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Быстрее, выше, дороже!

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН

Первым делом - самолёты

Не Пей, Эдвард…

деНег куры  
Не клюют

Язык Патриота

К. КОСАЧЕВ, сенатор: «Когда 
травишь насекомое, недостаточно 
отправить его на кухню к соседям - 
точно так же и с возможным исполь-
зованием боевиками экстремистского 
ИГ территории соседних государств».

В .  М У Т -
КО, министр 
спорта: «По-
чему мировые 
легкоатлеты 
молчат? Где 
союзы спорт-
сменов? Они 

дают все карты в руки чиновни-
кам и функционерам. Федерации 
живут за счёт того, что спортсме-
ны вкалывают».

В. КОМОЕДОВ, депутат Госду-
мы: «Комсомольцы-добровольцы», 
как поётся в известной песне, - их не 
остановить. И наверняка в сирийской 
армии появятся российские добро-
вольцы».

В. БОНДАРЕВ, главком 
ВКС: «Игиловцы - это высоко-
мобильный бандитский сброд. 
Они на автомобилях, на велоси-
педах, на ишаках перемеща-
ются. За ними на танках не нагоня-
ешься. Другое дело - авиация». Э. СНОУДЕН, беглый со-

трудник ЦРУ: «Они (бывшие 
коллеги. - Ред.) говорили, что в 
России я стану несчастным, буду 
пить. Я не пью, я никогда в жизни 
не был пьян».

Н. ТОЛСТЫХ, 
президент РФС: 
«Полагаю, тему об-
суждения зарпла-
ты Капелло, мягко 
говоря, несвоевре-
менно поднимать 
накануне великого 

праздника Победы».

С. ЖУРОВА, де-
путат Госдумы: «К 
гольфу у нас отно-
сятся как к любов-
нице - боятся вывес-
ти к народу и прячут. 
А я готова выйти 
замуж за гольф и 

иметь детей».
Н. ЦУКАНОВ, глава Калинин-

градской обл.: «И не только из-за 
санкций и роста курса валют (увели-
чивается внутренний туризм. - Ред.), 
но, как мне кажется, и из-за общего 
подъёма патриотических настрое-
ний».

Г. ОНИЩЕНКО, по-
мощник премьер-министра: 
«День борьбы за трезвость 
должен быть не один раз в 
году, а как минимум один 

раз в квартал, притом что 
мы и все остальные дни 

тоже не пьём». 

А. ДИДЕНКО, депу-
тат Госдумы: «Нам нуж-
но всего 24 часа, одни 
сутки, выйти из Совета 
Европы, для того чтобы 
казнить миллионы из-
вращенцев, насильников, 
педофилов». 

Р. КАДЫРОВ, глава 
Чечни: «Я предлагаю тер-
рористов при задержании 
подвешивать к беспилот-
никам… и сбрасывать на 
головы сообщников».

Д. ТУЛИН, 1-й зампред ЦБ: «Ес-
ли просто с вертолёта разбрасывать 
денежные купюры на безжизненном 
пространстве, от этого там ничего са-
мо собой не будет процветать».

А. КОКОРИН, губер-
натор Курганской обл.: 
«Тех, кто поджигает (ле-
са. - Ред.), надо на месте 
расстреливать или в боло-
те топить».

А. ЧУБАЙС, глава «Роснано»: «С 
чем мы встречаем 16-й год? Первое, о 
чём я хочу сказать, - у нас очень много 
денег. Их просто вот совсем много!»

И. ЯРОВАЯ, депутат Госдумы: 
«Наша система образования заточена 
под изучение иностранного языка. И 
как мы хотим в таких условиях сохра-
нить наши традиции?»

В. БОЧКАРЁВ, губернатор Пен-
зенской обл.: «Пришло время, чтобы 
губернатор носил пензенский костюм, 
сорочку… В конце концов, чтобы и 
трусы были наши».

За воздушно-космический масштаб борьбы с ИГ - за-
прещённой в РФ террористической организации - «Золо-
той язык» товарищу генерал-полковнику!

Изменить конькобежному спорту 
с гольфом, который даже по-рус-
ски не понимает, - это дорогого 
стоит! Например, «Бронзового 

языка».

Агенты ЦРУ, которые работают в России, прос-
то обязаны пить - иначе ФСБ их тут же вычислит. 
Но к мистеру Сноудену это уже не относится, за 

что ему «Язык на трезвую голову»!

Носить отечественные трусы - занятие не для 
трусов! «Серебряный язык» губернатору за смелость!

Главное - не сжигать заживо, особенно 
в сухой сезон! За понимание этого - «Язык 
убойный» господину губернатору!

Когда г-н Чубайс возглавлял РАО ЕЭС, была шутка 
про его электронный адрес: «Чубайс собака света нет». 
Теперь он сменился на «Чубайс собака деньги есть». «Язык 
от купюр» - богатенькому главе «Роснано»!

враг Не Пройдёт!

в Первом Номере НастуПившего года мы По ста-
рой аифовской традиции измерЯем Наших По-
литиков При Помощи их соБствеННых Языков.

У кого язык длиннее, у кого острее, а у кого сочнее... 

«АиФ» вручает 
политикам 
фирменные призы за 2015 год.

ЖПС развесистые Языки

 тост  от  звёзд

Николай 
ВАЛУЕВ,
депутат Госдумы, 

экс-чемпион мира  
по боксу:
- Давайте поднимем 
бокал за то, чтобы мы 
всегда держали удар! 
Чтобы никогда ни от 
чего не валились с ног! 

И чтобы к нам никто не 
смог придраться! 

«за то, чтоБы держать удар!»

Е. БРЮН, 
главный нар-
колог Мин-
з д р а в а : 

«Сей-
час не 

самое 
п р о с т о е 

время для нашей экономики, поэтому я призываю 
граждан подумать и о себе… Норма для средне-
го взрослого здорового человека - это 30-50 мл 
крепкого алкоголя или 150-200 г вина».

М. ДЕГТЯРЁВ, депутат Госду-
мы: «Мы сразу же сможем спокойно 
конкурировать, влить деньги в эко-
номику, когда начнём наконец-то 
печатать рубли и давать их народу и 
экономике».
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Михаил Боярский - 
о нации, яблоках 
и своей пенсии.

«НОВЫЙ ГОД НАДО 
ВСТРЕЧАТЬ, КАК СТУ-
ДЕНТЫ: НЕВАЖНО, 
 КАКОЙ СТОЛ, ВАЖНО 
ВЕРИТЬ В ХОРОШЕЕ!» 
- УВЕРЕН АРТИСТ.

«НЕ ЖАЛУЮСЬ!»
- Михаил Сергеевич, вы чело-

век творческий, а у творческих 
людей, говорят, хорошо развита 
интуиция. В свете огромного ко-
личества событий, которые про-
изошли в этом году со страной, со 
всеми нами, чего стоит ожидать 
в ближайшем будущем?

- Политика, экономика, а со-
ответственно и вся наша жизнь 
- это как погода. Прогнозировать 
такие вещи бессмысленно. Вот 
я, например, родился при Ста-
лине. Много лет вместе со всей 
страной стремился к коммуниз-
му. Попал в итоге в капитализм. 
Более того, сейчас мы живём в 
условиях вялой третьей мировой 
войны. Чего ожидать 
от этого мира через 
год, через полгода, 
через несколько ме-
сяцев - одному Бо-
гу известно. Нужно 
просто стараться быть 
приличным челове-
ком в тех ситуациях, 
которые человечес-
ким умом объять не-
возможно. Нужно 
жить по христиан-
ским, православным законам, 
как жили наши деды и прадеды. 
Наверное, другого выхода и нет. 
Знаете, все самые известные пос-
ловицы, по сути, являются самы-
ми дельными, толковыми сове-
тами: «Худой мир лучше доброй 
ссоры», «Потерял - не печалься, 
нашёл - не радуйся». Примеры 
можно долго приводить…

У меня такое ощущение, что 
все мы сегодня немного зажра-
лись. Если вспомнить наших 
родителей, дедов, то становится 
понятно, что жили они в сравне-
нии с нами просто в чудовищных 
условиях. Сегодня человечество 
обладает огромными возмож-
ностями, скоростями, благами. 
Мы можем летать куда угодно, 
жить где угодно, зарабатывать и 
так далее. Вот только мы либо не 
умеем этим пользоваться, либо 
используем во вред себе и дру-
гим. Но за всё рано или поздно 
придётся расплачиваться.

- Вы вспомнили пословицу «Ху-
дой мир лучше доброй ссоры». Вам 
не кажется, что она не подпа-
дает сейчас под общественное 
настроение?

- Отвечу вам так: я против 

того, чтобы политики стояли на 
театральной сцене. Они в этом 
мало что понимают. Ровно так 
же не стоит рассчитывать на то, 
что артист может дать толковый 
совет в вопросах политики. Я 
знаю только то, что всегда буду 
на стороне своей родины. Что 
бы ни случилось, будь мы правы 
или даже неправы, родина - это 
семья. А общие философские 
идеи по поводу мира во всём 
мире, всеобщего благоденствия 
и так далее - они хороши только 
в том случае, если им следуют 

все. Но этого не существует. 
А существует порой неви-

димая нам игра полити-
ков, экономистов, биз-

несменов. Они дёргают 
за невидимые ниточки. 

В конечном итоге всё это 
происходит ради денег. Лично 
я в этой гонке за обогащением 
предпочитаю оставаться вне иг-
ры. Меня прежде всего интересу-
ет и заботит здоровье моей семьи 
- психологическое, физическое, 
творческое и в меньшей степени 
экономическое. Хотя я не жалу-
юсь - живём мы в достатке.

- Михаил Сергеевич, а сколько у 
вас пенсия, если не секрет?

- Понятия не имею! Пенсия 
куда-то там капает. Думаю, она в 
пределах 15 тысяч. У меня боль-
шая семья, поэтому мне нужно 
работать. Но вообще, если бы я 
не был ответственен за других, я 
спокойно мог бы жить на свою 
пенсию. Мне ничего особенно 
не нужно. На еду этого вполне 
хватит. Одежду я не покупаю. 
Есть у меня машина или нет её 

- мне всё равно. За-
водиков или дач за 
рубежом, которые бы 
надо было содержать, 
у меня нет. Так что я 
богат тем, что у меня 
нет лишних потреб-
ностей.

Люди, скажем так, 
удовлетворительно 
относятся к проис-
ходящему в стране, 
поскольку мы, как го-

сударство, нация, действитель-
но почувствовали силу. Всё ведь 
довольно просто: «Нас не трогай 
- мы не тронем. А затронешь - 
спуску не дадим!» Это в крови у 
нас. Учитывая, какое количество 
несправедливости вынесла наша 
страна, иначе и быть не может.

БРЕДЯТИНА ЖИЗНИ
- А от кого эта несправедли-

вость исходила? Разве не мы са-
ми на протяжении всей истории 
сами себя наказывали?

- Что бы и как бы там ни бы-
ло, проигрывать наша страна не 
должна ни в чём! Ни в геопо-
литике, ни в экономике, ни в 
каких других вопросах. Мы всё 
время говорим о нравственных 
ценностях, о том, что система 
нравственных координат у нас 
порушена. Но посмотрите на 
Запад. Там нравственные пози-
ции расшатаны уже настолько, 
что дальше просто ехать некуда! 
Однополые браки, легализация 
наркотиков, торговля органами 
и чёрт-те что ещё! Раньше та-
кое только в кино можно было 
увидеть. Оказалось, вполне себе 

может быть и в жизни! Это бо-
лезнь. Очень серьёзная болезнь, 
от которой сложно вылечиться.

- Вы информацию о загниваю-
щем Западе из телевизора черпае-
те? Давно вы там были-то?

- Буквально пару недель на-
зад. Когда вижу где-то демонс-
трации за легализацию одно-
полых браков, я уже не могу 
общаться с этими людьми как с 
нормальными. Нет, пусть жен-
щина с бородой и дальше поёт! 
Ради бога! Но я точно не буду 
отращивать себе грудь. У меня 
другие  приоритеты. Бороться 
со всеми этими явлениями мо-
гу только своим неучастием в 
них. Воспитывать своих детей 
так, чтобы они рожали здоро-
вых, толковых и нужных своему 
Отечеству наследников. Челове-
чество больно - и это уже очень 
заметно.

- Одни мы, россияне, безгреш-
ные и праведные - правильно я вас 
понял?

- Увы, но мы тоже больны, мы 
тоже должны лечиться. Вопрос-
то в стадиях заболевания! У кого-
то оно уже и не лечится. А в на-
шем случае не всё потеряно. Вот 
поэтому я выступаю за цензуру, 
за ограничения, за самосовер-
шенствование, в конце концов!

- Говорите - «народ одоб-
рямс…» Более того, народ готов 
потерпеть, смиренно принять 
все издержки государственной 
политики. Это что - велико-
державный мазохизм какой-то?

- Нет, я в принципе не со-
гласен с вашей постановкой 
вопроса. Кто ж у нас так уж тер-
петь-то готов, покажите мне. Вот 
говорят «санкции, санкции»… 
А я не вижу, чтобы они как-то 
особо сказывались на мне. На 
днях ходил в магазин за новогод-
ними подарками и в очередной 
раз ошалел от того невероятного 
выбора товаров, которые мне не 
то что предлагают - навязывают. 
99,9% из них мне не нужны. Я 
даже не знаю, зачем эти товары в 
принципе существуют. Уберите 
80% продукции, которая сейчас 
продаётся в наших магазинах, 
ничего особо не изменится. Что 
вам не нравится, чего вы хотите, 
не могу понять.

- А вы за МКАД поезжайте и 
посмотрите, как люди живут.

- Я выезжаю на свою дачу, 
которая находится в 50 км от 
Питера. И там тоже магазины 
есть. И там тоже всё в поряд-
ке. Стоит 30 сортов водки, 40 
сортов пива. И хлеб, и рыба, и 
сосиски, и яйца, и кофе… Что 
ещё нужно, я не понимаю. Ка-
кая мне разница, привезли яб-
локи из Кишинёва, из Турции, 
с Украины. Не так уж я хорошо 
в яблоках разбираюсь, чтобы 
по вкусу понять, откуда они.

- То есть вы считаете, что 
повторение «лихих 90-х», как 
предсказывают многие экспер-
ты, в ближайшее время нам не 
грозит?

- Я в этом смысле плохой 
градусник. У меня температура 
всегда 36,6. Для меня что 90-е 
годы, что 2000-е - разницы нет. 
Буфет для артистов в театре ка-
кой был, такой и остался. Да, 
был период, когда боялись, что 
прилавки опустеют, стреми-
лись купить что-то впрок. Ну 
я и купил себе аж 24 красивых 
итальянских стула. До сих пор 
не знаю, куда их деть. Часть в 
гараже валяется, часть на чер-
даке... Да будь они прокляты!

Сегодня можно позволить 
себе всё что угодно - были 

бы деньги. Можно хоть член 
на лбу вырастить. И это ещё 
и восприняли бы как мощ-
ную, достойную внимания 
идею. Все научились хорошо 
обманывать. Кто-то говорит, 
например, что он режиссёр. 
Очень похоже, но присмот-
ришься - нет, не режиссёр. 
И так же с актёрами, врача-
ми, учителями и так далее. О 
чём тут говорить, когда у нас 
развелось немыслимое коли-
чество «экстрам...ков», ведьм 
всяких, предсказателей…

- Кстати, многие предсказате-
ли говорят, что наступающий год 
для России будет очень удачным. 
Вы разделяете их оптимизм?

- Все эти предсказания у ме-
ня, кроме отвращения, ничего 
не вызывали никогда. А что ка-
сается оптимизма в новогоднюю 
ночь, то я его разделяю. Новый 
год вообще надо встречать так, 
как это делают студенты. Они 
действительно верят, что всё бу-
дет хорошо, что всё получится. 
Вот этого я всем и желаю!

«ЗАЖРАЛИСЬ, ГОСПОДА!»ЛИЧНОСТЬ

«ОТРАЩИВАТЬ 
СЕБЕ ГРУДЬ 
Я НЕ 
СОБИРАЮСЬ!»

 

Сергей 
ГРАЧЁВ

«Нужно жить по христиан ским, православным законам, как жили наши деды и прадеды. Наверное, 
другого выхода и нет». Фото Геннадия МИХЕЕВА

ГОСТЬ
«АИФ»

НА  ЗАМЕТКУ
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«Наше шило 
не колется, а мыло 
не мылится...»

И З В Е С Т Н Ы Й  П И С А Т Е Л Ь - 
ЮМОРИСТ АРКАДИЙ ИНИН И 
«АИФ» ТРАДИЦИОННО СОСТА-
В И Л И  Ю М О Р И С Т И Ч Е С К У Ю 
 АЗБУКУ-2015.

КОМУ Я ДОЛЖЕН - 
ВСЕМ ПРОЩАЮ. КИЕВ

А  ЛКОГОЛЬ. Как и в про-
шлом году, это единс-
твенная валюта, кото-

рая не рухнула. Как утверждал 
персонаж Аркадия Райкина: 
«Алкоголь в малых дозах без-
вреден в любых количествах». 

А ещё в преддверии ново-
годних каникул скажу: мужчи-
нам следует иметь в виду, что 
подлинная степень опьянения 
женщины - это её тайна. «Ой, я 
такая пьяная!» - восклицает да-
ма. Это может соответствовать 
действительности. А может слу-
жить сигналом для мужчины: 
«Я уже не способна к сопротив-
лению, будь смелее!» 

Б  УЛЬДОЗЕР - мощный 
механизм, переплюнув-
ший Лису дедушки 

Крылова: Лиса у Вороны сыр 
раздобыла, а бульдозер сыр раз-
давил. И пармезан раздавил, и 
камамбер, а заодно и хамон. 

В  ОЛКИ. Бывают днев-
ные волки (на четырёх 
ногах) и «Ночные вол-

ки» (на двух колёсах), и лучше 
ни тем, ни другим не попадать-
ся на пути. Особенно после то-

го, как байкеры получи-
ли 9 миллионов рублей 
гранта на... организа-
цию новогодних ёлок.  

Г ОЛОСОВАНИЕ 
на губернаторс-
ких выборах. 

Процедура, вдохновив-
шая Гоголя на создание 
поэмы «Мёртвые ду-
ши». Результат голосо-
вания зависит не столь-
ко от стремления отдать 
голоса, сколько от умения 
голоса подсчитать. 

Д  ОЛГ. Вообще-то хоро-
шее понятие: воинский 
долг, долг чести, супру-

жеский долг… Но есть ещё су-
веренный долг Украины Рос-
сии. Отношение к нему Киева 
известно: «Кому я должен - 
всем прощаю, кто должен мне 
- пускай отдаст!» 

Е ВРОПА - часть света, а 
также наиболее подхо-
дящая рифма к слову, 

обозначающему место, в кото-
ром мы все оказались. 

БОРЬБА МАЛЬЧИКОВ-
КОРРУПЦИОНЕРОВ 

Ё ЛКА на Новый год на-
поминает женщину на 
празднике. Прекрасная 

дама также увешана игрушка-
ми-украшениями, и глаза у неё 
горят, как огоньки на 
ёловых веточках. У 
мужчины тоже есть 
общее с ёлкой - игол-
ки колючей небри-
тости!

Ж ЕНЩИНА. 
Собст венно, 
этим всё ска-

зано. Она верит в то, 
что 2016 год Красной 
Обезьяны надо встре-
чать в красном пла-
тье. В синем же удачи 
в 2016-м не будет. 
Поэтому в праздно-
вание года Собаки наши пре-
красные создания украшают 
мужчин ошейником, а в пол-
ночь года Обезьяны заставляют 
нас корчить друг другу рожи, 
которые шокировали бы наших 
доисторических предков. Мы, 

мужчины, делаем всё это, по-
тому что знаем: спорить с 
женщинами бесполезно 
даже в будние дни, а уж в 
праздники... Все понимают: 
какой бы год ни наступил - год 
Обезьяны или Козы, - всё равно 
для нас, мужчин, этот новый 
год будет годом Женщины... 
Как и все прежние годы. 

И МПОРТОЗАМЕЩЕ-
НИЕ - замена шила на 
мыло, причём наше 

шило не колется, а мыло не мы-
лится. 

К ОРРУПЦИЯ. Борьба с 
ней на протяжении всего 
года - любимейшее заня-

тие чиновников. Потому что это 
как «борьба нанайских мальчи-
ков»: каждый борется сам с собой 
и сам себя побеждает. 

Л О С О С Ь 
НОРВЕЖ-
СКИЙ - см. 

«пармезан» и «ха-
мон»: все погибли 
под одним бульдозе-
ром. 

М А Т  Р У С -
С К И Й  в 
этом году 

как никогда актуа-
лен. Запрещённый, 
но неистребимый. 
Обозначает диамет-
рально противопо-

ложные эмоции: печаль и ра-
дость, восторг и возмущение, а 
также полнейшее равнодушие 
- типа: «Ну и (мат) с ним!» По-
могает при санкциях. 

Н ОБЕЛЕВСКАЯ ПРЕ-
МИЯ по литературе за 
2015 год присуждена 

писательнице Светлане Алек-
сиевич. Премия правильная, но 
скучная. Гораздо веселее ШНО-
БЕЛЕВСКАЯ ПРЕМИЯ, при-
суждаемая за самые идиотские 
изобретения и открытия. Хотя 
жизнь иногда показывает, что 
некоторые шнобелевские идеи 
не менее полезны, чем нобелев-
ские... 

О ТДЫХ - см. ИМПОР-
Т О З А М Е Щ Е Н И Е . 
Египет замещаем Кры-

мом, Турцию - Сочами, Тунис 
- Сибирью. Изо всех сил борем-
ся с «навязанным нам стерео-
типом - необходимостью пляжа 
и моря», как сообщил глава 
Ростуризма, пообещав начать 
эту борьбу с личной виллы на 
Сейшелах. 

П ЕНСИЮ в 2015 году по-
высили, но народ это не 
заметил... Зато кто-то 

как-то заметил, что хорошо бы 
устроить всё наоборот: молодо-
му человеку сразу платить пен-
сию, а по достижении пенсион-
ного возраста начинать выдачу 
зарплаты. Казалось бы, полный 
бред! Но нет такого бреда, ко-
торый бы не могла узаконить 
наша Дума. 

Р ОССИЯ и РУБЛЬ - они 
неразлучны: если «вста-
ют с колен», то вместе, 

а если «катятся в пропасть», то 
тоже в обнимку.

С ЕЛФИ - на русский пе-
реводится как «самсе-
бяшка», но я бы пере-

вёл, пардон, как «онанизм» или 
помягче - «самообладание». За-
болевание пышно расцвело в 
2015 году. Клиническое, не ле-
чится. 

МУЖСКАЯ ТАЛИЯ 
НАЗЫВАЕТСЯ 

«ЖИВОТ» 

Т АЛИЯ женская - такая 
прелесть! В новогодние 
каникулы находится 

под угрозой. Причём удовольс-
твие от тортика минутное, а от-
ложение - вечное. У мужчины 
тоже, кстати, есть талия. Муж-
ская талия называется «живот». 

Ф ЛЮГЕРЫ - на-
ши политоло-
ги, легко меня-

ющие свои мнения в 
зависимости от лёгкого 
ветерка из Кремля. 

Х ОРОШИЙ ПА-
РЕНЬ - так на 
пресс-конфе-

ренции назвал себя 
Дмитрий Медведев. Но 
кто же тогда парень 
плохой? 

Ц АРЬ ГОРЫ - 
дет ская игра, в 
которую азарт-

но играют взрослые олигар-
хи... Задача: захватить верши-

ну горы, спихивая с неё 
любыми способами конкурен-
тов. Игра травмоопасная, но 
опасность - ничто перед жаж-
дой наживы. 

Ч АПЛИН. Прото иерея 
Всеволода Чаплина за-
стукали во время поста 

в «Макдоналдсе» и подняли 
скандал. А чего скандалить? 
Покается - и всё, ведь «Не со-
грешишь - не покаешься!». 

«Ш АРЛИ ЭБДО» - фран-
цузский журнал кари-
катур - образец толе-

рантности: одинаково плюёт в 
души и мусульман, и христиан.

Щ УКА - «На то и щука, 
чтоб карась не дремал» 
- народная пословица, 

формулирующая взаимоотно-
шения власти и оппозиции в 
уходящем году. 

Э РДОГАН - турецкий 
султан, воплотивший 
в жизнь русскую пого-

ворку: «Прошла любовь - за-
вяли помидоры!» Как в пере-
носном, так и в прямом 
 смысле.

Ю МОР - лучшее лекарст-
во 2015 года, учитывая 
новые цены на медика-

менты... «Юмор - спасательный 
круг на волнах нашей жизни», 
«Мир уцелел, потому что сме-
ялся»… Ну и так далее. 

Я , Аркадий Инин, тради-
ционно желаю женщи-
нам любви, без которой 

они жить не могут. А мужчинам 
- интересного дела. 

А ещё перед лицом сво-
их товарищей мы, мужчины, 
клянёмся, что как бы и где 
бы, с кем бы и за что бы мы ни 
выпивали, всё равно мы ни-
когда и нигде, ни с кем и ни за 
что не забудем встать и про-
изнести самый главный и са-
мый душевный тост: «За милых 
дам!» 

ОСТАНКИ ДЕТЕЙ ЦАРСКОЙ СЕМЬИ ПЕРЕДАЛИ РПЦ НА ХРАНЕНИЕ ОСТАНКИ ДЕТЕЙ ЦАРСКОЙ СЕМЬИ ПЕРЕДАЛИ РПЦ НА ХРАНЕНИЕ 

ЁЛКИ! ОБЕЗЬЯНА С ГРАНТОМ
ПЕРСОНА

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

ЛИСА СЫР 
У КРЫЛОВА 
РАЗДОБЫЛА, 
ЗАТО 
БУЛЬДОЗЕР 
РАЗДАВИЛ...

 

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru,

Persona Stars

   ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

  Михаил
  ВЕЛЛЕР,
писатель, 

философ:
- Дорогие читате-

ли! Пусть в наступа-
ющем году каждому 
встретится его счас-
тье во всех видах и 
не покинет его ни-
когда! Будем счаст-
ливыми и сильными, 
здоровыми и терпе-
ливыми, потому что 

этого от нас требуют 
друзья, родственни-
ки и эпоха. С Новым 
годом!

«СЧАСТЬЯ ВО ВСЕХ ВИДАХ!»
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РОССИЯ ЗАНЯЛА В МИРОВОМ 
РЕЙТИНГЕ КАЧЕСТВА ДОРОГ 
123-Е МЕСТО ИЗ 140. ЛЮДИ ВО 
ВЛАСТИ, ОТВЕЧАЮЩИЕ ЗА ДО-
РОГИ, УВЕРЯЮТ, ЧТО ОНИ У НАС 
ПЛОХИЕ ИЗ-ЗА НЕДОСТАТОЧНО-
ГО ФИНАНСИРОВАНИЯ. НО ВЕДЬ 
ДАЖЕ ПО ОФИЦИАЛЬНЫМ ОЦЕН-
КАМ, В АСФАЛЬТ У НАС ЗАКАТЫ-
ВАЮТСЯ МИЛЛИАРДЫ РУБЛЕЙ. 
ЧТО ЖЕ МЕШАЕТ НАШИМ ДОРО-
ГАМ БЫТЬ ХОРОШИМИ?

Д е л о  т у т , 
к онечно,  не 
в климате, на 
который влас-
ти часто пеня-
ют - мол, снег, 
дождь, перепа-
ды температур 
разрушают ас-
фальт. Это мен-
талитет у нас та-

кой: украсть побольше, а починить 
так, чтобы как можно быстрее 
снова можно было переделать. И 

нет за это ни ворам, ни халтур-
щикам неизбежного наказания!

По роду своей профессии 
я знаю, какими должны быть 
дороги в идеале. Одного толь-
ко песчаного слоя должно быть 
около 12 см, щебня - от 6 см, 
сетку положено использовать от 
деформации асфальтового по-
лотна. Деньги на это выделяют-
ся, но половина из них теряется 
по дороге. 

Первая причина потерь - сис-
тема госконтрактов. По ней 
тендер выигрывает тот, 
кто обещает сделать до-
рогу за минимальную цену. 
Обычно это фирма без штата и 
автопарка - она может себе поз-
волить д емпинговать до непри-
личия. Вот только сделать они 
ничего не в состоянии. Поэто-
му потом делаем всё равно мы, 
ДРСУ, но уже за гораздо мень-

шие деньги, а значит, речь о ка-
честве уже не идёт. Такая дорога 
«доживёт» до первой проверки 
или первого проезда трактора. 

Вторая причина - воруют. Пе-
сок и щебень машинами уходят 
налево. Начальники, си-
дящие на своих местах 
десятилетиями, 
тоже кому нужно 
щебёнку отгружа-
ют регулярно. 

Проверки же беззубые: «Ой, у 
вас огнетушитель не в ту сторо-
ну повёрнут». И пусть комиссия 
уезжает обратно по ухабам, а му-
ниципальные чиновники регулярно 

подскакивают на одних и тех же 
ямах - официально с дорогами у 
нас всё хорошо.

Можно ли всё изменить? 
ГИБДД даже не тратится на 
предписания на плохое состоя-
ние дорог - им придёт ответ, что 
всё хорошо и «вам показалось». 
Хотя именно в их власти сде-
лать так, чтобы все зачесались, 

перестали воровать и начали 
делать на совесть. А 
пока мы продолжа-

ем чинить одни и те 
же улицы, народ сочиняет 

поговорки про то, 
что в России дорога - 

это место, где собираются про-
ехать. И знаете, нас, дорожни-
ков, это уже не задевает: а чего 
на правду-то обижаться?

Мида Имаева, инженер по 
технике безопасности дорог, 
Башкортостан 

МИЛЛИАРДЫ ПОД АСФАЛЬТОМ

МНЕНИЕ

ИМАЕВОЙ

ЁЛОЧКА, 
ЗАЖГИСЬ!

К р а с и в о 
жить не запре-
тишь! С про-
шлого года кас-
сир в Сбербанке 
уже не кассир, 
а - менеджер по 
работе с кли-
ентами. В род-
домах решено 
о б о р у д о в а т ь 

беби-боксы. Звучит опять же 
красиво, даже заманчиво, пока 
не поймёшь суть.

Так что же есть красота? И в 
чём её сила? В Кремле я оказал-
ся задолго до нынешней влас-
ти, ещё учась во втором классе. 
После кончины вождя народов 
Хрущёв отпер кремлёвские воро-
та, и в Георгиевском зале (а чего 
мелочиться?!) устроили новогод-
нюю ёлку детям.

Будучи наблюдательным, я 
в суете веселья углядел несо-
ответствие великолепия зала с 
помостом, на котором высту-
пали артисты. Он был сколочен 
из плохо оструганных досок и 
окрашен тёмно-зелёной крас-
кой. И понял я, что всё делаемое 
должно соответствовать величию 
уже сделанного. Или хотя бы 
претендовать на оное.

И посему на правах кремлёв-
ского старожи... старозрителя 
призываю не ставить на Лубян-
ке на месте бывшего памятника 
Железному Феликсу фонтан. А 
поставить, возвести памятник 
нашим мамам и бабушкам. Воз-
величить их!

Материнский капитал - это 
хорошо, но не хлебом единым 
жив человек. Особенно наш, 
российский. И на гербе России 
- орёл, а не воробей, пусть был 
бы он даже и четырёхголовый.

Памятникам Дзержинскому 
вообще не везёт. В конце 80-х 
решили поставить в одном рай-
центре. Но пока утверждали сме-
ту, заказывали проект, в Москве 
его изваяние безжалостно сняли. 
Тогда надумали, не отказываясь 
от самой идеи украшения города, 
поставить памятник советским 
разведчикам в образе народного 
любимца Штирлица. Сказано - 
сделано! Пригласили на открытие 
ветеранов. Сдёрнули покрывало, 
и те обмерли - стоит в центре рос-
сийского городка отлитая в метал-
ле фигура вражеского офицера, а 
на постаменте начертано: «Наше 
дело правое - мы победили!»

Поэтому, не откладывая в 
долгий ящик, надо призвать та-
ланты, коими не оскудела земля 
российская. И пусть расстара-
ются. Воздвигнут. Да так, чтобы, 
глядя на фигуры женщины и мла-
денца, сердца людей наполнялись 
любовью и гордостью. «Детский 
мир» органично и естественно 
впишется в общую композицию. 
Зданию ФСБ к его государствен-
ной важности прибавится (что 
немаловажно) человечности. А 
Соловецкий камень ещё внятнее 
будет напоминать о пережитом. И 
взывать беречь настоящее.

Ну а я, глядя на тот памятник, 
вспомню ещё и учительницу 
свою Александру Ивановну - 
седую, добрую и умную. Она 
пришла к нам в дом обсудить 
моё поведение и, что-то поняв и 
предвидев, всё сделала, чтобы я 
попал в Кремль и осознал, в ка-
кой великой стране я живу!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

ПОЧЕМУ В РОССИИ ПРАВИ-
ТЕЛЬСТВО И НАРОД ПРЕСЛЕДУ-
ЮТ ДАЖЕ НЕ РАЗНЫЕ, А ПРО-
ТИВОПОЛОЖНЫЕ ЦЕЛИ? ЦЕЛЬ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА - НАПОЛНИТЬ 
БЮДЖЕТ, ЦЕЛЬ НАСЕЛЕНИЯ - 
ВЫЖИТЬ. И КАКАЯ ИЗ НИХ ОКА-
ЖЕТСЯ ВЫПОЛНЕНА?

Сперва раз-
берёмся, что 
такое прави-
тельство Рос-
с и и .  Э т о . . . 
Минфин. Пра-
вильность это-
го утверждения 
подтверждает-
ся стенограм-
мой заседания, 

которую очень быстро убрали 
с официального сайта прави-
тельства. Оно было посвяще-
но развитию Дальнего Восто-
ка. Сначала все согласились 
с программой, в том числе 
премьер-министр. Но, когда 
слово дали министру финансов 
Силуанову, тот сказал пример-
но следующее: «Всё хорошо, но 
денег не дам». 

В теории должно быть равно-
весие экономических властей: 
Минфин должен заниматься на-
полнением бюджета, а Минэко-
номразвития должно следить за 
тем, чтобы этот процесс не привёл 
к уничтожению экономики, иначе 
назавтра выяснится, что стричь 
уже некого. У нас это рав-
новесие нарушено ещё 
с советских времён - 
Минфин в СССР был 
сильнее Госплана. 
Поэтому в экономике 
торжест-вовала «шко-
ла Минфина», всех эко-
номистов в вузах делали бухгал-
терами. В 90-е финансовый стиль 
мышления только усилился. В 
результате министр экономраз-
вития Улюкаев мыслит так же, 
как Силуанов. Для них экономи-
ка - это финансы: сошёлся бюд-
жет - и славно. Эксперты заявля-
ют, что производство рушится, а 
министерства считают деньги в 
казне и говорят: нет, наоборот, 
достигнута стабилизация. Уда-

лось больше выжать из страны 
для бюджета - это хорошо. А 
то, что после этого слабенькие 
ростки бизнеса загнулись, не-
важно. В итоге возникает очень 
богатая страна очень бедного на-
селения, в которой за всё платит 
народ.

Реакция бизнеса и населе-
ния на всё это предсказуема 
- люди будут искать любой 
способ, как не заплатить госу-
дарству. Реакция «коллектив-
ного Минфина» тоже известна 
- он будет проталкивать жесто-
кие наказания за неуплату на-
логов и сборов. Другое дело, что 
всё будет по-российски - когда 
суровость законов уравновеши-

вается необязательностью их 
исполнения. Потому что губер-
наторам и главам районов тоже 
жить хочется. Что бизнесмены 
и криминалитет сделают с ру-
ководителями местных органов 
власти, если они будут чётко 
выполнять указания Минфи-
на? Вспомните красногорского 
стрелка.

И центральные власти мест-
ным тут не помогут. 

Ведь, чтобы прово-
дить экономические 
эксперименты над 
населением, нужно 
иметь советский ап-
парат ВЧК-НКВД. 

И хватать целые группы 
бизнесменов, чтобы никто не 
чувствовал себя в безопаснос-
ти. Пойдут ли на это нынешние 
органы, притом что их дети в 
таком случае могут потерять 
тёплые места в том самом биз-
несе, который нужно будет 
прессовать, а сами они лишатся 
«спонсорских» денег?

Дмитрий Журавлёв, ген-
директор Института 
 региональных проблем

ЗАЧЕМ НАС СТРИГУТ?

ПОЗИЦИЯ

ЖУРАВЛЁВА

Использованы плакаты А. Кокорекина «Всё для Победы!» (1942 г.), К. Бокарева «С Новым годом!» (1980 г.).

Согласно исследованию 
Международной организа-
ции труда (МОТ) российские 
женщины в среднем получают 
зар плату на 30% меньше, чем 
мужчины. Это необъяснимая 
с точки зрения МОТ разница, 
поскольку уровень образова-
ния у женщин в России выше, 
чем у мужчин. Так, работаю-
щих дам с высшим и средним 
специальным образованием 
у нас насчитывается 63,9%, 
а представителей сильного 
пола - всего 50,6%. И если 
бы при назначении зарплаты 
учитывался только уровень 
образования, то женщины 
должны были бы получать на 
11% больше мужчин. Правда, 
есть в России профессия, где у 
женщин зарплата всё-таки вы-
ше. Это зарплата Снегурочек. 
Подсчитано, что в эти ново-
годние праздники внучки Деда 
Мороза в среднем заработают 
46 тыс. руб. А вот Дедушки 
Морозы смогут получить всего 
38 тыс. руб.

ЖЕНСКИЙ ТРУД
            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ЧЕМ НА ЗАВОДЕ КОРЯЧИТЬСЯ - ИДЁМ В СНЕГУРКИ.
 ЭТО ЛУЧШЕ ОПЛАЧИВАЕТСЯ!
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Политпрогноз 
на 2016 год.

БУДЕТ ЛИ РОССИЯ ВОЕВАТЬ С 
ЗАПАДОМ? ЧТО ЖДЁТ СИРИЮ 
И УКРАИНУ? КАКАЯ СУДЬБА 
УГОТОВАНА НАШИМ МИНИС-
ТРАМ И ГОСДУМЕ?

В ближайшее будущее 
«АиФ» попробовал заглянуть 
вместе с экспертами. 

Павел СВИРИДОВ, прези-
дент Фонда темпоральных ис-
следований, анализа и прогноза:

- Экономи-
ческое поло-
жение России 
в 2016 г. начнёт 
улучшаться: це-
на на нефть бу-
дет поднимать-

ся, а рубль - стабилизироваться. 
Даст свои плоды импортозаме-
щение. А вот в политике, на-
оборот, прибавится нестабиль-
ности, начнёт расти социальная 
активность. Скорее всего, уже в 
марте нас ждёт реформа прави-
тельства, возможен ряд гром-
ких отставок: не исключено, что 
«прозападные» министры усту-
пят место «национально ориен-
тированным прагматикам».

Не ввяжется ли Россия в боль-
шую войну? Если обратиться к 
астрологии - в частности, к по-
ложению Марса, Урана и Плуто-
на, то ещё 3-4 месяца «бряцания 
оружием» просматриваются. Но 
в целом энергетика войны рас-
сасывается, большого конф-
ликта не будет. В Сирии в 2016 
г. нач нётся переходный период, 
Б. Асад может уйти уже весной. 
Но военное присутствие России 
там может сохраниться, хотя за-
падная коалиция и попытается 
нас оттуда «оттереть».

2016 год станет началом отрез-
вления братского украинского 
народа. Скорее всего, правитель-
ство А. Яценюка, а возможно, и 
власть самого П. Порошенко 
рухнет. Украинцы устанут от 
разговоров про «клятых моска-
лей, которые нам тут всё пору-
шили». Они поймут, что в Европе 
их особо никто не ждёт, жизнь 

ухудшается, производс-
тво останавливает-
ся, а помочь, кроме 
матушки России, 
как всегда, некому. 
Одновременно на-
чнётся процесс вы-
вода России из-под 
западных санкций. 
Запад наконец 
поймёт, что сан-
кции делают нас 
только сильнее.

Игорь БУНИН, 
президент Центра 
политических техно-

логий:
- В 2016 г. 

наши военные 
могут попытать-
ся взять Ракку - 
город в Сирии, 
который исла-

мисты объявили своей столицей. 
Есть сильное желание отвоевать 
этот город у террористов раньше, 
чем это сделает коалиция во гла-
ве с США. Для проведения атаки 
Россия может привлечь добро-
вольцев, активное участие в ней 
примет и армия Б. Асада. Что ка-
сается самого Асада, существует 
шанс, что в 2016 г. будет найден 
мирный план решения сирийс-
кой проблемы, с созданием пе-
реходного правительства и пос-
ледующей отставкой президента.

А вот ссора России с Турцией 
вряд ли скоро закончится миром: 
слишком силён эмоциональный 
фактор. И Эрдоган не хочет из-
виняться и платить за ущерб, и 
Путин уже не может сдать назад. 
Но при этом новых санкций, 
скорее всего, не будет. Запрет на 

импорт турецкого тек-
стиля, предложенный 

Минпромторгом, - это 
обычный лоббизм со сторо-

ны отечественных производите-
лей. Думаю, в Кремле не пойдут 
на дальнейшую эскалацию.

Судя по всему, не прекратится 
и конфликт с США и ЕС - не-
случайно американцы в конце 
2015 г. расширили свои санкции 
против РФ, а Евросоюз продлил 
на полгода свои. Отмены санкций 
в 2016 г. можно ждать только в од-
ном случае - если граница между 
Россией и Донбассом будет пе-
редана под контроль Киева. Но, 
судя по словам В. Путина, он эту 
идею категорически отвергает. В 
самом Донбассе в 2016 г. будет со-
храняться «вооружённый мир»: 

продолжение боёв 
сейчас невыгодно 

ни одной из сто-
рон. Главное 
внутриполити-
ческое собы-
тие ожидается 
в сентябре. 
На выборах в 
Госдуму по-

бедит «Единая 
Россия», но с 

о т н о с и т е л ь н о 
скромным счётом 

- 40-45%. Правда, не-
достающие голоса партия 

доберёт за счёт одномандат-
ников (в одномандатных округах 
будет избираться половина депу-
татов). Расклад сил в Думе может 
стать более сложным: Кремлю 
придётся вспомнить времена, 
когда требовались переговоры, 
чтобы провести нужные решения. 
На Охотном Ряду может вновь по-
явиться 5-10 ярких независимых 
политиков - например, Владимир 
Рыжков. Хотя контроля над пар-
ламентом власть не утратит. 

Ждать ли в 2016 г. отставки 
Д. Медведева? Это может слу-
читься, если ЕР получит не очень 
много голосов и если экономи-
ческая ситуация будет обвально 
ухудшаться. При таком раскладе 
Д. Медведев после выборов мо-
жет стать председателем Госду-
мы. Если же выборы для партии 
власти окажутся удачными, а 
экономика останется на плаву, 
то премьер может сохранить пост 
до президентских выборов 2018 г.
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НИ МИРА, НИ ВОЙНЫ

 3-4 МЕСЯЦА 
 И РИСК ВОЕННЫХ 
КОНФЛИКТОВ 
СОЙДЁТ НА НЕТ?

ВЛАСТЬ

Записал
Виталий

ЦЕПЛЯЕВ

ВСЕ УШЛИ 
НА ФРОНТ?

ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА - ВАЖ-
НОЕ ДЕЛО. ЕСЛИ ОНА ГРА-
МОТНАЯ, ТО ДОЛЖНА УВЕ-
ЛИЧИВАТЬ ЧИСЛО ДРУЗЕЙ И 
УМЕНЬШАТЬ ЧИСЛО ВРАГОВ. 
НО У НАС ЕЮ В ПОСЛЕДНЕЕ 
ВРЕМЯ УВЛЕЧЕНЫ НАСТОЛЬ-
КО, ЧТО КАЖЕТСЯ: ЗАНИМАТЬ-
СЯ ВНУТРЕННИМИ ПРОБЛЕ-
МАМИ УЖЕ ПРОСТО НЕКОМУ.

Полити-
к и  ж и в у т 
вчерашним 
днём - как 
в о е н н ы е , 
к о т о р ы е , 
по словам 
Черчилля, 
готовятся к 
п р о ш л ы м 
войнам. Но 

простые люди стремительно 
теряют интерес к жизни чу-
жими проблемами. Происхо-
дящее, например, в Сирии 
становится всё менее важно, 
чем растущие - при отсутст-
вии роста зарплат - цены на 
продукты питания, на услуги 
ЖКХ. Некоторые уже поте-
ряли работу или потеряют 
её в ближайшее время. Про-
извол и силовое давление на 
бизнес усугубится: бизнесме-
нов из-за кризиса всё меньше, 
а «отжимать» у них деньги с 
помощью проверок разнооб-
разным проверяющим хочется 
столько же. Регионы - в дол-
гах, а центр уже не может, 
как в «тучные годы», помо-
гать трансфертами. Причём 
удар по крупным и богатым 
регионам может оказаться 
сильнее, чем по бедным и 
депрессивным, которым ста-
новиться ещё беднее иногда 
уже просто некуда. 

В выборные годы власть 
обычно мало расположена к 
серьёзным реформам, резким 
поворотам. Но неожиданного 
успеха на грядущих думских 
выборах может добиться та 
политическая сила, которая 
заявит, что никаких проблем 
у России, кроме проблем 
внутренних, вообще не су-
ществует. И будет обсуждать 
не Америку, ЕС и расклады 
в ООН, а только российские 
беды.

Глеб Кузнецов, политолог

ПОЗИЦИЯ

КУЗНЕЦОВА

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

БУДЬТЕ  ЗДОРОВЫ
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Самые значимые 
нововведения 
уходящего года.

КРОМЕ ГРОМКИХ ЗАЯВ-
ЛЕНИЙ И ПОПУЛИСТ-
СКИХ ИНИЦИАТИВ 
НАРОДНЫЕ ИЗБРАН-
НИКИ В 2015 Г. УСПЕ-
ЛИ НАПРИНИМАТЬ И НЕМАЛО 
ЗАКОНОВ. НЕКОТОРЫЕ ИЗ НИХ 
ДОЛЖНЫ ИЗМЕНИТЬ ЖИЗНЬ 
ПРОСТЫХ СМЕРТНЫХ, ДРУГИЕ - 
ОСЧАСТЛИВИТЬ САМИХ ВЛАСТЬ 
ИМУЩИХ.

СЕБЕ ЛЮБИМЫМ

ПОДАРКИ ОТ ДЕПУТАТОВ
ВЛАСТЬ

Екатерина
БАРОВА

   ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

Владимир 
СПИВАКОВ, 
дирижёр:

    - Напомню слова 
французского 
поэта Поля Элюара: 
«Превратить воду 
в свет, мечту в явь, 
врагов в братьев». 
В глобальном 
смысле это было бы 
неплохо. А каждой 
семье я желаю, 

чтобы миновали 
невзгоды, а родные 
и близкие были 
здоровы!

«ПРЕВРАТИТЬ МЕЧТУ В ЯВЬ!»

ВСЕМ РОССИЯНАМ

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ

АВТОМОБИЛИСТАМ

Родителям доплатят
Программу материн-
ского капитала про-
длили до конца 2018 г. 
В 2015 г. родившие или 

усыновившие второго ребёнка 
получали 453 тыс. руб. В 
2016 г. размер маткапита-

ла останется прежним 
(индексации не будет). 

Но ожидается, что в 2017 г. 
он вырастет до 480 тыс., а 

к 2018 г. - почти до 505 тыс. 
руб.

В «долговую яму»
не посадят

Закон о банкрот-
стве физических 
лиц вступил в силу с 
1 октября. Фактически 

суд должен решить, пускать ли 
имущество человека с молотка 
или реструктуризировать долг. 
И уже нашлось немало кандида-
тов пройти эту процедуру. Даже 
бывший владелец «Черкизона» 
Тельман Исмаилов может стать 
банкротом, как физическое лицо. 

Неприятный 
подарочек

Работающие пенси-
онеры остались без 
индексации пенсий. 
Госдума приняла закон, 

по которому с 1 февраля 2016 г. 
страховые пенсии будут проин-
дексированы на 4%, а по итогам 
I полугодия запланирована 
вторая индексация, размер кото-
рой будет зависеть от ситуации 
в экономике. При этом депутаты 
приняли закон, который вооб-
ще отменяет индексацию 
пенсий для работающих 
пенсионеров с 2016 г.

Право на звонок
Под занавес года 
Госдума приняла 
закон, который гаран-
тирует задержанному 

полицией право на один теле-
фонный разговор с близкими, 
который он должен сделать 
в течение 3 часов с момента 
задержания.

Неподсудные
Конституционному су-
ду РФ дано право при-
знавать невозможным 
исполнение в России 

решений международных судов, 
если они «нарушают верховен-
ство российской Конституции». 
Чиновники торжествуют: теперь, 
даже если они напортачили и 
простой гражданин пожаловался 
на это в Европейский суд по пра-
вам человека, можно проигно-
рировать любое решение ЕСПЧ, 
неугодное власти. 

«Парашюты» 
для неудачников

Но, пожалуй, самым 
громким стал при-
нятый 3 июля закон 
о переносе даты 

выборов в Госдуму с декабря на 
сентябрь 2016 г. Примечательно, 
что тем народным избранникам, 
кто не сумеет переизбраться, 
выдадут «золотой парашют» - до 
4 декабря 2016 г. им сохранят 
гарантии неприкосновенности и 
ряд иных социальных гарантий. 
На это потребуется, по предва-
рительным подсчётам, более 
700 млн руб.

Шанс потеснить 
старожилов

Госдума запретила 
«пожизненное губер-
наторство», ограничив 
время пребывания у 

власти высшего должностного 
лица региона - не более двух 
сроков подряд, каждый срок - не 
более 5 лет. 

Хорошая мина
при плохой игре

Появилось постанов-
ление о денежном 
лимите на покупку 
машин, мебели и 

устройств связи для чиновников. 
Как показывает практика, пока 
такие ограничения чиновникам - 
что слону дробинка: многие про-
должают шиковать за госсчёт, 
находя способы обойти запреты. 

Забывчивым 
и нерасторопным

Традиционно продли-
ли срок бесплатной 
приватизации жилья. 
Раньше, правда, были 

более щедрыми - продлевали 
сразу на 2-3 года, сейчас - 
только на 1 год. Так называемую 
дачную амнистию, подразуме-
вающую упрощённый порядок 
регистрации прав на частные 
дома дачников, также продлили 
- до 1 марта 2018 г. 

Кредитная амнистия
С 1 января начинает 
действовать «кредит-
ная амнистия». Она 
подразумевает огра-

ничение процентов по кредитам 
и суммы платежей, ограничение 
права кредитных организаций 
требовать досрочного возврата 
долга с начисленными пенями 
и аннулирование всей неблаго-
видной информации о заём-
щике, если кредит в итоге был 

погашен. Но злостным не-
плательщикам не стоит 

ждать списания всех 
долгов и просрочек.

Опаспортили
С 15 декабря стало 
можно, имея один 
действующий паспорт 
для выезда за рубеж, 

получить и второй - биомет-
рический, сроком на 10 лет. 
Госпошлина за него будет та же. 
Это позволит, например, полу-
чать параллельно две визы в 
разные страны, не привязываясь 
к срокам оформления. Были бы 
только у народа деньги, чтобы 
ездить по заграницам... 

Амнистия для нажитого
«Амнистия капиталов» 
стартовала 1 июля, 
её действие из-за 
того, что граждане не 

слишком активно каются, про-
длено до 1 июля 2016 г. Она даёт 
россиянам право добровольно 
задекларировать банковские 
вклады, а также недвижимость, 
транспорт, ценные бумаги и 
т. д., не попавшие в поле зрения 
государства. При этом декла-
рантов не будут привлекать к 
ответственности за проступки, 
связанные с приобретением или 
использованием этих объектов. 

Без налоговой
С 1 января социаль-
ные налоговые вычеты 
(лечение, обучение 
или благотворитель-

ность) можно оформлять не в на-
логовой инспекции, как раньше 
(только по истечении налогового 
периода и после оформления 
декларации по форме 3-НДФЛ), 
а по месту работы и до оконча-
ния налогового периода.

Каникулы с подвохом
Принят закон о «над-
зорных каникулах» 
для малого бизнеса: 
добросовестные пред-

приниматели освобождаются на 
3 года от плановых проверок (но, 
например, налоговые проверки 
в их число не входят).

Эвакуаторы ограничили
Водители также не 
забыты. Депутаты 
урегулировали проце-
дуру принудительной 

эвакуации - забрать машину 
теперь можно, только если она 
припаркована с нарушениями в 
зоне действия знака «Работает 
эвакуатор». В противном случае 
незадачливому автомобилисту 
грозит лишь штраф. 

Скидка 50%
С 1 января водители 
авто могут получить 
скидку 50% при оплате 
штрафов, если погасят 

эту «задолженность» в тече-
ние 20 дней после получения 
протокола. Однако за повторные 
нарушения, выезд на встреч-
ную, за нарушения в состоянии 
алкогольного опьянения и пр. 
поблажек не будет.

Должники без прав
Лишение водитель-
ских прав за неуплату 
алиментов - при сумме 
долга по алиментам 

и штрафам ГИБДД от 10 тыс. 
руб. - вступает в силу с 15 января 
2016 г. Подобные меры нака-
зания не будут применяться к 
водителям, которые занимаются 
перевозками в качестве основ-
ного источника дохода, инва-
лидам, а также лицам, на чьём 
иждивении находится инвалид.

Дальнобойщиков 
пожалели

Внедрение системы 
«Платон» для дально-
бойщиков сопровож-
далось жалобами на 

технические накладки. Депутаты 
попытались их учесть. В част-
ности, резко снизили штрафы 
за неуплату сбора: в первый 
раз - 5 тыс. руб., за повторное 
нарушение - 10 тыс. Изначально 
предполагался штраф в 450 тыс. 
руб. для юридических лиц.

Приструнить 
работодателя

В июне вышел закон о 
возможности работ-
ников инициировать 
банкротство работода-

телей в случае задержки зарпла-
ты. Теперь, если работодатель 
в течение 3 месяцев не платит 
зарплату или выходное пособие, 
быть ему банкротом.

ОСТРЫЙ
УГОЛ

Удалить компромат
Закон о «праве на 
забвение» в Интер-
нете дал гражданам 
возможность потре-

бовать от оператора поисковой 
системы прекратить выдачу ссы-
лок на информацию о заявителе. 
К таким сведениям относятся 
недостоверные, неактуальные 
или размещённые с нарушением 
требования законодательства. 
Понятно, что это подарок в пер-
вую очередь для тех предста-
вителей элиты, кто успел себя 
чем-то скомпрометировать.

Фото Legion-Media
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Как живут 
христиане 
в городах под 
контролем ИГ*?

ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» 
УЗНАЛ ПОДРОБНОСТИ 
ОТМЕЧАНИЯ ПРАЗД-
НИКОВ ПРАВОСЛАВ-
НЫМИ ГРАЖДАНАМИ 
СИРИИ И ИРАКА. В ИХ ЧИСЛЕ - 
«ПРЯТКИ» В ПОДВАЛАХ, КАЗНЬ 
ЗА ВИНО И ТАЙНАЯ ВЫПЕЧКА 
ЛЕПЁШЕК НА СВЯТОЙ ВОДЕ. 

22-летний Захария Фейда-
ни сбежал в Эрбиль, столицу 
Иракского Курдистана, 10 июня
2014 г.: в тот самый день, когда 
отряды «Исламского государст-
ва» захватили третий по величи-
не город Ирака - Мосул. «Тогда 
свои жилища бросили 15 тысяч 
христиан, - рассказывает он. - 
Мы ушли пешком, в чём есть, 
не успев захватить вещи. Через 
месяц всё утихло, некоторые по-
пытались вернуться назад, но их 
уже никто не ждал». Главарь ИГ 
Абу Бакр аль-Багдади провоз-
гласил: христианам разрешается 
жить в Мосуле на двух условиях 
- или они перейдут в ислам, или 
будут платить «джизью», налог 
на право вероисповедания, - 
250 долларов США с человека в 
месяц. «У меня нет таких денег, 
- говорит Захария. - Поэтому 
моей сестре и матери-инвалиду, 
отказавшимся покидать город, 
пришлось спрятаться в подвале 
одного из домов Мосула. Со-
седи из мусульман-суннитов, 
рискуя жизнью, приносят еду 
и свечи: мои близкие питаются 
одним хлебом и полтора года 
живут в полумраке, не выходя 
на улицу. В прошлом декабре, 
переодевшись в женскую одеж-
ду, я пробрался к ним с вином и 
мёдом - мы отметили и Новый 
год, и Рождество». - «Вас могли 
убить». - «Да. Но я обязан встре-
чать праздник в своей семье».

ЦЕРКОВЬ ПОД ЗЕМЛЁЙ
Как полагают в Айнкаве 

(христианском пригороде Эр-
биля) среди развалин взорван-

ных боевиками храмов Мосула, 
в подвалах и катакомбах про-
должают скрываться не менее 
сотни последователей Иисуса. 
«В основном это глубокие ста-
рики и не пожелавшие оставить 
их родственники, - объясняет 
перебравшийся в Курдистан ар-
хиепископ Мосула (Сирийская 
православная церковь) Нико-
дим Дауд Шараф. - Они говорят: 
для нас в ситуации нет ничего 
нового, ведь первые христиане 
точно так же прятались от рим-
ских солдат. Люди даже умудря-
ются держать Рождественский 
пост, а некоторые, подвергаясь 
смертельному риску, ночью 
молятся у взорванных боевика-
ми церк вей». Христиан города 
Ракка (главного форпоста ИГ 
в соседней Сирии) террористы 
заставили побрить головы, что-
бы сразу отличать их в толпе. Не 
имея выбора, люди платят налог 
«джизья» и живут на грани голо-
да, однако не отказываются от 
ношения креста. Как рассказал 
мне беженец из Ракки Димит-
рий Халишим, отмечать рели-
гиозные празд ники «неверным» 
строго запрещено - за это отру-

бают голову на центральной пло-
щади. Тем не менее в прошлом 
году несколько десятков право-
славных сирийцев собрались в 
специально вырытом подземе-
лье, дабы встретить Новый год 
и Рождество (у последователей 
древневосточных церквей оно 
празднуется 6 января). Основ-
ным угощением были лепёшки 
с изображением креста, испе-
чённые на святой воде, а также 
самодельное виноградное вино. 
Запретный напиток производил-
ся в строжайшей секретности, 
поскольку наказание за употреб-
ление алкоголя в халифате одно 
- забивание палками до смерти. 
«Конечно, обошлись бы и без 
вина, - заверяет Димитрий. - Но 
в данном случае люди рассмат-
ривают это как вызов, неподчи-
нение правилам террористов: 
ведь православных христиан в 
Сирии сейчас в любой момент 
могут заподозрить в шпионаже в 
пользу России, а затем убить без 
суда и следствия». И в Ракке, и в 
Мосуле не работает мобильная 
связь. Единст венный способ для 
обитателей христианских под-
земелий дать знать о себе зна-

комым - под покровом темноты 
обойти блокпосты боевиков, 
выбраться за пределы городов 
и поймать сеть. В прошлом го-
ду, по рассказу архиепископа 
Никодима, в рождественскую 
ночь около двадцати христиан 
проникли из Мосула в ближай-
шую «зону покрытия», туда же с 
другой стороны тайно подошли 
их друзья и родственники из Эр-
биля. Лёжа во мраке на ледяной 
земле совсем неподалёку от по-
зиций «Исламского государс-
тва», замирая от каждого звука, 
люди шёпотом поздравляли 
друг друга с рождением Иисуса. 

Как, пребывая в столь ужас-
ных условиях, люди ещё мо-
гут хотеть что-то праздновать? 
Каждую минуту христиан могут 
взять в заложники с целью выку-
па (и это практикуется доволь-
но часто), обвинить в неуплате 
налога, посадить в тюрьму, из-
насиловать, застрелить. Ирак-
цы и сирийцы, исповедующие 
православие, в ответ пожимают 
плечами: «Это наша земля. Мы 
живём тут тысячи лет, и в нашей 
истории это далеко не первый 
раз, когда за веру в Иисуса угро-

жают смертью. Нам не привы-
кать». Практически у каждого из 
150 тысяч беженцев-христиан, 
перебравшихся в Эрбиль из Ира-
ка и Сирии, есть своё воспоми-
нание о праздновании Рождест-
ва. В разрушенной церкви Пояса 
Пресвятой Богородицы в Хом-
се, когда её покинули боевики, 
собрали из обломков деревьев 
рождественскую пальму (ёлки в 
Сирии по понятным причинам 
не наряжают) и повесили на неё 
перегоревшие лампочки с нари-
сованными вручную ангелами. 
В сожжённом войной Алеппо 
христиане поздравляли соседей 
- писали на ладони слова «Хрис-
тос родился!», «Славим Его!» и 
обменивались рукопожатиями 
при исламистах. В Дейр-Хафире 
в рождественский вечер людей 
согнали на уборку разбомблен-
ных правительственной авиаци-
ей Сирии позиций «Исламского 
государства», а они, беззвучно 
шевеля губами, пели гимны в 
честь Иисуса. Тут уже неваж-
но, веришь ты или нет, - такое 
мужество не может не вызывать 
уважения.

ДЕВА ИЗ ХЛЕБА
Этот Новый год и Рождество 

Захария Фейдани тоже собира-
ется встретить под грохот аме-
риканских бомбёжек с сестрой 
и матерью, скрывающимися в 
руинах Мосула. «Они обещали 
вылепить из хлеба фигурку Девы 
Марии, - улыбается он. - Вы счи-
таете меня сумасшедшим, если 
иду в пасть к чудовищу? Но мы 
не собираемся менять древние 
традиции ради ублюдков с авто-
матами и чёрными повязками на 
лбу». Европу захлестнули толпы 
беженцев из Сирии и Ирака, но 
среди них почти не было христи-
ан: политкорректные европейцы 
не помогают единоверцам, а тем 
некуда бежать, нет денег платить 
контрабандистам. Пожалуйста, 
выпейте в новогоднюю ночь 
глоток вина за православных 
жителей земель, оккупирован-
ных ИГ: прячущихся в подвалах 
и шёпотом славящих Христа. В 
разговорах со мной они обещали 
молиться за российских лётчи-
ков - ведь на Ближнем Востоке 
им больше не на кого надеяться.    

ЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий 
ЗОТОВ,
Эрбиль 

(Ирак)

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

*Террористическая организа-
ция, запрещённая в России.

«ДЕТСКАЯ КНИГА ВОЙНЫ», ИЗ-
ДАННАЯ «АИФ» К 70-ЛЕТИЮ ПО-
БЕДЫ, ПОЛУЧИЛА ВЫСОКУЮ 
ОЦЕНКУ ВСЕХ, КТО ДЕРЖАЛ ЕЁ 
В РУКАХ.

На днях премьер-министр 
Д. Медведев подписал распоря-
жение о присуждении редакции 
«АиФ» премии Правительства 
РФ 2015 г. в области СМИ «за 
реализацию издательско-пуб-
лицистического проекта «Дет-
ская книга войны. Дневники 
1941-1945» в еженедельнике 
«Аргументы и факты» к 70-ле-
тию Победы». 

До этого «Детская книга вой-
ны» уже стала лауреатом 4 пре-
мий: национального конкурса 
«Книга года», учреждённого 
Федеральным агентством по пе-
чати и массовым коммуникаци-
ям и оргкомитетом Московской 
ежегодной книжной выставки-
ярмарки (диплом победителя в 
номинации «Победа»); между-
народного конкурса «Искусство 
книги» государств - участников 
СНГ (диплом I степени в номи-
нации «Победа»); Всероссий-
ской историко-литературной 
премии «Александр Невский» 
(1-я премия); конкурса «Книга 

Победы», учреждённого «Гиль-
дией книжников» (диплом по-
бедителя в номинации «Детская 
книга Победы»).

«Детская книга войны» бы-
ла вручена Президенту России 
Владимиру Путину. Она была 
передана премьер-минист-
ру РФ Дмитрию Медведеву. В 
качестве подарка книгу полу-
чили участники и гости Пара-
да Победы на торжественном 
приёме в Кремле 9 мая 2015 г. 

К ней проявили огромный 
интерес читатели еженедельни-
ка. Поскольку этот проект не-
коммерческий и книгу нельзя 

купить, она доступна для всех в 
Интернете на странице http://
children1941-1945.aif.ru/ С того 
момента, как она там появилась, 
на странице зарегистрировано 
1 600 000 просмотров. Скоро 
«Детская книга войны» посту-
пит во все школьные библиоте-
ки страны. Мы уверены, что её 
должны прочитать как можно 
больше людей, и не только в Рос-
сии, но и во всём мире. Искрен-
не благодарим всех, кто высоко 
оценил наш журналист ский труд 
по поиску и изданию дневников, 
написанных детьми в годы Вели-
кой Отечественной войны. 

ПРЕМИЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА РФ - «ДЕТСКОЙ КНИГЕ ВОЙНЫ» 

Эту книгу читать невозможно, 
но читать её нужно! 

ЧИТАЙТЕ «ДЕТСКУЮ КНИГУ ВОЙНЫ» НА http://children1941-1945.aif.ru/

Новый год - в развалинах христианского храма, под грохот американских бомбёжек... Безумие? Нет, 
вера! Фото РИА Новости

ЭТО - ВЕРА!
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Фото с сайта patriarchia.com

«СЛУЖИТЕ БЛИЖНИМ»С РОЖДЕСТВОМ!

КАК НЕ ОЗЛОБИТЬСЯ В ТРУДНЫЕ 
КРИЗИСНЫЕ ВРЕМЕНА. 

О б  э т о м 
наш разговор 
с Владимиром 
ЛЕГОЙДОЙ, 
председателем 
Синодального 
отдела по взаи-
моотношениям 
Церкви с обще-

ством и СМИ Русской право-
славной церкви.

- Владимир Романович, подво-
дя итоги 2014 года, мы с вами го-
ворили, как пережить кризисные 
времена с открытой душой, не 
переставая помогать ближним. 
Увы, лучше не стало...

- Верующему человеку нече-
го бояться, ибо с ним Бог. Про-
стых времён не бывает вообще. 
Если мы судим о временах лишь 
по толщине собственного ко-
шелька, то тем хуже для нас.

Главное - не задавать не тре-
бующий ответа вопрос: за что? 
Лучше спрашивать себя, для че-
го посланы те или иные испыта-
ния. Ведь они могут сделать нас 
сильнее, научат сохранять чело-
веческое достоинство в слож-
ных обстоятельствах. Можно и 
нужно жить в любых условиях. 
Не переживать, а уметь являть 
ближним и дальним радость и 
любовь. Хороший рецепт: когда 
нам тяжело, посмотрим вокруг 

и поищем тех, кому ещё 
тяжелее. И постараемся 
им помочь. А Бог никогда 
не бывает в долгу у челове-
ка. Это проверено.

Да и потом, наше время 
не самое сложное. Вспом-
ните своих родителей, 
дедушек и бабушек. Они 
пережили голод, войну, 
репрессии. Не испугались 
и не сломались. Иначе бы 
нас с вами не было.

- Складывается впечат-
ление, что мы уже поссо-
рились со всем миром. Но в 
христианстве следует под-
ставлять вторую щёку, ес-
ли тебя ударили по первой?

- Подставить другую 
щёку - не может значить 
согласия на грех, несов-
местимо с отказом защи-
щать святыню, близких, 
своё Отечество. В мире не-
мало христиан, и многие из 
них думают так же, как мы. 
И с ними, как с предста-
вителями других традици-
онных религий, надо под-
держивать мир, дружить, 
сообща бороться с грехом и 
несправедливостью. Этим 

мы и занимаемся, целью Церкви 
всегда было миротворчество.

- Что заставляет православ-
ных россиян идти в мусульман-
ские террористы?

- В ДАИШ* нет мусульман 
и христиан, там есть люди, 
которые стали жертвами про-
паганды. В этой организации 
религия подвергается невидан-
ному глумлению. Потому что 
оправдывать верой убийство 
невинных людей, детей, всех, 
кто думает иначе, - значит, бо-
роться с религией как таковой. 

Другое дело, что этот интерес 
к религиозному экстремизму во 
многом связан с попытками пос-
троить безбожное общество. Со-
циум, в котором религия вооб-
ще не имеет никакого видимого 
места. Ни в законе, ни в публич-
ном пространстве. Это насилие 
над религиозным чувст вом во 
многих секулярных государствах 
и приводит некоторых в ДАИШ. 
Религия - всегда про любовь, а 
фанатизм движим ненавистью.

- Насколько стоит прислу-
шиваться к пророчеству Паи-

сия Святогорца о скором начале 
мировой войны?

- Христианство даёт человеку 
свободу жить не в мрачных пред-
чувствиях, а в радости и надеж-
де. Заботясь лишь о том, чтобы 
каждый день приближал нас ко 
Христу, неважно, последний он 
или нам ещё 100 лет жить. Война 
- это страшно, но бояться надо 
не войны, а своего участия в её 
приближении. Христианская 
традиция связывает развязыва-
ние войн с умножением греха. 
Они возникают на почве нена-
висти, гордыни, жадности. Не 
только политических лидеров, 
но и простых людей. Поэтому 
прислушиваться надо почаще к 
голосу своей совести. Убеждён, 
что ради молитв праведников, 
в том числе и старца Паисия, 
Господь продлевает мирные 
времена. Но только если мы в 
этом соучаствуем сердцем и доб-
рыми делами.

ЖИТЬ, А НЕ ПЕРЕЖИВАТЬ

Патриарх Московский и всея Руси Кирилл - читателям «АиФ»

Подготовила
Юлия 

ТУТИНА«Поищем тех, кому ещё тяжелее. 
И постараемся им помочь...» 
 Фото UPG/PhotoXPress.ru 

*Террористическая организа-
ция, запрещённая в РФ.
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Я не 
а может дед Мо-

роз исполнить такое 
желание: чтобы был 
мир во всём мире?

толя Моисеенко,  
11 лет, саки

Отвечает главный Дед Мо­
роз России:

- В письмах дети меня часто 
просят: «Дедушка, сделай так, 
чтобы все люди жили мирно». 
Увы, ребята, не всё от моих 
морозных, волшебных усилий 
зависит.

Но на самом деле мир на 
Земле мы можем постараться 
делать сами.

Я не одно десятилетие 
говорю и снова повторяю: 
друзья, давайте учиться по-

нимать друг друга. Учиться 
договариваться с соседями 
по парте и по лестничной 

клетке. С теми, кто живёт с 
вами на одной улице, в од-
ном городе, в одной стране, 
на одной планете. Когда мы 
начнём дружно жить с сосе-
дями, тогда и войны закон-
чатся. И оружие не применят 
ни для нападения, ни для за-
щиты. Никто и никогда. 

почему, когда люди  
выпивают, начинают хра-
петь во сне?

М. слуцкая, псков

- Алкоголь снимает мы-
шечное напряжение, - гово-
рит Михаил Полуэктов, 
зав отделением медицины сна 

университет­
ской клиничес­
кой больницы 
№ 3 Первого 
МГМу им. Се­
ченова. - По-
этому, если 

выпить, язычок (окончание 
мягкого нёба, расположенного 
над корнем языка) - главный 
источник храпа - начинает 
«болтаться» и шуметь сильнее. 

...почему ХрапЯт пьЯные? 

аЛКоГоЛь

Взрослые, давайте жить дружно! Фото Сергея БОБЫЛЁВА/ТАСС

...может Ли воЛшебниК подарить мир? 

ГЛавный  вопрос 

В каждом З-м письме  
дети просят Деда Мороза о 
мире. 

декабрь выдался 
у нас рекордно тёплым. 
теперь с тревогой смот-
рю на деревья в саду, на 
чеснок, посаженный под 
зиму. вдруг не вовремя 
проснутся и в рост пой-
дут? Что будет с моим уро-
жаем при такой зиме?

а. лакова, тверь

- Проснуться может толь-
ко совесть, да и то не у всех, 
- парирует Игорь МуХАНИН, 

руководитель 
Ассоциации 
с а д о в о д о в 
России. - А 
б у д у щ е м у 
урожаю плю-
совая темпе-

ратура только на пользу - идёт 
активная влагозарядка почвы. 
Да и вспомните, в Ростове и 
Краснодаре такая  температу-
ра зимой - норма. А они - жит-
ницы страны. Опасно только 
резкое похолодание от +10˚ до 
-10˚ в течение одних-двух су-
ток. Тогда могут быть потери 
будущего урожая до 15%.

...тёпЛаЯ Зима - К урожаю?

природа

Опрос ВЦИОМ проведён 19-20 декабря при участии 1600 человек в 130 населённых пунктах в 46 регионах РФ.

Деньги Сувениры 
(авторучки, 
портмоне т. д.)

Билеты на  
концерт, в те атр, 
ужин в ресторане

Автомо-
биль

Ювелир-
ные укра-
шения

Конфеты, 
спиртное

Телефон Ничего Затруд-
няюсь 
ответить

 »мнение  народа Кстати, 
по 
данным 
опроса 
Исследователь-
ского холдинга 
«Ромир», список 
худших подарков 
возглавляют 
носки, дешё-
вые сувениры, 
банальные 
открытки, банные 
принадлежности, 
гели для душа, 
мыло или пена 
для бритья.

11
7 7 6 5 5 4

23

12

что бы вы ХотеЛи поЛучить в подароК 
на новый Год? (самые популярные ответы, %)
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ПОНИМАЮ... Почему если ноги от ушей - то это красавица, а если уши 
от ног - то Чебурашка?

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...ЖЕНИТЬСЯ ЛУЧШЕ МОЛОДЫМ?
Власти Башкирии хотят разрешить вступать в брак с 

14 лет. 14 - это, конечно, перебор. Но, может, действи-
тельно, лучше вступать в брак лет в 20, как это делали 
наши родители, а не после 30, как стало модно сейчас?

О. Петричев, Волгоград

Юлия ДОРОШЕНКО, 
психолог-сексолог:

- Когда характер и ценности 
формируются в паре (даже в 20 
лет процесс ещё не закончен), то 
такой союз может быть крепче, 
не нужно подстраиваться, как в 

более зрелом возрасте. 
Возможно, вступив рано в брак, молодые люди 

вместе научатся отвечать за свои поступки, быть 
самостоятельными. А что лучше для женщины: 
родить в 20 лет и потом строить карьеру или сна-
чала работать, а потом пытаться родить в 35-40 
лет? Думаю, первое.

ДА
Дмитрий ВОЕДИЛОВ, 

психолог:
- Поначалу у всех всё оди-

наково - познакомились, влю-
бились, поженились. А когда 
проходит «химия» любви, на-
чинается бытовуха, проблемы. 
Больше шансов договориться у тридцатилетних - 
более зрелых, имеющих жизненный опыт. Кроме 
того, чем старше человек, тем больше его пугает 
перспектива остаться одному, и партнёры будут 
пытаться найти компромисс. Юным супругам 
легче разбежаться, потому что уверены: они ещё 
сумеют найти себе достойную пару. 

НЕТ

СУЩЕСТВУЕТ ЛИ ПРАЗДНИК БЕЗ ДЕНЕГ?

В Китае после схо-
да оползня из-под завала 
извлекли несколько че-
ловек. Они выжили, хотя 
и пробыли там без воды и 
движения 70 часов. Разве 
такое возможно?

Н. Карапетян, Карелия

- Всё зависит от состава 
селевых потоков, - объяснил 
«АиФ» Сергей ЩЕТИНИН, 
председатель Высшего совета 
Российского союза спасате-
лей. - В случае с китайцами 

это был стро-
и т е л ь н ы й 
хлам, в ко-
тором много 
пустот, а зна-
чит - воздуха. 
Это и спасло 

их, а без воды можно продер-
жаться несколько дней (до 10 
суток в зависимости от тем-
пературы воздуха. - Ред.). 
А вот грязекаменный поток 
в Кармадонском ущелье (ка-
тастрофа 2002 г. в Осетии, 
когда погибло более 100 человек. 
- Ред.) не оставил ни единого 
шанса никому - там не было 
пустот, люди задохнулись.

...СКОЛЬКО МОЖНО НЕ ПИТЬ?

ЧЕЛОВЕК

Билет на самолёт 
в большинстве ситуаций 
до поездки я могу сдать, 
а работает та же система в 
случае с билетом в театр? 

М. Александрова, Москва

- Вам вернут все 100%, 
только если спектакль или 
кинопоказ не состоялся, 
- говорит Дмитрий ЯНИН, 
председатель правления 
Международной конфедера-
ции обществ потребителей. - 
Если же вы не можете пойти 
в театр по личным обстоя-
тельствам, по закону име ете 

п р а в о  о т -
казаться от 
услуг, ком-
пенсировав 
исполните-
лю понесён-
ные затраты, 

то есть он вправе удержать с 
вас часть денег (а то и вовсе 
все), сославшись на расхо-
ды на костюмы, реквизит и 
т. д. Реальность такова, что 
в каких-то секторах возврат 
денег урегулирован, а есть 
сферы, куда руки законода-
телей не дотянулись. Пока 
это не прописано в докумен-
те, театры будут находиться 
в привилегированном поло-
жении.

...БИЛЕТ В ТЕАТР СДАТЬ НЕЛЬЗЯ? 

ПОТРЕБИТЕЛЬ

Прочитал, что ко-
рейские генетики поста-
вили клонирование со-
бак на поток. Выходит, 
существует уже целая 
индустрия клонов?

С. Инин, 
Белгородская обл.

Серийное производство 
домашних животных дейст-
вительно поставлено на ком-
мерческие рельсы. Напри-
мер, те же корейцы из фонда 
«Суам» создали уже 700 собак 
для частных заказчиков (так, 
последние клиенты заплати-
ли 100 тыс. долл. за щенка, 

выращенного из генетичес-
кого материала их недавно 
умершего пса). В Китае тоже 
строят подобный коммерчес-
кий центр. 

Ряд научных организа-
ций выступает против этих 
манипуляций с млекопита-
ющими, отмечая, что даже в 
случае успеха клонирования 
сами клоны редко бывают 
здоровыми и, как правило, 
не живут долго.

«При клонировании, как и 
во время любой медицинской 
процедуры, могут возникать 
какие-то физиологические 
проблемы и побочные эф-

фекты. Риск 
тут, конечно, 
с у щ е с т в у -
ет, - говорит 
Светлана БО-
Р И Н С К А Я , 
ведущий на-

учный сотрудник лаборатории 
анализа генома Института об-
щей генетики РАН. - Другой 
момент: люди пытаются ко-
пировать своих умерших чет-
вероногих питомцев в надеж-
де их «оживить». В результате 
они получают внешне похо-
жую собаку. А вот какой будет 
характер у клона - зависит уже 
не от генетиков. 

...НАС АТАКУЮТ КЛОНЫ? НАУКА

Россия расширила 
санкции против Турции. 
Какие ещё товары попали 
под запрет?

А. Белов, Тульская обл.

Владимир Путин внёс из-
менения в указ о введении 
специальных экономичес-
ких мер в отношении Тур-
ции. Новые ограничения 
коснулись организаций, 
контролируемых турецкими 
гражданами, а не только ту-
рецких фирм. Конкретный 
перечень компаний, которые 
подпадут под санкции, и тех, 
для кого сделают исключе-
ние, определит правительст-
во. Напомним, Россия с 
января запрещает ввоз из 
Турции ряда продуктов, при-
останавливает дейст вие без-
визового режима и отменяет 
чартерные рейсы. Также на-
ши предприятия не смогут 
больше нанимать граждан 
Турции на работу.

...ЧЕМ ОТВЕТИМ 
ТУРЦИИ? 

САНКЦИИ

Каникулы длин-
ные, и детей хоть как-
то надо развлекать. 
Будут ли какие-нибудь 
 бесплатные мероприя-
тия в Москве или за всё 
плати?

Г. Шумская, Химки

ФОТООТВЕТ

Бесплатных новогодних мероприятий в Москве очень много. Это фестивали «Путешествие в Рождество» и «Рождественский свет», 
выставка исторических открыток, гулянья в парках, концерты оркестра Дедов Морозов на железнодорожных вокзалах города (см. фото 
слева) и на Поклонной горе и т. д. К слову, для того чтобы ребёнок смог проникнуться атмосферой праздника, в Лос-Анджелесе родителям 
придётся заплатить от 85 до 330 долл. Столько стоит посещение рождественского парка на студии «Юниверсал» в Голливуде (см. фото).
 Фото РИА Новости, East News
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Улыбка у русских - 
знак личного 
расположения.

ПОЧЕМУ МЫ ТАК РЕДКО 
УЛЫБАЕМСЯ И НАДО ЛИ 
ЗАСТАВЛЯТЬ СЕБЯ ЭТО 
ДЕЛАТЬ?

Действитель-
но ли россияне - 
люди мрачные? 
Почему мы улы-
баемся только 
тем, с кем зна-
комы? На эти и 
другие вопросы 
«АиФ» ответил 

Иосиф СТЕРНИН, доктор фило-
логических наук, профессор, дирек-
тор Центра коммуникативных 
исследований ВГУ.

- Иосиф Абрамович, что зна-
чит улыбка для русского челове-
ка? Иностранцы, приезжая к нам, 
жалуются: мол, улыбнёшься че-
ловеку, а в ответ - ноль эмоций… 

- Этот упрёк, в общем-то, 
справедлив. Но это не мрачность, 
а всего лишь бытовая неулыбчи-
вость. Русский человек умеет 
веселиться. Мы очень любим 
анекдоты и смеёмся над ними от 
души. Нам нужно обязательно, 
чтобы в компании было весело, 
разгульно, с настроением. Если 
скажут: «Вчера весь вечер хохота-
ли!» - значит, вечер удался. Прос-
то в повседневной жизни, в быту, 
во время работы улыбаться не 
принято, надо быть серьёзным.

«НИЧЕГО, 
ПРОРВЁМСЯ!»

- А кто сказал, что обязатель-
но надо? 

- Тут сказывается эмоцио-
нальность и искренность наше-
го характера. Как правило, по 
лицу русского человека видно, 
как он к вам относится и как себя 
чувствует. А повседневная жизнь 
рядового человека в России на 
протяжении многих веков была 
тяжёлой борьбой за существо-
вание - и вот озабоченность за-
крепилась как нормативная бы-
товая мимика. Улыбка же стала 

отражать исключение из правила 
- благосостояние и достаток, а 
всё это может быть лишь у не-
многих, оно всем заметно и мо-
жет вызвать раздражение.

Бытовая неулыбчивость рус-
ского человека поддерживается 
множеством поговорок и посло-
виц против смеха и шуток: «Шут-
ки до добра не доводят», «И смех, 
и грех», «Хорошо смеётся тот, 
кто смеётся последним» и т.  д. 
В русском языке есть уникальная 
поговорка, которой нет в других 
языках: «Смех без причины - 
признак дурачины».  

И ещё. В русском общении 
не принято автоматически от-
вечать улыбкой на улыбку. Так 
же как и улыбаться просто так, 
с целью поднять настроение ко-
му-то незнакомому. Чтобы иметь 
право на это, надо действительно 
хорошо относиться к человеку 
или реально быть в приподня-
том настроении. То есть наша 
улыбка должна иметь веский и 
прозрачный для окружающих 
повод - только тогда вы как бы 
получаете право на неё в глазах 
окружающих. 

- А самому себе разве улыбать-
ся нельзя?  

- Улыбка самоподбадривания, 
как правило, тоже не приветству-
ется. Более того, общественное 
мнение осуждает подобное по-
ведение: «Её муж бросил, а она 
ходит улыбается...» Или: «У неё 
семеро детей по лавкам...» Так 
осуждают женщину, которая ста-
рается не сдаваться в трудном по-

ложении. А одна преподаватель-
ница вуза в своё время написала 
на ректора института жалобу в 
администрацию: «Он надо мной 
издевается - всегда улыбается, 
когда мы с ним встречаемся».  

А ведь улыбка - сильное сред-
ство борьбы со стрессом. Когда 
человек улыбается (даже самому 
себе), в его организме улучшают-
ся все физиологические процес-
сы. Это медицинский факт. Ес-
ли вы делаете что-то с улыбкой, 
пусть и принуждая себя к ней, это 
однозначно способствует преодо-
лению негативной, напряжённой 
ситуации. Психолог Дейл Кар-
неги говорил: «Если вы встали 
утром не с той ноги, скорчите ка-
кую-нибудь рожицу перед зерка-
лом. Волей-неволей улыбнётесь 
- и настроение сразу улучшится». 

Постарайтесь удержать улыбку на 
лице некоторое время. Англичане 
советуют: «Сосчитайте до дюжи-
ны - и маска весёлости перейдёт в 
саму весёлость». Русскому чело-
веку этого времени мало - надо 
сосчитать, наверное, до 30-40. Но 
дело того стоит. Это может быть 
даже не улыбка, а просто добро-
желательное выражение лица. 
Надо как бы принять его, сказать 
себе: «Да ничего, прорвёмся!» - и 
станет легче.

ВЕЖЛИВО 
ИЛИ ИСКРЕННЕ?

- Но почему русские вообще так 
редко улыбаются? Жизнь-то не у 
одних нас тяжёлая. 

- Потому что, кроме всего 
прочего, улыбка у русских - это 
прежде всего сигнал лично-
го расположения (а не сигнал 
вежливости, как на Западе и на 
Востоке). Она понимается как 
искреннее доброе чувство к со-
беседнику и демонстрирует то-
му, кому адресована, что к нему 
относятся с симпатией. 

- А стоит ли в этом смысле 
идти против природы, своей на-
туры, раз уж мы такие? Надо ли 
заставлять себя улыбаться?

- Если вы хотите, чтобы люди 
с вами общались, - да, однознач-
но надо. Люди, которые любят 
смеяться, знают много шуток, 
всегда ценятся в обществе. Это 
качество, например, очень важ-
но в армии. Вспомните Василия 
Тёркина, деда Щукаря, Петра 
Лопахина в исполнении Василия 
Шукшина в фильме «Они сража-
лись за Родину» - персонажей, 
которые в трудный момент что-
нибудь такое сморозят, и всем 
становится легче.

Поэтому, если уж не можете 
искренне улыбнуться, то хотя бы 
имейте приветливый внешний 
вид. Этим вы поможете самому 
себе. Приветливость внешняя 
переходит в приветливость внут-
реннюю. А окружающие это 
чувствуют и, соответственно, 
начинают теплее к вам отно-
ситься. Внешняя демонстрация 
приветливости и улыбка, час-
то независимо от того, чем она 
вызвана, оказывает терапевти-
ческое воздействие. У Карнеги 
есть высказывание: «Улыбка пе-
редаётся очень легко». Цепочка 
такая: я улыбаюсь другим, они 
отвечают мне тем же, я смотрю 
на них - и мне легче. Этот ми-
мический сигнал, вызывающий 
умножение улыбки, полезен для 
общества, как витамины для че-
ловека. 

Мне возражают: «А если че-
ловек не нравится, чего ради я 
буду ему улыбаться?» Отвечаю: 
для себя, чтобы вам же потом 
было легче. Искренняя улыбка 
располагает. Да и бороться со 
стрессом эффективнее, не буду-
чи мрачным. 

- Короче, умирать - так с му-
зыкой...

- И жить тоже. Необходимо 
говорить себе: ничего, не сахар-
ный, не растаешь - и пострашнее 
кризисы бывали. Из таких ситу-
аций выбирались - только дер-
жись. Не надо драматизировать, 
надо принимать меры. Улыбка 
самоподбадривания тут работает 
как палочка-выручалочка и как 
сигнал «я справлюсь!».

Полный текст интервью 
ч итайте на сайте www.aif.ru

ВАЖНЕЕ ГАЗА?
2015-Й БЫЛ ОБЪЯВЛЕН ГО-
ДОМ ЛИТЕРАТУРЫ. КОГДА-ТО 
МЫ БЫЛИ САМОЙ ЧИТАЮЩЕЙ 
СТРАНОЙ В МИРЕ. А СЕЙЧАС? 
НЕ «ОДЕБИЛИВАЕМСЯ» ЛИ МЫ?

В России 
с л у ч и л а с ь 
варвариза-
ция -  так 
назвал этот 
процесс фи-
лософ Семён 
Франк. Она 
всегда про-
исходит при 
революциях 

и смене политических ори-
ентаций. У нас ведь в 1991-м 
прошла именно капиталис-
тическая революция... 

Культура - понятие, в 
общем-то, рукотворное. Её 
нужно и должно прививать - 
сама собой она к человеку не 
пристаёт, это же не грязь! А 
чтобы культура прививалась, 
необходимо пропагандиро-
вать книги. Причём литера-
туру умную. Когда говорят, 
что хорошая книга делает 
человека лучше, забывают 
добавить: плохая книга де-
лает человека хуже. Если че-
ловек смотрит американские 
комиксы, он читает или нет? 
Читает - там ведь что-то на-
писано... Так что если взять 
количество американцев, 
обожающих комиксы, то, 
конечно, США будет самой 
читающей страной... 

В советское время мы, мо-
жет, и не были рекордсме-
нами по чтению - в смысле 
количества. Но мы были 
страной, самой серьёзно чи-
тающей. Вспомните, какими 
тиражами у нас издавались 
философские труды - «Об-
щее дело» Фёдорова первый 
раз вышло тиражом 100 тыс. 
экземпляров. Важно не то, 
что сегодня мы меньше любим 
книги, - важно, что мы стали 
страной, читающей дребедень. 
Да, можно сказать: в стране 
стало тяжелее жить, людям 
не до серьёзной литературы. 
Но вспомните, как пропа-
гандировалась книга раньше. 
Сколько было передач, раз-
личного рода мероприятий, 
ориентировавших именно 
на серьёзное чтение. А сей-
час? Вы много найдёте про-
грамм про книгу?! Ну, может 
быть, одну... Притом что у нас 
столько телеканалов! 

Посмотрите-ка, какое чте-
ние сейчас продвигают. Вот 
была книжная ярмарка на 
Красной площади. После неё 
«Литературную газету» прос-
то завалили возмущёнными 
письмами - издательства 
представляли там дебильные 
любовные истории, детекти-
вы, развлекуху самого дешё-
вого пошиба. Подчёркиваю 
- на Красной площади! А это 
значит - нет у нас государс-
твенной программы по разви-
тию литературы.  

А ведь навык к серьёзному 
чтению - это национальное 
достояние. Потому что люди, 
умеющие глубоко мыслить, 
анализировать, составляют 
костяк страны...

Юрий Поляков, писатель

ПОЗИЦИЯ

ПОЛЯКОВА
ТОЧКА 

ЗРЕНИЯ

Улыбка полезна для нашего общества так же, как витамины для человека. 
 Фото Геннадия МИХЕЕВА, Виктора КОРОТАЕВА/КоммерсантЪ

 ДО 40 СЧИТАТЬ 
И УЛЫБАТЬСЯ 
И СТАНЕТ ВЕСЕЛО.

УЛЫБКА ПО-РУССКИ
ГРАНИ ЖИЗНИ

Владимир
КОЖЕМЯКИН

     ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

Константин 
РАЙКИН,

актёр, режиссёр:
- Я про это говорю 

довольно часто. И на-
кануне Нового года 
скажу ещё раз. Счастье 
- это не станция на-
значения, а способ 
путешествовать. По-
этому надо уметь быть 
счастливым. Самые 
трудные времена изо-

билуют поводами для 
счастья. Будьте счаст-
ливы, мои дорогие! 

«НАУЧИТЕСЬ СЧАСТЬЮ»
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Разбудил весь 
дом. И спас. 

ЕМУ ВСЕГО 15 ЛЕТ, А НА ЕГО СЧЕ-
ТУ МНОЖЕСТВО СПАСЁННЫХ 
ЖИЗНЕЙ. ВИКТОРУ ЛЕБЕДЕВУ 
БЫЛО ЧТО ВСПОМНИТЬ, ПРОВО-
ЖАЯ УХОДЯЩИЙ ГОД.

Той ночью он гулял по род-
ному Нижнему Новгороду с 
друзьями. В окне пятиэтажки 
увидел дым и огонь. Витя по-
просил приятеля вызвать пожар-
ных, а сам бросился к подъезду и 
стал звонить в домофон, чтобы 
предупредить жильцов. Но, ус-
лышав в трубке почти детский 
голос, многие решили, что это 
неудачный розыгрыш… Тогда 
парень по водосточной трубе 

забрался на козырёк подъезда 
и через открытое окно подъезда 
попал в дом. Дверь квартиры, где 
вспыхнул огонь, была открыта, 
оттуда валил дым и доносились 
крики о помощи. Закрывая лицо 
курткой, мальчик вытащил на 
воздух пожилую женщину. Вер-
нулся, пробежал по всем этажам, 
стуча в двери. И, убедившись, 
что сделал всё возможное, прос-
то пошёл домой.

Целый месяц неизвестного 
героя по всем школам искали 
сотрудники МЧС и пожарной 
части. Нашли! Вручили грамоту. 
И каждый пожарный пожал пар-
ню руку. «Если бы Виктор про-
шёл мимо, многие жильцы дома 
могли погибнуть или пострадать, 
ведь они уже легли спать», - уве-
рен Сергей НОВИКОВ, замна-
чальника пожарно-спасательного 
гарнизона Нижнего Новгорода. 

Марина ОГНЕВА 
(«АиФ - Нижний Новгород»)

ГЕРОЙ

В ЯКУТСКЕ И ПРИГОРОДАХ ПО-
ЯВИЛИСЬ ТЁПЛЫЕ АВТОБУСНЫЕ 

ОСТАНОВКИ. 

С якутскими морозами не за-
балуешь - когда в Москве в се-
редине декабря было плюс 8 и 
шёл дождь, там днём градусник 
показывал минус 42. Попро-
буйте в такую погоду подождать 
автобуса хотя бы пять минут. 
Так что тёплые остановки мест-
ным жителям просто жизненно 
необходимы. Этот проект уда-
лось реализовать совместными 

усилиями властей и бизнеса. 
Получилось что-то вроде ма-
ленького зала ожидания на вок-
зале - небольшое отапливаемое 
помещение, где стоят кресла, 
есть зарядники для мобильных 
устройств, кнопка вызова поли-
ции, аптечка, терминал для по-
полнения транспортной карты и 
банкомат. О приближении авто-
буса сообщает информационное 
табло. Пассажирам нравится. В 
2016 году обещают открыть ещё 
9 таких остановок. 

Дмитрий ПИСАРЕНКО

Письма Деду Морозу присылают даже взрослые. Как рассказали РСН 
на Почте Деда Мороза, дяди просят помочь с выплатой кредитов и 
повышением зарплаты, а тёти мечтают о хорошем муже и детках. 
Дед Мороз никому не отказывает. Рисунок Павла КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

НЕ ПРОШЁЛ МИМО

БОЛЬШЕ ТЕПЛА!

МЕДСЕСТРА ИЗ КЕМЕРОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ ПОЛУЧИЛА ОТ ГУБЕР-
НАТОРА АМАНА ТУЛЕЕВА ПО-
ДАРОК, КОТОРЫЙ ОН ОБЕЩАЛ 
КАЖДОМУ, КТО СБРОСИТ ВЕС.

Елена Сальникова ещё ле-
том весила 113 кг, а сейчас - 75. 

Чтобы похудеть, занималась 
спортом и правильно пита-
лась. Так что теперь пере-

таскать 5 тонн угля, которые 
самосвал привёз к её дому, для 
женщины не проблема. 

5 ТОНН ЗА 38 КГ

ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 

■  США впервые купили два уже работающих на орбите спут-
ника у российской частной космической компании.
■  В России проходит испытания ударный беспилотный лета-
тельный аппарат, который летает со скоростью до 800 км/ч.
■  Россия ввела взаимный безвизовый режим с Республикой 
Маврикий и Сейшельскими островами.
■  Разработан проект закона о возврате подоходного налога 
с суммы, уплаченной за турпутёвку по России.
■  Возобновят производство пассажирского самолёта Ил-114.

О д н а ж д ы 
я  прочитала 

где-то про замечательную но-
вогоднюю традицию и с тех пор 
постоянно ей следую. Хочу по-
делиться с читателями «АиФ» 
этим простым секретом хоро-
шего настроения. 

31 декабря приготовьте кра-
сивую банку или вазу, поставьте 
на видное место в доме, рядом 
положите небольшой блокнот 
- лучше с разноцветными стра-
ничками. В течение года запи-
сывайте все хорошие новости и 
приятные события, которые слу-
чаются в вашей семье, листочки 
с записями складывайте в вазу. 

Поверьте, когда в следующую 
новогоднюю ночь вы вскроете 
свой «запас позитива», вас ждёт 
множество сюрпризов. Вот уви-
дите, вы бы забыли о половине 
всех этих прекрасных событий, 
если бы не оставили себе на-
поминание. Усадив родных за 
праздничный стол, вы сможете 
напомнить им обо всём хорошем, 
что с вами произошло за год. Сра-
зу появится множество причин 
проводить уходящий год с благо-
дарностью и встретить новый 
с надеждой. 

Всем читателям «АиФ» же-
лаю удивительных праздников!

Наталья Романова, Москва 

ЗАПАС ПОЗИТИВА

я прочитала 

ПРАЗДНИК 
ДЕТСТВА

ПОЧЕМУ НОВЫЙ ГОД НРА-
ВИТСЯ НАМ БОЛЬШЕ ДРУ-
ГИХ ПРАЗДНИКОВ? ВРОДЕ 
КАЖДЫЙ РАЗ ОДНО И ТО ЖЕ: 
ОЛИВЬЕ, МАНДАРИНЫ, БЕН-
ГАЛЬСКИЕ ОГНИ, «ИРОНИЯ 
СУДЬБЫ»… 

Т р а д и -
ц и и ,  е с л и 
они добрые 
и хорошие, 
н а д о  о б я -
з а т е л ь н о 
сохранять. 
О д н а ж д ы 
ранней вес-
ной я был 
в Китае на 

их, китайский, Новый год: 
стреляли из пиротехники 
так, что я думал, война на-
чалась. Каждый из миллиарда 
китайцев всю ночь напролёт 
бабахал в небо своими пе-
тардами. Зарево стояло буд-
то от пожара… А в сентябре 
гастролировал в Израиле во 
время празднования еврей-
ского Нового года. Так вот 
переселенцы из России при-
учили коренных израильтян 
наряжать ёлку. Осень, а вок-
руг искусственные пушис-
тые красавицы с шарами и 
гирляндами… Так что везде 
свои новогодние традиции. 

В моём детстве на празд-
ничном столе мандарины 
появлялись очень редко, 
поэтому каждый раз, когда 
их приносили, это и был на-
стоящий праздник. Ёлочных 
игрушек тоже не было, мы 
вешали на ёлку конфеты на 
ниточках. Иногда я не выдер-
живал и незаметно от взрос-
лых съедал их, а в обёртку 
засовывал кусочки хлеба…

В детстве я искренне верил 
в Деда Мороза. Родители во-
дили меня на ёлки, которые 
устраивались на каждом заво-
де, и везде Дед Мороз дарил 
детям подарки. С тех пор я 
усвоил, что Новый год - это 
в первую очередь праздник 
ребёнка, который верит в 
сказку. И мы, взрослые, тоже 
радуемся, вспоминая своё дет-
ство. Тем этот праздник для нас 
и хорош - как возможность хотя 
бы ненадолго снова туда вер-
нуться… Помню, отец всегда 
дарил мне на Новый год от-
личные подарки. И я в своей 
семье сохранил ту же тради-
цию. Когда в конце декабря 
уезжаю на гастроли, то заранее 
заворачиваю и кладу под ёл-
ку подарки для своих ребят. 
А их целая армия: трое детей 
и семеро внуков. В этом году 
самой младшей внучке пода-
рю ползунки - ей исполнился 
всего месяц.

У нас, артистов, Новый год 
- трудовой праздник. Все гу-
ляют, а мы играем по два-три 
спектакля подряд. Конечно, 
перед боем курантов и мы са-
димся за стол, смотрим поз-
дравление президента, чока-
емся, поздравляем друг друга, 
но очень скоро возвращаемся 
на сцену.

Юрий Куклачёв, дирек-
тор Московского театра 
кошек   

ПОЗИЦИЯ

КУКЛАЧЁВА

Сальваторе КАЛАБРЕЗЕ, глава британской Королевской ассоциа-
ции барменов, поздравляет читателей «АиФ» с наступающими празд-
никами. Подарок знаменитого бармена, угощавшего множество звёзд, 
в том числе всех Джеймсов Бондов, - рецепт коктейля, с помощью 
которого его в молодости после вечеринок поднимала на ноги мама.

ЧТОБЫ ГОЛОВА НЕ БОЛЕЛА!

1 яичный желток

опустите в рюмку, не разбивая,

добавьте жгучий красный перец, 

ложку лимонного сока 

и 30 мл сладкого креплёного вина.

Не перемешивая, 

выпейте залпом. После этого 

обязательно позавтракайте.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Каждый пожарный части пожал ему руку.  Фото ГУ МЧС России
 по Нижегородской области
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Гиганты прошлого 
живы до сих пор?

они просто спят в курганах 
и ждут своего часа.

Эти курганы 
были обнаруже‑
ны российскими 
учёными во вре‑
мя экспедиции в 
Башкирию (чи‑
тайте «АиФ» 
№№ 47‑52 за 
2015 г.). Подроб‑
ности читате‑
лям рассказыва‑
ет руководитель 

экспедиции, известный путеше­
ственник профессор Эрнст 
МУЛДАШЕВ.

13 000 лет назад
­ Насколько известно, вы не­

сколько лет назад изучали мо­
гилы гигантов во время экспе­
диции в Сирию, где сейчас идёт 
война...

- К счастью, мы успели сде-
лать это. Сирия - удивитель-
ная страна. Там насчитывается 
70 мёртвых городов атлантов. 
Там же находится охраняемая 
алавитами могила Авеля - сы-
на Адама. Длина могилы 5,8 
м. Считается, что Авель погиб 
ещё ребёнком, а Адам имел 
рост 11 м. Всего в Сирии, пре-
имущественно в районе Алеп-
по, мы нашли 7 могил гигантов. 
К тому же был обнаружен след 

гиганта длиной 90 см, который, 
по анатомическим расчётам, 
должен принадлежать человеку 
ростом 10 м и весом 3,5 т.

­ Вы предполагаете, что и в 
районе Башкирии некогда тоже 
жили гиганты?

- Об этом говорит народный 
эпос «Урал- батыр», в котором 
многие персонажи (Катил, 
Кахкаха, Азрака и др.) были 
гигантами, не говоря уже о 
самом Урал-батыре, который 
описывается как великан, 
оседлавший огромного льва. 

­ В какие времена могли про­
исходить описываемые в этом 
эпосе события? Ведь в Башки­
рии не водятся львы, тем более 
гигантские... Или эпос «Урал­ 
батыр» был у кого ­то заим­
ствован?

- Вряд ли этот эпос был за-
имствован - народные преда-
ния, как правило, связаны с 
локальными точками Земли. 
Скорее всего, он описывает ка-
таклизм, называемый Малым 
Потопом, который произошёл 
на Земле 13 000 лет назад. Этот 
катаклизм описан у Платона 
и Блаватской, и названа дата, 
когда от удара кометы утонул 
материк атлантов в районе 
Бермудского треугольника. 

дух вернётся 
в тело

­ Какие могилы гигантов вам 
удалось найти в Башкирии?

- Прежде всего это предпо-
лагаемая могила Урал -батыра, 
которая находится в горной 
местности недалеко от вер-
шины Шатак и представляет 
собой выложенный камнями 
овал размерами 23×6 м. Испо-
кон веков у башкир считается, 
что именно здесь похоронен 
Урал- батыр. Инициативная 
группа во главе с Фаридой 
Айт баевой привлекала сюда 
экстрасенсов, которые утверж-
дали, что под землёй на глуби-
не 4 м находятся кости гиганта.

Ещё одна предполагаемая 
могила гиганта находится на 
вершине хребта Юрматау и 
выглядит как не зарастаю-
щий травой участок размера-

ми 7×3 м. Местные жители 
издревле поклоняются этому 
месту. Здесь люди нередко те-
ряют ориентацию, звери обхо-
дят это место стороной.

Совсем рядом с ахуновски-
ми менгирами на краю поля-
ны находится странный бугор 
размерами 50×20 м, который у 
местных жителей тоже счита-
ется могилой гиганта.

Но самым любопытным яв-
ляется необычный каменный 
бугор диаметром 150 м и вы-
сотой 50 м, будто специально 
насыпанный на плоскогорье 
среди глухого леса недалеко от 
посёлка Бурзян. По народным 

преданиям считается, что внут-
ри этого бугра спит в сидячем 
положении 5 -метровый гигант. 
То обстоятельство, что гигант 
спит в сидячем положении, 
весьма значимо, поскольку на-
поминает феномен сомати, или 
самоконсервации человеческого 
тела. В состояние сомати входят 
только в сидячем положении и 
только в пещерах, где сохраня-
ется температура земли +4 °С.

Тибетские ламы утвержда-
ют, что в сомати тело уплот-
няется, в нём останавливаются 
обменные процессы, тело мо-
жет просуществовать тысячи 
и миллионы лет. Когда нужно 
ожить и продолжить активную 
жизнь, дух возвращается в те-
ло, будучи соединённым с ним 
так называемой «серебряной 
нитью». На Востоке считают, 
что сомати - это основа гено-
фонда человечества и что на 
Земле до сих пор в состоянии 
сомати живёт огромное число 
людей предыдущих цивилиза-
ций (атлантов и лемурийцев), 
которые были гигантами.

­ Вы рассказывали о сомати­ 
пещерах в Гималаях и на Тибете. 
Неужели они есть и в России?

- Когда мы изучали йогов во 
время гималайской экспеди-
ции, один йог спросил меня: 
«А как охраняются сомати -
пещеры в России?» Помню, я 
был очень удивлён.

­ Вы хотите сказать, что 
гиганты предыдущих времён не 
погибли и ждут своего часа?

- Да. Более того, я думаю, 
что не только одни Адам и Ева 
были прародителями людей, 
их было много.

О том, что ещё было обнару‑
жено в ходе экспедиции в Башки‑
рию российскими учёными и ка‑
кие выводы они сделали, читайте 
в следующем номере «АиФ».

Фото автора

атланты из башкирии
НЕПОЗНАННОЕ

версия

Мулдашева

След гиганта. Айн‑Дара, Сирия.

Предполагаемая могила Урал‑батыра. 
пробка

птице- 
человек

подземный 
проход

Необычный каменный бугор и 
предполагаемая схема располо‑
жения гиганта в сомати.
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Как встретить 
самый русский 
Новый год?

Вот признайтесь, какой но-
Вый год без телеВизора? 
даже если Вашему региону 
поВезло и зима у Вас со сне-
гом, лыжами и румяными 
щеками, В перерыВах Вы Всё 
раВно прильнёте к голубому 
экрану...

Зная это, РЕН ТВ составил 
для вас телекалендарь на канику-
лы, так что вам даже не придёт-
ся ничего искать в программе, 
которую, как назло, набирают 
самым мелким шрифтом.
 31 декабря - 1 января -
день песен и танцев

Мелодии и ритмы, которые 
будут звучать в первые минуты 
Нового года, должны быть лю-
бимыми и проверенными вре-
менем. Вам в помощь гранди-
озный 30-часовой музыкальный 
марафон «Ретро FM». Юрий 
Антонов и «Boney M», София 
Ротару и «Ace of Base», «Любэ» и 
Томас Андерс - суперкомпания 
для новогоднего застолья!

2 января - день 
российских героев
Просто встать с кровати пос-

ле бурного торжества 2 января 
- это уже настоящий героизм. 
Делайте это под героический 
сериал «Приключения солдата 
Ивана Чонкина» и мультфиль-

мы «Илья Муромец и Соловей-
разбойник», «Иван Царевич и 
Серый Волк-2», «Три богатыря: 
на дальних берегах», «Три бога-
тыря: ход конём», «Алёша Попо-
вич и Тугарин Змей» и «Добры-
ня Никитич и Змей Горыныч».

3 января - день
русского юмора

Самое время посмеяться над 
собой. За чувство здоровой иро-
нии отвечают Михаил Задорнов 
и лучшие комедии о загадочной 
русской душе: «ДМБ» и «Хочу в 
тюрьму».
4 января - день лучшего

русского кино
В чём сила Нового года, брат? 

В культовых фильмах «Брат», 
«Брат-2», «Сёстры» и «Мне не 
больно». 
5 января - день «самых

шокирующих 
гипотез»

В чём тайна жизни человека? 
Сколько цивилизаций сущест-
вовало в истории нашей плане-
ты? Какие секреты мироздания 
ещё не открылись нашим учё-
ным? Задумайтесь о непознан-
ном вместе с РЕН ТВ. 

6 января - день 
национальных 

русских комедий
Все особенности русского 

юмора: «Особенности нацио-

нальной охоты», «Особенности 
национальной рыбалки», «Осо-
бенности национальной поли-
тики», «Особенности подлёдно-
го лова» и «Жмурки». 

7 января - 
день космоса

Лучшие программы Игоря 
Прокопенко - о самых важных 
новостях из глубин Галактики. 

8 января - 
день приключений
Все на Кубу - вызволять моло-

дых кладоискателей из россий-
ского сериала «Золото Глории»! 
Этим пиратским приключениям 
позавидовал бы сам Джек Во-
робей!

9 января - день 
«военной тайны»

Какое будущее ждёт нашу 
страну в 2016 году? И какие 
секреты скрываются за дверями 
кабинетов сильных мира сего? 
Самые горячие факты о том, что 
происходило в мире, пока вы от-
мечали праздники, - в экспресс-
курсе современной политики от 
Игоря Прокопенко и програм-
мы «Военная тайна».

10 января - 
день героев

С трудом можете вспомнить 
себя до начала праздников - и 
совершенно не представляете, 
чем будете заниматься завтра 
на работе? Смотрите отрезвля-
ющий сериал «Меч» о бывших 
военных, защищающих город от 
преступников. Они работали за 
нас все праздники. Теперь на-
стала наша очередь.

Подготовила  
Ольга ОРЛОВА

30 часов мегахитов, тайны мироздания или приключения богатырей? Выбирать вам! 
 Фото пресс-службы телеканала РЕН ТВ

телекалендарь

 2016-й 
ВсТРЕчайТЕ яРКо, 
гРомКо,  
На любимом 
КаНалЕ!

каникулы

на заметку
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50 лет назад 
на экраны вышел 
фильм «Морозко». 

ВО ВРЕМЯ СЪЁМОК СКАЗКИ НАС-
ТЕНЬКА НА САМОМ ДЕЛЕ ВЛЮ-
БИЛАСЬ В ИВАНУШКУ, МОРОЗ-
КО НА ВСЕХ ВОРЧАЛ, БАБА-ЯГА 
ЛЮБИЛА ВЫПИТЬ, А МАРФУША 
РАССТРОИЛАСЬ, ЧТО ЕЁ НИКТО 
НЕ ВОЗЬМЁТ ЗАМУЖ.  

«ТЕПЛО ЛЬ ТЕБЕ, 
ДЕВИЦА?»

Летом «Морозко» снимали 
под Звенигородом, зимой - под 
Мурманском, за полярным 
кругом. Жила съёмочная груп-
па в гостинице г. Оленегорс-
ка, а на натуру выезжала в лес 
- туда, где лежали белоснеж-
ные сугробы и деревья были 
покрыты инеем. В общем, ки-
ношники попали в настоящее 
царство Морозко и в полной 
мере ощутили на себе, что 
такое трескучий мороз. Ива-
нушка (Эдуард Изотов) бегал 
по сугробам в льняной рубаш-
ке-косоворотке, у Бабы-яги 
 (Георгий Милляр) был костюм 
из одних лохмотьев, а Настень-
ка (Наталья Седых) мёрзла под 
сосной в лёгком сарафане.  

«МАМАШ, ТЫ ЕЙ 
БРОВИ-ТО ЗАМАЖЬ!»

«Мне было всего 15 лет, 
поэтому со мной на съёмках 
была мама, которая отогрева-
ла меня горячим кофе из тер-
моса, - рассказывает Наталья 
СЕДЫХ, исполнившая роль 
Настеньки. - Но бытовые труд-
ности и холод воспринимала 
как данность. Я попала 
в сказку, вот что было 
главное! И произошло 
это совершенно слу-
чайно. Меня попроси-
ли выступить на ледовом 
празднике с красивым 
номером «Умирающий 
лебедь» (в детстве я за-
нималась фигурным ка-
танием), но я уже училась 
в школе при Большом те-
атре, а балеринам запреща-
лось кататься на коньках, 
лошадях и велосипеде… 
Однако я решила рискнуть 
и правильно сделала: ба-
летные ничего не узнали, а 
Александр Роу увидел меня 
по телевизору и пригласил на 
пробы. Правда, когда в финал 
вышла вместе с Надеждой Ру-
мянцевой, поняла: шансов ни-
каких. Кто я такая? Юная бале-
рина, актёрского опыта нет да 
ещё пищу, словно мышь (так 
говорили некоторые предста-
вители худсовета). Александр 
Роу настоял на моей канди-
датуре, но сказал гримёрам: 
«Сделайте с ней что-нибудь, 
а то она выглядит совсем как 
ребёнок». Глаза мне накрасили 
синими тенями, губы сделали 
ярко-алыми, а для зимних сцен 
создавали белоснежные рес-

ницы. Вот это был настоящий 
кошмар! Роль инея играл… 
клей, которым обычно клеили 
усы и бороды актёрам. До сих 
пор с ужасом вспоминаю, как 
сдирала его с ресниц». 

Экранная Настенька не 
скрывает, что на съёмках влю-
билась в своего Иванушку и с 
большим волнением ждала 
финала фильма, в котором ей 
предстояло целоваться с парт-
нёром, - это был первый поце-
луй в жизни юной красавицы. 

«Наташа не выставляла свои 
чувства напоказ, но вся съё-
мочная группа видела, как она 
страдает и мучается, - вспоми-
нает ассистент режиссёра кар-
тины Людмила ПШЕНИЧНАЯ. 
- Изотову говорили: «Смотри, 
как тебя девушка любит!» Но 
он к тому времени был женат 
на актрисе Инге Будкевич и, 
несмотря на то что был очень 
хорош собой и любил внима-
ние женщин, на сторону не 
ходил». 

«НЕ ПРЫНЦЕССА... 
КОРОЛЕВНА!»

В отличие от Настеньки 
Марфушу (Инну Чурикову) 
гримёры изуродовали: сдела-
ли ей бесцветные ресницы, 
сальные волосы, нарисовали 
крупные конопушки... «Пом-
ню, когда Инна увидела себя 
в зеркале, она чуть не рас-
плакалась: «Неужели я такая 
страшная? Я же теперь никогда 

замуж не выйду!» - рассказы-
вает помощник режиссёра. - 
Инна тогда была студенткой 
театрального училища, и это 
была одна из первых её ролей 
в кино. Впрочем, Инна брала 
не красотой, а потрясающим 
юмором, талантом, очарова-
нием. На съёмках в смешную 
Марфушу влюбилась вся съё-
мочная группа». 

«Помните сцену, в которой 
Марфушка сидит под деревом 
и ест в ожидании Морозко? - 
вспоминает Наталья 
Седых. - Инна должна 
была грызть яблоки, 
но их забыли, а на до-
рогу из леса в гости-
ницу ушло бы 2 часа. 
Поэтому бедная Мар-
фуша дубль за дублем 
ела репчатый лук и 
запивала его разбав-
ленным молоком... 
На что не пойдёшь 
ради сказки! Кстати, 
Александр Артурович 
был настоящим ска-
зочником - добрым, 
по-детски наивным и при этом 
строгим. У него все по струнке 
ходили. Помню, на меня на-
кричал в первый и последний 
раз, когда снимали сцену в 
пруду... Инна уже давно си-
дела в воде, солнце уходило, 
а я никак не могла решиться 
прыгнуть в грязный и хо-
лодный водоём с пиявками 
- три раза подбегала… Но, 
как только Роу прикрикнул 
на меня, сразу сиганула в 
воду».

«ОХ! РАДИКУЛИТ 
ЗАМУЧИЛ!» 

«Главного героя сказки 
- Морозко - сыграл Александр 

Хвыля. Помню, он вечно на 
всех бурчал. Правда, повор-
чит-поворчит и начинает пес-
ни петь. Бас у него был очень 
сильный», - вспоминает по-
мощник режиссёра. «А мне 
Хвыля показался настоящим 
Дедом Морозом, - говорит 
Наталья-Настенька. - Он был 
таким добрым, могучим чело-
веком. И относился ко мне как 
к внучке». 

Ещё один важный персонаж 
любой сказки Роу - Баба-яга в 
исполнении Георгия Милля-

ра. В «Морозко» он изо бразил 
бабушку в восьмой раз, а ещё 
сыграл роль одного из разбой-
ников и озвучил петуха в кар-
тине. «Если в «Василисе Пре-
красной» моя бабуля - этакая 
дачница с повязочкой на го-
лове, то в «Морозко» она уже 
постарела: подряхлела, ослаб-
ла, да и радикулит её замучил», 
- говорил Милляр. Георгий 
Францевич сам придумывал 
свой образ, изобретал ужимки, 
походку, реплики Бабы-яги.

По словам зна-
комых Милляра, у 
него были две сла-
бости, из-за кото-
рых Александру Роу 
приходилось его 
прикрывать: муж-
чины (как известно, 
в СССР за нетради-
ционную ориента-
цию светила статья) 
и спиртное. В запои 
актёр не уходил и 
съёмки не срывал, 
но часто был не-
много подшофе... 

«В деревню под Звенигородом 
приезжала автолавка, - расска-
зывал «АиФ» Юрий СОРОКИН, 
режиссёр документального филь-
ма о Г. Милляре. - Роу запретил 
продавать актёру спиртное, 
поэт ому Георгий Францевич 
пошёл на хитрость. На виду у 
съёмочной группы двигался к 
машине с бидончиком - якобы 
за молочком. Возвращался и 
через пять минут уже был пья-
неньким. Оказывается, он зара-
нее договаривался с продавщи-
цей, та ставила в бидон бутылку, 
а сверху наливала молоко».

«Роу говорил Милляру: «Лад-
но, всё тебе прощаю, потому что 
ты лучшая Баба-яга на свете!» - 
вспоминает Л. Пшеничная.

Кстати, именно благодаря 
Милляру «Морозко» увидели и 
полюбили тысячи детей во всём 
мире. Во время зимних съёмок 
в Оленегорске прорвало трубы 
и затопило подвал гостиницы, в 
котором хранился отснятый ма-
териал. Группа работала в лесу, а 
Баба-яга не была задействована 
в съёмках. Когда киношники 
подъехали, они увидели такую 
картину: в одних трусах, по коле-
но в воде, Милляр вытаскивает 
коробки с плёнкой на мороз… 
Картина была спасена. 

Зимние сцены для сказки снимали в настоящую русскую зиму за полярным кругом. Фото Legion-Media

БАБА-ЯГА «МОРОЗКО» СПАСЛА
КИНО

«НЕУЖЕЛИ 
Я ТАКАЯ 
СТРАШНАЯ? 
Я ЖЕ ЗАМУЖ 
НЕ ВЫЙДУ!»

 

Татьяна
БОГДАНОВА

КАК СЛОЖИЛАСЬ 
СУДЬБА ГЕРОЕВ?

В 1983 г. Эдуарда Изотова 
арестовали на ул. Горького 
(сейчас Тверская) за валютные 
махинации. Одни киношники 
говорят, что он давно промыш-
лял долларами, другие считают, 
что это было единожды: актёру 
не хватало денег на строитель-
ство дачи. После 3 лет тюрьмы 
Иванушка вернулся с подо-
рванным здоровьем. Через па-
ру лет случился первый инсульт, 

потом второй, 
третий… Всего 

их было пять. 
Конец жизни 
актёр провёл 

в психонев-
рологическом 
пансионате. В 

2003 г. его не 
стало.

Наталья Седых снялась в 
сказке А. Роу «Огонь, вода и... 
медные трубы», где сыграла 
Алёнушку. Потом было ещё 
несколько картин. 
20 лет отрабо-
тала в Большом 
театре, а когда 
вышла на ба-
летную пенсию, 
10 лет играла 
в театре «У 
Никитских 
ворот». 

Зря Инна Чурикова расстра-
ивалась, что не 

найдёт жениха. 
Актриса вышла 
замуж 

за режиссёра 
Глеба Панфилова 

и снялась во мно-
гих его карти-

нах. Играет 
в «Ленкоме». 

Георгий Милляр снимался во 
всех фильмах А. Роу, а когда 
режиссёра в 1973 г. не стало, 
сказка для актёра закончи-
лась. Милляр играл эпизоди-

ческие роли в 
кино, озвучивал 
мультфильмы. 

Скончался 
летом 1993 г., 

немного 
не дожив 
до 90-ле-
тия.

ИВАНУШКА

НАСТЕНЬКА

МАРФУША

МОРОЗКО

Благодаря съёмкам 
в  «Морозко» Александр Хвыля 
стал главным Дедом 
Морозом на всех 
кремлёвских ёлках. 
Прожил актёр 
после съёмок 
фильма 
всего 
12 лет. 

БАБА-ЯГА

Марфушу (Инну Чурикову) 

гримёры изуродовали.
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На 
сколько 
выросли 
цены?

По данным росстата, инфЛя-
ция в 2015 г. составиЛа 12,7% 
(на 21 декабря). расчёты «на-
родной корзины» «аиф» По-
казаЛи, что цены выросЛи на 
31,8%!

Разница между официальной 
статистикой и данными «АиФ» - 
2,5 раза! Причём для расчёта мы 
брали только самые необходимые 
продукты (молоко, яйца, свини-
на, курица, масло, творог, чай и 
др.), среднюю платёжку за ЖКХ, 
проезд и минимум лекарств. А ес-
ли человеку в 2015 г. требовались 
дорогостоящие лекарства и иног-
да он баловал себя деликатесами, 
его индивидуальная инфляция 
была даже выше 31,8%. 

где хорошо 
Пенсионеру?

Хорошо, если бы такими 
же темпами, как цены, росли 
 зарплаты, пенсии и пособия. 
Увы, зарплаты чаще сокращали и 
задерживали (в начале года от за-
держек страдали 50 тыс. россиян, 
а к концу года их стало почти 100 
тыс. человек), пособия повыси-
ли на скромные 5%. Не обидели 
только пенсио неров, проиндек-
сировав пенсии на 11,4%. Помог-
ло ли это?     

На днях Центр изучения пен-
сионной реформы (ЦИПР) опуб-
ликовал рейтинг «Социального 
благополучия пенсионеров». За 
основу взяли пенсию в регионе, 
основные расходы и подсчита-
ли, сколько «свободных» средств 
остаётся после трат. Самой бла-
гополучной для жизни пенсио-
неров оказалась Иркутская обл., 
худшим - Приморский край. «Ес-
ли пенсионер в крае получает в 
среднем 11 124 руб., 5954 руб. от-

даёт за ЖКУ, 5093 руб. тратит на 
продукты, значит, на лекарства 
у него вообще ничего не остаёт-
ся, и он уходит в минус. В зоне 
социального риска также нахо-
дятся Ханты-Мансийский округ, 
Хабаровский край, Ростовская и 
другие облсти. В некоторых реги-
онах при высоком уровне пен-
сии - высокий уровень цен, не 
позволяющий чувствовать себя 
благополучно», - делают вывод 
исследователи ЦИПР.

адресность  
иЛи отмена?

Население страны бедне-
ет. 22 млн человек уже имеют 

доход ниже прожиточного ми-
нимума, т. е. меньше 9-10 тыс. 
руб. в месяц. Что же собирается 
предпринять государство, чтобы 
народ не скатился в нищету? С 
1 января 2016 г. вступит в силу 
закон о соцподдержке «исходя из 
принципа адресности и приме-
нения критериев нуждаемости». 
Как пояснили «АиФ» в Минтру-
де РФ, на федеральных льготах и 
выплатах это не отразится - они 
не изменятся. Адресно будут рас-
пределять региональные пособия 
и льготы. 

«В идеале принцип адреснос-
ти должен позволить не распы-
лять бюджетные сред ства на всех, 
а распределять их более целена-

правленно, что-
бы поддер жать 
именно нужда-
ющихся, - гово-
рит Александра 
ПОЛЯКОВА, 
д. э. н., ведущий 

научный сотрудник Института 
соцанализа и прогнозирования 
РАНХиГС. - Во многих регионах 
принципы адресности начали 
применять в 2015 г., но зачас-
тую использовали их только 
как способ экономии. Из числа 
получателей соцпомощи просто 
исключили тех, кто не попал в 
категорию нуждающихся. Кри-
терии для определения порога 
бедности тоже разнятся. Напри-
мер, в Омской обл. бесплатные 
школьные зав траки стали давать 
только детям из семей с дохо-
дом меньше 1,5 «минимума», а 
в Новгородской обл. 30%-ную 
компенсацию платы за детсад 
оставили лишь малоимущим с 
доходом ниже 1 «минимума». 

Главное, чтобы закон не при-
вёл к ещё большему сжиманию 
соцподдержки, и зависит это от 
местных властей. Под прикры-
тием адресности можно урезать 
всё подчистую, а можно действи-
тельно помочь людям выжить во 
время кризиса. 

По данным ЦБ РФ и др. открытых источников

как вы считаете, 
Подорожает Ли нефть 

в 2016 году?
■ Цена точно не превысит 
40-50 долларов за баррель - 

41% (2838 голосов)
■ Нет, скорее она поде-
шевеет - 

30% (2052 голоса)
■ Думаю, нефть вполне 
может стоить 60-70 дол-
ларов - 

21% (1467 голосов)
■ Я не слежу за стоимос-
тью нефти - 

8% (573 голоса)
Всего голосов: 6930

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

интернет-оПрос

как  измениЛись  цены  за  декабрь  2015 г. с начаЛа  
года

«Н
ар

од
на

я 
ко

рз
ин

а 
«А

иФ
» Город (федеральный округ) Продукты Лекарства Услуги ЖКХ Транспорт Всего

Москва +170 руб. +14 руб. +200 руб. - +384 руб. +3,1% +34,74%
Рязань (ЦФО) +26 руб. - +179 руб. - +205 руб. +2% +19%

Краснодар (ЮФО) +60 руб. - - - +60 руб. +0,8% +33,45%
Вологда (СЗФО) +32 руб. - - - +32 руб. +0,4% +54,66%

Хабаровск (ДФО) +70 руб. - - - +70 руб. +0,55% +14,2%
Новосибирск (СФО) +50 руб. - - - +50 руб. +0,7% +23,24%

Нижний Новгород (ПФО) +70 руб. - - - +70 руб. +0,7% +21,11%
Челябинск (УФО) +90 руб. - - 50 руб. - +40 руб. +0,4% +52,3%

Ставрополь (СКФО) +113 руб. +5 руб. - +118 руб. +1,4% +34,3%

В целом по стране +1,1% +31,8%
Официальные данные +0,6%* +12,7%*

*Данные на 21.12.2015 г.

инфЛяция: 12% иЛи 31%?

По данным Росстата РФ
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Где цены выросли Почти не изменились Снизились

Татьяна 
БОГДАНОВА

Украина

Армения

Финляндия

Польша

Швейцария
Болгария

Румыния

США КазахстанКанада Беларусь

Турция

Южная 
Корея

Страны ЕС  
(в среднем)

Бразилия

+9,6%

+42,3%

-1,8%

-0,1%

-0,2%

-1,2%
-1,3%

-0,8%

+2,1% +12,3%+1,1% +10,7%

+8,5%

+1%

+0,2%

террористическая груППи-
ровка игиЛ* ПоЛучает ежегод-
но от 200 до 500 мЛн доЛЛ. от 
контрабанды афганского ге-
роина в евроПу, уверяют рос-
сийские наркоПоЛицейские.

Глава Феде-
ральной службы 
по контролю за 
оборотом нарко-
тиков (ФСКН) 
Виктор ИВА-
НОВ  заявил, 

что оба крупнейших маршрута 
поставок афганского героина в 
Европу пролегают через Турцию 
и затем разделяются - один идёт 
на Балканы, другой - в Ирак, за-
тем в Африку и уже оттуда в Ев-

росоюз. «Таким образом, объёмы 
поставляемого героина в Европу 
серьёзным образом возросли», - 
сказал Виктор Иванов, подводя 
итоги работы ФСКН за 2015 год. 
Более того, по его словам, в Аф-
ганистане стало существенно не 
хватать компонентов для произ-
водства героина. Поэтому оттуда 
в Турцию поставляется опиум, а 
уже там производится высоко-
концентрированный героин. 

С ростом наркотрафика связан 
и приток боевиков в ИГИЛ. «С 
2014 г. наблюдаются активиза-
ция деятельности «Исламского 
государства» и резкое увеличе-
ние его численности - в 4 раза. 
Примечательно, что увеличение 

количества членов ИГИЛ соот-
носится с фиксируемым Управ-
лением ООН по наркотикам и 

преступности ежегодным при-
ростом масштабов наркотрафика 
на Ближнем Востоке, что, в свою 
очередь, подтверждается ростом 

изъятий героина в регионе», - 
подчеркнул В. Иванов. 

Как отметил глава ФСКН, до 
начала российской антитерро-
ристической спецоперации в 
Сирии террористы чувствовали 
себя там вольготно. Но в на-
стоящее время по ним работает 
 российская авиация, что значи-
тельно осложняет их нелегаль-
ный бизнес.

Если говорить о работе сотруд-
ников ФСКН, то они вносят свою 
посильную лепту в международ-
ную борьбу с наркотрафиком, 
который кормит террористов. 
В середине декабря российские 
наркополицейские провели сов-
местную операцию с коллегами 

из Афганистана. «Было изъято 
более 609 кг опия. Груз следовал 
по маршруту Бадахшан - Доши - 
Бамиан - Герат, далее через Иран 
в Турцию, где в хорошо оснащён-
ных лабораториях, с использо-
ванием прекурсоров турецкого 
производства опий перерабаты-
вался в высококонцентрирован-
ный героин», - сказал В. Иванов, 
отметив, что это уже 8-я совмест-
ная операция антинаркотических 
ведомств Афганистана и России. 
В самой же России ФСКН в этом 
году изъяла из оптового оборота 
свыше 22 тонн наркотиков, из 
которых 2 тонны - афганский 
героин, а 6 тонн - «спайсы».

Екатерина БАРОВА

наркотики кормят игиЛ 

 22 тонны 
НАРКОТИКОВ 
ИзъЯЛИ В РОССИИ 
В 2015 гОДУ.

*Террористическая организация, 
запрещённая в РФ.
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В г. Касимове 
золото извлекают  
даже из пыли.

Золотой Запас России Рас-
тёт ежемесячно, несмотРя 
на кРиЗис. коРРеспонденту 
«аиФ» удалось его пощу-
пать. 

На пути к Гохрану и бан-
кам золото проходит несколь-
ко этапов, самый сложный из 
которых - очищение. Им зани-
маются аффинажные заводы. 
Приокский завод цветных ме-
таллов - один из крупнейших и 
расположен ближе всех к сто-
лице, в городе Касимове Рязан-
ской области. 

голый металл
С золотом и людьми на 

заводе происходит одно 
и то же - с них снимают 
«всё лишнее». Драгметал-
лы, которые привозят сюда в 
виде песка, кусков руды и не-
очищенных слитков, сначала 
взвешивают и рассматривают 
- почти так же пристально, как 
охранники на входе досматри-
вают сотрудников. 

Потом сырьё идёт на при-
ёмную плавку - здесь устано-
вят, сколько в нём содержится 
драгметаллов. Затем золото не-
сколько раз плавят при темпе-
ратуре 1200 градусов и очищают 
от примесей с помощью хлора 
и «царской водки» (смеси азот-
ной и соляной кислот). И так 
слиток за слитком. А люди...

«Все металлические предме-
ты и все деньги, даже бумажные, 
сдайте в камеру хранения, - 
инструктирует меня начальник 
службы безопасности завода. - 
Даже очки в металлической оп-
раве можно взять с собой только 
по специальному разрешению. 
Ремень можно оставить, всё 
равно джинсы придётся снять... 
Мы пришли, вот ваш шкафчик, 
раздевайтесь. Полностью, май-
ку тоже снимайте, до трусов, 
проходите на досмотр».

На заводе несколько зон без-
опасности. Основная и самая 
охраняемая та, где происходит 
главное таинство - аффинаж, 
или очистка золота, серебра, 
платины и палладия. Те, кто 
работает в основной зоне (при-
мерно 250 из 600 сотрудников 
завода), проходят, как говорят 
здесь, «голевой досмотр».

Ожидая своей очереди, 
наблюдаю за процедурой. 
Женщин «прозванивают» ме-
таллоискателем на другой про-
ходной, здесь только мужчины. 
Фотографировать, увы, невоз-
можно - фотоаппарат «поехал» 
через грузовой тамбур. Сначала 
сотрудник в одних трусах про-
ходит через арку металлодетек-
тора, а затем инспектор водит 
вокруг него ручным металло-
искателем, заставляет подни-
мать руки и ноги. Причём возле 
некоторых частей тела (ягодиц, 

паха, ступней, рта) металлоис-
катель задерживается дольше.

Если прибор зазвенит - это 
внос или, что хуже, вынос 
металла. Для такого случая 
есть специальная процедура 
досмотра - нарушителя «по-
просят» попрыгать или при-

сесть несколько раз. Если 
таким образом металл не обна-
ружат - поведут в медкабинет 
на рентген… Что происходит 
дальше, начальник службы 
безопасности не сообщил, но 
уверил, что таких случаев ни 
разу не было. И всё же в 90-х 
годах было заведено немало 
уголовных дел. А в 2013 г. осу-
дили бывшего гендиректора 
завода Александра Богуслав-
ского. С тех пор здесь полно-
стью сменилось руководство, 
а стерегут завод теперь не сол-
даты внутренних войск, а со-
трудники частного охранного 
предприятия. В помощь им и 
инспекторам - новые системы 
охраны и видеонаблюдения.

четыРе девятки
Поскольку в производст-

венную зону просто так не вой-
дёшь, здесь есть всё необходимое 
для жизни, причём бесплатно, - 
столовая, медкабинет, даже бан-
но-прачечный комбинат. 

За смену выплавляют в сред-
нем полтонны золота выс шей, 
гостовской, 999,9-й пробы. 
«Есть золото и «пять девяток», 

но оно пользуется гораздо мень-
шим спросом, - говорит Адиль 
МУРАЛЕЕВ, директор завода по 
производству. - Сверхчистое зо-

лото - слишком 
мягкий металл. 
Чтобы золото 
было пригодно 
для получения 
ю в е л и р н ы х 
сплавов и их об-

работки, требуется добавление 
различных компонентов». 

Зимой на заводе спокойно. 
«Золото не любит суеты, но 
летом мы работаем в две-три 
смены: ведь с весны до осени 
- сезон добычи для небольших 
артелей, которые намывают 
золотоносный песок. А сей-
час в основном привозят руду 
с больших рудников». 

Руда, когда её добывают, со-
держит золота всего три грамма 
на тонну. На завод она поступает 
уже обогащённой - в такой поро-
де до 60-80% золота. Но и тогда 
то, что привозят на переработку, 
выглядит непривлекательно на 
взгляд непосвящённого человека, 
даже походит на мусор. Требует-
ся несколько плавок и смеши-
ваний, чтобы чёрные разводы в 
расплавленном металле исчезли 
и он приобрёл свой ровный, не-
повторимый цвет. 

Ещё раскалённый слиток 
накрывают крышкой, а через 
пять-десять минут опускают в 
холодную воду. На заводе дела-
ют слитки разной формы и веса, 

но самые востребованные - от 11 
до 13 кг. После того как новая 

партия (250 кг) остыла, ли-
тейщики маркируют слитки 
- выбивают пробу, буквы 
«ЗлА» («золото аффиниро-
ванное»), марку (выс шая 
проба делится ещё на три 

марки в зависимости от при-
месей) и товарный знак завода. 
Оставшуюся после выделе-

ния золота породу ещё не раз 
прогонят по всем этапам очи-
щения. «Мы собираем и пыль в 
цехах - вдруг там частицы золота 
остались?» - говорит Муралеев.

...Почему такой завод постро-
или в 1987 г. именно в Касимо-
ве, не знают даже его работники. 
Слишком далёк он от золотых 
месторождений. По одной из 

версий - ради близости к скла-
дам Гохрана, но до столицы 
отсюда ехать и ехать. Традиций 
обработки драгметаллов здесь не 
было, мастеров свозили со всего 
СССР. Теперь есть даже трудо-
вые династии, а работа на заводе 
- мечта каждого местного. Ещё 
бы: зарплата 30-70 тыс. руб. плюс 
бесплатное питание, лечение, 
тогда как в городе сложно найти 
заработок выше 15 тыс. руб. 

В 2014 г. завод получил 
63 тонны жёлтого метал-
ла. Результат 2015 г. - около  
65 тонн. Но всё равно на одних 
драгметаллах не выжить. Вот и 
создаются новые производст ва 
- ювелирное, нефтехимичес-
кое... Золото не «стало нефтью» 
даже для этого завода, куда оно 
«стекается» со всех концов 
страны...

Фото автора

пРобу есть где ставить

 0,5 тонны 
золота В день 
произВодит 
заВод.

Окончательная отливка в форму слитков высшей категории и высшей пробы. 
Именно такие попадают в Гохран. 

РЕПОРТАЖ

Алексей  
ЧЕБОТАРЁВ,

г. Касимов,
Рязанская обл.

Вес слитка - 13 кг. Жаль, к рукам 
золото не липнет.

галину шиРшину, выбРан-
ную два года наЗад мэРом 
столицы каРелии, досРочно 
уволили пРостым Решением 
гоРодских депутатов.

Ширшина была нетипичным 
мэром, каких в РФ единицы, - в 
2013-м её избрали в пику дейст-
вующей власти при поддержке 
партии «Яблоко». Её работу 
оценивают по-разному, но есть 
факты: при Ширшиной в Пет-
розаводске была снижена стои-
мость проезда на общественном 
транспорте, построено несколь-
ко детсадов - впервые за много 
лет. Но больше всего возмущает 
то, что 23 депутата могут пере-
черкнуть волю свыше 23 тыс. 

жителей, голосовавших за Шир-
шину. То есть один депутат у нас 
ценнее тысячи рядовых граждан? 
Почему нельзя было дождаться 
очередных выборов и дать людям 
самим оценить, как потрудилась 

их избранница? «Сначала оппо-
зицию призвали быть скромнее 
и участвовать прежде всего в му-
ниципальных выборах, - напо-
минает Ирина ХАКАМАДА, об-
щественный деятель, писатель. - В 
результате в Петрозаводске по-
бедила молодой и независимый 
политик Галина Ширшина. Но 
как только она стала показывать 
самостоятельность, к ней тут же 
возникла куча претензий и дело 
кончилось увольнением. Выхо-
дит, народный мандат ничего не 
стоит, он может быть нарушен в 
любой момент. Это яркий при-
мер имитации демократии».

Виталий ЦЕПЛЯЕВ
Фото  Владимира ларионоВа/

PhotoXPress.ru

Зачем одуРачили иЗбиРателей?

Не вписалась в систему? 

сотРудничество

московские власти не РаЗ 
обещали, что маРшРутки бу-
дут Работать по гоРодским 
стандаРтам.

Это значит, что в них долж-
ны действовать единые та-
рифы, а для оплаты проезда 
приниматься карта «Тройка», 
«Единый» проездной и «ТАТ». 
И вот недавно мэр Москвы 
Сергей СОБЯНИН  вручил 
частным перевозчикам пер-
вые сертификаты, дающие 
право работать в системе об-
щественного транспорта сто-
лицы. 

На этой встрече присутство-
вал и Олег СМИРНОВ, вице-
президент Сбербанка России 
- председатель Московского 

банка, давно и успешно со-
трудничающего с мэрией в об-
ласти создания современной 
транспортной инфраструкту-
ры. 

Так, если ещё недавно кар-
ту Visa с транспортным прило-
жением «Тройка» могли иметь 
только зарплатные клиенты, 
то с 1 ноября 2015 г. заявки на 
выпуск таких карт принимают 
ото всех. 

В сервисах банка можно 
удалённо пополнить «Тройки». 
А на станциях метро «Котель-
ники» и «Бауманская» появи-
лись турникеты, где проезд  
оплачивается бесконтактно. 
Да и парковку многие оплачи-
вают банковской картой.

Роман СЕРГЕЕВ

каРтой За пРоеЗд
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В регионе работает 
новый мобильный 
оператор.

Кто из нас не хочет платить 
за мобильную связь меньше? 
мало Кого не задела реКлама 
новичКа на этом рынКе - мол, 
переплачиваем.

Однако сотовая связь - это 
сети и технологии, а не только 
недорогие тарифы. Оператор мо-
бильной связи Tele2 заработал 
в Московском регионе в конце 
октября. Пора подвести первые 
итоги его работы в столице.

КаК ворваться  
в столиЦу  

и подвинуть 
КонКурентов?

Вот сухие цифры: среднесу-
точный объём передачи данных 
в сети оператора уже превысил 
35 терабайт. Скажем просто: для 
старта это много, и тут на руку 
компании сыграли пакетные 
тарифы, которые в момент под-
ключения выбрали 40% абонен-
тов. Успешно ворваться на высо-
коконкурентный телеком-рынок 

столицы Tele2 удалось не только 
за счёт ценовой доступности, 
но и доступности физической: 
сим-карту можно приобрести в 
11 000 точек продаж либо офор-
мить заказ в интернет-магазине 
компании.

вот это поКрытие!
Сегодня в сети работает более 

7000 базовых станций: поряд-
ка 5000 3G и около 2000 - LTE. 
Всего за год компания построила 
современную сеть сотовой связи 
в нашем регионе. За всю историю 
развития телеком-рынка в Рос-
сии ни один сотовый оператор 
не делал это так быстро. 

Хорошие результаты под-
тверждены специалистами. 
Недавно были объявлены ито-
ги исследования услуг связи, 
проведённого информацион-
но-аналитическим агентством 
TelecomDaily в Москве. Исходя 
из данных исследования, Tele2 
лидирует по скорости передачи 
данных в сети 3G. По оценке 
специалистов, качество голо-
совой связи нового оператора - 
на втором месте, а по скорости 
4G Tele2 в паритете с «большой 
тройкой». Компания запустила 
сети третьего и четвёртого поко-
ления на ключевых магистралях 
и на территории транспортных 
объектов столицы - всех сто-
личных вокзалов, аэропортов 
«Шереметьево», «Домодедово» 

и «Внуково», а пассажиры мос-
ковского метро могут воспользо-
ваться услугами Tele2 на девяти 
станциях. В столице компания 
уже обеспечила связь высоко-
го качества и на центральных 
улицах, и в спальных районах 
города. Но останавливаться на 
достигнутом оператор не соби-
рается. 

- Мы действительно гордим-
ся своей работой за прошедший 
год. Tele2 совершила гигантский 
рывок, построив всего за год 
современную и качественную 
сеть сотовой связи в Московс-
ком регионе. Можно без лож-
ной скромности сказать, что за 
всю историю развития телеком-
рынка в России ни один сотовый 

оператор не строил сеть такими 
быстрыми темпами, как сдела-

ли это мы, - рас-
сказывает Игорь 
ЖИЖИкИн, 
г е н е р а л ь н ы й 
директор макро-
региона Москва 
Tele2.

Что касается планов на следу-
ющий год, то оператор намерен 
расширить зону покрытия сети 
во всех районах Московской об-
ласти, а также улучшить связь в 
крупных торговых и бизнес-цен-
трах столицы.

- Также в наших планах стро-
ительство сети в метрополитене. 
До конца 2016-го мы планируем 
обеспечить покрытие на боль-

шинстве станций Московского 
метро, - добавляет Игорь Жи-
жикин.

Компания продолжает запус-
кать более 100 базовых станций 
каждую неделю - за два месяца с 
момента запуска сети в столич-
ном регионе количество базовых 
станций увеличилось более чем 
на 10%. Сейчас оператор обес-
печивает покрытие территории, 
на которой проживает более 90% 
населения столичного региона.

В целом приход Tele2 в сто-
лицу можно уверенно назвать 
успешным. Эксперты считают, 
что ещё до конца года компания 
подключила миллион абонентов. 
Самое время попробовать связь 
нового оператора и убедиться 
лично, насколько выгодные у 
Tele2 цены и насколько качест-
венная связь.

Ольга ОРЛОВА 

3G-Интернет - самый быстрый в Москве. 
 Фото Игоря ЗАРЕМБО/РИА Новости

чёрный - это технологично
ДОСЛОВнО

Сеть оператора в Москве 
построена на самом совре-
менном оборудовании: базо-
вые станции Ericsson, транс-
портная сеть - Alcatel Lucent. 
Это экономичное, эффектив-
ное и надёжное оборудование 
нового поколения, которое 
даёт возможность предостав-
лять услуги высокого уровня 
качества - как голосовой связи, 
так и скоростного Интернета.

справКа

на днях «победа» чествовала 
своего 3-миллионного пас-
сажира. в связи с тем, что 
география полётов расши-
ряется (недавно отКрылись 
международные рейсы), Ко-
личество пассажиров рас-
тёт, вопросов тоже появля-
ется немало. мы обратились 
в Компанию за ответами на  
те, что задали читатели.

можно себе 
позволить

объясните, что значит 
«лоукостер». как выясня-
ется, это не только дешёвые 
билеты, но и какие-то огра-
ничения…

а. зорина, новосибирск

С английского low-cost до-
словно - «недорогой». Поэто-
му так называют бюджетные 
авиакомпании, билеты у кото-
рых значительно дешевле, чем 
у других. Однако дешевле они 
не потому, что кто-то работа-
ет в убыток, а за счёт того, что 
рейсы выполняются в то время, 
которое не слишком востребо-
вано другими компаниями, в те 
аэропорты, где более дешёвое 
обслуживание. Исключаются 
и услуги, без которых можно 
обойтись. То есть лоукостером 
можно назвать компанию, ис-
пользующую особую модель 
авиаперевозок, несмотря на то 
что работает он в соответствии с 
Федеральными авиационными 
правилами.

Но в главном - безопаснос-
ти полётов - никаких ограни-
чений нет. В парке компании 
новенькие самолёты (Boeing), 

за штурвалом - профессионалы 
высокого класса.

Кстати, агентство по продаже 
авиабилетов Pososhok обнару-
жило такую тенденцию: за год 
работы единственного в стране 
лоукостера стоимость билетов 
других авиакомпаний на ана-
логичных маршрутах снизилась 
примерно на 20%.

заявляется, что мини-
мальная стоимость биле-
та на любое направление 
- 999 руб. с учётом такс и 
сборов. но, наверное, та-
ких билетов мало. Можно 
узнать, сколько реально их 
продаётся? 

л. кузнецов, волгоград

Как сообщили нам в пресс-
службе авиакомпании, за год 
продано минимум 250 тыс. би-
летов по цене 999 руб. 

Средняя стои-
мость перелёта на 
некоторых направ-
лениях, по данным 
крупнейшего мета-
поисковика авиа-
билетов Aviasales, 
на 70% ниже, чем у 
других перевозчи-
ков. А летом уходя-
щего года отечест-
венный лоукостер 
предлагал самые 
дешёвые билеты в 
южном направле-
нии. По результатам 

исследования самой авиакомпа-
нии, около 15% её пассажиров 
- наши соотечественники, кото-
рые впервые в жизни позволили 
себе путешествие на самолёте.

багаж с зонтиКом
включена ли в стоимость 

билета перевозка багажа?
с. Шарипов, краснодар

Как разъяснили в компании, 
в тариф, помимо стоимости са-
мой перевозки, включён провоз 
багажа весом до 10 кг в багажном 
отсеке, а также личных вещей - в 
салоне. К последним относятся 
дамская сумочка, мужской пор-
тфель, зонтик, дет ская коляска 
и др. - полный перечень содер-
жится в Федеральных авиаци-
онных правилах. 

Однако при оформлении 
багажа есть один нюанс: объ-

единять разную поклажу не-
льзя. То есть, если вы летите 
вдвоём, нельзя бесплатно сдать 
1 чемодан в 20 кг - только 2 по 
10 кг каждый. Это прописано в 
правилах авиакомпании, кото-
рые настоятельно рекоменду-
ют изучить до покупки билетов. 
Ведь бронированием пассажир 
подтверждает, что согласился 
с ними. 

почему «победа» берёт 
плату за покупки в Duty 
Free? Это законно?

б. коновалов,  
екатеринбург

Плату взимают за любые па-
кеты, коробки, рюкзаки, кото-
рые пассажир берёт с собой в 
салон, т. е. за все вещи, если их 
нет в перечне Федеральных ави-
ационных правил. К тому же, 
пояснили в компании, чаще 
всего в Duty Free приобретают 
алкоголь, а он не считается не-
обходимым товаром и не имеет 
преимущества перед багажом, 
который не допускается к бес-
платной перевозке. Однако, 
если покупка умещается в дам-
скую сумочку, портфель или 
любой оплаченный багаж, пла-
та не взимается. Но когда она 
в отдельном пакете - придётся 
доплатить 700 руб. при вылете 
из «Внуково» или 10 евро - из 
международных аэропортов. 
Это, кстати, дешевле провоза в 
салоне обычного пакета.

если в квитанции допу-
щена ошибка, можно ли её 
потом исправить?

а. ремизова, Москва

Нас заверили: можно. Для 
этого нужно позвонить в кол-
центр. Но если требуется пере-
оформить билет на другого пас-
сажира, то придётся оплатить 
штраф в 4 тыс. руб., поскольку 
для самой авиакомпании эта 
процедура платная.

говорят, что дозвониться 
в кол-центр с городского те-
лефона невозможно…

с. епифанцев, самара

Звонки в кол-центр плат-
ные, как и у всех лоукостеров. 
Поэтому дозвониться можно 
только с личных телефонов, 
ведь на служебных, как пра-
вило, нет доступа к платным 
линиям. Но в компании заве-
ряют, что минуты «щёлкать» 
не будут: ожидание ответа 
составляет обычно несколько 
секунд.

Артёму Баранову повезло: он стал трёхмил-
лионным пассажиром российского лоукостера.

полёты по бюджету

 на 70% 
НИжЕ СтОИМОСть 
пЕРЕлётА, чЕМ у 
дРугИх кОМпАНИй.

авиаперевозКи
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Детям подарят 
спортивные 
площадки.

Чудеса под Новый год, как 
известНо, обязательНо слу-
Чаются. и НеважНо, кто их 
творец - дед Мороз или во-
лоНтёры с добрыМи сердца-
Ми. 

Традиционный «Рождествен-
ский караван» компании Coca-
Cola Россия везёт детям разных 
городов нашей страны не толь-
ко традиционные подарки, но и 
необычные - спортивные пло-
щадки. 

Что везёт караваН?
В украшенных к празднику 

залах за большими круглыми 
столами воспитанники подмос-
ковных детских домов созда-
ют новогодние сказки, каждая 
группа - свою. За одним столом 
рисуют огромную праздничную 
картину, за другим мастерят иг-
рушки из бутылочек от воды, за 
третьим разукрашивают кон-
дитерскими красками пряники 
причудливых форм. 

Двукратная олимпийская чем-
пионка Елена ИСИНБАЕВА тоже 
создаёт с ребятами новогоднее 
чудо. А юные мастера пользу-
ются случаем, чтобы сфото-
графироваться с прославленной 
спортсменкой, установившей 

28 мировых рекордов, первой 
женщиной, взявшей 5-метровую 
высоту. «Знайте, что чудеса слу-
чаются! - говорит она им. - Всё, 
к чему стремитесь, у вас обяза-
тельно получится».

5 декабря «Рождественский 
караван» отправился в путь уже 
в 15-й раз. Узнаваемые автопо-
езда с разноцветными огонька-
ми колесят по дорогам страны 
- везут подарки, которые купи-
ли сотрудники компании. Да 
и сами они приезжают к вос-
питанникам детских домов, 
реабилитационных центров и 
школ-интернатов. Таких под-
шефных учреждений у компа-
нии более 200. Свыше 11 тыс. 
детей и подростков получат 
заветные мешочки или коро-
бочки в этом году.

Но кроме того, 2 тыс. во-
лонтёров, участвующих в ак-
ции, привозят детям праздник. 

Кто-то из сотрудников компа-
нии умеет танцевать и может 
научить детей нескольким па, 
кто-то хорошо фотографирует 
и готов подарить качественные 
снимки, кто-то - рукодельник 
и хочет дать мастер-класс, а 

кто-то способен преобразиться 
в диджея и провести захватыва-
ющий танцевальный вечер. Все 
инициативы влились в програм-
мы каравана, который побывает 
в 73 городах страны.

треНажёры -  
под ребят

В этом году список добрых дел 
традиционной волонтёрской ак-
ции расширится. В 5 подшефных 
детских домах - Москвы, Пско-
ва, Новочеркасска, Верхнего 
Тагила и Волжского - появятся 
новые спортивные площадки 
как результат сотрудничества 
с благотворительным фондом 
Елены Исинбаевой.

«Пока этот фонд работал 
только в Волгограде и облас-
ти - там строили футбольные, 

баскетбольные поля, обычные 
спортивные площадки и спе-
циальные - для детей с огра-
ниченными возможностями. 
У фонда накопился большой 
опыт, технологически отлаже-
на система работы. С другой 
стороны, у них всё абсолютно 
прозрачно. Финансируются 
конкретные проекты - с го-
товыми чертежами и смета-
ми», - рассказывает Влади-
мир КРАВЦОВ, руководитель 
пресс-службы компании. 

По его словам, каждая из 
5 площадок будет уникальной. 
«Мы отталкиваемся от того, ка-
кие дети воспитываются в этих 
учреждениях, с какими особен-
ностями развития. Мы не хотим 
оборудовать площадки трена-
жёрами, которые потом не будут 
использоваться», - поясняет он.

Елена Исинбаева считает ак-
цию «Рождественский караван» 
воплощением любимой детской 
сказки и благодарна компании 
Coca-Cola Россия «за желание и 
готовность участвовать в добром 
деле». 

«Будущее российских детей, 
особенно тех, кто оказался в 
непростых жизненных обстоя-
тельствах, - это забота каждого 
из нас. Если мы сможем пода-
рить им достаточно любви и вни-
мания, то заложим правильный 
фундамент для будущего нашей 
страны», - уверена она.

Мария БЕЛЯЕВА

Рождественский караван 15-й  год возит подарки детям.  
 Фото компании

Чудеса под Новый год

 в 73 городах 
России побывает 
каРаван.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Елена Исинбаева пожелала ребя-
там стать чемпионами.
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Лечиться холодом возможно, 
если делать это правильно.

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«В лесу».  
М/с. 12+

7.30 «Черепашки-ниндзя». 
«Большая нога».  
М/с. 12+

7.55 «Черепашки-ниндзя». 
«Скрытые тайны».  
М/с. 12+

8.25 «Черепашки-ниндзя». 
«Кваканье».  
М/с. 12+

8.50 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

9.20 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00 «Битва экстрасенсов». 16+
15.30 «Битва экстрасенсов». 16+
17.00 «Битва экстрасенсов». 16+
18.30 «Битва экстрасенсов». 16+
19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
21.30 «Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Танцы». 

Т/с. 16+
3.00 «РыцаРИ  

КОРОЛЕВСТВа КРУТИЗны». 
Т/с. 16+

4.40 «МаЛЕнЬКИЕ ГИГанТы». 
Т/с. 16+

6.50 «Женская лига».

5.00 «NEXT-3». Т/с. 16+
7.30 «СПЕцнаЗ ПО-РУССКИ-2». 

Т/с. 16+
15.00 «Задорнов детям». 

Концерт Михаила  
Задорнова. 16+

16.50 «Смех в конце тоннеля». 
Концерт Михаила  
Задорнова. 16+

19.00 «Кино»: 
Сергей Бодров-младший, 
Виктор Сухоруков  
в фильме Алексея Балабанова 
«БРаТ». Х/ф. 16+

21.00 «Кино»: 
Сергей Бодров-младший, 
Виктор Сухоруков, 
 Сергей Маковецкий,  
Ирина Салтыкова в фильме 
Алексея Балабанова 
«БРаТ-2». Х/ф. 16+

23.20 «Кино»: 
Сергей Бодров-младший, 
Оксана Акиньшина  
в фильме «СЕСТРы». 
Х/ф. 16+

0.50 «Кино»: Рената Литвинова, 
Александр Яценко,  
Никита Михалков,  
Дмитрий Дюжев в фильме 
Алексея Балабанова 
«МнЕ нЕ БОЛЬнО». 
Х/ф. 16+

2.30 «NEXT-3». 
Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «ЧТЕц». Т/с. 12+
10.00 «ЧТЕц». «СУМЕРКИ  

СОЗнанИЯ». Т/с. 12+
10.30 «ЧТЕц». «цЕЛИТЕЛЬ». 

Т/с. 12+
11.00 «ЧТЕц». «БОЛЬШаЯ МЕДВЕ-

ДИца». Т/с. 12+
11.30 «ЧТЕц». «ТаЙныЕ ЗнаКИ». 

Т/с. 12+
12.00 «ЧТЕц». «ВУнДЕРКИнД». 

Т/с. 12+
12.30 «ЧТЕц». «аЛХИМИК». 

Т/с. 12+
13.00 «ЧТЕц». «ОТЕЛЬ МЕРТВЕ-

цОВ». Т/с. 12+
13.30 «ЧТЕц». «ОТРаВЛЕнныЙ 

БИЛЕТ». Т/с. 12+
14.00 «ЧТЕц». «ПЕПЕЛ». 

Т/с. 12+
14.30 «ЧТЕц». «КЛИЕнТ ВСЕГДа 

ВРЕТ». Т/с. 12+
15.00 «ЧТЕц». «нОВОСТРОЙКа». 

Т/с. 12+
15.30 «ЧТЕц». «СМЕРТЬ  

МЕДСЕСТРы». Т/с. 12+
16.00 «ЧТЕц». «ТЕЛО на ДОРОГЕ». 

Т/с. 12+
16.30 «ЧТЕц». «БЕЛыЙ ШУМ». 

Т/с. 12+
17.00 «ЧТЕц». «БЕЛаЯ КОСТЬ». 

Т/с. 12+
17.30 «ЧТЕц». «ПРОКЛЯТИЕ  

СЕМЬИ ГОнЧаРОВыХ». 
Т/с. 12+

18.00 «ЧТЕц». «СМЕРТЬ ДЖУЛЬ-
ЕТТы». Т/с. 12+

18.30 «ЧТЕц». «ПОХУДЕЙ на 100 
ПРОцЕнТОВ». Т/с. 12+

19.00 «ЧТЕц». «ЕГЭ». Т/с. 12+
19.30 «ЭЛЕМЕнТаРнО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕнТаРнО». Т/с. 16+
21.15 «МЕнТаЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕнТаЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «СТОЙ! ИЛИ МОЯ МаМа 

БУДЕТ СТРЕЛЯТЬ». Х/ф. 12+
0.45 «ВаМПИРЕныШ». Х/ф. 12+
2.45 «ГРанЬ». Т/с. 16+
3.45 «ГРанЬ». Т/с. 16+
4.30 «ГРанЬ». Т/с. 16+
5.30 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.00 «КОЛЬца аЛЬМанЗОРа». 
Х/ф. 0+

7.20, 9.15, 13.15 «ДОЛГаЯ ДОРОГа 
В ДЮнаХ» Т/с. 12+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
18.15 «ВЕСЕЛыЕ РЕБЯТа». Х/ф. 0+

20.05 «цИРК». Х/ф. 0+
22.00 Новости дня.
22.15 «ВОЛГа-ВОЛГа». Х/ф. 0+

0.20 «ПРИКЛЮЧЕнИЯ 
 ШЕРЛОКа ХОЛМСа 
 И ДОКТОРа ВаТСОна». 
«ЗнаКОМСТВО». 
Т/с. 6+

1.45 «ПРИКЛЮЧЕнИЯ  
ШЕРЛОКа ХОЛМСа  
И ДОКТОРа ВаТСОна». 
«КРОВаВаЯ наДПИСЬ». 
Т/с. 6+

3.10 «ТРУФФаЛЬДИнО  
ИЗ БЕРГаМО». Х/ф. 0+

6.30 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

7.50 «КОРОЛЬ ДРОЗДОБОРОД». 
Х/ф. 0+

9.10 «РИМСКИЕ КанИКУЛы». 
Х/ф. 16+

11.35 «анЖЕЛИКа -  
МаРКИЗа анГЕЛОВ». 
Х/ф. 16+

13.50 «ВЕЛИКОЛЕПнаЯ  
анЖЕЛИКа». 
Х/ф. 16+

15.55 «анЖЕЛИКа  
И КОРОЛЬ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Моя правда». 
Д/ф. 16+

18.55 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

19.00 «нЕУКРОТИМаЯ  
анЖЕЛИКа». 
Х/ф. 16+

20.40 «анЖЕЛИКа И СУЛТан». 
Х/ф. 16+

22.40 «Религия любви». 
Д/ф. 16+

23.40 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

0.30 «СаБРИна». Х/ф. 16+
2.45 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.45 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
6.00 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
8.00 Мультфильмы. 0+
8.50 «ЛОС-анДЖЕЛЕССКаЯ 

ИСТОРИЯ». 
Х/ф. 16+

10.45 «ОТПЕТыЕ МОШЕннИКИ». 
Х/ф. 16+

13.00 Мужская работа. 16+
15.50 «Задорный день».

 Концерт  
Михаила Задорнова. 16+

20.00 Выжить в лесу. 16+
21.30 «+100500». 16+
23.00 Квартирник 

у Маргулиса. 16+
0.00 Смешные деньги. 16+
2.00 «+100500». 16+
3.00 Мужская работа. 16+
5.00 Секреты 

спортивных  
достижений. 16+

6.00 Новости.
6.10 «Ералаш».
6.25 «ЧИнГаЧГУК - 

БОЛЬШОЙ 
ЗМЕЙ». Х/ф.

8.10 «ТРИ МУШКЕТЕ-
Ра». Т/с. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 «Вместе с дельфи-
нами».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «ПИРаТы КаРИБ-
СКОГО МОРЯ: на 
КРаЮ СВЕТа». 
Х/ф. 12+

15.30 «ПИРаТы КаРИБ-
СКОГО МОРЯ: на 
СТРанныХ БЕРЕ-
ГаХ». Х/ф. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай мелодию». 
18.55 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.20 «ШЕРЛОК 

ХОЛМС». Х/ф. 12+
23.00 Премьера. Влади-

мир Познер и Иван 
Ургант в проек-
те «Еврейское 
с частье». 16+

0.00 «анна КаРЕнИ-
на». Х/ф. 12+

2.15 «ЛУна». Х/ф. 16+
4.50 «КаК ИЗБЕЖаТЬ 

наКаЗанИЯ За 
УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

6.00 «ЛЕДИ ИСЧЕЗаЮТ 
В ПОЛнОЧЬ». 
Х/ф. 12+

9.35 Сказки братьев 
Гримм. «СПЯЩаЯ 
КРаСаВИца». 12+

10.35 «Польские 
красавицы.  
Кино с акцентом». 
Д/ф. 12+

11.30 «ИЩИТЕ  
ЖЕнЩИнУ». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 Тайны нашего 

кино.  
«Карнавальная 
ночь». 12+

15.15 «МИССИС  
БРЭДЛИ». 
Х/ф. 12+

17.15 Детективы 
Татьяны Устиновой.  
«ЗаКОн  
ОБРаТнОГО  
ВОЛШЕБСТВа». 
16+

21.00 События.
21.15 «ПОЛЯРныЙ 

РЕЙС». 
Х/ф. 12+

23.05 «УКОЛ  
ЗОнТИКОМ». 
Х/ф. 12+

0.55 «ДЖИВС  
И ВУСТЕР». Т/с. 
12+

2.55 «МОЙ  
ЛИЧныЙ ВРаГ». 
Х/ф. 12+

4.55 «СВИДанИЕ». 
Х/ф. 16+

5.05 «ТаКСИСТКа». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 «ВОЗВРаЩЕнИЕ 

МУХТаРа». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ  

И ТЕнЬ МаЯКа». 
Т/с. 16+

12.05 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «РУССКИЙ 

ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик 
«БРаТаны». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИцы  

РаЗБИТыХ  
ФОнаРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПаУТИна». 

Т/с. 16+

23.10 «РОЗыСК». 
Т/с. 16+

0.55 «Хочу к Меладзе». 
16+

2.50 Дикий мир. 0+
3.20 «ХВОСТ». 

Т/с. 16+

6.00 «Наш друг 
Пишичитай».  
«Он попался!». 
«Похитители елок». 
«Как Львенок  
и Черепаха пели 
песню».  
«Каникулы  
Бонифация».  
«Тайна Третьей 
планеты».  
М/ф. 0+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.15 «Три кота». 
М/с. 0+

9.35 «Кот в сапогах». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

11.10 «Кунг-фу 
Панда-2».  
Полнометражный 
а/ф. 0+

12.50 «Мадагаскар». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

14.25 «Мадагаскар-2». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

16.00 «Рождественские 
истории».  
М/с. 6+

16.30 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

18.10 «ХРОнИКИ  
наРнИИ». 
Т/с. 0+

20.50 «ХРОнИКИ 
наРнИИ.  
ПРИнц  
КаСПИан». 
Т/с. 12+

23.35 «ЗнаКОМСТВО  
С ФаКЕРаМИ». 
Х/ф. 12+

1.50 «ЗнаКОМСТВО  
С ФаКЕРаМИ-2». 
Х/ф. 16+

3.40 «ЧТО ТВОРЯТ 
МУЖЧИны». 
Х/ф. 18+

5.20 «6 КаДРОВ». 
Т/с. 16+

5.50 Музыка на СТС. 
16+

4.50 «ДОЯРКа ИЗ 
ХацаПЕТОВКИ. 
ВыЗОВ СУДЬБЕ». 
Т/c. 12+

6.40 «СВаТы». 
Т/c. 12+

9.45 «Маша и Медведь». 
М/ф.

11.00 Вести.
11.20 Местное время. 

Вести-Москва.
11.40 «СВаТы». 

Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.10 Премьера. 

«Новая волна-2015. 
Лучшее».

15.50 «ОЖЕРЕЛЬЕ». 
Х/ф. 12+

17.40 «Петросян-шоу». 
16+

19.40 Местное время. 
Вести-Москва.

20.00 Вести.
20.35 «МЕЖДУ наМИ 

ДЕВОЧКаМИ». 
Т/c. 12+

0.20 «ДаБЛ  
ТРаБЛ». 
Х/ф. 16+

2.00 «аХ, ВОДЕВИЛЬ, 
ВОДЕВИЛЬ...». 
Муз. фильм.

3.20 Комната смеха.

6.15 «Леопольд и золотая 
рыбка», «Телевизор 
кота Леопольда», 
«Мальчик с паль-
чик», «Крокодил 
Гена», «Чебураш-
ка», «Чебурашка 
идет в школу», 
«Шапокляк», «Волк 
и Теленок», «Коро-
левские зайцы», 
«Конек-Горбунок». 
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «УЛИцы РаЗБИ-

ТыХ ФОнаРЕЙ. 
КОШМаР на УЛИ-
цЕ С». Х/ф. 16+

11.20 «УЛИцы РаЗБИ-
ТыХ ФОнаРЕЙ. 
ПОПУТЧИКИ». 
Х/ф. 16+

12.20 «УЛИцы РаЗБИТыХ 
ФОнаРЕЙ. ИнФЕР-
нО». Х/ф. 16+

13.25 «УЛИцы РаЗБИ-
ТыХ ФОнаРЕЙ. 
цЕЛУЮ, ЛаРИн». 
Х/ф. 16+

14.25 «УЛИцы РаЗБИ-
ТыХ ФОнаРЕЙ-2. 
ДЕЛО № 1999». 
Х/ф. 16+

15.25 «УЛИцы РаЗБИ-
ТыХ ФОнаРЕЙ-2. 
ДЕЛО № 1999». 
Х/ф. 16+

16.25 «УЛИцы РаЗБИ-
ТыХ ФОнаРЕЙ. 
СЕКСОТ цыПЛа-
КОВ». Х/ф. 16+

17.25 «УЛИцы РаЗБИТыХ 
ФОнаРЕЙ. ТЕМнОЕ 
ПИВО, ИЛИ УРОК 
анГЛИЙСКОГО». 
Х/ф. 16+

18.30 «Сейчас».
18.40, 20.00, 21.20, 

22.40, 0.05 
«МЕСТО ВСТРЕ-
ЧИ ИЗМЕнИТЬ 
н ЕЛЬЗЯ». Х/ф. 12+

1.45, 2.50, 4.00, 5.00, 
6.05 «ГРаФ 
М ОнТЕ-КРИСТО». 
Х/ф. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.20 «на ПОДМОСТ-

КаХ СцЕны». 
Х/ф.

11.45 «Василий 
Васильевич  
Меркурьев». Д/ф.

12.25 «Восходящие звез-
ды. Учебный год 
в балетной школе 
Парижской наци-
ональной оперы». 
Д/с.

12.55 «ФанТОМаС». 
Т/с.

14.25, 22.20 «Звезды о 
небе. Наталия На-
рочницкая». Д/ф.

14.50, 1.40 «Совы. Дети 
ночи». Д/ф.

15.45, 0.15 «Запечат-
ленное время...
Кремлевские 
елки». Д/ф.

16.15 Солисты 
Национального 
академического 
оркестра  
народных  
инструментов 
России  
им. Н. П. Осипова.

16.50 «На всякого муд-
реца довольно 
простоты». Теле-
спектакль.

19.45 Юбиляры 
года-2015.  
Олег Табаков. 
 Линия жизни.

20.40 «Королева чарда-
ша». Анна Нетребко 
и Хуан Диего Фло-
рес в новогоднем 
гала-концерте из 
Дрездена.

 22.45 «ФанТОМаС». 
Т/с.

0.45 «МЕДВЕДЬ». Х/ф.
1.30 «Маленькая 

ночная симфония». 
Мультфильм  
для взрослых.

2.35 И. Штраус. «Не 
только вальсы».

6.30 «Диалоги о рыбалке». 12+
7.00, 9.00, 11.15, 11.50, 14.55 

Новости.
7.05, 15.00 Все на Матч!
9.05 Хоккей. 

Суперсерия 1972.  
Канада - СССР.

11.20 «Дакар-2016».
11.55 «УРаГан». 

Х/ф. 16+
16.00 «Реальный спорт».
17.10 «Особый день с Екатериной 

Гамовой». 12+
17.25 Волейбол. 

Олимпийский  
квалификационный турнир. 
Женщины. Россия - Польша. 
Прямая трансляция  
из Турции.

19.20 «Детали спорта». 16+
19.30 «Дублер». 12+
20.00 «Континентальный вечер».
20.55 Хоккей. Чемпионат мира сре-

ди молодежных команд.  
1/2 финала.  
Прямая трансляция  
из Финляндии.

23.30 Все на Матч!
0.30 «Дакар-2016».
1.00 «ВыШИБаЛа». 

Х/ф. 16+
2.50 Хоккей. Чемпионат мира среди 

молодежных команд.  
1/2 финала.  
Трансляция из Финляндии.

5.00 «Ты можешь больше!»
6.00 «Зимние победы». 12+

насколько мы 
богаты, настоль­
ко жадны. иначе 
как же богатству по­
явиться?!

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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5 мифов про иммунитет. Почему мы 
привыкли считать, что летать из зимы  
в лето вредно, а закаливания полезны?

6.00 Новости.
6.10 «СЛЕД СОКОЛА». 

Х/ф. 12+
8.10 «ТРИ МУШКЕТЕ-

РА». Т/с. 12+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.10 «Вместе с дельфи-

нами».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.10 «СЕРАФИМА 

ПРЕКРАСНАЯ». 
Т/с. 16+

16.10 «Кто хочет стать 
миллионером?»  
с Дмитрием  
Дибровым.

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай мелодию». 
12+

18.55 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.20 «ШЕРЛОК 

ХОЛМС». Х/ф. 12+
23.00 Премьера. Влади-

мир Познер и Иван 
Ургант в проекте 
«Еврейское счас-
тье». 16+

0.00 «РЫБКА  
ПО ИМЕНИ  
ВАНДА». Х/ф. 16+

2.05 «КОРОЛЬ  
БИЛЬЯРДА». 
Х/ф. 16+

4.35 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

5.25 «Контрольная 
закупка».

4.45 «ДОЯРКА ИЗ 
ХАЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ». 
Т/c. 12+

6.40 «СВАТЫ». 
Т/c. 12+

9.55 Премьера.
 «Рождественская 
«Песенка года».

11.00 Вести.
11.20 Местное время. 

Вести-Москва.
11.40 «СВАТЫ». 

Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.10 «Новая 

волна-2015».
15.40 «СЧАСТЛИВЫЙ 

МАРШРУТ». 
Х/ф. 12+

17.35 «Измайловский 
парк».  
Большой  
юмористический 
концерт. 16+

19.40 Местное время. 
Вести-Москва.

20.00 Вести.
20.35 «МЕЖДУ НАМИ 

ДЕВОЧКАМИ». 
Т/c. 12+

0.20 Концерт.
2.25 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ!». 
Х/ф.

5.10 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА». Т/с. 16+

12.05 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «РУССКИЙ 

ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик
«БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
23.10 «РОЗЫСК». 

Т/с. 16+
0.55 «Хочу к Меладзе». 

16+
2.50 Дикий мир. 0+
3.20 «ХВОСТ». 

Т/с. 16+

7.00 Мультфильмы. 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. СНЕГУ-

РОЧКИ ПО ВЫЗО-
ВУ». Т/с. 16+

11.00 «СЛЕД. ШАН-
ТАЖ». Т/с. 16+

11.50 «СЛЕД. ЕЛОЧКА». 
Т/с. 16+

12.35 «СЛЕД. ОСТО-
РОЖНО, СНЕГУР-
КИ!». Т/с. 16+

13.25 «СЛЕД. НОВЫЙ 
ГОД». Т/с. 16+

14.15 «СЛЕД. СМЕР-
ТЕЛЬНАЯ КОЛ-
ЛЕКЦИЯ». Т/с. 16+

15.05 «СЛЕД. БОЛЬ-
ШОЙ НОВОГОД-
НИЙ КУШ». Т/с. 16+

15.55 «СЛЕД. ДЕД МО-
РОЗ УМЕР». Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. ЛЕВ В 
МЫШЕЛОВКЕ». 
Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. СПАСИТЕ 
МАМУ». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
18.40 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ. 
ОТСУТСТВИЕ ДО-
КАЗАТЕЛЬСТВ». 
Х/ф. 16+

19.55 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ. 
СТРАХОВОЧНЫЙ 
ВАРИАНТ». 
Х/ф. 16+

21.00, 22.15, 23.20, 
0.20, 1.25 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ». Х/ф. 16+

2.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-2. 
РОЖДЕСТВО». 
Х/ф. 16+

3.25 «МЕЖДУ АНГЕ-
ЛОМ И БЕСОМ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Новеллы 
о космосе». 
«Лиса и волк». 
«Аленький цвето-
чек». «Ничуть не 
страшно». «Довер-
чивый дракон». 
«Бременские 
музыканты».  
«По следам бре-
менских музыкан-
тов». М/ф. 0+

8.30 «Смешарики».
 М/с. 0+

9.00 «Кунг-фу Панда». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

10.40 «ХРОНИКИ  
НАРНИИ». 
Т/с. 0+

13.15 «ХРОНИКИ  
НАРНИИ.  
ПРИНЦ  
КАСПИАН». 
Т/с. 12+

15.55 «Миллион 
из Простоквашино» 
с Николаем  
Басковым. 12+

16.00 «Уральские пель-
мени». «О врачах» 
16+

16.30 «НАЗАД В БУДУ-
ЩЕЕ». Х/ф. 0+

18.45 «НАЗАД В БУДУ-
ЩЕЕ-2». Х/ф. 0+

20.45 «НАЗАД В БУДУ-
ЩЕЕ-3». Х/ф. 0+

23.00 «ЗНАКОМСТВО 
С ФАКЕРАМИ-2». 
Х/ф. 16+

0.50 «ЧТО ТВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». 
 Х/ф. 18+

2.30 «КАПИТАНЫ». 
Х/ф. 16+

4.20 «Большая разница». 
Шоу пародий. 12+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.20 «СВИНАРКА И 

ПАСТУХ». Х/ф.
11.45 «70 лет со дня рожде-

ния актера. «Мой друг 
А. Болтнев». Д/ф.

12.25 «Восходящие звез-
ды. Учебный год в 
балетной школе па-
рижской националь-
ной оперы». Д/с.

12.55, 22.45 «ФАНТО-
МАС». Т/с.

14.25, 22.20 «Звезды о 
небе. Юрий Вязем-
ский». Д/ф.

14.50, 1.55 «Вороны боль-
шого города». Д/ф.

15.45 «Запечатленное вре-
мя... Зимой в Москве. 
1958 год». Д/ф.

16.10 «КАЛИФОРНИЙ-
СКАЯ СЮИТА». 
Телеспектакль.

18.20 Оркестр «Русская 
филармония» в 
Государственном 
Кремлевском 
дворце.

19.45 Юбиляры года-2015. 
Людмила Максако-
ва. Линия жизни.

20.40 Торжественное за-
крытие XVI Между-
народного телеви-
зионного конкурса 
юных музыкантов 
«Щелкунчик» в КЗЧ.

0.15 «Новогодний капус-
тник в ЦДРИ». Д/ф.

0.45 «НЕБЕСНЫЙ ТИ-
ХОХОД». Х/ф.

2.50 «Лукас Кранах Стар-
ший». Д/ф.

6.25 «КУБАНСКИЕ  
КАЗАКИ». 
Х/ф. 12+

8.35 Сказки 
братьев Гримм. 
«БРЕМЕНСКИЕ 
МУЗЫКАНТЫ». 
12+

9.35 «ДОБРОЕ УТРО». 
Х/ф. 12+

11.20 «АРТИСТКА». 
 Х/ф. 12+

13.25 «СМЕХ И ГРЕХ». 
Муз. фильм. 12+

14.30 События.
14.50 «МИССИС  

БРЭДЛИ». 
Х/ф. 12+

17.00 Детективы 
Татьяны Устиновой. 
«ПЯТЬ ШАГОВ  
ПО ОБЛАКАМ». 
16+

21.00 События.
21.15 «ЗИМНИЙ СОН». 

Х/ф. 12+

23.20 «НЕВЕЗУЧИЕ». 
Х/ф. 12+

1.10 «ДЖИВС  
И ВУСТЕР». 
Т/с.12+

3.10 «МОЙ ЛИЧНЫЙ 
ВРАГ». 
Х/ф. 12+

5.10 Тайны нашего кино. 
«Ширли-мырли». 
12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Во сне». М/с. 12+

7.30 «Черепашки-ниндзя». 
«Наперегонки с демоном». 
М/с. 12+

7.55 «Черепашки-ниндзя».
 «Глаза химеры».  
М/с. 12+

8.25 «Черепашки-ниндзя». 
«Видение в лесу».  
М/с. 12+

8.50, 9.20 «Губка Боб Квадратные 
штаны». 12+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 

18.30, 19.30, 20.00, 21.30 
«Битва экстрасенсов». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТАНЦЫ». Т/с.16+
3.00 «РАЗВЛЕЧЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
4.40 «Даффи Дак: Охотники 

за чудовищами». М/ф. 12+
6.15 «ПРИГОРОД-3». 

Т/с.16+
6.40 «Женская лига». 16+

5.00 «NEXT-3». 
Т/с. 16+

9.00 «День космических историй» 
с Игорем Прокопенко». 16+

0.45 «ОТРЫВ». 
Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». 16+
10.30 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». 16+
11.30 «Мистические истории.

 Знаки судьбы». 16+
12.30 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». 16+
13.30 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». 16+
14.30 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». 16+
15.30 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». 16+
16.30, 17.30, 18.30 «Мистические 

истории. Знаки судьбы». 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДОМОХОЗЯЙКА». Х/ф. 12+
1.00 «ИСТОРИЯ О НАС». Х/ф. 16+
3.00 «ГРАНЬ». Т/с. 16+
4.00 «ГРАНЬ». Т/с. 16+
4.45 «ГРАНЬ». Т/с. 16+
5.45 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.30 Домашняя кухня. 16+
7.30 Сезоны любви. 16+
7.55 «АНЖЕЛИКА - МАРКИЗА 

АНГЕЛОВ». Х/ф. 16+
10.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  

АНЖЕЛИКА». Х/ф. 16+
12.15 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 

Х/ф. 16+
14.20 «НЕУКРОТИМАЯ  

АНЖЕЛИКА». Х/ф. 16+
16.00 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 

Х/ф. 16+
18.00 «2016: предсказания». 

Д/ф. 16+
19.00 «САМАЯ КРАСИВАЯ». 

Х/ф. 16+
22.30 «2016: предсказания». 

Д/ф. 16+
23.30 Сезоны любви. 

Комедийное шоу. 16+
0.30 «В ДВУХ КИЛОМЕТРАХ ОТ 

НОВОГО ГОДА». Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
5.55 Сезоны любви. 16+
6.00 Домашняя кухня. 16+

6.00 «100 великих». 16+
8.00 Мультфильмы. 0+
9.05 «КЕВИН С СЕВЕРА». Х/ф. 12+
11.10 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». Х/ф. 12+

13.00 Мужская работа. 16+
15.50 Новогодний Задорный 

юбилей. 16+
20.00 Выжить в лесу 16+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
0.00 Смешные деньги. 16+
2.00 «+100500». 16+
3.00 Мужская работа. 16+
5.00 Cекреты спортивных 

достижений. 16+

6.00 «УДАЧА». Х/ф. 0+
6.25 «ОБЩАЯ СТЕНА». Х/ф. 0+
6.50 «ОСЛИНАЯ ШКУРА». Х/ф. 0+
8.35, 9.25 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 

НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕСЕ-
ЛЫХ И ГРУСТНЫХ...» Х/ф. 12+

10.15, 13.15 «ВАРИАНТ «ОМЕГА». 6+
13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
18.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА». «ЗНАКОМСТВО». Т/с. 6+

19.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА». «КРОВАВАЯ НАДПИСЬ». 
Т/с. 6+

21.00, 22.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДО-
КТОРА ВАТСОНА». «КОРОЛЬ 
ШАНТАЖА». Т/с. 6+

22.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА». «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА». Т/с. 6+

23.55 «ОХОТА НА ТИГРА». Т/с. 6+
1.20 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». Х/ф. 12+
4.40 «ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН». Х/ф. 12+

6.30 «Анатомия спорта с Эдуардом 
Безугловым». 16+

7.00, 9.00, 11.00 Новости.
7.05, 13.55, 0.00 Все на Матч!
9.05 Хоккей. Суперсерия 1972 Кана-

да - СССР.
11.05 «Дакар-2016».
11.35 «РОККИ-5». Х/ф. 16+
13.40 «Нет боли - нет победы». Д/ф. 16+
14.55 Волейбол. Олимпийский 

квалификационный турнир. 
Женщины. Россия - Италия. 
Прямая трансляция из Турции.

16.55 Волейбол. Олимпийский ква-
лификационный турнир. Муж-
чины. Россия - Финляндия. 

18.50 Лыжный спорт. Тур де Ски. 
Спринт. Трансляция  
из Германии.

20.45 «1+1». Д/ф 16+
21.25, 3.20 Хоккей. 

Чемпионат мира  
среди молодежных команд.  

1.00 «Дакар-2016».
1.30 «НЕВАЛЯШКА». 

Х/ф. 16+
5.30 «Ты можешь больше!»
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УЖЕ В ПРОДАЖЕ

«Я перепробовала все диеты и нашла самую 
действенную!» - признаёт актриса Анастасия 
СТОЦКАЯ. И, конечно, делится рецептом.

6.00 Новости.
6.10 «Ералаш». Детский 

юмористический 
журнал.

6.20 «АПАЧИ». 
Х/ф. 12+

8.10 «ТРИ  
МУШКЕТЕРА». 
Т/с. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 «Вместе 
с дельфинами».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.10 «СЕРАФИМА 
ПРЕКРАСНАЯ». 
Т/с. 16+

16.10 «Кто хочет стать 
миллионером?»  
с Дмитрием  
Дибровым.

17.00 «Наедине 
со всеми».  
Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай мелодию». 
12+

18.55 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.20 «ШЕРлоК 

ХолМС». Х/ф. 12+
23.00 Рождество  

Христово.  
Прямая  
трансляция  
из Храма Христа 
Спасителя.

1.00 «Вифлеем. Город 
Иисуса».

1.50 «ЖЕлАНИЕ». 
Х/ф. 16+

3.50 «ЗИМНИЙ Ро-
МАН». Х/ф. 12+

4.45 «ДоЯРКА ИЗ 
ХАЦАПЕТоВКИ. 
ВЫЗоВ СУДЬБЕ». 
Т/c.12+

6.40 «СВАТЫ». 
Т/c.12+

9.55 Премьера. 
«Рождественская 
«Песенка года».

11.00 Вести.
11.20 Местное время. 

Вести-Москва.
11.40 «СВАТЫ». 

Т/c.12+
14.00 Вести.
14.10 Премьера. 

«Новая волна-2015. 
Лучшее».

16.05 «СКАЗКИ  
МАЧЕХИ». 
Х/ф.12+

20.00 Вести.
20.30 «МЕЖДУ НАМИ 

ДЕВоЧКАМИ». 
Т/c.12+

23.00 Рождество 
Христово.  
Прямая  
трансляция 
торжественного 
Рождественского 
богослужения.

1.00 «ДоМ СПЯЩИХ 
КРАСАВИЦ». Х/ф. 
12+

5.10 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 «ВоЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ И ТЕНЬ  

МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.05 «РУССКИЙ 
ДУБлЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «РУССКИЙ 

ДУБлЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик 
«БРАТАНЫ».  
16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УлИЦЫ 

 РАЗБИТЫХ  
ФоНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
23.05 Сергей 

Горобченко,  
Карина  
Разумовская,  
Константин  
Демидов  
в остросюжетном 
фильме  
«ВЕТЕР  
СЕВЕРНЫЙ».  
16+

0.55 Владимир 
Вдовиченков  
в фильме  
«ИСКУПлЕНИЕ». 
16+

2.45 Дикий мир. 0+
3.20 «ХВоСТ». 

Т/с. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «УлИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФоНАРЕЙ. 
оТСУТСТВИЕ До-
КАЗАТЕлЬСТВ». 
Х/ф. 16+

11.20 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФоНАРЕЙ. 
СТРАХоВоЧНЫЙ 
ВАРИАНТ». Х/ф. 16+

12.25 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФоНАРЕЙ. 
ТРЕТИЙ СлЕВА». 
Х/ф. 16+

13.35 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФоНАРЕЙ. 
БлЮЗ оСЕННЕГо 
ВЕЧЕРА». Х/ф. 16+

14.35 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФоНАРЕЙ. 
ИСПоРЧЕННЫЙ 
ТЕлЕФоН». Х/ф. 16+

15.30 «УлИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФоНА-
РЕЙ. оПЕРАЦИЯ 
«ЧИСТЫЕ РУКИ». 
Х/ф. 16+

16.35 «УлИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФоНА-
РЕЙ. оПЕРАЦИЯ 
«ЧИСТЫЕ РУКИ». 
Х/ф. 16+

17.35 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФоНАРЕЙ-2. 
РоЖДЕСТВо». 
Х/ф. 16+

18.30 «Сейчас».
18.40, 19.45, 20.50, 

21.55 «МоЙ КА-
ПИТАН». Х/ф. 16+

23.00 Рождество 
Христово. Прямая 
трансляция из Ка-
занского Кафед-
рального собора.

1.30, 2.25, 3.25, 4.20, 
5.20 «СЕРДЦА 
ТРЕХ». Х/ф. 12+

6.00 «Дорожная сказка». 
«Контакт». 
 «Как один мужик 
двух генералов 
прокормил».  
«Вершки и ко-
решки». «Храбрый 
оленёнок».  
«Котенок по имени 
Гав». М/ф. 0+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Три кота». М/с. 0+
9.25 «НАЗАД  

В БУДУЩЕЕ». 
Х/ф. 0+

11.40 «НАЗАД  
В БУДУЩЕЕ-2». 
Х/ф. 0+

13.45 «НАЗАД  
В БУДУЩЕЕ-3». 
Х/ф. 0+

15.55 «Миллион
 из Простокваши-
но» с Николаем 
Басковым. 12+

16.00 «Уральские пель-
мени». «О поли-
ции». 16+

16.30 «Храбрая серд-
цем». Полномет-
ражный а/ф. 6+

18.15 «Рапунцель. За-
путанная история» 
Полнометражный 
а/ф. 12+

20.05 «КРАСАВИЦА  
И ЧУДоВИЩЕ». 
Т/с. 12+

22.15 Премьера! «СПАС-
ТИ МИСТЕРА 
БЭНКСА». Биогра-
фический фильм. 
12+

0.40 «Большая разница». 
Шоу пародий. 12+

4.55 «6 КАДРоВ». 
Т/с. 16+

5.55 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.20 «НЕБЕСНЫЙ ТИ-

ХоХоД». Х/ф.
11.35 «Николай Крючков». 
12.15, 2.50 «Петр Пер-

вый». Д/ф.
12.25 «Восходящие звез-

ды. Учебный год в 
балетной школе Па-
рижской националь-
ной оперы». Д/с.

12.50 Пряничный домик. 
«Хрупкое чудо».

13.20, 1.55 «Дикие ост-
рова». Д/с.

14.15 «Феофан Затвор-
ник». Д/ф.

14.55 Торжественное за-
крытие XVI Между-
народного телеви-
зионного конкурса 
юных музыкантов 
«Щелкунчик» в КЗЧ.

16.35 «Ленком». «ЛОЖЬ 
ВО СПАСЕНИЕ». 
Телеспектакль.

18.50 «Песни любви». 
19.45 Юбиляры го-

да-2015 Илья Глазу-
нов. Линия жизни.

20.40 Д. Певцов, Д. Дюжев, 
Б. Плотников, О. По-
гудин, Е. Смольяни-
нова и хор Москов-
ского Сретенского 
монастыря в музы-
кальной постановке 
по книге архиманд-
рита Тихона.

22.10 «МоНолоГ». Х/ф.
23.45 «Лето Господне». 

Рождество Христово.
0.15 «ДЕТИ ДоН КИХо-

ТА». Х/ф.
1.30 «Иерусалимские 

оливки». Д/ф.

5.45 «ЗАКоН  
оБРАТНоГо 
ВолШЕБСТВА». 
Х/ф. 16+

9.20 Сказки 
Братьев Гримм. 
«КоТ В САПоГАХ». 
6+

10.20 «оЙ, МА-МоЧ-
КИ!». Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «оЙ, МА-МоЧ-

КИ!» Продолжение 
фильма. 12+

21.00 События.
21.15 «оЙ, МА-МоЧ-

КИ!» Продолжение 
фильма. 12+

23.25 «ЯНТАРНЫЕ КРЫ-
лЬЯ». Х/ф. 12+

1.20 «ИЩИТЕ  
ЖЕНЩИНУ». 
Х/ф. 12+

4.15 «СЕРДЦА ЧЕТЫ-
РЕХ». Х/ф.

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Возвращение в Нью-Йорк». 
М/с. 12+

7.30 «Черепашки-ниндзя». 
«Змеиная охота».  
М/с. 12+

7.55 «Черепашки-ниндзя». 
«Свинья и Носорог».  
М/с. 12+

8.25 «Черепашки-ниндзя». 
«Битва за Нью-Йорк: Часть 1». 
М/с. 12+

8.50, 9.20 «Губка Боб Квадратные 
штаны». 12+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 

18.30, 19.30, 20.00, 21.30 
«Битва экстрасенсов». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТАНЦЫ». Т/с. 16+
3.00 «БЕЗУМНЫЙ МАКС». 

Х/ф. 16+
4.50 «ВоЗВРАЩЕНИЕ В ДоМ  

НоЧНЫХ ПРИЗРАКоВ». 
Х/ф. 16+

6.25 «ПРИГоРоД-3». Т/с. 16+

5.00 «оТРЫВ». Т/с. 16+
7.20 «ХоЧУ В ТЮРЬМУ». 

Х/ф. 16+
9.00 «БУМЕР». Х/ф. 16+
11.10 «СЕСТРЫ». Х/ф. 16+
12.45 «БРАТ». Х/ф. 16+
14.40 «БРАТ-2». Х/ф. 16+
17.00 «Кино»: «ЖМУРКИ». 

Х/ф. 16+
19.00 «оСоБЕННоСТИ  

НАЦИоНАлЬНоЙ оХоТЫ». 
Х/ф. 16+

21.00 «оСоБЕННоСТИ  
НАЦИоНАлЬНоЙ  
РЫБАлКИ». Х/ф. 16+

22.50 «оСоБЕННоСТИ  
НАЦИоНАлЬНоЙ  
ПолИТИКИ». Х/ф. 16+

0.20 «оСоБЕННоСТИ  
ПоДлЕДНоГо лоВА». 
Х/ф. 16+

1.30 «БАБло». Х/ф. 16+
3.00 «оСоБЕННоСТИ НАЦИо-

НАлЬНоЙ оХоТЫ». Х/ф. 16+
4.40 «оСоБЕННоСТИ НАЦИ-

оНАлЬНоЙ РЫБАлКИ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 «Гадал-
ка». Д/ф. 12+

19.30 «ЭлЕМЕНТАРНо». 
Т/с. 16+

20.20 «ЭлЕМЕНТАРНо». 
Т/с. 16+

21.15 «МЕНТАлИСТ». 
Т/с. 12+

22.05 «МЕНТАлИСТ». 
Т/с. 12+

23.00 «ГоСПоЖА ГоРНИЧНАЯ». 
Х/ф. 12+

1.00 «оПЕРАЦИЯ «ПРАВЕДНИК». 
Х/ф. 12+

3.00 «Городские легенды. 
Соловецкие острова.  
Формула бессмертия».  
Д/ф. 12+

3.30 «ГРАНЬ». Т/с. 16+
4.30 «ГРАНЬ». Т/с. 16+
5.30 «Мультфильмы». 

СМФ. 0+

6.30 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА». 
Х/ф. 0+

9.00 «ПоЮЩИЕ  
В ТЕРНоВНИКЕ». 
Х/ф. 16+

18.00 «2016: предсказания». 
Д/ф. 16+

19.00 «САМАЯ  
КРАСИВАЯ-2». 
Х/ф. 16+

22.35 «2016: предсказания». 
Д/ф. 16+

23.35 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

0.30 «КолЬЕ  
ДлЯ СНЕЖНоЙ БАБЫ». 
Х/ф. 16+

2.20 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

5.20 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

5.50 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

6.00 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 
16+

8.00 «Мультфильмы». 0+
8.45 Доброе дело. 12+
10.45 «СолДАТЫ.  

ЗДРАВСТВУЙ,  
РоТА, НоВЫЙ ГоД!». 
Х/ф. 12+

13.00 Мужская работа. 
16+

15.20 Новогодний 
Задорный юбилей.  
16+

17.25 В гостях 
у Михаила Задорнова.  
16+

20.00 Выжить в лесу. 
16+

22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». 16+
23.00 Квартирник 

у Маргулиса. 16+
0.00 Доброе дело. 12+
3.00 «100 великих». 16+
5.00 Cекреты 

спортивных  
достижений. 16+

6.30 «Реальный спорт». Итоги года.
7.00, 9.00, 11.00 Новости.
7.05, 14.25, 0.15 Все на Матч!
9.05 Хоккей. Суперсерия 1972. 

Канада - СССР.
11.05 «Дакар-2016».
11.35 Смешанные единоборства. 

Rizin FF. Федор Емельяненко 
против Джадипа Сингха 16+

16.10 Лыжный спорт. Тур де Ски. 
Масс-старт. Прямая трансля-
ция из Германии.

17.10 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - «Локо-
мотив» (Ярославль). Прямая 
трансляция.

19.45 «Особый день с Алиной Каба-
евой». 12+

20.00 «Спортивный интерес». 16+
21.00, 3.30 Горнолыжный спорт. 

Кубок мира.  
21.55 «Второе дыхание». Д/ф 12+
22.25 Волейбол. Олимпийский 

квалификационный турнир. 
Мужчины. Россия - Франция. 

1.15 «Дакар-2016».
1.45 Лыжный спорт. Тур де Ски. 

Трансляция из Германии.

6.00 «ТЕРМоМЕТР». Х/ф. 0+
6.30 «лИМоННЫЙ ТоРТ». Х/ф. 0+
6.50 «СУББоТНИЙ ВЕЧЕР». Х/ф. 0+
7.15 «БАБоЧКА». Х/ф. 0+
7.30 «ПоКоРИТЕлИ ГоР». Х/ф. 0+
7.50 «ВолШЕБНАЯ лАМПА АлАД-

ДИНА». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.15 «ВолШЕБНАЯ лАМПА АлАД-

ДИНА». Х/ф. 6+
9.45, 13.15 «Не факт!». 6+
16.15 «лЮБИТЬ По-РУССКИ». Х/ф. 16+
18.15 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ШЕРлоКА 

ХолМСА И ДоКТоРА ВАТСо-
НА». «КоРолЬ ШАНТАЖА». 6+

19.35 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ШЕРлоКА 
ХолМСА И ДоКТоРА 
ВАТСоНА». «СМЕРТЕлЬНАЯ 
СХВАТКА». Т/с. 6+

20.55, 22.15 «ПРИКлЮЧЕНИЯ 
ШЕРлоКА ХолМСА И До-
КТоРА ВАТСоНА». «оХоТА 
НА ТИГРА». Х/ф. 6+

22.30 «СоБАКА БАСКЕРВИлЕЙ». 
Х/ф. 6+

1.35 «СТАРШИЙ СЫН». Х/ф. 6+
4.15 «ИВАН ДА МАРЬЯ». Х/ф. 0+
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В УЖЕ В ПРОДАЖЕ

Вечная молодость реальна! Эксперты 
советуют, как ухаживать за лицом, 
чтобы сохранить красоту навсегда.

6.00 Новости.
6.10 «Ералаш».
6.30 «БРАТЬЯ  

ПО КРОВИ». 
Х/ф.

8.10 «ТРИ МУШКЕТЕ-
РА». Т/с. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 Легендарное
кино в цвете.  
«ЗОлУШКА».

11.45 Новый «Ералаш».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.10 «СЕРАФИМА 

ПРЕКРАСНАЯ». 
Т/с. 16+

16.10 «Рождество».
17.00 Премьера. 

«Оптина пустынь».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.15 «Роза Хутор. 

Рождество 2016».
21.00 «Время».
21.20 «ШЕРлОК 

ХОлМС». Х/ф. 12+
23.00 Премьера. 

Владимир Познер 
и Иван Ургант  
в проекте  
«Еврейское  
счастье». 16+

0.00 Одри Хепберн, 
Питер О'Тул  
в комедии  
«КАК УКРАСТЬ 
МИллИОН».

2.15 Романтическая 
комедия 
«ИдЕАлЬНАЯ 
ПАРА». 16+

4.20 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

5.10 «Контрольная 
закупка».

4.20 «СВАТЫ». 
Т/c. 12+

9.40 Премьера. 
«Необыкновенное 
путешествие  
Серафимы».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. «Афон. 

Восхождение». 
Фильм Аркадия 
Мамонтова.

12.15 Премьера. 
Юбилейный  
концерт  
Юрия Энтина.

14.00 Вести.
14.10 Рождественское 

интервью  
Святейшего  
Патриарха  
Кирилла.

14.55 «ПТИЦА В КлЕТ-
КЕ». Х/ф. 12+

18.10 «СЕМЕЙНОЕ 
СЧАСТЬЕ». Х/ф. 
12+

20.00 Вести.
20.35 «МЕЖдУ  

НАМИ  
дЕВОЧКАМИ». 
Т/c. 12+

23.30 «ШКОлА длЯ 
ТОлСТУШЕК». 
Х/ф. 12+

3.20 «СВАТОВСТВО 
ГУСАРА». 
Х/ф.

5.10 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Премьера. 

«VI международный 
фестиваль 
«Белая трость». 0+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ  

И ТЕНЬ МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.05 «РУССКИЙ 
дУБлЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «РУССКИЙ 

дУБлЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик 
«БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УлИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
23.10 «РОЗЫСК». 

Т/с. 16+
1.00 «Хочу к Меладзе». 

16+
2.55 Дикий мир. 0+
3.20 «ХВОСТ». 

Т/с. 16+

6.20 Мульфильмы. 0+
10.00 «Сейчас».
10.15, 11.25, 12.30, 

13.35 «МОЙ КА-
ПИТАН». Х/ф. 16+

14.40 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-3. 
ПРОЩАЙ, ОБЕЗЬЯ-
НА, ИлИ ПРИЗРАК 
ОПЕРА». 16+

15.45 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-3. 
ПРОЩАЙ, ОБЕЗЬ-
ЯНА, ИлИ ПРИ-
ЗРАК ОПЕРА». 16+

16.45 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ. 
НАПИТОК длЯ 
НАСТОЯЩИХ 
МУЖЧИН». 16+

17.45 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ. 
ВЫСОКОЕ  
НАПРЯЖЕНИЕ». 
16+

18.30 «Сейчас».
18.45 «УлИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯ-
ЖЕНИЕ». 16+

19.10 «УлИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. ВТОР-
ЖЕНИЕ В ЧАСТНУЮ 
ЖИЗНЬ». 16+

20.10 «УлИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ. 
ПЕТЕРБУРГСКИЙ 
ПРЕЗЕНТ». 16+

21.15, 22.15 «УлИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ». 16+

23.20 «Моя советская 
юность». Д/ф. 12+

1.20 «Мое советское де-
тство». Д/ф. 12+

3.25 «Снегурочка», «По 
щучьему велению», 
«Ну, погоди!».  
М/ф. 0+

6.00 «Приключения 
пингвиненка Лоло». 
«Лиса и заяц».  
«Новогодняя  
сказка». «Умка». 
«Умка ищет друга». 
М/ф. 0+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 Премьера! 
«7-й гном».  
Полнометражный 
а/ф. 6+

10.30 «Храбрая серд-
цем».  
Полнометражный 
а/ф. 6+

12.10 «Рапунцель. 
Запутанная исто-
рия» Полнометраж-
ный а/ф. 12+

14.00 «КРАСАВИЦА  
И ЧУдОВИЩЕ». 
Т/с. 12+

15.55 «Миллион 
из Простоквашино» 
с Николаем  
Басковым. 12+

16.00 «Уральские пель-
мени». «Музыкаль-
ное». 16+

16.30 «ЧУМОВАЯ 
 ПЯТНИЦА». 
Х/ф. 12+

18.20 «дВОЕ: Я И МОЯ 
ТЕНЬ». Х/ф. 12+

20.15 «лОВУШКА  
длЯ РОдИТЕ-
лЕЙ». Х/ф. 0+

22.45 «ПОЕЗдКА  
В АМЕРИКУ». 
Х/ф. 0+

1.00 «дРУЗЬЯ дРУ-
ЗЕЙ». Х/ф. 16+

2.45 «Большая разница». 
Шоу пародий. 12+

4.30 «6 КАдРОВ». 
Т/с. 16+

5.30 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Лето Господне». 

Рождество Христово.
10.30 «дЕТИ дОН КИ-

ХОТА». Х/ф.
11.45 «Планета Папано-

ва». Д/ф.
12.25 «Восходящие звез-

ды. Учебный год в 
балетной школе Па-
рижской националь-
ной оперы». Д/с.

12.50 «Иерусалимские 
оливки». Д/ф.

13.20, 1.55 «Дикие ост-
рова». Д/с.

14.15 «Да, я царица!». Д/ф.
14.55 «МУЖЧИНА И 

ЖЕНЩИНЫ». 
Телеспектакль.

16.00 «Запечатленное 
время... Новогод-
ний капустник в 
ЦДРИ». Д/ф.

16.30 «Славься, наш 
могучий край!». 
Концерт.

17.30 Вспоминая ре-
жиссера. «Рязанов 
известный и неиз-
вестный». Вечер в 
Центральном Доме 
кино. Запись 2007 г.

18.25 «ЗИГЗАГ УдАЧИ». 
Х/ф.

19.45 Юбиляры года-2015. 
Валентина Талызи-
на. Линия жизни.

20.45 «Огонек. Нетленка».
23.45 «ВОлГА-ВОлГА». 

Х/ф.
1.25 Мультфильмы 

для взрослых.
2.50 «Франческо Петрар-

ка». Д/ф.

6.00 «дОБРОЕ УТРО». 
Х/ф. 12+

7.40 «ПОлЯРНЫЙ 
РЕЙС». Х/ф. 12+

9.30 Фильм-сказка. 
«ПОСлЕ  
дОЖдИЧКА 
 В ЧЕТВЕРГ...».

10.45 С Рождеством 
Христовым! 
 Поздравление 
Патриарха  
Московского  
и всея Руси  
Кирилла. 6+

10.50 «Земная жизнь 
Иисуса Христа». 
Д/ф. 12+

11.45 «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИлЯ». Х/ф.

13.40 «ПРИХОдИ  
НА МЕНЯ  
ПОСМОТРЕТЬ». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «ПРИХОдИ НА 

МЕНЯ ПОСМОТ-
РЕТЬ». Продолже-
ние фильма. 12+

16.00 Великая 
Рождественская 
Вечерня.  
Трансляция  
из храма Христа 
Спасителя.

17.15 «ЮРОЧКА». 
Х/ф. 12+

21.00 События.
21.20 Приют комедиан-

тов. 12+
23.10 «СНЕЖНАЯ лЮ-

БОВЬ, ИлИ СОН В 
ЗИМНЮЮ НОЧЬ». 
Х/ф. 12+

1.30 «дЖИВС И ВУС-
ТЕР». Т/с. 12+

3.35 «БРАТья МЕЛАДЗЕ. 
ВМЕСТЕ И ВРОЗь». 
Муз. фильм. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Битва за Нью-Йорк: Часть 2». 
М/с. 12+

7.30 «Черепашки-ниндзя». 
«Кейси Джонс против  
преступного мира».  
М/с. 12+

7.55 «Черепашки-ниндзя». «Зловон-
ный мститель». М/с. 12+

8.25 «Черепашки-ниндзя». «Раскол 
среди Мутанималов». М/с. 12+

8.50, 9.20 «Губка Боб Квадратные 
штаны». 12+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 

18.30, 19.30, 20.00, 21.30 
«Битва экстрасенсов». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТАНЦЫ». Т/с. 16+
3.00 «БЕЗУМНЫЙ МАКС-2: ВОИН 

дОРОГИ». Х/ф. 16+
4.50 «Том и Джерри: Робин Гуд и 

Мышь-Весельчак». М/ф. 12+
6.00 «ПРИГОРОд-3». Т/с. 16+
6.20 «ЖЕНСКАЯ лИГА.  

БАНАНОВЫЙ РАЙ». Т/с. 16+

5.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАлЬНОЙ РЫБАлКИ». 
Х/ф. 16+

6.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАлЬНОЙ ПОлИТИКИ». 
Х/ф. 16+

7.40 «ОСОБЕННОСТИ ПОдлЕдНО-
ГО лОВА». Х/ф. 16+

9.00 «День «Шокирующих гипотез»
с Игорем Прокопенко». 16+

0.50 «Кино»: «ЖМУРКИ». Х/ф. 16+
2.40 «НОЧНОЙ ПРОдАВЕЦ». Х/ф. 16+
4.00 «КРЕМЕНЬ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00 «СлЕПАЯ». Т/с. 12+

16.30 «СлЕПАЯ».  
«ХОРОВОд дУШ». Т/с. 12+

17.00 «СлЕПАЯ». «НЯНЬКА». 
Т/с. 12+

17.30 «СлЕПАЯ». «КАНдАлЫ 
лЮБВИ». Т/с. 12+

18.00 «СлЕПАЯ». «ЧЕТНОЕ ПРО-
КлЯТЬЕ». Т/с. 12+

18.30 «СлЕПАЯ». «ГОлОС  
С ТОГО СВЕТА». Т/с. 12+

19.00 «СлЕПАЯ». «ИСКАЖЕННЫЙ 
ВЗГлЯд». Т/с. 12+

19.30 «ЭлЕМЕНТАРНО». 
Т/с. 16+

20.20 «ЭлЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАлИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАлИСТ». Т/с. 12+
23.00 «дИТЯ ЧЕлОВЕЧЕСКОЕ». 

Х/ф. 16+
1.15 «ЭКСКАлИБУР». Х/ф. 12+
4.00 «дОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+
5.00 «дОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+

6.30 Домашняя кухня. 16+
7.30 Сезоны любви. 

Комедийное шоу. 16+
8.00 «Чудотворица». Д/с. 16+
18.00 «Матрона Московская. Исто-

рии чудес». Д/ф. 16+
19.00 «Чудотворица». Д/с. 16+
21.00 «МУЖЧИНА В МОЕЙ  

ГОлОВЕ». Х/ф. 16+

23.25 Сезоны любви. 16+
0.30 «САМАЯ КРАСИВАЯ». Х/ф. 16+
4.00 «Звездные истории». Д/ф. 16+
6.00 Домашняя кухня. 16+

6.00 «100 великих». 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
9.10 «СОлдАТЫ.  

ЗдРАВСТВУЙ,  
РОТА, НОВЫЙ ГОд!». 
Х/ф. 12+

11.20 «НАлЕВО ОТ лИФТА». 
Х/ф. 12+

13.00 Мужская работа. 16+
14.30 «ПОБЕГ». Криминальная 

комедия. 12+
16.35 «НАлЕВО ОТ лИФТА». 

Х/ф. 12+
18.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

ВЫСОКОГО БлОНдИНА». 
Х/ф. 0+

19.55 «ПАПАШИ». 
Х/ф. 12+

21.45 Доброе дело. 12+
23.00 Квартирник 

у Маргулиса. 16+
0.00 Смешные деньги. 16+
2.00 Мужская работа. 16+
3.30 «100 великих». 16+
5.00 Cекреты 

спортивных  
достижений. 16+

6.30 «Второе дыхание». Д/ф. 12+
7.00, 9.00 Новости.
7.05 Все на Матч!
8.30 «Дакар-2016».
9.05 Хоккей. Суперсерия 1972. 

Канада - СССР.
10.45 «БОЙ С ТЕНЬЮ». Т/с. 16+
14.30 «Волшебные голы». 12+
15.00 Волейбол. Олимпийский 

квалификационный турнир. 
Женщины. Россия - Бельгия. 
Прямая трансляция из Турции.

16.30 «РЕСТлЕР». Т/с. 16+
18.40 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
19.55 Волейбол. Олимпийский 

квалификационный турнир. 
Мужчины. Россия - Болгария. 

21.45 Баскетбол. Евролига. ЦСКА 
(Россия) - «Реал» (Мадрид, 
Испания).

 23.30 Все на Матч!
0.30 Баскетбол. Евролига. «Бар-

селона».(Испания) - «Химки» 
(Россия).

2.15 «БОЙ С ТЕНЬЮ». Т/с. 16+
6.00 «Волшебные голы». 12+

6.00 «ПОлЧАСА НА ЧУдЕСА». Х/ф. 0+
7.25 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ЖЕлТОГО 

ЧЕМОдАНЧИКА». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
11.30 «ЦИРК». Х/ф. 0+
13.15 «ЦИРК». Х/ф. 0+
13.35 Лучшие цирковые артисты мира 

на фестивале «Идол-2015». 6+
16.10 «лЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2». Х/ф. 16+
18.15 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ШЕРлОКА 

ХОлМСА И дОКТОРА ВАТ-
СОНА». «СОБАКА БАСКЕР-
ВИлЕЙ». Т/с. 6+

21.20 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ШЕРлОКА 
ХОлМСА И дОКТОРА ВАТСО-
НА». «СОКРОВИЩА АГРЫ». 6+

22.15 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ШЕРлОКА 
ХОлМСА И дОКТОРА ВАТСО-
НА». «СОКРОВИЩА АГРЫ». Х/ф. 

0.35 «ПРИКлЮЧЕНИЯ ШЕРлОКА 
ХОлМСА И дОКТОРА ВАТ-
СОНА». «ХХ ВЕК НАЧИНАЕТ-
СЯ». Х/ф. 6+

3.45 «СЕГОдНЯ - НОВЫЙ АТТРАК-
ЦИОН». Х/ф. 0+
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Эксклюзивные рецепты блюд  
от известных певиц. Что готовит Зара, 
а что - Глюкоза?

6.00 Новости.
6.10 «Ералаш».
6.20 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». 

Х/ф. 12+
8.10 «ТРИ МУШКЕТЕ-

РА». Т/с. 12+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.10 «Вместе с дельфи-

нами».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.10 «ВЫШЕЛ ЕЖИК 

ИЗ ТУМАНА...». 
Х/ф. 16+

16.10 «Кто хочет стать 
миллионером?»  
с Дмитрием  
Дибровым.

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай мелодию». 
12+

18.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

19.55 «Поле чудес». 
Праздничный вы-
пуск. 16+

21.00 «Время».
21.20 «ШЕРЛОК 

ХОЛМс». Х/ф. 12+
23.00 Премьера. Влади-

мир Познер  
и Иван Ургант  
в проекте «Еврейс-
кое счастье». 16+

0.00 «ВЕЛИКАЯ КРАсО-
ТА». Х/ф. 18+

2.30 Джефф Бриджес 
в комедии «ПО−
цЕЛУй МЕНЯ НА 
ПРОщАНИЕ». 12+

4.25 «Контрольная 
закупка».

4.45 «ДОЯРКА ИЗ 
ХАцАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ сУДЬБЕ». 
Т/c. 12+

6.35 «сВАТЫ». 
Т/c. 12+

9.55 Премьера. 
«Рождественская 
«Песенка года».

11.00 Вести.
11.15 Местное время. 

Вести-Москва.
11.35 «сВАТЫ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.10 «сВАТЫ». Т/c. 12+
14.50 «с ПРИВЕТОМ, 

КОЗАНОсТРА». 
Х/ф. 12+

16.50 Премьера.
 «Один в один. 
Лучшее». 12+

20.00 Вести.
20.35 «МЕЖДУ НАМИ 

ДЕВОЧКАМИ». 
Т/c. 12+

22.35 Премьера. «Зо-
лотая магия XXI 
века в Крокус Сити 
Холле».

0.30 «сПАсИБО  
ЗА ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 12+

2.40 «Д'АРТАНЬЯН 
 И ТРИ МУШКЕТЕ-
РА». Х/ф.

5.05 «ТАКсИсТКА». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 «ВОЗВРАщЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «сВЕТ  

И ТЕНЬ МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.05 «РУссКИй 
ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «РУссКИй 

ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик 
«БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИцЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕй». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
23.10 «РОЗЫсК». 

Т/с. 16+
1.00 «Хочу к Меладзе». 

16+
2.50 Дикий мир. 0+
3.15 «ХВОсТ». Т/с. 16+

6.10 Мультфильмы. 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «УЛИцЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕй-3. 
ПРОщАй, ОБЕЗЬ-
ЯНА, ИЛИ ПРИ-
ЗРАК ОПЕРА». 
Х/ф. 16+

11.15 «УЛИцЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕй-3. 
ПРОщАй, ОБЕЗЬ-
ЯНА, ИЛИ ПРИ-
ЗРАК ОПЕРА». 
Х/ф. 16+

12.15 «УЛИцЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕй. 
НАПИТОК ДЛЯ НА-
сТОЯщИХ МУЖ-
ЧИН». Х/ф. 16+

13.15 «УЛИцЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕй. 
ВЫсОКОЕ НАПРЯ-
ЖЕНИЕ». Х/ф. 16+

14.20 «УЛИцЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕй. ВТОР-
ЖЕНИЕ В ЧАсТНУЮ 
ЖИЗНЬ». Х/ф. 16+

15.20 «УЛИцЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕй. 
ПЕТЕРБУРГсКИй 
ПРЕЗЕНТ». Х/ф. 16+

16.20 «УЛИцЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕй. 
ТАНцЫ НА ЛЬДУ». 
Х/ф. 16+

17.25 «УЛИцЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕй. 
ИНсТИНКТ МО-
ТЫЛЬКА». Х/ф. 16+

18.30 «Сейчас».
18.40, 19.40, 20.40, 

21.35 «КРЕ-
МЕНЬ-1». Т/с. 16+

22.35, 23.35, 0.35, 
1.35, 2.35, 
3.30, 4.30, 5.30 
«сПЕцОТРЯД 
«ШТОРМ».  
Т/с. 16+

6.00 «Новогоднее 
путешествие».  
М/ф. 0+

6.10 «7-й гном». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

7.45 «Трое из Простоква-
шино». «Каникулы 
в Простоквашино». 
М/ф. 0+

8.30 «Зима в Простоква-
шино». М/ф. 0+

8.50 «А вдруг получит-
ся!». М/ф. 0+

9.00 «Привет Мартыш-
ке». М/ф. 0+

9.15 «Три кота». 
М/с. 0+

9.45 «ЧУМОВАЯ  
ПЯТНИцА». 
Х/ф. 12+

11.35 «ДВОЕ:  
Я И МОЯ ТЕНЬ». 
Х/ф. 12+

13.30 «ЛОВУШКА  
ДЛЯ РОДИТЕ-
ЛЕй». 
Х/ф. 0+

15.55 «Миллион 
из Простоквашино»  
с Николаем  
Басковым. 12+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Звезды +». 16+

16.30 «сУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

20.10 «НОВЫй  
ЧЕЛОВЕК-ПАУК». 
Х/ф. 12+

22.50 «НОВЫй  
ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫсОКОЕ НА-
ПРЯЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

1.40 «сОЛДАТЫ НЕ-
УДАЧИ». Х/ф. 16+

3.35 «Большая разница». 
Шоу пародий. 12+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.20 «ЛЮБИМАЯ ДЕ-

ВУШКА». Х/ф.

11.40 «Марина Ладыни-
на». Д/ф.

12.25 «Восходящие звез-
ды. Учебный год 
в балетной школе 
парижской наци-
ональной оперы». 
Д/с.

12.50 «Пророки. Мои-
сей». Д/ф.

13.20, 1.55 «Дикие ост-
рова». Д/с.

14.15, 2.50 «Гилберт Кит 
Честертон». Д/ф.

14.20 «МОНОЛОГ». Х/ф.
15.55 «Михаил Глузс-

кий». Д/ф.
16.35 «ВЕсЕЛЫЕ РЕБЯ-

ТА». Х/ф.
19.45 Юбиляры года- 

2015 Евгений Кня-
зев. Линия жизни.

20.35 Большая опера. 
Гала-концерт в 
Большом зале 
консерватории.

23.00 «ЖЕНИХИ». Теле-
спектакль.

0.30 «Аквариум». Концерт.

5.10 «НЕВЕЗУЧИЕ». 
Х/ф. 12+

6.50 «ЗИМНИй сОН». 
Х/ф. 12+

8.55 Сказки 
Братьев Гримм. 
«ГОсПОЖА  
МЕТЕЛИцА». 12+

9.55 «МИсТЕР ИКс». 
Х/ф. 12+

11.50 Премьера. 
«Короли эпизода. 
Зиновий Гердт». 
12+

12.35 «ПУАРО  
АГАТЫ КРИсТИ». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИсТИ». 
Х/ф. 12+

21.00 События.
21.15 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИсТИ». 
Х/ф. 12+

23.10 «ПРИХОДИ  
НА МЕНЯ  
ПОсМОТРЕТЬ». 
Х/ф. 12+

1.10 «ДЖИВс  
И ВУсТЕР». 
Т/с.12+

3.15 «ЯНТАРНЫЕ  
КРЫЛЬЯ». 
Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Знакомьтесь, Мондо Гекко». 
М/с. 12+

7.30 «Черепашки-ниндзя». 
«Смертельный яд».  
М/с. 12+

7.55 «Черепашки-ниндзя».
 «Черепашки на все времена». 
М/с. 12+

8.25 «Черепашки-ниндзя». 
«Легенда о Юкаи».  
М/с. 12+

8.50, 9.20 «Губка Боб Квадратные 
штаны». 12+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30, 20.00, 21.00, 22.00 
«Однажды в России». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТАНцЫ». Т/с. 16+
3.00 «БЕЗУМНЫй МАКс-3. 

ПОД КУПОЛОМ ГРОМА». 
Х/ф. 16+

5.05 «БЕсКОНЕЧНАЯ ИсТОРИЯ-2: 
НОВАЯ ГЛАВА». Х/ф. 12+

5.00 «КРЕМЕНЬ». Х/ф. 16+
5.30 «БРАТ». Х/ф. 16+
7.10 «БРАТ-2». Х/ф. 16+
9.30 «ЗОЛОТО «ГЛОРИИ». Т/с. 16+
18.00 «ДМБ». Х/ф. 16+

19.40 «Вся правда о российской 
дури». Концерт. 16+

21.40 «ДЕНЬ Д». Х/ф. 16+
23.15 «ИсПАНсКИй ВОЯЖ сТЕПА-

НЫЧА». Х/ф. 16+
0.50 «МЕКсИКАНсКИй ВОЯЖ 

сТЕПАНЫЧА». Х/ф. 16+
2.20 «ПЕРсТЕНЬ НАсЛЕДНИКА 

ДИНАсТИИ». Х/ф. 16+
4.10 «ЗАКОН ЗАйцА». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «ЭКсКАЛИБУР». Х/ф. 12+
12.15 «БИТВА ТИТАНОВ». Х/ф. 12+

14.45 «ВИКИНГИ». Т/с. 16+
23.00 «БЕЛОсНЕЖКА:  

сТРАШНАЯ сКАЗКА». 
Х/ф. 16+

1.00 «ДИТЯ ЧЕЛОВЕЧЕсКОЕ». 
Х/ф. 16+

3.15 «ДОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+
4.15 «ДОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+
5.00 «ДОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+

6.30 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

8.05 «ГОРДОсТЬ И ПРЕДУБЕЖДЕ-
НИЕ». Х/ф. 16+

14.20 «ГОРДОсТЬ И ПРЕДУБЕЖ-
ДЕНИЕ: УБИйсТВО  
В ПОМЕсТЬЕ ПЕМБЕРЛИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «2016: предсказания». 
Д/ф. 16+

19.00 «БОМЖИХА». Х/ф. 16+
20.55 «БОМЖИХА-2». Х/ф. 16+
22.55 «2016: предсказания». 

Д/ф. 16+
23.55 Сезоны любви. 

Комедийное шоу. 16+
0.30 «сАМАЯ КРАсИВАЯ-2». 

Х/ф. 16+
4.05 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.05 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
5.35 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
5.50 Сезоны любви. 16+
6.00 Домашняя кухня. 16+

6.00 «100 великих». 
16+

7.30 «ПОБЕГ». 
Криминальная комедия.  
12+

9.30 «ВОЗВРАщЕНИЕ  
ВЫсОКОГО БЛОНДИНА». 
Х/ф. 0+

11.10 «ПАПАШИ». 
Х/ф. 12+

13.00 Мужская работа. 
16+

15.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД!». 
Приключенческий фильм.  
0+

21.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». 16+
23.00 Квартирник 

у Маргулиса. 16+
0.00 Смешные деньги. 

16+
1.30 Доброе дело. 12+
3.00 «100 великих». 16+
5.00 Cекреты 

спортивных  
достижений. 16+

6.30 «Дублер». 12+
7.00, 9.00 Новости.
7.05, 19.20, 23.00 Все на Матч!
8.30 «Дакар-2016».
9.05 Хоккей. Суперсерия 1974. 

Канада - СССР.
11.15 «ЧЕМПИОН». Х/ф. 16+
13.25 «Детали спорта». 16+
13.35 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Мужчины. 
15.25 Лыжный спорт. Тур де cки. 

Женщины. 5 км. 
16.30 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Женщины. 
18.00 Лыжный спорт. Тур де cки. 

Мужчины. 10 км. 
20.25 Волейбол. Олимпийский 

квалификационный турнир. 
Женщины. 1/2 финала. 

22.15 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

0.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Локомотив-Кубань» (Россия) - 
«Анадолу Эфес» (Турция).

1.45 Кубок мира по бобслею и ске-
летону. Трансляция из США.

4.50 «ЖРЕБИй». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.10 «РЕТИВЫй ПОРОсЕНОК». Х/ф. 0+
7.05 «ТРИ ЖЕНИХА». Х/ф. 0+
7.30 «ПАРИ». Х/ф. 0+
8.05, 9.15 «КОРОЛЬ ДРОЗДОБО-

РОД». Х/ф. 0+
9.00 Новости дня.
9.45 «Легенды музыки». 6+
11.50 «Легенды спорта». 6+
12.25, 13.15 «Легенды армии с 

Александром Маршалом». 12+
13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
16.00 «ЛЮБИТЬ ПО-РУссКИ-3: 

ГУБЕРНАТОР». Х/ф. 16+
18.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМсА И ДОКТОРА ВАТсО-
НА». «сОКРОВИщА АГРЫ». 6+

21.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМсА И ДОКТОРА ВАТ-
сОНА». «ХХ ВЕК НАЧИНАЕТ-
сЯ». Х/ф. 6+

22.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМсА И ДОКТОРА ВАТ-
сОНА». «ХХ ВЕК НАЧИНАЕТ-
сЯ». Х/ф. 6+

0.35 «ТРЕсТ, КОТОРЫй ЛОПНУЛ». 
Т/с. 6+

РЕКЛАМА
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Когда не справиться самой. 10 причин 
обратиться к психологу, даже если вы  
не верите в эффективность его помощи.

5.00 «НОВЫЙ  
СТАРЫЙ ДОМ». 
Х/ф. 12+

6.00 Новости.
6.10 «НОВЫЙ 

 СТАРЫЙ ДОМ». 
Х/ф. 12+

7.00 «ВОЖДЬ БЕЛОЕ 
ПЕРО». Х/ф.

8.30 «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА». 
Х/ф.

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ». 
Х/ф.

11.45 Новый «Ералаш».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.10 Премьера. 

«Народная марка» 
в Кремле.

13.55 Бен Стиллер 
в комедии «НОчЬ 
В МУЗЕЕ». 12+

16.00 «НОчЬ В МУЗЕЕ 2». 
Х/ф. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.10 «Угадай 
мелодию». 12+

18.45 Премьера. 
Юбилейный вечер 
Валентина Гафта.

21.00 «Время».
21.20 «ШЕРЛОК 

ХОЛМС». Х/ф. 12+
23.00 Три премии 

«Оскар-2015».  
Премьера.  
«ОДЕРЖИМОСТЬ». 
Х/ф. 16+

1.00 «ГОЛУБАЯ  
ВОЛНА». Х/ф. 16+

2.55 «НИАГАРА». 
Х/ф. 16+

4.40 «Модный 
приговор».

4.50 «ДОЯРКА ИЗ 
ХАЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ». 
Т/c. 12+

6.40 «СВАТЫ». 
Т/c. 12+

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 «СВАТЫ». 

Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.10 Местное время. 

Вести-Москва.
14.20 «СВАТЫ». 

Т/c. 12+
14.40 «ЛЮБОВЬ  

НА СЕНЕ». 
Х/ф. 12+

16.45 Премьера. 
«Один в один.  
Лучшее». 12+

20.00 Вести.
20.35 «Новогодний 

парад звезд».
22.45 Премьера. «Не-

Голубой Ого-
нек-2016». 16+

0.45 «НОВОГОДНЯЯ 
ЖЕНА». 
 Х/ф. 12+

2.45 «Д'АРТАНЬЯН  
И ТРИ МУШКЕТЕ-
РА». Х/ф.

5.05 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
8.45 Их нравы 0+
9.25 «Готовим с Алексеем 

Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ 

 И ТЕНЬ МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.05 «РУССКИЙ 
ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «РУССКИЙ 

ДУБЛЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик 
«БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие 
вели... 16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
23.10 «РОЗЫСК». 

Т/с. 16+
1.05 «Хочу 

к Меладзе». 16+
2.55 Дикий мир. 0+
3.15 «ХВОСТ». Т/с. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. МИЛО-

СЕРДИЕ». Т/с. 16+
11.00 «СЛЕД. АРКА 

СМЕРТИ». Т/с. 16+
11.55 «СЛЕД. СМЕРТЬ 

ПЕЛЬМЕНЯМ». 
Т/с. 16+

12.40 «СЛЕД. ПОРО-
ДА». Т/с. 16+

13.30 «СЛЕД. ПО СПРА-
ВЕДЛИВОСТИ». 
Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. ОТЛО-
ЖЕННЫЙ ПЛА-
ТЕЖ». Т/с. 16+

15.05 «СЛЕД. ПЛАСТ-
МАССОВЫЙ ЗВЕ-
РИНЕЦ». Т/с. 16+

16.00 «СЛЕД. СМЕР-
ТЕЛЬНАЯ КОЛ-
ЛЕКЦИЯ». Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. КОНЕЦ 
СВЕТА». Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. СНЕГУ-
РОчКИ ПО  
ВЫЗОВУ». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
18.40 «КРЕМЕНЬ.  

ОCВОБОЖДЕ-
НИЕ». Х/ф. 16+

19.45 «КРЕМЕНЬ.  
ОCВОБОЖДЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

20.45 «КРЕМЕНЬ.  
ОCВОБОЖДЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

21.45 «КРЕМЕНЬ.  
ОCВОБОЖДЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

22.55 «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ». БОМБА 
ДЛЯ АДМИРАЛА». 
Т/с. 16+

23.55, 0.50, 1.45, 2.45, 
3.45, 4.45, 5.40 
«СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ». Т/с. 16+

6.00 «Утро попугая 
Кеши». «Новые 
приключения  
попугая Кеши». 
«Попугай Кеша  
и чудовище». 
«Возвращение 
блудного попугая». 
«Варежка».  
«Дед Мороз  
и лето». М/ф. 0+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Ну, погоди!». 
М/ф 0+

9.35 «СУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

10.30 «НОВЫЙ  
чЕЛОВЕК-ПАУК». 
Х/ф. 12+

13.10 «НОВЫЙ  
чЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫСОКОЕ  
НАПРЯЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Лучшее  
от Андрея  
Рожкова». 16+

16.30 «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ». Х/ф. 12+

19.10 «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. МЕСТЬ  
ПАДШИХ». 
Х/ф. 16+

22.05 «чЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ». Х/ф. 6+

23.55 «СОЛДАТЫ  
НЕУДАчИ». Х/ф. 16+

1.50 «РЖЕВСКИЙ  
ПРОТИВ  
НАПОЛЕОНА». 
Х/ф. 16+

3.25 «Большая разница». 
Шоу пародий. 12+

5.15 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.30 «ЗИГЗАГ  
УДАчИ». Х/ф.

11.55 «Легенды мирово-
го кино». Алексей 
Грибов.

12.25 «Восходящие звез-
ды. Учебный год в 
балетной школе па-
рижской националь-
ной оперы». Д/с.

12.50 «Пророки. Саму-
ил». Д/ф.

13.20, 1.55 «Дикие 
острова». Д/с.

14.20 «Она написала се-
бе роль... Виктория 
Токарева». Д/с.

15.45 «Николай 
Черкасов». Д/ф.

16.10 «ДЕТИ  
КАПИТАНА  
ГРАНТА». Х/ф.

19.45 Юбиляры года- 2015 
Владимир Коренев. 
Линия жизни.

20.40 Майе Плисецкой 
посвящается...
Гала-концерт  
«Ave Майя»  
в Большом театре 
России.

22.40 «ЛЕДИ МАКБЕТ 
НАШЕГО УЕЗДА». 
Телеспектакль.

0.50 «Пешком...» 
Москва Рязанова.

1.20 Мультфильмы 
для взрослых.

2.50 «Дэвид 
Ливингстон».  
Д/ф.

5.10 «ЮРОчКА». 
Х/ф. 12+

8.55 Сказки 
Братьев Гримм. 
«ПРИНЦЕССА 
ГУСЕЙ».

9.55 «МАКСИМ  
ПЕРЕПЕЛИЦА». 
Х/ф.

11.45 Премьера. 
«Короли эпизода. 
Юрий Белов». 12+

12.35 «БОЛЬШАЯ  
ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.50 «БЛАГОСЛОВИТЕ 

ЖЕНЩИНУ». 
Х/ф. 12+

17.05 «АНЮТИНО  
СчАСТЬЕ». 
 Х/ф. 12+

21.00 События.
21.15 «7 ГЛАВНЫХ  

ЖЕЛАНИЙ». 
Х/ф. 12+

22.50 «БЕРЕГИСЬ АВ-
ТОМОБИЛЯ». Х/ф.

0.40 «ДЖИВС  
И ВУСТЕР». 
Т/с. 12+

2.40 «СМЕХ И ГРЕХ». 
Муз./ф. 12+

3.45 «Рыцари советского 
кино». Д/ф. 12+

4.35 «МИСТЕР ИКС». 
Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Атака Мега-Шреддера!». 
М/с. 12+

7.30 «Черепашки-ниндзя». 
«Зеленое наваждение».  
М/с. 12+

7.55 «Черепашки-ниндзя». 
«Ловушка для четверых». 
М/с. 12+

8.25 «Черепашки-ниндзя». 
«Динозавры в канализации». 
М/с. 12+

8.50, 9.20 «ДЕФФчОНКИ». 
Т/с. 16+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,  

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 19.30, 20.00, 21.00, 
22.00 «Comedy Woman». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТАНЦЫ». Т/с.16+
3.00 «ПРЕСТИЖ». 

Х/ф. 16+
5.35 «Том и Джерри и Волшебник 

из страны Оз». М/ф 12+
6.45 «Женская лига».

5.00 «ЗАКОН ЗАЙЦА». 
Х/ф. 16+

6.00 «ИСПАНСКИЙ  
ВОЯЖ СТЕПАНЫчА». 
Х/ф. 16+

7.30 «ДЕНЬ Д». 
Х/ф. 16+

9.00 «День «Военной тайны» 
с Игорем  
Прокопенко». 16+

0.50 «БУМЕР». Х/ф. 16+
2.40 «БУМЕР. ФИЛЬМ  

ВТОРОЙ». Х/ф. 16+
4.30 «МЕч». Т/с. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
7.30 «ОПЕРАЦИЯ  

«ПРАВЕДНИК». Х/ф. 12+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
11.15 «В ЛОВУШКЕ  

ВРЕМЕНИ». Х/ф. 12+

13.30 «ВИКИНГИ-2». Т/с. 16+
23.00 «V» ЗНАчИТ  

ВЕНДЕТТА». Х/ф. 16+
1.30 «БЕЛОСНЕЖКА: СТРАШНАЯ 

СКАЗКА». Х/ф. 16+
3.30, 4.15, 5.15 «ДОКТОР 

МАФИИ». Т/с. 16+

6.30 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

7.35 «ТРЕМБИТА». Х/ф. 16+
9.25 «МУЖчИНА  

В МОЕЙ ГОЛОВЕ». 
Х/ф. 16+

11.50 «КОРОЛЕК -  
ПТИчКА ПЕВчАЯ». 
Х/ф. 16+

18.00 «2016: предсказания». 
Д/ф. 16+

19.00 «1001 НОчЬ». 
Х/ф. 16+

22.05 «Гадаю-ворожу». 
Д/ф. 16+

23.05 «2016: предсказания».
Д/ф. 16+

0.00 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

0.30 «Я ЖЕЛАЮ ТЕБЕ СЕБЯ». 
Х/ф. 16+

2.00 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

6.00 Домашняя кухня.
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
8.45 Утилизатор. 12+
10.15 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!». 

Приключенческий фильм. 0+

13.30 «100 великих». 16+
14.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!». 

Приключенческий фильм. 0+
17.30 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИНЫ!». 

Х/ф. 0+
20.15 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». Х/ф. 0+
22.30 «+100500». 16+
23.00 Новогодний квартирник. 16+
0.25 Смешные деньги. 16+
2.30 «100 великих». 16+
5.00 Cекреты спортивных 

достижений. 16+

6.30 «Зимние победы». 12+
7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.05 

Новости.
7.05, 16.15, 0.30 Все на Матч!
8.05 «Ты можешь больше!»
9.05 Хоккей. Суперсерия 1974. 

Канада - СССР.
10.05 «Дакар-2016».
10.35 «Безумный спорт». 12+
11.15 «1+1». Д/ф 16+
12.00 «чЕМПИОНЫ». Х/ф.
14.35, 17.05 Биатлон. Кубок мира. 

Гонка преследования.  
17.55 «Реальный спорт».
18.30, 20.25 Волейбол. Олимпийс-

кий квалификационный турнир. 
22.30 Профессиональный бокс. Ев-

гений «Русский мексиканец». 
Градович против Хесуса Гали-
сии Альвареса. Сергей Екимов 
против Карлоса Мены. 

1.30 Лыжный спорт. Тур де Ски. 
Трансляция из Италии.

2.35 Конькобежный спорт. 
Чемпионат Европы. 

4.15 «Дакар-2016».
4.50 «ГОНЩИКИ». Х/ф. 12+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.20 «НОВЫЕ ПОХОЖДЕНИЯ  

КОТА В САПОГАХ». Х/ф. 0+
7.55, 9.15 «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ 

СОКОЛ». Х/ф. 0+
9.00 Новости дня.
9.45 «Последний день. 

Юрий Никулин». 12+
10.35 «Последний день. 

Андрей Миронов». 12+
11.20 «Последний день. 

Николай Еременко». 12+
12.10 «ЛЮБИТЬ  

ПО-РУССКИ». Х/ф. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ЛЮБИТЬ  

ПО-РУССКИ». Х/ф. 16+
14.15 «ГРУППА ZETA». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.15 «ГРУППА ZETA». Т/с. 16+
22.00 Новости дня.
22.15 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». 

Х/ф. 12+
1.05 «В НАчАЛЕ  

СЛАВНЫХ ДЕЛ». Х/ф. 12+
3.45 «ПОСЛЕДНИЕ 

 ДНИ ПОМПЕИ». Х/ф. 12+

В Советском Союзе худож-
ник не мог говорить откры-
то из-за цензуры. А сегодня 
есть эта свобода?

Г. Горчакова

Отвечает актёр, режиссёр 
н иколай ГубЕнКо: 

- И свобода, и цензура всег-
да были, есть и будут. Вопрос 
лишь в том, какая свобода и 
какая цензура. Напомню: зна-
менитый фильм «Сталкер» Ан-
дрея Тарковского (который в 
СССР считался диссидентом) 
был дважды профинансиро-
ван советским государством в 
полном объёме. Когда Андрей 
Арсеньевич смонтировал пер-
вый вариант, он ему не понра-
вился, и государство дало ему 

деньги на пересъёмку фильма. 
Это свобода или цензура? Наш 
театр «Содружество актёров 
Таганки» не финансировался 
государством с 1993 по 2008 год. 
Это свобода или цензура? Ког-
да вам не мешают работать, но 
при этом душат рублёвой удав-
кой?.. И тем не менее театр жив. 
В декабре - премьера спектакля 
«Бег» Булгакова в постановке 
Марии Федосовой. Почти готов 
спектакль «Однорукий из Спо-
кана» в постановке Коробова. 
А ребятишкам подарим сказку 
«Цветик-семицветик» по мо-
тивам Катаева. Параллельно 
я буду репетировать компози-
цию, основанную на поэзии и 
прозе наших классиков кануна 
революции 1917 года.

свобода слова

По данным проекта TNS Россия

рейтинг тв-передач

название производитель Канал дата рейтинг*, 
%

«Тест на беременность» Россия Первый 05.02 9,9%
«Родина» Россия Россия 1 16.03 9,2%

«Долгий путь домой» Россия Первый 12.03 8,9%
«Палач» Россия Первый 15.01 8,9%

«Мосгаз» Россия Первый 22.01 7,5%
«Тайны следствия-15» Россия Россия 1 16.12 6,9%
«Однажды в Ростове» Россия Первый 06.04 6,8%

«Ликвидация» Россия Россия 16.02 6,7%
«Тихий Дон» Россия Россия 29.11 6,7%

«Великая» Россия Первый 04.11 6,7%
* Процент москвичей старше 4 лет, смотревших данную телепередачу

Toп-10 лучших сериалов 2015 года
абсолютным лидером стал сериал «тест на беременность» - 
история зав. аКушерсКим отделением натальи бахметьевой. а 
на втором месте - российсКая версия америКансКого сериала 
«родина», режиссёром Которой выступил павел лунгин. не ос-
тавили без внимания зрители и два сериала сергея урсуляКа.
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Читайте в журнале
«ПРО Здоровье» №1-2

УЖЕ В ПРОДАЖЕ

Бэби-бум-2016. Галина Юдашкина, 
Анастасия Винокур, Энн Хаттуэй  
и другие звёзды, которые станут мамами.

6.00 Новости.
6.10 «ДВЕНАДЦАТАЯ 

НОЧЬ». Х/ф.
8.00 Мария Голубкина, 

Михаил Ефремов, 
Нина Русланова  
в комедии «ФрАН−
Цуз». 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 Лариса Голубкина, 
Юрий Яковлев в 
комедии «ГусАрс−
кАЯ бАллАДА».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Роза Хутор». 
Праздничный 
концерт.

14.25 «ОДИН ДОМА-2». 
Х/ф.

16.45 «Точь-в-точь». 
Новогодний  
выпуск.

21.00 «Время».
21.20 «ШЕрлОк 

ХОлМс». Х/ф. 12+
23.10 «ДОсТуЧАТЬсЯ 

ДО НЕбЕс». 
Х/ф. 16+

0.45 «НЕуПрАВлЯЕ-
МЫЙ». Х/ф. 16+

2.40 Мэрилин Монро, 
Кэри Грант  
в комедии  
«ОбЕзЬЯНЬИ 
ПрОДЕлкИ». 12+

5.00 «ДОЯркА Из 
ХАЦАПЕТОВкИ. 
ВЫзОВ  
суДЬбЕ». 
Т/c. 12+

6.55 «сВАТЫ». 
Т/c. 12+

10.20 Местное время. 
Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.10 «сВАТЫ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.20 «сВАТЫ». Т/c. 12+
14.40 Николай Басков, 

Екатерина  
Олькина,  
Сергей Рост и Бо-
рис Смолкин  
в лирической  
комедии 
«ПОВОрОТ  
НАОбОрОТ». 12+

18.05 «зОлОТАЯ 
НЕВЕсТА». Х/ф. 
12+

20.00 Вести.
20.35 Новогодний 

Голубой 
огонёк-2016 г.

0.30 «МОскВА- 
лОПуШкИ». Х/ф. 
12+

2.30 «Д'АрТАНЬЯН  
И ТрИ МуШкЕТЁ-
рА». Х/ф.

4.00 Комната смеха.

5.05 «ТАксИсТкА». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея 

«Русское лото 
плюс». 0+

8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «сВЕТ  

И ТЕНЬ МАЯкА». 
Т/с. 16+

12.05 «русскИЙ 
ДублЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 «русскИЙ 

ДублЬ». 
Т/с. 16+

14.15 Боевик 
«брАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «улИЦЫ рАзбИ-

ТЫХ ФОНАрЕЙ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.20 «ПАуТИНА». 

Т/с. 16+
23.10 «рОзЫск». 

Т/с. 16+
1.00 «Хочу к Меладзе». 

16+
3.00 Дикий мир. 0+
3.10 «ХВОсТ». 

Т/с. 16+

6.40 «Сказка 
про храброго 
зайца»,  
«Таежная сказка», 
«Мешок яблок», 
«Чудесный коло-
кольчик»,  
«Чудо-мельница», 
«Бюро находок», 
«Ивашка  
из дворца  
пионеров»,  
«В стране невы-
ученных уроков», 
«Тайна Третьей 
планеты». 
 М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «ДВЕНАДЦАТЬ 

сТулЬЕВ». 
 Х/ф. 12+

13.20 «бОлЬШАЯ  
ПЕрЕМЕНА». 
Х/ф. 12+

18.30 «Сейчас».
18.40 «бАНДИТскИЙ 

ПЕТЕрбурГ-1». 
Т/с. 16+

19.40 «бАНДИТскИЙ 
ПЕТЕрбурГ-1». 
Т/с. 16+

20.40 «бАНДИТскИЙ 
ПЕТЕрбурГ-1». 
Т/с. 16+

21.40 «бАНДИТскИЙ 
ПЕТЕрбурГ-1». 
Т/с. 16+

22.40 «бАНДИТскИЙ 
ПЕТЕрбурГ-1». 
Т/с. 16+

23.45 «ПО ПрОзВИЩу 
зВЕрЬ». Х/ф. 16+

1.25 «Супердискотека 
90-х». 6+

3.40 «Звезды 
Дорожного  
радио».  
Праздничный  
концерт. 6+

6.00 «Оранжевое 
горлышко»,  
«Девочка  
и Медведь»,  
«Вот так тигр!», 
«Добро пожало-
вать», «Приходи  
на каток», «Ну, по-
годи!», «Дед Мороз 
и Серый волк», 
«Снеговик-почто-
вик». М/ф.

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Джимми Нейтрон 
- вундеркинд». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

10.25 «ТрАНсФОрМЕ-
рЫ». Х/ф. 12+

13.05 «ТрАНсФОрМЕ-
рЫ. МЕсТЬ  
ПАДШИХ». 
Х/ф. 16+

16.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

16.05 «Шрэк. Страшил-
ки». М/ф. 12+

16.30 «ЧЕрЕПАШкИ-
НИНДзЯ». 
Х/ф. 6+

18.20 «ТрАНсФОрМЕ-
рЫ-3. ТЕМНАЯ 
сТОрОНА луНЫ». 
Х/ф. 16+

21.20 «ТрАНсФОр-
МЕрЫ. ЭПОХА 
ИсТрЕблЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

0.35 «рЖЕВскИЙ  
ПрОТИВ  
НАПОлЕОНА». 
Х/ф. 16+

2.10 «уЖИН  
с ПрИДуркАМИ». 
Х/ф. 16+

4.20 «Большая разница». 
Шоу пародий. 12+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ВОлГА-ВОлГА». 
Х/ф.

12.20 Док. проект «Петя 
и волк».

12.50 «Пророки. Царь 
Давид». Д/ф.

13.20, 1.55 «Дикие ост-
рова». Д/с.

14.20 «Она написала се-
бе роль... Виктория 
Токарева». Д/с.

15.40 «Пешком...». Моск-
ва Рязанова.

16.10 «Маленькие роли 
Большого артиста. 
Алексей Смирнов». 
Д/ф.

16.50 «ДЕлОВЫЕ лЮ-
ДИ». Х/ф.

19.45 Юбиляры года- 
2015. Сергей Юрс-
кий. Линия жизни.

20.40 «Романтика 
романса».

21.35 «ОДИНОЧкА». Х/ф.
23.15 «Портрет в ин-

терьере Большого 
театра». Д/ф.

23.45 Хибла Герзмава, 
Теодор Илинкай, 
Габриэле Вивиани 
и Инна Дукач в 
опере Дж. Пуччини 
«Богема».  
Королевский опер-
ный театр «Ковент-
Гарден».

1.40 Мультфильмы 
для взрослых.

2.50 «Кацусика Хокусай». 
Д/ф.

6.15 «блАГОслОВИТЕ 
ЖЕНЩИНу». 
Х/ф. 12+

8.35 Православная эн-
циклопедия. 6+

9.05 Сказки братьев 
Гримм. «Синяя 
свечка». 12+

10.10 «сЕМЬ сТАрИкОВ 
И ОДНА ДЕВуШ-
кА». Х/ф.

11.45 Премьера. «Короли 
эпизода. Николай 
Парфенов». 12+

12.35 «сТрАШНАЯ крА-
сАВИЦА». Х/ф. 12+

14.30, 21.00 События.
14.45 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
15.30 «Звезды шансона в 

Новогоднюю ночь». 
17.20 «НАруШЕНИЕ 

ПрАВИл». Х/ф. 12+
21.15 «ДОМ НА крАЮ». 

Х/ф. 16+
23.05 «бОлЬШАЯ лЮ-

бОВЬ». Х/ф. 12+
1.00 «ДЖИВс И Вус-

ТЕр». Т/с.12+
3.00 «Диеты и политика». 

Д/ф. 12+
3.50 «ИГОрЬ круТОЙ. 

МОЙ ПуТЬ». Муз. 
фильм. 12+

5.25 «Тайны нашего ки-
но. «Здравствуйте, 
я ваша тетя!». 12+

7.00 «Кунг-фу Панда: 
Удивительные легенды».  
«Догнать посыльного».  
М/с. 12+

7.30 «Кунг-фу Панда: 
Удивительные легенды». 
«Выход дракона.  
Часть 1-я». М/с. 12+

7.55, 8.25 «Черепашки-ниндзя». 
М/с. 12+

8.50, 9.20 «ДЕФФЧОНкИ». 
Т/с. 16+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30, 20.05, 21.00, 22.00 
«Комеди Клаб». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТАНЦЫ». 

Т/с. 16+
3.00 «Я ОсТАЮсЬ». Х/ф. 16+
5.15 «ПрИГОрОД-3». Т/с. 16+
5.40 «МЕрТВЫЕ  

ДО ВОсТрЕбОВАНИЯ-2». 
Х/ф. 16+

6.30 «ПАрТНЕрЫ». Т/с. 16+

5.00 «МЕЧ». Т/с. 16+

2.50 «Кино»: 
Владимир Машков,  
Мария Миронова,  
Андрей Краско  
в фильме Павла Лунгина 
«ОлИГАрХ». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.30 Школа доктора Комаровско-

го. 12+
8.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «бИТВА ТИТАНОВ». Х/ф. 12+
12.00 «ВОлШЕбНЫЙ МЕЧ». Х/ф. 0+

13.30 «ВИкИНГИ-3». Т/с. 16+
23.00 «В лОВуШкЕ ВрЕМЕНИ». 

Х/ф. 12+
1.15 «V» зНАЧИТ ВЕНДЕТТА». Х/ф. 16+
3.45 «ДОкТОр МАФИИ». Т/с. 16+
4.30 «ДОкТОр МАФИИ». Т/с. 16+
5.15 «ДОкТОр МАФИИ». Т/с. 16+

6.30 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сезоны любви. 
Комедийное шоу. 16+

7.45 «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ  
ДОрОЖкАХ...». 
Х/ф. 0+

9.05 «ДЖЕЙН ЭЙр». Х/ф. 16+
14.05 «бОМЖИХА». Х/ф. 16+
16.00 «бОМЖИХА-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «2016: предсказания». 

Д/ф. 16+
19.00 «кОлЕЧкО с бИрЮзОЙ». 

Х/ф. 16+
22.30 «Гадаю-ворожу». Д/ф. 16+
23.30 Сезоны любви. 

Комедийное шоу. 16+
0.30 «МОЯ МАМА - сНЕГурОЧкА». 

Х/ф. 16+
2.15 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.15 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
5.45 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
6.00 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
9.25 «сВЕТОФОр». Т/с. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
16.00 «ВИВАТ, ГАрДЕМАрИНЫ!». 

Х/ф. 0+
18.50 «ГАрДЕМАрИНЫ-3». Х/ф. 0+

21.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». 16+
23.00 Новогодний квартирник. 16+
0.00 «сВЕТОФОр». Т/с.16+
2.35 «+100500». 16+
3.30 «100 великих». 16+
5.00 Cекреты спортивных достиже-

ний. 16+

6.30 «Волшебные голы». 12+
7.00, 8.00, 9.00, 10.00 Новости.
7.05, 15.05, 23.00 Все на Матч!
8.05 «Ты можешь больше!»
9.05 «Диалоги о рыбалке». 12+
9.35 «Анатомия спорта с Эдуардом 

Безугловым». 16+
10.00 «Дакар-2016».
10.30 «Где рождаются чемпионы?». 16+
11.00 «ТрЕНЕр». Х/ф. 12+
13.35 «Биатлон с Дмитрием Губер-

ниевым». 12+
14.05, 16.35 Биатлон. Кубок мира. 

Масс-старт. 
16.05 «Биатлон. Live». Д/ф. 16+
17.35, 20.20, 3.30 Лыжный спорт. 

Тур де Ски. 
18.30 Волейбол. Олимпийский 

квалификационный турнир. 
Мужчины. Финал. 

21.20 Конькобежный спорт. Чемпио-
нат Европы. 

0.00 «Дакар-2016».
0.30 Горнолыжный спорт. Кубок 

мира. Слалом. Мужчины. 
1.45 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
4.30 «Детали спорта». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.45 «кАрАНТИН». Х/ф. 0+
8.20 «зОлОТЫЕ рОГА». 

Х/ф. 0+
9.00 Новости дня.
9.15 «зОлОТЫЕ рОГА». Х/ф. 0+
10.05 «лЮбИТЬ ПО-русскИ-2». 

Х/ф. 16+
12.00 «лЮбИТЬ ПО-русскИ-3: 

ГубЕрНАТОр». Х/ф. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «лЮбИТЬ ПО-русскИ-3: 

ГубЕрНАТОр». Х/ф. 16+
14.15 «ГруППА ZETA-2». Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.20 «ГруППА ZETA-2». 

Т/с. 16+
22.00 Новости дня.
22.15 «ПрАзДНИк НЕПТуНА». 

Х/ф. 6+
23.05 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
1.25 «Я ВАс лЮбИл...». 

Х/ф. 0+
3.15 «сЕлЬскИЙ ВрАЧ». 

Х/ф. 0+
5.25 «Хроника Победы». Д/с. 12+

книжное  обозрение

Летом мы потеряЛи извест-
ного российского военно-
го историка Юрия гаЛушко. 
а сегодня в свет выходит 
его книга - воспоминания о 
событиях 1968 года. армия 
стран варшавского дого-
вора входит на территориЮ 
ЧехосЛовакии, Чтобы пред-
отвратить антисоциаЛисти-
Ческий мятеж... 

В книге - события глазами 
очевидца, офицера Генерально-
го штаба, военного переводчика 
передовых частей. Но «Чехо-
словакия-68» - повествование 
непредвзятое. То, что проис-
ходит в этом «документальном 

романе», на дол-
гие годы «рас-
кроило» карту 
Европы после 
Второй мировой 
войны.

Автор рас-
крывает неиз-
вестные детали 
сложных воен-
но-политичес-
ких отношений 
того времени, 
проводя парал-
лели с новейшей 
историей, де-
лится секретами 
внутреннего уст-
ройства главной 

кузницы кадров советской и рос-
сийской военной дипломатии.

Технологии «цветных ре-
волюций» родом из 60-х - эту 
теорему доказывает читателю 
автор. 

«Книга Юрия Галушко точно 
и достоверно передаёт колорит 
того времени и даёт непредвзя-
тую оценку описываемых собы-
тий, - считает Пётр ЛаврУк, 
ведущий библиограф военной 
исторической библиотеки Гене-
рального штаба вс рФ. - Мне, 
как военному журналисту, не-
посредственному участнику 
тех событий, приятно, что на-
конец-то на фоне многочислен-
ной макулатуры, написанной 

на разных языках «в угоду дня», 
появилась правдивая книга 
чест ного офицера». «Полков-
ник, историк и филолог Юрий 
Андреевич Галушко красочно 
описывает факты, которые 
доселе преподносились лишь 
набором армейских донесений, 
решений и приказов. Автор, 
слушатель овеянного легендами 
уникального Военного инсти-
тута иностранных языков, - в 
самой гуще событий. Историю 
можно и нужно изучать, опи-
раясь на рассказы очевидцев» 
- так говорит о книге Михаил 
коЖУХов, телеведущий, пре-
зидент «клуба путешествий». 

Ольга ОрлОВА

ЧехосЛовакия-68. взгЛяд офицера

Книга о событиях в Чехословакии выходит через 
несколько месяцев после смерти историка.   
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная закуп-

ка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Сегодня вечером» 

с Андреем Малахо-
вым. 16+

14.25 Премьера. «Таб-
летка». 16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.10 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «УЛЫБКА ПЕРЕ­

СМЕШНИКА». 
Т/с. 12+

23.30 Ночные новости.
23.45 Владимир Познер 

и Иван Ургант  
в проекте «Еврейс-
кое счастье». 16+

0.45 «Наедине со все-
ми». 16+

1.40 «Мужское / Женс-
кое». 16+

2.35 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приговор».
3.40 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав­

ном». Ток-шоу. 
Диспансеризация. 
Прививки 
 для взрослых -  
какие нужно  
сделать.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД­

СТВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЗЕМСКИЙ ДОК­

ТОР». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН». Т/c. 12+
0.45 Ночная смена. 

Премьера. 
 «Преображенцы». 
Фильм Арка-
дия Мамонтова. 
Премьера. «Прото-
типы. Профессор 
Преображенский. 
Чудовищная исто-
рия». 12+

2.20 «СРОЧНО В НО­
МЕР!». Т/c. 12+

3.15 «Кузькина мать. 
Атомная осень  
57-го». 12+

4.15 Комната смеха.

5.00 «ЛУЧШИЕ  
ВРАГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛУЧШИЕ  

ВРАГИ». 
Т/с. 16+

7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро 

с Юлией  
Высоцкой». 12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ  

И ТЕНЬ МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 Боевик 
«БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим
 и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
21.35 Олег Чернов 

в детективном 
сериале  
«ИНСПЕКТОР 
КУПЕР». 
16+

1.25 «Хочу к Меладзе». 
16+

3.15 «ХВОСТ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 12.30 «ПО ПРО­

ЗВИЩУ ЗВЕРЬ». 
Х/ф. 16+

12.00 «Сейчас».
12.50, 13.55, 14.55, 

16.00, 16.25, 
17.25 «БАНДИТ­
СКИЙ ПЕТЕР­
БУРГ­1». Т/с. 16+

15.30, 18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СЧАСТЛИВАЯ ЛЮ­
ДОЧКА». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. МИР 
ТЕСЕН». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОТКРЫТКА ОТ 
ПАПЫ». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ЦАРЕВ­
НА­ЛЯГУШКА». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ПРОКЛЯ­
ТОЕ НАСЛЕДС­
ТВО». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

ВЗРЫВНАЯ ВОЛ­
НА». Х/ф. 16+

23.15 «Момент истины». 
16+

0.10 «ДЕТЕКТИВЫ. МИР 
ТЕСЕН». Т/с. 16+

0.45, 1.20, 1.55,  2.25, 
3.00, 3.35 «ДЕ­
ТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

4.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧАЙНЫЙ СЕР­
ВИЗ». Т/с. 16+

4.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЦЕННЫЙ РЕБЕ­
НОК». Т/с. 16+

5.10 «ДЕТЕКТИВЫ. ЦА­
РАПИНА». Т/с. 16+

6.00 «Веселая карусель». 
М/ф. 0+

6.25 «Джимми Нейтрон - 
вундеркинд». Полно-
метражный а/ф. 0+

8.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН­

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». 0+
10.35 «ТРАНСФОРМЕ­

РЫ­3. ТЕМНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ». 
Х/ф. 16+

13.30 «Уральские пельме-
ни». «Детское». 16+

14.00 «ТРАНСФОР­
МЕРЫ. ЭПОХА 
ИСТРЕБЛЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

17.15 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.30 «Уральские пель-
мени». «Собрание 
сказок». 16+

19.00 «Миллион из Про-
стоквашино». 12+

19.05 «Рождественские 
истории». М/с. 6+

19.10 Премьера! «Эпик». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

21.10 «МАЛЕФИСЕН­
ТА». Т/с. 12+

23.00 «КОСТИ». Т/с. 16+
0.00 «Уральские пельме-

ни». «Детское». 16+
0.30 Премьера! «Кино в 

деталях» с Ф. Бон-
дарчуком. 16+

1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
1.45 «ПАРАНОРМАЛЬ­

НОЕ ЯВЛЕНИЕ­2». 
Х/ф. 16+

3.25 «ПАРАНОРМАЛЬ­
НОЕ ЯВЛЕНИЕ­3». 
Х/ф. 16+

5.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.30 Музыка на СТС. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.40 «Наблюдатель».
11.15 «ПРИМИТЕ ВЫ­

ЗОВ, СИНЬОРЫ!». 
Х/ф.

12.25 «Линия жизни». 
Виктория Исакова.

13.25 «Листья на ветру. 
Константин Сомов». 

14.10 «ПРЕКРАСНЫЕ 
ГОСПОДА ИЗ БУА­
ДОРЕ». Т/с.

15.10 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮ­
ДИ». Х/ф.

16.30 «Ростислав Плятт - 
мудрец и клоун». 

17.15 «Грахты Амстерда-
ма. Золотой век Ни-
дерландов». Д/ф.

17.35 Владимир Марты-
нов. Сюита «Дети 
Выдры».

18.45 «Игорь Моисеев. 
Гастроль длиною в 
жизнь».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...» 
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Панама. Пятьсот 

лет удачных сде-
лок». Д/ф.

21.25 «Тем временем».
22.10 «Была ли Клеопат-

ра убийцей?». Д/ф.
23.10 «Портрет в интерь-

ере театра. Михаил 
Мессерер. Михай-
ловский театр». Д/ф.

23.55 Худсовет.
0.00 Премьера. «Критик».
0.40 «Кинескоп».
1.25 «Pro memoria». 
2.40 «Цехе Цольферайн. 

Искусство и уголь». 

6.00 «Настроение».
8.20 «ДЕЖА ВЮ». 

Х/ф. 12+
10.25 «НАРУШЕНИЕ 

ПРАВИЛ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «НАРУШЕНИЕ 

ПРАВИЛ». Продол-
жение фильма. 12+

14.30 События.
14.50 «Юмор, который 

мы потеряли». 
 Д/ф. 12+

15.35 «ДОМ НА КРАЮ». 
Х/ф. 16+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Украина. Зима 

незалежности». 
Специальный ре-
портаж. 16+

23.05 Без обмана. «Со-
леное и острое». 1 
ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «7 ГЛАВНЫХ ЖЕ­

ЛАНИЙ». Х/ф. 12+
2.10 «ДЖИВС И ВУС­

ТЕР». Т/с.12+
5.15 «Поющий Лев у нас 

один». Д/ф. 12+

7.00 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». «Кунг-фу нянька». 
М/с. 12+

7.30, 7.55, 8.25 «Губка Боб 
Квадратные штаны». 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00 «ДОКТОР ГОЛЛИВУД». 

Х/ф. 12+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.30 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

21.00 «ПРИЛИЧНЫЕ ЛЮДИ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «КАК ГРОМОМ  

ПОРАЖЕННЫЙ». 
Т/с. 12+

2.50 «КАК МАЛЫЕ ДЕТИ». Х/ф. 16+
5.35 «МЕРТВЫЕ  

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 
Х/ф. 16+

6.25 «ПАРТНЕРЫ». Т/с. 16+

5.00 «Секретные территории». 16+
6.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 Документальный проект. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Вся правда о российской 

дури». Концерт. 16+
16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ  

НА НОЧЬ». Х/ф. 16+
22.15 «Водить по-русски». 16+
23.25 «ДИТЯ ТЬМЫ». 

Х/ф. 16+
1.50 «13». Х/ф. 16+
3.30 «Секретные территории». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ.
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ».  

Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка».
11.30 Не ври мне. 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Городские легенды. Екате-

ринбург. Наследие чернокниж-
ника». Д/ф. 12+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.00, 17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
18.30 «СНЫ». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 

12+
23.00 «48 ЧАСОВ». Х/ф. 16+
1.00 «Х-версии. Другие новости». 

12+
1.30 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО ЖИЗ­

НИ». Х/ф. 16+
4.15 «ДОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+
5.15 «ДОКТОР МАФИИ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС­

ТВО». Т/с. 16+
18.55 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
19.00 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
21.00 «НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 Матриархат. 16+
0.30 «КОЛЕЧКО С БИРЮЗОЙ». 

Х/ф. 16+
2.20 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
4.20 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.20 Матриархат. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Никогда не повторяйте 
это дома. 16+

7.25 Среда обитания. 16+
8.30 «100 великих». 16+
9.45 «АКЦИЯ». 

Т/с.12+
11.40 «ОСОБО  

ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ». 
Х/ф. 0+

14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Топ Гир. 16+
16.00 В гостях 

у Михаила Задорнова. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 «ОГНЕННАЯ СТЕНА». 

Х/ф. 16+
21.35 «+100500». 16+
22.00 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «ЧЕРНОЕ МОРЕ». 

Х/ф. 18+
1.15 «ОСОБО  

ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ». 
 Х/ф. 0+

4.10 Топ Гир. 16+
5.15 «100 великих». 

16+

6.30 «Диалоги о рыбалке». 12+
7.00, 9.00, 10.00, 11.00, 12.10, 

14.45 Новости.
7.05, 16.45, 23.00 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.05 «Дакар-2016».
11.05 «Дакар - безумие в пустыне». 

Д/ф.
12.15 «Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым». 12+
12.45 Биатлон. Кубок мира. Масс-

старт.
14.50 «Король биатлона». Д/ф.
17.45 «Континентальный вечер».
18.45 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» 

(Казань) - «Авангард» (Омская 
область).

21.15 «1+1». Д/ф.
22.00 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+
22.30 «Где рождаются чемпионы?». 

16+
0.00 «Дакар-2016».
0.30 «Дакар - безумие в пустыне». 

Д/ф.
1.40 «Братья в изгнании». Д/ф.
3.00 «Спортивный интерес». 16+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.20 «НЕЗНАКОМЫЙ НАСЛЕД­

НИК». Х/ф. 0+
8.00 «ПЕТЛЯ». Т/с. 6+
9.00 Новости дня.
9.15 «ПЕТЛЯ». Т/с. 6+
10.00 Военные новости.
10.05 «ПЕТЛЯ». Т/с. 6+
12.25 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Стрелковое оружие 
Первой мировой». Д/с. 6+

19.30 «Не факт!». 6+
20.10 «ГОЛУБЫЕ МОЛНИИ». 

Х/ф. 6+
22.00 Новости дня.
22.25 «НЕПОБЕДИМЫЙ». Х/ф. 6+
23.55 «НАЧАЛО». Х/ф.
1.45 «КЛУБ ЖЕНЩИН». Х/ф. 6+
4.40 «ПРОИСШЕСТВИЕ, КОТОРО­

ГО НИКТО НЕ ЗАМЕТИЛ». 
Х/ф. 6+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «УЛЫБКА ПЕРЕ­

СМЕШНИКА». 
Т/с. 12+

14.25 Премьера. 
«Таблетка». 16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.10 «Мужское / Женс-
кое» 16+

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «УЛЫБКА ПЕРЕ­

СМЕШНИКА». 
Т/с. 12+

23.30 Ночные новости.
23.45 Владимир Познер 

и Иван Ургант в 
проекте «Еврейс-
кое счастье». 16+

0.45 «Наедине со все-
ми». 16+

1.45 «Мужское / Женс-
кое» 16+

2.45, 3.05 «Модный 
приговор».

3.00 Новости.
3.45 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав­

ном». Ток-шоу. 
Почему не можем 
бросить курить. 
Продукт для долго-
жителей - авокадо. 
Как нормализовать 
работу почек после 
праздников. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС­

ТВИЯ». Т/c.12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЗЕМСКИЙ 

 ДОКТОР». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН». Т/c.12+
0.45 Ночная смена. 

«Увидеть Марс... 
и не сойти с ума». 
Премьера. «Смер-
тельные опыты. 
Авиация». 12+

2.20 «СРОЧНО  
В НОМЕР!». 
Т/c.12+

3.15 «Кузькина мать. 
Царь-бомба.  
Апокалипсис  
по-советски». 12+

4.15 Комната смеха.

5.00 «ЛУЧШИЕ  
ВРАГИ». 
Т/с.  
16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛУЧШИЕ  

ВРАГИ». 
Т/с. 16+

7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро 

с Юлией  
Высоцкой».  
12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ 

 И ТЕНЬ МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 Боевик 
«БРАТАНЫ». 
16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
21.35 «ИНСПЕКТОР  

КУПЕР». 
Т/с. 16+

1.20 «Хочу к Меладзе». 
16+

3.15 «ХВОСТ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.45 «КРЕ­

МЕНЬ­1». Т/с. 16+
12.00 «Сейчас».
12.30, 13.25, 14.25 

«КРЕМЕНЬ­1». 
Т/с. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СЛУЧАЙНЫЙ ПА­
ПА». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. ДО­
РОГОЕ ОБРАЗО­
ВАНИЕ». Т/с. 16+

17.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
УГОНЩИК ПОНЕ­
ВОЛЕ». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МУЖЧИНА». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СМЕРТЕЛЬНАЯ 
БОЛЕЗНЬ». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПАМЯТЬ ОДИНО­
ЧЕСТВА». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. СЛЕД ОТ 
УКУСА». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ХАЛАТ­
НОСТЬ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

РАСПЛАТА». Х/ф. 
16+

23.15 «СЛЕД. НАПА­
ДЕНИЕ ИЗ УГЛА». 
Т/с. 16+

0.00 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ­
ЛЬЕВ». Х/ф. 12+

3.15 «ОМУТ». Х/ф. 12+
4.55 «10 негритят. 5 эпох 

советского детек-
тива». Д/ф. 12+

6.00 «Веселая карусель». 
М/ф. 0+

7.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН­

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

9.55 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

11.00 «Эпик». Полномет-
ражный а/ф. 0+

13.00 «Уральские пель-
мени». «Собрание 
сказок». 16+

13.30 «Уральские пельме-
ни». «О полиции». 16+

14.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

15.15 «МАЛЕФИСЕН­
ТА». Т/с. 12+

17.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.30 «Уральские пель-
мени». «Свадеб-
ное». 16+

19.00 «Миллион из Про-
стоквашино». 12+

19.05 «Сказки Шрэкова 
болота». М/с. 6+

19.25 «Лоракс». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

21.00 «ТУРИСТ». Т/с. 16+
23.00 «КОСТИ». Т/с. 16+
0.00 «Уральские 

пельмени».  
«О полиции». 16+

0.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

1.25 «ПАРАНОРМАЛЬ­
НОЕ ЯВЛЕНИЕ­3». 
Х/ф. 16+

3.00 «ПАРАНОРМАЛЬ­
НОЕ ЯВЛЕНИЕ­4». 
Х/ф. 16+

4.40 «Скуби Ду и легенда 
о вампире». Полно-
метражный а/ф. 0+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15 «ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, 

СИНЬОРЫ!». Х/ф.
12.25 «Головная боль 

господина Люмье-
ра». Д/ф.

13.05 «Правила жизни».
13.40 «Эрмитаж». 
14.10, 0.00 «ПРЕКРАС­

НЫЕ ГОСПОДА ИЗ 
БУА­ДОРЕ». Т/с.

15.10 «85 лет со дня 
рождения Георгия 
Семенова. «Знак 
вечности». Д/ф.

15.50 «Акко. Преддверие 
рая». Д/ф.

16.10 «Сати. Нескучная 
классика...» 

16.55 «Кинескоп».
17.35 И. Брамс. Симфо-

ния №4. 
18.15 «По следам косми-

ческих призраков». 
Д/ф.

18.45 «Игорь Моисеев. 
Гастроль длиною  
в жизнь».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 Вспоминая Елену 

Образцову. «Опер-
ный бал» в Боль-
шом театре. 

23.10 «Портрет в ин-
терьере театра. 
Алексей Мирошни-
ченко».  Д/ф.

23.55 Худсовет.
1.30 «Дом искусств».

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...» 

16+
8.50 «МАКСИМ  

ПЕРЕПЕЛИЦА». 
Х/ф.

10.35 «Всенародная 
актриса  
Нина Сазонова». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «МИСС  

МАРПЛ  
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. 

«Соленое и ост-
рое». 1 ф. 16+

15.40 «СТРАШНАЯ  
КРАСАВИЦА». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно,

 мошенники!» 16+
23.05 Без обмана. 

«Соленое и ост-
рое». 2 ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ДЕЖА ВЮ». 

Х/ф. 12+
2.45 «ДЖИВС  

И ВУСТЕР». 
Т/с.12+

4.50 «Арнольд 
Шварценеггер.  
Он вернулся».  
Д/ф. 12+

7.00 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». «Мальтийский 
богомол». М/с. 12+

7.30, 7.55, 8.25 «Губка Боб 
Квадратные штаны». 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00 «ПРИЛИЧНЫЕ ЛЮДИ». 

Т/с. 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 20.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

21.00 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИЕЙ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ВЗДЫМАЮЩИЙСЯ АД». 

Х/ф. 12+
4.15 «МАЛЕНЬКИЕ ГИГАНТЫ». 

Т/с. 16+
6.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА.  

БАНАНОВЫЙ РАЙ». 
Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 Документальный проект. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ НА 

НОЧЬ». Х/ф. 16+
16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «САМОВОЛКА». Х/ф. 16+
22.00 «В последний момент». 16+
23.25 «СОЛДАТ». Х/ф. 16+
1.20 «ДИТЯ ТЬМЫ». Х/ф. 16+
3.40 «Секретные территории». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ.
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка».
11.30 Не ври мне. «Проклятый дом». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Де-

вотченко. «Жизнь вне тела». 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00 «СЛЕПАЯ». «БОЛЬШИЕ 

НАДЕЖДЫ». Т/с. 12+
17.30 «СЛЕПАЯ». «ЗАМРИ». Т/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
18.30 «СНЫ». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДРУГИЕ 48 ЧАСОВ». Х/ф. 16+
1.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
1.30 «48 ЧАСОВ». Х/ф. 16+
3.30 «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА». 

Т/с. 16+
4.15 «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА». 

Т/с. 16+
5.15 «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА». 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС­

ТВО». Т/с. 16+
18.55 Матриархат. 16+
19.00 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
21.00 «НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО». Х/ф. 

16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 Матриархат. 16+
0.30 «КОЛЕЧКО С БИРЮЗОЙ». 

Х/ф. 16+
2.20 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
4.20 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.20 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 Никогда не повторяйте это 
дома. 16+

7.25 Среда обитания. 16+
8.30 «100 великих». 16+
9.30, 18.30 КВН. Высший балл. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Топ Гир. 16+
16.05 «ОГНЕННАЯ СТЕНА». Х/ф. 16+

19.30 «К­19». Х/ф. 12+
22.05 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «ЭМПАЙР СТЭЙТ». Х/ф. 16+
1.00 «К­19». Х/ф. 12+
3.35 КВН. Высший балл. 16+

6.30 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

7.00, 9.00, 10.00, 13.15 Новости.
7.05, 18.00, 0.40 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!» 16+
10.05 «Дакар-2016».
10.35 «Рожденные побеждать. 

Игорь Нетто». Д/ф.
11.35 Футбол. Кубок Европы-1960. 

Финал. СССР - Югославия.
13.20 «Путь бойца» 16+
13.50 Профессиональный бокс. 

Евгений «Русский мексиканец» 
Градович против Хесуса Гали-
сии Альвареса. Сергей Екимов 
против Карлоса Мены 16+

15.40 «ТРИУМФ». Х/ф. 12+
19.10 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Моск-

ва) - «Йокерит» (Хельсинки).
21.45 «Культ тура». 16+
22.15 «Английский акцент» 16+
22.40 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Ньюкасл» - «Манчестер 
Юнайтед».

1.40 «Дакар-2016».
2.10 «БЫСТРЫЕ ДЕВУШКИ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Боевые награды Советского 
Союза. 1917-1941». Д/ф. 12+

6.55 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
12.25 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с. 6+
19.30 «Легенды армии с Александром 

Маршалом». Премьера. 12+
20.10 «СУМКА ИНКАССАТОРА». 

Х/ф. 6+
22.00 Новости дня.
22.25 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ 

ДЕЛО...». Х/ф.
0.20 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». Х/ф. 12+
2.20 «МИССИЯ В КАБУЛЕ».  

Х/ф. 12+
5.00 «Аджимушкай. Подземная 

крепость». Д/ф. 12+

УЖЕ В ПРОДАЖЕ
1-2

Что согреет и развеселит? Иноземные 
пунш и глинтвейн или всё же русский 
сбитень? 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «УЛЫБКА  

ПЕРЕСМЕШНИ-
КА». Т/с. 12+

14.25 Премьера. 
«Таблетка». 16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.10 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Наедине 
со всеми».  
Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «УЛЫБКА  

ПЕРЕСМЕШНИ-
КА». Т/с. 12+

23.30 «Старый 
Новый год  
на Первом». 16+

1.55 «Наедине 
со всеми». 16+

2.50 «Модный 
приговор».

3.00 Новости.
3.05 «Модный 

приговор».
3.55 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ 
 ЗА УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Как заставить себя 
сесть на диету и 
в чём причина 
срывов.  
Продукт для долго-
жителей - йогурт. 
Болезни печени 
после праздников. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c.12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЗЕМСКИЙ  

ДОКТОР». 
Т/c.12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН». 
Т/c.12+

0.45 Ночная смена. 
«Свидетели». 
«Анатолий Черняев. 
Выйти из тени». 12+

2.50 «СРОЧНО  
В НОМЕР!». 
Т/c.12+

3.50 «Кузькина мать. 
Итоги. Город-яд». 
12+

5.00 «ЛУЧШИЕ  
ВРАГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛУЧШИЕ  

ВРАГИ». 
Т/с. 16+

7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро 

с Юлией  
Высоцкой». 12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ  

И ТЕНЬ МАЯКА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 Боевик 
«БРАТАНЫ». 
16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
21.35 «ИНСПЕКТОР  

КУПЕР». 
Т/с. 16+

23.30 «Новогодняя 
дискотека 80-х». 
12+

3.40 Дикий мир. 0+
4.00 «ХВОСТ». 

Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.40, 12.30, 

13.20, 14.20 
«КРЕМЕНЬ. ОC-
ВОБОЖДЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00, 15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ИЗ-ЗА УГЛА». 
Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СОН НА ДВА  
МИЛЛИОНА». 
Т/с. 16+

17.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЛАМЯ». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

И УМЕРЛИ  
В ОДИН ДЕНЬ». 
Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НОЧНОЙ ДУШИ-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПАПОЧКА». 
Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ЖИЗНЬ 
ПРО ЗАПАС». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ПРОСТИ 
ЗА ЛЮБОВЬ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

СВАЛКА». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. БЛУД-
НЫЙ СЫН». 
Т/с. 16+

0.00 «ЧАРОДЕИ». 
 Х/ф. 12+

3.00 «Легенды Ретро 
FM». Концерт 6+

6.00 «Веселая карусель». 
М/ф. 0+

7.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». 0+
9.55 Шоу «Уральских 

пельменей».  
«Год в сапогах».16+

11.25 «Лоракс». Полно-
метражный а/ф. 0+

13.00 «Уральские 
пельмени».  
«Свадебное». 16+

13.30 «Уральские пельме-
ни». «Ученье - свет!» 
16+

14.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

15.00 «ТУРИСТ». 
Т/с. 16+

17.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.30 «Уральские пель-
мени». «Спортив-
ное». 16+

19.00 «Миллион из Про-
стоквашино». 12+

19.05 «Сказки Шрэкова 
болота». М/с. 6+

19.15 «Хранители снов» 
Полнометражный 
а/ф. 0+

21.00 «МИСТЕР  
И МИССИС СМИТ». 
Х/ф. 16+

23.00 «КОСТИ». Т/с. 16+
0.00 «Уральские пель-

мени». «Ученье - 
свет!» 16+

0.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

1.20 «ПАРАНОРМАЛЬ-
НОЕ ЯВЛЕНИЕ-4». 
Х/ф. 16+

3.00 «ПАРАНОРМАЛЬ-
НОЕ ЯВЛЕНИЕ. 
МЕТКА ДЬЯВО-
ЛА». Х/ф. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15 «ДУЛЬСИНЕЯ ТО-

БОССКАЯ». Х/ф.
12.20 «Больше, чем 

любовь». 
13.05 «Правила жизни».
13.30 «Джордж Байрон». 
13.40 «Письма из про-

винции». 
14.10, 0.00 «ПРЕКРАС-

НЫЕ ГОСПОДА ИЗ 
БУА-ДОРЕ». Т/с.

15.10 «Была ли Клеопат-
ра убийцей?». Д/ф.

16.10 Искусственный 
отбор.

16.55 «Больше, чем 
любовь». 

17.35 Концерт в Кон-
цертном зале им. 
П.И. Чайковского.

18.45 «Игорь Моисеев. 
Я вспоминаю... 
Гастроль длиною в 
жизнь».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Кино - дело 

тонкое. Владимир 
Мотыль». Д/ф.

20.45 Новогодний 
концерт Венского 
филармонического 
оркестра- 2016.

23.10 «Портрет в интерь-
ере театра. Влади-
мир Яковлев. Татар-
ский театр оперы и 
балета». Д/ф.

23.55 Худсовет.
1.35 «Pro memoria». 

6.00 «Настроение».
8.20 «Доктор И...» 

16+
8.50 «МЫ  

ИЗ ДЖАЗА». 
Х/ф. 12+

10.35 «Новый год 
в советском  
кино».  
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «МИСС  

МАРПЛ  
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. 

«Соленое  
и острое».  
2 ф. 16+

15.40 «АНЮТИНО 
СЧАСТЬЕ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.20 Новый год 

в «Приюте  
комедиантов».  
12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «НОВОГОДНИЙ 

ПЕРЕПОЛОХ». 
Х/ф. 16+

4.35 «Засекреченная 
любовь.  
Дуэт солистов». 
12+

5.30 «Осторожно, 
мошенники!» 16+

7.00 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». М/с. 12+

7.30, 7.55, 8.25 «Губка Боб 
Квадратные штаны». 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИЕЙ». 

Х/ф. 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «САШАТАНЯ». 
16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 

Т/с. 16+
21.00 «СТРАНА ОЗ». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ДОМ НОЧ-

НЫХ ПРИЗРАКОВ». Х/ф. 18+
2.35 «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ». Х/ф. 16+
3.30 «ПАРТНЕРЫ». Т/с. 16+
3.55 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ». 

«КРАСНЫЙ СВЕТ». Т/с. 16+
4.45 «НИКИТА-4». «РАЗЫСКИВА-

ЕТСЯ». Х/ф. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 Документальный проект. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «САМОВОЛКА». Х/ф. 16+
16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «НАД ЗАКОНОМ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Ленинград». Концерт. 16+
0.40 «ПЬЯНЫЙ РАССВЕТ». Х/ф. 16+
2.50 «СОЛДАТ». Х/ф. 16+
4.40 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка».
11.30 Не ври мне. 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девот-

ченко. «Вера в пророчества». 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00 «СЛЕПАЯ». «ТЕТЯ МАМА». 

Т/с. 12+
17.30 «СЛЕПАЯ». «ПРИТЯЖЕНИЕ 

СТРАСТИ». Т/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
18.30 «СНЫ». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «РОКОВОЕ ЧИСЛО 23». Х/ф. 16+
1.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
1.30 «ДРУГИЕ 48 ЧАСОВ». Х/ф. 16+
3.30 «Городские легенды. Екатерин-

бург. Наследие чернокнижни-
ка». Д/ф. 12+

4.00, 5.00 «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖ-
ДА». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». Ток-

шоу о моде и стиле. 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
18.55 Матриархат. 16+
19.00 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
21.00 «НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 Матриархат. 16+
0.30 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». Х/ф.
2.25 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
4.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Никогда 
не повторяйте  
это дома. 16+

7.25 Среда обитания. 16+
8.30 «100 великих». 16+
9.30 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ». 
Т/с. 0+

14.00 КВН на бис. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Топ Гир. 16+
16.05 «ЭМПАЙР СТЭЙТ». 

Х/ф. 16+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 «ОГНЕННЫЙ ДОЖДЬ». 

Т/с. 16+
22.00 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ». 

Х/ф. 18+
1.30 «УБИТЬ ГОНЦА». 

Т/с. 18+
3.55 КВН. Высший балл. 16+
4.55 Среда обитания. 16+
5.55 «100 великих». 16+

6.30 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

7.00, 9.00, 10.00, 12.40 Новости.
7.05, 17.55, 1.00 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!» 16+
10.05 «ТРЕНЕР». Х/ф. 12+
12.45 «Дакар-2016».
13.15 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+
13.45 «Культ тура». 16+
14.15 «Реальный спорт» 12+
14.40 «1+1». Д/ф.
15.35 «Биатлон. Live». Д/ф.
16.05 Биатлон. Кубок мира. Инди-

видуальная гонка. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Германии.

19.00 «Нет боли - нет победы». Д/ф.
20.00 «ВОИН». Х/ф. 16+
22.25 «Все на футбол!»
22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Ливерпуль» - «Арсенал».
2.00 «Дакар-2016».
2.30 «ТРИУМФ». Х/ф. 12+
5.00 «Реальный спорт» 12+
5.30 «Рожденные побеждать. 

Игорь Нетто». Д/ф.

6.00 «Боевые награды Советского 
Союза. 1941-1991». Д/ф. 12+

6.55 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
12.25 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
17.10 «Остров Гогланд. Война на 

холодных островах». Д/ф.
18.00 Новости дня.
18.30 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Автоматы». Д/с. 6+
19.30 «Последний день». 

Премьера. 12+
20.15 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА». Х/ф. 12+
22.00 Новости дня.
22.25 «ГОРОЖАНЕ». Х/ф.
0.05 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ». Х/ф. 6+
2.00 «ЭТА ВЕСЕЛАЯ ПЛАНЕТА». 

Х/ф. 0+
4.00 «КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ». Х/ф. 0+

УЖЕ В ПРОДАЖЕ
1-2

Каждый Новый год на сцене 
встречает много лет Эдита Пьеха, 
а потом садится за семейный стол. 

Фестиваль камерной музы-
ки «возвращение» демонс-
трирует редкостное посто-
янство - это же классика!

Уже 18 лет во вторую неделю 
января в Московской консерва-
тории собираются музыканты - 
выпускники знаменитой Цент-
ральной музыкальной школы 
(ЦМШ) и не менее знаменитой 
Гнесинки - и играют то, что на 
душу ляжет. 

- А ведь мы не задумывали 
«Возвращение» как долгосроч-
ный проект, - смеётся один из 
организаторов фестиваля, го-
боист дмитрий Булгаков. - 
Сперва мы просто хотели 
собраться вместе, потому что 
давно не виделись (в 90-е мно-
гие музыканты уехали за рубеж) 
и соскучились друг по другу. Но 

идея сработала, и теперь каж-
дый год на фестиваль приезжа-
ют новые исполнители - в том 
числе и те, кто живёт и высту-

пает за рубежом. Для них «Воз-
вращение» - дорога в Россию.

Не изменяем мы и второму 
нашему правилу - всегда игра-

ем новую музыку. Стараемся 
выбирать то, что не слышали 
в Москве. В этом году фести-
валь откроется концертом, в 
котором мы выстраиваем це-
почку от эпохи барокко до сов-
ременности и обратно. Второй 
вечер будет посвящён влиянию 
цыганской музыки на таких 
значимых композиторов, как 
Гайдн, Лист, Дворжак. И, ко-
нечно же, будет традиционный 
концерт по заявкам, составлен-
ный из произведений, которые 
выбрали сами участники. Ведь, 
когда исполнители играют то, 
что им хочется, и с теми, с кем 
хочется, это гарантия того, что 
и публика будет довольна.

Юлия ШИГАРЕВА

на родину - через музыку

На «Возвращении» звучит музыка, которую в России исполняют 
крайне редко.  Фото предоставлено пресс-службой фестиваля

Лучшая 
новогодняя 
ночь со 
звёздами - 
безоблачная.

Прислал Виктор Сумбатов, 
Москва

Развлекательное 
шоу - дело 
серьёзное!
Прислала Татьяна Айвазова, 

Москва 

 аФоризмы
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит­

рами).
12.20 «УЛЫБКА ПЕРЕ-

СМЕШНИКА». 
Т/с. 12+

14.25 Премьера. 
«Таблетка». 16+

15.00 Новости (с субтит­
рами).

15.10 «Мужское / Женс­
кое». 16+

17.00 «Наедине со все­
ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим­
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «УЛЫБКА ПЕРЕ-

СМЕШНИКА». 
Т/с. 12+

23.35 Ночные новости.
23.50 Владимир Познер 

и Иван Ургант в 
проекте «Еврей­
ское счастье». 16+

0.50 «Наедине 
со всеми». 16+

1.45 «Мужское / Женс­
кое». 16+

2.45, 3.05 «Модный 
приговор».

3.00 Новости.
3.50 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО». Т/с. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Гимнастика 
лежа на кровати. 
Самая попу-
лярная морская 
рыба - треска, 
пресноводная - 
карп - сравним. 
Как нормализовать 
работу кишечника. 
Ток­шоу.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести­Москва.
11.55 «ТАЙНЫ 

 СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести­Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЗЕМСКИЙ  

ДОКТОР». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести­Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести­Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН». 
Т/c. 12+

0.45 Ночная смена. 
«Эдвард  
Радзинский.  
Боги жаждут». 
 Главы 1­я и 2­ я. 
12+

2.55 «СРОЧНО В НО-
МЕР!». Т/c. 12+

3.55 Комната смеха.

5.00 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро с Юлией Вы­

соцкой». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай­

ное происшествие.
14.00 Боевик «БРАТА-

НЫ». 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока­
зываем». Ток­шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
21.35 «ИНСПЕКТОР КУ-

ПЕР». Т/с. 16+

1.25 «Хочу к Меладзе». 
16+

3.20 «ХВОСТ». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшест­

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 12.30 «БОЛЬ-

ШАЯ ПЕРЕМЕНА». 
Х/ф. 12+

12.00, 15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СЫНОВЬЯ ЛЮ-
БОВЬ». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. ПРО-
ВЕРКА НА ВЕР-
НОСТЬ». Т/с. 16+

17.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДЕЛО СТРЕЛЬЦО-
ВА». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 33 

НЕСЧАСТЬЯ». Т/с. 
16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЛИСИЧКА-СЕСТ-
РИЧКА». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПАПЕНЬКИН СЫ-
НОК». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. РУССКАЯ 
ЛОВУШКА». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ДЕВЯТАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
ДВОРА». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ЧЕ-
ЛЮСТЬ». Т/с. 16+

0.00 «К ЧЕРНОМУ МО-
РЮ». Х/ф. 12+

1.25 «БУМЕРАНГ». 
Х/ф. 16+

3.25 «ГРАФОМАН». 
Х/ф. 12+

4.45 «Фильм «Собака на 
сене». Не совет­
ская история».  
Д/ф. 12+

6.00 «Беги, ручеек». 
«Заветная мечта». 
«Как ослик грустью 
заболел». «Мой 
друг зонтик».  
М/ф. 0+

7.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». 0+
9.45 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
11.15 «Хранители снов» 

Полнометражный 
а/ф. 0+

13.00 «Уральские пель­
мени». «Спортив­
ное». 16+

13.30 «Уральские пель­
мени». «Гаджеты». 
16+

14.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

15.00 «МИСТЕР И МИС-
СИС СМИТ». 
Х/ф. 16+

17.10 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.30 «Уральские пель­
мени». «Лучшее о 
женщинах». 16+

19.00 «Миллион из Про­
стоквашино». 12+

19.05 «Ранго». Полно­
метражный а/ф. 0+

21.00 «СОЛТ». Х/ф. 16+
23.00 «КОСТИ». Т/с. 16+
0.00 «Уральские пельме­

ни». «Гаджеты» 16+
0.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
1.20 «ГОЛЫЙ ПИСТО-

ЛЕТ». Х/ф. 16+
2.55 «ГОЛЫЙ ПИСТО-

ЛЕТ-2 1/2. ЗАПАХ 
СТРАХА». Х/ф. 0+

4.30 «ГОЛЫЙ ПИСТО-
ЛЕТ-33 И 1/3». 
Х/ф. 0+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15 «ДУЛЬСИНЕЯ ТО-

БОССКАЯ». Х/ф.
12.20 «Борис Плотников».
13.05, 20.45 «Правила 

жизни».
13.30 «Бенедикт Спино­

за». Д/ф.
13.40 «Россия, любовь моя!». 
14.10, 0.00 «ПРЕКРАС-

НЫЕ ГОСПОДА ИЗ 
БУА-ДОРЕ». Т/с.

15.10, 22.20 «Обнажен­
ная терракотовая 
армия». Д/ф.

16.00 «Роберт Фолкон 
Скотт». Д/ф.

16.10 «Абсолютный слух». 
16.55 «Теория относи­

тельности счастья. 
По Андрею Будке­
ру». Д/ф.

17.35, 0.50 «Новая Рос­
сия». Концерт.

18.45 «Игорь Моисеев. 
Гастроль длиною  
в жизнь».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
21.15 «Кастель­дель­Мон­

те. Каменная корона 
Апулии». Д/ф.

21.30 «Культурная рево­
люция».

23.10 «Портрет в интерь­
ере театра. Сергей 
Бобров. Краснояр­
ский театр оперы и 
балета». Д/ф.

23.55 Худсовет.

6.00 «Настроение».
8.20 «Доктор И...». 16+
8.50 «САЛОН  

КРАСОТЫ». 
Х/ф. 6+

10.35 «Татьяна 
Васильева. 
 У меня ангельский 
характер».  
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». Ток­
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники 

московского быта.  
Кремлевская  
охота». 12+

15.40 «АНЮТИНО 
СЧАСТЬЕ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «БАЛАБОЛ». Т/с. 

16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Закулисные вой­

ны в кино».  
Д/ф. 12+

0.00 События. 25­й час.
0.30 «ШИРОКО ША-

ГАЯ». Х/ф. 12+
2.05 «НЕЖДАННО- 

НЕГАДАННО». 
Х/ф. 12+

3.50 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

5.35 Тайны нашего кино. 
«Кавказская плен­
ница». 12+

7.00 «Кунг­фу Панда: Удивитель­
ные легенды». «Одинокий 
журавль». М/с. 12+

7.30, 7.55, 8.25 «Губка Боб Квад­
ратные штаны». 12+

9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00 «ЗАМЕРЗШАЯ  

ИЗ МАЙАМИ». Х/ф. 12+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 

Т/с. 16+
21.00 «ПОЦЕЛУЙ СКВОЗЬ СТЕНУ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом­2. Город любви». 16+
0.00 «Дом­2. После заката». 16+
1.00 «МАТРИЦА». Х/ф. 16+
3.45 «ТНТ­Club». Коммерческая 

программа. 16+
3.50 «КАК МАЛЫЕ ДЕТИ». 

Х/ф. 16+
6.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА.  

БАНАНОВЫЙ РАЙ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 Документальный проект. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «НАД ЗАКОНОМ». Х/ф. 16+
16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОД-

НЕЙ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ЭПИДЕМИЯ». Х/ф. 16+
1.50 «ФРНЦУЗСКИЙ ШПИОН». 

Х/ф. 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка». 

Д/ф. 12+
11.30 Не ври мне. 

«Акселератка». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девот­

ченко. «По следам души». 12+
13.30 «Х­версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00, 17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Х­версии. Другие новости». 12+
18.30 «СНЫ». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 

12+
23.00 «ЛЕДЯНОЙ  

АПОКАЛИПСИС». Х/ф. 12+
0.45 «Х­версии. Другие новости». 12+
1.15 «РОКОВОЕ ЧИСЛО 23». Х/ф. 16+
3.15, 4.15 «ПОСЛЕДНЯЯ  

НАДЕЖДА». Т/с. 16+
5.00 «ПОСЛЕДНЯЯ  

НАДЕЖДА». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет­

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». 

Ток­шоу о моде и стиле. 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
19.00 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
21.00 «НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево­Бирюлево». 16+
0.00 Матриархат. 16+
0.30 «ЭТО МЫ НЕ ПРОХОДИЛИ». 

Х/ф. 16+
2.25 «ЖЕНИХ». Х/ф. 16+
4.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 Матриархат. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 Никогда не повторяйте 
это дома. 16+

7.25 Среда обитания. 
16+

8.30 «100 великих». 16+
9.30 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». 
Т/с. 16+

14.00 КВН на бис. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Топ Гир. 16+
16.05 «ОГНЕННЫЙ ДОЖДЬ». 

Т/с. 16+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ». 

Х/ф. 16+
22.20 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «УБИТЬ ГОНЦА». 

Т/с. 18+
1.15 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ». 

Х/ф. 18+
3.50 Доброе дело. 12+
4.20 Среда обитания. 16+
5.30 «100 великих». 

16+

6.30 «Безумный спорт с Александ­
ром Пушным». 12+

7.00, 9.00, 10.00 Новости.
7.05, 17.55, 23.00 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!» 16+
10.05 «Дакар­2016».
10.35 «Король биатлона». Д/ф.
12.20 Биатлон. Кубок мира. Индиви­

дуальная гонка. Мужчины.
13.45 «ВОИН». Х/ф. 16+
16.05 Биатлон. Кубок мира. Инди­

видуальная гонка. Женщи­
ны. Прямая трансляция из 
Германии.

19.00 «Реальный спорт». 12+
19.25 «Лучшая игра с мячом». 16+
19.55 Баскетбол. Евролига. Мужчи­

ны. ЦСКА (Россия) ­ «Барсело­
на» (Испания).

22.00 «1+1». Д/ф.
0.00 «Дакар­2016».
0.30 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 

«Фенербахче» (Турция) ­ «Ло­
комотив­Кубань» (Россия).

2.15 Баскетбол. Лига чемпионов. 
Женщины. УГМК (Россия) ­ 
«Висла» (Польша).

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.20 «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ». Х/ф. 6+
7.55 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
12.25 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
17.10 «Остров Гогланд. Война 

на холодных островах». Д/ф. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с. 6+
19.30 «Легенды спорта». 6+
19.55 «Научный детектив». 12+
20.20 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». Х/ф. 12+
22.00 Новости дня.
22.25 «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ». Х/ф.
0.00 «ЗВЕЗДА». Х/ф. 12+
1.55 «ЭСКАДРОН ГУСАР  

ЛЕТУЧИХ». Х/ф. 12+
5.15 «Путешествия дилетанта». 

Д/с. 6+

УЖЕ В ПРОДАЖЕ
1-2

Урал - это не только пельмени! 
Лидер группы «Чайф» Владимир Шахрин 
делится рецептом закуски.

Страшное землетряСение в 
армении, произошедшее в 
1988 году, легло в оСнову но-
вого фильма.

«Работа над сценарием и 
подготовка к фильму «Земле-
трясение» заняли около двух 
лет, - говорит продюсер рубен 
ДИШДИШян. - К съёмкам мы 
приступили в середине октяб-
ря, они проходили в России и 
Армении и длились 41 день. Но 
работа пока продолжается - в 
картине много компьютерной 
графики. Наша главная цель - 
сделать хорошее кино, которое 
не оставит людей равнодушны-
ми. И по тому материалу, ко-
торый я уже видел, режиссёру 
Сарику Андреасяну удалось 

снять очень сильный, эмоци-
ональный фильм. Надеюсь, он 
станет событием».

«Это будет очень тяжёлая 
картина. Мне кажется, без ва-
лидола людям смотреть её будет 
сложно, - рассказал исполни-
тель главной роли Константин 
ЛаврОненКО. - Но, навер-
ное, только так и нужно, ина-
че зачем это вспоминать? Мы 
перестали чувствовать, сопере-
живать чужому горю, поэтому 
хочется, чтобы люди вспомни-
ли трагедию 1988 года и поня-
ли, что уметь не терять сопе-
реживание - это достоинство 
человека». Планируется, что в 
прокат «Землетрясение» выйдет 
1 декабря 2016 года.

Сергей ГРАЧЁВ

катаСтрофа как жанр

По данным проекта TNS Россия

рейтинг тв-передач

название производитель канал дата рейтинг*, 
%

Новые русские сенсации. Так предсказала Ванга Россия НТВ 28.11 8,2%
Однако Россия Первый 29.11 8,0% 

Новые русские сенсации. Украина в законе Россия НТВ 07.02 7,0% 
Специальный корреспондент Россия Россия 1 11.02 6,2% 

Новые русские сенсации. Жёны Лещенко. Охота на Льва. Россия НТВ 24.01 6,2% 
Прямая линия с Владимиром Путиным Россия Россия 1 16.04 6,2%

Выступление В. Путина на 70-й сессии Генассамблеи ООН Россия Первый 28.09 6,1%
Новые русские сенсации. Исповедь рабыни Тимошенко Россия НТВ 07.02 5,9%

Вечер с Владимиром Соловьёвым Россия Россия 1 12.02 5,9%
Новые русские сенсации. Дети Аллы Пугачёвой Россия НТВ 16.05 5,8%

* Процент москвичей старше 4 лет, смотревших данную телепередачу.

Toп-10 Социально-политичеСких программ 2015 г.
в этом жанре первенСтво - за каналом нтв и его «новыми 
руССкими СенСациями». макСимальную зрительСкую ауди-
торию Собрал выпуСк, поСвящённый пророчеСтвам ванги. не 
обошли вниманием зрители и прямую линию С президентом 
владимиром путиным.
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе  
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить 

здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «УЛЫБКА 
СЕРИАЛ ПЕРЕСМЕШНИ-

КА». Т/с. 12+
14.25 Премьера. 

«Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.10 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние 

новости  
(с субтитрами).

18.45 «Человек и закон» 
с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Клуб Веселых 

и Находчивых».  
Летний кубок  
в Сочи. 16+

23.40 Владимир 
Познер и  
Иван Ургант  
в проекте  
«Еврейское  
счастье». 16+

0.40 «КАК ЧАРЛИ ЧАП-
ЛИН СТАЛ БРО-
ДЯГОЙ». Х/ф. 12+

2.00 «НАВЕРНОЕ, 
ФИЛЬМ БОГИ СОШЛИ 

С УМА». 
Х/ф. 12+

4.10 «Мужское / 
Женское». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом 

главном». 
Долгожительство. 
Абдоминальная 
хирургия.  
Про красоту.  
Ток-шоу.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЗЕМСКИЙ 
СЕРИАЛ ДОКТОР». 

Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 Премьера. 

«Аншлаг.  
Старый  
Новый год». 16+

0.00 Евгения Осипова, 
СЕРИАЛ Татьяна 

Назарова, 
Кирилл Жандаров 
и Владимир 
Стержаков 
в лирической  
комедии  
«ДОЯРКА  
ИЗ ХАЦАПЕТОВ-
КИ». 2007 г. 12+

3.50 Комната смеха.

5.00 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «СВЕТ И ТЕНЬ 
СЕРИАЛ МАЯКА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 Боевик 
«БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем».  
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПАУТИНА». 

Т/с. 16+
23.35 Кирилл 
ФИЛЬМ Сафонов, 

Константин 
Стрельников, 
Алексей Нилов 
в остросюжетном 
фильме «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ». 16+

1.25 «Хочу к Меладзе». 
16+

3.25 Дикий мир. 0+
3.45 «ХВОСТ». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 12.30 «И НА КАМ-

НЯХ РАСТУТ ДЕРЕ-
ВЬЯ». Х/ф. 12+

12.00 «Сейчас».
13.40 «ВАСИЛИЙ БУС-

ЛАЕВ». Х/ф. 6+
15.15, 16.00 «РУСЬ 

ИЗНАЧАЛЬНАЯ». 
Х/ф. 12+

15.30, 18.30 «Сейчас».
19.00 «СЛЕД. ЧЕ-

ЛЮСТЬ». Т/с. 16+
19.45 «СЛЕД. БЛУДНЫЙ 

СЫН». Т/с. 16+
20.35 «СЛЕД. НАПА-

ДЕНИЕ ИЗ УГЛА». 
Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД. ЗОЛОТОЕ 
ДЕЛО». Т/с. 16+

22.15 «СЛЕД. КУВАЛ-
ДА». Т/с. 16+

23.05 «СЛЕД. ГОРЬКО». 
Т/с. 16+

23.55 «СЛЕД. ТИХАЯ 
ДЕРЕВЕНСКАЯ 
ЖИЗНЬ». 
Т/с. 16+

0.45 «СЛЕД. ВНУТРЕН-
НЕЕ ДЕЛО». 
Т/с. 16+

1.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МУЖЧИНА». Т/с. 16+

2.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СМЕРТЕЛЬНАЯ 
БОЛЕЗНЬ». Т/с. 16+

2.40, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.50, 5.20 «ДЕ-
ТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

5.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПАПЕНЬКИН  
СЫНОК». Т/с. 16+

6.00 «Золотое перышко». 
«Как Маша поссо-
рилась с подуш-
кой». «Маша боль-
ше не лентяйка». 
«Маша и волшебное 
варенье». М/ф. 0+

7.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». 0+
9.50 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
11.00 «Ранго». Полномет-

ражный а/ф. 0+
13.00 «Уральские пель-

мени». «Лучшее о 
женщинах». 16+

13.30 «Уральские пель-
мени». «Лучшее от 
Дмитрия Брекотки-
на». 16+

14.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

15.10 «СОЛТ». Х/ф. 16+
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 12+
18.30 «Уральские пель-

мени». «Лучшее от 
Стефании-Марья-
ны Гурской». 16+

19.00 «Как приручить 
дракона. Легенды». 
М/с. 6+

19.15 «В ГОСТИ К РОБИН-
СОНАМ». Полно-
метражный а/ф. 0+

21.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.30 «ГОЛЫЙ ПИСТО-
ЛЕТ». Х/ф. 16+

1.05 «ГОЛЫЙ ПИСТО-
ЛЕТ-2 1/2. ЗАПАХ 
СТРАХА». Х/ф. 0+

2.40 «ГОЛЫЙ ПИСТО-
ЛЕТ-33 И 1/3». 
Х/ф. 0+

4.10 «ОТРОКИ ВО ВСЕ-
ЛЕННОЙ». Х/ф. 0+

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

10.20 «ЛЕРМОНТОВ». 
Х/ф.

11.50 «Радиоволна». Д/ф.
12.50 «Гереме. Скальный 

город ранних  
христиан». Д/ф.

13.05 «Правила жизни».
13.35 «Письма 

из провинции». 
14.05 «ПРЕКРАСНЫЕ 
СЕРИАЛ ГОСПОДА ИЗ 

БУА-ДОРЕ». Т/с.
15.10 Черные дыры. 

Белые пятна.
15.50 «Игорь Ильинский. 

Жизнь артиста». Д/ф.
16.45 Билет в Большой.
17.25 «Кастель-дель-Мон-

те. Каменная корона 
Апулии». Д/ф.

17.40 Концерт.
18.45 «Игорь Моисеев. 

Я вспоминаю... 
Гастроль длиною  
в жизнь».

19.10 «Погост Кижи. Теп-
лый лес». Д/ф.

19.45 «МОЯ ЛЮБОВЬ». 
Х/ф.

21.05 «Тайна архива 
Мандельштама. 
Рассказ Сони Бога-
тыревой». Д/ф.

21.45 Осипу Мандельшта-
му посвящается...

23.10 «Портрет в интерь-
ере театра. Юрий 
Фатеев. Мариинс-
кий театр». Д/ф.

23.55 Худсовет.
0.00 «ПАРАНОРМАЛЬ-

НАЯ ЛАБОРАТО-
РИЯ ХАРУКО». Х/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Валентина Телич-

кина.  
Начать с нуля». 
Д/ф. 12+

9.00 «НА КРАЙ СВЕТА». 
Х/ф. 16+

11.30 События.
11.50 «НА КРАЙ 

СВЕТА».  
Продолжение 
фильма. 16+

14.30 События.
14.50 «НА КРАЙ 

СВЕТА». 
Продолжение 
фильма. 16+

17.30 Город новостей.
17.50 «НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ  
ПОГОДА,  
ИЛИ НА БРАЙ-
ТОН-БИЧ  
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». 
Х/ф. 16+

19.40 «В центре 
событий»  
с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Зара в программе 

«Жена.  
История любви». 
16+

0.00 «УЛЬТИМАТУМ». 
Х/ф. 16+

1.35 «ИНСПЕКТОР 
МОРС». 
Х/ф. 12+

3.30 Петровка, 38. 16+
3.45 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

5.30 Тайны нашего кино. 
«Любовь и голуби». 
12+

7.00 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». «Возвращение 
Шифу». М/с. 12+

7.30, 7.55, 8.25 «Губка Боб Квад-
ратные штаны». 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «ПОЦЕЛУЙ СКВОЗЬ СТЕНУ». 

Х/ф. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«Наша Russia». 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00, 22.30 «БОРОДАЧ». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «МАТРИЦА: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 

Х/ф. 16+
4.40 «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ». Х/ф. 16+
5.35 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ».  

Т/с. 16+
6.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА.  

БАНАНОВЫЙ РАЙ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 Документальный проект. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ». 

Х/ф. 16+
16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Сокровища нации: польский 

тупик». Документальный 
спецпроект. 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ». Х/ф. 16+
22.30 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+
1.10 «СТРИПТИЗ». Х/ф. 16+
3.15 «ФОБОС». Х/ф. 16+
4.30 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30 «СЛЕПАЯ». «ПРОКЛЯТАЯ 

МОНЕТА». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «КВАРТИРА С 

ВИДОМ НА ЗАКАТ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Га-

далка».
11.30 Не ври мне. «Брошенная 

невеста». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. «Вольф Мессинг. 
Пророчества сквозь века». 12+

13.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00, 17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Х-версии. Колдуны мира». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ФИЛО-

СОФСКИЙ КАМЕНЬ». Х/ф. 12+
23.00 «САЙЛЕНТ ХИЛЛ». Х/ф. 16+
1.30 «Х-версии. Другие новости 

(дайджест)». 12+
2.30 «БЫСТРАЯ ПЕРЕМЕНА». Х/ф. 12+
4.15, 5.15 «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖ-

ДА». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. Комедийное 
шоу. 16+

7.45 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

9.45 «СТЕРВЫ,  
ИЛИ СТРАННОСТИ ЛЮБВИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА  
УБИЙСТВО». Т/с. 16+

18.55 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

19.00 «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ». 
Х/ф. 16+

22.25 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

23.25 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

0.30 «НЕРОДНОЙ». 
Х/ф. 16+

2.25 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

5.25 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 Никогда не повторяйте это 
дома. 16+

7.25 Среда обитания. 16+
8.30 «100 великих». 16+
9.45 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». Х/ф. 16+
15.10 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ». Х/ф. 16+
18.00 КВН на бис. 16+
19.30 «РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ». 

Т/с. 16+
21.25 «РЭМБО-2». Т/с. 16+

23.20 «100 великих». 16+
0.00 «Война. Мифы. СCCР». 16+
2.15 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». Х/ф. 16+
5.50 «100 великих». 16+

6.30 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

7.00, 9.00, 10.00, 12.00, 16.55 
Новости.

7.05, 14.55, 19.05, 23.00 Все на 
Матч!

9.05 «Ты можешь больше!» 16+
10.05 «Дакар-2016».
10.35 Биатлон. Кубок мира. Индиви-

дуальная гонка. Женщины.
12.25 Горнолыжный спорт. Кубок 

мира. Мужчины. Комбинация. 
Скоростной спуск. Прямая 
трансляция из Швейцарии.

15.55 Горнолыжный спорт. Кубок 
мира. Мужчины. Комбинация. 
Слалом. 

17.20 Биатлон. Кубок мира. Эстафе-
та. Мужчины. 

19.55 Баскетбол. Евролига. Мужчи-
ны. «Химки» (Россия) - «Лабо-
раль Кутча» (Испания).

22.00 «Спортивный интерес». 16+
0.00 «Дакар-2016».
0.30 «Майкл Джордан. Американс-

кий герой». Д/ф.
2.00 «АУТСАЙДЕРЫ». Х/ф. 16+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.20 «ЗИМОРОДОК». Х/ф. 6+
7.55 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
12.30 «ПОСЕЙДОН».  

СПЕШИТ НА ПОМОЩЬ». 
Х/ф. 0+

13.00 Новости дня.
13.15 «ПОСЕЙДОН».  

СПЕШИТ НА ПОМОЩЬ». 
Х/ф. 0+

14.00 Военные новости.
14.05 «ОБЪЯВЛЕНЫ В РОЗЫСК». 

Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф. 0+
20.25 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». Х/ф. 0+
22.00 Новости дня.
22.25 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ».  

Х/ф. 0+
22.50 «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ». 

Х/ф. 6+
0.50 «МООНЗУНД». Х/ф. 12+
3.40 «ОТЧИЙ ДОМ». Х/ф. 12+

160 тысяч школьников про-
ехали в 2015 г. по «Дорогам 
побеДы» - этот проект разра-
ботали министерство куль-
туры и российское военно-
историческое общество.

«И проект 
э т о т  б у д е т 
расширяться», 
- уверен Роман 
СКОРЫЙ, за-
мруководителя 
Федерального 
агентства по 
туризму.

- Роман Петрович, насколько 
успешными оказались «Дороги 
Победы»? 

- Цифра в 160 тысяч школьни-
ков говорит сама за себя. И мы 
вводим в орбиту этой всероссий-
ской программы новые марш-

руты. Буквально месяц 
назад мы включили в неё 
7 объектов Роскосмоса. 
Ведь не только Победа, 
но и космос - безуслов-
ное достижение, слава и 
гордость России. Когда 
дети попадают в Центр 
управления полётами - 
святая святых российс-
кой космонавтики, - гор-
дость за свою страну их 
переполняет. 

Такие поездки фор-
мируют у молодого по-
коления правильное 
отношение и к своей 
стране, и к тем людям, 
которые веками завоё-
вывали свободу для на-

шей Родины. Недаром 
все экскурсионные ав-
тобусы названы в честь 
героев, вписавших свои 
имена в историю страны. 

- Какие маршруты ока-
зались самыми популярны-
ми?

- Те, которые могут са-
ми пройти практически 
все, кто бывает в Мос-
кве. Историче ский му-
зей, Красная площадь... 
Конечно же, Санкт-Пе-
тербург - город героев, 
символ нашей доблести 
и стойкости. Тут ведь не 
в музеях дело - мы по-
казываем ребятам лица 
героев, на которых им 

надо равняться. Мы хотим дать 
правильные ориентиры нашему 
молодому поколению и говорим 
не только об освобождении на-
шей страны, но и об огромных 
заслугах русского народа перед 
всем миром. Победив, мы дали 
свободу не только своей стране, 
но всему человечеству. 

А летом мы хотим пригласить 
на такие экскурсии китайских 
школьников - в Китае есть ог-
ромная потребность в изучении 
русской истории. Их интересу-
ет всё, связанное с Победой во 
Второй мировой. Они очень 
серьёзно относятся к воспи-
танию молодого поколения, 
патриотически настроенного, 
правильно ориентированного. 
И в этом наши точки зрения 
совпадают. 

Екатерина ТОМОВИЧ 

куДа веДут «Дороги побеДы»

Молодое поколение должно знать о героическом 
прошлом своей страны. Фото РИА Новости

УЖЕ В ПРОДАЖЕ
1-2

Писатель или кулинар? Современники 
Гоголя совершенно не сомневались,  
что повар он превосходный!  
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УЖЕ В ПРОДАЖЕ
1-2

После бала. Что делать, когда вы 
перебрали? Снова сесть за стол.  
Мы вам прописали вкусные «лекарства».

5.25 «Модный приговор».
6.00 Новости.
6.10 «Модный приговор».
6.30 «ГОРОД ПРИНЯЛ». 

Х/ф.
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак» 12+
10.55 К юбилею Раймон-

да Паулса. «Милли-
он алых роз». 12+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный 
ремонт».

13.10 «На 10 лет 
моложе». 16+

14.00 «Теория 
заговора». 16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «СВАДЬБА В МА-
ЛИНОВКЕ». Х/ф.

17.10 «Следствие пока-
жет» с Владимиром 
Маркиным. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.10 «Кто хочет стать 
миллионером?».

19.10 Юбилейный вечер 
Олега Табакова.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

23.00 «Сохрани мою речь 
навсегда». Памяти 
поэта Осипа  
Мандельштама. 16+

0.35 «КАПИТАЛ». 
Х/ф. 16+

4.35 «СЕМЬ СТАРИКОВ 
ФИЛЬМ И ОДНА 

ДЕВУШКА». Х/ф.
6.15 «Сельское утро».
6.45 Диалоги о животных.
7.40 Местное время. 

Вести-Москва.
8.00 Вести.
8.10 Местное время.
9.15 Премьера. «Правила 

движения». 12+
10.10 Премьера. 

«Личное. Владимир 
Зельдин». 12+

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 Премьера. 

«Две жены». 12+
12.15 «ЛЮБОВЬ - 
СЕРИАЛ НЕ КАРТОШКА». 

Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «ЛЮБОВЬ - 
СЕРИАЛ НЕ КАРТОШКА». 

Т/c. 12+
20.00 Вести в субботу.
21.00 «СПАСЕННАЯ 
ФИЛЬМ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 12+

0.35 «МАМА ПОНЕВО-
ЛЕ». Х/ф. 12+

3.05 «ВСЕМ - СПАСИ-
БО!...». Х/ф.

5.05 Комната смеха.

4.45 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 
Т/с. 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
8.45 Их нравы. 0+
9.25 «Готовим с Алексеем 

Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Чудо 

техники». 12+
11.50 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 «ГМО. Еда раздора». 

Научное  
расследование 
Сергея  
Малоземова. 12+

14.20 «Поедем, 
поедим!». 0+

15.10 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Александр Буха-
СЕРИАЛ ров, Владимир 

Гостюхин, 
Дмитрий Щерби-
на в остросюжет-
ном сериале 
«УЧАСТКОВЫЙ». 
16+

18.00 Следствие вели...
19.00 Сегодня.
19.20 Премьера.
СЕРИАЛ Константин 

Стрельников 
в детективном 
сериале «МЕТЕО-
РИТ». 16+

23.15 Андрей Федорцов 
ФИЛЬМ в фильме 

«ФОКУСНИК». 16+
1.15 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 

Т/с. 16+
3.05 Дикий мир. 0+
3.25 «ХВОСТ». Т/с. 16+

6.30 Мультфильмы. 0+
9.30 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. ВНУТРЕН-

НЕЕ ДЕЛО». Т/с. 16+
11.00 «СЛЕД. КУВАЛ-

ДА». Т/с. 16+
11.50 «СЛЕД. ДЕВЯТАЯ 

ЖИЗНЬ». Т/с. 16+
12.40 «СЛЕД. РУССКАЯ 

ЛОВУШКА». 
Т/с. 16+

13.30 «СЛЕД. ПРОСТИ 
ЗА ЛЮБОВЬ». 
Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. ЖИЗНЬ 
ПРО ЗАПАС». 
Т/с. 16+

15.05 «СЛЕД. ХАЛАТ-
НОСТЬ». Т/с. 16+

16.00 «СЛЕД. СЛЕД ОТ 
УКУСА». Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. ПРОКЛЯ-
ТОЕ НАСЛЕДС-
ТВО». Т/с. 16+

17.35 «СЛЕД. ЦАРЕВ-
НА-ЛЯГУШКА». 
Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-2». 
Х/ф. 16+

20.00 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ-2». 
Т/с. 16+

21.00 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ-2». 
Т/с. 16+

22.05, 23.05 «БАНДИТ-
СКИЙ ПЕТЕР-
БУРГ-2». Т/с. 16+

0.05 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 
ВОЙНУ». Х/ф. 16+

1.45 «И НА КАМНЯХ 
РАСТУТ ДЕРЕВЬЯ». 
Х/ф. 12+

4.25 «РУСЬ  
ИЗНАЧАЛЬНАЯ». 
Х/ф. 12+

6.00 «Винтик и Шпунтик - 
веселые мастера». 
«Достать до неба». 
«Дудочка и кув-
шинчик». «Бобик 
в гостях у Барбоса». 
М/ф. 0+

7.00 «КОТ». Т/с. 0+
8.30 «Смешарики». 

М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Фиксики». М/с. 0+
10.10 «В гости к Робин-

сонам». Полномет-
ражный а/ф. 0+

11.55 «АСТЕРИКС 
ФИЛЬМ И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ 
ЦЕЗАРЯ». 
Х/ф. 6+

14.00 «АСТЕРИКС 
ФИЛЬМ И ОБЕЛИКС. 

МИССИЯ  
КЛЕОПАТРА». 
Х/ф. 0+

16.00 «Как приручить 
дракона.  
Легенды». М/с. 6+

16.30 «Сезон охоты». 
Полнометражный 
а/ф. 12+

18.05 «СУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

19.00 Премьера! «Мас-
тершеф. Дети».  
Кулинарное шоу. 6+

20.00 «ХЭНКОК». 
Х/ф. 16+

21.40 «ЭЛИЗИУМ». 
Х/ф. 16+

23.45 «ВЛАСТЬ СТРАХА». 
Х/ф. 16+

2.00 «ПРОПОВЕДНИК 
С ПУЛЕМЕТОМ». 
Х/ф. 16+

4.25 «Скуби Ду и король 
гоблинов».  
Полнометражный 
а/ф. 0+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «МОЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф.
11.50 «Лидия Смирнова. 

Испытание чувств». 
Д/ф.

12.30 «На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

13.00 Гала-концерт 
лауреатов Всерос-
сийского фоль-
клорного конкурса 
«Казачий круг».

14.25 «МЕГРЭ  
И ЧЕЛОВЕК НА 
СКАМЕЙКЕ». 
Телеспектакль.

17.00 Новости культуры.
17.30 «СОВЕРШЕННО 

СЕРЬЕЗНО». Х/ф.
18.25 «Леднице. 

Княжеская роскошь  
и садово-парковое 
искусство». Д/ф.

18.45 «Раймонд Паулс. 
Сыграй, маэстро, 
жизнь свою...». Д/ф.

19.30 «Романтика роман-
са». Раймонд Паулс 
и его мелодии.

20.30 Большой балет.
22.35 «Вне системы». 

Вечер-посвящение 
К. С. Станиславско-
му в МХТ. 

0.25 «Живая Арктика. 
Северный Ледови-
тый океан. Царство 
холода». Д/ф.

1.20 Мультфильмы 
для взрослых.

1.55 «Искатели».

5.55 Марш-бросок. 12+
6.30 АБВГДейка.
7.00 «НЕЖДАННО-НЕГА-

ДАННО». Х/ф. 12+
8.40 Православная 

энциклопедия. 6+
9.15 Фильм-сказка. 

«НОВОЕ ПЛАТЬЕ 
КОРОЛЯ». 12+

10.15 «НА ДЕРИБАСОВ-
СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». Х/ф. 16+

11.30 События.
11.45 «НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». Продол-
жение комедии. 16+

12.20 «БОЛЬШАЯ  
СЕМЬЯ». Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 Тайны нашего кино. 

«Д’Артаньян и три 
мушкетера». 12+

15.15 «ЖИЗНЬ ОДНА». 
Х/ф. 12+

17.20 «БЕРЕГА». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем 
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.25 События.
23.40 «Право голоса». 16+
2.50 «Украина. Зима 

незалежности». 
Специальный  
репортаж. 16+

3.20 «УЛЬТИМАТУМ». 
Х/ф. 16+

4.55 Линия защиты 16+
5.25 Тайны нашего кино. 

«Мимино». 12+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». «Выход дракона. 
Часть 2-я». М/с. 12+

8.00 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». «Мама  
не разрешает заниматься  
кунг-фу». М/с. 12+

8.30 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». «Гигант». М/с. 12+

9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 16+
12.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
12.30, 0.30 «Такое кино!». 16+
13.00, 14.30, 16.00, 17.30, 18.00 

«Битва экстрасенсов». 16+
20.00 «ПАРК ЮРСКОГО  

ПЕРИОДА». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МАТРИЦА:  

РЕВОЛЮЦИЯ». Х/ф. 16+
3.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ДОМ НОЧ-

НЫХ ПРИЗРАКОВ». Х/ф. 16+
5.10 «МЕРТВЫЕ  

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». Х/ф. 16+

5.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 
Х/ф. 16+

7.10 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ». 
Х/ф. 16+

9.40 «ЭЛЬФ». Х/ф. 16+

11.30 «Самая полезная 
программа». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «МЕЧ-2». Т/с. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30 Школа доктора 

Комаровского. 12+
10.00 Школа доктора 

Комаровского. 12+
10.30 «СЛЕПАЯ». «БУЛАВКИ». 

Т/с. 12+
11.00 «СЛЕПАЯ». «УКРАДЕННОЕ 

СЕРДЦЕ». Т/с. 12+
11.30 «СЛЕПАЯ». «ДИЕТА». 

Т/с. 12+
12.00 «СЛЕПАЯ». «С ЗАКРЫТЫМИ 

ГЛАЗАМИ». Т/с. 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«Гадалка».
14.30 «ЧЕРНОКНИЖНИК». 

Х/ф. 16+
16.45 «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ». 

Х/ф. 16+
19.00 «ЧЕЛОВЕК-ВОЛК». Х/ф. 16+
21.30 «ОБРЯД». Х/ф. 16+
23.45 «ЗАКЛЯТИЕ». Х/ф. 16+
2.00 «САЙЛЕНТ ХИЛЛ». Х/ф. 16+
4.30 «ПОСЛЕДНЯЯ  

НАДЕЖДА». Т/с. 16+
5.15 «ПОСЛЕДНЯЯ  

НАДЕЖДА». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

8.00 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

9.00 «ЖЕНИХ ДЛЯ БАРБИ». 
Х/ф. 16+

14.00 «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ». 
Х/ф. 16+

16.05 «НОВОГОДНИЙ БРАК». 
Х/ф. 16+

18.00 «Восточные жены». 
Д/ф. 16+

19.00 «1001 НОЧЬ». Х/ф. 16+
22.00 «Восточные жены». 

Д/ф. 16+
23.00 «Звездные истории». Д/ф. 16+
0.00 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
0.30 «ДЕДУШКА В ПОДАРОК». 

Х/ф. 16+
2.20 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.20 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «100 великих». 16+
9.05 Топ Гир. 16+
12.30 Утилизатор. 12+
13.30 КВН на бис. 16+
14.30 «РЭМБО: ПЕРВАЯ  

КРОВЬ». Х/ф.16+

16.25 «РЭМБО-2». Х/ф. 16+
18.15 Юбилейный концерт Николая 

Расторгуева и гр. «Любэ». 16+
20.35 «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ  

СОБЛАЗНА». Х/ф. 12+
23.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
0.00 «Война. Мифы. СССР». 16+
3.05 Cекреты спортивных 

достижений. 16+

6.30 «Дрим Тим». 12+
7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 12.00, 

16.25 Новости.
7.05 «Ты можешь больше!». 16+
8.05, 17.00, 0.00 Все на Матч!
9.05 «Спортивный интерес». 16+
10.05 «Дакар-2016».
10.30 Биатлон. Эстафета. Мужчины.
12.05 «Анатомия спорта 

с Эдуардом Безугловым» 16+
12.35 «Где рождаются чемпионы?» 16+
13.05 «Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым». 12+
13.35 Биатлон. Масс-старт. Женщины. 
14.35 Лыжный спорт. Спринт. 
16.30 «Дублер». 12+
18.00 Биатлон. Масс-старт. Мужчины. 
19.00 Горнолыжный спорт. 

Гигантский слалом. Женщины.
20.30 Горнолыжный спорт. 

Скоростной спуск. Мужчины. 
22.10 Гандбол. Чемпионат Европы. 

Мужчины. Россия - Дания. 
1.00 «Дакар-2016».
1.30 «Спортивный интерес». 16+
2.30 Кубок мира по бобслею 

и скелетону.

6.00 «ПОДАРОК ЧЕРНОГО  
КОЛДУНА». Х/ф. 0+

7.10 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф. 0+
9.00 Новости дня.
9.15 «Легенды спорта». Премьера. 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.25 «Не факт!». Премьера. 6+
11.00 «Научный детектив». 12+
11.25 «ГАНГСТЕРЫ В ОКЕАНЕ». 

Х/ф. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ГАНГСТЕРЫ  

В ОКЕАНЕ». Х/ф. 16+
14.20 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ «. 

Х/ф. 12+
16.15 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». Х/ф. 12+
18.00 Новости дня.
18.20 «Процесс». Премьера. 12+
19.15 «НЕ БОЙСЯ,  

Я С ТОБОЙ». Х/ф. 12+
22.00 Новости дня.
22.25 «НЕ БОЙСЯ,  

Я С ТОБОЙ». Х/ф. 12+
22.45 «СЛУШАТЬ  

В ОТСЕКАХ». Х/ф. 12+
1.30 «ДНИ ХИРУРГА  

МИШКИНА». Т/с. 0+

В разгар ноВогодних празд-
никоВ, 3 янВаря, на перВом 
канале состоится премьера 
фильма алексея пиманоВа 
«оВечка долли была злая и 
рано умерла».

А 24 декабря этот фильм по-
казали на лётной базе российских 
войск в Сирии. «Надеемся, что 
эта добрая, светлая история о 
перемещении во времени, любви 

и дружбе доба-
вит им хорошего 
настроения», - 
сказал режиссёр 
картины Алек-
сей Пиманов.

Одну из глав-
ных ролей в кар-
тине исполнил 

актёр Виктор СухорукоВ.
- Виктор Иванович, как в ва-

шей творческой биографии вооб-
ще возник этот проект? Были 
ли сомнения, стоит ли вам в нём 
участвовать?

- Даже если у меня и бывают 
сомнения относительно участия 
в том или ином фильме, говорить 
о них спустя время не очень-то и 
хочется. Фильм снят, результат 
есть. И результатом я доволен. 
И от процесса съёмок получил 
большое удовольствие. Во-пер-
вых, меня в процессе работы 
окружало много молодёжи, а это 
всегда приятно и интересно. Во-
вторых, я примерил образ, кото-
рого в моей фильмографии ещё 
не было, - профессора Громозеку. 

- А до зрителя вы что хотели 
бы донести этим фильмом?

- Если говорить совсем про-
стенько, то посыл в одном: умей-
те прощать друг друга и не ставьте 
себе целью наказывать кого-то за 
ошибки. Да, звучит, может быть, 
слишком уж избито, но говорить 
об этом надо, поскольку не все из 
нас умеют прощать.

- В фильме поднимается тема 

клонирования. хотели бы, чтобы 
вас клонировали?

- Я могу сказать, чего я хочу. 
Хочу, чтобы у меня были мама и 
папа. Это природа. А клониро-
вание - это наука. И мне сложно 
сказать, готов ли лично я стать 
объектом для её экспериментов 
и поисков.

- Недавно вы представляли кар-
тину на одном из кинофестивалей 
во Франции. какие у вас впечат-
ления? 

- Я не видел Францию до тер-
актов, но уверен в одном: Фран-
ция, Европа как стояли, так и 
будут стоять. Посмотрите на 
собор Парижской Богоматери 
-  мы уйдём, а он останется. Ну, 
может, рога у какого-то чёртика 
там пообломаются. Но вырастет 
следующее поколение и рожки 
эти нарастит. Главное сейчас - 
не рубить сплеча, не буйство-
вать, а вдумчиво разбираться. 
Мы бываем слишком ленивы, 
чтобы навести порядок у себя 
дома…

Сергей ГРАЧЁВ

Виктор сухорукоВ: «клонироВать себя не дам!»

«Эксперименты хороши не только в науке, но в кино». 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

УЖЕ В ПРОДАЖЕ
1-2

Апельсин вместо обеда? В этом 
утверждении есть доля истины, считают 
диетологи. С чем и когда есть цитрусовые?

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Хороший 
консервант для всего, кроме мозгов. 
8. Вдохновение после «предпродаж-
ной подготовки». 9. Детонатор мод-
ных тенденций. 10. Срывают, но не 
аплодисменты. 11. «Торопыга» из ка-
питалистов. 15. «Из зоопарка сбежал 
... Хотя, скорее всего, львы что-то не-
договаривают». 16. Это «не роскошь, 
а средство попасть в парламент»! 
17. «Выхлоп» сифона. 20. «Компен-
сация» увольнения. 21. «Серьёзный 
... начинается с продаж духовных 
ценностей». 25. Фигуральное коли-
чество слёз по случаю особенного 

горя. 27. «Диверсант» для здоровья. 
28.  «Наш коллектив так сократил-
ся, что теперь я и начальник, я и ...». 
29. Аккумулятор удачи. 30. Транс-
формация капусты в закуску.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аура дурака. 
2. «... за кадром в сериалах вреден 
для людей, либо напрочь лишённых 
чувства юмора, либо для постоянно 
засыпающих при просмотре. Всем 
остальным не до смеха!». 3. На какой 
предмет кричит мужик из анекдота, 
«посылая весь мир к чёртовой ба-
бушке»? 4. Что может быть общего у 
картошки с офицером? 5. «Никогда не 
проводите ... общественного мнения 
в понедельник утром» (первое пра-
вило социолога). 6. Кто цинично поёт 
про то, как «из лесу ёлочку взяли мы 
домой»? 12. «Работа желудка в мо-
мент отсутствия ума». 13. «Кидала» из 
штатного расписания цирка. 14. Эдем 

во всей своей красе. 18. Чья еда спо-
собна разговаривать сама с собой? 
19. «Сорвав цветы удовольствия, 
пополняешь ... чувств». 22. Такой 
сон, что лучше уж не смотреть сов-
сем. 23. Развлечение женского рода. 
24. «Безысходная» улица. 26. Биск-
витный «свёрток».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 52
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Раздумье. 

8. Опечатка. 9. Пакостник. 12. Досуг. 
13. Тубус. 14. Рыбалка. 15. Цифер-
блат. 17. Аэрогриль. 19. Счётчик. 
22. Эскиз. 23. Сизиф. 26. Наморд-
ник. 27. Сандалии. 28. Оптимизм.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Макароны. 
2. Смрад. 3. Человек. 4. Состояние. 
5. Жених. 6. Скорлупа. 10. Бутафо-
рия. 11. Субботник. 16. Алкоголик. 
18. Экспонат. 20. Идиотизм. 21. Ганд-
бол. 24. Сабля. 25. Диета.

5.15 «Модный приговор».
6.00 Новости.
6.10 «Модный 

приговор».
6.20 «СУВЕНИР 
ФИЛЬМ ДЛЯ ПРОКУРО-

РА». Х/ф. 12+
8.10 «Армейский 

магазин». 16+
8.45 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые 

заметки»  
с Дм. Крыловым. 
12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Гости 

по воскресеньям».
13.10 «Барахолка». 12+
14.00 «ЗОЛУШКА». 

Х/ф.
16.00 Премьера. 

«Евгений  
Евтушенко.  
«Поэт в России - 
больше, чем поэт».

18.30 «Новый год 
на Первом». 16+

21.00 Воскресное 
«Время».  
Информационно-
аналитическая 
программа.

22.30 «Новый год 
на Первом».  
Продолжение. 16+

23.40 «ЗВЕЗДНАЯ 
ФИЛЬМ КАРТА». 

Х/ф. 18+
1.45 «ЖЕСТКИЕ РАМ-

КИ». Х/ф. 16+
3.50 «Мужское / 

Женское». 16+

6.05 «БЕЗ ГОДУ 
ФИЛЬМ НЕДЕЛЯ». 

Х/ф.
7.30 «Сам себе 

режиссер».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя 

почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.10 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

12.10 «ПЕНЕЛОПА». 
Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 «ПЕНЕЛОПА». 

Х/ф. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер  
с Владимиром  
Соловьевым». 12+

0.30 «МИЛЛИОНЕР». 
Х/ф. 12+

2.45 «Кузькина мать. 
Итоги.  
Мертвая дорога». 
12+

3.40 «Смехопанорама».
4.10 Комната смеха.

5.10 «ЛУЧШИЕ 
СЕРИАЛ ВРАГИ». 

Т/с. 16+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея 

«Русское лото 
плюс». 0+

8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая 

передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.55 «Дачный 

ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 «НашПотребНад-

зор». Не дай  
себя обмануть! 16+

14.20 «Поедем, 
поедим!». 0+

15.10 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЧАСТКОВЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Следствие вели...
19.00 Сегодня.
19.20 «МЕТЕОРИТ». 

Т/с. 16+
23.15 Фильм 
ФИЛЬМ «ФОКУСНИК-2». 

16+

1.15 «ЛУЧШИЕ 
СЕРИАЛ ВРАГИ». 

Т/с. 16+
3.05 «ХВОСТ». Т/с. 16+

7.20 «Три мешка хитрос-
тей», «Мисс Новый 
год», «Опасная ша-
лость», «Как Маша 
поссорилась с по-
душкой», «Девочка 
в цирке», «Две 
сказки», «Дядя Сте-
па - милицио нер», 
«Каникулы Бони-
фация», «Муха-
Цокотуха», «Моло-
дильные яблоки». 
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории 

из будущего»  
с Михаилом  
Ковальчуком. 0+

11.00 «К ЧЕРНОМУ  
МОРЮ». Х/ф. 12+

12.25 «СОБАКА  
НА СЕНЕ». 
Х/ф. 12+

15.00 «ЧАРОДЕИ». 
Х/ф. 12+

18.00 «Главное». Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

19.30 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ - 2». 
Т/с. 16+

20.35 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ - 2». 
Т/с. 16+

21.35 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ - 2». 
Т/с. 16+

22.35 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ - 2». 
Т/с. 16+

23.30 «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ - 2». 
Т/с. 16+

0.30 «ВАСИЛИЙ БУС-
ЛАЕВ». Х/ф. 6+

5.00 «Агентство специ-
альных расследо-
ваний». Д/с. 16+

6.00 «Прекрасная 
лягушка».  
М/ф. 0+

6.15 «Огуречная 
лошадка».  
М/ф. 0+

6.25 «АСТЕРИКС  
И ОБЕЛИКС  
ПРОТИВ  
ЦЕЗАРЯ». 
Х/ф. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Руссо туристо». 

Тревел-шоу. 16+
10.00 Премьера! 

«Успеть  
за 24 часа».  
Реалити-шоу. 16+

11.00 Премьера! 
«Два голоса».  
Музыкальное  
семейное шоу. 0+

12.30 «Сезон охоты». 
Полнометражный 
а/ф. 12+

14.00 «ЭЛИЗИУМ». 
Х/ф. 16+

16.00 «Уральские пель-
мени». М+Ж. 16+

16.30 «ХЭНКОК». 
Х/ф. 16+

18.10 «ЛЮДИ  
В ЧЕРНОМ». 
 Х/ф. 0+

20.00 «ЛЮДИ  
В ЧЕРНОМ-2». 
Х/ф. 12+

21.35 «ЛЮДИ  
В ЧЕРНОМ-3». 
Х/ф. 12+

23.35 «КОСТИ». 
Т/с. 16+

3.20 «ВЛАСТЬ  
СТРАХА». 
Х/ф. 16+

5.35 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «СОВЕРШЕННО 
ФИЛЬМ СЕРЬЕЗНО». 

Х/ф.
11.30 «Сергей Филип-

пов». Д/ф.
12.10 «Времена года 

Антуана». Д/ф.
12.45 «Россия, любовь 

моя!» Ведущий 
Пьер Кристиан 
Броше. «Белорусы 
в Сибири».

13.15 «Кто там...»
13.40 «Живая Арктика. 

Северный Ледови-
тый океан. Царство 
холода». Д/ф.

14.35 «Что делать?» 
Программа  
В. Третьякова.

15.20 Гении и злодеи. 
Генрих Брокар.

15.50 «Пешком...» Моск-
ва восточная.

16.20 «Ход к зрительно-
му залу... Вячеслав 
Невинный». Д/ф.

17.00, 0.20 «ЗА СПИЧ-
КАМИ». Х/ф.

18.35 «Искатели». 
«Признание  
Фрола Разина».

19.25 «Александр 
Абдулов». Д/ф.

20.00 «ИЩИТЕ  
ЖЕНЩИНУ». Х/ф.

22.30 «90 лет со дня 
рождения Гер-
ца Франка. 
«Флешбэк». Д/ф.

Профилактика  
с 2.00 ДО 3.00.

6.00 «САЛОН  
КРАСОТЫ». 
Х/ф. 6+

7.45 «Фактор жизни». 12+
8.15 «ПЕРВЫЙ  

ТРОЛЛЕЙБУС». 
Х/ф.

10.00 «Последняя 
любовь  
Савелия  
Крамарова».  
Д/ф. 12+

10.55 «Барышня 
и кулинар». 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «ВЫСТРЕЛ В 

СПИНУ». Х/ф. 12+

13.50 «Смех 
с доставкой  
на дом». 12+

14.30 Московская не-
деля.

15.00 «ОТЦЫ». 
Х/ф. 16+

16.55 «ТОЛЬКО  
НЕ ОТПУСКАЙ 
МЕНЯ». 
Х/ф. 16+

20.40 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ 
ЗА ВСЕ». Х/ф. 12+

0.20 События.
0.35 «ЖИЗНЬ ОДНА». 

Х/ф. 12+
2.40 «ВЕРА». Х/ф. 16+
4.30 «Фальшак». 

Д/ф. 16+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.35 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
8.00 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
8.30 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка».
12.00, 13.00 «Комеди Клаб». 16+
14.00 «ПАРК ЮРСКОГО  

ПЕРИОДА». Х/ф. 12+
16.40 «ПАРК ЮРСКОГО  

ПЕРИОДА-2:  
ЗАТЕРЯННЫЙ МИР». Х/ф. 12+

19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Где логика?». Игровое шоу. 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». Шоу. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «РУСАЛКА». Х/ф. 16+
3.00 «Том и Джерри: Робин Гуд и 

Мышь-Весельчак». М/ф. 12+
4.15 «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ». Х/ф. 16+

5.00 «МЕЧ-2». Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 
Информационно- 
аналитическая программа.  
16+

0.00 «Военная тайна». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ.
7.30 Школа доктора 

Комаровского. 12+
8.00 Школа доктора 

Комаровского. 12+
8.30 «ДЕННИС-МУЧИТЕЛЬ». 

Х/ф. 0+
10.30 «СТЮАРТ ЛИТТЛ-2». 

Х/ф. 0+
12.00 «ПАРАНОРМАН,  

ИЛИ КАК ПРИРУЧИТЬ  
ЗОМБИ». Х/ф. 6+

13.45 «ЭДВАРД - 
 «РУКИ-НОЖНИЦЫ». 
Х/ф. 12+

16.00 «ГАРРИ ПОТТЕР  
И ФИЛОСОФСКИЙ КА-
МЕНЬ». Х/ф. 12+

19.00 «ИСКУССТВЕННЫЙ РАЗУМ». 
Х/ф. 12+

22.15 «МГЛА». Х/ф. 16+
0.45 «ЭДВАРД - 

 «РУКИ-НОЖНИЦЫ». 
Х/ф. 12+

3.00 «ЧЕРНОКНИЖНИК». Х/ф. 16+
5.00 «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА». 

Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

7.50 «СЕМЬЯ». 
Х/ф. 16+

10.30 «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ». 
Х/ф. 16+

12.35 «НОВОГОДНИЙ БРАК». 
Х/ф. 16+

14.30 «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

19.00 «АПОФЕГЕЙ». Х/ф. 16+
22.40 «Анита. Все за любовь». 

Д/ф. 16+
23.40 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
0.30 «ШУТ И ВЕНЕРА». 

Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». 

Д/ф. 16+
5.25 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «100 великих». 16+
9.25 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
14.30 Утилизатор. 12+
16.00 Юбилейный концерт Николая 

Расторгуева и гр. «Любэ». 16+
18.15 «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ СОБ-

ЛАЗНА». Х/ф. 12+

20.50 «+100500». 16+
23.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
0.00 «Война. Мифы. СССР». 16+
2.00 Cекреты спортивных достиже-

ний. 16+

6.30 «Дрим Тим». 12+
7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 12.05 

Новости.
7.05 «Ты можешь больше!». 16+
8.05, 20.30, 0.30 Все на Матч!
9.05 «Вся правда о...». Д/ф.
9.30 «Диалоги о рыбалке». 12+
10.05 Биатлон. Масс-старт.
12.10 «Дакар-2016».
12.50 Биатлон. Эстафета. Женщины. 
14.30 «Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым». 12+
15.00 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Командный спринт. 
16.20 «Лучшая игра с мячом». 16+
16.50 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Пе-

тербург) - «Сибирь» (Новоси-
бирская область).

21.30 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

22.00 Все на футбол!
22.25 Футбол. «Барселона» - 

«Атлетик Бильбао».
1.30 «Дакар-2016».
2.00 «ТАКТИКА БЕГА НА ДЛИННУЮ 

ДИСТАНЦИЮ». Х/ф. 12+
3.25 «Вся правда о...». Д/ф.

6.00 Мультфильмы. 0+
7.00 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». Х/ф. 0+
9.00 «Новости недели» 

с Юрием Подкопаевым.
9.25 «Служу России».
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «ОБЪЯВЛЕНЫ В РОЗЫСК». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ОБЪЯВЛЕНЫ В РОЗЫСК». 

Т/с. 16+
15.10 «ЧАКЛУН И РУМБА». Х/ф. 16+
17.10 «Броня России». Д/с. 0+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». 

Премьера. 12+
19.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.00 Новости дня.
22.25 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.50 «ГАНГСТЕРЫ В ОКЕАНЕ». 

Х/ф. 16+
3.25 «ЗИМОРОДОК». Х/ф. 6+
5.00 «Друг турецкого народа». 

Д/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

в процессе постоянной борьбы 
мозга с желудком проигрывает 
печень.

  АНЕКДОТ
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Комедия. Россия. Режиссёр Дмитрий Дьяченко. В ролях: Елена Яковлева, Фёдор 
Добронравов, Александр Паль, Олеся Железняк и др.

Шесть новогодних новелл от создателей комедии «о чём говорят муж-
чины», главные герои которой в полном составе предстанут и тут. как и 
происходит 31 декабря, все проблемы сваливаются на человека разом 
и разреШаются в итоге невероятным образом прямо под бой курантов. 
герои - обычные люди, жители разных уголков россии, которые до но-
вого, 2016 года мало верили в чудеса!

 »премьера

Третья часть приключений добра молодца Ивана и его 
верного друга Серого Волка. На этот раз царь-батюшка решил 
заняться личными делами и ушёл на покой, прихватив удочку 
и ведёрко. Вот только Иван к таким переменам не готов, тем 
более что жена Василиса требует полёта в свадебное путе-
шествие. Как бедному парню всё успеть?

«иван Царевич и серый волк 3»
Мультфильм. Россия. 
Режиссёр Дарина Шмидт. 
Продолжительность: 1 час 20 минут.

дети

В канун Рождества прозвучат произведения популярной 
классики в исполнении Концертного симфонического оркест-
ра под управлением А. Левина и блистательного пианиста 
А. Синчука (на фото). В программе «Рапсодия в стиле блюз» 
Гершвина, фрагменты из «Щелкунчика» Чайковского и др.

«рождество»
6 января, ср., 19.00.
Консерватория им. П. И. Чайковского, Большая  
Никитская ул., д. 13/6. Цена билета: от 200 до 3000 руб.

классика

Вторая режиссёрская работа актёра М. Крылова. Он по-
ставил свой спектакль о любви, и в первую очередь о любви 
к театру, о влюблённости в ремесло, о способности верить и 
находить театр во всём. Режиссёр Михаил Крылов. 
В ролях: М. Крылов, В. Строкова, Д. Захаров и др.

«Школа жён»
Ж.-Б. Мольер
7, 10 и 21 января, чт., вс., чт., 19.00. «Мастерская  
П. Фоменко», Старая сцена, Кутузовский пр-т, д. 30/32.
Цена билета: от 1000 до 4000 руб.

театр

Действие спектакля относит зрителя к временам, когда 
самый известный правитель Франции - «король-солнце» Лю-
довик XIV - был молод, а его ум занимали не дела правления, 
а развлечения - балы, охота и молоденькие фаворитки. 

Режиссёр Юрий Соломин. В ролях: М. Мартьянов, 
С. Аманова, А. Ермаков, Д. Марин и др.

«молодость людовика XIV»
А. Дюма-отец 
4 января, пн., 18.00, Малый театр, Сцена на Большой 
Ордынке, д. 69. Цена билета: от 200 до 3000 руб.

театр

Фантазия братьев Пресняковых по сказке П. Ершова для 
детей и взрослых сохраняет верность оригиналу с его муд-
ростью и юмором. Яркое музыкальное зрелище с отличной  
игрой актёров. 
Режиссёр Евгений Писарев. В ролях: С. Беляев,  
А. Варущенко, С. Медведев, И. Пегова и др.

«конёк-горбунок» 
по П. Ершову 
10 января, вс., 13.00 и 18.00, МХТ им. Чехова,  
Камергерский пер., д. 3. Цена билета: от 250 до 2000 руб. 

театр

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, с сайта www.kinopoisk.ru

Детский рождественский город, где на улицах песни и 
танцы сменяются уличным театром, выступлением цирка и 
сказочных персонажей. Каждый сможет сделать подарок 
своими руками и выиграть звание лучшего мастера городка. 
А в завершение праздника Дед Мороз и Снегурочка подарят 
ребятам светомузыкальное шоу и вызовут снегопад. 

«новый год в мастерславле»
До 10 января, ежедневно, с 15.00 до 19.00. 
Город мастеров «Мастерславль», Пресненская наб., 4.  
стр. 1. Цена билета с подарком: от 2300 руб.

дети

 «ЛЮБОВЬ ПО СИСТЕМЕ СТАНИСЛАВСКОГО»
Комедия для всех влюблённых  (2,5 часа) 
9  января в 19.00 
Цена билета: от 500 до 3000 руб.  
На сцене Театра киноактёра.  
Адрес: ул. Поварская, 33. Проезд: ст. м. «Баррикадная».
В этом спектакле улыбнулись все: и автор пьесы, и режиссёр Михаил Козаков, 
и художник Юлия Акс, и актёры... заслуженные и не очень… Все создатели 
спектакля, с наслаждением работавшие над этой постановкой, обещают 
вам много смеха, немного грусти, отсутствие пошлости и выдержанность 
комедийного жанра.
Когда улыбается Михаил Козаков - он улыбается более чем красиво!!!
Режиссёр Михаил КОЗАКОВ.
В ролях:  В. Смирнитский/Л. Прыгунов, Е. Шанина, Г. Сиятвинда, 
В. Большов, А. Песков/А. Рапопорт, И. Милорадова. Реклама

новогодний Фестиваль  юмора
с 31 декабря по 7 января

Новогодние праздники - это в первую очередь хорошее 
настроение. А кто его может создать лучше других, как не 
ведущие юмористы страны? Приходите на 4-й «Новогодний 
фестиваль юмора» - посмеёмся вместе!
■  31 декабря в 19.30 (КЦ «Меридиан») - 
Сергей ДРОБОТЕНКО (билеты: 500-3000 руб.).  6+
■  2 января в 19.00 (КЦ «Меридиан») - Е. ПЕТРОСЯН 
и Е. СТЕПАНЕНКО  (билеты: 500-3000 руб.).  12+
■  2 января в 19.30 (БКЗ «Космос») - Геннадий ВЕТРОВ 
в музыкально-юмористической программе  
«Новогодняя ВЕТРеная  «пурга» (билеты: 700-3000 руб.).  6+
■  3 января в 19.30 (БКЗ «Космос») - Е. ПЕТРОСЯН 
и Е. СТЕПАНЕНКО  (билеты: 700-3500 руб.).  12+

■  3 января в 19.00 (КЦ «Меридиан») - музыкально-юмористическая программа 
«ИЗМАЙЛОВский Парк». Участвуют: Н. ЛУКИНСКИЙ, С. ЕщЕНКО, А. ДОБРОНРАВОВ, 
Лион ИЗМАЙЛОВ и… (билеты: 500-3000 руб.).  6+
■  4 января в 20.00 (ДК им. Зуева) - Е. ПЕТРОСЯН и Е. СТЕПАНЕНКО (билеты: 600-3000 руб.).  12+
■  4 января в 19.30 (БКЗ «Космос») - Виктор ШЕНДЕРОВИЧ (билеты: 600-2500 руб.).   12+
■  5 января в 19.30 (БКЗ «Космос») - Е. ПЕТРОСЯН и Е. СТЕПАНЕНКО (билеты: 700-3500 руб.).  12+
■  7 января в 19.00 (КЦ «Меридиан») - Ефим ШИФРИН (билеты: 500-3000 руб.).  12+
■  7 января в 19.00 (Театр киноактёра) - Е. ПЕТРОСЯН и Е. СТЕПАНЕНКО 
(билеты: 600-3000 руб.).  12+

Заказ билетов:  926-09-21, 973-11-17 http://юмормосквы.рф

кино
«страна чудес» 

Реклама

Заслуженный артист России А. Олешко выставляет свою 
коллекцию дедов-морозов и новогодних украшений - в ней 
сотни экспонатов, начиная с довоенного времени и по се-
годняшний день. Будут даже открытки 1937 года выпуска.

«с новым годом, 
страна!»
До 31 января, пн., ср., пт., вс. - с 10.00 до 18.00;  
чт. - с 10.00 до 21.00; сб. - с 12.00 до 20.00; вых. - вт. 
Всероссийский музей декоративно-прикладного  
искусства, ул. Делегатская, д. 3. Бесплатно.

выставка

VI рождественский 
Фестиваль  

духовной музыки
Бессменный худрук фестиваля Владимир Спиваков 
говорит: «Человеческие сердца во всём мире откли-
каются на духовную музыку. И так будет продолжать-
ся, пока существует мир». «АиФ» выбрал наиболее 
знаковые концерты фестиваля, который продлится 
с 9 по 23 января.
■  9 января. Открытие фестиваля. 

Московский Синодальный хор и Государственный камерный оркестр «Виртуозы Москвы». 
Специальный гость - митрополит Волоколамский Иларион. В программе: Д. Бортнянский. 
Духовные концерты и Дж. Б. Перголези. Stabat Mater.
■  15 января. «Два реквиема».
В. А. Моцарт. «Реквием»; Э. Ллойд-Уэббер. «Реквием». Исполняют солисты, хор и оркестр 
театра «Новая Опера», Людмила ГОЛУБ (орган).
■  23 января. Закрытие фестиваля. 
Академический Большой хор «Мастера хорового пения» и НФОР. 
Дирижёр Владимир СПИВАКОВ.

Московский Международный дом музыки, Космодамианская наб., д. 52, стр. 8, 
Светлановский зал, 19.00. Цена билета: от 100 до 5000 руб.
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БОЛЬШИЕ НОВОГОДНИЕ 
КАНИКУЛЫ...

� Меня более чем устраи-
вают - 49% (16 344 голоса)
� Надо сократить и увели-
чить майские праздники - 

23% (7677 голосов)
�  Это много, россиянам 
надо больше работать - 

21% (6792 голоса)
� Надо сократить и при-
плюсовать «сокращённые» 
дни к отпуску - 

7% (2238 голосов)
Всего голосов: 33 051

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

О том, как интересно и с 
пользой провести каникулы 
в городе, - на нашем сайте 
www.aif.ru

Где отдохнуть 
в Подмосковье 
в новогодние 
праздники?

«АИФ» ВЫБРАЛ МЕСТА В 
БЛИЖАЙШЕМ ПОДМОС-
КОВЬЕ, КУДА ИНТЕРЕС-
НО ОТПРАВИТЬСЯ ВСЕЙ 
СЕМЬЁЙ НА ОДИН ДЕНЬ. 

ВАЖНО 
ЗНАТЬ Зачем ехать? Узнать, как праздновали 

Рождество и Новый год прадедушки и 
прабабушки, увидеть спектакль-вертеп, 
спеть рождественские песни и колядки, 
попробовать любимое лакомство Тютче-
вых, сходить на выставку «Подарок под 
ёлку», где расскажут историю возникно-
вения новогодних игрушек.Зачем ехать? Покататься на оленях или кра-

савцах-хаски, посетить стойбище северных 
оленей, покормить их.

Зачем ехать? Полюбоваться усадь-
бой, где любил гостить М. Лермонтов, 
и посмотреть сказочные постановки: 
«Гарри Поттер и новогодняя тайна за-
колдованной сосульки», «Счастливый 
принц» и «Спасение сказки» детских 
театров, и стать участником шоколад-
ного шоу.

Зачем ехать? Познакомиться с историей 
ёлочной игрушки, увидеть  мастеров-стекло-
дувов и художников, превращающих стекло в 
произведение искусства, за работой.

Зачем ехать? Посмотреть на огромное ко-
личество автомобилей, мотоциклов, танков и 
даже самолётов разных лет. Здесь же можно 
покататься на ретро- или военной технике.

Зачем ехать? Посмотреть на птиц ростом под 2 метра, узнать, как их выращивают. 
Поучаствовать в мастер-классах по росписи на огромной яичной скорлупе и пока-
таться на ослике.

Зачем ехать? Посмотреть на украинские хаты, вы-
пить медовухи и закусить её пирожком из русской 
печи. Затем зайти в юрту кочевников, познакомить-
ся с бытом народов Сибири, потрепать по макушке 
северных лаек, а через несколько минут уже крутить 
мистические барабаны в непальском храме. Детям 
понравится вольер с хаски.
 

Зачем ехать? Познакомиться не только с родственниками Бемби, но и с кабанами, 
ягнятами, козами, можно покормить животных морковью и яблоками.

МУЗЕЙ ЁЛОЧНОЙ ИГРУШКИ

ЭТНОМИР  

Московская область, г. Клин, ул. Старо-
ямская, д. 4.
На электричке с Ленинградского вокзала 
до станции Клин и далее по городу на 
м/т № 1 или № 7 до остановки «Улица 
Гайдара».
Начало экскурсий 5 января в 10.00, 6 ян-
варя в 16.00, 8 и 9 января в 15.00, 10 ян-
варя в 16.00.
500 руб.
Нет, придётся взять сухпаёк с собой.

ЭТНОКУЛЬТУРНЫЙ КОМПЛЕКС 
«ХАСКИ ЛЭНД»  

Московская обл., Ленинский район, 
д. Богданиха, ГК «Орловский», ехать 
по Каширскому шоссе в сторону   
 а/э «Домодедово» 4,5 км, поворот на 
Володарское шоссе, далее 6,7 км по 
Володарскому шоссе до поворота на 
д. Богданиха. 
От станции м. «Домодедовская» на 
м/т № 367 до остановки «Орлово». 
Часы работы: с 3 по 10 января с 13.00 
до 16.00 
Детский билет - 1490 руб. (дети до 3 
лет бесплатно), взрослый - 2490 руб.
Кафе с блюдами северной кухни. 

МУЗЕЙЗАПОВЕДНИК «УСАДЬБА 
«МУРАНОВО» ИМ. Ф. И. ТЮТЧЕВА

Московская область, г/п Ашукино, дер. 
Мураново. 
С Ярославского вокзала до станции 
Ашукинская, далее автобусом № 34 до 
остановки «Музей «Мураново».
Ежедневно с 10.00 до 18.00, выходной 
- пн.
1250 руб., выставка - 50 руб. 
Нет, придётся взять сухой паёк с собой.

МУЗЕЙ ТЕХНИКИ
ВАДИМА ЗАДОРОЖНОГО  

Московская область, Красногорский 
район, п. Архангельское, 4-й км Иль-
инского ш.
На автобусе от м. «Тушинская» по мар-
шруту № 541, 549 или 568.
Ежедневно с 10.00 до 20.00, вых. - пн.
От 50 до 350 руб.
Полевая кухня, которая работает на 
улице.

 95-й км по Киевскому или 110-й км по Мин-
скому шоссе. 
От Киевского вокзала до станции Балабаново, 
дальше на такси «Тройка».
Ежедневно с 9.00 до 21.00.
В выходные и праздники взрослый билет - 600 
руб., детский (до 12 лет) - 300 руб. Посещение 
внутренних музеев и аттракционов стоит до-
полнительных денег. Кстати, во время каникул 
там работает детский лагерь - для детей от 7 до 
15 лет с 4 по 10 января 27-30 тыс. руб. 
На территории действуют 4 ресторана и одна 
кофейня. Разрешается приносить свою еду.

СКАЗКИ И ХАСКИ
ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

Зачем ехать? Попробовать лучшие русские лакомства в одном месте. Тут и тульские 
пряники, и белёвская пастила, и гурьевская каша, и ещё много всего вкусного. Более того, 
здесь получасовые экскурсии (об истории карамели, русской печи, о традициях чаепития) 
проходят параллельно с самим чаепитием.

МУЗЕЙ РУССКОГО ДЕСЕРТА  

Звенигород, ул. Фрунзе, д. 23/2. 
От ст. Кунцево до ст. Голицыно, далее на автобусе или маршрутке № 22 до остановки 
«Магазин № 3» или от ст. м. «Строгино» на автобусе № 881 до остановки «Магазин № 3».
Ежедневно с 10.00 до 18.00.
Детский билет - 350 руб., взрослый - 400 руб.
На территории есть кафе со сладостями. 

Зачем ехать? На рождественский фестиваль, который будет проходить с 3 по 7 января. 
Для детей каждый день ставят различные спектакли. Например, «Новогоднее приключение 
сладкозавра», «Новогодняя сказка в кондитерской». Здесь же учат расписывать деревянную 
ёлочную игрушку и шишки, делают новогодние открытки и катаются на собачьих упряжках.
 

 ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МУЗЕЙУСАДЬБА «АРХАНГЕЛЬСКОЕ»  

Красногорский район, 5-й км Ильинского шоссе, ехать по Волоколамскому либо 
Новорижскому шоссе до поворота на Ильинское шоссе, далее - до музея-усадьбы 
«Архангельское»
От ст. м. «Тушинская» м/т № 151 до ост. «Санаторий» либо авт. № 541, 549 до 
ост. «Архангельское».
Ср. - пт. с 10.00 до 16.00, сб. и вс. - с 10.00 до 17.00. 
От 150 руб.
Нет, придётся взять сухпаёк с собой.

УСАДЬБА «СЕРЕДНИКОВО»  

ФЕРМА ОЛЕНЕЙ ПОД РУЗОЙ  

ФЕРМА «РУССКИЙ СТРАУС»

34-й км Ленинградского шоссе, 
поворот на ст. Фирсановская, 
дальше до самой усадьбы.
От Ленинградского вокзала 
до ст. Фирсановская, далее на 
автобусе № 40 до остановки 
«Санаторий «Мцыри».
Ежедневно с 9.00 до 22.00, 
сказки проходят 3 января в 
11.00 и 14.00, 4 января в 16.00, 
5 января в 14.00.
Экскурсии - от 250 руб., сказки 
- от 500 до 1500 руб. 
Кафе на территории. 

По Новорижскому (110-й км) или по Можайскому (100-й км) шоссе.
Рейсовый автобус от ст. «Тушинская» (цена 170 руб.), а дальше на автобусе 
№ 24 до остановки «Поворот на Русь».
По предварительной записи (на сайте или по телефону).
500 рублей.
Нет, придётся взять сухпаёк с собой.

65-й км по Симферопольскому шоссе до деревни Старые Кузьмёнки. 
От Курского вокзала Москва - Чехов - Серпухов, далее автобусом № 22. Остановка 
- «Старые Кузьмёнки».
В праздничные дни экскурсии в 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00. 
1500 руб. за человека. Дети до 3 лет - бесплатно.
Работает кафе, где можно попробовать блюда из страусиного мяса и омлет из яиц.

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ 
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

савцах-хаски, посетить стойбище северных 

ямская, д. 4.
На электричке с Ленинградского вокзала 
до станции Клин и далее по городу на до станции Клин и далее по городу на 
м/т № 1 или № 7 до остановки «Улица 
Гайдара».
Начало экскурсий 5 января в 10.00, 6 ян-
варя в 16.00, 8 и 9 января в 15.00, 10 ян-
варя в 16.00.
500 руб.
Нет, придётся взять сухпаёк с собой.Нет, придётся взять сухпаёк с собой.

Зачем ехать? Узнать, как праздновали Зачем ехать? Узнать, как праздновали Зачем ехать?
Рождество и Новый год прадедушки и 
прабабушки, увидеть спектакль-вертеп, 
спеть рождественские песни и колядки, 
попробовать любимое лакомство Тютче-
вых, сходить на выставку «Подарок под 
ёлку», где расскажут историю возникно-ёлку», где расскажут историю возникно-
вения новогодних игрушек.

 Познакомиться с историей 
ёлочной игрушки, увидеть  мастеров-стекло-
дувов и художников, превращающих стекло в 
произведение искусства, за работой.

МУЗЕЙ ЁЛОЧНОЙ ИГРУШКИ

Московская область, г. Клин, ул. Старо-

На электричке с Ленинградского вокзала 
до станции Клин и далее по городу на до станции Клин и далее по городу на 
м/т № 1 или № 7 до остановки «Улица 

Начало экскурсий 5 января в 10.00, 6 ян-
варя в 16.00, 8 и 9 января в 15.00, 10 ян-

МУЗЕЙЗАПОВЕДНИК «УСАДЬБА 
«МУРАНОВО» ИМ. Ф. И. ТЮТЧЕВА

Московская область, г/п Ашукино, дер. 
Мураново. 
С Ярославского вокзала до станции 
Ашукинская, далее автобусом № 34 до 
остановки «Музей «Мураново».
Ежедневно с 10.00 до 18.00, выходной 
- пн.
1250 руб., выставка - 50 руб. 
Нет, придётся взять сухой паёк с собой.

Зачем ехать? Познакомиться не только с родственниками Бемби, но и с кабанами,  Познакомиться не только с родственниками Бемби, но и с кабанами, Зачем ехать? Познакомиться не только с родственниками Бемби, но и с кабанами, Зачем ехать?
ягнятами, козами, можно покормить животных морковью и яблоками.ягнятами, козами, можно покормить животных морковью и яблоками.

ФЕРМА ОЛЕНЕЙ ПОД РУЗОЙ  

По Новорижскому (110-й км) или по Можайскому (100-й км) шоссе.По Новорижскому (110-й км) или по Можайскому (100-й км) шоссе.
Рейсовый автобус от ст. «Тушинская» (цена 170 руб.), а дальше на автобусе Рейсовый автобус от ст. «Тушинская» (цена 170 руб.), а дальше на автобусе 
№ 24 до остановки «Поворот на Русь».№ 24 до остановки «Поворот на Русь».
По предварительной записи (на сайте или по телефону).По предварительной записи (на сайте или по телефону).По предварительной записи (на сайте или по телефону).По предварительной записи (на сайте или по телефону).По предварительной записи (на сайте или по телефону).

На электричке с Ленинградского вокзала 
до станции Клин и далее по городу на до станции Клин и далее по городу на 
м/т № 1 или № 7 до остановки «Улица 

Начало экскурсий 5 января в 10.00, 6 ян-
варя в 16.00, 8 и 9 января в 15.00, 10 ян-

Нет, придётся взять сухпаёк с собой.Нет, придётся взять сухпаёк с собой.

Зачем ехать?
пряники, и белёвская пастила, и гурьевская каша, и ещё много всего вкусного. Более того, 
здесь получасовые экскурсии (об истории карамели, русской печи, о традициях чаепития) 
пряники, и белёвская пастила, и гурьевская каша, и ещё много всего вкусного. Более того, 
здесь получасовые экскурсии (об истории карамели, русской печи, о традициях чаепития) 
пряники, и белёвская пастила, и гурьевская каша, и ещё много всего вкусного. Более того, 

проходят параллельно с самим чаепитием.

Звенигород, ул. Фрунзе, д. 23/2. Звенигород, ул. Фрунзе, д. 23/2. 
От ст. Кунцево до ст. Голицыно, далее на автобусе или маршрутке № 22 до остановки 
«Магазин № 3» или от ст. м. «Строгино» на автобусе № 881 до остановки «Магазин № 3».
От ст. Кунцево до ст. Голицыно, далее на автобусе или маршрутке № 22 до остановки 
«Магазин № 3» или от ст. м. «Строгино» на автобусе № 881 до остановки «Магазин № 3».
От ст. Кунцево до ст. Голицыно, далее на автобусе или маршрутке № 22 до остановки 

Ежедневно с 10.00 до 18.00.
Детский билет - 350 руб., взрослый - 400 руб.
На территории есть кафе со сладостями. 

Зачем ехать?

 ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МУЗЕЙУСАДЬБА «АРХАНГЕЛЬСКОЕ»  

РР

Р

Р

Р

Р

Р

Р

Р

Р

- На авто

- Без авто

- Часы работы

- Цена

- Питание

Подготовила 
Елена 

ПЛОТНИКОВА

Р
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« О б е з ь я -
на позволяет 
на Новый год 
украсить дом 
тремя спо-
собами, - го-
ворит Алиса 

ШАБЕЛЬНИКОВА, дизайнер 
интерьера. - Во-первых, так как 
животное Огненное, следует 
уделить больше внимания всем 
оттенкам красного цвета. Это 
могут быть тёмные или яркие 
тона - к примеру, бордовый 
или алый. Также актуально 
будут смотреться золотис-
тый и оранжевый цвета. 
Накрывая стол, поставьте 
красную посуду и салфетки. 
Также прекрасно подойдут 
свечи, окрашенные в этот же 
цвет. На ёлке привет ствуется 
наличие красных и золотистых 
украшений и гирлянд. А на ок-
на и потолок добавьте вырезан-
ные из алой бумаги снежинки».

Во-вторых, если класси-
ческое оформление надоело, 
а праздника всё же хочется, 
можно создать у себя дома 
имитацию джунглей. Запаси-
тесь большим количест вом 
фруктов и украсьте ими 
комнату. Особое внимание 
нужно уделить бананам, ко-
торые можно подвесить на 
всевозможные крепления. 
Вместо шариков на ёлку 
вешайте апельсины, киви, 
мандарины и яблоки, да и 
вообще любые фрукты или 
конфеты. Кстати, оригинально 
будут смотреться созданные из 
ананасов пальмы, расставлен-
ные по комнате. На них можно 
посадить несколько игрушеч-
ных обезьян. Вместо лиан сой-
дут гирлянды. 

И, в-третьих, если нет вре-
мени, можно использовать 
самый простой способ. Обезь-
яна - очень любопытное живот-
ное, которое любит всё яркое, 

по этому просто развесьте как 
можно больше различной ми-
шуры и блестящих воздушных 
шаров, «дождики», разбросайте 
конфетти. Главное, чтобы укра-
шений было как можно боль-
ше, а комната была оформлена 
во все цвета радуги. «В 2016 году 
сложно ошибиться с выбором, 
ведь почти все украшения для 
праздника яркие и блестящие», 
- добавляет А. Шабельникова.

КАК УКРАСИТЬ КВАРТИРУ И ЁЛКУ?

«Рекомендую девушкам об-
ратиться к эклектике: смешать 
ткань из 80-х с фасоном из 
 90-х. Например, сделайте свой 
выбор в пользу костюма мужс-
кого кроя, сшитого из ткани в 
пайетку, - советует Александр 

АРУТЮНОВ, 
дизайнер.  - 
Или халат, 
скроенный на 
манер свобод-
ного пальто из 
90-х, но сши-

тый из ткани в пайетку. Если 
это кажется вам слишком вы-
зывающим, сделайте блестя-
щим что-то одно: например, 
брюки в пайетку, а сверху на-
деньте чёрную водолазку или 
чёрную блузу с жабо». 

Обилие алых, оранжевых, 
жёлтых, насыщенных изум-
рудных цветов - именно тех, 
что так любит Обезьяна, - по-
дойдёт только для новогодних 
праздников, в обычной жизни 
перебарщивать с ними не сто-
ит. Если не нашли наряд подхо-
дящего цвета или он вам просто 
не идёт - не беда. Украсьте лю-
бое платье металлической це-
почкой или яркими камнями: 
гранат, рубин, опал. Добавьте 
в причёску блестящие заколки 
или накиньте на плечи мишуру. 
Главное - сверкать как можно 
ярче. Кстати, Александр Ару-
тюнов отмечает: пусть Огнен-
ная Обезьяна обожает яркие 
цвета, но можно сделать ставку 
на золото, серебро и чёрный.

В ЧЁМ ВСТРЕТИТЬ НОВЫЙ ГОД?

«Год Обезьяны, особенно 
такой непредсказуемой, как 
Огненная, считается муж-
ским, то есть динамичным, 
быстрым, поэтому любое 
украшение и форма одеж-
ды должны выглядеть ак-
тивно. Например, к строго-
му платью женщины могут 

надеть длинные серёжки 
или крупные браслеты, - 
считает Александр ЗАРАЕВ, 

астролог. - 
Безусловно, 
нельзя забы-
вать о цве-
тах от ярко-
красного до 
бледно-жёл-

того во всех их проявлениях. 
Особенно это касается тех, 
кто родился в год Обезья-
ны, а также в годы Крысы, 
Тигра, Дракона, Лошади 

и Собаки.  Остальным 
лучше выделяться по-
меньше». 

По словам Алек-
сандра, помимо цве-
товой гаммы у Обе-
зьяны есть ещё одна 
«слабость» - спор-
т и в н ы й  с т и л ь . 
«Пик активности 
Обезьяны прихо-
дится как раз на 
январь - февраль. 
В этот период мно-

гие люди будут 
чувствовать 

ж е л а н и е 
в ы д е -

л и т ь с я , 
сменить 

имидж, по-
казать себя с новой, 

более выгодной сторо-
ны, - добавляет А. Зара-
ев. - Более того, в целом 
этот год будет полон 
перемен, причём кар-
динальных. Обезьяна 
будет либо разрушать до 
основания, либо созда-
вать нечто грандиозное. 
Огненный зверь не под-

даётся контролю. Считает-
ся, что и человек становится 
похож на этого сумбурного 
зверя, поэтому появляется 
чрезмерная активность, за 
счёт которой можно внести 
в свою жизнь перемены к 
лучшему». 

КОМУ 
ПОВЕЗЁТ 

В 2016 ГОДУ?

В БАГРЕЦ И ЗОЛОТО!

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru, 

East News

Елена 
ПЛОТНИКОВА

7 идей изготовления 
с ъедобных ёлочных игру-
шек читайте на нашем сай-
те www aif.ru

Что любит 
Огненная Обезьяна - 
символ 2016 года?

«АИФ» ПОГОВОРИЛ С ДИЗАЙНЕРОМ, МОДЕЛЬЕРОМ И АСТРОЛОГОМ 
И ВЫЯСНИЛ, КАК ЛУЧШЕ УКРАСИТЬ ВСЁ ВОКРУГ СЕБЯ, ЧТОБЫ ПРИ-
ВЛЕЧЬ СЧАСТЬЕ В НОВОМ ГОДУ.

НОВЫЙ  ГОД

ПОЛЕЗНО
ЗНАТЬ

КРЫСА, ТИГР, 
ДРАКОН, 
ЛОШАДЬ 
И СОБАКА 
В ФАВОРЕ 
У ОБЕЗЬЯНЫ.

 

   ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

Валерий 
СЮТКИН,
певец:

- Мой любимый тост: 
«За подуманное!» Ду-
мать при этом надо о 
хорошем! В Новый год 
вспоминается меткое 
выражение Михаила 
Жванецкого: «Хочется 
всего и сразу, а полу-
чаешь ничего и посте-
пенно». Я желаю чита-

телям «АиФ», чтобы в 
2016-м было побольше 
«всего и сразу»! 

«ВЫПЬЕМ ЗА ПОДУМАННОЕ!»
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свёкла, лук, селёдка. Салат быстро 
прижился, и уже с 1970-х гг. ново-
годний советский стол было невоз-
можно представить без этого блю-
да. А весной 2010 г. блюдо вошло 
в историю: в День селёдки в 
Калининграде повара из шес-
ти ресторанов приготовили 
рекорд ную порцию салата 
весом 488 кг. Для этого им 
понадобилось 50 кг сельди, 
98 кг свёклы, 94 кг моркови, 
158 кг картофеля, 720 яиц и 50 кг 
майонеза.

ЗАЛИВНОЕ ПОД ШИПУЧКУ
«Считается, что новогод-

ние блюда пришли к нам из 
глубины веков, - рассказывает 
Игорь СОКОЛЬСКИЙ, канди-
дат фармацевтических наук, 
специалист по фитохимии. - 
На самом деле новогодний стол 
- это «историческая солянка», 
микс из кулинарных изысканий 
разных поколений, которые 
прошли проверку временем».

Откуда пришли на наш стол 
новогодние блюда и как их 
не вредно потреблять?  

НОВОГОДНИЙ СТОЛ - ЭТО ПУТЕШЕСТВИЕ ВО ВРЕМЕНИ.

Лидия 
ЮДИНА

Неблагоприятные дни и часы
с 31 декабря 2015 по 13 января 2016 г.

2 января, суббота 
(пик с 8 до 10 часов)*

 Возможны депрессии, 
болезни почек, кожи. 
Соблюдайте диету.

3 января, воскресенье 
(пик с 17 до 19 часов)* 

Возможны инфекции и 
травмы. Избегайте стрессов.

7 января, четверг 
(пик с 8 до 10 часов)* 

Возможны болезни сосудов 
и органов дыхания. 

Полезен массаж.
9 января, суббота 

(пик с 21 до 24 часов)* 
Возможны болезни суставов, 

кожи и зубов. 
Держите тело в тепле.

10 января, воскресенье 
(пик с 20 до 23 часов)* 

Вероятно обострение 
хронических болезней. 
Остерегайтесь травм. 

13 января, среда 
(пик с 16 до 19 часов)* 

Возможны проблемы 
с печенью, иммунитетом, 

психикой. Желательна диета.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское.

Советский аналог дореволюци-
онного гуся с яблоками. Курица ста-
ла украшением стола после 1964 г., 
когда в СССР появились бройлер-
ные фабрики производительностью 
2-3 млн бройлеров в год. 

Её прославила новогодняя 
комедия «Ирония судьбы, или 
С лёгким паром!», где Иппо-
лит произнёс: «Какая гадость 
эта ваша заливная рыба!»

И, возможно, был прав, 
ведь в советские дефицитные 
времена раствором желати-

Единственный сохранивший-
ся в СССР завод «Абрау-Дюрсо» 
с 1920 до 1936 г. выпускал 100-120 
тыс. бутылок шампанского в год (во 
Франции тогда выпускали по 50 млн 
бутылок). Но Сталин дал распоря-
жение за очередную пятилетку 
(1938-1942 гг.) выпустить 12 млн 
бутылок. Однако технически 
выполнить распоряжение вож-
дя было невозможно - на про-
изводство традиционным спо-
собом требовалось минимум 
6 лет. Тогда профессор Фро-

РЕЦЕПТ: 
Картофель
отварной - 4 шт.
Яйца - 5 шт.
Варёная колбаса - 300 г 
Солёные огурцы - 3-4 шт.
Морковь отварная - 3 шт.
Горошек зелёный
консервированный - 100 г 
Репчатый лук - 1 шт.
Майонез, соль - по вкусу. 
Овощи сварить, мелко 
нарезать, добавить го-
рошек, нарезанные лук 
и колбасу, заправить 
майонезом.

РЕЦЕПТ:
1 размороженная курица, 
150 г чернослива без 
косточек, 100 г кинзы 
или петрушки, 1 яйцо, 
2 ст. л. растительного 
масла, 1 ст. л. сливочного 
масла, 2 ст. л. майонеза, 
соль, перец. 
Вымойте и просушите по-
лотенцем курицу, слегка 
обжарьте её до румянца 
на сковороде, затем 
поместите в глубокую 
сковороду. 
Приготовьте соус 
(нарежьте и добавьте 
зелень, майонез, 

сырое яйцо, поместите в холодильник 
на 20 минут). 
Равномерно смажьте соусом, посоли-
те и поперчите курицу, добавьте 100 г 
горячей воды, поместите в духовку при 
температуре 180 градусов на 2-2,5 часа. 

РЕЦЕПТ: 
Cварить мясистую рыбу 
в подсоленной воде с ко-
реньями, уложить в глубокое 
блюдо, посыпать рубленой 
зелёной петрушкой и укро-
пом. Рыбный бульон проце-
дить, положить желатина, 
размешать и остудить, потом 
облить рыбу и охладить. 

с 1890-1900 гг.

с 1930 г.

СОВЕТСКОЕ 
ШАМПАНСКОЕ

СЕЛЁДКА
ПОД ШУБОЙ

ЗАЛИВНАЯ
РЫБА

ОЛИВЬЕ

КУРИЦА
ЗАПЕЧЁННАЯ

на заливали любую добытую 
рыбу. 

Хотя традиционно следовало 
осетрину, форель или лососи-
ну заливать «ланспиком» - вы-
паренным до состояния желе 
бульоном, приготовленным из 
мелких ершей и окуней. 

БЛЮДА ВСЕХ ВРЕМЁН 

с 1937 г.

К СТОЛУ ПОДАЁТСЯ: 
охлаждённым до 9-12°С. 
Ледяное шампанское 
(3-4°С) не раскрывает 
своих качеств, а потому 
позволяет выдать 
скверное игристое вино 
за качественное.

лов-Багреев предложил производить 
шампанское резервуарным спосо-
бом - дешёвым и очень скоростным 
(срок выдержки - всего 25 дней). 
Кстати, название «Советское» вождь 
дал только сладкому и полусладкому 
сортам, а сухое предложил снять с 
производст ва. Но его убедили оста-
вить эти напитки на экспорт. 

Авторство принадлежит Люсьену 
Оливье - хозяину московского ресто-
рана «Эрмитаж» в 1860-е гг. Реинкар-
нация легендарного салата под назва-
нием «Столичный» произошла в 30-гг. 
XX столетия в ресторане «Москва». И 
в «Книге о вкусной и здоровой пище» 
1939 г. выпуска уже можно обнару-
жить рецепт салата оливье для мас-
сового использования. Позднее салат 

начал жить по своим законам - у 
каждой хозяйки сегодня есть 
свой фирменный рецепт этого 
блюда. Общим остались лишь 
шесть ингредиентов: варёный 
картофель, крутые яйца, кол-

баса, мясо или курица, солёные, 
свежие или маринованные огур-

цы, зелёный горошек, майонез.

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

«Селёдка под шубой» поя-
вилась в отечественной кули-
нарии во времена тотального 
советского дефицита, а рецепт 
её был составлен в НИИ пи-
тания из ингредиентов, ко-
торые гарантированно при-
сутствовали во всех магазинах 
страны: картошка, морковь, 

с 1960 г.

с 1964 г.

Фото Екатерины МОРГУНОВОЙ/ТАСС, 
Fotolia/PhotoXPress.ru, Legion-Media

 ТОСТ ОТ ЗВЁЗД

Леонид 
РОШАЛЬ, 
директор 

НИИ неотложной 
детской хирургии 
и травматологии, 
президент 
Национальной 
медицинской 
палаты:

- Всегда говорил, что 
самый здоровый напи-
ток - вода. Вот её-то я и 

подниму за здоровье и 
благополучие всех рос-
сиян. Будьте здоровы 
сами, и пусть ваши де-
ти никогда не болеют!

«ПОДНИМЕМ БОКАЛ... ВОДЫ»

РЕЦЕПТ:
Сельдь крупная - 2 шт.
Картофель - 3-4 шт.
Свёкла - 2 шт.
Лук репчатый - 1 шт.
Морковь - 2 шт.
Желтки яичные 
для украшения - 3 шт. 
Майонез - по вкусу. 
Овощи сварить, нарезать. В глубо-
кое блюдо уложить слой селёдки с 
мелко нарезанным луком, слой кар-
тофеля, слой моркови, слой свёклы. 
Верхний слой залить майонезом. 
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ЗАЛИВНОЕ ПОД ШИПУЧКУ
В новогодние праздники мы всё 

равно будем объедаться, что бы 
ни говорили нам врачи. Но можно 
ли хоть как-то свести этот вред 
здоровью к минимуму? Может 
быть, есть какие-то секретные 
правила и приёмчики?

ЕДА - ЛЕКАРСТВО
«Прежде всего нужно рас-

кошелиться и купить на празд-
ники побольше свежих овощей 
и зелени, чтобы делать из них 
салаты, - советует Михаил БО-
ГОМОЛОВ, врач-психоэндо-
кринолог и президент Россий-
ской диабетической ассоциации. 
- Старайтесь, чтобы ни одна 
трапеза не обходилась без них. 
Заправлять их лучше не мас-
лом, а соком, отжатым прямо 
из лимона. Второй отличный 
вариант заправки, но более 
дорогой - смесь различных 
растительных масел в равных 
пропорциях, по чайной ложке 
или даже меньше. Лучше всего 
льняное, горчичное, рыжико-
вое масла, в них больше полез-
нейших полиненасыщенных 
жирных кислот. Также хороши 
масла грецкого ореха, виног-
радной косточки, расторопши, 
тыквенных семечек, оливковое 
и нерафинированное подсол-
нечное. Смешивая их вместе, 
вы получите большое количес-
тво так называемых минорных 
компонентов - многочислен-
ных полезных веществ, содер-
жащихся в очень небольших 
количествах в разных маслах. 
В таком «коктейле» из масел 
их состав обычно бывает иде-
альным. Важно во время избы-

точного потребления еды пить 
много жидкости, но не алкого-
ля. Поэтому вино можно пить 
по-гречески - разбавляя напо-
ловину водой. Лучше использо-
вать красные сухие вина. Мож-
но к 50 граммам вина добавить 
зелёный чай. Это тоже очень 
полезный в праздники напиток, 
и хорошо, если вы заварите его 
много и будете пить в течение 
дня. В отличие от чёрного чая 
зелёный можно употреблять и 
холодным. Хлеб ешьте только 
грубый или цельнозерновой, 

в нём много веществ, которые 
будут полезны при переедании. 
Спланируйте 1 января так, что-
бы у вас не было гостей, и сами 
ни к кому не ходите. Это важно, 
чтобы в этот день у вас не сор-
вались прогулки на лыжах или 
просто так, но подолгу и всей 
семьёй, или поход в бассейн. 
Это здорово ослабляет негатив-
ные эффекты обильной трапе-
зы. И поступайте так почаще 
и в другие праздничные дни, 
которых после встречи Нового 
года будет немало».

ТАБЛЕТКИ ДЛЯ ЕДЫ
Могут ли помочь при обжорс-

тве ферменты? Всё-таки это ле-
карства, и их, наверное, нужно 
принимать больным, а не здо-
ровым, которые элементарно пе-
реели? «Препараты с пищевари-
тельными ферментами в первую 
очередь действительно предна-
значены для больных, - говорит 
Алексей БУЕВЕРОВ, доктор 
медицинских наук, профессор 
Первого московского медицинс-

кого университета им. Сеченова, 
гастроэнтеролог и специалист по 
заболеваниям печени. - Но на са-
мом деле их можно принимать 
и здоровым людям при перееда-
нии. Другое дело, что принима-
ют их часто неправильно. Нужно 
понимать, что не все ферменты 
одинаковы, они отличаются по 
дозировке, составу и наличию 
дополнительных компонентов. 
Здоровым людям лучше при-
нимать не просто ферменты, 
а те препараты, в которых есть 
ещё и желчь (см. инфографику). 
Она играет очень важную роль в 
пищеварении, так как помогает 
переваривать жиры, а это очень 
важно при переедании. А вот при 
наличии камней в желч ном пу-
зыре, язвенной болезни и других 
заболеваниях пищеварительного 
тракта лучше избегать препара-
тов с желчью. Принимать фер-
менты нужно прямо перед едой 
или в самом её начале. Так они 
будут лучше работать. Следите за 

дозировкой: если в инструкции 
указано принимать по 2 таблетки 
сразу, то так и надо делать, а не 
пить по одной штуке». 

Очень важно во время празд-
ничных дней не забывать о по-
лезных бактериях, обитающих в 
кишечнике. Они играют огром-
ную роль в пищеварении, ос-
вобождении нас от токсинов и 
синтезе ряда полезных веществ. 
Поэтому ежедневно нужно при-
нимать 1-2 стакана кисломолоч-
ных напитков или продуктов. 
Можно даже пить пробиотики 
- препараты с лактобациллами 
или бифидобактериями.

Фото Legion-Media, Fotolia/PhotoXPress.ru

КАК ЕСТЬ И НЕ БОЛЕТЬ

О том, как нормализовать 
функцию кишечника и изба-
виться от болей и тошноты с 
помощью упражнений, - на 
нашем сайте www.aif.ru

 1 ТАБЛЕТКИ 
ФЕРМЕНТОВ 
МАЛО.

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

До рождения ребёнка ви-
лись волосы. После родов, 
как только пришло молоко, 
- выпрямились и повисли, 
как палки. Завьются ли во-
лосы снова после того, как 
закончу кормить? 

А. Комнова, Новосибирск

- Тип волос зависит от фор-
мы волосяной луковицы и угла 
её роста. У обладателей гладких 
волос луковица растёт перпен-
дикулярно, у обладателей вол-
нистых - под углом, у кудрявых 
луковицы S-образной формы. 
Это генетически обусловлен-
ный признак, который не зави-
сит от кормления. 

После овощей и фруктов в 
животе неспокойно и тянет 
«под ложечкой». О чём это 
говорит? Можно ли свежие 
овощи и фрукты заменить 
запечёнными?  

И. Пиликин, Пенза 

- Появление вздутия, урча-
ния, тяжести «под ложечкой» 
обычно связано с недостат-
ком ферментной активности 
поджелудочной железы. Не-
обходимо обратиться к гаст-
роэнтерологу, провести УЗИ 
п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы , 
фиброгастродуодено скопию 
желудка, биохимиче ские ис-
следования крови. Заменить 
свежие фрукты отчасти могут 
запечённые, но тепловая обра-
ботка должна быть щадящая и 
непродолжительная, посколь-
ку высокие температуры губят 
витамины. 

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

КАК СПРАВИТЬСЯ С ПОХМЕЛЬ-
ЕМ? ЭТОТ ВОПРОС НЕИЗБЕЖНО 
БУДЕТ ОЧЕНЬ АКТУАЛЬНЫМ ДЛЯ 
МНОГИХ В ПРАЗДНИКИ. 

Как это сде-
л а т ь  л у ч ш е , 
р а с с к а з ы в а -
ет  Владимир 
Н У Ж Н Ы Й , 
доктор меди-
цинских наук, 

известный специалист по токси-
кологии алкогольных напитков:

- Похмелье - серьёзное отрав-
ление организма. Больше других 
органов страдают мозг, печень и 
сердце. Проблемы с последним 
могут быть очень опасны. Извес-
тен т. н. «синдром празднично-
го сердца» - перебои, слабость, 
одышка, страх. Всё это связано 
с нарушением ритма сердца, ко-

торое иногда переходит в фиб-
рилляцию. И без медицинской 
помощи она часто заканчивает-
ся фатально. На медицинском 
языке это называется внезапной 
смертью. 

Поэтому похмелье лучше ле-
чить. Можно это делать и прове-
ренными временем народными 
способами. Посмотрим на них 
с точки зрения науки. Первое 
правило при похмелье - мень-
ше двигаться и больше спать. 
Хорошо пережить похмельную 
бурю во сне. Второе правило - 
восполнить дефицит воды, ка-
лия, магния и легкоусвояемых 
углеводов, нормализовать работу 
кишечника. В тяжёлых случаях 

надо привести в порядок кислот-
но-щелочной баланс и защитить 
сердце.

Ни в коем случае не следует 
накачивать себя просто водой, 
это только усилит водно-элек-
тролитный дисбаланс. Подой-
дёт знакомый всем огуречный 
или капустный рассол (но не 
маринад), в нём идеально сба-
лансированы соли калия и на-
трия, плюс другие важные ми-
неральные вещества, витамины 
и органические кислоты. Пос-
ледние очень благотворны. По-
хоже действуют и кислые щи (по 
сути - аналог рассола), армянс-
кий хаш и прочие наваристые 
супы на основе густого мясного 

отвара и овощей. С петровских 
времён у нас любили взвар. По 
сути, это холодный компот из 
сухофруктов, и в нём есть все не-
обходимые минералы, кислоты 
и витамины, а также важные 
углеводы. Сегодня взвар можно 
заменить фруктовыми соками 
(лучше яблочным, виноград-
ным или гранатовым). Отличное 
средство: 0,5 л горячего чая, 8-10 
ч. л. мёда и сок одного лимона. 
Состав важных компонентов 
- идеальный. Очень хорош ар-
буз, и хотя сейчас не сезон, его 
прекрасно заменил бы мочёный 
арбуз. Кефир и молоко тоже мо-
гут быть полезны, они действу-
ют, как соки. Плюс в них много 

белков, которые будут связывать 
токсины в кишечнике. 

Из лекарств помогут аспирин, 
ибупрофен и другие нестероид-
ные противовоспалительные 
средства (НПВС). Важен вита-
мин В6 (пиридоксин), он обла-
дает широким действием при 
похмелье. Можно восполнить 
недостаток магния препарата-
ми аспаркам или панангин. Но 
переоценивать силу лекарств не 
надо, идеальных средств среди 
них нет. 

Чего делать не надо? Избегай-
те всего, что перегружает сердеч-
но-сосудистую систему, - кофе, 
очень крепкого чая, парилки. 
Помните: защита сердца важна! 

ПОХМЕЛЬЕ: НАУЧНЫЙ ПОДХОД

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

КАКИМИ БЫВАЮТ ФЕРМЕНТЫ

Мезим форте 
Уни-фестал

ПРЕПАРАТЫ СО СРЕДНЕЙ 
ДОЗОЙ ФЕРМЕНТОВ: 

ПРЕПАРАТЫ С БОЛЬШОЙ 
ДОЗОЙ ФЕРМЕНТОВ: 

Креон 10000*, 25000 и 40000
Эрмиталь 36000 и 25000
Панцитрат 10000 и 25000
Панзинорм 10000 и Панзинорм 
форте-20000
Дигестал форте
�  Нормоэнзим форте
Мезим форте 10000 и Мезим 
20000
Эрмиталь 10000

ПРЕПАРАТЫ С МАЛЕНЬКОЙ 
ДОЗОЙ ФЕРМЕНТОВ: 

�   Препараты, которые содержат желчь

Креон
Панкреазим 
Дигестал
Пензитал

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

* Цифры указывают дозировку 
фермента липазы в 

ЕД (единицы 
действия)

�  Нормоэнзим
�  Фестал
�  Энзистал
�  Ферестал
�  Биофесталь
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Зачем детям сказки 
про Деда Мороза?

31 декабря все ребята 
с р адостью ждут подарков. 

Дед Мороз - это обман ребён-
ка или необхо-
димость? На 
вопросы, волну-
ющие родителей, 
отвечает Анна 
АРУТЮНЯН, 
психолог-кон-
сультант, спе-
циалист по дет-

ско-родительским отношениям. 

сказка или обман?
- Анна Юрьевна, нужно ли под-

держивать в детях веру в Деда 
Мороза, новогоднее волшебство?

- Обязательно. Дед Мороз - это 
сказочный персонаж, а сказка в 
воспитании очень важна. Это до-
ступный способ объяснить де-
тям, что такое добро и зло, обу-
чить тому, как себя надо вести. 
Обычно Дед Мороз участвует в 
новогодних представлениях, где 
злодеи пытаются оставить детей 
без подарков и Нового года, а де-
душка с внучкой Снегурочкой и 
помощниками волшебным об-
разом всех побеждают. Это фор-
мирует в ребёнке веру в чудо, что 
у взрослых обычно выражается 
фразами «всё, что ни делается, 
- к лучшему», «добро 
всегда побеждает зло» 
и т. д. А вера в чудо - 
это то, что помогает 
потом нам, взрослым, 
выстоять в горе, не 
сломаться, пережить 
неудачу и жить даль-
ше. Неслучайно есть 
выражение: «Когда 
умирает надежда, ос-
таётся вера». 

Если с ясельной 
группы открыть ребёнку глаза 
на то, что Деда Мороза нет, это 
может спровоцировать развитие 
комплексов. Человеку, в том 
числе ребёнку, надо верить во 
что-то прекрасное, волшебное. 
К слову, взрослые хоть и знают, 
что Деда Мороза нет, но всё рав-
но ждут, как ни странно, чудес 
в новогоднюю ночь - бросают в 
бокал с шампанским сожжён-
ную бумажку с загаданным же-
ланием, на стол накрывают по 
китайскому гороскопу и т. д. 

- Когда нужно сказать ребёнку 
правду и как это лучше сделать?

- Не надо детей за дураков 
дер жать! Не стоит с торжест-
венным видом объявлять: «Сын, 
сейчас я тебе открою правду: Де-
да Мороза не существует». Ког-
да придёт время, они всё пой-
мут сами. Вы думаете, что ваш 

8-9-летний ребёнок искренне 
верит в бородатого доброго де-
душку? Наверняка он уже обо 
всём догадался, но поддержива-
ет эту увлекательную игру. Дети 
ведь такие проныры - то подарок 
приготовленный найдут в шкафу 
не вовремя, то факты логически 
сопоставят: почему у Деда Мо-
роза папины тапочки или отчего 
вдруг он говорит дяди-Васиным 
голосом? Когда дети маленькие, 
мы играем в игру «как незаметно 
подложить подарок под ёлку». 
Когда становятся старше и в кру-
гу семьи заранее обсуждается, 
что кому хотелось бы получить 
на Новый год, она превращает-

ся в другую игру: все 
ходят вокруг ёлки с 
подарками и обли-
зываются, принюхи-
ваются, но открыть 
можно только после 
полуночи. Зато очень 
весело.

- Что делать, если 
ребёнок попросил от 
Деда Мороза очень 
дорогой подарок, ко-
торый родители не 

могут купить?
- Чтобы предотвратить такие 

ситуации, лучше осторожно об-
суждать с детьми заранее, что 
бы они хотели получить, и по 
мере возможности корректи-
ровать запросы. Можно вместе 
с ребёнком составить список 
из нескольких желательных 
подарков, а что Дед Мороз вы-
берет из списка - это сюрприз. 
Вообще желание дорогих по-
дарков не берётся с потолка - 
его взращивают сами родители. 
Если ребёнок обычно просил 
в качестве подарка конструк-
тор «Лего» или пазл, коньки и 
т. д., то вряд ли он вдруг разом 
пожелает «Мерседес». Мамам и 
папам часто самим хочется по-
дарить ребёнку очень дорогую 
игрушку, потом ещё дороже. 
Это довольно опасный путь... 

за что? просто так
- Дети друг перед другом хвас-

таются и удивляются: одному 
Дед Мороз под ёлку положил вер-
толёт на радиоуправлении, а дру-
гому - мячик. Как это объяснить?

- Единого рецепта нет. Вклю-

чайте фантазию. Зная ребёнка, 
сориентироваться проще. Гово-
рить, что дорогой подарок Дед 
Мороз не приносит, а Васе, на-
верное, родители купили, не сто-
ит. Так же как и придумывать, 
что у разных детей разные Деды 
Морозы. Можно пообещать, что 
у вашего ребёнка это тоже будет, 
но не сразу. Если вы знаете, что 
будете праздновать в компании 
детей, нужно договориться с дру-
гими родителями, чтобы не было 
большого диссонанса в стоимос-
ти подарков. 

- Дед Мороз принёс подарок, а 
ребёнок не очень рад... 

- Дайте ему попечалиться. 
Скажите, что в этот раз Дедуш-
ка, видимо, не угадал - что с него 
взять, старенький он, забывчи-
вый. Он ведь тоже живой: чело-
век не человек, но дед и имеет 
право на ошибку. Попытайтесь 
вместе найти что-то позитив-
ное в подарке: «До этого у тебя 
никогда такого не было, давай 
вместе разберёмся, поиграем». 

- Некоторые родители любят в 
воспитательных целях говорить: 
«Будешь плохо себя вести - Дед 
Мороз подарок не принесёт».

- Это неправильно. Хороший 
подарок должен быть в любом 
случае, несмотря на нелучшее 
поведение и не очень хорошие 
оценки в школе. Так взрослые 
дают понять ребёнку, что его 
принимают и любят таким, ка-
кой он есть. Дед Мороз не делит 
детей на хороших и плохих - чудо 
должно обязательно случиться 
для всех без исключения. Это 
даёт надежду, что не бросят, не 
забудут, даёт веру в себя. Когда 
мы ставим некие условия для 
любви, то, вырастая, человек не 
может быть самим собой, не зна-
ет даже, кто он такой на самом 
деле. Он живёт с убеждением: 
любовь можно завоевать, толь-
ко если ты делаешь то, что хочет 
другой. Я это вижу во многих 
своих клиентах: «Я делала всё, 
что он хочет. Почему он меня 
бросил?» И раз за разом наты-
каются на одну и ту же ситуацию. 
Пытаешься объяснить, что надо 
просто быть самим собой. А че-
ловек не знает, как это сделать. 
Потому что в нём с детства вос-
питали такую абсолютно услов-
ную любовь. 

Из сказки вырастает вера в себя. Фото Александра ФОМИНА/PhotoXPress.ru

игры в чудеса 
чем занять детей на зимних 
каникулах? предоставить 
ребёнку ничего не делать и 
развлекаться или повторять 
пройденное в школе? 

вместе, а не врозь
«Я бы всё-

таки посовето-
вала взрослым 
подумать не над 
проблемой, чем 
занять ребёнка 
на каникулах, 

а чем заняться вместе с ним, - 
считает Наталья АВДЕЕВА, про-
фессор кафедры возрастной пси-
хологии Московского городского 
психолого-педагогического уни-
верситета. - Ведь каникулы - это 
идеальное время для общения 
родителей с детьми. В обычные 

дни дети так загружены школь-
ными уроками и дополнитель-
ными занятиями, а мамы и па-
пы - работой, что ни у тех, ни у 
других не остаётся времени даже 
толком поговорить. Есть пре-
красная возможность в течение 
предстоящих выходных воспол-
нить это упущение. А для этого 
подходит всё что угодно. Можно 
посмотреть новый фильм или 
мультик (если есть возможность 
- сходите в кинотеатр, нет - ус-
тройте киносеанс дома), а по-
том поделиться впечатлениями 
от увиденного. Такое общение 
необыкновенно ценно тем, что 
сближает родителей и детей, 
так как связано с сопережива-
нием, возможностью разделить 
чувства друг с другом. В нена-
зидательной форме постарать-
ся показать ребёнку, что такое 
хорошо, а что такое плохо. 

Если остаётесь на каникулы 
в городе, погуляйте в центре, в 
парках. И взрослые, и дети нуж-
даются в смене впечатлений, 
жизнь многих современных се-
мей однообразна: дом, школа, 
работа. Отличный вариант - по-
играть всем вместе в настольные 
игры. Можно сделать что-то не-
обычное своими руками - ук-
расить рамку для фотографии, 
научиться вязать или вышивать. 
Это опять же ценно не тем, что 
ребёнок занят полезным делом, 
а возможностью общаться.

ёлки, ёлки...
Хотела бы предостеречь роди-

телей: не стоит делать акцент на 
одном занятии. Скажем, совсем 
необязательно пытаться попасть 

на все детские новогодние ёлки 
и каждый день ходить на раз-
влечения. Погоня за тем, чтобы 
как можно больше всего увидеть, 
кончается усталостью ребёнка 
от частых поездок в транспор-
те, того, что он постоянно ок-
ружён толпой. Маленькие дети 
от избытка свалившихся на них 
эмоций могут начать капризни-
чать. Иной раз гораздо полезнее 
остаться дома, испечь вместе 
с ребёнком пирог или слепить 
пельмени. Пригласите в гости 
друзей, близких, с которыми вы 
мало видитесь в обычные ра-
бочие дни. Разрешите ребёнку 
позвать домой одноклассников. 
Сегодняшние дети чаще обща-
ются в Интернете, поэтому та-
кой живой контакт будет очень 
полезен. А потом такие чаепития 
могут перерасти в традицию.  

забудьте про учёбу
Не пытайтесь с первого дня 

каникул повторять с ребёнком 
правила правописания или 
таблицу умножения. Отложите 
это хотя бы на последние пару 
дней. И только если вы видите, 
что ребёнок передохнул, на-
брался сил, у него повышенный 
эмоцио нальный тонус, проще 
говоря, хорошее настроение, 
доставайте учебники. Из-за вы-
сокой нагрузки в школе детям 
сейчас тяжело даётся учёба. Если 
ребёнок физически не отдохнул, 
если его мозг не переключился 
на новые события, то утомление 
от учёбы вернётся очень быстро, 
а это простудные заболевания и 
отставание от программы в сле-
дующем учебном году. С детьми, 
которые не очень хорошо учи-
лись в первом полугодии, мож-
но побольше почитать, написать 
поздравление или подписать 
открытку с Рождеством бабуш-
ке или другу. Можно поиграть 
в игры, связанные со счётом, 
весёлые шарады. Поощряйте ин-
терес к окружающему, провоци-
руйте задавать вопросы и вместе 
ищите на них ответы. Тогда для 
ребёнка это будет носить харак-
тер не учебной деятельности, 
от которой он уже и так устал, 
а интересных занятий вместе со 
взрослыми.

ура, отдых!
ДЕТИ

Юлия  
БОРТА

верА  
в чуДО 
пОМОгАет  
в жИЗНИ.

 

Семейный психолог - 
о том, нужно ли взрослому 
наряжаться Дедом Моро-
зом. Ч итайте на нашем сай-
те www.aif.ru

Активный отдых - лучшее средство от усталости.  
  Фото геннадия МИХеевА
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ТАНЦЫ С БУБНОММарина 
Александрова - 
о Снегурочках, 
царицах 
и шаманах.

«С БАЙКАЛА МНЕ ХОТЕ-
ЛОСЬ СБЕЖАТЬ. МЕ-
НЯ ПРЕСЛЕДОВАЛО 
ЧУВСТВО ОПАСНОС-
ТИ», - ПРИЗНАЁТСЯ 
АКТРИСА.

 ВКУС ЛЬДА
- Марина, почти все актё-

ры рассказывают о том, что в 
студенческие годы они подраба-
тывали или Дедом Морозом, или 
Снегурочкой. У вас был подобный 
опыт?

- За деньги я Снегурочкой не 
работала, не сложилось 
как-то. (Смеётся.) А вот 
в школьные годы, ког-
да я занималась в театральной 
студии, такой опыт у меня был. 
Я до сих пор помню эти потря-
сающие ощущения. Ты же по-
нимаешь, что это игра, ты готов 
ко взрослой реакции, а эмоции 
детей выбивают тебя из при-
вычной колеи. Они настолько 
непосредственно реагируют, 
настолько верят в происходя-
щее, что это обескураживает.

- В этом году у вас родилась 
дочь. Вашему сыну три с полови-
ной года… Письмо Деду Морозу с 
ним уже написали?

- Мы старались с ним, но 
пока у нас с письмом не очень 
получилось. (Смеётся.) Он ма-
ленький ещё и писать не умеет. 
Так что пока ограничиваемся 
загадыванием желаний. Мне 
хочется как можно дольше со-
хранить его веру в Деда Моро-
за. Я свято верила в него при-
мерно до школы. Мой дедушка 
просто отлично справлялся с 
этой ролью. Вообще, я вспо-
минаю Новый год в детстве и 
понимаю, что это было дей-
ствительно ощущение сказки, 
необыкновенного праздника. 
Вспоминаю, как опять же с де-
душкой «заплёвывали» потолок 
новогодними «дождинками». К 

кончику «дождинки» крепили 
мокрую ватку и с помощью же-
лезной линейки пуляли всё это 
дело в потолок. Бабушка, ко-

нечно, без радости разгля-
дывала все эти «плевки» 

на потолке, но сам про-
цесс создавал ощуще-

ние праздника, зимней 
сказки. Раньше зимы 

вообще было больше. 
И снега больше, особенно 
чем сейчас. (Смеётся.)

- На днях в про-
кат выходит фильм 
«Млечный Путь», 
где вы с Сергеем 
Безруковым 

исполнили 
главные роли. 

Знаю, что съёмки 
проходили на Байкале, на ост-
рове Ольхон. Что на вас там 
произвело особое впечатление?

- Невероятно вкусная вода! 
Это даже сравнить не с чем, я 
не могла напиться этой воды. 
А ещё там невероятно вкус-
ный лёд! (Смеётся.) Это мне 
местные ребята из МЧС под-
сказали, что самое вкусное на 
Байкале даже не вода, а имен-
но лёд. И конечно, само озе-
ро произвело фантастическое 
впечатление. Оно настолько 
чистое, что в некоторых его 
местах ты сквозь лёд видишь 
дно. А лёд, кстати, имеет раз-
ные по своей структуре слои. 
С одной стороны, это очень 
красиво, а с другой - когда ты 
едешь по озеру на машине, 
некоторые слои не выдер-
живают и за тобой с харак-
терным звуком образуется 
трещина. Это, конечно, до-
бавляет адреналина.

- Для вас это были самые 
экстремальные съёмки? 
Всё-таки снимались, буду-
чи беременной, в условиях 
почти тридцатиградус-
ного мороза, дикой природы…

- Я бы не сказала, что самые 
экстремальные. Всё-таки у ме-

ня было много самых разных 
ситуаций. И в горах снималась, 
и на необитаемом острове жила. 
Трудностей я не боюсь. Я дочка 
военного, а это, думаю, говорит 
о многом. Всегда готова к пере-
ездам, к новым жизненным си-
туациям.

Когда мы летели в экспеди-
цию на Байкал, режиссёр Анна 
Матисон, которая сама из тех 

мест, много рассказывала мне 
о том, что это в первую оче-

редь место сильной энерге-
тики. Действительно, мы 

все там видели какие-то 
фантасмагоричные, по-

разительные по своей 
сути и ощущению 

реальности.

ВЕРХОМ НА ЁЛКЕ
- Читал, что к вам да-

же шаман приезжал, который 
проводил ритуал, чтобы духи поз-
волили вам работать в 
месте, где находятся 
священные для бурят 
родовые столбы…

- Да, это было. Но 
у меня, как у верую-
щего человека, вся 
эта шаманская исто-
рия вызывала чувство 
дискомфорта. Внут-
ренне на каком-то 
интуитивном уровне 
я сопротивлялась все-
му этому. Шаманство 
- это вообще не моё. 
Мне неинтересно это, и даже не 
хочется ступать на эту почву. Я 
лучше в церковь схожу. Но в тот 
момент я отдавала себе отчёт в 
том, что таковы правила игры ос-
трова, на котором мы оказались. 
Всё время хотелось сбежать отту-
да, не покидало чувство опаснос-
ти. Но меня там очень оберегали. 
Я работала с лучшей командой, 
с той, с которой снималась в 
сериале «Екатерина». Я полно-
стью доверяла этим людям. Ког-

да, например, мне нужно было 
забраться на ёлку пятиметровой 
высоты, а поднимали меня туда 
в специальной корзине, я совер-
шенно не беспокоилась. Знала, 
что каждый мой шаг страхуют.

- Фильмы, которые выпуска-
ются в новогодние каникулы, как 
ваш, вызывают уже предвзятое 
отношение у зрителя. Кажется, 
что опять халтуру какую-то 
подсунут. Мол, в праздники и это 
посмотрят - никуда не денутся…

- Я во многом согласна с вами, 
такая проблема есть. Но, когда 
я только читала сценарий этого 
фильма, внутренне почувство-
вала, что в нём есть ощущение 
классического советского ки-
нематографа, ощущение того 
времени, тех героев. Я бы хоте-
ла, чтобы это кино увидели мои 
дети, когда немного подрастут, 
а это очень важный критерий.

- Этот год оказался очень на-
сыщенным на премьеры с вашим 
участием. Вышли сериалы «Рож-
дённая звездой», «Паук», фильм 
«Душа шпиона». Но интересно: 
будет ли продолжение сериала 
«Екатерина», в котором вы сыг-

рали императрицу?
- Надеюсь, что бу-

дет. Этот проект ока-
зался очень важным 
для меня. Никогда у 
меня не было такой 
зрительской отдачи. 
Никогда ко мне так 
часто не подходили 
люди со словами о 
том, как им понра-
вилась моя работа, 
фильм в целом. Мож-
но сказать, что после 
этого сериала я по-

чувствовала вкус успеха. И люди 
ждут продолжения истории. Это 
тешит актёрское тщеславие.

- Сегодня продолжения сериа-
лов зритель ждёт зачастую боль-
ше, чем продолжения каких-то 
полнометражных картин.

- Это правда. С одной сто-
роны, это связано с тем, что в 
индустрию сериалов пришли 
очень хорошие сценаристы, 
операторы, художники. О чём 
тут говорить, если такие вели-
кие режиссёры, как Финчер, 
Скорсезе, снимают сериалы. 
Сериалы сейчас в чём-то даже 
порой лучше, чем кинопрокат-
ные картины. С другой сторо-
ны, думаю, что востребован-
ность сериалов самим временем 
продиктована. Сериалы - это 
мобильный, доступный про-
дукт. Чтобы пойти в кино, всё 
равно нужно какое-то усилие 
сделать: собраться, поехать ку-
да-то, билеты купить… А сериал 
- это как роман: почти всегда 
под рукой. Открыл, кнопку на-
жал - и вот ты уже в каком-то 
другом мире.

Фото Максима ШЕМЕТОВА/ТАСС

«За деньги Снегуркой не работа-
ла пока...» 

ГОСТЬ 
«АИФ»

     ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

Лев 
ЛЕЩЕНКО,
певец:

- Мы всю жизнь стре-
мимся к некой мечте. 
Всё время ожидаем, 
что завтра будет луч-
ше, чем вчера. И в этой 
вечной, нескончаемой 
гонке мы очень часто 
не ценим текущих мо-
ментов своей жизни. 
Желаю побольше по-
зитива, умения ценить 

настоящий момент и, 
конечно, исполнения 
всех желаний и завет-
ной мечты!

«ЗА МЕЧТУ!»

Сергей 
ГРАЧЁВ

«Я ДОЧКА 
ВОЕННОГО, 
ЭКСТРИМОМ 
МЕНЯ НЕ 
ИСПУГАЕШЬ!»
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Как Алла Пугачёва 
помогла автору 
«Малиновки» 
и «Завирухи».

КОМПОЗИТОР ЭДУАРД ХАНОК - 
О ПЕСНЯХ, АРТИСТАХ И ТЕОРИИ 
ВОЛН.

«ПОЮ О ГОЛУБОМ»
- Свою первую песню я на-

писал, будучи студентом Мос-
ковской консерватории. Её спел 
известный в конце 60-х певец 
Олег Ухналёв. Там были такие 
строчки: «Встретились впервые 
мы у моря, шла навстречу мне 
ты в голубом, и с тех пор люб-
лю всё голубое и пою всегда о 
голубом» - тогда эти строчки из 
песни не резали слух. 

После окончания учёбы я 
понял, что меня не устраивает 
стезя провинциального компо-
зитора классического жанра, 
поэтому и отправился к жене в 
г. Кривой Рог преподавать на 
музпедфакультете. Там я начал 

писать песни и возить их в Мос-
кву. Мне повезло: песня «Пото-
лок ледяной», спетая Эдуардом 
Хилем, почти сразу попала в 
«Песню года-71».

После этого областные влас-
ти дали мне 4-ком-
натную 2-этажную 
к в а р т и р у 
н а  б е р е -
гу Днепра в 
Днепропетров-
ске. Позже меня 
пере манили в го-
род моего детства 
Брест, где я получил 
квартиру ещё лучше. 
Тогда жильё давалось 
не в собственность, а во 
временное пользование. Уди-
вительно: как только я получал 
новую квартиру, у меня начи-
нался спад в творчестве. Так 

случилось и в Бресте. Помог 
создатель легендарных «Песня-
ров» Владимир Мулявин, пред-
ложивший стать соавтором му-
зыки к фильму «Ясь и Янина», 
где прозвучала моя песня «Ты 
моя надежда, ты моя отрада». 
Этот фильм спас меня от безвре-
менья, и ещё он любопытен тем, 
что именно там впервые «явился 
народу» белокурый мальчик Бо-
ря Моисеев.

ПОМОГЛА ПУГАЧЁВА  
Росту моей карьеры сильно 

по способствовала Алла Пуга-
чёва. В 1978 г. должна была ид-
ти в школу её дочь Кристина, и 
Алла, вероятно, решила отме-
тить это событие моей «Песней 
первоклассника» («То ли ещё 
будет»), попавшей в «Песню го-
да-78». Оказавшись с Пугачёвой 
на гастролях, я напел ей валь-
сик из одного забракованного 
фильма. Она его одобрила и, 

сменив ритм, запустила в эфир. 
Позже появился и «Журавлик» 
(«Ты возьми меня с собой»). А 
в 76-м я написал «Малиновку», 
принёсшую неплохой доход ор-
кестру ресторана брестской гос-
тиницы «Белоруссия». И так бы 
она осталась в этом ресторане, 
но в Брест на гастроли приехал 
ВИА «Верасы». Мне на счастье, 

а им на беду, их поселили не в 
лучшем отеле «Интурист», а в 
средней гостинице «Белорус-
сия», где они жили целую неде-
лю. И каждый вечер после 23.00 
местные музыканты в ресторане 
«терроризировали» их «Мали-
новкой». «Верасы» её удачно 
скопировали, добавив свистуль-
ку, и песня, став суперхитом, 
попала в «Песню года-80». Пос-
ле чего мои авторские отчисле-
ния резко возросли аж до 5 тыс. 
руб. в месяц (ведущие авторы  
имели и побольше). В советские 
времена это были фантастичес-
кие деньги, и потому, приезжая 

в Москву или Ленинград, я жил 
в лучших гостиницах, посещал 
спектакли и концерты, много 
общался с богемой, что в бу-
дущем и привело к рождению 
моей «Теории творческих волн». 

НОВАЯ ВОЛНА
Едва в 83-м я перебрался в 

Минск, где мне дали уже «ге-
неральскую» квартиру, и у меня 
произошёл очередной спад… и 
на песне «Вы шумите, берёзы» 
(«А я лягу, прилягу») я и «при-
лёг», занявшись «волнограмма-
ми» известных людей. 

«Волнограмма» - это твор-
ческий рентген, которому, 
на мой взгляд, принадлежит 
будущее. Я уверен, что все 
болячки спрятаны там, а не в 
медицинском рентгене и что 
причины многих недугов носят 
творческий (ведь все болезни 

от нервов), а не медицинский 
характер. В телепрограмме, 
посвящённой Жанне Фриске, 
было сказано, что рак - это 
болезнь невысказанных обид. 
И мне стало ясно: «обид, на-
несённых природой». 

Кстати, сделав «волнограм-
му» Пугачёвой, я предположил, 
что у неё могут появиться искус-
ственные дети, о чём и поведал 
в 2008 г. в форме сказочки про 
дядю Филю, тётю Аллу и Мак-
сика в книге «Пугачёвщина. 10 
лет спустя». 

А вообще-то после (макси-
мум) двух волн в шоу-бизнесе 
наступает «творческая импо-
тенция, т. е. приходит «ханок». 
(Смеётся.) Это когда, условно 
говоря, песни ещё пишутся, но 
уже не имеют массового успе-
ха. Сколько раз Юрий Антонов 
обещал обнародовать новые 
песни? И где они? Многие го-
ворят о его плохом характере. 
Этому тоже есть объяснение. 
Когда в отсутствие новых хи-
тов в тысячный раз поёшь одно 
и то же, тебя охватывает тос-
ка. Ещё один яркий пример - 
Андрей Макаревич. Он может 
сколько угодно писать новые 
песни, но очередной «Пово-
рот» уже вряд ли напишет.  

В кинематографе такой при-
мер - Никита Михалков. Его 
«творческое топливо» на ис-
ходе, но остались амбиции, а 
на них отличных фильмов не 
снимешь. Отсюда и агрессия! 
Мои исследования продолжа-
ются, и как поётся: «То ли ещё 
будет, ой-ой-ой!»

ВСЕМУ ПРИХОДИТ ХАНОК

 5 ТЫС. РУБЛЕЙ 
СТАЛ ПОЛУЧАТЬ 
ПОСЛЕ УСПЕХА 
«МАЛИНОВКИ».

ШОУ-БИЗНЕС

Эдуард ХАНОК.
Родился в Казахстане в 1940 г. 
Композитор, народный артист 
Беларуси. Песни: «Малиновка», 
«Завируха», «Я у бабушки живу», 
«Песня первоклассника» («То ли 
ещё будет»), «Вы шумите, берё-
зы» («А я лягу, прилягу»). Автор 
книг «Пугачёвщина» и «Пугачёв-
щина. Конец истории».  

ДОСЬЕ

Подготовил 
Владимир 

ПОЛУПАНОВ

«Малиновки заслышав 
голосок,
Припомню я забытые 
свиданья,
В три жёрдочки 
берёзовый мосток
Над тихою речушкой 
без названья».

«И журавлик 
несмышлёный
Вновь качает головой -
Я хочу увидеть море
Голубое, голубое,
Я хочу увидеть море,
Ты возьми меня с собой».«Потолок ледяной, дверь 

скрипучая,
За шершавой стеной 
тьма колючая.
Как пойдёшь за порог - 
всюду иней,
А из окон парок синий-
синий». 

Легко на сердце от песни весёлой! Фото PhotoXPress.ru
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природа создаёт потряса-
ющей красоты снежно-ле-
дяные фигуры. 

О том, на какие чудеса она 
способна, «АиФ» рассказал Ана-

толий БРУШ-
КОВ, доктор 
геолого-мине-
ралогических 
наук,  завка-
федрой геокри-
ологии геологи-

ческого факультета МГУ. 

снежинки 

Какими бы разными ни бы-
ли снежинки, у каждой из них 
6 граней. Почему? Всё просто: 
молекула воды имеет кристал-
лическую решётку, состоящую 
из шестигранников, и образу-
ющийся кристалл повторяет 
эту форму. При этом, как и в 
ситуации с отпечатками паль-
цев человека, среди миллиардов 
снежинок не бывает двух оди-
наковых. У фермера У. Бентли, 
жившего в XIX в., было хобби 
- рассматривать снежинки под 
микроскопом. За 46 лет он сде-
лал 5 тыс. фото графий и доказал: 
двух одинаковых снежинок не 
бывает.

ледяные цветы

Ледяные цветы растут, заби-
рая жидкость из тонких плёнок 
влаги на поверхности грунто-
вых частиц. Кстати, в научных 
лабораториях создавались иде-
альные условия для роста ледя-
ных цветов, и было доказано, 
что увеличиваться они могут 
долго, достигая гигантских раз-
меров. В природе цветы обычно 
бывают несколько сантиметров 
в высоту. Выглядят они потря-
сающе красиво, но само явле-
ние роста ледяных образований 
приносит немало бед. Типич-
ный пример - растрескивание 
асфальта из-за роста ледяных 
кристаллов. Кстати, это одна из 
причин плохих дорог в России, 
так что не надо во всём винить 
человеческий фактор. Похо-
жими климатическими усло-
виями отличается, например, 
запад Канады, где тоже много 
плохих дорог.  

снежные рулоны

Иногда люди выезжают зи-
мой на природу, смотрят на поля 
и видят десятки разбросанных 
снежных шаров. Такое ощуще-
ние, что недавно там побывала 
большая компания и накатала 
заготовки для снеговиков. 

На самом деле это природ-
ное явление. Под влиянием 
ветра или из-за угла наклона 
склонов гор снег сам может 
скатываться в шары. Если 
свёртывание происходит в 
одной плоскости, получаются 
снежные рулоны.    

узоры льда

Прозрачный лёд - типичное 
явление для Байкала и многих 
других водоёмов страны. Не-
прочные, только образовавши-
еся льдины сталкиваются друг 
с другом, двигаются благодаря 
ветру, течениям и водоворо-
там, и это приводит к созданию 
эффектных форм - блинчатому 
льду или ледяным кругам. 

скульптуры

Природа способна создать 
потрясающие скульптуры. Это 
могут быть возвышающиеся 
на равнинах ледяные столбы, 
причудливо громоздящийся лёд 
или величественные айсберги, 
из которых полярные ветры и 
морская вода месяцами выта-
чивают замысловатые фигуры. 

Фото Fotolia/PhotoXPress.ru,  
Alamy/ТАСС

фигура, замри!

Столько раз  
отмечают Новый год 
на орбите!

у космонавтов на новый год 
есть ёлка, но нет любимого 
новогоднего салата.

На международных космичес-
ких станциях эти люди проводят 
немало времени: порой год, а то 
и два. Разумеется, празд ники, в 
том числе и Новый год, прихо-
дится встречать прямо на орбите. 

«Как грустно», - скажете вы 
и будете не правы. Космонавты 
устраивают себе такой празд-
ник, что впору другим позави-
довать. Российский космонавт-
испытатель ФГБУ «НИИ ЦПК 
имени Ю. А. Гагарина» Олег 
АРтемьев и сотрудники Ки-
ровского музея К. Циолковского, 
авиации и космонавтики расска-
зали «АиФ», как отмечают Но-
вый год в космосе. 

без оливье...

Сложно представить себе но-
вогодний стол в невесомости: 
как разместить в таких условиях 
салаты, фрукты и бутылку шам-
панского? Но выход найден.

- Праздничное меню мы 
составляем из самых вкусных 
пайков. Обычно все деликатесы 
съедаются сразу, но перед Но-
вым годом мы их откладываем, 
- рассказывает Олег Артемьев. - 
А в сам праздник из этих «блюд» 
и накрываем стол, обменива-
емся продуктами с иностран-
ными коллегами. Рацион у нас 
разный. Например, в России 
изготавливают очень вкусный 
творог с орехами, рыбные кон-
сервы, а у американцев - какао и  
морепродукты.

Перед Новым годом на стан-
цию отправляется грузовик с 
продуктами питания. Привозят  
свежие фрукты и овощи: апель-
сины, мандарины, лук, зелень. 
Также на грузовом корабле от-
правляются подарки от родных 
и Центра управления полёта-
ми (ЦУП). Правда, на посыл-
ки действует ограничение: они 
должны весить не более 2,5 кг. 

Как правило, в них кладут сла-
дости, календари и сувениры для 
зарубежных астронавтов. 

А вот салат оливье в космосе 
действительно не едят. Но если 
учесть обилие других продуктов, 
то стоит ли о нём сожалеть?..

...шампанского
Что ещё должно быть на праз-

дничном столе? Пожалуй, шам-
панское. В 1995 году космонавт 
Валерий Поляков впервые от-
крыл на борту бутылку игрис-
того вина. Событие историчес-
кое, однако продолжения эта 
традиция не получила, и сегодня 
употреблять алкоголь на косми-
ческих станциях нельзя.

Самую первую ёлку космо-
навты сделали из консервных 
банок. Сейчас главный атрибут 
праздника на космической стан-
ции - искусственное дерево. Весь 
год оно лежит в грузовом отсеке 
и дожидается своего часа, и толь-
ко во второй половине декабря 

ёлочку наконец распаковы-
вают и начинают украшать. 
И тут всё зависит только от 

фантазии космо-

навтов: известны случаи, когда 
ёлку ради забавы ставили вверх 
тормашками. Новогодние иг-
рушки в космосе в принципе те 
же, что и на Земле: из мишуры, 
бумаги, пластика, конфетных 
обёрток. 

Главное, чтобы они были лёг-
кими и безопасными. 

- Каждая экспедиция что-то 
привозит с собой, а потом иг-
рушки лежат в мешке вместе с 
ёлкой, - рассказал Олег Артемь-
ев.

Сама станция тоже преоб-
ражается. Благодаря тому, что 
экипажи всегда интернацио-
нальные, приобщились наши 
космонавты и к рождественским 
традициям, например подаркам, 
которые кладут в носки. 

- Правда, у нас это не носки, а 

скорее сапожки, - отметил Олег 
Германович.

Так как станция движется с 
большой скоростью, космонав-
ты могут встретить Новый год не 
один раз, а все 16. Хотя, конечно, 
праздновать его столько раз на 
станции не принято. Обычно не 
более трёх-четырёх, ориентиру-
ясь на «родное» время космонав-
тов. И начинается всё где-то над 
Японией. О наступлении Нового 
года возвещает звуковой файл с 
боем курантов. 

с «иронией судьбы»
Благодаря современным тех-

нологиям россияне могут по-
смотреть любимые фильмы и в 
космосе. Лидирует среди них, 
конечно, «Ирония судьбы…». 
После банкета долго отдыхать 
от праздника не приходится: это 
на Земле есть новогодние кани-
кулы, а в космосе - лишь один 
выходной.

- По правилам на экспедицию 
выделяется два выходных, и мы с 
иностранными коллегами выби-
раем, кто и когда будет отдыхать, 
- поделился Олег Германович. 

- Ведь работа на станции не пре-
рывается ни на минуту. Россияне 
могут выбрать Новый год, а аме-
риканцы, к примеру, Рождество. 

Впервые Новый год на орбите 
встретили американские астро-
навты Джеральд Карр, Уильям 
Поуг и Эдвард Гибсон на рубеже 
1973 и 1974 годов. А советский 
экипаж впервые отпраздновал 
на орбите Новый, 1978 год в со-
ставе Юрия Романенко и Георгия 
Гречко на орбитальной станции 
«Салют-6». Они нарядили не-
большую ёлочку, поздравили 
землян и даже чокнулись тубами 
с космическим питанием. С появ-
лением в 1986 году космической 
станции «Мир» отмечать празд-
ник на орбите стали регулярно. 
Кстати, каждый год космонавты 
записывают поздравление для 
жителей планеты, которое мы мо-
жем увидеть в выпусках новостей.  

Юлия ПЕРМОГОРЦЕВА 
(«АиФ-Вятка»)

Фото предоставлено Кировским музеем  
К. Циолковского, авиации и космонавтики
Всё это было бы невозможно, 

если бы не гений Сергея Королёва. 
О судьбе великого русского учёного 
и организатора производства кос-
мической техники «АиФ» расска-
жет в следующем номере.

Российско-американский экипаж вместе отмечает Новый год. Сидят: слева - Олег Кононенко (Россия), 
справа - Дэниэл Бёрбэнк (США). Стоят слева направо: Доналд Петтит (США), Анатолий Иванишин 
(Россия), Андре Кёйперс (Нидерланды). Вверх ногами - Антон Шкаплеров (Россия).

16 раз за сутки

 с1986 г. 
Новый год НА 
орбиТе оТмечАюТ 
регулярНо.

КОСмОС

Татьяна 
БОГДАНОВА
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2016 год 
по китайскому 
календарю 
год Обезьяны.

А КАКИМИ КАЧЕСТВАМИ ОБЛА-
ДАЕТ ЭТО ЖИВОТНОЕ ПО-НАСТО-
ЯЩЕМУ?

С КЕМ ПОГОВОРИТЬ?
Обезьяна - единственное 

животное, которое сумело 
овла деть человеческой речью. 
Недавно выяснилось, что у 
дель финов довольно обширный 
словарный запас, с помощью 
которого они могут передать 
своему собрату не только сиг-
нал опасности, но и рассказать, 
где искать запасы пищи. Более 
того, дельфины дают детям 
при рождении имена. Собаки 
понимают до 100 слов челове-
ческой речи. Но единст венное 
животное, которое способно 
осмысленно отвечать на воп-
росы человека, - обезьяна. Как 
рассказал Илья  СОЛОВЬЁВ, 
кандидат биологических на-
ук, специалист по приматам, в 
США горилла по кличке Коко 
в результате исследовательской 
программы учёных Стэнфорд-
ского университета была спо-
собна понимать на слух 2 тыс. 
слов и умела отвечать на них 
1 тыс. знаков языка жестов. Её 
IQ около 95 баллов, что впол-
не соответствует интеллекту 
нормального человека. А ещё 
обезьяны едва ли не единствен-
ные животные, которые имеют 
способность к счёту. Причём 
это обучение доставляет им не-
вероятное удовольствие. 

ШУТКА ЮМОРА
Как рассказывала Франсин 

ПАТТЕРСОН, руководитель 
программы, занимающейся обу-
чением всё той же Коко, она не 
только умела общаться, но и об-
ладала великолепным чувством 
юмора. Например, широко из-
вестно, что она рассказывала 
учёным: «Я - птичка и умею 
летать», - после чего, растянув 
губы в улыбке, поясняла, что 
так шутит. А когда другая го-
рилла оторвала у её тряпичной 
куклы ногу, Коко обозвала её 
«грязным унитазом», также по-
яснив, что так шутит. К тому же 
Коко способна грустить и да-
же знает о таком абстрактном 
понятии, как время - что такое 
вчера и сегодня.

Вы думаете, Коко такая 
единственная? Ничуть не быва-
ло! Языку жестов была обучена 
американская шимпанзе Уошо, 
которая затем передала это уме-
ние своему детёнышу. А в мире 
сейчас чрезвычайно популярно 
шоу, где орангутаны не прос-
то жестами, а губами и языком 
очень понятно и похоже воспро-
изводят некоторые слова, напри-
мер, «мама», «папа», «чашка».  

«ЛИЦО» ИЗ СКАЙПА
Обезьяны - единственные 

животные, которые видят своё 

отражение в зеркале. В смысле 
понимают, что это именно они 
сами, а не чужая обезьяна. Более 
того, они с удовольствием при-
хорашиваются перед зеркалом, 
крутятся, вертятся, строят умо-
рительные гримаски, чем очень 
схожи с дамами-модницами. 

На этой же способности к 
самоидентификации основано 
создание глобальной интернет-
сети, которая, по замыслу учё-
ных, должна дать возможность 
виртуально общаться обезья-
нам из разных зоопарков мира. 
Этот проект вскоре планирует-
ся к запуску. 

ДУШЕВНАЯ
 МАТЬ...

В Научно-исследователь-
ском институте эксперимен-
тальной патологии и терапии 
АН Абхазии, при котором 
многие годы действует обе-
зьяний питомник, выяснили, 
что обезьяны - единст венные 
животные, способные к со-
переживанию и даже к само-
пожертвованию. Существуют 
задокументированные рас-
сказы, как обезьяна спасала 
не только своих сородичей, 
но и человека. Несколько лет 

назад в зоопарке Брукфилда 
(США) 3-летний ребёнок упал 
с большой высоты в вольер с 
гориллами. Посетители ахну-
ли, когда главная самка этой 
обезьяньей семьи кинулась к 
лежащему без сознания малы-
шу. Но та, аккуратно припод-
няв тельце, поспешила отнести 
его к техническому входу в их 
 вольер. Она нежно поддержи-
вала мальчика, дожидаясь по-
мощи людей, и бережно пе-
редала малыша подоспевшим 
врачам. 

С ПАЛКОЙ 
В МОЗОЛИСТОЙ 

РУКЕ
«Главное отличие животно-

го от человека - как известно, 
в умении использовать орудия 
труда», - рассказывает Ни-
колай ДРОЗДОВ, профессор 
МГУ им. М. В. Ломоносова, 
доктор биологических наук, ве-
дущий телепрограммы «В мире 
животных». Так вот обезьяны 
едва ли не единственные жи-
вотные, которые научились с 

помощью палок сбивать оре-
хи, бананы и иные плоды, а с 
помощью камней раскалывать 
твёрдую скорлупу и яйца птиц. 
Безусловно, обезь яна уже не 
станет человеком, как бы ни 
хотели того сторонники дар-
виновской теории, потому что 
их уровень до человеческого 
не дотянет. Сколько бы кам-
ней и палок они ни хватали, но 
они, безусловно, наши самые 
ближайшие родственники, а 
значит, и праздновать 2016 
год, год Огненной Обезьяны, 
надо с максимальным вооду-
шевлением. За брата будем 
пить! 

 2 ТЫСЯЧИ 
СЛОВ ПОНИМАЛА 
ГОРИЛЛА ПО 
КЛИЧКЕ КОКО.

ЛЮДИ И ЗВЕРИ ЧЕЛОВЕКОПОДОБНАЯ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

Юлия 
ТУТИНА

ВСТУПИЛИ В СИЛУ НОВЫЕ ПРА-
ВИЛА ПОКУПКИ И ПРОДАЖИ 
ВАЛЮТЫ. ТЕПЕРЬ ТОМУ, КТО 
ЖЕЛАЕТ КУПИТЬ ИЛИ ПРОДАТЬ 
ИНОСТРАННЫЕ ДЕНЬГИ НА 
СУММУ СВЫШЕ 15 ТЫС. РУБ., 
ПРИДЁТСЯ ОТВЕТИТЬ НА ВОП-
РОСЫ АНКЕТЫ И ПРЕДЪЯВИТЬ 
 ПАСПОРТ.

Разобраться в новых пра-
вилах «АиФ» помогли Ольга 
ФЕДОТОВА, начальник смены 
кассиров-операционистов от-
деления крупного банка, и Яков 
МИРКИН, экономист, заведу-
ющий отделом ИМЭМО РАН.

Какие документы нужны 
для обмена валюты по но-
вым правилам?

О. Ф.: Если вы меняете 
менее 15 тыс. руб., никаких 
документов не нужно. Если 
сумма больше, то на этот слу-
чай инструкция Банка России 
требует предъявления паспорта 
- внутреннего или, при его от-
сутствии, заграничного. Нужно 
также знать свой ИНН. 

 Одинаковы ли требова-

ния к клиентам при покуп-
ке и продаже валюты?

О. Ф.: Да. Нужно назвать 
сумму, предъявить паспорт, 
а затем ответить на вопросы 
анке ты. Заполнять анкету дол-
жен именно сотрудник банка.

Можно ли, если не хочется 
заполнять анкету, несколько 
раз отстоять очередь, меняя 
менее 15 тыс. руб.?

О. Ф.: Это прямо не запре-
щено, но может расцениваться 

как попытка обойти контроль, 
а такой человек может вызвать 
подозрение сотрудников банка 
и правоохранительных органов. 
Реакция будет зависеть от ситу-
ации: от того, насколько велик 
риск внезапной проверки. Они 
достаточно часты.

Зачем это нужно? Говорят, 
ради борьбы с терроризмом. 
Но как это поможет?

Я. М.: В названии положе-
ния ЦБ № 499-П есть слова «в 

целях противодействия лега-
лизации (отмыванию) дохо-
дов, полученных преступным 
путём, и финансированию тер-
роризма». Как это поможет в 
борьбе с терроризмом, не знаю. 
Главная цель, думаю, была 
другой: усложнить операции с 
наличной валютой в конце го-
да, когда на руках у населения 
много наличных рублей. Огра-
ничения валютных операций 
должны были быть введены. 
Если ситуация в экономике 
будет ухудшаться, они станут 
ещё более жёсткими. 

Алексей ЧЕБОТАРЁВ

АНКЕТА ДЛЯ ТЕРРОРИСТА? 
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«Думают, что 
хоккеистки - 
это такие качки 
без зубов».

НА ОТЕЧЕСТВЕННОМ ЛЬДУ «АИФ» 
ОБНАРУЖИЛ НЕ ТОЛЬКО НАСТО-
ЯЩИХ МУЖЧИН, ИГРАЮЩИХ В 
ХОККЕЙ, НО И НАСТОЯЩУЮ КРА-
САВИЦУ. ЗНАКОМЬТЕСЬ, ЕЛИ-
ЗАВЕТА КОНДАКОВА - ВРАТАРЬ 
ЖЕНСКОЙ СБОРНОЙ.

- Бывает, сидим в аэропорту 
с баулами, клюшками. Подхо-
дят люди, спрашивают: «Спорт-
сменки, что ли?» «Да, - говорим, 
- хоккеистки». Удивляются, пе-
респрашивают. Хотя сейчас уже 
реже, а раньше постоянно: «Чё, 
женщины в хоккей играют?» 

До 1994 года шайбу по льду 
в стране гоняли исключи-
тельно мужчины. Но, когда 
стало понятно, что жен-
ский хоккей собираются 
включить в программу 
Олимпиады, спортивное 
руководство спешно созда-
ло внутренний чемпионат и 
национальную сборную. Сегодня 

в России 1725 хоккеисток. Это в 
40 раз меньше, чем в США, и в 50 
раз меньше, чем в Канаде. 

- За океаном очень развит 
студенческий женский хоккей, 
многие крупные университе-
ты имеют собственные арены. 
Поэтому выходит, что Америка 
и Канада - два главных лидера 

в нашем виде спорта. Они, как 
правило, делят между собой всё 
«золото» и «серебро» соревно-
ваний. Но рано или поздно мы 
их, надеюсь, подвинем. Тем бо-
лее что прогресс у нас есть - и 
основная сборная и мо-
лодёжная призовые 
места на чемпио-
натах мира брали. 
Универсиаду мы 
выиграли. 

 Как я в хоккей 
попала? Да прос-
то папа хоккеист. 
Как-то рассказал, 
что видел на ста-
дионе трениру-
ющихся девочек. 
Он сказал и забыл. 
А у меня в голове 
засело: хочу тоже 
попробовать хок-
кей на «вкус». В 
общем, напро-
силась отвести 
меня на тре-

нировку. И так 
понравилось, что 
со льда утащить не 
могли. Не думаю, 
что родители пред-
полагали, что всё 
так далеко зайдёт. 
Но отговаривать не 
стали. В общем, ре-
шила, что хочу быть 
вратарём. Как отец. 

Да, сложно конт-
ролировать нервы, 
понимать, что сзади 
у тебя только воро-
та. Но это всё равно 
круто - ты тот чело-
век, который может 

выручить команду. 
 Когда узнают, сколько весит 

вратарская амуниция, за голову 
хватаются. Щитки, нагрудники, 
шлем - всё вместе 30 килограм-
мов, в 2 раза больше, чем у ос-
тальных игроков. А по-другому 
никак. Представляете, если в те-
бя шайба со всего маху прилетит! 

Баулы с амуницией сами таска-
ем. Вне зависимости - молодой 
ты игрок или заслуженный. Де-
довщины у нас нет. Была, да мы 
её вывели (смеётся).

ДАМЫ И ДРАКИ  
В 2014 году в Финляндии про-

изошла хоккейная сенсация. Воро-
та клуба 2-го мужского дивизио-
на доверили защищать вратарю 
женской сборной - Нооре Рятю. 
В своём дебютном матче Ноора 
пропустила всего 4 шайбы. 

- Я тоже пробовала играть с 
мужчинами. Не официальные 
матчи, а так. С папой ездила на 
тренировки. У мужиков, ко-
нечно, иной хоккей. Скорость, 
жёсткость, сила броска - всё от-
личается. Травму получить - раз 
плюнуть. 

В женском хоккее в отличие 
от мужского силовые приёмы и 
толчки на борт запрещены. Хотя, 
если честно, драки иногда случа-
ются. Бывает, что те же канадки 
провоцируют. И вроде все пони-
мают, что устраивать склоки на 
льду - последнее дело. Но порой 
с эмоциями справиться не по-
лучается - так кипит всё внутри 
от грубости, злости. Зато, я вам 
скажу, в отличие от футболис-
тов симуляций у нас нет. Никто 
на льду не притворяется. Если 
девочка говорит, что больно, - 
значит, так и есть. Мы не делаем 
чего-то исподтишка. Хотя счи-
тается, что там, где собирается 
много женщин, обязательно на-
чинаются интриги, козни. Ниче-
го подобного! 

А ещё почему-то многие ду-
мают, что хоккеистки - какие-
то мужеподобные качки, скорее 
всего, без зубов. Вот это реально 
обидно. Посмотрите на нашу ко-
манду. Сколько в ней красавиц! 
Ухоженные, стройные.

МАМЫ С КЛЮШКОЙ 
Несмотря на разговоры о скуд-

ности спортивных бюджетов, в 
ведомостях нашей муж ской Кон-
тинентальной хоккейной лиги фи-
гурируют зарплаты в 1 млн долл. в 
год. У женщин ещё пару лет назад 
2-3 тыс. долл. в месяц считались 
приличным заработком...

- Сейчас цифры ещё меньше. 
Кризис, спонсоры уходят. Из-
за отсутствия финансирования 
клуб «Комета», за который я 
раньше играла, прекратил су-
ществование (теперь выступа-
ет за подмосковный «Торнадо». 
- Ред.). Не стало команд в Челя-
бинске, Тюмени. Жаль, что так 
всё… 

 Легионеров, играющих у 
нас, по пальцам можно пере-
считать - есть несколько хок-
кеисток из Венгрии и Чехии. 
Очень приличного уровня, 

играют за сборные своих стран. 
Были раньше и североамери-
канки. Уехали. Может, потому 
что в России не предложили им 
зар платы, которые бы их устраи-
вали, а может, потому что в США 
и Канаде женский хоккей лучше 
развит, клубы сильнее.

Зато российскими хокке-
истками заинтересовались за 
океаном. В уходящем году в 
американскую женскую НХЛ от-
правились играть Людмила Беля-
кова и Катя Смоленцева. Причём 
Катя - одна из тех, кто вернулся в 
хоккей после рождения ребёнка. 
И всё отлично у неё складыва-
ется - так что ребёнок ни в коем 
случае карьере не помеха. 

Признаться, когда мы заклю-
чаем контракты, там есть пра-
вила на тему декрета. На бумаге 
это не приветствуется, а по факту 
- все всё понимают. И тренеры, 
хоть и мужчины, нормально от-
носятся к тому, что игроки ма-
мами становятся.

А я? Да, проявляют внимание 
молодые люди. И мне, и другим 
девчонкам пишут в соцсетях 
комплименты, предлагают ру-
ку, сердце. Но пока мой выбор 
- хоккей. А дальше посмотрим.

БЛОНДИНКА В ВОРОТАХ
СПОРТ

СПОРТИВНАЯ 
БИТВА ПОЛОВ  

В  М И Р Е  С П О Р Т А  Н Е Т 
СОРЕВНО ВАНИЙ, ГДЕ БЫ 
ЖЕНЩИНЫ СОСТЯЗАЛИСЬ 
С МУЖЧИНАМИ НА РАВНЫХ. 
ТАК, НАПРИМЕР, ВСЕ 5 ПО-
ПЫТОК СЛАБОГО ПОЛА ОТ-
ВОЕВАТЬ СЕБЕ МЕСТО В 
«ФОРМУЛЕ-1» ЗАКОНЧИЛИСЬ 
НЕУДАЧЕЙ - ДОГНАТЬ МУЖ-
ЧИН ОНИ НЕ СМОГЛИ. 

Р а з н и ц а 
в физичес-
ких парамет-
рах, таких, 
как сила или 
с к о р о с т ь , 
- самое оче-
видное объ-
яснение. Но 
на неравные 
возможности 

мужчин и женщин также вли-
яют и врождённые отличия 
мозговой деятельности, пси-
хологии. Женщины в своём 
поведении более пластичны, 
им не по плечу длительные на-
грузки. Они, например, впол-
не способны быстро ездить, но 
не могут делать это несколько 
часов подряд, как того требу-
ют гонки вроде «Формулы-1».

Ещё пример. Мужчины 
оперативнее реагируют на 
информацию, тогда как жен-
щины «догоняют» дольше. То 
есть, скажем, если речь о бок-
се, то мужчина тратит меньше 
времени на принятие решения 
перед ударом. Кроме того, 
у женщин определяющим 
фактором скорее является 
интуиция, тогда как у муж-
чины - это логика.  

В состоянии стресса жен-
щина действует гораздо хуже 
в силу целого ряда особен-
ностей организации нервной 
системы. Причём, когда 
стресса нет, мозг женщины, 
наоборот, функционирует 
лучше мужского. Почему? 
Стресс в спорте, как и в жизни, 
возникает в состоянии неопре-
делённости. А женщины его не 
переносят. Неслучайно в чис-
ле первопроходцев в любой 
сфере оказываются мужчины. 

Дмитрий Жуков, д. б. н., 
физиолог

ПОЗИЦИЯ

ЖУКОВА

ГЛАВНОЕ СПОРТИВНОЕ 
СОБЫТИЕ ГОДА - ЭТО...

� Увольнение Капелло из 
сборной России и выход 
на Евро-2016 под руко-
водством Слуцкого - 

33% (681 голос)
� Допинг-скандал с рос-
сийскими легкоатлетами - 

23% (483 голоса)
� Коррупционный скан-
дал в ФИФА - 

17% (351 голос)
� Чемпионат мира по 
водным видам спорта в 
Казани - 

12% (249 голосов)
� Другое - 

15% (321 голос)
Всего голосов: 2085

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Параметры у нашего вратаря модельные - рост 170 см, вес 50 кг.  

В январе Лизе исполнится 19 лет.  

Виктория 
ХЕСИНА

  ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

Максим 
ТРАНЬКОВ, 
Татьяна  
ВОЛОСОЖАР,
фигуристы

Максим: Я нарушу 
спортивный режим и 
подниму бокал. За мир! 
В домах читателей и на 
всей  нашей планете.

Татьяна: А я желаю 
нам быть внимательны-
ми друг к другу. И тем, 

кто пока не нашёл вто-
рую половинку, обяза-
тельно найти её.

«ДАВАЙТЕ ВЫПЬЕМ ЗА МИР!»

Фото из личного архива

 30 КГ 
ВЕСИТ АМУНИЦИЯ 
ВРАТАРЯ.
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10 ЯНВАРЯ В 1109-М ТИРАЖЕ 
ВСЕНАРОДНО ЛЮБИМОГО «РУСС-
КОГО ЛОТО» В ЧЕСТЬ РОЖДЕСТВА 
БУДЕТ РАЗЫГРАНО 5 КВАРТИР, А 
ТАКЖЕ ВАС ЖДЁТ ДОПОЛНИТЕЛЬ-
НЫЙ РОЗЫГРЫШ - ЛЕГЕНДАРНАЯ 
«КУБЫШКА»! 

Правила просты: выигрывают 
билеты, в которых по оконча-
нии основного розыгрыша все 
не выпавшие в нём числа ока-
жутся в одном из игровых полей 
билета (верхнем или нижнем). 
Это ваш дополнительный шанс 
на выигрыш! А в качестве подар-
ка близким отлично подойдут 
блочные билеты 
на 1109-й 
тираж. 

На этом праздники не за-
канчиваются! «Русское лото» 
приготовило сюрпризы и на 
старый Новый год. 17 января в 
1110-м тираже будет разыграно 
7 квартир! Спешите приобрести 
билеты «Русского лото» в лоте-
рейных киосках вашего города, 
салонах связи «Евросеть», мага-
зинах «Связной», офисах продаж 
«МегаФон» и на сайте stoloto.ru. 
Желаем вам удачи!

ЧТО МОЖНО УСПЕТЬ ЗА НОВО-
ГОДНИЕ КАНИКУЛЫ? СТАТЬ ОБ-
ЛАДАТЕЛЕМ НОВОЙ КВАРТИРЫ! 

«Жилищная лотерея» приго-
товила сюрприз - в трёх празд-
ничных тиражах (162, 163 
и 164) будет разыграно 20 
квартир! Вы можете приоб-
рести блочный билет сразу 
на три тиража, который к 
тому же содержит календарь 
на 2016 год! Покупая билеты 
сразу на все эти тиражи, вы 
увеличиваете возможность 
стать одним из первых новосёлов 
2016 года! Поделитесь шансом на 
удачу и с близкими - в качестве 
подарков к Новому году и Рож-
деству преподнесите им билеты 
«Жилищной лотереи».

Трансляция розыгрышей со-
стоится на НТВ 2, 9 и 16 января 
в 8.15 по московскому времени 
в эфире телешоу «Жилищная 
лотерея плюс». Приобрести 
билеты «Жилищной лотереи» 

можно во всех лотерейных 
киосках, салонах «Евросеть», 
магазинах «Связной», офисах 
продаж  «МегаФон», в отделе-
ниях почтовой связи и на сайте 
www.stoloto.ru.

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Все по сто», «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото 6 из 49»,  
«Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029.  С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей по результатам её проведения, 

сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.

На правах рекламы. 18+

        Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА.  Размер суперприза «Гослото»6 из 45» указан по состоянию на 28.12.2015

Мечтайте, дерзайте,
и вам повезёт!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ И ЛЮБИТЕ-
ЛИ ЛОТЕРЕЙ! СЧИТАНЫЕ ЧАСЫ 
ОТДЕЛЯЮТ НАС ОТ НАСТУПАЮ-
ЩЕГО 2016 ГОДА! СЕГОДНЯ С 
ВОЛШЕБНЫМ ЗИМНИМ ПРАЗ-
ДНИКОМ ВАС ПОЗДРАВЛЯЮТ 
ИЗВЕСТНЫЕ ИСПОЛНИТЕЛИ, 
КОТОРЫЕ В ТЕЧЕНИЕ ГОДА РА-
ДОВАЛИ ВАС СВОИМИ ВЫСТУП-
ЛЕНИЯМИ НА ПОПУЛЯРНЫХ ТЕ-
ЛЕШОУ «РУССКОЕ ЛОТО ПЛЮС» 
И «ЖИЛИЩНАЯ ЛОТЕРЕЯ ПЛЮС». 
КОГО, КАК НЕ ИХ, ПОСЛУШАЕТ 
УДАЧА?

Анастасия Волочкова:
- Хочу пожелать, чтобы вам 

сопутствовала удача и такие фо-
нари, как любовь, доброта, красо-
та и правда, светили вам всегда!

Балет «Тодес»:
- Поздравляем всех участни-

ков лотерей с Новым годом! 
Пусть он принесёт побольше 

везения и радости.

Певица Варвара:
- Хочется пожелать всем на-

стоящего, человеческого счас-
тья, а самое главное - здоровья 
и терпения. 

Желаю, чтобы было помень-
ше проблем, а вокруг - побольше 
улыбок, любви, доброты и много 
счастливых детей!

Авраам Руссо: 
- В преддверии нового, 2016 

года хочу пожелать всем мира, 
терпения, согласия, добра и, ко-
нечно же, удачи! Пускай насту-
пающий год будет полон новыми 
открытиями, принесёт вам уве-
ренность в своих силах, а успех 
будет вашим верным спутником 
во всём. 

Дерзайте, играйте, и вам обя-
зательно повезёт!

УДАЧА

20 КВАРТИР ПОД ЁЛКОЙ!

С НОВЫМ ГОДОМ!

«РУССКОЕ ЛОТО» 
        В ЯНВАРЕ



� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ
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 АСТРАХАНСКИЕ 
«ТЕАТРАЛЬНЫЕ»

Лет 30 назад в Астрахан-
ских банях (Астраханский пер., 
д. 5/9) � любили париться 
дипло маты, министры и прочая 
богема, живущие в окрестно стях 
проспекта Мира. Возможно, в 
день моего посещения в бане 
и мылись артисты-министры. 
Но признать их без костюма не 
представлялось возможным... 

Однако процесс парения от 
этого был не менее торжествен-
ным. Парилку всегда тщатель-
но готовят завсегдатаи и только 
потом приглашают: «Девочки, 
париться!» И «девочки», наря-
женные в одни лишь фетровые 
колпаки, заходят в большую 
парилку, которая даже архитек-
турой своей напоминает некое 
сооружение для зрелищ - со 
ступенями, лавками кругом и 
высоким помостом в центре, на 
котором так удобно лежать под 
паром. Есть в этом что-то теат-
ральное.

И начинается пар, и пахнет 
эвкалиптом, и думается некста-
ти: неужели и эвкалипт будут 
импортозамещать, ведь ему нет 
равных в банном деле! А он не 
растёт у нас в средней полосе... 
Кто-то из «девочек» негромко 
рассказывает, что тоже опасает-
ся лишиться чудесных банных 
снадобий, но по другой причине: 
«Пьют, представляешь? Захожу 
как-то в раздевалку - а у них куча 
пузырьков на столе стоит! Как 
бы не запретили всё это к про-
даже!»

А в моечном зале женщины, 
которых больше не встретишь 
нигде. Какие? Настоящие! Не-

накрашенные, не упакованные в 
боди и колготки, не стремящие-
ся показаться лучше, чем есть на 
самом деле. И чувствуешь себя 
здесь спокойно и уютно, потому 
что баня - единственное, может 
быть, место на свете, где не надо 
притворяться. 

В душевом зале Астраханских 
бань странный бассейн, роль 
которого выполняет огромный 
чан, сваренный из металличес-
ких листов. Чан высокий, чтобы 
забраться в него, нужно поднять-
ся по лесенке. Желающих оку-
нуться в ледяную воду за два часа 
не нашлось.

Для меня нет большего удо-
вольствия, чем подслушивать 
женскую болтовню в банных 
раздевалках. Здесь разговарива-
ют о детях и мужьях, о ценах на 
сметану и транспорт, и где лучше 
покупать мясо, и какая стерва 
соседка - одним словом, о том, 

из чего и состоит жизнь чело-
веческая. Если повезёт, можно 
услышать даже интересный ку-
линарный рецепт. Но в этот раз 
не повезло: в Астраханских ба-
нях болтала только одна компа-
ния женщин - и та по-татар ски. 
Впрочем, учитывая название 
заведения, это было абсолютно 
уместно.

СЕЛЕЗНЁВСКИЕ 
БЛАГОДАТНЫЕ

Любители бань обычно по-
хваляются друг перед другом: а 
мы вот температуру довели до 
90 градусов, а мы - до 110, а мы 
круче всех, при 120 парились... 
Это не что иное, как дешёвые 
понты. Банная процедура со-
стоит из многих компонентов: 
создания оптимального соотно-
шения температуры и влажно-
сти, применения арома тических 
веществ, веников, положения 
тела в парилке и многого друго-
го. Температуру нагнать  много 
ума не надо, да только пользы в 
ней никакой.  

В Селезнёвских банях 
(ул. Селезнёвская, д. 15) � 
именно в этот день и в это время 
парились Галя и Лариса, умею-
щие создать в парилке подобие 
рая. Они что-то долго вымета-
ли и вымывали, открывали и 
закрывали двери и поддувало, 
махали полотенцем - будто во-
рожили. А потом пригласили 
публику париться.

И что это был за пар! Много 
лет я хожу по баням, но такой 
лёгкий и благодатный пар ощу-
тила впервые. Он будто гладил 
тело, не обжигал лицо и был на-
столько ароматным, что вкус мя-
ты ощущался на губах. И уходить 
из парилки не хотелось - тем 
более что ощущения дополняла 
пара поющих сверчков, а этих 
ребят нечасто встретишь в цен-
тре Москвы.

Галя и Лариса потом долго 
объясняли мне, как именно на-
до создавать нужную атмосфе-
ру, какие травы и в какое время 
лучше применять, но записать 
мне было нечем, поэтому рецепт 
правильного пара улетучился... 
вместе с паром. 

Кстати, Селезнёвские бани 
имеют давнюю историю, они 
ненамного моложе знаменитых 
Сандуновских, и говорят, что 
здесь когда-то парилась сама 
Наталья Гончарова (в смысле 

жена Пушкина, Александра Сер-
геевича). Мнения специалистов 
о «Селезнях» расходятся: одни 
считают, что здешняя парилка - 
ад, другие думают - будто рай... 
Видимо, кто на каких парильщи-
ков нарывается (кстати, посети-
тельницы по секрету рассказали, 
что через час придёт некая На-
таша - она всегда в одно время 
приходит - и в парилке начнётся 
«жест кач»)... 

Есть тут и маленькое кафе, а в 
раздевалках подают чай. На всех, 
конечно, не угодишь: кому-то 
может не понравиться слишком 
маленький моечный зал или тот 
факт, что в парилке принято 
сидеть возле стены или лежать, 
глядя в немыслимый глиняный 
потолок. На мой вкус - так лучше 
его и быть ничего не может, по-
тому что именно такой потолок 
и должен быть в настоящей бане, 
чтобы не отвлекать от собствен-
ных мыслей. 

ПРЕСНЕНСКИЕ 
«КРУТЫЕ»

Такая слава появилась у 
Краснопресненских бань (Сто-
лярный пер., д. 7, стр. 1) �, 
после того как здесь был убит 
известный в 1990-е гг. «автори-
тет» Отари Квантришвили. Но 
подобная известность бани не 
портит. В современном ярком 
интерьере есть всё, чтобы полу-
чить удовольствие: вместитель-
ная парная, деревянная купель 
с ледяной водой, значительного 
размера бассейн с прохладной 
водой и «водопадами», джакузи 
и сауна с весьма гуманным тем-
пературным режимом. В раз-
девалке можно занять место на 
открытых диванчиках, а для лю-
бителей приватности есть места 
за занавесками. Здесь можно за-
казать не только чай, но и пиво с 
креветками, и суши, и мясо - что 
душа пожелает. Для отдыхающих 

Восстановить силы 
можно в любое время 
и недалеко от дома. 
Не верите? Идите в баню!

ТАМ ЖАРКО, ВЛАЖНО, МИНИМУМ ОДЕЖДЫ И ПОЛУЧАЮТ 
МАКСИМУМ УДОВОЛЬСТВИЯ. ЧЕМ НЕ БЮДЖЕТНЫЙ ВОЯЖ 
В «ТЁПЛЫЕ КРАЯ»? БАНЯ - ЛУЧШЕЕ СРЕДСТВО, ЧТОБЫ 
ПРИВЕСТИ ОРГАНИЗМ В ПОРЯДОК И ВОССТАНОВИТЬ СИ-
ЛЫ. ТЕМ БОЛЕЕ ЧТО БАННЫЙ АССОРТИМЕНТ В СТОЛИЦЕ 
НА ЛЮБОЙ ВКУС.

 177 БАНЬ 
И САУН РАБОТАЕТ 
СЕГОДНЯ 
В МОСКВЕ.

ЗИМНИЙ ВОЯЖ В «ТЁПЛЫЕ КРАЯ»

Максим 
АВЕРИН, 
актёр:

-  В с ё - т а к и  м ы 
счаст ливые люди, 
потому что надеем-
ся и верим, и с боем 
к урантов сжигаем 
бумажку с заветны-
ми желаниями. Мо-
жет быть, вера - это 
единственное, что у 
нас есть. Так что я же-
лаю всем читателям 
«АиФ» не терять ве-

ры в то, что всё будет 
хорошо. И пусть са-
мые суровые сердца 
наполнятся ожидани-
ем сказки! 

 «ВЕРЬТЕ В ХОРОШЕЕ!»
   ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

Банная тема красной нитью проходит сквозь сюжет одного из лучших новогодних фильмов. Фото Fotodom

РЕПОРТАЖ

Не зря говорят: в который день паришься - в тот день не старишься.
 Фото Fotolia/PhotoXPress.ru
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- отдельные номера, массажи, 
обёртывание водо рослями.

Париться здесь приглашают 
централизованно, по громкой 
связи - примерно как в элект-
ричках объявляют на вокзале: 
«Милые дамы, просим в па-
рилку!» Дамы толпой входят в 
парилку, укладываются и уса-
живаются, кто как любит, - и на-
чинается действо: парильщица 
поддаёт пару, потом с уютным 
деревенским скрипом закрыва-
ется дверца печи. Парильщица 
говорит тихонько: «Закрываем 
глазки!» - и брызгает веником на 
публику, будто святой водой ок-
ропляет. И дамы тают от банного 
блажен ства. А что ещё надо че-
ловеку, чтобы хорошо провести 
день парения?

Однако до благодатного па-
ра здешнему далеко - парилка 
уже через 5 минут напомина-
ет доменную печь. Видимо, 
п арильщица попалась из поро-
ды любительниц запредельных 
температур. Спасает бассейн, в 
котором можно отлично попла-
вать, и публика с удовольствием 
им пользуется.

Единственная проблема - в 
Краснопресненских банях очень 
строго следят за временем - пере-
бор нужно оплачивать поминут-
но. Лучше оплатить сразу 4 часа, 
и тогда уж точно хватит времени 
на все удовольствия. 

Любители бань - люди обыч-
но консервативные. Они по 20 
лет ходят в одно и то же место. И 
совершенно напрасно: москов-
ские бани (а их насчитывается 
177) невероятно разнообразны, 
каждая имеет свою изюминку, 
в любой из них гарантированы 
особые впечатления. Так что 
смело вносите изменения в свои 
банные маршруты. 

Бани являются такой же 
досто примечательностью столи-
цы, как, скажем, Третья ковская 
галерея или Воробьёвы горы. 
Самые знаменитые, разумеется,  
Сандуновские (ул. Неглинная, 
д. 14, стр. 3-7) �. Но и кроме них 
есть парные с интереснейшими 
судьбами и историями.

В некоторых банях сохранил-
ся так называемый «старомос-
ковский» способ парения (он 
использовался с XVII по конец 
XIX в.) - когда скамьи для сиде-
ния ставят вдоль стен, а прак-
тически весь пол остаётся сво-
бодным для лежания, и лежащих 
на полу клиентов парильщики 
обмахивают большими ветками 
дуба, берёзы, сливы. 

РОСКОШНЫЕ 
РЖЕВСКИЕ

Этот способ сохранился в 
Ржевских банях, расположенных 
по исключительно «правильно-
му» адресу: Банный пр., д. 3, 
стр. 1 �. Они были построены 
купцом 2-й гильдии Иваном Ма-
лышевым в 1888 г. на месте ещё 
более старинных бань. В те вре-
мена рядом протекала речка На-
прудная, откуда и брали воду для 

мытья. Доподлинно неизвестно, 
откуда Ржевские получили своё 
название: то ли от того, что здесь, 
в Напрудной слободе, селились 
выходцы из западных земель, в 
том числе из Ржева, то ли от того, 
что в войну в этих банях мылись 
солдаты воинских частей, от-
правлявшиеся на фронт с Ржев-
ского (ныне Рижского) вокзала, 
находившегося неподалёку. 

Бани эти всегда были попу-
лярны у простой публики, сту-
дентов, купцов. В советские вре-
мена здесь устраивали встречи 
подпольные писатели и поэты-
диссиденты. Кстати, Ржевские 
обладают такой роскошью, 
как собственная котельная, 
поэтому перебоев с горячей 
водой здесь не бывает. 

ВАРШАВСКИЕ 
ФИРМЕННЫЕ

Эти бани работают с 
1938 г. - время для России 
непростое, для многих се-
мей трагическое. Однако 
баню никто не отменял 
даже в крутые времена. 

Варшавские (Варшав-
ское ш., д. 34) � отличают-
ся от всех остальных бань на 
свете тем, что здесь клиенты 
по выходным... поют патрио-
тические песни. Впрочем, дру-
гие песни тоже поют, если есть 
н астроение. Публика здесь 
вольная и раскованная настоль-
ко, что в местном буфете как-то 
появилось объявление следую-
щего содержания: «Мужчины! 
В кафе работают женщины! Убе-

дительная просьба не заходить 
в кафе в голом виде». Местные 
завсегдатаи готовят особый - 
фирменный! - пар на доннике, 
мяте и полыни. 

ВОРОНЦОВСКИЕ 
ПРОЛЕТАРСКИЕ

В том же суровом году в Моск-
ве напротив Новоспасского мо-
настыря были построены Ворон-
цовские бани ( Воронцовский 
пер., д. 5/7, стр. 1) �. Пролетар-
ский район, населённый рабо-
чими заводов «Серп и Молот», 
«Динамо», Москов ского шинно-
го, Первого шарикоподшипни-
кового, не имел тогда буквально 

никаких развлекательных за-

ведений, так что появление бани 
стало значительным культурным 
событием. У людей появилось 
прекрасное место для проведе-
ния досуга. Да что там говорить... 
Здесь можно было отлично по-
мыться, потому что бараки, в 
которых жили рабочие, не были 
оборудованы ванными комната-
ми. Этот дух пролетарского еди-
нения и атмо сфера настоящей 
общественной бани сохранились 
в «Воронцах» и поныне. 

ПОКРОВСКИЕ 
ВОЗРАСТНЫЕ

Более старшие по «возрасту» 
бани - Покровские, они были 
построены в 1930 г. 

Найти их непросто, если 
не знаешь точного адре-

са (Багра тионовский пр., 
д. 12) �. Но тот, кто нашёл 
дорогу, никогда не жале-
ет, что добрался: здесь 
хорошая парная и впол-
не дружелюбная обста-
новка. На входе получите 
ключи от шкафчика и, 
надо думать, вспомните 
эпизод из рассказа Зо-
щенко на тему номерков 
и ключей. «Прошлую суб-

боту пошёл я в баню - дают 
два номерка. Один за бельё, 

другой за пальто с шапкой. А 
голому человеку куда номерки 
деть? Прямо сказать - некуда. 
Карманов нету. Кругом - живот 
да ноги. Грех один с номерка-
ми. К бороде не привяжешь». 
Но публика как-то находит 
выход из положения, некото-
рые и вовсе не заморачивают-
ся, просто не запирая одежду и 
предусмо трительно одеваясь в 
баню попроще. 

УСАЧЁВСКИЕ 
БЕЗЛИМИТНЫЕ

Само здание этих бань 
(ул. Усачёва, д. 10, стр. 1) � - 
сохранившийся и весьма яркий 
образец конструктивизма. Но 
отличаются они от подавля-
ющего большинства бань не 
только архитектурой, но и тем, 

что посетители платят здесь не 
за 2-3 часа, а за неограничен-
ное время. Что не может не 
радовать истинных любителей 
проводить в парилке полно-
ценный субботний (или любой 
другой) день. 

В давние (советские) годы 
писатель Анатолий Рубинов 
создал прелюбопытную книгу 
«Интимная жизнь Москвы». 
Нет-нет, это не про секс. Это 
познавательный и искренний 
рассказ о жизни м осковских 
вокзалов, парикмахер ских, 
магазинов, дворницких и в том 
числе бань. «Психолог, попа-
ди он в баню, удивился бы, как 
чётко делится человечество на 
лидеров и ведомых, - пишет 
А. Рубинов. - Есть поговорка: 
«В игре, как в бане, все равны». 
Так вот голые люди в бане не 
все равны, хотя нет на них ни 
погон, ни очков». Писатель 
рассказывает о том, как рабо-
тает банная и ерархия, как иные 
умеют не только пар организо-
вать, но ещё и публику в парил-
ке «построить». И только ди-
вишься: нет в мире равен ства...

К сожалению, в Москве не ос-
талось совсем уж древних бань. 
Но и те, что есть, в точности вос-
производят такие же ощущения, 
что и все подобные заведения 
пять веков назад. Не верите? Так 
испробуйте... с 1 января!

ЗИМНИЙ ВОЯЖ В «ТЁПЛЫЕ КРАЯ»

Елена 
ВОРОНОВА

Фото Legion-Media

5
12

3 4

6

7
8

9

Садовое кольцо

Третье транспортное  кольцо

«Русскую Венеру» Борис Кустодиев изобразил в бане. 

ПРЕЙСКУРАНТ УДОВОЛЬСТВИЙ

будни

выходные

будни

выходные

КРАСНОПРЕСНЕНСКИЕ

12001100
за 2 часаза 2 часа

13001250

600
500 пенсионеры 

и ветераны
пенсионеры
женщины - вт., ср., чт. - с 8 
до 12 час., мужчины - вт., ср., 
чт., пт. - с 8 до 12 час.

СЕЛЕЗНЁВСКИЕ
за 2 часа

любой 
день 650

320

АСТРАХАНСКИЕ:

вт. - с 8 до 16 час.,
ср., чт., пт. - с 8 до 
10 час.

будни

выходные

1500
за 4 часа

1600
участники 
ВОВ

ВОРОНЦОВСКИЕ

бесплатно

любой 
день 1300

за 3 часа

РЖЕВСКИЕ

от1500
за 3 часа

335

САНДУНОВСКИЕ

за каждые до-
полнительные 
полчаса600пенсионеры

с 9 до 13 час.
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

руб.руб.
руб.

руб.
руб. руб.

руб.руб.

руб.

руб.

руб.
руб.

руб.
руб.

по пн.

без ограничения

УСАЧЁВСКИЕ

будни

выходные

1200
1500

700
пенсионеры 
и ветераны 
по будням

руб.

руб.

руб.

пенсионеры
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Чем займут себя 
москвичи после 
Нового года?

Погоды в декабре стояли 
аномальные. не Повлияют 
ли они на то, как мы Про-
ведём зимние каникулы? 
об этом рассказал руково-
дитель деПартамента При-
родоПользования и охраны 
окружающей среды москвы 
антон кульбаЧевский. 

людям и моржам
Москвичи стремятся прово-

дить и выходные, и каникулы на 
особо охраняемых природных 
территориях (ООПТ). «К зим-
нему отдыху мы там всё подгото-
вили, - рассказывает руководи-
тель департамента. - 57 лыжных 

трасс, 3 катка с естественным 
льдом, 10 катков - с искусст-
венным, 9 ледяных горок, 20 
площадок с большими новогод-
ними елями, 2 лыжные базы. 
Можно покататься на лошадях, 
собаках, оленях. Организовали 
2 места для зимнего купания, 
моржевания - Серебряный бор, 
оз. бездонное, и в Крюковском 
лесопарке на оз. Чёрное в Зеле-
нограде». 

Экологический фон, по сло-
вам Кульбачевского, зависит 
от метеоусловий. В Москве уже 
свой климат выработан: «У нас 
«остров тепла», даже цветы рас-
цветают раньше, чем в области. 
За городом температура может 
отличаться на 10 градусов, такие 
перепады для мегаполиса харак-
терны. То, что происходит сей-
час, не новость. В начале 2010-х 
гг. у нас на Новый год уже было 
+8◦, а на Крещение шёл дождь. 
Но нельзя сказать, что условия 
неблагоприятные. Рассеивание 
хорошее, есть чем дышать. Са-

мое страшное - это застой, когда 
атмосферные потоки останавли-
ваются, нет ветра, как это было 
целый месяц в конце ноября 
2014 г. В конце 2015-го поры-
вистый ветер удалял вредные 
вещества из атмосферы». 

а если оттеПель?
Тюбинг- и лыжные трассы, 

катки с естественным покры-
тием - прекрасно. Но что делать 
москвичам, если снова начнёт-
ся затяжная оттепель? Есть ли 
альтернатива? «Для меня, как 

человека, привыкшего к рус-
ским зимам, в 60-х выросшего 
в Москве, всё это тяжело, - при-
знался глава департамента. - А 
вот для моего ребёнка, которому 
10 лет и который морозов не ви-
дел, - нормально. Досуг без снега 
придётся проводить только на 
специальных объектах, но их не-
мало: в городе появилось более 
100 катков с искусственным пок-

рытием. Они работают и при +5◦ 
и +8◦». Не опасна ли тёплая зима 
для растений, для животных? «Я 
практикующий эколог и скажу, 
что в природе заложены адапта-
ционные механизмы, - говорит 
Антон Кульбачевский. - Если у 
нас будут стабильно тёплые зи-
мы, перестроятся и животные, 
и растения. Ни одна система не 
терпит, когда равновесие нару-
шается резко. Например, ано-
мальная жара 2010 г. - это был 
стресс для людей и для приро-
ды. Но процесс потепления идёт 
десятилетиями, есть тенденции: 
комары появляются, лягушки, 
мыши просыпаются, почки на-
бухают. Путают они свои ме-
ханизмы! Но это не приведёт 
к серьёзным потрясениям или 
потерям в живой природе». 

Лыжни и катки есть, а где снег?!
 Фото Вячеслава ПРОКОФЬЕВА/ТАСС

дайте снега!
 57 лыжных 
ТРАСС ПРОлОжили 
НА ПРиРОдНых 
ТЕРРиТОРиях. 

КАНИКУЛЫ

«в театр люди будут ходить 
всегда, Потому Что сидеть 
у телевизора невыносимо», 
- уверен дмитрий богаЧёв, 
Продюсер, глава комПании 
«стейдж энтертейнмент».

наши - луЧшие!
- Дмитрий, можно ли ска-

зать, что мюзикл окончательно 
прижился в России?

- Мюзикл не просто при-
жился, а стал едва ли не самым 
любимым и популярным мас-
совым театральным жанром. 
Сложилась огромная аудито-
рия поклонников, сравнимая 
по размеру с киноаудиторией, а 
российские сборы наиболее ус-
пешных мюзиклов - «Призрак 
Оперы», «Русалочка», «Краса-
вица и чудовище» и MAMMA 
MIA! - значительно превыша-
ют сборы самых кассовых ки-
нофильмов. Кстати, наши за-
слуги оценили и на Западе. По 
мнению международной твор-
ческой команды, именно наша, 
российская постановка входит 
в тройку лучших в мире за всю 
30-летнюю историю «Призрака 
Оперы». 

- В прошлых своих интервью 
вы говорили, что «внедрить» 
мюзикл в российскую индуст-
рию развлечений было непросто. 
В чём главные трудности?

- Во всём! Зрители не зна-
ли, что такое мюзикл. Но для 
меня это стало делом принци-

па - познакомить российских 
зрителей с лучшими образцами 
мировой классики, не идти на 
компромисс по отношению к 
качеству и художественному 
уровню постановок и при этом 
поставить самые зрелищные, 
технически сложные спектакли. 

- А мог бы появиться в России 
свой Бродвей?

- Я в это очень верю и при-
кладываю для этого много сил. 
Скорее всего, это произойдёт 
в Москве. Впрочем, третий по 
величине мюзикловый город 
мира - это Гамбург, а вовсе не 
столичный берлин. Так что по-
живём - увидим. 

- Вы говорили, что у нас есть 
большая проблема с кадрами для 
мюзиклов.

- Это по-прежнему главная 
проблема, причём на всех уров-
нях: от продюсеров до артис-
тов. Учебные заведения почти 
не выпускают профессионалов 
- вовсе не потому, что нет та-
лантливых студентов, а пото-
му, что крайне мало професси-
ональных педагогов, имеющих 
практический опыт.

- Когда Филипп Киркоров на-
чал заниматься мюзиклами, он 
старался обязательно выводить 
на сцену одну-две звезды - артис-
тов, которых любит публика. 
Сегодня этот приём используют 
реже. Почему?

 - Фундаментальный прин-
цип при постановке спектакля 
- это не натянуть постановку на 

существующую звезду, а най-
ти звезду, удовлетворяющую 
требованиям постановки, ре-
жиссёрскому замыслу. Так, на-
пример, произошло с Ларисой 
Долиной в мюзикле «Чикаго» 
- её Мама Мортон не уступала 
многим бродвейским звёздам. 
Филипп Киркоров в том же 
«Чикаго» был замечательным 
билли Флином. Нонна Гриша-
ева блистала в роли цыганки 
Инес в мюзикле «Зорро». Настя 
Стоцкая - абсолютная звезда и 
украшение в мюзикле «Поющие 
под дождём». Но это, скорее, 
исключения из правила. Чаще 
же эстрадные звёзды живут в 
своём раз и навсегда созданном 
образе и не могут выйти из не-
го ни на сцене, ни в жизни. Со 
звёздами театральной сцены 

легче, но поющих и танцующих 
среди них почти нет.

 не лениться
- Что сегодня можно предло-

жить зрителю, особенно в кри-
зис, чтобы он захотел купить 
билет на представление?

 - Если в основе мюзикла 
первоклассная музыка и увле-
кательная история, если испол-
няют это талантливые люди, то 
успеха можно добиться и при 
сравнительно небольшом бюд-
жете. В театр люди будут ходить 
всегда, потому что сидеть у те-
левизора невыносимо. Другой 
вопрос, что люди будут более 
тщательно выбирать, на что 
потратить деньги. А это в свою 
очередь будет стимулировать 

продюсеров и постановщи-
ков конкурировать за зрителя. 
Именно жёсткая конкуренция 
продолжает поднимать высо-
кую планку бродвейских стан-
дартов, к которой и нам нужно 
стремиться. А те, кто говорит, 
что нам бродвей не указ, просто 
ленивы или не умеют работать.

- У вас прошла премьера нового 
ледового шоу - «Синдбад». Что в 
нём необычного?

- Это ледовый мюзикл о том, 
что происходит в головах у де-
тей и подростков, переполнен-
ных впечатлениями от мира 
кино, компьютерных игр, соц-
сетей. брат и сестра без спроса 
сбегают из дома на последний 
сеанс фильма про Синд бада и 
пиратов и неожиданно из зала 
кинотеатра волшебным об-
разом перемещаются прямо в 
фильм, где становятся участни-
ками удивительных приключе-
ний. Надеюсь, что благодаря 
увлекательному сюжету, зре-
лищности, отличной музыке, 
прекрасному фигурному ката-
нию и потрясающей воздушной 
акробатике ледовый мюзикл 
«Синдбад и прин цесса Анна» 
станет главным хитом новогод-
них каникул!

Российский «Призрак Оперы» признан одним из лучших в мире. 
 Фото пресс-службы «Стейдж Энтертейнмент»

бродвей - это в москве?

Одна из основных задач де-
партамента - снизить уровень 
загрязнения воздуха вблизи ав-
тотрасс на 30%, около жилых 
домов - на 20%; снизить вы-
бросы веществ с неприятным 
запахом (канализация и др.) на 
70%. Кроме того, необходимо 
повысить качество класса по-
верхностных водных объектов; 
снизить количество территорий 
с высоким уровнем шума и сде-
лать наш город ещё зеленее.

кстати

В 2013 г., опережая всю РФ, 
столица перешла на топливо 
не ниже класса «Евро-4». А с 
1 января Москва разрешает 
продавать дизельные топлива и 
бензины экологического класса 
«Евро-5» на своих АЗС. Эффект 
будет очевиден в конце 2016 г. 

сПравка

Елена 
СЕМЁНОВА

Валентина  
ОБЕРЕМКО
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На социальные 
обязательства 
денег хватит.

В канун ноВого года мы ре-
шили Вспомнить наиболее 
Важные решения 2015-го - 
как они принимались и как 
поВлияют на жизнь уже В 
наступающем году. а также 
попробуем заглянуть не-
много Вперёд.

О своём здоровье пенсионеры заботятся сами, а вот размер их пенсий - это забота депутатов. 

решали на будущее
СОЦИУМ

Уходящий год начался с 
не слишком приятных собы-
тий. На первый взгляд могло 
показаться, что они долж-
ны негативно отразиться на 
экономической и социальной 
ситуации в стране. Однако 
масштабного кризиса - воп-
реки таким ожиданиям - не 
произошло. 

Напротив, введённые про-
тив нашей страны санкции 
консолидировали общество. 
Государству со своей стороны 
удалось сохранить все соци-
альные обязательства, чего 
и требовал президент. Это 
позволило снизить финан-
совую нагрузку на обычных 
людей, защитить тех, кому и 
так живётся непросто. 

А когда в Госдуме рассмат-
ривали проект главного фи-
нансового документа страны, 
«единороссы» обнаружили 
дополнительные возмож-
ности бюджета - нашли в нём 
неэффективные расходы, ко-
торые можно сократить. 315 
млрд руб., что годами лежали 
мёртвым грузом на банков-
ских депозитах, теперь на-
правили на решение самых 
насущных проблем в разных 
сферах нашей жизни. 

Если конкретнее, то средс-
тва поделили так. Около 50 
млрд руб. пошли на дополни-
тельную поддержку школь-
ного образования, ремонт 
школ и ликвидацию третьей 
смены. 14 млрд руб. - на раз-
витие науки и новых техно-
логий. Более 9 млрд руб. - на 
поддержку села, 862 млн руб. 
- на увеличение стипендий. 
Ещё около 43,5 млрд руб. от-
правили в Крым и Севасто-

поль - на их развитие, и часть 
сэкономленных средств це-
левым образом выделят на 
продолжение программы 
строительства в новых рос-
сийских регионах дошколь-
ных учреждений.

 Но больше всего денег из 
«скрытых резервов» - 170  млрд 
руб. - партийцы предложили 
дополнительно направить на 
поддержку регионов. В сле-
дующем году те получат не-
сколько сотен миллиардов 
рублей в виде дешёвых кре-
дитов - под символическую 
ставку в 0,1% годовых. 

«Эти деньги заместят доро-
гостоящие банковские креди-
ты, которые регионы обычно 
берут под 13%. То есть теперь 
они избавятся от коммерчес-

кой зависи-
мости», - по-
ясняет Андрей 
М А К А Р О В , 
глава  Коми-
тета Госдумы 
по бюджету и 

налогам. Многие экономисты 
считают, что именно дешё-
вых кредитов не хватает, что-
бы обратить спад в развитие. 
Но теперь они появятся.

неэффектиВные расходы -  
В дело

В числе принятых в уходя-
щем году новых законов есть 
такие, что напрямую касают-
ся пенсионеров и инвалидов. 
Так, например, в следующем 
году пенсии всё же будут про-
индексированы дважды, хотя 
изначально, при рассмотрении 
бюджета, Минфин предлагал 
ограничиться одной индекса-
цией - на 4%, что не соответс-
твует реальному росту цен. 

«Правительство зачастую 
ориентируется на абстрактные 
макроэкономические показа-
тели, а та же «Единая Россия» 

работает с учё-
том запросов 
граждан и кор-
ректирует пра-
вительствен-
ные решения, 
потому что не-

которые из них могут болез-
ненно сказаться на отдельных 
социальных группах», - счита-
ет Леонид ПОЛЯКОВ, полито-
лог, профессор ВШЭ. 

Он обращает внимание 
на то, что именно благодаря 

жёсткой пози-
ции думского 
Комитета по 
с о ц и а л ь н о й 
политике, воз-
главляемого 
Ольгой БАТА-

ЛИНОЙ, вторая индексация 
пенсий будет. По мнению 
политолога, у главы социаль-
ного комитета Госдумы были 
и другие инициативы, кото-
рые помогли скорректировать 
бюджет на 2016 г.  

«Пока с учётом заявленных 
цифр предполагается, что 
страховая пенсия по старости 
составит 13 тыс. 132 руб. Это 
149% прожиточного минимума 
пенсионера. Социальная пен-

сия составит 
8562 руб., или 
почти 100% 
прожиточно-
го минимума 
пенсионера», - 
разъясняет Ан-

дрей ИСАЕВ, зампред Госдумы. 
Он подытоживает и редкую 

по накалу страстей дискуссию 
о повышении пенсионного 
возраста, которая разверну-
лась в уходящем году: «На 
сегодняшний день принято 
принципиальное решение о 

том, что в среднесрочной пер-
спективе для основной массы 
граждан пенсионный возраст 
не повысится».

Под конец года решился 
ещё один вопрос, очень су-
щественный для самых неза-
щищённых граждан. В июне 
нижняя палата парламента 
рассмотрела законопроект о 
льготах по взносам за капре-
монт для ветеранов труда, лик-
видаторов аварии на Черно-
быльской АЭС и работников 

Семипалатин-
ского поли-
гона. Однако 
уже осенью 
во время кон-
сультаций с 
главой прави-

тельства, председателем «ЕР» 
Дмитрием МЕДВЕДЕВЫМ его 
однопартийцы заявили, что 
необходимо расширить список 
льготников. 

В итоге с будущего года от 
взносов полностью освобож-
даются люди старше 80 лет. А 
плата для тех, кто старше 70, 
а также инвалидов 1-й и 2-й 

групп и семей 
с детьми-инва-
лидами сокра-
щается вдвое. 
Эта дополни-
тельная мера 
п о д д е р ж к и , 

по словам Павла КАЧКАЕВА, 
замглавы Комитета Госдумы по 
жилищной политике и ЖКХ, по-
может порядка 10 млн россиян.

Роман СЕРГЕЕВ
Фото Евгения ЛЕОНОВА/ТАСС

Согласно опубликованному 
на днях опросу ВЦИОМ на-
иболее популярной партией 
среди жителей нашей страны 
остаётся «Единая Россия». Её 
работу одобряют 52% россиян. 
Об этом же говорят результаты 
прошедших в минувшем го-
ду выборов в органы власти. 
По их итогам депутатами раз-
личных уровней стали более 
70 тыс. кандидатов от этой 
партии - 77% замещаемых 
мандатов досталось ей. У неё 
большинство во всех заксоб-
раниях регионов. В самой пар-
тии такой результат считают 
прямым следствием консоли-
дации общества в поддержку 
курса президента страны.

Однако выборы 2015 г. были 
своего рода репетицией пред-
стоящей в наступающем го-
ду парламентской кампании. 
Её результат, безусловно, во 
многом зависит от того, что 
политические партии смогут 
предложить обществу. По 
мнению Леонида Полякова, 
«социальная политика - это 
то направление, на котором 
правящая партия может уси-
лить свои позиции, поскольку 
сейчас люди остро реагируют 

на малейшее ухудшение своего 
положения и, наоборот, очень 
позитивно воспринимают 
шаги политиков, которые по-
могают выжить в непростые 
времена».

Эти думские выборы бу-
дут проходить в том числе и 
по одномандатным округам 
- после долгого перерыва. А 
значит, роль личности на них 
возрастает особенно. Скорее 
всего, именно этим можно 
объяснить то внимание, ко-
торое партии и в особенности 
«единороссы» весь уходящий 
год уделяли предварительно-
му партийному голосованию 
- отбору кандидатов. Ведь 
именно эта процедура пока 
лучше всего помогает опре-
делить тех, кто реально поль-
зуется популярностью у наро-
да, а не только у партийного 
начальства. 

В следующем году предва-
рительное голосование, разъ-
ясняют партийцы, станет ещё 
более жёстким. В отличие от 
прошлых лет оно пройдёт во 
всех регионах с участием всех 
желающих. 

«Сегодня нет никаких 
списков кандидатов на вы-
боры в Государственную ду-
му: ни у губернатора, ни у ре-
гионального секретаря. Эти 
списки сформируют наши 
избиратели 22 мая - в день, 
когда по всей стране мы про-
ведём предварительное го-
лосование», - сказал Сергей 
НЕВЕРОВ, секретарь Генсо-
вета партии. Он пояснил, что 

«формирова-
ние списка бу-
дет проходить 
открыто, по 
итогам пред-
варительного 
голосования, 

а не в кулуарах партии». Для 
обучения будущих кандида-
тов, по его словам, запустили 
специальный образователь-
ный проект - «Кандидат».

Итак, следующий год обе-
щает быть богатым на события 
как в политических дебатах 
(которые «единороссы» пред-
лагают сделать обязательными 
по закону), так и в решении 
конкретных экономических и 
социальных вопросов.

пенсии проиндексируют дВажды

как найти достойных?

 315 млрд 
руб. НАПрАВИЛИ 
НА ПОддЕржку 
ЛЮдЕЙ, ОТрАСЛЕЙ 
И рЕГИОНОВ. 
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Самые знаковые 
участки 
московских 
дорог, открытые в 
последнее время.

К январю 2016 г. в столице  
заКончено строительство и 
реКонструКция целого пере-
чня шоссе и улиц, Которые 
автомобилисты уже давно 
привыКли считать трудны-
ми. например, наКонец-то 
заработал в полную силу 
алабяно-балтийсКий тон-
нель. 

пробКи городу  
не нужны

 Как помнят москвичи, этот 
тоннель начали прокладывать 
ещё в 2006 г., но работы посто-
янно останавливались, и лишь 
в последние годы «подземный 
ход» рос в ускоренном режиме 
на 30-метровой глубине. Над 
ним располагаются два авто-
мобильных тоннеля (Волоко-
ламский и Ленинградский), 

3 тоннеля Замоскворецкой 
линии метро, заключённая в 
коллектор речка Таракановка 
и пути Рижского направления 
Московской железной дороги. 
Ну а наземным украшением 
этого «слоёного пирога» явля-
ется Ленинградский проспект.

«Этот тоннель - самое слож-

ное инженерно-техническое со-
оружение в мире, построенное 
в мегаполисе, - уверен Марат 

Хуснуллин, 
заммэра Моск-
вы по вопросам 
градостроитель-
ной политики и 
строительства.  
- Если же под-

вести итоги 2015 г. в целом, 
то станет ясно, что программа 
дорожного строительства бы-
ла реализована на таком же 
высоком уровне, как и 
в предыдущие годы 
(появилось более 
88 км новых до-
рог).

В конце де-
кабря мы вве-
ли в строй три 
ключевые раз-
вязки с МКАД 
- на Ленинс-
ком, Можайс-
ком и Рязанском 
проспектах. Таким 
образом, в столице 
открыто уже 12 модер-
низированных развязок с 
окружной дорогой. 

Ещё один объект, ставший 
доступным для автомобилис-
тов в конце 2015 г.,  находит-
ся на юго-востоке Москвы: 
а именно - на пересечении 
Волгоградского проспекта и 
Люблинской улицы (см. ин-
фографику). Теперь там есть 
новый тоннель, плюс зарабо-
тала эстакада через Курское 
направление железной доро-
ги. Благодаря этим объектам 
разгружается одно из самых 
проблемных с точки зрения 
дорожного трафика мест в 
столице. У водителей впер-
вые появится альтернатива - 
с Люблинской улицы теперь 
можно попасть в центр или на 
Третье кольцо, проскочив по 
новому тоннелю или по эста-
каде через железнодорожные 
пути на Остаповском проезде. 
Раньше единственный воз-
можный путь на Волгоградку 
занимал у них в среднем час 
времени». Ещё один «новосёл» 

 12 развязоК 
на МКаД работают 
уже в «быСтроМ 
режиМе». 

Куда ехать? выбирайте!
инфорМбюро

декабря - Михалковский тон-
нель (который является частью 
Северо-Западной хорды). 

а за что примемся 
потом?

В новом году строители со-
бираются трудиться так же на-
пряжённо, как и раньше, - у 
города большие планы по мо-
дернизации дорожно-уличной 
сети. В частности, скоро начнут-
ся работы по реконструкции 
развязки МКАД - ул. Верхние 
Поля. Там появятся тоннель и 
разворотная эстакада, а также  
дополнительные съезды к торго-
вому центру «Белая дача» и рын-
ку «Садовод». Что ещё? «В 2016 г. 
будут завершены основные эта-
пы южного участка Северо-За-

падной хорды, - 
говорит Андрей 
б о ч к А р Ё в , 
руководитель 
Департамента 
строительства 
Москвы.- Речь 

идёт об улице Генерала Доро-
хова и развязке в том месте, где 
она пересекает МКАД, а также 
о Рябиновой улице». В насту-
пившем году студенты и препо-
даватели МГУ им. Ломоносова 
(как и все, кто живёт рядом со 
станцией метро «Университет») 
вздохнут с облегчением, потому 
что закончится строительство 
подземного пешеходного пере-
хода на пересечении проспектов 
Ломоносовского и Вернадско-
го. А вот Крымский мост через 
Москву-реку, наоборот, закро-
ется на капитальный ремонт, 
который займёт около года.

И последнее: все дорожные 
объекты, законченные до Но-
вого года, весной ждут полно-
ценное благоустройство и озе-
ленение. 

волгоградсКий проспеКт - люблинсКая улица

мКад - рязансКий проспеКт

мКад - можайсКое шоссе

Галина  
ШЕЙКИНА

1

2

3

1 23
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Со-
ветский киборг ручной сборки, 
мучающийся сложными этичес-
кими вопросами». 6.  Кто запе-
чатлён в самом низу памятника 
Бременским музыкантам в Ста-
рой Риге? 9. Кто из русских пе-
дагогов подсказал своей книгой 
название для магазина «Детский 
мир»? 10. «И берег родной целует 
волна, и тихо доносит ...». 11. В 
каком городе родился философ 
Спиноза и умер художник Ремб-

рандт? 14. Стекло для присталь-
ного взгляда на мелочи. 16. Руко-
водитель гильотины. 17. В каком 
фильме Андрей Мягков «потерял 
голос»? 18. «Там, где ... шумит, 
над речной волной, говорили мы 
о любви с тобой». 19. Немецкий 
Кузбасс. 20. Шоколад из мультика 
про Фунтика. 21. «... сцепления» у 
автомобилистов. 23. Премиаль-
ная статуэтка у телевизионщиков. 
25. «Фингальная сцена» на свадь-
бе. 29. Рахат Лукумыч по паспор-
ту. 31. Какая часть гиены лучше 
всего сигнализирует о внутреннем 

состоянии зверя? 32. В каком оке-
ане плавает самая маленькая из 
известных морских рыб? 34. «На-
полеон в смирительной рубашке». 
37. Утреннее утешение для утро-
бы. 38. Фамилия Спайдер-Мена. 
40. Деньги на сберкнижке. 42. Ка-
кое СМИ связывает судьбы героев 
комедии «Неспящие в Сиэтле»? 
44. Первый игрок, кому удалось 
сделать покер на стадионе «Эн-
филд Роуд» в рамках чемпиона-
та Англии за последние 63 года. 
45. Окислитель устриц. 46. «Со-
циальная ...». 47. Какое класси-
ческое блюдо на завтрак способ-
но снижать кровяное давление? 
48. Какой популярный соус ро-
дился во время осады одного из 
испанских городов? 49. Кто учит 
страуса летать в нашем мультике 
«Крылья, ноги и хвосты»? 50. Со-
здатель мира Нарнии. 51. Из чего 
прежде в России чеканили «бе-
лые червонцы»? 52. Какой Мерил 
в своё время приписывали роман 

с Клинтом Иствудом? 53.  Кого 
укрощает Лоренцита из расска-
за «Лолли» Александра Куприна? 
54. Какой плод противопоказан 
при подагре?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.   «На-
стоящая ... состоит в том, чтобы 
одеваться как все, но на неповто-
римый манер». 2. Какой морепла-
ватель случайно открыл Большой 
Барьерный риф? 3. Профанация 
поэзии. 4. Из чьих молок получи-
ли первый антибиотик животного 
происхождения? 5. Какой цветок 
стал символом Полинезии? 7. Ка-
кой «мусор» появился благодаря 
рекламе финансовой пирамиды в 
1986 году? 8. «В баню ходят толь-
ко те, кому чесаться ...». 10. «Ве-
щички дальнего следования». 
12. «Попытка перекрыть кисло-
род». 13. Прыжковая «установка». 
15. Какому искусству служит геро-
иня романа «Место под солнцем» 
Полины Дашковой? 16. Блёстка 
для украшения одежды. 19. «Мас-

совые увольнения» в парламенте. 
22. К кому из родни приезжает в 
Москву героиня фильма «Три то-
поля на Плющихе»? 24. Работа со 
спонсорами. 26. «... доходов на-
селения». 27. «Боксёрский бренд» 
с Украины. 28. Кодекс армейского 
этикета. 30. Встроенный динамик 
компьютера. 33. Кто отвечает за 
курс корабля? 34. Какого вели-
кого тенора за капризный харак-
тер окрестили «королём отмен»? 
35. Кто идею со всех сторон под-
пирает? 36. Александро-Невская 
... в Санкт-Петербурге. 39. Какие 
из европейских пельменей по-
хожи на пузатые почтовые мар-
ки? 40. Киношный вождь апачей. 
41. Знаменитое собрание руко-
писей, принадлежавших царю 
Ивану Грозному. Историки ищут 
его до сих пор! 43. «Никогда не 
изобретай то, на что нет спроса» 
(американский гений). 46. Теат-
ральные подмостки. 48.  Сосед 
Мавритании.

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 52, 

2015 г.
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Беремен-

ность. 3. Яновский. 9. Эндокринолог. 
10. Синклер. 14. Кулибин. 18. Авиапас-
сажир. 19. Харуни. 20. Баран. 21. Кокс. 
23. Улица. 29. Говорухин. 30. Овчинни-
кова. 32. Осень. 35. Рылеев. 37. Плятт. 
38. Софа. 39. Тыл. 40. Авось. 41. Жа-
ко. 43. Пит. 44. Шико. 46. Мелодия. 
48. Багоонг. 49. Вантуз. 50. Чокой. 
51.  Шиацу. 52.  Утеха. 53.  Пират. 
54. Шасси.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бумагомарака. 
2. Теннис. 4. Нардек. 5. Вонь. 6. Килт. 
7. Йога. 8. Хокку. 11. Руссо. 12. Никара-
гуа. 13. Дигиталис. 15. Пасха. 16. Бие-
ра. 17. Спонсорство. 22. Кавальканти. 
24. Лень. 25. Цекало. 26. Горностай. 
27. Тибет. 28. Австрия. 31. Кружево. 
33. Токио. 34. Залог. 36. Вырез. 42. По-
лив. 43. Пицца. 44. Шорты. 45. Кнехт. 
46. Муха. 47. Коза. 48. Бокс.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 31 декабря - 6 января

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 28 декабря 2015 г.  

центром «Фобос» 

- Где можно отдохнуть на 
Новый год на 100 рублей?

- В 1975 году!
*   *   *

- Сейчас все ломают голову, 
где отмечать Новый год. А я 

позаботился об этом ещё в ав-
густе, купив себе диван.

*   *   *
Странные люди: про шлой 

зимой жаловались на мороз, 
этой - на слякоть.

    АНЕКДОТЫ

КАЛЕНДАРь  ПРАЗДНИКОВ
На 31 декабря - 13 яНваря

Новый год. Главный праздник года 
в 64 странах мира, от которого все 
люди ждут волшебства и чудес.

Русская православная церковь от-
мечает день памяти святителя 
Петра, Митрополита Московско-
го и всея руси, чудотворца. Это 
первый митрополит, который жил в 
Москве. Именно он по просьбе ве-
ликого князя Иоанна Калиты в 1325 г. 
перенёс митрополичью кафедру из 
Владимира в Москву. 

Сочельник у православных и пос-
ледний день Рождественского пос-
та. Главные угощения вечера - зёрна 
пшеницы или риса с мёдом, фрукта-
ми или изюмом. 

Важнейший христианский и в более 
чем 100 странах мира государс-
твенный празд ник - рождество 
Христово. В этот день в Вифлееме 
Дева Мария родила на свет Иису-
са  Христа. В ночь с 6 на 7 января во  

всех православных храмах совер-
шаются рождественские богослу-
жения. 

Международный день «спасибо», 
напоминающий о значении хороших 
манер и вежливости. Психологи уве-
рены, что благодарность способна 
придать уверенность любому чело-
веку. Русское слово «спасибо» поя-
вилось ещё в XVI в. из словосочета-
ния «спаси Бог».

С 1996 г. в этот день отмечается 
день работника Прокуратуры рФ. 
Главная функция прокуратуры се-
годня - надзор за соблюдением прав 
и свобод человека и гражданина и, 
конечно, защита законных интере-
сов самого государства.

день российской печати. В этот 
день в 1703 г. по указу Петра I вышел 
1-й номер газеты «Ведомости». Се-
годня в России зарегистрировано 
более 27 тыс. газет и 32 тыс. жур-
налов. 

чт сб вс пн срвт1

чт пт сб пн срвт3

чт пт сб вс пн вт 6

пт сб вс пн срвт7

чт пт сб вс срвт11

чт пт сб вс пн ср12

чт пт сб вс пн вт 13

     ТОСТ  ОТ  ЗВЁЗД

анатолий 
ТрУШкИН,
 писатель:

- Мой любимый тост - 
не мой, и даже не знаю 
чей! Чтобы новый год 
не оказался короче 
предыдущего! Други-
ми словами, чтобы все 
мы были здоровы и 
прожили все 366 дней, 
и никак не меньше. В 
общем, выпьем за то, 

чтобы жизнь в 2016-м 
не смотрела на нас вол-
ком!

«НЕ КОРОчЕ ПРЕДЫДУщЕГО!»
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Они сменили 
эмиграцию 
на жизнь 
и смерть 
в СССР.

МЕСЯЦ НАЗАД, В КАНУН СВОЕ-
ГО СТОЛЕТНЕГО ЮБИЛЕЯ, ДОЧЬ 
ВРАНГЕЛЕВСКОГО ГЕНЕРАЛА 
ИРИНА ДЕ ДРЕЙЕР ПОПРОСИ-
ЛА ВЛАДИМИРА ПУТИНА ПРЕ-
ДОСТАВИТЬ ЕЙ РОССИЙСКОЕ 
ГРАЖДАНСТВО. ЭТО НЕ ЕДИНСТ-
ВЕННЫЙ СЛУЧАЙ - МНОГИЕ 
«БЕЛО ЭМИГРАНТЫ» ТАК ИЛИ 
ИНАЧЕ ХОТЕЛИ ВЕРНУТЬСЯ 
НА РОДИНУ. НЕКОТОРЫЕ ДА-
ЖЕ СОЧЛИ, ЧТО ИХ РОДИНА - 
С ОВЕТСКИЙ СОЮЗ.

СУДЬБЫ

25 октября 1941 г. - не са-
мый лучший момент для анонсов 
книжных новинок. Гитлеровцы у 
стен Москвы, офицеры вермахта 
рассматривают в полевые бинок-
ли Кремль. Но вот о чём сообщает 
пресса того дня. Газета «Извес-
тия»: «Тревожные дни, нависшие 
над фронтовой Москвой, ни на 
один день не прекращают духов-
ной жизни города... Быстро рас-

ходятся только что вышедшие 
воспоминания генерал-майора 
Игнатьева «50 лет в строю».

Кто такой этот Игнатьев? По-
чему в СССР, находящемся на 
грани военной катастрофы, так 
популярна его книга? И, кста-
ти, подумаем над названием. 50 
лет - выходит, что этот Игнатьев 
начал служить в 1891 г. Значит, 
царский офицер. С чего бы «бе-
логвардейской сволочи» такая 
честь?

А ведь Алексей Алексеевич 
был не просто царским офице-
ром. Дворянин с родословной 
длиной почти в семь столетий.
Среди его дальних родственни-
ков числится митрополит Алек-
сий, правивший Московским 
княжеством в середине XIV в. 
и признанный святым в 1428 г. 
Прадед Игнатьева - герой Оте-
чественной войны 1812 г. В об-
щем, аристократ. Белая кость, 
голубая кровь. И его книга вы-
ходит в пролетарском государс-
тве. Не бывает!

Тем не менее 
это факт. 
Как и то, 
что Алексей Игнатьев может 
быть занесён в любую книгу 
рекордов как дважды генерал-

майор. Впервые он получил 
большую звезду на погоны в 
сентябре 1917 г., будучи офице-
ром Генштаба Императорской 
армии. И вторично был пред-
ставлен к этому званию в 1940 г., 
но уже как офицер Рабоче-крес-
тьянской Красной армии.

А в промежутке было мно-
гое. Офицер Игнатьев работал 
в Париже - курировал закупки 
вооружения и боеприпасов для 
России, серьёзно завязшей в 
Первой мировой войне. Пос-
ле Февральской революции и 
отречения Николая II он пуб-
лично произнёс фразу, которая 
взбесила очень многих: «Царь 
нарушил клятву, данную в моём 
присутствии под древними сво-
дами Успенского собора при 
короновании. Русский царь 
отрекаться не может». Но это 
были только цветочки. В 1924 
г., почти сразу после установ-
ления отношений между СССР 
и Францией, Игнатьев нанёс 
визит советскому полпреду в 
Париже Леониду Красину. О 
чём именно они говорили - бог 
весть. Но результат впечатлил 
всех.

Игнатьев распоряжался де-
ньгами Российской империи, 
выделенными на закупки. Пос-
ле революции он переоформил 
банковские счета на своё имя и 
свёл их в один, но очень боль-
шой - 225 млн золотых франков. 
Чтобы был понятен масштаб, 
лучше перевести эту сумму не в 
нынешние рубли или доллары, а 
в золото из расчёта один франк - 
0,774 г. Получается, что Игнать-
ев владел золотом общим весом 
174 тонны 150 кг. Теоретически 
он мог бы распорядиться им как 
угодно - средств хватало даже 
на небольшой, но комфортный 
остров. Но вышло иначе. Арис-
тократ и белогвардеец отдал всю 
сумму молодому советскому 
государству. Всю, до единого 
сантима! Взамен просил 

одного: «Лучшей наградой для 
меня будет советский паспорт, 
возможность вернуться на Ро-
дину и вновь служить России». 

Из-за этого его прокляла 
мать: «На мои похороны даже 
не являйся». Из-за этого в не-
го стрелял родной брат - пуля 
пробила фуражку в сантимет-
ре над головой. Из-за этого он 
был вынужден до 1937 г. жить 
в советском торгпредстве - 

слишком много было желаю-
щих убить «красного графа». 
Но сам Игнатьев был другого 
мнения. В том же 1937 г. он по-
пал на парад, посвящённый 1 
Мая. «Я оказался на брусчатой 
мостовой Красной площади, за 
малиновым бархатным канатом 
у Мавзолея. Какая честь! Какая 
честь!»

Он уезжал в СССР, сопро-
вождаемый проклятиями и по-
желаниями «сгинуть в красных 
лагерях». Но вышло по-дру-
гому. Генерал-майор, ветеран 
Великой Отечественной войны 
и командор ордена Почётного 
легиона Алексей Игнатьев умер 
в Москве в 1954 г.

ГЕНЕРАЛ АЛЕКСЕЙ ИГНАТЬЕВ. «ГРАФ-ПРЕДАТЕЛЬ»

 БОЛЬШЕ 180 ТЫС.
ЭМИГРАНТОВ 
ВЕРНУЛОСЬ В СССР 
С 1921 ПО 1931 Г.

Судьбу Марины Цветаевой 
многие считают в некотором 
роде эталонной: «Посмотрите, 
как сталинский СССР погубил 
величайшего поэта!» При этом 
часто ссылаются на её собст-
венные слова, записанные в 
1940 г.: «Я уже год примеряю 
смерть».

На первый взгляд всё схо-
дится. И знаменитое заявле-
ние поэтессы: «Прошу принять 
меня в качестве посудомойки 
в открывающуюся столовую 
Литфонда». И её довольно па-
фосную речь, произнесённую в 
эмиграции по поводу возмож-
ного возвращения в СССР: 
«Когда я вернусь, то буду с 
преследуемыми, а не с пресле-
дователями. С жертвами, а не 
с палачами». И арест дочери, и 
арест мужа. И закономерный 
финал - петля и смерть 31 ав-
густа 1941 г. Действительно - 
довели человека.

Но если подумать, то совет-
ская власть здесь ни при чём. 
Это как раз тот случай, когда 
хрен ничуть не слаще редьки. 
«22 октября в 7 утра ко мне 
явились и произвели продол-
жительный обыск... Затем в 
течение многих часов меня до-
прашивали...» Это где и о чём? 
Москва, «кровавые палачи» 
НКВД? Нет. Париж, Сюрте 
Насьональ, французская служ-
ба безопасности. Мужа Мари-
ны Цветаевой, Сергея Эфрона, 
подозревали в причастности к 
политическому убийству. Под 

пресс попала и ни в чём не ви-
новатая поэтесса. 

Она уехала из России в 
1922 г., вернулась в 1939-м. 
17 лет эмиграции, и только 
первые 2-3 года можно счи-
тать относительно благопо-
лучными. Дальнейшее мож-
но отследить по дневниковым 
записям самой Цветаевой, 
причём брать любой год - бес-
просветность и мрак не зави-
сят от даты. «Квартал, где мы 
живём, ужасен, точно из буль-
варного романа про трущобы» 
(1925 г.), «Живём в долг в ла-
вочке» (1930 г.), «По нашим 
средствам мы должны жить 
под мостом» (1931 г.), «Мы в 
полной нищете, за квартиру 
не плачено, печататься негде» 
(1932 г.). 

Что-то похожее на про-
зрение появляется несколько 
позже. Примерно года за 3 до 
решения вернуться на Родину: 
«Эмиграция меня не любит. 
Парижские дамы меня тер-
петь не могут за независимый 
нрав. А в Москве у меня хоть 
круг настоящих писателей, не 
обломков. Наконец, природа, 
просторы...»

Вернувшись, она снова 
оказалась никому не нуж-
на. Но говорить о том, что до 
с амоубийства поэтессу довели 
власть или арест мужа и дочери, 
не совсем справедливо. Мысли 
о таком финале приходили к 
ней постоянно. Вот фрагмент 
её письма сестре Анастасии: 

«Только бы не оборва-
лась верёвка. А то не-
довеситься - гадость, 
правда?» Письмо было 
написано в 1910 г., в 
той самой «России, ко-
торую мы потеряли». 
Цветаевой было тогда 
17 лет.

ПОЭТЕССА МАРИНА ЦВЕТАЕВА.
 «ОТВЕРЖЕННАЯ ЭМИГРАЦИЕЙ»

Генерал-майор Алексей Игна-
тьев в год революции... 

Агент НКВД Сергей Эфрон и поэтесса Марина Цветаева - муж 
и жена. 

Транзит беженцев. Нижние чины белых садятся на пароход «Саратов» в Константинополе, 1920 г. 

СЛУЖБА ПО ДЕЛАМ БЕЖЕН
ЦЕВ ЛИГИ НАЦИЙ ЗАРЕГИ
СТРИРОВАЛА ПРИМЕРНО 
1,4 МЛН РУССКИХ БЕЖЕН
ЦЕВ. БОЛЬШИНСТВО  ПОЧТИ 
300 ТЫС.  ОСЕЛО В ТУРЦИИ. 

Ф
АК

ТЫ

...и 22 года спустя - советский комдив Игнатьев на учениях в Под-
московье, 1939 г. 

ГЛАВЕ МИД СЕРГЕЮ ЛАВРОВУ ВРУЧИЛИ МЕДАЛЬ ИМ. СЕРГЕЯ МИХАЛКОВА ГЛАВЕ МИД СЕРГЕЮ ЛАВРОВУ ВРУЧИЛИ МЕДАЛЬ ИМ. СЕРГЕЯ МИХАЛКОВА 

РОССИЯ - ЭТО СУДЬБА. И ОТ НЕЁ НЕ УЙДЁШЬ



55№ 1, 2016 г.
WWW.AIF.RUВОЗРОЖДЕНИЕ ЯЛТИНСКОЙ КИНОСТУДИИ НАЧНЁТСЯ В 2016 ГОДУ 

�  Не отдал долг - прочистят мозг. Журналист «АиФ» сходил в рейд  
с профессиональными коллекторами.

� Гений космического масштаба. Полёт на Марс, база на Луне - ка-
кие ещё суперпроекты не успел осуществить Сергей Королёв. 

�  Музыка заменит таблетки? Что надо слушать и на чём играть, 
чтобы дожить до 90.

�  «Надо сперва понять, что в тебе самом не так, прежде чем 
жаловаться на врагов и обстоятельства». Актёр, режиссёр Констан-
тин Райкин - о поиске света в атмосфере чернухи и всеобщего цинизма.

С произведениями этого ху-
дожника мы не расстаёмся ни-
когда. Желающие могут провес-
ти эксперимент. Для этого надо 
всего лишь извлечь из кармана или 
кошелька монету или купюру лю-
бого достоинства и найти на ней 
слова «Банк России». Аккурат 
над ними будет двуглавый орёл.

Эту птицу, которая заметно 
отличается от имперского дву-
главого орла, нарисовал Иван 
Билибин. Правда, изначально 
её сопровождали другие слова 
- «Российское Временное Пра-
вительство». Орёл был создан 
вскоре после Февральской ре-
волюции 1917 г. и предназна-
чался для Государственной 
печати. Он не грозный и не зло-
вещий - скорее симпатичный и 
лукавый. Сказочный. Именно с 
этими определениями у нас ас-
социируется Билибин, который 
раз и навсегда определил канон 
иллюстраций к русским сказ-
кам. И даже больше - создал 
русский декоративный стиль 
как таковой. Можно биться об 
заклад, что при просьбе пред-
ставить себе абстрактного ска-
зочного царя, витязя, Бабу-ягу 
или даже целый город мы обна-
ружим, что мыслим образами 
Билибина.

Любитель выпить и вкус-
но поесть, дамский любимец 
и угодник. Русский национа-
лист, о чём упоминал всегда и 
иной раз назойливо. Человек, с 
большим трепетом относящий-
ся к старинной, особенно се-
верной церковной архитектуре. 
Деятель, активно сотрудничав-
ший с белыми, - Билибин был 
штатным художником ОСВАГ 
- ОСВедомительного АГентства 
вооружённых сил Деникина и 
Врангеля. Он же автор довольно 
злого и обидного для советской 
власти плаката «О том, как не-
мцы большевика на Россию вы-
пускали». Формальная логика 
говорит, что такой человек по 
итогам Гражданской войны 
должен был не просто покинуть 
Россию, но бежать сломя голову 
и никогда не возвращаться, что-
бы «кровавые большевики» не 
упекли его в ГУЛАГ лет на сто.

Поначалу так всё и шло. 
Правда, по не совсем стан-
дартному сценарию. Билибин 
выехал из Новороссийска и 
записал в дневнике: «С вол-
ною беженцев отплываю в не-
известном направлении». За-

пись оказалась пророческой. 
На пароходе «Саратов» 
вспыхнула эпидемия, 
поэтому Константино-
поль судно не принял. 
Конечным адресом стал 
английский лагерь Тель-
эль-Кебир в Египте. Это, 
как ни странно, пошло 
художнику на пользу. 
Выйдя из лагеря, 
он не бедствовал 
- богатые пра-
в о с л а в н ы е 
греки, живу-
щие в Егип-
те, делали 
м а с с у 
заказов, 

да и православная Коптская 
церковь оценила дар Билиби-
на. Так что в ближайшие 5 лет 
художник не просто спокойно 
жил и работал в Каире, но и со-
вершал длительные путешес-
твия по Сирии и Палестине. 
Заодно освоил модную про-
фессию фотографа, завёл про-
фессиональную лабораторию 
и даже провёл несколько пер-
сональных выставок в этом ка-
честве. Следующим шагом был 
Париж, куда Билибин переехал 
в 1925 г. Оформление переводов 
русских сказок дохода почти не 
принесло, но художник быстро 
переориентировался и высту-
пил иллюстратором к хитовому 
сборнику «Сказок ужихи» Жан-
ны Рош-Мазон: «Французские 
рисунки Билибина столь же 

блестящи, как его иллюстра-
ции к русским былинам».

Зачем успешному ху-
дожнику возвращать-
ся в Совдеп? Как ни 
странно, его не устра-
ивал уровень культуры. 

«Меня очень тянет в 
Россию. Я стал бо-

лее ярым нацио-
налистом, чем 
когда-либо, 
насмотрев-
шись на всех 
этих «носите-
лей культуры» 
- англичан, 
французов, 
итальянцев 
и пр. Только 

сейчас начи-
наем чувство-

вать, как много мы 
потеряли». 

В результате па-
роход «Ладога» в 
1936 г. привозит 

художника в Ленин-
град. Вместо предре-

каемых ужасов ГУЛАГа 
его ждёт здесь степень 

доктора искусствоведе-
ния, должность профес-
сора во Всероссийской 
академии художеств и но-
вый творческий подъём. 
Иллюстрации к лермон-
товской «Песне о купце 
Калашникове», работа 
над оформлением опе-
ры Римского-Корсакова 
«Сказка о царе Салтане» 
и Сергей Эйзенштейн с 
проектом фильма «Иван 
Грозный». Билибин уже 

начал его обдумывать и делать 
эскизы. Возможно, у нас был 
бы совсем другой «Иван». Но 
художник решил по-другому. В 
1941 г. ему предложили эваку-
ироваться из Ленинграда, вок-
руг которого сжималось кольцо 
блокады. Он ответил: «Из осаж-
дённой крепости не бегут. Её 
защищают!» Умер Билибин 7 
февраля 1942 г. от голода и хо-
лода, работая над фронтовыми 
плакатами.

ХУДОЖНИК ИВАН БИЛИБИН. «СКАЗКА НА ДЕНЬГАХ»

По правде говоря, Сергей 
Прокофьев эмигрантом никогда 
не был. Он выехал из революци-
онной России вполне законно, 
сопровождаемый разве что 
недоумением народного комис-
сара просвещения Анатолия 
Луначарского: «Сергей Серге-
евич! Неужели вам здесь мало 
свежего воздуха, что вы так 
захотели на Тихий океан?»

Путь композитора из мо-
лодой Советской России 
оказался и впрямь необычен. 
Вместо того чтобы рваться в 
Париж или Берлин, Проко-
фьев едет в противополож-
ном направлении - в Токио. 
Причём через всю Сибирь. 
Заметим: дело происходит 
весной 1918 г. Путешествие 
на поезде в разгар Граждан-
ской войны само по себе 
внушает уважение. Впрочем, 
конечным пунктом была не 
Япония, а США. Да и мотивы 
Прокофьева схожи с точкой 
зрения многих эмигрантов: 
«Ехать в Америку! Конечно! 
Здесь - закисание, там - жизнь 
ключом. Здесь - резня и дичь, 
там - культура. Здесь - жал-
кие концерты в Кисловод-
ске, там - Нью-Йорк, Чикаго. 
Колебаний нет». Подобные 
убеждения считались тогда (а 
у многих - и сейчас) хорошим 
тоном. Так что приём Проко-
фьеву в эмиграции оказа-
ли достойный: мол, нашего 
полку прибыло. Более того, 
нашлись люди, которые по-
спешили разыграть эту кар-
ту: «Величайший композитор 
современности бежал из Сов-
депии».

Впоследствии те же самые 
люди замерли в недоумении. 
Да, Прокофьев неоднократ-
но насмехался над Совет-
ской Россией и в разговорах 
презрительно именовал её 
«Большевизией». Но с середи-

ны 20-х кое-что поменялось. 
Композитор, как ни странно 
это звучит, увлекался полити-
кой, водил дружбу с видными 
представителями любопытно-
го движения, что зародилось 
в редакции журнала «Смена 
вех», которые называли себя 
то евразийцами, а то и на-
ционал-большевиками. Они 
считали, что Сталин совершил 
крутой поворот от революции 
к строительству сильной Со-
ветской империи. Видимо, 
это пришлось Прокофьеву по 
душе - в 1933 г. он вернулся в 
СССР.

«С принципами он был не 
в ладах, - вспоминал о жизни 
композитора в Союзе пианист 
Святослав РИХТЕР. - Впол-
не мог написать музыку на 
заказ: например, «Здравицу» 
- заказанную ему к очередно-
му юбилею Сталина хвалеб-
ную оду». Возможно. Но ведь 
музыка-то, пусть и к словам 
«Сталину слава, отцу всех 
народов!», по-настоящему 
хороша. А насчёт принципов 
сам Прокофьев отозвался так: 
«Сталин? Какой Сталин? Ну 
да... А почему бы и нет? Я всё 
умею, и даже такое». Более 
того - в 1948 г., когда Жданов 
на cовещании композиторов 
громил Шостаковича, Мура-
дели и Прокофьева за «фор-
мализм в музыке», сам Сергей 
Сергеевич то смотрел в окно, 
то беседовал с соседом, ни в 
грош не ставя докладчика, от 
которого зависела его даль-
нейшая судьба. Впрочем, как 
показала жизнь, не очень-то и 
зависела. Обласканный влас-
тью шестикратный лауреат 
Сталинской премии, автор из-
вестной всем кантаты «Алек-
сандр Невский» («Вставайте, 
люди русские!») умер в один 
день с «вождём всех народов», 
5 марта 1953 г.

КОМПОЗИТОР СЕРГЕЙ ПРОКОФЬЕВ - 
«НАЦИОНАЛ-БОЛЬШЕВИК»

Таким композитор Прокофьев покинул Родину в 1918 г. Путь 
через охваченную Гражданской войной Сибирь его не испугал. 

Константин 
КУДРЯШОВ
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Фото Союз, с сайтов www.simferopol.info, 
ru.wikipedi.org

«Морозко». Иллюстрация И. Билибина, 
1931 г.
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- Винни, а куда мы идём?
- Ко мне в гости, Пятачок, 

Новый год встречать.
- А что мы там будем де-

лать?
- Холодец.

*   *   *
Новогодняя ночь, деревня 

Простоквашино. На подокон-
ник, где сидит кот Матроскин, 
с дерева прыгает белочка. 
Матроскин ей говорит:

- Проваливай отсюда! Дядя 
Фёдор ещё не пьёт!

   АНЕКДОТЫ

п о ч е м у  в и ф л е е м -
скую звезду изображают 
восьмик онечной?

М. Любимов, тула

«Считается, 
что цифра 8 (в 
горизонталь-
ном располо-
жении - знак 
бесконечности) 
символизирует 

вечную жизнь, которая стала 
возможна после пришествия в 
мир Сына Божьего», - расска-
зал «АиФ» протоиерей Геннадий 
АНДРИЯНОВ. 

Вифлеемскую звезду связы-
вают и с понятием Восьмого 
дня. Святые отцы писали, что 
после шестидневного творе-
ния Богом мира и грехопаде-
ния Адама и Евы уже не одно 
тысячелетие длится Седьмой 
день. Он будет продолжаться 
до Апокалипсиса и Второго 

пришествия на землю Иисуса 
Христа, когда Он придёт тво-
рить Страшный суд. А после 
наступит день Восьмой - веч-
ная жизнь, когда воскресшие 
мёртвые будут жить в новой 
реальности.

О чём «ГОВОриТ» зВЕзДА?  
 »рОжДЕсТВО

Заметила, что уже две-три 
зимы подряд все повально 
носят валенки. А разве такая 
обувь не вредна для ног?

в. Максимова, томск

«Всё детство наши бабушки и 
дедушки носили валенки и ни-
когда не жаловались на пробле-
мы с ногами из-за них, ведь это 
экологически чистая, удобная 
и мягкая обувь, - уверена Елена 
МИНЕЕВА, директор магазина 
по продаже валенок. - Правда, 
нужно знать, как их выбирать: 
настоящие валенки не имеют 
швов и искусственного меха. И 
носить их лучше лишь при силь-
ных морозах». Однако врачи счи-
тают иначе. «Я против валенок: 
в них плохо поддерживается 
стопа, из-за чего у детей с малых 
лет появляется плоскостопие, а у 
взрослых оно быстро развивается 
в процессе ношения такой обу-

ви, - говорит Станислав КАЛАШ-
НИКОВ, хирург-травматолог-

ортопед. - Для 
того чтобы ноги 
не пострадали, 
нужно снабжать 
валенки специ-
альными орто-
педическими 

стельками. А вот детям до 6 лет, 
пока у них формируется стопа, 
вообще нельзя носить эту обувь 
даже с такими стельками».

 »зДОрОВьЕ

Моя дочь хочет устроить 
празднование Нового года 
для своего любимого пса. 
Но могут ли животные от-
личить будни от праздника?

в. петрова, Ижевск

«Увы, но животные, даже са-
мые высокоорганизованные, не 
смогут понять, что такое Новый 
год, - у них нет чувства времени, 
- говорит дрессировщик Аскольд 
ЗАПАШНЫЙ, народный артист 

РФ. - Но конк-
ретно мы всег-
да стараемся 
угощать наших 
тигров и львов 
в праздники: 
даём двойные 

порции мяса». Дрессировщики 
слонов наливают питомцам раз-
ведённое вино, лошадям выдают 
яблоки и морковь... Так что ус-
троить праздник своей собаке 
можно, угостив её сладкой моз-
говой косточкой вечером, когда 
вся семья соберётся за столом.

ВиНА - слОНАм!
 »брАТья  мЕНьшиЕ

побывал в Будапеште и уди-
вился, что их аэропорт назван 
именем композитора Ференца 
Листа. И, когда приземлился 
уже в Москве во «внуково», 
мне стало обидно. почему у 
их воздушных гаваней есть 
имена, а у наших нет? 

с. Киреев, подольск

- Исторически так сложилось, 
что аэропортам у нас имён не да-
ют, а вот воздушные судна авиа-
компании называют именами на-
ших великих соотечественников, 
- комментирует «АиФ» Виктор 
ГОРБАЧЁВ, генеральный дирек-

тор Ассоциации 
« Аэропорт». - 
Есть  только 
один аэропорт 
имени челове-
ка - в Грозном, 
им. А. Кады-

рова. Для того чтобы дать имя 
аэропорту, нужно начать с са-
мого простого - с инициативы. 
Например, если бы выступили 
жители региона или сотрудники 
аэропорта, то и будущим, и ны-
нешним аэропортам можно было 
бы присвоить имена. 

От редакции. «АиФ» готов 
выступить с этой инициативой. 
Сейчас в России строится лишь 
один новый аэропорт - в Росто-
ве-на-Дону. Почему бы его не на-
звать именем великого уроженца 
этого региона, например Антона 
Чехова или Михаила Шолохова?

АэрОпОрТ  
им. чЕхОВА?

 »иДЕя

раньше за праздничным 
столом пели народные пес-
ни или песни из фильмов. 
сейчас даже дома караоке 
поют. А что выбирают?

А. Иванова, тверь

Отвечает режиссёр Жора 
КРЫЖОВНИКОВ (караоке-
комедия «Самый лучший день»):

- Перед тем как приступить к 
работе, наш маркетинговый от-

дел принёс мне 
список самых 
п о п у л я р н ы х 
песен в кара-
оке. На первом 
месте там была 
«Рюмка водки» 

Григория Лепса. Среди лидеров 
были также песни: «Зеленогла-
зое такси» (Михаил Боярский), 
«Самый лучший день» (тоже 
Лепс), «Я люблю тебя до слёз» 
(Александр Серов), «Батарей-
ка» (группа «Жуки») и др.».    

КАКиЕ пЕсНи сЕйчАс пОюТ?
 »зАсТОльЕ

Ждать ли в этом году 
традиционных январских 
скандалов с воровством на 
Украине транзитного газа?

А. Лысенко,  
с.-петербург

О т в е ч а -
ет Ростислав 
И Щ Е Н К О , 
президент Цент-
ра системного 
анализа и про-
гнозирования: 

- В январе скорее не ждать. 
Укра ина сейчас ничего не по-

купает, но запасла достаточно 
много газа - для нормального 
прохождения зимы ей не хватает 
всего 2-3 млрд кубометров. Про-
блемы возможны к весне. Про-
шлой зимой, чтобы избежать во-
ровства газа (а это единственная 
возможность воздействия Ук-
раины на ЕС), Европа оплатила 
долг перед «Газпромом» в 3 млрд 
долл. и дала ещё 2 млрд на теку-
щие поставки. К слову, денег у 
Киева нет: хоть МВФ и решил не 
принимать в расчёт украинский 
долг перед Москвой, но Украи-
на нарушает обязательства перед 
самим фондом, поэтому уже 3 ме-
сяца не получает новых траншей. 

чТО с ТрАНзиТНЫм ГАзОм?
 »УКрАиНА

Служба рекламы «АиФ»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. Публикации, обозначенные рубриками «Мнение», 
«Цена успеха», «Будьте здоровы», «Событие», «Дословно», 
«Разговор с профессионалом», печатаются на правах 

рекламы. Редакция не несёт ответственности за содержание 
рекламных объявлений. 
Пресс-центр: (495) 252-02-90. Дирекция регионально-
го развития - (495) 646-57-89, доб. 4273, доб. 4714 (факс), 

 e-mail: drr@aif.ru. Служба подписки: тел. (495) 646-57-57, 
podpiska@aif.ru. Перепечатка из «АиФ» допускается только 
с письменного разрешения редакции. Рукописи не рецензи-
руются и не возвращаются.

ISSN 0204-0476

Архангельск (8182) 21-10-83
Астрахань (8512) 48-18-13
Барнаул (3852) 271-371
Белгород (4722) 20-18-48
Благовещенск (4162) 20-19-72
Брянск (4832) 62-18-38
Волгоград (8442) 384768
Вологда (8172) 54-92-93

Воронеж (4732) 60-65-57
Владивосток (4232) 20-06-51
Владимир (4922) 32-64-96
Екатеринбург (343) 251-79-19
Иваново (4932) 37-41-87
Ижевск (3412) 51-13-50
Йошкар-Ола (8362) 38-06-00

Иркутск (3952) 50-05-26 
Казань (843) 526-94-20 
Калининград (4012) 66-80-90
Калуга (4842) 79-04-54
Кемерово (3842) 72-18-83
Кострома (4942) 37-31-55
Краснодар (861) 211-50-89

Красноярск (391) 291-89-18
Крым (978) 848-22-12
Курган (351) 239-90-00
Курск (4712) 50-04-56
Липецк (4742) 22-78-13
Магадан (4132) 62-59-04
Майкоп (8772) 55-59-69

Мурманск (8152) 45-66-01
Ниж. Новгород (831) 233-05-41
Новосибирск (383) 314-35-37
Омск (3812) 24-05-60
Оренбург (3532) 37-51-61
Орел (4862) 54-08-73
Пенза (8412) 56-27-61

Пермь (342)2 200-100
Петрозаводск (8142) 59-55-19
П.- Камчатский (4152) 22-05-32 
Псков (8112) 56-80-06
Ростов-на-Дону (8632) 40-94-18
Рязань (4912) 90-80-67
Санкт-Петербург (812) 327-38-50
Самара (846) 373-33-51

Саранск (8342) 24-28-14
Саратов (8452) 53-37-25
Севастополь (+38050) 1597590
Смоленск (4812) 35-76-64
Ставрополь (8652) 35-72-41
Сургут (3462) 37-67-30
Тамбов (4752) 71-02-35

Тверь (4822) 58-36-03
Томск (3822) 25-74-62
Тюмень (3452) 75-20-62
Тула (4872) 70-44-18
Улан-Удэ  (3012) 21-34-93
Ульяновск (8422) 42-25-65
Уфа (347) 272-40-98

Хабаровск (4212) 79-44-16
Ханты-Мансийск (3467) 33-81-56
Чебоксары (8352) 57-11-17
Челябинск (351) 267-20-70
Чита  (3022) 35-05-54
Южно-Сахалинск (4242) 42-54-23
Якутск (4112) 21-95-67

Ярославль (4852) 58-31-87
Алматы (+7727) 273-72-83
Киев (+38044) 20-54-304
Кишинёв (+37322) 27-26-62
Минск (+37517) 292-21-32
Ташкент (99871) 129-20-18
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350

РегионАльные ПРеДСтАвительСтвА «АиФ» нА теРРитоРии РоССии и ЗА РУБеЖоМ

№ 1 (1834)

©

Учредитель, издатель -  
ЗАО «Аргументы и факты».

Адрес редакции и издателя:  
101000, Москва,  
ул. Мясницкая, 42. 
тел. для вопросов - (495) 646-57-57. 
отдел писем - e-mail: letters@aif.ru.    
общественная приёмная - 
Москва, ул. Мясницкая, 42.

В розницу цена свободная

н. и. ЗЯтьКов - главный редактор, президент Р. Ю. новиКов - генеральный директор

ведущий редактор номера Ю. тУтинА

Подлежит распространению только в РФ
Not for sale outside Russia

Подписные индексы 
50187, 32123,  
40860, 42674.

Тираж 1 678 835 экз.
За последние 30 дней сайт WWW.aif.ru 

посетили 17 665 838 человек
Газета зарегистрирована в Росохранкультуре,  
свидетельство о регистрации ПИ № ФС77-27097.
Номер подписан 28. 12. 2015 г. Время подписания  
в печать: по графику - 24.00, фактическое - 24.00. 
Дата выхода в свет - 30. 12. 2015 г. 
Отпечатано в ЗАО «Прайм Принт Москва»:  
141707, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачёвский проезд, 5В. 
Заказ № 4747

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита

е. ФАКтоРовиЧ - зам. главного редактора,  
ответственный секретарь
А. ДоРоФеев - главный художник 
в. ЦеПлЯев - редактор отдела политики
в. КоСтиКов - руководитель центра 
стратегического планирования 
т. КУЗнеЦовА - редактор отдела спецпроектов
Ю. ШигАРевА - редактор отдела культуры
П. МолотКовА - редактор отдела бизнеса 
и информации

Ю. тУтинА - редактор отдела общества
г. Зотов - руководитель департамента 
зарубежных интервью и расследований
е. БыЧКовА - руководитель центра анализа 
развития Москвы
в. ПолУПАнов - музыкальный обозреватель 
и. КоДЗАСовА - директор департамента 
региональных редакций 
в. СвАРЦевиЧ - обозреватель
в. ХеСинА - редактор отдела спорта

К. ДеЙнеКин - директор по производству
С. ДУБовиЦКиЙ - директор по маркетингу 
и развитию
М. МиШУнКинА - 1-й заместитель 
генерального директора
в. неПоМнЮЩиЙ - директор по работе с регионами
о. КоРоБКо - директор по распространению 
и подписке
Я. ЯМольДиновА - директор по связям 
с общественностью

Следующий номер еженедельника «Аргументы и 
факты» (№ 2, 2016 г.) поступит в продажу и в почто-
вые отделения для подписчиков в среду, 13 января. 
Спрашивайте в киосках печати! в «АиФ» № 2 будет 
опубликована телепрограмма с 18 по 24 января.

ВНимАНию  чиТАТЕлЕй!

Старинную обувь надо усовер-
шенствовать спецстельками! 

Рождество - праздник вечной 
жизни. 

КАК НОсиТь ВАлЕНКи?

     ТОсТ  ОТ  зВёзД

наталья 
иЩенКо,
синхронистка, 

трёхкратная  
олимпийская 
чемпионка: 

- Пусть в новом го-
ду удача сама плывёт 
к вам в руки, а успеха 
будет столько, чтобы в 
нём купаться. 

Но главное - пусть 
счастье живёт в вашей 

семье. Чтобы родители 
были живы и здоровы, 
а дети росли умными и 
послушными!

  «зА ВАших рОДиТЕлЕй и ДЕТЕй!»
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