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TPU BIOPOKPATDbIPH

KAK CTPAHA NPMPACTAET
YAHOBHUKAMM c.s-0

NEPBO-HAMNEPBO

NPOAYKTOBAS
LWAPMA

Bo Bcein ctpaHe B nepe-
ABUXHbIX KpeMaTopuax XryT
mnu paBat Gynbpgo3epamwm
CaHKUMOHHbIe NpoAyKThbl. Ha-
poA HepOyMeBaeT: 3a4eM 3aKa-
TbiBaTb B 3eMJ1I0 HOPMaJibHbie C
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peknama

TOYKU 3PEHUS KayecTBa TOBa-
pbi? (ogpobHee cm. Ha c. 10.)
OAHaKO YHMUTOXEHMe NpoAayK-
TOB HEOXWUOAHHO NPUOTKPLINO
MHOX€eCTBO NPo6nem ynpaBneHus
3KOHOMMKOW cTpaHbl. Oka3anoch,
YTO TAMOXXEHHbIA KOPAOH U 3a-
CIOHbI MOrPaHNYHbIX CNYXO - Abl-
psiBble. 3aKOH O KOHTPCAHKLMAX
[AeiCTBYyeT roa, a ynpasy Ha npo-
BO3 KOHTPabaHAbl Tak U He HALLMU.
WHTepecHo, noyemy? U 3a4eM Ham
Takue cnyx6bl, KOTOpbIE HEe MOryT
BbIMOJIHATbL CBOIO paboTy?
OxkasbiBaeTcsl, Kak HU HacbILai
PbIHOK OTE4€CTBEHHbIM CbIPOM,
KonGacovi Unu TBOPOXXKaMM, a OHM
He TOJNIbKO He YAELIEBNSIOT Npo-

> NYKTOBYIO KOP3UHY, a, HA060pOT,

AOCPO4YHAS

NOANMUCKA ¥

Toponutecb 0pOPMUTb NOAMNCKY
Ha nepsoe nonyrogme 2016 roaa.

¢. 56

Faseraunspaércac 1978 ropa
B po3HuLy LeHa cBoGoAHas

3[0pOBO NoAHUMAIOT LeHy! Bot
npecnoByTas rpeyka - imaep poc-
Ta NpeAbIAYLUX NEeT - MOYTY Lie-
JINKOM OTEYeCTBEHHbI NPOAYKT.
W 4T10? ONTOBUKM NOBLILLAIOT LEEHY
3a TOHHY ¢ 36 Thic. py0. A0 Noy-
T4 40 TbiC. py6. ABTOMaTU4ECKMN
Hauyasncs pocT LeH B Mara3uHax.
JKcnepThbl B OAUH FrONIOC TBEPASAT:
00bEeKTMBHbIX NPUYUH NS Nepe-
nuCbIBaHUS LLIEHHWKA HET (104p00-
Hee cM. Ha c. 13). B Hayane roga
noHafgo0uI0Ch BMELLaTeIbCTBO
nNpokypaTypbl, 4TO6bl yMEPUTH
anneTuTbl BNapenbLeB TOProBbixX
ceTei. 3HaYUT, OpraHbl, KOHTPO-
nupylowme ueHoodpasoBaHue,
HeadPpekTUBHLI? 3a4yeM Toraa
OHM BOOOLLE HY)XHbI?

Oka3blBaeTcq, YHUUYTOXE-
HUe NPoAYKTOB CHUXaeT npecc
KOHKYpeHuuu. A Korga Het
BbiGOpa, Ha NpuNaBok ne3yT
nopAenku, rae noacosHevyHoe
Macno 3aMeHEeHO NnaJsibMOBbIM,
C/IMBOYHOE - MaprapuHom, MEx
- caxapoM. «<An®» mHoro ner
BenéT 0opbOy 3a npaBoUBYIO
3TUKETKY, a BO3 1 HbiHEe TaM. C
BBEA,ECHUEM CaHKUMii npobnema
ToNbKO 00ocTpunachk. Monyya-
eTCsl, U CaHUTapHble cNyXObl,
npu3BaHHbie 60pOTbCH 3a HaLwe
300poBbe, TOXe He paboTaloT?
N 3To cpbiBaHME MacoOK - rnaBe-
Has noJib3a OT caHKuui. Bonpoc
JINLWb B TOM, KaK 3TUM BOCMNOJb-
30BaTbCH.

Bo BCex NOYTOBbIX OTAENIEHUAX

[LEHBI!

NOAMNMUCKA HA «<An®» - mlobumas raserta c A, 0CTaBKOW Ha A0M

NIMYHOCTD [ =

ENNIEHA APANEKO:
«Cama Xn3Hb
3acTaBngeT Hale
NPaBUTENbLCTBO
B3SITbCS 32 YM»

OBLECTBO

HY, 3A 310POBbE!
K yemy MoxeT
MPV1BECTU
orpaHuyeHne
Ha 3aKynKu
MMMOPTHBbIX
MeMKaMeHTOB

ol

YTO YNANO,
TO NPONANO?
Kakne
HEeNPUATHOCTK
XAyT pyonb

B 2015 roay

HA KPbILLY AOMA
CBOEro

Kyna Ha camom
nene yxooat
MUNNapabl
«KaMPEMOHTHbIX»
B3HOCOB

NOTPEBUTEJb
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BOT 3TO HOMEP!

Kak BOpyIOT OeHbrn

C TeniePOHHbIX
CUM-KapT c. 53
CENa BM

icTtopus ¢ppaHLy3a

XaH-Muwwens,
koTopbin B 40 net
HaYan XW3Hb 3aHOBO

B Poccun c. 55|

YAUBUTEJIbHbIE Q
DAKTDI g
0 NIOTEPENHbIX §

cynepnpu3aax
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O NPOCENKAX 3ABbIJIN?

BJIACTb »

Bt mucanu («Pa3masaH-
Hbie MUANUAPADLI», KAnd»
Ne 31) o mpobnemax c po-
POXHBIM CTPOUTENbLCTBOM B
pernoxax. Korpa, HakoHen,
BCIIOMHAT 06 3TUX goporax?

A. ITanapuna, Kozennck

Hammu 3ameTku, HameeMmcs,
«TOYMJIN» ITOT KaMeHb, a He-
CKOJIBKO HEeIaBHUX CEPbE3HBIX

p— JTII moka3zanu:

/ najblie OTKJa-
| IBIBaTb HEJIb34.
=% ' Ha npowoii

HeJee o UTO-
raM COBEIAHU
Bnagumupa ITY-

S
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THUHA c ynreHaMu IpaBUTEILCTBA
MMOSIBUJICS TIEpeUYeHb ITOPYJICHUI
npe3naeHTa. OTBEeTCTBEHHOCTH
3a UX BBIMIOJHEHUE BO3JIOXEHA
Ha nipembepa 1. MEJIBEJIEBA u
IJ1aB perioHoB. Peub B TOM ynciie
0 KOPPEKTUPOBKE 3aKOHOIATEITh-
CTBa, UTOOKI (beJepaabHbIi 010~
KET MOT 100aBJISITh pETMOHAM Jie-
HBI'M HA PEMOHT M CTPOUTEIHCTBO
JIOPOT ODIIETO MOJIb30BAHUSI PETH-
OHAJIPHOTO MJIM MEXKMYHUITUTIATh-
HOT0 3HAYEHUsI, a TPAaBUTEIbCTBO
CIICAMIIO 34 MX MCITOJIb30BaHUEM
o Ha3zHaueHuto. J1oJist Takux 10-
por, OTBEYAIOIITNX HOPMATUBHEBIM
TpeOOBaHMSIM, CTAaHET OJHUM U3
ToKa3zaTeJsieil ToCTIporpaMMbI pa3-
BUTHUS TPAHCIIOPTHOM CHCTEMBI.
Anekcanpp KOJIECHU4YEHKO

MOXHO JI1 «<3ATOBOPUTb» KPU3SUC?

JKOHOMMUKA »

HHTepecHo, Kpu3uc yray6-
nAerTca, a Haule MPaBUTEJb-
CTBO KaK GyATO HUYTO He Gec-
nmokour. Bce upgér mo nnany?

E. I'ypesuy, MockBa

«Bnactu nme-
JIAIOT BUI, UYTO
BCE B MOpSsIAKe,
YTOOBI HE TTyTaTh

y ol Ou3HEC M Hace-

k : L JeHue, - o0b-
gcHUn «An®»

Huxonait KOHJ/IPAIIIOB, Be-
nymmii 3kcnept LlenTpa passu-
TS Bpicuieii Ko0JIbl 3KOHOMHUKH.
- [To-HayuHOMY TaKasi TpakKTUKa
Ha3bIBAETCs «yIIPaBACHUE OXKUIa-
HUSIMU», 2 B TIPOCTOPEYUH - T10-
ITBITKAMU «3aTOBOPUTH KPU3UCH.
Ho nmonro aTo mpomokarbest He

MHEHME HAPOAA »

CAHKLLUM - NAJIKA O ABYX KOHLIAX?

38% poccusH B TOV MW MHOW CTENeHN 06eCnoKOeHb MeXayHapoaHOM
nsonsiument Poccum B CBSI3M C €€ nosuumen no YkpavHe. HUCKONbKO He
0ecnokosTcs No aToMy NnoeoAy nuilb 18%. Mo MHEHWIO 77% rpaxaaH,
3anagHble CaHKLMM YXYALWNAN SKOHOMUYECKYIO CUTYaALIMIO B CTPAHE:
3HaYUTENBbHO (Tak cymTatoT 29%) Unn HeaHaunTenbHO (48%). A OTBETHbLIE
CaHKLmMn P HaHOCHT yLep6 B paBHO cTeneHn 06enm ctopoHam (39%).

BecnokosaT nu Bac caHkuum 3anapa B otTHoweHuun Poccun?
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Koeda ysuodum 6 nynHom Kpa-
mepe nAmu36¢3004HbLi OMeb,
padomarowuil no cucmeme «8cé
BKAHOUEHO», moeda nosepum!

M He cnvwkom M CosepuieHHo M 3aTpyAHSIOCh
6ecnokosaT

MOXKET, TTOCKOJIbKY OM3HECMEHBI
OPUEHTUPYIOTCS Ha peabHYIO CU-
Tyalnio 1 00bEKTUBHBIE SKOHO-
MUYECKHMe TToKa3aTen. A yiayT
WHBECTOPBI MJIU Pa30PUTCST OM3-
HEC - U HApOay OyIeT XyXKe XKUTb.
HeobGxonumbl CTpyKTypHBIE pe-
GOopMBI, TIPUYEM UX MOXKHO MPO-
BECTHU 0€3 yBeJMYESHHSI PACXOI0B».
TeMm BpeMeHEeM BJIACTH IIPO-
JOJDKAIOT 3aroBapyBaTh 9KOHO-
MUKY. B ToHe IeTbHUK IIpe3uaeHT
Bragumup ITYTUWUH BcTperui-
ca ¢ rnaBoit b Dibupoit HA-
BUYIIJIMHOMW. B neHb, xoraa
Iosutap nocTur 64 pyo6aeit, Haou-
VIUIMHA paccKasaja Mpe3uaeHTy
00 yCcTOMUYMBOCTU (DUHAHCOBOIA
CHUCTeMEI. «PaccunThIBacM Ha TO,
yTO (PpMHAHCOBas cUcTeMa OyaeT
COXPAHSITh CBOIO YCTOMYMBOCTbD»,

- CKa3ajla OHa Ha MPOIaHue.
Anekceii HEBOTAPEB

39 27 2

He 6eCnoKoOST  OTBETUTb

Onpoc «JleBaaa-LieHTpa» nposeaéH 17-20 uons cpeam 1600 xuteneii 134 HacenEHHbIX
MyHKTOB 46 pernoHoB P®. OTBETkI AaHk! B MPOLIEHTAX.

P. T. DPIOT'AH, npe3unent
Typuuu: «YTBEpKIaeTCsA, YTO
NePBbIM Y€JIOBEKOM, CTYNHUBIIAM
Ha JIyny, 6b11 Huin ApMcTpoHr B
1969 rony. Ha camom nexe my-
CYJIbMAHCKHE KOCMOHABTDI /10-
cTuri eé mosepxnoctu B 1635
roAy M JAJH TOPXKeCTBEHHBIM
00€T MoCTPOUTh TAM MeYeTh>.

I'. OHUIITEHKO, nomounuk
npeMbepa: «A MOKeT ObITh (02pa-

’

P

HUYeHUe 20C3aKyNnoK npe3epeamu-

606 3a pybescom. - Pen.), okaxker

\ e KaKyI0-TO yCJIyry HameMy ooime-

‘ _ CTBY B IUIaHE pellleHUs AeMorpa-
_d - (ugeckux npodem».

A. TKAUYEB, raasa Mun-
ceabxo3a: «He HA10 YHUYTOXKATH
MHOTO (edbL. - Pen.). Kak TosbKO
KOHTPAOAHIUCTHI MOUMYT, YTO
TOCYIapCTBO NPECEKAET JII0bIe

. HOW MPOXYKUMH, OHH TIEPeCTaHyT
| X oTHpaBaATh B Poccuio».

)
BO3MO2KHOCTH BB03a CAHKIIMOH- y

Ja, npasunvhoie uzdenus: 00axcHbL Obimb, 60-nep-
8bIX, Ome4ecmeeHHbIMU. A 60-8mopbix, Obips8biMu!

7

AEHbSX YA0Um napme3an™*»...

TO BHE CTPAHBI».

H3-3a npodososbcmeenno20 ambapeo mHozue
POCCUSIHE Y3HAAU NPO CYUECMBO8AHUe PA0a deau-
Kamecog. baacodapnoe nacenenue youce caaeaem
necuu: «bvémes 6 mecroii newypke xamon*, Ha no-

¥

B. YAIIJIMH, nporouepeii:
«Monoapie JOAN T0JKHbI PH-
XO/IUTh HA CMEHY TeM, KTO Npo-
BOPOBAJICS, KTO CBOE MIMYIIIECTBO,
CBOM AL U CepALe AepPKMT re-

JleiicmeumenvHo, He 6CE Jice CMapvim 60pO8aNb,
M0100biM Oaiime dopoey! U neueeo 3a pybedc 8cé
mawums. Beauka Poccus, npsmamo ecmsb 2de!

B. TEHbI'MH, nenyrart
Tocmymbr: «BoabMHCTBO comM-
AJTbHBIX CETeii... ObLIM CO3IaHbI
HHOCTPAHHBIMHU Pa3pa0OTYHKAMH.
TocynapcTBEHHBIM CJIYKAIUM C
Pabd0YNX KOMIIBIOTEPOB 00MIATHCS
B HUX HH K YeMY».

To ecmb deno He 8 mom, Mo OHU 8 padoyee 8pems
0andy eoHsrOM, a 8 MOM, HIMO He20ce PYCCKoil bande
pabomams Ha UHOCMPAHHBIX NPOPAMMAX?

A. APTAMOHOB, Bpuo ry-
oepnaropa Kamyxkckoii o01acTu:
«ADGCOIOTHO OecroJIe3Hoe 3aHs-
THE - BapuTh BapeHbe. Kpome
Bp€a, HUYEro HET B 3TOM>.

C. PENOB, A. ®YdbIPU

dsl UCNAHCKAA CGUHUHA.

** Teeppolii umaabaHCcKuil colp.

Hem, degpuyum caxapa 6 obaac-
MU U3-3a MO20, MO 8 Hell 20HAM He MOAbKO 8apeHbe. ..

BYALTE 340POBbI

EGAH GYGTAB NPEBPATHAGH B «GOAOHKY»

CoasiHble OMAO0NCEHUS 8 CYCMABAX KAK
A6ACHUE 6ECbMA PACHPOCHPAHEHDL, eule ux
Ha3zviearom «nooazpuyeckue y3ave». Ilpobae-
Ma HeNnPUAMHAS U3-34 CEOUX NPOAGACHUIL:
60.4b, nosvLueHUe MeMnepamypsi cycmasa,
8bIpadiCeHHOe Bocnaenue.

Henyr cBs13aH ¢ HapyleHUEM OOMeHa
BEILECTB - B KPOBU 00pa3yeTcsi U30bI-
TOYHOE KOJIMYECTBO MOUYEBOI KUCIOTHI,
KOTOpasi KpUCTAJUTU3YETCSI U OceaeT B
CyCcTaBax B BUJE OCTPBIX TPABMUPYIOILIKX
YPaTHBIX COJIEH.

CnpaBUThCS € TIPOOJIEMOI HEMPOC-
TO, 1 06€3 CrelIuaIbHbIX CPEJICTB TYT HE
oboiitrck. O0sI3aTeILHO HYKHA THUETa,
orpaHu4uBarolIas MoTpedaeHue Msica,
SKUPHBIX COPTOB PBIOBI, aJIKOTOJISI, KO-
de. Takke HEOOXOOIUMO ITOIKITIOYNUTH
K pallMOHY Cpe/ICTBa, HOPMAaJIU3YIOIIue
YPOBEHb MOYEBOI KHCIOTHI KpOBU. Mx
He TaK MHOTO, U JIy4yllle OTIaBaTh Mpe/-
MOYTEHNE HATYPaJTbHBIM KOMIIJIEKCaM C

pacTUTENbHBIMU cocTaBaMu. OTHIM 13
takux asisgerca OYJIDIIEKC.

OYNDNEKC:
HATYPANbHbIA CNOCOB
NOAAEP)XKU 340POBbS

CYCTABOB NPU NOAArPE.

DOYIIDJIEKC - 5T0 KOMILJIEKC,
COCTOSIILIMI U3 KAIICYJI M KpEMa.
SABNsISICH IPUPOIHBIM MCTOY-
HUKOM LIEHHBIX KOMIIOHEHTOB,
DOYIIDOJIEKC He BBI3BIBAcT
IPUBBIKAHUS ¥ 00JIaNaeT IIPO-
JIOHTMPOBAHHBIM IEHCTBUEM.

Kancynst @YJIDJIEKC co-
3aHbl HA OCHOBE a)PUKAHCKOTO
pacTeHusl MApTUHMSI TyILACTAsI.
B ero xopHsix yueHbie 0OOHapy-

JKUJTU BelIecTBa, 00Iagaroniue yHUKaib-
HBIM CBOWICTBOM CBSI3BIBATH MOYEBYIO
KHCJIOTY ¥ CIOCOOCTBOBATh €€ BhIBEIe-
HMIO 13 opraHu3Ma. Karcyisl moMoraior
KOHTPOJINPOBATh YPOBEHb
MOYEBOI KUCIOThI B KPO-
BU. B xoze ux npuema (1o
1 karicyJsie B IeHb

KypCOM He MeHee

Mecs1a) moaarpa
MOCTENEeHHO cla-
eT mo3uuuu. s
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FullFlex |

T4 manzynu

HAWJIy4yIlIero pe3yjabTaTa MOXHO COB-
MECTUTh TPUMEHEHME KancyJa i KpeMa
OVYIJIDJIEKC.

Kpem ®YJIDJIEKC cocTtout u3 aecsi-
TU HaTypaJIbHBIX KOMITOHEHTOB, KOTOPHIE
TIOMOTAIOT CIIPABJISITLCST C BOCTIAJIECHUEM
U 00JIbIO B MPOOJEMHOM oyare, CHUMa-
[OT TeMIIepaTypy C CycTaBa, YCTPaHSIOT
YyBCTBO PACIIMPAHUSI U TIPOSIBJICHUE OTEY-
HOCTH.

KAIICYJIbI u KPEM ®VJIDJIEKC -
YABOEHHASI CHJIA IPUPO/IBI IPOTUB NMOAATPHI.

CuopammBaiite B anTeKax ropojaa!
Tenedon «ropsyeii TUHUN»
8-800-333-10-33
(360H0K no Poccuu becnaammblit, 4acol pabomo:
nH. - nm. 8.00-20.00; 6., 6c. - 6bIX00HOI1)

PEKJIAMA.
[leped npumenenuem npokoHCyAbIMUPYiimech o CNeyUanucmom.
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PYCCKMUE - CTPAHHBLIE NIOAMN

NYHOC

«[1na pycckoro
HanBbICLLAS
LIEHHOCTb - YECTb>, -
YBEPEHa aKTpuca,
nenytar [ocayMbl
EneHa [paneko.

«Mbl XKE BALLK!»

- Eaena Ipuzopvesna,
celiuac 6 pocculcKom
obuecmee o4ers npomu-
eopeuuevie Hacmpoenusi. O0nu paoot
npucoedunenuro Kpoima, a opyeue
2oeopsam: «Haorcuau cebe nenpusm-
Hocmel».

- 51 He 3Hal0, ¢ KEM BbI TaM 00-
maetechb. B MOEM Kpyry Takoro He
TOBODSIT.

- Hy kax xce! Jlua Axedncarosa,
Andpeii Maxapesuy u dpyeue éauu
Koaqe2u no KyAbnypHoMY uexy cHu-
marom: uz-3a Kpvima mot menepo
6010EeM HYN1b AU HE CO 8CEM MUPOM...

- MakapeBu4 1 AxeaKakoBa
- MOU UAeHHbIe MPOTUBHUKM Ha
MPOTSKeHNUM Beelt sku3Hu. Korma
EnbLyH pacctpesisl napJaaMeHT, st
BBICTYITIJIA B 3aIIUTY BepxoBHOTO
Cosera. A JIus AxemkakoBa TIpu-
3bpIBaJIa JOOUTH «KPaCHO-KOPUY-
HeBYIO TraiuHy». MBI ¢ Heit ObLIN
10 pa3HbIe CTOPOHBI Oappukan. U
Bceraa Oyaem.

A Kpbim... Korma B Kpemie
TTOIITUCHIBAJIN JTOTOBOP O IPHCO-
eqUHeHuN, s cTosiia B ['eoprues-
CKOM 3aJie, U Y MEHSI TeKJTU CJIE3BI.
41 BoOO11Ie OYeHb penKo IJjiavy...
3HaeTe, Ha TIpoTskeHuu jet 10 g
e3muia B KpbiM - MbI TTpoBOIMIN
TaM CJETHl TOPOIOB-T€POEB CTPaH
CHT'. I monu Ha ynuile XBaTtaiu
Hac 3a pyku: «Korna Bbl Hac 3a-
o6epére? Korma?! Mbl e Ballu, Mbl
Xe pycckue». A Buaesna, Kak Bbl-
THAJTA TIPEICTaBUTEITS IIPE3NICHTA
VYKpauHbI: CHIIEN LeBIN 337 BeTe-
pPaHOB, a OH MPUIIEN U MO-yKpa-
WHCKU CTaJI IPUBETCTBOBATH UX OT
umeHu FOmeHko. Bee cranu mm-
IeTh, KpUYaTh... TOT ITOKpacHeI-

b ROCbE

Enena IPAMEKO.

Poaynack B 1948 1. B Ypanscke.
AxTpuca Teatpa v kKuHo. CHsnach
6onee yem B 60 dunbmMax (<A 3opu
30€Ch TUXME...», «<CBOI NapeHb»,
«XvBuUTE B pagocTv», «<be3oTLoB-
LWuHa». denytar locaymbl PO,

1-1 samnpepncenarens Komureta
Mo KynbType. KaHgmaar coumono-
rMYeckmx Hayk. ECTb 10Yb.

«H3 moicauenemneil ucmopuu msvl moabKo 300 nem nposicuaU 6 mupe. A 6cé ocmanvhoe - 5mo cnaouHble GOLIHbL

no 3auiume ceoeco Omevecmesa».

®oto AHatonus XXILAHOBA/PhotoXPress.ru

TTOCHUHEI-IT03eJICHEIT U YIIET,
He JOYMTaB IIPUBETCTBUE.
DTa TeppUTOpHUs BCceraa

CONPOTUBIISIIIACH YKPaM-

HU3ALUK U XOTeJIa OBbITh C
Poccueii.

'V Hac, KOHEUHO, CeroJHs OYeHb
OoJbliast TojoBHast 00J1b. HyxkHO
CTPOUTH AOPOTU, OOecTeunBaTh
Kpbim anexTposHeprueit. Ectb
npobiaeMa mpecHoit Boabl. He
TOBOPIO YK€ O TOM OOCTPYKIIMHU,
uytro Poccust monyunna B Mupe 1no
MOBOAY TOTo, 4T0 KpbhIM mprco-
enHUICS K HaM. Ho MBI TOJKHEI
MOHNUMATh: KpoMe yI00CTB €CTh
el€ BOIIPOCHI II00aTbHOM 0e3-
onacHoctu. A KpbIM - 3T0 Hemno-
TOIUISIEMEBIN aBraHocell. He 3pst 3a
o1y 3emmio Ekatepuna I1 ¢ [Totém-
KMHBIM OOpOJIMCH, HE 3ps1 HA ATy
3emJtio enié B 1941 romy Haremmics
Tutnep. KpbiM - oueHb BaxHbII
doprocT.

B3AJ/IUCb 3AYM

- A vt 6epume, umo 6aazooaps
CAHKUUAM Mbl MOOUAUZYEMCA U CA-
MU HAYHEM 4MO-mo npou3eo0ums?

- S Hape1oCh, UTO 3TO ITPOU30ii-
NET He OJarogaps CaHKUMSIM, a
O6iaropapst caMuM cede. MbI TO-
BOPWJIM Ha mpoTskeHuu 20 moc-
JIEIHUX JIET, YTO HE HAIO PYLIUTh
COOCTBEHHYIO 00padaTHIBAIOLIYIO
MIPOMBILIIEHHOCTh, Hag0 BECTU
IIyOOKYI0 TIepepaboTKy He(TU 1
Jieca Ha CBOEi TeppuTopuu, a He
MO3BOJISITh O0OTAIATECSI HA 9TOM
¢uHHaM m KuTaitmaM. Ho moc-
KOJIbKY Poccust okaszanach B cucTe-
M€ OJIMTapXWIEeCKOTO TIPaBJICHUS,
TO HE rocydapCTBEHHbIE MHTEPE-
ChI IIPAaBUJIM CTPAHOM, 8 UIHTEPEChI
oyurapxoB! A ceiiyac K1U3Hb 3acTa-
BIJIa HAllle [IPABUTEILCTBO B3AThCSI
3a yM. HyXHO ype3aTh aIleTUTHl
KPYITHBIX OJIUTapXUYECKMX KJia-
HOB. Nt cypoBasi 6opsda, oin-
rapxu COnpoTuBIsTioTcs. CeromHs
CaHKIINU, XECTKUI TTPECCUHT CO
CTOpOHBI 3amana (B YaCTHOCTH,
3aIpeT Ha IMpeaoCTaBIeHUe Kpe-
IUTOB POCCUICKMM OaHKaM U
KOMIAHUSM U IIp.) 3aCTaBJISIIOT
MIPaBUTEITBCTBO CAMOCTOSITCIIHHO
MIPUBOIUTH B MOPSIIOK CUCTEMY,
a He HaJesIThCST Ha MHOCTPaHHOTO
nsao. HakoHel Mbl 3aroBopuiv o

JTOJITOBPEMEHHOM TUTAHUPOBAHNH.
[IsaTuneTky Benb €CTh U Y SITIOHIIEB,
Uy aMepUKaHIIEB.

K coxaneHuto, y Hac cTpaHa
KpaitHocTteil. 3 xxécTkoit coBeTc-
KOI aIMAHUCTPATUBHOM CUCTEMBI
MbI Cpa3y KUHYJIUCh B CBOOOIHYIO
PBIHOUYHYIO 9KOHOMUKY. Ho, KcTa-
TH, ObLT U MPOMEXYTOUYHBI 3Tarn!
Emg Bo Bpemena CCCP cymiect-
BOBaJ Takoii MHCTUTYT KochirnHa,
M3Yy4aBIIUI METOIbI
YIPaBJICHUS, XO3SMC-
TBOBaHWsI, BHEAPSB-
I HOBbIE METOMBI.
Hanpumep, B kuHema-
Torpade co3manm 3ame-
yaTeJbHOe KMHOOOb-
enuHenue I'. Yyxpas,
rae nmocraBuiu «besoe
COJIHIIE TYCTBIHU»,
«MBan BacunbeBuu
MEHSIET Npodeccuto».
Ho! O6venuneHme ObI-
JIO 3aKPbITO ¢ (popMy-
JINPOBKOM «DKCIIEpH-
MEHT ce0s1 ONpaBaa».
ToT myTtb ObLT 6JIU3KUM
K KMTaliCKOMY, KOraa ITyCTh IO
KECTKUM YIIpaBJIeHUEM, HO TaéTCst
BO3MOXXHOCTb Pa3BUTHUS UHUIIN-
aTUBBI Ha MecTax. MBI ToTAa He
CIIpaBUJINCH, 1 BUHOBAT B 3TOM
npexae Bcero 'opbaués, KOTO-
PBIN B3SIJICS 3a TO, YeM HE CMOT
yrnpaBisaTe. 1 KoHeYHO, BUHOBAT
EnwiuH, KoTopsrit mpurmacui 300
MHOCTPAHHBIX COBETHUKOB, OHU
ryJisuid y Hac 1o Kpemitto u nieznu

e "
TPUCTA
3ANALHBIX
COBETHUKOB
rYNn

M0 KPEMJTIO,
BE3LE JIE3/N.

BO Bce 1e. OHM HaM HacOBETO-
BaJIv TOTZA...

- A ceeoous sxonomura Poccuu
noonumaemcsa?

- 4 nymato, na. Ho y Hac unér
BHYTpeHHSsIS 60opboa. JInbepalibl B
Poccuu noka emg He moOeKAeHBI.
Wx naest cBOOOIHOrO pbIHKA BCE
elIe OpoaUT B yMax HAILIUX OTAE/b-
HBIX pyKoBomuteieit. Te, KTo JieT
20 nazan obyuan lNafimapa u Bcex
Halux aubdepalion,
OHM BeIb BHEIPSIU
He 3KOHOMWYECKHUE
moznenu. OHU IbITa-
JINCh TIEPEKOANPOBATh
HaIly TpagWIIMOH-
HYI0O T€HETUYECKYIO
PYCCKYIO CHUCTEMY,
caesiaTh M3 Hac 0o0I1e-
CTBO MOTpedsieHus. Y
HUX HE MOJYyYMUJIOCH.
OHM TIepEeKOIUPOBATIA
JIMILb Y3KUMN KPYT - TEX,
KTO TIPEATIOYNTACT [0~
TIMHT BCEM OCTAJIbHBIM
BUIAM 3aHSTUI U TIe-
pEeXUBaACT N3-3a OTCYT-
cTBUS (PpaHILy3cKoro chipa. JIa vk,
KaK ke MbI 0€3 HEro MpoXXuBEM?!
(Xoxouem.) Hanmpumep, 6a0OyIka
Mapbs BanoBHa B HrkHux Te-
Trommax!

KOHLIEPT nNoA AYJIOM

- Y mens éonpoc u3 paszpsaoda «Ilo-
Yemy UM MOINCHO, @ HAM Heab3sA2».
CIIIA nocmosnno émemuearomcs 6

deaa dpyaux 2ocyoapcme, HO UM npu
3mom HUKmo He oaém no pykam. A
Ha Poccuro nocae Kpoima o6pywu-
AUCH OollKOmbL, CAHKUUMU. .

- et tpethst MupoBast uHMOP-
MallMOHHasl BoitHa mpoTuB Poccum.
Wnér naBHO. A MOXET OBITh, HUKOT -
Jla ¥ He TIpeKpalianach. buut nepu-
on B 90-X romax, Korjaa Haila cTpaHa
Obl1a ociabyieHa 1 BCe exald Ha Hac
IOCMOTPETD, KaK Ha IMKOT'O 3Bepsl,
KOTOPOTO TPUPYUWIN... A TIOTOM,
koraa Poccus crana mOTUXOHEUKY
HaOupaTh CWIbI, 3amaa CHOBa UC-
IIyraJjicsl M Ha Hac okpeicwics. U3
TBHICSUEJIETHEN NCTOPU MBI TOJIEKO
300 jreT mpoXXuIi B MUpe. A BCE OC-
TaJbHOE - TO CILIOIIHbIE BOMHBI.
I1pruém BOMHBI 11O 3aILUTE CBOCTO
OreyvectBa. OT 3TOrO CIOXWIACH
oIpefe/IéHHasl CUCTeMa IIEHHOC-
Telt ¥ CBITBIHDb. MUJUTMOHBI JToNei
yMepJu ¢ Kpukamu «3a PoauHy!».
Bort a1a 3aramouHast pycckas myia
- OHa Xe He HaC MyJaeT, OHa My4aeT
eBporreritieB! Benp 9To s pyccko-
'O YeJIOBEKa HavBhICIIIee TTOHSITUE?
Yectb. BrickazaTb Bpary npasiy B
JIMLIO U yMepeTh 3a npasay. C TOUKu
3peHUs 3allagHOTO YeJIOBEKa, 3TO
BeJIMYaiIIas TIynocThb, IS HUX
IJIaBHasl LIEHHOCTb - COOCTBEH-
Hasl >K13Hb. A y HaC B XapaKTepe -
YYBCTBO JIOJITA, KEPTBEHHOCTb.

4 6pu1a B Adbranucrane, MecsIil
MbI paboTajiu cpeau Bolick... Ha-
1Iei 3amadeii ObUIO BEPHYTH COJI-
JIaT B YEJIOBEYECKOE COCTOSIHUE.
OcobeHHO mocJye TepBoTo 004I.
[Mpuxonuiib B 3a11 - OH MEPTBBII
u yépHblil. Ho mocTeneHHo atoau
oTTauBaju... B ogHoii 6puraae co
MHoOI1 paboTan AnekcaHap JleMbsi-
HEHKO - 3HamMeHuThIi [lypuk, B
npyroii - Jlronmuna Yypcuna. S
TaM BCTpPETHJIa MHOTUX CBOMX
koser. Ko63oHy, g cunTalo, Hafo
npucBouTh 3BaHue ['epost Poccun
3a BCE, YTO caelian JJisl CTpaHbl!
OH Kak-TO TeJl Ha CKJIOHE TOPBI
4 yaca - Bce XOTeJIU MOCIylIaTh
Ko0630Ha, ero BbICBeUMBaJIU MPO-
XekTopaMu. XOTs B JII0O0KM MO-
MEHT U3 «3eJEHKU» (3apocieii, B
KOTOPBIX TIPSTAINCH OYIIMAaHBI)
ero MOTIJIY 3aCTPeJUTh CHalime-
pbl. Ho oH Bcé paBHo nien. Tam, Ha
Tex adhraHCKUX KOHILIepTaX, BbI-
CTyNaJi TOJLKO JOOPOBOJBIIBI.
I[Ipuuém HaM 3a 3T KOHLEPTHI
He riatuiu. st Hac moiepkaTh
coJmaT OBLJIO YECThIO, BHITIOTHE-
HMEM I'pakJIaHCKOTO J1a ¥ TTPOCTO
YeJI0Be4eCcKOro moara. Bor g u
TOBOPIO - C TOUKM 3PEHUS €BPO-
Tei1eB, Mbl, KOHEYHO, CTpaHHBIS
monu. (Vavibaemces.)

Onbra LUABJIMHCKA4

HOCJIMBBIM.
cepaua!

CnpammBaiite B antekax!

KapnnoAkTuB DBanap — 1j1s1 CUJIbl M BRIHOCIMBOCTH Bariero

ﬂ
[fo6aBbTe Bawemy cepauy cunbl U BbIHOCAIMBOCTU -————

[TpuHnmaiite KapanoAKTHB OT KOMITAaHMA DBanap.

e B HeM He TOJBKO XKMU3HEHHO HEOOXOAMMbIE AJIS Cepaua
MUKPODJIEMEHTHI — KAJHiA M MATHHIA, KaK B IPYTUX CPEACTBAX,
HO U BbICOKAsI JO3UPOBKA SKCTPAKTA HBETKOB OOSPHIIIHUKA.

o KapanoAKTHUB cOCOOCTBYET Yay4lIeHUIO PadOThl cepi-
11a, MUTaeT U YKPEIUISIeT ero, aejast 00yee CIIBHBIM U BbI-

KauyecTBo DBanap: rapaHTUpOBaHO MEXIyHApOAHbIM cTaHaapToM GMP.

www.evalar.ru.

«JIuHust 310poBbs «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OECIUIATHBII).
3akasbiBaiiTe Ha caiite apteka.ru mo uete ot 169 p.! ¢ GecriaTHOM 10CTaBKOIi B 6IMXKAMIIYIO anTeKy.
&Aﬂ, Pexiama. 'llena aktyansHa Ha 23.04.15. 659332, r. buiick, yin. Connanuctuueckast, 23/6, 3A0 «39Bamap». OT'PH 1022200553760.
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YPO)XAU NOrue?

T'OBOPAT, UYTO u3-3a 3acy-
XU NMOrH0J1a 3HAYUTE/IbHAS YaCTh
MOCEBOB B PETHOHAX, KOTOpbIE
Ha3bIBAOT XuTHUNEH Poccum.
Kommenmapuii «Au®»: B mpecc-
ciyx6e MuHcenbxo3a «Aud»
COOOIININ, YTO B pe3yJbTaTe
3acyxu B Boarorpanckoii, Ca-
patoBckoii, Camapckoit, OpeH-
oyprckoit u MpkyTckoii obnac-
TSX, a TakKke B 3abalikajabCKOM
Kpae, B pecnybysukax TriBa,
Bypstus nu Kanmbikus moruoaun
1,7 muH ra noceBoB. [IpeaBapu-
TEJbHBIN YIIepO CETbX03MPOM3-
BOJIUTEJISIM OT 3aCyXU COCTaBUJI
okoJio 7,6 mipn pyoseii. B Be-
JIOMCTBE paccKasaiu, 4TO BCEro
nox ypoxait 2015 r. B Poccun
3acestHO 69 mutH ra. Kpome Toro,
B BBIIICTICPECUNCIICHHBIX PETUO-
Hax 3acyxa YHUUTOXaeT ypoxkait
W3 rojia B TOJI.

WHubopmanuu o iepecMoTpe
IMPOTHO3a Ha ypoKaii HA MOMEHT
noanucaHuss Homepa B MuH-
cesbxo3e He TnpenoctaBuiad. Ho
HE3aBUCUMBIC KCIIEPTHI HE MC-
KJIIOYalOT HEOOJIbIIOTO CHUKEHUST
IUTAHOB 1O COOpPY 3€PHOBBIX CO
100 10 95 MJIH TOHH.

NOKA3AJIU MYCKYVYJibl. CBOUM

bonee decamu muicsu 3pumeneil cobpas puHan KOHKYpca NOHMOHHO-NepenpagoyHsix nodpazdensenuii «Om-
kpoimas 6oda-2015», komoputit npowén 6 Mypome na Oke (Ha pomo). OdHospemento 6 Pazanckoil obracmu
cocmosiaca «llecanmuolii 83600», 8 NOOMOCK08HOM Anrabuno - « Tankoswlit buamaon», 8 Boponecckoii 061.
- «Macmepa agmobponemankogoil mexuuku». Bceeo «Boennas oaumnuada» npoxooum na 10 poccuiickux
noaueonax u 6 akeamopuu Kacnuiickoeo mops.

dorto Peiitep

3ASIL, HY, TOroAM!

NPUPOAA U MbI »

T'OBOPJIT, YTO B ITerepoypre
BHJIEJIV THTAHTCKOTO 3aila-MyTaH-
ta. Kommenmapuii «Au®»: Buneo
C MEUYIINMCS TT0 YJIUIIE YIIACTHIM
pa3MepoM ¢ KPYIHYIO cobaKky B
HHTepHEeT BBITOXIIIN OUCBUIIIE.
«9T0 3as11-0eK, CKOpee BCEro,
camelr, - pacckasaia «Aud» Ta-
ThsiHa MeIHMK, CIIeLIMaIUCT Ha-
y4HOTro oTaeia JIeHUHrpaackoro
3001apKa. - DTOT BUI JOCTUTA-
eT B IUIMHY 75 cM, IPUYEM 4eM
ceBepHee apeayl OOUTaHUS, TEM
KpyrHee 0co0b. 3adi] - HOYHOe

0 YEM ELLE roBOPUJZIN HA HEAENE?

U OUYE€Hb OCTOPOXKHOE KMBOTHOE,
BCTPETUTD €T0 THEM - PEAKOCTb».

3aiiuux pasmepom c 60/1bmyro co-
baky nocemua 2opod.
doto www.youtube.com

= Esrenua BacunbeBa, KoTopas ucuesna Ha 2 Hejenu U3 nonsa
3peHusa 061ecTBeHHOCTH, C0061MNa CBOE MeCcTO Mpe6bIiBaHUA:
)K€HCKaA UCIPaBUTeNbHAA KOJIOHUA BO BnagumMupckoii 06:n.

= B BanmImHrroHe Bo3BeAEH MAMATHUK, MOCBAILEHHLIN MOrMOINUM
BO BpeMsA ronogomopa 1932-1933 rr. xurenam YKpanHsi.

= ABuakommanus «Ilo6ena» omrrpadosaHa ®AC Ha 100 TbiC.
py6. 3a Hep06pOCOBECTHYIO peKnaMy: OHu obemanu 6uner Moc-
KBa - UenabuHck 3a 999 py6., a npogaBann MMHUMYM 3a 2,5 ThIC.
= Pacxopbt Ha MpoBefeHNe YeMIIMOHATa Mupa no dyréony-2018
COKpaumeHbl Ha 151 mnH py6. Panee coo6manoch, 4To 610pKeT
MOTPATUT Ha copeBHOBaHue 200 Mappa py6.

COBYAK OMUIrPUPYET?

MEOWA »

T'OBOPAIT, YTO Kcenus Coo-
yak ye3xkaet pabdorats B Kues.
Kommenmapuii «Au®»: Kak pa3b-
sacunnn «Au®d» B memaprameHTe
OOIIIECTBEHHBIX CBSI3C YKpauH-
ckoro kKaHana «1+1», Cobuak -

YJIEH XIOpU MPOrpaMMBbl «Yragain
SITITUK» , KOTOpas CTapTyeT Ha 9TOM
«kaHasie KoyjioMmoiickoro» (ykpa-
MHCKOTO OJINTAapXa ¢ CaMOil aHTH-
pycckoii nmo3uiueii) 14 aBrycra.
B Heit Takke yuactByeT Haraima
Koponésa. ' puBHBI BCE-Taku el
IIEHBI'W, €CJIV HE TTaxXHyT?

3AYEM TOMCKY NATUHOrUM KOHb?

HY U HY! »

TOBOPAT, YTO B Tomcke
YCTAHOBWJIM MAMSATHHUK MATHHOTO-
My KoH10. Kommenmapuii «Au®D»:
IMokoputenss Cubupu Epma-
Ka Ha MSITUHOTOM KOHE PabOTHI
JIOHIIOHCKOTO cKyabITopa FOHyca
Cadapaumapa e B 2011 r. moga-
PWJI TOPOIY ONWH U3 aKIIMOHEPOB
TOMCKOTI'O a3pornopTa. 4 roga oH
NbLIMICS Ha ckiage. M BOT no-
JKIAJICS CBOEIo yaca. «9To OyaeT
elé ONMH YrojoK JJjs OTAbIXa,
- nosicaui «Au®» map Tomcka
WBan KnaiiH. - [TaMsTHUK cTaHeT
YKpallleHHeM IIPOCTPaHCTBA, KO-
TOpOE HaM ellIE TPeaCTOUT 00yC-
TPOUTH».

Bo eépemena Epmaka Tomcka He
cyuecmeaogano.

'bl: CH/IBHBIM PVBIIbIOCVIAPCTBVHEHVKER @ |

FAE AOY4b
HEMLIOBA?

TOBOPAT, YTO nmous youroro
onmo3unonHoro nomruka b. He-
miosa 2Kanna nepedpanach B Iepma-
nmo. Kommenmapuii «Au®»: Cama
Kanna, nokunysiuas Poccuto ns-
3a JaBJICHMS T10 J1eTy 00 yOuiicTBe
oTLa, MOATBepArIa: XXUBET B ['ep-
MaHMU U paboTaeT B pyCCKOM pe-
nakumu «Hewmerikoit BoiHbl». I1o
TTOBOMY pacclieIOBaHUS amBOKAT
ceMmbu Bagum I[poxopoB nosicHun
«An®»: «ITonarato, 4To AEACTBU-
TEJIBHO 3a1Iep>KaHbl UCTIOHUTENN;
HO BOT OPTaHM3aTOPOB 1 3aKa34M-
KOB CpeIu 3aep>KaHHBIX HET».

AULIErOJIOBAS

APXEOJIOrus »

I'OBOPAIT, UTO B Yensoun-
CKOif 00J1aCTH BbIKONAJIM HHOTLIA-
HeTAHKY. Kommenmapuii «Au®D»:
bpuranckoe uszganue Express
PpacIIpoCTpaHWIIO 3asiBIICHUE Yho-
JI0roB: «Pycckue Halum ocTaHKu
MIPUIIEbIIa U3 KOCMoca». « MBI
HallUTA CKeJIeT KOUeBHUKA, Mpea-
TIOJIOXKUTEJTLHO KEHIIUHBI, C SIPKO
BbIpaXkeHHOM AeopMalirein uepe-
T1a - OH CHJIBHO BBITSIHYT B BEpXHEI
4yacT, - ckaszaia «<Aud» 3aBeny-
folllasi My3eeM 3aIroBeNHUKa «Ap-
KanMm» Mapus Makyposa. - Ota
0COOEHHOCTb Yeperna TpaaulMOHHa
IS MHOTHUX IPEBHUX KOYCBHIUKOB
- Te IePEeTATUBAIM AETSIM B MJIaTeH-
YeCKOM BO3pacTe roJioBy OMHTaMMU,
JIEHTaMH U1 noieykamu. OHa Morjia
OBITh XPULIEH WU KOJIYHBE».

,leeenue KOYeBHUKU 6b1/1u ﬂuueeo-

N08bIMU. ®oto npecc-cnyxobl
3anoseaHka «Apkaum»
Bepywimii pyopuku

IOnua TYTUHA
Marepvianbl noAroToBMAM:
Anbeupa FANIMIMOBA («And-Yens-
BuHCK»), AHnpeii TYYBCKUN («And-
Tomck»), Buktopusa N'YKOBA, AnvHa
KJIMMEHKO («An®-Metepbypr»),
Anekcarap KOJIECHAYEHKO,
Onbra KOCTEHKO

Onums
HOMb BHYTPU
CETH

PocTtenekom

8 800 100 0 800

«HOIb BHYTPM CETW» — ONLIMA 17 O3, ML —

ABOHEHTOB YCTVTV MECTHO/ TENEQOHHOV CBA3V MAQ «POCTEN
TENEQOHHOM CBA3Y N1AQ «POCTENEKOMy, MPEMOCTABNAETCY 100 MAHYT B CYTKV BHYTP30HOBLIX 1 100 MAHVI B CYTKIA M

OBLLUAMUTECH
N0-00MALLUHEMY

3A HONMb!

PocTtenekom Bcen Poccum

0 PyB 3a 3BOHKM aBoHEeHTaM

b (ATEE-YCTVTA), FBNFHOLLIVXCS [1071630BATENAMA YCTVF MH TENEGOHHOM CB31 HA YCTIOBISIX MPELIBAPUTETBHOTO BBIBOPA (DATIEE ~ OMLYR), B PAMKAX KOTOPOW, 1PV OCYLLIECTBIEHIM BHI30BOB HA HOMEPA ASOHEHTOB CETI MECTHOM
0POHbIX COEOMHEHNM, A TAKOKE HEOTPAHAEHHbIA O5EM MECTHBIX TENE®OHHbIX COELMHEHWIA. CTOMMOCTb MOOKIKO4EHAA 0L NPY HATHIM TEX. BO3MOKHOCTH - 100 PYB. C HOC. EXXEMECAYHAA MMIATA - 0T 20 PYB. C HAC,

X
[ ABOHEHTOB C CCTEMOM OMNATB 34 HEQT PAHAHEHHbIA OB bEM MECTHbIX TENEGOHHIX COEHERIAM P HATIAHIAN TEX. BO3MOYKHOCTIA TTOBPEMEHHOIO YETA MPELIOCTABITEHIE QLA BKTTHOHEHO B CTOMMOCTB YCIVIA. MOLPOBHAS HH®OPMALLAS 05 YCTOBWSHX MPELLOCTABTERHA MLV M YCTVIA HA WWW.RT.RU 1 110 TEIEQQHY 8 (800) 400 0 800.




NPABUTENDb-
CTBO KPAWHE
HEJLOBOMNb-
HO TEM, 4YTO
NEHCUOHHBIE
HAKONNEHUS
FPAXAAH HE
PAGOTAIOT HA
& 3KOHOMMUKY,

eyt ™ U TPEBYET OT
TY4YKOBOW HEFrOCYAAPCT-
BEHHbIX MEHCUOHHbIX ®OH-
bOB AKTUBHEE UHBECTUPOBATb
CPEACTBA B PEAJIbHbI CEKTOP.
HO, MOXET BbiTb, NPEXAE YEM
CMACATb 3KOHOMMKY BJIUBA-
HUEM TYBA TEX BEHET, YTO POC-
CHUSIHE NbITAIOTCHA CKOMUTb HA
CTAPOCTb (EE3 FAPAHTUM, YTO
CPEACTBA 3TU BEPHYTCS K HUM
C NMPUBLbINbIO), NOMNBITATLCS
CAEJNATb NEHCHUIO TAKOW, 4YTO-
Bbl HA HEE MOXXHO BblJ10 XXUTb,
A HE BbIXXUBATb?

HCHCI/IOHCpr B Halleun CTpaHC
CErofHSI HaXOAsITCsl B aOCOIIOTHO
6CCHCPCHCKTI/IBHOM TTOJIOKCHUU.
PasBe MoxHO HOPMaJIbHO IIpO-

P

W3 7000 mpodeccuit, Hacum-
ThIBaloImumxcs B Poccnm, cripocom
MOJIb3YeTCs JIUIIb I1apa COTeH. B
OmKaiiiiee BpeMsl K TTOITYJISIp-
HbIM BUIAM JESTEJIbHOCTH MOXET
JI00aBUTHC 1€ oaHa. MUHTPyYA
Y3aKOHUT HOBYIO ITPOGeCcCuIo -
«CTIELIMaTUCT B cepe roc3aky-
TIOK», KOTOpasI IpU3BaHa HAKOHEIT
HABECTHU IOPSIA0K B 3TOM JeJe.
ExxeroaHbiii 00bEM roc3akyrmnok -
okoJ10 8 TpiaH py6. Ceituac aTuM
3aHUMAIOTCSl HeTpoheCCHOHAIbI
- mouytu 900 THIC. COTPYTHUKOB
rocyupexneHuii. Ho n3-3a orcyr-
CTBUSI Y 9TUX PAOOTHUKOB HYX-
HBIX 3HAHUI U KBaJIU(pUKALIIU,
BUIMMO, U TIPOMCXOIIT HE00OC-
HOBaHHBIE TPAThI U JAXKe XUILICHMSI
roccpenctB. Tak, B 2014 r. Cyér-
Hag Iajiata BbISIBUJIa HapyILLICHMUSI
B chepe roc3akyIoK Ha CyMMy B
40 mupn pyo. HoBast ipodeccust
npenycMarpuBaeT 4 KBaauduka-
IIMOHHBIX YPOBHSI, IJIST HIKHETO He
TpeOyeTCsl BHICIIIEr0 00pa30BaHUSL.
KcTraru, ripemiaraercsl yCTaHOBUTD
U IIpOeCCUOHABHBII MPa3IHYUK -
JleHb 3aKyIiiuKa.

OTKPHITAA TPHBVHA
NEHCUA - KAK YHUXKEHUE?

KATh Ha HBIHEITHIO TIEHCHUIO, B
KakoM ObI (DOHJIE THI €€ HU KOTTWIT?
ITpomyKThl TOpOXKAIOT eXXeMecsy-
HO, JIeKapCTBa TOXE, OTPOMHYIO
YacTh CheAatoT riaTexu 3a 2KKX.

Jla, TIleHCHY MHIEKCUPYIOT Ha
ypoBeHb nHGsIMKU. Ho yxac
B TOM, YTO 3TO ITOBBIIIICHHUE
W3HAYAJIEHO ITPOUCXOINT OT
CJIMILIKOM HU3KOTO MOpo-
ra. Kak Hu yBemumBaii
KOMEeiKy, 10 MIJIMOHA
OHA BCE PABHO He 10pac-
TET.

CeronHs 6Goiee
WJIU MEHEE TIOCTOW -
HO MOTYT 4yBCTBO-
BaTh Ce0SI TOJIBKO
yyacTHUKU Benukoit
OTeyeCTBEHHON BOI-
Hbl U paboTaroliue
TeHCHOHepHI. Bee oc-
TaJbHbIE HAXOMSTCS B
KaTacTpoU4eCKOM MOJOXKEHUN!
Bce atn uctopun, Korma 6adyi-
KU TalfKOM TTBITAIOTCS BEIHECTH U3
Mara3uHOB IJTa3UPOBAHHBIE CHIPKU
WJIM MaYKy Macja, - OHU Xe He OT
PaCITyIIIECHHOCTH TTOXKIITBIX JITOICH

fcp WEPWABbBIM 13bIKOM NJIAKATA

AEHb SAKYNLWKA

MPOUCXOMT, a OT Oe3HAAEKHOCTH,
oT HuIIeThl! Y 3T0 T1030p CTpaHEL.
OnHa Mos1 3HaKOMasl BCIO >KU3Hb
mpopadoTaia agBOKAaTOM, ITOJTy-
yajia Xopolire roHopapbl. He-
CKOJTBKO JIET Ha3al OHa yIIia Ha
neHcuio. OMHaXKIbI 3BOHIO €1, a
OHa 11auet: «f ceromgHs rep-
BBI pa3 B XKM3HU HE CMOTJIA
MO3BOJIUTh C€0E BBIMUTH
Jamky Kode 1 checThb
OyTepOpO C CHIPOM...»
Kakoe ynmxenue! Ilouemy
B HaIlIell CTPaHe YeJI0BeK,
BbIIIEAIMIA HA TEeH-
CHI0O, OKa3bIBaeTCs
32 0OPTOM XKHM3HH 1 HE
MOZKET IO3BOJIUTH cede
3JIeMeHTAPHBIX Belei?
HeymuButenbHO, 4TO
HblHelHue 40-45-net-
HHE C Y>KacOM ITyMaloT,
Kakasl CTapoCThb UX KIET.
HekoTopbie 3KOHOMUCTHI BH-
IIT CIIaCeHUE B TIOBBIIIICHUY TTEH-
CHMOHHOTO BO3pacTa, IIpUBOIS B
npumep 3anan. Jla, BO MHOTUX
CcTpaHax MEHCUOHHBIN BO3pacT
BobImIe Hamero. Ho! Eciv cpaBHm-

BaTh MPOJOJIKUTEILHOCTD XKU3HU
JIIONIei Ha IMEHCUU, TO TMPU HaIlleM
HBIHEIITHEM TICHCHOHHOM pyOeske
(55 ner y keHIuyH u 60 JIET y MyX-
YUH) OHA OKaXeTCsl HUXe, YeM B
CTpaHax, TJie Ha MIEHCHIO BBIXOIST
B 65 sieT u crapiie. Pe3ko ysenm-
YUB NIEHCHOHHBI BO3PACT, MOKHO
emé 0oJibllie COKPATUTH MPeObIBA-
HHe poccHsiH Ha neHcnu. KoHeuHo,
TOCYIapCTBO COKOHOMMT, HO pa3Be
st0 TymMmaHHo? Het! Moii nmportos
HE CJIMIIKOM PamoCTHbIN. Bymy-
LIIUM TIEHCUOHEPaM, TICHCUU KO-
TOPBIM OYIYT CYUTATH MO HOBOI
cxeMe, IPUIETCS HAMHOTO XyXKe
HblHelTHUX. 15-16 ThIC. pyo. B Me-
csI1 - moToJoK. Kakyto rocymapcr-
BO 3aX0YeT MEHCHIO 1aTh, TaKYyIO
u cnenaet. M moka cymma ata mo-
npexHemy 0oJIbllIe MoX0Xa He Ha
KJII04 K HOPMaJIbHOW XU3HU, a
Ha yHIKeHWe. MOXHO TIbITaThCs
peaHUMUPOBATh IKOHOMUKY BJIM-
BaHWEM Tylla TICHCUOHHBIX JICHET.
Ho noka rpaxnaHe cTpaHbl OyayT
BJIAYMTB XAJIKOE CYIIeCTBOBAaHUE,
HUKaKWe BIMBaHUsI HE TIOMOTYT.
Daveupa Tyurosa, 0. i0. H.,
npogeccop Mockosckoeo opu-
duyeckoeo yHugepcumema
um. O. E. Kymaghuna

HE BOPYW U HE F'PELLM - ‘-IECTbI'O I'IPOCDECCMVI AOPOXMU!

Vicnonb3osaH nnakat B. oBopkoBa «YecTblo cembu gopoxu!» (1949 1)

POCCHUS FroTO-
BWUT HOBBIE OT-
BETHBIE MEPbI
HA 3ANABHBIE
CAHKLMM. TAK,
MWHMNPOMTOPT
: ' NPERNOXUN
./ MnoyYTH B ABA
“*  PA3A PACLUK-
PUTb NEPEYEHb
LTI uMnoPTHBIX
MEOMLUHCKUX NPEMAPATOB,
HA KOTOPBIE BYAYT PACNPO-
CTPAHATbLCS OFPAHUMEHUS NPU
rOC3AKYNKAX.

DTO OueHb OOJIE3HEHHAs Te-
Ma. X04y HaIesaThCs, U4TO JIIO-
IV, KOTOPBIE BBICTYITWIN C 3TUM
NpeajoKeHueM, BCE XOpPOIIo
MpoayMalu U B3BecuIu. Benmb
OJIHO AEJIO - 3aIlpellaTh ChIPbl U
MUANUU, 0€3 KOTOPbIX MBI, 0€3-
YCJIOBHO, TIPOKUBEM, U COBCEM
IPYyTroe - MepCHeKTHBA OCTABUTH
00JIbHBIX 0e3 JIEKapCTB, a Bpaveii

BYAEM 340POBbI?

- 0e3 Me1000pyI0BaHNS, 2 3HAUMT,
0e3 BO3MOKHOCTH 0KAa3aTh JIIOIAM
MoMoIIb. DTO MO MepKaM JI000i
CTPaHbI MPECTYILICHHE.
HaBepHsika Te ke YMHOBHUKU
IMOHUMAIOT, YTO JIEKapCTBEHHAsT
U TeXHUYEecKasi OCHa-
IEHHOCTb KIMHUK
HampsIMyIO OTIpe-
neJiseT KayecT-
BO JieueHus. 1
Be/Ib OT HaIlINX
OOBIYHBIX
OOJIBHMUIL
3aBUCSAT
HE TOJIBKO PSIIOBBIC
poccusiHe. Bnactu npe-
IepxKaliue, ooraTtele, 3Ha-
MEHUTbIC, UX MHOTOUYKCJIEHHbIE
Ipy3bs U POACTBEHHUKM - BCEX
He BBIBE3eIIb Ha JICUCHUE 3a Ipa-
Hully. Tem 6oJiee YTO HEKOTOPBIM
TyJla Ternepb IMPOCTO 3allpelléH

Bbe3a. K ToMy ke aKCTpeHHBIX
cllyyaeB, KOTIIa HE yCIieBacIb
HU AoexaThb, HU J0JIETeTb, HUKTO
HE OTMEHSLI. A TpeGoBaTh OT poc-
CHICKUX Bpayeid 3a1aIHbIX Pe3y.ib-
[+ TATOB JieYeHHUs
NMPH OTCYTCTBHH

HEO00XO0AMMBIX

npenapaToB u
7> o0opynoBaHus

N0 MeHbInel
Mepe IJIyTo.

A Beplo, 4ToO
MBI MOXXEM CO31a-
BaTh MEIUILIMHCKUE
TOBapHI, HEe YCTyIIal0-
1I1€ 10 KaYeCTRY 3a-

pyoexHbIM. [Ipyroe

J1eJI0, CIIOCOOHBI JIN
MIPOM3BOAUTEIIN OBICTPO Haja-
JIIUTh MAaCCOBBII BBIITYCK TOBapOB
HaJyIekaliero kauecTna (Beib 9K-
3eMILISIP UISI BBICTABKU 1 CEPUTi-

HOE MPOU3BOICTBO - 3TO pa3HbIe
Ben). K ToMy e U3BECTHO, UTO
TeXHUKA HYXIAETCS B CEPBUC-
HOM OOCJIy>KMBaHUM U 3aITacHbIX
4acTsax. A CepBUC - 3TO TPEThs
poccuiickas 6ena mocie 10por 1
Hepa3yMHBIX Joneit. OnsITh Xe
BaxKHO, YTOOBI POCCUIICKME MPO-
W3BOIMUTEIN CYMEJIM COXPaHUTh
KA4eCTBO B YCIOBUSIX OTCYTCTBHUSI
KOHKYPEHIIUHU.

M HakoHell, HY’KHO TIOMHHUTb,
YTO HE3ABHCHMOCTb, 0COOEHHO B
CEroHsIHEM XPYNKOM MHpE, - 3TO
wno3na. Korma B MajeHbKOI
Wcnanouu mpocHYyJCs ByJKaH -
IOJIMUpPA HE MOIJIO OCYILIECTBUTh
nepenéTol. Poccuiickas mpoMblIIi-
JIEHHOCTb, O€3YCJIOBHO, IOJKHA
paboTaTh, HO 3TO HE 3HAYUT, YTO
MBI IOJIKHBI OTKA3bIBATHCSI OT Uy~
KUX TOCTUXKEHUN.

FOpuii By3uawmeuau, akademux
PAH, 3amoupexmopa Llenmpa
cepoeuHo-cocyoucmoil Xupyp-
euu um. A. H. bakynesa

(B 4 B
OW, CTPALLHO!
| AMATHO3 |

Taxkoe Bne-
JaTJIeHUe, YTO
CKOpO KOHeEII
cBeta. M mpo-
IYKTBI YHHYTO-
XKalT, TOTOMY
4YTO OHMU OYyIyT
HE HYXHBI.

: O nogopoxa-
HUHM J0Jliapa u
KOKHIOI.I.IKVIHA eBpO pajaHoBe-
JylIie cOo0mAaloT PagoCcTHO, KaK
o noaapke. YyBcTByeTcs, 4TO UM
JIAHA YCTAHOBKA HE IPaMATH3HPO-
BaTh cuTyanuio. M ciayducs amo-
KaJIUTICUC, KOTOPBIM HEYCTAaHHO
MyTalT, OHU COOOIIAT 00 3TOM C
TOPIOCTHIO, KaK O TOCTIKCHUM
Hallle 3KOHOMUKMU.

TBopuecKkue TMIHOCTH, YETO-
TO TOCTUTIINE TIPU COBETCKON
BJIACTU, MO-TIPEXKHEMY PYTaloT TY
BJIACTh, IIEH3YPY H... KaK OHI 3a-
OBbIBAIOT (M TTOJIAraloT, YTo APYrue
HE 3aMEUaloT), UTO 3a TTOCIICTHIE
IMOYTH YeTBEPTh BeKa, KOrma Hu
TOW KPOMEIIHOM BJIaCTU, HU pac-
TPEKJISITOM LIEH3YPHI HET, - UMM,
TaKMMU TaJIAaHTJIUBBIMU U CBO-
00I0JI0OOUBBLIMU, HUYETO CKOIb-
KO-HUOYIb 3HAYUTEJIbHOTO HE
CO3IaHo.

MoxeT ObITh, MOOMJIbHAS CBI3b
JIEMCTBUTETHHO Pa3KILKACT MO3TH
U BBITIPSMIISIET U3BUIMHBI? YyTh
JIM He TOOETHO OTPaIIOpTOBAIIH,
YTO MPUUMHY Tpareauu B OMmcke
Hauuiu! Oka3blBaeTcsl, CTPOUTE-
JI TIOCTAaBWJIN TUIATHI XOPOIIIHUE,
KpETIKHE, a BOT CTEHBI ObLUIM CTa-
phIe, HerlpouHBIe. YTO 3ByUMT TaK
XK€ HeCcypa3Ho, Kak ecJiv Obl Bpauu
TOBOPUJIN: JIEKAPCTBO OBIIO XOPO-
1ee, Ho 00JIbHOM CTpamal APYToit
00s1e3Hb10. 1 HUKTO HEe BUHOBAT.

B03M0KHO, BCKOPOCTH HAIIM
3IPABOOXPAHUTEJIU M BIIPABIY HAY-
HYT JIeTaJbHbIi HCXO0] HA3bIBATh
JIETKUM HeIOMOTaHHeM ISl YIyd-
meHns 0T96THOCTH. OCOOCHHO Te-
Nepb, KO LIEHBI pACTYT OYpPHO U
MIPBITKO, KaK MIEH M MEUTHI PYKO-
BOJSIIIMX TOBA... TOCIIO/.

Korga-To meam: «BoImiam Mbl
BC€ M3 HAPOa, eTH CeMbH TPY-
JI0BOIA...» Ceiflyac MOKHO KOHCTa-
THPOBATh, YTO HEKOTOPbIE, KTO
BbIIIEJI, - yuuid aajgeko. U orry-
J1a, U3aJieKa, yxe II0X0 pa3im-
YaloT YasiHUS U HYKIbI HAPOJIHbIE.
I'ybepHaTop OoaHON U3 cpeaHe-
pycckux obnacteil mpu3Bal Ajist
SKOHOMHUM caxapa OTKa3aTbCs
OT BapKu BapeHbsl. A ATOIbI IO~
COBETOBAJI 3aMOPO3UTH B XOJIO-
IIbHUKe. BeposTHo, B TOM Xe,
TIIe 3aMOPOKCHBI TNTAHBI pa3BU-
THSI HAapOIHOTO X03s1iicTBa. Ecm
B3SITb Ha BOOPYXXEHUE Ty UICIO
U pa3BUTh, TO MOIYUYUTCS: YTOOBI
COKOHOMUTh Ha PEMOHTE TOPOT
- 110 HUM HE€ €3IUTh, a YTOOBI
COKOHOMMUTD Ha JIeKapCcTBax - cpa-
3y TTIOMEPETh.

Kaxk-To He3ameTHO ncuesnu u3
obuxona BeIpakeHUsT «CropeTh OT
cThIma», «Kak mmocie sToro momsam
B IJla3a CMOTPETH?», KISITBEHHOE
«[Camom Oymy'». HaBepHoe, ToToMy
YTO OT CThlJIa HUKTO HE CTOPUT; B
IJ1a3a JIIOISIM, UTO OBl HM COTBOPH -
JIM, CMOTPSIT YBEPEHHO, a FaJIoM...

MHorue HbIHYE YBEPEHBI, YTO
JIyYIIe CJIBITH TaJIoM, YeM OBITh
OeTHBIM!

WM Tonpko mimakaTt y BOPOT
boropoackoro kjagdouina, 4To
HanpoTtuB Mocropcyna, KOTOPhIit
HemnoJal€Ky OT ICUXUaTPUUECKOM
OOJIBHUIIBI, peKJIaMUPYS HEe HaIll
HaIMTOK, KOHKpPETHO, 0e3 H0-
MBICJIOB W WJITIO3U# YKa3bIBacT
poccustHaM: «2K1BU Kaxa01i!»
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HA 3J1I0BY J1HSA

Poccua 3anyTanach
B BblbOpe
CBOEro nyTu.

POCCUMNCKMUE couuonoru
B PACTEPSIHHOCTHU - OHU HUKAK
HE MOTYT BbITSHYTb U3 HAPO-
DA OTBET HA «KFY4Uil BONPOC
COBPEMEHHOCTM»: KYOA U NO
KAKOMY NYTU UGET POCCHSA? NPU
KAKOM CTPOE XXWBET CTPAHA?
NPU KANUTANIU3ME, NPU OCTAT-
KAX KOMMYHWU3MA? UIU Y HAC
KAKOW-TO 9K30TUYECKUI EBPO-
ASUATCKWINA FTMBPUA C CEBEPO-
KOPEWCKOW NPUMECDIO ?

beH3nHYMKa B OTOHb TUCKYC-
CUU Ha THSX MJIECHYJ O6enopyc-
ckuit mpe3uaeHT A. JlykalieHKo.
«A 9TO TaKO€E «PYCCKHUIl MUP», KTO
MOIOPOCUIT? - MOIFOOOITBITCTBO-
BaJl OH. - Sl He MOHMMAalO, YTO 3TO
TaKoe».

He noHumalot He TOJIbKO OJ1u -
XKanmue cocenu. He moHumaeTt
u caM pycckuit Hapon. Cynd 1o
onpocam BIIMOMa, 70% poccu-
STH BOOOIIIE HE CITBIIIAINA O TAKOM.
A Te, KTO Cbllall, yTBEPXKAAIoT,
YTO «PYCCKUI MUP» - 3TO U YK-
pauHa, u KazaxcrtaH, u Adxa3us,
u FOxwnasg Ocerust, v yacts [1pu-
o6antuku, u naxe... Cepous.

B takoii nyTtaHule MOHSATUI
U OLICHOK BMHOBATHI, KOHEYHO
Xe, He couunosaoru. OHU-TO 3a-
Tal0T MpaBWJIbLHBIE BOTIPOCHL. A
BOT OTBETHI IIIMPOKUX CIOEB Ha-
ceJIeHHs TIPOCTO 00eCKypaXknBa-
10T pa3Horojoculieii. Beixogur,
4YTO HAlIMOHAJbHOE €IUHCTBO Y
Hac CYIIECTBYET TOJIbKO B I'OJIO-
Bax MpUOIMXKEHHBIX K MaB3osieto
uageonoron. Iloxoxe, 4yTo cam
HapoJ UCIBIThIBAET MPECIOBY-
TO€ €IMHCTBO, JIUIIIb KOIJA eCTh

—Bbl CMPALUWNBANN - OTBEYAEM —

3AOPOBBE U CUJIA
HACTOSILLEr0 MY>X4MHbI

3ameTHbIN 3thheKkT yxe nocne

nepeoro npuema. HatypanbHbin
npenapar, U3roToBNIeHHbIN

U3 NeKapCTBEeHHbIX PacTeHUN.

3aka3 no TenecdoHy ropsyen IMHUK
(3BoHOK Mo Poccun 6ecnnaTHbIi)

8-800-505-03-92

Peknama. 000 «3supexc». 197110, r. Cankr-Metepypr, Metposasog-
ckasi ynuua, fom 16, nur. A, nometiexve 1-H. OTPH 1147847260516

COENAU CEKC
CKA304HbIM!

IITupoxkwuii BLIOOP 3peraTopon
JUIS1 penieHnsi MyKCKHX NMpooJieM.
® Mownas neyssoalowas speKuyus, yeeau-
ueHue 0AUHbL U 00semda.
® Heszabvieaemolii ¢pghexm.
CTAHDb YBEPEHHDBIM B CEBE!!!
3AKA3 no testepony B Mockse
8 (495) 723-40-48.
000 «Ipeso wcusnu», 127051, e. Mockea, nep. Manwiit Cyxa-
pesckuit, 0. 9, cmp. 1, op. 36. OTPH 5117746015096. Pexaama.

4 POCCHA MC

KET CHATb 3AIIE

303 IMMPOT U3 JIAT

rMBPMAHASI POCCUSA

BO3MOXXHOCTb KOJIJIEKTUBHO
BBITIUTh U 3aKyCHUTH. A
rocJje TOro Kak Bce 0y-
TEepOPObI ChENEHHI,
JIIOAEH BAPYT pa3HO-
CHT TIO pa3HBIM JI0-
poram. OJHU XOTST

B EBpomny, npyrue
CMOTPSIT B CTOPOHY
Kwurast unu Uanun,
TpeTbH BOOOIIE HE
XOTST HUKyJa, a
TpeOYIOT, YTOOBI UM
BepHyau CoBeTCKUiA
Coro3. Ho xenatenb-
Ho 0e3 I'YJIATla, mapT-
KOMOB U ouepeneit 3a ae-
(UIIUTHBIMU CaITOTaMH.

NOJINTUKA B ABOCbKE

Comnmosroru 0opamiaoT BHIMA-
HUe U Ha ellé oguH (heHOMEH Ha-
POIHOM TICHXOJIOTUN: HUKTO (WA
MOYTU HUKTO) HE XOYeT JesiaTh
CaMOCTOSITeNbHBIN BbIOOp. Bee
MO0 YIOBaIOT Ha aBOCh (a BAPYT
LIeHbl HA HETb ONSITh B3NETIT?),
Jmbo xayT, korna B Kpemie pac-
MaxHETCsI 0OJIbILIOE OKHO U KTO-TO
turna JleHnHa ¢ GpOH30BOM pyKOit
KkpukHeT: «[TpaBunbHOI noporoi
UIETE, TOBAPUILLIA!»

B npuHLImMIIe Hapoay HPABUT-
csl, Korma emy 1o TeJieBU30py ro-
BODSIT, YTO OH HE MPOCTO HAPOI,
a HapoJ-00roHocell, YTO OH He
IpocTO padboTaeT (Kak KaKOK-TO
HeMell), a LIeCTBYET IO COOCTBEH-
Homy myTtu. [Tapamokc B TOM, 9TO
Hapo.Il COBCEM HE MHTEePeCyeTcs:
a 9TO BTO TAKOE - «OCOOBIN ITyTh»,
€CTb JIM Ha HEM TIperpaibl Uin 10-
pora yxe pacuuiineHa? Hukto He
3aJa€TCs BOIIPOCOM, IO KaKOMY
MMyTA UAYT aHIIW4YaHe, ppaHIy-
3B, UTATbSHIIBI T aMEPUKAHIIBI.
EcTb 11 y BCeX 3TUX «ITPOYHX IIIBE-
JIOB» CBOSI TPOITA X CBOU CKPETIBHI?

B TakoM 3aMyTHEHHOM COCTOSI-
HUU W HeXXeJIAHWK 3HATh CETOIHS
npeobiBaioT 70% pOCCHUsIH.

B onieHkax HaceJIeHHEM «OCO-
00ro MyTU» UHTEPECEH U el
OIVH acmnekT. BboabmuHCTBO
YBEpEHBI, YTO HBIHEITHUE TPY/I-
HOCTHU, IIEPEXMBAEMBIE CTPAHOM,
- 3TO He MOTPEUTHOCTU KoMITaca
IIpY BBIOOpE MapIIpyTa, a JUIIb
BpEMEHHBIE 3aTPYIHEHUS, BBI-
3BaHHBIC KO3HSIMU 3arpaHUIIbI.
YTo uX ABUXKEHUE K CBETIOMY
OymymieMy IpemoInpencjieHo u
neyieHanpasieHHo. M numb 5%
OITPOIICHHBIX CIMTAIOT, UTO JIejIa
B CTpaHe IIyIIeHBI Ha CAMOTEK U
BCE [ieJ1aeTcsl B pacueTe Ha aBOCh.

YbU AETU?

CymsTHIIa B yMaX POCCHUSTH He-
cinyyaiiHa. E€ UCTOKM He TOJBbKO
B yTpaTe OPUEHTUPOB IOCIIE Kpa-
xa CCCP, HO 1 B HETTOHUMaHUU
(M1 B ICKaXKEHHOM ITOHUMAHWM )
COOCTBEHHOT'O MICTOPUYECKOTO Ha-
cnenusi. UbM Mbl I€TH, MBI - CETOJI-
HsHUe pycckue? JleTr BeauKoi
nmnepun, GeBpanbCKoit peBoITIo-

mu, OxTs6pst 1917-ro, cranu-
HU3Ma, BEJIMKOU WHIYCT-
pUaIU3aIK, CTPAILIHOTO
I'VJIAT a, xpymi€BcKoii
oTTeneau, OpexKHEeB-
CKOT'0 3aCTOs1, ropOa-
YE€BCKOI IepecTpoii-
KM, €JIBIIMHCKOTO
pasznoma? I1o ybum
3aBeTaM MbI XKUBEM?
I1o xaHoHaM Kpec-
tuteas Pycu ka3
Bragumupa vunu no
«HEMEPKHYIIUM 3a-
BeTam» ToBapuiia Jle-
HuHa?
Hwu y B1actu, HU y Ha-
poja HeT YETKOTO OTBETa Ha

TO, YTO OBLIO BEJIMKOTO U TIIOIO-
TBOPHOTO B HaIlleil ICTOPUH, 8 UYTO
- yacHoro. Kakwe Tpaguimu ciie-
JIOBaJIO ObI MPOAOJIKATh, a OT YeT0
JTaBHO TIOpa OTKa3aTbcs. Biacth
YKJIOHSIETCSI OT YECTHOTO pa3ro-
BOpa C HApOJIOM O TOM, YTO ObLIO
peaTbHBIM B Hallleil ICTOPUH, a YTO
- BEIIYMKOM COBETCKMX ICTOPUKOB
U TIPOTIATaHIVCTOB.

Kakwne nepuonpl Haleit ucro-
pur MBI MOTJIM OBI B3SITh 3a 00Opa-
3e11? Benp Kaxmasi HoBas BJacTh,
npuxonusiiast B Kpemib, cTbimm-
JIach MpenbIayIIeit U rpenapaia eé
aHageme. CTaIMH KapAUHAIBHO
oTpenakTupoBajl Haciaenaue JleHu-
Ha, XpyIIEB 3aKIeMMUI MOJTUTUKY
Cranmna, bpexxHeB ¢ mo30poM u3-
rHan u3 Kpemnst Xpyuiéna. Enb-
LUH JUX0 HU3Bepruyia ['opbaue-
Ba. A HegaBHUII «1apb bopuc» B
CETOIHSIIHUX OILICHKAaX - BCETO
JIMIIb UTPYIIIKA B pPyKax oJidrap-
XUYECKOU CEMUOOSIPILIMHBI U TBO-
Ppell «0OJIbIIIoN CMYTHI». BiacTs 10
CHX TIOp OOUTCS CBOEI MCTOPUU,
MOCTOSIHHO KOPPEKTUPYET €€, TO
OTKPBIBast, TO 3aKPhIBast apXUBHI,
U C COOCTBEHHOI CMYTOI B TOJIOBaX

«MUCTPAJIN»: YTO 3TO BbIJ10?

B 2010 I. POCCUS SAKNIOYUNIA
C ®PAHUMEW COTJALIEHUE O
CTPOUTENIbCTBE KOPABJIEN TH-
NA «<MUCTPAJIb». AB3TOM rogy
KOHTPAKT PACTOPIJIU. CTOUJI0
JInOororoa roroOAuTb?

Yro n000nbITHO, 4 roja Ha-
3a]] MHOTHE Y HaC TOBOPUJIU, YTO
5TH Kopabiau Poccum He HYKHEL.
Tenepb roBopsiT, NpUYEM 3adac-
TYIO T€ XK€ caMble JTIOIM, YTO MBI 1
caMU MOKEM ITOCTPOUTH HE XyXKe.
JeTckuil Bompoc: eciyd He HyX-
HBI, TO 3a4€M CTPOUTH?

A 3auyem niokymnanu? Cyuraer-
Cs1, 9TO OBIBIINIA MUTHHICTP 000PO-
HbI A. Cepa10KoB 3aKa3all Kopao-
Jm Bo DpaHimm, 4To0BI YMEPUTH
aMIeTUTHl OTEYSCTBEHHBIX CYHI0-

CcTpouTesieii, KOTopble 6€300KHO

HY>XHBI YIapHBIC 1 ITIPOTHUBOJIO-

3aQMpPay LIEHBI HA CBOIO IPOIYK-

JIOUYHBIe KOPaOJIM, YHUBEPCAJIb-

uvio. [loueMy 3akazajm UMEHHO
YHUBEpPCabHbIE 1€CAHTHBIE KO-
paoau (YAK), cnocobHbIe n0-
CTaBUTh HA JIPYTrOil KOHEI CBeTa
YCUJIEHHBI OaTaaboOH MOPCKOI
TIEXOTHI C TSIKETBIM BOOPYKEHUEM
U BBICAJUTH €T0 Ha Oeper, - 00JIb-
111014 BOITPOC.

«YIK MoryT moHagoOUTHCS
poccuiickomy BM® nosnHee,
KOTIJa OH BBIMIET Ha 3Tall co3/ma-
HUSI OKeaHCcKoro ¢Jjora, - co-
o6 «Au®» Bukrop MYPA-
XOBCKW, raaBHsblii penakrop
JKypHaJa «Apcenaﬂ OreuecTBa». -
Ilepen HaMM Ke TTOKa CTOUT OoJiee
CKpOMHas 3a1aua - BOCCTAHOBUTh
dot 6amxHel 30HbBI. Ceityac

HbIe TTOABOIHBIE JoAKU... Cobc-
TBEHHO, UMEHHO 3TH KOpabyu
ceifiyac cTposITCsl Ha pOCCUMCKUX
Bepdsix. CTposITCS, KCTaTH, U IBa
OOJIBIIMX AECAHTHBIX KOPaOJIs TU-
na «MBaH I'pen». OHU BYETBEPO
MeHblIe «MucTtpaineit» 1o Bomo-
U3MEIIEHUIO, HECYT He OaTaJIbOH,
a pory, Ho npyrue Poccum ceit-
yac, B 001IEeM-TO, U HE HYKHBbI.
A TexHUYecKash BO3MOXHOCTh
CTPOMUTEJbCTBA YEr0-TO BpPOjE
«MwucTtpaneit» Ha pOCCUNCKUX
Bep®dsIX €CTh, HUKAKUX OCOOBIX
cekpeToB TyT He umeeTcs. [Ia Kb
YK€ MPeICTaBUIN CBOU ITPOECKTHI
oTeyecTBeHHbIX YIK».

Ceprenn OCUNOB

BBIBOIUT Ha MOJIUTUYECKYIO CLIEHY
TO 00paskbl CBATHIX, TO 3JI0BELIIE
TEHU «KPACHOTO TEPPOPar.

CNOBOBJIYAME

M1 - BacTh, Hapox, IporaraH-
IIACTHI - OYEHB JTIOOMIN (A IO CHX
TTOp JTFOOMM) OOPaMJISITh HaIITy MC-
TOPUIO TPOMKMMU U MahOCHBIMU,
HO MaJIO3HAYAIIINMU JIJIST ICTOPH-
KOB U IPYTUX HapoaoB ciioBamu. U,
VBIICKAsSICh ITPOU CJIOB, CTAHOBUM-
Cs B KOHEYHOM CUETe TTOIUTUYEC-
KVIMH TUIECHHUKaMU COOCTBEHHOTO
cioBoOynusi. CKOJIBKO MX OBLIO,
9TUX CJIOB-00MaHOK, (hpa3-I1oopsi-
5'yme1< 3a TOMIBI CO]?GTCKOIZ BracTn?

«JIroau nobpoii Boym», «Opat-
CKHUE TMapTUU U HAPOIbI», «BCE
IIPOTPECCUBHOE UETIOBEUECTBOY,
«CBOOOJHOE BOJICU3bSIBJICHUE Ha-
POIOB», «MOTy4as roctynb Ctpa-
HbI COBETOB», «BCeMobeKaaronas
BoJist KITCC», «aBuxkyiasi cuia
YeJIOBEYECTBA», «TOPXKECTBO UILH
KOMMYHU3Ma». CKOJIbKO pa3 HaM
MIPUXOIMIOCH YATATh B ra3eTax u
CJBIIATH MO Paauo O «3arHUBa-
HUM KaluTalIu3Ma», «Kpaxe ar-
peccuBHoii noautuku CILIA» unn
0 «HOBOM 3Talle €BPOIIEiICKOro
KpHU3Hucar...

ITotroM, Korma MpUXOAMIO
ouepeaHOe OTpe3BiIeHMUE (Yac-
TO COITPOBOXIaeMO€ HapOIHbBI-
MU OelaMu, TOJIOAOM, Pa3pyxoii,
M30JISIINEI), MBI OTKA3bIBAJICH 1
OT (ppa3-TIoOPsSIKyIIEK, U OT (haH-
TOMHBIX MIEH U eI MOMBITKY
OLICHUTb ITOJIMTUIECKUE, COLINATTh-
HbIE U MOpaJIbHbIE MOCIEICTBUS
CJIOBECHBIX OommbstHeHMI. Ho MOX-
HO JIY TTOICYUTATh MaTepUaTbHBII
yuep6 (B pyOJsix, B gojuiapax, B
yiiepo6e misg BBIT) aTux cioBec-
HbIx urpui? Eciau 661 910 6bLTO
BO3MOXKHO, 5T IyMalo, CTpaHa yxKac-
HyJnach ObI OT MacIITada MoTepk.

* % %

Ha gusx B UHTepHeTe nonanoch
HE CTOJIbKO MPOHUYHOE, CKOJIBKO,
10 CyTHU, TOPbKOE CTUXOTBOPEHUE
«[TpaBuIbHOW TOPOTOIA?»:

«0, ecau 6 3Hamsb, KaxKoil Aopoeoil

Cpeob HenpoaazHoeo 8pambs

Hoém cmpana cecoous 6 eopy,

A 3aempa - Kybapem ¢ xoama.

Bnepéo, nazao, naneso, enpago?

T0e npomopénnas mpona?

Bedym noaumuku Hac bpaso.

A 6 pezyrvmame - 6 Hukyda...

(Onvea Hnucenesckas)

JleiicTBUTEIbHO, U TOPbKO, U

obuaHo. Ho TouHee He cKaelllb...

Bauecnas
KOCTUKOB

Konnax Anopes JOPODEEBA
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NPOPBATb BJIOKAZRY

IF'OPAYAA TOYKA

Kak BbXuBaeT
Jlonbacc?

HA OHAX NPE3UAEHT YKPAUHbBI
noaAnUCAN 3AKOH O NOPSAKE
NEPEMELLEHWS TOBAPOB B JOH-
BACC. TENEPb TO, YTO MOXHO
BBO3UTb AJI1S XXUTEJNEN JIHP U
AHP, BYAET ONPEAENSATb CBY.

Taxk KueB nmponmosxaer Ha-
YaTylo ellé MPOILION OCEHBIO
SKOHOMMYECKYIO U TPAHCIIOPT-
HyI0 OJIOKamy caMOITPOBO3IJIa-
IEHHBIX pecnyonuk Jlonbacca.
«OdununaabHO TPy3bl Yepes JIu-
HUIO COMTPUKOCHOBEHUST BOOOIIIE
He TpoxonsaT. Hu mpomyKTel, HU
TOBapbI MEPBOI HEOOXOTMMOCTH,
HM JiekapcTBa. KpaitHe 3aTpynHeéH
IIPOITYCK TEIIEX0I0B 1 JISTKOBBIX
aBToMoOmMIeii. PaKTUIECKU MbI
HaOJIfoJacM TOTAJIbHOE 3aKPHI-
THE BCEX BUIOB KOMMYHUKAIIUU
MEXIy cTopoHamMu. MMeHHO K
9TOMY HEIaBHO IpU3Baad ObIB-
IV TIpe3UIeHT YKpanuHbl Jleo-
Hua KpaBuyk»,
- pacckasan
«Aud®» Dayapxa
BACYPHH, 3a-

=N MKOMAH/IYIOIIETO
“n mraéoM ono.ye-
‘ nusa JTHP.

Emg nerom 2014 r. Hartoankom
ObUIM ITpeKpalleHbl O€3HATNYHbIE
pacuétsl Mmexxny Kuesom u peciry0-
JmkaMu. OCEHBIO TTPEITTPUSITHSIM,
3apeTUCTPUPOBAHHBIM Ha TEPpU-
topuu JIHP uJIHP, 6110 npeanu-
CaHO MPOUTH ITepePEeTUCTPAIINIO B
Kuese. CObIT HAa YKpauHe 1151 HUX
OKa3zaJicsl 3aKPBIT, IIPOU3BOICTBO
OCTaHOBUJIOCH, MTPEKPATUIIUA TTOC-
TyIaTh HaJoru. BIOmIKeTHUKY 1
TMIEHCUOHEPHI MecslaMy He T10-
Jlydasiv AeHer. 3uMoil ObUIU BBe-
JIEHBI CTICLIPOITycKa Ha Bbe3M U
BBbIE3[I ISl HACEJIEHUS «BPEMEHHO
OKKYITMPOBAHHBIX TEPPUTOPHUIN».
Ha nedgopManbHOI TpaHUIIE BbI-
CTPanBaJINCh MHOTOKIJIOMETPO-
BbIC OUepeln U3 CTAPUKOB, XKela-
FOIINX MTOJIYIUTH CBOIO MEHCHUIO:
CIeJIaTh 3TO MOXKHO OBLJIO TOJIBKO
Ha TePPUTOPUH, TOTKOHTPOJIBLHOMN
KueBy. KoMmMyHanbHbIE CITy>KObI
pecny0JuK GajnaHCUpOBaIU Ha
IpaHU OCTAHOBKHU, OOJIBHUIILI HE

bnaeodaps Poccuu ncusus 6 Jlonbacce nocmeneHHo HaAAANCUBACCAL.

UMeJIU 3amaca MeaIuKaMeHTOB, a
B OTHAJIEHHBIX TTOCEJIKAX Havajcs
rojiof. «JloHbacc cracyia ryMaHu-
TapHasl IIOMOIIB - Kak oT Poccum,
Tak 1 oT (poHna PuHata AxmeToBa.
W, KoHeyHo, repousMm Jtoaei, -
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KAOYT MPOMYCKA
HA YKPAURY.

ropoput Hukomaaii JEBYEHKO,
YKpauHCKuii momTuk. - Ha pa6o-
T€ OCTAINChH MPaKTU4YeCKK Ha 90%
Bce unHOoBHUKM 2KKX - Terioce-
Tel, BONOKAaHAaJIA U IIP., - KOTOPhIE
TPYIUIIUCH U 10 OOEBBIX IEACTBUIA.
OHU MPOJOJIKAJIU BBIMOJHSITH
CBOW JOJIT, Bble3Xasi Ha aBapuu
noa oocTpesaMu».

PYBJib UJIU TPUBHA?

CerofHs B pecityoyimkax pabo-
TaloT CBOi1 OaHK, mouTa JloHbacca,
HajoroBas ciayxo0a. HenaBHo 3a-
paboTaja cBOsI ceTb MOOMILHOM
cBs13u «@eHnke». CTaim XOTh KaK-
TO COOMPATh HAJIOTY U IIPOBOJIUTH
colyajibHbIe BRITIATEL. HexBart-
Ky HaJIUYHOM TPUBHBI KOMITEH-

CUPOBAJIU BBeJeHUEM PYOJIEBBIX
pacu€toB. «['pUBHY BbITECHSET
pyOJIb, KOTOPBIM XOIMUT IO KYpCy
1:2. TacTpoOHOMUYECKUI KPU3UC
yXe ocjaabeBaeT, MOXKHO JOCTaTh
MPaKTUYECKU JIOO0bIe POCCUICKUE
npoayKThbl. B JIlyraHCK BepHyIuUCh,
10 MOUM HabmoneHusIM, 10 80%
YeXaBIIINX OT 00CTPEIIOB JIIOICI»,
- pacckasbiBaeT Anecs IIOIPOU-
KO u3 JIyrancka.

KoneuHo, nmpo6JiieM emié xBa-
TaeT. «MHOrue HeoOXoaUMbIe
MEIUKAMEHTBI CTaJIN KyTKUM JIe-
¢uiutom. JlekapcTBa U3 ryMaHu-
TapHO¥ IIOMOIIN PACTIPEICIISTIOT-
¢s1 110 OOJIbHULIAM, U alITEKU CTOSIT
IyCThIC, - BO3MYyIIaeTcs ViapaHa
TAPACOBA, xurteapauna Jly-
raicka. - M3-3a oO0bsIBIEHHON
KueBom 610Kambl 1IeHBI MOYTHU
Ha BCe TOBaphbl Y HAC B CPEAHEM
BIBOE BHBIIIE, YeM Ha YKpauHeE.
Ha ux cropoHe MsICO CTOUT OKOJIO
100 rpa (200 py06.), a y Hac yxe
200 rpH (400 py6.). beH3un
cTout 6oJblie, yeM B PocToBe
(1aump 6 Jloneuyke MoxcHo Hailmu 3a
23-25 epn - 46-50 py6. - Pen.).
HexkoToppble nbITaloTCs €30UTh 3a
MOKYIKaMU 32 JIMHUIO (DpOHTA».

3AEQOW B POCTOB

Ceiiuac npoBe3TH TOBaphl Ha
tepputoputo JIHP u IHP npak-

TUYEeCKU Helb3d. [IpuxomuTcs
aBaTh B3SITKM Ha OJOKIOCTax.
«Ilena mpoe3na paHee Kojeba-
Jack B nipeneniax 15-20 ThIC. TPH,
- TOBOPUT YKPAUHCKHIA BOJOHTED
Poman IOHUK. - [Tocre mosiBie-
HUSI MOOMJILHBIX TPYITI, KOTOPHIE
JIOBSIT KOHTPaOAHIMCTOB, LICHBI
BbIpociu B 2-3 pa3za. Jla u 0eH-
31H IOJ0POXKaj». Beiexarb B
Poccuto y moH4aH moJyya-
eTcs ObICTpee U JeleBIe,
yeM B COCeIHee ceo Ha
YKPamHCKOUN TEPPUTOPUM.
Ceroans no PocTtoBa MOXHO 10-
exaTh Ha aBTo0Oyce 3a 6 4acoB U

8 250 rpH, a B ouepean Ha GJIOK-

MOCTY NPUAETCS MPOCTOSITh
27 4yacoB, 3aIUIaTUB IIPU
3TOM elli€ 1,5 ThIC. TPH B Ka-
\ 4ECTBE B3SITKU 32 IPOIYCK.
A N3 Poccuu Be3yT

8\ TIPOIYKTHI, BEIIN
¥ U JieKapcTBa.
«E3nuM HeyacTo,
HO 3aKymnaeM MHO-
ro. Y MeHsl BHYK
HeIaBHO POIWIICS - €My HY>KHBI
U CMECHU, U MaMIepChl, U Kalllu.
B JloHelike 3TOTO HET, a TO, UTO
€CTb, CTOUT OellleHbIX AcHer. Ha
YKpauHy exaTb HaJl0 CyTKH - TOU-
Hee, CTOSTh y OJIOKITOCTa B o4epe-
1mn. lemesie - B Pocto», - mpu-
3Haétca IOma CHETYPEHKO
u3 Jlonenka.

B pecry6nukax miatsaT neHcumn
(oHM Jgaxe BbIlIE, YeM Ha YKpau-
HE) W 3apIruiaThl OIOIXKETHUKAM.
LleHbl Ha «<KOMMYHAJIKY» OCTAJTUCh
Ha JOBOEHHOM ypoBHe. YacTb
MPEeanpUsTUIA CMOTJIa HaJlaaAuTh
paboty. Kak pacckasan Ham FOpwuii
MAKCHUMEHKO, cepxanr opu-
raapl «BocTok», B JloHelke nmpo-
U3BOINUTCS HEMAJIO IIPOIYKTOB:
MOJIOUKa, XJ1e0, MSICHBIE U3ICIUSL.
PabGortaioT Mara3uHbl, peCTOpaHbl
U Jaxe KuHorteaTp. Ho miomu,
CTaBIIIME XepTBaMU OJIOKAIbI, HE
coOMparoTcs MpoIIaTh BIACTIM
YkpauHsbl Takoe oTHolIeHue. He-
JIABHO B aAMUHVCTPATUBHBIN CyI
Kwuesa 6b110 otnipaBieHo 3500 mc-
KoB oT nieHcuoHepoB JAHP ¢ tpe-
OoBaHUEM MTPU3HATh HE3AaKOHHBIM
MIPUKAa3 O BBEACHUH IIPOITyCKHOM
cuctembl B Jlono6acce. Emie 4500
HCKOB C TpeOOBaHUEM BhITUIATUTh
COIIITOCOOMST TIOATOTOBST B OJIN-
Kaliiee Bpemsi.

Feopruin ANIEKCAHOPOB,
ExkaTtepuHa MUPHA4
dorto Peiitep

BOWUHA BYAET
m HA JUHUMU

PA3rPAHU4E-
HUS B OOH-
BACCE ONATb
HAYANHK
CTPENATD.
ECTb XEP-
TBbl B FOP-
JIOBKE, Uyt
BOU 3A CTPA-
TEFMYECKHME

2
ULLEHKO
BbICOTbI NOA MAPUYTNOJIEM.

MUWHCKUM COTJIALLEHUSM
KOHEL?

B JloHeuke muBepcaHTHI
COXXTJIM MAaIIWHEBI, TTIPUHAJJIC-
JKallue crielMajbHOU MUCCUU
OBCE. 4 cunuralo, yTo Haya-
JIOCH MaBJICHWE Ha MEXIyHa-
ponHbIx HabmogaTeneit. U ato
HE CaMblii JIYYLIUKA TTPU3HAK.
Miuccuro OB CE BbITECHSIOT, 111
TOr0 YTO0BI OBLIA BO3MOKHOCTD
HaYaTh BOEHHbIE JeiicTBHUS 0e3
NMOCTOPOHHET0 BMENIATEIbCTBA.
CTOPOHBI IIOCTOSTHHO APYT APY-
ra npolyneiBaroT. PaHo wiu
TMO3THO HAYHYTCS HACTOSIIINE
0oeBbIE ACUCTBUSI, TOTOMY UTO
MO-IpYyromMy pa3peinuTb 3Ty
CUTYalUI0 HEBO3MOXHO. U K
3TOMY 00€ CTOPOHBI TOTOBSTCS.
HexkoTopbie 3KcnepThl TOBOPAIT,
YTO BOIHA HAYHETCS B OKTAOpE.
S nymaro, paHbiiie: B KOHIIE aB-
rycTa - HavyaJjie CeHTsIopsl.

KueB n3HayajibHO HE CO-
Oupascs BIMOJHSATb MUHCKHE
comatreHus. Hano 6610 obec-
MEYUTh Pa3BOJ BOOPYKEHHBIX
CWJI, PUHSITB 3aKOH 00 0cO00M
craryce Jlonbacca 1 T. 1I. - Bc€
5TO OBIJIO IIPOUTHOPUPOBAHO.
ITosTOMy M 3aKOH O MECTHBIX
BBIOOpAX, 3 KOTOPOTO ITOHSIT-
Ho, uTo KueB He OymeT mpo-
BOIUTH rojjocoBanus B JIHP u
JHP, aukoro He ynuBuia. Onu
ceiflyac mpoBeayT BbIOOPHI HA
MOJKOHTPOJIbHBIX TEPPUTOPHAX
U CKaxyT, 4To B /IoHOacce aToro
c/1eJIaTh He CMOLIH U3-3a TAKHX-
cakux omoJryennes. B JIHP u
JAHP npoiinyT cBou BbIOOPHI
B MECTHBIE OpraHbI BJIACTH.
KcraTtu, MoryT 1 BooO11Ie He
YCITeTh OPraHU30BaTh TOJI0CO-
BaHUE, MMOTOMY KaK BCE IBU-
JKeTCs B OMTHOM HaIpaBJICHUH -
K 3cKajanuy KoHgaukTa. Tak
WY MHaye BoiiHa OynerT.

Pocmucaae Huwenko,
npesudenm ILlenmpa cuc-
MeMHO020 AHAAU3A U NPO-
2HO3UPOBAHUS.
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TEMA HOMEPA

YuHoBHMKaM B Poccuu npegnaraior
paboTatb NPAKTUYECKN NOXUSHEHHO?

C 2016 . NEHCHUIO NO BbICAYTE JIET UM OAAYT JIKLLb NOCJIE 65.

OCOBASI KACTA

YunosHuku ¢ 6000yuiesreHUeM
BOCHPUHSAU U38eCMUe 0 NOGblULe-
HUU neHcUoHHo20 8o3pacma. M da-
JHce B03MONCHASL OMMeEHA 00AbULO2O
O1OpOKpamu1ecK02o counakema ux
He Hanyeana.

NOPA UYECTb 3HATb?

ITo 3anymke MuHTpyna, neH-
CUOHHBII BO3pacT [Jisl TOCCIIY-
KalIMX OyaeT MOBBIIIEH 10 65
set. Brpouem, m ceitgac crenm-
aJIbHBIMM PEIICHUSIMU TIPEIe)ib-
HEBI1 BO3pacT, Iocje KOTOPOTO
YUHOBHUK JOJDKEH OTIPABUTHCS
Ha 3aCIYKeHHBI OTIOBIX, MOTYT
otonBurarh ¢ 60 1o 65, a Jis cy-
Jei TaaHkKy nomHsau a0 70 ner.

CEroanA OTnyCcK
Y YHI1HOBHUKA-
HAYAJIbHUKA.

dakTHYeCKM JIsI 0COO0I KacThbl
pOCCHUSIH MPOJiIeBalOT BOZMOX-
HOCTB I10JIb30BaThCSI BCEMU M-
HOBHUYBUMU OJlaraM¥ JIMIITHUE
5 net. CeromHsI OHM CITOKOMHO
packaTbhiBalOT Ha KOMMOPTHHIX
CIy>K€OHBIX aBTO, JIeTalOT OU3-
Hec-kJiaccom uepe3 BUIT-3anbl.
JleuaTcs B TIPECTIKHBIX BEIOMC-
TBEHHBIX MOJUKJIUHUKAX 1 00JTb-
HUIAaX, OTIbIXa-
0T B IPUJIUIHBIX
caHATOpUSIX U
ITAaHCHOHATAaX He
TOJbKO YMHOB-
HHUKH, HO W UX
POICTBEHHUKHU.
EcTecTBeHHO, BCE 3TO MO JILIOT-
HBIM 1IeHaM, a TO M BOOOIe 3a
OIOJIKETHBIN CUET.

IIpaBna, B mpaBUTENILCTBE pe-
LMK U3PSITHO Ype3aTh Ol10poKpa-
Tudyeckuii counaker. 1o cioBam
3aMMuHUCTPa puHaHCOB MakcuMa
OPEIIIKMNHA, B pamMKax OITH-

MM3aLUM PACXOJI0B HAa rocarnmnapar
pelIeHO 0TKa3aTh MHOTHMM CJIyTaM
Hapoja B ycJyrax IoBBIIIEHHOMI
koMdopTHOCcTU. Bee BhIenepe-
YU CEHHbIE OCTAaBSIT MUHHUCTPAM.
A VX NOMYUHEHHBIX, HAIIPUMED,
OTJIy4YaT OT NePCOHAIBHBIX BOIU-
TeJIeil: HaJo exaTh - 3aKa3bIBail
B rapaxe MalInHy. B Takom pe-
KMME XEH M TEIIl 3a Ka3€HHbIN
CU€T 0cO00 HE ToKaTaelllb, HO 1
OJsivKe K HapoLly HE OKaXKeILlbCs.
ITox coxpanieHre MOXET ITOTACTh
M OILJIAYMBAEMBIN OTITYCK: CEMYac
YMHOBHUK-PYKOBOIUTEb TYJIsI-
eT 45 xajeHmapHBIX AHEMH, ero
MOIYMHEHHBIN - 40. A yXe B clie-
IYIONIEM Tony OyIeT MaKCUMYM
30 nHeii. EcThb B mpaBUTEIbCTBE
U CII¢ OgHA cMejiast, HO BPSII JIN
OCyLIeCTBUMAs Uaes - IIaTUuTh
YUMHOBHUKAM IIPEMUU HE IIPOCTO
Tak, a 3a pe3yjabTar...

Kcraru, npemycMoTpeHo u npe-
CJIOBYTOE€ COKpAlLlEHUE LITATOB.
IIpaBna, BecbMa cBoeoOpa3HoE U,
KOHEYHO Xe, He 3a CYET TIPUBUJTIC-
TMPOBAHHBIX HAYaJIbHUKOB: IPOC-
TO 0KOJIO 20% «00eCIEYNBAIOLLINX
CHELMAIVCTOB», KOTOPBIE 3aHU-
MaloTCsl TOKyMEHTAILINEeH, O~
POBKOI HaHHBIX, (DUHAHCOBO-
9KOHOMMYECKOI paboToil U T. 1.,
MOTYT (pOpMaTbHO JIMIIMTH CTaTyca
rocciayxauux. A 'y 9TUX Jtonei He
caMbIe BBICOKHME 3apILIaThI ¥ ITpaK-
TUYECKH HET HUKAKMX JIBIOT.

HE UMEMW CTO PYBJIEX

BnpoueM, 3KcriepThl yBepeHbI:
Jlake Tocjie TaKoTro oOope3aHust
0J1ar ¢ ToccIy>KObl HUKTO He 1To0e-
KuT. JItonu Bc€ paBHO OYAyT nep-
KaTbCs 3a CBOM Kpecia pyKaMu
n Horamu. [Touemy? Cutyanuio
11 «An®» pasbscHu JImurpuid
KYPABJIEB, renaupexkrop NUn-
CTUTYTA PETHOHAJILHBIX MPOOJIEM.
OH Korga-To caMm paboTajl BO
BJIACTHU, B TOM YMCJIE B arllapare
ToJmpeaa Mpe3uaeHTa B OTHOM U3
(enepasibHBIX OKPYTOB, U 3HAET
9Ty KyXHIO HE TIOHACIBIIIKE.

«Kpowme serajgbHBIX Y YHHOB-
HUKOB €CTh U HeJIeTaIbHBIC JOX0-

rOCYAAPCTBEHHbIX MOCTOB.

Anatonuit IMCULLbIH

CEMYAC:
ceHatop ot
fipocnasckoii 0671

BblJ1: genytar
[ocoymbl,
rybepHaTop
fApocnasckon
06n., M3p
PbibuHcka

lOpuit TPYTHEB

CEMNYAC:
BULIE-NPEMbED
P®, nonnpen,
npesunaeHTa B
[anbHEBOCTO4YHOM
®0

BblJ1: nomoLHmK
npesunaeHTa,
MUHUCTP
MPUPOIHBIX PECYPCOB 1 3KONOTUM
P®, ry6epHatop lMepmckoro kpag,
rnasa Mepmu

IBl. Sl maxke He TOBOPIO O B3ATKAX
U MPSIMOM BOPOBCTBE: CKaXXeM,
€CJTA BHI OIIepUPYETe KPYITHBIMU
CyMMaMM, TO BaM JOCTaTOYHO
pacnopsiauTbCcsl O TOM, YTOObI
nojaepxaTb 0101~
SKETHBI MUJLTN -
apI B IpyXecCT-
BEHHOM OaHKe
mapy HeIenb,
MPEeXIe YeM Je-
= HbI'U [IEPEBEAYT
10 Ha3HaueHu1o0. baHKy MpoKpyT-
Ka TaKUX CYMM BBITOJIHA, U OH Bac
otbyarogaput. M aTo nuiib ogHa
13 MHOXECTBA BO3MOXHOCTEM».
Hecnyuaiino B nocinennue 15 et
PE3KO BBIPOC KOHKYPC B BY3bI
Ha CIIEIIMAJIbHOCTD «TOCYIpaB-
JieHue». «HeckonbKo jeT Ha3zan
COIIMOJIOTH CIIPOCUJIN Y JIIOACH,
Kakyio mpo¢eccuio Bbl MEHbIIIE
BCEro yBakaeTe U B KaKol Mpo-
deccum BbI XOTEeIU ObI BUAETh
cBoux aeteii. OTBeT ObLT OAMHA-
KOBBIIT - podeccus Tocciryka-
1LIETO».
Boo6iie, mo ypoBHio 0Jiaroco-

Fanuna KAPEJIOBA

CEMYAC: samnpen
Coseta Pepepauym
BblJ1A: penytar
locoymbl, npeacena-
Tenb oHpa coucTpa-
Xa, BULLe-NPeMbep
MpasuTenscTea PO,
3aMMUHICTPa TPYaa
1 coupassuTis PO,
uneH CoseTa ®@enepaumm (1994-1996)

Hukonait ®EAOPOB

CEMYAC: coBeTHMK
npesnaeHTa

BblJ1: MuHUCTP
CeNbCKOro X031cTea
P®, unex Coseta
®enepauun,
npe3naeHT Yyeatumn,
penytar [0Caoymbl,
MUHUCTP t0CTULIMN PO

CTOSTHUSI BTACTHYIO DJIUTY MOXKHO
pa3neauTh Ha 3 KaTeropyuu, roBO-
put Ham 3kcnept. [lepsas - 3To
JeTyTaThl, 6JIaTOCOCTOSTHUE KO-
TOPBIX €KETOTHO TOJBKO PACTET.
WX 1brotsl 0co00 HEe ype3aroTcsl.
Bropas kateropus - denepaib-
Hble YMUHOBHUKMU. [1nanbl MuH-
(¢vHAa TTO ONTUMM3ALUU KOCHYTCS
UX B HAaUOOJIbIICI CTETIeH!, HO
MPY 3TOM U BO3MOXHOCTEN IS
oboralleHus y HUX MOOOJIbIIIE.
HakoHe11, TpeThs KaTeropus - pe-
TMOHAJIBHEIC CIyTW Hapona. OHU
ITOJTHOCTBIO 3aBUCST OT TyOepHa-
TOPCKOU MUiocTu. «B pernonax
HIKHSIS IIPOCIOiKa YMTHOBHUKOB
nooemaHee - 3TO Te, KTO CUJIUT, Ha-
IIpUMep, B amIapaTte 00JIacTHOMI
BiacTu. Ho y YMHOBHUKOB paH-
TOM TIOBBIIIIE €CTh OYEHB OOJIBIITE
ryoepHaToOpcKue A0TIaThl, KOTO-
phIc TTOKa He TPOHYT», - TTOSICHSIET
Jmutpuit Kypasnén. Bc€ B mo-
psIIKe Y peTMOHATIBLHEBIX OI0pOKpa-
TOB M CO Jbroramu. TouHee, OHU
MM He 0YeHb-TO M HYXKHEI. «Ha-
IIpuMep, 3apIriaTa y BULle-ryoep-

By
HUKAKOMW TEOPUM!
MpakTuyeckue
uccnenoBaHusd NOKa3biBaloT =
ThICAYUN MYXYUH

MOTYT XXWUTb

MOJIHOL,EHHOM XXNU3HbIO!

MABUI -
4odbr choba
nouybertbobarize ceds
wymcnnnon!

MABMUT - HANMNPABNIYEM 3AKOHbI MPUPO/bI
HA JIEMEHUE XPOHUYECKOIO MPOCTATUTA

MABMT (Yin-01 «ENIAT») 6 PEAJIbHbIX BbIFOL}

OnTtumanbHoe cpeacTBO ¢pu3noTepanuu: Tenso, Maccax u
MMMYNbCHOE MarHUTHOE NoJie BHECEHbI B CTaHAAPTbI JIeYeHUs Xpo-

HU4YeCKoro npocratuTta.

YcTpoiicTBO NnpekpacHo 3apekomeHa0Bano cebs Ansa npesoTepa-
LieHns peuuauBoB XPOHUYECKOro npocratura.

[lnga aToro ycTpoiicTBa Gbin paspaboTaH cneuuanbHbliil MaTepuan,
KOTOPbINA HE BbI3blBAET HENPUSATHbLIX OLLYLLIEHWUIA NPU NPOBEAEHUN

neyeOHbIX Npoueayp.

Lns ogHoii npoueaypbl TpedyeTcs Bcero 30 MUHYT, U NPU UCMOJb-
30BaHMM COBEPLUEHHO He HY)XHA NMOMOLLb MOCTOPOHHMX.

YcTpoiicTBO NO3BONIIET NAaLMEHTY CaMOMY YCTaHOBUTb rpaduk un

Bpems ie4eHus.

Heckonbko npoueayp AaloT BO3MOXHOCTb CHATb 60J1b, AUCKOM-
dopT, HegepxaHue N BOCCTAHOBUTb 3PEKLMIO.

4 )

Ham 35 nert!

Tonbko B ABFYCTE
KynuTe annapartbl MapKu
«EJIAME[L» co CKUAKOM.

Y3HaBariTe 0 MecTax Nnpoaax
no 6ecniaTHoMy KpyriioCyTOHHOMY
TenedoHy komnaHum «EJJAME/L»

8-800-200-01-13.

3akasblBaliTe ¢ 3aBoaa
NN Ha 0urLMaNBEHOM CanTe
www.elamed.com

OAOQ Enatomckuin nprbopHbIii 3aBOA;

PasaHckas obnactb, Enatbma,
\_ yn. AHuHa, A. 25. Y,

OI'PH 1026200861620. Pexnama. 16+

WMEKOTCA IMPOTUBOIMOKASAHNA. MPOKOHCYJIBTUPYWUTECH CO CIELINAJTIN

Bopuc FPbI3J10B

CEMYAC: nocro-
AHHbI YneH CoBeTa
6e3onacHocTy PO,
rnaea Habnopa-
TenbHoro coseta 'K
«Pocatom»
BblJ1: npence-
narens [ocaymbl
64 roﬂ'A (2003-2011), Mu-
HUCTP BHyTPEHHWX aen PO, nenytar
locaymbl (1999-2001)

Muxaun MEHb

CEMYAC: M1HMCTD
CTPOUTENLCTBA U
XKX PD

BblJ1: ry6epHatop
ABaHOBCKOW 0011,
3aMmmapa Mockabl,
BULIE-ry6epHaTop
MockoBckoit 0611.,
nenyTart [ocoymbl

94 rofiA

HaToOpa, MOXKET, ¥ He 3a00J1auHast
(6 cpednem 120-150 muic. 6 mecsu,
moeda kax y denymamos [ocdy-
Mol - okoa0 370 meic. - Pen.), HO
Ha (poHe 3apIuIaT B €T0 PETHOHE -
JIOBOJIGHO TIPUJINYHAS. A JIbTOTHI
TaKOMY HavaJIbHUKY 0C000 W HU
K yemy. Ecnu maxe caMm oH Ky-
pUpyeT He 3IpaBOOXpaHEHHE, a
oOpa3oBaHue, TO 0e3 Ka4eCTBEeH-
HOU MENIOMOIIUN HE OCTAHETCH.
IToToMy 4TO y €ro KOJjIeru, OT-
BEYAOIIEeTo 3a MEIUIIMHY, €CTh
IIETH, KOTOPBIX HY>KHO YCTPOUTh
B XOpOIIYI0 1KOJy... BoT 1 nmo-
MOTAIOT IPYT APYTY HAYaIbHUKI
VIIpaBACHUI, MUHUCTPHI U T. II.
Korpa el monanaeiib B 00JbHUILY
«ot MBaH M BaHbIua», MeIUIIMHA
17151 Te0s TOYHO OyAeT OecruiaTHast
1 Ha BBICIIEM ypoBHE. M moToM,
MOJIOJEXD Y HAC PBETCS JaxKe He
K 3apIjiaTaM W IIPUBUJICTUSIM, a
K BO3MOXKHOCTSM. Jlanm cBoeMy
rare-0M3HeCMEHY KPYITHBIN 3a-
Ka3 Ha CTPOMTEJILCTBO TIOPOTHU B
0o0J1acT! - 1 BCI CEMBbS 10 KOHIIA
CBOEH XKM3HU 00ecIIedeHa».

boraTcTBo
CTPaHbI
npupacTaer...
YMHOBHMKaAMN?

Mpucnan
EBreHwnin Tapacos, MockBa

JHEPTOCBEPETAIOLLME
OTOMUTENBLHbLIE

NIEKTPOYCTAHOBKMU

ana BOAAHOrO oTONNEeHuA

XMMbIX U HEXHUNbIX NOMELLEeHUN

ot 20 go 750 ke. m, 220/380 B, Bec ot 2 o 7 kr
ueHa ot 4000 go 9000 py6, rapaHTusi 10 ner

Mpou3sBoautens: T/ch. 8 (3452) 43-65-77
www.termolife.com

Peknama
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HECOKPALLAEMBbIE

Kpome nosviuienus 6o3pacma
8bIX00a HA NEeHCUH HECKOAbKO Me-
cAues Ha3ao 6 npagumensbcmee 8
ouepedHoll pasz obcyxcoanu naaHbl
PAaodUKanbHO20 COKPAUeHUs Koau-
Yecmea YUHOBHUKOE.

ITaBen KYJIIOKHNH, nouenrt
JlenapTaMeHTa rocyiapCTBEHHOTO
W MYHHUIIMTIAJIHHOTO YNpPaBJIEHHUS
BIIIO:

- ITomoGHBIEC
COKpamieHus
aHOHCUPYIOTCS
MMpUMEPHO pa3s
B nBa roga. Ho,
TOXaJyi, peajib-

u3peqKa pearupyer Ha Takue Ha-
CTPOCHHUS 1 00eIaeT YNHOBHU-
KOB COKPAaTHUTh. XOTSI KOJTUIECTBO
HEITOCPEACTBEHHO TOCCITY>KAIIINX
B P® He mpeBbllIaeT mokasare-
Jiell OOJIBIIMHCTBA APYTUX TOCY-
napctB. He uckioueHo gaxe, 4to
JIJIST YITOBJIETBOPEHMST BCEX HYXIT
rpaxkaaH HaM HYXXHO OOJibIie
YMHOBHMKOB, HO TOJIbKO O0Jjiee
00pa3oBaHHBIX, OTBETCTBEHHBIX
1 9 GEKTUBHBIX.

A BOT ¢ 3TUM KaK pa3 3arBO3I-
Ka. Jltobas GropokpaTuyeckas
CTPYKTypa, IpeaocTaBICHHAs
caMa cebe, UMeeT CKJIOHHOCTh

i T
A
‘w . 1O KOIMYECTBO

JIMIDb K pa3pacTaHulO, a HC K

YUHOBHMKOB B OCJICTHUI pas Co-

MOBBIIIEHUIO 3((PEKTUBHOCTHU.

Kpalajock... OYTH 935 JieT Ha3an,

YUHOBHUKU npeano4YmTaroT Co-

pU EPEX0Ie K HOBOU SKOHOMU -

31aBaTh padOTy APYT JJIS IpyTa, a

yeckoii noautuke (HOIT). [Tocne
5TOT0 UX YMCJI0 HEYKJIIOHHO POCIIO
-yro B CCCP, uto B Poccuu.
OOBIYHBIC JTIOAU, €CTECTBEH-
HO, HE 3HAIOT, CKOJIbKO B CTpaHe
cayr Hapona. K Tomy ke YMHOB-
HUKaMM Y HaC OIIIMOOYHO CUUTa-
IOT U COTPYOIHUKOB pa3INIHBIX
koHTOp B 2KKX, 1 cCOTpynHUKOB
JKeJIE3HOIOPOXHBIX Kacc, U py-
KOBOAMUTEE KOMIIAHUM C roC-
yJyacTUEM, U JenyTatoB... B Ha-
poze CIOXMIOCH IIPeaCTaBIcHIE
0 YMHOBHMKAaX KaK O HEKOI KacTe
CHUISIIINX 32 O(PUCHBIMU CTOJIAMU
JIIONEN, KOTOPBIE HA BCEX OCTAJIb-
HBIX CMOTPSIT CBBICOKA: «XOIST
TYT BCSIKHE, pabOTaTh MEIIAIOT».
KauecTBO paboThI Tocamnmapara
1 «KOHTOP» MHOTHX HE yCTpau-
BaeT, BOBHUKAET OIYIICHHUE, YTO
UX CIUIIKOM MHOTO. A BIIacThb

HE 3aHUMAaThCs TTOJe3HBIMU JIJISI
obiecTBa AeaaMu. B aToit cuc-
TeMe KOOpJAMHAT yeM OoJibliie y
HavaJlbHUKA TTOTYMHEHHBIX, TEM
JIyylie.

TexydecTh YMHOBHBIX KaIpOB
Yy Hac IOBOJIbHO BBICOKAsl B OT-
JINYre OT OOJILIIMHCTBA pa3BU-
TBIX CTPaH MUpa, TAe 3aHATOCTD
Ha rocciayxoe na€T easa Ju He
caMylo CTaOMJIbHYIO U TOCTOMHO
oriayuBaemyto padoty. C apyroit
CTOPOHFI, TaxKe €CJI TOCOpPTaH B
Poccuu cokpatunu nnu pedop-
MUPOBAaJIN, «CTass YNHOBHUKOB
BCKOpE IepesieTaeT Ha APYTryro
BeTKY». [ 1TaBHBIMU MpobiieMaMu
CTAHOBSITCS 3aCTOM, CHUXKEHUE
KBaTM(bUKALIUN, YXyIIIeHNE Ka-
yecTBa pabOTHI TOCydapCTBEH-
HBIX 1 MyHULIMITATBHBIX YUPEK-
NEeHUMN.

COKPALUATb HENb39 YBEJINYUBATD

YncneHHoCTb paboTHUKOB rOCOPraHoB 1 OPraHOB MECTHOIO
camoynpae/eHns, ThiC. (4aHHble Poccrara)

2010 r. MNpe3ngeHT

[1. Mengenes nopyuun
COKpaTUTb KONMYECTBO
4ynHoBHWKOB Ha 20% k 2013 T.

[
2015 . MNpeanaeHT B. MNyTuH

MOpPY4u COKPATUTL KONMYECTBO
ynHoBHMKOB Ha 10% 3a 3 roaa.

1161,5

2211,9

1648,4

15481 |

2005t

2000+

HA 3AMETKY

2010+, 20141

Ceseorcasn KpO6b 6 JHCU./1bl zocydapcmeeﬁﬂoeo opearnu3ma eaueaemcs c b0nb-

UM mpyoom.

doto Amutpus LYXAHNHA/KommepcaHTb

KTO B PESEPBE?

O co3danuu «yeaocmHuoil cucme-
Mbl 80CNPOU3BOOCMEA U 0OHOBAE-
HUSA NPOpeccUOHANbHOU IAUMDbL 8
Hawell cmpaHe» 6 Kpemae 3adyma-
aucy 6 2008 e. llns smoeo pewunu
co30amb 00uepoCCUlicKuil pesepe
YApasneHues, a Ha4ams ¢ <npe3i-
denmckoil comuu». PedepanvHolil u
PECUOHANbHBIE Pe3ePBbl HACHUMbL-
earom ce2o0Hs moicayu 4eaosek. A
6 NPe3u0eHMCKOM ceilac YUcCaumes
NOAMOPbL COMHU HeA08€K.

B nepBom crniucke (2009 r.)

LIAJIUCh U «3allacHbIe» YAHOBHU -
KHU. XOTS OCEUKU TOXE CJy4aaUCh.
BusHecMeH U3 «MeaBeIeBCKO»
cotHu JI. MenaMen ceroaHs nop,
crenctsueM, a skoHomuct C. I'y-
pUEB - B OMUTPALIUU.

B 2015 r. B npe3ueHTCKOM
pe3epBe - JUIlb 9 MpeacTaBUTe-
Jieil O0LIECTBEHHOCTU U OM3HEe-
ca, OOJBITMHCTBO - YNUHOBHUKH
BTOPOTO psima n3 deaepabHbIX
MUHUCTEPCTB U PETUOHATBbHBIX
MPaBUTEIBCTB, 3aMECTUTEIN

cpenu 100 mpe3nIeHTCKNX pe3ep-

IJIaB PETUOHOB, M3PHI TOPOJIOB.

BUCTOB KPOME UMHOBHUKOB ObLIO
32 mpencraBuTeNsT bU3Heca U 9
- HayKu, oOpa3oBaHUs U 0OIIe-
CTBEHHBIX OpraHmu3anuii. M3 Toro
CMMCKa MUHUMYM TPETh MOJTyYr-
JIU cepbe3Hble Ha3HaueHus. Taxk,
pektop MUCHUC 1. TuBaHoB
cTajl MUHHUCTPOM 00pa30BaHUS 1
Hayku P®, rengupexrop Llentpa
MHGbOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTUI
Tarapcrana H. Hukudopos -
MUHMCTPOM CBSI3U Y MaCCOBBIX
KoMMyHUKanuii P®, a mpe3ugeHT
UFG Capital Partners M. Mu-
ycTUH - rtaBoii MenepanbHOR
HaJIOroBOM C1y>k0bl. Ha moBbIIe-
HUeE - BT. 4. Ha TyOepHAaTOPCKUE U
MHWHHICTEPCKUE TTOCTHI - TIepeMe-

HNuTtepecHo, 4TO 6 4eJIOBEK M3
HBIHEIIHETO CIMCKA YUCIUINCh
elé B IepBoOM, 6 JIET Ha3al, - Tak
C TeX MOp M KAYT CBOEro Jaca...
«Bpemst OT BpeMeHU Hallla BJIaCTh
3aIyMBIBaeTCsI 00 OMOJIOXKECHUM
KaapoB, - KoOMMeHTupyeT Oubra
KPBIIITAHOBCKA{, couuo-
JIor, pyKoBoAMTE b «JIabopaTopuu
Kpbimranosckoii». - HekoToprbie
PE3ePBUCTDI MHOIIA «BBICTPEIM-
BalOT» Ha BBICOKME MOCThl. Ho B
LIEJTOM pe3y/IbTaThl HE3HAYUTEITh-
Hble. 1 MHOTHE «CYACTIIMBYUKI»,
rornaaast B KaIpoBEIii pe3epB, M0~
TOM HAYMHAIOT HEPBHUYATh: MOJI,
KOTI'Ja yxKe Hac Kyda-HUOyIb Ha-
3HavaT?»

CE30H OTPABJIEHUM

Poccenbx03Hap30p nMpeaynpeaun poc-
CUAH O TOM, YTO ap6y3bl B 3TOM TOAY MO-
TyT 6BITH OMACHBI. 32 CBOIO U3Hb, A MHE
6onbure 50 neT, A yKe TPUKABI OTPABUICA
ap6y3om. OAHAXKABI AaXKe AeNanu MPoOMbI-
BaHUe XeNyAKa U CTaBUAU KameNnbHULY.

H. CemeHos, Caparos

Kaxnplii oo, GPyKT U sroaa MUMeIoT
CBOI1 ce30H co3peBaHusl. st apOy3a 910 cepen-
Ha - KOHell aBrycta. B He3penbix oBorax, ppyk-
Tax, SAroax CoiepXaHue HUTPATOB TIPEBbIILIACT
HopMY B 2-3 pa3a. M3-3a Toro, 4T0 apOy3sl yro-
TPeOIIOTCS Cpasy B OOJIBILNX KOJIUYECTBaX, Ce-
MbsI U3 3 4eJTOBEK MOXET 3a IeHb ChecTb apoy3
15-20 xr - 1 npoucxozst orpasiaeHus. ITpocras
dbopmyna - ynorpetienune 500-600 Mr HUTPaTOB
B CYTKM MOXET BbI3BaTh Y B3POCJIOr0O YeJI0BeKa
TOKCUYECKOe OTpaBiieHue. JLIst MOXMIIbIX
Jionieit v aeteii ot udphl elle HiKe.

B HopMe y apGy3a g0 60 Mr HUTpa- ¢
ToB Ha 1 kr. Eciiu HOpMa mpeBbI-
mieHa B 2-3 pasa, TO CbeIeHHbIE
3 kr apOy3a MOTYT IIPUBECTH
K Cepbe3HOMY OTPABJICHUIO.
Takxe s ynydiie-

HUS 1IBeTa HeloOpo-
COBECTHBIE MMPOIABLIBI

MOTYT HaNMuKarh ap-

0y3 moueBuHoOI! MHO-

1 TIPY TPAHCTIOPTUPOBKE apOy30B U IbIHB Ye-
pe3 MUKPOTPELIMHBI B HUX MOMAAAI0T TOKCHY-
Hble BeliecTBa. Poccuiickuii mpubop akorectep
«CoDKe» pearupyer Ha PUCYTCTBUE TOCTOPOH-
HHUX MTpUMeceii, OMACHbBIX [UIsl HAIIIErO OpraHu3-
Mma. B 2015 romy npu6op nosyuns HOBoe Mpo-
rpaMMHOe obecreyeHre 1 CTajl 3HaYUTeTbHO
Mpole B UCIOJIb30BaHUU. BriGepute B MeHIO
MPOIYKT, KOTOPBIil XOTUTE MPOBEPUTH, BOTKHUTE
B HETO 30HJ NMPUOOpa 1 MOJYYUTE PE3yIbTaT 3a
2-3 cexyHnbl. B akorectepe «CoDKe» ycTaHOB-
JieH Npo(decCuoHaIbHBIN AETEKTOP paauanun
CBM-20-1, KOTOpBIii UCCIEAYET OKPYXKAIOIIYIO
cpeny, MPeaMeThl U MTPOIAYKThI Ha TIPUCYTCTBUE
PavaLlMOHHOTO 3apaXXeHHsl. DTO OCOOEHHO aK-
TyaJIbHO ceifyac, Korza u3 HoBocteii [TepBoro ka-
HaJia Mbl y3HaJI O MHOTOKPaTHOM OOHapyKeHUH
SITOJT, 3apaskeHHBIX paauraleii. Beioupaii-
4.4 Te TOJIBLKO GE30MacHbIe MPOAYKTHI C 110-
~ & mouiblo 9koTecTepa «CoDKe» U He 60ii-

TeCb OTPABJICHUIA.
I[Ipu6op mponaercsi B
CLUA, l'epmanuu, SImoHuu,
BoetHame, YkpanHe u
1P JIPYTUX CTpaHax, bojee
yem B 100 ropomax Poc-
cun. «CoDKe» - clieiaHo
B Poccun, ucrions3yercst

BO BCEM MUpe.

Y3Hatb nogpobHee o npubopax «CoIKe» MOXHO Ha caitTe npom3BoanTens www.soeks.ru
uno ren.: (495) 223-27-27, 8-800-555-02-85 (BECIJIATHO).

000 «Co3ke», OFPH 1089847030503. 127566, r. Mocksa, AnTydbeBckoe Lwocce, fi. 48, kopn

1, nomeLLenme 1, komHara 39. Peknama.

3BoHuTE no GecnnarHou

Cekpet Balei MONoOAoOCTH —
B COOCTBEHHbIX KNeTKaxX KoMu!

Wpaﬂqa./lu umo Hayka HayuLaach 6oageiicmbobame N
coocmbennute Kaemku koxcu? Tarobu pegybmanun uccaegobanuwii?
(wzemm 36 siem)

EBrenuna, ga, ato npaBga. AMepuKaHCKue
y4eHble-KOCMEeTOJ10rM pa3paboTasiv HoBbI MOLAX0 K OMOJIOMEHMIO KO
- «Tepanua cTBosoBbIX KNeTok» (Stem Cell Therapy™). C Bo3pacToM aKTuB-
HOCTb KIETOK HKOMU CHUMKAETCA, MOSBAIOTCA MOPLLMHBI,
nurMeHTHble NATHA. Kpem Stem Cell Therapy
BCMATb U 3acTaBnifeT paboTaTb Balum cobCcTBEHHbIE CTBOOBLIE KIETKU,
KaK B M0/100CTW. CaM KpeM He COZepHUT CTBOJIOBbIX KNIETOK MKUBOTHO-
ro npoucxodpaeHud, a 6narogaps CTBONOBbIM KJeTKaM pacTeHwi
«BYAUT» KNETKN KOMKM U aKTUBU3UPYET UX paboTy. B pesynbtate yBenu-
UMBaeTCA BblpaboTKa KosareHa W, KaKk CrieicTBUe, NMOBEPXHOCTb KoM
BbIPaBHMBAETCA, KOMa CTaHOBWUTCA ynpyroi'. Bce npocto: Bbl perynspHo
nosib3yeTeck KPEMOM M Ha I1asax MosogeeTe!

" CneumanbHo ans untarteneit «<Aud»:
npu 3aKkaze MoxkeTe nony4utb KpeM BECTIJIATHO!

ropsuen nuHum «Cram Csnn Tepann» 8 80“ 1“0 88 81

Hpem or Mopugyy
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HOOPMALIMIO 0B OPTAHU3ATOPE AKLIW, O NPABWJTAX EE NPOBELEHWA, KOJ-BE

WCCNEOBAHUAM NPOU3I ﬁl W 3AKASE 0T 2 WT. * 3111 TEPATIN.
PU30B, CPOKAX, MECTE, MOPALKE UX NONIYYEHIA MOMKETE Y3HATb MO TEJT. MU HA CAUTE WWW.MYNEWSKIN.RU
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HAKA3ANN?
NOOLPUNN!

| no3nuns [Pediey
COYYBCT-

= BYIOT YM-
HOBHUKAM,
KOTOPbBIM
NPURET-
CS MAXATbH
HA nNSTb

WE. APYTUE
NOXBANAT

WYMAHOBA
BJIACTb 3A TO, YTO COLMU-
AJIbHBIE 9KCNEPUMEHTbI TA

HAYUHAET CO «CBOUX». YTO
HA BENE?

CouyBCTBOBaTh HEKOMY: B
YMHOBHOM CpeJie pelIeHNE M0~
BBICUTb MIEHCUOHHBII BO3pacT
oymet mpuHSTO Ha ypa. Ce-
TOAHSI OOJBIIMHCTBO YMHOB-
HUKOB B 60 JIET OKa3bIBAIOTCS C
HEeOOJIbIIION TTeHCHEe B «00JIb-
IIIOM» MMpE, TIIe OHW HUKOMY
HEe HYXXHBI M1 HUKYIa HE MO-
ryT yctpouThesi. Korma s ObL1
HEOOJIBIINM HaYadlbHUKOM B
TOpaAMUHUCTPALMU, BUIECI:
JIIOIM BPacTajIv B Kpeciia, ObLIn
TOTOBBI Ha MOHMXKEHUE, JUIIIh
OBl HE YXOINTh, HE TEPSITh 3ap-
IJIaTy, KOTOpas BBILIE CPEIHEN
0 PETHOHY, COIITIAKeT, a CaMOe
IJIABHOE - COLIMAJIbHBIN CTaTyC,
BO3MOXHOCTb 3aiiTU B KAOMHET
K KOJIIEeTe, 32 KOTO-TO IIOIPO-
CUTb.

BDT0 B OM3HECE MOXKHO pa-
30PUThCS, TEM 00JIee B KPU3UC.
Pazopurthcst Ha Toccy:KOe He-
BO3MOXXHO. bu3HecMeHbI caMu,
OBIBACT, YXOIST BO BJIACTh «IIC-
pecUIeTh» CIOXHBIE BpeMEHa,
00pacTh HOBBIMM CBSI3SIMU U
HedopMaTbHBIMU BO3MOXKHOC-
TSIMU, TIPOAOJIKAST PyKOBOIUTH
KOMIIaHUSIMH. MHOTHEe TaBHO
YK€ IeHCTBYIOT TaK: MaTh, OT-
Ia MPUCTPOUTH B OPTaHbI MC-
TMIOJIHUTEJIbHOM BJIACTU, AETEH
OTITPABUTh B IIPOKYPATYPY, IO~
Jinmio, ®CH ninu B cyaeiickuit
KOPpITyC.

Ycrex B Ou3Hece ceromHs
CTaHOBUTCS MOYTU HEBO3-
MOKHBIM 0€3 CBOUX JIOJIEH
BO BjacTu. MoJioable BUIST,
Kak pacIIBETAIOT Ha TOCCITYK0e
BITOJTHE ce0e TTOCPEICTBEHHbIE
JIMIHOCTH, Y KOTO IETH ydJaT-
Cs 32 TPAaHULIEN, Y KOIO CaMbIe
JTOpPOTHE OOMa, MAaIlIWHBI U
noopsakymku. OTciona Ha To-
CymnpaBJieHUEe OTPOMHbBIE KOH-
Kypchl. Ho mo co6¢cTBeHHOMY
OIBITY MpenogaBaHUs BUXY:
KauyeCcTBO aOUTypHEHTOB CHU-
JKaeTcsl U3 roia B TOJ U OCO-
OCHHO Ha 3Ty CITCIIMAIbHOCTD.
C camoro Havana JIIOOu UIYT
BO BJIACTh 00ECTIEYUTH COOCT-
BEHHBIC MHTEPEChl, MHTEPECHI
(briHaHCOBO-MPOMBIIIIJIEHHBIX
WUTM POJICTBEHHBIX Ipyrm. Ha
CJIyXKeHUe 0OIIECTBY IMTPOCTO HE
OCTAETCS BPEMEHU.

Hava Illymanos, pyxo-
600umensv KaiuHuHepaoc-
K020 omdenenuss Llenmpa
AHMUKOPPYNYUOHHBIX UC-
c1ed08aHUll U UHULUAMUB
«Tpancnepencu Hnmep-
HewHn - Poccus»

Matepuansi
noaroToBUIN:
Exatepuna BAPOBA,
Anekcanpp KOJIECHUYEHKO,
Burtanuin LEMNJIFEB.




250 TBIC.

KATOK BE3

PETMMOHDbI

CKoNbKO aeHer
«pa3naBsT»
CaHKLUWOHHblE
NpOayKTbI?

HA TAMOXXEHHbIX MYHKTAX
HAYANOCb YHUUYTOXEHMUE
CbIPOB, NEPCUKOB U
OPYrUX CAHKLMOHHBIX &
TOBAPOB-BCEF0O3A -
2 OHS BbiNIO PA3-
AABJIEHO WJIU 3APbI-
TO B 3EMJ1I0 BO-

JIEE 300 TOHH. %

2 MAIPA, PYE.

CHayasia KOHTPOJIU-
PYIOIIKE OPTaHbl UCIIYTAIUCH KO-
JINYECTBAa KOHTPAOaHAbl U PELIU-
JIM, 9TO JIJIsT O0JIee KauyeCTBEHHOM
JIMKBUIALIMU MPOAYKTOB HYKHO
KyIUTh TIepeABIDKHEBIC KpeMaTo-
puu. B Poccuu 6onee 480 tamo-
JKeHHBIX TTOCTOB. IlpencraBbre,
ecu Obl BO BCe KYMWJIU MO Kpe-
maTopuio? Jlaxe camblil MpoOCTOM
- IUTST YHUYITOXECHMS PACTUTEIIb-
HOM TIPOAYKIIUU - CTOUT MWL -
OHBI pyOJieil. A ecau TOHAgOOUT-
¢ OOBEMHBINI, NI CXKUTaHUS,
Hanmpumep, roBaauHbl? CTOUT
TakoM ammnapar B 3aBUCUMOCTU
OT OcHallleHust oT 6 MJH py6.! Ec-
JIM TIPEACTaBUTh, YTO HA KaXKIOM
MOCTY OYIET 10 KPeMaToOpHIO, TO
TOCyIapCTBY TIPUAETCS 3aTPaTUTh
6osee 2 muipa pyo.!

He nporire i 1mpocTo KOHTPO-
nupoBath rpanuly? Hanpumep, ¢
Kazaxcranom. OTTyna npuobum
B OpeHOypkKbe KOPOOKM C JaT-
BUICKUM ChIpoM. VX pazmaBuin
Oynba03epaMu, MOCJE YEro Me-
CHMBO ChIpa, YITAKOBOYHOM Taphl
1 3eMJIN «ITOXOPOHWIIN» B CIICIIH-
aJIbHO MOJTOTOBJIEHHOM sIME.

- Ho ecmm mpomykimst coot-
BETCTBYET POCCUICKUM CTaHAap-
TaM, TO €€ HaJ0 pealn30BbIBATh,
a He YHUUYTOXATb, - CYUTACT OpeH-
oyprckuii pepmep fAxos IEHHEP.
- A ecy HeKaueCTBEHHBII TOBap
K HaM TIOTafaeT, TO ISl YerO MbI
coAepXUM MOTPAHCIYXKO0y U Ta-
MOXHIO?

WNnu rpanuna ¢ YkpauHoii.

Hekxomopuvim nepcukam ¢ Cmonenckoil obaacmu y0anocs
sviicums. OHU MOZYM CMamb 0CHOB0U CAMOROHA.

BPAHO IIPOTHB VHUUTO

Ortyna B benropoackyio o61acTb
npu6su 9000 KT CBIPHBIX MPO-
nykToB. Emé npu 3amepxaHunu
IMOTPAaHNIHUKY YCTAHOBWIIM, YTO
Ha yITaKoBKaX CBIPOB OTCYTCTBO-
BaJia Kakasi-JIn00 MapKMpOBKa.
BerepuHapHO-CONIpOBOAUTEb-
HbIE JTOKYMEHTBI TAKXKE OTCYTCT-
BoBasiu. Kak cooOiaer mpecc-
ciayxk0a Poccesbxo3Haazopa no
Bearoponckoii 001, B pe3yibrate
HUCCIeNOBaHUM, TIPOBEIEHHBIX
BeTJIabopaTtopueii, ycTaHOBJIEHO
€€ HeCOOTBETCTBUE MO XUPHO-
KHMCJIOTHOMY cocTaBy. Bo Bcex
MapTUSIX 0Ka3aJ0Ch MPEBHIIIC-
HME MAaKCUMaJIbHO JOMYCTUMOTIO
YPOBHS aHTUOMOTHKOB.

HE
AOAABUNIN?

T'eposiMu BOIIHBI
IIPOTUB MPOIYKTOB CTaIU Mep-
cuku B CMoJiIeHCKOI 0011, 19 T
(GPYKTOB HAaBUIN-IAaBUIIN, 1a HE
IOIaBWJIN. BEIKUBIINME TIEpCH-
KM ¥ TIOMUAOPHI TOCTATUCH K-
tejiiM I. Beicokuit Xoam. OHu
PagoCTHO TOACYMTHIBAIU JIUT-
pBI CaMOTOHa, KOTOPHI MOXHO
THaTh U3 TUIOIOB.

- YHUYTOXEHNE ONHOMI (Pypbl
B 19 T 06xXoauTCs HalleMy G0~
KETy MPUMEPHO B 6 THIC. pyoO.,
- pacckassiBaeT Cersiana 3EM -

Poccenvxosznadsop nposeasem 60umenvHocms!

YEHKOBA, nompykoBoauTeas
Poccenbxo3naazopa no bpsnckoi
u CMoJIeHCKOo# 001acTaM. - DTO
0e3 yuéTa CTOMMOCTHU BKCIIep-
TU3bI, KOTOpPasi OTpenesieT, He
OITaCeH JIN IMPOAYKT JJIST OKpYyKa-
IoIIei cpepl, - emié 1,5 Thic. pyo.

To ecTb B cTpaHe ¢ OeqHEIO-
1M HaceJIeHUEeM TPaTsT IeHbI'U
Ha YHUUYTOXEHHUE, a HE Ha CO3U-
nmaHue! BIIOKaTHUKY U Y3HUKU
KOHIJIarepeil Heroayor.

«YHUYTOXATh NPOAYKTHI B
cTpaHe, KoTopasl Mmpoljia ye-
pe3 ToJIOA U JTUIICHUS BOWHBI,
B CTpaHe, /e 10 CUX IOp MHO-
rye rpaxaaHe XUBYT 3a YepTOu
0EIHOCTH, MOXET TOJIBKO UesIo-
BEK OYEHb ChIThI. «3aKOH €CTh
3aKOH», - TOBOPST YNHOBHUKM,
YTUJIM3UPYS COTHU KUJIOTpaM-
MOB Msica U chipa... «Befehl ist
Befehl» («[Ipuxasz ecmb npuxas»
- HeM.), - TOBOPUJIA HAIIUCTHL...
[TosToMy s KaTeropu4ecku mpo-
THUB TaKOT'0 TIOIX0/1a», ~ TOBOPUT
Mapus POJIBHUKAWUTE, re-
pouns «JleTcKoil KHUTH BOHBI»,
KoTopas B 14 jeT nmpomia yKacsl
HEMEKOro KOHIiareps.

A nemyrathl meTepoyprcKoro

HEHHAETH
L MUY UA

3akcoOpanusa b. BumHeBcKkmii n
A. KoOpuHCKMii HanpaBUJIu Ha
WM TIPE3UICHTA ITHCHMO C TTPOCh-
0011 CKOPPEKTUPOBATh yKa3. «Mbl
rmoJjlaraeM, 4TO YHUYTOXEHUE
MIPOJIYKTOB, KOTOPBIE YXKE OKa-
3aJIMCh Ha TeppuTopun Poccun,
- DTO BbI30B Ye€JI0BEUECKOM I1a-
MSITH, HAIIIUM TIPEICTABICHUSIM
O HPaBCTBEHHOCTH... MBI mpe-
JlaraeM HarpaBJIsITh BCE 3TH IIPO-
IYKTHI B AETCKUE TOMa, OOJTEHHIIEI
U JIOMa TIpeCcTapeibiX...»

Jltonu mpocsT He TOJBKO O
BHUMaHMU K CAHKLIIMOHHBIM TO-
BapaM. CeTroJIHSI Ha POCCHICKOM
pPBIHKE Macca MOAIeI0K: TaKO-
BBIMMU, T10 Pa3HBIM OLIEHKaM, Ha-
npuMep, apistores 10 50% me-
KapCTBEHHBIX cpenacTs, 10 40%
BuHa. DajgbIIUBKH HE IIPOCTO
BPEASIT 340POBbIO, HO peajbHO
youBaloT Hac.

Ha sTom (poHe BO3MYTUTENBLHO
BBINVISIIUT pa3BepHYBIAsICST BOM-
Ha C CAHKLIMOHHBIMM IIPOAYKTa-
Mu. BMecTo TOro 4to0bl 3aKynaTh
JIOPOTOCTOsIIIIME KPeMATOPHUH, a
IOTOM T101 NpMIIEJaMU TeJIeKa-
Mep CKUTaTh KAYeCTBEHHYIO eIy,
PocniotpebHan3opy cienoBajio Obl
- M JaBHO! - 3aHATBHCS OOpbLOOI
¢ mojJeaKaMu-youinaMu. Dra
nokasylHas 6opb0a ¢ CaHKLIM-
OHHBIMU MPOAYKTAMU BBITJISIAUT
KaK MPOBOKALIKSI, HaIllpaBJicHHAst
IIPOTUB BBICIIET0 PYKOBOICTBA
cTpaHbl. O4eBUTHO, YTO OTJIOBUTh
100% caHKLMOHHBIX IIPOAYKTOB
HEBO3MOXHO. M TakxXe MOHSIT-
HO, YTO 33 3TUM «IIUPKOM» CTOST
IIPOM3BOIUTENIN HEKAYECTBEHHBIX
IIPOIYKTOB, KOTOPBIM OBLIO BbI-
rOIHO PACYMCTUTH cebe IyTh K
npumwiaBkam. ClenyeT Haka3aTh
TeX, KTO TAKUM CTPALIHBLIM 00-
pa3oM IOJACTaBUJI PYKOBOJICTBO
CTpaHbl, a IPOBEPSIOLIUM OP-
raHaM - 3aHSITbCSI TEM, YeM UM
CIIeToBaJIO OBl 3aHUMAThCS yKe
MHOTHUE TOIbl, - OTCIIEXUBATh
Ha IpUJIaBKaX HeKaueCTBEHHEBIE
MPOAYKTHI BHE 3aBUCUMOCTU OT
MecTa UX ITPOU3BOIICTBA.

TatbsiHa YEPHbIX («An® -
Benropopa»), Onbra MOMOT
(«Aud - BpsHck»), KceHua MAT-
BEEBA («An® - CMoneHck»),
Hatanbs PYCUHOBA («And

B OpeHOypXbe»), AnvHa
KJIMMEHKO («Au® - MeTtepOypr»)
®doto AFP/East News,

PWA HosocTtu,

BukTopa KOPOTAEBA/KomMmepcaHTb

®no

JIETO NOAAPKOB C «<AU®D»

[pysbs, B vione Mbl 06bSBMAM O CTapTe HOBOIO KOHKYPCa.
Y Bac eLLe eCTb BCE LUaHCLl T060POTLCA 32 NETHWE
andoBckme npuabl. [ing 3T0ro Hago BbINOSHUTL BCEro ABa
ycnosus. 1) MpuoGpectn He meHee 3 HOMepoB «And»
n Bbipe3aTtb KYMOHbI koHkypca. Yem 6onbLue KyrnoHoB
- TEM NyYLLE, ULLMTE WX HA CTPaHMLLAX eXEHEAebHIKA
(N2N2 29-34 «An®d»). 2) Mpupymatb coBeT: «Kak

AHKETA YYACTHUKA

Bospact

TenedoH Anpec

Balw coBeT: kak NpoBecTy 3T0 N1ET0?

Bbl nopnucymk/nokynarens?  (noayepktute Hyxtoe)

NpoBeCTU 3TO NeT0?» (MYMHUMYM CJI0B, HO MakCUMyM
(aHTa3nm, CM. aHKeTY). 3an0fIHEHHYIO aHKETY 1
KyMOHbI NpuckinaiTe B pepakumio «Aud» (101000,
Mockga, yn. MacHuukas, a. 42, ¢ nOMeTKon: «J1eTo
nonapkos ¢ «And»). Moka Bbl 0TAbIXaeTe, Mbl Oyaem
pabotatb. CneupanbHas KOMUCCUS TILATENBbHO U3YYNT
BaLLM aHKETbI 1 BbibepeT nobeauteneit.

yKpaLueHuii

«[lonoxeHve 0 NPOBEAEHNI KOHKYPCa» YUTaTE Ha caiTe www.aif.ru/priz2

| CambiM ny4LLmmM JIETONMCLIAM OCTAHYTCS MOAAPKY:
! XONogUNbHUK, CTUPanbHas MallMHa,

5 cokoBbIXMManNok, 5msacopyook, 5 opesn

C pykaBamu, 25 nap Tano4yek U3 0Be4Ybero Mexa,
8 cepTudukaToB Ha NpMoGpeTeHNe 30/10Tbl

TNABHbIN NPU3 - NYTEBKA B TYPLMIO H

Kputepuin otbopa nobeauteneii - OTBET Ha BOMPOC

aHKeTbl «Ball COBeT: kak NPOBECTY 3T0 NeTO?», HabpaBLLNii
MaKC/ManbHOe KOIMYECTBO rOSI0COB KOHKYPCHOM KOMUCCHK,
a TaKkke HanbonbLLee KOIMYECTBO KYMOHOB KOHKypCa.

A ABOUX

KoHKypC NpoBOANTCS Cpeam YuTaTeneii raseTsl <ApryMeHTbl U hakTbl». Cpok NpeaocTaBneHns
3asBKM Ha yyacTue - 10 3 ceHtabps 2015 r. lata noaBeaeHns UTOroB KOHKYpCa - 4 ceHTabps 2015 T
[lata ny6nvkauun MEH nobeauteneil B exeHeaenbHke «ApryMeHTsl n hakTbl» - ¢ 9 CeHTAOPS
2015 1. [laTa Bblga4u npu3os - ¢ 14 centabps 2015 r. K yyacTuio B KOHKYPCE A0MNyCKaloTes
[ieecnocobHble Gpuanyeckue nua, npoxueatoLme Ha Tepputopuun PO n gocturiwmre 18-netHero
BO3pacTa. I'Ipma noﬁe.umemo HanpaeaseTCcs No NoYTe COrNacHO AaHHbIM, YKa3aHHbIM B aHKeTe.

l J\.d




. [IPE[ITOMEHO 3ATIPETHTD HOYHE
AOPOI''M CMEPTM

TPAHCIIOPT

[Toyemy B aBTOOYyCAX
CTasIo0 CTPALLHO
e3auTb?

HbIHELWHWM JIETOM MPOU3O0LL-
J10 BECNPELLEAEHTHOE KOJIU-
YECTBO ABTOABAPUM C BOJIb-
LUUM KOJIMMECTBOM XEPTB.

«lloexana... Iloka, Komca! I1pu-
eéem, Bapuaya!» - Hamucanga Ha
CBOCH CTpaHNYKE B COLICETSIX AHS
IMoxunenko. Korma yepe3 Mecsin
JIeBYIIIKAa BO3Bpalllajlach TOMOM,
BE3IMII e€ aBTOOYC 10O B 100
CTOJIKHYJICS C APDYTUM. AHE OBbLIO
Bcero 22 roaa... Bmecre ¢ Heil B
TOM CTpalllHOM aBapuu 5 aBrycra
B XabapoBCKOM Kpae morubdam
15 gyenoBek, 63 mocTpagaiu. B
KpacHosipckoM Kpae B UIOJIe CITy-
YUIUCH Cpa3y 2 KpOBaBbIE aBapUU:
9 utonsg norn6au 11 yenosek, 22
urond - emwé 11 morndommx un 44
MocTpamaBIInX. Bee - maccaxkupbl
aBTOOYCOB U MapIIPYTOK. 22 MIOJIS
B bamkupuu 27 yenoBek nonaau
B ATII ¢ TypuctTnueckum aBTOOY-
COM, KOTOPBIN Chexajl B KIOBET, a
21 wrons B YeuHe MapuipyTka pyx-
HyJIa B IPOIIACThb C BHICOTHI OKOJIO
200 m: moru6u 11 yeysoBek.

MPUBbIJ1b BAXHEE?

«AemobycwL no mpacce He e30am,
a nemarom»; «Hedasno 3narxomvie
exaau ¢ Komcomonvck-na-Amype,
no dopoece NONHYAU 8 pA3HOe 8pe-
M5 2 Koneca, 8 m. 4. hepednee. 3a
HECKOAbKO KUAOMEMPO8 ¢ 3a0He20
cne3 NPUKAeeHHbI NPOMEKMOop», -
Harnucaau xXuTean XabapoBcka 1
Komcomonbcka-Ha-AMype 11ociie
Tpareauu B osiorax. Ceityac B Kpae
MOYT IIPOBEPKU KA4eCTBa JOPOT U
KOMITaHMi1, KOTOPbIE 3aHUMAIOTCSI
repeBo3KaMu accaxkuposn. Boau-
TEJII0 aBTOOyCa, BbIeXaBIIIETO Ha
BCTPEUKY, TIPEIbSIBJICHO OOBUHE-
HUE 3a HapylleHWe IpaBui J0-
POXXKHOTO JIBVKEHMUSI, BTOPOE JIEJI0
BO30YKIIEHO IT0 cTaThe «OKa3aHue
YCIIYT, He OTBEeYalolMnX TpeboBa-
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PEUTUHI BESOMNACHOCTH Poccuﬁc_Kux popor

MockoBckas 06nacTb
JleHuHrpagckas o6nactb

~= [ 6esonacHo

Bonoropckasi o6nactb

Huxeropopckasi [~
obnactb

Kpacuop.apcxﬁﬁ kpaﬁ j
CTaBpoOnonbCKMii Kpai

. . PocTOBCKas 06nacTs

Pecny6nuka BalukoproctaH

HUSM 0€30ITaCHOCTH XW3HU WIN
3710pOBbSI TTIOTPEOUTEEI».
«['MmaBHAg MpUYMHA aBapuii ¢
aBTOOycaMM M MapuIpyTKaMu -
06e300pa3HOe OTHOIIIEHUE PYKO-
BOIUTEJCH aBTOTPAHCIIOPTHBIX
MIPEONPUATUN K 0€30ITaCHOCTH
IMacCaXKMpPCKUX mepeBo3ok. OHu
HH BO UTO HE CTaBST JKWU3HU JIIO-
neit. [TpuObUTE 1711 HUX TIPEBbIIIE
BCEro, - CYUTaeT
Amutpuii JIE-
OHTBEB, pyko-
(& BoauTe b Mex-
e\ pPernoHaJbHOTO
‘;‘ £ 001eCTBEHHOr0
m menTpa (MOII)
«3a 0e30MacHOCTh POCCHIICKUX
Jopor». - Bce octanbHBIC TpUIN-
HbI BBITEKAIOT U3 MEPBOIi: pa3Ba-
JIMBAIONINIICS aBTOIMAPK, HU3KAs
KYJIbTYpa BOXIEHMSI BOAUTEIEH
U Ap.». 3M0eCh COCTaBUJIU PEii-
TUHT PETMOHOB C TOYKU 3PCHUS
0€30MacHOCTU HaxXOISIIMXCS Ha
uX Tepputopun gopor 3a 2014 r.
YuuTeIBalli KauyecTBO HOPOT,

-

” /’
|

Kupogsckasi o6nactb '
NI1S
Mepmckuii kpaii

5 >

{

CeepanoBckas o6nactb

7L

HATII, Konn4ecTBO MOruOIINX U
np. I'me camble onacHble, a rie oe-
30ITaCHBIC TOPOTH CTPAHBI, CMOT-
puTe Ha KapTe.

YXECTOYUTD
U YCUIIUTD

«3a 7 mecsues 2015 r. Ha Tep-
PUTOPUHM CTPAHBI IIPOM30IILIO YKE
97 teic. ATTI, B KOTOpBIX MOTMOIN
12 ThIC. ¥ paHe-
HbBI 122 ThIC. Ye-
JIOBEK», - pac-
& & ckasana <Aud»

% EBrenna OCH-

= o [IOBA, 3amau-
' ‘ pekropa Ilentpa
OH® «Haponnas sxcnepTu3a».

Ha npomnoii Hegene aemny-
TaTthl ['Jl BEICTYNIUIU C MPemio-
KEHUSIMU YCUJIUTh KOHTPOJIb 3a
MepeBO3YNKaMU MacCakpoB 1
3aIllpeTUTh MCIOJb30BaTh CTa-
phIii aBTOTIAPK, a MPABUTEJIBCTBO
B CPOYHOM TTOPSIIKE pa3padboTaio
IJIaH 110 CHUKEHUIO CMEPTHOCTH

[] HeGesonacto [l onacHo

WUpkyTtckaa obnactb

Anraiickuin Kpav

Ha goporax cTpaHbl. Hampumep,
OyIeT y>KecToueHa OTBETCTBEH-
HOCTb BOIMTEJICH 3a €30y B IThsI-
HOM BUJIE, «<UTPY B IIAIICUKU».
PaszpabaTbiBast HOBbIE MJ1aHBbI,
YUHOBHMKU ITOYEMY-TO HAIIPOYb
3ab6b1 0 DenepanbHON 1IeIIe-
Boii nmporpamMme «IloBblIeHUE
06e301aCHOCTU IOPOXKHOTO JIBU -
xeHnA B 2013-2020 romax» (eé
reHaupekTop - A. ITorpeOHsIK),
o6t 06bEM (UHAHCUpOBa-
HUS KOTOPO# COCTaBUJI MOYTHU
32,5 mapna pyO., BT. 4. 17 mapn
pyo. u3 denepalbHOTO OIOIKE-
ta! Cyns o otuéram 3a 2014 r.,
JIEHbI'M MUHUCTEPCTBAMU OBLINA
0J1aroIoJy4HO OCBOE€HBI: MUH-
3apaBoM - Ha 90%, MuHTpaHCOM
- Ha 99,6%, MBJI - na 97,9%,
Munnpomrtoprom - Ha 100% u
T. 1. OpunmanbHO «3¢GHEKTUB-
HOCTb peain3aliiy MporpaMMbl
npu3HaHa BBICOKOI». A poccusi-
He KaK TMOJIM, TaK U MPOJIOJIKAIOT
TMOHYTH Ha JOpOTax.
Tatbana BOTOAHOBA

HATPACCAX HY)XHbI
BAPbEPbDI!

lOpwuii BACUJIBEB, A. T. H.,
npodeccop kadeapbl [OPOX-
HO-CTPOUTEJIbHbIX MaTepuanos
MALM:
. - Ha poc-
Tk CUIACKNX
: aBTOMarmcT-
| %= pansxcambiMu
/' CcTpaLlHbl-
. mun ATMM ¢
) M Gonbwmm
KONMYECTBOM XEPTB SABNSIOTCS
Bble3/bl HA BCTPEYHYIO MOJO-
CY, NPUBOASILLYE K IOOOBbLIM
CTOJIKHOBEHMSIM MaLLWH. Ha Mo
B3NS, ecin Obl HA MarmcTpa-
NSAX NOSIBUNMCH PA3aennTe b=
Hble OrpaXaeHwsl, KONMYECTBO
XYTKUX aBapuiA COKPaTIOCh Obl.
3a npMmepamm ganeko XoauTb
He Hapo. Eweé B Havane 90-x
rogoB MoCKOBCKYIO KONbLIEBYIO
aBTOA0POrY BOAUTEN Ha3bIBAIN
HEe MHaye Kak «40pPOron CMepTn»
- 3arof Ha Hewi normbano ao 300
yenosek. Ctapas MKALL nmena
[1B€ MONOChI B O4HY CTOPOHY U
age B apyryto. Korga B 1992 1.
Oblna HayaTa PEKOHCTPYKLYS
MKAJ, eé pacLumpunn 1 yctaHo-
BUM PA3AENUTENBHOE Xene-
300€TOHHOE OrpaxaeHne - U 13
KpaiHe onacHow Tpacchl OHa
npeBpaTuiach B COBPEMEHHYIO
marmcTpaib.
CeroaHs Ha 1oporax MoXHO
YCTAHOBWTb Pa3Hble orpaxae-
HUS: OETOHHbIE, METAJLINYECKNE,
TpocoBble. KoHe4Ho, 1x 06opy-
[OBaHNE CTOUT AOMONHUTENBHBIX
[EHEr, HO XWN3Hb JII0EN 3Ha4-
TeNbHO AOPOXeE. 1paBaa, nHoraa
HaLLW IOPOrv MOCTPOEHbI Tak,
YTO LOMOJHATENBHOIO MecTa ans
pasaenuTenbHbIX 6apbepoB HET.
[o oencTByIOLLIMM HOpMaTVBaM
LUMPUHA MONOCHI ABVKEHNS
dUKCMPOBaHa. YMEHbLUNTL eé
Henb3s. Ho B Takmx cutyaumsix
MOXHO MCMNO0JIb30BATb TPOCOBbLIE
orpaxaeHxusi. B nobom cny-
Yae Ha KpynHbIX GpeaepasbHbIX
Tpaccax A0NXHbI OblTb YCTPOEHbI
pasaenuTenbHble 6apbephbi!

s

MOXXHO J11 BbiJ1I0 NPEAOTBPA-
TUTb YEUACTBO LUECTEPbIX AE-
TEW, UX MATEPU U BABYLLKU B
HW)XHEM HOBroPOAE? NPU Hbl-
HELWWHUX 3AKOHAX U HPABAX -
HET...

52-nerautii Oner benos - nHBa-
Jupn I rpynmbl, 3o peHnkK, 00-
BUHSIETCS B 3KECTOKOM YOUIMCTBE
nereit, bepeMeHHO xkeHbI FOmu
U cBoeil MaTepu. MaJblliieil u xe-
HY OH PacuJICHWJI TOIIOPOM...

ITpo ceMbio BO ABOpE TOBOPST
pa3zHoe. KTo-To ciabliian pyraHb
MeXIy cynpyramu. JIpyrue yBepsi-
10T, 4TO BCE ObLIO TUXO: «KTO Xe
MOT yTrajiaTh, YTO TAKOE YYIUIIIE Y
Hac xuBet?» K cocemam HOmms ¢
JIOUKOI Tpubekajia U HaKaHyHe
HMCYE3HOBEHMUS - POCUIa CacTU
ot Myxa. Ho Bckope nipuinén ria-
Ba ceMeicTBa U YBET XKEHY TOMOIA.
Boabire KOmo u nereit JKUBbIMU
HE BUACIIU...

benos 6exan B KoBpos Bnanu-
MMPCKOIi 001., TAe yCIea pacipa-
BUTBHCS C COOCTBEHHOI MaTephlo
U noakuaan témy. I[Monuuumu oH
OXECTOUYEHHO CONPOTUBIIICS,
MOJIYYMJI MYJII0 B XKMBOT, TTOCTe
olepaliy ero nepeBesiu B 00JIb-
Hully B HikHeM 1 apecToBau.

«KTO 3HAJ1,4TO OH YYAMULLE?»

1

o CEONE BFYERET]

¥4 . - i 4 & 2
Cmapwemy pebenky 6vi10 7
7-20 pebéHKa.

nem, maaduiemy - okoao eooa. Cemws scdana

-

doto www. 1TV.ru

Ceiiyac 3amo3nmano «mepe-
TPSIXMBAIOT» BCEX, KTO MOT
MPeIOTBPATUTh Tpareanio, HO
He MpeaoTBpaTuiI. 3amepKaHbl
Y9aCTKOBBIC, BO3OYXKICHHBI Aejia
B OTHOILLIEHUU HECKOJbKUX CO-
TPYIHUKOB paitoTaesIa ITOTUIINN.
XanaTHOCTb, TTOBIEKIIYIO CMEPTh
JIByX 1 O0Jjiee JINII, MOTYT YCMOT-
PETh B IEUCTBUSIX TJIaBbl PAOTIE-
Jila obpazoBaHus. TeM BpeMeHeM
BJIACTU YBEPSIIOT: CEMbsI ObLIa Y

HUX Ha KoHTpoJje. B 2011 r. naxe
yepes cya XoTeJqu TumuTh Osera
benoBa pogurensckux mpas, HO
IOnus BocipoTuBMIACS.

Bce 3nanu, yto benos 6oseH
mu3oppeHuein. MoxHo Ju ObI-
JIO U30JIUPOBATH €r0 OT CeMbHU?
«CoBpeMeHHOEe 3aKOHOAATEebCT-
BO HE MO3BOJIICT MPUMEHUTH He-
IOOPOBOJILHOE JIeYEHUE K MCHU-
XUYECKU OOJIbHBIM, TTOKA OHM He
MIPOSIBSIIT Ce0sT B HEKMX COIUAIIb-

HO OITaCHBIX JICSTHUSIX, - cKa3all
«Au®» Buktop XAHBIKOB,
BPaY-NCUXHATP BbICHIEl KATETOPHH
Mockosckoro HUU ncuxuatpuu.
- EcTb nipaBo 3a0paTh Ha 3 OHS
TaKOT0 OOJILHOTO B IICUXHATPUYEC-
CKYI0 OOJIbHUILY C TTOCICAYIOIIUM
obpailieHueM B CyJ 110 TTOBOIY
MPUHYIAUTEIBHOTO JICYCHUS, HO
TICUXUATPHI PEIKO WAYT Ha 3TO
0e3 KaTeropuueckux TpedoBaHM it
POICTBEHHUKOB WMJIW TIOJUIINAM.
O HEoOXOIMMOCTU M3MEHEHMS
3aKOHAa TOBOPUTCS TaBHO, HO BO3
U HbIHE TaM». «OCOOEHHOCTD LI~
30(DpeHUHU 3aKJIOUYAETCS B TOM,
4yTo €€ 6e3o00uaHas ¢opMa Mo-
XKET OBICTPO MEepPEetTHU B Ty, IPU
KOTOPOIf YeJIOBEK OymeT omnaceH
IUTST OKPYXAIOIIHNX, - O0OBICHUI
IOpuii BAJIbBA, Bpau-ncuxuarp,
PYKOBOJNTE/b PeadUINTAIIMOH-
HOro neHtpa «Bo3poxkneHue».
- EnuaCcTBEeHHas BO3MOXHOCTH
MmoiiMaTh 3TOT MOMEHT U 00€30-
MMAaCUTh OKPYXKAIOIINX - aKTUB-
HBII TaTpoHaX (YTO Ha MPAKTUKE
BCTpeyaeTcst KpaliHe penko). Ec-
JIM Bpada 4YTO-TO HACTOPOXMUT, Y

HETO eCTh IIPaBO MPUHYIUTEIHHO
TOCTIUTAIN3UPOBATh IallMCHTA.
N, 6e3yca0BHO, TOJULIUS JOJIK-
Ha BOBpeMs pearnpoBaTh Ha XKa-
JIOOBI».

A 3T XKa00bl Ha CAaMOM JIeJie B
MOJUIIMIO MOCTymnanu - oT Konuu
benosoit, koTopas Tak U ckazaia
Y4acTKOBOMY, YTO MYyK M30MBaeT
CEeMBIO U yTpoXKaeT YOUTh U pac-
YJIeHUTb €€ 1 geteil. Ho xkeHiumny
HUKTO HE yCJIbIat!

- Haka3zaTtp momanrHero TupaHa
>KEHIIIMHA MOXET, JINIIIb TTOJTyYUB
TSDKKHE TeJIeCHBIC ITOBPEXKICHUSI.
Wnu, Kak 3To HY y>KaCHO 3BYYUT,
- IOCMEPTHO, - TOBOPUT AHAcC-
tacus EPMOJIAEBA, nupekTop
Huxeropoackoro }KeHCKOro KpH-
3UCHOTO HeHTpa. - CTpaxu Io-
psiIKa MOTYT BOOOIIIE He TPUEXaTh
Ha TaKOU BBI30B - MOJI, CEMEMHOE
neno, pazoupaiitech camu. Mnm
cKaxyT: «bynyt youBats - ToTOA
U 3BOHUTE».

benoBw maxke MTO3BOHUTH HE
YCIEeNu. .

Mapuna OTHEBA
(«An® - Huxnwuin Hoeropopgy)
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KTO C KEM BOIOET?

Poccusa n CLUA
Mnoka He CMOK
LNOrOBOPUTLCS

006 06Lei 6opbbe
C UcnammucTamu,

MOCKBA NPERJIATAET ONUPATb-
CSl HA CHPUACKUNE U UPAKCKME
NMPABUTEJIbCTBEHHDIE CUJbI,
HA XHUBYLLUX B CHPUU U UPAKE
KYPAOB. CLUA BPOAE Bbl U MPO-
TUB «ACJIAMCKOro rocyaAPCT-
BA» (Mr)*, HO U OT UAEU CBAJTUTD
CUPUACKOrO NPE3UAEHTA ACA-
AA HE OTKA3bIBAIOTCS.

CBOS UTPA

Jlzxxaccum MOXAMMAIL, py-
KOBOJIUTEJTb €BPONECKOro Apadc-
KOro menrpa, kareropuueH: «Kro
noaaepxusaet «MciamMcKoe rocy-
napctBo»? Typums, Karap, a Tak-
K€ - TalHO WJIN SIBHO - 9TO MOTYT
ob61Th M3panas u CILIA». O ToMm,
yto Typuus ToMorajia ucjiaMmuc-
TaMm, «Au®» He pa3 mucai (cm.
«Kpuicunvie mponwr 6 No 25, 2015,
«Kmo mopeyem c meppopucmamu ?»
6 No 31, 2015). ITomorana, 3aKpbl-
Bas IIa3a Ha TIPOXOI Yepe3 CBOIO
rpaHuily Teicstu () 10OpPOBOIbIIEB
CO BCEro MMpa, eayIInX BOeBaTh B
Cuputo. [Tomorana, mokymas y UTI"
IO IeIEBKe HarpabieHHbIe HehTh
U 3epHO.

Bonpoc: 3auem?! A 3atem, uto-
OBl pyKaMu TOJIOBOPE30B 0OPOTh-
csl, BO-TIEPBBIX, CO CBOMM JaBHUM
Bparom - Kypaamu. Kypmer kuByT
u Ha ceBepe Upaka u Cupuu, u B
Typuuu, oHM Me4TaloT CO3/1aTh
CBOE rocyaapcTBoO, a TYPKU CUMTa-
0T UX TeppoprcTaMu. A BO-BTO-
PBIX, ICIAMHCTHI CBepraioT barra-
pa Acaia B Cupuu, 1 3TO TOXe Ha
pyky Typumu: Acan njist He€ Tenepb
Bpar. BoT 1 BBIXOIUT: Bpar MOEro
Bpara - MOM JIpyT...

Y MHspau-
JISl - CBOSI UTpa.
KomMeHTHpYeET
Bopuc IOJTOB,
cTapmuvidi HAy4-
HbI COTPYAHUK
IlenTpa apa6-

i ”?
a;'k;;!%._

Yousamo - He cmpoums? doto EPA

CKHMX M MCJAMCKHMX HCCJIeI0BAHUIA
Hucturyra BoctokoBenenusi PAH:
«M3paunb oka3bIBall TOAAEPKKY
TPYIIIIMPOBKAM, BOESBABIIIIM ITPO-
TuB Biacteit Cupnu, - «CBoOOIHOM
CUPUIICKOIT apMUI», «JIKabxaT aH-
Hycpa». PaneHble 60€BUKM JIeUn-
Jich B I3pawnsie, ncaaMucTaM moc-
TaBJISTM HEKOTOPBIC BOOPYKCHMSI».
M3zpaunb naBHO MMeeT 3y0 Ha Aca-
JIa - €TO TTO03PEBAIOT B ITOIIEPKKE
00EBUKOB «Xe300J11bl» B JIuBaHe,
KOTOpas peryJIsipHO 00CTpeBaja
pakeTamu Tepputoputo M3pauis.
Ho noaymanu nu B Tenb-ABuBe
0 TOM, YTO MCIAMMCTCKMI XpeH
OKaXKeTcsl He cliallle acagoBCKOM
penbku’?

Hakoneu, coznanue UT" 6bu10
Ha pyky u CIIIA, u ctpanam Ilep-
CHUJCKOTO 3aJIMBa - MPEeXKIe BCero
CaynmoBckoii Apasuu u Katapy.
«Ha 6aze BBC CIIIA «MHmxup-
JuK» B TyplMyu MHCTPYKTOPHI
HATO ob6yuanu 60e BUKOB-IKNXa-
JIMCTOB, TOTOBSI MX K ITEpeOpPOCKe B
Cupuio», - ipogoirkaet b. Jlonros.
ITo ero cioBam, u 3anan, U MOHap-
XWY 3aJ]TMBa ObLTN HE IIPOYb PYKAMU

NMPUHUMAEM
2t f|EHCHOHHbIM--1%

’IB 29.1.%
0T 1o ro000BbIX

J],AP

Cpok oT 3 no 36 mecsues.
CneuvansHas cTaska
M1 AOCPO4HOM PACTOPXKEHNN.

BO3MOXHbI BbITJIATbI EXXEMECAYHO

EBEPE)KEHIMI JACTPANOBAHBI" S0

Axuvis ﬂEVICTByET

PaauKaIoB IOKOHYMTH C PEXKMMOM
Acana. Jlesio B TOM, 4TO y BJIaCTU B
Cupnm HaXoISTCSI AJIaBUTHI - «JIy-
XOBHBIC» OpaThsl MyCYJIbMaH -IIIH-
utoB. [Tosromy Cupust BEICTyIIaeT
col03HMKOM MpaHa - IMUTCKOM
CTpaHbl, KOTOPYIO CYMTAIOT IIPO-
TuBHUKOM U B CIIIA, 1 BO MHOTMX
cTpaHax apabCKOro Mupa, rie a0-
MUHHUPYIOT MyCYJIbMaHe-CyHHUTHI.

BAJIbIE YAAPDI

E1i€ B Hys1€BbIX CYHHUTHI YCT-
panBajIv TePaKThbl IPOTUB HOBOM
IMMATCKOM Biaactu B Mpake, Ha
kotopyto orupanuck CIIA nocne
cBepxeHus C. XyceiiHa (IUUUT-
ckas obmmHa npu CamgnamMe Obu1a
TOHUMOM, 1 COI03 C HEW TTOHaYaTy
OBLI BBITOJIeH aMeprKaHiam). Ho
¢ HavaJIoM BOMHBI B CUPUM YacTh
OTPSIIOB UCIAMUCTOB YCTPEMIIIACH
Tyaa - cBepratbh Acaga. K tomy
MmoMmenTy CIIA pa3oyapoBainch
U B HOBOM IpaBUTEIbCTBE Mpaka
- OHO CTAaJIO TIPOSIBIIITh CAMOCTO-
SATEJIbHOCTD, cOmmKaThes ¢ Mpa-
HoM, Cupueii u naxe ¢ Poccueii. ..
HeynuButeabHO, 4TO 3alIUTUTH
3TO MPABUTEITECTBO OT IKUXAIACT-
CKO#1 4yMBI aMepPUKaHIIbI 0CO00
He criemnwu. «CoznanHas CIIA
MEXKIYHapOTHAST KOATWIIUS TSI
00probI ¢ MT - He Gosee yeM AbI-
MOBag 3aBeca, - yBepeH b. Jlonros.
- 4l HemaBHO BepHyJcsa u3 Cupun,
obuazics ¢ KoyjieraMmu, KOTopble
3HAIOT 00CTaHOBKY. BcrioMHU-
Te 6ou 3a upakckuit r. Pamaau.
Korna orpsinsl UI' rotoBrnch Ha
HETO HACTYIIaTh, KOAJTUIIUS YCT-
pouna aBuaHanér. Ho Bce ymapsl

MNPUILIACH Ha MYCTHIHIO - HU
ONIMH 3apsiI He MomnaJl B pacro-
JIoXeHue uciaMmcToB! boeBuku
CIIOKOMHO HAYyaJIu aTaKky U 3a-
xBaTuiau Pamanu...
CpaBHuTe: BO BpeMst O0M-
o6apaupoBok Jluuu HATO
coBepmiazo g0 110 camoné-
TOBBUIETOB B JA€Hb, aTaKys
no3unmn Kagmacpu. Ceiiuac
Ha nno3unmu U npuxonures
He 6osiee 20-30 caMONETOBBI-
J1eToB B ieHb. [Touemy CIIIA
He CITeIIaT ¢ HUM BOEBaTh, HE
ITBITAIOTCST 3aTOJIKATD HKIXA-
JIUCTCKOTO JPKMHHA 00OpaTHO
B OyThUIKY? Bo-tiepBoix, T
OoT AMepuKH Aajeko. A BO-
BTOPBIX, TTOKA COOBITHS pa3-
BMBAIOTCS B BLITOMHOM /151 HE€
pycine. botock, yto B BatmuHrro-
HE PacCyKIAloT TaK: TOTPATHM eIl
0O0JIbLIIE TOJIJIAPOB, U BCE OYyIeT MO
KOHTPOJIEM... YPOK, TIPEeTIONaHHbBII
6en JlaneHom 11 centsiops 2001 1.,
ITOXOXe, HIUEeMY MX HE HaydJI».

2 TbIC. POCCUSIH

- B OTPAAX
NCINAMUCTOB.

Iloka pacmupenue MUI Ha
bauxnem BocToke GoJiblie my-
raeT eBpOICHIIeB: OHM B yXKace 1
OT Macchl OEKEHIIEB U3 OXBayeH-
HBIX BOMHOW PailOHOB, U OT I0-
TOKa CBOMX T'pakIaH, XKeJIaloInx
BJIUTbCS B PSJbl TOJTOBOPE30B.
Cepbé3Hast OTaCHOCTh IPO3UT U
HaM. «boisee 2000 poccusiH yexa-
1 Ha Tepputoputo UI', mHOoTHME
MbITAIOTCS BEPHYTHCS, - HAMo-
MUHAaET 3KCIIEPT. - DTO yrpo3a
JIecTaduan3aliy CUTyalluu Ha
CesepHoM KaBkasze u B aIpyrux
pernoHax, KOTOpbIe UCIaMUCTHI
MEUTAIOT CleJaTh YaCThlO CBOETO
xanmdara. HeciygaiitHo B cupuii-
CKHX ropojax, 0CBOOOXIEHHBIX
OT 0OOCBUKOB, HA JOMaX MOXHO
YBUIETh HaAMKUCU Ha PYCCKOM
SI3BIKE: MOJI, CeTOOHS - Jlamack,
3aBTpa - barnan, a mocnesasTpa -
Mockaa...»

BukTop IOPbEB

*UT npusznano ¢ PO meppopuc-
mu4ecKoll opeanusayueil, eeo oe-
ameavHocms 6 Poccuu 3anpeuena.

BPAT HA BPATA

B KPOBABOW
BAUXHE-
BOCTOYHOM
WUrPE B TYIOM
Y3EN CMNNE-
JIUCb NOJIK-
TUYECKMUE U
PEAWUINO3-
HbIE NPOTH-
BOPEYMS.

Bena B ToM, 4TO IIpOPOK
Myxammen ymep, He OcTa-
BMB HacjeaHuka. He ObL10
y Hero cbiHa! A Tak Kak ObLT
OH HE TOJIbKO IIPOPOKOM, HO
M CO3IaTeieM M PyKOBOJIUTE-
JIeM 1IeJIOr0o rocyaapcTBa, TO
BO3HMKJIa HEOOXOIMMOCTD,
YTOOBI KTO-TO 3aMECTHJI €T0
Ha 3TOM ITOCTY, TO €CThb CTaj
xammhoM (ITO-PYCCKHI - «3a-
MECTUTEJIb» ), IJIaBOM UCIaMC-
KOT0 rocygapcTsa (xammdara).
ITpu mepBbIx YeThIPEX Xamupax
OHO, KCTATH, PACIIMPUIOCH 10
OTPOMHBIX peeioB - oT Kuras
10 OpaHimu...

bavxaimum CO3HUKOM
Myxammena Obll Alu - ero
JIBOIOPOIHBIN OpaT U 34Thb
(mocJje XeHUTHObI Ha Jo4Yepu
npopoka). Ho oH cran mumrs
yeTBEPTHIM Xanugom. Cro-
POHHUKU AJI CYMTAIN, YTO
9TO ObIJa CTpallHas Heclpa-
BEIUTMBOCTD, YTO AJIM TOJDKEH
ObLI CTAaTh MEPBBIM... X Ha-
3Ba/Iu IUMUTaMU (OT apabCKo-
IO «IIHAa» - «II0CJIEAOBATEIN» ).
OHM OBbLTU YBEPEHBI, UTO TJia-
BOM MYCYJIbMaH MOXET OBITh
TOJIbKO HACJICHUK IIPOPOKA ITO
MPSIMO¥ IMHUH, TO €CTh IIOTO-
MOK AJIM. A JIpyTH€, CyHHUTDI
(«IIOOU CYHHBI» - CBSIILIEHHOTO
MYCYJIbMAHCKOTO MIPEeIaHMUsI), C
3THUM HE COTJIACUIIMCh...

CyHHHTOB CpeaH MyCyJIbMaH
cerojHs 0oJbIMHCTBO - 8 U3 10.
N3 21 apabckoii ctpansi B 20
NpaBAT CyHHUTHI. EMMHCTBEHHOE
MOUIHOE IMMUTCKOE TOCYAapCT-
BO - Vpan. B apadckom Mupe
IIMUTHI BEKAMH TIpecjaeaoBa-
Juch. VIX cUMTaloT «3I00HBIMHA
CKOPIMOHAMM» , BDATAMH HAPSILY
¢ cuonucramu... Ho crout i
MPOJIUBATh CTOJIBKO KPOBU U3~
3a TOro, 4To gaxe cmycts 1300
JIET KTO-TO MO-TIPEXKHEMY CUM -
TaeT HECIPABEMIUBON CyIb0Y
Anu? bolbInoii Bompoc...

Teopeuti Mupckuit, 0. u. H.,
2/1A6HbLI HAYYHDBLI COMPYO-
Huxk UMOMO PAH

PEKJIAMA

i
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CNELNAJIbHAS CTABKA
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000 «CBEPVHBECT». IHH 7702843381. M®O N°651403045005651 ot 12.09.2014. * Céepexetis 3acTpaxosanbl 8 000 «Crpaxosoe 06wectso <Kusa», nuu. CNe 015877
07 17.11.2011. MNog npremom c6ey nofpasy| TCS MPUBMEYEHNE HALLEN KOMMaHUEN EHEXXHbIX CPEACTB B Py6nax oT ir3nyeckux nL Ha pasnnyHble Cpoky Mo AoroBopy
3aima. MonpoBHas MH(OPMAUVS 06 OCTAfIbHBIX YCTIOBUSX, ONPEMENSIOMX MOJHYI0 CTOMMOCTb 3aiiMa 1 BAMSIOUMX HA HEe, 00 YCIOBUSX CTPaxoBaHysi, UHChOpMaLusi 06
OpraH13aTope MeponpysTUs, NPaBunax ero NPOBEAEHNS, KONNYECTBE NMPU30B U NOAPAKOB, CPOKax, MECTe 1 NOpSAKe WX nonyyeHns no TenedoHy: 8 (495) 150-03-47. Peknama.

B XX Beke MHOrux
AUAEPOB Ha3bIBaAU
AvkKTaropamu. llouemy
npe3upeHt CLIA Iap-
pu TpyM3H, KOTOpPLIN
oTAan IMpUKas copo-
CUTb aTOMHbIE 60MOBI
Ha AMOHCKUe ropoga
Xupocumy n Haraca-
KM, B 3TOT CITUCOK BCE
HUKaK He momapaer?

E. IlaBnosa,
Kypckas o6n.

Ortseuaer ITasen JAHNJINH,
qupekTop LlenTpa noimruyeckoro
aHaIM3a:

- OTHOILLIEHME K ATTOHLIAM BO

TPYM3H - KAKTUTNEP?

BpeMms BTopoit Mmupo-
BOWl y aMepUKaHIIEB
ObLIO TIPUMEPHO KaK K
SKUBOTHBIM. [{J1sT MHOTHMIX
3TO ObUIM «HEI0YEI0BE-
KW», KOTOPBIX, K CJIOBY,
CTOHSUTA B KOHIUTArepsl.
ITosTOMYy 1 MTHOBEHHOE
YHUYTOXEHHE TTOPSIAKA
200 ThIC. MUPHBIX KM~
Teaeil IBYX SITTOHCKUX
TrOpoJOB HE ObLIO YeM-
TO M3 psiia BOH BBIXO-
asgmuM. TyT pedb He O
JNUKTaType, a O HALIUCT-
CKHUX M PACUCTCKUX TPa-
auiusix. B To ke Bpems B
IItarax rmponorKaay JMHIEBATh
HETPOB, a C YHUUTOXEHUS UHICH-
1eB 10 Havyaia Bropoil MupoBoit
MPOIIIJIO BCETO-TO MOJIBEKA.




-.MTOYEMY KPYIbl AOPOXAIOT?

IloHATHO, MOYEMY
0POXKAT UMIIOPT-
HbIE MPOAYKTHI - CAHK-
LUU, aHTUCAHKL UK.
Ho puc c rpeukon mo-
yeMmy? OHM XKe HauIu,
JTO0 Yen-To 3aroBop?

A.TopnoBa, Knuu

OmnToBbI€ LIEHBI Ha pUC €IE

B KOHIIC MIOJIS TTOACKOYMIN Ha
3,5 ThIC. py0. 32 TOHHY, TIPEBBI-
cuB 39,8 Treic. «Ho nopoxaTb-To
OJIKEH ObLI TOJbKO MMIIOPT-
HBII PUC - U3-3a U3MEHEHUS
Kypca goJjuiapa
U TIOBBIILICHUST
CTaBOK 3a Iie-

Y DEBO3KY Ipy-

!Jhr"& F

- 30B, - TOBO-
- put JmMutpuii
‘Y/ JEOHOB,

3amMIpeanpaBJieHuns: aCCONUALNH
«Pycnponcorw3». - 11 moBbIIIe-
HUSI CTOUMOCTHU OTE€UECTBEHHOTO
prica HUKaKMX 9KOHOMMYECKUX
pe3oHoB HeT! bornee Toro, oc-
TaTKU ChIPbsl, KYTUIEHHOTO I10
OoJiee HU3KUM 1IeHaM, Y Tepe-
paboOTYMKOB AOCTATOUHBI AJISI
YIAOBJIETBOPEHUS CIIpOCa O
Hayvasia cbopa HOBOTO ypoxKasi
puca». HoBblit ypoxkaii, KCTaTH,
OyneT «He HUXKe MTPOLUIOTOAHUX
PEKOPAHBIX TOKa3zaTenei». Tak
YTO U TYT HET APYTUX MPUUNH
JUIsI TOBBILIEHUSI LIEHBI, KPOME
TYHOCTHU TIEPEKYTIINKOB.
OnToBas LieHa Ha TPEUYKy TO-
xKe npeBbicwia 39 Teic. py0. 3a
ToHHY. Ho 31ech momMmuMo nepe-
KYITIIIMKOB CHITPaJIK CBOIO POJIb
M TIPO0JIEMBI CO COOPOM TPEUMXU
B 9TOM rofay. Yacth nepe3numo-

-

...HAC B MUPE HE JTIOBAT?

Ony6nuKoBaHbI pe-
3yNbTAaTLI KAKOTO-TO
oImpoca, rae yITBepkK-
paerca, uro Poccuio
HeAO0N61UBAIT BO
BCEM Mupe. ITO uccne-
f0BaHUe 06bEeKTUBHO?

B. loxTopos, MockBa

Omnpoc cBoile 45 ThIC. XU-
Tenel 39 cTpaH MPOBEIM COLIM-
0JIOTU aMEePUKaHCKOTO 1IeHTpa
Pew Research Center. 1o ero
JAHHBIM, TOJIbKO B 3 cTpaHax ad-
COJTFOTHOE OOJIBIIIIMHCTBO JIIONCH
MOJIOXKUTENIbHO OTHOCSTCS K Poc-
cuu: 310 BoeTHaM, appukaHcKast
lana u Kuraii (cm. mabauyy). Jlu-
JiepaMU TI0 «HETI00BU» K Halllel

cTpaHe okazanuch gaxe He CIIA,
a [lonbia, Mopnanust, M3paub.
C «Y MeHd
ﬁ MTOOOHEBIE WC-
cJie1OBaHUS
| ‘f ! He BBI3BIBAIOT
f;:,:.g_; JOBEpUs, - TO-
M Boput Esrennii
MHWHYEHKO,
JIUPEeKTOpP MeXIYHAPOAHOTO
HHCTUTYTA MOJUTHIECKOH IKC-
neptu3sbl. - B Mupe nopsinka 250
cTpaH, a He 39. MeTonmnka om-
poca abcoJitoTHO HesicHa. Hemo-
HSTHO, HaCKOJbKO KOPPEKTHO
GopMyaMpOBaIU BOMIPOCHI JIIO-
IISIM, HACKOJIBKO TOYHBIM OBIJT
nepeBoa. Sl Obl He TpuaaBa
3TOMY OIPOCY 3HAUEHMUSI».

BYAbTE 340POBbI

THA TOJOPOMAIH 3A T0]

.. s L)
Komy-mo s6H0 6b1200HO «3a8a-

pumov» maKyro Kauy.
®oto Anekcangpa POMUHA/TACC

BaBILIECTO 3€pHA yAaJI0Ch CIIaCTU
M3-TI0Jl CHeTra BECHOM, OMHAKO
KA4YeCTBO «BECEHHEW» TPEeYnXU
OCTaBJIACT 2K€JIaTb JIYUYLICTO.

KTo x HaMm ¢ AywwOiA, a KTO - 6e3?

Poccuio ckopee nioo4T...
(nosutueHoe /

Crpansl | oriowmenme, a %

OT ONPOLUEHHbIX)
BbeTHam 75/10
laHa 56 /27
Kurai 51 /37
lOxHas Kopes 46 /43
Unpna 43 /17
Hurepusa 39/38
TaH3aHus 38/24

..M He o[t

Monbla 15/80
WoppaHus 18/80
Wspaunb 25/74
AnoHusa 21/73
YkpauHa 21/72
Fepmanus 27/70
®paHuus 30/70

B 2,5 PA3A [k & RE:

9 HE MOHUMALIO...

-..3AYEM HAM EFMNET?

MepBeneB 3aABUI,
YTO Halle rOCyAapCTBO
OyAeT CTPOUTb TPOM30-
Hy B Erunre. 3auem? B
camoit Poccun 6onbure
Herpe CTPOUTb 3aBOALI?
A. Muankus, KpacHopap

Kak coobmun JMutpwuii
MEJABEIEB, npaBurenb-
CTBO XOYET CO3/aTh MIPOM30HY
B patioHe CyslKOro KaHana.
Cpenu e€ moTeHLMaJIbHBIX
PE3UICHTOB aBTOMOOMIbHBIC
KOMMAaHUM, TIPOU3BOIUTEIU
cTpoiiMaTepuaaoB, PeYHOTO
1 MOPCKOIro TpaHcmopTa. «B
Erurite He yTMXaioT HapOIHBIC
BOJIHEHU S, MMO3TOMY PUCKU
OYeHb OOJIBIINE», - TOBOPUT
Annpeit KOPOTAEB, akcnepr
PAHXuI'C no bamxuemy Boc-
ToKy. CTpaHa OajaHCHpPYET Ha

——

rpaHyU HOBOM
pEBOJIIOIINH,
KOoTopas He-
n30exHa, eclin
BJIACTH Ka3HAT
OBIBILIETO Tpe-
' 3ugeHTa Myp-
CU, YBEPEHBI IPYTU€ 9KCIEPTHI.
«[11aHBI TIPAaBUTEIIHCTBA 3BY-
YyaT CTpaHHO Ha (hOHE MaJeHUs
TPOM3BOJICTBA M COKpAIIeHUsI
pabounx mecT B Poccun», -
HenoymeBaeT JImurpuii 2KYPAB-
JIEB, rennupektop MucTuryTa
perMoHajbHbIX npoodsem. I1o ero
MHEHWIO, BCEMY BUHOM HEWC-
TpeOUMBII MpeapaccyaoK poc-
CHICKMX YMHOBHUKOB, UTO «3a
IpaHMIIE pUCKY MeHBbIIIE». «OH-
TO M 3aCTaBIIIeT MHBECTUPOBATh
Tyaa, TAe JUIIb HEMHOTUM Oe-
3oracHee, YeM Ha TeppUTOPUM
WUI'NJl», - oTMeyaeT oH.

-

{

..OCTAHEMCS BE3 BEH3UHA?

PykoBopuTens opHOM
U3 He()TAHBLIX KOMITAHUN
3aaBun, uro B 2017 r.
Hac Xpér pedunur 6ex-
3uHa. IlpaBaa nu, ecrb
MPEeANOCLIIKU UAN 3TO
TaK He(PTAHUKUN NbLOTHI
BbIOUBAIOT cebe?

II. lloHomapés, YxTa

- CymecTBylolas CUCTeMa
HaJIOTOOOJIOXKEeHUST HE MOTU-
BUPYET He(TSTHBIC KOMITAHUN
BKJIAIBIBATh B MOJEPHU3ALINIO
MPOU3BOJICTB, - cuuTaet JAmur-
puiit MAXOHWH, nayaibHUK
Vupasienus Koutpoasa TOK
DAC Poccuu. - M3-3a Hanoro-

APTPUT N APTPO3: xaKk BepHyTb CyCTaBbl K XXU3HN?

APTPUT UAPTPO3 CEFrOAHS - CA-
MbIE PACMTPOCTPAHEHHDIE BO-
JIE3HU CYCTABOB. U BCE YALLE
SHAKOMCTBO C HUMU 3ABA3bI-
BAETCSl BANIEKO HE B MO)XUJIOM
BO3PACTE...

300poBLIA
cycTaB

MopaxeHHbIA
apTpo3oM

ApTpo3, apTpur -
cycTaB 00JIMT

KoBapcTBO apTpo3a B TOM, 4TO OH
passuBaeTcs rogamu. Mano KTo, oLly-
TUB MUMONETHYIO 60/1b B KOJIEHKE 1n
cycTaBax nanbues, 6empa, «xpycT» npu
[BVXEHWM, TYT Xe NOCNeLnT K Bpady. A
MMEHHO 3TO M eCTb CaMble NepBble «3B0-
HOYKW», HA KOTOPbLIE pearnpoBaTb Hago0
Hemea1eHHo. [1oToMy 4TO Npy apTpo3e
N3MEeHeHUd, nponcxoasiime B CyCtaBax,
HeoﬁpaTVIMbI, N egunHCTBEHHOE, YTO MOX-
HO caenatb, - 3aTOPMO3UThb paspyLun-
TeNbHbI NpoLecc.

A BOT apTpWTLI NOCNEAHEE BPEMS Ya-
LLie «aTakyloT» noaen monoabix. bonesHb
HepeaKo BO3HMKAET NPy MOBTOPSOLLMXCA
MOBPEXAEHMSAX CYyCTaBOB, NPV YaCTOM du-
3M4ECKOM MEepeHanPSKEHN 1 Nepeoxiax-
[eHuu. MpryeM 0nacHOCTb apTPUTOB B TOM,
4TO MHGEKUMS, NOHAYaNy NPOSIBUBLLAACS
yepes cycTaBHbIe 60, 04EHb CKOPO MOXET
npuBecTn K 6onee cepbeaHbiM Nocneac-
TBUSIM: 60ONIE3HAM MeYeHw, Noyek, cepaLa.

MarauToTepanus - BaXKHOe
ycJioBre 00pbObI C 00.1€3HbIO

CoBpemeHHasi MeauLmMHa Hayumnach
CMNpaBnsATLCSA C apTPO3aMmM U apTpUTamu,
NoOMOras YeoBeKy BEePHYTbCS K aKTUBHO-
My 00pasy xu3Hu. CerogHsa B nevyeHun
3a00/1eBaHNIl CYCTABOB MCMONb3YeTcs
KOMM/EKC Mep ¢ 0693aTesNbHbIM Nprume-
HeHveM MarHuToTepaniu. MarHuTHoe no-
ne [1aeT BO3MOXHOCTb YCUNTb KPOBOTOK
BOKPYI CYCTaBa B HECKOJ/IbKO Pas, YTo BN~
feT Ha akTMBM3aLUwmio o6MeHa BellecTs. K
NOPaXeHHOMY CYCTaBY HAYMHAIOT NyyLle
NOCTynaTh KUCIOPOA, U MUTATENbHLIE BE-
LLiecTBa, U CKopee yaansTca npoayKTbl
pacnapa, Bbi3biBaloLLIME M NOAAEPXMBA-
toLme 60nb 1 BOCTanexue.

AJIMALT 3HaeT, KaK BEpHYTb
CYCTaBbI K JKH3HA

[na 300p0Bbsi CYyCTaBOB KOMMNaHMA
«ENNAME/L>» co3pana yHuKanbHbIA an-

napat AJIMAT-01. [leiicTBne annapata
OCHOBAHO Ha MCMOJb30BaHMK BeryLiero
MMMYNbCHOrO MarH1THOro nons. Jleye6-
Hble uMnynbcbl AJIMAMa-01 cnoco6Hbl
MPOHUKATb B TENO Ha rny6uHy 1o 8 cm!
970 NO3BONSET BO3AENCTBOBATL HEMO-
CPEeACTBEHHO Ha NOPaXeHHbIV CyCTaB.
AJIMAT HyxeH, 4T0Obl BLICTPO CHATb
60n1b, BOCNANEHNE W OTEK B MOPAXEH-
HOoM cycTase. A rnasHoe, AJIMAT paet
BO3MOXHOCTb OCTAHOBUTb Pa3pyLUNTENb-
Hble MPOLLECChI B CYCTaBaX M BEPHYTb UM
cBOOOAY ABUXEHUIA.

AJIMAT-01 0coBeHHO pekomeHayeTcs
MpW XPOHUYECKMX 3a00NeBaHNsX, Koraa
TpebyeTcs ANNTENbHBIA KypC Tepanmu:
APTPUTAX, APTPO3AX, OCTEOXOH-
OPO3E, TMNEPTOHUWN.

Kpome atoro, AJIMAT umeeT CBOMCTBO
YCUNMBaTb Ae/iCTBME NEKAPCTB, MO3BONAS
COKpaTUTb UX KONMYECTBO, a MIHOTAA U OT-
Ka3aTbCsl OT HUX COBCEM.

JleynTbes um nerko n komedoptHo. ns
€ro NnpMmeHeHus He TpebyeTcs cneuu-
anbHbIX 3HAHUI, OCTATO4YHO NPUIOXNTb
annapar k 60/1bHOMY MECTY 1 COKOWHO
3aHMMaTbCs CBOVMMY AenaMu: CMOTPETb
no6UMbIN GunbM nny paboTaTb Ha KOM-
nbloTEpE.

[pakTnka nokasbIBaeT, YTO ECNN pe-
rynsipHO NPOBOAUTL NOALEPXMBAIOLLME
npouenypsl ¢ nomousto AJIMATa-01, To
CyCTaBbl MOryT nepectatb ObiTb BEYHON
npo6nemoil.

OrPH 1026200861620. Peknama

35 JIET
KOMMNAHWUU «<ENAMEL>!

B YECTb IOBUJIES
B aBrycte AJIMAr-01

93}@(p\y6.

| = @fpo 0

B anTe4HbIx ceTax MocKBbl
CTONUYKM........... (495) 215-5-215
Heo-®apm.......... (495) 585-55-15

Koncynstaumm O n NMOCJIE nokynku,

a TakXe Hann4me 1 CTOMMOCTb annaparos
y3HaBaiite no 6ecniatHomy
TenepoHy 3aBoaa
8-800-200-01-13.

Haw agpec: 391351, PazaHckas 0611.,
p.n. EnatbMma, yn. AHuHa, . 25.
Komnanwus «<Enamepy»,

OAO «Enartomckuii npubOpHbIii 3aB0>.

www.elamed.com

BOro MaHéBpa
CTOMMOCTH
TOHHBI He(pTU
- Ha BHYTpPEH-
o HEeM pBIHKE
':7. BBIpOCTA C
12-13 mo 17-
18 ThIC. pyO., M peHTa0ETbHOCTD
HedTenepepaboTKU CHU3UIACK.
A oTnpaBnITh HE(PTh 32 PyOekK
M3-3a CHUKEHUST 9KCITOPTHBIX
NOIIJIMH, HA000pOT, CTAJIO
BbITOHO. [TpuBeAET U 3TO K
BO3HMKHOBEHUIO OeduinTa,
cKazaThb CJI0XHO. 31ech Oynet
WUTpaTh POJIb U 1IeHA Ha TOTUTHBO.
Ho B m1060M citydae MBI OynemM
CJIETUTh 332 CUTYalIUeii.

- F

-..AEJ10 BbIJ10
B TPYCAX?

Ha yemnuoxare
Mupa 1o BOAHLIM BU-
JaM CIOPTa y Haulero
CIIOPTCMEHA VKpanu
nnaBKku. Moxet, oH
U3-3a 3TOT0 HUYero
He Bbiurpan? Tpycsi
Ba)KHbI Ana nmobepbr?
A. Ceménosa, Tam60B

- [11aBK# 31¢Ch TOYHO HU
npu 4ém, - roBoput JAmur-
puniit CAYTUH, nBykpaThblii
OJIUMIIMACKUIN YEeMIUOH MO

NpbIKKaM
ﬂ\ B Boady. - Y

,  MeHs ObLa

(=" @ cayuail Ha
a4 Onumnu-
A oy
L "N Tlpuesxkato

Ha (pUHaI, OTKPBIBAIO CYyM-
Ky - 11aBoK HeT. S K Tpe-
Hepy: Tak, MoJ, U Tak. OHa
OTBEYACT: TJIe XOUCIb, TaM 1
nooObiBaii. [1naBku MHe TOorma
MekcukaHel I1narac omoi-
Kuj. B HUX g cBOIO MepByIO
OJTUMTINHCKYIO MeIaTb BBI-
urpaj.
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Kak 6e3 kpeanToB u
FOCNOMOLLIM AENATh
nyywne B EBpone
MSCONPOOYKTbI?

«AN®» MOCETUJ OAHO U3 KPYN-
HEMLWUX CENbXO3NPELNPUATUI
P®, FAE YOANOCb COXPAHUTDb
BCE XOPOLLUEE, YTO EbIJIO HA
NOAOBHbIX MPOU3BOACTBAX
B CCCP, U NPU 3TOM LWIATHYTb
BMEPER, C MOMOLLbIO SANAAHbIX
TEXHONOrUM.

IMocénok Ilenanrep Pecmny6-
Ky Mapuii D51, CeTbCKOX03sTiic-
TBEHHBII IPOU3BOACTBEHHbIN KO-
onepaTuB (CITK) «3BeHUTOBCKMIT»
BCTpeyaeT KoppecroHaeHTa «And»
Ppa3BeBAOIIMMCS KpACHBIM (bj1aroM
U naMsITHUKOM JIeHuHy Harpo-
TUB TIpoxofaHoi. Ha vacax - 5.45.
B kabunere MBana KazaHkosa,
KOTOPBIIT OECCMEHHO PYKOBOIUT
npeanpustueM 36 jet, yxe UaeT
maHépka. Y3 npuéMHoi CIBIIIHO:
WBan MBaHoBUY cepaurcsi, Tpe-
OyeT MPOKOHTPOJIMPOBATh U 10JI0-
XUTh O pe3yabTarax... [ltaHépok
oH npoBeaeT ewwé Tpu: B 6.30, 7.30 1
14.00. M tak 1miecTh JHE B HEACIIO,
KpPOMe BOCKPECEHBbSI.

IToka rmaBa pasbupaeTcs ¢
MIpUBeCcaMM CKOTa (B XO3STIICTBE
175 ThIC. TONIOB CBUHEN U 5 THIC.
TOJIOB KOPOB M TEJISIT) U OTIIPABIISI-
€T I'PY30BUKU C MSICOM 1 KOJI0acoii
Ha TIpWJIaBKM Mara3uHoB Mapwit
Dj1 1 6 COCEMHUX PETMOHOB, MBI C

3 KONBACI B PAIE CETEN I10]

o

«30JI0TAS» KOJIBACA

Umobbl 06sexams 6cé xo3siicmeo, HyjcHa mawiuna. Iloasmomy npakmuuecku e3de Ha e20 MeppumopUU NOAOICUAU ACPhatbm.

ero ceiHoMm Cepreem uaémM ocmar-
puBaTh Impou3BoacTBo. Cepreit
MBaHoBMY 10 00pa30BaHUIO Bpau-
HEBPOJIOT, HO B KAKOI-TO MOMECHT
CEJIbCKOXO3SIMCTBEHHBIN OM3HEC
€ro BcE-Taku nepemMaHu. Ternepb
WMEHHO OH COOMpaeT MepemoBoit
OITBIT B pa3HbIX CTpaHaX MUpa U
BHEIIPSICT €0 Y ceOsI.

W3 Januu, Kanagel 1 AHDmmn

YTO MbI 3aHMUMAEMCS CEJIbCKUM
XO3SIACTBOM, a He TIPUHAIIEKIM
K BOEHHO-ITPOMBIIIIIEHHOMY KOM-
TJIeKCY...»

HAMEK NMYTUHA

B uenom, npusnaércs Kazan-
KOB-MJIQIIINII, BBEACHUE CAHKLINIA
MOMOTIJIO: CTaJI0 MEHbIIIE KOHKY-

3aBE3JIM ITOPOAMCTHIX XPIOIICK!

PCHIMMU C JICIIEBBIM MMITIOPTOM.

3a CyTKM OHM HabupawoT rno 600
rpamm Beca. M3 'epmanuu - Ho-
BYIO TEXHOJIOTUIO 320051 CBUHEM.
Ha GonablMHCTBE pOCCUMCKUX
MIPEANPUSITHI NX YOUBAIOT TOKOM,
a37eCh YCBITLISIIOT YIJIEKUCIIBIM ra-
30M. 2KMBOTHOE TIpHW TaKOM ITOMI-
XOJIe He UCIBIThIBAET cTpecca, 1
KaueCTBO MsICA CTAHOBUTCS JIYYIIIC.
Ceityac B X0351iICTBE MOHTUPYIOT
HOBYIO aBTOMAaTU3UPOBAHHYIO
JIMHUIO OTTPY3KU ToBapa. Toxe
u3 'epmanuu. «C atuM 0060pyn0-
BaHMEM M3-3a CAHKIINI TTOHEPB-
Hu4anu, - yabibaetrcs Cepreii
WBanoBuu. - Hemiibl He xoTeau
€ro MOCTaBJIsITh, TPeOOBAIN Yy HAC
CTaTeil Ha aHTJIMUCKOM $3BIKE O
MPEINPUSATAM, YTOOBI YOSTUTHCS,

XOTS «3BEHUTOBIIbI» €€ HUKOTIA
U He 6osuck. [IBa roga Ha3an oT-
npaBwi Bo ®paHkdypr-Ha-Maii-
He Ha MeXXIyHapOIHYIO BBICTAaB-
Ky MSICHOI MPOMBIIIIEHHOCTH 23
cBoux u3nenust. Pesynbrar - I'pan-
pu, 16 30710TBIX, 6 cepeOPSTHBIX
M oHa OpoH30Basi Menanb. Jlis
CpaBHEHUS: IPYTOil yIaCTHUK U3
P®, u3BeCTHBII MOCKOBCKHI MSI-
COKOMOWHAT, TTOJTyIIIT 2 MEIAIIH. ..

«MBI nenaem Kojabacy I1o cTa-
PBIM COBETCKUM
IFroCTam», -
OOBSICHSIET 3TOT
ycniex MBan Ka-
3aHKOB. A ¢, CUJISI
HarnpotuB BaHa
WBanosuua, emg

B neTtHom nporpamme — Bce nunoTaxHble rpynnbl BBC POCCUN:

MWUHNPOMTOPT
A VEECRS

OpraHu3aTopbl

|
L J Pocrex

OHn maccoBOro noceweHus

28=30
ABI'YCTA

«Pycckne Butazmy, «Ctpuxun», «Cokonbl Poccuny, «<bepKyTbi»,

«Kpbinba TaBpuabi».

HOBWHKIN BOEHHOW 1 rpakgaHcKon TexHuku: T-50, Ak-130,
a Take nocneaHss paspaboTka Airbus — naiiHep A350

B nonere.

XXykoBckumn ® Aspoapom «PameHckoe»

MCTOpMHECKaH aKcno3numna BpeMéH

Benukon OteuectBeHHOW BOMHbI 1941-1945 —
«Kpbinatasa namatb Mobenbi».

3o0Ha PRIORITY gna VIP rocten.

Bbonee 30 cTpan-yyacTHuL. bonee 200 neTaTenbHbIX annapaTos

Ha 3emse 1 B Hebe.

MecTnBanb CKOpoCTn

YOKOHAMA

BCEITrAA HA BbICOTE

OdunumanbHblie GUNeTHble areHTbl

areen £ ¢

KASSA.RAMBLER.RU

(495)258 0000 |
<

JJNIEKTPOHHBIE
BUNETbI TOJIbKO
110 24 ABTYCTA

88007002903

JETW 10 14 NET - BECM/ATHO.

YCIOBMS HA CAITE
WWW.AVIASALON.COM

leHepanbHbIN
CnoHcop

leHepanbHbIi
CroHcop

OdunumanbHbii
CrnoHcop

OduumanbHbiin Crpaternyeckuin
cnoHcop napTHép

BAHK = N — ﬁ— Focomantizes
@mww fiobukompank P IBESOA 2% RGRU raseraru APBK

TeHepasnbHble MHGOPMaLMOHHbIE NapTHEPbI

4A BEPTO/IETbI

S BTB @ POCOBOPOH3KCIMOPT €@ Poccim

28 ABI'YCTA - AEHb CTYAEHTA HA MAKC-2015

BECMJTATHbIV SNIEKTPOHHbIV BUNET HA CAVITE WWW.AVIASALON.COM

Peknama

Ha macokombuname yucmoma, e6ce 6 benvix xanamax!

5 MUHYT Ha3al TPO3HO JaBaBIIETO
YKa3aHusl, a TeIepb CIIOKOMHOTO,
HEMHOIO YCTaJoro, AyMalo, 4To
YCIIEXOM MPENNPUITHE B ITEPBYIO
ouepeab 00s13aHO, KOHEYHO Xe,
eMy.

Kazankosa npussanu B [llenaH-
rep B 1979 romy. JIig TOoro 4To0bI
CcrnacTy pa3BajiBarolIeecs Mpe-
MPUSATHEC, Ha KOTOPOM TOTIa OBLIO
2 ThIC. TOJIOB cBUHEN 1 600 rojos
KpYITHOTO poratoro ckoTa. 3a 10 et
OH YBEJIMYMJI TTIOTOJIOBBE U TIPOU3-
BOJICTBO CBMHUHBI OoJiee yeM B 10

KM ITPaBOOXpaHUTECJIbHBIX OPraHOB
nepea HUM n1axxe U3BMHUIUCK...

NO COBETCKUM
CTAHAAPTAM

To mruchbMO TIPE3UIEHTY IO -
nvcam Bce 836 pabounx, 3aHATHIX
Toraa Ha rpousBoacTBe. CeromHst
unx okoJjio 2 Teic. M1 Bce oHu, ecnu
He00XOIUMO, OTISITh TOTOBBI BCTAaTh
Ha 3a1uTy pykoBoauTtess. Y neno
He B BBICOKMX 3apab0TKaX: CPEIHSISI
3apruiarta - 38 ThiC. pyo., MJIIOC CO-

pa3. Aniorom nocJe pactaga CCCP
euI€ pa3 MOBTOPUJI 3TU PEKOPIHbBIE
00BEMBI pOCTa MPOU3BOICTBA. ..

[O/10B CBUHEN -
B XO34MCTBE.

3a 3TU TOOBI CITYYajioCh U XO-
portiee u 1ioxoe. Ho HacTosmmi
IIOK 3MIECh TIEPEKMIN HECKOIBKO
Jiet Hazan. Ha Kaszankosa mo Ha-
JlyMaHHOMY OOBMHEHUIO 3aBen
yrojoBHoe aefo. Llenb y mpoTus-
HUKOB OblJIa OTHA - pa3rpabuTh
npennpusTue. A clieaqoM eie ogHa
oena: B mamunHy MiBana MiBaHoBU-
ya BJIeTesIa BbIEXaBIIasi Ha BCTPEU-
Ky ¢ypa. IToutu mMecsii] oH mpoBEN
B KOME, TIOTOM - JOJITUIA TIEPUO,
peaduIuTaLIu.

OT 6e3BBIXOAHOCTU pabouue
MPEATIPUSITHS HATTICAIH TTMCHMO
Binagumupy IlyTuny, KOTOpHIit
TOTIa MEHSIT TTOCT TIPe3HIeHTa Ha
MOCT IIPEMbEP-MUHUCTPA CTPAHBHI.
Henyraty I'ocmymbl Hukonato Xa-
PUTOHOBY B KyJlyapax rapjiaMeHTa
YIAJIOCh BPYIUTh €My 3TO ITUCEMO,
KOTJa HOBOMCIIEUEHHBIN TIaBa
TIpaBUTETLCTBA TTPUIIIET HA BCTPe-
uy ¢ genyratamu. [Toka nociuen-
HUe BeIicTynanu, [TyTnH muchbMo
MPOYEN 1 B BBICTYTUIEHUM C TPUOY-
HbI, HE BAABasiCh B MOJPOOHOCTH,
VIIOMSTHYJT 3BEHUTOBCKIX PA0OYMX.
To nu aTOoT HAMEK UIEepa rocy-
JIApCTBa, TO JIM MHOXKECTBO TTHCEM
B IpYrv€ MHCTaHLIMU NIPEANIPUATHE
cracu. Bekope ¢ KazaHkoBa ObL1H
CHSITBI BCE OOBUHEHUS, a pAOOTHU-

BETCKHE «CTAXKEBBIC» B KOHIIE KaXK-
JIOTO ToJ1a, IJIIOC 1O 5 KWJIO Msica U
KOJIOACHI €KEMECSIHO.

Jleno B camoM Kaszankose u ero
OTHOIIICHUHU K padboTe, KOTOPYIO
OH nenaet. 2ZKUBET pyKOBOIUTEIb
OIIHOTO M3 CaMBIX TIEPEIOBBIX XO-
3ICTB CTpaHbl B TPEXKOMHATHOM
KBapTUpe, KOTOPYIO BBIICTVIN
eMy KakK JUPEKTOpY €ell€ BO Bpe-
meHa CCCP. 3aprary cebe ycTa-
HOBWJI ITO COBETCKUM 3Ke KO3 hm-
LIMEHTaM, He BbIILIE YeM B 2,5 pa3a
CpeIHel 1o TIPEeaIPUSITIIO. 3arpa-
HUYHOI HEIBUXKUMOCTHU HEe UMe-
€T, CYETOB B MHOCTPAHHBIX OAHKAX
He IepXuT. Mbl pa3roBapuBaeM ¢
HUM B €ro MPOCTO OOCTABICHHOM
KaOMHEeTe COBXO3HOII KOHTOPHI,
€IUHCTBEHHOM CTapOM 3IaHUH,
COXPaHMBIIIEMCS 31eCh CO BPeMEH
CCCP. i cnipammBato, Kak yaaércst
IIPOIIBETATD TIPEITIPUSTHIO, KOTO-
poe He T0JIb3YeTCsl KpeauTaMu 1
rocrnoaaepxkoit. 1 KazaHkoB oT-
BEYaeT:

- Hama nmpu6suib npu npo-
U3BOJICTBE - He Oosbie 10%, HO
BCIO €€ MbI TyCKaeM Ha pa3BUTHE.
YToObI TOProBbIE CETU HE HAXKMU -
BaJIMCh Ha HallleM ToBape, 3 roaa
Ha3al HavJaJll OTKPBIBaTh COOCT-
BEHHBIE Mara3mHbl, ux yxe 350.
Mpbl obecrieuuBaeM cedsl KOM-
OMKOpMaMU IJIsT )KUBOTHBIX: JLISI
STOTO BEIpAIIBAEM 3€PHO U TTe-
pepabaTbiBaeM Ha CBOEM 3aBOJIE.
YacTh 3JIEKTPOIHEPTUUH TTOJTY-
YaeM OT COOCTBEHHBIX TeHepaTO-
poB. M camoe riiaBHOE: Mbl MHOTO
paboraeM...

W st0 mpaBna. HauaBiuiicst B
5.45 yTpa TpyaOBOii IeHb 3aKaH-
yupaetcd B Illenanrepe B 6 Beuepa.

BukTopua N'YAKOBA

®orto n3 apxvea ClNK «3BeHnrosckuii»




bOJIUT CIIMHA?!

MPbIXKA MO3BOHOYHUKA - TTPUHNHbBI N TOCNEACTBU4A

BOJIX B CMUHE YACTO BOC-
MPUHUMAIOTCS KAK HEYTO
CAMO COBOM PA3YMEIOLLE-
ECSl - HEYAOBHO CINAJ, Noa-
HAJ TAXECTb, NEPECTAPAJICA
HA TPEHUPOBKE. HO NOPOM
STOT CUMINTOM MOXET YKA-
3bIBATb HA CEPBE3HOE 3A-
BOJIEBAHME - FPbIXKY NO3BO-
HOYHMUKA.

YTO BTO TAKOE?

Mexno3BoHKOBas rpbika - 370
CcMelleHne Yyactm gedopmMmnpo-
BaHHOIO MEXMNO3BOHKOBOIO AMUC-
ka. Camasa yacTas nokanumsauus
rPbIXW - MOSICHUYHbBIN OTAEN N03-
BOHOYHMKA.

Hanbonee 4acTo 310 3abone-
BaHMe BCTpeYaeTca B BO3paCTe
ot 20 po 50 net n aBnsaeTca oA-
HOI M3 Hambonee 4acTblX MPUYUH
BPEMEHHOW yTpaThl TPYA0CNOC006-
HOCTW 1 HePeaKO MHBANMAM3aLMN
naumeHTa.

IMPUYMNHDLI TIOABJIEHUWA
I'PBI2KI IIO3BOHOYHUKA

OCHOBHbIe NPUYUHBI 3aKNio4a-

I0TCH B C/IeAYIOLLEeM:

@ TpaBMbl I MUKPOTPABMbI.

@ /130bITOYHBIV BEC Tena.

@ VICKpMBEHNE MO3BOHOYHMKA.

@ Hannumne 3abonesaHmnini No3eo-
HOYHMKA (OCTEOXOHAPO3, CKOMN-
03, N0pAa03 1 Tak ganee).

@ HenpaBwibHOE NuTaHne.

@ HacnencTBeHHOCTb. BpoxaeH-
HbI MOPOK MO3BOHOYHOIO CTONI6A
(cakpanuaauus, niombannsaums,
npsiMasi ,OCkoobpasHas cnnHa).

©® Taxenbln GU3nYecknii Tpya.

©® Crasunin o6pas Xn3Hu.

@ bepemenHocTb. Co3paeT nonon-
HUTENbHYIO Harpy3Ky Ha NO3BO-
HOYHUK, TEM CaMblM yCUNMBas
GU3N0NOrNYeCcKnin Nopao3.

rpbixa, BbiNA4MBasiCb Ha3am 1 B
CTOPOHY, AABUT HA KOPELLOK HEpP-
Ba B MECTE €ro BbIX04a 13 CMINHHO-
MO3roBOro kaHana v Bbl3blBaeT
BOCNaneHue, CONpoBoxajaiLee-
€S 0TEKOM. ITO 0OBbSACHSIET, Mo4YeMy
6011 1 NOTEPS YYBCTBUTENBHOCTY
NOSIBNSIIOTCS HE CPady NOCe Hava-
na 6onesHn.

YieMneHHbIn KOPELLOK HepBa
MOCHLINAET B FOIOBHON MO3r 6one-
Bbl€ UMMYJbChI, KOTOPbIE BOCMPU-
HMMaIOTCS 4eI0BEKOM Kak 60/b B
TO 061acTh, YyBCTBUTEIbHOCTb
KOTOpPOI1 0OecneyrnBaeTcs 3TMM He-
pBOM. Takxe B 3TO 0651aCTV Hapy-
LLIAKOTCS KOOPAMHALMS OBUXEHWIA 1
MblLLIEYHas cuna.

BYEM BTO
IMPOABJIAETCA?

OcHoBHoW xanoboi saenseTcs
60nb. Kak npaeuno, 6011 BO3HUKa-
I0T NOCJIe YMEPEHHbBIX GU3NYECKNX
Harpy3ok, HeyJo0OHOro NoaoXeHus
Ha paboyYemM MeCTe UK B NOCTENN,
npun Hak/oHe C OAHOBPEMEHHbLIM
NMOBOPOTOM B CTOPOHY, HEPeaKo B
co4yeTaHUn C NOOHATUEM TAXECTN.
3aTtem B TeYeHMe CyTOK NoSIBNAIOT-
cs 6onb 1 cnabocTtb B 061aCT UH-
HepBauuu. MNpu OBUXeHUK, Kalune,
YMXaHbe NN HaTY>XNBAHUN 6onn
YCUNUBAIOTCA N 4HaCTO CTAHOBATCA
HaCTOJIbKO CUJIbHBIMU, YTO YEI0BEK
HY>XXOa€eTC4A B MOCTEJIbHOM pexunme.

Mpw rpbixe Amcka B NOSCHUHHOM
otaene 601 Yalle pacnpocTpa-
HAOTCA MO BHELLHEN MOBEPXHOCTUN
HOMM, MOTYT ObITb MOCTOSHHBIMY
W NpexoasaLLmmMu.

CTapuun 06pa3oBaH1s MEXTO3BOHOYHONM MPbIXH

[ereHepaTuBHbIe MpoTpyans
M2MeHeHWA

9TO ITPOUCXOOUT?

PbIXN MEXMO3BOHKOBBIX ANC-
KOB IBNSIOTCS TSXKENbIM OCJTIOXHE-
HVYeM OCTEOXOHAPO3a MO3BOHOM-
HuIKa.

BonesHb BO3HMKaeT B pe3yib-
TaTe paspbiBa MEXNO3BOHKOBOIO
avcka. Obpasyowascs npy sTom

Mpeika
(SHTpPY3KA)

CekBecTpaymsa
rPBIKA

Kpome Goneit moryT onpegae-
NATLCS HAPYLUEHWS YYBCTBUTESTb-
HOCTW, Takue Kak runecresus
(CHUXEeHWe YyBCTBUTENBHOCTN) U
aHecTe3uns (OTCYyTCTBUE YYBCTBU-
TENIbHOCTW), PEAKO - FnnepecTesns
(ycuneHune 4yBCTBUTENILHOCTH).

Habniopalotcs BeretatmBHbIe
pacCcTpOCTBA B BUAE CHUXEHMNS

-
<

\-.

TeMneparypbl KOXN, HECUJTbHbIX
OTEKOB, NBMEHSAETCS NOTOOTAENE-
HKMe, NOBLILLAETCS CYXOCTb KOXMW.
MNHorna 60nbHbIE HE MOTYT BbINpPSi-
MUTb HOT'Y 13-3a 6onei. MoryT oT-
MeyaTbCst HempoTpodumyeckmne pac-
CTpoNicTBa NOpaXeHHo 0bnactu B
BME NOXYAaHWs (3a cHeT aTpodun
MBbILLILL).

CTAINN PASBUTHUA

1. MpoTpy3sus amucka - GopMmpo-
BaHVIE rPbIKEBUAHON OCHOBbI B MEX-
NMoO3BOHOYHOM Aucke. [MMpoucxoant
NOBPEX/EHNE BHYTPEHHEr0 BOIOKHA
B (PVOPO3HOM KOSIbLIE, C OTCYTCTBU-
€M paspbiBa BHeLLIHEen 060/104KN.
CTyaeHncToe aapo yaepXxmBaeT-
cs, 006pasysa Npv 3TOM NOABUXKHBIN
¢dparmeHT. CBOEBPEMEHHOE 0Opa-
LLEEHVME K CreupanucTamM no3eonser
BbIOpAThL JIeYeHne C OTCYTCTBUEM
0rnepaTuBHOMO BMELLIATENBCTBA.

2. OHTpy3ua - 3aBepLuaoLLas
ctagnsa GOpPMUPOBAHUS TPbIXM
MEXMNO3BOHKOBOrO Aucka. B ces-
31 C NOBPEXAEHNEM HAPYXHBIX U
BHYTPEHHMX BOJIOKOH Y p1bpP03-
HOrO KOJibLia NOKMAAeT rpaHunLbl
[M1cKa nynbno3Hoe 94po. JleueHne
37Ol cTaamm 3abonieBaHns Nos-
BOHOYHMKa MOXeT noTpeboBatb
onepaTUBHOIO BMeLLaTeNIbCTBA

Xupypra.
JIEHEHUE

Yem paHblie 6yaet 3amedeHo
3aboneBaHue, Tem nerye OygeT C

HVMM crpaBuTbes. N103TOMY He [0-
XupanTecb Toro, korga 60nb cTa-
HeT HeBblHOCUMON. Mpn Manen-
lwem auckomdopTe obpatlainTech
3a MOMOLLBIO K Bpayy 1 Ha4YMHamTe
neyeHue.

JleunTb rpbiXy NO3BOHOYHMKA
MOXHO TOJIbKO KommnnekcHo. Oc-
HOBHbIMY 3Tanamu KOMMIEKCHOro
NeYeHns SBNSIOTCS:

@ MegnKaMeHTO3Has Teparusi;
©® pusnoneveHue;

@ Maccax;

® kypc JIPK.

MEINKAMEHTO3HOE
JJEYEHUE

[puMeHeHne nekapCcTBEHHbIX
npenaparoB Ang nNe4eHna Mex-
NMO3BOHKOBOW MPbIXW UCMOJIb3Y-
€TCs 0ObIYHO A9 CHATWS OCTPOrO
COCTOAHUS. ﬂ,ﬂﬂ OOCTUXEHNA HYX-
HOro pesysibrata UCNonb3yTCH
HecTepounaHblie NpoTuBoOBOCHaIN-
TesbHble npenapaTtbl U MUopenak-
caHTbl. [pn HeobxoAMMOCTN AN
CHSITUS OCTPOI 60M NPUMEHSIOT
HOBOKauHoBYto Gnokagy. OgHako
3710ynoTpebnaTb 3TMM METOAO0M
HEeNb34, NHa4e BO3MOXHO pa3BU-
TMe oUCTPOPUYECKNX NPOLLECCOB
B TKaHAX.

JJEYEBHBITMACCAXK

Maccax CrnuHbl 1 LWen MoOXeT
[aBaTb HeMnjoxme peaynbrathl.
OH cnocobceTByeT akTMBM3aLUmn
KPOBOOOPALLEHNS U CHATUIO Ha-

npsXXeHns B Mbllwiuax. OgHako B
HEKOTOPbIX Cly4yaax NpUMeHeHne
mMaccaxa MoXeT OblTb NPOTMBOMO-
KaszaHo. Ecnu rpbika conpoBOX-
naetcsa 60nbl0 B KOHEYHOCTSX,
0T Maccaxa ny4ylle oTkasaTbes,
MHaYe BO3MOXHO YXy[LIeHNe co-
CTOAHNA N yCUNeHne oteka no-
paxeHHoi obnactu. Kpome Toro,
Maccax O0/XeH NPoBOAUTLCSH
NCKMOYMNTENBHO CNEeUnanncTomM
N C OCTOPOXHOCTbIO, TaK Kak 13-
NnuHe aKTUBHbIE BO3}J,eI7ICTBVIﬂ
CMOCOOHbI NPUBECTU K PA3BUTUIO
OCOXHEHNA.

JIEYEBHAA
DOU3KVYJIBTYPA

[MMHaCTUKy cnefyeT NPOBOAUTD
¢ 60/bLLON OCTOPOXHOCTbIO, 6e3
pe3knx ABWXEHUI U USNIULIHUX
Harpy3ok. KoMmniekc ynpaxHeHuia
[LNS NeYeHnst AOMKeH NoabupaTbes
BPA4YOM MHAMBMAYANbHO, TaK Kak
B 3aBMCMMOCTU OT JloKanm3awmm
rPbRKM HAbOP ynpaxHeHun GyaeT
OTINYATLCS.

®U3NO-
TEPATIEBTUYECKUE
MPOIIEAYPBI

Mpy neyeHnn Mexno3BOHKO-
BOW rpbIXW, Kak NpaBuio, npu-
MeHSI0T MarHutTotepanuio. OHa
addekTnBHA ANs CHATUS 60K,
BocnaneHus, oteka. MarHutHoe
nosie No3BOJIIET OCTAHOBUTb Je-
rpagaLmio Mexmno3BOHKOBbIX A1C-
KOB, BEPHYTb QYHKUMW 1 3a0bITb
0 6onesHu. Ho, 4tobbl 3T0 NpPO-
N30LWN0, Ne4YebHbIn KYpC HYXHO
NPOBECTM MNONHOCTbIO. A 3aTeMm
NpPOBOANTbL NOAAEPXMBAIOLLNE
KypCbl MarHmtotTepanuu, 4tobsl
NcKNouYnTb 060CTpeHMS 3abone-
BaHUS. MarHWTHOE NOne He Harpy-
304HO Ons opraHuama. Noatomy
€ro MOXHO NPUMEHATb Aaxe 0C-
nabneHHbIM 60NbHbIM, MOXUIIbIM
MOASM 1 TEM, KOMY APYroe fieye-
HVEe NPOTMBONOKA3aHoO.

pbxa N03BOHOYHMKA - Cepbe3-
Hoe 3aboneBaHue, NPUBOASLLEE
K UIHBANNOHOCTU NPU OTCYTCTBUU
Ka4eCTBEHHOr0 fe4yeHns. YTobwbl
BEPHYTbL cebe 340pOBbLE U HE MO-
JIY4YUTb OCNTIOXHEHUI, He0bX0aun-
MO BOBpeMsi 06paTnuTbCs K Bpady.
JInwb B Cyqae paHHEero Havana ne-
YEHWS U MPaBUBLHOIO €ro NPoBe-
OEHNS MOXHO NONYYUTb XOpoLUne
pesynbTarthl.

Mosaeunacob Ha no3BoHo4YHMKe rpoika? MOPA JIEYUTHCA!

IPU OCTEOXOH/IPO3E, OCJIOXK-
HEHHOM TI'PbLKEV1, MHOTUE OT-
JTAIOT IPEATTIOYTEHUE MATHUTO-
TEPAIIMU AIIITAPATOM <«AJIMAT-01>.
OH JAET BO3MOXKHOCTb JIEYUTh-
CS B JOMAIIHUX YCJIOBUSIX C
MEPBBIX JTHE HAYAJIA 3ABOJIE-
BAHMSL. ATIITAPAT JJOJDKEH BBITh
BCETJIA T10J1 PYKOJ1, YTOBHI I10-
MOYb U3BEXATH OBOCTPEHMIA.

T heewsa
Eobe
T

BN

JJIA YEIrO IPUMEHAIOT
AJIMATI'-01?
® CHATb 60/1b;
* JINKBUANPOBATb OTEK M BOCNau-
TeJ/IbHbIe NMPOSBJICHUS;
® OCTAHOBUTb NPOrPeccupoBaHne
3aboneBaHus;
® YAYYLWNTb HEPBHYIO NMPOBOAN-
MOCTb 3aljeMJIeHHbIX MeXAay
Mo3BOHKaMy HepPBHbIX OKOHYa-
HMiA, YTO 6/1arOTBOPHO BJINSIET HA
BOCCTaHOBJIEHUE ABUraTesibHOM
aKTUBHOCTH.
15 JIET HA CTPAXKE
3J0POBbBA
COTHM ThICSH YENOBEK NPUMEHSIIOT
AJIMAI-01 noma, oL,eHuMB ero fieveb-
Hble CBOWCTBA.
«Y MeHs1 0CTe0XOHAPO3 MN03BO-
HOYHMKA. Bonun GbINM yXacHbie -

ene xogun. NMponeynncsa AJIMA-
Tom-01. 310 HacTosALLMIT MeaNLNH-
ckuii annapat! He noggenka!»

M. Eropos, Kemeposo

AxtvieHo AJIMAT-01 ncnonb3ayetcs
1 B 6ONbHMLAX.

MOXEeT, CTOUT, HaKoHeLl, N30aBUTb
cruHy ot 60an?! Kak Obl M3MeHUnach
X13Hb: cBOOOIA ABVKEHUS!, XOpOLLIee
HaCTPOEHWE, YYBCTBO CWJIbl U NIETKO-
ctu! C AJIMATom-01 310 MOXET ObITb
BO3MOXHO!

ITIOKA3AHMNA:
® 0OCTEOXOHAPO3 C KOPELIKOBbIM
cuHgpomom (rpbika gucka);
* apTpo3;
* apTpuT;
* nepenombi;
® YLIUObDI.

Ham 35 nert!
TOJIbKO B ABIYCTE
Kynute
AJIMAT CO CKUAKOM.

Y3HaBaiiTe 0 MecTax Npoaax
annapara «AJIMAI»
no 6ecnnatHoOMy KpyrioCyTO4HOMY
TenedoHy komnanun «EJJAME/[»
8-800-200-01-13.

3akasblBaliTe ¢ 3aBoaa
N1 Ha obrLUMANBHOM cainTe
www.elamed.com

OAO «Enatomckuii nprbopHblii 3aB0S»:
PasaHckas 06n., n. Enarbma, yn. AHuHa, . 25.
OrPH 1026200861620. Peknama. 16+
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PETMMOHDbI

B nepsom
nonyrognu

B PEMMOHE BBEN
bonee 1 MNH M?
XUIbA.

NOKA 3KCNEPTbI HANEPEEOM
TBEPAST O TOM, 4TO POCCHIA-
CKHUMA PIHOK HEABW)XUMOCTH
HACTHUT KPU3UC, B POCTOBCKOM
OBJIACTU HE TOJIbKO HE CEAB-
NS0T, HO U HAPALLUBAIOT TEM-
Nbl CTPOMTENBLCTBA.

MWITMOH «KBaJIpaToOB» - 3TO
Ha 3,7% Oonbiie, yeMm B 2014 T.
Bonrbire Bcero - HEMBIKMMOCTH
9KOHOMKJIAcCa, €€ M0JIsI COCTABIISI-
eT 46,7% ot obiiero oonéma. J1o-
CTYITHOE XUJIbE aKTUBHO CTPOSIT
B PocroBe, batalicke, BoironoH-
cke, Taranpore u HoBouepkaccke.
IlnaHka Ha 3TOT TOJ - HE MeHee
MUWJIJIMOHA KBaJIpaTHBIX METPOB
HEJIBIKMMOCTU 9KOHOMKJIacca.

CAOMK B NPUAAYY

I1pu sTOM HOHCKAsT CTOJIMIIA
003aBOIMTCS HE MPOCTO HOBBIMU
JIOMaMH, a TIOJTHOIIEHHBIMU MUK~
popailoHamu. «JIeBEeHIIOBCKUiA»,
«[TnaToBckmit», «CyBOpOBCKUIN»
- KBapTUPHI 3[1eCh TOKYIAlOT B
TIEPBYIO OYePEIb MOJIOIBIE CEMbH
C IETbMU.

- ODIHOBPEMEHHO C HOBBIMU

1 CTAJIA TAMA

AOHCKMUE «KBAAPATbDI»

MOSIBISATHCS IIIKOJIBI, TETCAIbI,
MOJUKIMHUKM. JTtoau He JOTKHBI
€3[UTb B APYTrOil paiiOH Ha TPUEM K
Bpayvy MM BO3UTh peOEHKa Ha yUE-
Oy uepe3 Bech ropoj. be3 00beKToB
COLIMaIbHOM MHMPACTPYKTYPHI
HOBBIX palilOHOB
U KBapTajaoB
OBITb HE JOJIKHO,
1 IIPABUTEITECTBO
obnacTu Oymer
XKECTKO KOHTPO-

- JIMpoBaTh 3TO,
- rooput Bacmmii TOJIYBEB,
BpPeMEHHO HCTIOJTHSIOMMAI 00sA3aH-
HocTH ryoepHaTopa PocToBckoii
obmacTm.

Bo Bpemst 00be31a CTpOSIIIUX -
cs1 B PocToBe XXMIIBIX MHUKPO-
paiionoB Bacunuii lOpreBuu
JIMYHO YOeauyICs, KaK BBITIOTHS -
eTcs 9Ta 3agada. Bor B MUkpo-
paitoHe «JIeBeHILIOBCKUiT» BO3-
BEJIM YK€ BTOPOM NETCKUI cam.
HolKogbHOE yupexaeHue, pac-
cunuTaHHoe Ha 125 pebgaTuiex,
MPUMET CBOUX MEPBBIX MOCETU-
Teneit 1 ceHTsaops.

A B 2Kene3HonopoXXHOM paiioHe
JIOHCKOM CTOJIMIIBI, T O KOH-
11a rofa 3aBepliaT CTPOUTEIbCTBO
KWJIOTO KOMIUIEKCca «AKBapesb»,
3aCTPOMIIMK IMOCTAapaJICs HE Ha
CTpax, a Ha COBECTh 0JIArOYCTPOUTH
TEPPUTOPUIO BOKPYT. [ToaToMy Ha
Oepery peukr TeMepHHK TTOSIBUTCST
peKpeallmoOHHasI 30Ha C BEJIOHO0-
pOXKamu, TETCKUMU 1 CIIOPTUB-
HBIMU IIoIanKamMu. Takke B Iia-
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NOAYHUMb HCUNBE.

Ecau epau ompabomaem na oonom mecme 10 sem u bonee, on moxcem

®oto npepocTasneHo caiitom donland.ru

nopA KPbILWEWN
AOMA CBOEro

To, uyTo B 06JlacCTU aKTUBHO
CTPOSITCS HOBBIE JTOoMa, Oe3y-
CJIOBHO, TItoc. BoT TojibKO OT-
aTh 3a KBapTUPY cpa3y BCIO e
CTOMMOCTbD CETOIHSI IO KapMaHY
HeMHoruM. YToOnl moaaepxaTh
TeX, KTO X04YeT 003aBeCTHUCh COOC-
TBEHHBIM YIOTHBIM THE3IBITITKOM,
Ha JIoHY ecTh cpa3y HeCKOJbKO
PpeTMOHATBHBIX XKUJTUIITHBIX TIPO-

«HaponHas unoreka», B pam-
KaxX KOTOPOTO YeJIOBEKY CHayajia
MOMOTAlOT HAaKOIIUTh A€HbIW Ha
NepBOHAYaJIbHbIN B3HOC, a I1O-
TOM MPENOCTABISIOT UIIOTEKY
non 6-7% ronoBbIX.

EcTb nporpaMmbl U 115 TIpe-
CTaBUTEJICH OTAENBbHBIX Mpodec-
CUW - HAlpUMEp, YUUTEJIEU U
meaukoB. Eciu Bpau oTrpaboraeT
Ha ogHOM MecTe He MeHee 10 JeT,
TO MOXET ITOJIYIUTD KIIbE. DTOT
MPOEKT PEAIUZYETCS COBMECTHO
¢ 00J1aCTHBIM MUHUCTEPCTBOM

Jpyroe HeMajloBaxKHOE Ha-
npaBlieHUe paboThl 00JACTHBIX
BJIACTEH - IIPEIOCTaBICHUE JKIThSI
TeM KaTeropusIM I'paxkaaH, KOTO-
PBIM OHO TIOJIOKEHO IO 3aKOHY.
Hanpumep, B 1iepBoii MoJI0BUHE
2015 1. 768 MHOTOIETHBIX CeMeit

ITIOJIYYMJIN 3€EMCJIbHBIC YYaCTKH.

AONA XNIbA
OKOHOMKIACCA
HA JOHY.

A Ha yjaydllleHUe XUJIMIIHBIX
ycI0BUIi BeTepaHOB Benukoii
OTedecTBEHHOU BOMTHBI BHIIEJIVIN
6otee 438 MITH py0., UTO TTO3BOJIUT
nomoub 350 XXuUTeaIM permoHa.

CoOCTBEeHHBIMHU KBapTHUpaMU
o03aBenyTcs U AETU-CUPOTHI, a
TaKXe Te, KTO ocTajcs 6e3 Io-
neyeHust poauTeseii. B obmeii
CIIOKHOCTH HOBOCEIIbE CITPaBST
1288 uenoBek. [1pu aTOM 00BEM
(MHAHCOBBIX CPEJCTB, BbIACIEH-
HBIX Ha peajn3alnio KMUIUIITHBIX
nporpamMm, B CJIEAYIOLIEM TOay
OymeT Takoii ke, YTO 1 B HBIHEIII-
HeM. [Toatomy xutenu PocToB-
CKOIi 001aCTH MOTYT OBITh YBEpe-
HbI: 0€3 KPBILLIU HaJ TOJI0BOI OHU
HE OCTaHyTCA.

IOMaMU HeToJal€Ky JOJKHBI  Hax BO3BECTU AETCKUIA cajl. rpamMM. OgHa U3 HUX - TIPOEKT  3ApPaBOOXpPAaHEHUS. Kpuctuna TKAYEBA
EKAPCTBO OT THEBA
. «®usnodPona bJIABO»

Pa3sBe ecTb JeKapcTBO OT rHeBa?
Wm ot pasnpaxkureabHoctu? Wm ot
CHHPOMA XPOHMYECKOW yCTAIOCTH?
Ecau nekapcTBOM MbI Ha3biBaeM Tao-
JIETKH WJIA MEKCTYPbI, TO KOHEYHO HET.
Ho, K cyacTbio, j1e4aT He TOJbKO OHH.

Hacrtpoiika opranuama

ITocne HanpsikeHHOTO pabouero
ITHSI TOJIIBI B TPAHCTIOPTE B Yac MUK,
MOTOM OoYepenu B yHuBepcame. Bos-
Bpallaenrbcsi JOMO B COCTOSTHUM
BbIKaTOro JuMoHa. CHSLT KOCTIOM,
HaJIeJl TaTlKu, BKITIOUWJT LIEJIEBYIO My-
3bIKY... M cuiibl cTanu Bo3BpalaThbes.

Yro Takoe My3bika? Bosie6¢cTBO?
Taitna? /1y yaeHbIX HUKAKOI TaliHbI
HET - 9TO 3BYKOBBIE BOJIHBI, KOTOPHIE
yepes CIIYXOBOW aHAIM3aToOp CIO-
COOHBI MPOHUKATh B KOPY T'OJIOBHOTO
Mo3ra. A TpOHUKHYB, HACTpauBaTh
Hall OpraHu3M Ha ONpeeeHHbIe
YacTOTHI.

«BaxxHo Bce - TeMII, pUTM, UHC-
TPYMEHT, BpeMsI, B TeYeHHE KOTOPOTO
My3bIKa 3BYUUT, - TIOSICHSIET PYKOBO-
nurenb Cankr-Ilerepoyprekoro HUN
My3bIKoTepanuu 10kTop Pymens BJIA-
BO, aBTOp METOAMYECKOrO IMOCOOMST
IUIST Bpaueld M KIIMHUYECKUX TICUXO0-
JIOTOB O NMPUMEHEHUU MY3bIKU B Jie-
YeOHO-TTPODUIAKTUIECKUX LIEJISX,
yrBepxxaeHHoro B 2001 r. MuH3apa-
BoM P®. - YuuteiBast 311 pakTOphI
B COBOKYITHOCTH, MOXHO CO3/1aBaTh
JIEKAPCTBEHHYIO LIEJIEBYIO MY3bIKY».

NmeHHO 3TUM TOKTOp U 3aHUMA-
etcs 6osee 20 JieT, TIIATEJIBHO HC-
cJiemysl BO3IEUCTBUE CO3MaHHON UM
My3bIKU. OH MOSICHSIET, YTO CYIIECT-
BYIOT JIBa MEXaHU3Ma eI TSIbHOCTH
aBTOPCKOU My3bIKOTepanuu. B mep-
BOM CJTy4ae 1M3-3a HEPBHOTO MOTpsice-
HVSI WIN JaKe OOBITHOTO OTPABIICHUS

BonesHu nporoHsoT

HE TOJIbKO TabneTku,

MOXET pa3pylIuThCs CBSA3b MEXIY
MO3TOM M OPTaHOM - TOTJa MO3T He
cabiut curHana «SOS!», KoTophlid
MTOCBIJIAeT OpTaH, 1 He 3aIycKaeT Me-
XaHU3M CaMOU3JIeueHHUsl. A My3bIKa,
MPOHUKAs B KOPY FOJJOBHOTO MO3ra,
yTpaueHHYIO CBSI3b BOCCTAHABJIMBAET.

Bo BTOpOM cllyyae oHa HalaxKu-
BaeT PE30HAHCHYIO YacTOTy. YUeHbIe
y3Ke 3HAIOT, YTO KaXIbIi OpraH UMeeT
U3JIydeHUe, TOJIBKO Y 30POBOTO €To
4yacToTa OjHa, a y 00JbHOTO - IpyTras.
W opraHbl «CIIbIIIAT» pa3Hble MHC-
TpyMeHTbI. Cep/ilie HaCTPOUT ruTapa,
MOYKHM - CAKCO(hOH, KETYI0K - POSiIb,

Pa3Hbie opranbi
«CJIBIIIAT» Pa3HbIE
MHCTPYMEHTBI.

a M03BOHOYHUK - OapabaH. [1paBuib-
HO CO3JJaHHOE MY3bIKaJTbHOE MTPOU3-
BelleHHe CIIOCOOHO BOCCTAHOBUTD BCIO
MAJIUTPY HAILIErO OPraHMU3Ma.

Kinuanvyeckne mcciaemoBaHUsI,
MPOBEICHHBIC B Pa3HBIX CTpaHax,
MOKa3aJiu, YTO My3blKa MOXET MpU-
BOIUTh B PABHOBECUE HEPBHYIO CHC-
TeMy, MOBBILIATH UMMYHHBII CTaTyC,
Jaxe yJaydllaTh oKa3aTeau KPOBHU.
My3bIKOTEparusi MOXKET BBICTYIIATh
Kak JIOIOJHEHUEe K JAPYTUM BUIAM
Teparnuu, Tak U caMOCTOSITEIbHO B
JIOMAITHUX YCIOBUSIX.

Mpuobpectn «duranodoH BJIABO» Bbl MOXETE, 3aKa3aB
ero no ten. 812-719-61-11 wnm no agpecy: 191014, r. CankT-
MeTepbypr, yn. Masikosckoro, 34, LleHtp Pywens Bnaso,
UM NOCETMB Npe3eHTaumio 5 ceHtadps B 14.00 no agpecy:
MockBa, LLino3oBas HabepexHas, 6/1, roctuHnua «Katepu-
Ha-CuTu», 1-11 aTax, cT. M. «[aBeneukas».Bxoa cB060AHbIN.

HO 1N MYy3bIKOTEPANmnA

CkauuBaTtb WM co3paBaTh?

Y nokrtopa biaBo yxe 3anucaHo
50 IMCKOB CO3MaHHOI UM JieueOHOM
aBTOPCKOi1 My3bIKH. KT0-T0 1x 3aka-
3bIBaET U TMOJYYaeT Mo MOoYTe B BUIE
IIMCKOB, a KTO-TO CKauMBaeT Ha O(pU-
LIMaJIbHOM caiiTe www.blavo.su, ripen-
BapUTEJIbHO TTOCIYIIIaB TTPOU3BEIC-
HUSI U MIOHSIB, KaK OHU BO3ICICTBYIOT.

«MOXHO OBITh TOTPEOUTETIEM - 32~
Ka3aTh TUCKU WU CKA4aTh MY3bIKY
C caiiTa u ciyliaTh, a MOXHO caMO-
MY Hay49MThCS paboTaTh U ITOMOTaTh
CBOUM OJIM3KUM, JIPY3bsIM, 3HAKO-
MBIM OBITh 3MOPOBBIMHU U CYACTIIM -
BBIMU OJiarogapsi ceMMHapam U Iep-
COHaJIbHBIM BCTpedaM. Benb MOXHO
co31aBaTh MY3bIKY MHIMBHUIYaJTbHO
IJIST KaXKIIOTO YeJIOBEKA C yUETOM €T0
THIa, COOCTBEHHOTO pUTMAa, XapaKTe-
pa 3a00JieBaHUSI», - TOBOPUT JOKTOP
bnaso.

B cBoeM nmocoduu oH 1eMOHCTpU -
pyeT caMOBOCCTaHOBJICHUE OPTaHM3-
Ma ISl BCeX XKeJlaloluX He3aBUCUMO
OT Bo3pacTa u odpa3zoBaHus. Ha cBo-
X TpeHUHTax 1oktop biaBo obyyaet
OOBIUHBIX JTIOACH, KOTOPBIC HE XO-
TST IJIOTaTh TAOJETKU U UILYT OoJiee
€CTECTBEHHBIE CITOCOOBI COXpaHe-
HUS CBOETO 3I0POBBSI, KOTOPBIMU
MOJIb30BAJIMCH ellle Hallld JajeKue
npeaku. OHY CIyIIaN TYCIISIPOB, Ha-
CcTpauBasi TIOJI UX PUTMBI CBOU COOC-
TBEHHBIE, BOIWJIN XOPOBOIBI, pacrie-
Basi C APYTUMH MIPOTSKHBIE TIECHU, a
JIETSIM TIeJI KOJIbIOCIbHbBIE, YTOObI
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YCIIOKOUTH MaJIbIILIEH Mepes CHOM.
A ¢ XIX B. 1euyeHue My3bIKOI CTajo
HCTIOJIB30BaThCS YK€ TIPEeCTaBUTE -
JsiMU opULIMaIbHOM MenuLiMHb. W
CEerof[HsI BO MHOTMX KJIMHUKAaX MUPa
MalMeHTaM He crellaT Ha3HayaTh
Mpernaparsl - CHayajia JaloT MOoCIy-
LIATh MY3bIKOTEPAIUIO.

W ewe mig mojaHOro Bo3Bpara K
310pOBbIO TOKTOP biaBo uzobdpen
MHOTO(MYHKIMOHAbHBIN (hu3roTepa-
nieBTrueckuii anmapat «@uznoDon
briaBo», KOTOPBIiA HapsiAy € My3bIKO-
Tepamnueil UMeeT ceMb CTIEKTPOB Jie-
4yeOHOTr0 BO3/1eHICTBUSI, TOJbKO UCKATh
HX B aliTeKax 0eCIoJIe3HO, HeOO bIIast
MapTusi mponaaeTcst Toabko B CaHKT-
[letepOyprckoii kinHuke Pyuiens
bnaso.

Jmurpuii POMAHOB

5 ceHT6pa B 16.00 B Mockee Ha BBL| B MABUJIbOHE
N2 75 HA KHWYXKHOU APMAPKE — npe3eHTauus HoBOW
KHUrn Pywens Bnaeo «ckyccTBO UCLIENEHUS MbICIIbIO».

Bcem - aBTOrpadbl ¢ nepcoHasbHbIM HACTPoeM, MaHaana
300p0BbS U poToceccus.

CroumocTb «dusnodona BJIABO» — 19 990 pybneii.
Mpu 3aka3e po 30 aBrycra — ckuaka 50%.

Ha ceMuHapax no aBTOPCKMM
TPAAULMOHHBIM CUCTEMAM
03[,0POBJIEHUS COCTOATCS

B ropogax Poccuu:

5-6 CEHTABPA

C 11.00 - B MOCKBE, cemuHap
«MckycCTBO MbICnedOpMbI v ncLene-
Hue», agpec: LLno3oBas Habepex-
Has, 6/1, roctuHuua «KarepuHa-Cu-
Tn», 3an «Lenbcunyc», 1-i atax;

7-8 CEHTABPSA - B NEPMMU,
6ynbBap rarapuHa, 65a;

9-10 CEHTABPA
B EKATEPUHBYPTE,
yn. Xomsikosa, 14;

11-12 CEHTSBPS
B YEJTIABUHCKE,
yn. Kapna Mapkca, 31;

13-14 CEHTSBPSA
B HWXKHEM HOBIOPO/AE,
yn. Bonbluas Mokposckas, 18;

15-16 CEHTABPS
B YEBOKCAPAX, np. Mupa, 90.

18-19 CEHTSABEPS

C 18.00 A0 21.00 — B CAHKT-
NETEPBYPIE no azgpecy: yn. Mas-
koBckoro, 34, ROYALMED B LieHTpe
Pywens bnaso. Ha cemuHape - cne-
LanbHbI NPUINALLIEHHbIA FOCTb U3
bonrapun PALKA.

BOJIEE NOJAPOBHEE
WHOOPMALINA HA CAUTE
www.blavo.su
3AMUCH U CMPABKU
MO TEJIEPOHAM:

965-819-13-03
812-275-75-76
812-719-67-07

000 «PONAJIMEL}», 191014, CankT-[Tetepbypr,
yn. Masikosckoro, 4.34, OI'PH 1037843116035,
WHH 7825508976. Peknama. 12+
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pe3epsos PO (mnpg nonn.)

478,3 |
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115.03/20

10.08.2015
Mo paHHbIM LIB PO, Pocctata

NOKYNAETE J11 Bbl
CEWYAC BANIOTY?

[HeéT, MHE He Ha YTo -

[_Her, xay, korga gonnap
1 eBpO yrnaayT -

[_[Ih, nbiTatoCb NOACTPAXO-
BaTbCSA Ha CNyyan oyepen-
Horo obana pyons -

Bcero ronocos: 5559

Onpoc nposoayuncs Ha caiite WWW.AIF.RU

[pUYnHBbI

N npeaens
nageHus
POCCUINCKOM
BaJIIOTHI.

NOCNE HEBOJbLUOW

OCTAHOBKM PYBAb Jil: e/ V(4]
nHS

NPOAOJIXAET NAAE-
HUE. OONNAP NOA-
CKAKHWBAET BbILLE 65,
EBPO - BbILLE 70 PYBJIE/. U 3TO,
YBbl, HE NPEREN...

Bce cobeceonuxu «AuD» cyaam
pybarw danvHeiluiee CHUMNCEHUE.
Bonpoc auwb 6 mom, HACKOAbKO
NAAGHbIM OHO Oydem.

NMCUXOJNIOFMYECKASA ~

HEDTENPUBA3KA

BunoBHuKaMmu nageHust pyo-
JISI Ha3blBAalOT M KOPHOpalUH,
KOTOpBIE MTOTUXOHBKY HAUMHAIOT
CKymaTh BaJIIOTY JJIsl pacIljiaThl ¢
3amnaaHbIMU KpeauTopamu (Iep-
BbI «4ac pacruiaTbl» XIET roc-
KOMIIaHUM 1 OaHKU yXe B CeH-
T0pe), U Jaxe... CE30H OTITyCKOB.
Ho 6osbiiie Bcero mo pyo.ito ObET
namampmras HedTh, K KOTOPOit
MpUBsI3aHA POCCUICKAs BaJIOTA.

HedTh, TOUHEE CTOMMOCTH
KOHTPaKTOB Ha €€ IMOCTaBKYy B Oy-
TIyIIEM, JIEIIEBEET B X0 TOPTOB
Ha oupxax B BenmkobputaHnuu
n CIHA, oTkartbiBasich HUxe 50
JIOJIJIapOB 3a Oappeb.

«Ceituac cu-
Tyalueun «pyanT»
HedTb, u HU LIB,
HU TIIPaBUTEIIbC-
TBY BMEIIIMBATh-
Cs B HEE CUJIBHO
CMbICJIa HET, BCE
paBHO IajieHre pyoJIst He OCTaHO-
BUTH, - cunTaeT Anekcanap ABPA-
MOB, npocdeccop Boicuieii mkoJibi
3KOHOMHKH. - HykHa Kakas-To
onpeneaéHHOCTh Ha HE(PTIHOM
PBIHKE».

[Ipu aTOM HONTAPOB U €BPO B
cTpaHe OoJiee YeM JIOCTaTOYHO.

MbI 3HaeM o My>XcKoM 300poBbe Bce

nagepoH
for men

| BbICTPbIA MYTh
K AONTOMY CEXCy

CnpaBoYHbIil yeHmp
8-800-333-00-44
(3BOHOK becnnamHbiii)
www.lideron.ru

bbicmpbiiu nymb

K 00/120My CeKCy
PacmumensHsiii coUnd ﬁaﬁéﬁgha
07151 MY>XYUH cnocobcmByem 6bICMpoMy

u 6e30nacHoMy ycuneHuro cekcyanbHol
aKkmusHocmu.

e 100%-Hoe pacmumesnibHOe cpedcmBoO.

o [MpuHumaemcs 3a 40-60 MUHym
00 N0/10B020 akmd.

@ JpekmuseH B 11060M Bo3pacme.

@ [eiicmBue 00Hol mabnemku
coxpaHsiemcs 0o 6-8 yacos. .

e CoBMecmuM ¢ pasyMHbIMU 003aMU-
ankozons.

Peknama

bALL HE AB/IAETCA NEKAPCTBEHHbIM CPELCTBOM

«IIputok BamOTHI B
CTpaHy OOJIbIIION, - YTBepXKIa-
et Cepreit TYBUHWH, ObiBmmii
rnasa IlentpaibsHoro 6anka Poc-
cum. - [Ipuss3ka
Kypca K lieHaM
Ha He(Tb YKCTO
TICUXOJIOTUYEC-
kas. Iloato-
My HU3MEHEHUS

a4 Kypca CIeKyJsi-
TrBHBIC. OYeHD KajIb, YTO HAIIIN
rpaxkaaHe 10 CUX IMOP MOCTOSIHHO
CIEAST 32 KypCOM MHOCTPaHHOM
BaJIIOThI. DTO CBUACTEIBCTBYET O
HeIOBepUU K CBOE HALIMOHAJb-
HOM BamoTe, K pyomto. M o cia-
0OCTU POCCUMCKOI 9KOHOMUKM».

80 PYBJIEM

BYAET CTOUTb
AOJIAP.

Ha cTonmocTh He(TSTHBIX KOH-
TPaKTOB, KOTOpast (hoOpMHUpPyeTCs
naneko ot Poccuu, Hamm Biactu
HE MOTYT ITOBJIUSATH HU IIPSIMO,
HU KocBeHHOo. Ho mopopoxxaHue
HebTH BO3MOXHO YXe B OJvKaii-
mee Bpems. B CIIIA npubamxka-
€TCS1 «CE30H yparaHoB», KOTOPBII
He pa3 Mellaj Jo0bIYe «4€PHOro
30J10Ta» B MeKCUKaHCKOM 3ajiv-
Be, IIO3TOMY aMepHUKaHIIaM IIpH-

EJIOBAS CPELLA

JNETCS TTOKYTIaTh 77k
HedTh HA MU-
POBOM pBIH-
Ke, a 3HAYmT,
CIpocC Ha Heé
BBIPACTET YK€ B
aprycte. IlpaBaa, 3HAYNTETHLHO-
ro pocta He(TSIHbIX LIEH, COMOC-
TaBUMOTO C TeM, KOTOPBII OBLT B
HyJIeBbIC, XKIATh HE CTOUT, IIPEI0-
CTeperaoT 9KCIepThl.

3A4YEM LB onyCcTtun
PYBJ1b?

«51 ObI He cTaj cBaJIMBATh BCE HA
HedTb, - roBopuT Konctantun AH-
JTPUAHOB, 3aB. MeKIyHAPOIHBIM
otaenom MHCTUTYTA COMUAIBHO-
3KOHOMHYECKHX
npooJieM Hapo-
JOHACeJeHus
PAH. - I'maBHas
BHMHA 32 MajcH1e
pyOIsI JIeXKUT Ha
nevictBusax LleH-
TpobaHka. LIb uenenanpasieHHO
OITyCKaJl pyoJib - 3asiBJICHUSIMU 00
YBEJIMUCHUU 3aKYITOK IUTSI TIOTION -
HEHMSI 30JI0TOBAJTIOTHBIX PE3EPBOB,
CHIDKEHUEM KITIOUEBOI CTaBKU Ha
MOJIIPOLIEHTA, HeaIeKBaTHO XKECT-
KO IeHEeXKHO-KPETUTHOM TTOJTUTH-
KOIf - YMEHBIIICHIEM KOJIMYECTBA
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AOCPOUYHASA §

NMNOANUCKA »

Bo BCex NO4YTOBbIX OTOEJIEHUAX

ToponnTtecb 0pOPMUTbL MOAMUCKY
Ha nepsoe nonyroague 2016 rona

NOAMNMUCKA HA «And» —

noobumas raseTa

peknama

Cc AocTtaBkou Ha gom!

[9KOHOMMUKA
U BU3HEC

[LNWYHbIE AEHbIK:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ MTPOrHO3bl

Tb YINAJ!

pyOJeit Ha poCCUIICKOM pBIHKE.
IIpu 3TOM HUKaKUX AEHCTBUIA
Jaxke TIpY 3HAYUTEILHOM CHIDKE-
HUU HallMOHAJIbHOI BalOTHI (Ha
1-2 py6.) LIb He TIpemmprHIMAEcT,
a BBICTYIaeT B KauyecTBe Haboaa-
Tesst. DTO, B CBOIO OYepenb, MPU-
BJIEKAET CITEKYJISTHTOB Ha BaJllOT-
HbIl ppIHOK. B pesynbTaTte
JIEHBI'M U3bIMAIOTCS U3
9KOHOMMKHU U BMECTO
WHBECTUILINI TPaTSIT-

Cs Ha CHEeKYJISILUU
JTOoJTIapaMm».

C TOYKU 3peHUs
OOJBIIIMHCTBA aHA-
JutukoB LleHT-
POOaHK omycKarn
pyOJIb 117151 TOTO,
4TOOBI COXpa-
HUTb NPUOLLTL
He TS HBbIX
/ SKCIIOPTEPOB.
Ho He Tonbko.
«Ecmu LenTpo-
0aHK He oMmycTUT pyosb, MunduH
HE CMOXET CBepCTaTh OIOIXKET, -
roBopuT AHIpuaHoOB. - COOTBETC-
TBEHHO, PABUTEIBCTBO HE CMOXKET
OITpaBIaTh JOBEPUS TIPE3UACHTA 1
HE COXPaHUT CBOM COCTaB».

YTO BYAET C PYBJIEM?

«lymalo, 4To B UTOTE BIACTHU
OMyCTAT AoJTap Hrke 60 pyoseit.
Ho He ceiiyac», - ONTUMUCTUYCH
Anexkcanap A6pamoB. C HUM coO-
rnaceH Cepreii JlyouHuH: «Jlon-
J1ap Oyner kosnedarbes ot 55 10 65
py0:eit. Hukakoro nageHust Ha He-
CKOJIbKO JIeCSITKOB pyOJieli He Oy-
JIET - €CJIN He BO3HUKHET KaKOi-TO
JOTIOJTHUTEIbHBI (DaKTOp, HAIIPH-
Mep, 000CTpeHNE TTOIMTUYECKOM
00CTaHOBKU».

«Te akTophl, KOTOPHIE CETo-
HSl IEMCTBYIOT Ha pbIHKE, pabo-
TalOT MPOTUB pyOJIsi», - HE pa3ie-
JISIeT onTUMHU3Ma Kojuter Viropb

HUKOJAEB,

nupektop Unc-

' TUTYTA CTPATEru-

. ,) YeCcKOro aHaIM3a
:’_ _ [ ®dBK. Cpenn

. a HUX - TIpUOIH-
| JKAIOIIMECS] BbI-
TUIaThl KOPITOPATUBHBIX TOJTOB
3armagHbIM Kpenurtopam. OnuH
U3 MUKOB BHITJIAT MPUXOIUT-
Csl Ha CEHTAOPH: B 9TOM MecsIle
poccuiickre KOMITAaHUM TOKHbI
MepevyrucanTs 14 Mapa 10a1apos.

«Becb 2015 ron - CruTOIIHOM MUK
BBITUIAT, - oTMe4yaeT KoHcTaHTUH
AHnpuaHoB. - Haiim kommnaHuu
JIOJDKHBI TIEPEYUCITUTD B 00T
CIIOXXHOCTU 112 MIIpI J0JTapOB».
IToatomy cutyaiusi, HaOOOPOT, Oy-
JIET TOJIbKO YXYIIIATHCST: B aBIYCTe
JoJutap ropopozkaet 1o 70 pyoneit,
eBpo - 10 75. A yXe B CEeHTSI0pe
noJap BeipacTeT 10 80, a eBpo -
110 90 pyGeit, ipu 3ToM UHGISIIUS
BbIpacret j10 20%. «Ecnm, koHeu-
Ho, LIb He yXXecTouMT BaJIOTHYIO
TIOJIUTUKY (6ydem Oenams 6au8anus
ons noddepxcku Kypca. - Pen.) u He
CMSITYNT JCHEKHO-KPETUTHYIO (8b1-
nycmum Ha polHOK 0oabule pyoneil. -
Pen.), uto npencrapiseTcs MaloBe-
POSITHBIM», - FOBOPUT AHJIPUAHOB.

Anekceri HEBOTAPEB
Konnax AHgpes JOPODEEBA
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Kak nameHmntcs
3aKOH
0 KanpemMmoHTe?

KOJIMMECTBO HEAOBOJIbHbIX
B3HOCAMU HA KANPEMOHT
PACTET. N1IOAU HE MOHUMAIOT,
MNO4YEMY AEHbIr C HUX BEPYT
CEMYAC, A PEMOHT BYAET YEPE3
10-20 JIET, KYOA KOHKPETHO
UAYT 3TU CPEACTBA U HE BYAYT
JIN OHU PA3BOPOBAHBI.

3aKoOH 0 KanpeMOHTe TpedyeT
CepbE3HBIX KOPPEKTUPOBOK. JIyM-
CKME 3aKOHOTBOPIIBI YK€ TTPOBETN
nepBy0 pabOTy Haj OLIMOKAMU:
¢ 1 mrons 2015 r. ocBOOOXIAIOT-
CsI Ha CPOK IO 5 JIeT OT YIUTIaTHI

3 25% KU

HIABPOCCHMN HE MMEETKAHANM3AIME @ |

OLWUIUBKU KANMPEMOHTA

HATPSKEHHOCTH M3-3a BBICOKMX
MoOOPOB ¢ HaCeJeHUs, - cKa3aj
«Au®» Hukonait MUPOHOB,
OJWH M3 pa3pa-
0OTYMKOB 3aKO-
HA M TeHaupeK-
Top UHCTHTYTA
AA NMPUOPUTETHBIX
PErnoHaJIbHBIX

d \'. NnpoeKkToB. - [la,
roCyJapCcTBO CErofaHsl Co(puHaH-
CHpPYeT KalipeMOHT, HO €ro 00b-
€M YE€TKO He MPOITKMCaH, a 3HAUMT,
HeoOs3aresieH. [TombITKY TTpoBec-
TH PEMOHT TOJIBKO 32 CUET CPENICTB
rpaxkiaaH o0epHyTCS Ierpaganneit
xwugoro ponma. MakTUUEeCKU CU-
Tyalys BBITJISIAUT TaK: rocyaapc-
TBO COOMpAET ¢ IrpaXkaaH Ha He-

B3HOCOB Ha Kallp€MOHT KUTCJIN

BO3BPAaTHOIN OCHOBE KBa3ucbop,

HOBOCTPOCK, CPOKHM IMPOBCACHUA

KOTOPBII HE TIOCTYTIAeT B OIOJDKET,

pPEMOHTA OTpaHUYMBAIOTCS 3 TO-

a OCTaéTcsl Ha cYeTaxX TPEThUX

JlaMU, a 3aKymnKa cTporMaTepu-
aJIOB T10 3aKOHY Temnephb J0JKHA
MPOBOAUTHCS TOJIHKO Ha KOHKYP-
cHo# ocHOBe. Ha moaxone emé
OJIHO M3MEHEHUE: XOTSIT OCBO-
OOOUTHh OT B3HOCOB OJMHOKUX
MOXKUIbIX TIEHCUOHEPOB. EcThb y
3aKOHOTBOPIIEB U APYTHUE TIPEIIIO-
KeHUs (em. ungoepaguky).

KBA3SUCBOP

«JlaHHbBIe TTONPAaBKU MOXHO
o0cyxaaTh U 1opadbaThiBaTh, HO
s CUMTAl0, OHU I103BOJIAT CHE-
JlaTh MpOTpaMMy KalpeMOHTa
boJiee CIIpaBeUIMBOI U TTOMOTYT
CHSTH IPOOJIEMY COLIMAIbHOM

JIVII, HEPEIKO BEAYIIMX YACTHYIO,
KOMMEPUECKYIO IESITeIbHOCTh. A
rocynapcTBO yxxe 0e3 KaKUX-TO
00513aTeTLCTB TIEpe/T TIaTebII1 -
KaMHM pelllaeT, Korjaa MPOBOIUTh
PEMOHT ¥ TIPOBOJUTH JIX €TO BO-
obue. [1pu a3TOM pervoHaabHbIe
OIepaTopbl U BIIAJIEbIIBI CITEIl-
CUYETOB, Ha KOTOPBIX aKKyMYJIHU-
PYIOTCS B3HOCHI, CTAHOBSITCS IeP-
JKaTeNSIMUA HeMaJlbIX JICHEXHbBIX
cpencts. CriericueTaMu 1O0MOB
HEPENKO BIAICIOT YIIPABISIONINE
KoMnaHuu, apGuarpoBaHHbIE C
MECTHBIMM YMHOBHUKAMHU U Je-
MmyTaTamMu, MO3TOMY BO3HUKAET
COBEPILIEHHO OTpeeIEHHAs KOp-
PYIIIMOHHAS COCTaBJISIIONIAS. ..»

YTO MOI'YT BHECTU B 3AKOH

BeecTun rocymap- OrpaHnumnTb

CTBEHHOE ' ynnaty B3HOCOB

CodUHaHCUpPOBaHKE 0o 5 net
kanpemoHTa. paxaaHe 1 NPUBA3aTh €€ K
OMNa4yMBaloT TONbKO KOHKPETHbLIM CpOoKaMm
15% oT 00LL e CyMMbI, pemoHTa B fome. T. €.
a 0CTaslbHOE [1eNnaeTcs 5 net nnatm, NoTOM
3a CYET PpeaepanbHoro, PEMOHTUPYEM U -
PErvoHanbHOro U MyHULW- CBOOOIHbI.
nanbHOro OIIXETOB. v

m 7 Ecnu cpoku
CoGCTBEHHUKU ] pemMoHTa
NAaTaT TONbKO 3ararnBailoTcA

3a KanpeMoHT
CBOEro A0Ma, 4&TKO 3Has a

CPOKU €ro NPOBEAEHUS,
COCTaB 1 CTOMMOCTb
paboT, NoAPSLHMKOB 1 ﬁ
UCMONHUTENE.
A DEHbIrUrpge?

ITo odunMaIbHBIM JaHHBIM
Munctpos P®, 3a 1,5 roma poc-
CHSIHE OTHAJIM Ha KAIIPEMOHT U3
CBOMX KapMaHOB yxKe 52 mMJpn
py0. «Bot TonbKO THE TN MUII-
nuapabl? Het oTkpbITOi MH(pOP-
Mall, CKOJIBKO ITOTpadeHo, Ha
Kakue paboThl, CKOJIBKO OCTaJIOCh
Ha cuyeTax u T. 1. [lopydeHus npe-
3UICHTA O MPO3PAYHOCTU CUCTE-

: MBI KallpeMOHTa
U MeXaHUu3Me,
rapaHTUpPYIO-
LeM COXpaH-
HOCTh CPEICTB

rpaxiaiaH Ha
/L permoHaabHBIX

6onee yem Ha 3 roaa,
cobpaHHble B3HOCI
BO3BpaLLaloTCs C
Y4ETOM HAYMCIIEHHbIX
NPOLEHTOB 1 [ip.

Wndorpaduka Mapuu KNTEMEHTEEBOW

cyeTax, He BBIMOJTHEHBI, - TOBOPUT
Huxkonaiit HUKOJIAEB, pykoso-
murenb [entpa OH® «Hapoanas
aKcnepTu3a». - HemaBHO BCKpPHI-
J1ach elng ogHa rpoodJiema: ajs To-
To YTOOBI MEePENTH CO CrielcueTa
JTOMa K pETHOHAIIbHOMY OIIepaTo-
py, TpedyeTcs 1 Mecsi, oO6paTHO
- 2 ropa. C kakoii ctatu? Jlronn
B OOJIBIIMHCTBE MO YMOJTYaHUIO
MoIaau B «00IIUI KOTEJ», a KOT-
Jla PeIIIN caeaaTh OCO3HAHHBIN
BBIOOD B ITOJIB3Y CITEIICUETA, CTON-
KHYJIUCH C TaAKOW HECIIpaBeIIN-
BOCTBIO».

«MBI HacTanBaeM Ha pacIln-
peHUU TpaB COOCTBEHHUKOB IO
KOHTPOJTIO 32 KalipeMOHTOM. UTo-
OBI KWJIBLIBI HE TOJIBKO €T0 MIPUHU-

MaJIi, HO M YTBEPKIAIU IIPOCKT
BMECTE CO CTOUMOCTBIO, MOAPSIA-
YUKaM®W W T. 1., - TIPOJOJKACT
Csernana PASBOPOTHEBA,
HCTOJHUTEJb-
HBI JUPEKTOP
HII «<2KKX Kon-
TpoJib». - Kpome
Toro, B 2013 r.
Yy Hac B CTpaHe
Obli1a paspylie-
Ha crcTeMa TeXHUIEeCKOU MHBEH-
Tapu3aluu, KOTOPYIO 3aMEHWIN
peectpamu. I MHOTHE IpOTpaMMBbI
I10 KaripEMOHTY OBUIH COCTaBIICHBI
HaoOyMm. I[Tpuctynalot K peMOHTY,
1 BBISICHSICTCSI, YTO KPBIIIIa y JoOMa
He 700, a 900 kB. M, B pe3yJbTa-
T€ CMeTa COCTaBJIeHAa HEBEPHO 1
T. I.».

MHuorue axcneptsl «Aud» ro-
BODST O HEAOPabOTKaX B 3aKOHE
0 KarpeMoHTe, a 3HA4YuT, JIeTy-
TaThl OCEHBIO MOJDKHBI CepbhE3-
HO MmopaboTaTh Hall OIIUOKAMM.
PernoHaabHBIM BIIACTAM TOXE
CTOUT CTaTh OJIMKE K CBOEMY Ha-
pomIy ¥ B3SITh IIPUMED, CKaXKeM, C
MOCKOBCKUX BJIaCTeli, KOTOpbIE
HeITaBHUM ITOCTAaHOBIICHUEM pac-
IIUPWIN CTIMCOK JbIOTHUKOB IO
orate KarnpeMoHTa. 1o kpaliHeit
Mepe, TOMOYb CTapuKaM, MHBa-
JIMIaM, MHOTOIETHBIM U IPYTUM
COIIMaJbHO HE3aIMUIIEHHBIM
CJIOSIM HaceJIeHUsl, KOTOpbIie HE B
CUJIaX TSTHYTb HOBBIN XXVJIUIITHBIA
00pOK, MOXHO U HE TOXUIASACh
MIPUHSTUS OOJIBIITNX 3aKOHOB.

TaTtbaHa BOTJAHOBA

ToBopar,
YTO I eHbI
Ha aBua-

6uneTs! ¢ Havana aBryc-
Ta BIpOCAU cpa3y Ha 10%.
IloHATHO, KOTAA, OTNPAaBNAA
CaMONETHI B ApYrue crpa-
HbI, ABUAKOMIIAHUU TNATAT
B Jl0Jl1apaX U €BPO U Y HUX
3aTparsi pacryT. Ho Ha KakoM
OCHOBAHUU BHYTPU CTPAHBI
LleHbI 3aAUpatoT?
10. Bacunesxo,
Exarepun6bypr

ITo naHHBIM OHJIAIH-aTr€HTCTB
MO Mpoaaxe aBUAOUJIETOB, OOJIb-
1I€ BCEro 3a MOCJIEIHUI MeCs1]
BBIPOCJIY LieHbI Ha OuieThl B Coun
(+22%). 1nst cpaBHEHUSI: CTOU-

MOCTb MoJiETOB B Typuuio yBe-
Jawmiack Ha 3%, B YepHoropuio
- Ha 5%. lleHbl HA BHYTPEHHUE
IIePEeBO3KHU TOXE 3aBUCAT OT KO-
JiebaHUI BaJIOThI, YTBEPXKIAIOT
9KCIepThl. Beab GOJILIIMHCTBO
CaMOJIETOB HaXOIUTCS B JIM3UHTE,
a pacy€Thbl MO HEMY UAYT B 10JI-
napax u eBpo. «Ilitoc B poccuii-
CKMX BO3IYIIIHBIX FAaBaHSIX CUJIbHO
BBIPOCIIH a3POIIOPTOBBIE COOPHI,
- paccka3bIBaeT IjiaBa mopraJa
«ABna.py» Poman TYCAPOB.
- K tomy xe y
Hac ectb HIC
Ha BHYTPEHHUE
JUHUU, a Ha
MEXIYHapo-
HbIE PEICHI HET».
Mexnay Ttem u

NOYEMY HEEO BCE HEAOCTYNHEE?

caMU aBUaKOMITaHWU, TTOJIb3YSICh
BBICOKMM CITPOCOM Ha aBHaOMIIe-
Thl B CE30H OTIYCKOB, 3aAUpaIoT
LICHBI Ha TTOIYJISIpHBIC I0XKHBIC
HanpaBlieHus. YTo KacaeTcs
HJC Ha BHYTpeHHUE aBUamiepe-
BO3KM, TO HEKOTOPOE BpeMsI Hazam
OH ObL1 cHIKEH ¢ 18 1o 10%, Ho
HUKAKOT0O MaJeHUs WIN XOTS ObI
cTabuin3aluy LieH Ha aBuabuie-
THI 3TO HE IIPUHECIIO.

«B nmanpHeiilieM Hac MOXeT
XaaTh elé 0oJjiee pe3koe yao-
poXXaHue CTOMMOCTH TIOJIETOB, -
npoaoxkaeT P. I'ycapoB. - MuH-
9KOHOMpPAa3BUTHUS TIpenyaraeT
OYMCTHUTH PBIHOK OT YOBITOUHBIX
KOMIIaHUM, TO €CTh AOITYCTUTH
¢dakTUYEeCK MOHOMOJMUIO C He-
KOHTPOJIMPYEMBIM POCTOM IIeH!»

3KOHOMUYECKASY BOUHA?

CIIA BBenu HOBbLIE CAHK-
IUU, B TOM YUCJle B OTHOLIe-
HUU O HOTO U3 HePTAHBIX
MecTopoxaeHumn «I'asmpo-
Ma». 3T0 60pbb6a C KOHKY-
peHTaMn?

H. Tapanos, [lepMb

I'naBHOI1 3amayeii HOBBIX ame-
PUKAHCKUX CaHKIIMI SIBJISIETCS
yCcTpaHeHne KOHKypeHuu PD, n
Mnpekae Bcero Ha HedTera3oBoM
pbIHKe. Harmm BmacTi He Ha3bIBa-
0T TaK 3TU OTPaHUYEHMSI JINILD [10-
TOMY, UTO HE XOTSIT 000CTPSITh CH-
Tyauuio, yBepeH Anekceii 3YJINH,
YjieH 3KcnepTHoro copera Muceru-
TYTa CONHMAJILHO-IKOHOMHYECKHX
U NOJMTHYECKHX MCCJIETOBAHUIA.
«9T0, pazymeeTcs, SKOHOMUYEC-

Kasl BOIHa, - corialaeTcst Anekceit
I'PUBAY, 3amrenmupexTopa @on-
J1a HALMOHAJIBHOM
JHepreTHIeCKoOmn
% 0e30MaCHOCTH.
&\ - Ilpuuém He
— TOJbKO MPOTUB

; POCCUMCKUX

N .
.\. KoMmmnaHuii. Bee-

B
IIeHWe caHKIMil nmpotnB FOxHO-
KupuHckoro MecTopoXXIeHus -
9TO MOMBITKA BbIIABUTH C PhIHKA
OpUTAHCKYIO KoMIaHuIo «11lesurs.
W 510 HE MepBHIii Cityyaii, Koraa ot
aMEPHUKAHCKMX CAHKIIUIA CTPAIaloT
U COIO3HUKU AMEpUKU. Y Hac XKe
HET IPYTroro BEIX0Ia, KPOME pa3BH-
THSI UMITOPTO3aMEIIIeHNS B 00J1ac-
TH TIPOM3BOJCTBA HE(PTEra30BOTo
000pyHOBaHUS».

POBHO 35 JIET HASAA B MOCKBE
COCTOSJIACbh OJIMMMNUAL[A-80.
OAHAKO CEroaHsl, HABEPHOE,
Y)XE HEMHOTME 3HAIOT, YTO EE
NPOBEAEHWUE BO MHOTFOM CTAJIO
BO3MOXHbIM BJIATOAAPS JIOTE-
PESIM «CMIOPTN10TO» U «CMIPUHT».

MMeHHO moxXogaMu OT JIOTe-
peii omadyrBagach 3HAYUTEb-
Hasl 9aCTh MEPOIIPUIATUI TP
MOATOTOBKE K JeTHUM Mrpam -
MIPUTJIAIlICcHUEe CITOPTCMEHOB, MX
colepkaHWe, OpraHM3aIns CO-
PEBHOBaHMUIA.

A Havanoch Bc€ 20 oKTA0Ops
1970 ropa, xorna B MockBe ObLI
MPpOBeNEH MepBhIii TpaXk «CropT-
JIOTO». « MBI JOJITO U3YYaJIU OTIBIT
IPYTUX CTpaH, B OCHOBHOM CO-
HATUCTUYECKUX, - BCIOMUHA-
et Bukrop UBOHUWH, obiBmmii
3ammpencenaresi CiopTkoMuTeTa

OJIUM

CCCP, co3natenb caMoOil pu-
OBITIBHOW TOCYIapCTBEHHOMN JIO-
Tepeu B uctopuu Poccuu. - Hamn
[JIaBHBIN BOMPOC ObLI: HACKOJb-
KO JIOTEPEH COOTBETCTBYIOT KO-
JIEKCY CTpOUTE/IsI KOMMyHM3Ma?
IMosinenue «CropTioTo» CTano
OTBETOM: MTpa UMeja OTPOMHBII
PE30HAHC, JIIOAW OTKJIMKHYJIUCH,
a (DMHAHCOBBIC Pe3yJIbTATHI ObI-
au Takue, 4yTo CropTKOMUTET
B KOHIIE KOHIIOB OTKAa3aJicd OT
OI0IKETHBIX ACHET U MOJHOCThIO
nepeén Ha caMo(pMHAHCUPOBa-
HUe Tipu oMo «CropTiaoTo».
DTa jotepes, Mo CYyTH, CoepKaia
COBETCKUIA CIOPT».

IlepBBIii TUpax MpoBeJU B
LleHTpanbHOM JOME XXypHaJuC-

UUCKO

Ta. Jlost Hero otnevaranu 1,5 MJIH
OUJIETOB, CO3IAIU TUPAXKHYIO KO-
MUCCHIO M3 3HAMECHUTHIX CTIOPT-
CMeHOB. B po3birpsiiiie mobdeauia
MOCKBHMYKa, 5KOHOMHUCT. OHa BBI-
urpana S Thic. pyoJIeii, cymaciies-
IIMe o TeM BpeMeHaM IeHBIH.
DTO OBLT OKJIAd COBETCKOI'O MH-
>XKeHepa 3a Tpy rofa pabotsl. Mnu,
K TIPUMEPY, CTOMMOCTb HOBEHb-
KOro aBToMoOuIsT «MOCKBUY».
Bckope Bokpyr «CopTiioTo»
BO3HUK HACTOALUMUMA aXXKMUOTaAXK.
B norepero urpano 70% nacede-
HUS CTpaHbl, B KaXXIOM TUpaxke
ydacTtBoBasio 10 10 MyIH GuieToB
- 9TO PEeKOpIHbIC ITOKA3aTeJIu B
WCTOPUY COBETCKMX JloTepeit. B
XypHane «Hayka 1 KusHb» 00-

«CMOP

B «Cnopmaomo» uepano 70% ua-
CeAeHUs CIMPAHbL.
®oro Uropst YTKUHA/TACC

JOTO»

CYXITaJIUCh BRIUTPHIIITHEIE CTpaTe-
run. desuzoM «CnopTjaoTo» cTal
JIO3YHT, OTPaKaIOIINI COITMATh-
HYIO MUCCUIO KOMITaHUM: «BbIur-
phIBaeTe BHI - BRIMTPBIBAET CITOPT!»
CeroaHst pocCHIiCKME ToCy-
ITapCTBEHHBIC JIOTEPEH TaKXKe
BHOCST CBO¥ BKJIaJl B TIOAIEPKKY
OTEYECTBEHHOTIO CIIOpPTA.
CoBpeMeHHasa JoTepesd
«CIIopTJIOTO» , IPOBOIMBIIASICS B
nopaepkky XXII sumanx Onmm-
nuiickux urp u XI [Mapanummnuii-
ckux 3uMHux urp 2014 . 8 Coun,
MPOAO0JIKAET N0OphIe TPAAULIIU
JIETEHIAPHOM COBETCKOM JIOTEPEN,
KOTopasi B 3TOM TOy OTMEYaeT
CBOU 45-71eTHUH 100UTIEH.
Buktop CABUH
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OHEPT'ETUKA

Kak obecne4ynTb
9Hepruen JanbHnia
BocTok?

YTOBbl MOAHATb AANIbHUN
BOCTOK, HY)XXHbl UHBECTHU-
LK. YTOBbI NOLWJIN UHBECTU-
LWKU, BUSHEC AOJDKEH BUAETD
NEPCNEKTUBbLI. YTOBbI OH UX
YBUAEJ, HEOBXOAUMA UHOPA-
CTPYKTYPA, KOTOPOW B PETMOHE
MOKA HE XBATAET.

YTO CTPOAT?

C 2018 r. ¢ kocmonpoma Boc-
TOYHBIN HAYHYTCSI ITyCKU TIMJIOTH -
PYEMbIX KOCMUYECKUX aIapaToB.
IIpencrasisieTe, CKOJIBKO SHEPIUH
MOHAIO0UTCSI 3TOMY I'PaHINO3HO-
My 00bekTy? I'nie e€ 6pats? C Huk-
Hebypeiickoit 'DC, cTpouTeILCTBO
KOTOpO# B AMypcKoii 00:1. «Pyc-
I'mopo» Benér ¢ 2010 r. B 2016 r.
IUTAHUPYIOT MepeKpHITh bypero u
BBECTH B OKCITTyaTaI1Io BCe 4 TH/I-
poarperara. [ToMmumMo KkocMonpo-
Ma TTOTPEONTEISIMI SHEPTUN 3TOI
craHuuu ctaHyT «TpaHCHEDTh»,
«Meuen», YK «IlerpornaBioBck»
- IIpeaBapUTEIbHbIC COTIAIICHNS
y3Ke TIOJIITMCAHBI.

«K 2018 1. mocTponm 10 MpoeKT-
HOI OTMETKU TI0TUHY Y cTh-Cpe-
HekaHckoi [[DC B MaragaHckou
00JI. ¥ BBEIEM B DKCILTyaTalUIO e
TpeTHii TUIpoarperar, - paccka-
3bIBaeT IJaBa KoMnanuu EBrenuii
JO/. - MecTHast T30JIMPOBaHHAS
SHEProcucTeMa MOJIYYUT CYIIECT-

BCHHYIO BBICOKOMAaHEBPEHHYIO
npubaBKy MoIHocTH - 310,5 MBT.
DT0 pe3epB, HEOOXOIUMBIN JIJIST
peayn3aly 3aayMaHHBIX 31€Ch
TTPOEKTOB OCBOEHMSI 30JI0TOPYTHBIX
MECTOPOXKICHNI 1 CTPOUTEIIHCTBA
3aBOJIa KMIKOTO BOIOPOIa».

I1pu noagepxxkKe rocymapcTba
KOMITIaHUSI CTPOUT Ha [lanbHeM
BocToke u TemoBbIe CTaHIINU.
JleHbru u3 OJXeTa BbIAEE-
HBI TIO yKa3y Mpe3ulieHTa elle
B2012r. B3TOM romy riaHupyor
3aIyCTUTh 2-10 ouepepb biaarose-
meHckoil TOL, roToBHOCTH KO-
Topoii ceituac cocransiet 70%.

.D,O1 46 MJIPA

B 2015 . BbIPOC
A0JT OAHOro
NOTPEBUTENA.

Ha ctpoiiniomankax 1-it oue-
penu SIxyrckoit [POC-2, TOII B
Cosetckoii 'aBaHu XabapoBCcKO-
T'0 Kpasi IIOJIHBIM XOIOM UIYT pa-
60Tbl. Poccuiickue MallimHOCTpO-
WTETbHBIC 3aBOJIBI M3TOTABINBAIOT
TEXHOJIOTUYECKOE 000pyI0OBaHNE
st 1-i ouepenu CaxaJanmHCKOMN
I'POC-2. A na TOL «Bocrou-
Hasl», KOTOpasi CTpOUTCs 0e3 ro-
CyIapCTBEHHOTO YJaCTHSI, 000pY-
JIOBaHUE YK€ MOHTUPYETCSI.

PAMM
e

Hocmpoiika Yemo-Cpeonexanckoit I'9C dacm pezepe sHepeuu, Heobxo-
dumblil 6ydyuum npednpusmusam Maeadanckoii obaacmu.

FAE AEHbIu
B34Tb?

W Bcé ke mpobiema aHepro-
CHAOXEHUSI peTMOHA CTOUT OCT-
po. J1eso B ToM, 4TO OOIBIIMHCTBO
HOBBIX CTAHLIMI1 HE JAIYT CYLIECT-
BEHHOTO YBEJIMYEHHsI BbIpAOOTKM -
OHU CTPOSITCS JUISI TOTO, YTOObI 3a-
MECTHUTh CTapble MOLIIHOCTH, BE/lb
M3HOC 00OPYIOBAHMSI ITPEBHIIIIAET
60%. 1 3 13 5 MpOeKTOB TEILIOBOI
reHeparuu, YTo CTPOUT KOMIIa-
HUSI, TIPEAIOoJIaraloT rnapajuielib-
HBII BBIBOJ YCTapeBIIETO 000pY-
npoBaHus. Ho razoxumuyeckuii u
razoriepepadaThIBalOIINI 3aBO/IbI,
razonpoBon «Cura Cuoupm» - 3T
U MHBIE IIPOEKTHI IOTPEOYIOT 3HA-

YUTEJTLHOTO KOJIMUECTBA SHEPTUN.
A 3HAYUT, CTPOUTD BJIEKTPOCTAH-
LIMUA HYXKHO C YIBOCHHOU CUJIOM.
C npyroii CTOpOHBI, TOTaJlb-
Hoe TapudHOe peryaupoBaHue
Ha [lanbHeMm BocToke nmpuseiio K
TOMY, YTO CPEJCTB €Ba XBaTaeT
Ha TIOIeP>KUBAOIIC PEMOHTEI.
Ha HoBble cepb€3HbIe TTPOEKTHI
B YCJIOBUSIX CYpPOBOTO KJIMMAaTa 1
OTPOMHBIX PACCTOSTHUM MX HET.
DHepPreTuKy BbIHYXIEHbI OpaTh
JIEHbI'M y OAHKOB, MTOCKOJIbKY Ka-
MMUTaJIbHbIE PEMOHTHI 000PYIOBa-
HUSI HY>KHO JIeJIaTh BOBPEMSI: OHI
3aJI0T HaI€KHOTO 9HEPrOCHa0Xe-
HUSI CYPOBOU 3UMOM.
«HakomniaenHas 3amoJKeH-
HOCTb TaTbHEBOCTOYHOTO SHEPTO-
XOJIIMHTA COCTaBJISIET ceifuac mo-
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pska 85 mipa py6. 3HaUNUTEIbHAS
4yacTh - HacueacTno emieé or PAO
«EDC Poccum», - TOBOPUT reH-
mupekTop PAO «DHepreTnyeckue
cucrembl BocToka», naibHeBoC-
TOYHOH «I0ukn» «Pyclmapo»,
Cepreii TOJICTOT'Y3O0B. - On-
HO 00CIy)XMBaHME TaKOTO JOJITa
CTOUT OTPOMHBIX AeHer. Ero pe-
¢drHaHCHpPOBAaHNE CYIIECTBEHHO
03I0POBUJIO OBl IHEPTETUUECKYIO
OTpacyb perMoHa».

Jlpyras HamacTb - JOJITU T10-
tpeduteneit. HemaBHo PAO «BC
BocToka» coo0LIMIo 0 TOM, YTO
no 1,46 mapa py6. BeIpocia B
3TOM Tofy 3a10keHHOCTh OAO
«OBOPOHAHEPTOCOBIT» - MOCTAB-
IIMKA 3JIEKTPOIHEPTUH TSI HYKIT
MuHOOOPOHBI, TO €CTh MOCPEe/I-
HUKa. A OHU KaK pa3 OTINYIAIOTCS
HU3KOU MIaTEXHON NUCIIUTLIN-
Hoit. [To3TOMY 9HEPreTKHI U X0O-
TSIT IIEPEUTH Ha TIPSIMBIE PACUYETHI
C MOTPEOUTESIMU.

Ha tapudbl ToXe HEII0XO0
MMOCMOTPETh, HO TMO-APYroMy.
MHntmaTuBy 3aUKCHUPOBATH UX
IUTSL peTMOHa Ha 5 JIeT yXXe 13y-
yaoT B MuHsHepro. [IpaBaa,
9HEPTreTUKU CYUTAIOT, UTO CPOK
JIOJIXKEH OBITh 00J1ee IJTUTEIbHBIM,
BEIb ITPOEKTHI 31eCh OKYTAIOTCS B
cpenHeM 3a 20-25 net. Torna oT-
pacib MOJIYIUT CaMOE BaXKHOE -
BO3MOXHOCTb JOJITOCPOYHOTO
IUTAaHNPOBAaHUS. A BMeCTe ¢ Heil
9TO TOJIYUUT U OU3HEC, 32 KOTO-
PBIM - MTHBECTHUIIN.

Mapwus BEJISEBA

@ Peknama

\I'BOJ

nocnegHas’

KANMNA

HE BbIX0AW NbSAHbIM HA TYTH!

YKenesHasi fopora — 30Ha nosblWeHHON onacHocTu. OAO «PXO»
eXXerogHo NpoBoamMT paboTy MO COBEPLIEHCTBOBAHUIO METOA0B
obecneyeHns 6esonacHocTK Ha xenesHou gopore. OAO «PXX[»
npusbiBaeT rpaXkaaH bbiTb 64UTENbHBIMU, HAXOAACH BONN3U
0bOBbEKTOB XEeNe3HOAOPOXHOIO TPAHCMoOpTa, bepeyb CBOI XU3Hb
M npeaynpexaaTtb 06 yrpo3ax oKpyxatoLmx.

www.rzd.ru
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B KNEWHAXY «<lOKOCA»

BU3HEC

Y710 MOXET NoTepPsTL
Poccus no nckam
aKLUMOHEepOoB
KOMMaHum?

NPABUTENBCTBO POCCHUM IO~
TOBUTCSA K HOBbIM TA)KBAM MO
BENY «lOKOCA»: HAHATbBI APYIUE
AMEPUKAHCKME IOPUCTbI (NPE-
XHUE NPOUrPAJIN NPOLLECC, CM.
«AN®» Ne 31), BHECEH B AYMY 3A-
KOH OB APECTAX UHOCTPAHHOIO
FOCUMYLLECTBA, MU, PACCbIJIA-
ET NPOTECTbI.

Hanomuum: B 2007 r. onHa u3
KPYITHEUIIUX POCCUMCKUX HE-
dT1aHbIX KomnaHuil - «FOKOC»
- ObL1a OOBSIBJIEHA OAHKPOTOM,
€€ UMYIIECTBO ObLIO U3BSTO TO-
CyIapCTBOM U pacIpomaHO C
ayKI[MOHa TOCYyIapCTBEHHBIM U
YaCTHBIM KOMITAaHUSIM 3a 859 MiI-
po pyonei (mpumepHo 33 Mupa
noni.). Cosnarennp «FOKOCa»
Muxaun XoIdOopKOBCKUM ObLI
OCYXIEH, PYKOBOIUTEIU KOM-
naHuu o0bsIBIICHBI B po3bickK. 1o
pelieHuo, IpuHsiToMy B ['aare,
Poccust momkHa BBITIIATUTH aKIIN-
oHepam «KOKOCa» 50 mnpa noJt.
noc einé 1,86 Miipa A0JL1. T10 o-
cTaHoBIeHUIO EBporneiickoro cyna
T10 TIpaBaM 4eJIoBeKa. DTO caMblil
0O0JIBIION ITpad B UCTOPUU CY-
JeOHBIX pa3orpaTeabcTB. C yuéTom
MeHel ero cymMma exXerogHo oyaeT
Bo3pacTtath Ha | mMipa nosut. [Tpu
5TOM KOMITAaHUH, OJIM3KME K TIPH-
obOpeTaTe/isiM OCHOBHBIX aKTHBOB
«FOKOCa», yXe BBIIUTATUIN €TO
aKIMOHepaM I10 paHee MOIaHHbIM
KUCKaM MPUMEPHO 592 MIIH AOJUI.

Poccuiickue skcriepThl yxke
OKPECTUJIN TIPUTOBOPHI «KUIKOM
MEXTOCYIapCTBEHHOTO MacIil-
Taba», HEe pa3 MOAUYEPKUBAIU UX
NpPEeaB3SAThbIA M1 HENPABOBOM Xa-
paxkTep - Bedb peLIeHUsT TPUHU-
MaJCh Ha OCHOBAaHUM XapTHUU,
kotopyio P®D He nmommnuceiBaial
OCNOXHWIN 1eJI0 U HAaHSIThIe Ha-

K Ha 3a10208bix ayKyuonax. Hegpmsanas
CK020 Noumu Hu4e20 He 8KAa0bI8ANA 8 000PY008anUe, MeXHON0UU U PA36e0K) HOBbIX 3aNACO8, 2080PAM IKCHEPIbI.
®oto Unbit MOPLABUHKNHA/PhotoXPress.ru
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Komnanus Xodopkoe-

1M MMHIOCTOM aMepUKaHCKUE
JOPUCTHI, KOTOPBIE «He TSI (MITH
HapOYHO) TTOIMAXHYJI! TOKYMECHT,
MO3BOJIUBIIMI 3acynuTh Poccuio.
A 1-11 Bunie-npembep Mrops Lly-
BaJIOB HEOTHOKPATHO JOKJIaabIBAI
PYKOBOJICTBY CTpaHEBI, YTO B JIeJie
«KOKOCa» on misa Poccun He BU-
JIUT PUCKOB, JIUIIb TpeOOBaa BCE
OOoJTBIIIE ICHET IJIT aMePUKAHCKIX
aJIBOKATOB.

W BOT HemaBHO, HE IOKUIASICh
cliymraHuii mo aneyursiuuu P®,
MIPYCTaBEI HA9aJld apeCTOBBIBATh
poccuiickoe UMYIIECTBO (KOop-
MYyHKTHI rocynapctBeHHbIx CMUA,
cyeTa roCKOMITaHMIA).

HE NO NPABUJIAM

JlemyTatbl U XXypHaJIUCThl Ha-
CUMTAIM Hallero 3apyoexxHoro
TFOCHMYILIECTBA HA OOLLIYIO CYMMY
He 6ojiee 5 mupn 1o/l DT0 364
3eMeJIbHBIX Y4acTKa ILIOLIAAbIO
664 TBIC. KB. M, 1748 nomereHunit
mwiomaabio 1458,6 ThIC. KB. M,
IUTIOC HEKME aKTUBbI CTOMMOCTBIO
6oJtee 2,6 MIIPI NOJUT. , HAXOSIIIINE-
cs B BegeHun MU/ Poccun, Mun-
00OpOHBI U IPYTUX BEAOMCTB. «Y
Hac TaM TPWUIMOHbI JOJUIAPOB, a
He MUJUTMAPIBbI, - He corsiaceH Ba-
JgearnH KATACOHOB, npodeccop
Kadeapbl Me;KIYHAPOIHbIX (hrHAH-
coB MTTUMO. - Bractu mymaror,

yT0 3anan OyneT UrpaTh C HAMU MO
npaBwiaM. Hukakux npaBuil OHK
TaM co0IonaTh He OyIyT, a OTHU-
MYT TO, 4TO UM Hano. M yacTHbI
KaruTaj MOXeT TocTpanath. beimm
Obl aKTUBBI, a CTaTbs Haiinércsa. Y
JIeHBbIW, BJIOKEHHBIE B aMepu-
KaHCKHUE OOJIMTalnuu, JETKO MO-
IYT U3bSATh. DTO Bellb HE OyMaru B

5 MNPA

cTont
TOCUMYLLECTBO
P® 3A TPAHULIEN.

ceiihe Ha Hernmuuke. D1o cTpoka B
KOMITBIOTEPE, KOTOPBIN CTOUT B 1ie-
MO3UTApUU. A NeT0o3UTapuii KOHT-
PpOJIMPYET AMEPUKAHCKMIA YACTHBIN
0aHK. 3a0JJOKMPYIOT HaM JIOCTYIT -
u Bc€. Hamo BBIBOAUTH BCE, UTO
MOXHO BBIBECTH, U3-TIO[ yAapar.

«BOWHA APECTOB»?

Bnactu cepb€3HOCTh yrpo3nl
MOHUMAIOT, Bo3paxaeT JmMutpuii
AB3AJIOB, npesunent IlenTpa
CTpaTern4ecKuXx KOMMYHHKAIIMIA:
«Bce 3HalOT, 4TO aTaka KOCHETCS

naxe Tex pupM, KOTOpbIe KaK-JTH-
00 COTPYIHUYAIOT C POCCUNCKUM
TOCYIapCTBOM, YTO ITOJ YyTPO30it
OKaXXyTCsl U MUHBECTULIMU, U TOC-
KPEINTHI, U IICHHBIC OyMarm».

IMostomy B I'ocaymy u ObLI
BHECEH 3aKOHOITPOEKT, TTO3BOJISIO-
LI apeCTOBBIBATb MHOCTPAaHHOE
rocumyiecTBo. «EcTh rpaHmiIa,
MepecTyIaTh KOTOPYIO HUKTO HE
oyner, - Hageetcs JI. Ab3anos. -
3agaya 3aKOHa - 0003HAYUTH DTY
TpaHUIly W Hally PEIIMMOCTb.
3apy6ekHOM TOCCOOCTBEHHOCTU
3[IECh Macca - XOTsI Obl TO, YTO MIPU-
HaIJICXKUT KPYITHBIM HEPTOKOM-
MaHUSIM - KaK eBpOIEeHCKNM, TaKk
1 aMEePUKAHCKUM».

Ecnu 3aKOHOIIPOEKT NpUMYT,
5TO MPUBEIET K «BOITHE apeCcTOB»,
cunraeT Astekceit KPABITOB, npe-
3uaeHT Coro3a TpeTeiicKuX Cy/I0B:
«Bcé apectyeMm u u3biMeM. A 4TO
nanbiie?» HyxXHo nmoittu npyrum
mytéM: «tOpucter «FOKOCa» xo-
TaT Poccuio cTONKHYTH 10aMu ¢
JIPYTUMH rocymnapcTBamu. Hamo He
W/TU Y HUX Ha MIOBOMY, a NMpYXKaTh
WCTUHHBIX OPTaHU3aTOPOB 3TUX
CyIeOHBIX CXeM M MX MOMETbHU-
KOB, YTOOBI OHU CaMU OTKA3aJI1Ch
OT CBOMX HEITPAaBOMEPHBIX 3aMbIC-
JIOB. XOT$1 Obl BO30YIUTH MPOTUB
HUX YTOJIOBHEIC [IejIa 1 CyIeOHbIe
MpeciIea0oBaHUS».

MNaeen POMAHUH

K CENCTBIA 110 «BOMIBIIOMY IENV» «H0KOCA»

JOKENEKAPCTBA

POC3APABHAA3OP OMYBJ/IUKO-
BAJ1YEPHbIH CNUCOK ®APMKOM-
NAHUMH, YbM1 NPENAPATbI BbI3BA-
NI BONbLUE BCErO HAPEKAHUM
OT NALMEHTOB W BPAYEM B NEP-
BOM NONIYrOAUN 2015TT.

«Ecnu paHbIlle MeIuKaMEHTBI
3a0paKOBBIBAJIMCH B OCHOBHOM 3a
HECOOTBETCTBME MapKUPOBKU U
VITAKOBKHU, TO CETOIHS HapyIla-
IOTCSI ITapaMeTPHI, BITPSIMYTO TIPe-
CTaBJISIONIME YTPO3Y 310POBbIO:
Macca, pacTBOPMMOCTb, HaJTMIHne
MOCTOPOHHUX MPUMECEH, - TOBO-
put Erena HEBOJIMHA, ucniosau-
TeJIbHBII AUPEKTOP «ANTEIHOM IHTb-
Ju», - [THIIyT Ha yIakoBKe OIHO,
a Ha nenie apyroe. Ckaxem, eciu
JIEKApCTBO JIOJKHO PAaCTBOPUTHLCS
BKeJIyIKe, a He B KUIIIEYHUKE, 3TO
MPUHIUITAATIBEHO BasKHO».

Cpemy OpaKoIesioB U3 rona B TOx
onHu u te xe. [Touemy Biactu pea-
rupytot noctdakrym? «Poc3npas-
Haa30p HUYETO He MOXKET CIeNIaTh C
HeI0OPOCOBECTHBIMHU ITIPON3BOIM-
TeJISIMM, HEe UMEET TpaBa JUIIUTh
WX JIMLIEH3UU, - TTosicHsIeT Jlapuca
ITOITOBNY, nupekrop MHCcTHTYTA
3KOHOMUKH 37ipaBooxpanenns HUY
BIIID. - 3armmaTvmu mrpad u mpo-
JIOJIKAIOT 1ITamMroBaTh Opak. Celi-
yac BHOCSITCS TIOIPABKU B 3aKOH,
YTOOBI HAZIEIUTH BEMOMCTBO TAKUM
TIPaBOM».

CosnaHue HallMOHAJIbHOM CHUC-
TeMbl (papMaKOHAI30pa TIPOBO3-
rnameHo. Ho korpga oHa peajabHO
3apaboraet? Ceiiuac, naxe eciu
KaKoOe-TO JIeKapCTBO BBI3BAIO
cepbe3HbIe TT000UHBIE 2(PMEKTHI
y MalMeHTa, POCCUICKNE Bpadun
HEOXOTHO COOOIIAal0T 00 3TOM,
oracasich TpOBEPOK W perpec-
CUIA CO CTOPOHBI BBIIIECTOSIIINX
WHCTAHIIUI 10 TIOBOIY UX PaOOTHL.
B CIIIA exxeromHo perucTpupyercst
72 cooOlLLEeHUsT O HEeXeTaTeIbHbIX
peakInsIX Ha TIPUEM JICKapCTB Ha
100 ThIC. HaceneHus, B Poccun -
Bcero 9 Ha 100 TEIC.

Yro BbITAET OpaK U MoaAeaKy?
VnakoBka - apyras Oymara, 1BeT,
pa3Mepsbl, IPUQT U T. 1., BHEII-
HUI BUJI TIperiapaTa, CJIUIIKOM
newménast ueHa. Eciv BoO3HUKIM
MOA03PEHMUS, MOXKHO 3aiiTU Ha CalT
PocanpaBHam3opa, BBECTH CepHio 1
Ha3BaHUeE Mpernapara u yoeauTbes,
YTO cepys He 3a0paKkoBaHa, a Ipe-
rapat 3aperucTprvpoBaH.

Onna BOPTA

KATAPAKTA - PACIPOCTPAHEHHOE
IMASHOE 3ABOJIEBAHUE, N TAKOU
OWATHO3 HANPMEME Y O®TAJIbMO-
JIOTA CJIbILLAT MUITMOHBI TIOAEN
no BCEMY MWUPY. KAK MPABWUNO,
KATAPAKTA PASBMBAETCS B BO3-
PACTE CTAPLUE 50 JIET, A NOCJIE
80 JIET OT HEE HE 3ACTPAXOBAH
MOYTU HUKTO. YTO HYXXHO 3HATb
0 COBPEMEHHOM JIEYEHUM 3TOI0O
3ABOJIEBAHUNA?

ITomyTHeHHEe XpycTa/IMKA -
€CTEeCTBEHHBII nmpouecc

Mpu BO3paCTHO katapakTe Npowuc-
XOOMT NMOMYTHEHWE XpycTanuka - npu-
POLAHOM NINH3bI MNasa, - 1 YEN0BEK MOC-
TEMEHHO TepsieT 3peHue. PasBnBaeTcs
katapakTta B pesy/nbTate AeHarypaumu
6ENKOBbIX COEANHEHNIA, BXOASILWX B CO-
CTaB XpyCTanuka, CBS3aHHOI C ecTecT-
BEHHbIMY BO3PACTHLIMU U3MEHEHNSAMMU
B OpraHu3ame. NpoLecc 3ToT HeobpaTM,
NO3TOMY HW Kanu, H1 BUTAMUHHbIE UK
Bronorinyeckue fobasku, HU GuanoTepa-
MeBTNYECKME NPOLEAYPbI HE CNOCOOHHI
1136aBWTb OT KaTapakThl.

KarapakTa noiHocTsio
u3jeynma

CywuecTByeT T0/IbKO 0nH addekTB-
Hbli1 CNoCco0 BbINEYNTL KaTapakTy - X1pyp-
rnyeckuin. B odransmMonornyeckoit knm-
HKe «3KCUMEpP» MPUMEHSIETCS «30/10TOM
CTaHZapT» XMPYpriv KatapakTbl - ybTpa-
3ByKOBast Gpakoamynbcudukaums. B xo-
[ie OMnepaLmn NOMYTHEBLUUIA XPYCTanuK
C NOMOLLBIO Y/IbTPA3BYKa NPeBPaLLaeTcs
B 9MY/bCUIO W BbIBOLWTCS U3 [1a3a Yepe3
MUKPOAOCTYN pa3mepom acerol,8 mwm!
Yepes 3T10T Xe MUKPOAOCTYN Ha MeCTo
yAaNeHHoro XpycTanvka UMNiIaHTUPYeTCS
VMICKYCCTBEHHBIV - MHTPAOKY/IAPHASA JIMH3A.

BepHyTb 3peHne MOKHO
3a 15 MuHyT

CoBpemMeHHasi onepaLs no nosoay
KaTapakTbl MPOXOMNT B PEXUME «OfHO-
ro fiHs», TO eCTb 063 rocnuTannsaumm. B
KNMHUKE «JKCUMEp» Camo BMeLLaTesb-
CTBO M0 YAANEHMIO KaTapakThl ANTCS

10-15 muHyT. Bnarogaps Tomy, 4TO POro-
BWYHbII MUKPOAOCTYN NOCNe onepawym
CaMOrepMeTU3NPYETCS], HaNOXKEHMS LLIBOB
He TpebyeTcs. CnenoBateNbHO, HET 1 Or-
PaHUYEHNIA BOCAEACTBNN, W Bbl MOXETE
BECTI CBOVA NPUBbIYHbIA 06Pa3 Xn3HM. Xo-
POLLO BWAETb NAaLMEHT HAYMHAET cpasy
nocie onepauyu, a NONHOCTbIO 3peHue
CTabuAM3npyeTCs B TeYEHUE Mecaua.

N INATHO3 - <KATAPAKTA»

He nano xnarb,
KOIJia co3peer

[0 cux nop pacnpocTpaHeHo OLm-
604HOE MHEHME, YTO KaTapakTa JoXHa
CO3PETb 1 TONBKO TOrAa MOXHO [ienath
onepauuio. MHbIMKU cnoBamu, XpycTa-
JIMK OOSIXEH MOJIHOCTBIO MOMYTHETD, a
YeNloBeK - NoTepsiTh 3peHne, oXuaas
onepauuu. PaHblue MMEHHO TaK 1 Npo-
UCXOAMNO, NOCKOMbKY TEXHONOTUN HE
NO3BONANU AUArHOCTUPOBATL U One-
pUpPOBaTh KaTapakTy Ha 60/ee paHHUX
ctagusix. K c4acTblo, 3T0 B MPOLLIOM, 1
X[aTb, KOraa katapakta Co3peeT, yxe
He HYXHO. A 3T0 3HaunT, 6ONbLUE He Ha-
[0 TepneTb 1 HeynobCTBa, CBA3AHHbIE C
YXYALLEHNEM 3PEHNS.

IIpomensienne onacHo!

YacTo Noamn No pasHbIM NprYnHam
He creLuaT peLatb npobnemy katapak-
Thl. OTKﬂa)J,bIBaTb Xe ie4eHne He CTOUT.
Hapo 3HaTb 06 0MaCHOM OCNOXHEHWM

KaTapakTbl - BTOPUYHOIA rnaykome. OHa
Pa3BMBAETCS MO MPUYMHE TOTO, YTO
XPYCTaNUK HE TONbKO MYTHEET, HO U
YBEJIMYMBAETCS B pa3Mepax, 3aTpyAHsAs
OTTOK XMAKOCTY U3 rnasa. Becnenctene
3TOT0 MOBbILIABTCS BHYTPUITA3HOE AaB-
NeHve, NPUBOAS K MOCTEMNEHHOI aTpo-
¢un 3pnTENBHOMO HEPBA. 3PUTENbHbIE
CUrHanbl NepecTaroT NocTynaTk B rofoB-
HOIA MO3T, 1 3peHNe MOXHO yTpaTUTb
HaBceraa.

ODTANIbMOJIOrMYECKAS
KNUHUKA «9QKCUMEP»

Mocksa,
yn. MapkcucTekas,
4.3, cmp. 1

(495) 620-35-55
www.excimerclinic.ru

Axcmmvep

Jlnw. N J10-77-01-004624 ot 13.02.2012, BbigaHa
000 «CoBMenTex», nenaprameHt 30. Peknama

MMEIOTCH NPOTUBONOKASAHNA. HEOBXOANUMO MPOKOHCYJIBTUPOBATHCH CO CHELIMATICTOM
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IIOJIMOCKOBBE

Hosas ycnyra
MOMOXET
3aCTPONLLMKAM,

C 10 ABF'YCTA NPABUTENIbCTBO
MOCKOBCKOM OBJIACTU HAYA-
J10 NPEAOCTABNIATD BU3HE-
CY NOAMOCKOBbS AOMOJIHU-
TEJIbHYIO YCNYTY - BbIESAHOE
OBCY)XUBAHME MO NPUEMY U
ODOPMJIEHUIO A,OKYMEHTOB
COTPYAHUKAMMU MHOTFO®YHK-
LUWOHAJNBbHbIX LLEHTPOB.

NyTb OCTAETCS
YETKUM

«[TomMOCKOBBE TOJIKHO CTaTh
JIYYLIMM PETMOHOM [IJISI BEACHUS
Ou3Heca», - CYUTACT rydepHATOD
Angpeii BOPOBBEB. 06 sTom
OH 3asIBUJI elIé
B deBpaje HbI-
HEIIHEro roja,
Se) MpeICTaBUB aH-

— TUKPU3UCHBI I
‘&_ 4 MjaH, U ¢ Ha-
e B MeueHHOTO my-
TH CBOpauYMBaTh HE COOMpaeTcs.

CHUXXeHME HAJIOroB, Mpeao-
CTaBJIeHHE MHBECTOPaM 3eMJin 0e3
TOProB, 0OCOObIE YCOBUSI 1JISI TEX,
KTO HaYMHAeT 3aHMMAaThCsI OU3He-
COM C HYJISI, - OTHUM CJIOBOM, BCE
IIJIsI CO3AaHusl 6JIAaronpUsITHOIO
KJuMara B pabore.

OcCHOBHas LieJIb HOBOI YCIIyT
- Ha 6a3ze M®DI] makcuMaabHO
YIPOCTUTH OM3HEC-CTPYKTYpaMm
noctyn K ycayram Pocpeectpa,

0BBE B 2015 I. (A 4. EX

NMPUEAYT M MTOMOIYT

cIelaTh MaKCUMaJbHO YIIPO-
IIEHHBIMU PETUCTpallMIoO TIpaB
COOCTBEHHOCTU Ha HEIBUKU-
MOCTb U TTIOCTAaHOBKY Ha Y4Y€T, a
TaK:Ke JOCTYII K IPYTUM YCIyraMm,
Kacatomumcs opopmiieHus Oy-
Mar, B TOM YHCJIe ¥ pa3penrm-
TEJbHOM TOKYMEHTAIIMH Ha CTPO-
UTEJbCTBO B PErMOHE O0BEKTOB
HeIBIKUMOCTH. [1oyauTh yeiry-
I', HE BBIXOJISI U3 COOCTBEHHOTO
oduca, cMOTYT IpodeccruoHalb-
HbIe YYACTHUKM PbIHKA HEIBU-
KXuUMocTH ITogMocKoBbs. s
9TOTO UM TOCTATOYHO CBSI3aThCS
o teneony ¢ M®II u BEI3BaTh
crenraancTa st o(popMICHUS
HeoOxoauMbIX Oymar. Takke oHU
CMOTYT IOJIYIUTH KOHCYJIBTAIlUHN
10 COCTaBY IMakKeTa JOKYMEHTOB
1 TpeOOBAHUSAM K KaxXKIOMY M3
Hux. CorpynHuk M®LI npuenet
B oduc 3aKa3unKa Ha CIeaylo-
11t neHb. BeieagHoe oocyKu-
BaHUWE IIPOXOIAMT MO OYTHSM C
9 no 19 yacos.

BbIE3 COKPALLUAET
BPEMSA

Ycayra 3amyckaeTcsl B Tec-
TOBOM peXXMMe W B OIMKalIme
3 Mecsia Oynet OecruiaTHOM ISt
BCEX CTPOUTEILHBIX U MHBEC-
TULIMOHHBIX OM3HEC-CTPYKTYD,
peanusywouux B [TonMocKoBbe
CBOM MPOEKThI. A [JIs1 y4aCTHU -
KOB XapTHH O B3aUMOJCHCTBUU 1
COTPYIHMYECTBE OM3HECA U Mpa-
BUTeAbCTBAa MO, TToanMcaHHOI

M®I] [Toomockoebs bepecym dpazoueHHoe 8pemst OU3HECMEHO8: CReUUaNUC-
bl 20MOBbL CAMU BbIEXAMb 8 OPUC U HOMOUb € OOKYMEHMAaMU.

B deBpasie 2015 roga, oynet 6ec-
TUIATHOU U B JaJIbHEMUIIIEM.

ITo cioBam Makcyra ITIA-
JAEBA, muancTpa rocyaapc-
TBEHHOTO ympaBjeHusi, nHpop-
MANHOHHBIX TEXHOJIOTHIl ¥ CBA3U
MoCKOBCKO#i 00JacTH, 32 TIEPBOE
mosryronuie 2015-ro yepe3 MPI]
Ob110 BeImaHo 1405 paspelneHuii
(nponneHuit)
Ha CTPOUTENb-
CTBO, TIPUHSTO
58 pemeHnwnit
O MOITOTOBKE
MTOKYMEHTAIIUU
10 TUIAHUPOBKE

U A |

b CMPABKA |

B HacToawwmii MomeHT B Moc-
KOBCKOW 061aCTV AENCTBRYIOT:

- 67 M®L, Ha 1040 okoH;

- 56 OKOH focTyna Kk ycnyram Ha
6aze Pryr «Moyta Poccum»;

- 183 yganéHHbix paboymx Mec-
Ta (TepputopuansHo 060cobneH-
HbIX CTPYKTYPHbIX Noapasaene-
HWi1) Ha 7 OKOH.

B 2015 roay:

- oTKpotoTcs ewe 22 MOLL Ha
205 0KOH;

Tepputopun u 194 rpagoctpoun-
TEeJIbHBIX IJIAHA 3eMEeJIbHbBIX YJacT-
KoB. [To ero MHEHUI0, 3TO CEPHE3-
HOE€ OCHOBaHUE, YTOObI CO3/1aTh
JIOTIOJTHUTEJTBHBIC BO3MOXKHOCTH
YCKOPUTH O(POpMIIEHUE TOKY-
MEHTOB JIJTsI TPO(heCCUOHATBHBIX
YYACTHUKOB PBIHKA HEIBUXHU-
MOCTHU. B yacTHOCTU, MUHUCTP
MOAYEPKHYJI, YTO ITPABUTEIIBC-
TBO MOCKOBCKOIi 00J1acTH OyneT
IenaTh BCE BO3MOXKHOE, YTOOBI
MaKCHUMaJIbHO COKPAaTUTh BPeMsI
oopmiieHUs1 GyMar 1J1si UHBECTO-
POB U 3aCTPOMILIMKOB. BriezgHoe
0o0Cy>XKMBaHUE OH Ha3Bajl Bax-
HBIM IIIaTOM COIEHCTBUS pean-
3allMU TIPOEKTOB KOMIUIEKCHOTO
rPamOCTPOUTEIIFHOTO Pa3BUTHS,
KOTOPBII AaCT IJisl peruoHa Io-
JIOKUTETBHBIA 9KOHOMUYECKUI
U COLMANbHBIN 3 heKT.
Wnbs POCTOBLIEB
dorto Legion-Media

- okono 160 ynanénHbix pabo-
4MX MECT 4S9 [OCTyna rpaxaaH
K ycnyram B ManoOHaCesEHHbIX
nyHkTax Ha 280 OKOH.

Yenyramn M®L, oxBayeHo
4,5 MnH YenoBek (63% HaceneHus
obnactn).

Bcero k koHuy 2015 roga B
MockoBckoii obnactv GyayT aeii-
ctBoBatb 89 M®L, Ha 1245 okoH
1 343 OKHa JOMOSHUTENBHOIO A0-
CTyna K ycnyram.

CnpawmnBanTe B KNOCKax Bawero ropoaa!
CaxapHbiniana6eri6one3Hnirnas)

PIYMEHTDI
Al‘(‘l’bl CNEUBBINTYCK N4

Ecnhn Bbl He ycnenu npunobpectu «JlekapCTBEHHbIN
cnpaBo4YHuK» (N2 1, N2 2 n N2 3), Bbl MOXKeTe OCTaBUTb

3afBKY Ha [OCTaBKy CnpaBOYHMKA u4epes
«Mouty Poccun» no ten. 8 (495) 252-02-94 nnn
no 35eKTpoHHoN noure: Is@aif.ru

CTOMMOCTb 0AHOTO CMPABOYHMKA C YYETOM CTOMMOCTH JOCTABKM (CTOMMOCTD
AO0CTaBKU MOXKET MeHATbCA B 3aBUCMMOCTH 0T TapudoB «lloutbl Poccum») — 149 py6.

Kakum nekapcrBam

MO>XHO AOBepPATDb

s ot AT

Peknama 16+

Y)Xe B npopaxe




ABMTVOTEK

DKOHOMMKA

[1o cnyxam, ¢poHg,
Ixopoxxa Copoca
MOXET NPEKPATUTD
CBOIO OEeATENbHOCTb
B Poccuu.

HAKAHYHE IOBUJIESI NETEHAAP-
HOr0 ®UHAHCUCTA (12 ABFYCTA
EMY - 85 JIET) «<AN®» BCMTIOMUHA-
ET, KOrOA U 3AYEM OH NPULIEN
B HALLY CTPAHY U KAKMUE NOJIN-
TUYECKUE U SKOHOMUYECKHUE
MAHUNYNSAUWU NPOBEPHYN B
APYIrUX CTPAHAX MUPA.

Camoii ycnienrHo (puHaHCOBOI
acdepoit JIx. Copoca cuuraeTcs
oOpylieHue (yHTa CTEPJIUHIOB
16 centsiops 1992 r. B aT10T IEeHb

HUTT/

HJIA K. COPOCA

BEIUKUU CNEKYNAHT

OH CKyNaJl aHIJIMUCKYIO BaJIIOTY
MEJKMMMU TapTUSIMU, a TIOTOM B
OIMH MOMEHT ITPOJAJI HECKOJIBKO
MWLIMAPJOB 32 HEMELIKME MAPKU.
DyHT HavYaT pe3KO CHUKAThCS. A
noBoJibHBIN Copoc Havan odpat-
HBI BBIKYIT J€BaJIbBUDOBAHHOW
AHIJIMIACKON BAJTIOTHI.

ASUATCKUE ATAKH

Cnycts 5 et Copoc npearnpu-
HSUI aHAJIOTMYHBIC aTaKW Ha Ba-
moThl Manaiizuu, MunoHe3uu,
Cunranypa u @umunnui. Bnactu
3TUX CTPaH HE CMOIJIM MPOTUBO-
CTOSITH CITeKYJISILUSIM, M PETHOH
MOTPY3WICS B 3aTSDKHON KPU3HC.
Emg uepes 15 net Copoc ToBTOpHIT
3TOT K€ TPIOK C SITIOHCKOM UEHOM.
Ha cHuxenunu BanoTbl CTpaHbl

OH 3apaboTa 0oJibiie | MJIp/I, 10T

BOCXOJSIIIEro COJHIIA ero (POH

B navane 90-x psin eBponeicKkux
CTpaH JOTOBOPUJINCH MOIIEPKU-
BaTh KypC CBOMX BAJTIOT B paMKax
onpeneyieHHOro Kopuaopa. Ho B
BenukobputaHuu B TOT MOMEHT
CJIOXKMJIACh HETIPOCTasT SKOHOMHU-
yeckas cutyauusi. B orcyrcTBue
YacTHBIX MHBeCcTULIINIT bank AH-
IJIMU yAEPKUBaJ BBICOKUI Kypc
¢dyHTa 32 CUYET COOCTBEHHBIX
cpeacTtB. B I'epmaHuio xxe uH-
BECTOPbI, HA00OPOT, OTIPABJISIIN
KammuTaIbl OXOTHO W TTOBBIIIIATN
cTtabusbHOCTL Mapku. Copoc no-
HSIJI, 9TO JTOJITO YACPKABATh 3aBbI-
LLIEHHBIN Kypc (pyHTa aHTTMYaHaM
He ymacTcsl. B TeueHUe HECKOIb-
KUX MeCsI1IeB Ha 3a¢MHbBIC CPEICTBA

B 2012-2013 rr. Takke 3apaboTan
1 mapn nosut. [paBna, Ha 3TOT pa3
ero AeMCTBUS He LUIU Bpa3pes ¢
MOJIUTUKOM SITOHCKMX BJIACTEH,
KOTOpbIe TaKXkKe JOOUBAJIUCH OC-
JTa0JICHMST HAITMOHAJIBHOI BaJTfo-
Thl. UTHTEpEeCHO B 3TOI CUTyaLluu
npyroe. SIoHUS Ha TIPOTSKEHUN
MHOTHX JIET TIbITAJIaCh OCJIa0UTh
HalMoHaJIbHY10 BaoTy. Copo-
Cy yIAJIOCh CKYITUTb, IpOAaTh 1
MOJATOJKHYTh SIMTOHCKYIO BTIOTY
K CHIDKCHUIO B HYKHBIIT MOMCHT.
Kak 210 y Hero nomyyaetcs?

CaMm Copoc 0OBSICHSET CBOU
«yCHEelIHble BaJIOTHBIE UTPbI»
CJIENAYIOLIEH TEOPUEN: PELLIEHUS
0 TIOKYTIKaxX M Tpojaxkax IeHHbIX

Copoc ymeem 3aensiovieams 6 6yoyujee ?

®oro AP/East News

OyMar NMpUHUMAIOTCS Ha OCHO-
BE OXXMIAHWK 1IeH B OymayiieM, a
TTOCKOJIBKY OKMIaHMS - KaTero-
pusi TICUXOJIOTMYECcKasi, OHU MOTYT
OBITh 00BEKTOM MH(POPMALIMOHHO-
IO BO3IEHCTBUS. ATaKu Ha BaJlto-
TBI COpOC OCYIIECTBIISUT yaapamMu
yepe3 CMMU (3ayacTyio ucrosib3ys
Je3uHdopMalnio), a MOAKPETUIST
peaTbHBIMM ACHUCTBUSIMUA KOMAHIbI
CIIEKYJISTHTOB, KOTOpbIE CHavaia
MacCcOBO CKyTaJI, a TIOTOM Pe3KO
MpoJaBaIv Ty UM MHYIO BaJIOTY.
Br160p 00BbEKTOB U BpeMeHU
sl atak nokjoHHuku Copoca
OOBSICHSIIOT €ro JapoM (prHAHCO-
BOT'0O ITPOBU/ILIA, @ TPOTUBHUKH 3a-

BCE

APXUTEKTYPHbIE KOHKYPCbI 0~
KA ELWWLE PEAKOCTb. NPODECCHU-
OHANbI ULLYT OPUTMHANBHBIE,
NMO-HACTOSILLEMY UHTEPECHBIE
PELUEHUS, A XUTEAU MOAYYAIOT
APKUE MUKPOPAWOHbI, FAE ECTb
BCE A1 KOM®DOPTHOM XXU3SHMU.

YT10oOBl HAUTU JYy4YIIUX, 3a-
CTPOUIIIUKUA OPTAaHU3YIOT OTKPbI-
Thle KOHKYPCBHI, Kyla TPUBJIEKAIOT
JIECSITKU TATAHTIUBBIX U aMOULIN-
O3HBIX aPXUTEKTOPOB.

MOXXHO JIU YTOAUTD
BCEM?

Taxk 1rocTynuiia 1 KOMITaHUS
«MopToH», OOBSIBUB COBMECTHO
¢ Co1030M MOCKOBCKUX apXUTEK-
TOPOB B KOHIIE MIOHS 3TOT0 roaa
OTKPBITBIII KOHKYPC Ha JIydllee
APXUTEKTYPHO-IPATOCTPOUTEIb-
HOE pelleHue MHUKpopalioHa
«MnbuHCcKOE-YCOBO» - OMHOTO
U3 KPYMHEHIIUX TPOEKTOB KOM-
maaun B KpacHoropckom paiioHe
IMTonmockoBbs1. Becero Ha KoHKype
noctynuio 20 3asBoK, U yxe | aB-
rycta 9 mpoeKToB ObUIM MPEACTAB-
JIEHBI HA CYJ OOIIECTBEHHOCTHU
n Xopu. [ToMuMMoO MMEHMUTHIX
aApXUTEKTOPOB B HETO BXOIWJIH
crnennanucThl [JTaBapXuTeKTyphlI
MocKOBCKOI 00J1acTU, BKCHEP-
Tl OOIIIECTBEHHOTO COBETA P
I'maBapxutexType, IpeacTaBUTEb
OOBEIMHEHMS IO PETYIMPOBAHUIO
rpamoCTPOUTEIBHOM NESITCTLHOCTH
Ha UCTOPUIECKUX TEPPUTOPHUSIX 1
TEPPUTOPUSIX 30H OXPaHbI 00BEK-

Ilpoexm Baoduma Jlykuna sxcropu npu3Hano Ay4uum.

SIBIISTIOT, UTO OH ITPOCTO UCTIONB30-
BaJl MIHCAIEPCKYI0 MHGOPMALIHIO,
TOJTYYEHHYIO B BBICIINX TTOJTUTH-
YEeCKUX KPYyTax.

POCCUUCKUMN
NPOBAN

To, uto BaTux kpyrax Copoc He
MMOCJICIHUI YEJIOBEK, BCEM JaBHO
noHsATHO. HanmpuMmep, n3BecTHO,
YTO OH CITOCOOCTBOBAJI CBEPXKEHUIO
KOMMYHUCTUYECKUX PEXNMOB B
XoJe «bapxaTHBIX» PEBOJTIOLIMIA
B cTpaHax BocrouHoit EBpomnbl.
DuHaHCHPOBAIT IOATOTOBKY «pe-
BoJIIOLIM po3» B ['py3uu B 2003 1.,

«OpaH:KEeBOI PEeBOTIONNHN» Ha YK-
paune B 2004 r. 1 eBpoMaiinaHa B
2013 r. B Hayaste n1oHd 3TOTO TOIA
«KubepbepkyT» (aHOHMMHAasI Xa-
KepcKasi TPYIIIPOBKA) OITyOJII-
KOBaJI TIepermncKy (PMHAHCKUCTA C
PYKOBOIICTBOM HE3aJIeXKHOM, TIe
OH JaéT ITOCIIeAHEMY TIPSIMBIE YKa-
3aHUS.

ITocrcoBerckast Poccust, 6e3-
YCJIOBHO, ObllIa IPUOPUTETOM B
30HE TTOJIMTUICCKIX MHTEPE-
coB Copoca. B 1995 r. on
MpUBEN Cloa CBOI Ona-

TOTBOPUTENbHBIN (DOH]

«OTKpBITOE OOIIECTBOY,
KOTOPBIA CHOHCUPOBAI
co3aHue WHTEePHET-1ICHT-

POB ITpY YHUBEPCUTETAX, M3IaBall
YYEOHUKHU MO KYJIbTYpOJOTUU U
WCTOPUM (TOCTATOYHO CITOPHBIE)
U TIp. DTOTO BIUSHUS €My, BUIU-
MO, ObLTIO MaJio. B cBO€ Bpewms,
110 CJIOBaM TJIaBHOTO pemakTopa
Huxkonast 31TbKOBa, OH TBITAJICS
KYIUTb U «<APTYMEHTHI 1 (DaKThI».
Bcero, o noacyéram sKCnepToB,
Copoc octaBmiI B Poccnut okosio
1 myipz gosu.

Kcratn, mo ropbkoif "poHUM,
nuMeHHo B Poccun, 1mo coocTBeH-
HoMy nipu3HaHuto Copoca, OH Co-
BEPIIMI caMoe XYIIIee BIOKCHUE
(pMHAHCOB B CBOCH XXU3HU, KYITHB
B 1997 1. Ha mapy ¢ Brammmupom
IMoraruHBIM 25% akumii KomIia-
HuN «CBSI3BUHBECT», IIEHA KOTO-
PBIX YK€ uepes roj ynaia oosee
4yeM B 2 pasa...

Mapus MOPOLLUUHA

KOHKYPC

TOB KYJbTYPHOT'O HACJICAMS U YIeH
COBETa TMPEKTOPOB KOMITAHUH-
3acTpoiiniuka. Bosrasisit xtopu
Baamuvmp IOJIHIIEB, naypear
TocynapcTBeHHO#i MpeMHUH, COBET-
nnk PAACH, pykoBomureib apxu-
TEKTYPHOI MaCTePCKOi «ApTa+».
TexHudeckoe 3ajaHue K KOH-
KypcCy IeBejionep paspabdboTai ¢
YYETOM TOXKEJTaHU MECTHBIX
XuTteneit u pekomeHgauuii O0-
1IECTBEHHOTO coBeTa U [1aBap-
XUTEKTYypbl o0nacTu. PelmeHue
MaKCUMaJIbHO OTBeYaio UHTEpe-
CaM BCeX CTOPOH: 001Iast IJIOIIAIb
KWIbsl B IPOEGKTE HE IpeBhIIIaia
1,5 MJTH KB. M, @ BbICOTA 3aCTPONKU
- He O6onee 7-9 sTaxkeit. B pe3yib-

TaTe Ha ObIBIIIEM MTyCThIpe AOJIKEH
TOSIBUTBLCS KOM(OPTHBIN paiioH co
BCell HEOOXOIMMOI «COLIMAJIKOM»,
MeCTaMU JIJ1s1 IPUSITHOTO OT/IbIXa 1
MPOIYKTUBHOI PabOTHL...

BosblIMHCTBOM rOJIOCOB He-
3aBUCHMOTO XIOpU TTOOeAUTEIEM
ObLT BBIOpaH MPOEKT MOJOA0T0
apxurekTopa Baguma JIYKHA.
ITo MHEHMIO BKCMEPTOB, APXUTEK-
TOP YYEJI CBSI3U C CYLIECTBYIOLIEN
3aCTPOMKOMN U peKpeallMOHHbIMU
30HaMU, THIATEJbHO MPOayMall
JIOPOXKHO-TPAHCIIOPTHYIO CXEMY U
KOHIIETLIMIO BHEAPEHUS TEXHOJIO-
T «<yMHOIO TOPOAa».

B ocHOBy €T mpyUHLIMN KBap-
TaJIbHOM 3aCTPOMKU C YETKO BbI-

KBA

pakeHHOM CTPYKTypoii. [maBHBIM
MPENMYIIECTBOM TTPOEKTa cTana
ero MakCuMaJibHasl agarnTaius K
OKpY>KaolIUM yCcIoBUsSIM. 2Kiopu
OYeHb MOHPABUJIOCH M yIAYHOE
pelieHue 110 TPAaHCIIOPTHOMY 00-
CITy>KMBaHUIO TEPPUTOPHH, a TAKKE
TO, YTO MapKu, CKBEPHI 1 0OIIIe-
CTBEHHBIE 30HBI TIPOEKTA U3HA-
YaJbHO BIMCAHBl B CYIIECTBY-
IOUNA TaHAWAdPT U CTPYKTYPY
Ou3IeXkKaIX 00bEKTOB.

APYrMM PETMOHAM
NPUMEP

B npusoBylo TpoiiKy Takxke
BOILJIM JIBA MTPOEKTA C SIPKOW ap-
XUATEKTYPOU 3MaHUIN Y XOPOILLIMMU

BOJIEE 1 0 ThIC.

OETEV MPUMYT
HOBbIE AETCKWVE
CALbl 1 LLUKONbI.

IUIaHMPOBKaMu KBapTtup. Bropoe
MECTO 3aHsJ MPOEKT, pa3pabo-
TaHHbIMA ApXUTEKTYPHOM TPYIIION
MO/l PYKOBOJACTBOM AJieKCaHIpa
MEJIIBHUYEHKO, a tpetbe -
APXUTEKTYPHOM TPYIIION 1011 Ha-
yasoMm IOpuss BUCCAPUOHOBA.

YyacTHUKY IMOAaBaIA MPOESKTHI
Ha KOHKYPC aHOHWMHO, W YJICHBI
KIOpY BbIOMPAJIM MOHPABUBLLIUIA-

TAJ!

cs1 BapMaHT GecripucTtpactHo. B
BbICTaBOYHOM 3ajie lleHTpaib-
HOTO J0Ma apXUTeKTopa, TOe ae-
MOHCTPUPOBAJIUCh KOHKYPCHBIE
PaboTHI, TOJIOCOBAIM 32 TIPOCKTHI
1 oObIYHBIE TpaxkaaHe. Kputepuu
OLICHKU y XHUTeJIel 1 mpodecch-
OHAJIOB OTJINYAJIUCh, HO B 3TOM -
CBOSI IICHHOCTL. BHule-npe3umeHT
Komnannu-3akazuuka Ouer KOJI-
YEHKO 3aBeput: BOOHOBIEHHON
KOHIICTIIIY OyAYT UCIIOJIb30BaHbI
BC€ MHTEpPECHbIE UlIeU, KOTOPbIE
MIPEIJTIOXIIIN Ha KOHKYpCeE.
Takoe 1mmpokoe 0011eCTBEHHOE
o0CyXIIeHUEe TIpoeKTa MoKa elie
PEIKOCTb B COBPEMEHHOM POCCUI-
CKO#l MpaKTUKE CTPOMTECIBCTBA.
YyTh OoJbllle Mecslia Ha3al 3a-
CTPOVIIMK TIPEACTAaBUI 3TOT MPO-
ekT Ha OOILIECTBEHHOM COBETE IMpU
I'maBHOM yripaB/ieHUN apXUTEKTYPbI
U TpaloCcTpoUTeIbcTBa MOCKOB-
CKoii objactu. Yxke torga «Mop-
TOH» C YYETOM TTOXKETAHUI MECTHBIX
JKUTEJIeH CYIIECTBEHHO YMEHBIIIIT
OOIIIYIO SKIITYIO TUTOIIANb - ¢ 1,8 1o
1,4 MJIH KB. M, TIJIOTHOCTb 3aCTPOii-
KU - ¢ 8 10 6,5 TBIC. KB. M Ha TeKTap,
a BMECTO paHee IJIaHupyeMbIx 12-14
STaXel 3aCTPOUIIIMK PEIIT BO3BO-
JUTh 7-9.
besycioBHO, Takoil moaxo. -
HE TOJIPKO YHUKAJTbHAs IIPAKTHKA,
HO U1 00pa3el] KOHCTPYKTUBHOIO U
COLIMAJIbHO OTBETCTBEHHOTO ITOI-
X0Jia K KOMILIEKCHOMY Pa3BUTUIO
HOBBIX TEPPUTOPUIA, KOTOPBIA MO-
JKET CTaTh IIPUMEPOM U JUIA IPY-
TUX PETHOHOB. .
Enena CEMEHOBA




KUTAUCKASI MEAULIMHA B MOCKBE

,’” ‘
TIETHSIS1 AKLLMSI!

9PPEKTUBHOE JIEYHEHUE NO3BOHO4YHUKA
U CYCTABOB BE3 TABJIETOK U ONMEPALIUN

«B 00nom deuxncenuu doaxcna npemeopumocs
00yXomeopeHHOCmb 6ce20 mead...»

Mpodeccop Lao Aamun: «Mbl neynm
He 00Ne3Hb, a ee NPUYUHY!»

Benvikoe cuacTbe st Kaxkaoro Ye-
NOBEKA - BO3MOXHOCTb CBOOOHOIO
[BWXeHWs. B nonHoi mepe peannso-
BaTb [aHHY0 QYHKLMIO MOXHO 1LLb
Toraa, koraa Bac He 6ecrnokoaT 605m
B CMWHE 1 Horax - TO CTb KOraa kax-
bl 3NEMEHT OMOPHO-ABUraTeNlbHOro
annapara 4eTko 1 CiaxXeHHO paboTaer.

JleyeHne NO3BOHOYHMKA U CyCTa-
BOB - aKTyasbHasl 3agada s 60nb-
LLIOro KoAnYecTBa xutenen Poccun.
Bce 6onbluee YMCno Naein cTanku-
BaeTCs ¢ npobnemamu, Tak Um nHa-
ye CBAA3aHHbIMK C BONEe3HsIMU OMnop-
HO-[BMraTeNbHOro annapara.

Cpenu Takux 3abonesaHuii vYate
BCEro BCTPEYaloTCs OCTEOXOHAPO3,
MEXMNO3BOHOYHAs rpbika, NPOTPY3Ns
LNCKOB, PaaMKyNT, apTpuT, apTpo3.
CoBpemeHHas meayumHa B Poccum He
MOXET BbINe4nTb 3TV 3aboneBaHus. B
OONBLUMHCTBE Cly4aeB YeNoBek, Ha-
npMMEp, C MEXMNO3BOHOYHON MPbIKEN,
0bOpeyeH Ha onepaumio, NOCKONbKY
3 dEKTUBHLIX METOLOB JIEHEHUS POC-
cuiickas MeamUmHa He 3HaeT. EctecT-
BEHHO, 06e360MBatoLLe Npenapa-
Thl M MA3M HE ABASIKOTCS NEYEHNEM, U
Korzia OHW NepecTatoT CHUMATb 00Jb,
npennaraetcs onepaums. K coxane-
HWIO, NOCNEACTBUS XMPYPrMYeCcKOro
BMELLIATEeNbCTBA PAHO UM NO3AHO
NPUBOAAT K UHBANMAHOCTW.

noaxoa K NE4YEHUIO
B KUTAMCKOU MEOAULIUHE

B TpagmuMoHHOM KMTANCKON Me-
OULMHE 0COObI NOAXOM, K NIEYEHMIO
3a00/1eBaHMIN ONOPHO-ABUraTENbHO-
ro annapara. [auneHThbl, y KOTOpbIX
Ha MOMEHT 00paLLEHNS B KIIMHUKY
«TAO» Habnopanmcb cunbHble 6onu,
YXe Nocsie NepBbIX CEaHCOB UMMO-YKa-
NbIBaHWS YyBCTBYIOT 00neryeHve. B
TEYEHNEe HECKOMbKMX HeLle b MaUMEHT
NMPOXOONT MHTEHCVBHBIN KYPC feye-
HUS1, BKJIKOYAIOLLIMIA B ce081 CeaHChl Ur-
NOyKasibiBaHWS, TOH4EYHOr0 Maccaxa,
NPOrpeBaHnst NOMbIHHLIMK CUrapamm
N Apyrve MeToabl TPaaNLMOHHOW K-
TaCKoN MeauUyHBbI, NOCe KOTOPOro
BO3BPALLAETCS K HOPMasbHOW XN3HN,
He npuberas kK onepauyn. Bpaum k-
HWKM NOYYaloT XOPOLUME pe3ynbTatbl

KaHoH Tanu3suutoaHb

HE3aBMCUMO OT CNIOXHOCTM 3abone-
BaHus. BoccTaHoBNeHME NO3BOHOY-
HUKa 1 TMBKOCTK CYCTaBOB [AET BO3-
MOXHOCTb BEPHYTbCS K MOSHOLEHHOM
XW3HN COTHSIM MaLMEHTOB KJIMHUKW.

Hawum Bpaym yBepeHsl: kakum Obl
CNOXHbBIM 1 3anyLLEHHbIM HX Obln Cly-
yai, aTo eLue He npurosop! Mpu K-
AMBMOYyaNbHOM NOAXOAE W NMPaBWib-
HOM M/1aHe fie4eHnst BCeraa MOXHO
[06UTLCA CTOMKOrO NONOXNTENBHOIO
addekTa. BaxHbiM paktopom gBns-
€TCS HEBbICOKAst CTOMMOCTb NIEYEHNS
CNOXHeLLVX 3ab0neBaHuiA. B knnHu-
ke «TAO» neyeHne o0oaeTCs B pasbl
JeLleBne, Yem, Hanpumep, onepauus
Mo YOaneHuo MeXN0o3BOHOYHOM rPbl-
XU M NO 3aMEHe CycTaBa.

MNOYEMY UMEHHO
KUTAUCKAS MEOULUHA?
Bo Bcem mupe pactet nonynsp-
HOCTb NIe4eHNS METOAAMI KNTANCKOW
MeOnLMHbI. 3TO 0OYCNOBNIEHO BbICO-
KMM YPOBHEM Ka4yeCTBa 1 LLaaaLLIMMK
MeTOAaMU TPAAULMOHHOM KUTaCKOM
meanumHbl. O ee 3GPEKTUBHOCTU rO-
BOPUT TOT (akT, 4TO KUTaickas me-
OVunHa opuumanbHO Npu3HaHa Ha
rocy4apCTBEHHOM YPOBHE.
MrnoykansiBaHue, neveHune Tpaea-
MW, TOYEYHbI Maccax, OblxateNibHast
MYIMHACTMKA IMEIOT BbICOKMIA YPOBEHb
fnosepus B Kntae 1 CoOXpaHsiloT 340-
POBbLE XUTENEN 3TON OrPOMHON CTpa-
Hbl. Kaxapli xutens MogHebecHol B
TeYeHWe BCeW XM3HM obpalllaeTest K
MeToAaM TPaaMUMOHHOM MEANLHBI.

KAK BbIBPATb
KJIMHUKY U BPAYA?

Beicokuin ypoBeHb npodeccroHa-
JIn3ma Bpaya - onpegensiowee yc-
nosvie adeKTVBHOO neyeHus. Bpau
[IOfXeH ObITb BOCMUTAH B TRAAULSX
KWUTaNCKON MeaMLIMHbI U TECHO CBS3aH-

Komnnekc
urnoTepanum,
TpaBosieYeHUs
M Maccaxa
no ToYKam
nopoupaertcs
WHOUBUAYANbHO

= .

v o4

HOW C Hell dunocodum. 3HaTb BCe Cek-
PEThI KNUTANCKON MEANLIMHBI 1 yCreLl-
HO NPVMEHSITb UX HA NPaKTUKEe MOryT
TONbKO TE BPauyl, KOTOPbIE POAMINC,
BbIPOC/IM 1 MPOX0AMNY 00y4eHmne B Kn-
Tae. ToNbKO Tak BO3MOXHO NEPEHATb
BCE TOHKOCTV MHOrOBEKOBOIO OMbITa,
KOTOpbIV NepenaeTcs U3 NoKONeHNs B
nokoneHwue. MaumeHT AOoMXeH 3HaTb,
4TO ero IEYNT HACTOALLMIA MacTep.

B knuHuke «TAO» Ha OCHOBaHUN
[BYXCTOPOHHEro KoHTpakrta o co-
TpyoHuyecTBe ¢ [0CynapCTBEHHbBIM
YHuBepcuteToM TpaguumoHHon Me-
OUUWHBI T, YxaHwKoy (KuTait) paboTa-
10T Bpa4v TPAOMLMOHHON KUTANCKOW
MeZMULWHbI, NOMb3YIOLLMECS BbICOKUM
NpPodeCCMoHabHLIM aBTOPUTETOM B
MoaoHebecHol. K npumepy, npodec-
cop Llao JamvH obnagaet orpoMHbIM
Haraxom 3HaHu1iA B 00NaCTY KTACKOA
mMeouuyHbl. Ha npotspkeHnn 30 net oH
MPaKkTUKYeT UrnoykanbiBaHne 1 mMac-
cax, a Takke 3aHMMAETCs NpenoaaBa-
TENbCKOW AESTENBHOCTBIO B BEAYLLVX
MeOMLMHCKMX yHMBepcuTeTax Kiutas,
CLLUA v ppyrvx ctpaH. Mpodeccop sB-
nsietcs aTopoM 6onee Yem 40 Hayy-
HbIX cTaTei, 10 y4eOHMKOB, BO3rNaBASN
60NbLLIOE KONMYECTBO Hay4HO-MCChe-
[10BaTENbCKUX NPOEKTOB, MOCBALLEH-
HbIX KUTANCKON MeaULIMHE.

Ha BCce npoueaypbl

Ao 31 ABFYCTA
CKUAKA 20%

i
Y
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\ KIMHUKKM npuy onnate /- ©

KAKME ELLE NPOBJIEMbI
CO 340POBbEM PELUAET
KUTAUCKAS MEOULIUHA?

KnuHuka kutamnckom meanumnHbl
«TAO» npepncTaBnseT cobou non-
HOLIEHHbIA NeYebHbIi KOMMIEeKC.
30eCcb MOXHO NOAy4MTb KBanubu-
LIMPOBAaHHYI0 NMOMOLLLb MPW 60Ne3HsIX
OMOPHO-ABMraTeNbHOro annapara,
cepAua, CocyLoB, OPraHoB AblXaHus,
XENyAo4YHO-KMULLEYHOrO TpakTa, no-
4eK 1 MOYEBBLIBOASLLMX MYTEN, KOXN,
a TakXXe OpraHoB MoJI0BOW Cdhepbl,
HEPBHOW CUCTEMBI, MPWU HAPYLLEHNN
oOMeHa BeLLLeCTB 1 CHa, aHeMUW,
XPOHNYECKOWN YyCTanocTun, 3aBncu-
MOCTM OT KYPEHWS].

Bpauu KnMHUKN NPaKTUKYIOT UH-
OMBUIYaNbHbIA NOAXOM K NEYEHNIO,
TLWaTENbHO NoadupatoT NPoLeaypbI
1 MPOrpaMMbl IeHEHNS ANS KaXno-
ro naupeHTa. BoicokoaddekTnBHoe
LeiCTBNE KUTANCKOW MeLUUUHBI
- pesynbTar ThiCAYENETHErO BHUMA-
TeSIbHENLLIEro 13y4eHrs CBOMCTB Op-
raHvu3ma 4yenoBeka.

Tepanus, npoBoAyMAas B KNNHIKE
«TAO», N03BONSAET BbINEYNTL 3a00nN€e-
BaHvie 1 BO3BpaLLaeT BaM 3L0P0BbeE,
MONOAOCTb N aKTUBHOCTb.

B knuHuke «TAO» Bbl 06peTeTe
CBOW MCTOYHUK 30,0pOBbS!

Bpavy BbicLueit kateropum gokTop Jiu LiuHbCio uMeeT 60NbLUOI ONbIT B Ie4eHNM 3a60NeBaHUIT ONOPHO-ABUraTeNLHORO annapara.

SABOJIEBAHMA,
KOTOPbBIE Mbl JIEYUM:

o OnopHo-pBUraTenbHbIl anna-
paT: apTpuT, apTPOo3, OCTEOXOH-
P03, MEXMNO3BOHOYHASA rPbIXa,
NPOTPY3Mst MEXMNO3BOHOYHOIO
[IMCKa, CKOMMO3, PAANKYANT U Ap.

eCepaeyHo-cocyaucrasa cuc-
TemMa: NoCTUHQAaPKTHbLIN Kap-
anocknepos, MBC, runotoHus,
rNepTOHWS, aTepPOCKIepo3 1 ap.

o XXenyaoyHo-KULLEYHbIA TPaKT:
racTpuT, onapesi, ancoakTepros,
3anopbl, METEOPU3M, NaHKpea-
TWUT, XONELUUCTUT, A3BeHHast 00-
Ne3Hb U ap.

o JHAOKPUHHAs cucTema: runep-
TUPEO3, MMNOTUPEO3, OXUPEHNE,
caxapHblil anabeT, TnpeonanTt
n ap.

e [IbixaTenbHasa cucrtema: OPOH-
xnanbHas actMa, OP3, nneBpwr,
MHEBMOHMS, XPOHNYECKINIA OPOH-
XWUT, THEBMOCKNEPO3 U Ap.

eHepBHasa cuctema: MurpeHu,
HEBPO3bl, Aenpeccum, 6eccoH-
HULUA, CUHOPOM XPOHMYECKON
yCTanocT, napanuy AMueBoro
HepBa 1 ap.

e lMHekonorusa: 6ecnnogue, K1c-
Ta ANYHKKA, KIMMaKTEPUYECKMIA
CMHOPOM (KNMMake), Mactonarus,
MVOMa MaTKW, SHAOMETPUO3 1 Ap.

e Yponorus: ageHoma npocrarthl,
MMMOTEHLMS, MOYeKameHHas 60-
ne3Hb, MyXCckoe becnnoave, He-
OepXaHne Moun, NMenoHedpuT,
npocTaTUT, LUCTUT, 3HYpe3
n ap.

3anuchb
Ha OecnnaTHyl0
KOHCYNbTaLUMIo Bpa4ya
no renedoHy

+7 (495) 988-00-18

www.taomed.ru

yn. OcToxeHka, a. 8, cTp. 3,
cT. M. «KponoTkuHckas»
Peknama
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OBPA3OBAHUNE

MuHoBpHayku
AUKBUOMPYET
00pa3oBaTesibHble
VYPEXOEHUS.

Munucmepcmeo nposodum

HeHYIICHble pedhopmbl, a cmpadaom oemiu.

JIOMATD -

i

doto lenHaans MUXEEBA

MO OLLEEHKAM CYETHOM NMANATbI,
TONbKO 3A 2014 I'. 3AKPbITO 592
M PEOPFTAHM30BAHO 2030 BY30B
M WKON.

OTHSANU WKOJbI

N nmpouecc onTtuMusauuu
npoaoJskaercs. B Hauane uions
XKUTEJISIM YOIMYPTCKOM ICpeBHU
Nx-BobObsg 00bIBUIN O TOM, UTO
cellbcKasl IIKOJIa OYIeT 3aKphITa.
HepaBnas 6opnba mtoaeit ¢ um-
HOBHMKaMH JIJTUTCS yKe 3 roma u,
CyJIs1 0 BCeMy, OyIeT IpourpaHa.
HecMmoTtps Ha oOpaleHusT XKuTe-
el nepeBHU B MUHUCTEPCTBO
obpazoBaHusi, HaponHsiit ppoHT
M TIPOYME MHCTAHIIUM C IIPOChDa-
MM OCTaBUTb IETSIM XOTsI ObI LIKO-
Jy (mercan yxke JaBHO 3aKpPbLIn),
OIOPOKpPATHI CIOBHO OCJIESTIN U
OTJIOXJIH, IIPOSIBIISISA 3a00TY, VBHI,
He O JeTSX, a O JICHbrax: Majo-
KOMIUIEKTHYIO CEJIbCKYIO IITKOIY
colepXaTh JOPOKE TOPOICKOIA.
Ha cenbckom cxonae, cobpaH-
HOM IJIaBO¥ paiioHa, 74 XXuTens
13 76 TTPOTOJIOCOBAJIM 3a IIKOJIY
(1Mo 3aKOHY 3aKpPHITh IIKOJIY Ha
ceJie MOXKHO TOJIBKO I10 PEIICHUIO
CEJIbCKOI'0 CXOMIa), U pailoHHas
BJIaCThb Hayajla TOTOBUTH OKY-
MEHTHI Ha... TMKBUaauuio. [locie
9TOTO CEMbSIM C AETbMM OCTAHET-
¢ TOJIBKO yeXaTh U3 IePEeBHU, a
CTapuKu OynyT OpOIIEHBI.

Takue ucropuu He peaKoCTb.
Ho Bot mapanokc: MuHoOpHayKu
OyKBaJILHO Ha JTHSIX OOBIBUJIO O
HOBOI1 IIpoTpaMMe IO CTPOUTEThb-
CTBY B peruoHax Ooiiee 14 ThbiC.
HOBBIX ITKOJI. ['pamyc HeKoMITe-
TEHTHOCTU YNHOBHUKOB BEIOMC-
TBa JTOLIEN IO TOTO, UTO JIeBasl Py-
Ka He 3HaeT, YTO JeJIaeT IpaBasi?

«be3ycioBHO, HOBbIE IIKO-
JIBI HYXHBI, -
cuutaeT Mpuna
ABAHKHWHA,
aupekTop UH-
CTUTYTa pa3BH-
THS 00pa30BaHUSA
HUY BIIH.
- Ceilyac KOJMYECTBO [IETEN B
JNETCKUX calax MOCTeNeHHO cTa-
HOBUTCS OOJIbIIE, YeM YHCIIO
IIKOJbHUKOB TEePBbIX KJIACCOB.
3 roga Mbl BKJIaabiBaiu 50 Mipa
py0. B CTPOUTEIBCTBO ACTCATOB.
Henb3sa ckazarb, 4yTO OJecTsiie
CTIIpaBMJIMCH € 3TO# 3areeii. Oue-

penb B IETCKUE CaIbl CYIIeCTBYET
(xoms 6 mailckux ykaszax npesu-
denm cmasun 3a0a1y NOAHOCHIbIO
auxkeuduposams eé Kk 2016 e. -
Pen.). C 2016 r. miaHUpOBaIOCh
CTPOUTEIBCTBO HOBBIX IIKOJ,
4TOOBI TUKBUAUPOBATH XOTS ObI
TPETHIO CMECHY>.

Ho BoT mocTposT nU UX -
Oosbo Bonpoc. «MUHpUH
HacTauBaeT Ha TOM, YTOOHBI B
oromxere Ha 2016 r. moka He
OCYIIECTBJSITh TAKUX MHBEC-
TUIHMUA B KPYITHBIC TIPOEKTHl 3a
cuéT cpencTB ¢deaeparbHOTO
oroaxerta, - nponokaet Mpu-
Ha AbaHKMHa. - B ¢penepanbHoit
LIeJIEBOI IMporpaMme pa3BUTHUS
o6pasosanust Ha 2016-2020 rr.,
HACKOJIbKO 5 3Hal0, pacXobl Ha
CTPOUTEIBCTBO TOXKE HE TIPEAyC-
MOTPEHBI».

HA3AJL, B 1913-U?

ITonyuyaercst, YUNHOBHUKU OT 00-
pa30BaHUs JEMOHCTPHUPYIOT HaM
cBoM OJ1arvie HaMepeHMsI ¥ TOJIbKO?
OnHa MHULIMATHBA CMEHSIET JIpY-
Y10, TTOCJIE OUePEeTHOM IIPOrpaM-
MBI ITHIIIYT HOBYIO, KTO-TO ITOJIY-
YaeT MPeMUM 32 KPEaTUBHOCTb...
A Ha jene cuTyalus B o0pa3oBa-
HUU ToJbKO yxynmaercs. W ecnu
B OTHOLLIEHMHU LLIKOJI €1IE CTPOSITCS
TUTaHbI (IyCTh U Ha Oymare), TO 1o
IIOBO/Y PE3KOI'0 YMEHBIIEHUST J0-
CTYITHOCTH BBICILIETO 00pa30BaHMsI
HUKaKNX COMHEHUI yKe HET.

«Emg B 2008 r. MuHoOpHa-
VKU YBEPSIJIO: KOJIMYECTBO BY-
30B B CTpaHe HY>KHO COKPATUTh
¢ 1 TeICc. ¢ HeGoubIUM 0 150-
200, To ecTh HO
ypoBHs 1913 r.!
- roBoput Ojer
, CMOJIUH, 1-it

. g\ { 3ammnpen Komu-
M tera Tocaymsl
- mo ooOpa3oBa-

Huo. - Cyns mo BceMy, 3Ty 3a-
JTadqy HEIHEITHEee MUHUCTEPCTBO
HaMepeHO AOBECTU OO0 KOHIIA.
CornacHo DenepanbHO 1ee-
BOIi IIporpaMme pa3BUTHUSI 00-
pasoBanust Ha 2016-2020 rr.,
npenamosaraercs 3akpbith 40%
By30B U 80% cdunmanos! Koneu-
HO, B Poccum ecTh By3HI, KOTO-
PbIe MOXHO 1 HY>XXHO 3aKPbIBaTh,
HO XOYETCSI CITPOCUTh: C KaKOTO
IOTOJIKA U MIPU MOMOIIU KAKOTO

HaJbla B3STHl OTU ITOKa3aTeaIn?
Pa3Be He 04eBUJIHO, YTO MOCJIE
MAacCOBOTO 3aKPHITUS (PUINATIOB
cynb0a «HermepCcreKTUBHBIX Aepe-
BEHBb» IIOCTUTHET MaJible TOpoJa,
13 KOTOPBIX MacCcoBO OyZIeT yes3-
XKaTb MoJIoAEXb? YTo 3TO - TUK-
Bupanus rpamoTHoct? CTOUT TN
MOCJIe 3TOr0 YAUBJISTHCS TOMY,
yT0, 110 JaHHBEIM BLIMOM, 48%
OMPOIIEHHBIX YBEPEHBI: B COBET-
CKOE BpeMsI YUMIIH JTYUIIIe».

48%

POCCUAH YBEPEHb!:
B CCCP Y4/NNA
JNYHLLE.

CoryacHo nemorpaduyeckum
nmporHo3am, K 2025 r. uncjio ooy-
YampUIMXCs B 0011e00pa3oBaTe/ib-
HBIX OPTaHU3AIMSIX BO3PACTET Ha
3,5 MJIH YyesioBeK. JIeTu BbIpacTyT,
3aKOHYAT IIKOJIBI, ¥ OITSITh OynaeM
CTpOUTH BYy3bI? B cBOE Bpems Tak
XK€ TT03aKpbIBAIN OETCaIbl, TE-
Mepb HUKaK HE MOTYT OTCTPOUT.
Tak He JjomaiiTe BbI XOTs OBl TO,
YTO HE BaMH CO3IaHO!

JleMorpaguyeckue mpolecchl
pa3BuBampTCSI BojdHaMu. Ilocie
HBIHEIITHETo MoabEMa Mpearnoia-
raeTcs OISITh HEKOTOPOE CHIKE-
HUE YMCJICHHOCTH IITKOJIbHUKOB U
ctyaeHToB. CHOBa OyneM 3aKpbl-
BaTh? Mnu munuctp JIuBaHOB my-
MaeT, YTO B By3aX OOJIBIITUHCTBY
JIeTeH YIUTHCSI HU K YeMY - TI0CTa-
TOYHO CpeaHero oopazoBaHuUsI?
OHO U TIOHSITHO: HeOoOpa3oBaH-
HOW TOJITIOM YNpaBisSTh Jerye.
HeBexxecTBeHHbIE JIIOAU HE OYIyT
BO3MYIIIAThCSI CBOMM YHBLIBIM O~
JIOXKEHUEM, BO BCEM TTOIIePKIBAST
YUHOBHUKOB. «Emé Orro buc-
MapK TOBOPHJI, UTO BOIHBI BEIWT-
PBIBAIOT HE TeHEPasbl, a IIIKOJIb-
HBIE YUUTENsI», - HAIIOMUHAET
Osner CmonuH. Eciiu n nanplie
TaK MONIET, TO BCe Oyayllue BOii-
HBI - peaJIbHbIC MJIN BUPTYaJIbHEIC,
XOJIONHbIE WX UH(MOPMAaLIMOHHBIE
- OyIyT HAMU TIPOUTPAHEL.

IOnusa BOPTA,
IOnua APOALLEBA
(«And B YomypTumn»)

Y B 2016 T, BYIET ATTPOBHPOBAH ET 0 KUTAMCKOMY f3

bIKY

100-BAJIJIbHbIN
CTPECC

BY3bl 3ABEPLUMJIU NPUEM CTY-
AEHTOB.

B aTom rony MuHucrtepcTBo
o0pa3oBaHUs BBEJIO HOBBIE Tpa-
BUJIA TIOCTYIIJICHUS B By3bl. Kak
npu3Hauch «And» B IpUEéMHON
KOMUCCUHU OTHOTO M3 M3BECTHBIX
YHUBEPCUTETOB, OTHBIHE OHU MO-
T'yT 3a9KMCIIUTh HAa TIPECTIDKHEBIC Ha-
TpaBJIeHUS AaKe C MUHUMAaIbHBIM
MPOXOAHBIM OAJIIIOM, MPOIILIE TOBO-
psi, U3 KOH1Ia criucka. ['taBHoe st
BYy3a - Cpa3y MOYTU MAaKCUMaJIbHO
3aIIOJIHUTD OIOKETHBIC MECTA.

Ha onuH akynbTeT MOTyT ObITh
IIPUHSTH M OTIMYHUKUI, U TPOET-
HUKU OOHOBpeMeHHO. PaHbiie
BY3aM BMECHSUIOCh B 00SI3aHHOCTh
OpaTh U3 CIMcKa MPETEHICHTOB
MOCJIEAOBATEIBHO IO YOBIBAHUIO
0aJuToOB - M 3BOHUJIM, YTOBapu-
BaJTM, MOTJIM pagyv 0oJjiee YMHBIX
IeTeit 0TKa3aTh Ipyrum. Terepb
K€ 0Ka3ajaoch, YTO BaXkKHa JIUIIb
MOOMJILHOCTB: KTO U3 a0OUTYypU-
EHTOB ObICTpee yCIeeT B TeUeHue
pabouero aHs 100eXaTh 10 Mpu-
€MHOI KOMUCCUU U CHATh OPHU-
TMHAJ aTTectara. [loMruMo TOTO
YTO 3TO YIpPOLIAEeT paboTy By3aM,
Y HUX TTOSIBUJIACH TeOpeTHIecKast
BO3MOXKHOCTB ITPOTOJIKHYTb «HYXK-
HbIX» IeTel. A caMbIMU YIIEMJIEH-
HBIMU B TIpaBaxX OKa3aJIUCh peOs-
Ta 13 JaJIbHUX PETMOHOB CTPaHbI,
PEIINBIIINIE TTOCTYITUATD B BEAYIIIIE
CTOJINYHBIC BY3bI.

«Ham rno3BoHwIM U3 NpuEéMHOM
KOMMCCHUM U3BECTHOT'O MOCKOBC-
KOTO TEXHUYECKOTO By3a MO3AHO
BEUYCPOM U CKa3aJiv, YTO 3aBTpa
1o 15 yacoB Hajo MoANMUcaTh Ka-
KHe-TO JOKYMEHTHI, a THA4Ye ChIH
He OyIeT 3a4MCieH, - pacckasaia
«An®» Hamra yntatenpHUIA Ete-
Ha u3 CeBepoIBUHCKA. - XOPOLIIO,
MBI CJIy4aifHO 3apaHee KYIUJIN
OMIeThl UMEHHO Ha 3TOT JICHb.
bexxanu B mpuEMHYI0 KOMUCCHUIO
no MockBe U3 a3pornopra 6erom.
A 9TO fenaTh IeTSIM, CKaXXeM, U3
BrnagnBoctoka? OTTyna TOJIbKO
JIETETh IECSITh YaCOB».

«4, kak u po-
IUTENIU, TOXe
KpanHe BO3MY-
EH TeM, Kak
ITPOXOINT TIPU-
€MHas KamIa-

4 W W vy, - nonewics
¢ «Au®» Bramuvmup BYPMATOB,
1-ii 3amnpe Komureta T'ocxymbl o
00pa30BaHUIO. - YKe ceifgac Imo-
HSITHO, YTO IPU HOBOI cucTeme
CaMBIMH TTOPaXKEHHBIMU B TIpaBax

MHEHUE HAPOJA »

OKa3aJiich pedsiTa U3 TIYOUHKM.
Ha moii B3risin, MUHUCTEPCTBO
00pa30BaHMsI 3aHSLJIO COBEPILIEHHO
HenpaBWIbHYIO TTo3ulinio. Pere-
HUS TIPUHUMAIOTCS 0e3 9KCIepT-
HBIX 3aKJIF0YeHU. YMHOBHUKH,
K COXaJeHUIO, OYEHb YacTo 3J10-
YIOTPEOJISTIOT OTHOI BEIIBIO - OHU
MEHSIIOT MpaBUJIa IO XOIAY UTPHI.
BcrroMHUMTE CHUTYAIINIO TIPOIILIOTO
rofa, Korma HakaHyHe MpUEéMHOMR
KaMItaHuu MuHOOpHayKM pas-
PEIInIo By3aM MOMEHSITh CITMCOK
BCTYITUTEJIBHBIX 9K3aMEHOB. DTO
Ob110 (POPMEHHOE M3/IEBATEIHCTBO!

Yacs! padiorsl:
€ 9:00 po 17:00

B cyovory:

c 9:00 o 13:00

ITocmynu/lu He me, Kmo ymHee,
a kmo no8uee!
®orto Anekcess MAJTbIABKO/PhotoXPress.ru

PeGEHOK rof1, a TO M 1Ba TOTOBUJICS
cIaBaTh OMHU IIPEIMETHI, a TIOTpe-
OoBanuch apyrue. Tenepb MEHSIIOT
TeXHIYCCKHE PpAaBUJIa UTPBI KOTIA
XoTaT». Harpumep, B 0THOM 13 By-
30B A0UTYPUEHTHI IO TTOCIICIHETO
MOMEHTA He 3HaJIU, OyayT JIN yIU-
TBIBATLCS TIPU 3aYMCIICHUM CIaH-
Hbie HopMbI [ TO.
MuHUCTEPCTBO 0Opa30BaHUS
OTKPBUIO «IOPSIYYIO JIUHUIO» [JIsI
obpaueHuit rpaxaad. Ho Bot pa-
0OTaeT OHa WJIN BBHITIOJHSIET Ie-
KopaTtuBHbIe GyHKINN? DaKkThl
roBopsT caMu 3a ce6s1. Korna B
MPOIIIJIOM oMy K JAeIyTaTaM IIUT!
IIECITKY Kaio0 B IeHb Ha BBEC-
HUE TUTATHOM MPOIJIEHKU B PeTH-
OHaxX CTpaHBI, B MUHHUCTEPCTBO
0o0pa3oBaHMs, IO CJIOBAM CaMMX
YUHOBHUKOB, TaKU€ COOOIIECHUS
nouTu He noctynanu. Jlrogu o6-
pallarTcs Tyaa, TIe pearupyorT.
Onua PENNO

POAMUTEJIN - CAMOE BAXHOE?

BLIVIOM BbisicHUA, 4eMy poccusiHe yyaT cBoux aeteit. Oka3anoch, BaxHee,
4TOObI AETM YBaXaNM poguTeneil. Hemanoe 41cno rpaxaaH CoBETYIOT
[eTAM He ynyckatb cBoero (21%) 1 ymeTb yaapuTb nepsbiM (8%).

Yemy poccusiHe yyat CROUX aeTei

60% L. W B6% e
589% Siccm .'“n 349 Juenom
55% SZn  [ARTANT 32% S
50% Jomeeoi I= 31% Eomecens
42% S o, ALY 269 Ompiorceop

Bcepoccniickuii onpoc BLMOM. Onpowero 1600 yenosek B 130 Hacen€HHbIX ryHkTax B 46
obnacrsix, kpasix v pecrnybmvkax Poccum. MoxHOo 6b110 BbIOVPATH HECKOJILKO BaPUAHTOB OTBETA.
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Mporpamma Ha Hepenio: 17 - 23 aBrycra 2015r.

Ectb, nuTh, NpoBOANTL
BPEMA C NOJIb301

}?4"5703

8 Facan,0,

INOHEJAEJIDbHUK, 17 ABI'YCTA

i

5.00 TenekaHan «obpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTn.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

9.50 «XunTb 300p0BO!».
12+

10.55 «<MogHbIi npuro-
BOpP».

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-
pamu).

12.20 «CerogHs Be4epom»
c AHppeem
ManaxoBbiM. 16+

14.30, 15.25 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

17.00 «HaepuHe co Bce-
Mm». Mporpamma
Onun
MeHbLioBo#. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamm).

18.45 «[laBaii
noxeHumesi!», 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»

c Auagpeem Mana-
XOBbIM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «<KPUK COBbl>».
T/c. 16+

23.35 lMpembepa.
«YucrtoTar. 18+

1.40, 3.05 «MMOXAP».
X/P. 16+

T

3.00 HosocTy.
3.20 «4ABAU COEJIAEM
G 3TO JIEFAJIBHO».
X/ob. 16+
C 1.45 po 6.00 BewwaHue
Ha Mockey n Mockos-
CKyl0 06n1acTb oCyLLecT-
BNIeTCH No KabesnbHbIM

M CMYTHUKOBBIM CETAM
00 4.45.

N7.00 «KyHr-¢y Manpa: Yovsutens-
Hble nerenapl». «M19Tb - B CaMblii
pa3». M/c. 12+

7.30, 7.55 «['y6ka bo6 KBappatHble
LWTaHbl». 12+

8.25 «Typ6o-AreHT Jagnu». «Mypnbi-
KatoLwi Hanapruk/bparbsi no
HecyacTbio». M/c. 12+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «BuTBa aKcTpaceHcos». 16+

11.30 «3TO BCE OHA». X/d. 12+

13.30, 14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.30 «<MHTEP-
Hbl». T/c. 16+

20.00 «CALLUATAHSI». T/c. 16+

21.00 «4APJIN U LLOKOJIABHAS
DABPUKA». X/d. 12+

R

23.10 «[lom-2. Topog nio6eu». 16+
0.10 «[lom-2. Mocne 3akara». 16+
1.10 «<HEBUAUMAS CTOPOHA».
X/. 16+ }
3.40 «CYNEPBECENbIA BEYEP».
T/c. 16+ _
4.10 «HWXXHUMN STAXK».
T/c. 12+
4.40 «NOJIMLEENUCKAS
AKAJEMUS».
«BCE B MOPE». T/c. 16+
5.30 «3AJIOXXHUKW».
«NPABOA U NOCNEACTBUS».
X/o. 16+
6.20 ©XKEHCKAS JIUTA:
NAPHW, JEHbIM
W NIOBOBb». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnas-
HOM». TOK-LLOY.
XpycTt B ropne.
Bocnanenue nuua.
Bonpoc npo 6o/1b
B cepaLe.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTHoe
BpEMS.
Bectn-Mockasa.

11.55 «TAUHbI

= CNEACTBUSA».
T/c. 12+

12.55 «OcobbIli cnyyai».
12+

14.50 Bectu. lexypHast
4acTb.

15.00 «MMUNOT

= MEXKAYHAPOL -
HbIX ABUAJIN-
HUW». T/c. 12+

18.15 «[psmon adup». 12+

20.50 CriokoHom Ho4w,
manbiwm! .

21.00 «NOJIMLLEUCKUN
YYACTOK». T/c.12+

22.55 «20 Bek npen-

ctasnsiet: Edum
KonensH, MNetp
BenbsimuHoB, MBaH
Janukos, Oner
Bacunawsunu, Bagum
CnupwnaooHos, Tamapa
CemuHa v Apa
PorosueBa B akpaHu-
3aLI1MM OIHOVMEHHOTO
pomaHa AHaroims
MBaHoBa «BEYHbIU
30B». 1973 .

1, 2c.

BHuumanue! C 1.45 no
6.00 BewtaHue Ha Moc-
KBY U MockoBCKy10 00-
NacTb OCyLLeCTBNgeTCs
no kabesnbHbIM CEeTAM.

1.55 «<BOEHHbIU

FOCNUTANDb». T/c.
16+

3.45 KomHata cmexa.

4.45 Bectn. exypHas
4acTb.

5.00 «CekpeTHble TeppuTopum». 16+

6.00 He Bpu mHe! 16+

7.00 «CmorpeTb BCEM!». 16+

7.30 <<>|%aﬂ.HOCTb»Z «[loporue getn».
16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaiHa». 16+

11.00 «BoxecTBEHHas Tpareans».
D/ 16+

12.00 «/HdopmaLmorHas nporpamMma
112>, 16+

12.30 «HoocTi». 16+

13.00 3BaHblii yxuH. 16+

13.45 Cepreit BoapoB-mnapwmii,
BukTop Cyxopykos, Ceprei
Maxkoseuxwuii, Upuna Cantbi-
KoBa B dunbme Anekces
Bana6aHoBa «BPAT-2». 16+

16.00 «/HdopmaumoHHas nporpamma
112>, 16+

16.30 «HosocTw». 16+

17.00 «TaitHbl Mypa» ¢ AHHOM YanmaH.

18.00 «/[JokymMeHTanbHbIA NpoekT». 16+

19.00 «/HdopmaLmoHHas nporpamMma
12>, 16+

19.30 «HosocTi». 16+

20.00 «<YBUTb BUNIIA». X/. 16+

23.00 «Hosoctu». 16+
23.25 «FTAHHUBAN». T/c. 18+
1.15 «Bogub no-pyccki». 16+
1.45 «TAHHUBAJ». T/c. 18+
2.40 «FTAHHUBAJ». T/c. 16+
3.30 «CmotpeTh Beem!». 16+
4.00 «BCTPE4YHOE TEYEHUE».
T/c. 16+

W

6.00 «HactpoeHue».
8.15 «MCMNbITATE/1b-
EnEd Hbl CPOK».
X/ .
10.15 «TabakoBa MHOMO He
6biBaeT!». /. 12+
11.00 <HUKA».
X/p. 12+
11.30 CobbiTus.
11.50 «<HUKA». MNpopon-
xeHune dunbma. 12+
14.30 CobbiTua.
14.50 «<HUKA». OkoHya-
HVe punbma. 12+
15.30 «<4UCTO
e AHTJIMMCKOE
YBUUCTBO».
X/p. 12+
17.30 CobbiTus.
18.00 «paBo ronoca».
16+
19.30 llopop HoBOCTENA.
19.45 «CHAUMEPLI.
= JIIOBOBbL NMO4
NPULLENIOM». T/c.
16+
21.45 MNeTpos.ka, 38. 16+
22.00 CobbITnS.
22.30 «[pnaHecTpoBCKMiA
$poHT». Cneupans-
HbIli penopTax. 16+
23.05 bes obmaHa.
«BonwebHas
TexHuka». 16+
0.00 CobbiTus. 25-i vac.
0.20 «[dnHacrTis. Ctpacto-
Tepneuy. [/c. 12+
1.10 TaitHbl HalLero
KNHO. «)KeCToKuiA
poMaHc». 12+
BHumaHue!
C1.45p006.00
BelaHue ansa Mockebl
n MockoBckoii obnactu
ocyuiecTBnsieTcs
Mo CNYTHUKOBBLIM
1 KabenbHbIM CeTaM.
1.45 «OTEL, BPAYH-2».
X/P. 16+
3.30 «MAMALLW».
X/p. 12+
5.15 «Hartanbs
CenesHesa.
CekpeT naHu
KaTtapuHbl».

/. 12+

Dnonaurmb'l

6.30 [xeiimu: Obes 3a 15 MUHYT.
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 Bbin 661 N0BOA. Pa3BnekatensHoe
woy. 16+

8.00 «IMo ienam HecoBepLUEHHO-
neTHux». CynebHoe woy. 16+

9.50 [Jlasaii passenemcs! CynebHoe

woy. 16+

10.50 «NMOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+

12.00 Kny6 GbiBLumMX XeH. TeneLuoy.
16+

13.00 Mosi cBaab6a nyywe! Peanutn-

woy. 16+
14.00 «A BCE-TAKU 9 NIIOBJTIO».
_ X/¢. 16+

18.00 «<OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+

18.55 «OpHa 3a Beex». 16+ .

19.00 «<HE POAUCb KPACUBOW».
T/c. 12+

20.45 «[IOKTOP XAYC». X/d. 16+

22.30 «bnuakve niogw». /. 16+

23.30 «OpHa 3a BCex». 16+

0.30 «LOMKN-MATEPW». X/d. 16+

Buumanue! ins MockBbl 1
MockoBckoii o6nactu ¢ 1.45 Tonbko
KabenbHoe Beluanue.

2.20 «KeHckas apyxba». [I/od. 16+

3.20 «KypopTHbIit poman». [/d. 16+

4.25 «Myxckas apyxba». /. 16+

5.20 [lomaluHsist KyxHs. KynuHapHoe
woy. 16+

5.50 «OnHa 3a Bcex». 16+

6.00 [xeiimu: Obes 3a 15 MUHYT.

KynunapHoe woy. 16+

B koHLe nepenay 0603Ha4eHa BO3paCTHas kateropust st AaHHOM NMporpaMmbl

6.00 «ConHeyHo.
bes ocagkoB». 12+

8.10 «<BO3BPALLEHUE

=T MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «AO0POXHbIN

=T NATPYb».
T/c. 16+

12.00 Cyz npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CeroaHs.

13.15 «Cyn npucsxHbIXx.
OkoHyaTesnbHbIN
BEPANKT». 16+

14.30 O630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBHUE.

15.00 <MOCKBA.

=21 TPU BOK3ANA».
T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 <MOCKBA.

=213 TPU BOK3ANA».
T/c. 16+

18.00 «loBopum
1 NoKa3biBaem».
Tok-wwoy ¢
JleoHnpom
3aKOoLIaHCKUM.
16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<YMUTEJNb

= B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE».
T/c. 16+

21.30 «LLUE®D».

T/c. 16+

23.30 Cerogns.

23.50 Cepreii bopucos

[E=EI77¥ B OCTPOCIOXETHOM
cepuane
«PO3bICK». 16+

BHumanue! C 1.45 o
6.00 Bewanue pns
Mocksbl 1 MocKkoBCKoOM
oGnacTu ocyuiecTenser-
cs1 nNo KabenbHbIM ceTaM.

1.45 «Cneto B CCCP».
12+

2.40 Avkwnin mup. 0+

3.20 «2,5 YEJTOBEKA».
T/c. 16+

4.55 «Bce 6ynet
Xxopowo!».
16+

(3]

6.00 Mynbtdunbmel. CM®. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [l/c. 12+

10.30 «CpsTble. MoHaxu, NpUroBopeH-
Hble K cmepTu». [1/d. 12+

11.30 «TB-3 BefeT paccnesnoBaHme».
B/ 12+

12.30 «lopopckye nereHabl. Mockosc-
Kuih 300mapk. XXMBOTHbIE - Lenn-
Tenu. [i/o. 12+

13.00 «X-Bepcum. pomkue gena». 12+

14.00 «OXOTHVKM 33 NPUBMAEHNSMI».
B/ 16+

14.30 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMIA».
/. 16+

15.00 «MwucTnyeckue uctopuu.
Havano». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». [1/¢.

17.00 «Cnenas». [i/c. 12+

17.30 «Cnenas». [/c. 12+

18.00 «X-Bepcum. [pyrue HoBoCTU», 12+

18.30 «MATAS CTPAXA». T/c. 16+

19.30, 20.20 «KACJ1». T/c. 12+

21.15, 22.05 «<KOCTW». T/c. 12+

23.00 «<MALUWHA BPEMEHW». X/d. 12+

1.00 «X-Bepcuu. [ipyrvie HoBoCTM». 12+
1.30 «[AYPMAH JTIIOBBW». X/. 16+
MpodunakTuka Ha kKaHane
¢ 1.45 po 6.00. Bewanne
ans Mocksbl 1 06nacTn
OCYLUECTBNSAETCS M0 KabenbHbIM
1 CMYTHUKOBBIM CETSM.

3.30 «lopopckye nerexpasl. Mockos-
CKuiA 300napK. XXWBOTHBIE -
uenutenu». I/, 12+

4.00, 5.00 <TEPMWUHATOP: BUTBA

SABYAYLIEE». T/c. 12+

7.00 «EBPOHBIOC».

10.00, 15.00, 19.00,
23.30 HoBoctn
KYNbTYPbI. .

10.20, 23.50 «CJTYYAUHAS
BCTPEYA». X/.

11.25 «3Hamsa n opkecTp,
snepen!..». 0/o.

11.50 Yenosek nepes
Borom. «BBepneHune
BO Xpam».

12.20 «80 NNET OJIE

CInmT 1y TABAKOBY.
«lLYMHbIN
LEHb». X/d.

13.55 «JIHUS XN3HW».
Oner Tabakos.

14.45 «Manex». /.

15.10 «4OPOTA
HA BAJIU». X/d.

16.45 «3c-Cyseiipa. [oe
necku BCTpevatoTcst
¢ mopem». [1/d.

17.05 «KynbTypHbI OTabIX>.

[O/c.

17.35 «BcnomumHas
BENKNE CTPaHULI.
Ckpwinka». Begywwii
Cepreit Ctagnep.

18.30 «KT0 MbI?»

19.15 «CnokoiHom Ho4n,
Manbiwm!»,

19.30 «PopocnosHas anb-
Tpymama. Bnagumump
OPpponmcon». /.

20.15 /ickycCTBEHHBIN
oToop.

20.55 «80 net Onery Ta-
6akoBy. «B nomckax
papoctu. Teatpasb-
Has NOBECTb B NATU
Beyepax». Bevep 1-1.

21.35 «CYBJIUMA-

LS NIO6BU».
TenecnekTaksb.

23.45 Xyncoser.

0.55 Mana-koHuepT
nobeamTenei KoH-
Kypca YouTube.

1.40 «[Monurnot».

BHumanue! [lna Mocksbl

n MockoBckoii o6nac-
TWU KaHan 3aKkaHYMBaeT
BewaHue B 1.45.

2.25 «3Be3ga Manp. de-

nop Conory6». /.

X F8E3HA

6.00 «Opyxue XX Beka».
[/c. 12+
6.15 HosocTw. MasHoe.
7.10 «<BOAJIA OT POAWUHbI».
X/d. 6+
9.00 HoBocTv AHs.
9.20 «<HAPY)XHOE HABJIIOAEHUE».
T/c. 16+
12.20 <HA YTNTY,
Y NATPUAPLLUX-3».
T/c. 16+
13.00 HosocTv aHs.
13.15 «<HA YTy,
Y MATPUAPLLUX-3».
T/c. 16+
18.00 HoBocTu fiHs.
18.30 «JlereHpapHsle camoneThl».
«Cy-34. YHusepcanbHoe
opyxue». i/c. 6+
19.15 «BbICTPEJI». X/d. 6+

vk
«LLIYMHBbIA AEHb».
X/. 0+
23.00 HosocTu aHsi.
23.20 «JlereHapl COBETCKOTO ChiCKa».
[/c. 16+
0.55 «BoeHHast npuemka». 6+

20.50

[Ans Mockebl v 06nactu
BELLaHNe Mo CNyTHUKOBbIM
1 KaGenbHbIM CeTIM
¢1.45106.00.

1.45 «KNYB XEHLLMH».
X/¢. 6+

4.35 «KOMbIBESIbHAS
DN MYXYUH». X/db. 6+

ale

6.00 «OkToHaBTbI». M/c. 0+
6.30 «<Mua un s». M/c. 6+
7.00, 14.00 «MMOCJIEQ -
=219 HAW U3 MATU-
KHAH». T/c. 12+
8.00 «YcneTb 3a 24 yaca».
Peanutun-woy.
Beaywmin Anek-
cangp Poros. 16+
9.00 «CBuparve
CO BKycOM». 16+
9.30 <MAPIOLLA».
T/c. 16+
10.30, 16.30, 19.00
=27 «BOPOHUHDbI».
T/c. 16+
11.00 «NATbIN
Ed QJIEMEHT».
X/db. 12+
13.30 «Ypanbckue nenb-
MEHW», «IKCNepun-
MEHTaJIbHbIA IOMOpP».
16+
15.00, 17.00 Loy
«YpanbCckmx
nenbmeHen». 16+
18.00 «Ypanbckue nenb-
MEHW». «Jly4Luee ot
Cepresi icaesa». 16+
18.30 «Ypanbckue
nenbMeHN».
«CemeiiHoe». 16+
20.00 «KYXHS». T/c. 16+
21.30 «<3ABTPA
Er HE YMPET
HUKOTAA>».
X/db. 12+
23.50 «Epanaw». 0+
0.00 «OAELLb
=27 MOJIOAEXb! ».
T/c. 16+
0.30 «bonbLuas pasHuua».
Loy napoauii. 12+
JAns MOCKOBCKUX Tene-
3puteneii ¢ 1.45 npo-
rpamma Gyner TpaHc-
NMpoBaThCs TOJNLKO NO
KabenbHbIM CEeTAM.

1.45 «'APTAHbSIH

Emr U TPU
MYLLUKETEPA».
X/¢d. 0+

5.20 «[TocnegHuin
nenectok». M/d. 0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

§

6.00 WcTopus rocypapctea Poccuid-
ckoro. 0+
9.55 «<MUMUHO». X/. 12+

11.55 «OTHEHHbIN JOXAb».
T/c. 16+

14.10 KBH Ha 6uc. 16+

15.10 Cpepna o6utaHus. 16+

17.25 Benwkas BoiiHa. 0+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.30 «OTPS/4 OCOBOro
HA3HAYEHUS». T/c. 16+

21.45 KBH Ha 6uc. 16+

22.15 «CBETO®OP». T/c. 16+

23.20 «NEPEBO34UK». T/c. 12+

/

0.15 BuHHM IxoHC. PeanbHo o
Poccum. 12+

1.15 «OTPS11 OCOBOro
HASHAYEHUS». T/c. 16+

3.25 «BE3 MAHUKWU, MANOP
KAPAOLU!». T/c. 12+

5.15 Mynstdunbmel. 0+

6.30 MNaHopama gHs. Live.

8.25 «ABE JIEFTEHbl>.

e «ABOUHBIE
CTAHOAPTbI».
X/P. 16+

10.10 «3Bonmouus».

11.45 BonbLuon cnopr.

12.05 «MMPABUJIA

e OXOThl.
OTCTYMNMHUK».
X/P. 16+

15.25 «Poccusa npoTtvs
Mvtnepa. Heno-
KOPEHHBII pybex.
fopoaa BOMHCKOM
cnasbl». «[lonsap-
HbI».

15.55 «24 kapgpa». 16+

17.00 «Kocmunyeckme

Kackagepbl.
C puckom anst
XN3HW».
17.50 «Bocxop MNobeapi.
Kypckas 6ypsi».
18.45 «KJNIAHEMCS
SALLMULLATD».

22.10 Muxaun
MopeueHkKoB B Loy
«Mober».

23.00 «ABE JIETEHAbI>.

I «ABOUHBIE
CTAHOAPTbI».
X/d. 16+

0.45 bonbLuoii CnopT.

1.10 «3Bontouns». 16+

Buumanume! C 1.45
0o 6.00 BewwaxHue Ha
MockBy u MockoBckyio
oGnacTtb ocyLlecTBAseT-
csl no kaGenbHbIM CETAM.

2.40 «24 kappa». 16+

4.00 «<TAMHAS CTPAXA.

B CMEPTEJIbHBIE
WUTPbl». X/d. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Ceityac.

6.10 MHdpopmaLmoHHO-pa3snekareb-
HbliA kaHan «YTpo Ha «5», 6+

9.30 «MeCTo NponCLUIECTBMS».

10.30, 11.25, 12.50, 13.40, 14.35,
15.25, 16.45, 17.40 «YTPO.
MPOCTbIE NAPHU-4».

X/o. 16+

12.30, 16.00 «YTPO.MPOCTbIE
MAPHU-4». T/c. 16+

19.00, 2.15 «BQETEKTUBbI.
KO3NATYLLKU-PEBATYLLKW».
T/c. 16+

19.30, 2.45 AETEKTUBBI. MO,
OEBSITOE PEBPO». T/c. 16+

20.00, 3.20 «AETEKTUBbI.

HE COBEPLUAW MOUX
OLUNBOK». T/c. 16+

20.30 «CJIEQ,. KN1YB BECEJIbIX
MEPTBELIOB». T/c. 16+

21.15 «CJIEQ,. ELLEE OAWH LLAHC».
T/c. 16+

22.25 «CNEA,. CEPALY
HE NPUKAXELLb». T/c. 16+

23.15 «MoMeHT 1CTUHbI». ABTOpCKas
nporpamma A. Kapaynosa. 16+

0.10 «MPE3UAEHT U EFO BHYYKA».
X/d. 12+ i}

3.50 «AETEKTUBbI. BJIOBJIEHHBIU
TACTAPBAUTEP>. T/c. 16+

4.20 «AETEKTUBbI. MATPELLKW
C CIOPMPU30M>. T/c. 16+

4.55 «JETEKTUBbI. BOU-
BABYLUKA». T/c. 16+

5.30 «AETEKTUBbI. LLEHUTENN
MPEKPACHOIO». T/c. 16+

Eciu ThI HUKOMY
HHUYEro He JO0JIKEH,
TO, CKOpee BCEero, Thl
JIEKHIIb B KOJIBIOEIH.

Hy wiu B rpo0y.
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BTOPHHUK, 18 ABI'YCTA

5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTu.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

9.50 «KunTb 300p0oBO!».
12+

10.55 «MopgHbIl
NPUroBop».

12.00 HoBocTun
(c cybTutpamu).

12.20 «<KPUK COBblI».
T/c. 16+

14.30 «Myxckoe/XeH-
ckoe». 16+

15.00 HoBocTun
(c cybTutpamu).

15.25 «Myxckoe/XeH-
ckoe». 16+

17.00 «<HaegnHe
CO BCEMU».
Mporpamma KOnumn
MeHbLLOBOW.
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «/[laBai noxeHnMm-
cal». 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «<KPUK COBbI».
T/c. 16+

23.35 lNMpembepa.
«YuctoTar. 18+

1.40 Mapk Yon6epr

EI B haHTaCTUHECKOM
dunbme M. Hant
LLbsmanaHa
«ABJIEHUE».
16+

3.00 HoBoctw.

3.05 «ABJIEHUE».
X/b. 16+

3.25 «<MopaHbiit
NMPUroBOpP».

4.25 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBe-
HOM». TOK-LLIOY.
leinecoc - apyr
wnm Bpar? Apbys.
Metabonunqeckuii
cuHapom. Kak nepe-
cTath XpaneTb.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTHoe Bpe-
mg. Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHBI

=20 CJIEACTBUSA».
T/c. 12+

12.55 «Oco0bblii cnyyaii».
12+

14.50, 4.45 Bectu.
JexypHas yacTb.

15.00 «MUJ10T MEX-

= AYHAPOOHbBIX
ABUATIUHUN»,
T/c. 12+

18.15 «[psimoit adpup». 12+

20.50 CnokoinHo Ho4n,
manbiwm! - .

21.00 «NOJIMLUENCKUU
YYACTOK». T/c.12+

22.55 «20 Bek npen-

cTaBnsieT»: Epum
KonensH, MNetp
BenbsammHoB, MBaH
JNanvkos, Oner
Bacunawswnu, Bagum
CnupupoHos, Tamapa
CemuHa v Apa
PorosLeBa B akpaHu-
3aLy OODHOUMEHHOTO
pomaHa AHatonus
NBsaHosa «BEYHbINA
30B». 1973,
3,4c.

2.00 <BOEHHbIW

=20 FOCNUTAJIb». T/c.
16+

3.45 KomHarta cmexa.

MPO 310POBbE

7.00,7.30, 7.55 M/c. 12+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «BuTBa aKcTpaceHcos». 16+

11.30 «4APJIN U LLIOKOJIAHAS
DABPUKA». X/d. 12+

14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 «PEAJIbHBIE
MALAHbI». 16+

20.00 «CALLATAHS». T/c. 16+

20.30 «<MHTEPHBI». T/c. 16+

21.00 «<BEJTIOCHEXKA: MECTb
FHOMOB». X/, 12+

23.00, 0.00 «[lom-2», 16+

1.00 «}J.EBVLIJKA» X/, 16+

2.45 «CYNEPBECE/Ibl/ BEYEP».
T/c. 16+

3.15 «<HWXXHUIA QTAX». T/c. 12+

3.45 «MOJMLENCKAS AKALE-
MWSI». <MEHBLLE - SHAYUT
BOJIbLLE». T/c. 16+

4.35 «3AJIOKHUKW».
«AHTEJI-XPAHUTE/Tb». X/0. 16+

5.25 «JI0AN BYAYLLErO». T/c. 12+

6.20 OKEHCKAS JIUTA: MAPHU,
AEHbIU U NIIOBOBb». T/c. 16+

xi: .!'
5.00 «<BCTPEYHOE TEYEHME>.
T/c. 16+
6.00 He Bpu mHe! 16+
7.00 «CmortpeTb BCEM!». 16+
7.30 «KagHocTb»: «BHMaHwe: akumsal».
16+
8.30 «Hosocti». 16+
9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
11.00 «Mectb BeenenHoir». [l/¢. 16+
12.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTu». 16+
13.00 3BaHbli yxuH. 16+
14.00 «<YBUTb BUJIA». X/d. 16+
16.00 «/HdopmaLmoHHas nporpaMma
112>, 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Hosocti». 16+
17.00 «TaitHbl Mupa» ¢ AHHOW YanmaH.
18.00 «[JokymMeHTanbHbIi NPOEKT». 16+
19.00 «/HdopmavmoHHas
nporpamma 112». 16+
20.00 «<YBUTb BUJTA-2». X/d. 16+
22.30, 3.30 «CmotpeTb Bcem!». 16+
23.25 «TAHHUBAJT». T/c. 18+
1.15 «Bogutb no-pyccku», 16+
1.45, 2.40 «TAHHUBAJ». T/c. 16+
4.00 «BCTPEYHOE TEYEHME». T/c. 16+

L

6.00 «HactpoeHue»,

8.10 «TPEBOXXHbIN

B BbIUIET».
X/d.

9.55 «AETU

EIEd BOAOJIES».
X/®. 16+

11.30 CobbiTus.

11.50 «AETU

e BOAOJIES».

16+

14.30 CobbiTua.

14.50 Be3 o6maHa.
«BonuwebHas
TeXHUKa». 16+

15.40 «<YUCTO

i AHFJIMUCKOE
YBUUCTBO».
X/b. 12+

17.30 CobbiTus.

18.00 «MpaBo ronoca».
16+

19.30 lopog HoBOCTEVA.

19.45 «CHAWMEPbI.

=T JIIOBOBb

noAa NPULE-
JIOM». T/c. 16+

21.45 MNeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITnS.

22.30 «OCcTOpOXHO,
MOLLIEHHMKN!»,
16+

23.05 «Ynap BnacTbio.
Anekcanap
Jlebenb». 16+

0.00 CobbITnsi. 25-1 yac.

0.20 «JIIOBUTb

Er U HEHABUDETD.

13 CNOCOBOB
HEHABULOETb».
X/db. 12+

4.00 «JTiogmuna Xutsesa.
«Komangyto
napagom s'»,
O/¢. 12+

4.55 «<MANNEHbKUE

E=rrn YYAECA

APUPOADbI>».
T/c. 12+

Dnom\uﬂuﬁ

6.00, 6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 Mu-
HyT. KynuHapHoe wwoy. 16+

7.30 Bbin 661 NoBOA. Pa3BnekarensHoe
woy. 16+

8.00 «[Mo ienam HecoBepLUEHHO-
neTHux». CyaebHoe woy. 16+

9.50 [laBaii passenemcs! CynebHoe
woy. 16+

10.50 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+

12.00 Kny6 GbiBLUNX XeH. TeneLuoy.
16+

13.00 Mos1 ceaabba nyywe! Peanntu-

16+

14.00 «VI BCE TAKW 91 NNIOBJIO».

X/o. 16+

18.00 «OHA HAMUCAJIA YBUR-
CTBO». T/c. 16+

18.55, 23.30 «OpiHa 3a Bcex». 16+

19.00 <HE POJUCH KPACUBOM».
T/c. 12+

20.45 «[1OKTOP XAYC». X/¢. 16+

22,30 «bnuskvie niogy». [l/. 16+

0.30 «404KN-MATEPU». X/¢. 16+

2.30 «J1i060BHbIN TPEYronbHUK», [/d. 16+

4.30 «OHa ywna k gpyromy». /d. 16+

5.30 [lomatuHsis kyxH. KynuHapHoe
woy. 16+

Y)XXE B NPOAAXKE

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kareropus Ans LaHHOM NMporpaMmbi

6.00 «ConHeyvHo. bes
ocagkos». 12+

8.10 «xBO3BPALLEHUE

=219 MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs. .

10.20 «AO0POXHbIN

=219 MATPYJb».
T/c. 16+

12.00 Cyp, npuCsXHbBIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.15 «Cyg NnpuCSXHBbIX.
OKOHYaTebHbI
BEpavKT», 16+

14.30 O630p. YpesBblyaii-
HOe MPOUCLLIECTBUE.

15.00 <MOCKBA.

=279 TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

16.00 CeropHsi.

16.20 <MOCKBA.

=23 TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

18.00 «[oBoprM
1 Noka3blBaem».
Tok-Lwoy
c Jleoungom
3akowaHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<YMUTEJb

E=I79 B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE».
T/c. 16+

21.30 ®yT60n. «Cnop-
TuHr». (MopTyranus)
- LLCKA (Poccus).
Jlvra 4emnunoHoB
YE®DA. MNpsamas
TpaHcaAumS.

23.40 «LLE®D».

T/c. 16+

1.40 «PO3bICK>».
T/c. 16+

3.30 «Kak Ha zyxy».
16+

4.30 Ovknin mup. 0+

5.00 «Bce bynet
xopowo!». 16+

(3]

6.00 Mynbtdunbmsl. CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30 «Ceartble. Lienutens MaxTeneit-
MOH». 1/ 12+

11.30 «TB-3 BefeT paccnesoBaHme».
L. 12+

12.30 «[opoackwe nerenpbl. fatinHa.
3anoxHukn He6ECHOro xaoca.
0/d. 12+

13.30 «X-Bepcum. ipyrve HoBocTU», 12+

14.00, 14.30 «Ox0THWKM 32 NpuBKaE-
HusMu», /. 16+

15.00 «MucT4eckune ncTopum.
Hauano». 16+

16.00, 16.30 «[apanka».

17.00, 17.30 «Cnenas». [I/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. [pyrvie HoocTw», 12+

18.30 «MATAS CTPAXA». T/c. 16+

19.30, 20.20 «KKACJ1». T/c. 12+

21.15, 22.05 «KOCTU». T/c. 12+

23.00 «OBUTEJb 3J1A: UCTPEBJIE-
HUE». X/¢. 16+

0.45 «X-Bepcun. [ipyrie HOBOCTH». 12+

1.15 «<POXXAECTBO CEMEUKWU
NPUAYPKOB». X/d. 12+

3.15, 4.00, 5.00 «TEPMWHATOP:
BUTBA 3ABYAYLLEE». T/c. 12+

IB + AQHUIIA
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6.30 «EBPOHBIOC>.

10.00, 15.00, 19.00, 0.10
HoBocCTv KynbTypbI.

10.20, 0.30 «CTOAHKA

EIr] NMOE3AA ABE
MWHYTbI». X/d.

11.35 «3c-Cygeipa. [oe
MecKun BCTPeYatoTCs ¢
mMopem». /.

11.50 Yenosek nepep,
Borom. «MkoHa».

12.20 «CYBJINMA-
s IIOBBU».
TenecnekTaknb.

14.15 «bopwic Bonyex.
PaBHOBeCKEe cBETA.

15.10 «MucTuka no6sm».
15.40, 1.55 «[onaurnor.
16.25 «PogocnosHas
ansTpymsma.
Brnagnmnp
Adpoumcon». [1/d.
17.05 «KynbTypHbIi OTAbIX>.

nj/c.

17.35 «BcnomuHast
BEJIMKNE CTPaHULIb.
Ckpunka».

18.30 «K10 MbI?»

19.15 «CnokonHowM Houw,
Manbim!»,

19.30 «Bbibop gokTopa
[aaza». [/d.

20.05 «beHeamkT
CnuHo3za». /.

20.15 VickyccTBEHHBIN
otbop.

20.55 K 80-neTtuio Onera
TabakoBa. «B nouc-
kax pagocIu».

21.35 «<AMALLEN».
TenecnekTak/ib.

0.25 XyncoserT.

1.40 «[lonoseukne nnsckm»
13 onepbl «<KHA3b
Mropb».

Bewanue go 2.00.

2.40 «Bnagymup, Cyspgans

n Kngekwa». /.

L1

6.00 «OkToHaBTbI». M/c. 0+

6.30 «<Muna u a». M/c. 6+

7.00, 14.00 «MOCJEL-

=TI HUWA U3 MAIru-
KAH». T/c. 12+

8.00 «YcneTb 3a 24 4aca»
Peanutun-woy. Be-
oywmin Anekcanap
Poros. 16+

9.00 «CBuaaHne
CO BKyCOM». 16+

9.30 «<MAPTOLLA».
T/c. 16+

10.30, 15.00, 19.00

=21 «BOPOHUHDbI».
T/c. 16+

11.00 «3ABTPA

G HE YMPET
HUKOIOA».
X/®b. 12+

13.20 «Epanawwu». letckuin
IOMOPUCTNYECKNIA
KMHOXypHan. 0+

16.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

18.00 «Ypasnbckue
nenbMeHn».
«CemeiiHoe». 16+

18.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «LLlonuHro-
MaHus». 16+

20.00 «KYXH4H». T/c. 16+

21.30 «<M LENOIro

B MUPA MAJTO».
X/db. 16+

0.00 «dAELLb
MOJIOAEXb!».
T/c. 16+

0.30 «bonbluas pasHuLa»
Loy napoauit. 12+

1.30 «4'APTAHbSIH

G U TPU MYLUKETE-
PA». X/®. 0+

3.00 «CYNEPTAHKEP».
X/db. 16+

4.40 «bonbluas pasHuua».
Loy napoauii. 12+

5.25 «HanauH». M/c. 6+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

Axtpuca Exarepuna Bunxosa:
«f yBepeHa, 4TO XOPOLLMI MY -

370 3an0r 350poBbA!l»

6.00 «JAMCKOE TAHIO».
X/ob. 12+
7.50 «CecTpbl HeMUNOCEPAHO
BOVHbI. [/¢. 12+
8.25 Cnyxy Poccum!
9.00 HosocTvt aHs.
9.20 «<HAPY)XHOE HABJ1IOAEHUE».
T/c. 16+
12.20 «<HA YT,
Y NATPUAPLLIUX-3».
T/c. 16+
13.00 HoBocTvt aHs.
13.15 <HA YT Ny,
Y MATPUAPLLUX-3».
T/c. 16+
14.40 <HA YTTY,
Y NATPUAPLLUX-4». T/c. 16+
18.00 HoBocTu fiHs.
18.30 «Ocoboe opyxwe. leorpadsi -
Benukoii Mobene». O/d. 12+
19.15 «AEPCY Y3AJIA». X/¢. 0+
22,15 «fIBOE». X/d. 0+
23.00 HoBocT AHs.
23.20 «Jlererpbl COBETCKOTO CbICKa».
[/c. 16+
0.55 «<HA Yrny,
y I1ATPVIAPLIJVIX 3». T/c. 16+

&

6.00 Mynbtdunbmbl. 0+
6.25 Cpepa o6uTaHus. 16+
7.30 Benukas BoiHa. 0+
8.30 VcTopus rocyaapcTea
Poccuiickoro. 0+
9.35 KBH Ha 6uc. 16+
15.05 Cpepa obutaHus. 16+
17.15 Benvkas BoiiHa. 0+
18.30 KBH Ha 6uc. 16+
19.30 «MbUTAIOLLIUKA
OCTPOB».
T/c. 16+
21.45 KBH Ha 6uc. 16+
22.15 «CBETO®OP».
T/c. 16+
23.15 «MEPEBO34UK>.
T/c. 12+
0.15 BuHHM Ix0HC.
PeanbHo 0 Poccun. 12+
1.05 «MblIAIOLUKY
OCTPOB».
T/c. 16+
3.15 «3ANMOMHUTE,
MEHS 30BYT
POrO3UH».
T/c. 12+
5.45 Mynstdunsmel. 0+

CPoconn |2|

6.30 MNaHopama gHs. Live.

8.25 «OABE JIEFEHObI>».

EIE «MOJIHAA
NMEPE3ATPY3KA».
X/d. 16+

10.10 «3Bontoums». 16+

11.45 Gonbon cnopr.

12.05 «MMPABUNA

EIIm OXOThI. LUTYPM».
X/P. 16+

15.25 «Poccusa npotuns
lvtnepa. Heno-
KOPEHHBI pybex.
[opoaa BOMHCKOM
cnasbl». «<benro-
pon».

16.00 «BoiHa 3a okeaH.
MoasoaHuKM».

16.50 «buTBa
Haf, OKeaHOM».

17.45 «Bocxop MNobeapi.
Orenp: Kpax Boc-
TOYHOrO Bana».

18.40 «KNAHEMCS

B ALULLATD».
X/®. 16+

22.05 Muxaun MNMopeyer-
KOB B LLOY «[Mober».

23.00 «OABE JIEFTEHObI>».

B «MOJIHAA
NEPE3ATPY3KA».
X/®. 16+

0.50 BonbLuoii cnoprt.

1.10 «BBonouus».

2.45 «Mos poibanka».

3.25 «[lnanorm
0 poibanke».

3.55 «TAHASI CTPAXA.

EInm CMEPTEJIbHbBIE
WUIPbl». X/¢. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Ceityac.

6.10 ViHdopmaLmoHHO-pa3Bnekatesb-
HbI KaHan «YTpo Ha «5», 6+

9.30 «MecTo NpoucLIeCcTBUS».

10.30, 11.25, 12.50, 13.40, 14.35,
15.25, 16.45, 17.40 «YTPO.
NPOCTBIE MAPHU -4». X/d. 16+

12.30, 16.00 «YTPO.MPOCTbIE
MAPHU -4». T/c. 16+

19.00 «AETEKTUBbI. XXEHLLIUHbI
CEPTES 3YBPOBA». T/c. 16+

19.30 «AETEKTUBbI. 3AMUCKA
CTOro CBETA». T/c. 16+

20.00 «AETEKTUBbI. OLLIUBKA
MPUPOAbI». T/c. 16+

20.30 «CNEA. TPU C NOJIOBUHOMN
TOJNICTAKA». T/c. 16+

21.15 «CNE[, CKYMOW PbILAPb».
T/c. 16+

22.25 «CJIEL. 3AKJIAAKM».

T/c. 16+

23.10 «CNIEAl. KPOBb HE BOJA».
T/c. 16+

0.00 «nBEHA.uLlATb CTYNbEB».

X/®.
3.10 «BO3ME3AVIE» X/, 12+

Financial

-

cpeacTs
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AreHTCTBO (OMHAHCOBLIX peLleHui

becnnatHble KOHCynbTaym cneynaancrTos

Hawn ¢VIHaHCOBbIe KOHCYNbTaHTbl OTBETAT BaM Ha cJieyoLe Bonpochbl:

* BbirogHoe
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AeHeXHbIX
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KpeauTos

+*MonyyeHue UNoOTeKu
Ha BbIroaHbIX
ycnosumax

www.finbroc.ru

3A0ECDb

8 NET
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoeocTw.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrKa».

9.50 «Kutb 3n0poBo!». 12+

10.55 «MogaHbIn
NPUroBop».

12.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

12.20 «<KPUK COBblI».
T/c. 16+

14.30 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.25 «Myxckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaegnHe
CO BCEMU».,
Mporpamma KOnun
MeHbLUOBOW.
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.45 «[laBaii
noXeHnumcs!».
16+

19.50 «[lycTb roBopaT»
c AHppeem
ManaxoBbIM.
16+

21.00 «Bpewmsi».

21.35 «<KPUK COBblI».
T/c. 16+

23.35 Mpembepa.
«Yucrorar. 18+

1.40 Mviwens MNoaiiddep,

EIm PyTrep Xayap B
MUCTNHECKOM
Tpunnepe
«JIEQU-ACTPEB».
12+

3.00 HoeocTw.

3.05 «JIEQU-ACTPEB».
X/p. 12+

4.05 «KoHTponbHas
3aKynka»
[0 4.35.

CPLJIA,

¢ ==zza P

5.00 Ytpo Poccun.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55«0 camom rnaB-
HOM». TOK-LLOY.
Kak Bac obmaHbIBa-
0T Ha pblHKe. 516710~
ku. MNoyemy GbiBaeT
TPYAHO AblLLATh.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTtHoe
BpEMSI.
Bectn-Mockea.

11.55 «TAUHbI CNNEQC-
TBUA». T/c. 12+

12.55 «Ocobbiit cnyyait».
12+

14.50, 4.45 Bectu. e-
XYpHas 4acTb.

15.00 «MUJIOT MEX-

= AYHAPOAHbIX
ABUAJTIUHUM».
T/c. 12+

18.15 «[1pamoit apup».
12+

20.50 CnokoiiHOM Houwu,
Masibim! - .

21.00 «NOJIMLLEUCKUN
YYACTOK». T/c.
12+

22.55 «20 Bek npen-

YT crasnset»: Ebum
KonensH, MNetp
BenbsimuHoB, VBaH
Nanwkos, Oner
Bacvnawswnu, Bagum
CnvpunoHos, Tamapa
CemuHa n Apa
PorosLeBa B 3kpaHu-
3aLu1y OGHOVIMEHHOTO
pomaHa AHaTtonms
VBaHoBa «BEYHbIN
30B». 1973r.5-6 C.

2.00 <BOEHHbIU

=21y FOCMUTAJb».
T/c. 16+

3.45 KomHata cmexa.

[P0 310POBbE

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 M/c. 12+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «BuTBa akcTpaceHcos». 16+

11.30 «BEJIOCHEXKA: MECTb
FHOMOB». T/c. 12+

13.30, 14.00 «YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.30, 15.00, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 «<YHUBEP. HO-
BAS OBLLATA». T/c. 16+

20.00 «CALLATAHS». T/c. 16+

20.30 «<MHTEPHbI». T/c. 16+

21.00 «CKYBU-AY». X/d. 12+

22.35 «Komeau knab». 16+

23.00, 0.00 «Jom-2». 16+

1.00 «AUKASl BAHLA». Becteph. 16+

3.55 «CYNEPBECE/IbIN BEYEP».
T/c. 16+ _

4.20 «HWKHUWN ATAX». T/c. 12+

4.50 «MOJIMLEENCKAS AKALIE-
MUS». «ECJIU Bbl 91 BblJ
BOrATbIM MOJIMLIENCKUM».
T/c. 16+

5.40 «3AJTIOXKHUKW». «<ABE MA-
PUS». X/0. 16+

6.30 OKEHCKAS JIUTA: NAPHW, AE-
HbIM U TIIOBOBb». T/c. 16+

aHD

5.00 «<BCTPEYHOE TEYEHME». T/c. 16+
6.00 He Bpu MHe! 16+
7.00 «CmortpeTb BCEM!». 16+
7.30 «KapHocTb»:
«[oiino ans Hapopa». 16+
8.30 «Hosoctu». 16+
9.00 «Tepputopus 3a6yXaeHMit»
¢ Uropem Mpokonewko. 16+
11.00 «[pukocHyTbCA K vyay». [/ 16+
12.00 «/HdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTi». 16+
13.00 3BaHbli yxuH. 16+
13.45 «YBUTb BUJIA-2». X/d. 16+
16.00, 19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
16.30 «HosocT». 16+
17.00 «TaiiHbl Mupa» ¢ AHHOM YanmaH.
18.00 «[JokymMeHTanbHbI NPOEKT». 16+
19.30, 23.00 «HosocT». 16+
20.00 <MAYETE YBUBAET». X/0. 16+
22.10, 3.30 «CmotpeTh Beem!». 16+
23.25 «TAHHUBAJT». T/c. 18+
1.15 «BoauTb no-pyccku». 16+
1.45, 2.40 «TAHHUBAJ». T/c. 16+
4.00 «BCTPEYHOE TEYEHUE».
T/c. 16+

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «<HALU JOM». X/o.

10.05 «AHatonuit MNana-
HOB. Tak xo4eTcs
noXuTb...». I/d. 12+

10.55 TaliHbl HaLero Ku-
HO. «PoaHs». 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «NYTb _

OOMOM». X/d. 16+

13.40 «[leHb
6e3 NonMLEencKoro».
0/o. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 «Ynap BnacTtblo.
Anekcangp Jle-
6enb». 16+

15.40 «YUCTO

o AHTJIMUCKOE
YBUUCTBO».

X/b. 12+

17.30 CobbiTuS.

18.00 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopop, HoBOCTEN.

19.45 «CHAUMEPHI.

=21 JIIOBOBb NOA4,
APULENOM>».
T/c. 16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITus.

22.30 JInHna 3awmTbl. 16+

23.05 «XpoHukn
MOCKOBCKOrO ObITa.
[o3sa ona maxopa».

2+

0.00 CobbiTus. 25-1 Yac.
0.20 «<BOMPEKW 3PA-
EIE BOMY CMbICITY».
X/®. 16+
2.15 «MCNbITATEJIb-
EIr Hbl CPOK».
X/d.
4.10 «[Jobpo noxanosarb
nomori!l» 6+
5.00 <MAJTIEHbKUE
YYAECA
nPUPOADbI>».
T/c. 12+

6.00, 6.30 [xeiimu: O6es 3a 15 Mu-
HYT. KynuHapHoe wwoy. 16+

7.30 Bbin 661 NoBOA. Pa3BnekarensHoe
woy. 16+

8.00 «[o ienam HeCOBEPLLEHHONET-
Hux». Cyne6Hoe woy. 16+

10.00 [Jasaii passegemcs! CynebHoe

woy. 16+
11.00 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
12.10 Kny6 GbiBwmnx xeH. Tenewoy 16+
13.10 Mos cBazb6a nyyie!
Peanutn-woy. 16+
14.10 «VI BCE-TAKU 91 NTIOBJTIO».
16+

18.00 «OHA HAMUCANA
YBUWACTBO». T/c. 16+

18.55, 5.50 «OpiHa 3a Bcex». 16+

19.00 <HE POJUCb KPACUBOIA».
T/c. 12+

20.45 «[LOKTOP XAYC». X/. 16+

22,30 «bnuskvie niogn». [I/. 16+

23.30 «OpHa 3a Beex». 16+

0.30 «ABEHAALATASI HOYb». X/b.

2.20 «He otpekatotcs ntobs». /. 16+

5.20 [lomaiunss kyxHs. KynuHaptoe
woy. 16+

Y)XE B NPOAAXKE

aE»

6.00 «ConHeuHo. bes
ocaakoB». 12+

8.10 <xBO3BPALLEHUE

=219 MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs. .

10.20 «AO0POXHbIN

MNATPYJib».

T/c. 16+

12.00 Cyp, npuCsXHbBIX.
16+

13.00 CerogHs.

13.15 «Cyn npuCSXHbIX.
OKOHYaTe bHbIN
BEPIVKT».
16+

14.30 O630p.
YpesBsblyariHoe
npoucLIecTaue.

15.00 <MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 <MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

18.00 «loBopum
1 NoKa3bIBaeM».
Tok-woy
c JleoHnpom
3akowaHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<YMUTEJb

=219 B 3AKOHE.
BO3BPALLUEHUE>.
T/c. 16+

21.30 «LLUED».

T/c. 16+
23.30 CerogHs.
23.50 «PO3bICK>».
T/c. 16+

1.45 «Jlvra 4emnmnoHoB
YE®DA. O630p>.

2.15 KeapTupHbIil BONpOC
0+

3.20 «2, 5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

4.55 «Bce 6ynet
xopouuo!». 16+

=@ »

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+
9.30, 10.00 «Cnenas». [l/c. 12+
10.30 «CasrTble. [Mapackesa MaTHuLa».
. 12+
11.30 «TB-3 ZeneT paccnezioBaHue».
12+

12.30 «I'opo,u,cKme nerexpl. ToGONLCK.
OxkHo B npownoe». [/¢. 12+

13.30 «X-Bepcum. [ipyrve HoBoCTU». 12+

14.00, 14.30 «Ox0THWKM 32 NpuBUaE-
HusMu». /. 16+

15.00 «MwucTryeckue uctopuu.
Hasano». 16+

16.00, 16.30 «[ananka».

17.00, 17.30 «Cnenas». [I/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. [pyrvie HoBocTU», 12+

18.30 «MATAS CTPAXA», T/c. 16+

19.30, 20.20 «<KACJ1». T/c. 12+

21.15, 22.05 «<KOCTW», T/c. 12+

23.00 «COSIOMOH KEifH». X/o. 16+

1.00 «X-Bepcum. [ipyrve HOBOCTM». 12+

1.30 «M3FOHSAIOLLIMIA ObSBOJIA».
X/®. 16+

4.00 <TEPMWUHATOP: BUTBA
3ABYAYLIEE». T/c. 12+

5.00 «TEPMUHATOP: BUTBA
SABYAYLIEE». T/c. 12+

19 ABI'YCTA
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6.30 «EBpOHbIOC.

10.00, 15.00, 19.00,
0.15 HoBoctn
KYNbTYPbI.

10.20, 0.35 «OOHAX bl
B AEKABPE». X/®.

11.35 «Bnagumup, Cys-
nanb n Knpekwa».
0/o.

11.50 Yenosek nepen bo-
rom. «fpagaHuKm».

12.20 «<AMALEM». Tene-
cnekTak/b.

15.10 «MucTuka ntobsu».
Mporpamma B. Ase-
puHa. «Jles ToncTon
n Codbs Toncras».

15.40, 1.55 «[loanrnot».

16.25 «Bribop pokTopa
[aaza». O/¢.

17.05 «KynbTypHbIiA OT-
Opix». [1/c.

17.35 «BcnomuHas Be-
JIKNE CTPaHMLbI.
®dopTenuaHo».

18.30 «K10 MbI?»

19.15 «CnokoliHo Houu,
Manbim!»

19.30 «18 cekyHA. Bepa
O6oneHckas». /.

20.15 UckycCTBEHHBIN
otbop.

20.55 K 80-netuto Onera
Tabakosa. «B nowuc-
Kax pagocTu».

21.35 «NOCNEQHAA
XXEPTBA». Tene-
cnekTak/b.

0.30 Xyacoser.

1.50 «beHeankT CnnHo-
3a». [/¢.

BHumanue! [lna Mocksbl

1 MockoBckoii oonac-
TWU KaHan 3aKaHYMBaeT
BewaHue B 2.00.

2.40 «bpy-Ha-BboliH.
MorunbHble KypraHbl
B U3JTy4MHE PEeKM».

HUpeanbHasa roxa!

6.00 «OxToHaBTbl». M/c. O+

6.30 «<Mua un s». M/c. 6+

7.00, 14.20 «MMOCJEL-

CEZI3 HUWA U3 MATU-
KHAH». T/c. 12+

8.00 «YcneTb 3a 24 4aca»
Peanutu-wwoy.
Beaywuii - Anek-
canap Poros. 16+

9.00 «CBupaHune
CO BKYCOM». 16+

9.30 <MAPIOLLIA».
T/c. 16+

10.30, 15.20, 19.00

=219 «BOPOHUHbI».
T/c. 16+

11.00 <M LEJIOTO

EIIEd MUPA MAJTO».
X/®b. 16+

13.30 «Epanaww». etckuii
IOMOPUCTNYECKNIA
KMHOXypHan. 0+

16.50 Loy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

18.00 «Ypanbckue
nefbMeHu».
«LonnuHromaHums».
16+

18.30 «Ypanbckue
nesibMeHu».
«[leTckoe». 16+

20.00 «KYXH4H». T/c. 16+

21.30 «<YMPMU,

B HO HE CEI/I‘-IAc»
X/b. 12+

0.00 «dAELLb

=21 MOJTIO4EXb! ».
T/c. 16+

0.30, 4.45 «bonbluas
pasHuua». Loy
napoaui. 12+

1.15 «CYNMEPTAHKEP».
X/®. 16+

2.55 «<MU30 BCEX CUJI».
X/d. 12+

5.30 «Cnegpl
Ha acdanbre».
M/¢. 0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

Kak yxamwuBatb 3a nmyom B wapy?

¢ ==ma )

6.30 lNaHopama gHs. Live.
8.25 «ABE JIETEHAbI».
e «NO CNEQY
MNPU3PAKA».
X/db. 16+
10.10 «3Bontoums».
11.45 BonbLuoin cnopr.
12.05 «CAPMAT».
X/p. 16+
16.20 «Poccus npotus Mut-
nepa. HenokopeH-
HbIli pybex. lopona
BOWHCKOW CiaBbl».
«KpoHLWwTagr».
16.50 «HebecHbIN LWuT>.
17.45 «Bocxop, Mobepl.
BarpartvoHoBbI
Knewm».
18.35 «MAPLLU-BPOCOK.
OCOBbIE OBCTO-
ATEJIbCTBA».
X/db. 16+

[ e

22.05 Muxaun Mopeuek-
KOB B LLIOy «[ToGer».

23.00 «ABE JIETEHObI>».

«M0 CNEQY
MNPU3PAKA». X/d.
16+

0.45 BonbLuoii cnopr.

1.10 «3Bontoums».

2.45 «Mosi pbibanka».

2.55 <5135 MpoTviB eapl».

4.00 «<TAUHASI CTPAXKA.
CMEPTEJIbHbIE
WUrPbl». X/¢. 16+

\ 7 z
! E””Efog

S Yizeary, o

6.00 «Opyxue XX Beka». [i/c. 12+
6.25 «HE UMEW 100 PYBJIEN...».
X/. 0+
8.10 «BoeHHas npuemka». 6+
9.00 HoBocTv AHs..
9.20 «<HAPY)XHOE HABJIIOAEHUE».
T/c. 16+
12.20 <HA YINY,
Y MATPUAPLLUX-4». T/c. 16+
13.00 HoBocTv aHs.
13.15 «<HA YT,
Y MATPUAPLLUNX-4».
T/c. 16+
18.00 HosocTt axsi.
18.30 «/cTpebutens natoro nokone-
Hus», /..
19.15 OKYPABYLUKA». X/d. 0+
21.00 «CULIMNTMAHCKAS
SALLMUTA». X/d. 6+
23.00 HosocTv iHs.
23.20 «JlereHabl COBETCKOTO CbiCKa».
J/c. 16+
0.55 «<HA YI1y,
Y MATPUAPLLUX-3». T/c. 16+
2.55 «HA YINY,
Y MATPUAPLLUX-4».

T/c. 16+

-

6.00 «Mynbtdunbmbl», 0+

6.20 Cpepnia o6uTaHuns. 16+

7.25 Benukas BoitHa. 0+

8.30 VcTopus rocyaapcTea
Poccuickoro. 0+

10.05 «NMEPEBO34UK>».
T/c. 12+

14.05 KBH Ha 6uc. 16+

15.05 Cpepa 06uTaHws.
16+

17.20 Benukas BoiiHa. 0+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.30 <BO UMH KOPOJISA-2».
X/o. 16+

21.30 KBH Ha 6uc. 16+

22.00 «CBETODOP».

T/c. 16+

23.00 «NEPEBO34MK».
T/c. 12+

0.00 BuHHM [Ix0HC.
PeanbHo 0 Poccum.

0.55 «BO UM KOPOJIS-2».
X/d. 16+

2.55 «MEPETOH>».
X/d. 16+

5.50 «MynsTdunbmbl». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Ceityac.
6.10 ViHdopmaLmoHHO-pa3Bnekaresb-
HbIi KaHan «YTpo Ha «5», 6+
9.30 «MecTo npoucLIecTBus».
10.30, 1.25 «B JIECAX
NnoJ KOBEJIEM». X/d. 12+
12.30, 14.00, 2.45, 4.05 «B JIECAX
NnoJ KOBEJIEM». T/c. 12+
16.00 «NPEACELATEJIb>. X/d. 12+
19.00 «AETEKTUBbI. JIIOBUMbIU
CbIHOYEK». T/c. 16+
19.30 «AETEKTUBbI. OT30BUCb,
JNIIOBUMAS». T/c. 16+
20.00 «AETEKTUBbI. CMEPTb
HA OBOYMHE». T/c. 16+
20.30 «CJIEQ. C TOrO CBETA>».

T/c. 16+

21.15 «CNEA, ABAXbI TPYM>.
T/c. 16+

22.25 «CNEQ. YBNIOOKW».

T/c. 16+ -

23.10 «CNEL. 3UMHUA GYTEON»,
T/c. 16+

0.00 YIILLA NOJTHA
HEOXWAHHOCTEM>,
X/, 12+

[V PELENTDLI OT 3BE3A,

[¥ uctoPum o TOM,
KAK CAENATb XXW3Hb

BKYCHEE,
[ COBETbI

CMNEUMUANIUCTOB

nmuh

mM‘ wymu £

Thl

YNTATENE

XYPHANA «MPO KYXHIO»
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YETBEPT,

5.00 TenekaHan «[lobpoe
yTPO».

9.00 HoeocTw.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrKa».

9.50 «Kutb 300poBo!». 12+

10.55 «MogHbIit
npUroBop».

12.00 Hosoctn
(c cybTuTpamu).

12.20 «<KPUK COBbI».

T/c. 16+

14.30, 15.25 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
15.00 HoBocTun
(c cybTuTpamu).
17.00 «<HaeguHe
CO BCEMU».
Mporpamma lOnun
MeHbLuoBOM. 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).
18.45 «[laBaii
noxeHumcs!». 16+
19.50 «[lyctb rosopsar»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+
21.00 «Bpewmsi».
21.35 «<KPUK COBblI».
T/c. 16+
23.35 NMpembepa.
«YuctoTar. 18+
1.40, 3.05 «BE3
EmeE NPEAENA».
X/P. 16+
3.00 HoBocTu.
3.40 «MogaHbIi npurosop».

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccuun.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30, 20.00
Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
lpogunakTuka
npocrtya. Kamuu B
rioykax. [oBsKbs
MEY€eHb.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTtHoe
BpEMS.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHBI

= CNEOCTBUSA». T/c.
12+

12.55 «Ocobblit cnyyait».
12+

14.50, 4.45 BecTu.
[exypHas 4acTb.

15.00 «MUNIOT MEXXAY-

&= HAPOOHbIX

ABUATTUHUN».
T/c. 12+

18.15 «[psimoit adpup». 12+

20.50 CnokonHoW Houn,
Masbin! .

21.00 «NOJIMLLENCKUN
YYACTOK». T/c. 12+

22.55 «20 Bek npea-

EYIM crasnsieT»: Edum
KonensH, Metp
BenbsimnHoB, VBaH
Janukos, Oner
BacunawBsunu,
Bagvm CnvpuaoHos,
Tamapa CemuHa un
Apa Porosuesa B
3KpaHM3aLmm
OOHOMMEHHOro
pomMaHa AHaTonus
ViBaHoBa «BEYHbIW
30B». 1973r.7,8c.

1.55 «BOEHHbI

= FOCNUTANb». T/c.
16+

3.40 KomHata cmexa.

MPO 30POBbE

7.00,7.30, 7.55, 8.25 M/c. 12+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «BuTBa akcTpaceHcos». 16+

11.30 «CKYBU-AY». X/d. 12+

13.30, 14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 «®GU3PYK».
T/c. 16+

20.00 «CALLATAHS». T/c. 16+

20.30 «<MHTEPHbI». T/c. 16+

21.00 «KOLLKW MPOTUB COBAK».
X/ 12+

22.35 «Komeam knab». 16+

23.00, 0.00 «[lom-2». 16+

1.00 «<BEPOHUKA MAPC». X/d. 16+

3.10 «THT-Club». 16+

3.15 «CYMEPBECEJIbIA BEYEP».
T/c. 16+

3.40 <HWXHUI | 3TAX». T/c. 12+

4.10 «NOJIULIENCKAS
AKALEMUS». «MOKYNKK
C BPAFOM». T/c. 16+

5.05 «3AJIOXKHUKW». «XOPOLLAS
MPUYUHAS. X/, 16+

5.55 «J10QU BYOYLLENO». T/c. 12+

6.45 «KeHckas nura.». 16+

5.00 <BCTPEYHOE TEYEHUE>. T/c. 16+
6.00 He Bpu MHe! 16+
7.00 «CmortpeTb BCEM!». 16+
7.30 «XapHocTb»: «O6MaH Ha pacnpo-

naxe». 16+
8.30 «Hosoctu». 16+
9.00 «[leHb «BOEHHO TalHbI»

¢ Uropem Mpokonewko. 16+
12.00 «/HdpopmaLmonHas

nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 3BaHblii yxuH. 16+
14.00 <MAYETE YBUBAET>». X/d. 16+
16.00 «/HdopmaumorHas

nporpamma 112». 16+
16.30, 19.30, 23.00 «HoBocTtu». 16+
17.00 «TaiiHbl Mvpa» ¢ AHHOW YanmaH.
18.00 «[JokyMeHTasbHbIi NPoeKT». 16+
19.00 «MHdopmaLmoHHas

nporpamma 112». 16+
20.00 «NOBET U3 LLOYLLEHKA».

+

X/o. 1
23.25, 1.45, 2.40 «TAHHUBAJT».
T/c. 18+
1.15 «Bogutb no-pyccku», 16+
3.30 «CmoTpeTh Beem!». 16+
4.00 «BCTPEYHOE TEYEHME». T/c. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «BA

DONTUXTYOKA
B TYMAHE».
X/d.

9.50 «PonaH beikos. Bot
TaKOW A 4yenosek!».
/. 12+

10.55 TaliHbl
HaLlero KMHO.
«bpunnunarrtosas
pyka». 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<MOH

NOCNEQOHAA
MEPBAA
JIOBOBb».
X/®. 16+

13.35 «O yem MonunT XeH-
WyHax. /¢, 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 «XpoHuku
MOCKOBCKOrO 6biTa.
[o3sa ona maxopa».
12+

15.40 «<YUCTO

Erm AHTJIMUCKOE
YBUUCTBO».
X/db. 12+

17.30 CobbiTus.

18.00 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopop, HosoCTel.

19.45 «CHAWMEPbI.

=21 JIOBOBb MO,
APULLENIOM». T/c.
16+

21.45 MNeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITus.

22.30 «OCTOPOXHO, MO-
LeHHMKK!», 16+

23.05 «Pa3Begumku.
CwmepTenbHas nrpa».
/. 12+

0.00 CobblITns. 25-1 4ac.

0.20 «Camocya. Oko 3a
oko». /. 16+

2.00 «<AETU BOOAONES».
X/®. 16+

D DOMALIHMIA

6.00, 6.30 [xeiimu: O6e 3a 15 Mu-
HyT. KynuHapHoe wwoy. 16+

7.30, 18.55, 23.30 «OpHa 3a BCex».
16+

7.35 Bbin 661 N0B0A. Pa3BnekarensHoe
woy. 16+

8.05 «[1o ienam HeCOBEPLLEHHONET-
Hux». CyneGHoe woy. 16+

10.05 [asait passenemcsi! CynebHoe
woy. 16+

11.05 ul10H'i|Tb MPOCTUTb». T/c. 16+

12.15 Kny6 GbiBLmMX XeH. Tenewoy. 16+

13.15 Mos cBaab6a nyyuie!. Peanutn-
woy. 16+

14.15 «M BCE-TAKWU 9 JIOBJ1HO».
X/. 16+

18.00 «OHA HAMUCAJNIA
YBUNCTBO». T/c. 16+

19.00 «HE POANCH KPACUBOW>.
T/c. 12+

20.45 «[JOKTOP XAYC». X/¢. 16+

22.30 «bnuskwe niogn». /. 16+

0.30 ©OKUBET TAKOW MAPEHb». X/d. 0+

2.30 «MMepaast nio6oBb>. [1/d. 16+

3.30 «OTubl oamHouKM». /. 16+

4.30 «MpaBo 6biTb 0TLOM>. [I/. 16+

5.30 [lomaLuHsis kyxHsi. 16+

YXXE B MPOAAXE

6.00 «ConHeuyHo. bes
ocaakoB». 12+

8.10 «xBO3BPALLEHUE

=209 MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CeropHs.

10.20 «AO0POXHbIN

=T NATPYb».
T/c. 16+

12.00 Cyp, npuCsXHbBIX.
16+

13.00 CerogHs.

13.15 «Cyg NnpuCSXHBbIX.
OKOHYaTe bHbIN
BEPANKT».
16+

14.30 O630p.
YpesBblyaitHoe
npoucLIecTaue.

15.00 <MOCKBA.

=213 TPU BOK3ATA».
T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 <MOCKBA.

=279 TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

18.00 «loBopum
1 NoKa3bIBaeM».
Tok-woy
¢ Jleounpom
3aKOoLaHCKUM.
16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<YMUTEJb

=219 B 3AKOHE.

BO3BPALLUEHUE>.
T/c. 16+

21.30 «LLUE®».
T/c. 16+

23.30 CerogHs.

23.50 «PO3bICK».
T/c. 16+

1.45 «[layHbii otBeT». 0+

2.50 Ouknit mup. 0+

3.15«2, 5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

4.55 «Bce 6ynet
XOpOLLO!».
16+

(3]

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30 «CBsiTble. PoxaecTBEHCKOE Yya0
Hukonas YrogHuka». [l/d. 12+

11.30 «TB-3 ZeueT paccnezfioBaHue».

12+

12.30 «[opoackwe nerexapl.
Mypmatck. B nneHy CeBepHoro
cusHus». /. 12+

13.30 «X-Bepcum. [ipyrve HoBocTU», 12+

14.00, 14.30 «Ox0THWKM 32 NpuBKaE-
HusMu», [/, 16+

15.00 «Muctnyeckme nctopun. Havano», 16+

16.00, 16.30 «fapanka».

17.00, 17.30 «Cnenas». [I/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. [pyrvie HoBocTU», 12+

18.30 «MATAA CTPAXA». T/c. 16+

19.30, 20.20 «KKACJ1». T/c. 12+

21.15, 22.05 «KOCTU». T/c. 12+

23.00 «XPYCTAH bHbIE YEPENA>».

X/. 16+

0.45 «X-Bepcun. [ipyrie HOBOCTU». 12+

1.15 «M3TOHSIOLLUA [bSBONIA:
EPETUK». X/. 16+

3.45, 4.30 <TEPMUHATOP: BUTBA
3ABYAYLIEE». T/c. 12+

5.30 «Mynstdunbmbl». CM®. 0+

20 ABI'YCTA
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6.30 «EBpOHbIOC».

10.00, 15.00, 19.00,
23.45 HoBocTn
KYNbTYpbI.

10.20, 0.05 «CEMbS
KAK CEMbS$». X/d.

11.35, 2.40 «[Jy6poBHUK.
KpenocTb, oTkpbITas
ona mupa». /.

11.50 Yenosek nepen,
Borom. «TanHCcTBO
KpeLeHuns».

12.20 «MOCJIEOQHAA
XXEPTBA».
TenecnekTak/b.

15.10 «<MucTurka nto6Bu».

15.40, 1.55 «[onnrnot».

16.25 «18 cekyHa. Bepa
O6oneHckas». /.

17.05 «KynbTypHbIiA OT-
obix». [/c.

17.35 «BcnomuHas Be-
JIKNE CTPaHWLbI.
®dopTenunaHo».

18.30 «K10 MbI?».

19.15 «CnokoliHom Houu,
Manbiwm!».

19.30 «Mpeanucr.
Brnagumnp
Koponenko». /.

20.15 UckycCTBEHHBIN
otbop.

20.55 K 80-netuto Onera
Tabakosa. «B nowuc-
Kax pagocTi».

21.35 «[MOXOXXAEHUE,
COCTABIJIEH-
HOE NO NOSME
H. B.rorongd
«MEPTBbIE
AYLWW». Tenecnek-
TaK/b.

0.00 Xyacoser.

1.20 «OpkecTpoBbiit Gan».

0. CumoHoB

1 opkectp MockoB-

CKOW rocyaapCTBEH-

HOM PUnapMoHun.
Bewanue po 2.00.

L1C

6.00 «OkToHaBTbI». M/c. 0+

6.30 «Mnau s». M/c. 6+

7.00 «NOCJNEOHUIA

E=rv U3 MATUKAH».
T/c. 12+

8.00 «YcneTb 3a 24 4aca»
Peanutun-woy.
Beaywuii - Anek-
canap Poros. 16+

9.00 «CBunaaHue co BKy-

com». 16+

9.30 «<MAPIOLLA».
T/c. 16+

10.30 «xBOPOHUHDbI>».
T/c. 16+

11.00 «<YMPMH,

B HO HE CEI/I‘-IAC»
X/b. 12+

13.30 «Epanaw». ,EI,eTCKM|7|
IOMOPUCTUHECKMIA

KuHoxXypHan. 0+

14.10 «MOCNELHUN

=21 U3 MATUKAH».
T/c. 12+

15.10 <xBOPOHUHDbI».
T/c. 16+

16.40 Loy «Ypanbckux
nenbMeHein». 16+

18.00 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «[JeTckoe».
16+

18.30 «Ypanbckue nenb-
MeHu». «CobpaHne
cKas3ok». 16+

19.00 <BOPOHUHDbI>».
T/c. 16+

20.00 «KYXH4H». T/c. 16+

21.30 «KKBAHT

B MUJTOCEPAUSA».
X/p. 16+

23.40 «JAELLb

=2y MOJTIOAEXKb! ».
T/c. 16+

0.30 «bonbluas pasHuLa».
Loy napoauii. 12+

1.20 «30JIOTOU [N1A3».
X/b. 12+

3.50 «OCTABJIEHHBIE».

X/®. 16+

Kax Hayuntbca Bcé ycnesars?
CeKkpeTbl TalimM-MeHEOKMEHTa

AJ1A Mam U riari.

6.00 «Xponuka Mobeapi». [/c. 12+
6.35 «[IBOE». X/d. 0+
7.20 «A4BA BOCKPECEHbSI».
X/d. 0+
9.00 HoBocT aHs.
9.15 «[IBA BOCKPECEHbS». X/d. 0+
9.20 «<HAPY)XHOE HABJIIOAEHUE».
T/c. 16+
12.20 «<HA YT,
Y NATPUAPLLUX-4». T/c. 16+
13.00 HoBocTv aHs.
13.15 «<HA YINY, Y TATPUAP-
LLUIKX-4». T/c. 16+
16.35 «PACCJIEAOBAHME>.
X/ob. 12+
18.00 HoBocTu fiHs.
18.30 «McTpebutens nsToro
nokonexus», 1/d.
19.15 «FOCTb C KYBAHW». X/d. 12+
20.40 «3AMACHOW UrPOK». X/. 0+
22.20 «CI10KOVIHbIVI OEHb
B KOHLIE BOMHbl». X/, 6+
23.00 HoBocT AHs.
23.20 «Jlererpbl COBETCKOTO CbICKa».
[/c. 16+
0.55 «<HA Yry,
y I'IATPVIAPI.IJVIX 4». T/c. 16+

§

6.00 «Mynbtdunbmbl», 0+

6.25 Cpepia o6uTaHus. 16+

7.30 Benukas BoitHa. 0+

8.30 VcTopus rocyaapcTea
Poccuiickoro. 0+ .

9.40 «ATEHT HALUMOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTH-2».
T/c. 16+

14.10 KBH Ha 6uc. 16+

15.10 Cpepna obutaHus. 12+

17.25 Benukas BoiiHa. 0+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.30 <BO UMH KOPONIS-3». T/cC.
16+

21.20 KBH Ha buc. 16+

21.50 «CBETO®OP». T/c. 16+

22.50 «MEPEBO3YMK». T/c. 12+

23.50 BrHHM [xxoHc. PeanbHo o
Poccuu. 12+

0.45 «BO M9 KOPOJIF-3». T/c. 16+

2.30 «<BCETO, O YEM Mbl
TAK IOJIFO MEMTAJIW».
T/c. 12+

4.30 «<BYXTA MPOMABLUKNX
OAVBEPOB».
T/c. 16+

5.25 «Mynstdunbmbl». 0+

CPoconn |2|

6.30 MNaHopama gHs.
Live.
8.25 «ABE JIETEHObI>».
G «BbICTPEJT
U3 NMPOLLUNOIO».
X/P. 16+
10.10 «3BoNOLMA».
11.45 bonbLion cnopr.
12.05 «CAPMAT».
X/P. 16+
16.25 «Poccusa npotus
[ntnepa.
HenokopeHHsIi
pyo6ex.
[opoaa BOMHCKOM
CNnaBbl».
«Manrobek».
16.55 «Bocxop Mobeap!.
MapeHve 6nokagpl
1 Kpbimckast
JIOBYLLKa>.
17.45 <MAPLL-
B BPOCOK.
OXOTA
HA «OXOTHUKA».
X/®. 16+
21.30 BosnbLuoii cnopT.
21.55 dyt60n.
Jlvra EBponbl.
«PaBOTHUYKIN»
(MakenoHwus) -
«PybuH» (Poccus).
Mpamas
TPaHCNALMS.
23.55 bonbLon
CMopT.
0.15 «ABE JIETEHAbI».
Emr «BbICTPEN
U3 NMNPOLUJIOIO».
X/d. 16+
2.05 «3Bonouns».
16+
3.10 «MPOEKT _
B «30J710TOU
MNA3». X/¢p. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Ceityac.

6.10 ViHdopmaLmoHHO-pa3Bnekatesb-
HblIi KaHan «YTpo Ha «5», 6+

9.30 «MecTo nponcLIecTBUS».

10.30 «<KOHTPYAAP». X/d. 12+

12.30 «<KOHTPYZAP». MpononxeHe
dunbma. 12+

12.45 «OT BYIA 10 BUCJ1bl».
X/, 12+

16.00 «BO3ME3ME». X/ob. 12+

19.00 «AETEKTUBbI. Y CTPAXA
TNIASA BEJIUKW». T/c. 16+

19.30 «AETEKTUBbI. COBPATU-
TENIbHULA». T/c. 16+

20.00 «AETEKTUBbI. NPOXEK-
TEP». T/c. 16+

20.30 «CJIEA. NOJUIU». T/c. 16+

21.15 «CJIEQ. NOTAHLYW CO
MHOW». T/c. 16+

22.25 «CNEQ. TACTPOJIEPDI>».

T/c. 16+ ) .
23.10 «CNE, TPETU JIMLIHMIA».
T/c. 16+
0.00 <BOJTEb AL/l BEPbb.
16+

X/.
2.20 (MIPEACEAATE by, X/d. 12+
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO».

9.00 HoBocTu.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

9.50 «KunTb 300p0oBO!».
12+

10.55 «MopgHbIi
NPUroBop».

12.00 HoBocTun
(c cybTTpamm).

12.20 «KPUK COBbI>».
T/c. 16+

14.30 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

15.00 HoBeoctn
(c cybTTpamm).

15.25 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «XXou meHs».

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.45 «[laBaii
noxeHumcs!» 16+

19.50 «[lone wypec».
16+

21.00 «Bpewmsi».

21.30 «<KPUK COBbI>».
T/c. 16+

23.30 Mpembepa.
«Yucrorar. 18+

1.35 «JIUTA

Em BbIAAKOLWMXCA
BXXEHTJ/IbME-
HOB». X/d. 12+

e s

3.35 «KoHTponbHas 3akyn-
ka» no 4.05.

IHATHUAU

¢ ==zza P

5.00 Ytpo Poccun.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBe-
HOM». TOK-LLIOY.
CeppaeyHas He-
JI0CTaTOYHOCTb.
ButamuHbi. [pbixa
LLImopns. bonb B
KOJIEHSIX.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTtHoe
BpEMSI.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHBI

CNEOQCTBUSA».
T/c. 12+

12.55 «Ocobbiit cnyyait».
12+

14.50 Bectn. lexxypHas
4acTb.

15.00 «MUNOT MEX-

= AYHAPOAHbIX
ABUAJIUHUWN».
T/c. 12+

18.15 «[psimoit adpup». 12+

21.00 «KpuBoe 3epkano».
Teatp EBreHuns
MeTpocsaHa. 16+

22.50 «NATb JIET

Erne U OAWH OEHD».

X/b. 12+

0.50 Mpembepa. «<Xuneoi
3BYK».

2.50 lopsyas necstka. 12+

3.55 KomHata cmexa.

7.007.30, 7.55, 8.25 M/c. 12+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «LLikona pemoHTa», 12+

11.30, 12.30 «TaHupl.». 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30
«YHUBEP».
T/c. 16+

20.00 «CALLIATAHSI».

T/c. 16+
20.30 «<MHTEPHbI».
T/c. 16+
21.00 «Komenu Knab». 16+
22.00 «Comedy bartn. MocneaHuii
cesoH». LWoy. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «He cnatb!». 16+
2.00 «MAPK KYJIbTYPbI
W OTAbIXA». X/d. 18+
4.05 <MUCTEP BYAKOK>».
X/0. 16+ i
5.55 «CYNEPBECEJ1bIV BEYEP».
T/c. 16+
6.20 «<HWXKHUMN STAX». T/c. 12+
6.50 «XeHckas nura», 16+

5.00 «<BCTPEYHOE TEYEHME>.
T/c. 16+
6.00 He Bpu mHe! 16+
7.00 «CmortpeTb BCEM!». 16+
7.30 «)KSaJ:LHOCTh»C «Pa3buTble MeuThI».
16+
8.30 «HosocTti». 16+
9.00 «[leHb «BoeHHOM TaltHbI»
¢ Uropem Mpokonexko. 16+
12.00 «/HdopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTi». 16+
13.00 3BaHbIii yxuH. 16+
14.00 «KuHo»: «@AKYJIBTET». X/d. 16+
16.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
16.30 «HoocT». 16+
17.00 «Bcsi npaspa o Bawre». 16+
19.00 «MHdopmaLyoHHas
nporpamma 112». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «Tepputopusi 3a6nyxAeHUIA»
¢ Uropem Mpokonexko. 16+
22.00 «CmortpeTb Bcem!», 16+
23.00 «KuHo»: «KOHTAKT». X/d. 16+
1.50 «CJIAQKUN HOSIBPb». X/d. 16+
4.10 «CmotpeTb Bcem!». 16+

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «MPOMABLUME

B CPEAU XXKUBBIX».
X/b. 12+

9.50 «OAUCCESA

e KAMUTAHA
BJIADA». X/b.

11.30 CobbiTus.

11.50 «OQUCCES KA-
MUTAHA BJIAOA».
MpoponxexHne
dunbma.

13.00 OkcaHa Apmonb-
HVIK B MporpaMmMe
«)KeHa. NcTopus
no6BU». 16+

14.30 CobbiTua.

14.50 «Pa3senuvikn.
CmepTesnbHas urpa».
/o, 12+

15.40 «<Y4UCTO

) AHTJIMUCKOE
YBUUCTBO».

X/b. 12+

17.30 CobbiTuS.

18.00 «[paBo ronoca». 16+

19.30 l'opos, HoBOCTEN.

19.45 «KKAMEHCKAS».

EImd «4Y)KAS MACKA».
X/®. 16+

21.45 NMeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobblITus.

22.30 Oner TabakoB B
nporpamme «[puiot
KoMeamaHToB». 12+

0.25 «[eopruin Janenus.
Benukunin obmaH-
wmnk», O/d. 12+

1.15 «MYNK-OYPA.

EInm ATEHT
N COKPOBULLE
HALUW».

X/b. 12+

4.40 «[Jobpo noxanoeatb
nomoi!» 6+

5.25 TaliHbl HaLero KMHo.
«Camas obasitenb-
Has 1 npuBneka-
TenbHas». 12+

6.30 [Ixeiimu: O6es 3a 15 MUHYT.
KynuapHroe woy. 16+

7.30 Bbin 66l N0BOA,
PassnekarenbHoe Lwoy. 16+

8.00 «3Be3aHas Xn3Hb».
0/d. 16+

10.00 «CEMb XXEH
OHOI0 XOJIOCTAKA».
X/o. 16+

18.00 «OHA HAMUCAJNIA
YBUWUCTBO». T/c. 16+

18.55 «OpHa 3a Bcex». 16+

19.00 «KAK BbIMTU 3AMYX
3A MUJIJIMOHEPA».
X/o. 12+

22.40 Mos ceagb6a nyyie!
Peanutu-woy. 16+

23.40 «OpHa 3a BCex», 16+

0.30 «JIIOBU MEHS».
X/d. 0+

2.30 «Yyno». [i/¢. 16+

3.30 «OTKPOBEHHBII pa3roBop».
D/ 16+

5.30 [lomatuHsis kyxHs. KynHapHoe

woy. 16+
6.00 [xerimu: O6es 3a 15 MuHyT.
KynurapHoe woy. 16+

YXE B NMPOJAXE

B koHLe nepepay 0603Ha4eHa BO3pacTHas kateropus s AaHHOM nporpaMmbl
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6.00 «ConHeyHo. bes
ocaakoB». 12+

8.10 «<BO3BPALLEHUE

=219 MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs. .

10.20 «AO0POXXHbIN

MNATPYJib».

T/c. 16+

12.00 Cyp, npuCsXHbBIX.
16+

13.00 CerogHs.

13.15 «Cyn npuCSXHbIX.
OKOHYaTebHbI
BEpavKT», 16+

14.30 O630p. YpesBbivaii-
HOe MPOUCLLIECTBUE.

15.00 <MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

16.00 CeroaHs.

16.20 <MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

18.00 «loBopvm 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLUOY
c Jleonnpom
3akowaHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 3ayapn dnépos

EIIET v Unbs [peBHOB
B 60eBuke «MO
CJIEQY 3BEPS>».
16+

23.25 [leHuc PoxkoB

CIIET B OCTPOCIOXETHOM
dunbme
«OTNYCK>». 16+

1.15 «CoBeTckuii MUPHBIN
arom». U3 foky-
MEHTA/IbHOIO LiMKa
«CobcTBEHHas
ropaoctb». 0+

2.10 «Yyxwue petn». 16+

3.10 Adukuii mup. 0+

3.20 «2, 5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

5.00 «Bce 6ynet
xopouuo!». 16+
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6.30 «EBpoHbIOC».

10.00, 15.00, 19.00, 23.55
HoBoCTW KynbTYpHI.

10.20 «<MU3ALLHASA
XXU3Hb». X/d.

11.40 Yenosek nepep,
Borom. «TanHcTBO
EBxapuctmin».

12.10 «MOXOXXOEHUE,
COCTABJIEHHOE
NO NOSMEH. B.
roronsg «Mep-
TBbIE OYLUW».
TenecnekTak/b.

14.20 VIHocTpaHHoe aeno.
«McTopus annnoma-
TIW».

15.10 «MucTuka no6sm».

15.40 «[onnrnot».

16.25 «80 neT AHatonuto
Mmapmnuy. «Bce Ha-
ynHanocsk ¢ «fOHoc-
™m»...». /.

17.10 U3 konnexkuwu Tene-
kaHana «Kynetypa».
BonbLuoi oxas.

19.15 «dPAHLY3CKUN
KAHKAH». X/d.

20.55 K 80-netnio Onera
Tabakosa. «B nouc-
Kax pagocTu».

21.35 «<HECKOJ1IbKO

Eora AHEU U3 XKU3HU
U. N. OBJIOMO-
BA». X/d.

0.10 XyacoseT.

0.15 «KenTble 3Be3abl».

KoHuepT.

1.30 «Mwuctep MpoHbka».
Mynstdunem gnsa
B3POC/bIX.

1.55 «Mckarenun». <Memo-
pwvn forons».

BewaHue go 2.00.

2.40 «HackanbHble pUCyH-
Kv B oonvHe Teuden-
doHTenH. 3awmdpo-
BaHHOE Noc/aHne 13

KaMHs». /.

L CJC

6.00 «OkToHaBTbI». M/c. 0+

6.30 «<Mua un s». M/c. 6+

7.00, 14.20 «<NNOCNEL

=25 HAN U3 MATU-
KHAH». T/c. 12+

8.00 «Ycnetb 3a 24 yaca».
Peanutu-wwoy.
Beaywuii - Anek-
canap Poros. 16+

9.00 «CBupaHune
CO BKyCOM». 16+

9.30 «<MAPIOLLIA». T/c. 16+

10.30 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+

11.00 «KBAHT

I MUJTOCEPAUSA».
X/b. 16+

13.10 Epanaw. 6+

15.20 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+

16.50, 20.00 LLoy
«YpanbCkmx
nenbMeHen». 16+

18.00 «Ypanbckume nenb-
MeHw». «CobpaHne
ckasok». 16+

18.30 «Ypanbckue
neNnbMeHu».
«O Bpayax». 16+

19.00 «Ypanbckne
nefibMeHu».
«O nonuumm». 16+

19.30 «Ypanbckue
neNbMeHu».
«CBapebHoe». 16+

22.00 «bonbLuon
BOMpoC». TpeTuii
ce30H. Pa3eneka-
TeNbHO-UHTENNEKTY-
asnbHoe woy, 16+

23.00 «<30J1I0TOU
MA3». X/o. 12+

1.30 «OCTABJIEHHBIE».
X/®b. 16+

3.35 «NMOAO3PUTEJIb-

BT HbIE JIMLA».
X/b. 16+

5.40 <HannuH». M/c. 6+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

¢ ==ma )

6.30 Manopama gxs, Live.

8.25 «KYPbEPCKUU

I OCOBOU BAXK-
HOCTWU». X/d. 16+

10.40 «3Bonouus». 16+

11.45 Bonblon cnopr.

12.05 «CAPMAT».

X/®. 16+

16.20 «Poccus npoTus
lvtnepa. Heno-
KOPEHHBbI pybex.
fopofa BOMHCKOM
cnaBbl». «Bnagnkas-
Kas».

16.50 «/3BMHUTE, Mbl HE
3HaJn, YTO OH HEBU-
ONMbIA», 12+

17.45 «Bocxop nobenpl.
CoBeTckuin «6nu,-
Kpur» B EBpone».

18.40 «CJIE[,

B MAPAHBWY.

X/®. 16+

= - -

22.00 Muxaun MopeyeH-
KOB B LLOY «[To6er».

22.50 MNpodeccuroHanb-
HbIi1 BOKC.

1.00 GonbLuoi cnopr.

1.20 «3Bonouns».

2.30 Jlerkas atneTuka.
YemnuoHat mupa.
Mpamas TpaHcnsuns
13 Kuras.

Kak 3abotaTcsi o cBoeli KpacoTe u 3450poBbe
Exarepura Angpeesa, CBetnana XogyeHroBa,

«a.8»

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+
9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+
10.30 «Casble. KunpuaH n YctuHbs. 13-
GasnsioLLye ot nopyn». [/d. 12+
11.30 «TB-3 ZeneT paccnefoBaHue».
12+

12.30 «[opoackwe nerenpsl. Nepexec-
TUCb B NpoLunoe. baiikansckue
mupaxu». /. 12+

13.30 «X-Bepcuu. [lpyrve HoBocTU». 12+

14.00, 14.30 «Ox0THWKM 32 NpuBKaE-
HusMu», /. 16+

15.00 «MucT4eckune ncTopum.
Hasano». 16+

16.00, 16.30 «[apanka».

17.00, 17.30 «Cnenas». [I/c. 12+

18.00 «X-Bepcun. Fpomkue fena». 12+

19.00 «Yenosek-HeBuanMKa», 12+

20.00 «B JIOBYLLKE BPEMEHW».
X/ 12+

22.15 «BTOPXEHME>. X/d. 16+

0.15 «X-Bepcuu. [ipyrue HOBOCTM.
(nanpxect)». 12+

1.15 «NOCNEAOBATENW». T/c. 16+

2.15 «MOCNEQOBATEN». T/c. 16+

3.00, 4.00, 5.00 «TEPMWUHATOP:
BUTBA 3ABYAYLLEE». T/c. 12+

6.00 «<B MOCKBE NPOE3[10M>.
X/d. 0+

7.45 «CULIWJIMAHCKAS SALLIUTA».
X/. 6+

9.00 HoBocTv AHst.

9.15 «CULIUJTMAHCKAS ALLUTA».
X/o. 6+

9.50 «<BATS».

T/c. 12+

13.00 HoBocTv aHs.

13.15 «BATS». T/c. 12+

18.00 HosocTv AHs.

18.35 «MLMUTE XXEHLLIUHY.
UCTOPUS OQHOIO
YBUUCTBA».

X/. 0+

21.40 «OMACHO A19 XKUSHU!»,
X/o. 0+

23.00 HosocTu aHs.

23.20 «<OMACHO AN XXU3HU!».

X/, O+

23.50 «<MICHE3HYBLLAS
UMNEPUS>».
X/d. 12+

1.55 «<HA'YTNY,
Y MATPUAPLLNX-4».
T/c. 16+

lMenares n gpyrue 3834617

-

6.00 «MynbtdunbMbl», 0+
6.30 Cpepa 0buTaHus.
16+
7.35 Benukas BoitHa.
0+

8.30 VcTopus rocyaapcTea
Poccuiickoro. 0+

9.35 Ton p. 16+

14.10 KBH Ha 6uc. 16+

15.10 Cge,u.a obuTaHs.
16+

17.15 Benvkas BoitHa. 0+
18.30 KBH Ha 6uc. 16+
20.10 «TEPMWUHATOP-2.
CYAHbIA AEHb>.
X/. 16+
23.00 «<KAPTbI, AEHBI U,
[BA CTBOJIA».
KpumuHanbHas komeams.
Benukobputanusi, 1998.
18+
1.20 BuHHM [IXOHC.
PeanbHo 0 Poccum. 12+
3.05 «<BYXTA
NPOMABLUUX
OAVBEPOB».
T/c. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
Ceityac.

6.10 «<MOMEHT UCTUHBI». 16+

7.00 «YTpo Ha «5». 6+

9.30 «MecTo nponcLIecTBus».

10.30, 12.45, 14.55, 17.00 «LLIUT U
MEY». X/0. 12+

12.30, 16.00 «LLIUT U MEY». Mpo-
nonxeHne dunoma. 12+

19.00, 19.45, 20.35, 21.20, 22.05,
22.55, 23.45, 0.30, 1.20
«CNE[p. T/c. 16+ .

2.05 «AETEKTUBbI. IIOBUMbIU
CbIHOYEK». T/c. 16+

2.40 «AETEKTUBbI. OT30BUCb,
JIIOBUMAS». T/c. 16+

3.20 «AETEKTUBbI. CMEPTb
HA OBOYUHE». T/c. 16+

3.55 «AETEKTUBbI. Y CTPAXA
TNIA3A BEJIUKW». T/c. 16+

4.30 «AETEKTUBBI.
COBPATUTEJIbHULIA». T/c. 16+

5.05 «AETEKTUBbI.
MPOXEKTEP». T/c. 16+

5.40 «AETEKTUBbI.
YEJNIOBEK B ®YTNAPE».
T/c. 16+

[ 3A0POBAS XXU3HDb _
U3BECTHbIX NIOAEMN,

[4 UCTOPUM O TOM,
KAK CAENATb CEBS

31,0POBEE,
[M COBETHI

CNEUUANUCTOB

H ou.»(t“
& wapy:

2 XYPHANA «<NPO 3A0POBbE»

AT
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4.30, 6.10 <MCIbITA-

EE HUE BEPHOCTMW».
X/o.

6.00 Hosoctw.

6.55 «YPHA4
KPOBb». T/c. 16+

8.45 «Cmewwapukn. Hosble
NPUKIIOYEHNSI».

9.00 «/rpait, rapmMoHb
nobumas!».

9.45 «CnoBo nactbipsi».

10.00, 12.00, 15.00 Hogo-
cTu (c cybTiTPamMu).

10.15 «Cmak». 12+

10.55 lMNpembepa. «Bnagn-
mup Muryns. Meno-
s cyap0Obl». 12+

12.15 «/ipeanbHbiii PEMOHT».

13.10, 15.15 «JINHHAA
XXWU3Hb CNELO-
BATEJ191 CABEJ1b-
EBA». T/c. 16+

17.30 «Yrapan
menoamio». 12+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.15 «KT0 Xx04€eT cTath
MUAIMOHEPOM?>»
¢ Amutpuem
On6poBbIM.

19.15 «[10cTtosiHne
PEcny6nvku: Bauec-
naB JoOpbIHWH»,

21.00 «Bpewmsi».

21.20 «CerogHsi Be4epom»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

23.00 «KBH>».
Mpembep-nura. 16+

0.20 «JII0OU UKC:

Emea HAYAO.
POCOMAXA».
X/P. 16+

2.20 «<OJIUPT
CO 3BEPEM».
X/p. 16+

4.10 «OQHAXAbI

EEa BEYEPOM B
MNOE3AE».X/d. 16+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Typ6o-AreHT
Dannm». M/c. 12+
9.00, 9.30 «AEPDYOHKU».T/c. 16+
10.00 «Jowm-2. Lite». 16+
11.00 «LLikona pemonTa». 12+
12.00 «CALUATAHS». T/c. 16+
12.30, 1.00 «Takoe KuHo!», 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00
«Komeay Knab», 16+
17.10 «LLIAT BMNEPEA:
BCE WIN HUYETO».
X/ 12+
19.30 «Komenu Knab». 16+
20.00 «3KcTpaceHckl BeayT
paccnefosanne». 16+
21.30 «TaHLbl». 2-i1 ce30H». 16+
23.30 «[Jom-2. [opog nobsu». 16+
0.30 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.30 «TAMBUT». X/ob. 12+
3.15 <HEMOKOPEHHbIMN». X/o. 16+
6.00 «KyHr-¢y Manaa: YaneutensHble
nerenpl». «orHarb
nocbinbHOro». M/c. 12+
6.30 «KyHr-dy Manaa: YausutenbHble
nerexgpl». «Mctopus
o Turpuue». M/c. 12+

Pocons |1

4.50 «<OOHA

Ema HA MUJIJTUOH».
X/p. 16+

6.35 «Cenbckoe yTpo».

7.05 Juanorn
0 XVBOTHBbIX.

8.00, 11.00, 14.00,
20.00 Bectu.

8.25, 11.10, 14.20
MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockga.

8.35 «BoeHHas
nporpammas.

9.00 lMNpembepa.
«TaHKOBBbI OVATNIOH>.

10.05 «[ocynapcTeeH-
HUK». 12+

11.20 lMNpembepa. «Kynu-
HapHas 3Be34a».

12.20 «KVKVLI.IKA»

14.30 «KYKYLLUKA».
X/p. 12+

16.45 Cy660THMIA
Bevep.

18.00 <HUHKHUHA

EIr TKOBOBb».
X/p. 12+

20.35 «NOTOMY

EIE YTO JTIKOBJTHO».
X/p. 12+

0.25 «BPEM4A

Er] COBUPATDb».
X/p. 12+

2.25 «TPYCTHAA

Eor JAMA YHEPBEW».
X/p. 12+

4.15 KomHaTa cmexa

5.00 ©KYTKO FrPOMKO W 3AMPE-
AENbHO BJIN3KO». X/d. 16+

7.40 «Kuro»: «KOHTAKT». X/&. 16+

10.30 «KuHo»: «DAKYJIBTET». X/d. 16+
= g N

12 30 «Hosocm» 16+
13.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
17.00 «Tepputopust 3a6nyxaeHuit»

¢ Uropem Mpokonexko. 16+
19.00 «<BATMEH: HAYANO». X/d. 16+
21.40 «TEMHbIV PbILAPb». X/d. 16+
0.30 «OTCYET YEUWUCTB». X/d. 16+
2.50 «<PABOCTHbIA LIYM». X/d. 16+

L

5.55 Mapuw-6pocok. 12+

6.30 «[BA

EIE AONITUX TYOKA
B TYMAHE».

X/®.
8.05 dunbm-ckaska.
I «O PbIBAKE
W Er0O )XXEHE».
lepmanmns. 12+

9.05 MNpaBocnaBHas
3HUMKNoneous. 6+

9.30 «BMEPBbIE

EIrd SAMYXXEM».
X/d.

11.30 CobbiTus.

11.50 TaliHbl Hawero
KUHO. «Heynosumble
McTuTenu». 12+

12.20 <HEYJIOBUMBIE

EIr] MCTUTEJIU».
X/®. 6+

13.55 «HOBbIE

EIr NMPUKTIOYEHUA
HEYJIOBUMbIX».
X/®.

15.30 <HE HAL,O

EIr NEYANTUTBCA».
X/b. 12+

17.20 «AOMUK
Y PEKWU>».

X/®b. 12+

21.00 CobbiTus.

21.15 «[paBo ronoca». 16+

23.35 «YkpawuHa.
OKOHOMMKA B [ONT>.
CneupanbHbli
penopTax. 16+

0.05 «<KAMEHCKAS».

e «YYXKAA
MACKA>».

X/®. 16+

2.05 NeTpoeka, 38. 16+

2.15 «<MOS NOCJIEQHAA

EZr] NEPBA4 JIHO-
BOBb». X/¢. 16+

4.00 «<4UCTO AHTJIUN-

B CKOE YBUU-
CTBO».

X/ob. 12+

D DOMALIHMIA

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynunapHoe woy. 16+
7.30 «Becenas kapycenb».
M/d. 0+

7.35 «3onorasi aHTUnONa».
M/d. 0+
8.15 «TAHLLOP AUCKO».
Mys./. 12+
11.05 «<HAXAJIKA».
X/. 16+
15.05 «1001 HOYb».
X/. 12+
18.00 «BocTouHble XeHbl». [/d. 16+
19.00 «1001 HOYb».
X/. 12+
22.00 «BocTo4Hble XeHbl». [I/d. 16+
23.00 «3Be3aHas xn3Hb». /. 16+
0.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
0.30 «40JITOXXAAHHAS
JIIOBOBb». X/d. 12+
2.25 «OTKPOBEHHbII Pa3roBop».
+

o.
4.30 «Hyxas pogHs». /. 16+
5.30 [JomaluHss KyxHst.
KynuHapHoe woy. 16+
6.00 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynnrapHoe woy. 16+

YXE B NPOAAXE

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3pacTHas kareropus Ans JaHHOM NporpaMmbi

6.05 «<KYPOPTHAS
= Nonung».
T/c. 16+
8.00 CeropgHs.
8.20 «XopoLLo Tam, rae
Mbl €CTb!». 0+
8.50 Mx HpaBebl. 0+
9.25 «[oToBUM
c Anekceem
3uMuHbIM». 0+
10.00 CerogHs.
10.20 MmaeHas gopora. 16+
10.50 «[oepewm,
noegum!». 0+
11.55 KBapTupHbin
Bornpoc. 0+
13.00 CerogHs.
13.20 Ceosi urpa. 0+
14.10, 19.20 Anpgpeii
=M BunaHoB
B OCTPOCIOXETHOM
cepuane
«APOCTb». 16+
19.00 CerogHs.
22.15 Tbl He noBepuLwb! 16+
23.00 «Xouy
v BUA Ipy!». 16+
0.55 Bnapgumup Cteknos,
I Keennsa Co6yak 1
Hatanbs CenesHe-
Ba B punbme
«BOPbI U MPOCTU-
TYTKW». 16+

3.05 Auknin mup. 0+
3.15 «2,5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

5.05 «Bce bynet
xopowo!». 16+

IB + AQHUIIA

6.30 «EBpOHbLIOC>.

10.00 «O6bIKHOBEHHbII
KOHLEPT C Sayapaom
APrpoBbIM».

10.35 «BOJIbHULLA». X/d.

12.15 Bonbluas cembsi.
ABaHrapg JIeoHTbEB.
Benywume HOpuit
CrosiHoB
n AnexcaHpp Kapnos.

13.10 «CeBacrononsckue
pacckasbl. [yTelecr-
BYIE B UICTOPUIO
¢ Vropem 3onotoBuu-
kum». [1/c.

13.55 «[oBopsume
¢ Genyxamu». /.

15.00 «[la 3opaBcTByeT
onepetTal».

Cepreii Jleindepkyc.

15.55 «/rpa B Gucep»
¢ Wropem BonruHbim.
«M. A. ToH4apos.
«OBNOMOB». .

16.35 «HECKOJ1bKO AHEWN
U3 XN3HU U.U. OB-
JIOMOBA». X/d.

18.55 «PomaHTVKa pomaH-
ca». [NecHu o nobew.

19.50 «Cepreii [epacmoB.
opTpeT HeM3BECTHO-
ro». [/o.

20.30 «OHOCTb
METPA». X/&.

22.50 U3 konnekumm Tene-
kaHana «Kynsrypa».
BonbLuoi oxas.

1.05 «[nyxapuHble
cagpl». [1/¢.

1.45 Mynstdunemel
L1151 B3POCTIbIX.

1.55 «Ackarenn». «[ocnen-
HWI CXPOH NUTEPCKO-
ro aBTOpUTETAY.

Buumanue! ina Mockebi n
MockoBCKoi1 0651aCTh KaHan

3akaHuyMBaeT BelyaHue B 2.00.

2.40 «bayxay3. Mudsl 1

3a6nyxaeHus». 1/d.

L1C

6.00 «Kacnep, KOTopbIi
XWBET NOJ, KPbl-
wein». M/c. 0+

6.50 <OCTPOB

EE COKPOBULL.
MpuknioyeHns.
CCCP, 1971. 0+

8.30 «Cmeluapukn»,
M/c. 0+

9.10 «[IpaKkoHsbI:
3awmtHrkm Onyxa».
M/c. 6+

10.05 «BbILLE

BT PAAYTU. OMEHDb
COBPEMEHHA4
1 O4YEHb
MY3bIKAJIbHASA
CKA3KA». Mys.
dunbm. 0+

11.30 Npembepa!
«CHUMUTE
9TO HEMELJIEHHO!».
Peanutun-woy.

12.30 «<KYXH4».

T/c. 12+

16.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHei». 16+

18.30 «xBPOCOK

EInr KOBPbI».

X/db. 16+

20.45 «<KABUHO

EIr «POAJb».

X/b. 12+
23.35 «NOAO3PUTEJIb-
EILE HbIE JIULLA».
X/d. 16+
1.40 «C MEHA
EXIET XBATUT!».
X/p. 12+
3.50 «KeHTepBunbckoe
NPVUBUOEHNE».
M/¢ 0+
4.15 «Kacnep,
KOTOPbIN XMBET
nof, Kpblwen»,
M/c. 0+
5.05 «Yannumu». M/c. 6+
5.40 My3bn<a Ha CTC.

16+

3apsapaka ot akTpucel MpmHbl Ycok:

KOMIJIEKC Fiorm oT Bcex bonesHes.

(3]

6.00 «Mynbtdunbmbl», CM®. 0+
9.30 «LLIkona poktopa
Komaposckoro». 12+
10.00, 10.30, 11.00,
11.30 «Cnenas». [i/c. 12+
12.00, 12.30 «[aganka».
13.00 «MucTnyeckue nctopuu.
Hauano». 16+
14.00 «X-Bepcuu. [ipyrve HOBOCTH.
(nanpxect)». 12+
15.00 «X-Bepcun. Mpomkue aena». 12+
16.00 «Yenosek-HeBnaMMKa». 12+
17.00 «BTOPXEHMUE». X/d. 16+
19.00 «<MHAWAHA 0)KOHC:
B MOUCKAX YTPAYEHHOIO
KOBYETA». X/o. 12+
21.15 <AHOUAHA J)KOHC
W XPAM CY[bBbl». X/d. 12+
23.30 «B JIOBYLLKE BPEMEHW».
X/. 12+
1.45 «AJIMA3bI AJ19 MAPUW».
X/, 12+
3.15 «[opogzckue nereHapl.
BapHaynbckue katacTpodsl.
OnacHas BecHa». [/d. 12+
4.00, 5.00 <TEPMWUHATOP: BUTBA
3ABYAYLEE». T/c. 12+

6.00 Mynstdunbmbl. 0+
6.10 <MAKCUMKA». X/d. 0+
7.35 «FOCTb C KYBAHM». X/, 12+
9.00 HoBocT AHs.
9.15 «Jlerenpbl umpka
¢ 9arapaom 3anatuHbiv», 6+
9.40 «Mpepnaten ¢ AHopeem Jlyrobim»,
«Oner Kanyruu». [/c. 16+
10.25 «OrHeHHbI sknnaxe. /. 12+
10.55 «CI10KOVIHbII/I LOEHb
B KOHLE BOVHbI». X/o. 6+
11.35 «3AMACHOM UrPOK». X/d. 0+
13.00 HoBocTi AHs.
13.15 «3AMACHOM UrPOK». X/db. 0+
13.25 «BE3 MPABA HA BbIBOP».
T/c. 12+
18.00 HoBocTu fiHsi.
18.25 «BE3 CPOKA
BABHOCTW». X/¢b. 0+
20.15 «NPABO HA BbICTPEJI». X/d. 12+
21.55, 23.20 «CMEPTb 110/,
MAPYCOM>. X/d. 6+
23.00 HoBocT AHs.
0.55 «MOBECTb O YEKWUCTE>». X/d. 6+
2.40 «CXBATKA». X/d. 6+
4.40 «NPOMCLUECTBUE, KOTOPOrO
HUKTO HE BAMETWUJ1». X/d. 6+

§

6.00, 5.30 «MynsTduabMbl». 0+

8.50 «KOPTUK». MpuiknioyeHns.
CCCP, 1973. 0+

13.30 KBH Ha buc. 16+

14.30 «<BEPETUTE XXEHLLUH». X/d. 12+

17.15 B novckax uctuHbl. 16+

21.00, 22.00 «+100500». 16+

1.00 «<KAPTbI, JEHbIU,
ABA CTBOJIA». KpumuHasnbHas
komezus. Benukobputarus,

1998. 18+ i
3.20 «3A TIOCNEAHEV YEPTOM.

PYCTO=KPENOWUT www.ruskre.ru

NpuBNexraem AeHbIv NoA OTNUYUHbIN %!
M. «Jly6ankan, M. uKuTain-ropoan

MunioTUHCRMMA nep., A. 2
8-499-917-91-91
8-499-919-82-50

[leHeXxHble cpeacTea
3aCTPax0BaHb!

PEKJIAMA

22

19

%

roAoBbIX

8.00 MNaHopama gHs. Live.
9.10 «B Mupe XnBOTHbIX>.
¢ Hukonaem
Apo300BbiM.

9.40 «<BMECTE
crnes HABCEMOA».
X/®. 16+

13.00 GonbLuow cnopr.

13.25 Jlerkas atneTuka.
YemnvoHar Mupa.
Mpamas TpaHcnsumns
13 Kurtas.

16.20 dopmyna-1.
lpaH-npun benbrun.
Keanudukaumsi.

17.30 «24 kappa». 16+

19.40 BonbLuoi cnopr.

20.00 «<MAPLLU-BPOCOK.

B OCOBbIE OBCTO-
ATEJIbCTBA>.
X/®. 16+

23.35 CmellaHHble
eaMHOBOPCTRA.
«[po3Has
6utea». 16+

1.50 «HEnpocTble
BeLy». OKHO.

2.20 «HayuHble ceHca-
umm». Motennexne.
O6paTHbIi1 OTCYET.

3.25 Jlerkas atneTuka.
YemnumoHat mupa.
Mpsimas TpaHcnaums
13 Knras.

6.10 M/d. 0+
8.10 «WJ1Ibi MYPOMELL». X/. 6+
10.00, 18.30 Ceityac.
10.10 «CJIE[L. TACTPOJIEPbI».
T/c. 16+ N
11.00 «CJNIEA. MOTAHLYN
CO MHOW». T/c. 16+
11.55 «CJIEQ. MOJUIM». T/c. 16+
12.40 «CNER,. YBJIIOAKW». T/c. 16+
13.35 «CJIEQ. ABAXAbI TPYM».
T/c. 16+
14.20 «CJIE[L. C TOrO CBETA».
T/c. 16+
15.10 «CJIEQ. 3AKJIAOKW». T/c. 16+
16.00 «CJIEQ. CKYMOMW PbILAPb».
T/c. 16+
16.50 «CJNEQ. TPU
C MOJIOBUHOM TOJICTAKA».
T/c. 16+
17.40 «CNEA. CEPALY
HE NPUKAXELLb». T/c. 16+
19.00, 19.55, 20.55, 21.55, 22.50,
23.45, 0.40, 1.40 «YIPO.
MPOCTBIE MAPHU-4»,

X/, 16+
2.35,4.00, 5.40, 7.10 «LUT

ofice no anpecy: r. Mocksa, yn. JlocuHosckas, A. 36/50, Kopn. 7, wmw no Ten. 8 (499) 236-21-56
MHH 7705557026, OTPH 1147746356416

B Py6/sIX CPOKOM
Ha 12 mecsLes,
C eXXeMEeCAYHbIMN
BbInnatamu %

rNovMBAPO

HA JTioCMHOBCKOWM

peknama

b A 04

PEMOHT U MPOAAXA
CNYyXOBbIX AMMAPATOB.

HU3KME LIEHbI!

H Bce Bokpyr gopoxaert. Moackaxure, roe
KYNUTb CNTYXOBOIA annapar no NpoLioros-

000 Jlombapp «ILlanom»

yTO4HSATE Ha caite: vklad.af
c1no31asrycra2015ro,

OT GU3MYECKMX 1 IOPUANYECKMX L, L no/31 aBrycra

[0 48% rO/0BbIX| "

denglru. Cpoki oaeAeNgﬁaKuM" 0611ecTBO «HMBaY (Mluy, CNe0158 77 or 17.11.2011)

—— www.lombard-shalom.ru Mals 2 K,a)!.(AOMV g

MPUBNEKAET LEHEXHbIE DOEKT 8 49 5 21 2 93 77 p,onom-lmeano
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Ha 6 mecsiLeB M. CepnyxoBckas axbopmao oo opransaione - ChepereHA NPUHUMAIOTCA Ha OCHOBE AOroBopa 3aiima* g

FOAOBLIX | HNOpARKE WA ROy ?S“Jﬁ Bce chepexmenma actpaxosarbl 000 «Crpaxosoe Ha ABOMX g

T/c. 12+ UMEY». X/db. 12+
PEKJIAMA
NpuHumaem c6epexxeHnsa| " AKLLU'A

18+]  Ha mope.**

000 «®uMHaHCOBBIA AHANUTUUECKWi LieHTp «MHBecT-MpoeKT»

 Bbinnatbl 8o 4 000 000 py6neii cpasy

HeWl ueHe?
B xomnmanun MUP CJIIYXA
MWP CIYXA 6O0JIBIIIOI BBIOOP CITyXOBBIX
anmnapaToB 10 CHYKEHHBIM LIEHaM, a TAKXKe
nevictytor CKUIKH IS TIEHCUOHEPOB
110 50%!
Teun.: (495) 411-90-16, (495) 229-85-62.

000 «Anvpa Medukan Tpemosxoeckas». F0p. adpec: 119017, Mocksa,
ya. Mamnuukas, 0. 28. OTPH 1117746197557, Pexaama.

Bo3moxHa ganbHemwuas nponoHrauns. B PYO/IsiX CPOKOM

Ha 12 mecsaues
[pOLEHTbI BbINNAYMBAOTCS 2 5 p—

B KOHLE CPOKa [0r0BOpa. e |
JleHeXHble CpeacTBa NPUHUMAIOTCS (y

Mo Aorogopy saiima 000 «PYCKPEAMT>. 2 8
roJ0BbIX

n ao 20 000 pyonei exxeMeCca4HO

e MOMOLLLb MO AO0OMY U NATPOHaAX
Mo 4OroBopy PEeHTbI

. 3BoHuTE! (495) 626 45 55
@ OAO )I(I/IIICOLI,I'APAHTVIﬂ - Mocksa, bakyHuHckas ynuua, [om 58

B PY6/ISIX CPOKOM
Ha 24 mecsaua

Peknama

OFPH 1157746120124.
*CTpaxoBoe 061LecTBO «)KnBa».
PEKITAMA




IB + AQHUIIA

6.00 HosocTn.

6.10 «1YPHAY KPOBb».
T/c. 16+

8.10 «Cnyxy Otumane!»

8.40 «Cmewapvku. NMNH-
Kog».

8.55 «3popoBbe». 16+

10.00, 12.00, 15.00
HosocTun
(c cybTutpamu).

10.15 «HenyTeBble
3ameTkn» ¢ m.
Kpbinoseim. 12+

10.40 «[oka Bce goma».

11.25 «daseHpa».

12.10 «MpeanbHbiii
PEMOHT».

13.00 «<AHTEN

Ema B CEPALUE».

X/b. 12+

15.10 «PomaHoBbI». 12+
17.15 Konnekuws Nepsoro
KaHana. «My3blkasib-
HbIi pecTmBans «[o-
nocsawmin KnuBuHs».
16+
19.55 «AddTap xxot». 16+
21.00 «Bpewmsi».
21.45 «<NMMPUHLUECCA
EIm] MOHAKO».
X/P. 16+
23.35 «TaHuyii!». 16+
1.20 Haomu YorTc, Kent
[N XaacoH B komeanmn
«PA3BO[».
X/d. 12+
3.35 «MogaHbIli Npurosop» .

7.00 «THT. MIX». 16+

7.35 «Typ6o-AreHt Japnm». «<bec-
CMblcneHHas pabota / JJHeBHMK
Mag Kot». M/c. 12+

8.00 «TypGo-AreHT Japnw». «Jannu
HenpasunbHblii / Japnm 6e3
VHTepHeTa». M/c. 12+

8.30 «TypGo-AreHT lannmy. «[leHb
wnuoHa / CoHnmBocTb». M/c. 12+

9.00, 9.30 «AEPDYOHKU». T/c. 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «CaenaHo co BKyCOM».

12.00 «Mepe3arpyska». 16+

13.00 «bnBa aKcTpaceHcoB». 16+

14.30 «LLAT BNEPEA: BCE UNTU
HWYETO». X/d. 12+

16.45, 17.45, 18.45, 21.00, 22.00
«Comedy Woman».

19.30, 20.00 «Comedy Woman». 16+

23.00, 0.00 «[lom-2». 16+

1.00 <MAUOP». X/d. 18+

3.00 «<MHOOPMATOP!». X/d. 16+

5.05 «CYNEPBECEJIbIV BEYEP».
T/c. 16+

5.30 «HWDKHUWN 3TAXK». T/c. 12+

6.00, 6.30 «KyHr-¢y MaHpa: Yaven-
TeNbHble nerenbl». M/c. 12+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPA

MO FOPU30OHTAJIM: 5. K10 «3a-
MOPWA YepBsyKa» Ha kptodke? 6. MNosog,
NeperpbI3Th ropP0 APYr APYry 3a KyCoK
nonydwe. 7. CMepTb ANS KOHKYPEH-
umn. 10. «[prmagoHHa» MapTOBCKMX
kpblw. 11. «HaumHka» cymacbpoga.
14. «... XEHLWHbI 3aBUCUT OT NIAHOB
Ha byaoyuiee». 17. «fonybbix KpoBei».
18. «BeyHocTb TAHETCH OONTO, 0CO-

BOCKPECEHDE, 23 ABI'YCTA

Pocons |1

5.45 «UENYIOTCA

EIr] 30PU».
X/ .

7.20 Bca Poccus.

7.30 «Cam cebe
PEXNCCEP>.

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHsia noyTa.

9.30 «CT0 K 0 iHOMY>.
Teneurpa.

10.20 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.
Hepnens B ropoge.

11.00, 14.00, 20.00
BecTtu.

11.10 «<POOUTEJIU». T/c.
12+

12.10 «F'YBEPHAHTKA».
X/p. 12+

14.20 Mpembepa.
«CMesTbeA
paspeLuaeTcs».
IOmopucTmyeckas
nporpaMma.

16.15 «KJIIO4YU

EIE OT MPOLLIONO».
X/p. 12+

21.00 «KJIIO4YU

EroEm OT MPOLLJIONO».
X/b. 12+

0.55 «XOJIMbI
U PABHUHDI». X/d.
12+

2.55 «[ocynapCTBEHHNUK».
12+

3.50 KomHara cmexa.

:
i}.

5.00 <KAK FPOMOM MOPAXEH-
HbIW». X/, 16+

6.50 ETH LUMAOHOB>. X/op. 6+

8.30 «TEMHbIV PbILLAPb: BO3POX-
DEHVE JIETEHAbI. X/db. 16+

11.40 «MOBET W3 LLIOYLLEHKA».
X/0. 16+

14.20 <EITMEH: HAYAJIO». X/o>. 16+

17.00 «TEMHBbIV PBILIAPb». X/d. 16+

£

19.50 «TEMHbIN PbILIAPb: BO3POXX-
AEHUWE NNETEHABI». X/d. 16+
23.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
3.00 «Tepputopus 3a6myXaeHMit»
¢ Uropem Mpoxonexko. 16+

b ADOPH3MbI |

JKeHa - He TeNneBun30op, ee He
NepexsItoYmLLb.

O6eHHOo nof, .

U

5.50 «<MPONABLUUE
e CPEAU XUBBIX».
X/db. 12+
7.30 «®DakTop Xm3HW». 12+
8.00 «<KAK BAC TEMEPb
EImd HASbIBATb?».
X/d. 16+
10.00 «Banepwit Yxkanos.
XKun-6bin neTymk».
0/ 12+
10.55 «bapbiLHs
N KynnHap». 12+
11.30 CobbiTusi.
11.45 «MTPUBET,
KWUHAEP!». X/d. 1g+_

&

13.50 «JINOH
U3MAUJIOB
1 BCE-BCE-BCE>.
Mys. dunbm. 12+

15.25 «O4YKAPUK>.
X/d. 16+

17.15 «<91 BCE

Er NPEOAOJIEHD».
X/db. 12+

21.00 CobbITus.

21.15 «Ypap Bnactsio. Tpoe
camoybouiiuy. /. 16+

22.05 «OTEL, BPAYH-2>.
X/P. 16+

23.50 «PACCJIEQOBA-

EIrEm HAS MEPOKA».
X/db. 12+

1.40 «OQAUCCESA KAMMU-

TAHA BJIAJA>».
X/d.

4.25 <MAJIEHbKUE

E=Zrvn YYAECA NMPUPO-
Abl». T/c. 12+

Dnonnurmﬁ

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynunapHoe woy. 16+

7.30 «OnHa 3a Boex». 16+

7.45 «TAHLYI, TAHLLY#A».
My3blkanbHas Menogpama.
WHaps, 1987. 0+

10.30 «<HA3A[ B CCCP».
X/®. 16+

14.20 «KAK BbIATU 3AMYX
3A MUIJIMOHEPA>».
X/ob. 12+

18.00 «OHA HAMUCAJNIA
YBUUCTBO». T/c. 16+

18.55 «OpHa 3a Beex». 16+

19.00 «A CHEF KPYXMUT...».
X/o. 12+

22.50 «3Be3aHasn X13Hb».
D/o. 16+

23.50 «OpHa 3a Beex». 16+

0.30 «<BEYEPHAS1 CKA3KA>».
X/o. 12+

2.30 «OTKpo%EHHbM pasrosop».

16+

5.30 ﬂomémHﬂﬂ KyxHsi. KynuHapHoe

woy. 16+
6.00 [xerimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynnrapHoe woy. 16+

.». 20. «... paclwmpseTcs
BMECTE C 00bI4HBIMM HEMPUSTHOCTAMM>,
21. Henccakaemsblii UICTOYHMK rpyboc-
Teil. 22. MopioT 6e3 pemHs.

MO BEPTUKAJIM: 1. ToT camsblii
«3NEKTPOBEHUK». 2. «H TBOW ... yMOM
He MOTPEBOXY». 3. «... 3alLMLLAETCS,
cTapasicb He CnyrHyTb obuounka». 4. Y
KOro «4&pHbIi Nosic No 6opbbe 3a NuLL-

Mpucnana TatbaHa AiiBa3oBa, MockBa

[NaBHOE B TENEBUOEHUM - KOPOOKa

nepeznau.

Mpucnana Tamapa KneiimaH, MockBa

YXXE B MPOAAXE

B KoHUe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

T

6.05 «<KYPOPTHAA

= NOULUG».
T/c. 16+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes «Pycckoe
noto naoc». 0+

8.50 Mx HpaBebl. 0+

9.25 Eaum noma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MagHas nopora.
16+

10.50 «Conb 1 caxap.
CmepTb N0 BKYCY».
Hay4Hoe paccne-
nosaHune Cepresi
ManosémoBa. 12+

11.55 «[JayHbili oTBET». 0+

13.00 CerogHs.

13.20 dyT60n. «PydMH»
- «3eHuT». Yemnu-
oHat Poccum 2015
/2016. Mpsmas
TpaHcaaums.

15.40 CerogHs.

16.00, 19.35 «APOCTb».
T/c. 16+

19.00 «AKUEHTbI Hegenu».
NHdopmaumoHHas
nporpaMma.

0.35 «K1n3Hb KaKk NecHs».
16+

1.50 «bonbluag nepeme-
Ha», 12+

3.40 «2,5 YEJNIOBEKA».
T/c. 16+

4.55 «Bcé bynet
xopowo!». 16+

(3]

6.00 Mynstdunbmsl. CMO. 0+

7.30 «LLkona poktopa
Komaposckoro». 12+

8.00 «LibIFAHCKOE CHACTbE».
X/o. 12+

9.45 «NATAA CTPAXA».

T/c. 16+

16.45 «<MHAWAHA 0)KOHC
W XPAM CYAbBbl».
X/o. 12+

19.00 <HAMPOJIOM>».
X/o. 16+

21.00 «CTOJIKHOBEHME
CBE3AHOW».
X/ 12+

23.15 «AHAWAHA IDKOHC:
B MOUCKAX YTPAYEHHOIO
KOBYETA».
X/d. 12+

1.30 «OKHO B NAPWX».
X/d. 12+

4.00 <TEPMUHATOP:
BUTBA 3A BYAYLLEE».
T/c. 12+

5.00 «TEPMUHATOP:
BUTBA 3A BYAYLLEE».
T/c. 12+

HUIA Kycok»? 8. «bopel, ¢ neMoHaMu»,
9. MarasvH, «0TAaHHbI Ha CbeaeHne>.
12. «... CO cyacTbeM CONpoBOXaanach
paccraBaHuem ¢ unnousmm». 13. Npo-
cbba B39Tb B 39Tbs. 15. «/cxoaHWK»
knevictepa. 16. «®dyHoaAMEHT» NULLBI.
19. «[MonoBuHa» 60THOPTOB.

OTBETbl HA KPOCCBOPJ,
ONYBJINKOBAHHbIU B Ne 32
MO FOPU3OHTAJIU: 5. PeBHOCTb.

6. posocek. 8. Mpoknaaka. 11. Tpa-
yp. 12. Nacco. 13. TpaHc. 15. YnbI6-
ka. 16. Knmext. 20. Asapt. 21. Apmus.
22. [lneta. 25. Hactosuiee. 26. MopT-

MOHe. 27. 9sonoLms.

MO BEPTUKAJIU: 1. PecTopaH.
2. Wckpa. 3. Koeka. 4. begHoCTb.
7. Cnyyan. 9. byamnnbHuk. 10. Maxu-
Haums. 13. Toikea. 14. Cantot. 17. lMe-
pe3BoH. 18. TamnoH. 19. CyTaxHuK.

23. Maxop. 24. BeToH.

N2 33,20151.
WWW.AIF.RU

s

6.30 «EBpoHbIOC».

10.00 «O6bIKHOBEHHbIV
KOHLIEPT C dayapaom
SduposbIM».

10.35 «PPAHLLY3CKUMN
KAHKAH». X/d.

12.15 «Jlerenabl MMpPOBOro
K1HO». XXaH fabeH.

12.45 «CeBacTononbekue
pacckasbl. [yTewec-
TBUE B CTOPUIO C
Mropem 3onotosuu-
kum», [1/c.

13.30 l'enun v 3anopen. Anek-
caHap MpuH.

14.00 «[nyxapuHble caibl».

[/.

14.45 KoHuept HaumoHanb-
HOro aKafeMM4eckoro
0pKECTpa HapOAHbIX
MHCTPYMEHTOB Poccun
nmern H. M. Ocunoga
B K34.

16.00, 0.30 <HOBAS
MOCKBA». X/d.

17.20 «[Newwkom...» MockBa
KOMMYHaJIbHas.

17.50, 1.55 Vckatenn. «Me-
yaTb xaHa lmpes».

18.40 «XpycTanbHbiii 6an
«XpycTanbHoi TypaH-
not». beneduc l0nmm
Bopwucosoi.

19.50 «Tamapa Makaposa.
Cgert 3Be3abl». [1/d.

20.30 «B HAYAJIE

CNABHBIX [IEM». X/o.

22.45 /13 konnekunm Tene-
kaHana «Kynstypa».

Bonbluas onepa - 2014.

1.50 «MeaneHHoe 61CTpO».
Mynstdunbm ons
B3POC/bIX.

Buumanue! Ons Mockebi u
MockoBckoi1 06nacTu kaHan
3akaH4mBaeT Bewanue B 2.00.

2.40 «KpenocTb baxpeiiH.
XKemyyxuHa Mepena-

CKoro 3anmea». /o.

L1C

35, 6.00 «Hanann». M/c. 6+
10, 6.10 «Kacnep,
KOTOPbIV XMBET NOA,
Kpbiwen». M/c. 0+

7.00 «[TMHrBnHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.20, 1.25 «MactepLued».
KynuHapHoe woy. 16+

8.30 «[JpakoHsbi:
3awmtHrkm Onyxa».
M/c. 6+

9.30 «BbILLE PAOYIU.

BT O4YEHb COBPE-
MEHHA4A U OMEHb
MY3bIKAJIbHAS
CKA3KA». Mys.
dunbm. 0+

11.00 «Ycnetb 3a 24 yaca».
Peanutu-woy. Beay-
Lmin - AnekcaHgp
Poros. 16+

12.00, 2.35 Mpembepa!
«)XeHarbl C NepBoro
B3rnsga». Peanntu-
woy. 16+

13.00 <BPOCOK
KOBPbI». X/¢. 16+

15.15 «Epanaw». 0+

15.30 «Ypanbckue
nenbMeHmn». «0
nonuuun». 16+

16.00 «Ypanbckue
nenbMeHn».
«CBapebHoe». 16+

16.30 «<KASUHO
«POSJIb». X/d. 12+

19.20 «KOOPANUHATbI

BT CKAUDOIT».
X/db. 16+

22.15 «C MEH4

EIIET XBATUT!».
X/b. 12+

0.25 «bonbLuoi BONpoc».
TpeTtuin ce3oH .
PasBnekarenbHo-
VHTeNNeKTyasbHoe
woy. 16+

3.35 «/ItoiMoBOYKa».

M/d. 0+

4,
4.

Marcum Asepmn: «Mrpas Bpaya,

A HaYYMncs neumts noges!»

6.00 «<4YECTHOE BOJILLEBHOE>.
X/d. 0+

7.20 «CKA3KA O LLAPE CAJITAHE».
X/. 0+

9.00 «HosocTu Henenn»
¢ lOpuem MopkonaesbiM.

9.20 Cnyxy Poccum!

9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

10.45 «HayuHblit neTekTnB». 12+

11.00 «Akyna “mnepaTopckoro
dnora». J/d. 6+

11.35 «ALUNTE XXEHLLUHY.
UCTOPUS OQHOIO
YBUUCTBA». X/d. 0+

13.00 HoBocTvt aHs.

13.15 «MLUNUTE XXEHLLUHY. UCTO-
PUS OQHOIO YBUUCTBA>.

X/o. 0+

15.00 «FJIABHAS YJIUKA». X/d. 16+

17.10 «JlereHfsl COBETCKOTO ChICKa».
[/c. 16+

18.00 HosocTu. MasHoe.

18.45 «JlereHabl COBETCKOrO Chicka».
[/c. 16+

21.55, 23.20 «BATS». T/c. 12+

23.00 HoBocT AiHs.

5.30 «XpoHuka MobGeapl». [I/c. 12+

»

&

6.00 Mynbtdunbmbl. 0+

9.00 «<CBETO®OP». T/c. 16+

14.30, 1.00 <HOBOBPAHL|bI CXO-
OAT CYMA». X/o. 12+

16.15 «3anopHbii fieHb». KoHuept. 16+

18.25 «TEPMWUHATOP-2. CYAHbIX
OEHb». X/d. 16+

21.15 «+100500». 16+

2.45 «<KOMAHJA «33». CCCP, 1987.
16+

4.30 ctopusi rocypapcTsa Poceuid-
ckoro. 0+

5.30 Mynstdunsmbl. 0+

7.45 MNaHopama gHs. Live.
8.35 «Mosi pbibasika».
8.50 «LLUMNOH».

X/P. 16+

12.40 «PeiitnHr baxe-
HoBa». Morno ObITb
eule xyxe. 16+

13.10 Bonbluoi cnopr.

13.25 Jlerkas atneTuka.
YemnuoHar mupa.
Mpamas TpaHcnauns
13 Kuras.

14.55 ®opmyna-1. Mpax-
npv benbruu. Mps-
Mas TpaHCAALMS.

17.05 BonbLuoli cnopr.

17.35 «COKPOBULLIA
0.K.». X/d.
16+

19.40 «MAPLLU-BPOCOK.

I OXOTA HA
«OXOTHUKA».
X/d. 16+

23.25 «bonbLuoin pytHon
¢ Bnagummnpom
CTOrHWEHKO>.

0.15 CmeLlaHHble
eaMHOBOPCTRA.
Prime. leHuc
fonbLoB (Poccus)
npotme xenmca
MakcBuHu
(BennkobpuTanus).
16+

2.10 dopmyna-1.
[paH-npun Benbrum.

3.20 «3a rpaHblo».
Moropa Ha 3akas.

3.50 «/Hbie». Ha npenene
YyBCTB.

4.25 Jlerkas atneTuvka.
YemnuoHar mupa.
Mpsimasa TpaHcnaums
13 Kutas.

8.35 M/d. 0+

10.00, 18.30 Ceitac.

10.10 «OCA. CNALLASA KPACABU-
LIA». T/c. 16+ .

11.00 «OCA. C MAPLUMBOU OBLibl».
T/c. 16+

11.50 «OCA. MAMKNHA JOYKA». T/c. 16+

12.40 «<OCA. OTCYTCTBYIOLLIUK
BCErA HE MPAB». T/c. 16+

13.30 «OCA. KYKOJIbHbIU
LOMMUK». T/c. 16+

14.20 «OCA. KYKYLLOHOK». T/c. 16+

15.10 «OCA. KYOA YXOAUT OE-
TCTBO». T/c. 16+

16.00 «<OCA. MPOKNATBLIN IUDT».
T/c. 16+

16.50 «<OCA. CBUAETENb». T/c. 16+

17.40 «OCA. PACNJIATA
M0 CYETAM». T/c. 16+

19.00, 19.55, 20.55, 21.50 «CTPE-
NOK». X/¢. 16+

22.50, 23.45, 0.35, 1.30 «CTPE-
NOK-2». X/d. 16+

2.20 «<BOAUTE/b A1 BEPbI».
X/o. 16+

4.40 «AreHTCTBO CreumanbHbIX pac-
cnenosanmit». [/c. 16+




.4 A C 13 11O 19 ABI'YCTA IB + AQHIIA
HIERMEXEN 2 KNUHO e g OIIEPA

. - ‘4 20 aBrycrTa, uT., 19.00. «<HoBas onepa» um. E. B. Kono6oBa,
«TEMHbBIE TAUHDbI» x Llowa Gunera: ot 400 a5 2000 py6.. "

B nocnennve roabl B «HoBow ornepe» Ciioxuiach Tpaguums oT-
KpbiBaTb c€30H onepoi 1. Y. YarkoBCKoro B My3bikasibHOM peaak-
L E. Konobosa. Ha cevi pa3 Bbi60p 0COOEHHO CUMBOJNHEH: CrIEK-
TaKJ1b CTaJ1 KIIACCUHECKVIM MPOSIBIEHNEM U BbICLLIMM JOCTUXEHNEM
aBTOPCKOro Tearpa, kakum Obinia «HoBasi onepa» B epBbIv epros
CBOEro CyLLEeCTBOBAHMS.

Dxusan FacnapsiH

14 aBrycra, nt., 19.30. KOHHEPT
3enéHbiii Teatp Ha BAHX, np-t Mupa, a. 119.

Liena 6unera: ot 800 py6.

JlereHaapHbivi My3bIKaHT, MacTep Urpbl Ha AyAyKe BbICTYIUT
C eAMHCTBEHHbIM KOHLIePTOM B cTonmue. baarogapsi emy yciibi-
LUATb ATOT UHCTPYMEHT MOXHO 1 B CUMOHUYECKOM MY3bIKE, U B
[xase, v B poke. lNomumo [ xviBaHa Ha CLEHY BbIAET ITHOS/IEK-
TPOHHBIV MPOEKT «Bosira», B KOTOPOM 3JIEKTPOHUKA COYETaeTCs
C TaHLIeBasbHbIMW pUTMamu Aab, TPUM-Xor, Xayc 1 pacrneBamm
CTapopPyCCKNX TEKCTOB-YrOBOPOB.

aosoamor . BBICTABKA
exepHeBHo, ¢ 12.00 go 21.00, BbIX. NH.

Mynbtumenua Apt Mysei, yn. OctoxeHka, a. 16.
Liena 6uneta: go 500 pyo6.

! Okcno3uums ViBaHa JlyHrvuHa obpallaet BHUMaHWe Ha Ye-

JI0BEYECKYIO MHAVNBUAYAIbHOCTb, KOTOPasl NOTEPSIACH CPEAN
6e3/MKnX 1 0AHO0OPAa3HbIX MHTEPLEPOB KBAPTUP. [ToXOXM i
Mbl Ha NII0AEV, KOTOPbIE CMOTPSIT HA Hac C KapTUH 3TOW cepun?
[MpakTnyeckn Bce NPOu3BEAEHWS BbIMOIHEHbI YePHUIAMU Ha
KasbKe, HO eCTb Y MPaMOPHbIE OOBEKTHI.

«Jliogun B ropoge»

Tlo 13 cerrspn, BBICTABKA
exepHeBHo, ¢ 12.00 go 20.00, yt. ¢ 12.00 go 21.00, BbIX. NH.
FocyaapCTBEHHbIN LLEHTP COBPEMEHHOIO MCKYCCTBA,

yn. 3oonorunveckas, a. 13, crp. 2.
Liena 6uneta: ot 150 no 300 pyo.

XYTKASl UCTOPUS, CHATASI N0 OAHOMMEHHOMY POMAHY F'MJIIUAH ®JINHH. FEPOVHE,
KOTOPYIO UTPAET WWAPJIU3 TEPOH, TPUXOANTCHA CHOBA NEPEXUTb COBbITUSA NONY-
BEKOBOW OABHOCTH: YEUUCTBO BCEWU EE CEMbMW... POAHbIM BPATOM.

Tpunnep/apama. PpaHuus/Benukodputanus/CLLA.

Pexwuccép Xunb MNake-BpeHuep.

B ponsix: LWapnus TepoH, Ctepnunr Oxepunc, Hukonac Xont, Kpuctuna XeHppuke,
Kopwu Ctonn, Taii LUepnpaH, Angpea PoT u ap.

. E?)Ia)gaa.lgm:.aﬂbﬂblﬁ 4yeynoBek» KH H O

| Pexxuccép Byau AnneH. B ponsix: XoakuH ®eHukc,
i Smma CroyH, [ixxenmu Bnaknu, Napkep Moyau n ap.

Kak B/insieT Ha 4esioBeka okpyxaroLasi ero ropoackas cpe-
naa? Bcerna v oHa fevicTByeT bnaronpusitHo? U ectb in Mecto
B YyXO0ui cpese nmmurpaHTam? [naBHoe MecTo B 9KCO3ULMn
3aHnMaerT ckynbnTypa «4enosek» (Ha doto) CteparHa bankeH-
X0/1a, NbITAILLEerocs nokasatb MorpyXEHHOro B COOCTBEHHbIE
Mpo6aeMbI TUMUYHOO rPaxAaHuHa.

«XyA0XHUKN
Crpanbl CoBeToB B I)I CTAB KA
u Hoeoii Poccum»
&8 Jo 30 aBrycTa, exegHeBHo, ¢ 11.00 no 20.00, BbiX. nH.
| LUAX, yn. Kpeimckuii Ban, g. 10.

LleHa 6uneta: go 350 pyo.

dunbm, cHSTBIG Byan AnneHom no cueHapuio Byan AnneHa
| Xe, N10Ka3blBaeT HaxoAsLLerocs B ray6oKoi Aernpeccuy npo-
- ¢eccopa punocopumn 3iiba, KOTOPLIV BCTPEYAETCS C ABYMS
" XXEeHLMHaMu OAHOBPEMEHHO: oAHa - ero Koanera Puta, apyras
¢ - CTyAeHTKa k. BHe3anHo ero OTHoLLEHUS ¢ [k BbIXOAST
Ha HOBBbI YPOBEHb. OHY BMECTE rOTOBSITCS YOUTb CyAbIO... 3a4em
3aKOHOMOCIYLLHOMY MPOPECCOPY 3TO HYXHO?

«BpemeHna ucropumin»
Do 26 aBrycTa, l[ETI/I
Kaxayto cpeay, 19.00.

B My3eoH, Kpbimckuii Ban, Bn. 2.
28~ LleHa 6uneTa: 385 pyo.

B 3KCrosnunn - ripon3BejeHnss 0oTe4eCTBeHHOro MCKyccTBa
XX-XXI BekoB, MoOKa3bIBAKLLNE XN3Hb OFPOMHOW CTPaHbI HA4u-
Hasi ¢ 40-x rogoB npoLLa0ro CToNeTs A0 CEroAHSILLIHEro AHS.
3nechb 1 panocTs, u 6ECYNCTIEHHbIE Pa304apoBaHus, NOTEPU,
8 Tpareaun, HO BCe KapTyHbl 00beANHSIET 0AHO - HaAexaa Ha

csetioe byayLee.

o MECTUBAJIb

15 aBrycra, ¢06., ¢ 9.00 5o 21.00.
W3maiinoBckuit napk,

annes bonbLworo kpyra, a. 7.
BecnnatHo.

- L06pbiii neTckuii npoekT. ManeHbkuM 3pUTessiM MOJIOAbIE

| aKTEPbI PACCKaXyT NCTOPUM Ha OO0V naf;: TDOraTeslbHbIe 1 Mo-
YYUTESIbHBIE, CMELLHbIE U PYCTHbIE. Pacckasymku npobyioT cebs
B HOBOM WCKYCCTBE - CTOPUTEJIINHT, MbITasiCb 00ObSICHNTb AETIM
CJIOXHbIE BELLY MPOCTHIM SI3bIKOM.

«MockBapuym»
ExenHesHo, ¢ 10.00 go 22.00. ,Z[ETI/I
BOHX,

np-1T Mupa, a. 119.
Llena 6unera: ot 400 go 1000 py6.

BriepBbie noaobHbIl ceMeliHbili pecTBaib 00beaNHNT Thi-
CS14U NII0AEV HE TOJIbKO M3 Pa3HbIX PErOHOB HaLLIEN CTPaHbI, HO
Y 3 Pa3HbIX YroKoB MaaHeTkl. TyPHUPbI M0 BOIEH00NY Mexay
CeMbsIMU, KYKOJIbHbIV Teatp, MacTep-Kaacchl o A3t0A0 1 Kyao,
% [1eCOYHOE LLIOY, NHANBUAYAbHBIE KOHCYIbTALMM PUTHEC-TPEHE-
OB ¥ MHOIO€ ApYyroe.

«Bacca»

M. Fopaxni TEATP
19 aBrycra, cp., 19.00. Teatp Ha Manow BpoHHo#A,

yn. Manas BpoxHas, a. 4. LieHa 6uneTa: ot 200 go 2000 py6.

Cambiii KpyrnHbIv B EBpone LeHTp okeaHorpadum, OTKpbIB-
S LUMKiCS Ha MPOLLIIOV HeAese, BOBCIO NMPUHUMAET roctei. Becero
B HEM TPy 30HbI: akBapuyMsl ¢ 60s1ee YeM 8 ThicsHamm MOPCKIMX
obuTateneii co BCero cBeta - 0T 03epa bavikan 1o [ananarocckmx
8 0CTPOBOB, BOAHOE LLIOY, [AE MPbIXKY, TAHLIbI Y PA3/INYHBIE TPIOKN
| VICMOJIHSIIOT KOCATKU, 1 BACCEeViH C AebpuHamu.

«ANKuin

NoABOAHBIA MUP» l[ETI/I
Do 6 ceHTa0p9, exxegHeBHo, ¢ 10.00 oo 19.00, BbIX. MH.
[apsuHoBCKUiA My3eil, yn. Basunoea, a. 57.

Liena Gunera: 100 pyo6.

«Bacca» - Aep3kuii, XECTKUIA B3rs4 Ha rbecy [0pbkoro Mo-
J1040r0 pexvccépa Bsyecnasa Thillyka. MoLyHasi coBpeMeHHast
PEXMCCEPCKas TPAKTOBKA B BE/IVKOJIENHOM aKTEPCKOM UCTOHEHNN
10-HOBOMY PaCKpbIBAET Mbecy [0pbKOro A 3putess. MoxHOo v on-
paBaatb youiCTBO COXpaHeHneM cemeriHow Yectn? U kyana MoxXeT
3aNTV XEHLUMHA, 3arHaHHasi B Yros1 COOCTBEHHbIMY AEVICTBUSIMU?
Pexuccép Bauecnas Thiwyk. B ponax: E. lypoBa,

M. Opén, A. lonyokos, B. EpLuoB 1 ap.

’ dotorpagsi-akBanaHrMCcTbl U3 MHOMVIX CTPaH MUpa rnpeacra-

BAT ny6smke 100 XuBOMMUCHBLIX poTorpapuii ¢paopbl U payHsl,
§ caenaHHbix Ha CeBepHOM rosiloce, B AHTapKTUAE, NOAO0 JibAOM
bavikana, B benom, KpacHom, YEpHom v XKéntom Mopsix, B rpe-
i cHOBOZHBIX BOLOEMAX LIEHTPasIbHOM YyacTv Poccum. Hampumep,
& MOXHO YBUAETb HEM3BEAAHHOE MOPCKOE AHO, aKyJy C PaCcKpPbITOM
MacTblo, @ MOXHO «OKYHYTbCS» B CaMO€e Y1CTOE 03epo 3emiu.

®ot0 B «Aduiue»: PhotoXPress.ru, ¢ caiitoB www.kinopoisk.ru, www.izmailovsky-park.ru
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OcTeonopos -
«0e3M0sIBHAA»
annpoemmsa XXI B.

PA3 YX JNETO PE-
WKWNno HANOCHE-
AOK HAC NOBAJNO-
BATb, UCNOJIL3YATE
9TN COJIHEYHBIE

AHNU
CEBE HA NOJib3Y - AN NPODPU-
JIAKTUKU OCTEONMOPO3A.

Buramua D, 80% kotoporo 06-
pasyeTcst B KOXe II01 IefiCTBHEM
COJIHEYHBIX JIydeid u Juib 20%
MOCTYyTACT C THIICH, HEOOXOIUM
IIJISL TOTO, YTOOBI KaJIbIIMIA OTKJIa-
IBIBAJICS B KOC-
Tax. Kakue ectb
ele€ MNpoCThie
U NOEWCTBEH-
Hble CIMOCOOBI
MIPeIOTBPATUTh
3aboneBaHue U
\ BO3MOXHYIO MH-
) 5 BaaHOCTh? OO
5TOM pacckasbiBaet Jlapuca MAP-
YEHKOBA, K. M. H., 3aBeIyiomas
otaejioM 3HaoKpunosiornn PI'BY
«PoccuiicKuii HAYYHbIA LIEHTP Me-
JIMIMHCKOM pPeadumTaium U Kypop-
Tosorun» Mun3napasa Poccun, 4iieH
npe3umuyma Poccuiickoii acconma-
1Y TI0 OCTEOTOPO3Yy.

BOJIE3Hb U3 AETCTBA

- Jlapuca Anexcandposna, ocmeo-
nopo3 - 3mo 60.1e3Hb NOHCUIBIX?

- J1a, HO pOITOM OHa YacTo U3 Je-
TcTBa. OCTEONOPO3 XapaKTepU3y-
€TCSI CHIDKEHMEM IPOYHOCTH KOC-
THOU TKaHU. Tam, rae 310pOBbIit
YyeJIOBEK OTAEAeTCd CUHSIKAMU U

MHEHMUE HAPOJA »
MHTUMHbIA PA3FOBOP

CUTHANDBI ONACHOCTH

Mepenom npu
MWUHUMaNbHOW
TpaBMe rnocne
50 net. Kak
rOBOPUTCS, Ha
POBHOM MECTE.

Mocne 50
neT pocT
YMeHbLUNICA

.9
Ha 3-4 cm no
CPaBHEHMIO
C pOCTOM B
MOJIOJOCTW.
BuiBaioT
naLneHTbl
C TSXENbIM
0CTEOMnopO30M,

Y KOTOPbIX POCT
YMEHbLLAETCH
Ha 12-15 cm.

yIubamMu, MalnueHT ¢ OCTEOII0-
PO30M MOJIYYUT TepenaoM. Ecim
1o 25-30 yret, Korga 3aBepliaeTcs
POCT CKeJieTa, YeJIOBeK Hemoopas
KOCTHYIO Maccy J0 ITOJI0XKEHHOMN
HOPMBI - OH KaHIMIAT Ha YacThle
nepesioMbl B OymyiueM. Eciu pe6eé-
HOK MaJio ObIBaeT Ha COJIHIIE, He
JIIOOUT MOJIOUHBIE TIPOIYKTHI, B
€ro palroHe MaJio OeJika, OH o4~
TH HaBEPHSIKA CTOJIKHETCS C 3TOM
IMpo0JIeMOI B TIOKMIJIOM BO3pacTe.
Ilo craTucTUKe, MPUMEPHO Kaxaast

Kakue kaHasbl monyyeHus nHpopmaLym no BONpocam CEKCYanbHOM XU3HN
Bbl CYMTaETE Hamboee NpueMaeMbIMI U 3PPEKTUBHBIMM, CpaLlMBan
poccusiH. Ecnv B 1989 r. poccusiHe Bbinn yBEPEHbI, HTO 3TO CMELKKYPC

B WKoNe (46%) nnn cneunntepatypa (44%), TO HalwWn COBPEMEHHUKM
BbIOMpAIOT 6ecefibl Ha 3Ty TeMy ¢ poamTensmm (50%).

KAK Y3HABATb OB «3TOM»?

beceabi ¢
poauTtenamu

;ﬁ» 50%
40%

YuebHbiii Kypc B
LuKOnax, y4ebHbIx
3aBefeHusX

KoHcynbraumm
y Bpayein-
cneuyanvcToB

755 31%

N 26%

NF 15%

HayuHo-
nonynsapHas
nuTeparypa

HayuHo-
nonynsipHble
$unbmbl, TB

Becenpbl co
CBEPCTHUKAMU

7 249

JIN4HBIN OMbIT

o 9%

OnpoteHo 1600 yenoBek B 130 HaceneHHbIX MyHKTax B 46 061aCTsix, Kpasix v pecrnybvkax
Poccun. OTBETHI AaHkI B MPOLEHTAX, MOXHO Obl10 BbIGMPATb HECKOJILKO BAPUaHTOB OTBETA.

4 cutyauum, B KOTOPbIX HYXHO 06513aTENbHO 0BPATUTLCS
K Bpayy v NpoiTy 06cneaoBaHne Ha 0CTeonopos.

Hauann
6ecnokomnTb
HotoLLe 601 B
CrHe (0cobeHHO
Y XXEHLLVH B
MeHonayse).

Hapywmunacb
0CaHKa (rpyaHov
rnepkndos,
NN «BOOBUN
rop6»). OTAn4nTHL
0T 0ObIYHOM
CYTY/0CTH
MPOCTO: YEN0BEK
HE MOXET
KOCHYTbCS CTEHI
OJHOBPEMEHHO
nsTkaMu, Ta3oMm,
nneyamu u
3aTblIKOM.

MHdorpaduka Mapumn KnemeHTbeBOM

3-4-g XXeHIIMHA W 5-11 My>XXKunHa
crapiie 50 JIeT UMEIOT OCTEONOpO3
VIV CBSI3AHHBIN C HUM TIEPEJIOM.
Bcero B Poccuut 14 MitH G0JIBHBIX
OCTEOIOPO30M (J1IaHHbIe TTpodec-
copa O. JlecHsik).

- Kaxk y3namo - 6 epynne pucka
au mot?

- [ToTepst KOCTHOI Macchl YaCTO
HUKaK He MPOSIBIISIETCS - TTOTOMY
00J1€3Hb U Ha3bIBAIOT OE3MOJIBHOM
srMaeMueil. Y MeHs OblIa IaryeH-
TKAa, JOBOJIbHO MOJIO/1asl XKEHIIIHA,
KOTOpasI TToI1aia Ko MHe Ha TIPUEM
MPSIMO C TOPHOJIBKHOTO KypopTa.
OHa He 3HaJja, 4YTO Y He€ OCTeono-
pO3, OTAbIXaJla C CEMbEN B Topax,
MPY TIAICHUN CITYYUJICST TIEPEJIOM
meiiku 6enpa. IMorpeboBanuch
olepaLyst 1 JJIUTEJIEHOE BOCCTa-
HoBlieHue. Hanbosee 3HaunMbIe
(akTOphl prCKa: BO3pacT CcTaplie
65 51eT U1 yKe CIydaBLIMECs Iepe-
JIOMBI TP MUHUMAJILHOM TpaBMe,
HaJIMYME OCTEONop03a y OJIM3KIX
POACTBEHHUKOB, OCOOEHHO TIepe-
JIOM IelKK Oempa y MaTepH, Ae-
¢uuut BuTammuHa D, HegocTaTok
MOTPeOICHUS KaJIbIINsI, HU3Kast
du3nyeckass akTUBHOCTD, Y 3KE€H-
LLIMH paHHSISI WM XUpypruveckast
MeHoOIIay3a, HeAOCTaTOUYHOCTH
(YHKIIMM SUYHUKOB B MOJIOIOC-
1. K pa3Butuio ocreormoposa

HaJICTKE.

[Tostomy «OBecoir» BEIOMPArOT MIUIMOHBI POCCHUSH! !

Tonpko B HEM? OBEC MOJIOUHOM CIIEJIOCTH YCUICH
KYPKYMOM M aJTaCKMMM TpaBaMH: BOJOAYHIKOIA,
0ecCMepTHUKOM, INHMOBHHKOM, MATOA.

JeficTBys] CMUHEPTUYHO, OHU CITOCOOCTBYIOT TITy-
O0OKOMY, HO OepeXHOMY OYMILEHUIO TEeYEHU OT
TOKCUHOB. YXe Iocjie MepBOro Kypca OUMIIEHUs
«OBecosioM» Ballla MevYeHb MPOJOJIKUT TPYIUTHCS

«OBecon» — noXxanymn, cambin
6epeXxXHbIN Cnocob6 ounLeHUA neYeHm!

KauecTBo DBanap: rapaHTUpOBaHO MeXIyHApOAHBIM cTaHAapToM GMP.

Cnpammbaiite B amrrexax! WWW.evalar.ru. «JTunus 3noposbs «dsanap»: 8-800-200-52-52 (3B0HOK GecriiaTHbIii)
3akasbiBaiiTe Ha caiite apteka.ru o ene 159 py6ueii’ ¢ 6ecriaTHOI 10CTaBKOM B OJIMXKANIIYIO alITEKY.
'TTo o6bemy nipoax cpear BAJL 3a I mosnyroaue 2014 r. o nanHbiM 3A0 «pyrina JCM». 2Cpenu nipenaparos «Dpanap» *LleHa akTyaibHa
\@ 03.08.2015. CocraB BAJI «OBecou yeunenHast popmyna». BAII. Pexiama

Dl ST

——

tnyeckast, 23/6, 3A0 «DBanap»,

MOXET MPUBECTU JJIUTEIbHBINA
MIPUEM JIEKAPCTB - [IIIOKOKOPTHU-
KOUI0B (MPUHUMAIOT NP PEBMa-
TUYECKMX, KOXKHBIX 3200JIEBAHNSIX,
OPOHXMAILHOI acTME U JIp. ), TIPO-
TUBOCYIOPOXHBIX, aHTALIMIHBIX
(TacTpUTHI, SI3BBI C TTOBBIIIIEHHOM
KHUCJIOTHOCTBIO JKeJTyIKa) ¥ APYTHX,
HEKOTOpBIE 3a00JIEBAHMSI - TIOYEK,
KEJNYAOYHO-KUILIEYHbIE, SHIO0K-

PUHHBIC U T. 1.

POCCUAH UMEIOT
OCTEOMNOPOS.

Ecnu y Bac ectb 3Tu (hakTOpbI
pYICKa, CTOUT OOpaTUThCS B LICHTP
NPpoPUIAKTUKY U JIEYEHUS OCTEO-
nopoza (B PO ux 6onee 50) unu B
TTOJIMKJIMHUKY K TePareBTy, SHIOK-
PUHOJIOTY, peBMaToJiory. TOUHbIA
JIarHO3 CTABUTCS TIOCTIC OOCIIeN0-
BaHMUsI IJIOTHOCTU KOCTHOM TKaH!
- KOCTHAsI ICHCUTOMETPHSL.

BCE HA TPEHAXEPDI!

- Moxcem, npowe npunumamao
eumamunst u 0odaeKu ¢ Kavuuem?

- DTo He Bceraa 0e300UIHO.
IIpenapathl KanbLus ¢ OOJbIION
OCTOPOXXHOCTBIO CJIeyeT Ha3HaYaTh
TTOXKIUTBIM JTFOIISIM C CEPICIHO-COCY-
nucToil matojorueit. OHU MPOTH-
BOITOKA3aHBI IIPY MOYEKAaMEHHOI
Oone3Hu u apyrux. CaMblii Tydmit
1 €CTECTBCHHBI NCTOYHUK KaJlb-
LIUST - BTO TIPOIYKTHI: MOJIOYHBIE,
HEKOTOpbIe OBOILLM (KarycTta, Mop-
KOBb, CeJIbAepeii U T. [I.), KYHXYT,
pbiba 1 pHIOHBIC KOHCEPBHI BMECTE
c Kocroukamu, opexu. [IpaBna, uto-
OBl KaJIBLIVII XOPOIIIO YCBAWBAJIC,
HyXeH BuTtamuH D. A BOT ¢ HUM
ciaoxHee. MccienoBaHus moka-
3BIBAIOT. MHOTHE POCCHSIHE, TIPO-
JKMBAIOIIUE B CPEIHUX U CEBEPHBIX
IIMPOTAX CTPAHBI, UMEIOT Ie(hULIAT
5TOTO BaXKHOTO COCTUHEHUS M3-3a
HEIOCTAaTKa COTHEYHOTO YIbTpadu-
onera. B yactHoctu, B MockBe 310
% >keH1IMH ctapiue 45 neT. CpenHsist
noTpeOdHOCTh B BUTaMuHe D y mo-

PELUEHUE NMPOBJIEMbI

[MPODPUNAKTUKA
[NEYMEHME
[NEKAPCTBA
[30O0POBOE NUTAHUE

neit Mmosoxe 65 et - 400-500 ME
(MEXIyHapOIHBIX SIWHUII) B IEHb,
crapiie 65 ner - 800 ME. B uneane
JIy4ille 00paTUThCS K CIIeIIMaINC-
Ty, YTOOBI BbISICHUTh CBOi1 YpOBEHb
ButamMuHa D (1o aHam3y KpoBu) U
mono6paTh 03y MHIUBUIYATHHO.
Tak, y JInLI C O3KMPEHUEM OHA MOXET
OBbITH BIIBOE BhILIIE. B mpoaykTax BU-
TamuHa D Gosibllie BCero B XKMPHOi
pbIOe (JTocoCh, capAUHbI, MAKpPeJb),
SIATIAX, CIMBOYHOM MacJie.

- Ecau kocmu caabvie, o pusxyan-
mype npudémcs 3a0otmop?

- Haob6opot! UccnenoBaHus
MMOKAa3aJIn: 3a CUET PeTYISIPHBIX
3aHSATHUI CUIIOBBIMM YITPAXKHEHU -
SIMM Y TIOXKVUTBIX JIFOIe KOCTHAS
Macca HapacTaer Ha 1-2% B rog.
VKpeIUISIOT MBIIIEYHBI KOPCET
CKaHIMHAaBCKas X0Ab0ba, HEKO-
Topble TpeHaxXEpbl. Yem OoJibliie
(busmyeckass Harpy3Ka Ha MbIILI-

1IbI, TEM CUJIbHEE CTAHOBSTCS KOC-
TH. Y TPEHUPOBAHHOTO YeJI0BEKa
JIy4llle KOOpIMHALMsI, MEHbIIIE
PUCK yIIacTh CIOTKHYBINMCH. A
BOT PE3KO XyJIETh OMACHO - HEU3-
OeKHO TepsieTCss KOCTHAsT Macca.
IOnua BOPTA

O TOM, KaKoi paLyoH NOMO-
XeT nsdexatb 0CTEONOpo3a,
- Ha Hawem caiTe www.aif.ru

HeOnaronpusaTHbie fHU 1 YaCbl
¢ 13 no 19 aBrycta2015r.

13 aBrycra, ueTBepr
(nuk ¢ 6 po 8 yacos)”
Bo3MoxHbI ceprieyHo-cocyancTbie 60-
Ne3Hn. OTKaXUTECH OT TAXENbIX pa60T.
14 aBrycra, naTHMua
(nuk ¢ 18 go 21 yacos)*
BoamoxHbl 60nm B cepaLe. bonblue

OTabIXanTe.
15 aBrycra, cyooora

(nuk ¢ 12 go 14 yacos)*
Bo3MOoxHbI 60/1€3HM NMILLEBAPEHNS.
Cobntopaiite omeTy.

16 aBrycra, BocKpeceHbe
(nuk c 16 go 18 yacos)*
B03MOXHbI HEBPO3bI, HAPYLLEHE
3peHust, peun. 3beraiite CTPECCOB.

TatbsiHa [ly6KkoBa, LIeHTp MHCTPYMEHTANbHBIX
HabntaeHuiA 3a OKpyXaloLLeil cpeaoit
11 reopu3n4eCKIX MPOrHo30B

* Bpemsi MOCKOBCKOe

CITACEHME JJIA ZKEHITINH 3A 40!

Y mena nosa-
euacs ouckom-
dopm e un-
MuMHOIL 30He, 5
. He mo2aa He -
man 06 smom.
Caoxcno nepe-
oams caoeamu, 4mo 5 4y6Cmeo-
6ana: KaK-mo cxcaiacs 6cs,
bosaace, ymo Kkmo-mo doza-
daemcs, HO camoe 2aasHoe - cy-
xocmo, 3y0 u xcocenue «TAM».
Cmaaa pazopaxcumendvhoil,
3aAMKHYMOU, HenepeHocumMoll.

He zo6ops yuce o peaavnvix
mpyoOHOCMAX 6 UHMUMHDBIX ON1-
Howenusx.... Ilodeauaacs ¢ my-
Jcem 3moit npooaemoii. H eom
OH MHe nodapu.a yougumeabHoll
acenckuil kpem «Heodxwcurn», yic
He 3Hal0, 20e U KaK OH e20 Ha-
wea. Cyxocmo u 3y0 Kax pyKou
CHA10, pazdpaicenue npoutio!
Ho s npodoaxcaro u oarvume
noav3zoeamucsa «Heodxwcunom»,
umoOvl maxux yxicacoe b6oavuie
He ObLao.

Ceemaana, 45 aem

CnenuajibHo A1g yuTarenei razetsl «And»! [1pu 3akase Ha-
3oBuTe II.01.H - 1 Bbl cMoXeTe MOJyduTh elne 1 ymakoBKy
«Heomxuna» copepmenno BECIIJIATHO!* 8-800-100-53-55.
Konduaenmannno. 3BOHOK OeCIUIATHBII.

000 «TOCKOM». OT'PH 5087746139366 om 23.09.08, 2. Mockea, Bapwasckoe w., 0. 36/8. Cpoku
npoeedenus akyuu - ¢ 12.05.2015 no 31.12.2015 . Hughopmauyuio 06 opeanusamope akyuu, o npasuiax ee
npoeedenus, Koa-8e NPU308, CPOKAX, Mechie, NOPAOKe UX NOAYHeHUs MOJCemne Y3HAMb NO meA. UAU Ha catime

WWW.neogyn.ru

*Ipu 3akaze om 2 wim.

Ha npasax pexaamol.




[IPABIILHOE THTAHME
Mepn yacTto

He NPOoCTo

He MOJe3eH,

HO [laXe BPELEH.

14 ABTYCTA PYCCKAS NPABO-
CNABHAS LEPKOBb OTMEYAET
NPA3AHUK, USBECTHbIW B HA-
POAE KAK MEAOBbINA CMAC.

B méde codeprcamces npaxkmuuec-
KU 6ce nonesHble OU0A02U1eCKU aK-
mueHble selecmaa, a e2o ae4eoHble
CBOLICMBa NOOMBEPHCOCHbL MHO20-
YUCACHHBIMU UCCACO0BAHUAMU.

«OO0HAKO HYHCHO NOMHUMb, YO

2 /4 Bz B POCCH

i

| METOBBIE APMAPKH

EON-CMNACUTEN

Ae4ebHoll cunoil obaadaem moavko
rrosicasieT Mropp COKOJIBCKUMN,
= Kanaunat gapma-
£ EeBTHYECKUX Ha-
fé; "3’{ o (PUTOXMMUH. -
YO — . «Henpasunvubiii
{- //‘ MED» 6 ayuuiem

= i cayuae becnone-
npu noKynke meéoa puck Hapeamucs
Ha N000eAKY UCKAOYUMENbHO BbICOK.
ITo cmamucmuke, méo (u3-3a
cmoumocmu) - npooOyKm, Komo-
polil panvcuguyupyrom makx ice
yacmo, Kak euna. Ewé 6o epemena
mopeosues «Hecycmovlm» (HeKa-
uecmeeHHbvIM) Médom poseamu. Ilo
oueHkam sxcnepmos, okono 30%

HAMYpanbHblil Ka1ecmeeHHblil Méd, -
YK, CHEeIHaJuCT
3eH, 6 xyduiem - onaceH. Ilpuuém
NOBbIULEHHO020 CAPOCA U 8bICOKOIL
FExamepurbt 6bi1 uszdan ykas ceus
npodasaemoeo méoa - nodoeska».

DTOT MPOAYKT
€CTECTBEHHBIN - €0

: nmenmaroT muénel. Ho
cojliep>KaHue OUOJIOTUYECKHU aK-
TUBHBIX BEIIECTB KpaliHe He3Ha-
YUTEJIBHO.

Kak u3rorasiuBaercs: Mmuei
KOPMSIT CaxapHBIM CHPOIIOM.
B pesynbTate X mpou3BOIM-
TEJIBHOCTB PE3KO BO3pacTacT, a
KauyeCTBO MENA PE3KO CHIKACTCSI.

} CAXAPHbIX MEJ,

Kak pacnmo3HaTth: Ipu3HaK
KayeCTBEHHOTro MEna - ObIcTpast
KpUCTAJIIU3alns (13-3a ToTe-
pu Bnaru). Ecniu Bel BUauTe
abCOJIIOTHO MPO3pavyHbIil MEN
- 10O OH TIOABEPrcs TEIIO-
BOI1 006paboTKe (mocjie 4Yero oH
TepsieT U IOJIE3HbIE CBOMCTBA,
U CIMTOCOOHOCTh KPUCTAIU30-
BaTbhCs), T00 OBLI hambeupu-
LIMPOBaH.

KAK BbIMUCNUTb NOAAENbHbIA MEL

Pa3meluainTe yaiiHyio 10XKy MELA B BOAE
KOMHaTHOW Temnepatypsl. Ecnu Bbinan ocapok,
MEJ CopepXuUT npumecu. B yacTHOCTU, Tak
OMpeaensioT Han4me B MELE MYKU.

KanHuTe B NOXKY ¢ MELOM
non. Ecnu még nocuHeert, oH
pa3baBneH Kpaxmanom (115
3arycTteHus).

Hanecute
Kanenbky Ména
Ha Oymary. Ecnu
Mén He po3pen,
Oymara ObICTPO
HaMOKHeT.

O6makHuTE B kanenbky Méfa
XMMmnyeckuii kapangaw. Ecnm
OH Ha4YHET NMcaTb CUHUM,
MEZ, - C MOCTOPOHHUMMU
npumecsamMm.

OnycTtuTe B MEQ NIOXKY M MOCMOTPUTE, Kak OH OyaeT ¢

Heé cTekaTb. Pa36aBieHHbI MER, CTEKAeT TOHKOM
CTPYIKOM, MPaBUJIbHBIN - IOXUTCS BOJIHAMM.

Wndorpaduka Mapun KIIEMEHTLEBOV

\

" W ., Heornnuum ot
. “" HacTosIIIero HU O
BHCIITHEMY BUIY, HU II0
BKycy. [1Ipu aTOM OH He 00Ja-
IacT JICYeOHBIMU CBOMICTBAMU
HaTypaJlbHOro MEna.

Kak usroraBimBaercs: yaiie
BCEro BCTPEYAIOTCS MOMIEIKHU
n3 Kuras - mén u3 IoaHebec-
HOM OTJIMYaIOT KapaMeJbHbINA
MPUBKYC, «JIeICHIIOBBII» apo-
MaT M OTCYTCTBHE IIBETOYHOTO
nocieBkycust. B Poccun mckyc-
CTBEHHBI MEI TOTOBST U3 MSI-
KOTH oBollel 1 (ppykToB. Yaiie
(rToa BUIOM HACTOSIIIIETO MEa)
MpomaéTcs Ha pbIHKaX. DTUKETKU

MCKYCCTBEHHbIN MEL,

TIPEIYIIPEKAAIOT, 9YTO ME UCKYC-
CTBEHHBII, HO HAIlMCaHO 3TO Ha
o0paTHOI1 CTOpOHE OAHKU MEJ-
KUM LIPUEPTOM.

Kak pacnosHaTb: BbIIaéT HU3-
Kas ueHa (B 1,5-2 pasa HuXe
cpenHeit). B marasuHe obparaii-
Te BHUMAaHKE Ha COCTaB IMPOIyK-
Ta - B UCKYCCTBEHHOM MEJie TaM
Ha IepBOM MecTe OyIeT HarmcaH
caxap. Ha peIHKax Hioxaiite MEs.
Y nckyccTBeHHOTO MEa OTCyT-
CTBYET I'yCTOM MENOBBIA apomMar
(XOT$s1 UHOTAA TOOABJSIOT IS 3a-
rmaxa CUHTETUYECKYIO MEIOBYIO
acceHluo). Takoilt Mén HUKOTIA
He KPUCTAJUIU3YEeTCSI.

CHOBA OTbEM
AEHEI?

MUH3APAB
3ASBUA,
4YTO roToB
PACLUMPUTD
CNnUCOK
YACTHBIX
KAWMHUK, BO-
CTYMHbIX NO
NPOrPAMME
OMC. YUHOB-
TAIOT, YTO 3TO NO3BOJIUT
BOCMNOJ/Ib30BATbCS EOJNEE
KAYECTBEHHBIMU YCIYFAMM
TEM POCCHUSIHAM, KOMY HE N0
KAPMAHY NJATHOE NIEYEHME.

Beputsb B TO, 4TO 4YeM 00JIb-
11e KOMMEpPUYEeCKUX KIMHUK
OyHeT MPUHUMATbH ITAIlHEHTOB
¢ noavcom OMC, Tem GoJiblie
IIAHCOB Y 9TUX CaMbIX TaIy-
€HTOB IMOJYIUTh KaueCTBEHHOE
JIeYeHUe, MOTYT TOJbKO Halllu
YMHOBHMKH. Bunyumo, oHu mo-
JlaraloT, YTO TaKMM 00pa3zom
CMOTYT CO31aTh BUAMMOCTH
3a00ThI O HapoJe, HECKOIbKO
CIJIAIUThH TY BOJIHY HETaTHBa,
KOTOpPYIO BbI3Bajia B 0OOIIle-
CTBe umyIas ceituac pepopma
3npaBooxpaHeHus. K cioBy,
JKeJTaHWe YaCTHBIX KIMHUK
paboTaTh ¢ «OecrmaIaTHbIMU»
KJIMEHTaMU OOBSICHSIETCS UC-
KIJIIOUUTEIbHO XKEeJIaHUEM UX
PYKOBOAUTENEN paclIuPpUTh
PBIHOK COBITa CBOMX YCHIYT -
BeIlb 32 KPU3UCHBII TOJ1 II1aTé-
>KECTTIOCOOHBIX KJTMEHTOB CTAJIO
ropasao MeHbIIIE.

HyXHO moHMMATh IJIaBHOE
- B YACTHBIX KJIMHHKAX 3apada-
THIBAIOT I€HBIU. DTO, KCTATH,
He cekpeT. Eciu 3arisiHyTh B
YCTaB JII000ro KOMMEPUYECKOro
MEIIeHTPa, TaM YEPHBIM IO
OesioMy OyaeT HalucaHo, YTO
[JIaBHAS 11€7Tb KOMMEPYECKOTO
MENy4peXIeHUs - TTOTydeHue
npubbsn. Ocobo HemxoBep-
YUBBIM Mpeiaralo HaHeCTH
BU3BUT B JIIOOYIO KJIMHUKY, pa-
ooTaromryio ¢ momicamu OMC,

KAKOW MEQ, NONE3HEE?

- I 6onbuIon nob6uTENHL ME-
Aa M BCETAa CTapalch MOKy-

Kumaiickuii nuenosod lao buneo nocadun na céoé meno 1 man 100 meoic.
nuén, nobue mem camvim MUpoBoLl peKopo, NPUHAOAEHCAULULL eMy dice.
Panee neyémmnomy nueno6ody yoarocy nocadums Ha cebs 460 moic. nuén.

®orto East News

- TaKUe CErOoMHs eCTh. BBICTPO
BBISICHATCSI, YTO 0€CIUIATHO TaM
MOZKHO IOJIyYUTb JIMIIb NePBHY-
HYI0 KOHCYJIbTAIMIO. A 3a BCe

B IPYTUX COPTax, a KAalITAHOBBII
M3BECTeH CBOMMU aHTUOAKTEepU-

SA0BUTbIA MER

JTo HATy-
pajlbHBIA TMpO-
IYKT, COOpaHHbII
BOJIM3U BOCHHBIX
ITOJIMTOHOB, a3p0-
MOPTOB, KPYIHBIX aBTOTpacc,
TOL, B palioHax paaiuOaKTUB-
HOTO 3aTPSI3HEHUSI, CEJIbX03II0-
Jielt Tocsie XMMUYecKoil oopa-
0oTkU. TOKCUUYHBIE BellleCTBA
B MEe KOHIECHTPUPYIOTCS, 1
ITOCJIe €T0 YIIOTPEOICHUS Y Ue-
JIOBEKa MOTYT ObITh OOMOPOKH,
TOIITHOTA, TOJIOBOKPYKCHHSI.
K cuyacThlo, IHOBUTHIA MEI
BCTpevaeTcsl HevacTo (IMUYEibl
B TaKuX paiioHax OOJIEIOT U
MoruodatoT).

Kak pacno3nartb: caMoCTOSsI-
TeJIbHO HEBO3MOXKHO.

O Bupax méaa n nx ocobeH-
HocTsX YuTaiiTe B UHorpadpu-
Ke Ha HaweM cante www.aif.ru

HE3PENbIX MER

IIponykrt -

: / HaTypaJbHBbIi,

/ a He UCKYCCTBEH-

b HBIil, HO ero cy-

IIeCTBEHHBIMU MU-

HyCaMM SIBJISIETCSI BBICOKOE

comepkaHWe BJaTuW M, KakK

CJIEACTBUE, KPallHE KOPOTKUIA
CPOK XpaHEHUSI.

Kak usroraBiuBaetcs: MEn
OTKAYMBAIOT W3 YJIbEB paHBIIE
BPEMEHH - IO TOTO, KaK OH J0-
3peeT 10 CBOero MaKCUMalbHO
MoJie3HOro cocTossHMs. He-
3peblii MED - caMblii 0€3001/1-
HEBIM 13 BceX. Bce mone3HbIe
BEIlIeCTBAa B HEM UMEIOTCS, HO
yxe uepe3 1-2 mecs1ia oH Ha-
YUHAET TIEHUThCS, OpOIUTH U
3aKHCAaTh.

Kak pacno3natb: B He3pe-
JIOM MEIe MHOIO BOJbI, M0O3-
TOMY OH Xunkuii. Takoit MEn
HauMHaEeT MEHUTHCS U OPOIUTH
eIlE IMPU TPAHCTIOPTUPOBKE - 1
BUIHBI IMy3bIPbKM, a TIPU T10-
MEIIMBAaHWY BBICTYIIACT TIeHA.

marb pa3Hbie copra. [[eHa Ha
HUX OLYTUMO Pa3NNYAETCA -
HeKoTopbIe copTa Méaa (rpe-
‘IVll]IHbIVl, KEAPOBLIM, COCHO-
BLII) CTOAT TOpa3fo AOPOXKe
ocTanbHbiX. 03HaYaeT U 3TO,
YTO OHU CaMbIe IOJie3HbIe?
C. Kopuxogsa, [lymikusx

OtBeuvaetr Enena MUHI'U-
HOBMWMUY, raausiii Bpau LlenTpa
TPpaXHIMOHHOM
durorepanuu:

- B rpe-
YUITHOM MEne
COOEPXKUTCS
0O0JIbIlIE MUKPO-
5JIEMEHTOB, YeM

aJlbHBIMU cBolicTBaMU. OOBIYHO
«CBETJIBII» MEN (JIMTIOBBII, aKaIIN-
€BbIif) CTOUT TOPOXKE, YeM TEMHBIIA
(32 UCKJIIOUEHUEM HECKOJIbKUX
COPTOB), a peIKHE COPTa - JOPOXKE
pasHoTpaBbs. Ho eciii ToBOpUTH
B 1LIEJIOM, 3TO BOIIPOC MapKeTHUHTa
W JIMUHBIX TIpearnouteHuit. Mén
pa3HBIX COPTOB MPAKTUIECKU
OIMHAKOB I10 COCTaBY U pasjiu-
YaeTcsI B OCHOBHOM BKYCOBBIMU
XapaKTeprCTUKaMU, KOTOPBIE OIl-
penensieT mbuThla pacTeHnit. Ho
OHa MPUCYTCTBYET B MEJIE B TAKMX
HEOOJIBIIINX KOJIMIECTBAX, YTO TO-
BOPUTH 00 OCOOEHHOM JIeueOHOM
NeCTBUU TEX WIN UHBIX COPTOB
Ména He TIPUXOIUTCSI.

Vsm

[me ayumie mokKynath MEn - B
Mara3uHaX MM HA pPbIHKE?

- OgHO3HAUYHOTO OTBETA HET,
- yBepeH Mropb COKOIbCKUIA. -
Bpone Obl y Bcelt MarasuHHO
MPOAYKLIUH TOJKEH ObITh CEPTHU-
¢ukar kayectBa. B To ke Bpemst
TaM Jaxke BECHOI IPUCYTCTBY-
eT XKuakuii Mmén. HatypanabHbIii

MEN KpUCTAJIM3yeTCs uepe3 3-6
MecsIIeB TTocyie cOopa, a eCI 0C-
TaETCs XXKUIKNUM JIO BECHBI - 3Ha-
YUT, OH TIPOIIET TEPMHUIECKYIO
00paboTKy, ObLIT pa3daByieH BO-
ol uim cuporiom. Mén nydie
MOKYTAaTh HAa MEIOBBIX SIPMapKax,
IJIe CYIIECTBYET JKECTKMIT KOHT-
POJIb TPOLYKIIMU.

JNnausa IOOUHA

aHAJM3bI ¥ 00CJIeI0BAHUSA NPH-
JéTcs mIaTuTh. BaxkHoe 3ame-
yaHue: Mpejiarao He rmaaaTh B
OOMOPOK TOCJI€ BbICTABJICHUS
BaM IMarHo3a, a IMpPOBEPUTH
€r0 CHavyaJia B MyHUIIUITaTbHOM
MoMUKIMHUKE. OOBIUHO «4acT-
HUKW» TIPESIITOYUTAIOT CTABUTh
«KAMMUTAUTOEMKHE» TUATHO3BI,
KOTOpbIE TIPEANOJIaraloT a0~
TO€ U IOPOTOCTOSIIIEE JICUSHHE.
Benb KIMHUKY HY>KHO COIep-
JKaTh, @ BpayaM - TIJIaTUTh 3ap-
I1aTy.

HaBepHoe, 1st 4aCTHUKOB
Takasl O3UIIUS - HE TIPECTYII-
neHue. Ilpecrynienue 3aKkio-
4yaercs B TOM, YTO ITOMY XKeJia-
HHIO 32pad0TaTh MOTBOPCTBYET
rocyaapctBo. W naxe nbitaercs
NPENOIHECTH 3TO KAK 0YePeIHOM
npopsiB. Ha camowm neire pas-
BUTHE U YKPEIICHUE TTO3ULIMIA
YaCTHOM MEIUIIMHBI HEU3MEH-
HO IIPUBEIET K CHYKEHUIO JOJIA
MEIMITMHBI OECTUIATHOM, TIPaBO
Ha KOTOPYIO, HAIIOMHIO, HaM Ta-
paHTHpoBaHO KOHCTUTYIIHEI.

Anexcandp Casepckuil,
npesudenm Jlueu 3aujum-
HUK08 NAyUeHmos




PERJITAMA

CencayuoHHoe npeficka3anme thpaHy3cKoi AcHouasawiei Mapuu [lioBan:

«bnarofapa Homepy Baiuero
Tenethona Bbl MO)KETe NoNy4uTh

B GMWKaMiLMe gHu»

0auH YyenoBeK
u3 Poccuu nonyuut
Ao 1 000 000 py6neir!

B2015rogy Mapusa lioBans
cobpana 1 000 000 py6-
Nnen n pewunna, Yto NOMo-
XeT NoNYyYnUTb 3TU LEeHbIU
yenoseKky u3 Poccuu. lo-
3TOMY Tenepb OHA JOMKHA
KaK MOXHO ObicTpee Hal-
TW 3TOr0 YyenoBeka U no-
MOYb €My MNOAYy4YUTb ITU
aeHbrn! A 4ytoObl y3HaTh,
KTO MMEHHO WX MOAy4uT,
Mapus [toBanb ncnonbay-
€T HyMepoaoruio u Homep
TenedoHa.

[la-pa, He yausnantecs!
Homep Bawero TenedoHa
VHUKaNeH: OH He MOBTO-
paetca. M no cune 3Hep-
reTM4ecKoro BO3[eNCTBUA
Ha Bawy Cymbby u Bawy
XWU3Hb €ro MOXHO CpaB-
HUTb TONIbKO C Bawweit gatoin
poXaeHus.

Kmo makasa Mapus [osans?

0 1 000 000 py6nen

Mapus [Jrosane — senuyadiwas paHyy3cKas ACHOBUOALLAS,
NPU3HAHHBILU asmopumem 8 Mupe acmposiocuu U Hymepo-
s0euu. 3a 50 nem oHa nomoana meicayam sodel no sce-
My mMupy obpecmu cdacmee, 0eHbeu U J10608b. .. Y MHozue
U3 Hux cmpemsmcs ee ombnazooapums. Ho 8 omauyue
om dpyaux acHosuoawux Mapus [rosane HUKOIZA He be-
pem HuU OeHez, HU NOOAPKO8 3a CBOK nomowjb. Ho omka-
3ambCs om 61a200apHOCMU — 3HAYUM 06Udemb Yesl0BeKa.
lTosmomy 10 nem Hazao Mapus [rosans pewiuna, 4mo OeHsb-
2u oHa byoem nomo2ams NOJy4aMb memM, KMo 8 HUX 0CO6eH-

HO Hy0daemcs.

Yucno 8 - cumeon 6ecko-
HeYHbIX BO3MOXKHOCTEN
1 6onblumx pgeHer!

Moatomy cerogHs Mapua [io-
Ba/ib 0OpalLaetcs ¢ yoeauTenb-
HOW NPOCbOOIA KO BCEM HALLMM
yuTatenam: «He ynyctute CBOKO
yaauy! lpamo ceiyac ¢ nomo-
Wwbto Bawero Homepa TenedoHa
(ecnny Bac ectb fomawHwii Te-
nedoH, ucnonb3yiite ona pac-
4eTOB €ro HOMep; ec/n JoMall-
Hero TenecdoHa Her, Bbl MoxeTe
MCnonb30BaTb HOMEP MOOUIb-
Horo TenedoHa 6e3 BOCbMep-
Ku 1 kopa). PaccunTaitte ymc-
N0, KOTOPOE MOXET MPUHECTH
Bam o 1 000 000 py6neii yxe
B GAVKalLLMeE JHUY.

Ecnu B utore y Bac nonyuunnocsb
yucno 8, cuMBON GECKOHeY-
HbIX BO3MOXHOCTeN, GoNbLINX
fieHer 1 uHaHcoBoro Gnaro-
nonyumns, 3Hauut, Bel moxete
nonyunts Ao 1 000 000 py6-
nei! Mpamo cenyac 3anonHu-

Te 3anpoc Ha nosyyeHue bec-
NAATHOM MOMOLLM U OTMpaBbTe
€ro o yKa3aHHOMy agpecy unu
no3soHuUTe Nno TenedoHy. 06s-
3aTeNbHO yKaxuTe B 3ampoce
MMEHHO TOT HoMmep TenedoHa,
KoTopbln  Bbl  Mcnonb3oBanu
ANA pacyeToB, — 3TO OYeHb
BaXHo! Ecnu Bbl xoTuTE, YTOODI
nomowys Mapuu [oanb 6bina
Hanbonee GbICTPoit U 3dek-
TMBHOW, 0TnpaBbTe Baw 3anpoc
no noyre!

Momowwybs Mapuu [lioBanb

He 6yaeT cToutb Bam Hu py6-
NA — HX CeNYac, HM NOTOM.
3I10 abconioTHO GecnnatHo!”

Bam Hago nuwb 3anonHuTh
Baw 3anpoc u, He npuknagel-
Bas K HEMY HUKAKWX [ieHer, OT-
npasutb ero Mapuu [lioBanb.
Ho nomHute, 4to Bbl AOMKHBI
NOTOPONUTLCA C OTBETOM: Be-
NUKaA ACHOBMAALLAA NOMOXKET
nonyuntb Ao 1 000 000 py6-
neit B bnkaiime gHun!
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lipoBepbTe NpAMO cenyac!

1. Cnoxute nepeyio M nocnegHow uudpy Bawero Ho-
Mepa TenedoHa 6e3 kopa (Hanpumep, Baw TenedoH
123-45-67, 3Hauut, 1 + 7 = 8). MNonyyeHHoe uncno -
310 Bawe yucno ypaum!

2. YMHOXbTE NONYYEHHOE YMCIO Ha 2, a 3aTeM NPUOABLTE 4.

3. Pe3ynbtat yMHOXbTE HA 4 1 OTHUMMTE 16.

4. [TonyyeHHoe yncno pasgenute Ha Balwe yucno ypayu.

5.Ecnun B pe3ynbrate Bawwux Bbluucnennin y Bac
nonyyunocb yucno 8, 1o Bbl MoxeTe mony4yuTb
Ao 1 000 000 py6neii B 6amkaiume gHu'!

e v———

3anpoc Ha nonyyesue
6ecnyiaTHoM MomowM =

3anosHuUTe 1 OTNpaBbTe (CErofHs, eCM BO3MOXHO)
no agpecy: 000 «Ckait JlaiiHy, a/a 0649, r. Teeps, 170100.

U JA, mHe cpo4yHO HyxHbI OeHbau, u A npouly Bac okasame
MHe 6ecnnamHyto nomowb. A 3apaxee Bac 6nazodapro.

Q JA, MHoto cdenaHbl He0b6x00UMbIe pacyems! ¢ MOUM HOMe-
pom mesieghoHa, U 8 pesynbmame nNosy4eHo 4ucao 8 — cum-
80/1 BeCcKOHeYHbIx BO3MOXKHOCMel u deHez. A o4yeHb xo4y
nosny4ums do 1 000 000 pyb6neli HanuyHbIMU 8 6WKaliwue
OHu u npowty Maputo [rosans nomo4e mHe.

BHumarue! Ecnu 3moli cymmbl Bam HedocmamoyHo, yKaxu-
me, cKo/bKo Bbi 661 xomenu nonyyume: .
B noomsep:xOeHue csoux c/108 A YKa3biBaK0 MoU Homep mese-
(oHa u Mou NosiHble KOHMAKMHble OaHHbIe 014 CBA3U CO MHOU:
Homeptenedona: (8|1 | | | | JL I | [ [ [ ||
Gamunus:

Nms:

OtyectBo:

Darapoxpenmnsa:|_| | | I [ | | |

yucno - mecay, rog

Mon: dm. Wx. [ToyTOBbI UHAEKC:
Appec:

E-mail:

Mopnucek:

HE NPUCBINANTE JEHET -

310 100% BECIMJIATHO!

Yepes HeCKobKO AHe Bbl nonyuute
KoHchuaeHuManbHoe nucbmo oT Mapuu [lioBans.

BbI MOXKeTe 0CTaBUTb CBOM
3anpoc 6ecnnartHoi nomoLuu no TenedoHy!
3BOHMTE C rOpPOACKOro TenegoHa:

8 (800) 599-04-22

(3BOHOK BECTUJIATHbIN)
“nu ¢ MobunbHoro TenedoHa:

8 (499) 700-14-37

u HasosuTe kopa: 03.23371.320.126.1.

e

Hacrosiuyms o cor Peiay MOip fantbix Onepatopy— 000 «Ckait Maitk» (nanee - «Oupwa») (OPH 1147748147425.127422, Mocksa,
yn. Koctakosa, 4. 10) B LeNAX NPOABIDKEHIR TOBAPOB 1 YCIyr DupMbl 1 €€ NapTHEPOB, Ha 06pa6oTKy AaHHbIX (aBTOMATU3IPOBAHHYIO W HEABTOMATI3IOBAKHYI0)
C BOMOKHOCTBIO CO0PR, 3aMHCH, CUCTEMATHALIAM, HAKOMNEHWS, XDaHEHIS, YTOSHERUS, U3BEYEHHS, UCNON530BaHHR, NMEPERadM TDETbHM NLAM, 00E3TMUBaHNS,
GHOKMpOBaHVIR, YOAneHua, a TAKe YHUHTOXEHNA 10 0T3bIBA HACTOALLEr0 COrmacua. HUﬂTBEp)KJ.]ﬁiIO cornacve Ha nonyeHue ot Gupmbl 1 €¢ MapTHEPOB Ha Moit
104TOBbI, 3MEKTPOHHbIA aipec, B T. Y. Ha Homep MG. TenechoHa, MHAOPMALMA O NPOBOSMMbIX DUpMOIt Wk e PeKnamHE
MeponpUATUAX U yenyrax. (Gornacue MOXET 6biTb OTO38aHO MHOI NyTEM HAnpas/eHnA NUCbMEHHOrO 3aABNEHIA B ®wpmy. *HOMDU.lb M. ﬂ)ﬁﬂaﬂh 0Ka3blBAETCA
06CTNaTHO [T KIMEHTOB OUPMb! W He rapaHTUpyeT 100%-Hblil peaymbTar. Y706kl CTaTb KIMEHTOM, HYKHO 3anONHUTL 1 HANPABUTb 3anpoc B aipec dupMbl win
I03B0HUTB 110 YKa3AHHOMY TenechoHy. Hanpasie 3anpoc i Mo3BOHYIB, KIVEHT COMALLIAETCA Ha ONyeHHe TOBAHbIX KATAOTOB M NPEAIOXEHI! ANA fANbHeiiLLErD
Y4acTUA B aKLyisix. TonbKo A rpaxaat PO crapLue 18 neT. GTouMocTy 380HKa ¢ Mo, TefechoHa yTosksifre y onepatopa. 000 «Ckait Maitk» npoBogwT kv ¢ 01,07.15
10 28.12.15 ¢ Bpyseruem npu3os 400 000, 100 000, 60 000, 25000, 15 000 py6mest u ¢ 13.07.15 no 28.12.15 ¢ Bpyexem npiaos - 600 000, 100 000, 60 000,
25000, 15000 py6reit. KneHTbl, CaenasLuve 1 ONATUBLLIME 3aKa3 U3 NOTYYEHHOrO TOBAPHONO KATANOra, CTaHOBATCA 3aPErvCTPUPOBaKHbIMY YHACTHIKAMM aKLi
1 NETEHAYHOT B DHaNe aKLMit Ha NONYEHvIe NPH30B, KOTOPbIE ByayT OnpezieneHbl B (huHaNe akwit He cy4aiibIM 06pasom, a CeLaNbHO KOMUCCHER, COmmacHo
«[TpaBATaM MPOBELEHUS MADKETUHTOBIX KLU, ONDESIeneHWs MDH3EPOB 1 BYHEHUS TIDU308, C YHETOM CyMMbl 32Ka3a (MAKCHMATbHOT), AaTbl MOCTYMNEHNA 32Kasa,
(haKTa nocTynneHts B NOMHOM 06beMe OMnaTbl N0 AaHHOMY 3aKa3y (B COOTBETCTBIY C aHHBIMM 00 Onnate, MOCTYMMBLLWMM OT KPEAWTHON OpraHu3aLyk). IMasHble
TIpH3bI MOTYT CymmypoBatbca 40 1000 000 py6neit v BpysaTbCs OLHOMY KIVIEHTY Npt YCTIOBIM, STO CyMMa 3aKa3a NDETEHBHTA Ha IMaBHbIAt NP3 BblLLG B 5 pa3
11 6O7EE CyHMbI 32Ka32 MIDETEHEHTa Ha BTOPOV MaBHbI AEHEXHbII NP3 N0 PEybTaTaM KaXA0M U3 ABYX KLU YHACTHE B MAPKETUHFOBO/ aKLjM 33BEpLLIaETCA
32 2 [1HA 70 DiHana akuyit. GpoK BpyueHMs Mpu30B: Ge3HanvyHbIM myTe — He no3aHee 30 AHeit CO ZIHA NONYHEHIR PEKBHBHTOR 3a BbIYETOM Hanora. HacTosLLee
NPEAOXEHHE [IEVCTBMTENbHO AT TpaXiiaq Poccii crapLue 18 ner. HACTOsLLME akLiu He SBNSHOTCA KOHKYPCAMM, UTPAMIt WA IOTEPESMH, T. K. HE OCHOBaHbI
Ha PUCKE. VIHdmpmaum) 00 OPraHu3aTope akLw, Npasunax ee NPOBezHI, KON4ECTse NPU30B Mo peagnbmam AKLMM, CPOKAX, MECTE 1 NOPAIKE BPYHEHNA MOXHO
nonysHTb 1o Tenechory 8 (495) 380-35-83 (norepensHitk - nhiua ¢ 9:00 4o 21:00, Boixoarble ¢ 9:00 o 19:00). Mpeanoxerue AeicTauTensHo o 28.12.2015.
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Ha npaBax peknambl.
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3APYBEXDBE

[Monb3a MepTeoro
MOpS - NpaBaa
VNN XOPOLLIO
NpUaoyMaHHbI
MUD?

YTO COAEPXAT DJA-
KOHbI C «APEBHUMMU
MWHEPAJIAMM»? KOMY
MMEHHO NOE3AKA HA

«BUBJIEUCKUIA NASK»

HABPELMT BONbLLE BCEro? no-
YEMY CEPAEYHUKAM U FMMNEP-
TOHUKAM CNEAYET AEPXATbCS
OT BOAbI NOAANBLUE? CNELM-
AJIbHOE PACCJIELOBAHME «<AUD»,

[1nsx mepernoyiHeH JI0IbMU,
XOTS CTOMMOCTB BXOIHOTO OMjIeTa
JIIOBOJIbHO BhIcoKa: 20 nopmaHc-
kux auHaposB (30 mosut. CIIA).
Bce obMasbIBatoTCsl Tpsi3bio, MO-
JIOJITY CUIISIT Ha COJTHIIE, MTOKa He
3aCOXHET, KYITafoTCsI 110 IBa Jaca,
BbLJIE3aI0T, IOKPBIThIE O€10ii KOp-
KOW coyi, U ¢ xony dortorpadu-
pytorcs. Hammx TypucToB u TyT
xBaTaeT. CripalimBar y ITOXKUI0N
mapbl u3 HoBocubupcka: oHu cro-
Jla TIpUJIETEIN 3aropaTh WK MO~
neunthbesa? OTBET MpeacKasyeM.
«Hy kak xe! MépTtBoe Mope - 3T0
JIEKapCTBO BOOOIIIE OTO Bcex 00-
JIe3He, Boa MmoJie3Ha JIJ1s1 KOXKU,
YKpEIUISIET CepALe, NpeloTBpa-
maet pak». YyBcTByeTCs, IMEHHO
5TO UM U pacCKa3aal B TYPKOM-
MaHUU MPU MOKYNKe NyTéBKU. B
caMoOIi XXe NOPAAaHCKOI CTOIUIIE,
AMMaHe, OyKBaJIbHO Ha KaXXJI0M
Iary MpoaaroTcs KPeMbl 1 MaCKHU
u3 1psizu MEpTBOro Mopsi, obe-
LIAOIIME CBEXXECTh U UyJeCHOe
oMoitoxxenne. Ho tak nu Ha ca-
MOM J1ieJie MOJIe3¢H OTAbIX Ha 3Ha-
MEHUTOM KypPOpTe WK 3TO (haslb-
IIUBBII TYPUCTUUYECKUI OpeHa?

«MOXXHO AAXE
YMEPETb»

- Jluuno mens nopaxcaem ghaxm:
AH00U NPUE3ICAIOM HA NASIIC, CAO6-
HO 8 3aMOK 801UeOHUKA, - TOBOPUT
Hoparum anb-T'amans, npodec-
COp MeIuIMHbI U3 AMMaHa. - Bom
OHU 3aildym 8 600y - U NPOU30U-
dém uydo, ece cpazy ucueaamcs.
Xoms 6eda 6 dpyeom: ¢ HUMU He
npogodsm dajce MUHUMAABHOZO
uncmpykmasyica. A éedo Mépmeoe
Mope Hechpocma mak HA3bleaem-

PE TTOKVCATH ONHIENCKUX |

KOMMEP4YECKAS rP513b

Typucmot cudam 6 «cKopayne» u3 epsa3u no 2 4aca, a MoJCHo He 00ablie

15 munym!

T

sl - Hen0020MOBACHHOMY HeA0BEKY
OHO CNOCOOHO Ha8pedums 300p0o-
8b10, A 8 HEKOMOPbIX MOMEHMAX
u eosce youms. Hu 6 koem cayuae
Heab3sa Kynamocs GepemeHHbIM
acenmunam (pe3xoe ycuaenue
Kpoeoobpawenus nposouupyem
6blKUOdbLUL), AF00AM, UMEOUUM
npobaemut ¢ cepouem (0cobeHHO
nocae ungapkmos), cmpaoaro-
WUM 2enamumom Uil yuppo3om
neyenu, c 3a604esanuaAMU Kpogu,
nayuenmam 3HOOKPUHOA0208, MY~
OepKyaé3nuKam, eunepmoHuKam,
a maxoce Hocumeasam a06oi ony-
X04U - HEBANCHO, 310KAECHBEH -
Holl uau dobpoxauecmeennoil. Bo
écex smux eapuanmax Mépmeoe
Mope He MOAbKO He GbLi1eHUn - OHO
AU CEPbE3HO ycy2youm npobaemy.
O0nako mypucmos HUKmo He uH-
gopmupyem (Hu 6 Hopdanuu, Hu 6
H3paune) - sopomunvt mypobusneca
bosmces omnyeHymb nocemume-
aetl om nasxuceil. B Mépmeom mo-
pe UCKAHHUMEeNbHO CONeHAs 6004,
U n000OHAS KOHUEHMPAUUs CoAU
none3na 0nsi Kodcu - Ho 045 enas,
yuteil, Hoca oHa deiicmeyem KaK
yoap noxca. IThasnoe, neavss npo-
bo6ams nums makyw 600y uiu 0a-
JIce NbIMAMbCsL NOAOCKAMDb elo 20p-
A0 - docmamo4Ho 00H020 CMAKAHaA,
umobwL ymepemo. He caedyem ky-
namucs 6oavute 20 murym u 601vuie

=

B M3pawie Hu 3aBoma, HU oduca.
[Iponykuuu npyroii, uMeHylouiei
cebs1 MOpIaHCKOM, B Mara3nuHax
HNopnanum takxKe He HAILJIOCh.
3aTo ToJbKO B AMMaHe sl Hacuu-
Tan 12 Mapok KpeMoB, B cocTa-
BE€ KOTOPBIX IKOObI COAEPXKUTCS
rpsi3b MéptBoro Mopsi. OgHaKo
Jaxke MEHeIXepbl B Mara3uHax
MHE OTKPOBEHHO CKa3aJd, 9YTO
HaTypaJbHYIO Ipsi3b NMPOAaeT B
Jydiiem ciaydae TpeTh hupm. B
OOJILIIMHCTBE (DIIAKOHOB JIeIIE-
Bas (ITyCTh U HATypaJIbHasl) UMU-
Talus, IIPOCTO CMECh COJIEU U MU~
HEpaJIoB, «aHAJIOTUYHbBIX» TPSI3U
MeéptBoro mops. Te xe iion, Ka-
JIMI, Meab, XJIOP, HATPUIA, KaJlb-
i, MapraHen, ¢GTop, cepa - nx
CTMIOKOIHO U 0e3 MpobyieM MOX-
HO KyInUTb BHE MEpPTBOTO MOpS,
CMEIAaTh HA KUTAHCKOM JIMOO MH-
nuiickoit habpurke u COBITh TOKY-
MaTeyisiM C OTJIMYHOM HALIEHKOW.
KpomMme Toro, naxe HacTosIas
I'psi3b Cpenn PodeCcCOHATBHBIX
KOCMETOJIOIOB HE CUMTAaeTCs 1ie-
JIEOHOI: XOTsI OHA JEUCTBUTEIBHO
UMeeT OMOoJiaXkuBaoIIuii 3 hexT
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Mépmeoe mope nekomopbim modcem npunecmu yxXyouleHue cOCIOIHUS

300p06bsl.

15 munym npebvieamo 6 «ckopayne»
u3 epasu. byovme axkypamuot, oc-
MOPOJICHBL U BHUMAMENbHDBL!

KUTAUCKAS CMECb

Yro KacaeTcsi KOCMETUYECKUX
CpeACTB, TO M TYT HAOJIOOACT-
Cs1 UHTEPECHBIII MOMEHT. Y Hac
B Poccuu vacrto nipenjaraioTcst
KPEMBI C «IPEeBHUMM MUHEpaia-
MU» U Tpsi3bio MEpTBOro Mops,
OJHAKO OJTHA U3 3TUX (PUPM, C ar-

- HY BpOJie¢ KaK B3SITb U HaMa3aTb
JIUIIO CTaHAAPTHBIM HOYHBIM
kpeMmoM 3a 200 py6seii. Bokpyr
MeépTBoro Mopst AecsITUIETHUS -
MU co37aBajicsl KaueCTBEHHBIN
Mu(D: HecKaTh, 3TO HOBAsI XUBast
BOJIa - Pa30K OKYHYJICSI U BbILLIEJ
Ha Geper MOJIOABIM U 310POBBIM.
VBHI, Bcé He Tak. To ke camoe u
«pacKpydeHHas» IpsI3b - ITOXO-
e, OHa IPUHOCUT TypOU3HECYy
biamxHero BocTtoka neHer enBa
JIM He OoJIbIIe, YeM HedTh, HO Ha

pecCUBHOI pekaaMoil 1 6e3yMHO

JCJIC HC BO3BpallacT MOJOAOCTD.

IOPOTOM KOCMETUKOMN, HE UMEET

IIpaBaa, Koro 3T0 BOJTHYET?

«HE FMOTAUTE
ANTEKY»

- Mépmeoe mope deiicmeumens-
HO obnadaem noAe3HbIMU CEOU-
cmeamu, - BO3paxkaeT AJleKcaHap
IITaxpamMu, He3aBUCHMBIi JKypHA-
quct u3z Uopnanuu. - okazano
- e20 8600a nomozaem AKO0M C 3a-
bonesanUAMU KOJCU, KAK MOM Jice
ncopuas, usnevusaem obixamesnb-
Hble nymu npu 6poHxume u acmme,
obaecuaem cuMNMOMbL PeeMaAmu3-
Ma, yayuuiaem yupkyAsauyuro Kposu.
Oonako Koeda 4yenoeek 6e30yMHO
HaMa3vleaemcs eps3vlo, a 3amem
NnAXaemcs 8 COAEHYI0 800Y - 5MO
eayno. Cno6Ho 6bl npuxooume 6
anmexy, cKynaeme ece 1eKapcmea
noopsod u enomaeme ux He 2ns05.
MHnoeue nedobpocosecmHbie KAUHU-
KU OMKPOBEHHO HABA3bIBAIOM KYP-
cbl neveHus Ha Mépmeom mope, He
04eHb-mo 3a0YMbl8asch 0 NPOMUBO-
nokasauusx 0ag nayuernmos. Tuna
«6bl npuedeme K Ham U Mym Jice 6bl-
3doposeeme, yenebHas 8600a cama
6cé coenaem». Jla aadno ewé smo.
Mens makace yousasom uacmole
3asneaenus, umo ¢ Mépmeom mo-
pe Heabssi ymoHymo. Hy KoueuHo. ..
Obssicnume, noxcaayiicma, a 0as
Ye20 mam 6eco OeHv 0excypsm cna-
camenu HA 8bIUKAX?

Yro TyT cKa3aTh? MépTBOE MO-
pe, KOHEYHO, He SBJISIETCS CTOJIb
THIAHTCKAM MeKIyHAPOIHBIM pa3-
BOJIMJIOBOM BpOjIe TaiiCKuX Ta0.1e-
TOK JJI MoXyJdeHus: (KOTopbie B
camom TaunaHme HUKTO He 3HAET
M He MbET) WU MHOTOYMCJIEHHBIX
onomo6aBok. OAHAKO maxe mpu
0erJioM B3IJISI/Ie IOHATHO, YTO (-
(hekT MOB3BI OMOIEICKOTO BOIO-
€Ma JI0BOJIbHO CHJIBHO MpPEYBeIH-
YeH TYPUCTHYECKO MponaraHaoi.
HckyccTBeHHAd JeyeOHas rpsa3b,
KOTOpasi B 0OJIbIIMHCTBE CJIyYaeB
cMellaHAa Ha KOCMETHYECKHX 3a-
Boaax B Vinguu ummn Kutae, 0co0oii
npoo0.J1eMoii He ABJIAETCA: €€ KOM-
NMOHEHThbI, MO KpaiiHell Mepe, He
BpemHbl. A BOT ¢ MEpTBBIM MOpeM
- npyroii pasrosop. Pasymeercs, u
TyphHUPMBI, ¥ TOCTHHHUIIBI 00SI3aHBI
NPOBOAUTH NPo(PUIAKTHIECKHE Oe-
celpl, MpeaBAPUTEIHHO BbISCHSA,
He CTAHET JIM YeJIOBEKYy XykKe OT
nponeayp Ha MéptBom mope? K
COKAJIEHHIO, IOKA HET MPU3HAKOB,
YTO 3THUM XOTh KTO-TO 3aHUMAETCS.

Buktop MAPTOB,
AmmaH (MopaaHus)
®oto aBTOpa

B CAMOM PA3rAPE JIIOBUMbI#»
MECSIL, POCCUSIH - ABFYCT.
XAATb I OYEPEAHDbIX KATAK-
JIN3MOB? KTO UX HAM FOTOBUT?

ABTYCT, ¢lBa HA4aBIINCh, YKe
O3HAMEHOBAJICS Yepenoil KaTacT-
pod u YII. 2 aBrycra BoeHHBI
BEPTOJIET yHaj MPsIMO BO BpeMs
aBualIloy, MUJIOT MOTruod. 5 aBryc-
Ta - aBapus Ha Tpacce XabapoBCcK
- Komcomonbck-Ha-Amype. B
CTOJIKHOBEHHMHU JIBYX aBTOOYCOB
noru6so 15 yenosek. Toroa xe
CTpaHy NOTPSICJIO YOUICTBO LIEJIOM
ceMbU 13 8 4eJI0BeK, 6 U3 KOTOPBIX
- MaJIoJIETHUE JeTU. 9 aBrycra B
I'ynepmece B JATII moru6so 7 ue-
JIOBEK, B TOT Ke IeHb Han McTpuH-
CKMM BOJIOXPAHWJIUIIEM CTOJIK-
HYJUCh TUAPOIUIAH U BEPTOJET.
8 uenoBek noru6Jo, 1 cuurtaercs
MponaBIInM 0e3 BeCTU. DTO Jaje-

XOATb

KO He ITOJTHBII CITMCOK KaTacTpod
M KepPTB TIEePBBIX JHEW aBrycra.

DTOT MecsIII TECHO CBSI3aH B CO-
3HaHWUM POCCUSIH U C KOJIeOaHUsI-
MM BaJIIOT. | aBTycTa mojurap CTo-
i 60,35 py0., a 10 aBrycra - yxe
64,47. Kypc eBpo Ha 11 aBrycra
cocrasisteT 70,75. 3a oOIUH IeHb
OH BbIpoc Ha 94 koneiiku!

Jlaxe BJIacTU MOHUMAIOT, UTO
aBTYCT - Mecsll HenpocToit. «K
COXaJICHMIO, M B HOBeiilllee Bpe-
MsI UMEHHO B aBI'yCTe He pa3 Cly-
YaJINCh BTOPXKEHUSI, BOOPYXKEH-
Hble KOH(IMKTHI HA IpaHULIAX U
IpyTHE, IBHO TTOATOTOBJIICHHEIC,
«PYKOTBOPHBIE» COOBITUSI», -
rmunretr Cepreit HAPBIIIIKUH,
IIpeacenarens I'ocynapcTBeHHOI

U KATA

mymbl PD, B ctaThe «ABIYCT IIPO-
BoKaIii» B «Poccuiickoii rasere».
- Celiuac, Korma HeCITOKOIHO BO
BCEM MUpE, HY>KHO BHUMATEJIbHO
HaOII00aTh 3a JIOOBIMU TTOTUTU-
YeCKHMMMU MPOBOKAILMSIMU, 3aTeBa-
€MbIMM Ha pa3HbIX Oeperax ATiaH-
TUKU. BaxkHO BuaeTh U rimyboko
aHaJIM3UpOBaTh BCE, UTO JAEIAETCS
Ha 3armaje v BOpachIiBaeTCs UM Ha
TUTOIIAAKKA MEXIYHAPOIHBIX Op-
raHu3alumn».

ACTpPOJIOTM U HYMEPOJOTu
npenckKa3bIBaloT: Oo4epeaHO
aBrycT He 00oiaeETcst 6e3 aBua-
KaracTpod, Belb UMEHHO B 3TOM
Mecsi1ie TTOBBIIIAETCS PUCK OIIMO-
KM M3-3a MPECIOBYTOTO YeJI0Be-
YyecKoro (paxkropa.

TPOD?
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izt ST : -
Jlobosoe cmoakHogeHue 08yx agmo-
oycos. 15 noeubuiux.

CRrir o -t

«ABTYCT - 3TO CaMblif TTUK OT-
MMyCKOB U, KaK CJIeICTBUE, pac-

c1a0JIeHHOTO BHUMAaHUS y JIIOMEeH,
B TOM YHCJIC OIIEPATOPOB, IMC-
MeTyepoB, - HarToMuHaeT Bane-
puniit CAPBI-I'Y3EJIb, kanauaat
MCUXO0JIOTHYEeCKNX HAYK. - MHOTO
W TaKWX, KTO He OBIJT B OTITyCKE
yKe TIeJIbIi TOM, - Y HUX, Ha000-
pOT, HaKamjaMBaeTcsl yCTaJlOCThb,
B TICPBYIO OUepeab SMOLMOHAIb-
Has. Jlionu OykBaJIbHO CIISIT Ha
XOJIy, OTYETO OITSITh K€ BO3pacTaeT
PUCK «4eJIOBEYECKOT0 (hakTopa».
He no6aBnsioT criokoicTBUS U
coObITUSI HA YKpauHe - B 00-
IIECTBE PACTYT HANPSLKEHHOCTD,
PUCK OMIMOOK M COILIMATbHBIX
KaTakiau3MoB. HyxHo He Xnatb,
KOTIa CJIYYUTCS YTO-TO TIOXOE,
a, MOHUMasl MIPUYMHBI OIINOOK,
BHUMATEIbHEE OTHOCHUTHCS K TO-
MY, UYeM MbI 3aHUMAaeMCsI».
OmuTtpuii BTIAJUMUPOB
®oto Hukutel MOMENBHIOKA/TACC




KPUCTAN

Hobpoe

144» cepaLe

BJIATOTBOPUTEJIbHbIA ®OHA

10 neT )KeHbKa
Xun 6es gmarHo3a.
Boikusan. W Bbixun.

«K 16 FOOAM BALL CblH BYAET
KAK BCE AETHU», - YCTIOKAUBA-
0T XKEHUHY MAMY BPAYMU. ECJIH,
KOHEYHO, BYAET NPUHUMATD
JIEKAPCTBO.

A BOT OyneT nu y 2KeHuHOI
MaMBEI JICKapCTBO IUISI ChIHA - SIIE
Borpoc... K Ham.

Ecnu He 3amymMbIBaThCS, TO
HUYETOo B 3TOI KapTUHE He pexkKeT
IJIa3: CpeIy BaTaru IOJIPOCTKOB
Ha OKpauHe CTaHWIbl [lmaTHu-
poBckas, yto B KpacHogapckom
Kpae, TOHSIeT MY 4-JICTHUI T1a-
uaH. Hy, moxer, 6pat yeit uiu
B3SUIM B UTPY 3a KPEMKKUE HOTHU
U CKOPOCTb peakuuu... [lamany
Ha camoM geie 10 jget. Oto Ke-
Hs1 ManbleB. ETMHCTBeHHBIN Ha
Bech KpacHogapckuil Kpaii mauu-
€HT ¢ UMCTUHO30M. M TO rpoMKoO
ckaszaHo - nauueHT. [Toutu 10 neT
IO TOTO BPEMEHU ITapeHb KT
06e3 mMarHosa, a BpayM TOJIbBKO
pa3BOOMIIN PyKaMH!

CTPALLIHbIA _
U CNACUTEJIbHbIH

- Yoce ceiiuac, vumas o Hawem
duaenose, 5 YOueasocy: 6edb na-
paepaghvl yueOHUK08 0YK8ANbHO
cnucatbl ¢ moeeo XKernvku! - oxaet
MmaMma XKenu. - Toavico mut 10 1em
00 5MoM He 3HAAU - U YYOOM UX NPO-
acunu. He donocro youce 6v110 moeeo
Manvyura 30eco Obime...

YT0-TO MO0 HEe TakK, KOoTaa
KeHbke enBa CpaBHSIJIOCH ITOJ-
roga. M B Bece nepecrtan npubdan-
JISITh, M BBEpPX TSIHYThC... PBoTa,
JINXOpaaKa, PAXUT, KOHBIOHKTH -
BHUT. Mama - B OXaIKy U 10 Bpa-
yaM. DHIOKPUHOJOTU, Hehpo-
JIOTH, XUPYPTU, OOJTBLHUIIBI, B XOI
LIJIX TOPMOHBI POCTa U MPOYME
CcHanoO0bd... Ho BcE, yero cmornu
noOUTHCST MablieBBI OT COBpe-
MEHHOI MEAVIINHEL: 4TO-TO BPOXK-
JIEHHOE C IMOYKAMU, KaK JICYUTh,
HE 3HaeM, CMUPUTECh. A Jydiie
TOTOBBTECH - BIIEPEIU Y BAC OTHO:

- 3asucum om Hac ¢ eamu.

Kens uydom npoxcun 10 aem. Bydem au scums danviue u doeonum au 6 pocme Kk 16 200am c60ux c6epcmuuKos

XpOHWYECKas MoyeyHast He1ocTa-
TOYHOCTb U JOHOPCKAsI Mepecanka
oprana. M tak 2KeHbKa 1 K11, T10-
Jlyyasi KaKyro-TO TEpaIuio, BOMpe-
KU BCceMy... YKe TTOTOM, UMesl Ha
pyKax 1MarHos, ero Mama Ipoyu-
TaeT B sHUUKIIonenuu: «CmMepTh
NpU LUCTUHO3E OT YPEMUU WU
CIyJaitHOI MH(EKIMU HACTYIaeT
00BIYHO B Bo3pacte 10 10 jeT».

K 1 6 rogAm

XEHbKA MOXET
NOrHATb B POCTE
CBEPCTHWKOB!

- K 7 eodam mul «ceau» Ha 00-
MawHuil duasus: 3mo mpyoouka,
mopuawas u3 xcueoma, u 3aiu-
saemvlil 4 pasa é cymku pacmaeop,
Komopblil ouuwaem Kpoew. /lea
eoda XKenvka yncun ¢ amoil mpy-
boukxoii, cmompems Ha He2o ObLIO
oonvro. Ilomom domawinuii duasus

nepecman nomozams. Hac 63s1u na
mpancnaaumayuio nouku 6 PIKB.
Mbt nposcoanu «<nauty» nouKky eceeo
6 mecsyes. Ilepecadka npowna yc-
newro. A danvute cayuunocs 4ydo. Y
Hac 3an0003puau YUCMUHO3.
JIne TociemHre HECKOJIBKO
JieT B Poccuu Hayduimch CTaBUTh
9TOT AuarHos. LlnctuHos JIumbl
ManbueBa 1Jiss BEpHOCTU ObLI
noaTreBepxnéH B 'epmanuu. Y
Maiblie BbIX ITOSIBUJIACH HAIEXa.

HA BCIO XHU3Hb

LlcTHO3 - TeHeTUYeCcKast My-
TalMsl, HApyIlIeHUEe CUHTE3a aMU-
HOKWCJIOTHI LIUCTUHA, IIPU KOTO-
poli €€ KpUCTaUIbl HAKATUIMBAIOTCSI
B ITOYKAX ¥ POTOBUIIE IJ1a3, «3a01-
HO» MOBpeXaasi KOCTHYIO, He-
PBHYyI0 1 Mpoune TkaHu. Crenora,
YMCTBEHHASI OTCTAJIOCTh, 3aepKKa
pocta u - KoHell. Bech opranusm
oTtpapisiercst u3HyTpu.[11aKaTh,
pBaTh Ha cede BOJIOCHI, TIPOKIIM-
HaTb CyIb0Y 1 JKaJToBaThCs Ha Bpa-
yeii? Benn morepsiHo Bpems! Ecin
ObI AMAarHo3 ObLI MOCTaBJIeH BOB-
peMsi, MOTepr COOCTBEHHBIX OP-

TaHOB MOXKHO OBLTO OBI M30¢KaTh!
Wnu pagoBathbcst TOMY, UTO BMEC-
Te ¢ AMarHo30M MaJiblieBBIM ObLT
HUCITOCJIaH BBIXOJ, HaleXna, cra-
cenue... «Ilucraron». I1penapar,
KOTOpBII 0OpeTCs ¢ HAKOTUIEHUEM
KPUCTaJUIOB, JIeKapCTBO, O1aroga-
pst KoTopoMy ZKeHbKa MOXKET XXHUTh
KakK BCe U Jaxe JOrHath K 16 roqam
B POCTE CBOMX CBEPCTHUKOB! «OH
MPOUTUT BaM KWU3Hb», - CKa3aIn
Bpaun. Ho He ckazanm, re ero, 4y-
Jo-TIpenapar, B3siTb... [IpyHUMaTh

IATBCA BIATOTBOPHTE/NBHOCTBI0 (EEFE 4 EL

Jibl HAQEX/ b

HYXKHO - IOKU3HEHHO. MUH3IpaB
obemrajg odbecneuuTh KeHIO He
3apeTUCTPUPOBAaHHBIM B Poccnm
JICKAPCTBOM HE paHbIIIe, YeM Ye-
pe3 8 MecsieB. CtoumocTb 3 ymna-
KOBOK BKYIIE CO CITeIIMaJbHBIMU
KaIUIIMU JIJIS1 [J1a3 - mopsiaka 264
000 py6. B Mecd11. A Teriepb CUM-
TaiiTe. 2KeHbKY BO3UTb KaxXKable 3
Mecsiia B MockBy Ha oOciienoBa-
HUe - IeHbIU. 2KUTh BYETBEPOM (B
CceMbe pacTET MJIafIIas 109b) Ha
OJTHY 3apIjIaTy Tarbl - MOHTaKHM-
Ka-BbICOTHUKA, KOTOPBIN KaKIBIA
JIeHb 0€3 BBIXOIHBIX MOTAeTCSl Ha
CTPOIKY B KpaeBoi LIeHTp 3a 60 KM,
- nerbru. Kyma, B Kakyto CTpOUKy
ceMeitHoro 61mxeTa, B KOTOPOM
HUKOTIA HEe CXOISITCS ITOTPEeOHOC-
TU C BOBMOXKHOCTSIMU, BITUCHIBATD
511 264 Teicsun? Kaxmplii Mecar!
Bcio xu3nb! B cranute! B cembe
MoHTaxkHuKa! Hekyna...

- Mbi 6 nepeutii paz obpaujaem-
€51 3a NOMOWBIO K AH005M: 8ce dmu
10 aem cmapanuco cnpasaismocs
camu, - B ronoce MaMbl 2KeHu 10-
CTOMHCTBO, Hazexa 1 00Jib. - Ho
ceiiuac cumyauyus 6e3evixodnas. Hu
Kpedum, Hu OeHbel 83aiiMbl He CNa-
cym Hac - cooupams maxyr cyMmy
edcemecssuHO Mol He CMOJICEM.

Mama XKenu ManblieBa, KOTO-
past yxe 3HaeT, YTO B XKU3HU HHOT-
JIa CTy4JaloTcs gyaeca, M B 3TOT pa3
PACCUMTHIBACT TOJIBKO Ha HUX.

Mpbl He cTanu OOBSICHSTH eif,
YTO yyzeca TBOPSITCS YyesioBeuec-
KMMU pyKaMu. MBI paccKasaim
9Ty UcTOpUIO BaM. Pernaiite camu:
TBOPUTb - HE TBOPUT...

«An®. Jloopoe cepaue» HAYHM-
HaeT coop 2 118 560 pyo.ieii Ha
npenapatbl (8 MecseB npuéma)
nna Kenu Magabuena, 10 ner,
Kpacnonapckwuii Kpaii.

Monuna UBAHYLLKUHA

TEM, KTO XOYET NOMO4b »

1. OtnpassTe SMS Ha Homep 2580, ykasae noGyio cymmy
(Hanpumep: 300), noaTBEpAUTE NNATEX MU
SMS Ha Homep 7522: no6poe (npoGen) cymma (Hanpumep:

[o6poe 200). B SMS fonxHO ObITb TONILKO 1 CIOBO U cymMMa
undpamm, MHa4e nocnaHue He nponaeT. 06s3aTeNnbHO NoaTBEpAUTe
nnaTtéx, cnepys MHCTPyKLUMM oneparopa!

2. Cyét dhonpa B CoepoaHke: BO «Aud. loGpoe cepaue»,

N2 cy. 40703810838090000738 B OAO «CoepbaHk Poccuu» (Mockea),
WHH 7701619391, BUK 044525225, kopp/c4 30101810400000000225.
Ha3HauyeHue nnartexa: noXXepTeoBaHue.

3. OTnpaebTe NoXXepTBOBaHME ¢ 0aHKOBCKOIA KapThbl Yepes CaiT:

www.dobroe.aif.ru

Ons ceazu Ten.: (916) 941-41-12; (495) 646-57-89 (006. 4554);

e-mail: dobroe@aif.ru

3TOW BECHOM Y UATIOWIU MAK-
CHUMOBA EblJIO MOrPAHUYHOE
COCTOSIHME - B NIO60 MOMEHT
OnyxoJib MOrN1A NEPEPOAUTD-
CcS B PAK. UCTTAHCKUE BPAYMU
CMACHH MABILIA, UM MOMOT AN
YUTATENU cAUD».

HNmome MakcumoBy u3 Ha-
OepexkHbIX YeTHOB UCTTOTHUIIOCH
2 roia, Koraa OH TOJIbKO HayYWICs
XOIIMTb, @ HOXXKHM BIPYT OTKa3a-
Juch caymarbes. OH TO U [IeJ10
LII€rancsl Ha MoIly, a 3aTeM U
BOBCE TIepecTajl XOIUTh U TOBO-
puth. BpaueOHbIe peKoOMeHaALMN
OKa3aJIucCh MpeneibHO MPOCThI-
mu: «JlenaiiTe, Mama, Maccax u
npunapku». A yepes3 4 mecsia
BCILTBIT HEOKMIAHHEBIA BOTIPOC:
«MPT-10 nenanu?» CHUMOK I10-
Ka3ajl OMyXoJb - aCTPOLIUTOMY.
Wntowry ornpaBuiu B MocKBY Ha

MAJbILL CKA3AJ1 SABETHOE «<MAMA»

e 5
Peabusumayus uoém Hnrowe na
noAb3Y.

oneparuio. biaro, omyxosb oka3a-
J1ach JI0OpoKayecTBeHHO. Mama
ycrokoujachk, pacciadbunachk. Y

BCE OBbI XOPOILIO, J1a TOJIKO Yepe3 3
Mecsilia KOHTPOJbHOE 00CIeIoBa-
HUE MTOKa3aJ10: KOBapHas OIyXoJib
MIPOIOJIKajia CUIETh BCE HA TOM
xe MecTe. Mmolie Ha3HauWIu XU~
MMUIO, HO YJIy4IlIeHUS] HEe HAaCTymna-
J1o. [TocTaBUTH MaJbillia HA HOTU
comlacuiaach UCMAaHCKAas KJIUHU-
Ka, Ipyrue 3apyoeskHble KIMHU-
KM OoTKa3anu 6e3 oObsICHEHUS
mpuurH. OTKIMKHYJINCH Ha Oemy
MaMBI Halll yuTatean «And» u
cobpanu 40 ThIC. eBpo. Y BoT nep-
Basl BECTOUYKa OT MaMbl: «Haroue
nposenu nepewviii 610K Xumuomepa-
nuu - mpomooyumsl CUALHO YNanu,
U nocae NYHKUUU KOCMHo20 M0o32a
OHU He soccmaHnosuaucs. Kocmmolil
MOo3e pabomaem MeoNeHHO, U HOBble
Kypcol XUmMuu emy moAavko Hagpe-

dam, ckazanu mHe epaqu. OHu npeo-
N024CUNU ANbMEPHAMUBHOE NeYeHuUe,
Komopoe deiicmeyem Ha ypogHe
JMHK, ne dasas onyxoau pacmu,
u, enasHoe, He pedum KOCMHOMY
mo3zey. Jlewenue youce Hauarocs u
bydem daumocsi noneoda. Hnrowa
yyecmeyem cebs npeKpacHo: Hem
memnepamypel, Ha4an HA6Upamo
sec, cmeémces u padyemces. Cam ysice
6CcMaém Ha HOJCKU, 0epicacs pyu-
Kot 3a onopy. Ileimaemcs noazameo
u deaamsv no OOHOMY-08a WLANCKA.
Cneyuanucmol e2o xganam, 2080-
pam, o4eHs Xopouio nodoaémcs
neuenuto. A ewyé Moil cblHOUeK CHO-
64 HA4an NPOU3HOCUMb 3A6EMHOE
CA080 «Mama», aonouem «60-00» u
umo-mo ceoé. boavuie éceco, Ko-
HeuHO, M0OUm 2yAsims U Kynamaocs.

O0uum cnoeom -y Harowu écé xo-
pouto, 51 04eHb 64a200apHa 3a CblHa
uumamenam «Au®».

3a nonb nomoLs nonyymnmn 92 ye-
noseka Ha cymmy 8 MnH 713 Tbic. py6.
MonHbIn OTYET HOHAA Bbl HANAETE HA
carite www.dobroe.aif.ru

Ham nomoranu: Xpomosa E. (UBa-
HOBO), MMyxoBa T. (AbakaH), Ecunos A.
(Camapa), obpobaba C. (KpacHopap),
LLtonb A. (Yda), Nlapuua I. (Kemeposo),
Omutpresa T. (Jluneuk) n op. Komna-
Hum: BL «Bepto B uyno», CXMK «LLep-
OuHOBCKMIN», «Kama-Tpakc», «<Mutpa»,
«BAPC», «HoBukombaHk», «['K BekTop»,
«OOT», «M3abenna», «BJIK», «KapTnHa
TB» (lfepmanus). Cnacubo Bcem!

Mpeacenartens
NoneyYnTenbCcKOro coBeTa
BnaroteBoputennHoro poHaa
«And. flobpoe cepapue»
Hukonaii 39TbKOB,
pyKoBOAUTENDb PeAaKLMOHHOM
nporpammsl u ¢poHaa
MaprapuTta LUUPOKOBA
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8 7 wniar ) PEKNIAMA

MNP NOAOEPXKE
NMPABUTENIECTBA

mmrI:EPMIEIJ’ AET

NPEACTABNSAET

5 CEHTABPA, 17:00, IYXKHUKW, LLEHTPAJIbHAS AJUIESA

KOHLIEPT 3BE3/1 LLAHCOHA
KO AHIO TOPOJIA

NEB NEWEHKO, NOCU® KOG30H, BAYEC/IAB [J06PbIHMH, FPYMMNA «PECMYBUKA»,
XOP TYPELLKOr0, SOPRANO TYPELIKOTO, FPYNNA «JIECONOBAJ», BUKA LibIFAHOBA, PAZIA PAH,
BNAAMMMP MAPKWH, BUKTOP PbIBMH W HATANIbSI CEHYYKOBA, PYCNIAH ANEXHO, BUTAC,
CEPIEW NIIOGABWH, IH MAPTH, EBFEHUIA KEMEPOBCKMWIA, LUTAP, I0TA, APTYP, AHZAPEN BECEHUH,
CEPIEil KYPEHKOB, ANEKCAHAP NOMWUHCKMWA, BUA «BAJIATYPbl»,
AHATONMIA NONOTHO N ®EAOP KAPMAHOB («3[1PABCTBYM, KPbIM!»),
AHZAPEW JEPXXABWH, CEPTEH KYNPUK

BX0/1 CBOBOAHbIN!

@ Pexnama
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3,5 MUHYTHI
MOXET Hax0auTbCS
oz, BO0N

camasi 305101as
CMHXPOHUCTKA.

3 30JIOThIE MEOAJN
BbIUFPAJIA HATANbS
WULLEHKO HAYEMMHKO-
HATE MUPA NO BOAHbIM BUAAM
CMOPTA B KA3AHM.

B unmepewio «Au®» ona paccka-
3bl86aem, KaK 6036pauiaNacs  CHopm
nocne podcoenus: pebeHKa, CKoabKo
2011020 MeAa MOJICHO NOKA3amb 8
800e U nouemy Ham Hem PABHLIX 8
CUHXPOHHOM NAABAHUU.

- 4 xorma 6epemeHHas Oblia,
He CTpOMJIa HUKAaKWX IJIaHOB Ha
TeMy BO3BpaIllecHUSI B KOMaH.y.
Benb Henm3BEeCTHO, KaK MOBEAET
ce0sT OpraHU3M TIOCNIEe POKICHUS
pebE&HKa, CMOTY JIv 51 B IPUHIIUTIE
COBMEIIIATh CEMbBIO U TIpodeccro-
HaJIbHBII criopT. Ho ¢ neBoukamu
CBSI3b TMOJIEpKUBAIa, CMOTpea
BCE UX BBICTYIUICHUS... A Korma
moeMy CeMEHY McnogHuiIoch 10
MeCSIIIeB, TTOHSIIA, YTO CHJIBI, XKe-
JIaHWe eCTh, U OTIIpaBUJIach B bac-
ceiiH. [Tokopmitto peGEHKA - U Ha
TPEHUPOBKY, MOcJie He€ 0erom 00-
paTHO JOMOM K CBIHY... [TocTaBmiia
1esab - moexath B Kazann. M Bcé
nosryyrtock. OHO Bcerna rmosryva-
€TCs1, €CJI OYCHD CUIBHO XOUCIIIb.

HAC HE AOFOHAT?

- 9 mecauee yceHuUHA GbIHaAULU-
eaem pebEHKaA, a CKOAbKO 6peMeHl
YXo00um Ha co30anue HoGoll Npozpam-
MbL 8 CUHXPOHHOM naasanuu?

- POBHO CTOJIbKO Xe (cmeémces).
PabGora Hag mporpaMMoii, ¢ KOTO-
POt MBI BBICTYITAJIN HAa YeMITMOHA-
Te MHMpa, Havyajiach emi¢ B HosIope
npouwioro roga. Bc€ 10KHO ObITh
HIEANIbHO: OT KOCTIOMA JI0 KaxKI0r0
naybuyrka. Kak roBopst Hatm Tpe-
Hepbl: «Hano GbITh HA TP FOJIOBBI
BBIIIIE JIFOOOTO COMEPHMKA, TOJIb-
KO TOT/Ia K BaM He Oy/leT HUKaKUX
BOIIpOCOB». [la, Te Xe KUTassHKU
10Ka YCTYTAlOT HaM 1 B TEXHUKE, 1
B CJIO)KHOCTH, I B APTUCTUYHOCTH
(6 Kazanu kumaiickue CUHXpOHUCT -
Ku eviuepanu 6 cepebpsnolx u 1 6poH-
308yt0 medans. - Pen.). Ho onu He
CTOSIT HA MECTE, IMPOTrPECCUPYIOT.
W ecau MBI HA MUHYTOYKY paccia-
OuMCs, pelM, 4To Ha BEPILINHE,
- BCE€, YIIyT ITOOEIbI.

- Baaodeaeuy pyméboavrozo «Cnap-
maxa» Jleonuo Dedyn kax-mo cka-
3aa, wmo mpenep - 3mo 10% ycnexa
Komanovt. Ay 8ac cKoabKo npoyen-
moe «gecum» 6Kkaad mpenepa?

- 51 6B ckazana, yro 50%. MBI ¢
TpeHepaMy HUKYIA APYr 0e3 Ipy-
ra - He pasJieil Bona (cmeémces). He

4
ycp  ROCbE |

Hatanbs ULLEHKO.

Pogmnack B 1986 r. B CmMoneH-
cke. 3-KpaTHas onMmnuiickas
YyemnuoHka, 19-kpaTHas yemnu-
OHKa Mupa 1 9-kpatHas - EBpo-
nbl. 3amyxem 3a Cepreem AHu-
KMHBIM, MPM3EPOM YeMnuoHaTa
EBporbl Mo npbixkam B BOAY.

s

HaJI0 HAC CPaBHUBATH C (PyTOOJIOM,
I7ie HaCTABHUKOB MEHSIOT KaK Iep-
yaTk. C HaMM YK€ MHOTO-
MHOTO JIeT paboTaloT
- TarbsiHa JlaHuyeH-
.. KO (cono u 0dy-
A am) u TaTbsiHA
\ IMoxpoBckas
W g npoc-
TO HE MOTY

(epynna).

NpeacTaBUTh,
4TOOBI KTO-TO
JIPYTOi1 MpUILIET Ha
nx mecrto. Tem 60-
Jiee KaKOM-TO MHOCT-
PaHHBIN CIIELIUAJIUCT.
IIpu sTOoM HamuM
TpeHepaM ITOCTyIIa-
JIN OYEHb BBITOAHbBIE -
MPEUTOKEHUS U3-3a -
pyoexa. Ho onn He " ® :
MoAJAI0TCsl HUKa- °
KUM cobj1a3HaM, He .~
6pocartoT Hac. o

- U3 deeamu 3040- -
molx meodaaeil 6 Cum- -
XPOHHOM HNAAGAHUU
2M020 HeMNUOHAMA KO-
mande Poccuu ne oocma- -

aace moavko oona. IloGedy - .

6 mexHu4ecKoll npozpamme
CMeuantsvix 0y3moe npu-
cyouau amepukaHuam.
Mnoeue 3mo pewenue
nocuumanu comHumenv- -
HbIM. o
- 4 He nymalo, 4To - &
KTO-TO CHELUATbHO TAHYT —
amepukanuen. [Ipocro my-
STBl «MYXUYMHA + KEHIIU- -
Ha» BIIEpBBIC BHICTYIIAIN Ha
yeMnuoHaTe Mupa. Orciona

M pa3HOYTEHUS B OLIEHKAX

CIIopTCMEHOB. B moboMm city-
Yyae JMYHO MHE He IO Aylle
KaKHWe-TO MPOTECThI, KAJIOObI
Ha peuieHus apoutpoB. Eciu
CUMTAEIIb, YTO 3aCYIIIIM, TO 3a-
Cy4yM pyKaBa U JOKa3blBail, YTO
Thbl JIydluii. Tak, COOCTBEHHO, U
caenanu Hau JlapyHa Banurosa
u Anekcanap MajbleB. MoJioniib
pedsita, coOpanrch - U B IMPOU3-
BOJILHOM ITpOrpaMMe CMEIIIaHHBIX
JIy3TOB UM PaBHBIX YK€ He OBbLIO.
- Boobwe, mne xancemcs, umo
CUHXPOHHOMY NAABAHUIO He u3be-
Hcamv pacuKaibHuIX pegopm 6 cKko-
pom epemenu. Muozum ne upasumcs
cumyauusi, npu komopoil Poccus 3a-
oupaem ¢ghaxmuuecku éce meoanu.

- [Toka mogoOHBIX Pa3rOBOPOB S
He cipimaa. B mporpammy Onmmm-
IMaIbl HUKTO HE COOMPAeTCsT BHO-
CUTb U3MEHEHHS. A, HarlpuMep, Ha
YeMITMOHATE MUPa B CHHXPOHHOM
TUTaBaHUM CTaJIO Pa3bIrPbIBAThCS
OoJIbIlIe KOMIUICKTOB Memajeit
(6nL10 7, cTano 9). Tem xe, Koro
He yCTpavBaeT Hallla TeTeMOHMUSI, ST
MOTY JIMIIb ITOCOBETOBATD IPOBO-
JIUTH OOJIbIIIE BpeMEHU B OacceiiHe
3a TpeHupoBKamu. [lorpoOyiite
noOeIUTh Hallly COOPHYIO B Uec-
THBIX COCTSI3aHUSIX, 0€3 KaKuX Obl
TO HU OBbLTO UHTPUT.

- Moosceme obssichums, nouemy
manyesams 6 6ode y HAC NOAYHA-
emcs ay4ute, yem GbiCmpo niasams
6 nei?

- He Mory. 4 He B Kypce BHYT-
peHHel KyXHU TIJI0BLIOB. 3HA0 O/~

ATAMB AbIXAHME

" Tenepy koarekyus 304

HO - pe0sITa TOXXe MHOTO pab0oTaloT
U JOCTOMHBI OOJIBIIETO.

HOMM U MUJIJTUOHDI

- Hamawa, 6vt 6e0v 6 cuHxpon-
HOM naasanuu 6oavwe 20 aem.
Cuabho 3a 3mo épems UIMEHUACS
cam 6uo cnopma?

Al

Jetl uemnuoHamoeg mupa Hamanwvu
oonvuue, yem y Maiikna @eanca. YV
Huenko ux 19, y snamernumoeo ame-
PUKanckoeo naogya - 18, doto EPA

- CunbHo - He TO cnoBo. IIpo-
rpaMMbl YCJIOXHSIIOTCSI KaXKIbIi
roa. JIpyrue cKopocTU, HOBbIE
aiieMeHThI. [ToMeHsM cucteMy cy-
nelicTBa - ceifuac oHa OOJIbIIE CTala

-
b NPUNAIbIIN? |

Poccusa okasanacb Ha 3-M
MecTe MefasibHOro 3a4éTa Ao-
MaLUHEero YeMnuoHaTa Mupa, Ha
OopraH13aumio KOToporo Obino
notpaveHo 3 mnpg, pyo.

lMonoxa pyky Ha cepaue, ecnm
Obl HE CUHXPOHUCTKK, pesynbTar
Obin Obl MevYanbHbIM. Tak, 13 42
KOMIMNEKTOB Harpag, pasbirpbiBa-
€MblX B M/1aBaHW, Hallla KOMaHaa
B3ana nnwb 4 mepanm (1 «3o0n0-
TO», 1 «cepebpo», 2 «BPOH3bI»).
JlyyLue Hac NAbIan He TOMbKO ame-
pUKaHLbl N aBCTPaNUiiLbl, HO U
LBEbl, ANOHLbI, BEHrPbI. [MaBa
®depepaunn nnasaHus Bnagummp
CanbHIKOB COXPaHAET OJIMMMIIA-
CKO€ CMOKOWCTBME W MPU3bIBAET
BCMOMHUTb 00 YCMEXe IOH1OPOB Ha
EBponeicknx nrpax aTum NETOM
(23 30n0TbIE MEepanu). Ho 1HKno-

omuix meda- -

MOX03ka Ha apOUTpax B GUTYPHOM
KataHuu. C Ipecc-KOIOM ITOCTOSTH-
HO YTO-TO IPUIYMBIBAIOT: BBIPE3 HA
TPyIY JOJKEH ObITh HETJTYOOKUM,
KYMaJbHUK Ha Oelpe - He BhILIe
KocTouku. Hac
BCerga «Ioj

JIyTioli» paccmar-

_ pPUBAIOT, KaXIbIA

; MUJJIUMETP U3YyYaroT.

' MBpi, npaBna, XUTPHUTh Ha-
>4 yuuiauck. JlenaeM B Kyralib-

HUKaX CIIeIIiaIbHBIC BCTABKU

TeJiecHoro 1Beta. [ist cyneii Bce
TpeOoBaHUs COOJIIOAEHBI, HO 3pU-
TEJTIO C TPUOYHBI KaXKeTCs, 9TO KOC-
TIOMBI Y Hac OTKpoBeHHbIe. Miu
TOT ke MakuseK. OH TeTeph I0JI-
KeH ObITh 00Jiee KJIaCCUUYECKUM.
Ha ogHoM TypHUpe HAC ITOIPOCYITI
CTepeTh U3IMIIECTBA C JIUIA OyK-
BaJIbHO 3a 5 MUHYT JIO CTapTa.

- Bawu noeu no-npexcnemy cmo-
am mutauonwt ? Ilomuro, 6ot paccka-
3b16a.1U, MO OHU 3ACMPAX0BAHBL HA
Kpy2ayto cymmy...

- IMepen Onmumnmanoii B JIoH-
JTIOHE OJTHAa KOMITaHMSI, TPOAYKIIMIO
KOTOPOI s peKJIaMHApOBaJia, caesa-
Jla MHE CTPaxXOBKY Ha CYMMY 8 MJTH
pyOJeit. DTOT cTpaxoBoOii 1OrOBOP
yKe 3akoHumics. Ho pa3 st mo-mipe-
SKHEMY BBIUTPBIBAIO, 3HAYUT, HOTH

'y MEHSI 30JI0THIC (cmeémcs).

- Umo moxnceme cebe nosgoaums

Kynumbv Ha npu3oente 3a nobeoot?

-~ B aTOM TOIY MeXXIyHapoaHast

' (bemepauys yBeIMuIIa IPU30BbIE
JIJIs1 CMHXpOoHUCTOK. Ho s 1oka He

3Hal0, Kakad 3TO KOHKPETHO CyMMa

‘M KOrza e€ MOKHO Oy/IeT MOJTyHTh.
- Ckaxy TaK: 3apabOTKOB XBaTaeT Ha
" 'BCE TO, UTO HY2KHO MOJIOZION CEMbE.

A OE3yMHBIX MTOKYTIOK 51 HE JIeal0.
He B Moux mpaBujiax LIBBIPSITHCS
JIeHbraMU - OHM Ol KaK HEITPOCTO
JIOCTAIOTCSI.

- Hamawa, nonsmno, umo 6ot
Haueaenvt Ha Oaumnuady-2016 ¢
bpasuauu. A umo oaavme?

- S1 nelicTBUTENBHO TIOKA HE
3Hato. CHavaia HaJgo 1o0paThes
1o Puo, a Tam mocMoTpuM.

OmuTtpuii TPAHLEB

pbl OHMOPaMK, a Ha CEPLE3HOM
MWPOBOM YPOBHE Mbl «TOHEM>.
3aHunmaem 20-e MecTo Ha ACTaH-
umn, roe nonyyaeT Mmedanb npeg-
CTaBMTENb ropoaa-rocyaapcTea
CuHranyp. «ABGCONIOTHLIN NpoBaJ,
YYUTBIBAS, 4TO TO OblN AOMALLHINA
4yeMnmoHar mupa. 9 He NoHMMalO,
noyYemy K TYpHUPY Henb3si ObiNo
no-4eN0BEYECKN NOArOTOBUTLCS.
1 To xe camoe ByneT nepen Pvo,
HMYEro He 3MEHUTCSI», - Pe3io-
mupyeT Onns EOUMOBA, 06-
napatenbHULLA eGUHCTBEHHOro
«30/10Ta» B NNaBaHuu. - [lymaio,
Ha[0 NOCTaBUTb APYroe Havanbec-
T80. Cawwa lNonos neitancs npo-
6utbca 4 rona Hasan, roBopwn:
«ECnn xoTuTe 3010ThIe Meaanm Ha
Onumnuage, 9 rotos, caenato».
Ho, B1namMmo, Ham 31O He Hado».

CKVNIbTYPA
[HENO3HAHHOE
CCNOPT [MOroagA

oAU U SBEPU
[1IIOY-BU3HEC
[KPOCCBOPA

HOBbIH -
PYCCKUMU

FNMABHBIM
LN reenerom

= CEOPHOM
POCCUM NO
dyTBONY
CTAN IEOHUS,
CAYLUKUMN.
0O KOHLA
OTBEOPOY-
HOro UMKIA
YEMMUOHA-
TA EBPOMNbI-2016 OH BYLET
PAEOTATb «HA 2 ®POHTA» - B
HALMUOHANBHON KOMAHAE U
B LICKA.

BblLIOBLIA

- XupouHk, Ansokat, Ka-
neso... Unno3us, 4to nHO-
CcTpaHeIl TTOTHUMET POCCHIA-
CKMI1 (pyTOOJI Ha XelaeMylo
BBICOTY, JUTiJIach moutu 10 yier.
Ho, no 6oasmomy cuéty, Bcs
HCKJTIOYUTEIBHOCTD 3THX CIeIH-
aJIMCTOB ObLIIA CBA32HA TOJIHKO C
uudpamu 3apmiat. Pazrosopon
0 moxomax Toro xe Kamemino
ObLIO Kyaa OOoJIbIlIe, YeM O €ro
peanbHOI paboTe B COOPHOIA.

Caynkuii, Kak TOBOPST, He
OyIeT MmoJyyaTh 3apIuiaTy B Ha-
LMOHAIBbHOI KoMaHie. ToabKo
OOHYCHI 3a pelieHue 3agady. U
9TO JIOTUIHO: TPEHEep MOJIyda-
et okusaa B LICKA (no ceede-
Husm CMHU, menee 1 man espo 6
200. - Pen.). §, K clIOBY, XOTb U
HEJIOBKO 3TO BCIIOMHMHATh, BO-
o6111e paboTall B cOOpHOIT 6e3
KOHTpaKTa. Bripouem, octaBum
B CTOPOHE BCE 9TU MaTepUallb-
HbIE BEIIN.

EcTh 0OITH MOMEHT B UCTO-
puu co CIylLKUM, KOTOPbIA
MEHS HacTopaxkuBaeT. TpeHe-
pa BeJlb Ha3HAYMIIU PEIICHUEM
cBepxy. MHe KaxkeTcs, 9TO y
HEro MPOCTO He OBIJI0 BEIOOpA.
Cyuknii u caM TIpU3HaBaJICs:
«be3 MeHsa MmeHs XXeHwTn». Tak
BOT, €CJIU YeJIOBeKa 3aCTaBJIsI-
[OT IIPUHSTH TAKOE pPelIeHUE,
TO CJIOXKHO PacCyXmaTh O €ro
TUIaHAX Ha COOPHYIO.

IMoka npexamnosaraercs, 4YTo
TpeHep OyaeT padboTaTh C KOMaH-
JIOI 10 KOHIIa OCceHU (4 uepsvi
ombopouroeo smana Eepo-2016.
- Pen.). [Tomyyaetcsi, 310 KaKoii-
TO IMTPOMEKYTOUYHBIN BapuaHT? A
yro manbiie? Jla, momagaHue Ha
yemnuoHat EBporibi-2016 Baxk-
Ho. Ho wemmmonat mupa-2018
B Poccuu HUKTO He OTMEHSII.
Hasnauas TpeHepa, Mbl pexKie
BCEro JI0JKHBI ObLIM AyMAaTh
0 NEpPCNEeKTHBAX, 0 CTPATETHH
topvupoBanmsi Komanasl K 2018
roxy. Beab Bpems yxomut. U1 oHO
MOXKET YWTH BITyCTYIO.

B nmo6om cinygyae Ciylko-
ro XIET OrpoMHasl Harpy3Ka,
YUYUTBIBasi COBMEIIIEHUE IIOCTOB
B LICKA u B coopHoii. 1 MHe
XOYeTCs IMoXKeaaThb eMy CHUII 1
yIa4X, YTOOBI TIPONTH UCIThITA-
Hue HammM ¢ytoonom. Kak g
Y2Ke TOBOPWIT: « MBI MTHOCTpaHILy
MOXeM MPOCTUTH JT1000€e MOo-
paXXeHue, a OTeYECTBEHHOMY
CIIELIMAJIUCTY JIaXKe YCIIEXOB He
MPOLIACM».

Anamoauti botwmoseu, sxc-
mpenep cooproii (CCCP,
CHT, Poccuu)
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[loyemy
poccunckme
TYPUCTbI TaK N00AT
NTannio?

YPOCCUSH U UTANTbSHLIEB - MY~
BUHHASI CUMNATUS, YXOASALIAS
KOPHSIMU B OBGLLYIO UCTOPUIO
WU KYNbTYPY, CYUTAET NOCON
UTANbSHCKOW PECNYBAUKHU
B poccuu HESAPE MAPUSA
PATAJIbUHMWU. OH OTBETUJT HA
BOMPOCHI XXYPHAJIUCTOB «AUD».

3BAHBIEFOCTH

- Hecmompsa na xpusuc, poc-
cuiickue mypucmol no-npexicHemy
omoarom npeonoumenue Hmaauu.
Ilo caosam pyxosooumeaeii Poc-
mypusma, Hmaaus ne moavko e
onycmuaacy, Ho u cymeaa noopacmu
na 3%. Ilouemy?

- HeB3upas Ha HEIpoCTyIO
9KOHOMUYECKYIO CUTYyallUlO0 U
MMOJIMTUYECKHE MTPOOIEMBI B OT-
HolleHusx ¢ EBpormoii, yucio
MPUE3KAIINX K HAM POCCUSH
0oCTaéTcsl BLICOKMM. B 3TOM BbIpa-
>XaeTcs J1000Bb poccusiH K Uta-
Juu. A elié 3TO MOATBEPKICHUE
Te3uca, YTo 3aMeHUTh MTanuio u
KaK TypUCTUYECKOE HaITpaBje-
HUeE, U KaK CTpaHy ISl BeAeHUs
OuszHeca BooOI1e HerpocTo. B
TeueHue Bcero 2014 r. u B aTOM
TOIIy MBI TTOIACPKUBAIIA U IO~
JIep>KMBAaeM OTKPBITHIN THAJIOT C
rpaxkmaHaMu, JIeMOHCTPUPYS Ha
nesie (s MMelo B BUIY HAITy BU30-
BYIO TOJIMTUKY, O3HAKOMUTE/b-
HBbIE MEPOTIPUSITHUS, TYPUCTHUEC-
KU MHTEpHET-MOopTall), Kakoe
0OJIBIIIOE 3HAYCHWE MBI IPUIAEM
poccuiickoMy Typu3My U KaKue
poccHusHe KeJaHHbIe TOCTU B
Hranuu.

Mpu1 nenaemM BCE€ BO3MOXKHOE,
YTOOBI HAIIIK POCCUMCKIE MPY3hsI

«CAEJIAHO C UTANUEN»

YyBCTBOBAJIN CeOSI TTO-TIPEKHE-
MY XeJaHHBIMU ToCTsIMU B MTa-
JINU, a X TToe3Ka OblJla MaKCH-
MaJbHO KOM(POpPTHOI1. B Mae MbI
OTKpbLIU caiT «TBost UTanus»
(www latuaitalia.ru) - HOBBII pyc-
CKOSI3BIYHBIN TIOPTAJI O TYpU3ME.
31ech 6 TeMATUYECKUX PA3Ie/IOB:
«I'opona u pervoHbl», «KynbTy-
pa 1 UCKYCCTBO», «DKCI10-2015»,
«Made in Italy», «DHOracrpoHo-
mus» U «MAtanus low cost» (MH-
dopmanus o TOM, Kak caeaTh
noesaky oosiee aemépoit). OnHa
U3 HOBUHOK caiiTa - pazaen «Bu-
3bI»: 3716Ch MOXKHO OHJIAH 3aI1oJ1-
HUTH 3asBIICHUE Ha TIOJIyJYeHHE
BU3bI, 3aMMcaTbCs Ha cobeceno-
BaHIE B BU3OBBIN IICHTP, a XU~
Teau MOCKBbI MOTYT OHJIAiH OM-
JIATUTb KOHCYJIbCKUI cO0p. Xouy
OTMETUTh, UTO MapaslieJIbHO C
npoxongieit B Muiane Bcemup-
HOI BBICTABKOM «DKcmo-2015»
MbI ITyOJIMKYEM Ha caiiTe exxeMe-
CSITYHBIN KaJIeHAAPh ITPOXOASIIINX
B UTanuu sxcno3unuii, KoHiep-
TOB, OTICPHBIX CIIEKTaKJIel, hec-
TUBAJIEH.

3A 10 MUHYT

- Muoeoe 6110 coeaano 04 pas-
GUMUA Mypusma 6 pamkax nepe-
kpécmnoeo loda mypuzma: 30eco
U coKpauieHue cpoKos oopadbomxu
3a:6.1eHull HA U3y, U yeauHeHue
CpoKa ux deiicmeus, u ynpouiexue
npouedypot. Bce smu meput coxpa-
Hamcs u eénpeos?

- B xone nepekpéctHoro ['oma
TypU3Ma UTAJIbSIHCKAS U POCCUM-
CKasi CTOPOHBI IIPOBEJTN LIETBII PsIT
MeponpusaTtuii. ['om 3aKkoHYMIICS.
Ho B Bu30BOM BoIpoce IsT Hac
KaXObIlI HOBBIN ron - 310 [ oI
Typu3Ma, U BCe Hallli BU30OBbIE
MepbI, KOTOPBIC, KCTATH, MOJI-
HOCTbIO oTBeuatoT CorialeHuIo
00 YIPOIIEHUU BU30BOTO PEXKU-
ma EC - Poccus, coxpaHsSoTcs
B MOJJHOM O0OBbEME: yXKe CeroaHs
90% BU3, BbIIaBa€MbIX HAIIUMU
KOHCYJIbCTBaMU, MHOTOKpPaTHBIE
JIOJITOCPOYHBIE. MBI HaMEpPEHBI
TaK>Ke COXPaAaHUTh MPAKTUKY BbI-
JTauy OeCTIJIaTHBIX BU3 JETSIM IO
12 ner.

- Umo-mo uzmenumcs 6 camom
nopsoke evtoauu eus?

- C cents10ps B P® BBOOUTCS
mporeaypa CHITUS OMOMETpU-
YeCKUX JTaHHBIX 3asIBUTEIS. DTO
Mepa, BBeIEHHAST BCEMH TOCY-

Oma cmparna y poccusii 6He KOHKYPEHUUU.

Tlomok Hawux mypucmog He nada-
em, a pacmém!

napcrBamMu - wieHamu IlleHreH-
CKOM 30HBI MOJ KOOpAMHALME
EC. Kaxnabie mITh JET JIULIO,

oOpalaronieecst ¢ 3asiBJIeHUEM
Ha MOJyYeHMEe BU3bI, JOJIKHO OYy-
IIeT IBUTHCSI B KOHCYJILCTBO WJIU
BHU3OBHII LICHTP CTPaHBI - YWiICHA
IIleHreHCKOI 30HBI, TIE C HErO
CHUMYT OTIICYATKM HayiblieB. Best
npolieaypa 3aHUMaeT He boJiee
10 MuHYT.

CnenyeT moaAuYepKHYTh, YTO
BuzoBass mHpopmMalMmoHHas
cuctema (BUC) umeer ob1ryro
0a3y MaHHBIX: OJWH pa3 CHS-
ThIC OTIEYATKU B KOHCYJIbCTBE
onHol ctpaHbl llleHreHCKOTO
COTJIAIICHUS B CIICIYIOIINIT pa3
MOTYT MCIIOJIb30BaThCs MPU IO~
Jade 3asiBIICHHUS B KOHCYJIBCKOE
yupexaeHue Ipyroii crpansl. OT-
Meuy Takxke, uto y Uranmnu B PO
BeCbMa IIUPOKAast CETh KOHCYJb-
CKMX YUpexaeHUl 1 27 BU30BBIX
LICHTPOB, OXBATHIBAIOIINX CTPAHY
ot Kanununrpana no Bnagusoc-
TOoKa. MBI TIpOIMIIN YacHl pa-
0OTHl BU3OBBIX LIEHTPOB, YTOObI
JTFOIY MOTJIA TIPUMTH CIOIIa TIOCIIE
pa6oTel. TypdupmMaM BbIACIUIN
OTHEJIbHBIC OKHA.

- Hmaaua - oona usz nemmnoaux
3anaonsvIiXx cmpawn, 20e no3uyus
Poccuu naxooum ckopee nonuma-
Hue, Hexceau ommopycenue. A kax
3mo ompaxcaemcs Ha mopzoéae?

- Henwp3g He mpu3HaTh, 4TO
HBIHEIIHsISI 00CTaHOBKAa He U3
nérkux. OcnabieHue pyoJs,
€BpOIIEMCKME, aMePUKAHCKUE U
poccuiicKue CaHKIIMU, HEeYyBe-
PEHHOCTH B TOM, YTO ITPOU3ZOMUIET
B OMKaliiire MecsIbl, UMeJTn
pa3pyImMTeIbHbIC TTOCICICTBUS 1
IUJISI POCCUNCKUX, U 111 UTAbsIH-
CKMX KoMmItaHui. Hamra cTpana ¢
CcaMoro Havaja IpuaepXuBaiach
SICHOM TTO3UIINM: BCEMU CUJIaMU
MOIEP>KUBATH AUAJIOT, COOTI0OAAs
peuieHusi EBporneiickoro corosa.
U Takoii moaxon cedst orpaBnal: ¢
Mapra 1o Hacrosiiee Bpemsi B Poc-
CHH TTOOBIBAJIN C BUBUTAMM TIpEI-
cefaTelib MpaBUTEILCTBA MaTTeo
PeH1IM, MUHHCTP MHOCTPAHHBIX
nen (CHayvaja Ha Mpa3gHOBaHUU
Husa IMobensr 9 Mas, 3ateM Ha
JIBYCTOPOHHUX IeperoBopax),
MUHHUCTP KYJIBTYPHEI U TYpHU3Ma,
MUHUCTD IOCTUIIMU U TOCIEeI-
HUM - MUHUCTP 9KOHOMHUYECKOTO
paszButus. 10 uions INpe3ugeHTt
P® Bnagumup ITyTrH 1moOBIBai
Ha BceMupHOIi BhIcTaBKe «DKC-
no», a 3aTeM B Pume BcTpeTuiics
¢ nipe3unaeHToM Utanuu Cepmxo
Martrapemnoit. OgHUM U3 HAKnbO-
Jiee CYIIECTBEHHBIX PE3YIbTAaTOB
oOMeHa BU3UTaMM MBI CUUTACM
BO30OHOBJIEHUE AEITEIbHOCTU
pabovurx TPYMII, B paMKax KOTO-
PBIX Ha YPOBHE 9KCIIEPTOB 00CY K-
JTAaIOTCST BOTIPOCHI, KacaloIIruecst
NPEANPUITUIA HALLIMX CTPAH.

90%¢us

A9 POCCUAH -
AONITOCPOYHBIE.

IMoTenuuan nist pocta 60Jb-
mwoi. Hair 6usHec HaMepeH ak-
TUBU3UPOBATh MIPOMBIIIJICHHOE
COTPYIHUYECTBO U TOTOB BHO-
CHUTH COBPEMEHHBIC TEXHOJIOTUH B
UTAJIO-POCCUNCKNE COBMECTHbBIE
npenmnpusitusi. Bcé aTo moxer
MNPEBPATUTh POCCUNCKUIN PHIHOK
B OMOPHYIO ITUIOIIAAKY IO IIPO-
M3BOJICTBY U peaju3anuu Mpo-
IYKIIUU C BEICOKO TOOABIICHHOM
CTOMMOCTBIO Bcero EBpo-Asuar-
CKOTO pernoHa. MHBIMH clToBa-
Mu, iepexon ot «Caenano B Ura-
gun» K «CaenaHo ¢ Utanueit».

doto Legion-Media

11 ABIrYCTA «BEIUKOMY ®UHAH-
COBOMY KOMBUHATOPY» CEP-
FEIO MABPOAU UCNOJIHAETCA
60 JIET. TAE BCTPETUT NEHCUIO
3HAMEHUTbIW AGEPUCT?

«Cepreii [1anTeneeBUY ceifuac
He TaéT KOMMEHTapUeB, - cKa3aj
«An®d» ero MOMOLIHUK AJEK-
canap Bnacos. - XoTs, MOXeT
ObITh, B CBSI3U CO CBOUM lOOMIIE-
€M OH M clieJlaeT UCKIIIOUeHUE. ..»
He cnenan. CornacuBiiuch repe-
JIaTh CBOeMY IIedy BOIIPOCHI OT
«An®», AnrekcaHap 3aTeM Tiepe-
ctan OpaTh TpyOKy.

B 1989 r. MaBpoau ocHoBai
AO «MMM», KoTOpOEe cTallo
KpynHeiieit B ucropun Poccun
(uHaHCOBO MUpaMuaoii ¢ 15 MIH
BKJIamuukoB. B 1997 r. <MMM»
npusHaau 6ankporoM. C 1997 o
2003 r. MaBponu HaxoauJjIcs B PO-

MABPO

3pIcKe, a B 2003 1. ObLT apecToBaH U
BIOCJIEICTBUU OCYX/I€H Ha 4,5 ro-
JIa JINIIIEHUS CBOOOIBI 32 ITOMICITIKY
JIOKYMEHTOB Y MOILIECHHUYECTBO
B KpymHBIX pa3mepax. C 2011-to
MaBpoau exxerogHo npeaiaraer
rpaxaaHam HoBy «MMM». B
3TOM oy MH(POPMALINIO PACChi-
naeT mo SMS, obGeliaeT 10Xo/ B
30% 3a mecsu u 100% 3a ron. BHo-
¢Sl B «Kaccy» KpOBHEBIE pyoJIn, He-
00XOIMMO TTOKYTIaTh BUPTYaTbHBIC
«MaBpo»... Tak 4To cxema BcE€ Ta
xe. I[Touemy adepucra He ocTa-
HOBAT? «OmHA U3 TIPUYUH - (DEHO-
MeH caMoro MaBpojiu, - OObSICHHI
«Au®» Bukrop MAUJAHIOK,
npencenaresb npasjennss Oun-
notpedcoro3a. - Korma B rmporuiom

NWCHOB

rony BIIMOM
MPOBOINJI OTIIPOC
xureneil Poccun
00 MX OTHOIlIE-
Huu K Maspoau,

17% cxkazanu,

- 4YTO OH - TajlaH-
TJUBBINA (DUHAHCUCT U MEHEIKED,
a TOJIBKO MOTOM MolleHHUK. OH
TOHKO YYBCTBYET MCUXOJIOTUIO
goaeit: B 90-e BbICTYNaa B poju
Pob6un I'yna, a cerogHst oopaia-
€Tcsl He K HauBHOMY OObIBAaTENIO,
a K JTIOASIM, KOTOPbIE TOTOBEI ChIT-
paTh B MPEMIOKEHHYIO UM a3apT-
HYIO Urpy 0e3 BCSKUX oOelaHuii
u rapaHThii. @opMajbHO OH BCEro
JIMILIB MpeAJIaraeT KeIatolIuM Boc-
MOJIb30BaThCSI MHTEPHET-PECyp-

B UIT'PE

COM JIJIsl YYacCTUs B «Kacce B3au-
Moriomoin». «ITo manaeiM MBJ],
P®, B 2014 r. B Poccuu aeiicTBo-
BaJ1o 0k0J10 270 (hpMHAHCOBBIX MU -
pamMm, 110 (haKTaM IeITeTbHOCTH
KOTOPBIX BO30YXKIAEHBI YyTOJOB-
Hble nena. [locTpanano 6osee 9
TBIC. TpaXkAaH, yiepod coCTaBUI
0KOJIO 2 MJIpJ, pyOsieit, - COOOLIMIT
«Au®» Mapar CAOUYJINH,
ynpasasiiomuii PenepaibHoro
001IECTBEHHO-TOCYJAPCTBEHHOTO
thonna no 3amure
NPaB BKJIATYHKOB

% ¥ aKIMOHEPOB.
4 CeroaHst opra-
" HUM3aTOPHI U JIe-
Ja STEIV THPAMUIL
MMPUBJICKAIOTCS

K OTBETCTBEHHOCTU B OCHOBHOM
3a MoleHHu4ecTBO (cT. 159 YK
P®) 1 He3aKOHHYIO OAHKOBCKYIO
nesatennbHOCTh (cT. 172 YK PD) -
nocJjie HaHeceHus yiepoa rpax-
JaHaM. 3aKOHOIIPOEKT, KOTOPHI
ITO3BOJIUT ITPUBJICKATh TaKUX adhe-
PUCTOB K YTOJIOBHOI OTBETCTBEH-
HOCTH eIl Ha 3Tare CO3IaHus
MUpaMUIbl, pa3paboTaH U MoaaH
MuHGUHOM Ha paccMOTpeHUe
MpaBUTENILCTBA. A yXe BHECEH-
Hble u3MeHeHUd B cT. 807 'K PO
3ampeniaoT IPUBICICHUE CPENICTB
rpaXkiaaH 1o J0roBopaM 3aiimMa He-
(UHAHCOBBIMU OpTraHU3AIUSIMUI
MyTéM MyOJUYHOM peKiaMbly». TeM
He MeHee MaBpoau CHOBa B UTpe
U CTPIKET CBOM KYITOHBI - HaBep-
HSIKA HE B «MaBpO».
Bnagumup KOXXKEMAKUH
Toanviit mexcm smoeo mamepu-
ana yumaime Ha caiime www.aif.ru.




B CIIA HAMTEHA CKPHITKA CTPALY

IIEPCOHA

Anekcen Yumtens -
0 PEeBOMOLNSX,
LIAPSX M MHCTUHKTAX.

«MICTOPHIO BEPLUUT YEPEDA CNY-
YANHOCTEMN, YTABATb KOTOPbBIE
HE OAHO HUKOMY...» - CYUTAET
PE)XXWCCEP.

B nacmo-
aujee 8pems
Anekcel
Yuumens
3aHAaAm
ceeémMKkamu
MacuimabHoi
dpamol 06 om-

nepamopa Huxonas I u 6asepunsi
Mamunvoer Kutecunckoti. «Ecau 6bt
UM no38oauU Obimb Mecme, cyovda
cmpanbl Obina 6bl UHOD», - YEepeH
Yuumeno.

JIOBOBb U AONT

- Aaexceit Epumosun, ucmopu-
uecKoe KUHO, ecau He UMents 8 Uy
KapmuHol 16HO AYO0HHO-NAMPU-
omu4ecKkue, HaUeAeHo HA 0CMbIC-
JAeHue He MOoAbKO NPouliozo, HO U
Hacmoswezo. Kakxue 3adauu oas
cebs cmagume @bl 6 C80ell HblHeul -
Hell pabome?

- 3agavya y MeHsI OJJHa: CHSATh Ha
WCTOPUUYECKOM MaTepraie KHHO,
KOTOpOE OBIJIO ObI ITOHSITHO U MH-
TEPECHO COBPEMEHHOMY 3pUTEIIO.
A yX OyayT I TPOBOIUTH aHAJIO-
MY TOTO UICTOPUYECKOTI0 Iieproaa
C CEeTOAHSILIHUM JTHEM - 00 9TOM 51
He nyMaro. [la v Bpsm I TaM MO-
T'YT OBITh KaKKe-TO TPSIMbIC aHa-
noruu... HemHorue, HaBepHoe,
3ayMbIBaJIMCh U BOOOILIE 3HAIOT
O TOM, YTO B HEOOIBIIION OTpe-
30K ncropuu Poccun konma XIX
- Havasna XX B. cyap0a CTpaHbl BO
MHOI'OM 3aBUCEJIa OT MAJICHBKOM,
XPYITKOM XXeHIITUHEI - OaJePUHBI.
W, ecnu Obl He yepeaa ciayvari-

HOWEHUAX UM= "

BAPH TIOXHIIEHHAS

35 JIET HASAT (isr 16 EX

HA KPAIO UYANOTU3MA

-

napcTBeHHoOU nonutuku. Ho Bcé
CJIOKUIIOCH TaK, KaK CJIOXUJIOCH.
Bo3HUK BOIIPOC HEMPOCTOTO Bbl-

0Oopa MeXKIy JIIOOOBBIO U TOJITOM -

BOIIPOC, KOTOpBIﬁ PaHO WM 11031~

HO BCTa€T rnepea MHOTUMU.

- TS

Ckoabko 061 Poccusi HU cxoduaa ¢ nymu, oHa 8¢c€ pagHO CMAHOBUMCS HA PENbChl.

CMBICJIE IIPUMEDP - IIPOUCXOIs-
miee Ha YkpauHe. Hy kTo Mor
OXUIATh, YTO CIYIUTCS HEUYTO
nono6Hoe? [yMalo, peBOJIIOLUS
1917 r. OOABIIMHCTBY JIOAEH TO-
Ke Kasajlach 4eM-TO M3 pa3psiaa
HEBEPOSITHOTO, HEBO3MOXKHOTO.
Ho omnsth noBTOPIOCH, MHE KaK
pexuccépy Tot ke Hukonaii 11
MHTEPECEH IIPEKIIE BCEro He
KakK IOJINTUK, a KaK

®doto 1888 .

OBl TPOXOJMJIO PA3BUTHUE CTPAHBI.
W pazbupatbCcst B 3TOM, IIOTpY-
>KaTbCsl B 3TO JIMYHO MHE KpaiiHe
WHTEPECHO.

B ¢unbme OyneT MHOro mac-
IITAOHBIX CLIEH, B TOM YMCJIE CLie-
Ha KPYILIEHUS LAapCKOTo Moe3/aa.
DTO U3BECTHBIN (pakT: Lapckas
CeMbsI BO IJIaBe C MMITepaTOpOM
Anekcanapom III Bo3Bpamianach
Ha 1roesne u3 Kpeima 1 monana B
CTpalllHy10 aBapuio. beut 1u 31O
TEPaKT, TEXHIUECKAsT TTOJIOMKA WJTH
Hae3[1 Ha JIOIIah, IEPEXOAUBIITYIO
ITyTH, - HE B 9TOM CYTb.
I1pu kpyuieHUun mno-
rn6j0 MHOTO JIIOJCH,
HO BC€ WICHBI I1apc-
KO ceMbHU OCTAIUCh
XKUBBI U TIPaKTUUEC-
KM HeBpeauMbl. Beex
crtac Anexkcanap I11,
KOTOPBIMA MPUITOAH ST
W yIepxXuUBall o0py-
IIMBLIYIOCS KPBIITY

«KOMY

HOCTCI‘/JI, N3 KOTOPLIX CKJIaAbIBa-

BaroHa. Ho ato ycniane

€TCsl UCTOPHUSI, HEM3BECTHO, KaK

CTOMJIO €My HaaphiBa

4
ych  ROCbE |

Anekceii YYUTEJb.

Poguncs B 1951 1. B JleHuHrpage.

B 1975 . okoHuumn BIK. CHan ta-
ke dunbMbl, kak «<Manus XXusenn»,
«[JHEBHVK €ro XeHbl», «[porynka»,
«KocMOC kak npeayyBCTBrE»,
«[1nenHbIin», «<Kpait», n apyrue.

MOYKM, a B KOHEU-
HOM HUTOTE - KM3HMU.
OH yMep B 49 JjieT, a Mor ObI e1ié
MPaBUTh U NIPaBUTh... Eciii ObI He
cmepTh Anekcanapa I1I, BmonHe
Bo3MOxkHO, Hukonaii [T otkazancs
ObI OT TPOHA WJIX HE TPEeTEeHI0BaI
Ha Hero. BriosiHe BeposiITHO, 4TO OH
CBs13aJ1 ObI CBOIO XKM3Hb ¢ MaTuIb-
noit KimecuHcKoi 1 cuacTIMBO ¢
He XXWJI, OCTaBasiCh B TCHU TOCY-

N YHEMY
CEroaH4
BEPUTDb, A
HE 3HAIO...»

- Quezypa Huxoaan
II 0o cux nop evi3vl-
eaem HeOOHO3HAUHbLLE
cymcoenusi. B eamem
NOHUMAGHUU, OUWYULCHUSX,
HACKOAbKO
3Hauumoe 5~
8AuUsAHUE OH
0Ka3a. Ha UCIMOPUIO
cmpanwt?

- EcTb dhakThl,

C KOTOPBIMU TPYI-
HO TOCHOpPUTE... i
Cynure camu: B 1894 r. o
Huxkonaii II B30-
€I Ha TPOH, a K
1913 r. Poccus nog,
€T0 PYKOBOACTBOM
CTAaHOBHUTCS caMOM
MOIIIHOW CTpaHOU B
EBporne u BTopoii 1o

Pl g

MUPOBOM HOepxa-
BOI. DKOHOMUYEC-
Kas, ¢uHaHCOBas U
MpOYHe TOCCUCTEMEI
JIOCTUTJIM HAaWBBICIIIC-
ro paciBeTa 3a BCIO
ucroputo. Hukomnaii 11
nepBbIM BBEN B Poccun nerckue
cajipl, OH ITOTPATUJI BCE COCTOSTHIE
CBOETO OTIIa Ha AETCKHUE JoMa...

- Ecau 2060pums o one cezo0-
HAWHeM, KaKue mo4Ku Ha NOA0MHe
Hoeeliuell ucmopuu Cmpanst U Mupa
0KA3a4uch (hamaabHoLMU 6 CMBICAEC
ceoell HenpoeHo3upyemocmu ?

- x mHoroO... SIpKxuii B aTOM

CHNJIE 1 MOIIIHOCTHU \

YMHBII, 00pa3o-
BaHHBIN YEJIOBEK,
2 pa3avpaeMbli 3MO-

.. 3y ouAMMU 1 4YyYBCTBaAMMU,

KOTOPBIN OKa3bIBAETCH Y
onpeaei€HHOM YepThl. Thl
{ MOXEIIIb CAeJIaTh 3TOT LIar
BHepeén, a MOXellIb
He neJlaTh - 2TO
2 . TBOI BBIOOD.
. 006 osToOM,
- SO 110 CyTH, S

j%y U CHUMAIO

BCE€ CBOHU
KapTHUHBI.

NAPALOKCbI
BOMHbDI

- Jlem cemb naszao 6 nawem c
8aMU UHMEPBBIO NO CAYHAI) 8bIXO-
da puavma «Ilrennoiiv» 6vt 2060-
| puau: «HMcmopus daeno doxazaaa,
Ymo 1100as 80lHa - S5m0 Kpax, my-
nuk». Toeda movt 00cyscoaau goen-
Hotll Konghauxm mexncoy Ipysueii u
Ocemueli, ce2o0Hs - KOHpauKm Ha
Yxpaune. Bot ne donyckaau muicau
0 mom, 4mo 6oliHa 8 npupooe 4ea0-
6eKa, Wmo oHa MHO2UM Hpasumcs?
- 51 aBCOOTHO yBEPEH, YTO HUA
OJIVH TICUXMYECKM 3I0POBBII Ue-
JIOBEK HE CKaXeT BaM, YTO BOWMHA
eMy HpaBuTcs. boiee Toro, Bce He-
HaBuaaT e€¢! Ho mapagokc B ToMm,
YTO BOITHBI Ha IJIAHETe HUKOTIIA
He TipekpataoTcs. MoxXeT ObITh,
B HAC 3aJI0KEHBI HEKIE JKBOTHBIC

WHCTUHKTBI, KOTOPBIE YEJIOBEK He
B cuiax npeonoseTb. Ho mpeono-
JIeBaTh UX Hamo. MHaue paHo mim
MO3IHO 3TO 3aKOHYUTCS TJ100aTb-
HOI1 KaTtacTpooii.

- Buavaae aema vt 6o11u 6 Couu,
60321a64514U JCIOPU KUHODecmusais
«Kunomaep», u nasepusaxa eudeau,
umo 6cs HabepexcHas 3a6a.1eHa cy-
eenupHoll npodykuueil ¢ oyxe «Io-
noav» canxkuyui He Goumcsl», «He
cmemume mou «Hckanodepors . Bom
4mo 3mo 3a si6.1eHue maxoe?

- (Badymvieaemcs.) be3ycmoB-
HO, 3TO naTpuoTusMm. JI1o00Bb K
Ponune - 310 BooOIIIEe XOpoliee
KauecTBo. ['maBHOE, UTOOBI OHO
JI0 abcypaa He JOXOAuI0. A y Hac,

YETO JIYKABUTh, TTATPUOTHU3M I10-
pOIli BCE XK€ mepeTeKaeT B UINO-
tu3M. Ho ecit «marprornyeckue
CYBEHUPBI», O KOTOPHIX BbI TO-
BOpPUTE, CYIIECTBYIOT B OOJIb-
IIIOM KOJINYECTBE, 3HAYUT, OHU
ITOJIB3YIOTCSI CITPOCOM. B KoHIIe
KOHIIOB, B KMHeMarorpade Ipu-
MEPHO Ta ke uctopusi. MaccoBblIit
3pUTEITb 3a9aCTYIO TIPEATIOYNTACT
JICLIEBbIE MOJIENIKU, a CEPhE3HOE
KMHO OKa3bIBaeTCs Ha O0OUYMHE.
Bc€ ynupaercst B ypoBeHb BKyca,
00pa3oBaHUs, BOCIIUTAHHOCTU. A
(yTOONKM CO BceMU 3TUMHU « T 010~
JIsaMu» U «VIcKaHaepaMu», KCTaTH,
MTOJIB3YIOTCSI XOPOIIIMM CIIPOCOM
Yy MHOCTPAHIIEB, B TOM YKCJIE U Y
aMmepukaHieB. (Cyveémces.)

- A y Hac noav3yemcs cnpocom
amepukanckoe, H0 npu SMOM COY-
ONpoCHI NOKA3bIBAIOM, HINO POCCUSIHE
6 OoablUHCMEE CBOEM cHUmMAIOM,
Mo Mol C AMEPUKAHUAMU O4EHD
pasnole...

- Koneuno, MbI pa3Hbie. AMe-
PUMKaHIIBI, HAIIpUMeEp, He 3HAIOT
PYCCKOTO SI3BIKa, XOTS O4eHb MHO-
T'Me PyCCKUE CerOIHsI B pa3HOii cTe-
TIEHM BIIafCIOT aHTIMiickuM. Ho
MOpaJIbHbIe, 3TUYECKUE, IICUX0-
JIOTMYECKUE IICHHOCTH, U3BUHUTE
3a OaHaJIbHBII HAOOP, 'y HAC, Uy
aMepUKAaHIIEB, Uy eBPOIICHIIEB, ITO
cyTu, onHM U Te ke. M eciu poc-
CUMCKUI 3pUTEb CMOTPUT aMe-
PUKaHCKOE WM KaKoe-TO IPyroe
MHOCTPpaHHOE KMHO, 3HaUYUT, OH
HaXOIUT B HEM OJIM3KUIA €My 9MO-
LIMOHAIBHBIN MOChUL. 3HAYMT, OH
BHINT TaM ¥ ce6s1 Toxxe. Ecim 3pn-
TeJIb B KMHO ce0s He BUIUT, €CJIU C
9KpaHa eMy COBCEM HUUETO He pac-
CKa3bIBAIOT IIPO HETO K& CaMoro,
OH TIPOCTO He OYIET 3TO CMOTPET.

Ceprein TPAHEB

YTOBbl NEPBbIN CEKC HE CTAJ1 MNOC/IEAHUM: COBETbI /1A MY*K4YUH

HeKoTopble cuMTalOT, UTO BCE, YEr0 XOUYETCA MYHUMHE, — 3aTALMUTb HEHLUHY B NOCTE/lb, & NOC/IE — CKPbITbCA KaK MOXHO
Aanble. OQHAKO He KarKAbl MyXHUYMHA (U He C KarK[0M HeHWMHOM!) Xo4eT orpaHM4YUTbCA INLLb OJHON BCTPeYel: MHOTMe
npeAcTaBUTENN CUBHOIO MOJIa MPEeAnoYTyT, YTO6bI MeHWwmMHa 6bia He NPOTUB YBUAETLCA BHOBb. UT06bI NepBbiii CeKc
He cTan nocnefHUM, MyHUYMHE CTOUT 3aMOMHUTb HECKOJ/IbKO HEC/I0KHbIX NMpaBuJl.

Peknama

[yw - 370 BamHo!

YucToTa - 335101 He TOSbKO 3[,0POBbA, HO M XOpOLLe-
ro cekca. HeT Hudero 6onee oTTankuBatoLero
B MOCTENN, YeM HernpuATHbIA 3anax. HeobAsaTenb-
HO TPaTUTb HA FUrMeHMYecKre npoLieaypbl MHOMO
BpeMeHH, 06bIYHOrO [yLLa BriOJHE JOCTATO4HO.

CnpAybTe nNpe3epBaTuBbl Nobamnke!
pe3epBaTviBbl CTOWT [iepHaTh NOA PYKOM, HO He
Ha Buay. Mof pyKow — YTobbI He UCKaTb UX (1 Tem
6onee He 6eaTb B anNTeKy) B CaMblil OTBETCTBEH-
Hbli MOMeHT. He Ha Bufy — 4TO6bl He NMoKa3biBaTb
CBOI YBEPEHHOCTb B AOCTYMHOCTY BaLle JaMmbl.
OHa Bedb He X04eT, Y4TOObl ee CunTanu AeByLU-
KOV NIerkoro rnosefeHus.

He Toponutecnb!

PasroBop 3a napoii 60KasnoB LWAMMAHCKOr0 HyHeH
He ANA TOro, 4Tobbl NOAYYMTL PACKPENoLLAIoLLYI0
03y anKorons. [03BosbTe KeHLLUVHe HEMHOrO Y3HaTb

BacC M caMoii 3axoTeTb 6/M30CTH. npaHTI/ILIECKVI
HW 0[Ha U3 AaM He rotoBa K MrHOBEHHOMY CeKCy.

MepBbliii ceKc - He BpeMA ANnA CMebIxX
3KCnepuMeHToB!

B03MOMHO, Bbl MAaCTEPCKM 3aHUMaeTeCb CEKCOM
Ha NOCTpe U 3HaeTe MUIMOH M03, 0 KOTOPbIX
006blYHbIE NtoaM Jare U He crblwanu. OcTaBbTe
UX ANA cnefyioLero pasa. He cTout nyratb eHLwy-
Hy 3K30TVKOW [0 TeX Nop, NOKa Bbl He NonpoboBany
CEKC, ABNAIOLLMIACA AN1A Hee NMPUBbLIYHBIM.

MocTapaliTech He 3acbinaTtb cpasy!

Hu4TO He pa3souapoBbIBaeT MeHLWMHY TaK, Kak
KPenKui MYMCKOM COH Cpasy nocne CceKkca.
Bo3MoXKHO, MOTOM, Korga Bbl OyAeTe KeHaTbl,
OH HWKOro He CMyTUT. Ho Ha NepBOM CBMAAHUM
nocTapaiTecb BCe-Taku NoobWaTbCA He TOJbKO
[0 CeKkca, Ho n nocne. W Torga oHa TOYHO
3ax04eT BCTPETUTLCA C BaMU CHOBA.

MosTopuTe!

A ellje nyyLLie — NTOBTOPUTE TO, YTO Y¥Ke Npoaenasy.
HeyKpoTuMoe MyMCKoe enaHue — nyywun
KOMIM/IMMEHT ANIA HEHLLUMHbI, KOTOPbIV NMO3BONAET
el yyBCTBOBaTb CeOA OCOBEHHON W HKEeNaHHOW.
TaKoW KOMMAMMEHT HenpemeHHO OCTaBUT Y Hee
caMble NpUATHbIE BrievaT/IeHns.

lMocneHue fBa coBeTa MOryT NOKa3aTbCA CTPaHHbI-
MU, Bedb He Kaibli MOMeT MOohTW NpoTuB
COGCTBEHHOTO OpraHu3Ma, KOTOpbIi MenaeT cHa
BMECTO pa3roBopoB 1 cekca. OgHaKo HacToAwme
MYMUMHBI  3HAKOT Ky4dy XUTPOCTel, KoTopble
MOMOratT UM YBEMYNTb Ka4eCTBO W KOIMYECTBO
MOJSIOBbIX AKTOB, Beb OHW 3axaKMBaloT Ha
http://www.olsexmax.ru - caiT o cekpeTax,
BaMHbIX KaK 418 MYUMH, TaK U ANA HEHLLWH.

AsTop - Oner MakcumoB

O LSENXMAX RU




reorpac]>|/|qec1<oe
00LLECTBO
ormeyaet 170 ner.

18 ABFYCTA UCTNOJNTHSETCS
170 JIET, KAK BbICOYAMLUMM
NOBENEHUEM HUKOJAS | Bbl-
J10 OCHOBAHO UMNEPATOP-
CKOE PYCCKOE FEOrPA®U-
YECKOE OBLLECTBO. C TEX
MNOP OHO HE PA3 MEHSINO
CBOE HA3BAHMUE, HO CEHYAC
W3BECTHO NOA TEM CAMbIM,

NEPBOHAYANbHbIM. PA3BE
Iq'ro BE3 YKASAHUS NPUHAL-
JIEXXHOCTU UMNEPATOPCKO-
MY JOMY.

SOSONONON N

R N

3adaua opeanuzayuu c ca-
M020 Hauana 36y4anda max:
«Cobpamb u Hanpasumeo ay4-
wue monodvie cuavt Poccuu na
6cecmoponHee usyuenue poo-
Hotl semau». Cpedu yupedume-
’ﬂ"'e',zi PI'O 6bLau mopennasame-
AU, ecmecmeoucnsbimament u
acmporomel. B paznuie 2006l um
DPYK0B0OUAU 3HAMEHUMble nyme-
UleCmeeHHUKU, uccaedosament
u eocyoapcmeenivle dessimenu. A
gabpukanmel, Kynust U 3010mo-
NPOMBIUACHHUKU CUUMAAU 34
yecmb (hUHAHCUPOBAMb dKCne-
duyuu PI'O u eco npoceemu-

MenbCKue nPoeKmbl.
= *h"v o

AoAe)

S

O DO

«KbI3blJ1 -
KYPATUHO»

. MexayHapogHas
apxeonoruyeckas
3KCNeanLMs NPoBO-

| UTCS Kaxzoe NeTo

“ ¢ 2011 r. HaTep-

pl/lTOpl/Il/I TbIBbI M KpacHosipckoro

Kpasi, rae pacnoioXeHbl MaMATHUKA

PasHbIX UCTOPUYECKMX 3MOX - OT

[PEBHENLLINX CTOSIHOK NEPBOOLIT-

HOr0 YesoBeKa 0 CPeaHEBEKOBbIX

ropoauL,. Bcero tam 3adukcupo-

BaHO CBbiLLE 70 apXeonornyeckunx

NamaTHUKOB. 32 YEeTbIpe NONEBbIX

C€30Ha Ha packornkax aKkcneauummn

«KbI3bl - KyparnHo» nobeieano

okono 2000 BONOHTEPOB (CTyAEH-

TOB, aCNMpPaHToB, MO-

nofplx npenoaasare-

new) 3 pasHbIx

CTpaH Mupa.

[ dkcnepmumm Ha Ypan (1847 -
9. lopmaH), Kakas (1868 . - A. Bo-
elikoB), Kamuarky (1908 . - B. Ko-
MapoB), TaHb-LLaHb (1856-1857 rT.
- . CeménoB-TaH-LLIaHckwin), B
CpegHioto v LieHtpanbHyio A3uio
(1880-e rT. - b. TpombyeBckuit; 1870,
1876, 1879, 1883 rT. - H. MpxeBanb-
ckuin), Hoeyto MBuHeto (1870-e rT. -
H. Muknyxo-Maknait), hgunio
(1870-1880-€e rT. - NI. MuHaes).

" COXPAHEHME
PEJJ,KVIX BUAOB
)KVI BOTHbIX

‘: Bot yxe Heckonbko
- ’E net PrO nopaepxu-
G - BAET NPOEKTHI, LeNb
KOTOPbIX - COXpaHe-
HUe 1 U3y4eHne PeaKuxX BUAOB Xu-
BOTHbIX. ViccnepyeTcs COCTOAHME Mo-
nynsauuin, paspabarsiBaloTcsl OCHOBbI
LS COXpaHeHUs BUI0B. Hanpumep,
nposoautca cbop Gromarepuana
(cOpoLLEHHbIX BONIOC, 9KCKPEMEHTOB)
LS TEHETUYECKMX MCCNEeN0BaHUA.
Hanbonee n3BeCTHbIE MPOEKTHI -
«AmypCKuiA TUrp», «[lanbHeBOCTOY-
HbI neonapay, «benbin Measeab».
Cpeay opyrix CoxpaHseMblx
BUIOB - 6enyxa, upbuc, MaHys, pbicb,
nowazb MpxeBanbCKoro.

JIEQOBbIA NATEPb
«BAPHEO»

ExeronHo HaunHas

¢ 2001 r. Ha apeiidy-
lowmx nbaax Cesep-
Horo JleLoBmToro
okeaHa B paiioHe 89°
CEBEPHOWA LUIMPOTbI CTPOWUTCS Narepsb.

C nepgbix Yncen anpens Ha 1 mecau,
OrpomHast aApendyoLlas nbanHa cta-
HOBWTCS HAY4YHbIM LIEHTPOM M0 13y4e-
Huio ApkTukm. Croga xe npubbiBatoT
TypucTbl. Jlareps «bapHeo» opraHu-
3yeT V1 NOAAEPKMBAET IKCNEeaNLMOH-
HbIl LeHTp PrO.

[ PO BbicTynnno ogHuM

M3 OPraHn3aTopoB NepBoOro
MeXAyHapoAHOro NONAPHOro
roga (1882-1883 rr.), B xone
KOTOPOro 6bln co3aHbl aBTO-
HOMHbIE NONSAPHbIE CTAHLNY B
ycTbe JleHbl 1 Ha HoBoll 3emne.
[ns BONNOLEHMNS B XN3Hb 3TON
nporpamMMbl BNepBbie B MUPOBOIA
NCTOPUM 0OBEANHUINCH YYEHBIE
12 cTpaH.

NMOABOAHLIE
UCCNEJOBAHMUS

Bogonaswel PTO

¥ norpyxanucb nog,

| Nép OByx 03€p,
PACMONOXEHHbIX

B panoHe nontoca
Xonopa B ‘FIKyTMM M3yyanack nx
rugpocucTema, cobmpanucb Npods
rpyHTa u Boabl. B Kpacrozapckom
Kpae BefETCS AKOMOHUTOPUHT
YépHoro mops. Ha Bantuinckom
MOpe NPOX0AsAT 3KCNEeANLMMN MO
06cnefoBaHmI0 PyCCcKoro napycHoro
nHkopa «J1eopT», 3aTOHYBLLETO B
cepenmHe XIX B. Npu HEBLIICHEHHbBIX
obcTosiTenbcTBax. A B TatapcraHe
OCYLLECTBNEH YHUKANbHbIA NPOEKT
MO NMOUCKY 3aTOMEHHbIX LEEPKBEN 1
MeyeTen.

CTPAHA»
Bcepoccuiicknin
- (bOTOKOHKYPC - npo-
w‘u eKT, Hal'lpaBJ'IeHHbII/I
——— Ha COXpaHeHue

&= npvpoasl Poccumn n
BOCMMTaHMe 6epeXHOro OTHOLLEHNS K
Heln. 3aperncTprpoBaTbCs MOXHO Ha
cavite KOHKypca photo.rgo.ru B pas-

nene «JInyHbl kabuHeT». MNobeguTenb

nonyuuTt 3BaHue «dotorpad roga» no
Bepcum PrO, 500 Tbic. pyb. 1 ceptu-
dvKar Ha NPaBo y4acTus B OLHON 13
aKcneauumii obLLEecTBa.

i |n'

[ Co3paHue noCTOAHHOM KO-
MUCCUM NO U3Y4EHUIO APKTUKM.
Mtorom eé paboTbl cTanu Bcemup-
HO 13BECTHbIE YyKkoTckas, AkyT-
ckasi n Konbckasi akcnegmumm.
OT4YET 06 O[IHOW N3 APKTUYECKMX
3KCneamumin 3anHTepecoBan
Benunkoro yyéxoro 1. Mengene-
eBa, pa3paboTaBLLEro HECKObKO
MPOEKTOB OCBOEHMS 11 UCCNEA0BA-
HWSt ADKTVKN.

«CAMASl KPACUBAS

2 [L_PIO- crapeiiwas
W  00LeCTBeHHas opraHu3aLms
. BPoccum, kotopas
*  He npekpalyana ceoen
< [eatenbHoOCTV C MOMEHTa

! OCHOBaHUs.

"%i" [ Yhenamu obiyecTsa bl |
| kHs13b MoHako Anbbep |, |
w1 Koposnb Lseuymnn n Hopserum
Ockap Il v wax Mepcum

~, HacpeanawnH-wax Kagxap.

[_Pycckue reorpagsbi
MOHOCTBIO N3Y4UIIN

CeBepHblif MOPCKOW MyTb K
Hayany 1940-x rr. Bo Bpemsi
|4\ BOVHbI OH CTas BaXHeLIer
TPaHCMOPTHOM MarncTpasblo,
£ 10 Hemy Obl/10 NepeBe3eHo
CBbILLE 4 MJIH T IPy308B.

| Blnepwoz 6nokazb | «
JleHnHrpana obLLecTBO HU HA  §
0/IH [EHb HE MPekpaLLano i
#  coei paBoTbl. JlereHpapHbiii |
mapLupyT JJopora Xn3Hu i
“ 1o Jlagoxckomy 03epy Obis
s+ paspabotaH 6arofaps
¥  CcaMoOTBepXeHHOI paboTe
»  kapTorpaguyeckoro otaena
% PlO Bo Bpemsi 6:10kafbl.

f
[ BlHacrosiuiee Bpems B ‘

@i apxuse PO xpaHuTcs bonee
s 60 TbIC. pyKormcesi v opyrux

v, AOKYMEHTOB.

¢ [_Bl6ubmmoreke obectea |
| XpanuTcs nepabii poccuiickmi (¥

| penbedHsivi rnobyc. l

S

.._}J‘.,u o @ pe Vs .‘G
fon N Y S
[ BI918 . co3pmaHo nepBoe B Mu- t@

pe BbicLUee y4ebHOE 3aBeaeHe l@
reorpacuyeckoro npodpuns - lreo- (8
rpauyeckuii HCTUTYT. B 1919 1. r‘g
OJH1M 13 N3BECTHbIX YneHos PO g

B. Cem&HOBbIM-TaH-LLlaHckum [@

Gbl OCHOBaH NepBbIi B Poccun i
reorpaduyeckuin My3sei. B nepuos, @

pacLBeTa ero KONnekLUMm 3aHMma- £(
M TpeTbe MecTo B Poccum nocne |@
Spmuraxa v Pycckoro myaes. [ b

APEBHME ETMNTAHE YAUBUIIU
BECb MUP NMUPAMUAAMMU, KO-
TOPbBIE CTAJIU OAHUM U3 CEMU
YYAEC CBETA. COBPEMEHHbIE
EFMNTAHE, OKA3bIBAETCS, TOXE
YMEIOT YAUBANATD.

ITomHuTe aHeknoT? YuuTesb:
«I'me Haxomutcst Cysukuii KaHan?»
Yuenuk: «He 3Hato0, y Hac 1o TeJie-
BH30pPY TAKOTO KaHajia HEeT».

CerogHst o Cya11KOM KaHa-
JIE YCHBIIIUT CaMblii TOCIEAHUNA
JIBOGYHUK. A €ro UCTOPUIO MOXK-
HO paccKa3bIBaTh B IITKOJIaX C YKC-
TOro JucTa. Benp aTo ruraHTcKoe
TMAPOTEXHUUECKOE COOPYKEHUE, B
CBOE BpeMsI MTHOBEHHO TTOBJIUSIB-
IIIee Ha MUPOBYIO TOPTOBJTIO, HEIHE
MepeXNBacT BTOPOE POKICHUE.

Crapblii KaHaJI, OTKPBITHIN e111é
B 1869 r., maBHO TpeGOBaI MOIEP-
Huszanuu. Ha Hero mpuxonutcs
YEeTBEpPTh BCEX KOHTCHMHEPHBIX
nepeBo3ok u 10 10% mupoBoro
o0beEMa Toprosiu. IToHsATHO, YTO
00BEM 3TOT yKe HE TOT, YTO OBbLIT
150 et Hazan.

IlepBoHayaIbHO HA CTPOUTEb-
CTBO KaHaia-ayoJiépa OTBOAWIOCH
5 JIeT, TIOTOM - 3 rona, a B UTOTe
CyIepcTpoiika Obljia 3aBepllieHa 3a
roa! Hy pa3sse He uyno? MHBecTu-
LU OT EBPOIIEHCKUX U aMEPUKAH-
CKUX KOMITAHU OBUTH TTOJTyIeHEI
BCero 3a 8 JHel, HO 3HaYUTeIbHas
4acTh CPENCTB MOCTyMuUIa HE OT
MHOCTPAHLIEB, & OT COOCTBEHHBIX

Cyauicuu KaHan Moaepﬂuwpoea/tu 8cell cCmpaHoll.

®orto Peiitep

rpaxkaaH - eruITsIHe aKTUBHO T10-
KYIIaJIA COOTBETCTBYIOLIE CEPTU-
¢ukatbl. To ecTh KaHa CTPOUIIN
Bcelt crpaHoii! OH obolwuéncs
piactaMm Erumnra B 8 Mipa qouu.,
HO 3TH JIEHBIM OBICTPO BEPHYTCS:
I10 MOACYETAM SKOHOMUCTOB, €Ke-
TOJIHO OT MCITOJIb30BaHUS HOBOI
TPAHCIIOPTHOI apTepuu B Ka3HY
OymayT mocTynathb 5 MJIPJ A0, KO-
TOpbIE JIET Uepe3 7-8 IpeBpaTsITCs B
15 Mapa. DTo BTopasi o BeIM4YrHe
CTaThs1 OIO/KEeTa CTPAHBI TIOCITE TY-
pusMa. M, Kak 3HaTh, He IIepeKPOeT
JIV OHA CO BPEMEHEM TIepBYIO?

Ha oTkpbiTun HOBOro pycia

Cy»a1KOro KaHaja ImpuCcyTCTBOBA
HaIll IpeMbep-MUHUCTP JIMUTpHit
MenseneB. OnHaKo He Mellaao Obl
MPUOBITH TYIa B TTOJTHOM COCTaBe
npesugeHTckomy CoBeTy 1o Mo-
IEPHU3ALMY U Pa3BUTHIO SKOHO-
MHUKHU Poccuu, 4ToOBI MOYYUTHCS
orbITy. [ToTOMY YTO HaIlIM YMHOB-
HUKH, TTOJIUBAIOIINE CBOUM TPY-
JIOBBIM MTOTOM HUBY WHHOBALIUIA
¥ TEXHOJIOTUH, TIPUBBIKIIA MBIC-
JIUTH TIPSIMO TIPOTUBOIOJIOKHBIM
00pa3oM: KaK Obl BEIOUTD JI€HET
nmoooJIbllle, a pe3yJbTaT a1aBaTh
ITOMOJIBIIIE, 4 TO M BOBCE HUKOTIA
€ro He JaBaThb!

B3sTb M3BECTHYIO Ha BCIO CTpa-
HY KOMITAaHWIO, 3aHUMAIOLIYIOCS
HaHOTEXHOJOTUSIMU (TOBOPSIT,
BHEIPSITh HAHOTEXHOJIOTUU Ha-
yau elg npu Xpyluése, HauaB C
HaHOKBapTUP, HO 3TO Apyrast uc-
topust). HeiictByeT oHa ¢ 2007 1.,
HO MHOTO JIY BBI CJTBIIIIAJIN O €€ pe-
AJBHBIX JOCTIDKeHMsIX? He cunrath
JK€ TAKOBBIMU PACILJIOAMBIIMECS
10 BCEM CTpaHe «HAHOMOMKI» aB-
TOMOOMJIE Ja KOCMETUYEeCKHE
«HAHOKPEMBbI»!

N MHBECTULINN
B KAPMAHE.

T'ona yetbipe Ha3aj rj1aBa 3TOM
KOMMNaHUU IEMOHCTPUPOBAJI TTpe-
suneHty [lyTuHy ruaHieT-puaep,
KOTOPBIiA, 1O €ro cjioBaM, BCKOPE
JIOJIXKEH MPEBPATUTHLCS B COBpE-
MEHHBIN 2JIEKTPOHHBIN Y4EOHUK
IIJIST pOCCUIiCKUX 1KoJI. Peub 111a
0 CTPOUTEJIBCTBE 3aBOJA B 3€JIEHO-
rpajie ¥ MHBECTUPOBAHWHU B IPOEKT
150 maH post. IIkonbHUKHY Tak
1 He JOXIAIUCh «IIaHIIeToB Yy-

ET MOXET, A Mbl HET?

Oaiica», 3aTo CuéTHas najara Bbl-
SIBUJIA B IESITEJTbHOCTH KOMITAHUH
MHOTOUMCJICHHbIC HapyIICHMUS.
«Ps caenok, ocyuiecTBasieMbIX
3a CYET MHBECTULIMI, 00J1agaioT
MIpU3HAKaMW OTMBIBAHUS U Jie-
TaJIM3alliy CPEICTB», - 3aSBUIN
TOT/Ia AyTUTOPHI.

Ho BepHEMCSI K TeMe TpaHCITop-
THBIX coobieHuit. Ceituac Huka-
parya CTpoOuT Ha CBOCH TepPUTO-
PUHU CyTOXOIHBIN KaHAJI, KOTOPBIA
cTaHeT anbTepHaTUBOM [TaHamc-
KoMy (OH TOXe TiepecTall OTBe-
YaTh COBPEMEHHBIM TPeOOBaHM-
sM). Typims o0bsIBIIa O TIaHAX
CTpOUTEJIbCTBA KaHaja - 1yoJsiépa
Bocdopa, xkoTopsIii cunTaeTcsa
OIHUM M3 CaMbIX 3arpy>KEHHBIX U
CJIOXKHBIX. A MBI TOJTBKO paccyKa-
eM o npeumyiecTBax CeBepHOro
MOPCKOTO MYTH ¥ MOAECPHM3ALINI
Tpanccubupckoit u baiikano-
Amypckoii maructpaineid. TpaHc-
cub, K CIOBY, SIBJISIETCS CaMOit
JUTMHHOW KEeJIE3HOM TOPOTro¥i B MU-
pe. M ecin B3IThCS 32 IETIO C yMOM,
TO Poccust MOXXeT NpeioKUTh He
MeHee 3(P(EeKTUBHbBIC JIOTUCTU-
yeckue lierouku, yeM Erurer co
cBouM Cy3lLKUM KaHAJIOM.

Wnu MBI caMu He BEpUM, YTO
CMOCOOHBI HA Yy10?

OmuTpuii BTAAUMUPOB
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BBIX JIOTEPEAX B CNETVIOIEM HOMEPE (R /4 KX
KOHKYPC «HALLA CEMbSi»

BALU CYNEPNPU3

YIAYA

Y BE€3eHuA eCTb
«0COObIE NPUMETBI!

KAKOW YYACTHUK NOTEPEUW HE
MEYTAET BbIUFPATb CYNEPMPU3?

O cyacTiIIMBO BO3MOKHOCTH
B OTHOYAChe U3MEHUTD XKU3Hb I10

JIOTepeTHOMY OMJICTUKY CHSITO
HeMaJio KUHOGWIBMOB U Halu-
CaHO MHOXECTBO MCKPOMETHBIX
POMaHOB.

IIpennaraem BanieMy BHUMA-
HUIO «0CO0BIe TPUMETHI» CyIep-
MIPU30B Pa3IUIHBIX JIOTEpEeii. A
BBl yX CaMHM pelnaite, Kakas
jotepes BaMm oOauxke. Kcratu,
IMOKa HOMEpP TOTOBMJICS K TIe-
yaTu, cyacTAMBUYMK U3 KpacHo-
mapa Bweiurpan Cymeprnpus
«XKunuuiHoit JoTepen» B pas-

Mepe 6 292 551 py6an! OH Bo-
1Ea B UCTOPUIO KaK obiaga-
TeJib TpeThero Cynepnpusa
«KUIMIHOM JToTepen», aa elé
W CaMOTO KPYITHOTO.

Brb1 eiié He ompenenuianuch
JoTepeeit? YHUKAJIbHBINA IIaHC
MOIMOJHUTh PSIIbl MUJUIMOHEPOB
npenocraiseT «l'ocioro «6 u3
45», CymepIipu3 KOTOPOii TTPEBBICHIT
65 MITH pyOJieii 1 IpoIoJKaeT Ha-
KaIUTUBaThCs OT TUPaXKa K TUPAXKY!
Bri6op 3a Bamu!

CYNEPMNPU3. OCOBbIE MPUMETbI

regiere  pEKOPAHbINA

\’g@, CYNEPMPU3

norepew -

B VICTOPWM POCCUIACKIX

(X )
LX)

20553
CNOPTAOTO

,..6"’49..‘

203 175 894

PE““P" pyﬁng

OH 6bIn pasbirpaH B
«[ocnoTo «6 n3 45»
B sHBape 2015 roga v nonenéH
mexay AByMs nobeanTensmm.

M rocnoTo

© d-.. \’ B .
202 441 116
py6neii

KpynHeiiwmuit Cynepnpus,
[OCTaBLUUIACSA OQHOMY Y4aCTHUKY

«[ocnoto «6 13 45» B aBrycte 2014 roga.

Cynepnpua

«focnoto «5 13 36»
pasbirpbiBaeTCs B CPEAHEM
pa3 B HEAENIO.

Yxe 6onee 250
pocCCcUsiH cTanu
Munnmonepamm!

FOCHOTO

9TO LenbIxX

rocnoto

pyoneii!

Cambliin KpynHbIiA
rapaHTUpoBaHHbIi Cynepnpua
pasbirpbiBaeTcs 6 pas B fieHb B
«[ocnoTo «7 13 49» -

50 000 000

10 MW1JIMOHEPOB 3a OAUH Tupa)K!
Cpa3y aecstb POCCUSIH BbIUMpam
6onee 1 000 000 py6neit npu
pO3bIrpbILLE PACTPEAINTENBHOO
Tpaxa «Cnoptnoto 6 3 49» B anpe-

ea: i

1! 2, 3! 4! 5!
: 6, 7, 8 - Takas
g «KpacuBas»
KOMOMHaUMs
npuHecna yyac-
THUMKY ObICTPON
urpbl «Panupo»
cynepnpua pa3amepom B

4 269 583

py6ns
B anpene 2015 roga!

PANUAO

5 KBapTUP -
Takom cynepnpus
6bln pasbirpaH B
«<KunuiiHon notepee»
B Mae 2014 roza.
M XKunuwHas
notepesn

DXXEKMOT - 3710 HakonuTENbHbIA
Cynepnpus B «Pycckom noTo».

8 mapta 2015 ropa 6bin pasbirpaH ca-
Mbli4 6ONBLLO NPK30BOI GOHL, B 3TOM
rofy. bnarogaps HakoneHHo-

My [IKeKnoTy OH COCTaBm

59 368 550 ““é

py6neii!

Cynepnpus pa3mepom B

10 000 000 pysnei

OblN BbIMFPAH B MOMEHTaJIbHYI0
notepeto «CnopTnoTo»
(«BbIcTpee, BbILLE, CUbHEE!») o & o
B utoHe 2014 ropa. 91v buneTsl
ObINV BbINYLLEHbI CeLmanbHo
k Onumnuane B Coun!

CNOPTAOTO

FOCYDAPCTBEHHMIE NOTEREN

Undorpaduka Mapumn KJIEMEHTLEBOW

NOJIMUNNIUOHA K AHIO POXAEHUA!

1078-1 TUPAX NOTEPEM
«PYCCKOE NOTO» NMPUHEC
30-NETHEW XUTENbHULE HO-
BOCUBEUPCKA OKCAHE TUM-
YEHKO BbIUTIPbIL B PASMEPE
500 000 PYBJIEM.

B urone OxcaHa oTnpa3zgHoBaia
JeHb poxxaeHust. BoamoxHo, cama
cyab0a penna MpernogHecTy Ae-
BYIIIKE TaKOM IIEAPBIA MOAAPOK.
«A MOXeT, 3TO HEe MHE I10JIapOK,
a myxy Pomany? ¥ Hero-to neHb
POXIEHUS TOXE CKOpo, 18 aBryc-
Ta», - MepersabIBalOTCs PamoCT-
HbIe cyTIpyru. BoT 3T0 BeseHme!

BceM mNOKJIOHHUKaM

«Pycckoro noto» cnemum Ha-

IMOMHUTH, 4TO 16 aBrycraB 1088-m
THUpaxe, NOCBIAEHHOM JIHIO
BosnymrHoro daorta, mobeam-
Tejaei KayT 6 aBTOMOOUIEN U
MHOTOYNCJICHHBIC TeHEXHBIS

HUYHOTO THUpaxa
«Pycckoro noto» B

mpu3el. K ToMy Xe B MeIIKe Be-
IYILIEro ocTaHeTcsl Bcero 3 60-
YOHKA U BRIMTPHIITHBIX OUJIETOB
OyzneT 6oJibllie OOBIYHOTO!
CrpamvBaiite OUIeThl Mpas3-

JIOTEPEeMHBIX KMOCKaX
Balllero ropoja, B cajjoHax «EBpo-
ceTb», MarasmHax «CBsI3HOI1», BO
Bcex otneneHudx [ourslr Poccnn
U Ha caiite www.stoloto.ru
Kenaem Bam ynauu!

BOT U 3ABEPLUUJICSA KOHKYPC
«HALUA CEMbS$1», nponqnuMbw'l
OKUAULLHOW NOTEPEEWN>.

Kiopu BbIOpano nsTh ceMeid,
ybu (ororpacduu OyayT Hame-
yaTaHbl Ha JIOTEPEHBIX Ouie-
Tax B nekabpe 2015 u gHBape
2016 rr. 910 cemMbu Biaacosmix,
l'aoucoswix, ToBop, Topdau u
YempoBbIX.

«XKunuiHas gotepesi» 0a-
TOIAPUT BCEX YYACTHUKOB KOH-

Kypca! Mbl peliuiu BeIITYyCTUTh
JIOTIOTHUTEJNIbHYIO CEPUIO JIO-
TepelHBIX OUJIETOB C BalIUMU
qunaMu. OHa MOSIBUTCS JIETOM
2016 roma, a UMeHa mobeauTe-
Jielt, YbU (OTO YKpaCIT OUJIETHI,
Mbl O3BYYMM BECHOM.
®Dororpaduu mobenuTenei
KoHKypca «Haia cembsi» Bbl MO-
JKeTe TTOCMOTPETh Ha CTpaHUIIaX
«CT00TO» B COIIMANIBHBIX CETSIX
(BKoHTakTe, OMHOKIACCHUKMU,
Facebook u Instagram).

B CNEAYIOLLEM TUPAXE

HANOM CEBA CPEOU NOBEAUTENEN!

Pesynbtathl TUpaxeit

Tupax N2 1087
Nata Tupaxa 09.08.15

i

i}

Tupax N2 141
[Nata Tupaxa 09.08.15

YuactBoBano 6unetos 999 438 Yuacteosano 6unetos 582 589
20 NET Bbinrpano 6unetos 285 456 | KMnWWHAA Beimrpano 6unetos 114181
AODPUXTPRANUKA | [py30BOM HOHA, 24 985 950 norepea  [pu3osoi GoHA 14 564725
Mopsnok Konunuectso Bbmrpbiw Mopsaaok Konunuecrso Bbiurpbiw
Typ uucen | BbIMIP Kaxxaoro Typ uucen | BbIMrp KaXaoro
B po3birpbille 6unetoB 6unerta (py6.) B po3birpbilie 6unetos 6unera (py6.)
79,47,82,87,62, 27,59,33,10,32
1 4 30 000 ,59,33,10, 32,
49,89,27 1 07,21, 02, 45 9 13 300
73,54,32,42,63, 46,47,29, 66, 89,
86,10,84,90,71, 210 063 17
50,0525, 44, 16 134,86,77,80,
2 P H25 29,0 20, 1 N200138145 03,16,37,76,43,
15,64,74,3%6,72, 2 | 79°41.39.09. 40 1 1 000 000
58,11,28,52,48, Ceepasiosck S av e unu Keaptupa
8103 24 48,65,67,83,52,
T 60,31,18,82,
58,85
35, 85,22,76,53,
55,08,70,61,21,
5 | 31,19,04,20,75, 4 1000 000 05,30,71,74,63,
80,13,37,39,57, Bonokonamck 51,62,64,81,44, 1 000 000
66,17,18,88, 3 | 53,84,22,20,12, 1 unu Keaptupa
59,34 25,90,49,01,57,
87,88,54,11
4 01,51,67,83 3 666 667
5 38 3 20000 4 78 1 1000 000
nnu Keaptupa
6 77 8 10 000 s . ) 1000 000
7 65 15 5000 vnu Keaptupa
8 68 23 3000 6 75 5 5 000
9 23 43 2000 7 15 11 1000
10 78 50 1000 8 13 9 700
11 46 149 700 9 42 15 500
12 14 203 500 10 56 25 350
13 12 238 201 1 61 59 250
14 41 624 150 12 14 63 200
15 26 882 100 13 68 161 150
16 69 139 90 14 55 213 134
17 33 2178 84 15 50 280 121
18 45 4007 80 16 04 621 11
19 40 5711 77 ) 36 868 102
20 07 13440 75 18 24 2025 94
21 60 15358 73 19 70 3052 88
2 4 22883 72 ;(1’ ;; ;22; 3;
23 06 48 664 71 2 08 11 844 76
24 30 59 227 70
25 09 110 345 69 £ 26 18492 At
24 19 25 569 72
Hesbinaswue uucna: 02, 29, 56. 25 69 28 383 71
EC/M HM OZIHOTO M3 3TUX YMCEN Ha UTPOBOM rofe Hebinaswue umcna: 06, 28, 35, 72.
Bawero 6uneta Her, To Baw 6unert Bbinrpan! E
B (L B G e G C/IU HU O[IHOTO W3 3TUX YMCeN Ha mrpoaomlnone
N200264652 - KpacHonap Bauwero 6unera Hert, To Baw 6uneTt BbiMrpan!

o g [ns onpenenexns BbiMrpbilia Bawero 6uneta
N201846109 - Mockea, NOCMOTPHTE BbINABLUWE B PO3bIrPbILLE YMCAa
N258419034 - www.stoloto.ru, B 0GPaTHOM MOPSIKe.

N265197241 - KpacHosipck Kak Tonbko Bbl HalpeTe uncno, npucyTcTBytoLLee
Bbinnata Bbinrpbiweit 1087 trpaxa B Bawem 6unete, B cTpoke TabnuLbl C JaHHbBIM
€ 11.08.15 no 11.02.16. uncnom Byaer ykasaH Bail BbIMIPbILL.

Matepuanbl nogrorouna Anéna ENATUHA. @omo ucnonvzyemes c coenacus nobedumensi

CTONOTO

Y Hac BbIMrpbIBatOT!

Notepen «[ocnoTo «6 n3 45», «focnoto «5 n3 36», «focnoto «7 13 49», «Pycckoe noto», «<XunuwHas notepes», «Pannpo», «Bce no c1o», «12/24» nposoastcs
¢02.05.2012 no 31.12.2029. «CnoptoTo 6 13 49», «KeHo-CrnoptnoTo» 1 MOMeHTasbHble noTepen «Cnoptnoto» nposoaates ¢ 14.09.2009 no 31.12.2029.
C vHdopMaLmeit 06 opraH13aTope noTepew, Npasuiax NPOBEAEHIUS TOTEPEN, KONMYECTBE MPK30B UM BEIMIPLILLEN NO pe3yrsTatam eé NPOBEeAEHMs, CPOKax, MecTe
1 NOPSZKE MOMYYEHNS BLINTPBILLEIA MOXHO 03HAKOMUTLCS Ha caiite www.stoloto.ru unv no tenedoHam 8-499-270-27-27 n *777.

Ha npaBax peknambl

‘g‘
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‘ (KapkacHblii AOM )

CECEERCRE
A

1 ’ = .

: ; OTT. Bpommubl H YCTaHOBKa. : :
KEAPKSXd 214000, @EITIITMDS ' " DI IIIIIIIIIIICIIT T IRIIIIIIIIIIIIIITTTuIIrIrrrrrriiiis - e

: KEAP-K 6X4 261.713 p. @ETTTAET WD E e = T 3 N — . PYBMH K 8,5X8 1.070.856 p. 992266 . E !
' KEAP-K6X5 289.000 p. @FEELITD = X B0 —: m-.’ ‘a * 11,537, Gea rapaxa !
! : : 2 ="'+ BUKTOPHA-KB 6X9 850.603 p. L7/ " ' 1 PYBUH-K 8,5X8 955.217
1 KEAP-K6X6 311.500 p. @FITIEITT E !, COKOA-K 6X7 465.000 p. (@ELI T - [ttt Oﬁll)lp l T TR RO 1066 61 :1531 B3 . /Ges Gyt N 876628 . E.
e S | coonke8ssony @IILTS . gorusse955.900). @LETW |+ Poemkesnsosscen, €I P8 2050, QRTTTTT B
' i 000: I , 1 COKOA -K 6X9 598.000 p. S 'y Gesdyu. 1 1,33t crapaxom
' KEAP-K6X9 466.000 p. @FIEIITY -E' Wt 768 000 g oc BUKTOPHA-5 949 1.129.774 . @ITALLIT e !
y ¥ L T—— : :
L ] (] & o [} i
1 : ' : 1 1 :
: ¥ ¥ !

n ; 1 i 5

3

bpycoBoH AOM
KEAP-B 5X4 276.492 p. @FITII[TH =
KEAP-6 6X5 365.677 p. (@EEITTITY E

KEAP-6 6X6 397.600 p. (@ EFRITCI 2

bpycoBoH AOM

COKOA-KB 6X7 725.229 p. (=¥ L5
COKOA-Kb 6X8 818.149 p. (L1 TY

(" bpycoBoH AOM )

1 1 !
1 ' :
BUKTOPUA K 6X9 695.800p. QILAUIIS | * BENEWNA-KE 8,5%8,5 1.356.299 '\ PYEHH.KE 8.0X8.5 1.327.084
BUKTOPHA-K 9X9 975.000p. CFRLITY . ll ” pm: ' ,0X8,5 1.327.084 p. @FLLLLIT]
A}

+ COKOA-KB 6X9.891.831p. @ETLPIIT . °. N .

- - - om o=
- - - om o=

© (llurosodigom )  °
PABHHYLLKA 1ar. 55,5 235.389 p. @ELTD)
PABMHYLLIKA 25r. 5X5,5331.106 p. (EXETEID)
PSIGMHYLIKA 2ar. 6X5,5 357.608 p.

S e e e = mmEmEmm e R RS

Moapo6HyI0 HHGOPMALHIO N0 KOMNAEKTALMK AOMA, TAAHUPOBKAM U CNELl. NPEANOKEHHIO
Bbi moxeTe y3sHaTb Ha caiite technology-site.ru uau no tea. 8(800)250-250-5

B m memmememememem P

BHTA3b-K 6,0X6,0 822.814 p. @FIFIT®

bpycoBok Aom DYCOBOW AOM

1
1
HAABKPA-b 5X5,5 369.564 p. @I LTI :
1
1

1
1 1 1 1
11 1 1 11
YIOT-K 5,7X8,5 550.790 p. ' AVGPABA-6 5X4 318.365 p. @EFTEITIT) = '
OAMMN-K 8,5%10 1.674.375p. (IRETITD | = . SLh ' D= |,
OAMMN-K 8,5X10 1.941.706 p. ETFLFLIT® * . v VIOTKGesgya 5,7X85471.357p. ' | avspaBasexa 350.264p. QEREITID = . 4 HAADKAA-B 6X5,5 406.933 p. (ETITLITD
¢ rapaxom 1 v BUTAb-56X6822.815p. @IEFIIAD) ' | Sommanmttmmmm =" v avePaBA56XS 413.936 . @ETTID =% ' . ,
. 3 P — ~ = S -
N mmmmememmmmaa. -\ BMTA3b-b6X8 1.080.240 p.EITLEI®  * *, v MBPABA'56X6 459.040 . QET - .
] il | 2 em mEmEsSESEEsEEE=E. ~
" BHTAI3b-5 6X9 1.203. 993pm i gé\;l;l:lpl; :3(;1' 1s.031p. QEEEETD)  : v, wemeasens c200s0p @EETID 5 ! ¢ %
.............................................. . TEPPACA5X2 38.044 . 1 lessseseescsaaaa=’ '
‘\ 1 : |' L :
Aocrpom(a W % ¥ ' ;
" ih :"BAHﬂ55x4253331p
peKOHCprKu"ﬂ : " BEPESKA 3X2 60,787 . :::: ::;i ‘;’9;9:0125 P.
[ ]] p.
' HEYLIKA 02 675595 BAHSI-K 6X6,5 315.976
Ballero Aoma : , BEPESKASX3 73.821p.10 ppig £ 5 605 311, 1822
. ' + HBYLLIKA 4X3 80. 26874y BAHS- K 7X6,5 355.810 p.
TeA' 8-966 19? 44-82 : '5EPE3KA3X481 563p n ! BAHA-B 6X5 325.900 p.
(M. PA3aHCKMHA npocnexT) . + MBYLLKA 4X8 88.432 5., BAHSK 4X4 165.493 p.
8'968'793'54'70 : 1 :: BAHfl-b 4X5,5 221.332 p.
1

(m. BoiikoBCcKasn)

BroAapok- :g::ﬁoma Aoma:'az:cerrmﬁuecmm . BhicTagka m. Boukoscka [ roccree “ngm - :

CPEACTBOM 0Bblii AoM". LLBeT BbIGUpaeTe Bbl. g . o 3

HI:m 3aKase AON. )IlJcAyr 6oaee 20% ot cTOHM!)JcTM AOMa, : g~ TR @ "]ﬂ“ir et “P"sna»"fk""»f Q
° 13
B 2 f ﬁnapmka>'
0

. B NoAapok - KPbIAbLLO
' Mpu 3akase pon. ycayr 6oaee 30% OT CTOUMOCTH AOMa,

mlE

,, ==CTapONeTPOBCKMi1 Npoe3y

f

CTa,
AVHOH nyﬁnep PmchKuu npocnekt

3EHUT

o memememememomeomeomom o

ExenHeBHo 10:30 - 19:00

B nopapok - KOMNAEKT 3AEKTPOMPOBOAKH ) - N
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B HOABPE COCTC

MY)XXUKHW, Bbl ']

IICUXOJIOT'UA

Kynoa nogeBannch
NOCTOWHbIE
MY>XXYUHbI?

NOCNAEQHUE roAbl B PEAAKLIUIO
«AU®» BCE YALLE NPUXOONAT
MACbMA OT HESAMY)XXHUX POC-
CUSHOK C OAHUM-EAUHCTBEH-
HbIM BONPOCOM: «TAE HANTH
HOPMAJIbHOIO CBOEOAHOI0
MYXWKA?» A BEQb U NMPAB-
AA, FTAE X Ero B34Th,
HOPMAJIbHOIF0-TO?!

CKPbITbIH
«FTAPEM»

- Bonipoc, rae
B3STh «<HOPMAaJIb-
HOTO MYXHUKa»,
KEeHIIWHBI 3a-
IaloT YXe MpHu-
MEpHO 6 ThICSIY
JIeT, - yBepeH
NMCUXO0TEpPaneBT
AnekcaHap
ITOJIEEB. -
Ho ceroagxst on
NEWCTBUTEIb-
HO 000CTpUJI-
cs1. Uro Takoe
«HOPMAJIbHBIA
MYKUK»? J1sa
XKEHIIUHBI C
HepeaTMCTUIECKUMU TIpeICcTaB-
JICHUSIMM 3TO YEJIOBEK, KOTOPBIN
3apabaTbiBaeT He
MeHblie 15 Thi-
CcslY OJUIapOB B
MeCSII, TIPU TOM
He KaXIbIi 1EHb
XOJIUT Ha paboTy
: & U aOCOTIOTHO et
BepeH 3TI/I HepeaJMCcTUYecKue
MPEeACTaBICHUS OYeHb PacIpo-
cTpaHeHbl. Ho mist peanncrok
«HOPMAaJIbHBIN MYXUK» - 3TO pa-
OoTaroluit YyeaoBeK ¢ 00pa3zoBa-
HUEM, MaJIO MbIOLIUIA, C POBHBIM
XapaKTepOM.

A BOT HaliTU «HOPMAaJIbHOIO»

HTCA TPEMBEPA CEPHAJIA

YeJIOBeK, U3 HUX OOJBIIMHCTBO
MyxuuHbl. Ha noporax Poccumn 3a
5TOT ke nepuon rmorudau 2500 ye-
JIOBEK - U TOKE B OCHOBHOM MYK-
yuHbl. Ho camast riiaBHast mpo0Jie-
Ma - 3T0, KOHEYHO, aJIKOTOJIM3M 1
HE310POBBI 00pa3 ku3Hu. [1os-
TOMY XEHITMHAM IEHCTBUTEILHO
TPYAHO HaWTU cede MapTHEPOB B
Poccun. I1pu 3TOM XKEHIIUHBI,
KOTOpbI€ HE HAXOIST 31eCh My-
’Ka, KOTJa BbIe3KaroT Ha 3amaj
B IJINTEJIbHYIO KOMaHINPOBKY,
OKa3bIBAIOTCS
W\\ OKPpYXEH -

HBIMM Xe-

/.4\

}y/ |

anaMM.
Jlet 30 Hazan
ObLjIa IIECHS:
«CTOodT pHeB-
YOHKHU, CTOMIT
B CTOpPOHKE,
IJIATOYKU B
pykax Te-
peosaT,

noromy 4yto Ha 10 1eBYOHOK, IO
cTaTUCTHKe, 9 pedsaT». Tak BOT
9 pedsT Ha 10 AEBUOHOK - 3TO /10
25 ner, a x 30 romam yxe He 9 pe-
04T, a 8, U3 KOTOPBIX OJIUH 0OJIeH
AJIKOTOJTM3MOM.

Kpowme toro, B Poccun xec-
Touaiilrasgs KOHKYPEHIINS Cpeaun
KEHIIIWH, Belb KOTIa MYXYWH
MEHBbIIIE, TO Y HUX - Y MY*KUKOB
- €CTb BO3MOXXHOCTb BRIOMpPATh U
nepedupath. B Toii xxe EBpore,
Hanpumep, Takoro Het. Kpome
TOTrO, BOIIPOCAaMM CO3JaHUs Ce-
MbHU B 3alTaHBIX CTPaHAX 3aHU-
MaeTcsl IPaBUTEIbCTBO Ha IMPO-
TsKeHuun 50 mocienHux jaeT. Y

y Hac B CTpaHe Hejlerko. I maBHas
ocobeHHOCTh Poccuu - oueHb
BBICOKAST MYXKCKasi CMEPTHOCTb.
IIpUYMHBI 3TOTO - AJTKOTOJIN3M,
BBICOKHWI1 TpaBMaTU3M Ha paboTe,
a TaKxKe OTPOMHOE KOJWYECTBO
aBapuii, B KOTOpBIE MTOMAaaloT,
KaK MpaBWIO, BOAUTEIN-MYKUM-
HBL. ] HegaBHO IIPOYMTATI CIICIYIO-
1y MHGOPMAaIIMIO: 3a MecsII] Ha
nmoporax @pannum morudam 140

MHEHUE HAPOJA »

HAac XK€ CYUTAETCsI, YTO BCE CaMO
coboit yranurcs.

Bot npumep: Hacenenne Moc-
KBBI - 15 MUJIJTMOHOB YeIOBEK...
B ropone peructpupyercst 62 Thi-
csum OpakoB B ron. Hacemenue
IMapwmxka B 3 pa3za MeHbIIIE, HO TaM
peructpupyetcs B roa 50 ThICSIY
OpakoB. Takoil mokasareib, Kak
«OpavyHOCTh», Ha 3araje BHILIE.
Jpyroe menao, 94TO 3aMyK TaM

PA3SBJIEKATb HA TB CTAJIU KAMECTBEHHEE?

Ha npoTskeHn MHOTVX JIET OTEYECTBEHHOE TENEBUEHNE YAaCTO KPUTUKYIOT
3a 061ne «pa3BEKyXM», MPUYEM HA3KOTO KayecTBa. Ho Tak cHMTaloT, kak
MpPaBWIo, KPUTWKK, KYIbTYPOJIOrK, @ Y4TO yMatoT camm 3putenn? HefaBHo
@oHp «ObLecTBEHHOE MHEHUE» (POM) cnpocun POCCUsiH, U3MEHUI0CH
1, N0 MX MHEHWIO, Ka4eCTBO pa3BliekaTesbHbIX Nepeay Ha 0TeHECTBEHHOM
TeNeBUAeH 3a nocnepHve 2-3 roga. Pedynbsrarsl onpoca okasanmchb

[0BOJIbHO HEOXMOAHHBIMM.
WU3menunocb K JIYHLLEMY
Wamenunocb K XYALLUEMY

He namenunocb

He cmoTpio otevyecTBeHHbIe
pasBnekatesnbHble nepepayn

3aTpyaHsioch OTBETUTb

I 10%

I 45%

12%

[ 20%

B 8%

v@})

Onpoc npoBoAnscs ro TenegoHy, 1o CIly4ariHoi BbI60PKE HOMEPOB.
OnpotueHo 1000 pecrioHaeHToB u3 320 roponos n 160 cén PO.

BBIXOIST MO3Xe, HO 3aTO MpaK-
TUYECKU BCE.

MHOTOXEHCTBO 3/1€Ch HE BbI-
xog... Pycckas xXeHIIMHa He 10-
IYCTUT, YTOOBI B KBAPTUPE KIITN
IIBE XCHIIMHBI W 10 TTOHEASb-
HUKaM MYX criaj Obl ¢ HEl, a 1o
BTOPHUKAM - C IPYTOM.

Y Hac pacnpocTpaHeHO Apy-
roe - CKpbITO€ MHOTOXEHCTBO,

Koraa MHOrue XEHbI Ooiee
WU MEHEE CIOKOWHO
TEepHsAT HaJIU4Yue y
MyXa TMOCTOSIHHOM
JIOOOBHUIIBI,

) a uHoraa

/[ Jlaxke CKPBITOM

J ceMbu. I Mmyx-
YyUHaM TYT pas-
TTOJTBE. ..

«4 yorce 3ansm,
HeHopManbHble)»

KoHneuHo,
MOXHO BBIUTH
3aMyX 3a HUHO-
ctpaHua. Ecam
Ha YKpauHe, B
MongaBuu cyuiec-
TBYET CeKCyaJbHbII TYpU3M, TO
y Hac eCTb OpayHbI TYypU3M.
IToTomy uTO (bpaHIy3, HEMEII,
YyeX CO CPeJIHUM JOCTAaTKOM U
oOpa3oBaHMEM TaKylO0 HEBECTY,
kak B Poccuu, y cebs Ha po-
nuHe He HauaeT. s Hamumx
JKEHILMH 3TO TOXE BBIXOI, XOTsI
U HeTipocToii. BBIATHU 3aMyX 3a
MHOCTpPaHIIA TTPOCTO, a BOT KUTh
TaM HeJIETKOo.

6000 rer

XEHLWWHBI NLLYT
MYXWKA.

BEIxoIst Ha MOMCKY «<HOPMAaJThb-
HOI'0 MYXMKa», HAIIUM JE€BYIII-
KaM HaJ0 ObITh TOTOBEIMH K KOH-
KYPEHIIMHU ¥ TI0JIh30BaThCSI BCEMU
cpenctBamMu oblieHus: MHTep-
HETOM, TYPUCTUIECKUMM TTOXO-
NaMU, BCTpeYyaMu C APY3bIMU,
MIPOTYJIKAMU TaM, TJe MY>KUYMHBI
0o0IIIAITCs ¢ XKeHIMuHaMu. ' e
TOYHO MCKATh - BOIPOC CEPhE3-
HbIli: Ha TiepBoM MecTe MHTep-
HET, Ha BTOPOM - YBJICUCHUS,
3aHSATUA criopToM. Ho 310 ToXe
CJIOXXHBIN MyTh, MOTOMY YTO Ha
HEM XEHIIMHBI OyAyT CTaIKM-
BaTbCSl C MY>KUMHAMM, KOTOPbIE
TOBOPSAT, UTO OHU HE TIPOTUB CO-
3MaHUS CeMbH, HO Ha CAMOM JieJie
XOTSIT TOJIBKO CeKca.

KOPOJ1b U HULLLUHA

- B MoéMm mpencraBieHuu
HOPMaJbHBI MyXXYWHA - 3TO
KaK MUHUMYM TOT, KTO XOYeT
XKEHUTHCSI M TOTOB K 3TOMY, -
yBepeHa csaxa Poza CABUTO-
BA. - OnpeneneHue roTOBHOCTHU
MY>KYMHBI K CEMEMHOM XU3HU -

PYEHKO [

N2 33,20151.
WWW.AIF.RU

Paas

5TO TPH KJI0Ya,
KaK B CTapuHY
ObLIO: OT KBap-
TUPBI, OT MaIlIu-
HBI U OT oduca.
VY Hero ecTb Ky-
. a J1a XEHYy IIpu-
BECTH, €CTh 3apabOTOK, KOTOPHIi
MO3BOJIMT COJAEPXKaTh CEMbIO, U
eCTh KaK0e-TO IIeJIO B XXU3HU.
XoTuTe BCTPETUTH OOraTo-
.\ TO MYXXUYMHY - 3aIUIIHN-
TeCh B TOJib(d-
KJIy0, XOTUTE
TBOPYECKOTO
MYXYUHY -

XOOUTE Ha BBICTaBKMU,
XOTHUTE IMPOCTOTO Map-
HsI - OHU TOXE HOPMaJbHbBIC, -
MOXKHO ITOMTU HA KAKOM-HUOY b
npa3aHuk BIB. A tak npakTu-
YeCKM BCE MY:KUYMHBI HOPMaJlb-
HbIE, TOJbKO 3aIIPOChl Y MHOTUX
JKEHIIWH BBICOKME. XOPOIIMMU
MYXbSIMU HE POXKIAIOTCS, XO-
polIMX MYXEW AearT XOpo-
mue XEHel. U s He cornamnrych,
YTO 3a TPaHUILIE HOPMAaJIbHBIX
oonbuie. I'me ponuics, Tam u
croguicsi. MHOTHE JKEHIIWHBI,
BBHIIS 3aMyK 3a MHOCTpAHIIA,
MOTOM BO3BpalllaloTcs 0e3 ne-
Telt u 6e3 MyXa, MOHSIB, YTO OHU
TaM HUKOMY He HYXHBI. Hano
MMOIIEePXKUBATh «OTEUYECTBEHHO-
ro TIPOU3BOIUTENSI», TEM OoJiee
poccuiickas KeHIIMHA 3aToueHa
o POCCUMCKOTO MyXXUYHMHY.
Y MOUX KJIIMEHTOK TPeOOBaHUS
K MY>KYMHAM, KaK 1 Y OOJIbIINH-
CTBA >XEHILMH, TOXE 3aBbIILIECHBI.
Bce XoTST cocTosITENbHOTO, yC-
MeuHoro, Kpacusoro... 1 mHe
ObIBa€T CJIOXHO OOBSICHUTH
XKEHIIMHE, YTO TaKUM MYXKYH-
HaM paBHOILICHHBI MOJIOJOCTb 1
Kpacota. Eciu XeHIlluHe yxe 3a
TPUALATHUK, BPSII JIA OHA TaKO-
ro moxyyut. Hammm neBymkam
HaJ0 PyKOBOACTBOBATHCS MTPUH-
LIATIOM BBIOOpa PaBHOILICHHOTO
nmapTHEpa, a He JIOBUTh XKypaBJist
B HeOe. 3allOMHUTE: MaTepualib-
HBI 1OCTAaTOK HE MMEET OTHO-
IEHNUS K CEMEMHOMY CYACThIO.
Sl Toxxe BBIXOOMIIA 3aMYXK HE 3a
oorava. Huuero... /IBoe npe-
KpacHbIX neTeil. Eciiu Obl He ero
CMEPThb, Mbl ObI U Jajblile ObLIU
BMecTe. Tak 4To OHA U3 HUIIETO
MOXET cliejIaTh KOpOJid, a Apyras
U3 KOPOJISl - HUILIETO.
3anucana
Banentuna OBEPEMKO
®orto Legion-Media

5 KYPAM HA CMEX

AYBEPAbLIMC!

Poccuiickue ne-
PEBOIUUKM TIpe.-
JIOXUJIU HHOCT-
paHHbIE BO3TJIaCHhI,
THIIA «BAY» U «OKei»
3aMEHHUTD 0oJiee maT-

PHOTHYHBIMH, B3STHI-
MU U3 SI3bIKOB HapoaoB Poccun,
mumeT kp.ru. «Tak, aHTauiicKkuii
3BYK MOYECHIBAHUS («CKpPITY-
CKP3T4») MOKHO 3aMEHUTH Ha JIe3-
TMHCKOE «40pPX-40pX». 3BYK MUTHS
BOJIbI MOTJIa ObI OTJIMYHO TEepeNaTh
JIE3TUHCKAs dpasa «XypT-XypT»,
- 3asBUJIa aBTOP WHHUIIMATUBHI,
HarpaBJieHHOU B MTHCTUTYT pyc-
CKOTO $13bIKa, NepeBOTYMK ¢ (hHH-
cKoro si3pika AHHa Boponkosa.
- BMecTo «Bay» MOXHO ObLIO ObI
YIOTpeOISITh a0a3MHCKOE BOCKIIN -
LaHUE «yaa», JIE3ATUHCKOE «i0»,
0O0IIIEKaBKa3CKOE «Bax» JINOO MO-
JIONEKHbBIE TareCTaHCKUE CIIOBEY-
K1 «Bababaii», «caroj» n «jie». B
MapUCKOM SI3bIKE €CTh, HaIlpH-
Mep, BBIPAXKEHUE «TaJIIbIPABIMC»>
3BYyKa MaJIeHUS YeTO-TO OOJIBIIIO-
ro, «Iy0epabIMc» - Ianarolero
npeaMeTa CpeIHUX pa3MepoB,
«IUHTEJIIBIMC» - €CJIU CBaJIMIOCH
4yTO-TO MajeHbKoe. B MHcTUTYTE
PYCCKOTO $13bIKa OTpearupoBan
Ha 5Ty MHULIMATUBY KOPOTKO: «TaK
nyoepabiMc, 1o. OKei ke 1.

NOJIEr4ANno

Mbpa Exa-
' TEPUHOYP -
\ra Eprenus

. Poiizamana

2 ! paccTpou-
7P p

JIO TO, 4TO

eTo KHUTH TIJIO-
xo npopatorcsa. O06
9TOM OH Hamucal B « [ BUTTepe»
9 aBrycra: «Cnpocui B KHUXK-
HOM TIpO CBOM paccKasbl: 0epyT?
OtBevaroT: Mano. Iloka3piBaio
Oukepanbaa: oepyr? Orpeva-
0T: BooOme He OepyT. Iloaerye
crano». [lonararo, 4yTo B paMKax
UMIIOPTO3aMEUIEHUSI POCCUIIC-
KUI YATATEIb IIPOCTO OTKA3AJICSI
oT aMepukaHckoro duimxke-
pajbaa B IIOJIb3Y OTCUECTBEHHOTO
PoiizmaHa.

JTO NO-HAWLEMY

# ___ Dkc-m3p MocKBHI
) KOpuii Jyxkos
" OpPEenioXUI HMC-
NMOJIb30BaTh CAHK-
IHOHHBbIE TMPOIYK-
A ThbI, TTOJIEXAalllue
VHUUYTOXEHUIO,
IJs TMPOU3BOACTBA
3JIEKTpUYECTBA U Ouorasa. «JIro-
0yI0 OpraHuKy MOXKHO mepepado-
TAaTh B 3JIEKTpU4YeCcTBO. S momyyan
3JIEKTPMYECTBO Ha IepepadoTKe oc-
TATKOB CEHA W COJIOMbBI, HAB03a OT
KopoB. Eciii ncmosb30BaTh HaBO3
oT 1,5 ThICSIUM KOPOB, 100ABISTh
K HeMy eIllé OCTaTKU CeHa, COJI0-
MBI, MOXHO ITOJIYYUTb CTOJIBKO
9JIEKTPUYECTBA, YTO JOCTATOYHO
OymeT IJ1s1 OCBEIIEHUST KOPOBHU-
Ka ¥ paboTHl TOMIBLHOTO 000pYy-
noBaHMsI», - pacckazal JIyXKKoB
«M3Bectusim». buzHec mo-pyccku:
3aKkynaeM B EBporre moporoii cheip,
nepepabdaTbhiBaeM €ro, nojiyyaem
SJIEKTPUYECTBO, IMPHU ITOMOIIN
KOTOpPOTro JOUM CBOMX KOpOB. 1
13 TTOJIyYeHHOTO TAaKUM 00pa3oM
MOJIOKA ITPOM3BOAUM CBOMU CBIp.
Tak Bc€ 1pocTo, OKa3bIBAETCSI.

Bnagumup NOJTYNAHOB
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NOBEAHDbIX:-3TPU AKKOPOA

> HemnpocTo. [1pu a3TOM Beu- ;
]J_[Oy BI/I3HEC HO HE XBATAJIO [ICHET... &)

| STl SUNiIEH E§ I BEPIIEHHO He ObL1M Oau3ku.
' nociuyiana Bepcuio Boiconko-

Ho g noto ¢ camoro ne- ro «JleBymika u3 Haracaku», HO
B Tenen poeKTe TCTBa - 3TO JIeJI0 BCeit 3aTeM criena e€ mo-csoemy. MHe
MOE€ XKU3HU. MIPUAYMaJIN 3aMedJaTeSIbHBIN 00-
<<TpV| aKKop,El,a» W 1o npoekra pa3 MponaBLIMIILEI B HOMEPE Ha

«I'onoc» y MeHs
Ha nepBOM KaHane OBLIU TIOTBITKU U

OEeCKOHEUYHbIe ITO0-

|-|O6e,£|,|/|ﬂa AHaCTaCMﬂ XOHIbl IO KaCTUHTaM. B

necHio «Magam bpoiikuna». U
9TO TOXe OB MPEeKPACHBIN DKC-
MePUMEHT.

2010 r. B cocTaBe TpUO FNABHOE B NECHE -
CI‘II/I le,U,OHOBa. «JIoc eBuaToc» yuac- MENoauda
TBOBaJia JaXe B OTOO-

POYHOM Type KOHKYpca
«HA CYAbBY HE OBM)XXEHA, NOTO- <«EBpoBuaeHue». Ho
MY YTO NOHUMAIO: YCNEX MPU- TOXe Oe3 0COOBbIX YC-
XOAUT UMEHHO TOrFgA, KOrgA mexoB. Ho s Ha cynb-

- To ecmv pycckuii wancon e
makou npumumuenbslil, Kax 3a16-
JAeHo 6 Ha3zeanuu npoexma «Ipu

«Ilymb Ha 60abutyio cyeHy He mModicem Obimb AéeKum> akxopoa»?

Tbl KHEMY rOTOB». Oy He oOuKeHa, TMo- - MoXXHO Maccy HOT CleTh Ha
TOMY 4YTO IIOHMMAIO: Ho GbicTpo moHSI-  Bopuia, YTO pocia Ha JIKopixke — OfHOM akKKople. DTO XKe My3bIKa,

PABOTA ycrex MNPpUXOIUT Jla, 4TO NoKa He ro-  beHcoHe, YuTHu XbIOCTOH MM U OHA JOMYCKAET JIIOObIE OTKIIO-

BE3 BbIXOAHbIX MMEHHO TOra, KOr- ToBa K TpeHepckoil  Tune Tépuep. [lanay mens max- HeHus. B KoHLIE KOHIIOB, JlI00as

pab6ote... 1 cHoBa TEp, MaMa - Oyxraintep. B Haleil mecHs onupaercs Mpexkae BCero
BEpHYJIach Ha CIIEHY Ha MEJIOIUIO, KOTOPYIO MOXXHO

B KaueCTBE COJIbHOM KpacuBO apaH:KMUpoBaTh. Tak 4To
aptuctku. Ceifuac y « || y ACOB JIEJIO He B KOJIMYECTBE aKKOP/IOB,
MEHsI XM3Hb KakK Ha a B TOM, KaK Tbl JaXKe 3TU TPU aK-

ByJIKaHe. MHe MoryT KOpJia MOXKEIb CIETh.
MO3BOHUTb, HAIpUMED, HA KAEJ'IYKAX ﬂ ETb Kcratu, npoekt «Tpu akkop-
n ckasatb: «Cobupaiicd, Jla» CIIOCOOCTBOBAJ TOMY, UTO M€~
yepe3 3 yaca BbLIETaellb Ol‘l EHb HEI POCTO . H$ CTaJIU Yallle 3BaTh Ha FaCTPOJIU.
B IPYIYIO CTPaHy BBICTY- Ceityac roToBiio 0OJIbIIYIO KOH-
TaThb». LIEPTHYIO TIpOTrpaMmy, TIo0Mparo
- Bot 3axonuuau Iocy- cembe cinymanu u UpuHy Ajter- — ¢BOM pernepTyap. Yxke 3amucaia
dapcmeeHHblil My3biKaab- PoBY, U JII00OBb YCIIEHCKYIO, U TpU ITecHU: «S BEIOMpalo Te0s»,
Hotil Koa1edxc scmpadnozo  Muxanna llydytuHcKoro, n na-  «Jlerko mermaTtb» u «CoTHIIE».
u 03caszo6020 uckyccmea, Jee mo crnucky. Tak uto s oueHb My Takue mecHU, 4ToObl Mmyo-
neau ¢ghank, eocnea. Kaxk Xopolmo 3Ha IMIaHCOH. M g He IMKa, CIIyIIast ux, MOIJIA TIOTPYyC-
eac 3aneca0 6 npoekm «Ipu  CKaxy, YTO MHE 3TO HE HPABUTCSI.  TUTh, O YEM-TO ITOAyMaTh, IOTaH-
akxopoa»? B «Tpéx akkopnax» MHe yaajloCch 1IeBaTb.
- A g HUKOTIa He ro- CHeTh IMECHU, KOTOPbIE MHE CO- Bnapgumup MOJTYNAHOB

J1a ThI K HEMY TOTOB.
- Hacms, ny6auka y3naaa éac 51 3a mociennue 5
oaazooaps npoexmam Ilepeoeo ka-  JeT TIOAyIMaIa 00-
Haaa «loaoc» u «Ipu akkopoa», Ho 6  pa3oBaHMNeE, Y MEHSI
npogpeccuu 6ot 0a1exo He HOBUHOK.  TIOSIBUIIACH CIICHU-
Baw nymv na 6oavuwyro cueny 6vt1  4eCKuii ONBIT, My3bIKaJIbHbIA
uzguaucm u meprucm? BKyc. 1 yXe ecTh, ueM Ioze-
- OTo npaBaa, BOpodeccur ssHe  JTUTHCS C IMyOJIMKOIA.
HoBUYOK. Ho, MHe KaxeTcs, TTyTh - Ilepuoodsvt omuasnus y éac
Ha OOJIBIIYIO CLIEHY U HE MOXKET  modce oblau?
ObITb TErkuM. KoMy-10, BO3MOX- - KoneuHo. Koraa Mbl B Tpe-
HO, KaxeTcsl, 4To neTb Jierko. Ho  tuii pas ¢ rpynmnoit «Jloc [les-
MHE MPUIIUIOCh MHOTO paboTaTh, 4aTOC» He mpollyii Ha «HoByto
MpeKae YeM ITOJTYIUTh KaKOe-TO  BOJIHY», 5 cKaszaja: «He 3BoHU-
npuszHaHue. 8 et mpopabdoTtajga B Te MHe. boJibllie MmeTh He Oymy».
pectopaHax. bouto Bpems, korna I mo obpa3oBaHUIO Iegaror
paboTaiia BooOLIe 6e3 BLIXOAHBIX. 10 BOKAJy M HEHOJIOe BPEMS e
ITo 5-6 yacoB Ha KabiyKax meTh, MpenogaBaja B «Pecry0inke ga
TaHLEBaTh, BCeM yiIblOaThest oueHb  Kuac» y EBrenuss OpioBa. [l

AXWUHCOBAS PYBALLKA

890..

TPUKOTAXHbIW BNIEM3EP 913 517 95

990..

968 094 95

HoBenwme i B
IDKVIHCOBBIE TPEHIb!4

SKCKITO3MBEIO Harbonprix.rut

AXWHCBI SUPER SKINNY

9 9 0 et ) JXXWHCbI-CTPETY
pyo6. BOOTCUT
934 179 95
*6OHNPU - ITO A. pyo.

Peknama. He saensieTca ny6nu4Hon othepTom.
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CUHAPOM CANBEPH

265 NNET HA3AL, 18 ABF'YCTA 1750T., B FOPOAE NNEHbArO BEHELIN-
AHCKOM PECNYBJIUKW HA CBET NOSIBUJICS YENIOBEK, KOTOPOIO
Mbl C NErKO! PYKW ANEKCAHAPA NYLUKUHA CYHUTAEM 3TAJIOHHBIM
3NOAEEM, HANOJIHEHHBIM CAMOM YEPHON 3ABUCTbIO U KOBAP-
CTBOM. UMA EFO AHTOHWO CAJIBEPU. N0 BEPCUM NYLWWKUHA, UMEH-
HO CANTbEPU NOryBUJ1 MOLIAPTA.

«CUHAPOM CAJIbEPW>» - .
AUWCKPEOUTALIUS YYXKOIO i . i
YCNEXA U NATOJIOTM4YECKAS : 7 /.Y,
ArPECCHUS B ALLPEC OBbEKTA | - '

TEPMWH

3ABUCTHU.

To, yto Canbepu otpasun MouapTa us
3aBWCTM K €r0 TaaHTy, CTao HaCTObKO
06LLMM MECTOM, 4TO Y NCUXVATPOB AaXe
MOSIBUACS CneLyanbHblii TEPMUH «CUHA-
pom Canbepu». To ecTb AuckpeanTaums
YYXKOr0 ycrnexa v natonormyeckas ar-
peccus B aapec 06bekTa 3aBUCTY. XOTS
B [IEMCTBUTENBHOCTM A0 00CTOSIO C
TOYHOCTbIO A0 HA060POT. MouapT NOCTOSHHO NPOUT -
pbiBan Canbepu B r1iasax COBPEMEHHUKOB. Y Hero Obiio MeHb-

Yenoseueckasn ucmopus 3Haem mMH0O20 3n00ees6. Ho HeKomopble U3
HUX HACMOJAbKO nopasuiu 6006pa&i€€H1/l€, ymo camu umeHa ux cmanu
HapuyameabHbiMU. OHu oauuyemeopAarom coboil MuUpoeoe 3,10 KaKk ma-
Koeoe. Xomﬂ, 603MOJICHO, UX ped/ibHble npeepeuleHuUs 606ce He maKue

Kouwimaphsle, KAk Kajcemecs.

JIOLLEHWE POMAHTWUYECKOI'O 3J1A. Y 9TOr0 BAMIMUPA
M KPOBOMUULLbI ECTb NCTOPUYECKWUW NPOTOTUN.

Bnagp Il Bacapa6, rocnoaapb Banaxuu cepeamtbl XV B. [pu X1U3HU OH YO0CTOMNCA NPO-
3BuLLA [lpakyna, TO ecTb «apakoH». Ho BOBCE He 3a XeCTOKOCTb. Ero otew, 6bin poiliapem
opaeHa CesToro leopruisi, KOTOPLIN eLLg Ha3biBann opaeHom [pakoHa. Mocne cmepTn
Bnapg nonyumn npo3seue Lienewl, To eCTb «caxartenb Ha Kon». lencTBUTeNbHO, 3T0
Obinia 0Ha 13 camblx JII0OMMBIX €ro Ka3Hel, KOTOPO NOABEPHINCH, MO Pa3HbIM
JaHHbIM, oT 50 oo 200 Thicsy Yenosek. Ho Mo Mepkam TOro BPEMEHU 3TO He CHMTa-

LLIe 3aKa30B, Ero TPYAbI LIEHUINCH HEBLICOKO, 1 Aaxe ny6amy-
HblA My3blKa/lbHbIA NOEANMHOK MeXAy ABYMS KOMIO3UTOpamu
OKOHYMACS He B nonb3y MouapTa. «<boxecTBeHHbIN» BonbdraHr
Awmapeii B ceppLiax Hasbiaa Canbepy «LiapaaTaHoM, 06bIHHbIM
MEeXaHUKOM, KOTOPbI CNIOCOBEH NNLLb HA HE3HAYMTENBHbIE
MPOU3BEOEHNS», @ TO U BOBCE «NMPE3PEHHBIM UTANBSLLKON». A
HeKoTopble n3peyeHns MowapTa B agpec Canbepu 40 XyTu
HaMOMUHAIOT MUTIEPOBCKYIO NponaraHay: «5 Tpebyio MecTa ans
repPMaHCKOro reHus v HeMeLKux apTcTos!» Moyemy MyLikmH
«Ha3Hauw» oTpasuTenem umeHHo Canbepu? ctopws, yBbl,
ymanyueaet! Ho cyn, coctosBlumiics B 1997 r., oduumanbHo
npwaHan Canbepy HEBMHOBHLIM B CMEPTU KOJIETN.

N0OCb KaKON-TO 0COBEHHOM XECTOKOCTbI, TEM DOJIEE YTO Ha KONy OKa3biBANNCH B
OCHOBHOM Typku. CyeBEpPHbIV yac COMIEMEHHUKOB Bbi3Ban TOT dakT, 4to Brag,
nepeLuén n3 NpaBocniaBus B kaToNMYECTBO. B npaBocnaBum psagoBbIX Npyxo-
XaH npuyalLany xnebom 1 BUHOM, TO eCTb MIOTHIO 1 KPOBLIO XPUCTOBON. Y
KaTOJIMKOB Xe - TOSIbKO X1e6oM. COOTBETCTBEHHO, MO HAPOLHOMY MHEHWIO,
BCAKWIA NepeLLeaLLnin B KaTONMYECTBO A0MKEH Oblil KOMNEHCUPOBATbL ATOT
yuiep6. To ecTb CTaTb HAaTypasibHbIM KPOBOCOCOM, BAMMUPOM.

[LeictButensHo, cornacHo KHure Buitus, Kanx youn
cBOero 6para ABens 4a eLLé nonbiTancs CKPbiTh CO-
nesHHoe. Ha npsimoit Bonpoc bora: «[ne Asenb, 6pat
TBOWA?» - OH OTBETWII: «He 3Hat0, pa3Be g CTOPOX
6paty ceoemy?» Ho ecnv Boymarbcs, TO NPecTyn-
neHue KauHa ellg cepbeaHee. CornacHo bubnei-
CKOMY TEKCTY, HaceneHue 3emnm Toraa CocToso 13
4 yenosek - Anama, EBbl 1 nx getei, KavHa n Asensi.
Taknm 06pa3om, KavH coBepLUna camblii MacLl-
TabHbIi reHOLMA, 32 BCIO MCTOPWIO, Noryous 25%
4enoBeyecTsa 04HUM MaxoM. Mpryém caenan ato
13 CaMblX BO3BbILLIEHHbIX COOBPaXeHuin. Bor npuHan
XepTBbl 0T ABENISA, HO HE NpuHsN oT KavHa, 1 ToT pe-
LUMN 4OKa3aTb NMYTEM HACWUINS, YTO UMEHHO ero Bepa

camMad npaBuibHaga.

KOr4ATOBOPAT BO BCEX CJIOBAPSAX 3TO CJIOBO
O KAMHOBOM IrPEXE, TOJIKYIOT NPEXAE BCEIO KAK
NPEXAE BCEro CUHOHWUM U3BEPTA U MYYUTENS.
NOAPA3YMEBAIOT
BPTOVEM”CTBO' JInwwb notom no6aensatoT: «Mo UMEHM XECTOKOrO

- [peBHenyaenckoro Laps». Cam xe Lapb, 3achny-
XWBLLWIA, KCTaTW, OT COBPEMEHHUKOB MOYETHOE
HAaUMEHOBAHVE «BENMKINI» 33 YCNEXW B NMOAUTUKE
W CTPOUTENLCTBE, BPSA I cornacuics Obl ¢ Ta-
kum onpeaeneHmem. CobCTBEHHO, B BUHY eMy
BMEHSIIOT NPEXAE Bcero 13brieHve MnageHLes
ropopa Budneema n okpyru. CornacHo EBaH-
renuio ot Matdes, Mpog, y3Has 0 TOM, YTO Tam
HapOAMACS 3arafiouHbIN LIapb NYAEVCKWiA, TO
ecTb Mncyc, ucnyrancs yaypnauum CBOei Biac-
TV 1 OTA@N NPUKa3 YHUHTOXMTb BCEX TAMOLLIHIX
MaJib41KOB A0 2 NET, HaAEACh, YTO MOA, HOX
nonafeT n Xpuctoc. LiepkoBHoe npefaHune
roBOpUT 0 14 Thica4ax yOUEHHbIX MIafeHLEB.
B peanbHOCTY, y4nTbIBas 3aX0NyCTHOCTb
Budneema v nnoTHOCTb HAaCEeNEHNs APeB-
HUX FOPOL0B, MOXHO FOBOPUTL O
HECKOMbKUX AECATKaxX XEPTB - OT
20 10 40. Y COBPEMEHHIKOB Xe
ropasgo 6osbLiee oMep3eHue
BbI3bIBAJ1 APYrov MOCTYMOK Liaps
- OH MpuKa3an Ka3HWUTb CBOMX COOCTBEH-
HbIX CbiHOBel AnekcaHapa, Apuctobyna v
AHTMNaTPa, YOOABLLUMCh, HTO OHU FOTOBSAT
MPOTVB HEr0 3aroBop.

KAXAOMY - 3TO NO30PHA4,

BbIPAXXEHUE «CJIABA
FEPOCTPATA» UBBECTHO

CTbIAHAS CJIABA
HUYTOXXECTBA.

Camas pacnpo-
CTpaHéHHas Bepcus
ncropuu lepoctpa-
Ta 3BY4UT CKy4HO. B
[pesHeii peuun, B
ropoae ddece, Obin
xpam ApTemugpl
Sdecckon. B 356 1.
[10 H. 3. OH Cropen.
Mo ropsymm cnegam

3aJepxanu Nogo3peBaeMoro no uMeHu frepocTpar - 1o i 6a3apHoro Top-
roBua, To im nactyxa. Moz nbliTkamm OH CO3HAJICS, YTO COBEPLUMI NOLXOT
pagv NpocnaBneHnst CBOEro UMEHH B BEKax, MOCKOJIbKY MHBIMM TanaHTamm
6611 064enEH. Bnactu Sdeca kasHunm ero 1 3anpeTunm ynoMuHaTb NMs
lepocTpara nog ctpaxom cMeptu. Ho fpesHerpeyeckuii uctopuk deo-
MOMM 3aCBUAETENLCTBOBAS 3TOT C/y4ai 1 BCE e 06eCCMEePTI MO30PHOE
nms. Ho! EcTb HioaHc. Xpambl B IpeBHel Mpeumm Bbin He TOALKO KYIbTO-
BbIMM LLEHTPaMK, HO ¥ GUHAHCOBLIMU YYpEXAEHNSMM. XXpeLam oTaasanm
[LLeHbIV HA XPaHEHWE, U T NyCKaanCh B PUCKOBAHHLIE 11 TEMHbIE OMPXKEBbLIE
1 POCTOBLLMYECKME CreKynsLmn. Tak BOT, COKPOBULLA Xpama ApTeMULb
nocne noxapa 3arago4HbiM 06pa3om ncuesnu. Tak yto fepocTpar Mor
ObITb BCEMO NMLLb haHATUKOM-UCIONHUTENEM. KTO MIMEHHO CTOSA 3a YHIY-
TOXEHMEM KpyMHeliLero 6aHka [peBHei peLum, Mbl BpSA, IV Y3HAEM.

MoprotoBun Koncrantud KYAPALLUOB. Whdorpaduka Tumypa OCYTIOBA

A0CJIOBHO

«KOMNJIMMEHT» KBAPXATHOMY CE30OHY

HACTYMAET BAPXATHbI CE3OH.
KHEMY roTOBSITCAl HE TOJIbKO
CYACTNIUBBIE NYTEWECTBEH-
HUKHU, NONYYUBLUUE OTNYCK
MMEHHO B 3TO BJIATOOATHOE
BPEMS, U HE TOJIbKO TYPUCTHU-
YECKUE KOMMAHUU, KOTOPBIE
PAAbI OPTAHU3OBATb UM OT-
AbIX, HO U... BAHKH.

V3Ke HUKOTO He YINBUIIb TEM,
YTO K JIETYy MPAKTUISCKHU KaxKmast
KpeIuTHasi opTaHU3alus Mpe-
JIaTaeT CBOMM KJIMEHTaM KaKHe-
TO 0COOBIE MPOIYKTHI - KPEIUTHI,
KapTHl CO CIEIMATbHBIMU YCIIO-
BUSIMU, TIOBBIILIEHHBIE IIPOLICHTHI
10 CE30HHBIM BKJIagaM. B HeKo-
TOPBIX OaHKaX TaxKe CO3MaHbI 0CO-

«Bkuang paspaboTraH crieuu-
aJIbHO K 6apXaTHOMY OTIYCKHO-
MY CE30HY», - MOSIC-
HSIIOT B IIpecc-Ciiyxoe
KPEeOIUTHOW OpTaHU-
3al1u.

Bnpouem, u ca-
MU YCJIIOBUSI 3TOTO
BHYTPUCE30HHOTO
MPEeIJIOKEHUST TOXKeE
BeCbMa OPUTHUHATIbHBI
TMOCPeIN TOCTATOTHO
npenckaslyeMoii mec-
TPOTHI JIETHUX OaH-
KOBCKHUX «KOMIIJIH-

Oble OTAEBI 1JIsI IIYTCIIECCTBEHHU -
KOB, Iai€¢ MOHO y3HaTb BCé, 4qToO

CIIOCOOHO O0JIETYUTH

et ormyors . e TS

hroonT mmmnns CTPAXOBKA
3A BKJIALL
XM3Hb NN
MIMYLLIECTBO.

CBOU cOepeKeHUsI.

Ho BoT 0603Hauu-
Jlach ele ogHa TeH-
JNIEeHLIMS, JOCTaTOYHO
HOBasl: CIIelIMaJIbHBIC
NporpaMMbl CTaJu
MOSIBJISITECSI BHYTPH
CcaMoro JIeTHEero ce-
30HHOTO TIpemIoxXeHns1. Tak, ¢
asrycta [TAO bank «}Orpa» BBEN
HOBBII CPOUHBIN BKJIaL - «Ocoboe
nmpe UMYILLECTBO».

MEHTOB».

Bxnamuukam mpeanaraioT He
TOJILKO XOPOIIIME MPOIEHTHI (KaK
B pyOJIsIX, TaK U B IoJIIapax, €Bpo),

JTOITyCKasl P 3TOM BO3MOXKHOCTh
CHSITHUSI CPEJCTB, HO U MOAAPOK -
crpaxoBoit nonuc. [Ipuuém nmoga-
POK BKJIATYMKU MOTYT BbIOpATh U3
IIBYX BApMAHTOB OT pa3HbIX CTpa-
XOBBIX OpraHu3aluii.

«BriepBrIe B KauecTBe OOHYyca
IIPY OTKPHITUM BKJIa/Ia mpenjiara-
€TCsl He MPOCTO MOAAPOK, a TOTO-
BOE pellleHHUe B BUJIE CTPAXOBOTO
MOJIMCA XKU3HU WJIN UMYIIECTBAY,
- TOBOPSIT B OaHKe.

CTtpaxoBaHUE KU3HU BO Bpe-
MSI OTITyCKa BCera aKTyaJbHO,
a ec/M MyTh JEXKUT B CTPaHBI, B
KOTOpBIC POCCUSHAM HY>KHA BU-
3a, - ell€ 1 HeoOXoauMo. A cTpa-
XOBaHUE UMYIIECTBA Ha BpeMsl
IJIUTEIbHOTO OTCYTCTBUS - Mepa

BaxkKHas 71 COOCTBEHHOTO CITO-
KoiicTBus. Bripouem, He TOIBKO
Ha 3T0 BpeMs. CTpaxoBIIUKHU
MHOTO JIeT IbITAI0TCS YOeOAUTh
Hac B HCOOXOIMMOCTH 3aIlHNIIATh
TakKuM 00pa3oM MMYIIECTBO OT
BO3MOXHBIX HEIPUITHOCTEM,
HO B TeKy4Ke OyIqHeil HaM He 10
TOTO.

IToxoxe, B ToM OaHKe Hallly-
MaJiv c1aboe MeCTo MOTeHIUATb-
HBIX KJIMeHTOB. U oTkazanuch
OT TPaAULIMOHHBIX MOAAPKOB
BKJIaIUMKaM K OTITYCKY B BHIC
cepTUdUKATOB OT TypUCTUYEC-
KMX (pUpM-TIapTHEPOB, KOTOPbIE
MX KOJIJIETH TpeasiaraloT yxe He-
CKOJIBKO JIET.

Poman CEPTEEB
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[Mopsiook

B MOXOPOHHOW
OTpaC/IN O4eHb
HY>X€H MOCKBMYaM.

KAK USBABUTb CTO-

JINLY OT HEQOBPO-
COBECTHbIX NOXO-

POHHbBIX ATEHTOB?

KOrgA MECTA HA
KAAABULWLAX MOXHO BYAET
BbIBUPATb MO UHTEPHETY, A HE
MOKYNATb MO 3ABbILLEHHbIM
LEHAM YEPE3 NOCPEAHMKOB?
BO CKOJIbKO HbIHYE B CPEAHEM
OBX0AATCS NOXOPOHbI?

«Kpyrasiit cton», mocBs-
IEHHBIN pepopMe MOXOPOHHOUN
oTpaciu B MocCKBe C yuacTUEM
TOPOACKUX BJACTE M BEAYIIUX
SKCIIEPTOB, COCTOSICS Ha ITPOIII-
Joit Hepene. IIpoBOaAUTH U3Me-
HCHUS B 3TOM «I'PYCTHOI» cepe
Havajyd HECKOJIbKO JIET Ha3al, u
ceiiyac npouecc HabupaeT 060-
potel. IlpaBoa, ecTh HeMalo
npobJyieM, Haja pellieHUueM KO-
TOPBIX YNHOBHUKU U DKCHEPTHI
MO-TIPEeXHEMY JIOMAIOT TOJIOBHI.
Jlaxke mpoBOAMUIN aHAJIU3 3arpa-
HUYHOTO OITbITa MO OKa3aHUIO
puTyanbHBIX ycayr. ObemarmoTt
MHOTHE TOJOXUTEIbHbBIE MO-
MEHTHI B3SITh Ha BOOPY:KCHUE.

ATEHT, HO HE «007»

ITo craTucTuke, yeJIOBEK CTa-
KMBaeTCs ¢ IoTepeit 0JIM3KuX pas
B 10-15 neT. EcTecTBeHHO, Korna
«ITOBOJIa» HET, JIIOJM U HE CIIEIAT
3a lIeHaMU B TIOXOPOHHOI cepe,
a eciu 6eaa cayuyuaach, To 60Jb-
LIIMHCTBO YOUTBIX FOpeM IIpoc-
TO HE B COCTOSTHUU 3aHUMAThCS
CpaBHEHHUEM CTOMMOCTHU YCJIYT
Yy pa3HBIX KOMITaHU#. DTUM U
MMOJIb3YIOTCSI MHOTOUYHCIICHHBIS
MOXOPOHHbBIC areHThl. KcTatn,
X B Topoje 6osee 3 Toicsy!

«OcHoBHag npobJjieMa B TOM,
YTO ceffyac IMPOUCXOAUT MOKYII-
Ka M mpojaxa mHpopMauuum o
cMmepTtu. M Ha ogHOTO yMeplliero
B MockBe npuxoautcs 4-5 areH-
TOB, KOTOPBIE B TIEPBbIE MUHYTHI
IIOCJIE CMEPTHU yXKe TOJIISITCS Y
IBepeil KBapTUPBI POICTBEHHU -
KoB. CuTyanust HeHOpMaIbHas»,

PUTYAJIbHbBIE SACNYTW

KAK NONY4YnUTb NOCOBUE HA NOrPEBEHME?

16277 py6. "
R

[CHalymepLuero HepaboTaBLUEro NEHCOHEPA;

[CHalymepLuero HepaboTaBLLETO;

[pdauTtenam B cnydae POXAEHUS MEPTBOrO
pebEHka no vcteyeHnn 154 nHein 6epemMeHHOCTY.

[H& ymepuiero se-
TepaHa Benukon
OTeyeCTBEHHOV BOVHBI.

*[ns roJsiy4eHus aTux aeHer OTBETCTBEHHbIV 3 MOXOPOHbI 10J1IXXEH NMPUHeCTn

B YrPaB/IEHNE COL3ALLNTBI:
|_CcBoI nacnopr;

|_cmpaBky o cmepTty n3 3AICa (dpopma N2 33);

| CBWAETENLCTBO O CMEPTH;

| DKYMEHT, NOATBEPXAAIOLLMIA MECTO XUTENbCTBA ymepLuero B Mockae
(BbIMMCKA U3 AOMOBOI KHUMM, KOMUS GUHAHCOBOTO SIMLIEBOrO CHETA U Ap.);
[ HOMep CyéTa Ans NepeymcneHns nocooms;

a TaKkxe:

[ IOKYMEHT, NOATBEPXAAIOLLNIA, YTO HA AEHb CMEPTY YMEPLLIWIA HE COCTOSN
B TPY/Z0BbIX OTHOLLEHUSIX MW HE OCYLLECTBIIS VHYIO TPYAOBYIO AESTENLHOCT

(mns HepaGoTaBLLNX M NEHCUOHEPOB);

[_cripaBka 13 3AIrCa, noateepxaatoLas GakT PerucTpaumm poxaeHus

mépTteoro pedéHka (N2 26).

— 5277 pye.

[CHalymepLiero paboTaBLLero (BbinjadnMBaeTcs no Mecty ero paboTsl);
[CHal ymepLuero HecoBepLUEHHONETHEro pebEHKa (BbinnayvMBaeTcs No MecTy

paboTbl OAHOIO U3 POAUTENEN).

- KOMMEHTHPYET
Jmutpuii ADA-
HACBEB, ren-
JIMPEKTOP OJHOMI
H3 TOPOACKHX
CJIyXKO0 mo Bom-

d pocam MoXOpoH-
HOro 1eja. B pe3ynbrare rimaBHOM
3a7a4yel TaKUX areHTOB CTaHO-
BUTCS KaK MOXHO 0oJjiee Maclii-
TabHasl «HaKpyTKa 4yeka». Kak
npaBujo, cedbe B KapMaH «IO-
XOPOHIIMK» KIaaet 25-30 Tric.
pyoJieii - BO CTOJIbKO OOXOAUTCS
caM (pakT ero yyacTusl.

Ho kak ke Torga opraHu30BaTh
TpaypHBIi1 00psia 6e3 HeToOpoco-
BECTHBIX ITOCPETHUKOB?

«EcTh «ropsguyasg JUHUS»
rocyaapCTBEHHOTO OMOIXET-
HOTO yupexaeHHus «Putyamn»:
(499) 610-00-00, Mo KoTOPOI MOC-
KBUYEM KOHCYTBTUPYIOT 10 BOIIPO-
CaM IMMOXOPOHHOT0 O0CTYKMBaHUSI.
Tyna Bcerma MOXXHO TTO3BOHUTH U
nepernpoBepUTh NH(GOPMAIIAIO OT
areHToOB, - HAITOMUWHAET AJIeK-
ceit HEMEPIOK, pykoBoauresn
JlemapraMeHTa TOPrOBJIM M YCJIYT
croaunbl. - B EBpone npuxon

areHTa Ha KBap-
TUDY - IPECTYII-
JICHUE, HO eCTh
TaK Ha3blBae-
MBIe TTIOXOPOH-
HbIe ToMa, Kyaa
MOXHO NPUNTHU
(MJIX TO3BOHUTH) U MOJYYUTH
BECh KOMILJIEKC PUTYaJIbHBIX YC-
JIyT. DTO TO, UTO MBI HAMEPEHBI
croenath U B MockBe».
3aHUMATBCS CO3MaHNIEM TTOXO0-
POHHOTO MHOTO(YHKIIMOHATbHO-
ro HeHTpa oynet «Putyan».
«Y0Oparh Bcex areHTOB U3 Mo-
XOPOHHOM cepbl HENb3s, TTO-
TOMY UTO KOHCYJbTALIUU IO OpP-
raHU3aluU LePEMOHUU BCeraa
HyXHBI. Ho eciu KT0-TO HaBsI-
3bIBAETCS MO TeJIe(hOHY WM 3aX0-
IUT B KBapTHUPY, TO BBl JTOJKHBI
MOHMUMAaTh, YTO OJHA Xajoba B
Y®AC Oyner CTOUTh TAKOMY He-
JI0OPOCOBECTHOMY MPETIPUSITUIO
wrpada B pazmepe 100 ToiC. pyd-
Jeii. Sl peKoMeHIyI0 pOJICTBEH-
HUKaM He CTECHSITbCSI C TaKM-
MU OOpallleHUSIMU», - COBETYET
Anton AB/IEEB, npencenarenn
npogcow3a padOTHUKOB cepbl
PUTYaJbHBIX YCJIYT MOCKBBI.

MHTEPHET MOruny
UCNPABUT

ITo marHBIM cToMuHOTO Je-
nmapTaMeHTa TOPTOBJIU U YCIVT,
Ha CEeTONHSIITHUI TeHb CPEIHSIS
CTOMMOCTb MTOXOPOH B MocCKBe -
40 Toic. pyoneit. (Kak noayuums
coyuanvHoe nocobue Ha noepebe-
Hue 6AU3K020 Yen08eKa - CM. UHGo-
epaghuky.) Ho ciona, ectecTBEHHO,
He BXOIUT IPOBEICHNE TOMUHOK,
yCTaHOBKA HaArpoOuit u orpaj.
Jloporo CTOUT MOKYITKa MecTa Ha
KJ1anouiie.

«B MockBe eCTb OTKPbIThIE
KJaabuuia, rae MOXXHO MPOBECTH
3aXOpOHEHHE OeCIIaTHO, HO He
BCEX TO YCTPauBaET - CJIMIIKOM
JTaJIeKO HaXOIUTCS WJIN HE COOT-
BETCTBYET COLIMAJIbHOMY CTaTy-
cy ymepuiero. EcTb ciioxHocTn
U C TIpUOOpeTeHUEM OOIbIINX
YYaCTKOB MO/ CEMEITHOE 3aX0p0-
HeHwue. [Ipouieaypsl 3aKphITHIE, U
LIeHAa Ha 3eMJII0 MOKET B3BUHYM -
BaTbCS B HECKOJBKO pas. [lepen

KNAAbI HEOBAASATENIbHO Bbi-
rnapaT KAK CYHAYK C 30-
JNIOTbBIMW HYEPBOHUAMU U
APATOLLEHHOCTAMMU. HAXOA-
KA, PACKONAHHASl B UIOHE
nPoOLUSIOro rogA BO BPEMS
PEKOHCTPYKLIUM TNABHOIO
NABUJIbOHA BAHX, HA KJTACCH-
YECKWM KNAJ COBEPLIEHHO HE
MOXOXA, HO LEHHOCTb UMEET
OrPOMHYI0. 3TO JIETEHAAPHOE
CKYNbNTYPHOE NAHHO (FOPE-
JIbE®) «COBETCKOMY HAPOAY
CNABA!».

B uéMm ero yHukanbHOCThL? B
pa3Mepe - 90 M? (a U306paxKeHO
Ha HEM Oosiee 1,5 ThICSIUM Yes0-
Bek). Kpome Toro, Hanm co3pna-
HUEM TTaHHO (M3 TUTICA, HO «ITOI
OpOH3Y») TpU rojga TpyauJach
Opurama u3 8 CKyJbITOPOB IO,
pykoBoactBoM EBreHust Byue-

KJIAAQ HA BAHX

tuya. Cam ByuyeTuu roBopui:
«['maBHast TPYIHOCTH COCTOSIIIA B
HEOoOXOIMMOCTH TOYHO TIepena-
BaTb 00bEMBI MHOXECTBA (PUTYD».
E11€ uT0 11000MBITHO - ropenabed
OTpa3uj UCTOPpUIECKIE TIPOIIeC-
Chbl, MPOUCXOASIINE B CTpaHe.
Hanpumep, B 1953-M, 3a rog no
OKOHYaHMs padOT HaJ MaHHO, C
Hero «ucyesna» durypa Cranu-
Ha. A BMECTO COBETCKOTO repba B
PYKU OTHOMY 13 pabo4YrX BMOH-
TUPOBAJIN... MJIAJICHIIA, PCIINB,
YTO OH BOIUIOLIAET COOOI CUMBOJI
IPSAYIIEro KOMMYHU3Ma.

«B koH1e 1960-x npousBene-
HUe BydyeTnua «3aKpbUTH» KaK He
COOTBETCTBYIOIIIEE HOBBIM Tpe-
OOBaHMSIM COBETCKOI 3CTETUKMU,
a B 1990-e, mtociie mpeBpaIieHust

rnaBHoro nasuiaboHa BJIHX B
TOPTOBYIO TUIOIIAAKY, €r0 OOIIN -
JIV TUCTaMU (paHepPhI, IPA STOM
MOBPEINB MHOTUE (DUTYPHI, -
pacckaszan JImurpuii CTAIHUK,
3aMIeHIUpPeKTO-
pa mo padore
HAa o0O0bBeKTax
pecTaBpamm-
OHHOW macTep-
ckoii «Hacuae-
aue». - Hamwm
pecTaBpaTopHI,
BBEIUTpaABIIHUE
KOHKYpC Ha
BOCCTaHOBJIE-
HHEe TIIaHHO,
3aKOHYaT pa-
OOThI B KOHIIE
2015 T.».

[TOPOA U BNACTb
CTIPABA MOCKBUYEMN

[XKANOBHAS KHUTA

CAOPOIr1
U TPAHCHNIOPT

HaMH1 BCTaET 3a1a4da, Kak caeaaTh
MeXaHu3M Ipo3payHbiM? EcThb
CTpaHBI, TIe CTOMMOCTD yJacTKa
Ha KaXIoM KJIaaOuIle HaXOouT-
csI B OTKPBITOM goctyme. llena
3aBUCUT OT TOrO, HACKOJBKO
KJ1anoOuille MpecTUKHO, TAe pac-
MOJIOXEH y4yacTok... K mpume-
py, B CIA MecTo Ha Kianouie
B Hprwo-Mopke MoxXeT CTOUTH
HECKOJIbKO MUJUIMOHOB J0Jja-
pPOB, a B MaJICHBKOM TOPOJIKE -
5-10 Teic. noa1. Ho TeM He MeHee
JII00011 YeT0BEeK MOXKET 3aTH Ha
ClielMaJbHbIM CAUT U Y3HATh, HA
YTO €My PAcCCUUTHIBATE», - 00b-
scHseT Anekcannp 3UJIBBEP-
MAH, Beaymmuii 3kcnept «PuH-
DKcnmepTH3bl», OpraHU3AIUN,
KOTOpasl 3aHMMaiach aHAJIN30M
MHUPOBOTO OMBITA IO OKa3aHUIO
PUTYaJIbHBIX YCIIYT.

40 ThiC. PYB.

CTOAT CKPOMHBbIE
[NOXOPOHbI.

IMouemy nmeiicTBUTENBHO HE
co3maTh Takoi mopran? Benp B
LIKOJIy MOXHO 3aIucaTbCs Mo
HMHTepHeTy 1 Ha MPUEM K Bpady
TOXE, a UTO MeIllaeT CeIaTh YTO-
TO TOAO0OHOE B chepe pUTYATbHBIX
yeayr? «IIporpamma pedopmu-
POBaHMS BKJIIOYAET ASCATKH IO~
3UILINI, B TOM YHMCJIE CO3IaHME
EnnHoro cutyallMOHHOTO LIeH-
Tpa 10 KOHTPOJIIO 3a paboToit
Knanouul (kemamu, ux 6 Mockeée
133, u 3a 200 npoucxodum 6osee
100 moic. noxopon. - Pen.) u cetu
TTOXOPOHHBIX LIEHTPOB IT0 MPeI0-
CTaBJICHUIO PUTYAJbHBIX YCIIYT, a
TaKXXe MOJePHU3AINI0 KpEMaIIM-
OHHOTO TIapKa U KOJIYyMOapHOTO
X03sicTBa (MOTOMY UTO CIIpOC
Ha yCIyTW KpeMalluu B TOpome
yxe npesbimaeTr 50% ot ob1e-
TO KOJIMYECTBA 3aXOPOHEHU )»,
- 3aBepsier Aprém EKUMOB,
reHaupexTop «Putyana». A noka
pedOpPMBI UAYT, JYYIIE TTOXKUTH

1 TIOJ0JIBLIE.
Mapuna FTEPACUMOBA

bonee nonrymopa moicsau gueyp co-

3daeanu nod pykosodcmeom Esee-

Husa Bywemuua 6ocemb ckyasnmopog
6 meuenue mpéx nem! Pecmaspayuro

3AKOH4Yam 6 KOHue 3moeo eoda.

Poto Banepus XPICTODOPOBA




" TUTATHbIE IAPKOBKI MOTVT HIOABHTBCA B VKO

HABOJIEJIO U HAAOENO...

-.[TEPEMJIAMUBATD 3A TAKCH

Ilouemy, ecnu 3aKa3biBaTb
TaKCU Ha CTOWKe B a3pomop-
TY, MTOJly¥aeTca CylleCTBEHHO
AOpPO3Ke, YeM fienarb TO e
camoe o UnrepHery?

®. Ceprees

JleiicTBUTEILHO, 3aKa3 TaKCU
13 ad3pOTIOPTOB CTOUT HEAEIIEBO:
13 «JlomonenoBo» 10 MOCKBEI - OT
1500 no 1800 py6. (B 3aBUCUMOCTH
OT OKpyTra JoctaBkm), u3 «lllepe-
MeTbeBOo» - oT 1200 mo 3100 pyoO.,
n3 «BHykoBO» - 1800 py0. Tapudnr
MOMYJISIPHBIX UHTEPHET-MPUIO-
JKeHUH VTSI BEI30BAa MAIIIMHEI - OT
1000-1500 py6., a TO U AelIeBe
MOxHO HaiiTu. [Touemy xe Tak?

«ITepeB0O34nUKM, KOTOPHIX
MOXHO BBI3BAaTh CO CTOWKM,
IUIATAT 3a MIPaBO HaXOAUTHCS B
30HE a3pOTIopTa. A 3TO HEMaJIbIe
JIeHbIW, U, €CTECTBEHHO, OHU
3aKJIaJbIBalOTCSI B CTOUMOCTD
MOE3IKHU, - KOMMEHTUPYET AH-

peii IIOIIKOB,
A\ 3amMmnpejacena-
J TeJss Mexpe-

THOHAJIBHOTO
npodcoro3a pa-
OOTHUKOB 00-
MEeCTBEHHOTO
Tpancnopra «Takcuct». - Ho pa3
OHU TaM €CTh, 3HAYUT, HAXOUT-
Csl HEMAJIO MaccakMpoB, FOTOBBIX
€3IUTh U 10 TAKUM Tapucam».

..3ABUAOBATb FPUBHUKAM

T'oBopAaT, B MockBe B 3TOM
roay HeBUAAHHBLIN YPOXKan
rpubos. Ako6b1 faxke Tpro-
(¢enun monapatorca'! 3To e B
KaKUX CKBepax u mapKax uc-
KaTb penunKarecbi? U MoXXHO
nu BoOo6ue rpubsI, BLIPOC-
LIne B ropoje, ecTb?

0. Hukaxnoposa

OrBeuaet Anapeit ®POJIOB,
conpencenareib Corwo3a 3K0J0TH-
yecKux opranusanuii MoCKBbI:

- [lorona B aTOM roay Té€ruiasi u
TOXIJIUBAs, IUIs pocTa TpUOOB U

IIpaBaa 01aronpUsTHAS, TTO3TOMY
He yIUBJSITEeCh, €CIU HalaETe
ypoKaii maxke Mo AepeBbIMU Ha
oynbBape. OgHaKO €CTh UX s Obl
HE COBETOBAJI, BeIlb TPUOBI B~
THIBAIOT BCE 3arPSI3BHEHUS 13 IMOY-
BbI U BO3/lyXa U HAKATUIMBAIOT UX.
3ayeM MmoaBepraTh CBOI OpraHU3M
pucky? YTto KacaeTcst 9K30THUKMU,
TO TEOPETUYECKU B 3CIEHBIX 30-
HaxX CTOJIMLIbI MOTYT PacTH JIIOObIe
rpu6nl. OmHAKO OOJTBIIIAS BEPOSIT-
HOCTb, YTO HEUCKYIIEHHbIE MOCK-
BUYU BCE XK€ MPUHSIIN 3a Tprodenu
Kakue-HUOyIb IMTOraHKH.

-

-..4TO HA MOCKBY

HE NOCMOTPETb CBbICOKA

=y

Hoeoe koneco 0603perus 6ydem camvim 60AbUUM 8 MUpe.

Panbuie B nmapke I'opbkoro
u Ha BJJHX 65110 Koneco 0603-
penus. Ceityac HU TaM, HU TaM
VKe He nmoKaTarbcA. Heyxkenn
MockBy ocraBunu 6e3 camoro
3aXBaTbIBAOILEr0 U POMAH-
TUYHOTO aTTPaKuunoHa?
T. Hukonaesa

K 2018 r. B cTonuie cobupa-
I0OTCSI OTKPBITh HE TOJIBKO HO-
Boe 1 Oe30macHoOe, HO U caMoe
00JIbIIIOE B MUPE U HEOOBIYHOE
no ¢opme KoJjieco 0003peHUsI - B
BUIE IBYX OOpyYaIbHBIX KOJIEll.
BrIcoTa aTTpakiimoHa COCTaBUT
221 M, a ¢ y4€ToM Imuis - 275 m.

Jlnst cpaBHeHMSsI: ceiiuac BIiepe-
JIU TUTAHETHI Beell 165-MeTpoBoe
kosieco B Cunramype. 1o man-
HbIM KOMITaHWH, peau3yrolieit
MIPOEKT, Y MOCKOBCKOTO KoJjieca
oyneT 48 KaOMH BMECTUMOCTBIO
1o 36 genoBek Kaxnaad. I[ToMHBII
000POT OHO CMOZKET COBEPIIIATh 32
noyiyaca. Bropoe KoJiblio pacmno-
JIOXAaT TOPU30HTAIIBHO - B HEM OT-
KpoloTcsl Kae, pecTopaHbl, My3eU
¥ BBICTaBKH, (DOHTAHBI Y 3MUMHIE
opaHxepeu. Ceityac ajst KOMIT-
JIeKca Ioa0dupaloT yyactok. Bapu-
aHThl - MHEBHUKOBCKAa IoiMa,
boranunueckuii can u JIy>KHUKU.
doro ¢ caiita capitalview.ru

OM i MBITHIAX {
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-..MCKATb
NAPKOBKY

Ceituac B leHTpe ropopaa
7leNalT LINPOKUE MmenIexos-
HbIe 30HbI, & 3HAYUT, KONU-
YeCTBO MAPKOBOYHBIX MECT
3aMeTHO CoKpamaerca. Yro
B CBA3U C 3TUM OYAVT Aenarb:
CTPOUTb MAPKUHTY, pa3peuiar
CTOATb B APYIUX MecTax?

I0. KoBanbKoBa

«Y Hac HeT caMoleI CHUXKATh
KOJIMYECTBO ITAPKOBOYHBIX MECT,
MO3TOMY MpPHU PacIIMPEHUU TPO-
Tyapa, 9TOOBI COXPAaHUTh MECTa
IIJISI CTOSTHKY, MBI BBOIIMM PEXKUM
OTHOCTOPOHHETO IBIKCHUS», -
3asBun Makeum JIMKCYTOB,
3amMmapa MoOCKBbBI, IJIaBa CTOJIMY-
Horo J/lemapraMeHTa TPAHCIIOPTA H
Pa3BUTHSA AOPOKHO-TPAHCTIOPTHOM
undpacTpykrypsl. [1o ero cio-
BaM, B pe3yJIbTaTe OCTAIOTCS OfHA
ImoJioca JUISt TIpoe3aa aBTOMOOHM -
JIeil 1 MeCTo JJIsI TapKOBKH C IBYX
cTopoH yaulbl. Kak o0bsicHWIN
«Au®» B IleHTpe opranu3aiuu 10-
POKHOTO JABVXKEHMSI, 9Ta TAKTUKA
n06aBuT 6osee 200 MaITMHO-MECT
B LieHTpe ropona. byayt peanu-
30BaHbI U IPYTUE IPOTPAMMBI 11O
Pa3BUTHUIO TAPKOBOYHOIO IMPO-
CTpaHCTBa: HAIIpUMep, 00YCTPO-
€HbI TOTIOJIHUTEbHbIE KApMaHbI
IIJIST CTOSTHOK aBTO M YCTAHOBJICHBI
3HaKHU, pa3peliaolime MapKoBKy.

BblCTABKA -_OrA HA

A0 500 ThiCAY YENOBEK BbIBAET
B JIETHUE AHW HA BAHX. BbICTAB-
KA BOCTWM)XEHMA HAPOZHOIO XO-
39MCTBA BEPHYJIA HE TOJIbKO
CBOE NPEXHEE HASBAHUE, HO U
CTATYC 3HAKOBOIO, KPACUBOro

WHACBILLEHHOIO UHTEPECHBIMUA

MEPOMNPUATUSIMU MECTA.

CKOJIbKO COJ1UN
«CBEJIN»?

Ha npowioit Henee Cro-
1a Ipyexas U Mpe3nAeHT CTPaHbl

Baagumup ITYTUH. OH ocMO! |{}
pes oTKphIBIIMCS «MocKBapu-
YM» - HAy4YHO-TIO3HABaTEIbHb

€IMHCTBEHHBIN B MUPE PACIIOJIO-
JKeHHBIN TaK JaJIeKO OT MOpel 1
okeaHOB. YTOOKI €ro 3amycTUTb,

YOAJIOCb
BOCCTAHOBWTb
BAHX.

norpedoBanock 700 TOHH MOPCKOI
COJIY, a YTOOBI TTOIEPKUBATh €10
paborty, HeoboxommuMo e1g mo 80
TOHH B Mecsill. Kaxnpie 4 yaca Bozia
IIPOXOIUT ITOTHBIN IIUKII OUUCTKH.

B 80 akBapuymax >KuByT oOMTa-
Teau Boj oT baiikana no 'anana-
TOCCKHX OCTPOBOB, OT MCJIAHACKUX

i

okeaHorpadUIeCKU HEHTP,

= - e

B 80 axsapuymax scusym obumamenu 800 co 6ce2o ceema.

{ i

oTo PVIA Hosoctn

¢ropnos no bonbioro bapsepHo-
ro puda, ot I'pennanauu no Kam-
YaTKM - 00Jiee 8 ThICSY XKMBOTHBIX
U pbI0. DTO U MEJIKME MOJUTIOCKH,
1 TPEXMETPOBBIC aKYIIbI, M TIPECHO-
BOIHBIE, BKJIIOYAsl PbIO U3 MaJbIX
pex Poccuu. Ectb 7 6acceitHOB, rae
MOXKHO TUTaBaTh BMECTE C IeabhU-
HaMU. A B OOJIbILIOM 3PUTETLHOM
3aJie OyIyT IIPOBOAUTLCST 00yUar0-
M€ TIPOTPAMMBI C TPEXMEPHBIMU
npoekuusamMu, SD-addexramn,
BBICTYTUIEHUSIMU KOCATOK, OEyX,
neJIbUHOB 1 JJacTOHOTUX. OnHYy
nporpaMmy BMeCTe C IeTbMU U
ITOCMOTpEJI TIPE3UICHT CTPAHBI.

A 3ateM map Mockssl Cepreii
COBSHUWH 10101 J1aBe Tocy-
JIapCTBa O TOM, KaK y*e PeKOHC-
TpyupoBasu Tepputopuio BIIHX
1 YTO CAENAIOT B OyyleM. «31ech

BcE OymeT pec-
/. ./ TaBpUpOBaThCH,
: OyneM OTKpHhI-
BaTh MY3€H U BBI-
CTaBKM HAaIIOJI-
HSATB», - CKa3al
OH U Moobe1al,
YTO 3TO 3HAKOBOE MECTO BHOBb
CTaHET IJIaBHBIM BBICTABOYHBIM
MIPOCTPAHCTBOM CTOJIMIIBI.

CMOTPETb
HE NEPECMOTPETDb

B uctopuyeckux naBubO-
Hax yxXe padoTaeT 18 BEICTAaBOK
- o camoii BJIHX, BoeHHBIX rogax
CTpaHbl, Pa3BUTUU COBETCKOTO
aproripoma, Onumnuane B Coyn.
J10 KOHIIa To/Ia OTKPOIOTCS ellié 6.
Co3naH eIMHBIN [IEHTP yIIpaBJie-

HUSI BBICTABOUHOM AesSITEIbHOC-
ThIO 30HBI DKCITO, TIPOBOISITCS
KPYITHBIE MEXIyHAapOMTHBIC BbI-
CTaBKH 1 KOHTPECCHI.

Pa6otaet 3mech ¢punman Io-
JIMTeXHUYecKoro Mmyses. Yepes
2 roma IOSIBUTCSI My3eil KUHO C
BBICTABOYHBIMU 1 KMHO3aJaMU,
MeIMaTeKoi 1 3ajlaMHu-Tpacdop-
MEpaMU VIS ITPOBENCHUS JIEKIIWMA,
MacTep-KIaccoB, MUHU-TTOKA30B.
[MaBunboH «KynbTypa» oTmamyT
MY3€iHO-BBEICTABOYHOMY LIEHTPY
«Pocn3or, a «3npaBooxpaHeHUe» -
My3ero nckyccTB HapoaoB BocTo-
ka. Co3mamyT HallMOHAJTBHBINA MY-
3€HBII LIEHTP UCTOPUN aTOMHOM
OTpaciIi ¥ LEHTP KOCMOHABTUKH
U aBMAILIMU C MHTEPAKTUBHBIMU
MaKeTaM1 KOCMOJIPOMOB U Tpe-
HaxépaMu. A coBceM cKopo B «by-
paHe» HAYHET pabOTy SKCIO3ULIUST
00 3TOM KOCMMYECKOM KopabJie.

BcecolodHas cenbCkoxossiic-
TBEHHAs BbICTaBKa OTKPbITA B
1939 r., no3xe oHa cTana Bbl-
CTaBKOW OOCTUXEHWA HAPOAHOro
xo3aicTea - BOHX. B 1992 r. ne-
pevMeHoBaHa Bo Bcepoccuiickui
BbICTaBOYHbIN LEHTP (BBL) 1 ¢ Tex
nop siBnsina coboi yHuINoe 3penu-
Le: 0OBETLIAMBIE U HEYXOXEHHbIE
NaBUNbOHbI, CKOMNEHNE HE3aKOH-
HbIX MOCTPOEK 1 TOPrOBbIX TOYEK C
COMHUTENbHBIMW TOBApaMW.

B 2013 r. yka3om npe3ungeHTa
rocyaapcTBo nepeaano CBOM ak-

BAHX

Boccosnarorcst u HallMOHAIb-
Hble TTaBUILOHBI. C aBrycTa
2014 r. mpaBUTENHLCTBO MOCKBBI
CTaJIO YITOJJHOMOYEHHBIM Opra-
HOM TI0 peajan3aiuy MeXIIpa-
BUTEIILCTBEHHBIX COTJIAIICHUI
co ctpanamu CHTI o co3manuu
Ha Tepputopuun BJIHX Toproso-
BBICTaBOUHBIX IIeHTpoB (TBII),
B KOTOPBIX OYyIyT IpeaCTaBICHbI
TOCTHKEHUS U HallMOHAJIbHBIE
tpanuiiuu. TBII Apmenun, be-
snopyccun, Kuprusuu u Ad6xasuu
yXe paboTaroT, a A3epoaiiakaHa,
Kazaxcrana 1 MoJgoBbl OTKpO-
FOTCSTI HEMHOTO TTO3XKe.

Brnagumup IlyTuH, XXUBO MH-
TepeCOBaBIINICS NeTaIIMU Oy-
JYIIMX TIPOSKTOB U MPEACTOSIIINX
pabort, ocTasicsi BECbMa JIOBOJICH.
«KpacuBo!» - TakoB ObLT Mpe3un-
IEHTCKU BEpIOUKT.

Mapusa BEJIAEBA

umn BBL, npasutensctBy MOCKBSI,
1 oHo cTano 100-NpoLEHTHbIM
COOCTBEHHMKOM. 10 UTOram rono-
COBaHWst MOCKBI4el OblNo BO3BpPa-
LLEHO MCTOPUYECKOe Ha3BaHWe.
MacLutabHble paboTbl Ha4YaNMCh MO
nopy4eHuio mapa MockBbl IETOM
2014 r. W Bcero 3a rog, nereHaap-
HOE MEeCTO yAanocb BOCCTAHOBUTb.

BAHX o6beauHmunm ¢ napkom
«OcTaHKMHO» 1 BoTaHnyeckum
cafoMm, co3aaB camylo O0MbLUYIO
NapKoBYl0 TEPPUTOPUIO B rOPOaE
nnowaabto 651 ra.
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BPAY NPAB UJIN HET?

NHPOPMBIOPO

KTo npoBepser,
BEPHO JIN HAC neyar?

Bbl AYMAETE, 4TO NOJIUC OMC
HYXXEH TOJIbKO A1 SANUCHU K
BPAYY B NOJIN-
KJIMHUKE? KAK
Bbl HE TAK. O
MUDAX U PEA-
JINAX OBA3A-
TEJIbHOIO MER-
CTPAXOBAHMUSA
PACCKA3bIBA-
ET AWPEKTOP
MOCKOBCKOro ropoacko-
ro ®oHgA omc BJIAAUMUP
SENNEHCKHWMU.

MEHATb JIN
CTAPbIX NONINC?

- Ilouemy noauc OMC cmaa
ooavuum - hopmama A5? Eeo ne-
Y006H0 Hocumb 6 cymke! U npasoa
AU, YMO €20 HeAb3sA AAMUHUPO-
eams?

- [lesio B TOM, 4YTO Ha 00OPOT-
HOI CTOpOHE MOJIKca BITUCHIBACT-
¢ nHGpOpMaIys 0 TOM, B KaKoit
KOMITaHMH BHI 3acTpaxoBaHbl. [1e-
PEXOINTh K IPYTOMY «OITepaTopy»
MOXXHO pa3 B IO, 3HAaYNT, Ha IT0-
JIMCE HOJIKHO OBITh 1TOCTAaTOYHO
MecTa IIJISI TOTO, YTOOBI HECKOIBKO
pa3 BHOCUTb U3MEHEHUs (MHaye
OBl MPUILJIOCH KaXKAbIH pa3 MmoJy-
yaTh HOBBII). UMeHHO mmosTOMY
ero HeJb3d JJaMUHUpOBaTh. Ho
¢ | aBrycra Mbl HaYaJIM BbIIaBaTh
SJIEKTPOHHBIN aHAJIOT - TUIACTH-
KOBYIO KAPTOUKY CO BCTPOCHHBIM
YUIIOM, COIEPXKALIMM MePCOHATb-
HBIC TaHHbBIE 3aCTPAXOBAHHOTO.
Hy>Ho 11 MeHSTH cTapblii MOJIKUC
Ha HoBBbI? Her, eciu Bbl HE Me-
HSUIM TTacopt, haMUanio, UMs,
OTYECTBO VTN MECTO JKUTETbCTBA.

- 3auem mue 6oobue 3namo, Ka-
Kasay MeHA cmpaxoeasi KOMnanus?

- MHorme MOCKBINYM 1 He 3Ha-
10T. M, Korna Bo3HMKaeT KOHb-
JIMKTHAs CUTyallusl ¢ BpayaMH,
TopoKaHe XKaJIyloTCs B M3PUIO,
NpoKypatypy, JemapraMeHT
3 paBOOXPaHEHUsI, HO TOJIbKO He
cTpaxoBIIMKY. Bo3dbMéM pacmpo-
CTpaHEHHYIO CUTYALIMIO: TTallieH-
Ty TIpejIaraloT OKa3aTh MEIyCIIyTy
3a ICHBIY 1 JAIOT ITOAMMCATh NH-

B cnope nayuenma u medyupexcoenus 00axcHbL y4acmeoeams Cmpaxosuyu -

xu. Hado moavko obpamumocs k HuM.

®oto dpyapaa KYAPABMLIKOTO

dopMuUpoBaHHOE coTIacue, Te
€CTb ITyHKT, YTO Bbl «O3HAKOMJIE-
HBI C TIOPSITKOM TIOJTyYCHUST STUX
ycayr 6ecriaTHO». OOBIYHO yiKe
IOCJIe TOTO, KaK YeJI0BEeK OTHa
JIIEHBbIU, Y HETO 3aKpadbIBaIOTCS
COMHEHMSI B HOPMAJTbHOCTH TTPO-
HCXOJISIIETO Y OH IIBITAeTCS MOy -
YUTHh KOMITEHCALINIO B CTPaXOBOM
koMrianuu. Ho eé emy He magyT
- Belb OH MOJIMCAJT «COTJIACHUE».

6000

NO3nUNN ECTb
B MOCKOBCKOM
PEECTPE MELYCIIVT.

YTtoObI He OManaTh B MTOAOOHbBIE
CUTyalluu, TIEpBOE, YTO HYKHO
chenath (eciay BaM MpeliaraloT
TUTATHYIO YCIIYTY WM OTKa3bIBa-
10T B 00CJI€J0BAHUM ), - [IO3BOHUTh
B CTPaXOBYIO KOMIIAHUIO U yTOU-
HUTb, HACKOJIBKO 3aKOHHBI Ieiic-
TBUs MenuKOB. [ToaTomMy BHecuTe
HOMED «TOpsTYeii TMHUU» CTPAXOB-
LKA B CBOIO 3aITMCHYIO KHIKKY.

- Iloauc, evidannviii 6 Mockee,
deiicmeyem moavko é cmoauue? A
mem, Komy 60 épemst omovixa Ha
nooMoCKo06HOIl dakue 60pye NoHa-
dobsimcsa ycayeu epava, oKaxcym
UX MoAbKO 3a OeHveu?

- Ilonuc meiicTByeT Ha Teppu-
TOPUU BCe CTpaHbl, Bcerna 0epu-
T€ eTo ¢ CO0OI, TaKe CCIIH BHI €1I¢-
T€ B APYroit pernoH Ha 1-2 aHs.
Ecnu oH y Bac ecTh, BAM OKaXyT
BCIO MEIIITOMOIIL OECIIIaTHO 1 6e3
pooJieM. A BOT €CJIU HET - Bac OT-
MPAaBST B IUIATHYIO KJIIMHUKY WIN
MpeaIoXaT 0(DPOPMUTH BpeMeH-
HBII1 TTOJIMC TOTO PETUOHA, TIIE BB
HaxoauTech. [Ipuyém npusenyT
apryMeHT «Toraa Bcé OymeT Oec-
miatHo». Eciu noanumieTe Takoe
corjacue, Toraa 1o BO3BpalleHUI
B MOCKBY Bac XXIET HeNPUSITHBI
ctoprpu3s. [ToTomy uTO Bal cra-
pBII OJIMC aHHYIUPYETCs, a ¢
HOBBIM Y Bac OyAyT MmpaBa Kak y
WHOTOPOIHETO rpaXkIaHHa, a He
Kak y MockBrnua. M mop3oBaThes,
HaIIpUMep, 3JCKTPOHHON 3amu-
ChIO K BpayaM BbI HE CMOXeTe. A
BepHYThcsI BOMC MOCKBEI MOX-
HO OyIIeT TOJIbKO Yepe3 ro.

3A OLLUBKU BPAYEH
WTPADYIOT

- Ilouemy cucmemy OMC omoa-
au cmpaxosuiuxam?

- B Mockse 400 yupexxaeHuii,
paboTtaromux ¢ moaucamu OMC,
KOTOpBIE BbIAAHBI 12 MJIH 4Yelio-
BeK. UTOOBI CrIpaBUTHCS ¢ TAKUM
00BEMOM PabOTHI, IITAT HAIIIETO
doHIa HY>XHO yBeJIUYUTH B 10
pa3 - 1o 5 Teic. yesnoBeK. Ha moit
B3IJIS]1, 9TOTO JIeJIaTh HE HYXKHO.
B Mockse pabotaer 11 kommna-

HUIA, OHA 3aMHTEPECOBAHKI B OT-
CclIeXXKMBaHUU BpaueOHBIX OLIMO0K
1 HETOYHOCTEN - 3TO HAIIPSIMYIO
CKa3bIBaeTCS Ha MX JOXOTHOCTH.
Takoii 5KoHOMUYECKOI MOTHBA-
IIMM HEeT HU B OTHOM TOCCTPYK-
Type. KpoMe Toro, mu3-3a 3ako-
HOIATeILHOTO TIpobera hoHI He
MOXET OIepaTUBHO PEIIUTh ITPO-
OsemMy namueHTa (Mbl paboTaeM
TOJIBKO C MTMCbMEHHBIMU OOpalie-
HUSMU TpaxkaaH). A B CTPAXOBYIO
KOMIIaHUIO BBl MOXETE MO3BO-
HUTb 13 MOJINKINHUKU.

- I0e nocmompems nepe4ens yc-
aye no OMC, umo6bt 3namo, Ko2oa
eépay aykaeum?

- MockoBckuUit peecTp yciayr
comepxKuT 6oJiee 6 ThICSY 103U~
LIMiA, HamMCcaH creuuGUuIecKum
SI3BIKOM W WCITOJB3YeTCS OIS
pacuéToB 3a ycayru. Ho, ecnu 3a-
OoJsieBaHUE SIBJISIETCSI CTPAXOBBIM
cllygaeM, MaleHTy MoaracTcst
BC€, 4yTO Ha3HAuuT Bpay. Kcratu,
neyeHne mo OMC sgBnsercs 6ec-
IUIATHBIM OT Hayajia M 10 KOHIIA.
Ecnm Bam, Hammpumep, TafoT Ha-
MpaBjeHNWe Ha aHAJU3bl U TOBO-
PSIT, YTO YACTh M3 HUX MIPUIETCS
caenaTh 3a IeHBIU, XKAJIYHTECh B
CTPaxOBYIO KOMITAHUIO.

- Kax cmpaxoewux moxcem na-
Kazamo NOAUKAUHUKY U OoabHUUy?

- Pyoném. Ectb 6ombioii cnin-
COK HapylIeHUU, 3a KOTOpbIe

b MHEHWE 3KCNEPTA

Apnyapa TABPUJI0B, aupekTop
¢oHAa He3aBUCMMOr0 MOHUTO-
pUHra «3a0poBbe»:
- Korpa cospa-

\ Basiach CuUCTe-
. Ma CTpaxoBoi
MeaULMHbI U
ObI10 pPeLleHo
NPWBEYb 4acT-
Hble KOMMaHuu,
npezanoaranoch, YTo OHK OyayT
COMPOBOXAATb NALMEHTA «OT U
[10»: noadupaTtb He0OX0AUMYIO
KNMHWKY, OTAENeHne, y4acTBOBaTb
B OpraH13aLyim CBOEBPEMEHHOTO
0Ka3aHWs YCYT, OTCIEXWBaTh
HEeobXoaMMbli 0OLEM MOMOLLK,
KOOPAMHMPOBATb 0OBLEM NNATHbLIX
1 6ecnnatHbix npoleayp. Ha pene
KOMMEpCaHTbl KOHTPOIMPYIOT
BbINOJIHEHWE MENKO-3KOHOMM-
YEeCKMX CTaHOAPTOB (KOTOPbIE TOXE
BbI3bIBAIOT HEMAJI0 BOMPOCOB) U
BbICTYMAIOT B POV NMOCPEAHUKOB

MeayupexkaeHne mTpadyioT,
- 9TO OTKa3 OT HampaBJIeHUS B
cTalMoHap, HEKa4eCTBEHHO TTPO-
BeAEHHBIE TTPOLIEAYPhI, OLITNOKHU
(a mopoit U MOMYUCTKU) B UCTO-
pusix 6osie3Hu. YeM OoJbILINMI
YPOH HaHeCEH MalMeHTy, TeM
6onbiie mrtpad. B 2014 r. ob110
MnpoBeaeHo 6osiee 2 MJIH MeIu-
KO-3KOHOMUWYECKUX IKCIICPTH3,
MpPOBEPEHO 2,5 MJIH CTPaxOBBIX
ciydaeB. [Toutu TToMMuIInOHA
9KCIIePTU3 MTPOBEJIU TTO KAUYECTBY
MEINIIMHCKOM TTOMOIIIN.

- A kmo npogepsem camux
cmpaxoeuuxos? Hanpumep, 3a-
KOHHO AU, YO0 OHU OMKA3b16AI0MCS
npeocmaeasams nayuenmos 6 cyde?

- MblI u ipoBepsieM. [1o utoram
MPOILLJIOro roga omrpadoBaiu
CTpaxoBble KOMITAHUY Ha 54 MJTH
pyO6neii. Eciau xke BbI XOTUTE OTCY-
IINTh Y OOJBHUIIBI KOMITCHCALTIIO
3a MPUYMHEHHBIN BPEI, CTPaxo-
Basg KOMITAaHUSI MOXET ITOMOYb
HamucaTh MCKOBOE 3asiBJICHUE,
HO BBICTYIIaTh UCTLIOM B Cylle OHa
HE MMeeT IpaBa. DTO MOCKBUYM
IIOJKHBI AeaTh camu. Hatn o
MOXET MPEACTABISATh MHTEPECHI
nanueHTa B cyae (1o JoBepeH-
HOCTHU), €CJIM OH U €ro poAHbIe
M0 OOBEKTUBHBIM MPUUYMHAM HE
B COCTOSTHUM 3TUM 3aHUMAThCS.

MoaroToBuna
Fanuna LUEAKUHA

npw onnare. Hanpumep, No 3aKoHy
CTPaxOoBLUVIKM MMEIOT NpaBo OC-
TaBnsaTb cebe 30% OT BbISIBJIEHHOM
CYMMbI, KOTOPYIO O0bHMLIA M
NOAVKAVHMKA HEOOOCHOBAHHO
npeabsBuna K onnare, n 50% ot
wrpada, 3anna4eHHoro Meauka-
MW 32 NJIOXOE OKa3aHue yCnyriu.

A 4TO XX€ MoAyYaloT NALMEHTbI?
Ecnu He BbISIBNEHO ABHbIX 1 IPy-
ObIX HAPYLLIEHWIA, MOBAEKLLMX 3@
c000¥1 Bpen, 340POBbI0 MK 3HA-
YnTENbHbIE UHAHCOBLIE NOTEPU,
yrny6néHHomMy aHanmay obpatie-
HWSI MOCKBMYEW HE NOABEPraloT-
cs. KommepcaHnTtbl GMHAHCOBO
3aMHTEPECOBaHbI B TOM, YTOObI
wTpadoBaTb MeMKOB, @ BOT NMPW
3almTe npas NauyieHToB Takow
MOTVBaLMY HeT. [o3ToMy Haa30-
POM, a TakXXe OLIEHKOI KayecTBa
Me[NoMOLLM OOMKHbI 3aHUMATLCS
NCKIOYNTENBHO rOCYAaPCTBEHHbIE
opraHbil.

Ectpr nn
OpraHbI,
KOTOpbie
MPOAONKAWT PACTU BCIO
}XU3Hb, KaK BOJIOCbI U HOTTU?
0. ITankoBa

OTBeuvaerT

i ‘l Muxaua KOPS-
r J KHH, a. m. H.,
w = npodeccop:
L s - bonpmuH-
‘i@i CTBO OPTaHOB U

TKaHEeU nepecra-

JOT PacTH C 3aBepIICHUEM ITOJIO-
BOI'O CO3peBaHUsI. Y MYKUMH POCT
3aKaHYMBaeTCs MpUMEpPHO K 18-
19 rogaM, a y meBYyIIEK paHbIIIE.
BriBatot u uckinroueHuss. MHoroe
3aBUCUT OT HACJIEICTBEHHOCTH,
nuTtanus... Ho ects opransl, Ko-

4YTO PACTET Y B3POCJbIX?

TOpPBIC IPOIOJIKAIOT PACTH IaKe Y
B3pocibIX. OCOOEHHO SIBHO - YIIIU
1 Hocbl. COXpaHSIOT CITIOCO0-
HOCTb K POCTY BCIO KM3Hb KUCTH 1
CTOITBI, HO YBEJIMYMBAIOTCS V TEX,
KTO aKTMBHO 3aHUMaeTcs (pu3u-
yecKuUM TpyaoM. Eciu TpyGuartsie
KOCTH B OIpeeIEHHOM BO3pacTe
MepecTaoT pacTu, TO TyOUaThie
elé nmpoaosrkaloT. Tak, pasMepsl
auua B 45 jieT iBHO OoJiblle, YeM
B 20 (y My>XYMH JULIEBOI1 yepert
YBEJIMYMBAETCS MOJI IeHCTBUEM
TECTOCTEpPOHA, a y XCHIIUH -
ropMoOHOB 6epemMeHHOocTH). [Tpu
0O0JIE3HSIX MHOTHE OPTaHBI TAKKE
YBEJIMYMBAIOTCS: CEPLIE - IPU TU-
TIEPTOHUH, TIOYKA U HAITIOYeIHUK
- IIpY IIOTEPE CBOEM Maphbl, Y MYyXK-
YWH - STUYKO IIPU BPOXKIEHHOM
OTCYTCTBUU BTOPOTO.

OnbIT pab6otbl 10 neT!

BxnagbiBaurte

PEKJIAMA

CubHedToMMHBecT

MNMomoraem c6epeyb U NPUYMHOXUTb Ball Kanutan

Cﬁe pe)KeH M Bce coepexenns 3acTpaxoBaHbl™

Oﬂ(pome BKNagA 1 NonyuuTe B NOAAPOK

TeneBusop M GbITOBYIO TEXHUKY

no nporpamMmme

«PYBJIEBbIN»

= CTaBKa OT

20.27%. -

000 «CUMBHE®TBUHBECT». NHH7715401892. M®O No651503045006255. Moa npuemom COepexeHnii Noapa3ymMeBaeTcsi MpUBNEYEHNE HaLleil KOMMaHuelh [EHeXHbIX CPeacTB
B py6nax no kypcy LIb oT chuanyecknx nuw Ha pasnuyHble CpoKN no forosopam 3aima. MoapobHas uHopmauns 06 0CTanbHbIX YCIOBUAX, ONPEAENAOLLMX NONHYI0 CTOMMOCTb 3aitMa
¥ BIVAIOLNX HA Hee, MH(hopMaLns 06 opraHu3aTope MeponpuaTIs, Npasunax ero NPOBEAEHNA, KONNYECTBE NPU30B, CPOKAX, MECTE W NOPSAAKe UX nosy4erus no Ten. 8 (495) 120-00-39.

BbIMJIATA
NMPOLIEHTOB
EXXEMECHA4YHO

3BOHOK
no Poccun
6ecnnaTtHbIv

MHMBA

no nporpamme

«BAJTIOTHbIN»
CraBka ot

10.45°

*000 «CTpaxoBoe 061ecTBo «Knsa»

rofoBE

Jluu. C Ne 0158 77 o1 17.11.2011.

8 (800) 333-36-98, 8 (495) 120-00-39
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BCE JIYMLUEE - AETSAM

NHO®OPMBIOPO

B netckumx
NOJINKIINHNKAX
BHEOPSIOT HOBbIN
CTaHOapT KayecTBa
00CNYXMBaHWS.

BCE 3TO AENAETCS ANF TOrO,
YTOBbl MOCELWEHUE AMBYJIA-
TOPUA CTANIO MAKCUMAJIbHO
YAOBHbIM ANS NALMUEHTOB, A
CNELMUANUCTDbI MOIJIN BOJIbLUE
BPEMEHU YAENATb BOJIbHbIM
MAJBbILWIAM, A HE PABOTE C BY-
MAXKAMM.

Hemasuo Map Mocksbl Cepreii
COBAHUWH noceTtun AeTCKYIO
MoJMKIMHUKY Ne 94 Ha ceBepo-

- 3amnane ropona,
{2 KoTopad oJHa
U3 NEePBbIX Ha-

s qaja BHEIPATH
A HOBBIU CTaHIAPT

‘ o= KauecTBa 00Cy-
< xuBaHusi. U, cy-
IS TIO BCEMY, BeChbMa YCIIEIITHO.

«MBI cocTaBUJIN LIETYIO MPO-
rpaMMy 10 YIyYLIEHUIO AesSITe b~
HOCTH ITOJIMKJINHUK, KOTOpas
BKJIIOYAET B Ce0sl U CHUXKEHUE
odepeseii, U JOCTYITHOCTh, M KOM-
¢dopT moceTuTesIei, B TOM YucCie
00paTHY1O CBSI3b», - 3asIBUJI I'pa-
JIOHAYaJIbHUK.

Haunéwm ¢ Toro, 4To B nmoju-
kmHUKe Ne 94 orrpoboBaHa yHU-
KaJIbHast CUCTeMa, TI03BOJISIOLIAst
pa3nensiTh MOTOKU OOJIBHBIX U
310poBbIX AeTeit. Kak Bcé aTo
paboraet?

BE3 YUXAIOLWUX
U KALLNAIOWMKUX

«MBbI ocBOOOAMIN MIEAUAaTPOB
OT TOTO, YTOObI OHU MPUHUMAJH

300POBBIX IETEH,
g
VTN
‘? -
Y

OPpUHUMAIOT
-
b KCTATM |

TOJBKO B T'PYII-
HUYKOBbIE THU.
IToToku pacrnpe-
JIeJICHBI TaK, 4TO
3[00pOBbIE A€TU

UAYT B IpYyroii KaOMHET, B ApY-
roi KopIyc, - pacckasaja Jliooosb
BYXAPUHA, ucnonsionmas oos-
3aHHOCTH IJIaBBPAYa MOTHKINHUKH
Ne 94. - Y Hac ecTb KaOMHET «310-
POBOE AETCTBO», IIe O0SI3aHHOCTU
MeICECTPHI PACITUPEHBI, HO TIPH-
HUMaeET 1 Bpay. TaM BBITTACHIBAIOT
pa3IMYHbIE CIIPABKU, 3aKPbIBAIOT
OOJLHIYHBIN JIUCT» (100podHOCMU
- 8 uHgoepaghuke). To ecTb 3M10pPO-
BBIC ICTH M IX POIUTEIIN OOJIbIIIe
He XIyT oYepenu Cpear Kallis-
FOIITNX Y YUXAFOIITIX>.

IIpumeuartenbHO, YTO CpelHee
BpeMsl TIpuéMa B TAKOM KaOuHe-
T€ - 5 MUHYT, a pabOTaeT OH B IBE
cMeHbl - ¢ 8.00 mo 20.00. ITamnu-
eHTaM MOJUKIMHUKUA Ne 94 11o-
Be3JI0, UX «340pOBOE IETCTBO»
00CITy>KMBaeT ¢ aBrycTa Mpolio-
ro roga, Ho 3 (EKTUBHBIA OIBIT
y2Ke IMTOAXBATUIIN U IPYTHE MEITyd-
pexnenus. C MapTa o HacTOs -
mee BpeMs 150 Taknx KaOMHETOB
OTKPBIJIOCH B ropoje. [1o3uTuBHO
padoTy HOBOI CIIy>KObI OLIEHUJIU
99,7% onpoLIEHHBIX ALUEHTOB,
i 4,6 ThIC. MOCKBUYEI.

NMNOMOTAJIN B
MOAEPHUSALINN
NOJIMKITUHUK.

A 0CBOOOXIEHHBIE OT OYMaX-
HOIi BOJIOKUTHI TIeIMATPhI TENIEPh
yCIIEBAIOT MIPUHAITHL B 2,5 pa3a
0oJibliie OOJIbHBIX AeTel (paHble
3a CMEHY IOJIy4aaoch 18, Tenepb
- 10 50). DTO U HEYAUBUTEJILHO,
Benb paHee 60% obpallleHHii K Tie-
IMaTpaM ObLTM UMEHHO ¢ Tpodu-
JIAKTUYECKOM 11eJIbIo (3a cripaB-
KO WJIM IUISI OCMOTpA) U JIUIIb
40% - c 3a60JIeBaHUSIMU.

ITocne oTKpBITHS «310POBOTO
IIETCTBa» CTPYKTypa Mpruéma Bpa-
yeil U3MEHWIACH: TelepPb TOJIBKO
24% obpallleHUI - C 1IeJIbIO PO~
bunaktiku u 76% - 3a 1e4eHUEM.
K nenmnatpam mostomy ouepenb
cokparunach 10 7-10 MuHyT (BMec-
T0 40 MUHYT), ¥ TTIONIACTh Ha ITPUEM
MOXHO B JIeHb OOpallleHuUs, a He

C wions atoro roga B Mockse Ha4ana pabotats cuctema 006paTHoli
cBs3u ¢ naumeHTamu. OTKPbITbI Cpasy TP MHTEPHET-CEPBUCA.
n OHnaﬁH-onpoc NaLUEeHTOB Mo UToram noceLeHus NoJIMKJINHUK

lme? Ha ctonnmyHoM nopTasne rocycnyr - pgu.mos.ru

Ansa yero? Mocksuym, OCTaBMBLUME MPU PEFUCTPALMUM aPEC CBOEN
9MEKTPOHHOM NOYThI, HA CNEAYIOLLMIA AeHb NOCEe BU3MTa K Bpayy B3pOC-
IOV NOAMKAMHUKM NONYYaK0T MNCbMO C NPOCLOOI OLIEHNTL Pe3ynbTaThl
noceLeHns No 5-6annbHON LKane (0T «MOJHOCTbIO YAOBNETBOPEH» A0
«HE YA0BNETBOPEH>). OLEHKY BbICTABSIKOTCS MO 3 KaTeropusM: yooBneT-
BOPEHHOCTb PE3yNbTaToM NPUEMA Bpaya; yaA0BNETBOPEHHOCTb KA4eCT-
BOM pabOTbl 1 OTHOLIEHWEM K MaLMEHTY OCTalbHOMO MeANepcoHana;

[0BNETBOPEHHOCTb YUCTOTON 1 NOPSAAKOM B NMOSUKINHUKE.

CepBuc OLUEeHKM AAHHbIX O AOCTYNHOCTHU MeAULUHCKON

nomowm

lne? Ha ctonnyHoM nopTtane rocycnyr - pgu.mos.ru

Ang yero? OtpaxaeT HGOPMALIMIO NO ABYM KJIIO4EBLIM MapaMeTpam
- Bpems OXuaaHunsa aatbl npuEmMa Bpada 1 BpeMsl, KOTOPOe NpeacTout
NPOBECTU B 04epenm y kabuHeTa cneupanmcTa.

CepBuc odpatHoOl CBS3U C NaLUEHTaAMN MOCKOBCKMX

I'me? Ha noptane «Haww ropog» - gorod.mos.ru
Ans yero? [No3BonseT MOCKBMYaM COOOLLMTL 06 OJHOMN AN HECKOb-
KMX TUNOBbIX NpoBnemax, ¢ KOTOPbIM OHU CTONKHYNINCh B MOMMKIMHIKAX,

N NOJIy4nUTb OTBET rMaBBpaya.

crneuyanmeTy

B KABMHETE «3JOPOBOE AETCTBO>...
4YTO MOXHO CAEJIATB?

[ nony4nTb cnpaeky ans 6acceriHa, cekumu,
nertcaaa, WKOJibl

[ BBINUCATb PeLenT Ha MOJTIOYHYIO KYXHIO
[ 33nonHuTL cTOpUIo Pa3BnTHS pebEHKA

[ o®opmMunTb IOKYMEHTHI Nepen,
rocnuTanmaaumei

[ nbay4nTb HANPaBAEHWE Ha aHaNN3bl U K

[ BhinucaTb BbI3AOPOBEBLLENO MasbILLIA U 3aKPbITh
60LHUYHBINA IMCT NO YXOAY 32 PEOEHKOM

KAK 3AMNUCATBLCS HA MPUEM?

[ yépes nHdomar B NOANKINHUKE
[ n6 TenedoHy pernctparypsl

[ uépes npunoxeHne EMUAC
| Ha caiitax pgu.mos.ru

XKIaTh IBA-TPU [IHSI, KaK MPEXIE.
«OHU BemyT MpUéM XpOHUKOB,
TMHACTIAHCEPHBIX U OOJbHBIX ACTEH,
OHMU OO0JIbllIe CTaJIM 3aHUMATbhCS
TOJIBKO CBOEI paboToii, a He pa-
0O0TOI MelicecTphl», - TOAEIUIaCh
BrieyatieHusiMu JI. byxapuna.

KAK B UBPAUIIE,
TOJIbKO NNYYLUE

Kpowme Toro, 4ToObI yIy4IIUTh
Ka4eCcTBO MEIMIIMHCKOM TTOMO-
1Y JeTsIM Ha 1oMy, B MocKBe
CO3IaI0T KPYTJIOCYTOUHBIC TNC-
neTyepckue ciayxonl. B ocHoBe
WAeW JIeXKaT ITOJOXUTEIbHBIN
OITBIT U3PAMIIBCKOI MEIUIIMHEI 1
pe3yabTaThl padOThI TAKOM CITYXK-
OBl B moMMKJIMHIKE No 94,

B nucnetuyepckoit Kpyriocy-
TOYHO M 0e3 BBEIXOIHBIX pabo-
TaroT 7 BBIE3IHBIX BpayeOHBIX
Oopuran. OHu o6CIyXUBalOT 60-
nee 140 TBIC. AeTeil B Bo3pacTe
ot 0 no 18 jeT, MpoXuBarOIIUX
B CeBepo-3amaJIHOM OKpYre.
IMosiBneHne Takoit ciy>KObl CO-
KPaTUIIO OKUIAHUE MEAITOMOIIN
Ha oMY MPUMEPHO B MSITh pas!
PanbIlle MpUXoauIoch XIaTh B
cpenHeM 2-2,5 yaca, a Tenepb
Opurama Ipue3kaeT B TCUCHHE
15-30 munyT. I1pném 3BOHKOB
OT HaceJIeHWs BEOyT TPU ITUC-
rnmeTdyepa 1Mo MHOTOKaHAJIbHBIM
tenedonam: (495) 491-77-66,
(495) 491-15-70. Bpauwu, He 3a-
e3xxasl B OTHeJIEeHUE, MOIyJyaloT
JMaHHBIC HA KOMMYHHKATOD Yepe3
CIlelIMaJbHYI0 KOMITBIOTEPHYIO
nporpamMmy (Mo aHajJOTUU CO
«CKOpOIi moMoIb»). B cpen-
HeM oJiHa Opuraaa o0CayK1uBaeT
23 BBI30BA B CYTKU.

HoBgas cuctema ocBoboauia
OT XOXKIEHUS IO JOMaM YIacTKO-
BBIX ITIEIMATPOB - OHU TeHePb pa-
0O0TAaIOT B IMTOJUKIMHIKE TTOJTHBII
neHb. OT yero BeIMIPaIU BCE - U
MAIlUEHTHI, KOTOPEIC ITPUXOAST
B MEAyIPEXKICHUS U HE CUIST

n emias.info

yacaMmu B OYEpeu, U JIIOIU, Bbl-
3bIBalolMe Bpadeil Ha noM. Ha
CETONHSIIIIHUHI ICHb BO BCEX OK-
pyrax Mocksbl (kpome CeBepHO-
ro, FOro-3anagHoro, Tpouikoro
1 HOBOMOCKOBCKOTO) C1yXKObI
KPYTJIOCYTOYHOU TTOMOIIIY IETSIM
yKe OTKPbLIUCh. A K KOHILy 2015
roja oHU OymyT Be3Je.

A3bIKOM LLUDP

B 2,5 PASA EOJ'IbLIJEﬁe-

Tein CTann NpUHUMAaTh NeauaTpbl B

NONNKITMHNKAX.

HE BOJIEE 10 MUHYT

3aHMMaeT Tenepb BpemMa oxunpa-
HUS B o4epeam nepeq kabuHeToM
neamatpa (paHbLue 10 40 MUHYT).

LI,O 30 MURHYT TpebyeTcs
CErofiHsi Bpayam, 4Tobbl mpuexatb
K 60NbHOMY pPeOEHKY Ha O0M
(paHbLLE UX MPUXOAMNOCH XaaTh B
cpenHeM 2-2,5 vyaca).

«Heckompko MecsIeB Ha3am
MBI CIIPOCUJIM MOCKBUYEI, KaKU-
MM OHHM XOTSIT BUIETH TOPOACKIE
MMOJMKJIMHUKY. B pamkax crierm-
aJTEHOTO KPayACOPCUHT-TIPOEKTA
(c60u MHeHUs U nOXCeNaHUsl 20PO-
JICaHe MO2AU 0CMABASMb HA NOPMane
crowd.mos.ru ¢ 2no 16 mapma 2015
eoda. - Pen.) ObLIM cOOpaHbI ThI-
CSIYM Pa3IMIHBIX TTPEITOKCHUA,
U3 KOTOPBIX B UTOre POMMJICS
«MoCKOBCKUiT cTaHIapT TTOJIH-
KJIMHUKW». Y1 ceromHs moaTarmHo
OH BHeIpsieTCsl BO Bcex aMOyJia-
TOPHBIX YIPEKICHUSIX TOPOIa», -
HaroMHUJ C. COOSTHUH.

Bonee 58 Thic. MOCKBIYEI TOT-
J1a OTKJIMKHYJIUCh U TTIOMOTJIU CTO-
JIMYHBIM BJIACTSIM B pa3paboTKe
nporpamMMmbl. B HacTosiiee Bpemst
«MoOCKOBCKUiT cTaHIapT TTOJIH-
KJIIMHUKW» padoTtaeT yxke B 21 u3
46 B3pOCITBIX aMOYJIaTOPUIA U Ha-
YaJI TIO3TAITHO BHEAPSITHCS BO BCe
netckue. Tak uTo Bce Te HOBILIECT-
Ba, KOTOPBIC €CTh B ITOJUKIMHU-
ke Ne 94 1 B HEKOTOPBIX APYTHUX,
CKOPO CTaHYT IIPUBBITYHBIMU JITSI
BCEX MAJIEHbKUX MOCKBUYEHN U UX
ponuTesiei.

Takzke cTOUT OTMETUTD, UTO 3a
MOCJIEIHKE 5 JIeT KauyeCTBO OKa-
3aHUS MEIIIOMOIIH B CTOJHIIES
YIYYIIMIOCH: CHU3WIIACH MJTAICH-
YecKasi CMEpPTHOCTD, OOJIBIIIE e-
TEW MPOJIEYEHO B CTALIMOHApax U
15,5 ThIC. €IMHUIL] COBPEMEHHOTO
000pyI0BaHUs MOCTYIUJIO B ACT-
CKUe OOJIBHUIIBI, TTOJTMKIMHUKHA
U pomgoma. TobKo 3a MPOLLIbIA
TOJl PEMOHT MPOBEAEH B OoJiee ueM
40 neTCKUX METULIMHCKUX YIPeXK-
TIEHUSIX.

Mapusa FEPACUMOBA

C 10 40 15 MUHYT yge-
NIN4NNOChb BPEMA KOHCYIbTALMN Y
[ETCKOro Bpava.

150 KABMHETOB «3a0po-

BO€ [IEeTCTBO» OTKPbITO Ha Cerop-
HALLHUIA OeHb B ETCKUX aMOyna-
TOPUSIX.

B CTaLMOHapax B MPOLLIOM rofy.

®oto Snyappa KYAPABULIKOTO,
Fotolia/PhotoXPress.ru,
Hapex b FOPOJELIKOW/PhotoXPress.ru
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MYCOP UJIU1 BTOPCbIPbLE?

DKOJIOTUA

Y10 Nnpegnoxunu
MOCKBWNYM

B 9KOJIOMMYECKYI0
cTparernio?

ObIWATb YACTBIM BO3AYXOM,
MUTb YUCTYIO BOAY U BOOBLLE
XXUTb BYUCTOTE - BOT YEr0 X0~
TAT MOCKBUYU. BJIATOYCTPOEH-
HbIE MAPKM U JIECA, 3EAEHDIE
YAWLbI, 3ACEJIEHHBIE PbIBAMU
PEKMW U O3EPA - BOT KAKOI OHU
BUAST CTONMULY.

«DKkonoeuneckas cmpameeus
Mockewt do 2030 e.», pazpabomar-
Has llenapmamenmom npupoodo-
NOAB30BAHUS U OXPAHBL OKPYICAID-
weti cpedvl, NPOUAA 0OUECMBEHHYIO
KCnepmu3y 8 xooe 7-20 20po0cK020
Kpayocopcure08020 npoeKma.

AUAnor
C HEPABHOAYLUHBIMHU

«Y Tex MpOEeKTOB, YTO MpPO-
BOIMJIUCH paHbllle, OblIa Oosiee
XuTelickag TeMaTuka. A y Hac
TeMa IOCTaTOYHO crieluduyHasl.
W, BbicTaBisIs Ha OoOCyXIeHUE
TaKoOM CepbE3HBIN JOKYMEHT, MbI
puckoBaiu. Ho noysydyeHHbIe pe-
3yJIbTATHI ITOKA3aJ1 BBICOKUI UH-

TepeC JAEH K SKOJIOTMU, TOTOB-
HOCTb WX IEJIUTHCSI UICSIMU», - C
YIOBJIETBOPEHUEM TOBOPUT AHTOH
KYJIbBAYEBCKHWMU, pykoBoau-
Tellb JIeNapTAMEHTA.

HecmoTtpst Ha cieliuUIHOCTD
TeMbl U Ha TO, YTO OOCYXIeHUE
OPOBOAMIIOCH B CaMbIi pa3rap
Ce30Ha OTITYCKOB U1 Aay - ¢ 20 1o
31 w0, KOTUYECTBO YIaCTHU -
KOB 0Ka3aJ0Ch COMOCTaBUMbBIM
C TIPEeXXHUMM KpayIapoeKTaMu
- 4760 3apeructpupoBaHHbIXx.
caMmoe TJIaBHOE, YTO ITOPaIoBaio
OpraHu3aToOpPOB, MPOhECCUOHATb-
HBIX 9KOJIOTOB OBLIO Cpelur HUX
TOJbKO 15%, ocTtanbhbie 85% -
0OBIYHBIE MOCKBUYH, TOJIbKO HE-
paBHOOYIITHBIC.

85%

YYACTHMKOB
MPOEKTA -
MPOCTBIE KUTENMN.

MHorne yJyacTHUKU HaBajiu
MPEUTOKEHUST Cpas3y IO HECKOJTb-
KWM HaIlpaBjieHUsSM. Bcero, mo
CJIOBaM PYKOBOIMTEJS Jerapra-
MeHTa, noctynuio oosee 10 Thbi-
Csi4 KOMMEHTAapKHeB, BOIIPOCOB 1
MPEIIOXKEHUI - DKCIEPThI pabo-
TaJlM MIPaKTUICCKH I10 24 Jaca B
CYTKH.

3A 4YTO roJIOCOBAJIN

FOPOXAHE?

BO34YX

9KOI0rnM4eckoro Kknacca

SEJIEHBIN ®OHJ

BnaroyCTponcTBO BCEX IECHBIX TEPPUTOPWIA BHYTPU
ropoaa, BT. Y. BHOBO/ MOCKBE eeeeecossscccsss

LlenTp Mockabl - ang newexonos. Pacwumputb
TPOTyapbl 1 MO Kpato NocaauTb epeBbs

OTXOZbl

OXPAHA BOJL

BroouncTka BogoEMoB

oTXOoAbl PASAENUM

DKCIepTHI, Y KaXXA0Tro U3 KO-
TOPBIX HEMaJIbII OMBIT PAaOOTHI
B CBOeil cdepe, CUMTAIOT, 9TO
JIUAJIOT C XXUTEJISIMU TTOJTy4MIICS
OYeHb KOHCTPYKTUBHBIM. OryJib-
HbBIX HEIOBOJILCTB He OBLIO - BCE

KoHTeliHepbl ANns pasnenbHoro coopa
Mycopa Ha BCEX NMPULOMOBbLIX TEPPUTOPUAX o eee.

PasBuTune cet npréma BpeaHbIX
0TX0L0B (6aTapeek, NAMM U T.M.) secocsccscssecs

OrpaHVHeHme ABVXEHUA rpy30BMKOB
M MOTOLMKIIOB B HOYHOE BPEMS ceesecccsccccse

O3eneHeHNe BOOSb QBTOTPACC  seveescscsocsosas 90%

3anpeT Bbe3/a Ha pPasinyHble TEpPUTOPUK
ropo/a asToMoOWIAM B 3aBUCUMOCTI OT

88%

90%
82%

93%
92%

89%

YYaCTHUKM CTPEMUJIUCH IIPE.I-
JIOKUTH TO, YTO NEUCTBUTEIHHO
IMOMOKET COXPAaHUTb IIPUPOLY U
ceslaTh XXU3Hb JIydllle.

«DTO caMBbIii CTIOKOITHBIN TTPO-
eKT. DKCIepThl MOAPOOHO OTBE-
YaJiv KUTEJISIM Ha BOTIPOCHI, U Ha
IUIOIIAAKe Oblla OYeHb KOHCT-

pYKTUBHas atMocdepar, - Mo~
tBepxxaaeT Haranpa KJIMMO-
BA, pykoBoautesib MOCKOBCKOTO
neHTpa «OTKpbITOE NPABUTENb-
CTBO», KOTOPBII 1 OpraHU3yeT BCe
KPayIITpOEKTHI.

Kaxnplit coraceH HayaThb C
cebs1. B ToM uucie u B OTHOLLIE-
HUM OTXOMIOB, pa3dejabHbII cOOP
KOTOPBIX, TI0 CJIOBaM 3KCIICPTOB,
- OJlHA U3 OCHOBHBIX UITOCTaceit
5KOJIOTUYECKOM CTPATETUU.

«MBI XOTenU TOHSTD, TOTOBBI
JIV JIIONIA K pa3aesibHOMY cOopy
Mycopa, - BCE-TaKU 3TO MOXET
1oKa3aThCs HE OYEHb YIOOHBIM,
- oﬁngHHeT Baaaumup MY-
PABBEB, nHaumoHaabHblil 3KC-
nept llenTpa MexkayHApOAHOTO
MPOMBIILIEHHOTO COTPYIHMYECTBA
IOHUIO B P®. - Okazanocs,
OHU MOJIHOCTBIO 3TO MOIAEPKU-
BaoT. W nenaroT BaxkHOE yTOUHE-
HMeE: TOJIKHO OBITh TOHSTHO, KyIa
MOBE3YT... HE MyCOp - BTOPUYHBIE
pecypcbl. MycopoM OHHM CTaHO-
BSITCSI TOT/IA, KOTIa CMEIIMBAIOTCS
C OPTaHMYCCKIMU OTXOIAMM».

K ynoBieTBOpeHUIO U 3KC-
IIEPTOB, M YIACTHUKOB TIPOEKTa
CO CJIeAYIOIIEero roia B CTOIUIIE
JIOJDKEH CTapTOBATh MUJIOTHBIN
IIPOEKT 10 COOPY IJIEKTPOHHBIX
oTxon0B. Ctapble ragxeTbl, MPo-
BOIA, 3aITYaCTH KOMITHIOTEPOB
MOXHO OyJIeT He CBajJuBaTh B
OIWH KOHTEWHEp ¢ KapTodeab-
HBIMM OUYMCTKaMM, a cAaThb Ha
nepepadboTKy.

Haranba MAPUHA

JNleTo, CONHLE
Bkaa
B HAAEXXHOM
BaHkel

MKB.RU

MOCKOBCKUU

¥ KPEOUTHbBIV BAHK

OT xXopolLuero K BeJIMKoMy — oauH baHk!

495 777 4 888

*Craeka 14% rogosbix AeMCTBYET Npu pasmelledun ot 1000 py6. 8o Bknag «CheperartenbHbin+» ¢ 191 no 380 geHb HAXOXKAEHWA CPEACTB Ha cyeTe Bknada. Cpok Bknana
380 pgHew, MpoueHTHaA cTaBKa no Bknany B nepuod ¢ 1 no 190 peHdb — 7% rofoBbix. 6e3a BO3MOXXHOCTH BHECEHWA [0, B3HOCOB BO BKM1A4 U COBEPLUEHMA PACXOOHbIX onepa-
uWih No sknaay. BeinnaTta NPoOLUEHTOB B KOHLE CPOKa BKNaga. [ocpouHoe pacTop)KeHue no ctaexke «[o socTpebosaHusa» 0,1% rodosbix — NpW PacTOPXKEHWW 00 MCTedYeHud
COOTBETCTBYIOLLEro Nepuoaa gencTems ctaskn. OAO «MOCKOBCKWUWA KPEOUTHBIA BAHK», MeH. nuu,. BaHka Poccum Ne1978 ot 21.01.2013 1.
He asnaeTtca nyGnuuHoi ochepTon. Pexnama.




) MOXKET TTOZTOPC

TTOJIE3HBIN BEIBOP

Yem onacHa
nokynka
CUM-KapTbl
6e3 nacnoprta?

3A NPOAAXY CUM-KAPTbI BE3
MACNOPTA rPAXXOAAHWUHA MOIYT
OLWTPA®OBATb HA CYMMY A0
5 TbIC. PYB., A OPUANYECKOE
JINLLO - A0 200 ThiC. PYB. HO
MWHIKOHOMPA3BUTUA XOYET
Y)XXECTO4YUTb 3TO HAKASAHUE B
HECKOJIbKO PA3, MOTOMY YTO
CEWYAC 3AKOH HE COBJIIOQAET-
CHl. «<AU®D» PABOBPAJICS, KAK YLL-
JIbIE TOPTrOBLIbl MPOAOJDKAIOT
CBEbIBATb TOBAP.

3AKOH HE MUCAH

«Cnmkn» 6e3 mac-
nopra, 6ecrnjaaTtHo!»
- TO ¥ AEJIO TIOSIBJISTIOT-
Cs1 MPOAABLIbI B BJIEK-
Tpuukax. «Kpacusnie
HoMepa 0e3 Imacropra,
TIEIICBIIC, YeM B CaJIOHE!»
- 3aBJIEKAIOT MOKynaTeiei
YJUYHbIE TOPTOBILBI Ha
BOK3aJIaX, Y CTAHLIMI MET-
PO, B TOPrOBbIX LIEHTpaXx.
XOT$ TIoTpaBKu B 3aKOH «O
CBSI3W», 3alPEeTUBIINE MPO-
JaxKy CUMOK C PYK 1 00sI3aB-
1IMe OrepaTopa 3arychiBaTh BCE

4

IIaCMoOpTHBIC JAHHBIC HOBOT'O a00- N

HEHTa, BCTYNWIN B cuity | ssHBapst
2014 ., 9€pHBIIT PHIHOK MOOWITH-
HBIX HOMEPOB HE MPEeKpaThil CBOE
cyuiecTBoBaHue. IMeHHO Takue
«@HOHVMMHBIC» CUMKH OOBIYHO 1C-
TOJIb3YIOTCS 17151 COBEPILIEHUS Tpe-
CTYIUJICHU1, B TOM YKCJIEe TEPAKTOB.

1 o MJIPA PYB.

BOPYIOT EXEFOAHO
C CUM-KAPT
POCCUSH.

IMom3eMHBIN Tepexom BO3JIe
cranuuuy MeTpo «BJIHX». Ha pac-
CTOSTHUU TPEX METPOB CTOSIT IBOE
MY>KUMH, TOPIYIOIINE 3apsSITHBIMKI
YCTPOWCTBAMU U CUM-KapTaMu
cpa3sy TPEX COTOBBIX OIEPATOPOB:
«MTC>», «bunaitn» u «Meradon».
JIOKYyMEHTOB Y TaKMX IIPOJABLIOB

\Th JUIA 3N0CTHBIX HAPVIIMTENEN (FE 4 EE

BOT 39TO HOMEP!

Het. Kaptel mponatotes mo 200
py6. 3a mtyky. [Tokymnaio cpa3sy
Tpu. Ha Moii Bomipoc, Kak ToJib-
30BaThCs CUM-KAapTOM, €CJIM OHA
1o (pakTy Ha MEHSI He 3aperucTpu-
poBaHa, MpoaaBel] OTBEYAET, YTO
s1 MOTY BBECTH CBOM TTaCITOPTHBIE
JMAHHBIC caMa ITPY aKTUBAIIUN HO-
Mepa. A BOT ITOCJIe CJIeNyIOlIero
3aMmevaHust: «Pa3Be He 3aIpeleHo
TaK TOProBaThb HOMepaMu?» - OH
pe3Ko oOphIiBaeT paszroBop: «Ka-
Kasl pa3HUIIA, MOXKHO WJIA HEIb3s!
armaTuM mrpad - He TaKOo YK OH
U 0oJIblIo (om 2 do 5 moic. pyb. -
Pen.) - u Oynem CTosITh Jajibiiie!»
Ho Tex, kto mor 6e1

bananHc - muHyc 4,45 pyoms. Ber-
XOIUT, TIO HEeil KTO-TO IMTOTOBOPUII
IO MCHSI.

B npecc-cayxbe KkomMmnaHuu
«BermnienKom» («bumaitt») mom-
TBEPIWJIN, YTO CUM-KapTa IIpoja-
BaJlach He OT JIN1Ia O(DUITNATBHBIX
IWJIepPOB KOMIIAHUM U YKe ObLTa
3aperucTpupoBaHa Ha MOACTaBHOE
auno. «ITo ¢axkTy Bbl HE cTaHO-
BUTECH BJIaJieJIblieM TaKOro HO-

CoxoHomueé Ha NOKynkKe 1e60ll CUM-Kapmsl, 68bl pucKyeme nomepsAamaos

boabuiue derveu!

®doto Banepua XPUCTODOPOBA

HaKa3aTh MPOIABIIOB, PSIOM HE
0Ka3aJoCh.

CrenaB MOKYIKY, 51 TO3BOHWIA
B CJIY>KObI MOAAEPKKHU BCEX TPEX
KOMITaHUI 1 YECTHO paccKasaia o
COIESTHHOM. Y IMBUTETLHO, HO JKe-
JIaHUS HaKa3aTh MPOAABIIOB TaM HU
y KOro He BO3HUKJI0. Bee orneparo-
b1 JIMIITh TTOCOBETOBAJIM TIPUIATH C
MAacropTOM BJIIOOO CaJTIOH CBSI3U U
oopMUTh HOMeEDP Ha cebsl, UTOOBI
CTaTh €T0 3aKOHHBIM BJIAJICIIbIICM.

NPOLUAUTE, BEHbIU!

Bce KyIuieHHBIE CUM-KapThl
okazanuch paboratomumu. Ho
ecan Ha cuety y «MTC» u «Me-
racoHa» euié oo geHbru (30
1 50 py0. COOTBETCTBEHHO), TO
Ha ««bunaiiHe» g ¢ ynuBieHreM
oOHapyXuia OTPULIATEIbHBIMI

Mepa U C BBICOKO JI0JIEN BEPOSIT-
HOCTU MOXETE B JJIOOOW MOMEHT
ero quiuThbes. [1pu aTOM yacto
abOHEHTHhl caMM MPOBOLUPYIOT
MPOJAaBIIOB MPOAATh UM HOMED
0e3 mperbsIBICHUS MACOPTa WIN
Ha3bIBAIOT JIOXKHbBIE TAHHbBIE, HE
NPEABSB]ISASA MACTIOPT, - OSACHSET
Anna AUBAIIIEBA, npecc-cek-
petapb KoMnanuu «BeivneaKom».
- KynuB cuM-KapTy ¢ pyK, MoJib-
30BaTeJb CTOJKHETCS C TPYI-
HOCTSIMU TIPU OOCIYyXKMBaHUU
€ro COTOBBIM OIIEPATOPOM».
«KyrmieHHbIll TaKuM cnocodom
HOMep HUKOTIJa He OymeT BalluM
- BBl HE CMOXETE MOIKITIOUNTh/
OTKJIIOYUTHh HEOOXOIUMBIC YCITy-
I'M, POYMUHT, HE CMOXETE BbIOPaTh
ONTHMMAJIbHBIN Tapu@, a B KOHEU-
HOM cué€Te BaM NpUIETCS pac-
CTaThCsI C 9TOM CUM-KapTOM, ITOC-

n\\.

KOJIBKY OIIepaTOphl N30aBIISTIOTCS
OT O€3/IMKUX HOMEPOB», - 00BSIC-
nsiet Cepreit TPEBEHHUKOB,
riaBa PernonaabHoro oomiecTBeH-
HOT'0 IEHTPA HHTEPHET-TEXHOJIOTHi
(POIIAT).
Ho camas Goibliasi oracHOCTh
- He3alIUIIEHHOCTh cpencTB. CuM-
KapTa 0e3 macropTa MoOXeT 000ii-
THCH BaM OYEHbB TOPOTO: €3KETOTHO
MOIIIEHHUKY CIIMCHIBAIOT CO CUETOB
a0OHEHTOB MOOWJILHON CBSI3U T10-
psinka 10 mapn py06. ITonb3oBarenb
KJIaAET oNpeAeEHHYIO CyMMY Ha
CBOIi cU€T, a Mo (akTy Tyaa rorma-
JTaeT JINIITh YacTh OT He€, IpyTast 3Ke
YXOIUT B KapMaH MOIIICHHU-
koB. EcTb Macca cxem, camasi
pacIpocTpaHEHHAs - ITPOIaH-
HbIA BAM aHOHMMHBIA HOMED
yKe TIpUBsI3aH K 0aHKOBC-
KOMY CYETY TTOCTOPOHHETO
. yesoBeka. «BepHyTh ieHbI1
| BTaKOM CJTy4ae HEBO3MOX-
i

HO, - yBepeH KoncranTun
- IEMUMAH, 1opuct Moc-
. KOBCKOT'0 IPABOBOTO LIEHT-
pa. - EmnHCTBEeHHOE, UTO
MOXET ClIeJIaTh AOOHEHT,
- TIOITPOCUTD BBIIIUCKY 10
CYETY y oIepaTopa, YToObI
TIOHSITh, CKOJIBKO JEHET OH
- TIOTEPSLI».

OTKYAA TOBAP?

+ KaxuM o6pazoM MOLIEHHUKU
TIOJIyYaroT HOMEpA [UTs MEPENpoia-
xku? «MeradoH» OKa3bIBAET yCIyTU
CBSI31 HA OCHOBAaHUU 3aKJTIOYEH-
HBIX IOTOBOPOB, - 3aBeprjIa MEHsI
Tartssina 3BEPEBA, pykoBomuTenb
npecc-cJyk0b1 Komnanum «Vera-
(on». - Hona 100% ripenoTBpaTUTh
TaK1e CUTYallu HEeJIb3sl: Hepeasib-
HO OTCJICXKMBATh JATGHEHUIITYTO TIe-
penayy CUM-KapThl TPETbUM JIMLIAM
CO CTOPOHBI KaK IOPUANIECKUX,
TaK 1 pusndeckux auil. [1pu BbI-
SIBJICHUU Pa3iauyd KOMIUIEKTOB C
PYK 0€3 3aKITI0YEeHHST JOTOBOPA MBI
mrpacdyeM KOHTpareHTa M mpu-
OCTaHABJIMBAeM OKa3aHUE YCIYT
0 TaKUM HoMepaM». (Bnpouem,
deiicmeaue mMoe2o HomMepa HUKMo makx
U He 3a010KuUposan. - ABT.) A BOT B
kommanu «MTC» moroBopurs ¢
HaMU O Mpo0JIeMe «IaI€HBIX» CUM-
KapT He HalllTu BpeMeHu. MoxeT
OBITb, HA/IO HE YKECTOYATh 3aKOH,
CYLIECTBYIOIINM «IIJI51 TAJIOUKW», a
pa3o0paThCsI ¢ TeM, KTO 1 KaK JI0JI-
>KeH HaKa3bIBaTh HaApyIIUTesei?
Enena MNJIOTHUKOBA

NOCNE PENOPTAXA «<AUd» PABO-
TY KOHCEPBHOIO 3ABOJAA NMPO-
BEPWUJIU HAL3OPHDIE OPTAHBbI.

B «Au®» N2 19 6111 ony6-
JINKOBAH PEmopTax, AeMOH-
CTPUPYIOLUN KYTKUE eTanmn
MPOU3BOACTBA PLIGHBIX KOH-
CepBOB Ha OAHOM U3 MOAMOC-
KOBHLIX 3aBOAI0B. A mpoBepa-
lolue OpraHbI B Kypce 3Toro?

B. CMupHoBa

Ilocne Hamieil myoauKauuu
KOHCEPBHBI 3aBOJ MPOBEPU-
U npeacraBuTenu Pocrorpe0d-
Hanzopa u Poccenbxo3Haazopa.
VYnpasiaenue Poccenbxo3Han-
30pa Mo MockBe, MOCKOBCKOI
n Tynabckoil obmacTsIM B XO-
Jie BHETJIAHOBOI mpoBepku 24
MI0JISl 9TOTO Tofa OOHAPYXKUIIO
HapylIeHre 00s13aTeIbHBIX BeTe-

NMOUMAJMU PbIBKY!

[].4 A GACTS YT B HAPRAX BP0 CHOTPERHALLYIE E NA
PbIEA FHHUET,
BW3HEC LBETET

1-1‘7 .

Wyt
s, adn 10mar
crom, yea

pUHAPHO-CAHUTAPHBIX TPEOOBA-
HUI 1 HOPM IIPU IIPOU3BOJICTBE
MPOAYKLIMU.

«B oTHOmEHUU AAaHHOTO
MIPEONPUSATAS HAMU OBLIO BO3-
OyXeHO aeJio 00 aIMUHUCT-
paTUBHOM IIpaBOHApYIICHUU
nmo 4. 1 cr. 14.43 KoAIl PO,

ImpeaycMaTpHUBaIOIIeil BBITIIATY
mrtpada B pazmepe ot 100 no 300
ThICSIU pyOJieil. YcTpaHUTh Ha-
pYILIEHUs PYKOBOACTBO 3aBOaa
JIOJIKHO 10 24 Hosiopst 2015 r.»,
- mosicHiuna «Au®» OkcaHa
KHA3EBA, 3am. pykoBoauTest
ynpaBJIeHHS.

A BoT PocnoTpebGHan3op mno
MockoBcKoit 00y1acTH, B OTJIU-
yue OT CBOMX KOJIJIer, Hallle ca-
HUTApHO-TEXHUIECKOE COCTOSI-
HUeE 1ieXa YIOBIETBOPUTEIbHBIM.
IIpoBepka BemoMcTBa BHISIBUIIA
JIMIIb HapyieHus: TexperaaMeH-
Tta TamoxxeHHoTO coto3a «O be-
30MaCHOCTU IUILIEBON MPOAYK-
mun»: «B MEeIKHIKKAX y IeCITH
COTPYIHUKOB MPEATIPUATUS TU-

rueHnYecKas aTTecTalus Ipoi-
JleHa He 110 CTIelMaJbHOCTH. 3a
9TO B OTHOIIEHMHU HOJKHOCT-
HOTO JIMIIA, OCYIIECTBIISIIOIIETO
IIPOU3BOACTBEHHbBIA KOHTPOJIb,
BO30YXJIEHO [eJio Mo cT. 6.3
KoAIl P®», - o6bsacHmIa Ouibra
TABPWJIEHKO, pykoBoaureb
ynpasjienusi Pocnorpednanzopa
o MoCKOBCKOii 00,1aCTH.

3a Takoe IpaBoOHapyIIeHHUE,
COIJIACHO 3aKOHY, IIPEAIPUSITUIO
NpuaETCs BLIMJIATUTL OoT 10 10
20 TeICSY pyOseii. B macmira-
0ax 000poTa U3BECTHOIO 3aBO-
na - cymue korneiiku! Kcrartu,
MOCJIeAHSs IJIAaHOBasl IIPOBepKa
MIPEOITPUATUS TTPOBOINMIACH axK
B2010T.

XOYELIb
KATATbCSH?
NNATU!

Us 3ADUK-
CUPOBAN,
4YTO XANO-
Bbl MOTPE-
BUTENEMN HA
ABTOCTPA-
XOBLUKOB
BbIPOCJH
BONIEE YEM
HA 100%. MO-
YEMY OHM,
CUJIbHO NOBbICUB LLEEHbI HA
CTPAXOBKMW, HE YAYYLIUAKN
KAYECTBA CBOEW PABOTbI?

CTtpaxoBble KOMITAHUHU €111
0 0(UIIMATbHOTO MOBBIIIE-
HuA TapudoB XuTtpuiun. Ha-
MpUMep, BO MHOTUX peTUOHAX
Poccum oHM B OIMH MOMEHT
rnepecTaiu MpoaaBaTh MOJU-
CBI TIO CTapbIM IIeHaM, TOBO-
psi, YTO SIKOOBI Y HUX 3aKOH-
ynjinch 0jJaHku. IoHsITHO,
BpeMeHa celyac HacTalu
TSDKENBIE, a KAaK-TO COJAePXKaTh
CBOM KIIYOBI 1 SIXTBI CTPaXOB-
IIUKU XOTAT. BoT U cnuparot
mocjiegHee ¢ IMoTpeouTens,
KOTOPBIN BPSII JIM OTKAXKETCSI
OT CBOETO CPEICTBA MEPEABH -
>KeHUs1. Benb BBl MocMOTpHUTE,
MHWHUMAaJIbHOE MOBHIIIEHUE
1eHsl npousonuio Ha 40%, a
B OOJIBIIMHCTBE CBOEM pac-
LEHKU ToacKouYnJii Ha 90-
100%! BTo KosoccanbHas
cyMMa, yIUThIBasg (hakT, 4TO
¥ OEH3MH B3y1eTeN B LieHe. [1o-
XOPOIIIEMY, TaKOE BOIHIOIICE
KOJIMYECTBO XKaja00 Ha HaBs-
3aHHYIO TOCYIapCTBOM YCIIYTY
B EBporie maBHO OB 00paTHIO
Ha ce0sa BHUMaHue. Kak mu-
HUMYM Y 3JI0YIIOTPEOISIOIITAX
CBOMM IMOJOKEHUEM KOoMIla-
HUI 0TOOpaIv Obl TULIEH3UH.
Kak MakcuMyMm - U3MEHUIU
OBl 3aKOHOAATEIbCTBO. B Ta-
KUX YCIOBUSX S BUXY OIUH
BO3MOXKHBII BBIXOJ - CIEJIaTh
aBTOCTpaxoBaHUE HeoOsI3a-
TeJbHOM AJIS POCCUSIH yCIy-
roi, 4TOOBI MOTPEOUTEH MOT
rojocoBaTh pyosém. Ho y Hac
JKe MOILIN IO CIIEeHAapUIo, B
KOTOPOM ITOTPEOUTEIb - MaJIb-
YUK 111 OUTHSI.

Jmumpuit Anun, npeo-
cedamenb NpaGAeHUS
Mexcoynapodnoii kongpe-
depayuu obujecme nompe-
oumenei

> WHTEPHET-ONPOC

YTO Bbl AEJAETE,
ECNIM BAM NPOJAIOT
TOBAP HEHABQJIEXXALLErO
KA4YECTBA?

[ Pyratocbk ¢ npoaaBLoM -

[__Hwyero, ¢ kaxabiM Obl-
BaerT -

[__Takoro co MHOI He cny-
4anoco -

6% (162 ronoca)

[ Ty rHeBHblE NMCbMa B
PocnotpebHansop -
6% (147 ronocos)

Bcero ronocos: 2607

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU
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NMPOrHO3 NOroAlbli B MOCKBE
Ha 13 - 19 aBrycTa

Temneparypa Bo3gyxa
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FeomarHuTHbIA ¢hoH

Bo3MoXHbI HEOO/TbLLIME BOMYLLEHNS
reomarHuTHoro ¢hona. MarHutHbie
6y He OXUBAI0TCA.
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«0beLLan BepHYTLCS». 29. YUEHbIN
KPOCCBOPA » 3HaTOK YEpHOro kKoHTUHeHTa. 30. KTo

MO FOPU3OHTAJIM: 1. bpu-
TaHckmiA kymmp ans Banepus O6op-
3MHCKOro. 5. Toproens MonyaHneMm.
9. «dabpuka mnapeHues». 10. Utanb-
SIHCKOE BVHO B «COJIOMEHHOM BYThINKE».
11. Bropas no 06bEMy LLIEKCNMPOB-
ckas ponb nocrne lamnera. 14. B kakom
dunbme Mena lMbcoHa Bce akTépbl ro-
BOPAT Ha lokaTekckoM 3blke? 16. LLIvK,
6neck, kpacora! 18. Bonyok Ha nyaH-
Tax. 19. TeneBn3noHHasa ynuua, rae
xuByT 3ennboba n Kybwuk. 20. Kapn
U3 LWNNNEPOBCKMX «Pa3BboHMKOB».
23. Cnowi Topta. 28. OH yneTen, HO
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MOCTaBNAN AABMXKM A5t NepBbIX «Pop-
noB»? 31. Kakas akeapuymHas pbio-
ka «HocuT caH»? 32. Koro Beicnanu
13 Poccun 3a ayans ¢ Anekcanapom
MywxmHeiM? 33. Ha yém B U3panne
obLaiorcsi? 34. TubeTckas «notoLas
...».40. K70 BaxTy npuHnmaet? 42. Kto
cTan npeemHukom KnumeHrta Bopo-
LUMIOBA Ha NOCTY Hapkoma 0B60POHbI
CCCP? 43. Kak 3Banv nereHaapHoro
komuccapa Merpa? 44. [1ns kakoin
NbIKHON MCLMNNIMHBI yXabbl Ha TpAacce
nenaiot? 45. Kpaxa 13 ctapopycckon
X13HW. 46. BeremoT 13 MynbTiKa Npo
@yHTVKa. 47. Ha Kakoi 0CcTpoB vale

TprCTaM U
| AnTanbs (Typums) +31 +33| +25

Tly6poBHUK (XopeaTus) +30 +32| +24

| 3onotbie Mecku (Bonrapus) |+30 +32| +23
74 MoHacTup (TyHuc) +32 +34| +26

| Pumunm (Uranus) +32 +34| +23

CesacTononb (Poccus) +29 +31| +25
14 Coum (Poceus)) +31 +33| +24
-\_‘.‘;{UJapM-anb-l.IJev'lx (Ervnet) | +34 +36] +29
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e Q.....

BCEro ye3XaloT BCTpeyaTb CTapoCThb
aHrminckme neHcuoHepbl? 48. «bora
OTPULLAIOT MAIN NOTOMY, YTO MUMP TaK
MAOX, UK MOTOMY, HTO MUP TaK XOPOLLI»
(pycckuin dunocod). 49. McTopuk, Ybm
TPYb! NOMOITIN PYCCKOMY XYAOXHUKY
Bacunuio CypukoBy npu HanncaHmum
KapTuHbl «<bosipbiHg Mopo3sosa». 50. C
KaKOW BbINMBKOWN CBS3aHbI «aIkorofib-
Hble Typbl» no Wotnanaun? 51. Yto
coboii npeacraenseT nponennep?
52. ®paHuysckoe 651040 K3 BUHO-
TPadHbIX YNINTOK.

MO BEPTUKAJIM: 1. (e KuHoLL-
Hbln MHamaHa XOHC nepexpan
SAEepHbIN B3pbIB? 2. Jlapa ¢ nnuom
AxpxenuHbl xonu. 3. «Penurua ¢
kymupamu». 4. C Kaknum 0CTPOBOM
cBsi3aHa HoBenna «Konomba» GpaH-
uy3a Mpocnepa Mepume? 6. Kakoi
npuwlenew, NpeanoynTaeT Kowek B
KynmMHapHOM nnaHe? 7. «byayuime co-
ObITVS OTOPACKIBAIOT HA3a[, CBOIO ...».
8. «HacnaxneHuii Bnactenuy». 10. «...
KaMeHb TOYMT HE CUAOW, HO YaCTbIM Na-
neHnem», 12. 113-3a kakoro HapkoTuka
Anrnunsa Boesana ¢ Kutaem? 13. lopon,

«AU®D» MPOAOJDKAET NYBJIN-
KALIMIO AKTYAJIbHbIX COBETOB
ANna AAYHUKOB.

13-15 ABI'YCTA
AHU HOBOJIYHUS
(HOBOJIYHME 14-TO
B 17.53)

9TV TPU IHA NPOCTO NpeaHasHa-
YeHbl A9 YX0[a 3a PACTEHNAMU 1
ybopKkmM ypoxasi, NoToMy kak 6as
TYT NPaBUT HE TONLKO HOBOJYHNE,
HO 1 JleB, mop KOTOpbIM ByaeT
Haxoamutbes JlyHa noytn go 11.00
cy6060ThI. A «3BEpb» 3TOT, Kak 13-
BECTHO, 6oJblue NoOUT OTAbIXaTb,
Yyem TPyAUTbCS B noTe nuua. Ho
[ayHnkam 0co60 OTAbIXaTb HEKOT -
0a - ypoxain He XOET NpoBOO-
yek. Hazmo 3akaH4mBaTb C yOOPKOi
nyka 1 YeCHoKa, MPUHUMATBLCS 3a
BbIKOMKY paHHero kaprogens, a
3aTeM cobupatb 610KM 1 FpyLLn
NETHUX COPTOB, OrypLibl, kKabayku
1 npoyme oBoLy. Ketatu, o nyke un
yecHoke. /Ix ybopky xenatensHo
3aBepLUMTb [0 CEPEayHbI aBrycra,
MHAYe JTyK MOBTOPHO MNONAET B POCT,
a rONI0BKM YeCHOKa pacnagyTcs Ha
3yOKM NPSIMO B NMOYBE 1 BbIOPaTh KX
OyLeT 04eHb CNOXHO. Ho 13-3a Cbl-
pOW NOropl B NpesblayLuye Hegenm
Y MHOTMX NYK eLE CTOMT 3eEHbIN

Emé HeMHOro, ¥ TO4YHO OyeT
Temio. OTonjieHne BKIOYAT.
* % %
51 noBepio B ri100aIbHOE TO-
Temienue Jet yepe3 100, korga

¢ cambim 6onbwmnm B CLLA namsitHy-
kom Bnagumupy JlednHy. 15. AHrnnya-
HWH, CO3aaBLLNI neHnumnnunt. 17. 3a-
cepatens B napnamexte. 18. Kak
CTanM Ha3blBaTb AAYHbIA OrOPOA, «C
NErKon pykun» OPasuibCKUX cepua-
nos? 21. K10 MOr chirpatb raBHyto
ponb B Gpunbme «[paBntaums» BMeC-
10 Ixopaxa KnyHu? 22. «boratcTteo
Kysbacca». 24. [1ns kakol Lenu ac-
KMMOCHI B PEXHME BPEMEHaA UCMOb-
30BaNn KMTOBLIN YC? 25. TaHTanosa
myka. 26. Mpomep Bpemenun. 27. Y
KOro BO PTY HW OAHOrO NPUANYHOTO
cnosa? 31. Arofpl, Yei COK CHUXAET
COMEepXaHue caxapa B KpoBu, a NoTo-
My noneaeH auabetvikam. 34. Poixuii
opHoknaccHuk Ceprest CbipoexkuHa.
35. «[leBeL, WeKCnMpoBCKON CUsbl»
onst Mpaknus AuopoHukosa. 36. Ku-
HOLUHBIN NEC C YEPHBLIM yXoM. 37. EB-
HyX 13 CBUHapHUKa. 38. 410 3an1T0 B
ToNNMMBHbIE 6akm camonéta? 39. Cano
LIS HACTOSILLErO YKpaMHCKoro GopLua.
41. «CnpaBoyHuK lopucTa». 42. Ctenb
3a NONsIPHbIM Kpyrom. 46. Kntainckuii
OpraH.

KAJIEHAAPb CALOBOAA
HA 13-19 ABFYCTA

B4 10MA C BEPTHKAIBHBIM 03ENEHEHWEM MOTVT OABMTBCA HA APE

1 He oymaeT noneratb. Torga ans
YCKOPEHWsi CO3PEBaHMS JIYKOBUL,
NUCTbA cNeayeT NpuribaTtb HacKb-
HO, C/ierka Ha/namblBast X, a 4epes
He[iesto Noce aToro NPUCTyNarh K

ybopke.
O 16-17 ABI'YCTA
JIYHA PACTYLLAS

JlyHa 6ynet HaxoauTbea B [lese,
KoTOpas BeCbma 61aroCknoHHa K
nocazkam v nepecankam. OcobeH-
HO MHOro paboThl Ceiyac B LIBET-
HuKe. B cepenyHe aBrycta MOXHO
OennTb 1 caxaTb Ha HOBOE MECTO
Takne LBETOYHbIE MHOTONETHUKN,
KaK SN, MMOHBI, GAOKCHI, 1 Apy-
e B OCHOBHOM KOPHEBULLHBIE pac-
TEHUS, KOTOPbIE OTLIBE/N BECHOW 11 B
NePBO MONOBUHE NeTa.

O 18-19 ABTYCTA

JIYHA PACTYLLAS

JlyHa nepexoauT nog, 3Hak Becbl,
KOTOpbIE «pa3peLatoT» BCE CE30H-
Hble PaboTbl, BKOYAs MOCaaKy 1
nepecaaky TPaBsHUCTbIX U PEeBeC-
HbIX PACTEHWIA.

Moapo6Ho o paboTtax B cagy ynTaii-
Te B rasere «Aud®. Ha gaye».

YBIIKY 1B TOYHBIX POTHO3A MO~
TOJIbI MOAPSI, JAHHBIX CHHOIITH -
KaMH HA BbIXO/JHBIE.

% % %

Jlero! /TaBaii cHayaja.

OTBETbI HA KPOCCBOP[,
ONYBJ/INKOBAHHbIU B N2 32

MO FOPU3OHTAJMU: 1. Mpu-
arenbctBo. 3. Uoprdnut. 9. Crek-
nokpbinka. 10. O3opHuk. 14. Maka-
puii. 18. YpesoyrogHuk. 19. Tamb6oB.
20. lMecHa. 21. KnaH. 23. LgeTbl.
29. Maronvua. 30. MepecMeLLHuK.
32. 3Bepb. 35. Paccon. 37. LLUHanc.
38. Xano. 39. Por. 40. MNaxpa.
41. YyHu. 43. Ton. 44. Tawa. 46. le-
pacuM. 48. HukynuH. 49. [lypuaH.
50. «YuHyk». 51. CueHa. 52. OceTp.
53. Y1ueo. 54. Oauprt.

MO BEPTUKAJIMU: 1. MNybnuumc-
TvKa. 2. Butase. 4. OmoHuM. 5. Typy.
6. Jlnny. 7. Tpan. 8. Akops. 11. Kap-
ra. 12. bapgxenno. 13. BuanutHuua.
15. Cuétbl. 16. ®epmu. 17. Pogoc-
noBHasi. 22. AnexcaHoput. 24. Beims.
25. TywwuHo. 26. OropogHuk. 27. Jle-
dop. 28. CumnTom. 31. Mpuyyaa.
33. Waran. 34. PomaH. 36. JlopeH.
42, JlaHua. 43. [veHa. 44. TyTcw.
45. lUnHTn. 46. Maes. 47. Guan.
48. Hyap.

Monpaeka. B N2 32 B oTBeTax Ha kpoc-
cBopf, ony6ankoBaHHbIi B N2 31, nyHKT 22 no

BepTMKanu, cnepyet yutath: Bupxa.

OT pa3pyIIeHHUsI.

Cnpaumsaiite B antekax! WWw.evalar.ru

HIUTUTDb UX IIOMOTI'YT aHTUOKCUIAHTEI.

bonblioii KOMIUIEKC aHTUOKCUAAHTOB COAEPKUT
«YepHuka DopTe ¢ JIIOTEMHOM»: AHTOIUAHbI YEPHUKH,
JIOTEMH ¥ BUTAMMHBI, KOTOPbIE ITOMOIal0T OOPOThCS
C BO3JeCTBMEM CBOOOIHBIX paguKajaoB, MOMNIOIIATh
yJIBTPaUONIETOBBIE JIYUU U 3aLIUIIATh CETYATKY TIJ1a3

Kak coxpaHuTb 3peHue netom? —

.HCTOM HaIllu rjia3a CTpagaroT OT ApKOro CoJIHLa, 3a-

—)

£

Yepuuka opre DBajap CHILKAeT HAIPSDKEHME I71a3 ¥ IIOMOTAeT COXPaHUTh 3pEHUE.
ITonxomuT aJist Bceit ceMbU: B3POCIBIM U AETSIM C 3-X JIeT.
Yepunka @opre DBanap — BEIOOP MILITMOHOB POCCHUSIH. *

KavecTBo DBanap: rapaHTUPOBAHO MeXAYHAPOAHBIM cTaHaapToM GMP.

. «JInHus 310poBbst «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCILIaTHBII)
@Kasbmame Ha caiite apteka.ru ¢ OecIuIaTHOM TOCTAaBKOM B OJIMIKAMIIYIO allTeKy
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COBETOBAJI MO

EBCKOTO (i 4. EE

BMNET B OAMNH KOHEL]

CYAbbbI

VicTopua ¢paHuysa
XaH-Muwens

B Poccuu
CJIOXMnachb

B lyXe pOMaHOB
J10CTOEBCKOrO.

«BCE, KPOME NIOEBH, - HENPAB-
DA» - 3TN CNNOBA CBAITOI0 CUME-
OHA AGOHCKOrO CTANIM OAHM-
MM U3 CAMbIX NIOBUMbIX ANS
®PAHLY3A XXAH-MULLUENS KOC-
HI00, BE3 NATU MUHYT HALUEFO
COOTEYECTBEHHMKA.

Korna ero mo0uMasi JkeHIIMHA,
KOTOPYIO OH BCTpeTuJ B Poccun,
3ax0TeJIa XXUTh B MOHACTBIpE, OH
TIOCTPOWUI PSIZIOM C OOUTEITBIO IOM
M Hayaj MoMOraTb MOHaXUHSIM.
«C moeit nodpyeoil mbi menepb KaK
opam u cecmpa», - pacCKa3bIBaeT
Kan-Muiens. OgHocenbuyaH U3
MBAaHOBCKOM TJIyOMHKM Ha3bIBa-
€T CBOeli CEMbEN U HE MBICJUT B
Kpetienume He OKyHYThCS B TIPO-
pyOb.

Kan-Mwuiienbs KocHoo mipu-
exan B Poccuio u3 IMapuxa B ce-
penvHe 90-X IT., 4TOObI IOCJIE MO-
Tepu OJIM3KOTo YeI0BeKa HauaTh B
40 net xxu3Hb 3aHOBO: «Camoném,
6 komopom Mapus 6o3épaiuanace
u3 Hvio-Hopxa 6 Iapuic, ynan nao
Amaaumukoi. C Mapueii mens cés-
3vi6anru 5 cuacmaugvix nem. Ona
oOvira pycckoii. Hasepnoe, nosmomy
A u pewun omnpasumocs 6 Poccuio.
H smom bunrem oxazancs 6 00uH
KoHeu».

Kan-Muwuens npuexan B Poc-
CHI0, He 3Has HU CJIOBa MO-PycC-
cku. OTKpblT B MOCKBE MajleHb-
Kuii 6ap, a cienom eié 16 6apos,
pecTopaHOB, HOYHBIX KJIYOOB.
OnHM - KaK Bllajgeiel, Apyrue -
Kak nusaitHep: «[llepevie 2006l 6
Poccuu 6viau kak o0na cnaouwiHas
MycoeKka».

«FJIAMYPHAS)» XKU3Hb

B 2001 r., paboTas Hag ouepe-
HBIM TIpoeKTOM, KaH-Mullenb
IMO3HAKOMUJICA C JTAHAIIAa(hTHBIM
Iu3aiiHepoM AJMHOM - XpyTKOi
OPIOHETKOM ¢ MEJIOANYHBIM TO-
nocom. BriepBrie mocie morepu
Mapuu ero cepiile Tak CUJILHO
3a0MJI0Ch OT OOMeHa OOBIYHBIM
pykonoxatuem. 2KaH-Muiiesnb
B IIPSIMOM CMBICJIE CJIOBA OPOCHIT
IOJT HOTU JlaMe CBOETO cepilia
Bech mup. Ilapa oobexana MHO-
JKECTBO CTpaH, OCTaHABIMBASICh
B JIYYIIINX OTEJISIX, TIPOBOISI Bpe-
M B obiectse Ilatpucun Kaac,
Bencana Kaccens u gpyrux 3Ha-
MEHUTOCTEe!. AlMHA y3Haja, 4To
€€ n30paHHUK U3 OOraTolt ceMbH,
4yTO poauJicsl u Beipoc 2KaH-Mu-
IIeJTh B 3aMKe, KOTOPBIN KOTIa-TO
IIpUHAIJIEXKa 3HAMEHUTOMY TIep-
COHaxy (bpaHIy3CKOI UCTOPUU
- JIaHTOHY.

«XKan-Muwenv ocywecmeun
6ce Mou meumol, - NEJIATCSI Anu-
Ha, KOoTopas IocijiefHue 6 JieT
TOUYTH HE BbIe3KaeT U3 HeOOJIb-
IO TepeBYIIKH 3J1aTOYCT, 4YTO B

Ceoii pecmopan XKan- Muwens nazean «Hopmanous-Hemarn» 6 uecmo
asuascKkaopunvl, 8 KOMopoi hpanyy3cKue AEM4UKY 60e8all ¢ pauic-
mamu 6 psdax Kpachoti apmuu énaoms do Ilobedor 1945 eooa. /s XKan-
Muwens « Hopmarnous- Heman» - 3mo cumeon opyscoot Poccuu u @panyuu.

MBanoBckoii obactu. - Hedagro
MHe NPUAOCH NOMOUYb COCe0sIM U
Hedeato 00HOI npucmMampueams Ha
depme 3a 70 kozoukamu. Tpamu-
Aa ympom no 3 yaca, 4ymoowl 6cex
nodoums, U ewjé cmMoabKo dce ge-
yepom. Benomuuna o epems 0oii-
KU NPOUAYIO 2AAMYPHYIO ICU3HD U
yavloHyaace». Bmipouewm, rmamyp-
HOW TMPOIIIYIO0 XXU3Hb AJIMHBI
MOXHO Ha3BaTh C HATSIXKOI.
«Anuna omka3zvieasacs om nooap-
xo06. Toeopuna: «Hy, noseumcs y
MeHs eué 00HO naamoe u euyé 00-
Ho ykpauweHue. A 3auem? Jlasail
AyHule nompamum 3mu 0eHveu Ha
06e3001eHHbIX At00ell», - paccKa-
3piBaeT KaH-Muienb. - 4 mol

peuiuau nomoeams cmapuxkam:

B 40 NET

OH HAYAJ1 XIN3Hb
3AHOBO.
B POCCUMN.

yempaueanu 04 HUX becnaamHole
0bedvl, 6bl0asasu npooyKmogbie
Habopbsl. Ha smo yxoduno nopso-
Ka 5-6 moHH npodykmoe edceme-
cauno. Habopot mbt pacnpedensinu
yepe3 HeCK0AbKO MOCKOBCKUX Npa-
B0CAABHBIX NPUXOO0B».

B 2005 r. AnuHa, BbIpocIIas
B CeMbe TaTap-MyCyJbMaH, U
Kan-Muienb, oOy4yaBIIUICS
B IOHOCTH B IIIKOJIE ME3YUTOB,
PEeILIUIN TIPUHSITH TIpaBOCIaBHE.
«Mbi MHO20 pazeosapusanru Ha smy
memy. Yumanau Eeanceaue. Ilpa-
socaasue cmano 0458 HAC UMO2OM
O0YX08HbIX UCKAHUL» , - PACCKA3bI-
BaeT AnuHa. B kpemenuun AinnHa
cTtajla AneBTuHOM, a 2KaH-Mu-
menab - Muxausiom. «Koeda s
yuman Jlocmoesckoeo, mo cdeaan
661600: umooObl nouams Poccuro,

Xy AJieKcelo, BO BpeMsI MUCCHO-
HEPCKUX MOE3/10K 110 OKPECTHBIM
TioppMaM. KaH-Mulienb npu-
HSLT BBIOOp AnuHbL: «f4 nocmpo-
Un paodom ¢ MOHACMbIPEM 0OM, 20e
oncueém Anuna, c KOmopoii Mol KAk
6pam u cecmpa». 1/13 12 KoMHaT

CaMylo MaJIeHbKYIO, OCTaJlb-
HbIE 3aHUMAIOT TTAJIOMHUKY 1
ceMbM O€XKEHIIEB C YKpauHbI

C IETbMU.

«[lpunames nocmpue u cmamso
MOHaxuHell 51 noka He eomoea. Ho
u 6e3 monacmoips (IlokpoBckoe
MoABOpbe XKeHCKoTo BBemeHc-
KOTo MOHacThIps. - Pen.) cgoro
JICU3Hb HE MbICAIO, - TETTUTCST AT -
Ha. - 3anumarocb 0omMom, mvl 6e0ém
Hebo1bUL0e X03ACMB0».

«/lepeens 3aamoycm, 6 Ko-
Mopoil Mbl HCUBEM, NOMUXOHBKY
npeobpascaemcs, - MPOAOJIKAET
Kan-Muwenb. - Mot emecme
80CCMAHABAUBAEM CMAPUHHDLU
Xpam, KOmopbulil paspyuwiuay nocie
pesonroyuy KommyHucmol. 5 ouers
AH00110 MECMHBIX dcumenell U Ma-
myuiex ¢ nodeopwvs. Mol - kak 00-
Ha 6oavwas cemva. Umenno mam
s omovbixaro dywou. Tam nHacmo-
Awas, a He NPUOYMAHHAS HCU3HD.
Bo ®panyuu enewne 6cé kpacueo,
Ho 6Hympu - mepmeo. B Poccuu écé
unaue. /la, pycckue moeym 0bimo
O4eHb NHCECMKUMU, HO eCAU OHU
omKpuvLau mebe c8oé cepdue - 3Mo

Anuna, Kan-Muwenv u uepomonax Anexceil.

HA00 NPOHUKHYMbCS NPABOCAABU~
em», - Topoput XKaH-Mulenb,
Ybsl JKM3Hb MEHSIACH Ha TJIa3ax.

«llocne kpeuwjerus Mol 006a uchbi-
mbvleanu HeoObIAlHO SAPKUe YYEC-
mea. Ceoezo poda 3iigpopuro. Y mens
Mo 0AUA0Cb 200, - pPACCKA3bIBAET
AnuHa. - A nomom padocmo yuiaa.
Huueeo ne xomenocs. A waxaa na
2nasax. 3HaKomas nocoeemosand
cse3dums 8 Hearnosckyro obnacms 6
MOHAcmuIpsb, 20e oHa cama Ovieand.
H kax moavko 5 mam okazanacs, s
CHOBA 0JICUNA».

B 2009 r. 29-n1eTHsaa AnuHa
yexaja B MOHACTBIPh, THE C TEX
op MNOET Ha KJIMPOCE U [TIOMOTAET
MECTHOMY OaTIOIIKE, NEPOMOHA-

Hasceeda. Koeda-mo mol Hazeéaru
Hauw ¢ AruHotl baazomeopumensHbilil
@ond «Coboprocmu». B poccuiickoii
2AYOUHKe 51 0COOeHHO 4)8CMEYIo
npagocaasHyio cobopHOCMb.

A euden, kax 6 90-x enasHbim
ons nrodell bviao 3apabomams Oe-
Hee. A nomom OHU 6CHOMHUAU O
CBOUX KOPHSIX, MHO2UE MOU PYCCKUE
0py3bsa npuuiau K eepe. A me, kmo
npodoaxcaem cmasums Ha nepeoe
Mecmo MamepuanbHoe, HeCMOMpsL
Ha 02POMHbIe COCMOSHUS, HecHac-
muot. 1 om 5moeo oHu nvtom».

IMonnepxKy cBOeil OONBIION
cembu KaH-Muliiesib 0COOEHHO
IOYYBCTBOBaJI, KOIJa y HEro o0-
HapYyKWJIU paK KpoBU. «4 sneuuics.

Ho dymato, boabute 6ceco mHe no-
MO0210 MO, 4O 3a MeHsi MOAUAUCH
mamywku u Anuna. g uyecmeosan
ux n1100066. A 1106086 meopum uy-
deca. Crasa boey, evikapabkancs».

«9TO CHOBA 9»

Kan-Mwuiienb poaoKaer
ObIBaTh B [lapike, rae XKMBET eTo
86-neTHs11 Mama. «Mers 6osmyuwa-
em N10icb, KOMOopas Abeémcs ¢ IKpa-
Hoe 3anaodnoeo TB u co cmpanuy,
MECMHbIX 2a3em 8 OMHOUeHUU CU-
myayuu Ha Yxpaune. Tam nuwym,
KaK cmpawiHo, 4mo noaubau 08a
yKkpaurckux condama. Ilpu smom
Moauam, 4mo YKPaAuHcKas apmus
youna bonvuie uiecmu muics4 Mup-
Hbix ucumeneil 6 Hoeopoccuu. Bo
Dpanyuu ouens crabwiii npezudenm,
OH - KaK cobauka Ha nogodke y Ame-
puku. Panvue 51 Hukoeoa He umen
CMpaHu4ex 8 coucemsx, Ho Koz2oa
nousn, umo npomue Poccuu eedémcs
UHpOPMAUUOHHAS BOLIHA, 3apelicm -
puposancs Ha Deiicoyke. [Muwy na
aneautickom u gpanyysckom. Cma-
parocb doHecmu 0o arodeil npasady
o Poccuu. /laxce nanucan xuuey,
Komopas 0042CHA 8bllMU OCEHbIO
6 Ilapuxce. 5 ymeepacoaro, umo
Poccus - eopaszdo boaee ceob600Has
U demMokpamu4eckasi Cmpaua, 4em
CIIIA. Mue noseonsirom smo deaamo
obpasoeanue noaumonoea u He-
cKoavko nem ucusnu 6 Horo- Hopke.

S ouernv onmumucmu4Ho CMOMpPHO
Ha 6ydywee Poccuu. 3anad - CIIA
u Eepona - nepexcusarom saxkam. A
Poccus 6o3poacoaemcs. Ja, 30ece
modice ecmb 100U, KOmopble 00ablie
6ceeo 11003am denveu. Ho boavuunc-
mMe0 OCMArOMCsL PYCCKUMU - memu,
K020 Heab3s Kynumo, memu, Kmo
He c0aémcst HU npu Kakux oocmosi-
menwvcmeax. A eoeopro esponeiiyam:
«4Ymobbl nowsms cuay pycckux, Ha-
00 u3yuUms Ux 602amyr UCmMopuro.
Hanpumep, npouumamo o Cmanun-
epadckoii bumee, o Jlenunepadckoil
b10Kade».

Ckopo XKau-Mwumenwo uc-
nojgHuTtcs 60 yner. Ero mouys ot
IIepBOTO OpaKa BMECTE C MyKEeM-
AHTJIMYAaHUHOM U 4-JIeTHelt BHYY-
koI xkuByT B ['OoHKOHTE. «4 e3d1cy
ux Haseujamo. Ho 0as cebs nousn:
Huede, kpome Poccuu, scumo He
xouy. Padyrocs, umo ckopo noayuy
poccuiickoe epancoancmeos.

Ceituac y KocHioo B MockBe
OIIMH pecTopaH, KOTOPHIA U3 Jie-
PEBHU TIpre3Kajl OCBSIIATH HePO-
MoHax Anekceii. Bynyuu B ropo-
ne, Kan-Mulenab 00s13aTeIbHO
10 HECKOJIbKO pa3 Ha THIO 3BOHUT
AnvHe U ¢ TETKUM (ppaHIly3CKUM
aKIEeHTOM roBoput: «lIpusem!
Imo cHosa s».

Mapus NO3AHAKOBA

®orto aBTopa 1 n3 apxvea X.-M. KocHioo

[ «Onepauum «bl» 50 neT. HenssecTHble CEKPETHI CO ChEMOYHON M10-

LAAKM NIOOUMOTo Guibma.

[1B koneek Ha y4eHuKa. VIMEHHO CTONBKO MNaHUPYIOT TPATUTb HEKO-
TOpbIe pernoHbl. 1 ceHTabps Ha Hocy, a 40% Lwkon He roToBbl. [Oe OyayT

YYnUTLCS AETN?

[Tloyemy Mbl He poxaaemca? MuH3apaB Npu3Han: B CTpaHe pesko
YBENNYMAACH CMEPTHOCTb, MPUYEM UMEHHO CPEAM MONoAbIX. Kyaa xe ywnu
MWINOHBI, BblAENEHHbIE HA 34PaBOOXPaHeHne?
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ATUTALUMSA - KOHKYPC KOLWWENbKOB?

BbliBOPbI »

BoT-BOT HAaUYHETCA arUT-
Mmepuoy Ha BbI6Opax B peru-
OHax. A eCcTb 1N OrpaHUYEHUA
ANA KAaHAUAATOB B rybepHa-
TOPBI - CKOJIbKO TPAaTUTb Ha
peknamy cebsa, no6uMbIX?
Wnu nobepur 6orarenmmin?

. flyxos., HoBocubupck

Otsevaer Anekcanap KbIHEB,
akcnept KoMurera rpaxkiaancKux
WHUIHATHB;

- «ITotosok»
U30UpaTeIbHOTO
¢doHIma KaHIM-
nata (moavko u3
Heeo0 MOJICHO On-
Aa4U8ams aeuma-

yuro u dp. npedevlbopbvie pacxoosi.
- Pen.) yctanaBnvBaeTcsi 3aKOHOM
KOHKpPETHOTO perroHa. [Ipsmbie
BBIOOPHI IJ1aB 13 ceHTSIOPS TPOayT
B 21 pernone. Cpeay HUX camblid
BBICOKUIA «ITOTOJIOK» - B PocTOB-
ckoii 06:1. (200 MH py0.). danb-
e uayt Kemeponckas (110 mH),
Jlenunrpanckas (70 maH) o071,
Tarapcran (60 mutH), MpkyTckas
0051. (60 MJTH). Y GOJIBLIMHCTBA OC-
TaabHBIX - 20-50 MitH py6. CaMblit
HM3KUI MakcuMyM - y EBpeiickoii
aBTOHOMHOIT ob6iactu (5 MIH
py0.). Mu3epHbIit TUMUT UTpaeT
Ha pyKy KaHIUAaTaM OT BJIacTH U
ot KITP®. INpaBunsHee, Ha MO
B3IJIS1/I, BMECTO JIMMUTOB Ha pac-
XOJIBI OCTABUTH JINMUTHI HA pa3Mep
OJITHOTO TIOXKEePTBOBAHUSI.

ABA NMACNOPTA? JIETKO!

FPAXXAAHCTBO »

Mapuu lanpap npesupeHxr
ITopoureHKoO BPyYUnN YKpauH-
CKun macmopr. OHa Teme
cpacr poccunckuin? Bpoge 6n1
U y Hac, U Ha YKpauHe
Henb3A UMETb ABa
TPpaXKAaHCTBA.

A. Bonrenko,
Taranpor

ITonyuyuBmasg yk-
pavHCKOE TI'paXaaHCTBO
M. T'aiizap aBTOMaTU4eCKu
He yTpauyMBaeT MpPU 3TOM poC-
cuiickoe. I1o 3akoHYy YKpauHbl
OHa o0s13aHa B TeuyeHue 2 JeT
HOATBEPANTH TOKYMEHTAJIbHO
CBOI1 0TKa3 OT rpaxkaaHcTBa PD.
B Poccum xe 3akoH TpebdyeT oT
Heé JUIb OMHOTO: B TeueHue 30
JIHEl mocJjie BO3BpallleHUsl yBe-

JTOMHUTHh MUTPAIIMOHHYIO CITYXK-
Oy O TOoJyYeHUU TpaxkaaHCTBa
MHOCTPAHHOIO TOCYAapCcTBa.
«Poccuiickuii 3aKoH cBoOe-
00pa3HbIil: POCCUSIHUH MOXET
0dopMUTH cede CKOJIb YTOTHO
MHOT'O MHOCTPaHHbIX IPax-
IAHCTB, OCTaBasICh IIPH
9TOM TpaxkIaHUHOM
P®. Ho ecnu, Ha-
000opoT, MHOCTpa-
Hell XOUeT TTOJIyIUTh
pPOCCUIICKOE Tpax-
JTAHCTBO, TO OH TOJKEH
OTKa3aThCs OT BCEX IIPO-
yux. Ha YkpanHe Takas xxe Hopma:
YeJI0BEK MOXKET ITOJIy4aTh JTIFOOBIC
JIpyrye TpakaJaHCTBa, OCTaBasIiCh
YKpauHIIEM, HO CTaTh YKPaMHIIEM
- TOJIBKO MYTEM OTKa3a OT Uy>KUX
MAaCIOPTOB», - TTOSICHII «Aud»
Ouxer JJEMEIIKO, wopucr-
MEKTYHAPOTHUK.

KAK BPOCUTb NUTb?

BHUMAHME! »

IIbAHCTBO - MpO6NEMa YyThb
nu He Kaxkpon cembu! Kak xe
3T0 mobeaurs? Heykenu Het
Cnoco60B M06OPOTHL 3TOT He-
ayr? Heyxenu 3ra nmpo6nema
6e3pasnnyHa U HUKTO He 3a-
HUMaeTcA eé peureHueM?

A. dunumoHnoBa, Opén

OtBevaetr H. A. MUPTOPO/I -

CKWI, KOHCY/IbTAHT NPOrPaMMBI
ATIK:

KOJICHUA.

B T0 Xe Bpems IociieqHIe NC-
cliefoBaHUs JoKa3allu, 4YTo ITPoo-
JieMa 3aBUCUMOCTHU OT aJIKOTOJIST
MIPeoa0INMa.

MNMeHHO TT03TOMY HaMHM TIpH-
HATO pellleHre O 3amycKe 3ama-
TEHTOBAaHHOW AHTHAJIKOIOJIbHOI
nporpammsl AIIK. /TannHas mpo-
rpaMma paboTaeT U MOXET BO3-
IIeiCTBOBATh Ha BCEX CTAIMSIX
ankorojiu3ma. OueHb ygoOHa B
AHOHMMHOM IIPUMEHCHUU.

MN3BecTHO, 4YTO KaXIbIi
OpTaHM3M TO-CBOEMY pearu-

O PAKE
PACCKAXET
AHAJTIU3 MO4N?
MEAWULMHA »

IIpaBaa nu, 4ro Temephb
AMarHOCTUPOBATb PaK YMEIOT
IO aHanAU3y Moun?

. Bacunbes, Iickos

OTBevaerT
Cepreii KO-
JJECHUKOB,
akagemuk PAH,
NMpe3UTEHT
Acconmanmu
MPOU3BOAUTEJ el
(bapanoz[yKuml 1 MeTUIMHCKHX
U3JeNuit:

- Jla, TaKoi1 3KCIpecc-MeToI
IUarHocTuku nosisuics. Ilpas-
ITa, HEe BCEX BUIOB OHKOJIOTUH,
a TOJIbKO paka IMOIKeJTyI0YHOI
XeJIe3bI, BEISIBIIIEMOCTb KOTOPOTO
Ha paHHUX CTaIUsIX 10 3TOTO ObLIa
0KoJ10 3%. OKa3aioch, OMyXoJb
MOXHO OOHApYKUTh IO KOMOM-
Haluu 3 6eJKOB B MOUY€ C Bepo-
siTHOCTBIO 10 90%. ccnenoBaHue
MoKa MPOBOIUTCS TOJIbKO B Benu-
KOOpUTAHUU, TOAPOOHOCTH HEU3-
BecTHbI. Eciu 111 nMarHocTuku
OyleT 1OCTaTOYHO OOHAPYXUTh
O6enku (c MOMOIUIbIO TUATHOC-
TUYECKMX HAOOPOB U OOBIYHOI'O
00opynoBaHUs), TO 3TOT METOM
obicTpo nosiBuTcs U B Poccun. Ho
€CJIM OeJIKU MPUAETCS OINPEeIsITh
Ha CIelLMabHbIX JOPOTOCTOSIIINX
mpubopax (KOTOPBIX Yy HAC HET),
TO MpeacKa3aTh, KOraa MeTo Oy-
IIeT BHeAPEH B HAIleit cTpaHe, B
HBIHEIIIHUX HETTPOCTBIX MEXKIyHa-
POIHBIX YCIOBUSIX OYEHD CIIOXKHO.

/b " AHEKAOTHI

* % %

«Om Poccuiickozo unghopm-
oropo. Cecoons 6 4 waca ympa
be3 o0va6aenus oot 10 monn
6PAINCECKO20 CbIPA NEPeutil HauLy
epanuuy. Iloepanuvnuxu u mamo-
JICEHHUKU 8e0ym HepaeHblii 00i. ..»

* % %

B Poccun pa3pabdoran ca-
Mblii TPO3HBIH Npeaynpex-
HAIMUA JOPOXKHBIA 3HAK:
«Baumanue! IHCEKTOP B35
UNOTEKY!»

Beaywmit nonochbl

CEAWHA B BOPOAY UJIN?..

KPACOTA »

VY meHa B 35 ner mocegenu
BUCKU U G6onblie HUTAE HU
ojHOTO0 ceporo Bonoca. Iloue-
MY UMEHHO BUCKU?

M. Epemenko, CraBpononb

- Bucounag obsacTth mo xa-
pakTepuCTUKaAM BOJIOCSIHOTO
MOKpoBa (TOJIINHE, XKECTKOCTH,
KOJIMYECTBY) OJIKe K Oopoje u
ycaM, 4eM K BOJIocaM TEMEHHOM
30HHI, - pacckazana «Aud» Jla-
puca KPYTJIOBA, npodeccop,
rJaBHBIA Hay4-
HBIA COTPYIAHMK
MoOCKOBCKOTO
HAYYHO-TIPAKTH-
YeCKOro meHTpa
JiepMaTOBEHEPO-
J . JIOTHH ¥ KOCMETO-
JIOTHH. - Y BOJIOC HAa BUCKAaxX U Ha
JIMIIe TeHETUYECKU 3alporpam-
MUPOBaHbI 00Jiee paHHUE CPOKU
MOTepY MeJJaHMHA, OTBEYAIOIIETO

Oit! Boaoc ceaoil...

3a 1IBET, M OHU CEACIOT MHOIIa Ha
5-10 net paHblie, 4eM OCHOBHas
Macca BoJIOC. Y MYXXKUMH TepBast
cenvuHa OObIYHO MOSBJISIETCS HA
ycax 1 6opoje, a y XEHIIUH - Ha
Buckax. OKpallluBaTh LIEBETIOPY
TOJIBKO 13-3a CEeIMHBI Ha BUCKaX
He cTouT. JIOCTaTOUHO UCMOJb-
30BaTh OTTCHOYHBIN IIIaMITYHb B
TOH HaTypaJbHOMY IIBETY, TOJIb-
KO JIep>KaTh €r0 HEMHOTO JIOJIbIIIE,
YeM IpU TOHUPOBAHUU.

OTKYAA CKOPMUOHDbI?

YPOXXAM »

B nmocnepHee BpeMAa Io-
CTOAHHO TOBOPAT 0 TOM, YTO
POCCUILCKUN YPOXKaN MOeAAI0T
TO MHOTOHOXKMU, TO cCapaHya.
IMouemy? U ecTb Kakasa-To de-
fiepanbHaA MporpamMMa unu
3T0 3a60Ta CAaMUX X03ANCTB?

. Monoxosa, Tam6os

- besycnoBHo, 60pbOY ¢ Bpe-
IUTEISIMU BeOyT Ha Tocymap-
CTBEHHOM YPOBHE, - Pa3bsICHUIN
«Aud» B PoccHiickoM ceJIbCKO-
X035iiCTBEHHOM LIEHTpe. - [IeHbr1
Ha 3TO BJIACTU BBIICJISIOT MC-

npaBHo. Hanmpumep, Ha 60pbOy
C capaHuoli B ACTpaxaHCKOI 00-
JIaCTHU BJIACTSIMU OBLIO OPOIIEHO
17 camonéroB. UMeHHO TTOTOMY
MOTEePU ypoxkasi TaM COCTaBUJIU
b 5-10%. Ipuuyunny yBeanye-
HUSI YKCJIa BPETHBIX HACEKOMBIX,
IPHI3YHOB M MPOYE HETIPUSIT-
HOI XVWBHOCTHU YYEHBIC BUIST B
MOTOJIHBIX YCIOBUSIX IMOCIETHUX
JIET, TJI00aTbHOM ITOTCIUICHUU.
Msirkue 3uMbl TO3BOJISIIOT Bpe-
IUTEIISIM TIEPEHOCUTD XOJI0aa C
MUHMMAaJIbHBIMU TTOTepsIMU. Tax,
B CapaToBCKO1 001aCTU, HATIPU-
Mep, 0OHAPYXWUJIM CKOPITMOHOB,
TapaHTYJIOB U KapaKypTOB.

KATAPAKTA? FNNTAYKOMA?
NMPOPLIB B OPTANIbMOJIOrUM!

3A0POBbE »

Cnbiurana oT COCeAKMU IO
jade mpo ammapar «Buptyc»,
0HA UM MYKY IJla3a nevuuna.
Pacckaxkure o HeMm moppobHee.

Mapua H., UxxeBcK

Iupoxue maru
yueHbIX B objac-
TU 3JpaBoOXpaHe-
HUS IOCTUTIU U

TOYHOM YPOBHE, CITIOCOOCTBYIO-
it >pGeKTUBHOMY U HaOeXK-
HOMY BOCCTaHOBJICHUIO 3I0POBbSI
ma3. «Karapakra», «rjaaykoMas,
«OTCJIOCHWE CETYATKU» - TEIePh
JIMIITH CTPAIITHEIE CJIOBA.

C npubopom «BUPTYC» B
JII0OOM BO3pacTe W IMpu JItoOo
cTagruu 00JIE3HU eCTh
BO3MOXHOCThH BOC-
CTaHOBJIEHUS 3peHUsI!

IIOAPOBHEE
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H. N. 39TbKOB - rnaBHbIi pegakTop, Npe3naeHT P. 10. HOBUKOB - reHepanbHbIit [UpeKTop MoAnucHble UHAEKCbI

PIWE-ITbI
UKTDBI 33 (1814)

Yupepgutens, nagarens -
3AO «AprymeHTbl 1 GakTbl».

E. ®AKTOPOBMN - 3am. raBHOro peaaktopa,
OTBETCTBEHHbIV CEKPETAPb

A. AOPO®EEB - rnaBHblii XyL0XHUK

B. LLENNFEB - penakTtop o1aena noauTuKim

B. KOCTUKOB - pykoBoauTENb LIEHTPA

10. TYTUHA - pepakTop otaena obuiectsa

I. 30TOB - pykoBoauTenb fenapTamMeHTa
3apy6eXHbIX MHTEPBbIO W pacciesoBaHuii

E. BbIYKOBA - pykoBoauTeNb LIEHTPa aHanmsa
pa3sutns MoCKBbI

K. BEMHEKWH - [MPEKTOP MO NPOM3BOACTBY
C. AYBOBULKUU - iypekTop no MapkeTuHry
11 Pa3BUTIIO

A. KYBHELLOB - aupekTop no pekiame

M. MULLUYHKWHA - 1-i4 3amectutens
reHepasIbHoro AMpeKTopa

=

Tupax cepTuduLMpoBaH
Blopo TpaxHoro ayauta

50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 841 058 3k3.

3anocnepHue 30 aHeii caiitt WWW.AIF.RU

B. MOJIYMAHOB - My3bikanbHblii 0603peBaTenb
W. KOA3ACOBA - n1pekTop AenaptameHTa
pervioHanbHbIX pefakumii

CTpaTernyeckoro nnaHMpoBaHMs
T. KYSHELLOBA - peziakTop 0T4€/1a CNeLnpoekToB
0. LUWUTAPEBA - pefaktop oTzena KynsTypbl

B. HEMOMHHIOLLIUU - nyipekTop no paboTe ¢ perroHamu
0. KOPOBKO - avpekTop no pacnpocTpaHeHuo

nocetun 13 924 841 yenosek

Anpec pegakuum v uspartensi:
TageTa 3apervcTpupoBana B POCOXPaHKY/ILTYPE,

101000, Mockga,

nnognmcke CBUAETENLCTBO 0 perucTpaLm M Ne dC77-27097.
yn. MsicHuukas, 42. M. MOJIOTKOBA - penakTop otaena 6usHeca B. CBAPLIEBMM - oGospesarenb 1. AMOJIbANHOBA - upexTOp MO CBA3AM Homep nonnmcquO 0. 205 Bpems noanmucanus
Ten. pns Bonpocos - (495) 646-57-57. 1 VHpOpMaLMK B. XECUHA - pepaktop otzena cnopta C 06LLECTBEHHOCTHIO B neyatb: o rpaduky - 24,00, bakTuyeckoe - 24.00.

Otaen nucem - e-mail: letters@aif.ru.
0O6LiecTBeHHas NPUEMHas -
Mockga, yn. MscHuukas, 42.

[ata Bbixopa B cBeT - 12. 08. 2015+,
Otneyararo B 3A0 «[paiiM MpuHT Mockea»:
141707, Mockosckas 0611., T. LonronpyaHbilii,
Jnxayésckuii npoesa, 5B.
3aka3 N2 3073
MoanexuT pacnpocTpaHeHuio ToNbko B PO
Not for sale outside Russia

Bepywwmii pepaktop Homepa T. KYSBHELLOBA

Cnyx6a peknambl «Aud»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. My6nukauuu, 0603HaveHHbIe pybprkamu «MHeHne»,

peknambl. Pefakuus He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a COAEPXaHNe
peknamHbIX 0GbSIBIEHUIA.

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a nognucku: Ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyarka u3 «Aud» ponyckaeTcs Tonbko
«LleHa ycnexa», «<ByasTe 300poBbl», «CobbITME», «[l0CNOBHO», Mpecc-uenTp: (495) 252-02-90. Anpekums peruoHanbHo- C NUCLMEHHOTO pa3peLUerus pefakumm. Pykonncu He peLieHan-
«Pa3roBop ¢ NpodeccroHanom», neyataTcs Ha npasax ro pa3eutus - (495) 646-57-89, no6. 4273, no6. 4714 (dpakc), PYIOTCS 11 HE BO3BPALLAKTCS.

PEFMOHAJIbHBIE NPEACTABUTEJ/IbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUN POCCUMN U 3A PYBEXXOM
(391)291-89-18 Hitk. Hosropoa ~ (831) 233-05-41 Metposasock  (8142) 59-55-19 Capatck (8342) 24-28-14
(351) 239-90-00 Hosocubupck  (383) 314-35-37 .- Kamyarckuit ~ (4152) 22-05-32 Caparos (8452) 28-51-30 Tomck
(4712) 50-04-56 Omck 3812) 24-05-60 Mcxos 8112) 56-80-06 Cesactonons  (+38050) 1597590 TioMeHb
(4742) 22-78-13 OpeH6ypr 3532) 37-51-61 Poctos-Ha-[loHy (8632) 40-94-18 Cmonerck (4812) 35-76-64 Tyna

(4132) 62-59-04 Open (4862) 54-08-73 Psizatb (4912) 90-80-67 Crasponons (8652) 35-72-41 YnaH-Yaa
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B posHuLy ueHa ceoboaHas

Teepb (4822) 58-36-03 Xabaposck fpocnasnb
3822) 25-74-62 XanTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56 Anwmarsl
3452) 75-20-62 YeGokcapb! 8352) 57-11-17 Kves

(4212)79-44-16
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4872) 70-44-18 YensOuick  (351) 267-20-70 Kinuués
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(4852) 58-31-67
(+7727) 273-72-83
(+3804) 20-54-304

(+37322) 27-26-62

ApxaHrensek 8182) 21-10-83
AcTpaxaHb 8512) 48-18-13
BapHayn 3852) 271-371

$ BopoHex
Benropon %4722) 20-18-48
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(4732) 60-65-57 WpkyTek (3952) 50-05-26 Kpactospck
Bragvsoctok  (4232) 20-06-51 Ka3aHb (843) 526-94-20 KypraH
Bnagvmup (4922) 32-64-96 KamhuHrpan  (4012) 66-80-90 Kypck
Ertonomerce  (4162)20-19.72 ExatepnH6ypr  (343) 251-79-19 Kanyra (4842) 79-04-54 Tuneuk
BpAHCK 4832) 62-18-38 ( (
Bonrorpaz 8442) 384768 E E

Bonoraa 8172) 54-92-93

ViBaHoBo 4932) 37-41-87 Kemeposo 3842) 72-18-83 MarapaH
Mxesck 3412) 51-13-50 Koctpoma (4942) 37-31-55 Maikon
Vowkap-Ona 8362) 38-06-00 Kpactozap 861) 262-21-10 MypmaHck

3012) 21-34-93 Yura 3022) 35-05-54 MuHck (+87517) 292-21-32
8422) 42-25-65 [0xHo-CaxanuHck (4242) 42-54-23 TakeHt (99871) 129-20-18
347) 272-40-98 4112) 21-95-67 Dparkypr/Maiin (+49611) 1575 350

8772) 55-50-69 Mexsa 8412) 56-27-61 Carr-Tletepbypr (812) 327-38-50 Cypryr 3462) 37-67-30 VbFHOBCK
8152) 45-66-01 TMepms 342)2200-100 Cawmapa 846) 373-33-51 Tawi60s 4752) 71-02-35 Va

fkyTek




	aff_#33_01
	aff_#33_02
	aff_#33_03
	aff_#33_04
	aff_#33_05
	aff_#33_06
	aff_#33_07
	aff_#33_08
	aff_#33_09
	aff_#33_10
	aff_#33_11
	aff_#33_12
	aff_#33_13
	aff_#33_14
	aff_#33_15
	aff_#33_16
	aff_#33_17
	aff_#33_18
	aff_#33_19
	aff_#33_20
	aff_#33_21
	aff_#33_22
	aff_#33_23
	aff_#33_24
	aff_#33_25
	aff_#33_26
	aff_#33_27
	aff_#33_28
	aff_#33_29
	aff_#33_30
	aff_#33_31
	aff_#33_32
	aff_#33_33
	aff_#33_34
	aff_#33_35
	aff_#33_36
	aff_#33_37
	aff_#33_38
	aff_#33_39
	aff_#33_40
	aff_#33_41
	aff_#33_42
	aff_#33_43
	aff_#33_44
	aff_#33_45
	aff_#33_46
	aff_#33_47
	aff_#33_48
	aff_#33_49
	aff_#33_50
	aff_#33_51
	aff_#33_52
	aff_#33_53
	aff_#33_54
	aff_#33_55
	aff_#33_56

