NEPBO-HANEPBO

Y BCEX
CBOS IABUHA

Ha npownoi Hepene B KupoB-
cke MypmaHckoii 0611. Ha Xuible
[OMa, pacnosioXeHHble Mexay
OBYMS CKJIOHAaMU, COLLIA JIaBUHA.

16008

97770204 7047002

Mo cnoBam MeCTHbIX cnacaTenen,
310 6110 200 000 KYGOB CHera, Ko-
TOpble ABUFaINCb C OFPOMHOI CKO-
pocTbio. Ecnu Gbl He cneuyanbHas
namba, oHu Obl MOXOPOHWUNU fiBE
MHOro3TaXku. A Tak oTaenanuchb
MaJibiM KOJINYECTBOM XEpTB -
3 yenoeeka norn6au, B OMax Bbl-
OuTbI CTEKNA, Y NIOAEN LIOK.

Yxe 3agepxaH HayaNbHUK OT-
Aena NlaBUHHOK Ge3onacHoOCTH
MECTHOro rpagoo6pasyioLero
npeanpuaTtus «<Anatut», BXxoas-
wero B «®ocArpo» (KpynHeuLumi
B MUpe U GoraTteiLumii npoussoau-
Tenb MUHepasibHbIX YA00pPEHUiA).

> OKasanocb, CMyCK 1aB1HbI Obl 3a-

Wb

[TX: (1841)

24 dpespans - 1 maprta 2016 T.

NJIaHUPOBaHHbIA, HO YTO-TO MOLLJIO
He TaK, a MECTHbIX XuUTeneun, co-
[N1aCHO MHCTPYKLMK, MOYEMY-TO He
onosecTunu. NMoka cnepcreue Bbl-
SICHSIET NPUYUHBI TPAreguu, loau
npuxogsT B cebs. Ho, noacumntas,
BO CKOJ1bKO 0001ETCS BOCCTaHOB-
JIeHUe XWnbs, CHOBa BNajaaloT B
YHbIHVE.

MecTHag BnacTb npeaJsioxu-
Na UM nepecenuTbCs B Apyroe
XWibé. Bce HaoTpes 0TKasanmuchb.
A GonbLe HUKTO HUYEro He npea-
noxwun. Mo HeKOTOPbIM AaHHbIM,
npepnpusaTue, BO3MOXHO, ona-
TUT pacxopbl Ha MOXOPOHbI OAHOTO
M3 NOruOLLKX - OH OblN LITATHBIM

NOANWCKA BE3 OYEPELM!
T I

Doporue uitatenu!

Bbl MOxeTe 0popMWTL NOAMMCKY Ha
nio61Myto ra3eTy Be3/ie U BCeraa 3a
MUHYTY, 0Tnpasne SMS ¢ koaom Ha

kopoTkuii Homep 3116 nnm Ha caiite:

AIF.RU/PODPISKA

TeNlbHag KoMMUccus 3a NOANUCKY He B3MaeTCs.

aif 1
aif 3

Mocne nposefeHyst nnatexa ¢ Bamu CBSXETCS COTPYAHUK pefakuum
Ycnyra goctynHa aGoHeHTam «Bunaiti», <MeradoH», «MTC», «TEJIE2», A1 YTO4HEHMS aipeca AoCcTaskn. [loctaeky ocyuwlectenget Gryn
«PocTenekom». B cTOMMOCTb BKJtO4EHbI BCE HANoru 1 c6opbl. JononHu-

«[oyta Poccuu» ¢ 1-ro yucna Mecsua cneaytowero 3a MecsaLem
3a4MCNEHNS AeHEeXHbIX CPeacTB Ha p/c U «<ApryMeHTbl 1 hakTbl».

1 175 p.
3 525 p.

3TO YAOBHO'

Faseraunspaércac 1978 ropa
B po3HuLy LeHa cBoGoAHas

OCKBA WWW.AIF.RU

NaBUHLWMKOM. CeMbM ABYX APYIUX
normoLLIMX Noj, CHeroM Xurenemn
nocénka octanucb 6e3 KOPMUJIb-
ues n 6e3 nomowm. Ha aTom poHe
pacxopbl Ha YCTAHOBKY CTEKOJ U
npaepaa MesnoYb.

[a, rocynapcTBo y Hac Nnomo-
raet XepTBam Tparegui, Ho ToJb-
KO Korga 3Tu XXepTBbl MaCcCOBbI€E.
A xorpa eXxefHeBHO BO MHOTMX
yroJjikax CtpaHbl norn6aet no He-
CKOJbKO YeJIOBEK B pe3ynbTate
rnyxoTbl U 6e3peincTeug Mect-
HbIX YAHOBHUKOB, UX ONNU3KUM He
nomoraeT HUKTO. Ml HUKTO 3a 3TH
CMepTu He oTBevaeT!

lMpoaponxeHne Temsl Ha ¢. 22-23

peknama

BATbKA U NEKNO
NoBepHETCH N
JlykalueHko K 3anaay
nepenom, a k Poccum -
3a00M c. 4

BJIACTb

BCEM NPOLLAIO!
[ponomkeHne
paccenoBaHns
«And»: kak Poccus
CNMCbIBaET JONMU
Ha MUNAnapAabI
[10112ap0B

'MEPCOHA

MYJIbTNPOCBET
Pexwuccep lappu
BapauvH - 0 «3010TbIX»
COBETCKMX
MynbTOUNbMax I

" MPUroBOP

BOXAIO0
Kak XX cbe3g KIMCC
MOBMAN HA UCTOPUIO

CTpaHbl c. 12-13

3A0POBbE

BCTABAS C NbSAHOU
JIABOYKU

[Noxmenbe: YTo 310
TaKOe M Hafo v ero

JNle4nTb c. 33

0 INYHOM

«1 BBIBPOCUJIACb
U3 TOPHALLUEIO
TAHKA»

AkTtpuca BaneHtnHa
TutoBa - 0 LUeHe,
KOTOPYIO 3annartuna
3a bpak

c bacosbiM ICFEE

CYNEPMPU3
«FOCJI0TO «6 U3 45»
yxe bonee
325000000 py6.! sl

Ha npaBax peknambl




M 4> EZE) POCCHA 1 CIIA OCTANTCA KPYITHEMIIHMY B MUPE 3KCI

NEPEMWUPUE - HECBbITOYHAS MEYTA?

BJINXKHUNA BOCTOK »

Mup B Cupum cTan 6naunxe?
B. BoprHux, Camapa

Kaxk coo6uun rnasa 'ocaerna
CIIOA Jx. Keppu, npe3ugeHThI
b. O6ama u B. [lytuH BOT-BOT
MPOBEYT MEPETOBOPHI O Tepe-
mupuu B Cupun. Ho y 60eBUKoB
TaM CBOM IIJIaHBI: B BEIXOJIHbBIC B
Jlamacke 1 XoMmce mporpemMeiin
B3PbIBbI C yYaCTUEM CMEPTHU-
KOB, XepTB okoJjio 170. A B 110-
HeJIeJbHUK TePPOPUCTHl BHOBD
3aXBaTIUIM KOHTPOJIb HAIl TOPO-
roit, Mo KOTOpOI cHabXaroTcs
Boiicka b. Acana, Beayiive 6ou 3a
Anenmio. Cam nipe3uneHT Cupun B
uHTepBblo El Pais ckazan, uto no-
CTIDKEHUIO MHMpPa B CTpaHe MeIla-
10T 80 cTpaH, KOTOPhIE TOMOTalOT
teppopuctaM: «OIHY - JeHbraMu,
OPYXHEM WJIM COJIIATaMU, IPYyTUe
- TIOJTUTUYECKOMN TIOIIEPKKOM».

«PeanbHOTrO MIepemupus He Oy-

net, - nosnaraeT Cemén BATJIACA-
POB, nupektop LlenTpa usyyenus
ctpan buaux-
Hero BocToka n
v IlenTpanbHoii
v " § Asmn. - Hu UT,
1 = HUI <«JIxabxar
\ 4 aH-Hycpa» (3a-
e ' s npewgéntvie 6 PO
meppopucmuuecKue opeaHu3ayuu.
- Pen.) B meperoBopax o Mupe He
YUYaCTBYIOT, a 3TO JIBE TPETH OTPSI-
JIOB, TIpoTUBOCTOSIIIMX Acamy. OHU
Opy:Xue He cioxaT. Tak e Kak 1
cupwuiickue Kypabl. Obama yoexna-
eT MockBY TpeKpaTUTh OOMOEXKKH,
ITOTOMY YTO XOYeT 3aKOHYUTh CBOE
TIPE3UACHTCTBO KaK MUPOTBOPEIL.
ITomupusics ¢ Mpanom, ¢ Ky-
00i1, Terepb OH IBITACTCS pa3py-
JaTh cutyarmio B Cupun. Ho ecrm
Haiu BKC npekpatsT onepanuio,
TO BCE BEPHETCSI HA KPYT'U CBOSI -
MPOJIOIKUTCS TOANUTKA TePPO-

puctoB, Acafa OyoyT TOXUMATh».
Burtanui UENJIFEB

YTO 3A AELUEBBIA NONYNAU3M?

YAHOBHUKH »

IInuryt, yro M3p llepmu cam
ce6a mpeMum IULIu 3a IJ10XY10
y60pKy cHera, a rnaBa CraBpo-
MOJIbA 0TKA3aJ1CA OT MECAYHOMN
3apIIaThl U YUHOBHUKOB IPU-
3BaJl MOC/I€,0BATb €ro MpuMe-
py. U Ha 4TO Ke OHU, GepHbIe,
Tenepb XUTb-T0 6yAyT?

II. CenuBaxos, TBeps

- Peakuust Hapoma Ha OTKa3
YIHOBHUKA OT 3apILIaThl, IyMalo,
TaKasi: HABEPHOE, YXKe HaBOpOBall,
- rosoput Koncrantina KAJIAYEB,
pykoBoautenb IToimTHuecKoii K-

CHepPTHOH rpym-
nbl. - KoHeuHo,
BCE 3TO TMOIYy-

N F ~ 7+ nausMm. CKpom-
ds & HOCTB - 9TO KaK
St pa3 XWUTh, KakK
-k OOJILITIUHCTBO

HaceJieHusI, Ha 3apruiaTy. ['yoep-
HaTop MOT ObI mepececTh HA 0O-
Jiee OeLIEBYIO MalllMHY, JIeTaTh B
MocKBY 5KOHOMKJIACCOM H T. 1.
Ecau rosoputs npo Ilepmb, To
TOJ OT ToAa OHAa, Ha MOI B3IJIS,
CTAaHOBUTCS BCE MeHee 0JIaroycrT-
POCHHOI, 1 TJIaBa MOXET JINIIATh
ce0s1 IPEMUM XOTh E3KEMECSTYHO.
Anekcanpp KOJIECHUYEHKO

BPArOB HEMLLOBA HE HAWAYT?

27 deBpana UCNONHUTCS roA,, Kak B LieHTpe MockBbl Obin youT
onno3uumnoHep bopuc HemuoB. Bepat nu poccusaHe B 10, 4TO
3aKa34MKM ATOro NpecTynneHus OyayT yCTaHOBJEHbI?

Het, B PO HM 0oHO nonutuyeckoe

yOUICTBO He BbIN0 PaCcKPLITO,
0C0OEHHO ecun feno
KacaeTcs BbICLUMX UL,
BrocyAapcTee 9504

Ckopee HeT, Ha3HayaTt
«BUHOBHbIMW» KaKNX-
TO CTPENOYHUKOB, a
peasibHble BUHOBHUKN
octaHyTca BTeHn 24%

/

10% A4a, aBepio

B NPOpEeCcCUoHaNn3M
1 06LEKTMBHOCTb
HaLLKX cnepoBaTtenein
199% Satpyauunucn
OTBETUTb

20 Bo3amoxHo,

4TO YCTAHOBSAT
NCNOMHUTENEN, HO BPSAL,
NI PACKPOIOT MMEHA
3aKa34rkoB

— 2

Onpoc «JleBapa-LeHTpa» NpoBeaéH 12-15 pespans cpeam 1600 xuteneii
137 HacenéHHeIX nyHKToB 48 pervioHoB PO.

PTEPAMU OPVHA.
USMEHA POAMUHKE

K. WIBKOBCKUM, 6bib-

mmii ryoepHatop 3abaiikanbs:

| «YnHOBHUK BCeraa J0JDKeH ObITh

= ' roToB K orcTaBke. Ilepen Tem Kak

4 NpPUCTYNHTH K padOTe, HAJ0 ra3eTy
o OTKPBIBATb M TAM YATATD: ThI €LIE
< padoTaenmb WA B OTCTABKE».

B obwem, c ympa npouén - eece denvb ceoboden!

0. TEPUITACKA, mMuaau-
apaep: «Kaxnapiid pa3, noaieras
K MockBe, g 3aIyMbIBaI0OCh: UTO
3TH JIoau TaMm nejawt? Kakas
HATPY3Ka HA HAILY S5KOHOMHKY...
Kcratn, Cuoups - oTJIMYHOE MeC-
. : TO I PA3rpy3KH CTOJMIBI» .

% -

"

Ilpeonacaemas naanuposka cmoauypl 3Mo2o «Cu-
OUPCK020 XaAHCMBa»: OKPAUHbL - 0OUULL PedcUM,
CUMU - CIMPO2ULL, YEHMD - NONUCUSHEHHO!

0. ITAXOJIKOB, memyrart
Tocaymbr: «f BUXKY OIMH-€JUHCT-
BEHHBII CII0CO0 IM00eINTh B3ITOY-
HHYECTBO: MOJHOCTBIO 3ANPETUTD
JIOJZKHOCTHBIM JIMIIAM [0J1b30BATH-
Cs1 HAJIMYHBIMH IEHbIAMH» .

R
S

Ilockonvky 6epym ceiiuac He moavko OeHbeamu,
npeoaazaem ymeepoums NOAHbII CHUCOK 3aNPeuéH-
HbIX HUHOBHUKAM NPeOMenmos no aighagumy:

A - akmuebl banKoscKue;

b - 6op3vie wenku;

C. IIIBEIIOB, 1-ii 3amnpen
IlenTpodanka: «Ecau naér 3Ko-
HOMMYECKHI claj, HAceJIeHne

JI0JZKHO PearnpoBaTh PAMOHAb- = @ E )
HO (cOepeeamb Oenveu 6 6anKax. - il |
Pej1.), 2 He IOKYNATB IO HECKO.Ib- " ‘
KO TeJIeBU30POB». y

Hacenenue y nac yuénoe u 0agno 3naem: ecau ¢
SKOHOMUKOU CMAHEem c08cem NA0X0, NePEbiM 0eA0M
conpym baunkosckue exaaost! Teaesusopwl ykpacmo
cAodCHee...

H. BAJIYEB, nenyrar I'ocay-
MbI: «O0ama10 M 9 HHpOpMAa-
e, KOTOPAsi HeAOCTYIHA IS
npocTteix mojaeii? Koneuno, s
3HAI0, HA YTO MOX0XKA POJUHKA
Y MOE€ii 2KeHbI».

B. IEHbI'UH, nemyrar
Tocaymsi: «Y naioaeil Heab3s
OTOMpATDH 3amax ra3erbl, XPyCT
CBE2KEero BbINMYCKA. DJIeKTPOHHbIH
¢opmat 10/KeH CylecCTBOBATh
napajiesibHO OyMaKHOMY».

Bovioame chopmy, pazmeput u
Mecmo pacnonoicenus 0aHHO20
CeKpemHo20 00seKma - 3mo yiuce
Oydem HAMypanbHAs UBMEHA PO-
dunke!

Jla, nonpobyiime-ka 3aéepnyms pvi0y 6 Unmep-
Hem, u ebl yoeoumecs, 4mo OYyMaxicHas eazema -
BeUlb HA BCe BDEMEHA U HA 6Ce CAVHAU HCUZHU!

C. PENOB, A. ®YDbIPUH. doro PWA HosocTy

HOOTPON - SANOMHUTD U BCIIOMHMTD

B ANTEYKY

To cao60 HysxcHoe He 6cnoMHUMD, MO
U36ECIMHAS hamMuaUs u3 2041060l gbLiemend,
mo cocpedomo4umsCss mpyoHo...

Eciu kapTuHa 3HaKoMmasl, 3HAUMT,
MO3TY HyXXHa Tojiiepkka. Mbl 1axe He
MPeCTaBIIsieM, CKOJIBKO IIEHHBIX BEILIECTB
MO3T HEJIOTIOTYyJaeT M CKOJIBKO HapyIIIeH-
HBIX TTPOIIECCOB IMPOTEKAET B OpTaHU3ME.
MHorue U3 HUX CBSI3aHbI C 9KOJIOTHUE, C
0COOEHHOCTSIMM IMUTAHUS, C (PU3NUECKOI
opmoii... DaKTOPOB, MPEMSITCTBYIOMIMX
HOPMAaJIbHOI YMCTBEHHOI AESATEIbHOCTH,
Hemasio. Eciiu Bain Mo3r B3bIBaeT 0 omo-
mu - emy nonoiiner HOOTPOIL.

HOOTPOII - HaTypaJIbHBIII KOMII-
JIEKC, aKTUBU3UPYIOIINI paboTy MO3Ta.
OH MOJIOKUTEIBHO BIUSIET Ha MPOIIECChI
MmbiuieHus 1 BHuManus. HOOTPOII
IOMOTAeT YAYYIIUTD TaMsITh. CTAHOBUT-
cs Jerdye Kak 3allOMHUTD, TaK U BCTIOM-
HuTh. HOOTPOII crioco6¢cTBYET yMe-
HUIO COCPEIOTOYUTRCS, O0Jiee CBSI3HO U
JIOTMYHO u3narath Mbicau. Ecnu o6pa-

LATHCS K METULIMHCKON TEPMUHOIOTUH -
HOOTPOII sanaxuBaeT HeiipoceHCOp-
Hbl€ CBSI3U MO3ra, Gyiarofapsi 4yeMy BOC-
CTaHABJIMBAETCSl €r0 HOpMaJIbHOE (hYHK-
LIMOHAJILHOE COCTOSTHUE.

HOOTPOMN CNOCOBCTBYET
YNYYLWEHUIO NAMATH,
BHUMAHUSA U MbILLUJNTIEHUS,
MNOJIOXXUTEJNIbHO BJINAA HA
PABOTY MO3raA.

B cocraBe kommiekca HOOTPOII
colepxKaTcsl TOJIbKO LIEHHbIE HATYpajlb-
HbIE BEllleCTBa. DKCTPAKT PACTEHUSI 20Mmy
K0/a, N3BECTHOTO KaK «mpaea namamus,
- IIPEKPACHBIN CTUMYJISITOP YMCTBEHHOM
NeATeIBHOCTH. DKCTPAKT eUHK20 Our0ba
YKPEIUISIET COCYIbI MO3Ta ¥ ITOBBIILIAET BbI-
HOCJIMBOCTH HEMPOHOB. JIJIsT ymyqieHust
paboTOCIIOCOOHOCTH MO3Ta M BOCCTAHOB-

JIEHHSI TICMXO3MOLIMOHAJILHOTO PaBHOBE-
CHSI B KOMIUIEKC BXOOuUT 2auyut. CocTaB
HOOTPOIlIa ycuyieH KOMIUJIEKCOM 8-
manmunos B, B, B, B, xpaiiHe mosues-
HBIX JIJIs1 MO3Ta. Hewacto BCTpeYarOIIMiAiCs
BUTAMUH K| yyyllaeT nuranue KjieTok
MO3Ta 1 YBEIMYMBAET TPOYHOCTH COCYNIOB.

KypcoBoii mpueM KOMIlJeKca
HOOTPOII rmomMoXeT He TOJBKO YIyd-
IIUTH TTaMSITh, HO W TIPEOIOJIETh pacce-
STHHOCTb, TIOBBICUTH BBIHOCIMBOCTBH MO3Ta
nepen yMCTBEHHBIMU Harpy3kaMu. OH
TaKKe CIIOCOOCTBYET M30aBICHUIO OT ro-
JIOBOKPYKEHUIA U IIIyMa B yIlIax.

HOOTPOII:
CJIOJKHO 320bITh - JIETKO 3alIOMHHUTD.

CnpammBaiitTe B anTekax ropoja!
Tenedon «ropsiueit TuHUN»
8-800-333-10-33
360nok no Poccuu becnaammbiil.
Yacet pabomot: nu. - nm. - ¢ 8.00 do 19.00,
cb., 8¢. - 6bIXOOHbLE.
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XU3Hb BE

ShHIIE!
beicTpuukas -

0 TOM, KaK BaXHO
XOTE€Tb U YMETb.

HAPOOHASl APTUCTKA
CCCP PACCKAS3AJA
«AU®» O TOM, YTO EE
BOJIHYET CEFOAAHS B

)XU3HH OBLLECTBA.

YECTb - HUKOMY

- Dauna Aspaamoena, ceitnac
04eHb MHO20 debamoe Ha memy,
uz-3a 4e2o 3anad HaAcCMoOAbKO
onoavuacsa npomue Poccuu. U
énpaedy, nouemy HaAcC MaxK He k-
oam?

- A 3a uto Hac aoouts?! Yro
MBI XOpOIIIETo IejlaeM y ceds,
yeM MBI TaK 3HAMEHUTHI CEil-
yac, 4yToObl Hac yBa-
XaTh, YTOOBI XOTETH V
Hac moBTOpATh? detn V%
00T poauTeliei,
MOTOMY YTO BMISAT,
YTO POOUTENIH ACTAI0T
xopoiuue nena. Ho s
ceifyac He 0 TOM, 4TO
HaJI0 TIpUMEP APYTUM
CTpaHaM ITOKa3bIBaTh.
MBI 1OJKHBI IYMaTh
0 caMux cebe, 0 TOM,
KaK CcIIeJIaTh Jy4YIle
CBOEMY KOJIJIEKTUBY,
CBOEMY TOPOJIY, CBOCI
CTpaHe, CBOUM JIOASIM, CBOEMY
Hapomy.

Kakoit moxeT OBITH Ha-
IIMOHAJIbHAs UAed Ui TaKou
0OJBIION CTpaHBI, KaK Hama?
JIto60Bb! JII060BL He K ompe-
JIeJIEHHOMY Y€JIOBEKY, a TIOOOBb
K ku3Hu. Toraga aoau OynyT ne-
JlaTb 4TO-TO Xopouuee. JIo60Bb
- €CJIM 3TO JEHCTBUTEBHO JIIO-
0OBb, a HE CJIOBA - 3TO TTOCTYITKH.

- Ho mnozue cezoons 2oeopsm:
«A umo mot moxcem coeaamsv? Om
HAC HU4e20 He 3a8uUcum».

- Bcé 3aBucutr! B CCCP 0ObI-
J1a onpenaesiEHHas UAEOJIOTHS,
M BCEe Ha CBOMX MecCTax cTapa-

Anuna BbICTPULLKAS.
Poaounacsk B 1928 1. B Knege.
Hapopgras aptuctka CCCP. Bo
BPEMS BOVHbI Y4MNach Ha Kypcax
mencecTép, paborana B rocnuta-
ne. C 1958 . - B Tpynne Manoro
Teatpa. Cbirpana B kaptuHax «He-
OKOHYEHHas MOBECTb», « TUXUIA
[loH», «[J0OPOBOSbLbI» 1 Ap.

b N
«HY)XHO
SAHUMATb
JMOACKUE
YMbIYEM-TO
MOJIEBHBIM». crpamnmii nepuoxn

BBICIIVEQ HATPATV BEPTIMHAJE MOMVUIT GMITE

JINCh CO3MATh YTO-TO ITOJIE3HOE.
YenoBek moaydaeT KU3Hb IJIs1
TOTO, YTOOBI KEM-TO CTaTh. Jjs
9TOr0 HYXXHO MPUIOXKUTh MaK-
CUMaJIbHO BO3MOXHBIC YCUITHSI.
DTO 1 ecTh OOpHOA 3a YeCTh: He-
JIb3sT BOPOBaTh, HEJIb3sT BpaTh U
T. 1. MBI (1a 1 HUKTO B Mupe!)
0e3 uaeosoruu He Mmoxem. s
TOTO YTOOBI XKUTh, HAIO 3HATD,
Yero Thl XOUelllb. A eCJIM YeJIOBEK
HUYETO He XOYeT, TO MY U KUTh
He Hamo.

- Ilocae pacnaoa Corosa u Kpy-
WeHUsl KOMMYHUCMUYeCKUX UeH-
Hocmeli noopazymeeanocs, Hmo 3a
udeoao2uro obuecmea, 3a e20 ueau
u yennocmu 6ydem omeevams Ilep-
Kxo6b. Ho 5mozo ne cayuuaocs, aodu
de30pueHmuposanol...

- A 9TO TYT OPUEHTUPHI UC-
katb? Mcropus Hama, eciiv B Heé
3aTJISTHYTh, JOJKHA HAC HAYIUTh!
JIydIne, 4eM MUpP, HUYEero Her.
Mup He B cMBICJIEe OOIIMPHOTO
IIPOCTPAHCTBA, a B CMBICIIC
B3aMMoOOTHoIIeHuil. 1 B
CEMbEC, U C IPYIMMU Ha-
ponamu.

- B Kpemae 6vta 6euep,
6 KOmopom 6vl npuHuUMA-

AU yvacmue, noceAuEHHbLI
45-a1emuro puavma «Ogpuuepor».
Jluuno 041 eac 6 wém 3axarouarom-
Cs1 maxkue noHsamus, Kax ojpuuep-
cKas wecmo, nampuomusm?

- MHe Mol oTell 00OBICHUIT
KM3Hb B YeThIpe akTa: AyNIIy -
Bory, cepaiie - keHIMMHE, XKU3Hb
- OTeyecTBy, Y€CTb - HUKOMY.
MHe KaxeTcsl, 9TO Kpeao Moi-
XOOMUT Ajs Kaxaoro. Orelr ObLI
OYEHB XOPOIIUM CIIEIIUATNCTOM
- BOCHHBIN Bpady-uH@EKINO-
Huct. M yecTh oH no-
HHUMaAaJ KakK TJ1aBHOE
JOCTOUHCTBO.

Kakoit mHe 3a-
MOMHUJIACh BOoiHA?
3amOMHHUTHLCS OHa
Morja TeM, KTO IMOo-
naja ciaydyailHo Ha 5
MUHYT B BOEHHYIO 00-
CTaHOBKY. A 1 4 roga
B OTOM OblIA...

CaMblii 1U 3TO

B Moeil xxu3Hu? OH

OBLT CAMBIM TPYIHBIM
- 9TO IIpaBla: U NEHCTBYIOIIAS
apMusl, ¥ TIIyOOKWIA THII.

A marpuotusm... Kak-Tto
BOCITUTEIBATh €0 HEBO3MOXKHO.
Ectb xopomrag necHd - «C ge-
ro HayuHaetcsa PoauHa», Tam
O4YeHb BCE MOAPOOHO CKa3aHO
00 3TOM uyBCTBE. JleTu BUIAT,
KOTJa pOAUTENU JIOOSIT 3eMIIIO0,
Ha KOTOpoit XuBYyT. B moHsTHE
«aTPUOTU3M» 3aJI0XKEHO MHO-
XKECTBO COCTaBISIOIIUX - 3TO
TPYI, YACTOTA B JOME, TOCTH,
KOTOpPBI€ IPUXOISIT C XOPOIIH-
MM CJIOBaMU, TBOU APY3bsd-OQHO-
JIETKHA. Y MeHS eCTh MOApPYTa, C
KOTOPOIi MBI BCIO XKM3Hb BMECTE,
HAIIIM MaMBbI IPYKWIA U B POII0-
Me BMecTe jexanu. M Mbl 1o cux
ITOp APYKUM, Uepe3 BCIO KN3Hb
MIPOIIUTN, Yepe3 MHOXECTBO JICT.
W3 Bcero 3TOro u CKiaagbiBacTCs
11000Bb K PonuHe.

- Kax cuumaeme, cecoonawnue
npoOaeMbL MO2YH HOMO%b HAWUM
epaxcoanam 06se0uHUmMsvCs maxK
Jce, Kak mozoa?

- A g1 He TIpOBOXKY 3TUX Tapa-
Jieneii, oHu HeyMecTHbI. Kakue
notepu y Hac Obuin B Benukoit
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«llemu eudam, Koeda podumenu 00mM 3eMA0, HA KOMOPOLL IHCUBY .
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OreuecTBeHHOI1, BBl 3HaeTe? Kak
MOXHO TOBOPUTH O CPABHEHUH,
o 4éM BbI? Torma ObLJIO OYEHD
TPYIHO BCEM - U TeM, KTO OBbLI
Ha ¢poHTE, U TeM, KTO ObLI B
NMpudPOHTOBOM, 1 TEM, KTO Ha-
XOOWJICS B THUTY U JaXKe B IJTy-
6okoM ThuTy. [ToaTOMY 11 00B-
enuHuIuchk. Korma Bc€ xopolio,
HUKTO He OyIeT 00beaUuHSIThCS,
MOTOMY YTO U TaK XOPOIIO.

- O0un 3namenumotii aKxmép
ckazan 6 unmepewvio «Aud»: «Koe-
da 6cé epems 2060pumcs o Kypce
eepo u doaaapa, 3mo nocaeoHAA
cmaous pacnada oouwecmea. byo-
mo Ar0M He 0 ueMm boabuie no2o-
8opumuv».

- MeHs TOXe 3TO pa3gpaxacrt,
TakK e, HaBepHoe, KaK U JII000ro
HOpMaJIbHOTO YejioBeKa B Poc-
cun. [leiicTBUTENIbHO, BCE pa3-
TOBOPBI O JIoJIIapax, O €Bpo, na-
Xe He o pyoussix! Hukorna y Hac
paHblile Takoro He ObuT0. Ho 4
HE CUMTAIO, YTO «TAKOBA XKU3Hb».
Ecnu B o01ecTBe YTO-TO UIET
He TaK, €CJIY TJIaBHas TeMa JIUIITb
OIlHA - IEHbI'U, TO C 3TUM HaI0
0OpOThCs, HYXXHO 3aHUMATh
JIIOICKME YMbI YEM-TO APYIUM -
YMHBIM ¥ TT0JIe3HBIM. [ToHSITHO,
YTO CEroJHs B HAIlIEeM rocymap-
CcTBe paboTaTh OeCnIaTHO HUKTO
He xoueT. A ObLIO BpeMsl, Koraa
MHOTHE TPYIMJINCH, HE AyMas O
TOM, CKOJIBKO 3a 3TO 3aIlIaTsIT.
ITouemy? IToTOMy UTO UM OBLIO
nHTepecHo! Co3naBaTh U CBEp-
1IaTh HOBOE 1€ CTBUTEIbHO UH-
TepeCcHO, 3TO YBJICKAET. 3HAUUT,
HYXHO B yUYEOHBIX 3aBEICHUSIX
BO3pOXIATh MHTEPEC K Ipodec-
CHUSM M TaK NMPEMOTHOCUTH 3HA-

HUA, 4TOOBI MOJIOION YeI0BEK
JyMall o A€Ji€, a HE TOJILKO O TOM,
CKOJILKO OHO €My HpI/IHeCéT.

JINKBE3
ANnsg BAHAUTOB

- Dauna Aspaamosna, MHO-
eue 200bl 6bl NOCGAMUAU pabome
6 Maaom meampe, KkapmuHuol, 6
Komopotx cotepasa bvicmpuukas,
0aBHO 60ULAU 8 COKPOBUWHUNY POC-
culickoz2o Kunemamoepaga. A no
Nn0600y CO8PEeMEHHOI KYAbMYpbL Y
eac xaxue moicau?

- Korna cerogusmrane uib-
MBI CMOTPIO, TyMaio: 60Xe, Kakoe
HecuacThe! He ymeror nenartsb, a
neinaior. CoBpeMeHHbIE CEpPUaJibl
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- DTO X€ JUKOe3 1JId1 OaHIUTOB.
Ham nmoxka3spIBaloT, KaK MOXKHO
COBEpIIUTh youiictro. [Ipuuém
¢ Maccoii moapoOHoCTel, KaK
5T0 menaercsa. KoMy 3To Hamo
Boob6ue?! [Touemy He TyMaroOT O
TOM, 9TO 3TO CMOTPST IMOIPOCT-
KM, IOHBIC TYIIH, KOTOPBIC eIIé
MHOTOro He 3HaroT?!

[TomoOHoOe TooXXeHne Benen
CBSI3aHO C YCTPOMCTBOM Hallle-
ro TeJeBUAcHUSA. ECTh KaHaIHI,
KOTOPBIMU PYKOBOAMUT OJHA
JIMYHOCTH. Ml TMYHOCTh 3Ta HE
MMEET TaKOro ITUPOKOTro Kpyra
3HAHUI, KOTOPbIA HEOOXOAUM,
YTOOBI OTIPEACTUTH, YTO MOXKHO,
a yero HeJib3s MOKa3bIBaTh.

S mymaro, 9TO ceromHs He XBa-
TaeT XyI0XXECTBEHHOTO COBeTa.
Ho B Hero He MOTYT BXOOUTH
JIMITb HavyaJbHUKU, KOTOPBIM
JTaHO TIPAaBO 3aKPhIBATh, MCHSTh,
BbIOpachiBaTh. B HEro gOJIXKHBI
BOMTH JIFOAM, KOTOPBIC UYTO-TO
yXe co3au B KyJIbType 1 BIIpa-
Be OOCYIUTh C T€JIEBU3UOHHBIM
HAYaJIbCTBOM, UYTO MOXKHO pa3pe-
LIUTH K TTOKa3y, a YTO HeT.

4 ceityac TOBOPIO O XyIOXKECT-
BEHHOM ypPOBHE, a HE O I'paHHUIIaX
B TBopuecTBe. HUKTO HEe MOXeET
OIPENeISATh TPAHUIIBI CBOOOIHI.
Muaye Kakas X 3T0 cB0OOIa, €CIN
KTO-TO OTIpeAesieT rPaHuLIbI?!

- Dauna Aspaamosna, epemsa
celiuac nenpocmoe... A oywy na-
poonoii apmucmru boicmpuuroi
umo ce2o0us paoyem?

- Y MeHs moMa ceromHs Takue
PamoCTH MaJIeCHbKIE, XOPOIICHb-
KMe - IBa KapJMKOBBIX IIITHIIA.
O0e NeBOYKM - pblxXasi U YEPHas.
XapakTepsl coBceM pasHbie. Om-
Ha - IpUHIlecca: MPUHUMAET Jiac-
Ky, BKYCHBIE KYCOUKH C TaKUM
BUJIOM, KaK OYITO nejaeT MHe
onoxeHue! A eit nana ums Iynsa
- C TaKOM CKOPOCTbIO OeraeT, 4To
BIICUATIICHUE, OYATO TT0 BO3IYXY
netut! A BoT Acs coBceM apyrast
- g ¢€ TIoTJIaAniIa, M OHa yXe To-
TOBa MeHs pacliesoBath. KcraTu,
BUYepa OOHAPYXKUIOCH, UTO OHU
moapaaruchk. Hy 4To TyT cKaxeInb
- neBouku! Ho BooO11e cobaku y
MEHS BceTaa IyIIeBHEIE. ..
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B 60-EI'T. XX B.CCCP U CLLA JUC-
KYTUPOBAJIU B CTUNE «Y BAC
CBOBOAbl CJIOBA HET!»-«AY BAC
HErPOB JIUHYYIOT!». OBE CTO-
POHbl B YEM-TO EblJIU NPABbDI.
NMPOLUJIO MOABEKA. U MPULLEN
B POCCUIO 9KOHOMMWYECKUI
KPU3MUC...

B namm kpu-
m 3UCHBIE JIHU
NpUMEPHO Ta-
KHM ke 00pa3om
¥ CHODST pOCCUid-
CKME YMHOBHM-
K1 1 OM3HecMe-
HbI: «BbI maérte
B3STKH U YXOIM-

- T€ OT HAJIOTOB!»
WEPLIYKOBA - «A BBI B3ITKHI

OepéTe U 3a7aBUIM HajoramMu!»
3a ux cropom HabJIIoAaeT Hace-
senue. OHO B IylIe COMIACHO C
oboumu Te3ucamu. Ho ripu aTom
HE IIOJIYYUT HUYEro, Kakas Obl
cTopoHa HU Bbiurpajia. Iloromy
YTO KaXKIas U3 HUX OyIeT CTPOUTD
CBOIO M00eay HAa BbKUMAHUM U3
HACeJIeHHs 3aHAYeK M3-MO0J MaT-
paca u yBeJIMYeHHH SKCILTyaTAIMI
padoTaommx.
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3EPHO30J10TOM

Ecnu 661y Hac B oOpalieHuu 10
CHX TOP XOIWJIU 30JI0ThIe MOHE-
THI, TO C HaYaJIa Toa poccuiicKast
BaJIFOTa HE TIpocesia Obl Ha Mamue-
HUY HE(PTSIHBIX LIEH, a, HA00OPOT,
ykpenwmiach Ha 18%. UmeHHo Ha
CTOJIBKO 3a 3TOT IePHO. BbIpoca
MUpPOBas LieHa Ha 30J10T0. YTOObI
caenathb Kypc pyosst CTaOMIIBHBIM,
SKOHOMMUCTBHI IIPEUIATaIOT OTBSA3aTh
pyOIb OT Magaroleii HepTu, BBEIS
30J10TOM CTAHAAPT - KaXKIbIi pyosib
obecrieunBaeTCst (GUKCUPOBAHHBIM
KOJIM4YeCTBOM 30J10Ta. [Tpobaema B
TOM, YTO HAIIIMM 30JI0THIM 3aITaCOM
(1400 T) MOKHO OOECTICUNTD JTULIb
4 tpiH py0. HammuHbIX Xe 1eHer B
Poccuu - 7,2 TpnH py0. Ectb e1ig u
6e3Ha - 16,5 tpiH pyo. Ho B ctpa-
HE MHOTI'0 IpYTUX 0OraTcTB, KOTO-
PBIMH MOKHO 3aITOJTHUTB HETOCTa-
oulee oobecrieueHue. K npumepy,
KpOMe 30JI0TOTO pyOJIst BBECTH B
oOpallleH1e «3epHOBOI» py0Jib (B
5TOM IOy MbI TIEPBbIE B MUPE T10
SKCITOPTY MIIEHMIIBI) VTN JaXKe
«JIEPEBSTHHBI», 00eCITeueHHBII
HALLIKM JIECOM, BeJib Yy Hac 25% ero
MMPOBOTO 3araca.

OTKPBITAA

TPHBYHA

ASANNATUT AS0A BAHA?

C MOMeHTa Havasia Kpu3uca B
CTpaHe U3MEHWJIOCH JIMIITH KOJIH-
YeCTBO JIEHEr, HO He CUCTEeMa UX
pacnipenenieHus. B TyaHBIe Tonbl
OOIIMIT PKOHOMUYECKUI POCT
MO3BOJISLT HE TOJIBKO MECTHBIM
oJiurapxaM npudaBUTh
JIMIITHUIA MUJUTAAP]T
K I0X0maM, HO 1
MPOCTBIM PaboT-
HUKaM Ha JoJje-
TeBIIME OO0 HUX
KPOIIIKH 3TOTO MUJI-
JMapaa cMoTaThesl
Ha HeIeNIbKYy B
l'oa. B Tomue romsl
KpOIIIEK yXe HET, U
paboTHUKAM TIpU-
XoauTcs nomxatbcs. Ho Hu
O13HeC, HI YUHOBHUKU CBOUX
afnmneTUuTOB YMEHbIIATh HE COOU-
patorcs. M ecau 6pu10TO HEDTE -
ra3oBOro J0Xojaa HeT - 3Ha4uT,
HY>XXHO HaWTHU 4€l-TO KapMaH
BHYTPH CTPaHbI, U3 KOTOPOTO 3TU
HEeOOCTaIue MALIUAPIBL 10-
CTaHyT. B 3TOM 1 YMHOBHMKU, U
OM3HECMEHbI eNMHOAYIIHBI. el
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HE XOTUM PYBJ

9T0 OyneT kapMaH? Haiu ¢ Bamu!

Hy>XHo TToBBIIIATH TIPOM3BO-
aurenabHocTh Tpyaa? «HyxHo!»
- coTJlamaroTcs OM3HECMEH M
YUHOBHUK. JIJI51 3TOr0 Hy>KHO MO-
IepHU3UPOBATH TIpEII-
npustusa? XKena-
teabHO. Ho

MOCKOJIBKY
TPATUTHhCHA
HA TeXHH-
yeckoe mne-
PEBOOPYKEHHE
NMpPOU3BOJACTB
HH OHM3HEC, HH
rocyJaapcTBo He
cooupawTcH,
KTO Oyner pabo-
TaTh IO NPUHIMIY «0epH 00JIb-
me, Kuaaii gaapme»? Pagosoii
PA0OTHHK.

HyXHO CHUXXATh peryampo-
BaHue B cepe oxpaHbl Tpyaa?
«HyxHo!» - roBopsaT onu xe. 1
¢aKkTUYeCKr CHUXAIOT YPOBEHb
KOHTPOJISI 32 COCTOSTHEM pabo-
yero mecta. [a emé u, mogmap-

rmBad apyr Apyry, BBOIAT CIICII-

OLIEHKY YCJIOBUI TPyl - XUTPYIO
OTMBIYKY, KOTOPOI OM3HECMEH
MOXET BpeAHbIe yCI0BUs pabo-
TBI CACIATh ITOJIE3HBIMU. OTSIThH
Ke ¢ 9KOHOMMEN Ha BbIMJIaTax
pabOTHUKY.

KTo BpICTYmAeT NMpoTUB JUK-
BUAALIMU PA3IMIHBIX JILTOT JJIST
HaceJeHus (YuTail - pabOTHU-
KoB), pocta Tapugon KKX, co-
KpallleHUsI peaJIbHBIX 3apIuiaT?
Tpynsimuecs, MeHCUOHEPHI. A
O6u3Hec (KOTOPBIN y HAC TIPU3bIBa-
10T OBITH COLIMAJILHO OTBETCTBEH-
HBIM) XpaHUT MoiyaHue. [Toue-
my? IToroMy 4TO B CTpaHe JaBHO
TPOM3OIILIO pa3/ie/ieHue BiacTeit
Ha IIPSIMO-TaK1 MHHOBAIIIOHHOM
ypoBHe! buzHec oTBeuaeT 3a OThb-
€M CpeICcTB B pabouee BpeMsl, a
rocJie padoThl 3a TPYASALIErocs U
ero KapMaH IIPUHUMAIOTCS 91~
HoBHUKU. Kak roBopui Apkanuii
PaiikuH, «A Bbl TYT XOpPOILIO YCT-
POMIIUCH!».

Anexcandp Illepuiykos, cex-
pemaps Pedepayuu He3asuUCuU-
Mblx npoghcorozoe Poccuu

Mcnonb3oBaHbl nnakatsl B. Kopewkoro «BoT Hawa npubbiib!» (1965 1) 1 HeM3BeCTHOro XyaoXHuKa «[1ayr 1 MonoT - poaHble 6patbsa!» (1918 1)

EBPOCOI03 CHS1J1 CAHKLIUKX NPO-
TUB NPE3UAEHTA JIVKALUEHKO U
ELLE MNOYTH 170 BENIOPYCCKUX
YAHOBHUKOB.
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N30aButhesa
OT CaHKIIUI ObI-
JI0 TaBHEN Mey-

f’ \} Toii JIyKaleHKo,

] XOTSI CaMM I10

.‘\\@@' cebe oHU OBLIN
/aay

CMEXOTBOPHBI-
MU U KacaJaucCh
B OCHOBHOM 3a-
TpeTa Ha Bbe3l B
Espony (uto He
Melajao 6eJopycaM Mol BUIOM
«CHJIBHO OOMIKEHHBIX 3aItamoM»
MPOCUTH Y MOCKBBI BCEBO3MOX-
HBIX SKOHOMHUYECKHUX YCTYIIOK).
ITo omHoIi Bepcuu, MpolleHue
BaTpKa 3aciTy>XiI TeM, U4TO BBIITyC-
TUJI U3 TIOPEM TOJUT3aKITI0UEH -
HBIX, TIO JIPYTOIA - TEM, UTO TTPOBENT
«4eCTHBIC U IIPO3paYHbIC» MIPE3H-
neHTckue Beibopbl. CaMm MuHCK
CTaBUT ce0Oe B 3aCIyTy MUPOTBOP-

PASBOPOT HA 3ANAA?

YECTBO B YKPAUHCKOM KOHMJIMK-
te. Tak nim unave, Bcem B Poccun
SICHO: 3ama/l HeCPOCTa 3aUTPbIBAET
¢ JIykamenxko. Tor MHOTO 17151 3TO-
ro nopadorai. barbka dakTnyecku
He MPU3HAJ NPHCO-
enuHenne Kpbiva K
P®. 3ansn ckopee
NPOYKPAHHCKYIO
NO3ULHI0 O
Jdoubaccy.
Korna MbI 3aKpbI-
JIV 30HY CBOOOII- >
HOW TOPTOBJIU C N/
YkpanHoii, MUHCK  \
CBOIO TaKylo Xe 30- b
Hy COXpaHuI1, obecrie-
yuBas MpuToK B Poccuio
yKpanHCKUX ToBapoB. He
TOJIIEPKaJl OH HAC ¥ B KOH(JIMKTE
¢ Typuueit. 3aro mis 3anaga Jly-
KallleHKO COXPaHWI MUJUIMAPIbI
JIOJUTApOB, IaB JIa3e Ky MoCcTaBKaM
B P®D caHKIIMOHHBIX KPEBETOK,

MaHro u kuBM... Hakoneu, bena-
pych oTkazana Poccuu B pazmelre-
HUM aB1abasbl.

Ceiiuac MUHCK BUIMUT cebs
MOCPEIHUKOM MEXIy 3amnaaoM
u Mocksoii. Ho ato
OYeHb CBOEOOpas-
HOE TTOCpemHrYeC-
TBO. [Ipumep - uc-

TOPUS C B3aUMHOI
On1okanoit
poccui-
CKUX U YK-
pauHckux ¢yp.
MuHCK OYKBaJIbHO
BLEITUJICS B 3TY UCTO-
pUIO: MaBaliTe BCe pasrpy-
XXaiTech y Hac, oTaaiiTe HaMm
Balll pEIHOK I'Py30TIePeBO30K!
Ta e nucropus - ¢ caMoJIETaMU.
Otmenwna Poccust peiicel B Eru-
et 1 TypLUIO - TYT K€ «CA0pbI»
MPEIJTOKUIIN POCCUSTHAM JIETaTh
Tyna yepe3 MUHCK...

TTOTUXOHBKY «OTIUIBIBAS» OT
MockBbl, JIlykaiieHKO TbITaacs
MO-TIPEXKHEMY UTO-TO OT HE€ MOJTy-
yatb. K ciioBy, 3a 20 j1eT uHTErpanum
MbI BJIOXKWIH B «OPAaTCKYIO peciyo-
JMKy» 0k0Ji0 100 Muipa o1, B BHIE
JIOTAIMIA, CKHIIOK, JILTOTHOTO JIOCTY-
na K cBoemy pbiHKy. IIpaBna, mocie
oTMeHbI cankimii beaapych Moxker
paccunTbiBaTh Ha KpeauTel MB®, a
B MOCKBE B HOBBIX JIEHbTaX €ii MOTYT
M oTKa3atb. Ho 3T0 U K Jydinemy.
HamMm nopa yxe HayaTh BeCTHU ceOst
¢ MUHCKOM yMHee W OTCTauBaTh
Mpex/ie Bcero cBou nHrepechl. He
TIPOIIATH IOJITH, TPEOOBATH BBITION-
HEHMsI CBOMX YCJIOBUIA B OOMEH Ha
Kakue-To obemaHus. CyuTathb
JIEHbI'W, KOTOPBIX HAM U CaAMUM
ceilyac He XBaraer.

Andpeii Cyzdaavues, 3amoexa-
Ha (hakyrbmema Mupog8oil 3Ko-
HOMUKU U MUPOBOU NOAUMUKU
HUY BIIlD

CyA MQET!
S 4yenmoBek
m NOKJaIUuCThI
U TE€PIICIUBBLIN.
Jlazke ecay MeHsI
KycaeT KoMap, S
nymar: «Jloj-
JKEH K¢ OH UYeM-
TO TIUTAThCS!»
2o Ho eciu ewé
F pa3 MO3BOHSAT U
KOK/IOWKHHA ckaxyT: «Ceroa-
HSI B BallleM paiioHe IMPOBOIUTCS
OecruiaTHas AMarHOCTHMKA BO3MY-
xa». Vlnu HeuTo mogo0OHoe, 1103~
BOJISIIOIIEE B KBAapPTUPY IOMNACTh
1 000KpacTh, cKaxy: «IIpmes-
Kamre!»

ITpexme HUYETO He TOBOPWII U
kua Tpyoky. Ho eciau moaumus
He MOKET YHATH 3J10/ieeB, CKaXKYy:
«2Kmy!» Bo3pMy CKOBOPOIKY, TOC-
TeMPUMMHO pacIiaxHy ABEPb ...

KoneuHo, xxeHa OyneT roBo-
PUTh: «3a4eM Thl B3s1JT CKOBOPO/I-
Ky - MOT OBI B3SIThb KacTpPIOJIIO.
BoH 1y, 51 €€ maBHO X0OTeNa BEIOPO-
cnTh». Ho 5T BO3bMY CKOBOPOIKY
u... [Torom nmpuaercs BbI3bIBaTh
«CKOPYIO TIOMOIIIb» W TOJITO 00b-
SICHSITh, KaK HalTU IOM, TIOTOMY
YTO C TAKUM HOMEPOM UX [IBa - 3TO
cymas rmpaBna. ClblmaTh OT MOJIH-
min: «IloueMy MbI JOJKHbBI BEPUTH
BaM, a He MOCTPAAaBLIEMY ?»

CKOBOPOIKY U3BIMYT KaK Be-
1IECTBEHHOE J0Ka3aTeJbCTBO.
DKcrepTrsa 0e3 Tpyaa OOHApYKUT
Ha Heli OTITeYaTKN MOMX IaJIbLIeB,
1 Ha MEHsI 3aBEIyT YTOJIOBHOE JIe-
J10. CTYKHYTBHINA - UM OKaXkeTCsI
CTO pa3 CyOIUMBII 1 HUATIE HE pa-
OoTarolUil - BAMHUT MHE UCK 3a
IoTepro TpynocmnocooHocTu. Cie-
JIoBaTe/Ib CTAHET y0eXKaAaTh, YTO
JUISI MO€# 2Ke MOJIb3bl - CO3HATHCSA
elIé B IBYX yOMiACTBAX M YETHIPEX
orpadJIeHusx.

AIIBOKAT 3a CBOM YCJIyT'Y Jlac-
KOBO MOTpeOdyeT MUJIJIMOH, ITOCO-
BETOBAB HA KpallHUI CITydaid IIpo-
JIaTh KBapTUPY. «A BOT €CJIU Obl ThI
B3SIJT KACTPIOJTIO, HIYETO OBI 3TOTO
He ObUTO!» - CKaXKeT JKeHa.

YT006HI 51 HE cOexal a0 cyna,
MEHS MOoCaasAT B TIOPbMY, Tle
SI3BIKACTHIC YTOJIOBHUKM TIpUJIE-
IISIT MHE KITMKYXY «CKOBOPOJIKa».
CyneoOHble 3aceaHus OyayT HeOI-
HOKPATHO II€PEHOCHUTH B CBSI3H C He-
SIBKO# MOCTpaJgaBUIero, OTIyCKOM
CYIIbM, IUIOXO¥ MOTOA0M ¥ 3aMeHOI
OyJIHHUX /IHEil HAa Mpa3HUYHbIE.

B razerax MeiabKHET cooOl1Ie-
HUE, MHOTHUX ITopaayloliee, 4To
M13-3a CKOBOPOIKMU 51 Pa3BOXYCh
C JXKeHOM. A XeHa, MpUXoas Ha
CBUIaHUS B TIOPbMY, OYIET B3IbI-
XaThb ¥ TOBOPUTH: «TBI TTOXYIEN,
HaBepHoe, Tebs 3aech MJIOXO0
KOPMSIT. A BOT €CJiu Obl Thl TTOC-
JIyIIajicss MOEro cCoBeTa M B3SLI
KacTpIolo...»

A ToabKo yepe3 rom-moaropa
Me€Hs, U3MOKIEHHOTO U NMOTEPSB-
1ero OKOHYATeJIbHO Bepy B 31pa-
BbIii CMBICJI, BCTPETST B 3aJ1€ cyAa
amroaucmMeHTamu. [1pucsoKkHbIe,
He 3a1yMbIBasiCh, omnpaBnatoT. 1
3axoTAT choTorpapupoBaThCS CO
MHOI Ha MaMsThb KaK C UCTUH-
HBIM TepOeM, BCTYITUBIINMCS 3a
HaIlIMX MOXWJIBIX, TOBEPUYUBBIX
W 9aCcTO OOWHOKMX I'paxkmaH. A
MMEHHO OHU M CTAaHOBSTCS B
TIEPBYIO OYepenb JKepTBAMU 3JI0-
OEeSTHUMN.

Ha oGpatHoM nyTu u3 3ana
cyla keHa 3aIyMYMBO CKaXKeT:
«HaBepHoe, Thl BC&-TaKu TpaB.,
YTO B3SUI CKOBOPOIKY. S 3aBTpa
MOy B MarasuH U KyIUTIO JJIst
TeOs eme ase. Tebe Kakoro ayd-
1Ie 1BeTa?»




BOCEMb POCCHMCKIX BV30B JTMIIMINCh TOCAKKPETUTALIM [

HA 3JIOBY THA

[pPO3UT NN
Poccun Benunkas
nenpeccua?

ELLE HECKOJIbKO MECSILIEB HA-
3AA OOULUAJIbHDIE NNIULIA CTA-
PAJIUCb YCNOKOUTb HACEJIEHUE
W BHYWHUTb ONTUMU3IM. «KPU-
3UC - 3TO HEHARONTO», - FOBO-
PUJIN OHWU. C HAYAJIA HOBOTO
rOJA TOH 3ASIBNEHUM CTAN ME-
HATbCS HA FNTA3AX.

B nmpaBuTEeTbCTBEHHBIX KPY-
rax BCE yalme 3By4YaT HOTKH
nmeccuMU3Ma, a TO U pacTe-
PIHHOCTH. MHEHHUS BeIyIIUX
MHUHHUCTPOB 3KOHOMHYECKOTO
0J10Ka MEHSIOTCS IeHb OTO THS.
Ecnau paHee nmpu olieHKax Kpu-
3UCHBIX SIBIICHUN (DUTypupOBa-
JIM TaKue BpeMEHHBIe ITOHSITHUS,
KaK TI0JITOJa, HY TOM, TO CeTOI-
HS pacTET MOHMMAaHUE TOTO,
YTO CTpaHa BCTYITUJIA B TIEPUOLI
IJIMTENIbHOM aernmpeccuu. Ho u
CEeroJHs OLIEHKU 3KCHEePTOB,
B TOM UYHCJIe U OJIM3KUX K BEp-
XaM, CEpbE3HO Pa3HATCS:
OJIHU TOBOPST O 2-3
romax, npyrue Ha-
3bIBAIOT Oo0Jiee Tpe-
BOXHBIC BpEMEHHBIC
npeaeabl - BIJIOTH
no aecatuaetus. U BoT
rnocJjieaHee TO JU MPO3peHue,
TO JIM OTKpOBeHMUe: MUHHUCTEPC-
TBO (p'HAHCOB Ha AHSX 3asIBUJIO,

YTO, €CJIM He OYAYT MPOBEIEHBI

pedopMBI, 3aCTOM MOXET MPO-
JUIAThCS 4yTh i1 He 10 2030 r.
W 3pech yxxe HEeMUHYEMO BO3-
HUKAIOT Mapajienu ¢ Benukoit
aMEpPUKAHCKOM OETIPECCUE, KO-
Topasi pacTsiHyJlach, KaK U3BeC-
THO, Ha IIeJI0¢ IEeCITUICTHE - C
1929 o 1939 r.

SANAX TNEHUA

Ilapannenu ¢ Benukoii ne-
npeccuei AeiCTBUTEIBHO MPO-
cMaTpuBarTcs. Pe3akoe nageHue
akuuii B okTsi6pe 1929 r. BroJi-
HE COIIOCTAaBUMO C HBIHCITHUM
(MOYTHU IBOMHBIM) 0OECLeHUBA-
HHUEM CTOMMOCTH aKIIMA pocCruii-
ckux npeanpusatuii. Ha ¢gone
pocTa HeIOBEpUsI aMepUKaHIIEB
K 6ankaMm B CIIIA pa3spasuics
OaHKOBCcKUI kpusuc. [laHu-
Ka cJieqoBajia 3a MaHUKOM, U
aMepuKaHIbl HaYaJlu MacCcoBO
3a0upaTh CBOM BKJIaAbl. baHku
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FPEXU HALLUN TAXKME

JIOMAJMCh OOWH 3a ApyruMm. U
npasutenabcTBo @. Py3Benbra
BBIHY>KI€HO ObIJIO pa3zpadboTraTh
nporpaMMy rapaHTUpPOBaHMSI
BKJIaaoB HaceyneHus. [Tpuuém
9Ta mporpamMma Obliia pa3pabo-
TaHa U 3alylleHa OyKBaJIbHO 3a
Heneno. Moxere cebe npeacra-
BUTB TaKyI0 CKOPOCTb MIPUHSITUS
penreHuiA y Hac?

J1lo HeMMOBEpPHBIX MacIITaboB
BO3poc (Kak U HbIHEe B Poccun)
YPOBEHb OUPKEBBIX CIIEKYJISLINIA.
ITox yrpo3oit oka3zamach (Takas
yrpo3a cymiecTByeT 1 B Poccun)
U KpyIHas NpoMbIIIJIeHHAas
COOCTBEHHOCTB: Ha (oHE
nageHuss akKIui
MHOCTpPAHIIBI .
CKyTIaJiu ame-
pUKaHCKHE
npeanpu-
ITUS 3a

Cyumue
KONEeMnKH.
dakTuueckn
MpeKpaTUJIUCh (KaK HbIHE U Y
Hac) nHBecTuuuu. Hapacrana
6e3pabotuna. [Tagan xKypc moi-
Jlapa. MUJTMOHBI aMepUKaHIIECB
CHUMAJINCh CO CBOMX MECT B I10-
nckax pabotsl. «Han crpaHoii
BCTaBaJ 3amax TICHUS», - TTACal
JIx. CTeitHOEK B CBOEM MOpa3u-
TEJIbHOM I10 YeCTHOCTH pOMaHe
«'po31bsa rHEBa», BBILIEIIIEM
B CIIA B 1939 r. AMepukaH-
cKass KNHOXPOHMKA TeX JIeT C
HENPUBBIYHOM IJIST HAC OTKPO-
BEHHOCTBIO PUCYET KApTUHBI Ha-
ponHoro 6eactBus. Ho TakoBa
Obl71a ycTaHOBKa Tipe3nmeHTa @.
Py3BenbTa: ipoBo3riamé HHbIIT
UM «HOBBIM KypC» HYXKIAJICS B
MacCoOBOI moanepkKe Hapoaa.
PsimoBbIe aMepHKaHIIBI TOJIKHEI
OBLIM BUIETH TJIYOUHY «aMepu-
KaHCKOW TpareIWn», a 3JIUTa -
ITOHSITH €€ MCTOKM.

NOBTOPEHUE YPOKOB

IMapannenu ¢ Benvkoit nenpec-
CHEUW BO3HMKAIOT U IIPU COIOCTAB-
JIEHUM TeX Mep, KOTOpbIe TIPUHU-
MaeT 111 00pLOBI C KPU3MCOM Hallle
HBIHEIITHEe MMPaBUTEIbCTBO. Peub
UIET O HapalluBaHUKU BOCHHOTO
MPOM3BOACTBA U MACCOBBIX 3aKYTI-
KaX BOCHHOI TexHuKn. Ho, memast
5T COMOCTABICHUSI, BaXKHO 3HATh,
yto B CIIIA peanbHBIN 3(hdeKT
OT 3TUX Mep ObLIT JOCTUTHYT
‘:_?._ -

'J: {ta\"

JIIITB ¢ HavajioM Bropoit
MUPOBOU BOMHBI, TO €CTh TOI'-
na, korga CIIA caenanuch Kpymn-
HBIM IIPOAABLIOM BOOPY>KEHMIA.
Harmm HeIHeIHMe orpaHnde-
HUS Ha BBO3 CEIBXO3MPOMYKIINHI
TOXXE OYeHb HATTOMUHAIOT BBEAEH-
nyio B CIIIA B 1930 r. 40%-Hy10
MOLLJIMHY Ha uMIiopT. PasHuiia B
toM, uro CIIIA BBenu nmouutuHy
IUJISI 3a1IUThl BHYTPEHHETO PhIH-
Ka, a MBI - KaK Mepy HaKa3aHus 3a
caHKIMU. B 11e710M cormocTaBuMBbI
U MEepbl IO CIaCeHUI0 DAHKOBC-
kot cucteMbl. B 1932 1. Konrpecc
CUHIA co3nan ¢puHaHCOBYIO KOp-
ITopalnio, KoTopas ObUIa IIpu3Ba-
Ha oKa3bIBaTh (DMHAHCOBYIO IO~
MOIIIb 0aHKaM, KOPIIOpaLusIM 1
Xesae3HbIM noporam. [TonooHbIe
Mepbl TPUHUMAIOTCST CETOIHS U B
Poccun. CxozxkecTb TpocMaTpuBa-
€TCsI M B OTHOILIEHUM K CEJTbCKOMY
xossiicTBy. Kak Tonbko B CIIIA
CTaJIo TIOHSITHO, YTO JIJISI BBIBO-
J1a TIPOMBIIIJICHHOTO CEKTOpa M3

cTarHaluyy norpeodyeTcsl AJu-
TeIbHOE BpeMsl, IPaBUTEIbCTBO
PE3KO YBEJIUUMUIO TIOMOIIb CENb-
cKoMy X03s1iicTBY. CeroaHs 3TOT
OITBIT BOCITPOM3BOAUTCS B Poccuu:
CTaBKa JieJTaeTCs Ha HapallBaHue
MPOU3BOICTBA OTEUECTBEH-
HOTO MsICa, 3€PHOBBIX,
MOJIOYHBIX MPOJAYKTOB.
Kanb, 4TO MepHI 1O
MMITOpTO3aMellle -
HUIO peaiu3yroTcs
He KaK OCO3HaH-
Hasl cTpaTerusi,
a Kak 3aro3aa-
Jasi peakuus
Ha BBEIEHHBIE
CaHKIIVH.

La

BOJIbLIOE
OBXOPCTBO

Ho ectb 1 paznmuuus. K coxane-
HUIO, pa3INIMs, TOTUEPKUBAIOLLINE
He TOJIBKO HeIOCTATKK HaIIeH 9KO0-
HOMUWYECKOUN U COLIMAILHOMN CUC-
TeMBI, HO ¥ BOITMIOIIVI 3TON3M
M HEKOMIIETEHLMIO POCCUMCKON
SJTUTBI, C(HOPMHUPOBABIIIECICS B TIe-
puon grande bouffe - «bombIIOrO
o0xxopcTBa». B Havane 1930-x rr.
aMepUKaHCKOe TIPaBUTEIIECTBO Ha
¢oHe Kpu3uca 1 OOHUIIAHUS Ha-
CEeJICHMSI IPUHSUIO PEIIUTETbHBIC
MEPBI /151 COKPAIIeHUS 3JIUTapHO-
ro cBepxnotpedsieHus. bolia BBe-
JIeHa CHCTeMa TiepepacIipeneIcHUS
JIOXOJOB OT OOraThiX K OCAHBIM,
YBeJIMYCH MaKCUMAaJIBHBIN HAJIOT C

KPYITHBIX 10X010B (10 65%). Harie
K€ MPaBUTEJIbCTBO, 3asIBJISISI O CO-
IMAJTLHOI HATIPaBIICHHOCTH aHTH-
KPU3UCHBIX MEP, YITOPHO OOXOIUT
KOIIIEJIEKN KPYITHEHUIITNX KOPITO-
pauuii 1 HauboJiee COCTOSITENb-
HBIX CJIOEB HaceJIeHUsI, aKTUBHO
OOIIMITBIBASI IPU BTOM U 6€3 TOro
CKYIHbIe HAKOTUIEHUsI CPEIHUX U
O€ITHBIX CITOEB.

Pa3Be He 3ByuaT KakK BBI3OB
HaCEeJICHUIO U 3IPaBOMY CMBICITY
nocjeqHue COOOIIEeHUS O TOM,
YTO JTOXOIBI YJICHOB IIPaBJICHUS
rockomiianun «PocHedTh» BbI-
pocau Ha 1 mapx py6.?! Pa3se aTo
He Apa3sHWJIKa IS OeTHCIOIINX
PETMOHOB, YTO MeCsSIYHasl 3apIuia-
Ta WieHa TpaBieHus «[asmpomMa»
(a Bcero ux 17) mpeBbICUIa B 3TOM
roay 13 muH py6.?! He tyro! Oto
CKOJIBKO K€ MOKHO
KYIIUTh KapTOIIKU,
MTePJIOBKHU 1 TIOCTHOTO
macia! Ckonbko ouie-

TOB Ha TpaMBaii!
KoHeuHo, 3aBUCTb HE
YKpallraeT 4yeJIoBeKa 1, Ha-
BepHoOE, T10 mpaBy (pu-
TYpUpYyeT Cpean
CEeMM CMEPTHBIX
rpexoB. Tak uTo,
cienysi IpU3bl-
BY ITaTpuapxa
Kupunna u na-
il Dpanimcka |
K BO3IEPKaHUIO,
He OyaeM 3aBUII0-
BaTb HU Muie-
py, HU SIKyHUHY,
HU TUMYEHKO, HU
®puamany. Topa-
nyemcs 1 3a Pomana A0-
paMoBHYa, TOJBKO YTO OT-
KPBIBIIETO B CBOEM JIOHIOHCKOM
OCOOHSIKE TUIaBaTeIbHbIN OacceitH

3a 28 MJTH (DyHTOB.

MoxxHO, BIIpOYeM, W TIOYIUB-
JIATBCS: TIISAMTE-Ka - aTYHOCTh Belb
TOXe (PUTYPUPYET CPEIU CMEPTHBIX
rpexoB. Ho 06 aTom Haia snura
(Ia ¥ HAIIW TACThIPU) MOYEMY-TO
MPEIITOYNTACT IIOMATKUBAT. ..

Bsauyecnas
KOCTUKOB

TIpodoasicenue memoi Kpusuca 6
Poccuu - na c. 18-19.

Konnax Auppes JOPODEEBA,

doTo Legion-Media

HECMOTPA HA MUHCKHUE CO-
FNALWLEHNS, KUEB NPOAOJKAET
9KOHOMUUECKYIO BJIOKAAY OHP
WU JIHP. HO 3TO HE EAUHCTBEH-
HASl HANACTb ANS UX XXUTENEMN.

Kucmopon nm mmepekphIBaloT 1
CO CTOPOHBI POCCUICKOI TPaHMIIBI.
IIpaBma, 3aHMMAETCS 3TUM TPaXK-
nIaHuH YKpauHbl, onurapx Cepreit
KypueHko, KOToporo npexiae Ha-
3BIBAJIN «KOIIETbKOM» SIHYKOBMYA.
HecMoTtpst Ha Bee rpo0JieMbl ¢ HO-
BoI1 Bi1acThio B Kuese, oH rpoaoi-
JKaeT TOTIOJTHITh CBOM KAITUTAJIBI.
Ha ceii pa3 3a cuér [lonbacca.

ITonb3ysich TSKEABIM MOJIO-
XKEHHEM MOJIOIBIX PEeCIyOInK,
KOTOpbIE€ OKa3aJuch B OJ0Kazae
CO CTOPOHBI YKpauHbI, OU3HEC-
MEH roj Ha3ad JOTOBOPUJICS C
muHuctepctBamu JHP u JIHP
0 TIOCTaBKax TOpIoYe-CMa30IHbIX

HA KOO PABOTAET OJIUTAPX?

matepuanoB (I'CM). Yciaopuem
Kypuenko 6bn1a 100%-Hast mipe-
normata. JloH6acc cBOO 4yacTh
00513aTeJIbCTB BBITIOJIHSI UCIIPaB-
HO, HO TOIUIMBO IIJIO C OOJBIITN-
MU 3ajepxkKamu. B pesynbraTe
BO3HUKIIETO AepUIINTa lIieHa
Ha au3eSib 1 OCH3UH Ha PhIHKAX
JHP u JIHP nonckouunna. I'eH-
npokyparypa JIHP ocennio 2015
I. BO30y/IuMIa YTOJIOBHOE JIeJIO U,
10 coob1IeHUIM MeCTHBIX CM U,
BbIsicHUIa, 4YTo KypueHko dakTu-
YeCKHU YKpaJ OI0IKETHEIC TEHBIU.
ITo nHopMau NCTOYHMKA, Of1-
HUM 13 JIOOOKCTOB €r0 MHTEPECOB
B JIyraHcke oka3zajcsl COBETHUK
rnaBbl JIHP Imutpuii Kapraes.
A B IHP KypueHko ymyapuics

MOIMSTH TTOJI ce0s ellé U Ioc-
TaBKM MpUpomHoro raza. Otoen
o 60pb0e ¢ OPrIPEeCTYIHOCTHIO
JIHP Bo30ynua yronoBHoe Oeo.
A Korna 3arnaxio xapeHbiMm, Kyp-
YEHKO MPOCTO Aaj MpuKa3 copo-
CHTb TaBJICHUE B MAaTUCTPATEHOM
ra3oIpoBoe.

Torma B pa3HBIX paifoHax
JloHemKa MPOILIA MHOTOTHI-
CSIYHBIE MUTHHTU C JIO3YHTaMU
«Kypuenko, mpous ¢ Jlonbaccal»
JesTeIbHOCThIO OJIUrapxa 3aHs-
JIach criekoMuccust HapomgHoro
coseta [IHP. I'maBa pecriyonuku
AnekcaHap 3axapyeHKO MOAIU-
caJl yKa3 O BBeICHUM CaHKIIUI B
otHommeHnn KypuyeHKo U mom-
KOHTPOJIbHBIX €My KOMITaHUA.

o 3aBepIiieHus pacciieI0BaHMS
OU3HECMEHY U ero TMpeacTaBUTe-
J1siM ObLT 3ampeléH Bbesa B JIHP.

Ho onurapx He pacrtepsiics.
IMockonbKy, Kak mumyt CMUA,
TpelIepsl M3-3a 3alaJaHbIX CaH-
KIIWI1 OTacaroTcs y9acTBOBAaTh B
MOCTaBKax ra3a Ha TePPUTOPUIO
JHP u JIHP, aToT npotiecc onsith
ocennan Kypuenko. Teneps ero
CTPYKTYpPbI MOCTABJSIOT «TOJY-
06oe TorBO» 13 PMD 1o rpaHuil
¢ IHP. B nekabpe pecrnybaunka
BIpPYT OKa3ajach Ha TPpaHU CPhIBa
OTOIUTEILHOIO Ce30Ha, TaK Kak
JlaBJIEHUE B ra30IpPOBOJIE OIISITh
yrano. I'-u KypueHko, mojyuuBn
orulaTy 3a ra3, CHU3WJI ero moc-
TaBKM. JIBukeHue «JloHelkas

pecy0JiiKa» IpeaIoaaraeTt, 4ro
«CHWKasl TIOCTAaBKU B YCIIOBHSIX
3uMbl, KypueHKO IIaHTaXkupyeT
JloHelK. XoueT HaC BBIHYIUTb BEP-
HYTb eMy IIpaBO COOMPATH TUIATEKI
¢ HaceneHusi». Ho, BeposiTHO, He
TOJIBKO JTIOOOBB K JCHBIaM IBIKET
onurapxoMm. Bo3aMoxHo, 6usHec-
MEH, OKa3aBIINCh B OITaJIe Y yKpa-
MHCKMX BJIacTel, JXKelaeT BEPHYTh
cebe mecTo noj coiaHueM. [poiie
BCETO 3TO CIIeJIaTh, YCTPOUB «Ta-
3oBy10 Ookany» JJHP w JIHP. 1o
KpaliHel Mepe, CHYDKATh TaBJIeHIE
B MarucTpajibHOM ra3oIpoBOJe
KypueHko Haua Torma, Korjga Ha-
POIHbBIE PECITyOJIMKY MPEeKPaTHIN
MOCTaBKU yIJisl HA YKpauHy...
Bsyecnas METPOB
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COBBIX THPAMMU] VKECTOYAT

AOJIXOK - AEJIO TEMHOE

BJIAC

KTo oTBEYaeT
3a aTTpakLMOH
HEBMOAHHOM
LeapocTn?

CEBE BYLWLEPB?
OPRATH TEALIRI. A GO

Mbl AOBPbIE

KTOMONAN A0A £+ PAZRAYY

«AUdD» BN2 6 (OT 10.02.2016) MK~
CAJ1 0 TOM, KAK POCCUSl CITUCDI-
BAET APYFMM CTPAHAM AOJIFK
HA MUNNTUAPADBI AOJJIAPOB.
Mbl OBELLUAJIU YUTATENSAM PA-
30BPATbCA, KTO UHULIUUPYET
3TY NPOLLEAYPY U KTO HA HEH
ELLE M SAPABATbIBAET.

Kenatoiue mojJOBUTH PLIOY B
MYTHOM Bozie (a mpolienypa cnu-
CaHUS IOJTOB - COBEPIICHHO
HeImpo3payHasl) IeiCTBUTEIBHO
HaxonsTcs. B mTore HEKOTOpHIe
«TeOTOJIUTUYECKHE» PELICHHUS
0OJIBIIIC CMaXWBAIOT Ha KPUMU-
HalbHbIe adepbl. MBI IpU3bIBaEM
IIepecMOTPETh B IIEPBYIO oUepeab
caM MEXaHU3M yperyanpoBaHuUs
JIOJTOBBIX B3aMMOOTHOIIEHU A
P® ¢ npyrumu crpanamu. Torna
U He OyJeT BOIPOCOB U3 CEPUN
«Komy BeITOgHO?». A eclii OyayT,
TO TOJILKO y TIPAaBOOXPaHUTENEH.

AENYTATHI
«3A BOPTOM»

«OpuumanbHO 3TO Ha3bIBa-
eTCS «PEeCTPYKTYypHU3aLIMs 32001~
KEHHOCTH», - MOSICHUI «Aud»
KoncranTun KOPUIIIEHKO,
¢duHaHCUCT, OBIBINMII 3aMmpen
IlenTpodanka P®. - [Iponenypa
3aBUCUT OT TOTO, KTO JOJDKHUK,
a Kto Kpeautop. [Toanucartp 10-
TOBOP O KpeIUTe MOT He TOJbKO
KaKoi-HUOyab yesoBeK U3 MuH-
¢uHa, HO 1, CKaXXeM, COTPYAHUK
BHemskoHombanka. Ho 3amyc-
KaeT MPOIIECC MO CIIMCAHUIO M0~
ra, 1o KpaiiHeit Mmepe, opunnaib-
HO MuHuH. [Janbiie CTOPOHBI

HA 3AMETKY

e

IS

Jleonud Bpexcues na nepecosopax ¢ Caddamom

eemckoe goopyicenue Ha 1,5 mapo doan.

Xyc;zﬁﬁom 6 Mockee (1977 2.). Excecoono HUpak noayuan co-

®oro BanentHa COBOJIEBA/TACC

TOTOBST IMPOEKT I10TOBOPa O pec-
TpyKTypu3aunu. B Tom ciaydae,
€CJIM HYXHO BBIIEISATh NEeHbIU
u3 O10JKeTa, TOKYMEHT MOXET
nonacthb B ['ocnymy u CoBden.
Ho aT0 coBCceM Heobs13aTEIbHO».

Jlenyratsl ['ocnyMbl 1eACTBU -
TeJIbHO HEPEAKO OKa3bIBAIOTCS
«3a 6optom». Ho, maxe eciim um
MPUXOIUTCS TOJOCOBATH IO PECT-
PYKTypH3alliH, peIKO KTO 13 Ha-
POIHBIX U30PAHHUKOB 10 KOHIIA
MOXET pa3o0paTbcsi, KTO JOAY-
MaJICSI TPOCTUTH COBCEM HEJIUIII-
HUE IS CTpaHbl MUJIJIMAP/IBI.
Taxk, xorga B 2008 r. cmuchiBaan
12 mapna nonn. Upaky, mosiBu-
JIOCH TIPOTOKOJIbHOE IMTOPYYCHUE
oT komMmmyHucta B. UmoxuHa
(HbIHE MOKOMHOTO0) - 3alPOCUTH
B IIPaBUTEILCTBE MH(MOPMALIHIO,
YTOOBI TOHSTh, HA KAKOM YpPOB-
HEe IPUHUMAJIOCh 3TO CTPaHHOE
pelieHue. Majo Toro 4yTo A0JTU
Wpaka 6b1111 oOecrnieyeHbl caMoit
BBICOKOKAYe€CTBEHHOU He(PThIO,
TaK MBI UX €IIE W CITMCHIBAIN B
OOMEH Ha IpenroJjaraeMbie 3a-
Kynku barmamom poccuiickoro
OpyXus... Bcero Ha 4,2 MIpnH
nosut. B To BpeMs Kak CTOMMOCTh
OPYXEMHBIX KOHTPAKTOB MEXKIY
Hpakom u CIIA npeBbliiiana Te
cambie 12 mupa nonn. Upakckue
HedTsIHbIE TTOJISI CETOMHS OXpa-
HSTIOT YaCTHBIC HAéMHUKH, a BCE

AO3UMETP CNAC NEHCUOHEPKY

C TpubyHbl [ocynapcTBeHHOWM
Oymbl  Bnagumup  XXupuHoBckun
roBOPWUJI, YTO Ha POCCUMUCKUN PbIHOK
NoCTynarT HeKayeCTBEeHHble OBOLU
n dpykTtel. B pykax y Hero Obin
npubop, KoTopbIA AenyTaT
peKkoMeHAoBan BCEM XUTENAM
Poccuu. Yto ato 3a npubop?

A.3axapos, r. Tomck. |

B pykax Bnagumupa XXupu-
HOBCKOro Obl1 HUTpaT-TecTep
Coakc, poccunckmn  npubop,
nosiBUBLUMIACA Ha pblHke B 2009
rogy. B atom rogy nosBunacb
ero HoBasi BEpCUs, MakCcumManbHO | —.
yaobHas ansa nokynatenewn. 3toT 4
npmMbop NoMoxeT BaM u3bexaTtb
OoTpaBneHnin 1 BblIbpaTb TOMbKO
KayeCTBeHHble OBOLLYW U OPYKTbI.
Tarke XOpPOLLO N3BECTEH
akoTectep Co3Kc, B KOTOPOM
dYHKUMM  HUTpaT-TecTepa U
fos3MmeTpa CcoBMelleHbl B

ofHom npubope. M3BecteH cnyvai,
0 KOTOPOM pacckasbiBanu HOBOCTU
MepBoro kaHana, koraa MOCKOBCKast
NneHCUoHepka cryyYanWHo o6Hapy-
Xvna pagunoakTuBHble AeHbrn. U3-
nydeHue ot Hux B 100 pa3
npeBbIWano 4onycTUMYIo
HopmMmy. [loBe3no, u4TO
B [AOME uMmencs [o3u-
MeTp CO3KC, MMEHHO OH U
cnac >XuM3Hb MNEHCUMOHEepKe,
XpaHuBLUEA  pafMoOaKTMB-
Hbl€ OeHbI Mo NOAYLLIKON.

Uzpenua Coakc npopa-
loTca He Tonbko B Poccun,
~ — HO W 93KCMopTUpYyKTCA B

oK » dAnonumio, CLUA, BbeTHam
= n ewé bonee 4yem B ABa
v pecatka ctpaH mupa. B
ecoléster/ Halle CroXHoe  Bpems
npubopbl Co3kc nomoryT

ll g369>|<aTb HenpeasuaeHHON
efbl.

PCT: POCC RU.MI102.H00231

YaHatb nogpobHee o npubopax «Coske» MOXHO Ha caiTe npovsBoanTens www.soeks.ru
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TeHIephbl Ha 100bIUY HedTH pac-
IpenesIeHbl MeXIy (hupMaMu 13
cTpaH, «ocBoboauBIInx» Mpak
oT XyceiiHa.

OPY)XEWHbBIH
NMPOLLEHT

He MeHee TmeyanbHast UCTO-
pUsl ¢ IPOIIEHHBIM JUBUMCKUM
nmoaroM B 4,5 mapa momt. Kera-
TH, KOTJA MbI OBLJIM CTOJIb IIE/-
pbl, JIuBug 3aHuMana 9-e Mecto
B MHUpe Mo 3armacaMm HedTH, a eé
JIUAep TPOSIBJISUT MHTEpeC K 3a-
KYITIKE€ COBPEMEHHOTO POCCUii-
CKOTO OpYXUs, IpaBaa, cKopee
Ha cyioBax. Ho nocie «apabckoit
BeCHbI» U cBepxXeHust Kagnahu
BCE COBMECTHBIC TIPOCKTHI ObLIN
3aMOPOXEHBI, a HEeTIoJIydeHHast
Beirona P® cocTtaBmiia 0KOJIO
4 MIIpI TOJLIT.

OTKpOBEHHBI hapc caydmncs
B CUTyalluU ¢ AJKUPOM, KOTOPO-
My Poccus npoctuna 4,7 mapn
noin. CtpaHe, KOTopast IpomaéT
B EBpony HedTh U ra3, MbI CIU-
caJii A0JTr B oOMeH Ha o0s3a-
TEJIbCTBO 3aKYIUTh ¥ HAC Ha Ty
K€ CYMMY TEXHUKY U OPYXUE.
To ecTb AJKUp MOJYYUT MTOYTU
Ha 5 MJIpA JOJUI. BOOPYXKEHMUS
dakTnIecKu GecIUIaTHO, B TOM
Yycjae MOIECPHU3MPOBAHHYIO
Bepcuio ucrpeourenst Mul'-29.
A cIIycTs mapy JieT aJlxKMpPIIbl Bep-
HyJu1 HaM 15 nponaHHbix Mul' oB
Ha cymMmMy 1,2 MJIpa A0JUT. «M3-3a
TEXHUYECKOUM HEUCIPaBHOCTH
camonéroB». Hama ctopoHa He
cTajla OTpHUIIATH 3TOT (PaKT, OMUH
13 ITOCTABIIIMKOB JaXe CeJI 32 MO-
LlIeHHUYeCcTBO Ha S5 jieT. OaHaKo
IeHEeXKN TI0-TI0, a MecTo Poccun
OBICTPO 3aHSAIM (PpaHIY3bI C UC-
Tpedbutenssmu Rafale...

Kcratu, xak nmosicHua «Aud»
OIWH U3 OBIBIIUX COTPYIHUKOB
MuHduHa, B OONBIINHCTBE Clie-
JIOK «J0JIT B OOMEH Ha 3aKyNKU
OPYXUsI» €CTh ONWH MUKAHTHBIA
HIoaHC. B cTpaHax TpeTbero Mu-
pa IIpM TaKWX CHeIKaX IMPUHSITO
IUIaTUTh KOMUCCUOHHbIE MOCpe-
HukaMm (MuHumyM 10%) - paktu-
YECKM 3TO B3SITKM MECTHBIM Y-
HoBHUKaM. KcTaTi, MBI 1 ceTOmHS
MPOIOJIKAEM T1aBaTh KPEAUTHI IO,
OpYKeIHBIe KOHTPAKTHI - BeHe-
cyane, banrnanem, MugoHe3uu,

pu-Jlanke, Mopnanumu... Bep-
HYT 1u?

HATYPOW HE BEPEM

IToka MbI B OCHOBHOM «p€CT-
PYKTYpUpYEeM» COBETCKHME Kpe-
IuThl. [103TOMY YMHOBHMKH TaK
JIIOOSIT paccyKIaTh O TOM, UYTO 3TO
«BUPTYaJbHbIe» IEHBI'M, KOTOPbIE
HaM Bc€ paBHO HMKOTHA HE Bep-
HYT, - JIy4llIe YK ITOJI MX CIIMCaHue
3aKJIIOYUTh HOBbIE KOHTPAKTHI...
Xorts1, HanpuMep, UHaus 1o cux
MOp MOTUXOHEUYKY BbITLJIAUMBaET
coBeTCKUiA mor 1 K 2035 1. momK-
Ha 3aKOHYMTb.

1 0% OTKATA -

MWUHUMAJIbHAA
LLEHA CMTUCAHNA
HY>XXOIo AOJITA?

A BOT MOHTOIMS, MOTYyYUBIIAs
HedaBHO TIPOIICHUE OYepeaHOMN
yacTu cBoero poiura (174,2 MiH
IIOJIL.), TOTOBA OTISITh Y HAC 3aHM -
Matb! Ha ceif pa3 peub MOXET MITH
o 125 muH gonn. IlpencraButesb
Munduna npuxoaun B l'ocaymy
aruTUpOBaTh ACMyTaTOB - Kakasi
9TO BBITOAHAS cheyika. M 310 B
YCJIOBUSIX KpU3uca U Aeduimnra
oromxera?! «Kurtaro MoHrous
OTHAET TTIOTUXOHBKY JOJTH, PSIIY
ctpaH B TMXOOKEaHCKOM pEermoHe
TOXE BBITUTAYMBACT, MOTJIM OBI 1
MBI HACTOSITh Ha PECTPYKTypH3a-
ouu poiral» - yBepeH JAMATpHii
I'VIKOB, aenyrar I''l. C Hum
coryiaceH u Baagumup ZKUPU-
HOBCKHMMU: «M134eThIpéx cTpaH,
¢ KOTOpbIMU MOHTOJIMSI BOOOIIIE
MOAEPKMBAET TOBAPHO-ICHEX-
HBbIE OTHOIIICHUSI, OHA HE TIaTUT
ToJIbKO Poccun. MoHrosibl roTo-
BBI OBIJIM OTIaBaTh JIOJIT OapTe-
poM. Y Hux ectb 30 MUJJITMOHOB
oBell. A y Hac B 3a0aliKaJIbCKOM
Kpae OBeIl HeT, TOTOMY YTO OHU
Bce cnoxau. Hago Ob110 6paTh
OBIIAMM».

«OBLAMM» TYyMaJIH TTOJIYUYUThH C
Kuprusuum - B 0OMeH Ha cniuca-
Hue 489 MiH mout. MockBa Xo-

TeJa aKLUU TOPIIEAHOro 3aBoaa
«Jlactan». buiikek ObLI He TIPO-
THB, HO TyT B Kuprusum - Hamo
JKe Kakoe coBmajaeHue! - paspa-
3UJIaCh PEBOJIIOIINS, TEPETOBOPHI
3aCTOMOPUIUCH...

PACCAOHUK
KOPPYNUUU?

IToHdgTHO, YTO Kaxkjaoe He-
BHITOIHOC CITMCAaHME OOJira Ha
dopc-Maxop He cruiiemb. B
l'ocoyme HaM MOSICHUIIH, 9TO e1IE
co BpeMéH M. KacksiHOBa, 00JIb-
IIOTO CHEIUaINCTa IO JOJTaM,
B MuHbuHe CIoXMIcId HeOOJb-
11011, HO TIPUOBLIbLHBIN OU3HEC
IO TOPTOBJIE MHCAIEPCKOM UH-
dopmarmeii. 3apabaTbiBajJu U HA
«TTOMOIIN B PECTPYKTYPU3ALTUI»
JIOJITOB.

B cBo€ Bpems 3aMriiaBbl MUH-
¢una C. Cropuak 11 mecsiieB oT-
cunen B CUU30 nop ciencTBueM
3a TO, YTO CIIMCAHUE aAJLKMPCKUX
JIOJITOB 0KAa3aJ10Ch MPUOBLIbHBIM
st ogHoro 3A0. KomMepcaHTHI
BBIKYITWJIM YacTh J0JTa AJIKUpa,
a moToM obpaTtunuch B MuHpuH
¢ TpeboBaHUEM yperyanupoBaTh
noctaBuiicsa um goir. Iocie
IOJITUX TIEPETOBOPOB BOIMPOC
ob11 pemréH Cropuakom. Of-
HAKO B ITOCJIICTHUI MOMEHT 3TO
BbI3Bajio Bompockl y ®ChH, no
pacdéTaM KOTOpOit CyMMa K BBI-
nJjare ObLIa 3aBblllIeHA Ha 43,4
MJTH JTOJIIT.

DKc-TaaBa AelapTaMeHTa
BHelHero gojara Munduna [e-
Huc Muxaitros B 2006 r. orydmI
10 et 3a TO, UTO 3a B3SITKY pasrjia-
CIJI JAaHHBIE O CXeMaX YPeTyIrupo-
BaHWUS TOCIOJITOB OKOJIO IeCITKA
pasBuBaronmxcs cTpaH. «[lokyrma-
TeJ» COOUPATUCh UCIIOIb30BATh
nHMGOpMALIIO I MOJydeHUS
OTKaTOB MPU PECTPYKTYypU3aLUU
3aiiMoB. Cpok MuxaiiioBy mo3xe
OBbLT COKpAIIIEH 0 5 JIeT, U B all-
peJie 2008-ro oH Boiten mo YO.
Bbut Bommpock! y IpoKypaTypsl 1
K €T0 MpeAIeCTBEHHUKY Ha 3TOM
nocty - Cepreio Konoryxuny. Ho
TOT BOBpEMSI yexas 3a TpaHMILy,
e U «roTepsiics». He crpemurcst
Ha poauHy U 3kc-ri1aBa BOb Bna-
quMup YepHYXUH, TPUKYTTUBIITNANA
IIUKAPHBIII OCOOHSIK B ILIEHTpPE
JloHnnoHa...

Mexny tTeMm ¢ Poccun kpenu-
TOPBI MOJYIUII HE TOJILKO BCE
nonru CCCP. dpanuug He 3a-
ObIBaja Mpo noJaTu Hapckoi Poc-
cum ¥ B 1996 T. mojydnia 4yacTh
CYMMBI. A HacJenHUKU OpUTaH-
ckoii komnanun Lena Goldfields,
KOoTopasl 3aHuMaJjlach 100bIYEit
30s10Ta B CUOUPU MO KOHUECCUH,
MOJYYUJIU OT HAc 65 MJIH IOJLI.,
XOTSI, Ka3aJIoCh OBI, TTOCJIe aHHY-
JIMPOBaHUS OOJIBIIICBUKAMHU JO-
rosopa B 1929 r. paccuuThiBaTh
ObL10 He Ha 4yTo. boJsee Toro, Mbl
Jaxe 4yxXKue IOJITM moramiaem!
Hanpuwmep, Poccust yuactBoBa-
Jla B ciucaHuu goira JIubepun
(700 mH monut.) mepen Beemup-
HbIM OaHkoM. [Tpnuém Mocksa
HUKaKMX KpeauToB JIudbepuu He
BBIIaBaja, HAIlIW ICHBIM YIIUTA Ha
KOMITEHCALIMOHHbBII B3HOC OaHKY
3a JInbepuio «OT APYrux cTpaH»
- BcemupHomy 0aHKy, KOTOpbIit
Haxogutcs B CIIA u rinaBy Ko-
TOPOTro Ha3HAYaeT aMePUKaHCKOe
MIPaBUTEIIBCTBO. ..

OmuTtpnin PEJOTOB




" BEBPOIE MUTPAHTHI CTATH XEHUTBCA HA HECOBEPLIEHH

SAPYBEXDBE

Cutyaums
C ractapbantepamm
B OA3 - byayuiee

EBponbl n Poccun?

KAK CYHUTAIOT 3KCNEP-
Tbl, CTPEMUTEJIbHO
PACTYLLEE YACNO BE-

XEHLEB B EC YEPE3

15-20 JIET NPUBEAET

KTOMY, Y4TO UMMWUIPAHTbI BY-
AYT COCTABNATD... 6OJIbLWUWH-
CTBO HACEJIEHUS EBPONBI,
KAK CENYAC 3TO NPOU3OLLNO
B OSMUPATAX. CAEJNAIOT JIU U3
3TOro BbiBOAbI B P®?

4 eny B MeTpo U HE BUXKY HU
OIHOTO MECTHOI'O XKUTEJISI, XOTsI
BaroH Habut Outkom. Bokpyr
WHIOUMWIBI, TaKUCTaHIbI, (hu-
JIUMMNUHIBI, KEHUNULBI, 2(pU0-
eI, YpokeHIBI O0beTMHEHHBIX
Apabckux DMUPATOB MPEATOUM -
TalOT TIEPEIBUTATHCS HA CBOUX
MamurHax. CeBepHble paifoOHBI
Jlybasg mepenojHeHbl racrap-
OaiiTepaMu - 1ieJible KBApTalbl C
Kade, TPOAYKTOBBIMU Mara3m-
HaMU, IIOMUHT-IIEHTPaMM C ac-
COPTUMEHTOM TOBApPOB MJIs MIPU-
e3xux. YTo yX TaM roBOpUThH - B
paiioHe Jleiipa 51 He BCTPETUIT HUA
OIHOM apaOCKOM IIKOJIbI, 3aTO HA
OJTHOM YJIWI1Ie PacroJioKeHbl 00-
pa3oBaTeIbHbIE YUPEXKACHUS 1151
CyIaHLEB, MUHAUNIIEB U UPAHIICB.
Caxych 3a CTOJINK B Kade - B Me-
HIO TOJIbKO MHAMMCKME Oltona,
oduumraHTel U3 bomoesl.

BOCCTAHME
ABOPHUKOB

- B cywgnocmu, smo npobaema,
¢ Komopoil 6 camble Oaudcatiuue
decsamunemus 00513amMenbHO CO-
kuémcsa FEepona, - cuutaeT uc-
MAHCKHUI OM3HeCMeH AJIeXaHIpo
Pamoc, xxuBymumii B lyoae ¢ 1985
rona. - Bo epems «Oyma yeneodo-
p0o008» 6 Imupamax weixu u ux
noddamHble dcenanu 8ecmu JHCU3Hb
bo2amoix 20cN00 ¢ MHO204UCACHHOU
npucayeoii. Ilepconan decamkoe
Gdupm 6 Imupamax - ucka4u-
MeAbHO UHOCMPAHUbL: MAKCUCTbL,
cmpoumenu, nosapa... Jlasxce noau-
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Ipaxcoanam OAD 3axomenocs Jcums Kpacueo -

CKPbITAAl YTPO3A

Ny o .
menepb He 3HAOM, KY0a «padoe» degamo.
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doto aBTOpa

yeiickue - u me HaémHuxu u3z Mnoo-
Hesuu. Jla-0a, amupamupt He udym
CAYIHCUMD 8 NPABOOXPAHUMENbHBLE
opeaHul, UM n000OHOe 3aHsmue He-
unmepecto. OHU XOMSAM 16AIMbCS
6 oghuc Ha 3-4uaca, nosyuams 3ap-
naamy ¢ 10 000 doarapos, a epssb
3a HUMU nycmb youparom opyaue.
Ha kascdoeo «kopenHo2o» icu-
mens OAD npuxodumcs no §-10
«eocmelti-pabouux». IIpedcmasvme,
ecau OHU CKOnom cobepymcsi u ycm-
posim yauuHole becnopsadku ? Imoii
cmpate KoHely: 60b OYHMOBUUK OB
noddepiicum 6 mom 4ucae u noau-
yus. Tak éom, no cymu, Imupamot
- oyoyuee EC.

Ha mepBBIii B3I KaxeT-
cs1, uto BiaacTu O0beTMHEHHBIX
Apabckux OMUPaTOB KOHTPOJIU-
pytot cutyauumio. I'actapbaiitepbl
He MOoJIyJaloT TPaXXIaHCTBa, UM
He pa3pelaroT Bbe3XaTh B CTpa-
HY B KauecTBe OexkeHIIeB (Kak B
EC) unu 6;1aromapst 6e3BM30BOMY
pexumy (kak B Poccun) - nuiib
MIpY HAJTUYUK KOHTpPAKTa depe3
areHTCTBO, Hallle/illee paboToaa-
tenss. OMHAKO 3TO IeiCTBOBAIO

JIMIIb MTOHAYaJly, KOTIa «TOCTeH-
paboYnX» OBUIM OSCATKU THICSY,
- celivac OMUpaTHl HABOTHUIN
MWJITMOHBI, W CJICIUTH 32 HUMU
HeBO3MOXHO. Berxoaner n3 UH-
o, ¢ @rmmnuH 1 u3 [Makuc-
TaHa CO3IaJIN 3[IeCh TOCyIapCcTBa
B rocynapcte. OK0J10 MUWIJIMOHA
MMMUTPAHTOB M BOBCE «HEJIeTa-
JIBI»: JTIOOU C 3aKOHYMBIITUMCS
KOHTPAKTOM 3a4YaCTYIO He ye3Ka-
JOT JOMO#, a OCTAIOTCSI B DMU-
partax, CIIpsSITaBIINCh Y OpYy3ei 1
PONCTBEHHUKOB. 3aKOHOMEPHO:
CTOMJIO PYXHYTh LIeHaM Ha He(PTh,
OAD, Karap n OMaH ouyTuIn
Mepen30bITOK pabouuX pyK U C
YIUBJICHUEM ITOHSIJIN - TacTap-
OaiiTepbl TOOPOBOJBHO Ha3aj
He BEpHYTCS, a IeTTOpTUPOBATH
TaKylo yiMy HapoJa HEBO3MOX-
Ho. «["acTap6aiiTepbl B 60raThiX
CTpaHax HaxXOOSITCSI Ha ITOJIOXKe-
HUU pabOB, - OTKPOBEHHO CKa3all
MHe 0(UIMAHT-QWIAIIINHEI. -
A pabaMm, 3HaeTe JIU, CBOMCTBEHHO
ITOTHUMATh BOCCTAHUSI».

- Xyoce 6ceco u3 «He@pmsHbIX
moHapxui» Ilepcudckoeo 3anu-

eéa npuoémcs OAD u Kamapy,
- OOBSICHSIET CUPUIICKMIA XKypHA-
quct Moparnm ans-3axapus, B
1985-1991 rr. yuusimiics B Moc-
KBe. - Tam npuesncue cocmaens-
rom 90% nacenenus. B Kyseiime u
Baxpetine ux nonosuna, 6 Caydog-
cxoil Apasuu u Omane - mpempo.
Cnacas pabouue mecma 015 c80UX
epaxcoan, OmMaH NPpuHAA 3aKOH -
makcucmamu Mo2ym cmams monb-
K0 ypoorcenuybl cmpannst. Ho amum
€1€008a10 3aHAMbCA decamb Aem
Hazad. Hegpmv nodewesena do ue-
npuauvus, pabomel CMaHo8UMCS
6cé menvuie. A som das Poccuu
OCHOBHAs npobaema 6 dpyeom. Y
eac uacmo oocyxcoarom eeedeHue
BU306020 pecUMAa ¢ pecnyosuKamu
Cpeoneil Azuu... Hzeunume, yice
no30no. Busvl ne nomewanu momy,
umo deesamu U3 decamu dcumenell
OAD ummuepanmet, oHU He cmMmanu
npensamcmauem 0451 MUAIUOHO8 be-
aceruyes, xaviHysuiux 6 EC. Hmenno
noamomy Poccuu caedyem muwa-
meabHO npoOyMams C8ol nymo,
umobwl 0bezonacumso cebst om «He-
36AHbIX 20Cmel».

«APABCKME
30HbI»

JlelicTBUTEIbLHO, B MaJICHb-
KUX Topoakax EBporIrbl, Tme ¢
MpOIIJIOH OCEeHU pa3MellaloT
OeXEeHILIEB «Ha XUTEIbCTBO»,
OHU BHE3aIHO CTaJu COCTaBJSITh
OOJBIIMHCTBO HaceneHus. Hano
JIM YIUBIISITHCSI, €CJIM CKOPO U B
I'epmanuu, u B LlIBeLuM mosiBsIT-
Cs1 HACTOSIIIUE «apaOCKUE 30HbI»
- KaKue yXe CyIIeCTBYIOT BOKPYT
IMapmxa. Ceiigyac KOJIMUYECTBO
MUMMUTpaHTOB Bo PpaHuum u
O®OPI' (BMecTe ¢ «HeeragaMm»)
cocTaBiseT oT 7 1o 15% Hacene-
HUSI, HO X YMCJIO CTPEMUTEIIBHO
pactét. M Tk nroam 3anpocTo
CITOCOOHBI «CTaBUTh Ha YIIU»
KPYIHBIE METaIOJMCHl - B3SITh
X0Ts1 661 KENBbH B HOBOTOAHIOIO
Houb. To xe camoe u ¢ ociabiieit
9KOHOMMUKOI DMuparton. Oka-
3aJI0Ch, KOTJa B TacTapbaiiTepax
oTmanaeT HyXJa, UX HE BbIKU-
Bellb oopatHo. [Tocemy Bractu
OAD THUXO pagyloTcs, UTO Y HUX
ITOKA HeT OYHTOB.

«MbI CMOKEM BCEX BBICJIATD...
B kpaiinem ciy4yae 3aaeiicTByeM
apMHUI0», - yBepdeT B 4YaCTHOM
Oecele SMHPATCKHIT YHHOBHHK.
Hy-ny. Kak cka3ano B 0JH0ii m0o-
NyJSpHOUM KOMeIUH, «MEeHs Tep-
3aI0T CMYTHBIE COMHEHbsT». OAD
- M B CAaMOM JieJie HATJISIHAS WJI-
mocTpanug oyaymero Esponbl.
3TO COBEPIIEHHO He «CTPAIIMIKA»
- U3BHHUTE, KTO PaHbIIE AyMAal,
y10 B EC Kaxaplii Mmecsn 0yayT
nepedouparscsa no 300 Toicsay Oe-
JKeHuneB u3 apadckux crpan? Tyt
BAPUAHT J1aKe XyXKe, MOCKOJbKY B
DMHpaTaX HMMHUTPAHTHI XOTb pa-
ooraror, a B EBpone cooupaiorcs
OTABIXaTh HAa MocoOue. Jla u Bep-
HO - Poccum 1aBHO mopa yxecTo-
YHUTb TPY0BOE 3aKOHOJATEIHCTBO
nasa rpaxaan CHI. Beenenne Bu3
- yKe BUEPAIIHHUIi I€Hb, 2 MbI He
ceam Aaxe 3Toro...

leopruii 30TOB,
Oyo6aii -
dynxeiipa
(OA3)
«Bmo mugh - 6 «Mcaamckom eo-
cydapcmee» Huuue He 80I0I0M».
Ilouemy 6 «<HeqpmsaHbIX MOHAPXUSX»>
boesukam couyecmeyrom 6oeamole,
a He bednvie ? YHumaiime 6 caedyro-
wem Homepe «AuD».

B ANTEYKY

AHBUMAKC - YIAP 110 ITPOCTYAE U I'PUIIITY!

KAKIIPEOYIIPEXKIATDb BUPYC-
HBIE CE3OHHBIE BOJE3HM?

Kak n3BecTHO, BMECTE C X0N04a-
MW 1 MOKPOMOFOABEM K HaM MPUXO-
asT Bupycel. OPBW v rpunn - 3a60-
NEBAHUNS CE30HHbIE, 1 YaLlle BCEro UX
NOJXBaThIBAIOT IOAM C 0CNA0NEHHBIM

CHiMaer
CHMNTOMBI

Boperca
€ BUpycoM

UMMYHUTETOM. YTO HaZo Aenatb Npu
MEPBbIX XE CUMMTOMAX «NPOCTYAbl»,
He oTKNabiBas 4eno B fOAMMIA AWNK?

XAJIATHOCTH HE HAJO!

B HblHELIHMEe 0CeHb - 3UMY NOpor
3abonesaemocty rpunnom n OPBU B
HaLlel CTpaHe NOBbILIEH: MOMNKAN-
HUKWM 1 «CKopast» paboTatoT B YCUNEH-
HOM pexume, 0bpaLLEeHWit K Bpayam
ropasno 60sblie 0ObIYHOTO.

W ecnu B Havane cesoHa UMMy-
HUTET MHOTUM eLLE nomMoras conpo-
TMBAATLCS, TO BIMXE K BECHE CUJbl
OpraHM3mMa 3a4acTyio Ha UCXOAE.

K coxaneHuto, MHOrne u3 Hac
NPWBbLIKJIN MEPEHOCUTb FPUNN Ha
Horax, npakTuyeckn He obpatias
BHMMAaHMS Ha Kallenb, 03HO0, TeM-
nepaTypy: BbINU XaponoHMXat-
Lee, rMOTHYN Yaliky ¢ MELOM - 1
BNepén Ha paboty! Ho ctouT nn Tak
OTHOCWTbCS K CBOEMY 3[0POBbIO?

HyXHbl 1 Te CepbE3Hble NOCNeAC-
TBUA, 4TO MPUHOCUT HETPaAMOTHOE
camoneyeHne?

BKyc jimmoHa,
MEIa, MAJIMHBI
M CMOPOIMHBI.

W cTouT nn 3apaxatb Opyrux - psi-
[OM COCNYXMBLbI, @ TaKxe 4eTn u
noXwunble noan, KoTopble B CUITY 0CO-
GeHHOCTEl BO3pacTa v UMMYHHO CUC-
TEMbI XBaTatOT BUPYC ObICTPEE APYrX,
1 6ONE3HN Y HUX NPOTEKAIOT CIOXKHEe.

A BEJIb EIIIE BECHA!

Bcex aTmux npobnem MOXHO 13-
6exartb, eCnv NPOTUBOBUPYCHYIO Te-
panuio Ha4yaTb BOBPEMSs!. 3anoXmnno

HOC, MOKPacHEenNo ropno, NosiBUANCH
60N B MblLLILAX 1 03HOO, Nononana
BBEpPX Temneparypa - 6eire Tpesory!
Benb deBpans - MapT, Kak U3BECTHO,
Mo BMPYCHLIM BONE3HSIM NPOCTO pe-
KOPACMEHBI.

OTNIMYHBIA MOMOLLHUK B Takux
cnyyaax npenapat AHBUMakC - KOM-
OVHMPOBAHHOE CPEACTBO, KOTOPOE
1 CUMNTOMbI CHUMAET, 1 bopeTcst ¢
BUPYCOM.

MopoLUKM ANs NPUrOTOBNEHNS pac-
TBOPA HUCKOJbKO HE FOPbKIE, 8 04EHBb
JaXe Ha BKYC NPUSATHBIE: IMMOHHbIE,
JIMMOHHO-ME[0BbIE, MaIMHOBbLIE,
K/IOKBEHHbIE, Y4EPHOCMOPOANHOBSIE.
Cooepxmmoe 0gHOro makeTtuka pac-
TBOPSIIOT B MOMOBKHE CTakaHa TEM/ON
KMNSYEHON BOAbI, PA3MELLNBAIOT U
MbIOT.

B cocTaB npenapata AHBuMakc
BXOAST napaLetamort, ackopbuHoast
KMUCNOTa, MIOKOHAT KaNbLyis, PUMaH-
TaZlyH, pyTO3mna, TOpPaToamnH. HbiMm

choBamMu, 310 KOM6VIHVIpOBaHHoe
nekapcTBEHHOE CpeacTBo obnanaet
NPOTMBOBMPYCHBIM, MHTEPDEPOHO-
FEHHbIM, XapOoNoHMXaoLLMM, 06e3-
60MBAIOLLIM, aHTUTMCTAMUHHBIM U
aHrMoNPOTEKTOPHBLIM AENCTBUEM.
AnsuMakc oTnyckaeTcs B antekax
6e3 peLenTta, HO He0OX0AMMO MOM-
HUTb, Y4TO ANUTENBHOCTb €ro NPUMe-
HeHus - He Bonee 5 aHel, 10 ncyes-
HOBEHUd CUMNTOMOB 60ﬂe3Hl/I, N YTO
OH He nokasaH geTsm 1o 18 net.
Oabsra 3AXAPOBA
Peknama

KCTATHN

* AuBuMakc obamaer npo-
TUBOBHPYCHOI aKTUBHOCTBIO B
OTHOLLIEHUY BUpyca rpuIra A.

* B oTHOLLIEHMM BUpYyCa IpUII-
na B AuBuMakc oka3bIBaeT
AHTUTOKCUYECKOE IEVICTBUE.
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BOMNMPOC HEAENN

®AC BbICTYIUNA C
NMpeANoXKeHueM moa-
HATb lleHbI Ha AelIé-
BbIe JleKapcTBa Ha 5
py6. To ecTb mpobne-
MbI hapManeBTUYECKON OT-
pacnu GyAyT peuraTh 3a Haul
cuér! IloyueMy MPaBUTENLCTBO
B KpU3uc 3a60TuTca 06 aBTO-
npome u HepTAHUKAX, a He O
nexkapcrBax? PazBe MamImHbI
BaJKHee 3[,0pP0BbA NnioAen?

0. CumaxoBa, Benropog,

- HemoctyrmHocTh KaueCTBEHHBIX
JIEKApCTB - OJTHA U3 IPUYMH CMEPT-
HOCTH pOCCHsH, - cuntaeT Iasen
BOPOBBEB, . m. H., npodeccop.
- HeobOxonmnMmo co3gate roccuc-

IIpncaxHbIX B cypax

XOTAT COKPATUTb ¢ 12
B0 7. A CKONbKO UX AOJKHO
ObITbL B upeane? Unu cokpa-
11A10T MPOCTO PaAn IKOHOMUU?
C. Kanaunus, MockBa

Cyn u3 12 nmpucsKHbBIX BBEIN
- B Poccun emé B 1864 1., Ha aH-
riuiickuii manep. I1pu a3Tom Bo
®pannym ux 7, a B CILIA moxeT
ObITH OT 6 10 24. «[Toyemy rpu-
CSKHBIX JTIOJDKHO OBITH MMEHHO
12? - 3aman Bopoc Ha HeTaBHEM
cheszie cyaeil u npe3unaeHT Baa-
aumvup ITYTUH. - TTouemy He

...MALUWHbI BAXXHEE NIOAEN?

L
.'r‘!l |unq >

s 0

Jlexapcme mHoeo, a Koulenék 00uH.

®orto Urops XAPUTOHOBA

TemMy obecrne-
yeHud nrojei
OCHOBHBIMHU
nmpemapaTaMu
3a cu€t donna
i : 00513aTeILHOTO

N7 MencTpaxoBa-
Hus oo Oromkera. Beap nuxopa-
JIAT BCE BpeMsI - TO 3TUX TabJIETOK

HEeT, TO IPYTuX, TO UMIIOPTHHIE
HE 3aBe3]Id, TO HAIIW IIPOTIaIH.
B cnyuyae rocobecrnieueHust Menu-
KaMEHTaMM TaKue BOIIPOCHI HE
BO3HUKaIM Obl. JIekapcTBa HUTIIE
B Mupe, KpoMe Poccuu, He TIOKy-
TIAFOTCST CAMUMH O0JTbHBIMU. VX M
BBIIAIOT O CTPAXOBKe. A 'y HaC B
5TO JIOXUTCST Ha KApMaH ITAIleHTA.

-.[TPUCA)KHBIE IULWIHUE?

20, 25, 10 wnu 7? Het HUKakmnx
Hay4YHbIX 000CHOBAHUI, YTO YeM
0OJTBIIIe TTPUCSKHBIX, TEM CITpa-
BeJUTMBee BepauKT». Kak ckazan
- «An®» Ilasen

' i KPAIIIEHNH-
— @1' HUKOB, raa-
. Ba Komurera

'l mo rpax-
HTaHCKOMY,
YroJIOBHOMY,
apoOMTPaKHOMY M MPOIECCYAJTb-
HOMY 3aKOHOJATEJIbCTBY, 5Ta TEMa
ceityac oocyxmaercsi u ¢ Bepxos-
HBIM CYZIOM, ¥ BHYTpU ['OCIyMBI:
«$1 He MCcKITIOYAlo, 94TO B Cydax

i}

cyobekToB P® coxpansarcs 12
MPUCSTKHBIX I 0CO00 TSIKKIX
COCTaBOB, 33 KOTOPHIC MOJIOKEHO
MOXM3HEHHOE 3aK/II0UYeHUe WiIn
cpox 6ompire 15-20 iret. ITo opy-
UM MPECTYIJICHUSIM BO3MOXKHO
coKpallleHue 10 7 Win 5 4eJloBeK.
5 TIPUCSKHBIX MOTYT CYIUTh 3a
MPECTYIUICHUS CpeaHel TsKec-
. [1py 3TOM MBI TOHMMAaeM, YTO
KOMITETEHIINIO CY/Ia MPUCSKHBIX
Hago paciupsatb. Ho ects npo-
O7emMa 1 ¢ HaTu4rMeM HeoOXo -
MBIX TTOMEIIEeHWI 1 (DMHAHCOB,
U C HEXXeJTaHMEeM I'pakliaH BbIOM -
pATBhCS B TIPUCSKHBICY.

BHVE) KAPTY MAPCA

-3PJOrAH ONATb «HALUUX» BBET?

BJIN)KHUN BOCTOK l,
[ |

Poccua n CIIA cuu-
TAOT KYPAOB COIO3HUKAMU
B 60pbbe c Teppopucramu,
a TYPKU, HAa060POT, KYpAOB
6omb6aT. Ho mouemy Ob1 He
ZaTb UM CO3JaTb CBOE rocy-
AapcTBO?

B. Ka3zakos, Omckas 061.

OOBUHUB KYpIAOB B CEpUU
TepakToB, Typuus ycunuia
JABJICHUE Ha KYpICKUE TePPU-
topuu B Cupuu. [1o HeKOTOpbIM
JaHHBIM, OTPSAbl TYPELKUX
BOEHHBbIX IIEPELUIM CUPUICKYIO
rpaHuLy, YTOObI MOAAEPKATD
orepaLyu, KOTOpbie UCIAMUCThI
BEIYT IIPOTUB KypIOB U apMUH

- N

OAHON CTPOKOM

Acana. «Kyp-
Obl - caMbIi
0oabIION Ha-
pom B Mupe,
: HEe UMeI
- TOCYIapCTBEH-
: ‘ HOCTH, - TOBO-
put Anekceit MAJIAIIIEHKO,
YJileH HAYYHOTO coBeTa M OCKOB-
ckoro nenrpa Kapuern. - Ho,
yToOBI «coOpaTh» KypnucraH,
HYXXHO «pa3o0paTh» Ha YacTH
Cupuito, Typuuio u Mpak, rue
MpOXUBAIOT KypAsl. EnBa iu Ha
OTBEM TEPPUTOPHIT COTTIACUTCS
XOTb OJHO rocynapcto birk-
Hero BocToxka - mepemen rpaHuLl
TPO3UT PETMOHY OMTACHBIMU TOC-
JeacTBUsIMU. Jla v cpenu camux
KypIOB €CTb IPOTUBOPEYHUS Ha
9TOT CUET».

dyT60onucr «JIokomorusa» Tapacos mocne Marva c
Typenkum «dernepbaxuer» mokasan TpubyHam Mamnky c
noprperom IIpe3aupenra P®. Ero HakasbiBaloT wirpagom
u auckBanudpukaumen. 3a uro? 3a Mamnky?!

I. Comun, Opén

3a HapyIIeHe MpaBuia TMCIUTDIMHAPHOTO periameHTa Y EDA:
«ITpoK He TOJIKEH IEMOHCTPUPOBATD OENIbE, CollepKalliee MOI-
TUYECKUE, PETUTUO3HBIE, TUYHBIE 3asIBJICHNST 1 N300PaKEeHMSI».

MKB.RU

OT xopowlero K BenIMKoMy — oauH baHk!

MOCKOBCKUU
& KPEOUTHBIV BAHK

495 777 4 888

*12% ronoBbIX OeUCTBYET rnpu pasmelwleHum ot 1000 py6. Bo Bknag «CéeperatenbHbii+» ¢ 191 no 380 AeHb HAXOXAEHUA CPeAcTB Ha cUeTe
Bknaga. Cpok eknaga 380 gHen. MNMpoueHTHaa cTaBka no Bkaagy B nepuog ¢ 1no 190 geHb — 8% rogoebiX. 6e3 BO3MOXXHOCTU BHECeHusa Oor.
B3HOCOB BO BKNaj W COBepLUeHUs pacxodHbiX onepauui no eknaay. Boinnata npoUeHTOB B KOHLUE CpOoKa BKNaaa. [JoCpouHOoe pacTopyKeHue
no craeke «[1o BocTtpe6oBaHusa» 0,1% rogoBbiX — MNpU PacTOPXXEHWU A0 UCTEUEHUA COOTBETCTRYIOWEro nepnoaa AencTBua CTaBKU.
OAO «MOCKOBCKWUW KPEOUTHBIV BAHK». MeH. nuu. BaHka Poccun Ne1978 ot 21.01.2013 . He aenseTcs nyénuuHon ochepTon. Peknama.




®OTOOTBET

B npournom ropy mo- i
NAKU AeMOHTUPOBaNU
MaMATHUK COBETCKOMY TeHe-
pany UBany YepHAX0BCKO-
my. Hamm Torga co6upanuch
nepese3Tu ero B Poccuio.
YeM z€710 KOHUNILOCH?

JI. leTyxoBa, Yrany

KA3AXCTAH VBETHYMT JKCTI

NOHUMARD...

AA NEPEBE3JIN HEPHAX0OBCKOIro?

P e N A

TEHEPATI-APMUH
JIBAMTBI TEPOI
COBETCKOIO COIO3A i

UBAH
JTAHUTIOBIY

19071945 ol \

-
SN e
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B mapme 6apenvegp Yeprsaxoeckoeo (ghomo cresa) nepeedem uz noavckoeo Ilenenycrno 6 Maenumoeopck. Ioavckas cmopona omoana cKyabnmypHoe
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IIpasda au, umo gusuxa - 3mo npaxmuuecku edurcmeennan
obaacmo 6 Poccuu, e0e emé cmpoeo cobarodaromces 3axonot?

uz00padiceHue 6 00MmeH Ha GPOH308blLL KOAOKO0A 051 KAMOAUHECK020 Xpama, KOmMopblil 0MAUAU H0ACHOYypansckue macmepa. Mecdy mem 6 kanyu 110-ne-
mus co 0Ha podicoeHuss YepHaxo6cKoeo NamMsamHUK camomy MoA000My COBeMCKOMY eeHepany yemanosuau u 6 Mockee (gpomo cnpasa). brocm Heany
YepHsaxoeckomy OMKpbiaU 6 CKeepe, pACROAONCCHHOM HA HA38AHHOIL 6 €20 HeCb MOCKOBCKOU YAuye.

-..HAPOAHbIE MCTUTEJIN - 3TO BJIAr0?

«HapopHbie McTuTenuy» us agsuxkenua «CronXam» peuncr-
By1oT B MockBe, CaHKT-IleTepbypre, B APYTUX KPYIIHLIX I'0-
poaax, rae BoauTenu no6aT Hapyuars IIJJJI. Botr u ruMHacr

AA

Anexcen HeMoB cTan ux }XepTeou u repoeM BUAEOPONUKA.
HeMoB, MOXeT, 1 Hempas, HO BéAb aKTUBUCTLI, IO CYTH, 3a-

HET

HUMaloTcA camocyaoM. Tak u 0 aHapxumn Hepanexo!
E. Hekpacos, MocKkoBcKas 06:.

Anekcauap 30PUH, ansokar:

- [Noka aktuBuCcTH «CTOIXamM»
MPOIOJIKAIOT IECHCTBOBATh B paM-
KaxX 3aKOHA, OHU ITPIHOCST TOJIb3Y
oo61ectBy. [ToToMy UTO BIIUATENb-
L HBIC ¥ ITyOJIMYHBIC JIIOA, YUTHOB-

‘ ’ HUKU U UHbIC JIMIIA C «KOPOYKa-
MM» TIPUCITYIIAIOTCST CKOpee K aKTUBHCTY, KOTOPBII
B 110001 MOMEHT MOKET TIpUaaTh orjiacke (akr
HapylIeHusl 3aKoHa, yeM K uHcnekropy MBI/,
KOTOPBII 3a4aCTYIO O/ BIMSIHUEM CBSI3€ HAPYILIM -
TeJIei He pelnTCs MPUMEHUTD CBOM TTOJTHOMOYMS.

-.BJIABENBLA-TO 3A4YTO?

0aBOK K «3aBsI3LIeMy» 1Ty O Ha-

Annpeit KOUYEPTHUH, coser-
HHK 110 BOmpocaM 0e30MacHOCTH
riaBbl Pecnyosmku Marymerus:

- Y HUX HET IIpaBa OIPeIeIsSITh
CTeINeHb MpaBoOHapyIIeHUs (3TO
JIeJI0 TIOJIAIIAN ), HAKJIEBATh YTO-
JIMOO Ha YaCTHOE MMYIIECTBO, a i
MOTOM elI€ U pa3Melath B UHTepHeTe BUIeoposIn-
ku 6e3 cornacus moaeil. BocnutbiBath Bogutenei
MOXHO MO-IPYroMYy: 3aperucTpUpoBaTh 100POBOJIb-
HYIO HApOIHYIO APYKMHY 1 03 KaMep MaTpyaripo-
BaTh paiioH ¢ cotpyaHukoM MB/I.

caxkasv coTpyaHukoB KameH1m-
Ka, yCTpauBaJId TIPOBEPKU».
I'maBa PocaBmamum Ajnek-

Yepe3 5 ner mocne
TepakTa B «JIoMoaen0B0» 06-
BUHEHUEe NMpeAbABUIU Bla-
Aenblly a3pOMOPTa - a BCE ITO
BpeMsa KyAa CMOTpenu?

10. BenoycoBa, MockBa

3anmepxaHue cOBJaAeblia
aspornopra «JlomoaenoBo» JIMuT-
pusa KaMmeHIIMKa ITPOU3OIILIO
rnocJe npecc-KoHbepeHUH, rue
OH TT000eIIaT OTCTAauBaTh CBOIO
npaBoty: Mo, B 2011 r. He ObLIO
3aKOHOB, KOTOPBIE ObI 00SI3bIBATIN
JIOCMaTPUBaTh BCEX BXOMSIINX B
aspornoptT. B utone 2015 r. (Boo-

PYLIEHUY IPaBUJI TPAHCOPTHOMN
oe3onacHoctu) CKP Bo3oyaun
JIEJIO TIO CTAThE O TIPEIOCTABICHUN
ornacHbIX ycayr (cT. 238 YK, cpok
1o 10 er), J. KaMeHIMK Temniepb
0 HEMY OOBUHSIEMBII. «YUYUTHI-
Basi OTPOMHBII OTIBIT JeJT IIPOTHB
OpeaNnpuHU-
mareJjieii, Mory
TIPEITIOTIOXMUTE,
YTO BCE 3TO Bpe-
MsI eMy TIpea-
rajim «OTHaTh»
sl . - adpomopT Ha
HEKUX YCJIOBUSIX, - TOBOPUT OJib-
ra POMAHOBA, pykoBoauTteJib
npukenus «Pych cungmasi». - B
KauyeCTBe «apryMEHTOB» B TIOPbMY

canap HEPAJIBKO 3asgsuu:
3agepXaHue
J1. Kameninka
He CKaXeTcsl Ha
pabore aspo-
nopra. OKc-
nepTel «Aud»
TaKKe IoJjiara-
0T, UTO CUTYaIVs He BBI3OBET I1e-
peboeB B paciMcaHu pericoB 1
TTOBBIIIICHNSI IICH Ha aBUA0OWIICTHI.
Me:xxmy TeM B TIPOLIIYIO TISITHU-
1y CKP oto3Bai xomaraiicTBo 00
apecre KaMmeHmmka, mpemioxns
noMairHuit apect. A I'eHIIpoky-
paTypa ¥ BOBCE BEICTYITHJIA 3a
MpeKpaleHre yroJIOBHOTO eja
MTPOTHB XO31HAa «/loMOIen0BO».

doto Banepus XPUCTODOPOBA, EPA

-..MPO3PEN?

3A0POBbE

IIpaBpa, uTo ecrb
JIUH3bI, KOTOPbIE Ne-
Yyar 61M30pyKOCTH?

A. Cennosa, Pa3zanb

- DTOo OpTOKEpaToyao-
TU4ecKue
auH3bl. Ux
BCTaBISIOT
' Ha HOYb, a
' YyTPOM BBI-

\ HUMAIOT,
el < L - 00®BsiC-
HsgeT Bragumup HEPOEB,
aupekTop MHUWMUA raa3upix
0oJie3neii um. I'eabMroanua,
npodeccop, raaBubiii og-
taasmojior M3 P®. - Oun
U3MEHII0T POpMYy U TIpe-
JIOMJISTIOIYIO CHJIy POTO-
BUIIBI U TaKUM 00pa3om
TOPMO3ST pa3BUTUE OJIU30-
PYKOCTH MJIM JaXe ITOJTHO-
cThio e€ ycTtpaHswoT. Ecnu
nepecTtaTb HOCUTH JIMH3HI,
BCE BEpHETCSI HA KPYTU CBOSI.
HasHauaeTcs Takoe JieueHUe
NPEUMYIICCTBEHHO IETSIM,
HO ITOJIb30BAaThCS JUH3AMU
MOTYT U B3POCJIEIC.

-..BEPUTb JIU MUHUCTPY?

IIpaBuTenbCcTBO
MOCTOAHHO AAET HAM
MPOTHO3bI 06pa3na «MbI
BOCTUIAU AHA», «HedTb
BOT-BOT HAUYHET PacTu» u
T. A. Ho ecTb omyumexue,
YTO HUYEero u3 ux obema-
HUN He cObIBaerca...

H. Kapacesuy, Yda

«An®» cobpay HeCKOJbKO
MPOrHO30B MUHUCTPA SKOHOM-
pa3BuTus Asiekcesl YirokaeBa

u tiaBel LB DapBupsr Habu-
YVJUIMHOM. MHOrue, Kak BULHO
n3 nHdorpaduku, 0KasaJlnucCh
omnbouyHbiMu. Ham kaxercs,
YTO TaKHE BBHICOKOITOCTABIICH-
Hble YUHOBHMKMU MOJIKHBI OT-
BeyaThb 3a CBOU CJIOBa, MpU3HA-
BaTh OIIMOKU U JaXKe YXOIUTD B
OTCTaBKy, KOI/Ja YMCJIO HeBep-
HBIX OIIEHOK CUTyallnu (a OHU
BEIYT K HEBEPHBIM JEHCTBUSIM)
3amikanuBaeT. M cienoBano Obl
MPOBEPUTH, HE CACTAHbI JIU 3TU
OIIMOOYHBIC 3asIBJICHUS C IIe-
JIbIO BO3IEHCTBUS Ha PHIHOK TSI
oborauieHus1 OTAeJIbHbIX JIULL?

CTOUMOCTb HE®TH |

MporHoabl A. YniokaeBa &S
@ OxTs6pb 2014 1. f70
«Magexve oo 60 §
[IONNapoB 3a 6apperb § 60
HepeannMcTU4HO». m:

PeanbHOCTb ;
18 nekabpsa 2014 . J 3*50

@ Asryct 20151, — |

«Yepes Heckobko
mecsiLeB HedTb OyaeT
cTouTb 50 ¢ HEOObLLIMM

[10/N1apOoB». E 30
PeanbHoCTb ?

®espanb 2016 1. 4

+40

POCT BB B 2015T. |
MporHo3bl A. YniokaeBa
Jex. MioHb  ABr. Ddes.
2014 2015 2015 2016
Il

-0,8%

«9KOHOMMKA

JocTurna p,Ha».J

-3,9%
PeanbHocTb. Pocta HeT, —

KYPC PYBJ14

MporHo3bl 3. HabuynnuHoii

®espanb 2015

pe3kux ckaykos, 1,0 80 py6.

3a gonnap, kak 6b110 B ekabpe
2014 1., He BypneT.

PeanbHocTb. 22 gHBaps 2016 .
cToumocTb fonnapa 83,6 pyo6.

L

NHONSLNS B 2015 . |
MporHo3bl A. YniokaeBa
OkTa6pb 2014 1.
I 7%
Wionb 2015 .

----------- 10,5%
MporHo3bl 3. HabuynnuHoi
Lekabpb 2014 .
I 8%
MioHb 2015 T.
L R 10,8%
PeanbHoCTb

I 12,9%
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Y B KHEE

IIEPCOHA

Pexwuccep

[appv bapavH -
00 yMeHMM 3a1aTb
paBmna nrpbl.

«Mbl XXE CUAUM HA 30-
JNIOTbIX CIUTKAX - CO-
BETCKOMW MYNIbTUNIK-
KALMKU. TAM KAXAbIW
XYDOXXHMK - LLENASA
NJAHETA!» - YBEPEH ABTOP
MYJbTOUNBMOB «4Y4A», JIETY-
YU KOPABJb» U AP.

Tappu BAPJIHH npedcmasun
c6010 Ho8Y pabomy. [lpemvepa
npoxoduna He 6 KuHomeampe, d 6
Mockosckom medxncdynapoonom Jo-
me mysoiku. Tlomomy umo enaenbim
delicmeyouum AUYOM €20 H0B020
mynvmeunovma «Caywas bemxoge-
Ha» cmana my3wiKa... U ceoboda.

HAEJIUCD?..

- Hy 6bt 3amaxuyauce, Iappu
Hroeaesuu. Jlaono 6vt - myavm-
duavm na mysoicy Mouapma uau
Illy6epma. Ho bemxoeen?! Imo xnc
2avtoa nenodsémuas!

- Hy, xak Bam cka3aTb: HEMoIb-
eéMHas (noscumaem naevamu). Ion-
HuMasnu noartopa roaa. [loaHsau
3a 10 munyT. Tak 4yTo OKa3zajiach
MOIBEMHOM.

BosHuki1a aTa TEMa COBEPIIIEH -
HO HeoXMIaHHO. Bapyr, kak 3a-
HO3a, BO MHe 3a3Byyana Cenbmast
cuMmdonust berxopeHna. f mpochbi-
naJicsl ¢ Heli M 3achinajl ¢ Heid. [IBa
MecsIa UIMIOCh 3TO, TTIOKa Ofl-
HaXJIbl 51 HE TIPOCHYJICS U He
TIOHST, 0 YEM UMEHHO 1 Oyy (@R
nenatb KuHo. M Mend, yro A
Ha3bIBaeTCs, OTITYCTHUIIO.
K Cenpmoii cumpoHumn
BerxoBeHa st ipuITeIT

noexai B JloM My3bIKU K
Bragumupy CniuBakoBy,
C KOTOPBIM Mbl BMECTE

E TPOXOTHT BBI

TABKA ((

TU

CKOH GAHTA

XAXOA NIOBBM

bo.ee eocmpebosana. A moxcem au
npouzolimu 2100a1bHAS NEPeOUeHKA
uennocmeii? Mot yxce u 25 copmos
Koabacvt nonpobosanu, u Mauwun é
Kkpedum nabpaau, u ¢ Typuuro coes-
ouau omadoxuymo. Moxcem, o dyue
yarce nodymamn 2 Hau mot 060avuia-
emcst u pazmotuLieHuil o dyute 6000-
we xncoamw He cmoum?

- MbI o6osbimaeMcst. OCHOB-
HOE HampaBJIeHUE KYJbTYpbl 1a
U Bcelt Halllelt 001eCTBEHHOM
>KM3HM IBUTAET OOLLIECTBO B Ipy-
T'YIO CTOPOHY, HUBEJIMPYET 3JICK-
Topar. JIenuT Bcex Ha «Hallux» U
«He Hammx». ECy MBI «HaIIm»,
TO ciymaeM «JI1063». Eciu «He
HallW» - YTO-TO ApPyroe. DTOT
€IVHBII POCCUMCKUIT (DPOHT - OH
MPOTUBOCTOUT TOHKOMY BOC-
MIPUSITHIO KYJIbTYPHI, IPYTOit

SCTETUKMU.

- C dpyeoii cmoponbt, Ka-
Kux pe3yabmamos xcoamo,
ecau noumu 20 aem 2ocy-

dapcmeo He 6meuusalocs 8
mo, umo cmompam demu. Ceiivac,
Kcmamu, 3ma cumyauus MeHsem-
ca?

- A BBI BCITOMHHTE, KaK MEHSI-
ymck nHtepecol! CriepBa Bce 6po-
cunch Ha «Toma u Ixxeppu». Hy
1 Ha NOpHY1IKY, Kotopast BCCCP
ObLJIa IO 3aIIPETOM.

Haenuce. A K aTOMy BpemMeHU
Yy HaeBIINXCS MOSIBUJINCH TETH.
Y MoompIe OTIIBI PEIIVIIH TTOIe-
JINTBCSI CO CBOMMU I€TbMU COOCT-
BEHHBbIM 0€3001a4HbIM JIETCTBOM
- MylIbTUKaMU Tipo Bunnau-Ilyxa,
YeOypaluky u ap.

Mbl Xe cuauMm Ha
30J0THIX CJHUTKax!
Onyapn Hazapos, ®¢-
nop XuTpyk, Bsyecnas
KoréHoukuH... Kax-
IbIA - eJ1ad IiaHeTa.
B ciaoBax moux HeT
HMKaKOro KBacCHOTIO
MaTpUOTU3MA - B HUX
eCTh UCKJIIUYUTEb-
HO YBaXXeHUE K CBOUM
KOPHSIM, KYJIbType U
MMOHNUMaHWE TOTO, YTO
MMp Hadajics He C TBO-
€ro JTHSI POXXIACHUSI.

- Jlemu 6 kaxoii-mo
MOMeHm 6000uie 6bl-
naau u3 20Cy0apcmeeHHbIxX
UHmMepecos - nycmv umu

podumenu 3aHUMaromcsi.
Hackoavko sma nosuuus
eaacmeil 0aabHoGUOHA?

- Onu 6omusopyku! U
KacaeTcsl OHa He TOJIbKO
MyJabTUTUIKan. Korma

y rocygapcTBa HabJI1o-

y.

Thl

BOIY.

yxe nenanu «lagkoro «[Ipukaiouenus Xombr». naeTcsi OTCYTCTBUE

KaKoii Obl TO HU ObLIO

yréHKa». Pacckazan eMy
uneto puibma. M pabora cocros-
J1ach.

- Ce200Hs u my3viKanmol, u Ou-
PUCEPDL 2060PAM 0 MOM, HINO KAAC-
CU1ecKas My3sika CIaHo8Umcs 6cé

Fappu BAPOUH.

Popuncs B 1941 . BT. Ykanose
(OpeHoypre). OkoHyun LLkony-
cTyanto M. Hemmposmya-Lan-
yeHko npy MXATe um. Topbkoro.
3a MynbTduUnbM «BbIKpyTachl»
nonyumn «3010TyH0 NabMOBYIO
BETBb» KaHHCKOr0 KMHohecTmBa-
ns. ABTOp MynbTGUILMOB «[pun-
Knio4eHns XoMbl», «Cepblid Bonk
9H KpacHas LLlanoyka» 1 gp.

CcTpaTeruu, TO 3TO OTpakaeTcs Ha
BcéM. M Ha MyJIBTUIUIMKALIUM, U HA
Mnpolecce BOCIIUTAaHUSI MOJIOIOTO
TTOKOJICHYSI, M Ha TICPeTTMChIBAHNI
HWCTOPUU IO CETOAHSIIIIHUI TEHb.
Jlnst MeHsI Kak OJisl pexxuccépa
CTpaTerust - o 4éM s coouparoch
pacckaszarthb - miaBHoe. BoT u npo
CTpaTEIrUIO Hallel >XKU3HU - PO
4TO MBI CTpajgaeM, YBUIAUM JU
HeOO B aJiMasax - XOUeTcs 3a/1aTh
BOIIPOC KaKOMY-HUOY b nsine BaHe
HaBepXy.

HEAONIOBNIEHHBIE

- B cosemckoe epemsa pedro
KMo u3 KUHOPeNCUCCEPOB uzbeincan
npoobaem, céA3aHHBIX C UeH3ypoll. B
Myasmunauxauuu 6oL10 npouie ?

BPOCAELLb
Bbl30B
rocnoay

>~

.

umo mocem Obimbo».

HenapoM ke roBopsT:
«bor ecTh 11000Bb».
A arnoctuk. Bepio:
YTO-TO €CTh, UTO BEIAET
Hac 1o Xu3Hu. Yrto -
He 3Hato. Ho uto 6e3
JIIOOBU HEJIb3sl HUUEe-
IO CIENIaTh XOPOIIIEeTO
- yBepeH. Cnenatb-To
MOXHO - 1ioxoe. 1
MbI 3TO BUAMM - TOT
cambiii UTUJI, 3a-
MPenEHHBIN Y HAaC B
Poccuu.

JlomkHa OBITh JIt0-
OOBb - IpyT K IpYTY,
B CEMbEC, K IPY3bsM.
JIt000Bb K OTeUeCKUM
rpodam. 1 m1000Bb K
8% CBOEMY Hapony - co
.\ CTOPOHBI BJIACTH.

- Hedoarobaen-
Hbll peOeHoK - 3mo
cmpauno?

- DT0 yX)acHo!
310 I'mrnep. Yeno-
BEK, KOTOPBII Bce
CBOM KOMIUICKCHI
°C [0TOM peanusyer
=2¥ uepe3 XKECTOKOCTb.

- A nonumaro, Kax
auiHoe, MOJICHO ysuoems nep-

doto www.planeta.ru COHaM c 6 naacmuau-

ne. Ho xax moocuo

- IIpo6aemsl 66111, C MYJIBT-
dunbMoM «KoHGIUKT» - Mpo
CIIMYKM, KOTOPBIE HE TTOISIVIIN
KOpPOOOK M B UTOTE CrOpeJiu BCe.
MeHs YKOpUJIH B TOM, YTO OH
CHST HE IO JEHUHCKMM TIOHSI-
TUSIM CIIPpaBEITUBOM
U HeCcHpaBeIJIMBON
BoliHbI. Ho 51 mocum-
TaJ, 4TO O CITpaBEeIIN-
BOCTH SAIEPHOM BOVHBI
CMOXXET CYIUTh pa3Be
yto ['ocnonws bor.
O06 3TOM 4 U clean
¢uibpm emmé B 1983 ro-
ny. K coxanenuio, oH
oKasaJicsl IIpopoyec-
kuMm. B mozanpouuiom
roay, korna B Kuese s
TTOKA3bIBAJ IIPOrpam-
MY CBOMX MYJIbT(PUIIb-
MOB, KO MHE TOJOIIlIa AeBOYKa U
CITpOoCcIIIa; «DTO BBI IIPO YKPAUHY
¢unbM caenanu?»

IIpopoueckum okazajicsa U
MyJIbThUIBM «BBIKpYyTaChl» - IIe
YeJIOBEK BCIO MTPOBOJIOKY MpeBpa-
11IaeT B KOJIIOUYIO U JielaeT U3 Hee
3a00p. To, B UéM MBI CErOIHS OKa-
3aJI1Ch, - 9TO BOCCO3MAHNE «KeJIe3-
HOTO 3aHaBeca».

- A «laoxuii yménok», «dyua»
- 3mo eauiu demckue owyuieHusa?
Kozoa mot o0un u xouemcs, umo-
0bL padom 6bL1 KMO-MO MsAKUl U
dobpuuit?

- Her, 310 He 1po MOE neTCcTBO.
51 ke o TIepBOMY 00pa30BaHUIO
akTép. S ymero rpeacTaBuTh: a UTo
ObLI1O OBI, eciu... M1 BO3HUKAaET
CroxXeT. MoxXHO ObUIO, KOHEYHO,
BOOOPA3UTh, YTO y MaJIburKa B «Hy-
Ye» T1aT1a - ATKOTOJIMK, MaMa - TIPO-
cTUTyTKa... Y Torna moHsITHbI ero
>Xaxna Jr00BU, TOLETysI Ha HOYb,
KoToporo HeT. Ho s1 B3s1 HopMalib-
HYIO CEMbIO, B KOTOPOI BCE €CTh.
Kpome omgHoro - no6Bu. Takas
HUCTOpUSI CcTajla 0oJiee OCTPOIA.

DutbM OKa3ajIcsT MOHSITHBIM U
BOCTPeOOBaHHBIM HE TOJIBKO Y HaC,
HO u Bo ®paHunu, B AMepuKe.
IToTomy uTO Be3ne J0aU CTpaga-
FOT OT OJTHOTO - OTCYTCTBHUS JTIO0-
BU. JI1060Bb - 3TO camoe T1aBHoOE!

yeuodemo 6 éepéexax bepemeHHYI0
JICeHWUNRY, 8 CNUYKAX - CKaHdaauc-
moe? Iappu Sxoeaesun, o6vscnume,
noxcaayiicma.

- Her, TyT HOMOXeT TOJTLKO Tpe-
MaHauus yeperna (mpauro). Ilpocto
Thl BUAUIIb MUD IO IPYTUM YIJIOM
3pEHUS U HAXOIUIIIh CMEIITHOE TaM,
IJIe CMEIITHOE He BUIUT HUKTO.

IloMmHIO, Kak elié MOJOAbIM
YeJI0OBEKOM cJyLlaj nepenavyy bu-
ou-cu o cmeptu Yoara ducHest. 1

«Jlemyuuii kopabav».

OIIMH 13 MYJIBTUTTUKATOPOB CKa-
3ai1: «C ero yxoJoM s TrepectaHy
BUIETh CMEIITHOE B TaOypeTKax u
cTomax». BTo 3amMevaTeIbHOe Ka-
YECTBO - ITpodheCcCHOHATbHAS IET-
ckocTh. Korma Tel mpuayMBIBaeIb
HMCTOPYHU U OYIIEBIISICILb ITpeaMe-
Tbl, Opocaeliib Bbi3oB ['ocniony bo-
ry. Co3paéiib cBOi MUp, HAYMHA-
elllb 3a/1aBaTh CBOM TTpaBUJIa UTPHI
1 3pUTEJIIO TIpeIaraelilb, 1o CyTH,
BIIACTh B IETCTBO. Beb UTO MBI fie-
Janu B netctBe? [lpumymbiBanu.
Mo¢€ n1eTcTBO MPUIIIOCH Ha BOI-
Hy. Urpyiiex He ObL10. M 1ienika y
MeHSI ObL1a KOpabIMKOM, KOPOOOK
W3-TIOJ CITMYEK - TOMOM. JleTckast
aHTa3Ms ofyIIeBIsIa 3T BELIN.
Mos 3amava - BOBJICYb 3pUTETIST B
WTPY, CIIENIaTh TaK, YTOOBI OH HavYasl
COTepeKMBaTh 3TOM MTPE 1 BHITIIETT
U3 Hee, YeM-TO MHOIO OJJapEHHbIN.
- Yoaémcsa?
- [loka na.

IOnusa
LLUUTAPEBA

EBPONYraAno

BCE NOMbITKW 3ANABA CMSr-
YUTb CAHKLIMU NPOTUB POC-
CHUWN HATANIKMBAIOTCS HA
OXECTOYEHHOE COMNPOTUB-
JIEHUE NPUBANTUACKUX ro-
CYAAPCTB, NOJIbLUM U APYFUX
CTPAH BOCTOYHOM EBPOMbI.

He Oyaer
y Poccuu, u
HUKOIJa emé
He ObLIO, Ta-
KHX HeHa-
BUCTHHKOB,
3aBHCTHHKOB,
KJIEBETHUKOB
d 1 1a3Ke SBHBIX

BpParoB, Kak
AOCTOEBCKOIO eoiuivaapiy
BSIHCKHE IUIEMEHA, YyTh TOJIBKO
ux Poccus ocBooomut, a EBpona
COIJIACUTCS MPU3HATD UX OCBO-
00k IEHHBIMI. U ITyCTH HE Bo3pa-
JKaloT MHE, He OCIIapuBaloT, HEe
KpHUYaT Ha MEHsI, YTo S TIpeyBe-
JIMIMBAIO M YTO I HEHABUCTHUK
ciaBgH! S, HaIPOTUB, OYEHb
JIIOOJTIO CJIaBSTH, HO 3allIUIIIAThCS
He Oyay, ITOTOMY 4TO 3Hal0, 4TO
BCE TOUHO TaK UMEHHO COyIeT-
cs1, KaK ST TOBOPIO.

Ham oTHIOnb He Hamo Tpebo-
BaTh OT CJIaBSIH 0J1arOMapHOC-
TH, K 9TOMY HaM Halo MpPUro-
TOBUTHCA Bnepén. Haunyr xe
OHH, 10 OCBOOOXKIEHHH, CBOIO
HOBYIO XKM3Hb, IOBTOPSIIO, IMEH-
HO C TOT0, YTO BBIPOCHAT cede y
Esponbl, y Aarivim u Tepmannu,
HanpuMep, py4aTeabCTBO 1 MOK-
POBHTEILCTBO 00 X cBOOOE. M1
XOTh B KOHIIEPTE €BPOITEHCKIX
JepxaB Oynet u Poccus, Ho oHr
MMEHHO B 3aIIUTy OoT Poccum
9TO U cenaioT. Y BHyTpu cebs,
MPSIMO BCTYX, OOBSIBAT cebe U
yoenaT cebs B ToM, uTo Poccun
OHU HE 00s513aHbI HU MaJIeiI11Ielo
O6arogapHocThio. HampoTus,
YTO OT BJlacToM00us Poccuu
OHU €J1Ba CIac/INCh. A He BMe-
maiica EBpoma, Tak Poccus
MPOTJIOTHIIA OBl UX TOTYAC K€,
«MMesl B BUIY pacIIMpeHUe
TPaHUI] 1 OCHOBAHUE BEIIMKOM
BcecnaBsgHcKol nMmepun Ha
MOPaOOIIEHUY CJaBSIH XKaIHO-
My, XUTPOMY W BapBapCKOMY
BEJIMKOPYCCKOMY TIJIEMEHU».

DTO XUTPOE yUeHNUE, HaBeP-
HO, CYILIECTBYET y HUX yXKe U
TeMneph, a BIIOCIEACTBUN OHO
HEMUHYEMO Pa30BbETCS Y HUX B
HayYYHYIO Y TTOJINTUYECKYIO aK-
cuoMy. Jlaxke o TypKax CTaHyT
TOBOPUTH C OOJIBIIMM yBaxKe-
HHUeM, yem 00 Poccun.

VY HUX, KOHEYHO, SBSATCS
KOHCTUTYIIMOHHOE YITpaBJIe-
HUe, MapJaMeHTbl, OTBETCT-
BEHHBIC MIHUCTPEI, OPATOPHI,
peun. Mx OyneT 3To Upe3BhI-
YaifHO yTellaTh W BOCXMIIATE.
OHu OymyT B YIIOCHUM, YUTaS
0 cebe B MapuXKCKUX U B JIOH-
JTIOHCKHX ra3eTax TeJerpaMMBbI,
M3BElIAIOIIMe BECh MUP, UYTO
TMOCJIE T0JITOU MapJIaMeHTCKOM
OypM KaKoi-HUOYIb UX ACITy-
TaT COTJIACUIICSI HAKOHEI] MPH-
HSITh MOPTdhEab Mpe3uaeHTa
COBETa MMHUCTPOB.

Ham Hano cepbé3no mpuro-
TOBHUThCS K TOMY, UTO BCE ITH
CJIaBsIHE C YNOEHHEM PUHYTCS B
EBpony 11 10 moTepu TUYHOCTU
CBOEW 3apa3sITcs €BPOIEHCKU -
MU (hopMaMU.

Dédop Jlocmoeeckuil,
«/[HeeHux nucamens»,

1877 e.
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OBHIECTBO

J1eHbrv JOXKHbI
paboTaTh Ha Hac.

Y HAC ECTb BCE ANS BE3BEA-
HO XN3HU - 3EMNS, BOAA,
NECA, 30110TO... HO EOJb-
WHUHCTBO FPAXAAH XMUBET B
EEAHOCTH. MPOTHUB HAC UAET
BOHHA - 9KOHOMMUYECKAS. OPY-
XXME B HEM - AONJNIAP, CAHKLIMH,
HEBOCTYMHBIE KPEANTBI.

Jdudep JIIAIIP Baadumup
JKHPHUHOBCKHH yeepen: na-
wa cmpauma mo-
. Jcem nobedums

.’ . 6 amoll 6oliHe,

== @ | ecau Mbl, KAK Ha-

¢ el wu 0edvl 6 41-m,
‘-ﬂ' 06sedunuMmcs.

/B8 Bmecme y Hac
xeamum cui, 4moowvl 8bLCIMOAMb
U damv OMnop 6cem 8pazam u He-
dobpoocenamensm.

IKOHOMMKA -
ANnd Koro?

- MBI cocTaBUIN CITMCOK - B
HéM 41 npeanoxeHue. Ho mMbl
He TpemjiaraéM HeoOTyMaHHBIX
pedopm. BricTpbie TIEepeMeHbI
00€eIIaloT TOJIBKO PEBOJIIOIINO-
Hephl ¥ pa3pymmiTenn. Heronsm,
KOTOpbIE Ha CBOUX «pedhopMax»
caMU 00OTaTUJINCh, TIPUIILIN BO
BJACTh, OPOCUB OOJBIIUHCTBO
HaceJleHUS B oemHocTh. [locie
HUX Hag0 «YMHUTh» SKOHOMMU-
Ky, HO IJIaBHOE - BCIIOMHUTD, UTO
OHa lieHHa He cama ITo cebe, a

SIIH POCCH MECT!
KAKNOB

TOJIbKO TIOCTOJIBKY, TTOCKOJIBKY
CITY>KUT HapO[Iy.
MuHuMaabHYIO 3apria-
TY HEOOXOJAMMO MOAHSTh J0 &
20 THIC. py0. M €XEeroaHo
WHACKCUPOBATh HA MH(JISI-
LIMI0, A TTIOJIOXOIHBII HAJIOT
IUISL TeX, KTO TIOJyJaeT He-
MHOTO, CHU3UTbh. Manomy

OM3HECYy B MPOU3BOJICTBE U
HayKe - HaJIOTOBbIE KAHUKYJIbI,
YMEHBIIICHUE apeHIHON TLIATHI
B 10 pas.

KYOA OEJINCb
3ATOA?

IMonnepxaTth, pa3ymeercs,
clieflyeT He TOJIbKO MaJsblii Ou3-
Hec: CTpaHe HyXXHa IMOoJTHOMAac-
mTabHasi MHAYyCTpUaIU3alusl.
A 3nauut, cumxenue HJC no
10% Ha 3 rona 1uist MpearnpUusiTUiA
MaIIMHOCTPOCHUSI, JIETKOM U TTH-
1IeBO¥ mpoMbliieHHoCcTH. Ha
5 n1eT cCoKpaTUuTh HAJOru s
MPeAnpUsITUL 00pabaThIBaIOIICH
MPOMBIIIJIEHHOCTH, CEJIbCKO-
ro X0341CTBa, CTPOUTENbCTBA,
TpaHcIopTa.

ITpocTuTh GrOAXKETHBIE TOJITH
- M MaJJOUMYIIUM TpaxkIaHaMm,
U CEJIbXO3IPOU3BONUTEIISIM, U
pernoHaM. O permoHax, KCTaTu,

HAXOKI

THE CBOET0 CIEITHA3A B CHPHU [
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UTh?

MuHLlMaﬂbHyiO 3apnaamy - nOOHSAMb, a HAA02U 05 6e6Hb1x CHU3UMb.
®oto Urops XAPUTOHOBA

CKaXy OTHEIbHO: XBaTUT UX I'pa-
6uth! 60% HaANOroB TOJXKHO OC-
TaBaThCs y HUX. []OMOJTHUTEIbHO
noaaepxath JanbHuii BocTok:
Ha 5 JIeT OTMEHUTH BCE HAJIOTH,
BOCCTAHOBUTH CEBEPHBIN KOA(-
GULIMEHT.

AEHbI'A
ECTb!

OcTanoch OTBETUTH Ha BOII-
pocC, rae Ha BCE 3TO B3STh JICHET.
DTO TOCTATOYHO IIpoOCTO. Poc-
CUsd - OOJUH U3 MUPOBLIX JINAC-

pOB HE TOJIBKO IO TIPUPOTHBIM
OoratrcTBaM, HO U 11O KOJUYECTBY
durypanToB cnmcka «Popoe».
OTKyna y HUX TaKue KanuTtaiabl?
B 3HaumTeNpHOI YaCTH 3TO Ha-
poanbie neHbru! Mx GorarcTsa
BO3HUKJIM IIPOCTO ITOTOMY, UTO B
Poccum HeT mporpeccuBHOIO Ha-
JjoroobnoxeHus. Ecnu auuHbIn
noxon npesbiinaeT 200 TeIC. pyo.
B MECSI1I, HAJIOT Ha HEero I10JKeH
OBITh 3HAUYUTEIbHO BhIlIe. Henb-
351 XKUPETh Ha OegHOCTH!
JleHbru, 4To 3apaboTaHbl B
cTpaHe, - obmue. ¥ LleHTpo-

0aHKa roj Ha3aja ObLIIM Pe3ePBbI
6osee 500 miapn moiur., ceifuac
- 360 mupa mosut. Ha ybnx cue-
Tax oTu HepocTarlue 140 mapa
moyn.? I'me onu, y kKoro? 3a
rpaHuleit, He y Hac. BoT takas
«CcBOOOMA» pbIHKA - CBOOOA rpa-
OUTH CTpaHy.

XBatut 3t0 Tepnets! HyxxHO
OCTaHOBUTH BBIBO3 BaJIOTHI 3a
pyoex. LleHTpoOaHK - MOJ KOHT-
ponb 'ocnymel! Tlopa ymaputhb
o pykKaM OaHKHUPOB - MOCTYII-
HBIX JeTeil B pyKax MHPOBBIX
9KOHOMUYECKUX 3aXBaTYNKOB.

Mt B JIAITP cuutaem: Hamm
JIEHbI'M JOJKHBI paboTaTh HA Ha-
Iy CTPaHy, a He Ha 9YKYI0 DKO-
HoMMKYy. Tak Xe, Kak ¥ Halllu
boraTcTBa. A HBIHEIIHSISI TOP-
TOBJISI CBIPOM He(ThIO paboTaeT
TaKXe Ha YyXKYl0 9KOHOMUKY.

Ha »skcnmopt oTnpaBisTh
TOJIbKO MIPOJAYKIIMIO C BBICOKOM
n00aBOYHOM CTOMMOCTBIO. A
MPUOBLIL OT MIPOAAXU CIEAYET
HUCITOJIb30BaTh BO 0J1aro BcexX
rpaxnaH, a He Ky4KU OJIMTapXoOB.
JJ1s1 3TOTO HYKHO BEPHYTH pOC-
CUIICKHME TOPrOBBIC MPEACTaBU-
TeJIbCTBA 3a PyOe>KOM, KOTOpbIE
1 OyIyT peTyanpoBaTh SKCIIOPT U
UMIIOPT CTPATETMYECKU BasKHBIX
TOBapOB.

Wrak, nedpru ectb. OHU B
KapMaHaxX «3JIUTBhI» - Ha 3a-
pYOEXHBIX cueTax BOPOBATHIX
onurapxoB. OHUM Ha «BaJIOTHOM
pBIHKE» - B chIpoii HepTu. OHU
B pa3ayThIX U HE pabOTaIOIIMX Ha
POCCUMCKHUX TpaxXIaH LEeHTpa-
JIM30BaHHBbIX hoHaax. OcTanoch
TOJIBKO B3SITh UX U 3aCTaBUTH
clykuTh Poccuu, BceM HaMm.

3anucana
Mapuna HABATHUKOBA

Bbl IEHCUOHEP?
NAQAM BAM 12 %

deHexHblll

Kpedum «12 nnwcs»

3BOHOK no Poccuu 6ecnnatHbIii

8 800 100 000 6

@ COBKOMBAHK
[TOMOr AEM NMOMOTATb

* www.sovcombank.ru.

«[leHexHeln KpeduT «12% nnoc».

Cymma 100000 py6., cpok 12 mec. lNpw GesHanMyHoM pacxo-
[oBaHUW cpefcTe B TeyeHne 25 fiHen NelcTena forosopa (Mu-
HuMmym 80% oT cymMbl KpeauTa) — cTaBka 12% rofosbIx; npu
HanM4yHOM pacxofoBaHuW, NMbo Ge3HanMyHOM pPacXofoBaHuu
meHee 80% oT cyMmMbl KpeguTa — 17 % rogossix. BospacT saem-
Lwmka 20-85 net. [okymeHTsl: nacnopt rpaxnaHwHa PD, BTo-
POV [OKYMEHT, YAOCTOBEPAOLWMWIA NMYHOCTL, cnpaeka 2-HOdI
(neHcuoHepam cnpaska He Tpebyetcs). BaHk BnpaBe oTKa-
3aTb B NpefoctaBneHun kpeawta 6e3 OBbACHEHWA MPUYHMHBLI.
MAO «COBKOMBAHK:=. TEHEPAINTEHAA NMUEH3WNA BAHKA
POCCWW Ne 963. Ha npaBax peknambl.

r

CnpammuBaiite Bo Bcex anTekax!

Nel B Poccun'.

www.evalar.ru.

1. BbeIcokuii cegaTUBHBIM 3 (HEKT 1 ObICTPOE YCIOKauBalollee AiCTBUE.
2. TloBblillIeHHOE coAepxXaHue mycThipHuKa — 100 MT B CyTKM.

3. YHUKaJIBHBIN COCTaB: IEUCTBUE MyCTBIPHUKA YCWICHO «3JIEMEHTaMU CITOKOMCTBUSI» —
MarHueM U ButaMuHoM Bé (matent PD 2361599).

4. «Ilycteipauk ®@opre» DBamap —
5. IlpomsBeneHo DBaap: BHITOAHAs 1IeHa, BEICOKOE KauecTBo 1o craHgapty GMP.

ey « NMycTbipHUMK DopTe» IBanap
NMouyBcTBYMTE pa3HMLY!

5 npuunn BeIOpaTh ITycThipHUK @opTe DBanap:

®opmyna CNOKOMCTBHUA
[lyCTBIpHHK
dopre

T
C

. |
«JIuHus 310poBbs «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BoHOK GecruiatHbIA). WWww.apteka.ru Taparmun «
| S S—
- - - | | | |
t(jpc;m BAJL, coziepKallux myCcThIpHUK, anTeyHbie rponaxu B PD, no nanubiM 3A0 «pyrma JICM» (3a 9 mecsiues 2015 r). BAJL. Pekinama. 659332, r. Buiick, yi. Counanucruyeckasi, 23/6, 3A0 «Dsanap». OT'PH 1022200553760. 1 'l
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) BPHTAHHSA EPEACT B

NCTOPUA

60 net Ha3aa Hukmnta XpyLLEB BbICTYNNN
C noknaaom «O KynbTe IMYHOCTH

N ero nocneacTBuUdax».

KAKOBA BbIJIA UCTUHHAS NOAONNEKA COBbITUN, MPOU3OLIEALINX
25 OEBPANA 1956 FOAA HA XX CbE3JE KNCC, U KAK 3TO OTPA3HU-

JIOCb HA UCTOPUU POCCUN?

AO3A NMPABADbI

Muxawun BEJIJIEP
nucareb,
¢unocodp

Hebaaecooaprnocms cuumanaco
OOHUM U3 2/1A8HbIX YEA08EUeCKUX
2pexoe co pemén eulé dobuobneii-
ckux. Ecau obpawamocs k pooHoi

DYCCKOU ucmopuu, y Hac moaice eé

0bL10 npedocmamo4Ho.

KOJIAOBUHbI
UCTOPUM

IlepBrIii OKastHHBIN NIepUOI, -
CMyTHOE BpeMsI, KOTaa BCe MoJiu-
BaJIM TPSI3BIO BCEX 1 KAXKIBIH, KTO
BCXOJMJI HAa MPECTOJI, OOBSIBIISIIT
CBOETO TIPEaIIeCTBeHHUKA HEro-
JisieM, Mep3aBlieM, cCaMO3BaHIIEM
U XYIOPOJHBIM HEU3BECTHO KEM.
A Kaxablii ciienyroluii camoaep-
Kell obela, 4To yxK mpyu HEM-TO
OyzIeT BCE OTJIIMYHO.

W tonbko K Havany XX Beka
IIBOPSIHCTBO, OBLIO, O0OpeJIo mpe-
CTaBJIEHUs O YeCTU U OJiaropom-
cTBe, Kak ciayuwicsa 1917 ron...
CoBepllleHHO HE3aKOHHBIN Me-
PEBOPOT MPUBE K OTPOMHOM KPO-
BU 1 TOBEJ CTPaHY 1O CTPALIHBIM
0OKOBBIM KoI0OMHaM. Ha myTtu
3TOM OBIJIO HECKOJIBKO BEJIM-
KMX BEPIIUH - HO U HECKOJIbKO
TUTAHTCKUX IIPOMACTEIA.

ToBapuiy CtanuH, Hacjleno-
BaB ToBapuily Jlenuny, 30 ynet
KJISITICS] €T0 UMEHEM, U TPU 3TOM
a0COJTIOTHO BCE TEPOU PEBOJTIOLIU U

OBLJIN OOBSIBJICHBI IIMMMOHAMMU,
packoabHUKAMM, YKIIOHUCTAMU
U Bparamu Hapopa. IToromy uTo,
BO-TIepBbIX, ToBapuiy CtanuHy
ObL1a He0OX0AMMa HEOTpaHUYEH-
Has JINYHas BJIACTh; BO-BTOPHIX,
ToBapuiy CtajiuHy TpeboBajloCh
OBITh NKOHOM, a UKOHA HE TEPITUT
HUKOTO, KTO MOXKET XOTsI ObI TTpU-
OJM3NUTHCS K HEl 110 3HAYEHUIO
U SIPKOCTU CUSIHUS; B-TPETbUX,
y Hero ObLIM BeJIMKKE 3a1a4yu U
HEeo0X0aMMO ObLII0, YTOOBI HUKTO
He MelllaJl; B-4eTBEPTHIX, HY>KHO
OBLIIO YEM-TO OOBSICHSITH OTPOM-
Hble 9KOHOMUYECKUE TTPOBabI.
Benn ToBapum CraauH ObLT Be-
JIMKMM 3J10JIe€M U BEJIUKHUM Ie-
HYEM BHEIITHEN TTOJIMTUKHU, HO €T0
SKOHOMMUYECKUE MO3HAHUS - 3TO
ObUT TUXUU yKac. 3HAUUT, HYXK-
HO OBbLIO YEM-TO OOBSICHUTH 3TU
MPOBaJbl, Ha KOTO-TO CBAJINTh BCE
HecyacThs. A cBaJMBaTh Jydllle
Bcero Ha nokoitHuka. M ecam ue-
JIOBEK BCE €llE XXUB, TO IIpeBpa-
TUTh €ro B ITOKOMHUKA - MOMEHT
TEXHUYECKUI.

Korna toBapui CtanuH ymep,
ToBapull, bepusi U3roToBuUICS
BECTHU CTPaHy MO MYTHU BEJIUKUX
neMokpatudyeckux pepopm. OH
OBIJT TIPEeKPACHBIT aqMUHUCT-
paTop, YMHBI U 04eHb WH(DOP-
MUPOBaHHBIN yemoBeK. OH 1T0-
HUMaJ, 4YTO CTpaHa JABUXKETCS K
Kpaxy. Pecypcel cTpaHbl ncuep-
MaHbl, TIPOU3BOJIUTEIHLHOCTD TPY-
J1a 0OYeHb HU3KAasl, U eXaTh JaJIblIe
Ha pabCKOM Tpy/ie 3aKTI0UEHHBIX
HEeBO3MOXHO. YTo, BhIpaxasich
COBPEMEHHBIM SI3BLIKOM, CTpa-
He HeoOXxoauMa MoJepHU3aLIs
SKOHOMUWKMU, TTPOMBIIIIEHHOCTH,
TEXHUKU. A MOJIepHU3aALUS ITa
HEBO3MOXHA 6¢3 HEKOTOPHIX IT0-
JIMTUYECKUX peOpM.

Ero xonneru Toxe 3TO mo-

—

—
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-

Komnnextauns
«KOM®OPT»

Komnnekrauus
«CTAHAAPT»
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Q@ «JKoHomum ¢ «Camo3ppasom»:
[powaemca ¢ Gonesxamu - npocTo 1 BbIrofHo!

C/NMLLIKOM AOPOro GbiTb 3J0POBbIM B YC/IOBMSIX 3KOHOMUYECKOro Kpusuca? Yro
)Ke, MOXXeT, OHO U TaK, €C/I NPUHUMATb B pacyeT 6eCKOHeYHble TaGNIeTKU U neKap-
CTBa, KOTOPbIE HY)XXHO NOKynaTb CHOBa U cHoBa. Ho Te, KTo oHaxAbl npno6pen
o3aopaBnuBaloLWmuii TpeHaxep «Camosapas», ¢ 3TUM nocnopaT!

Ticsium 6narofapHbIX 0T3bIBOB CO BCEV POCCMM NOATBEPKAAIOT: YHUKAbHAA CUCTEMA /151 AblXa-
Te/IbHbIX TPDEHUPOBOK «CaMo3ApaB» AeCTBUTENbHO NoMOoraeT 3ddeKTUBHO BOCCTaHaBAUBATb 3/10-
poBbE. HeyKenm MOKHO YKpennsTb 0praHuam, 3aHumasnch Bcero 20-30 MUHYT B ieHb B NPUBBIYHBIX
1 KOMGOPTHbIX YCAOBUAX? YAUBUTENLHO, HO 3T0 Tak! [leno B TOM, YTO B npuHLmMne pa6otsl «Camo-
34paBa» NEeXUT METOA oﬁorameHMﬂ KPOBW YINEKUCNbIM ra30M - MOLHbIM €CTECTBEHHbIM COCYA0-
paclwuputenem. B pesynsrate ynyywaetcs KpOBOOOPaLLEHNE, HOPMATU3YETCS ABNEHUE, «yXO4AT»
Cnasmbl COCY0B U MHOKECTBO ApYrvx Npo6aem - BNAoTb 40 aCTMbl M 6ECCOHHMLbI. Bce 3T0 cTaHo-
BUTCS BO3MOKHbIM 671aroaps BOCCTAHOB/IEHUIO HOPMANIbHOTO KPOBOTOKA, KOTOPbIN 06ecneynBa-
€T AblxaTeNbHas TMMHacTHKa ¢ «CaMo34paBoM». HeyauBUTENbHO, Y4TO 3TO BaXKHOE OTKPbITUE NOAY-
4KMN0 MHOXECTBO Harpaa, NoATBEPKAAIOLMX €r0 3HAYUMOCTb.

Ho rnaBHoe, 40 «CamM03ApaB» - 3T0 3KOHOMUYHOE NPUO6-
peTeHue. ECAK LieHbl Ha iekapcTBa PacTyT Kak Ha ApoXiKax B
CBA3M C KONe6aHMAMM Kypca Aonnapa 1 ApyruMu GuHaHco-
BbIMU KaTaKkanM3mMaMmu, To «CamMo3/paB» BOT YKe HECKObKO
NeT A0CTYNEH No cTabuibHOM BbIFOAHOW LeHe - Bcero 1250
1 1500 py6nen!

Y Bac ewe octanucb Bonpocl? 3soHuTe: 8-800-500-64-19,
1 HallK KOHCYNbTaHTbI OTBETAT BaM Ha HUX N0 TenedoHy, a ec-
NI Bbl 38X0TUTE, BBIWIT 6ECNNATHYIO KHUTY «BbIXOA U3 Ty-
MKKa», B KOTOPOW Bbl HAalAETE MHOIO LIEHHOW MHGOpMaLMH.

3BoHUTE NPAMO ceitvac! bbb 3a0poBbIM ¢ «Camosapa-
BOM» NPOCTO, YA06HO U BLIFOAHO!

TenedoH ANa KOHCYNbTaUUiA: 8-800-500-64-19

~

www.samozdrav.ru

(3BOHOK GecnnatHbli)

METCA TROTHBOMORAAHH. TROKOHCYTBTHPYITECH €0 CTE

é

KVI0 LIETb HH

OCNEOHUU

C mpubynor cse3da Xpywée o3eyuun 4yo0osuuHvle yugdpsl 0 penpeccupo-

6AHHBLX.

®orto Foto Soyuz

HuManu. Ho oHu 60s1ucCh, 4TO
bepus - Ha Bcsikmit citydaid, 1o
TpaaUuUUU - pacCTpeasieT UX
BCEX, YTOOBI HE MYTAJUCh Y HETO
noa Horamu. TOJBKO MO3TOMY
OHU yOpasiu ero. A MoToMm cTa-
JIV AyMaTh, KaK OOBSICHUTH BCE
MNpoucCllIellee CTpaHe U MUpPY.
W onuH M3 caMblX KPOBaBbIX
najjayeid CTaJMHCKOM BIMOXH,
CaMblii PbSIHBIM UCIOJTHUTEID
npuKa3oB o paccTtpenax Hukura
XpyueB oobsaBun XX cwesn. e
BCE HeCYyacTbsl ObLIU CBaJIEHbI
Ha ToJioBy ToBapuina CranunHa,
a Hukura CepreeBuu npeacran B
opeoJie 0CBOOOIUTENS, YETOBEKa,
0oJIeIoNIIeTO IYIIIOi 32 HAPOIHOE
JIeJI0 U KOTOPBIi HU B YEM HE BU-
HOBaT.

Y3KUU KPYT

Te, kto B deBpaiie 1956-ro
cunel B 3aie XX coezna KITCC,
OTJIMYHO 3HAJIM LIEHY BCEW 3TOU
LIMHUYHOI TeaTpajbIIuHe. DTO
OBLIM JIIOAU MOCBSIIEHHbIE, TaK
Ha3bIBaeMasl BHyTPEHHSIS TTapTHSL.
IIpaBna B nokiane Xpyuéna Oblia
JTaHa YPEe3BBIYATHO JO3MPOBAH-

Ho. Jla, TOBOPUJIOCH O KaTacTpo-
de 1937 roma, HO HUYEeTO - 00
YHUUYTOXEHUUN KPECThSIHCTBA,
0 pacKa3ayMBaHUM U TOJIOHO-
Mope. ['oBopuochk 0 moTepsix B
Benukoit OteyecTBEeHHOI BOIi-
He, KOTOpbI€ U3 TIPOU3BOJILHBIX
CTAJTMHCKUX 7 MJTH YBEJIMYMIIACH
IO TIPOM3BOJIBHBIX XPYIIEBCKUX
20 maH. Bcé aTo momaBanoch
KaK BO3BpallleHNe K JICHUHCKUM
HOpMaM 3KWU3HU, TO €CTh 3a CUET
YETKO OTMEPEHHBIX 103 MpaB-
IIbl TIPOMCXOAMIA pecTaBpallus
¥ YKpeIUIeHUEe JICHMHN3Ma KakK
OCHOBHOI HUAeHU. DTOT MOIXO
0Ka3aJcs 10CTaTOuHO 3(PdeKTrB-
HbIM. [ToTOMY UTO Maxke MoJIoIbIe
«IIECTUACCATHUKMN», 30-1eTHHE
3BE30bl COBETCKOU JUTEepaTy-
PBI, UICKPEHHE BEPUJIM B TO, UTO
npu JleHuHe BCE OBLJIO XOPOIIIO
U ToJIbKO CTalluH BCE U3BpaTUIIL.
YTo HEe MMEI0 HUKAKOTO OTHO-
LIeHUs K AeHcTBUTENbHOCTU. Ho
CTpaHa 3TOr0 He 3Hajla 1 MHOTO
net Hukurte Bepuia.

IToroM ToBapuina Xpyliéna
CKOBBIPHYJHM, MOTOMY 4YTO HeE
XBaTaJlo eMy HU yma, HU 00pa3o-
BaHMS. DTO OBLI IITEHEIl CTATMH-

HE XO4Y

(nblwana, Y7o 370 04eHb
HenpuaTHas npoLefypa

KTO 3ayMbIBa€eTCA b yKonax borokca, f

pekomenayto: nonpobyiite buoseH, percTeue

TaKoe e, TONIbKO HWKaKoi 6onu u
JOPOrocTosMX BNOXEHHUIA!

KOJ1I0Tb BOTOKC!

-aTaK
X0YeTCH BbINAAETb MONOAO U
npusnexatensHo! Ecrb nu

Cena, i NPUATHAA anbtepHatvsa?

«f1 04eHb IMOLMOHANbHBIN YENOBEK, U Y MEHS
MHOTO MUMUYECKMX MOPLUMH. BUOBEH CrpaBuncs ¢
HWMM «Ha ypal» Koxa nuua noaTaxynach,
nomonogena. Tenepb A CHOBa NOBAK Ha cebe
BOCTOPXXEHHbIE B3rNALbI, MOS YBEPEHHOCTb
BepHynach BMecTe ¢ MonogocTbio! Mo3tomy Beem,

CErogHs

CneuuanbHo Ana yutatenei
rasetbl «Aud»

BEACTBYET aKuua:

npu 3aKase

Aapsat buoseH

BECIMJIATHOY
ﬁéwfé-/

©8-800-100-33-36

3BOHOK
BE(ﬂﬂATHbIM

Ko.n nonapxa.
A.2402.6
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\OJIAA 11 MY

EAM KPEMIIA

CKOTO THe3/1a - BOJIEBbIE KauecTBa,
MPEKPACHOE YYThE, HO BOT «4ep-
Jak cj1abo MeOJMpPOBaH».

XpylIEB BOILUTOTUJI MHOTOE U3
TOro, 4YTo Hameuajioch euié be-
pueii. A BO MHOTOM TTOIIEN elné
naibine. OH 0CBOOOIIIT KPECThSTH
OT KPEIMOCTHOU 3aBUCUMOCTHU.
I1pu HEM KOJIXO3HUKU TTOJYUNIN
nacrnopTa v neHcuu. Huurtox-
Hble, 12-pyOnéBbie, HO paHbIle
OHU He 3Hanu u 3toro. [Tpu Xpy-
LIEBE MCYe3 XKYTKUIA cTpax mnepen
apecToM M MCYE3HOBEHUEM B
I'VIIATe. I1pu Xpy1gBe ntoau He
OOSUTHCH pacCKa3bIBaTh MOJIUTH-
yeckue aHekaoThl. [1pu Xpymiése
JTIOITY TIEPECEIISUTACH B OTHCIBHBIC
KBapTUPbI B MACCOBOM TTOpsiaKe!

DTO OH COKpATWJ CyMacIIeI-
11IM€ pacXOIbl Ha apMUIO 1 HaTIpa-
BWI CPEJCTBA HAa XXUJUIITHOE CTPO-
uTenabcTBO. OH OBUT BO MHOTOM
YeJ0BEKOM pa3yMHbIM. B Toii xe
ApMEMCKOUN CUCTEME OH IMOPE3all
aBUALIMIO U HATBOJHbIE KOPaOJIu: B
STHUX BUIAX MBI BCE paBHO HE MOTJIN
KOHKYPUPOBATh C aMepUKaHIIaMU.
Ho oH cmenan ctaBKy Ha paKeThl
U TIOABOAHBIE JTOOKK. W BOT 31eCh
MBI ¢ AMEpHUKOM CTal KOHKYPH-
poBatb. Do Tipu Xpy1ése CoBeT-
ckuit Coro3 cTall cBepXaepKaBoii!

Ho, moHnumaenrs, BI1acTh He-
MHOTO He yaepxai. HemocMotpen
3a ToBapumamMu. HemoomeHmn
KpaiiHe HU3KUU KOd(PGULIMEHT
MOJIE3HOTO AEUCTBUS MTAaPpTUHHO-
OIOPOKpPAaTUUECKOro arrapara,
JIeTeHepaluio ATOro amnrapara,
KOTOpHBI JIt000e yKa3zaHue CIo-
CcO0OEH Ha BBIXOJIe 00PATUTh B ITPO-
TUBOITOJIOXKHOE.

Kak pe3synbrat - ero yopaiu
¥ TIOCAIUJIN TPUYMBHpPAT: TOBa-
pueit bpexnena, KocbwirnHa
n [ToaropHoro, pemmnB HUKOT-
na 60JbllIe HEe COCpenoTauyruBaTh
BJIACTh B OOHUX pyKax. Ho cuc-
TeMy He OOMaHeIlb, I HECKOJIb-
KO JIET CIYCT$ BCS1 BJIACTh CHOBA
OKasajiach B OJHUX pyKax! A Tpo
Hukuty ckaszanu: 3To OH 3ary-
O BCE CeIbCKOE XO03siCTBO!
Xotd nipu CranuHe Hapona ObLT
HACTOJIBbKO 00OIpaH W HUII, Ka-
KMM OH He ObLT co BpeMEéH MBaHa
I'posnoro. ['a3eThl 1 mosBUBIIEE-
cs1 TeneBuneHre Xpyueéna BAHUIN
BO BCEM, KaK OYATO He OHU CaMU
BOCIIEBAJIM KyKYpy3y, U3IeBasiCh
3a CITIMHOM TeHCceKa Hall 3THM TTpe-
KpacHBIM pacTeHHEeM, KOTOpoe
MPOCTO HE TaM CaxKau.

YTO AENATb AANDBLUE?

Hactynuna nepecrpoiika, u
npuién l'op6aués. [epBriit ipe-
suneHT CCCP roBopun 6e3 0Oy-
MaXKW, OH BBIXOIWJI K JIFOISIM, 1
BIPYT HAYaJNUCh KaKUe-TO M3Me-
HeHus1. Hapon Havan ero jro0UTb.
A TIOTOM U3-TIOJT IIPUOTIYIIEHHBIX
KpBILIEK yIapwI TaKO! KJ1y0 Mapa,
MOHECCS TaKOM PEB, YTO TOBApU-
1M HaBEPXY CaMU Y>KACHYJIHUCh.
AH 6bUTO YK€ T1o31HO!.. ['opbauén
XOTeJT COXPAaHMUTD JTMOepaIN30BaH-
He1it CoBetckuii Coro3, 1 3T0 ObLIO
ObI OYEHb HEILJIOXO, Y 3TO OBLIO ObI
Jlaxke BO3MOXKHO, €CJIM Obl MOJIU-
TdecKylo cutyauuio 1990 roga
yIAJI0Ch 3aKOHCEPBUPOBATh U CO-
CPEIOTOUNTRCST Ha TTOCAIKe BOPOB
U pa3BUTHUU SKOHOMUKU. Ho Bcé
HE CMOIJIO TTIONTH MHaYe, MO0 Tak
paboTaia cuctema.
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NMPUTOBOP CTAJIUHY

NMPUBUBKA OT PENMPECCUM

W noTo HeHaBUIAEBIIUI TO-
Bapuina ['opbauéBa ToBapull
Enbiuyn nepecran ObITh eMY TO-
BapUIIEM M CTajl PEIIUTETbHBIM
nwobumueMm Hapona. Ho depes
KaKoe-TO BpeMsl Halll 04epeTHOMI
JIUOEP YTepsijl OpUEHTAIINIO BO
BpeMeHMU U MpocTpaHcTBe. OH He
3HaJI, 9TO HAJo OeIaTh HajIbIIlc.
Tosapum CtanuH 3Haja: HaIO
pacctpenuBarb. ToBapuu Xpy-
IIEB 3HAJ: HAZIO caXkaTh KYKYpy3y
U TI0Ka3aTh aMepUKaHIIaM Ky3b-
KuHy MaTtb. ToBapuil bpexHeB
3HaJI: HU4ero He TporaTh! A Enb-
nuH Hudero He 3Ha! [TosTomy
O6enHbiit EnpLiviH 3anui. A Hapon,
cTan HeHaBuAeTh ['opOauéna.

B Mag3zonee Cmanuu nposexcan
meHee 9 nem.

MN60 Korma Hapoay MJI0X0, OH
JIOJIXXKE€H KOT0-TO HEHaBUIETh!
A Hapony Ha Pycu mjioxo ObLI0
Bcerga! OcobeHHO HauyMHas ¢
1917 rona.

Taxkum ob6pa3zom, Koraa Mmoju-
THYecKas 3mmuTta Poccum Bo riiaBe
¢ EnbplivHbBIM poBesia onepanuio
«ITpeeMHUK», TO O BCEM 3aKO-
HaM Halle HallMOHAJIbHOM TCu-
XOJIOTUU U TTOJIUTUYECKOM CUCTe-
MBI HaM XXU3HEHHO HEOOXOIMMO
ObLIO 00TagUTh MPEAbIIYILEro JI1-
nepa. JlaObbl HATIIIHO OOBSICHUTD,
YTO, MOXET OBITh, Y HAC ceiiyac He
0YEHBb XOPOIIIO, HO PaHbIIIe OBLIO
elié xyxe.

rMABHbIA MOTUB

DTO INIaBHbIIA MOTHUB CO BPEMEH
MOHTOJIBCKOTO MTa: Y HacC TPyl -
HOCTHU, IIOTOMY YTO PaHbIIle ObLT

BooO111Ie 3aBajl. M yxkackl Halllero
CJIAaBHOTO, HO XXECTOKOTO W Tpa-
TUYECKOTO IPOIILJIOro e€CTh IMpu-
YMHA CEeTOMHSIIHETO KpH3Huca,
€XEIHEBHO MPOXOISIIETO CBOM
MUK roabl moapsia. Y Poccuu tpu
WCKOHHBIX Bpara: BUepaIIHss
BJAaCTh, CEIrOAHSIIIHME UHAKO-
MBICJISAIINE TUTIOC BpaxkaeOHoe
OKpYXKEHME.

Hu npu Xpymése, HU npu
bpexnese, Hu nipu ['opbauése u
Jlajiee BIACTh HE MbITaJach YECTHO
aHaJIM3UPOBATh MPOILIOE, YIU-
TBIBast M UCITPABIISAST HEMOCTATKU.
BMmecTo 3TOT0 KaXKmbrit pa3 BIacThb
MbITAE€TCS BCE CBOU MPOBAJIbI, HE-
yIa41 ¥ HECITOCOOHOCTH CBAJIUTh
Ha MpenlecTBEeHHUKOB.

bannuTtoB BooOIIE oTIIMYaEeT
OTCYTCTBHUE YECTHOCTHU M OJia-
ropoactBa. OHU LIUHUYHO Ha-
BEIIMBAIOT Ha MEPTBEIIOB BCE
rpexu 1 nmopoku. OHM Bcernma
IIpaBbl - UM BCE KPYTOM BUHO-
BaThl. PoguMble MsTHa Hapu3ma.
IIpoxknsaTeiit coBok. [IpomaxkHbie
nubepanbl. Bor moa Takoii BiacT-
HOW TpaauIIUEN MBI TOKPSIXThI-
BaeM. U nrypumMcsi: cBeT B KOHIIE
TOHHEJIS - 9TO OOJIOTHBIN Ta3 UIn
CrpammHsiii cyn?

Hedrsinas 3aBucumocTsb, pas-
pyIlIeHHas 3KOHOMUKA, pa3Ba-
JIEHHOEe 00pa3oBaHUe, COLUATb-
HasT HeCIIpaBeIINBOCTh? Tak 310
eJIbLIMHCKOE HacJieare TallluTes,
KaK KaHIaJabl Ha HOTax!

Hac BHOBB yOekIaoT, 4TO He-
MIPUIISIAHAS KapTUHA CETOMHSIIII-
HETo IHS - TOCTIKEHNE, KOTOPOTO
JTIOOVJTUCH BOTTPEKH TSKKOMY ITPy3y
CKBEepHOro mnpoiuuioro. Bcé mio-
XO€ - M3 BUepa, BCE XOpoIliee - HbI-
HEIIHSIS 3acryra. EnbiiH, meMoK-
paThl, JInOepasibl U OU3HECMEHBI
90-x BUHOBATHI BO BcEM. Ho MBI
npeonosyenu. Koponb ymep - na
3/1paBCTBYeT KOposib! MEpTBoro -
Ha ITOMOWKY, )KBOTO - HA IbEJIEC-
Taj. Y Xném ciaenyrouero uukia.

[TuHaTh poLI0e 03HAYACT OT-
Ka3bIBaThCsI OT CBOCH OTBETCTBEH-
HOCTH 3a Hactosiee. Bcio BuHy
CBaJINTb Ha IPYTOro, yxe 0e3riac-
HOTO, a BCE 3aCJIyI'y IIPpUITHCATh
ceoe. Ho!.. HukTo He coBepiie-
HeH. 2Ku3Hb - 910 ocTadera. bia-
romapu, 4to tebe e€ nepeganu. U
YaIie MMOBTOPSiA BEYHYIO MaKCH-
My: «f orBeualo 3a Bc€». MHaue
naMsTh O TeOe, B CBOIO OUEPEb,
OyIeT IMOKPHITA TTI030POM.

Bnagumup JIABPOB,
AOKTOP
MCTOPUYECKNX
Hayk, rnas-
HbIiA Hay4HbIN
COTPYAHUK
WHcTuTyTa
POCCUINCKOMN
ucropum

PAH

XX cse30 noomeepoun mo, umo
OvL10 Hanucano eué 6 bubauu: 6cé
maiiHoe cmarnem s6HbIM. be3zako-
HUs 10001 8AacmU pano U NO30HO
BbINABIBYM HAPYICY, 3A 8Ce npe-
CmynAeHust nPUOEMcs Omeeuams -
xoms bl neped cyodom ucmopuu.

KoHeyHO, TOT MCTOpHUYECKUA
IMOBOPOT IPOU3OIIENT HE TOIBKO
no Boje Xpyuiéna. [IokoOHUUTH
CO CTAJIMHU3MOM ObIJIO OOIIUM
pELIEHUEM COBETCKOM BEPXYILI-
KU, YCTaBIICH XOOUTH IO JaMOK-
JIOBBIM MEUYOM perpeccuii. Yxke
BCKOpE Mocje CMEepPTU TUpaHa
00BIBUIN chaTbcUPUIIPOBAH-
HBIM «JI€JIO Bpayeli», BBITYCTUIN
M0 aMHUCTUM OOJIbllIe
MWUIMOHA 3aKJIIOYEH-
HbIX... [Ipomecc mecra-
JUMHU3ALUU TOLIEN,
IIPOCTO TI0 CTEYCHUIO
00CTOSATENILCTB BO3-
rJ1aBUJI €70 UMEHHO
XpyILEB.

Hano otnath mosmx-
Hoe Hukwnrte Cepre-
eBUYY - OH MPOSIBUII
HeMaJayl0 CMEJIOCTh.
MmenHo Xpy1iéB ObLT
WHUIIMAaTOPOM apec-
ta bepuu, noiigga Ha
CMEpTEeIbHBI PHCK.
Bripouem, bepus Bcro
BOIHY MPOBEJ B ThLTY, a XpYILIEB-
TO OBLT Ha ¢poHTe, B CTaanH-
rpaje, MPUBBIK CMOTPETb CMEPTH
B r7a3a. XpyueB, KCTaTu, 0C000
OTMETWI B IOKJIajae, MoYeMy MbI
Tak orcrynaiu B 1941 r. u Hecm
Takue cTpairHbie rorepu. 1o Bo-
Jie CranuHa niepen BOHOM ObLIO
pernpeccupoBaHoO ITOAABIISIOINIEE
OOJIBITMTHCTBO KOMAaHIUPOB - OT
KoMmosika 1 Beie! M ato numrs
MpuOIU3WIO BOMHY, Beab ['uTiep
paccyxman Tak: CtaimH obe3ria-

Pz
MOCNE
LOKNAZA
XPYLLIEBA
CTPAHA
3AABILLANA
CBOBOJHEE.

B Poccuu ewé coxparnunuce caedvt I'VIIAIG.

A » . .l
®orto Anekces LLLYKUHA/TACC

B KpacHyro apmuto, Hajo crie-
mmth Hanacth Ha CCCP, 1oka Tam
He MOATrOTOBWJIM HOBOE ITOKOJIEHUE
KOMAaHINPOB...

bou1 in Xpylué€s NoBMHEH B
penpeccusix? besycinoBHo. OH
BO3MIaBJs1 MOCKOBCKYIO TapT-
opranuszanuo, Komnaptuo Yk-
paunbl. HekoTopoe Bpemst BXo-
i B Tpoiiky HKB/I. Ho kpoBblo
Torna ObLIM 3aMa3aHbl
Bce! Becem pykosonu-
tensam [loautGiopo
LK CranuH pacceuian
paccTpellbHbIC CITHC-
KW: HE TIOAIUIIEIID -
caM B HUX OKaXelllb-
csl...
Ilenvie pasgennb
noknana Xpyiié€Ba
XX ¢cbe3ay HalucaHbl
TakK, 9YTO W CETOOHS
IyX TiepexBaTbIBaeT.
ITo BocmoMUHaHU-
sIM yY4YaCTHUKOB, B
3aje crosijla rpo6o-
Basl TUIIMHA - OBLIO
CJIBILIHO, KaK Myxa JIeTUT... 3a-
TeM IOKJIaJ 3a4YUThIBAJIN BO BCEX
MapTUMNHBIX 1 KOMCOMOJIbCKUX
OpraHM3aNUSIX C TIPpUTIAIICeHIEM
pabouux-nepeaoBuKkoB. To, uTo B
despaie 1956-ro BOCTOpKECTBO-
BaJla IpaBaa o IMPOIIJIOM, UMEJIO
orpomHoe 3HauyeHwue. Jltoau cra-
JI1 CBOOOJHEE pa3roBapuBaTh,
aHaAJIM3UPOBATh MTPOUCXOJISIIIICE.
bbiiu onybiMKoOBaHBI paHee 3a-
MpeEHHBIC IUTEPaTyPHBIE TIPO-
n3BeneHus . IcTOpuKU TOBOPSIT O

LeJIOM TToKoJeHUuU XX che3aa -
MOJIOIBIX JIIOISIX, YBICUEHHBIX
uaeei couuanuaMa ¢ 4ejaoBe-
YeCKUM JIUIIOM, uueeit pecdbopm,
MOKOJIEHUU COBETCKUX POMAHTU-
KoB. Benb Ha XX chesne mpo3By-
Yyaju He TOJIbKO HYXKHBIE CJIOBA O
MTPOIIJIOM.

Bri10 ckazaHo, HampuMep, U O
BO3MOXKHOCTU MUPHOTO COCYILIEC-
TBOBaHUA C 3aragoM. DTO TOXe
ObUT BaxHbIN Tiepesiom: CTaniuH-
TO CUMTAJI, YTO TPEThSI MUPOBAsT
BOliHa Heu3oexHa... ITocie cbes-
JIa HA9aJI0Ch MAaCcCOBOE KUJIUIII-
HOE CTPOUTENbCTBO (Tpu JIeHnHe
u CTajuHe JI0a1 XWIU B yxKaca-
IOIINX YCIOBUSIX), CTaJId CTPOUTh
OecIUTaTHBIC SICTTU Y IETCKUE CalThI,
OTMCHUJIY TIIATy 3a OOy4YeHHE B
CTapIINX KJIaccax IIKOJbI M BY-
3ax. Bc€ 510 BpI3Bao 6OJBLION
MOABEM B OOIIIECTBE, HAAEXKIY, YTO
KW3HB OYIeT yIydIIaThCs.

XX cbe3n - 0qHO M3 BaxKHEMH-
X, TTOBOPOTHBIX COOBITHIA B HIC-
topun Poccuu. Ho rimaBHoe - 611a-
rojgapsi eMy cTpaHa ITOKOHYMJIA C
MaccoBbeIMU penpeccusimu. Cra-
JIMHCKHE METOIBI pACIIPaB C TEMU,
KTO BCTynajl B 00pb0Oy 3a BJIaCTh,
0oJibllle HE IPUMEHSITUCH - HU B
COBETCKHUE, H B IIOCTCOBETCKIE
TOJIbl, HU B 3MOXY MaiinaHoB u bo-
JIOTHBIX. M XOTS TIOKJIOHHUKOB Y
CranuHa B Poccuu xBaTtaet u 11o-
HBIHE, peaTbHOTO BO3POXKICHUS
CTaJMHU3Ma, HalelCh, He Oy-
JIeT - OOILIeCTBY XBaTUT padyma He
ITOBTOPUTH TOT KPOBABHIM ITyTh.

YEM PEYb H. XPYLIEBA LWOKUPOBAJIA COBETCKUA HAPOA

BOWHA
TPATEQMUS NIETA 1941-ro

PENPECCUMU
«BPAI HAPOJA»

‘ ‘ «B 1935-1937 rogax cnoxunacb npakTmka MacCcoBbIX
penpeccuin No rocyaapCTBEHHOV NMHUK... CTanuH BBEN
MOHATME «Bpar Hapofaa». ITOT TEPMUH cpady 0cBOOOXAan OT
HeobX0AMMOCTU BCAKUX A0KA3aTeNbCTB UOEHOWM HEeNpPaBoThl
YenoBeka Un floaeit, ¢ KOTOPLIMU Tl BeAELLb MONEMUKY».

MbITKA

“ «OCHOBHBIM 11, MO CYTW Aena, eAMHCTBEHHbIM
[l0Ka3aTeIbCTBOM BVHbI [1E1N0Ch, BOMPEKN BCEM
HOpMaM COBPEMEHHOW I0PULNYECKON HayKW, «NPU3HAHNE»

camoro 06BMHAEMOr0».
PACCTPEJIbI

“ «13 139 uneHoB 1 kaHAMAATOB B YNEHbI LieHTpanbHOro ko-
MuTeTa NapTum, n3dpaHHbix Ha XVIl cbeaae naptum, Bbino
apecToBaHo 1 paccTpensiHo 98 yenosek, To ecTb 70%. 3 1966
[IeNIeraToB Che3s/a ¢ PeLlaoLlyim 1 COBELLLATENbHbIM F0SI0COM
6b1710 aPECTOBAHO MO 0OBMHEHWMIO B KOHTPPEBOIOLMOHHBIX Npe-
CTYNNEHUSAX 3HAYUTENBHO GONbLLE NONOBUHBI - 1108 Yenosek».

66

66

«Korga dalumcTckune Boricka yxe BTOPrnCh
Ha COBETCKYI0 3eMJI0... U3 MoCKBbI Nocne-
[l0Ban Npwvkas - Ha BbICTPESIbl He 0TBeYarTb. [ove-
my? [la notomy 410 CTanuH, BONPeKy 04EBUAHbIM
dakTam, cunTa, 4To 37O eLLE He BOHA, a MPOBO-
Kauus OTAENbHbIX HEAUCUMNAIMHUPOBAHHBIX YacTei
HEMELKOV aPMUK 1 4TO ECAI Mbl OTBETUM HEMLIAM,
TO 3TO MOCAYXWT NOBOAOM AJ15 HA4ana BOViHbI».

«BEJIMKWUIA NOJIKOBOAELL»

«CTanuH onepawmm nnaHmposan no rnoby-
CY... bbif 04eHb fanék 0T NOHMMaHWS TON
peanbHolt 06CTaHOBKYM, KOTOPas CKnafpbliBanach Ha
dpoHTax... CtanuH HenocpeacTBEHHO BMELLIBAI-
CS B X0[, Onepauuii 1 otaaBan npukasbl, KOTOpble
HEepPeaKo He y4nTbIBaNy peanbHo 00CTaHOBKM Ha
[laHHOM y4acTke GPOHTa 1 KOTOPbIE HE MO He
BECTY K KOJIOCCANbHbIM MOTEPSIM YE€/TIOBEHECKMX
XNUBHEN»,

CTUJ1b PYKOBOACTBA
KYJIbT INYHOCTHU

“ «Mocne XVII chesna B 1934 roay... CTanuu nonaran, 4to oH
MOXET Tenepb CaM BEPLLMTL BCE eNa, @ OCTaNbHbIE HYXHbI

€My KaK CTaTuUCTbl, BCEX APYruX OH AepXas B TakOM MOJIOXEeHUN, 4TO

noa noao3PEHMEM BCE

OHW AOMKHBI BblAM TOMBKO ClywaTb 1 BOCXBaNATb €ro».

“ «CTanuH Oblfl 4e10BEK 04EHb MHUTESbHBIN, C G0IE3HEHHOM
MOZI03PUTENLHOCTBIO, B YEM Mbl YOeaunmck, paboTas BMecTe

¢ HUM. OH MOT MOCMOTPETL Ha YesloBeKka 1 ckasatb: «4T10-T0 Yy BaC
ceroniHs rnasa Gerator...» Beaae v Bclogy OH BUAEN «BParoB», «agy-

PYLUHWKOB», <LUMMOHOB>.

«JIYYLUWIA APYT KOJIXOSHUKOB»

«OH CTpaHy 1 CeNbCKOe XO3ACTBO 13y4an TONBKO MO KUHO-
“ ¢dunbmam... B Havane 1953 ropga CtanuH BHEC NpeanoXeHye
MOBBICUTb HANOT HA KOMIXO3bl M KOMXO3HWKOB eLwLé Ha 40 mnpg pyone,
Tak kak, 0 ero MHEHWIO, KPECTbSIHE XMBYT 6orato... Ho B 1952 roay, Ha-

NPUMEP, KOJIXO3bI 1 KOSIXO3HUKM NONYHMIM 32 BCIO CAAHHYIO M NPOOAH-
HYIO VMU rOCYAapPCTBY NPOAYKLMIO BCENO MMLLb 26 Mpz, 280 MiH pyo.».

Marepuanbl nogrorosunu: Cepreint OCUNOB, Butanun LENJIAEB, FOnns LUUFAPEBA




bE3OITACHOCTD

COXpaHFITb XWU3HU NOMOIraeT

COBPEMEHHOE 000pya0BaHME.

muc poccum =

ANS SAWUTbI FPAXAAH B ‘-IPESBbI‘-!'AﬁHbIX CUTYALUAX B MYC
CYUTAIOT BAXHbIM 3AKYNKU CAMOU COBPEMEHHOMW TEXHUKMU,

HALE)XHOW ¥ YA,05HON 3KUMUPOBKU CMACATENEW.

B npowayro cpedy ¢ Ilenmpe
no nposedeHur0 onepavuil 0cooo-
2o pucka «Jludep» MYC Poccuu
npoutén «JleHv UHHOBAUUILL> U He-
00bIYHASL BLICIABKAL.

T'octsam, cpenn KOTOphIX ObLT
Bulle-TipeMbep JMutpuii Poro-
3UH, TTOKAa3aJI1 cCaMble ITePea0BbIe
pa3paboTKu 1 0Opa3libl craca-
TeJIbHOM TeXHUKU. PoboTusupo-
BaHHbIE KOMILUIEKChI, IPUOOPHI
IJIsT OOHAPYKEHUS JTIONCH o
3aBajlaMM, BOJ0JIa3HOE CHapsI-
JKEHHE ¢ 3alIUTOM OT 3amMep3a-
HUSI KJIaTTaHOB MTPU HU3KUX TeM-
TepaTypax Cpeibl, CIIeLIMaTbHBIA
Martepua Ijs yKpbITUii, He Ha-
KaIlJIMBAIOLI WA JIEL BO BHYTPEH-

OXOTA HATEXHOJNIOMUKU?

HUX CJIOSIX TP OOJIBIIION pa3HM-
11e TeMITepaTyp, CBETO3BYKOBOI
cracaTesIbHBIM Masik, 00pas3Iibl
TOPOAKOB XU3HeobecneyeHU s
u npyroe obopynosaHue... B
OOBIYHOM XKMU3HU BCE 3TO BPSII JIN
TIPUTOANTCS, a BOT B Upe3BhIUAii-
HBIX OOCTOSITEILCTBAX O3 TAKMX
IWKOBUHOK HUKyna. [ToaTomy
B CO3IaHUU OOOPYNOBAHUS U
CHaApPSDKEHUS yJacTBYET M CaMO
MUC. «Pa3zButre MHAYCTPUU
0€e301acHOCTU MOBBILIAET YPO-
BEHb 3aIIAIIEHHOCTH KaXXKI0TO
rpaxkaaHuHa B pa3UYHbIX CH-
TyalnsIX U B OO0 TOUKEe MHM-
pa», - MOSICHWI IJIaBa BEIOMCTBA
Baamuvmp ITYYKOB.

0 meTeopurax, Bpoje ue-
nabuHckoro, 8 MUC Toxe
MOTYT IIpPeAYNpeXAaTb?

M. 3apaMenckux, Acbecr

YensaOUHCKUN METEOPUT
3aCTaBWJI 3aIyMaThCsl O «CIOP-
npusax» U3 Kkocmoca. Orpom-
HBII KaMeHb B30PBaJICSI BBICOKO
B aTMocdepe, HO yaapHasi BOJ-
Ha BbIOWJIA B TOPOJIE MHOXKECTBO
crékont. CriacaressiM U ciaykoam
KKX npuniiock nocrapaTbes,
YTOOBI HE TOITyCTUTh Pa3MOpPO3-
KU 3JaHUI 1Toc-
penu 3uMsbl. [1o
cjoBaM AHpest
KYJIWUHOBA,
HavYallbHUKA
YnpaBiaeHus
KOCMHYECKOT0
MoHutopunra HanuonaabHoro
LEHTPA yIpaBJIeHus B KPU3MCHBIX
curyamuax MUYC, Ha HegaBHE

AYTO EC/IU ACTEPOMA?

BcemupHoii konpepenimn OOH
M0 YMEHBIICHUIO OMMAaCHOCTU
oenctBuit Poccust mpenioxuna
00beAUHUTD ycuust: «Haneéx-
HBIII MOHUTOPUHI KOCMHUYE-
CKOTo IPOCTPaHCTBa, OOHApYKe-
HUE OIMAaCHBIX OOBEKTOB, PACUET
BO3MOXKHOTO MeCTa TaJeH!s Ha
3eMITIO - TOPOTOCTOSIIIAST M CTIOXK-
Hasg 3amava. Pemutb e€ ymacrtcs
TOJILKO OOLIMMU yCUJIUsIMU. B
Ppa3HbIX CTpaHaX paboTaioT 0dcep-
BaTOPUH, KOTOPBIE MOTJIN OBI Y3Ke
ceryac BOMTU B MEXKIYHAPOIHYIO
ceTb». Ceifyac B «<KOCMUYECKOM»
YIpaBJIeHUY 3aHUMAIOTCST HE Me-
Hee BaXKHBIMM 3aJa4aMi W pac-
CUMTHIBAIOT, 4YTO K 2025 1. Oyner 27
KOCMUYECKMX amnapaToB IUCTaH-
LIMOHHOTO 30HANPOBAHMS 3eMITH
(133, ceityac ux 7), 4T0 MO3BOJIAT
ObIcTpee nosayyaTbh UHGOPMALUIO
00 yrpo3ax IpUpPOAHBIX IOKAPOB,
HABOAHEHUM U T. [I.

Ilouemy B KpniMy Ao cux
TOP He CHAT PeXUM upes-
BbIYAHON cuTyauun?

A. Koran, MockBa

Pexxum YUC B Kpbimy BBeH,
Koraa YKpamHCKHUE paguKajlbl
B30PBaJIM JJUHUU JIEKTpOIepe-
maun. Kak nmogacHuwim «Aud» B
I'naBHoM ymipaBienuu MYC 1o
Pecniyonuke Kpbim, pexum pe-
IIEHO HE OTMEHSITh, IT0KA BECHOU
He 3apadoTaloT ABe HUTKU JIEKT-
pPOCHa0XXEeHMsI - IOABOIHbIC Kabe-
JId, KOTOpble coenuHsIoT KpbiM ¢
KpacHomapckum kpaem. [1o gBym
CYILIECTBYIOILIUM, CDOYHO BBENEH-
HBIM B CTPOW 3UMOMU, MOJTYOCT-
pOB MoJiyyaeT ceroaHsi 6osee
400 MBT MOIITHOCTY U3 TPUMEPHO
900 HeobxoauMbIX. «HopmanbHas
>KW3Hb Ha TOJIyOCTPOBE MPAKTHU-

KAK AEJIA B KPbIMY?

YeCKM TOJHOCTBIO BOCCTAHOB-
JieHa, - rosicHu «An®» Cepreit
IITAXOB, navansauk I'Y MUC
Poccum no Kpbimy. - Bce 00beKThI
UHPACTPYKTY-
pbI paboTaIoOT B
IITATHOM PEXM-
Me, obecIieueH
3arac TOIUIABA.
EnuHcTBEeHHO,
- Y ve o pocum
MpennpuHUMaTesieil B Yachl MUK
¢ 810 10 u ¢ 19 no 21 nepexo-
TIATH HA ABTOHOMHBIC UCTOYHUKH
3JIEKTpO3HEPIruu. M roToBUMCSI K
CE30HY - KOHTPOJIMPYeM 00BEK-
Thl pa3MeIIeHUs] OTAbIXaIOIINX,
IIPOBEPsIEM aKBATOPUIO U TUISTKU,
npoBoauM yueHust. Pabotaem nop,
IeBU30M: «['OCTH TOJKHEI yexaTh
CYACTIIMBBIMM,, OTIOXHYBIITUMU U
C JKeJTaHUEM BEPHYTBCSI».

Ly

B MYC Poccuu npedcmasuau nepedosvie mexrnoao2uu 6 odaacmu cnace-

HUA.

TNAE B g

®oto Cranncnasa KPACUIbHUKOBA/TACC

NPOAOJIXAEM
NOMOTATb
AOHBACCY?

B nipouuiblii yeTBepr 6oJsee
100 rpy3oBukoB MUC, cobpas-
1rch B PoctoBekoii obiactu u3
pa3HBIX permoHOB PD, MuHO-
BaJIM POCCUIMCKYIO TPAHUILLY 1
IPUOBUIM B ITYHKTHI Ha3HAUe-
Hus B JloHeukoii u JIyraHckoit
obsiacTsax. MaluHbl JOCTaBU-
m xutessim [lonbacca 6osee
1 TBIC. TOHH TYMaHUTaApHBIX
TPY30B - IPOIYKTHI IIMTAHUSI,
yueOHYI0 JTUTepaTypy, Mmoxap-
HO-TEXHUYECKOE NMYIIIECTBO.

I'ymaHnuTapHas momolIb
JloHbaccy Hayajaach B aBrycTe
2014 ., c Tex mop 3TO ObIIa yKe
49-g xonoHHa, Bcero MUC no-
CTaBWJIO TYJIA YK€ OKOJIO 59 THIC.
TOHH TYMaHUTapHBIX TPY30B.
IIpexme BCero 3T0 MPOMYKTHI
nutaHus (42 ThIC. TOHH), Me-
JMIUKaMEHTHI (1 ThIC. TOHH), TO-
ploue-cMa304YHbIe MaTepraIbl
(3 TBIC. TOHH), CeMeHa IS T0-
ceBa, CTpoiMaTepurabl 1 T. 1.
Pasrpy3uBImch, MalliiHbI, Kak
OOBIYHO, OTITPABUJIMCH HA3al B
Poccuio.

Ha BricTaBke 61110 60J1e€ 200
BBICOKOTEXHOJIOTMIHEIX 00pa3-
LIOB CPEICTB IMOXAPOTYIIEHUS,
JIMKBUAAIMU Ype3BbIYaiHBIX
CUTyaIMii, ONIepaTUBHOTO pe-
arupoBaHUs Ha KaTacTpodbl 1
CTUXUIHBIE OeaCTBUA. 3HAUYNU-
TeJIbHAs 4acTh pa3paboToK - OTe-

MOXEM AEJIATb CBOE?

yecTBeHHbIe. [Mutpuii Porozun
MPEeITOXUI B3aMMOIEICTBOBATh
¢ HemaBHO co3maHHBIM CoBeTOM
reHepaJbHbIX KOHCTPYKTOPOB
mpu BoeHHO-TIpOMBIIIITIEHHOM
KOMUCCUU U cO3daBaThb AN
Hykm MUYC TexcpeacTBa OBOi-
HOTO Ha3HAYeHMUs.

CKONbKO y Hac 06pOBONDL-
nes? I'oBopAT, B APYIUX CTpPa-
HaxX OueHb MHOTO cIlacaTe-
J1eU-BONOHTEPOB. EcTb nn
oHu B Poccun?

A. YnkeBCcKUM,
MockoBcKasa 067.

OTBevaerT
Cepreii ITE-
TUHUWH, py-
KOBOJIHNTEJb

W o01mecTBeHHOI
ﬂ OpraHM3anuu
Poccomw3cnac,

3acJIyKeHHblii cnacarejb Poccun:

- B HeKoTOphIX cTpaHax co3aa-
HBI YCIIOBHSI, 9YTOOBI TOOPOBOJTH-
11eB OBIJIO MHOTO, XOTSI BE3II¢ €CTh
CBOM OCOOEHHOCTU UX MPUBJIeYe-
HU K pabote. Tak, HaripuMmep, B
ABcTpuu 2,5 ThIC. TIpodeccuo-
HaJTbHBIX TTOXKAPHBIX U CITacaTe-
Jieii 1 257 Thic. 00Y4EeHHBIX M 9KH-
MPOBaHHBIX TOOPOBOJIBLIIEB. B
Cnosennu - 550 mpodeccruoHa-
J10B 1 60 TBIC. JOOPOBOJIBIIEB, BO
®panumu 38,7 teic. Ha 200 ThIC.
J00poBoJbLEB U T. 1. B Poccun
ceroans okoJjio 300 Teic. mpodec-
CHOHAJIbHBIX IMMOXKAPHBIX U CIlaca-
teseit u 10 300 ThIC. YyeIoBeK, KO-
TOpbIe ce0s1 KaK-TO 0003HAUMIN
B KauecTBe 100poBoJibleB. Oc-

AOBPOBOJbLIbl ECTb?

HOBHBIE OOITICCTBEHHBIC OpPTaHM-
3allUM, OObEAMHSIONINE JIIOACH,
MMOATOTOBJICHHBIX K ACHCTBUSIM
WMEHHO B UPe3BbIYaHBIX CUTY-
anusx, - Becepoccuiickoe nodpo-
BOJILHOE MOXKapHOe O0IIECTBO U
Poccuiickuii coros criacateneii. B
Poccoroscmace 27 ThIC. 4eoBeK
COCTOSIT B CHECUATN3NPOBaH-
HOM cIiacaTeJIbHOM OTpsiAe. DTO
YBJICYEHHBIE JIIOIU - BHICOKOTO
KJj1acca aJbIIMHUCTHI, 3KCTpe-
MaJIbHbIE TYPUCTBI, CIIEJIC0JIOTH,
KAHOJIOTY U T. 1. OHM TIpOLIIN
0COOYIO TIOITOTOBKY, aTTECTOBA-
HBI ¥ UMEIOT TIPaBO yJacTBOBATh
B JTUKBUIAIINN YPE3BBIYAHBIX
CUTYyaLIMii HapaBHe ¢ TTpodeccro-
HaJIbHBIMM CTIacaTeJISIMM - KOTIa
9TO HEOOXOIMMO U €CJIM Y HUX
€CTh BO3MOXKHOCTB. ¥ Hac €CTh
cUcTeMa OIOBEIIeH S, paboTaeT
noptan npodposojien.pd. Ecau
OBl TOCYTapCTBO MOTJIO YACIUTh
9TOM padoTe 0OJIbllIe BHUMAHUS
" Toaaepxku, B Poccuu 0b110
Obl ropasno 6oJibllie U 100po-
BOJIBHBIX CIIacaTtelieil, U Ipoc-
TO MOATOTOBJEHHBIX K Pa3HbIM
JKM3HEHHBIM CUTYALIASIM JIIOMICH,
MPONIESIINX, HATIPUMEP, KYPChl
OKa3aHUs ITepBoii moMoIn. Benb
HEPaBHOMYIIIHBIX JIOIEH OYeHb
MHOTO.

BCE ELLE
B3PbIBAIOTCH?

Vausununcs coobmexnio,
YTO MPULINOCL PA3MUHUPO-
BaTb 6oempumnacst BpeMéH
Benukon OTeuecTBeHHON
- OHMU ellé OmacHbI?

II. KopoBuH,
Cumdeponons

OTtBevaer
Anekceit 3A-
BAJICKHUU,
HavYaJdbHHK
VYnpasaenus
NUpPOTEX -
HUYECKUX H
CHEIMATBHBIX KHHOJIOTHYECKNX
paoot uenrpa «JIumep» MUC
Poccunu:

- CrieLiMaancraM ToJabKO Ha-
11IeTO LIEHTPAa B MPOLLJIOM TOAY
MPUIIIIOCH 00€3BpeIuTh 0oJjiee
6 THIC. B3PBIBOOIIACHBIX ITPEIME-
TOB, O0JIbIIIYIO YaCTh - B Kpbimy,
B PxxeBckoM parioHe TBepckoii
obyracti, B HeIHeITHUX HoBo-
MOCKOBCKOM M TPOUIIKOM OK-
pyrax Mocksbl. Puck ciydyaitHo
00HapPYKUTh OOeNpPUIIAC BpeMEH
Benukoit OteuecTBEeHHOI BOiA-
HBI €CTh Be3ze, rae uum oou. 1
Takue OoemnpuIiachl Mo-Mpex-
HEMY ITPEACTaBIISIIOT CEPhE3HYIO
OITaCHOCTb, €CJIM He MpopKa-
BEJIM B TPYHTE, - BelIb MHOTOA
3TO KWJIOTPaMMbI B3PhIBUATKH.
IMopoit mpoucxoagaT ciydau
IMOApPhIBA - KOTAa, HalIpuMep,
TPaKTOP ILIyTOM LIETUISIET HEpa-
30pBaBIIyocst 00MOy. Eciu BbI
clIy4aiiHO OOHApYKUJIM OOMOY
WJIA CHAPSIA, JIY4IIle IIPEON0JIeTh
CBOE JIIOOONBITCTBO, OTOUTHU U
TIO3BOHUTH B TIOJIUIINAIO WU TTO
eIMHOMY HOMEPY 9KCTPEHHBIX
cyxo0 112.
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MHOIO PA3 B ObX0 3AKOHA

IMOJAPOBHOCTH

[Touemy
COOCTBEHHUKM
CHECEHHbIX JTAPLKOB
HE NOXOXW Ha
npeacraBuTenemn
mManoro busHeca?

B CHECEHHbIX TOPTrOBbIX MABU-
JIbOHAX B O06X0/ 3AKOHA NMPO-
AABAJIN AJIKOr0J1b.

B miporiom romy B pamMKax Me-
PONPUITHUI IO TIPECEUYEHUIO HE-
CaHKILIMOHMPOBAHHOTO 000pOTa
JIKOTOJIbHAs MPOAYKLMSI 110 He-
CKOJIbKO pa3 u3bIMajach Mo ajape-
caM 13 CTIMCKAa JEMOHTUPOBAHHBIX
MaBWJILOHOB B JIOKOMOTHUBHOM
npoe3sne, Ha YacoBoii yiuiie, Po-
roxckom Bany, JleHuHrpagckom
npocnekte, @epranckoit u Ile-
peMeTbeBCKOM yiauiax. A Bedb
3aMpeT Ha MpoAaxKy HEKPEIKOro
MMBa B HECTAIIMOHAPHBIX TOPrO-
BBIX TOYKaX BCTYITUJI B CHITY TP
roga Hazan. Ewi€ pansblie, ¢ jera
2012 roma, B KMOCKaxX HE UMEIOT
IIpaBa TOPTOBaTh ITMBOM U IPYTH-
MU aJIKOTOJIbHBIMU HaImUTKaMu
Kperrde Ty rpamycoB. 1o MHe-
HUIO OOIIIECTBEHHOTO IBMKCHUS
«AnTununep», oonbiue 70% napb-
KOB HapyIIaroT MpaBUia TOPTOBIN
WMEHHO B OTHOIIIEHWH aJIKOTOJIST
M CUTApeT, KOTOpbIE BOOOIIIE HE
IIOJKHBI TTpoaaBaThbest TaM. U 3a

KNOCKAMW
BJIALEET HEKWIA
AOH NUMo.

MPOLIEAIINI TOM MO pe3yJibTaTaM
TUTAHOBBIX TTPOBEPOK HECTAINO-
HapHBIX TOPTOBBIX OOBEKTOB B
MockBe Bo30yKaeHO 39 anMUHKC-
TPATUBHBIX JIEJT 32 HECOOIIOACHIe
YCTaHOBJICHHO! CelMaInu3aiiu.
Ilo nanueiM /lermapTameHTa Top-
TOBJIM U yCIIYT MOCKBBI, 3TO BIBOE
6orbiie, yem B 2014 romy.

Ho uyemy ynunsarbes? OgHax-
ITBI «JOTOBOPHUBIINCH» C 3aKOHOM,
MHOTHME TIpeANPUHUMATEIN ITPO-
JTOJDKAJIM 9TO JeJIaTh 10 MPUBBIYKE
CHOBa 1 CHOBA. /la, a HEeKOTOpbIe
BOOOIIIE UMEJIU COMHUTEIbHYIO
pemyTaImio.

BU3HECMEHbI
C PENYTALMEH

K mpumepy, Hekto IOpuii
Konbos (bupma «Kago u K»)
6omblire 20 JIeT Biagea TOProBbIM
MMaBUJIBOHOM Ha «bappukamHoii»
(eTo cHeCIU MPUMEPHO TOJITO-
na Hazan). Cpenu coBiafesbleB
KoMIiaHuu 0 BukTop Phimn-
KkoB 1 FOpuit 3aMmopuH: ux B Kpu-
MUHAJIbHBIX CBOJIKAX Ha3bIBAJIN
nuaepamu TaraHcko-PenknH-
CKOU MPECTYIMHOW I'PYNIUPOB-
ku. [ToMrMO JTapbKOB y pa3HBIX

CTaHIINI METPO B COOCTBEHHOCTH
«Kanmo u K» 0b11 onTOBBIN PHIHOK
«Kurex» y Kuesckoro Bok3ana. B
Hayvase 2000-x 3aMopuH u Poini-
KOB OBLJIU 3aCTPEJICHBI.
ITpryacTHOCTBIO K «TaraHc-
KMM» 3HAMEHUT B Y3KUX Kpyrax
eimé oguH OusHecMeH. JleMoH-
TUPOBAHHbIC TTOMEIIEHHUST Hall
MaBUJIBOHOM CTAaHIIMU METPO
«CyxapeBckasi» (TouHee, 00JIb-
11asi MX 4acThb) MpUHaAIeXaIn
KOMMaHUM «3014nii-98», B ak-
LIMOHEepax KOTOPOW YUCIUTCS
Mapart AHOyXTHH, a reHaupeK-
TopoM - I'puropuit PabuHoBuY.
Taxk BoT, rocnoguHa PabuHoBu-
ya B 2014-M McnaHckas raszeta
ABC B cTtaThe PO KOPPYIIIHIO
B Poccum npuuncnauna k TaraH-
CKOM NPECTYITHOM IPyNITUPOBKE.
A ceromgHs ero MIIyT MOJUIICH-
ckue JlaTBUU: U3BeCTeH (akT
BO30Y:XKIEeHUST YyTOJOBHOTO JIeja
B otHoweHuu I'. JI. PabuHoBu-
ya npokyparypoii JlarBuiickoit

Ilasunvon cmanyuu mempo «Hoeoca060

dckas», He 004enNeHHbLI AAPbKAMU, NOX0MC HA NAHMEOH.

Tenepv Mockoeéckuii 300napk udeH Kax Aa00HU.

Pecny6yimku no paccienoBaHUIO
(UHAHCOBBIX U SKOHOMUYECKHX
MPECTYIUICHU.

CTOWT BCIIOMHHUTH W TIPEI-
npuHumMatenss Aptypa Acatpsi-
Ha. [IpaBna, apmsackue CMU
yalle Ha3biBaloT ero JJoHoM
Iluno. U sToro HoHa Bnac-
™ Wrtanuu yxe Tpu roma Kak
OOBSIBHUIN B MEXKIYHapPOIHBIN
PO3BICK B CBSI3U C YOUIICTBOM
KPUMUHAJBLHOTO aBTOpUTETA
Jena Xacana (AcmaHa Ycos-
Ha). [Ipu 4€M TYT CTOJIUUYHBIE
napeku? Tak, AcaTpgHa cUU-
TalOT BlagesblieM «/laHBeCThI»
- KoOMNaHuu, Biaaaetwomein 142
Krockamu. A B Havyajne 1990-x
¢upma ObLIa co3aaHa AJs MO-
MOIIIM MOCKOBCKHM BJIACTSIM B
pacnpeieJieHUU TYMaHUTapHOM
oMoty u3 Januu. CIrycTts et
MNSITh OHAa OTKphlJIa nepBbie 20
KMOCKOB OBICTPOTO MUTaHUS. A
Jlajibllle MOILI0-0eXao...

U yX coBceM MyTHast ICTOPUS
BaaneHus 119 knockamu rpynmnoi
KoMIaHul «MobunaiiH». ['eH-
IUPEKTOPOM ObljIa AEBYIIKA U3
ExareprnnHOypra, Bo3riaaBisBLIast
HECKOJIBKO JIeT Ha3am 58 KomIra-
HUIA, a TOTOM 3aBJjiafieBIIas eue
30. IIponaBaa 3TH J1apbKu PpUp-
Ma «AB-TepMuHan», 3HaMeHUTas
CEThIO TUIATEXHBIX TCPMUHAIOB
B LlenTpanbHoii Poccun. E€ nu-
PEKTOp - MpeANpUHUMATENIb,
Ha KOTOpPOro 3aIucaHo 0ojee

Croc «Ilupamudor» Ha Tsepckolil.

KAK bbl
COBCTBEHHOCTb

DTU COOCTBEHHUKM, a TAKXKE U
BCeE Ipyrue Biaaeiblbl JeMOHTU-
POBaHHBIX TOPTOBBIX TTABUJIBOHOB
TOPOJCKUM BJIACTSIM IPEKPACHO
U3BeCTHHI. «[IpakTUUecKu mo Kax-
IO 13 3TUX ITOCTPOEK B CBOE BPEMST
1IUIK cyneOHbIe pa30npaTeIbCTBa.
Mpbl ocnapuBa-
JI1 3aKOHHOCTH
HaXOXICHMUS
3TUX OOBEKTOB B
ropoae», - 00b-
\ SICHUJT AJleKceit

A HEMEPIOK,
riaBa /lemapraMeHTa TOProOBJIH U
ycayr MoCKBbI.

Kcratu, cpenu tex, KTo ¢ 8
Ha 9 ¢eBpasg mompomaics co
CBOMMM KHOCKaMHM, €CTh OUECHb
KPYITHEIE (DUTYPHI B chepe TIpeI-
MPUHUMATEIbCTBA, Y KOTOPBIX

190 (!) kommanwuii. A coGCTBEH-
HuK BnanucnaB 3MHOBBEB, XU-
TeJib TOAMOCKOBHOTO OIUHIIO-
Ba, paHee CIEeUUAIU3UPYIOLIUIACS
Ha uropHoM 6usHece u B 2008 r.
3apEeruCTPUpPOBABIIMMN TTATEHT
Ha n300peTeHNe «AMTapara st
MIPOBEICHUSI MTHOBEHHOM U TU-
paxXHOIi JoTepen». [oBOpST, OH
TaKKe TECHO CBSI3aH C HECKOJIb-
KUMU apPUIMpPOBaHHBIMU MEX-
ny coboit OYyKMEKEPCKUMU KOM-
MaHUSIMH, Y KOTOPBIX B OOIIIeH
cioxHocTtu 6ombiie 800 MyHKTOB
npuémMa CTaBOK.

pa3o0paHHbBIC JIAPHKU JAJIEKO He
€IMHCTBEHHBI MCTOYHUK HO-
xoma. Ho oHM mpUKUIBIBAINCH
MaJibiIM OM3HECOM, BEPOSITHO,
4yTOO pa3KajJoOdUTh HAC C BAMU U
JIaTh MUIIY JUIS yMa MOJUTHKAM,
PacCUYNTHIBAIOIINM B BRIOOPHBIN
roa HaITOMHUTH O cebe. Cpenn
X0351eB CHECEHHBIX MMaBUJIbOHOB
YHCIISITCS BIAIENIbIIBI KPYITHBIX
TOPrOBBbIX LIEHTPOB U MPOIIBETa-
IOIIUX PECTOPAHOB CTOMULBI. 1
HMMEHHO I10 TO# IIPUYMHE, UTO 3TU
JIFOIY ACCATUICTUSIMM OBUIN He-
YSI3BUMBIMU, OHU JIO TIOCJICTHETO

He BEpUJIU, UTO KTO-TO MOCMEET
CHECTHU UX KaK ObI COOCTBEHHOCTb.
Cpeay HUX, HAarIpyUMep, OAWH U3
TePBBIX MIpeATPUHIMATEICH, KTO
HayvaJl OTKPBIBATh JJAPbKU B POCCUTA-
cKoii cronuue, - Bnagucnas Bac-
HeB, co3naresib «[Tupamunp». 1o
3aMbICJTY TOPOJICKMX BacTeii pabo-
TaTh 3TOT TOPTOBLII LIEHTpP Y CTaH-
mu MeTpo «ITyIKuHcKas» 10/KeH
Ob1T 10 24 deBpansa. Ho meMoHTax
CaMOCTpOS HavaJICsl yXKe B BOCKpe-
ceHbe, 21 deBpais. A apeHIaTopbl
(ceTb TaphOMepHO-KOCMETHYEC-
KX Mara3nuHOB) MOKWHYJIN ITOMe-
mieHust «I TupaMuabl» 1€ B KOHILIE
MPOILLIUION HEAEJIU, OTMETUB, UTO O
CITOKUBIILIECS CUTYalluM Y3HAIN
B KOHIIE MPOILJIOro ToIa 1 YCIean
TTOITOTOBUTRCA K Tiepee3ny. J1a, Hbl-
HelHue Baageabubl 3nanus (y TL
HeJaBHO CMEHUJICSI COOCTBEHHUK)
MPUHSIN pellieHre pa3o0paTh mna-
BWJIbOH CAMOCTOSITEJTBHO.
«Bnagenbubl CHECEHHBIX
ITOCTPOEK MPEKPaCHO 3HAIOT, KaK
OHM TTOJTyYaJIA pa3pelieHus 1 Ipy-
e JOKYMEHTHI, - Hallicaa M3p
Mocksbl Cepreii COBSIHUH nHa
CBOEM CTpaHULIE

-
¢ o «BKonrakre» 17
) depans. - Hu-
A KaKOTO OTHOLIE-
A HUSI K 3aKOHHOMY
‘(.\ Sl MpearnpuHUMa-
/B TEJBCTBY 3TO HE

nMeeT. [1py 5TOM MBI TOTOBHI - YK€
Ha 3aKOHHBIX OCHOBAHUSIX - TOMOYb
MPpEeNNPUHUMATENISIM HATU HOBbIE
TTOIIAIKH JIsT BeICHUS OM3Heca 1
CTPOUTEILCTBA HOBBIX 00ObEKTOB. B
yéM Haia uenb? Lleab y Hac onHa.
besonacHasi, KpacuBasi, ynooHasl,
coBpeMeHHass Mocksa. UMeHHO ¢
9TOI LIeJIBIO MBI YOPaJIX YPOITBYIO
VIMYHYIO PeKJIaMy, W30aBUIIACH OT
HarpoMOXKIEHHUS JIAPHKOB, OJ1aro-
yCTpauBaeM IeIIeXOAHbIE YIULIbI,
IIBOPHI, MTAPKOBKM, MOCTEIICHHO
0CBOOOXKIaeM MOCKOBCKOE HE0O
OT MayTHHBI TPOBOAOB. DTa pabdo-
Ta TpeOyeT MOoCIea0BaTeIbHOCTI
W pelInTeIbHOCTH. MIHOTIa OHa
BBI3bIBAET y Bac BOMPOCHL. S Oymy
7 IaJbIlle HA HUX OTBEYATh».

EkaTepuHa
BbI4KOBA

®oto dayapaa KYAPABNLIKOrO




0 4 EEE ) KATVIKCKAS OBJTA

HAL NMPONACTHIO...

JOBPOE JTEJIO

TpyaHble et
He 3HaYnT
Oe3HagexHble.

APYXWHHUKHN U3 KWPOBO-YE-
MELKA B3SJIUCb 3A BOCMUTA-
HUE TPYAHBIX NOAPOCTKOB.

«EcTh moau, ¢ nercrsa npu-
BBIKIIIME K aHTUCOLIMAILHOMY
MMOBEICHUIO, - TOBOPUT AJIeK-
canap baiinuH. OH HacMoTpeJics
Ha TaKMX BO BPeMS ICXKYPCTB. -
BoT MBI ¢ TOBapuiiaMu U pelIn

CIIOXHBIA - 15-16 neT... «Oka-
3aJI0Ch, OHU HE 3asJIbIe XYJIU-
raHbl, a OObIYHbBIE pedsTa, - TO-
Boput baiinuH. - TakuM 1 Hazo
MOMOTaTh - TEM, KTO OCTYTTMJICS.
Yr1oObl HE ynajii B IPOMNacTb».

BocnuTaHue pacTsHyJoCh Ha
3 roma. BmecTe xomman Ha 3Kc-
KypCHM, BCTpEUYU C BeTepaHaAMU
Adrana, moxapHbIMU, B KMHO,
urpaiau B neitHT601. Kornma ycr-
poryii CyOOOTHUK HA OCTAHOBKE,
MMapHU YyBCTBOBAIU CE0ST HEJIOB-
KO ¢ METJIaMU B pyKax - BAPYT
3HaKOMBbIC YBUIAT... Ho cMmy1ie-
HUeE TIPOIII0, KaK TOJbKO OHU
YCIIBIIIAJIY CJI0BA O1arogapHOCTH
OT IacCaxKupoB.

«['maBHOI Hanrei 3amadeit
ObIJIO, YTOOBI PeOST CHSJIU C

BO3pOAUTH NACIO IEPCBOCIINTA-

yqéTa 1 OHM HC COBCPIIMJIN HO-

HUS TPYAHBIX ITOJIPOCTKOB, CTaTh

BBIX ITpaBoOHapylueHuii. 1 MbI

00I11IECTBEHHBIMU BOCTIUTATEISI-

CIIpaBUJINCH, - TOBOpUT baii-

mu - 6b1 Takue B CCCP».
IToapocTKM, KOTOPBIX UM JO-

BEpPUJIN, COCTOSIIN Ha y4ére 3a

BOPOBCTBO, ITbIHCTBO. Bo3pact

Kny6 kHurono6os, coobLuecTso
pbI60/10BOB, COOPaHe KyMHapoB
WN LePKOBHAS 0OLLIMHA -
y4qacTune B 3TVX W toBbIX ApYriX
couManbHbIX rpynnax nomoraeT
nNpoXxuTh gonblue. OcoOBEHHO 3TO
YyacTue B coumanbHbIX
rpynnax

Puck cmeptn

5%

m o @

He
obuLatoTes ]
rpynna 2
rpynmbl

BOJIbLE TPEX - COBUPATHCA!

OBLLEHWE NPOAJIEBAET XXU3Hb, OKASANN YYEHBIE

3aHNMalOTCA

nuH. - [TapHgam yxe o 18 ner,
BCE yJaTCsI».

Enena KYPBATOBA

(«And-BsaTka»)

KacaeTcs neHcroHepoB. K Takomy
BbIBOZY NPULLIIN NCCReLoBaTen
13 YHuBepcuTeTa KBUHCIEHAA

B ABcTpanuu. [ins 340p0BbS
o0LeHMe Tak Xe BaXHO, Kak

v pusnyeckune ynpaxxHeHus.

dusnyeckue
ynpaXxHeHus
Puck cmeptn

HA BbIAYMKHW XUTPbI »
N

Poccusine - Hapod naxoduuebiil. Y Hac 0axce cmapas memaa He 3ps Memém.
®oto Amutpus KNCUNEBA («And 8 Tyne»)

B

= P11603aBOg B ACTpaxaHCKOW 0671acT Havan BbIMYCKATh cap-
AVHBI B Macjle - 3aMeHY U3BeCTHLIM «PUKCKUM LINMPOTaM».

m Ilocne 26-nerHero mepepsiBa B MONETAX HA POCCUICKON CTaH-
uun MUpHLIN B AHTAapPKTUAE OTKPHIIU A3POAPOM.

m IlepBbiit cyTHUK HOBOro noxkonexnusa I'JIOHACC-K BBepéx

B 3KCIIyaTanuio.

m JlocTaBnATbL BaroHHbie npyxuHst B CIIA Havano npepnpusarue

r. MxxeBCcKa.

B CUHONTUKU CYUTAIOT, YTO 3UMa B CTONULE 3aKOHYUNACD.

"I' )

e —

ATUF D]

Ilamb nodpocmkos u nams eocnumameaneii - 0ée KOMAaHObl NO

netinmoony.
doto 13 nnyHoro apxvea A. baiianHa

B YUCJIE CAMbBIX
MOLLUHbIX

POCCHS 3AHAJIA BTOPOE MEC-
TO B PENTUHTE BOEHHOW MO-
WU CTPAH MUPA.

BDkcnepthl XkypHaia Global
Firepower ywinn MHOXECTBO
(GaKTOpOB: YUCIEHHOCTH
BOOPYXEHHBIX CUJI, KOJIHU-
YECTBO BOGHHOM TEXHUKM, BO-
€HHBI OIOJIKET CTpaHbl U T. 1.
IlepByto CTpOUKY CIIMCKa OTAAIN
CIIA, Ha Tpetbeit - Kuraii.

B CTABPOMNOJIbCKOM KPAE BO3-
POXXAAIOT XJIONKOBOACTBO.

B npouwiom roay Bnepsbie 3a
MHOTHE rofibl B peruoHe Ha 15 ra
TTOCESUTH XJIOITYATHUK. Y poxKaii Imo-
JIYYWJIU XOPOIIUIA, TTIO3TOMY TPU-
HSUTU pellleHue - TTOCEBHBIE TIJI0-
1oy KaxKAblil TO YBEJIUYMBATh,
NpU4IEM HEe IIPOCTO BHIPAIIUBATh
XJIOTIOK, HO U TIepepadaThIBaTh €ro.

I[lo manabIM MwuHcebxo03a
Kpas, Ha CTaBpoOIoJibe XJIOMOK
Havau Beipamusath B 1930 r. Ho
B 1950-X IT. pemmim, 9To 3TO BbI-

XJIONOK HE NPOXJIONAJNIN?

TOIHEE IejIaTh B CpeIHEa3NaTCKIX
pecnyonukax CCCP. U noce pac-
nanga Coroza Poccust mpakTryecku
Juimiack xjionka. K cyacteio, Ha
CraBpoI1o/ibe COXpaHUJIach J1abo-
paTopus XJIOITKOBOJICTBA, YUEHBIS
KOTOPOW BBIBEIN 6 COPTOB 3TOM
KYJIbTYPHI, HE YCTYHAIOIINX ITO Ka-
YECTBY Y30€KCKOMY M KUTACKOMY
xJto1Ky. K ToMy ke BBIpaIiuBaTh
€0 OHU HayYMJIMCh Ha Heopolllae-
MBIX 3¢MJISIX, KICTIOJIB3YSI CTAHIAPT-
HBIC CEeJIbXO3MAIIIMHEI.
Enena MAHKOBA
(«And - CeBepHbliit KaBka3»)

B34JIM1 HA KAPAHJALL »

Z'Q) bl XOTEA bl , HTOBb!
WUTEAU NOH4AAM, HTo 3TOI
HE TAK nPoCTO TNOHATH:

Tybepnamopos npuznanu camvimu 6e3epamomubIMU U3z pOCCULCKUX YU~
Ho6HUK086. Petimune cocmasuau TocyoapcmeenHulii UHCMUMYM pyccK020
azvika um. A. C. [lywkuna u Munxomcessv. Yawe 6ceeo enaswl peetionos

ouiubaromes 6y(3apeﬂuu U nPpoUu3HoweHuU C106.

PucyHok Masna KASAKOBA

KPblJ1bSl
3A CTUHOM

20-JIETHAI1 KCEHUSI CUHSA-
FOBCKASI NTOBEAWJIA B KOH-
KYPCE «AOBEPOBOJIEL, POC-
CHUN-2015» B HOMUHALIUUN
«MOMOLLb AETSAM>».

| no3uuns [
BBIKJIA, YTO
YXOXY HU3
noma B 8 yT-
pa 1 paHbIie
9 Beuepa He
§ Bo3Bpamra-

1och. JIobpo-

BOJIBYECKU N

= A LEeHTp, Jie-
CHHSITOBCKOM [ty
KOTOPOIO s PYKOBOXY, CTaj
IS MeHs1 cembeli. Beex 70 ¢
JIMIIHAM 9€JIOBEK 5 3HAI0 1O
HMEeHaM, 3HAl0 UX YBJIEYEHMsI,
0CO0EHHOCTH XapaKTepa, mjia-
Hbl HA Oyaymee. Hamgo 6bu10
BUIETh, KaK MbI IIPOIIAJINCH,
Korna i ye3xaa u3 bapHayna
Ha KOHKYpC B MOCKBY: Y MHO-
TFUX IJ1a3a ObLJIM HA MOKPOM
Mecte. Hemasio Hakommioch
W TPOTATEIbHBIX UCTOPHIA O
HaIuX 100POBOJbIIAX U UX
nomoIleyHbIX. Hampumep, o
0a0yI1IKe, KOTOPYIO Chenao
OIMHOYECTBO, M OHA IIPOCHIIA
YUTATh €1 MO TeJie(hOHy rase-
Tol. Mim o npyx6e Hamex-
Ibl 1 BsiuecnmaBa, mHBanuzaa
IO 3PEHUI0, KOTOPBIM TaKXe
YUYUTCS B HAIlEM I1€Iaroru-
YeCKOM YHMBEpcHUTeTe. Y Hac
BCE CTYAEHTbI C OrpaHHYEH-
HBIMH BO3MOXKHOCTSMH HMEIOT
TMOMOIIHUKOB-100POBOJIbIIEB.
A Hapexna u BsueciaB craiu
HepasJieiBoja.

Cpeny Halmx noame@HbIX
JIBa IETCKUX JIOMa U JeTCKUI
TYOEpKYIE3HBI CAHATOPUIA.
be3 100poBoOJIbLIEB HE 00X0-
IUTCS MPAKTUIECKU HUA OITHO
00IIIECTBEHHOE MEPOITPUSTUE B
AutaiickoM kpae. Ilpu 3ToM Mbl
MOHHMAEM, YTO HAIIA IJIABHAS
padora - yuéoa. [pyr y apyra
npoBepsieM 3a4éTku. Hanpu-
Mep, Mosi OyayIiasi Crielaib-
HOCTb - JIOTOTIEI.

Ha BcepoccuiickoM KOH-
Kypce g mobeamiia ¢ IIpo-
ekToM «Hare 1eto Bo aBO-
pe». 3amMeTnIIa, 9TO Ha DOHE
MpeKpacHO OTCTPOEHHBIX
MJIOIIAJT0K JETUIIKHA TeM He
MEHEE CIOHAITCI 0e3 mea.
N stum netom MbI OyaeM
MPOBOJUTH C pedsITaMU KOH-
KYpPCHI, UTPaTh B TOJIBUKHBIE
WUTPHI, PYKOACIbHUYATD.

S oueHb 1100110 CBOIO Ma-
JIyI0O pOAUHY - AJNTalCKUN
Kpaii. C 6J1arogapHOCTbhIO
BCIIOMMWHaI0 bapHayIbcKuUit
KadeTCKUI KOPIIyC, MOCJIe
KOTOPOTO TMOCTYITHJIa B YHU-
BEPCUTET, U MOETO HAaCTaB-
Huka EBrenus Kupumiiosuua
Epémenko. B kakoii-to cre-
IIEHU OH 3aMEHMJI MHE IaIly.
C 9 meT MamMa BOCHHTBHIBAJIA
MeHs onHa. OHa Hayuyujaa He
CIaBAThCS mepea TPYIAHOCTS -
MH. A CUJIbl KUICKATh B TOM,
4YTOOBI MOMOTAaTh APYTUM.
Torma m camMoll CTAHOBUTCH
Jerdye. Benp, Korma 4yBCTBY-
eIllb, YTO ThI HY>KEH, 3a CIIH-
HOIi BBIPACTaIOT KPbUIbSI.

Kcenusa Cunazoeéckas,
cmydenmka 3-20 Kypca
AmmITIY
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NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ MTPOrHO3bl

U»

EJIOBAS CPELLA

KAJIAYMU U «KAJ

Kypc nonnapa (py6.)

83,6

77,1 YBEJIMYUTH €0 He podiema. Ho,

13)?.’2%153 POCCMH FMABHbIE SKCMNOPTEPbI NWEHWLbI B 2015T. KaK TOJBKO Mbl TTOTYIHM GOJTb-

e e e e e CrpaHbl EC Poccus KaHapa CLUA L0 ypoxXai, cpasy obpanircs
22.01.2016 nee  HAKOPMUT D " o’ D'MHH — BHYTPEHHUE LIEHBl HAa 3€pHO,
K 6 6 32, TOHH 23, TOHH 2 TOHH 21, TOHH OOTOMY 4YTO €ro HErae mnepe-
ypc espo (pyo.) xXJ1eo00M - pabaTbIBaTh U HETAE XPaHUTh.
e G St KpymHsie 271eBaTOPHI - B 9acT-
91,2 BECb MU pr) y - HBIX PYKaXx, UX YCIYI'Y OY€Hb J10-
3 AscTpanusa YkpanHa ApreHTuHa KasaxcTaH poru. Ay KpeCTbHMHA - TOTbKO
17 MAH 1 5 MNH 6 MAH 6 MH ToNypa3pyIeHHbIe ambapsl. [1o

5 3 TOHH 3 TOHH 3y TOHH 3™ TOHH BECHE OH JIOCTAET OTTY/Ia 3ePHO,

Apkapuin 3JIOHMEBCKUMN, - pe—. R — KOTOpOE IIEBEJIUTCS OT BPEAUTE -

npesnaeHT @ *"-’ﬁf; S S neii. Ho BcE paBHO eMy IemieB-

— e e m— — Poccuiickoro - Jie €ero CTHOUTh, YEM OTBE3TU Ha
22.01.2016 23.02.2016 3epPHOBOro Ha 10710 8 CTpar . syieBatop. B naHHO# cutyanuu
colo3a daBHERoKynarenu MBI MOTJIN OBI BOCTIONTB30BATEHCS

poccuiickoi nweHnubl B 2015 . onsiTom CIIA, rae 50% cron-

MOCTH CTPOUTEJICTBA 36PHOXPA-
HUJIMIL X031 CTBaM KOMIIEHCH -
pOBaJIO TOCYIapCTRBO.

Kpome Toro, Hy>XXHbI U3Me-

CroumocTb bappens e Brent (monn.) MHDOBOR

PbIHOK
MLIEHNLbI

%29.0?.2016% 5.02?.2016%
1359 359

Ervnet Typums WpaH

3,1 1,9

MJIH
TOHH

3@7

22.01.2016 22.02.2016

Cpepnsis 3apnnata B PO (py6.)
17201 T
o 135930

33088 | Bh_

Bbl MOXETE NMPOXXUTb
BE3 XJIEBA?

[ HaBepHoe, Mory, HO He

[ na meHsa epa 6e3 xne-
6a - He epa -

[HlpaBHo nepectan (-a)
ecTb xn1eb -

BcerB ronocos: 5823

Onpoc nposoauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

MHWHCEJ1IbXO3 CLUA CYMUTAET, YTO
POCCUSA CKOPO CTAHET F1AB-
HbIM NOCTABLUMKOM MLIEHULLbI
B MUPE. IFMABA MUHCEJIbX03A
POCCUMN ANIEKCAHAP TKAYEB
3AMBNSET, YTO EE NPOAAXMU
3A PYBEX MOTYT BbIPACTU A0
50 MJIH TOHH. 3EPHO U NPAB-
AA MOTECHUT HE®PTb UTA3 B
CNUCKE MNMABHbIX 3KCMOPTHbIX
TOBAPOB?

BAJIKA B KOJIECA

Poccust neiicTBUTENBHO MO-
JKET CTaTh TJIAaBHBIM 9KCITOPTEPOM
meHuIBl B Mupe. CeromHs Hac
orepexaeT ToJbKo EBpocoros
(cm. unghoepaguky), 1 OCTUID
ero rmokxasarteJieli Iipu IrpaMoT-
HOM peTyJIMPOBaHUY 3¢pPHOBOTO
pBhIHKA B niepcriekTuBe 5-10 jer
Mbl CITOCOOHBI. OAHAKO TOMI-
YEpKHY, YTO peub UAET TOJBKO O
MeHuIe. MUPOBBIM JIMAEPOM ITO
9KCIOPTY 3€pHA B LIEJIOM OBLIN
u ocratorcsi CIIA. B npoiuiom
TOy OHU OTIIPABIJIM Ha MEXIY-
HapOJHBII PHIHOK 60 MJIH TOHH
OIIHOM TOJIBKO KYKYpY3bl. Poccus,
IIJISI CPaBHEHMSI, BbIpacTHIa BCe-
ro 13 MJIH TOHH. DTO, KOHEYHO,
ropasno OoJiblile, 4eM elle rnapy
JreT Haza. Takwue e TO3UTUBHBIE
M3MEHEHUS €CTh 1 IT0 HEKOTOPHIM
IPYTUM KYJIbTypaM: MaCTMIHOMY
JIbHY, CEME€HaM TOPYUIILI, TOPO-

-

4,6 ..

[

xy. X mpoun3BoOICTBO BHIPOCIIO B
pasbl, HO 10 TOCTIONCTBA HA 3TUX
PBIHKaxX HaM elllé 0YeHb U OUYE€Hb
JIAJIeKo.

BepHnémcsa k nuenuie. Yro
HYXHO CIeJIaTh, YTOOBI YBEIIMIUTh
eé skcropt? Ilpexne Bcero - He
MEIIaTh IIPOU3BOIUTEIAM. 3ep-
HOBOI1 PIHOK BCeTAa pa3BUBAJICS
cKopee BOIpeKu, ueM OJaromapsi
JeiicTBUSIM rocynapcta. Ilanku B
KoJsiéca Mbl mepexuséM. Ho mai-
K1, a He OaJIK1i, KOTOPHIE MOTYT
OOPYLLMTH BCIO MaILIMHY. A TaKoii
0aKOf MOXXET CTaTh CYIIECT-
BylOIlIasl SKCIIOPTHAs TMOIILIMHA.
JloxXuTcsa oHa Ha IUICYM IIPO-
U3BOAUTENSA, a HE DKCIOPTEpA.
KpecTbssTHUH HauMHAET CUUTATh
U TIOHUMAeT, YTO eMy BhITOJHEe
3aHATHCS BhIpAIBAaHUEM KYKY-
py3bl WU parica. B pesynbrate
BO3HMKAET PUCK COKpallleHUs
TMOCEBHBIX TUTOIIAACH IO TIIIIe-
Huiy. Ilepen rmazamu - mpumep
ApreHTtuHbl. Tam aecsTh JieT Ha-
3aJ1 BBEJIM 9KCIIOPTHYIO MOIUIMHY,
B pe3yjbTaTe 3a MocjJeAHNe TPU
roJia MOCeBbl COKPATUIIUCH B 2 pa-
3a ¥ CTpaHa U3 KPYIHe!IIero akc-
nopTrépa npeBpaTuiach B UMIIOp-
Tépa atoro 3epHa. Hageroch, Mbl
BCE XK€ CMOXeM 130exKaThb 3Toi

Takxe B gecatke: AsepbaiigxaH,
-~ IOAP, Hvrepns, BaHrnaaeu,

‘oo Viewmew, Tpyaus, Kenust *

POCCUWUCKOE 3EPHO

MweHuuya (% kynbTYpBI
57 B 00LLEM BaslOBOM
cbope 3epHa)
19
AumeHb

1
Kykypysa
|\ A
/I’K OBéc
2 3 3
Cos, Puc,npoco, Poxb
HYT rpeunxa

Mo paHHeIM PoccTara

yuacTtu. B mpaBuTenbcTBe ceituac
00CYXIaI0T OTMEHY 9KCITOPTHOM
MOLUIMHBIL.

FHUJIbIE AMBAPBDI

J171st mpophiBa B TPOU3BOJICTBE
MUIEHUIIBl HY>KHA TOCIporpam-
Ma, HaIITPOeKT, KaK B CBOE BpeMsI
0 XXUBOTHOBOACTBY. ['ocynapc-
TBO IOJDKHO pa3BUBATh MHGpa-
CTPYKTYPY 3€pHOBOI'O PbIHKA.
CeroaHs oHa B MJaY€BHOM CO-
ctostHUU. [Ipou3BoaCTBO IIIE-
HUIBI - peHTa0eIbHbIN OU3HEC,
TyJa UAYT UHBECTUIIUU, TOITOMY

HEeHUs B TPaHCIIOPTHOU MHbpa-
cTpykrype. CerogHs, eclii MBI
BBIpAaCTUM OOJIbIION ypoxkaii B
Cubupckom (enepasbHOM OK-
pyre, y Hac «aroKaJuIcuc» CiIy-
YUTCS. DTOT YpOxKail HEBO3MOXK-
HO OyneT BbIBe3TU. LIeHbI pyXHYT,
KpecTbsiHE OyIyT MaccoBO pa3o-
psiThes. Y Hac Ha JlanbHeM Boc-
ToKe 32 MOPCKMX MOpTa, HO HU
B OTHOM M3 HHUX HET 3¢pHOBOTO
TepMmuHaia. [IpyuuHa - He pelie-
Ha IpobeMa CTOMMOCTH TpaHC-
MOPTUPOBKU 3€PHA.

JIYHLWAS NWEHWLA

Ceronug Poccug mmocrasisger
nieHuiy 6osiee yuem B 100 ctpan
mupa. OTKYCHTh KyCOK PBIHKA Y
toro xe EC wiu CIHIA Ham no
cuiaaM. 3a mocjeaHUe TOMbI U3-
3a XKECTKUX TPeOOBaHUI MOKY-
rnaresjei KauecTBO pOCCUMCKON
MIIEHUIIB YIYIIIMIOCh. [IporieHT
cozepKaHUs IMTPOTeWHA B HEM 0~
Beicwiicd ¢ 10,5 1o 12%, v 510 BbI-
e, yeM y (hpaHIIy30B - TJIaBHBIX
mpou3BoauTeeii mmeHus B EC.

Kcratu, yxe B 2015 r. Poccus
SKCIIOPTHPOBAIa IPOIYKIIUIO ar-
PONPOMBIIILJIEHHOTO KOMILIEKCa
(roe auaep - nuieHuual) moyTu
Ha 20 mMupa nosui. DTo NpeBbI-
CHUJIO BBIPYYKY OT MPOIAXKHU BO-
OpPYXK€HHI1 M COCTAaBMJIO MOYTHU
MTOJIOBUHY OT MPOIAXM ITPUPOJI-
HOTO Tasa.

Broag
C CEPBE3HOU CTABKOM

BKJIAL «PEHECCAHC JOXOZHbIV», CTABKA - 10,75% FO[0BbIX, CYMMA OT 1400 000 PYBJIEW, CPOK - 367 JHEW, MOMOMHEHUE HE JOMYCKAETCS, PACXOLHbIE OMEPALIMW 3ATMPELLEHbI. BbIMJIATA MPOLEHTOB B KOHLEE CPOKA.
MPU 0OCPOYHOM PACTOPXXEHWW PACHET MPOLIEHTOB OCYWECTBIAETCA MO CMNEUMANIbHBIM CTABKAM, B 3ABUCMMOCTU OT ®AKTUHECKOTO HAXOXAEHMA CPEACTB HA CHETE BKJTAJA: OT 0 O 90 AHEW - 0,5% rOAOBbIX,
OT 910 180 AHEWN - 4,5% rof0BbIX, OT 181 40 366 AIHEWN - 5,5% FOA0BbIX. CTABKW/ JENCTBYOT HA 24.02.2016 I MOTYT BbITb U3SMEHEHbI BAHKOM. KB «PEHECCAHC KPEAUT» (O0O0), INMLEEH3UN BAHKA POCCUN N2 3354. PEKTTAMA.

8 800 200 0 981

rencredit.ru

8% Peneccanc Kpeaur

%

Bknagbl
3acTpaxoBaHbl

SN Cucrema

Crpaxosarinn

QO saanos

Anekcen HemoB
YeTblpexKkpaTHbIN
ONIMMMNNCKNIA
4yeMnuoH
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) 300 000 PYB, II(

CTpaHa noka gepXxuTcsa Ha 3anacax.

KAK MOMOU4b 1I0ASIM U AKOHOMUKE NEPEXUTb 3KOHOMU4YECKYIO
BYPIO? FAE UCKATb BbIXOA U3 HbIHELWWHEIO KPU3UCA?

...CHU3Y NOCTYYAJIU

Peanvrvie doxoowt poccusin 6 sim-
eape 2016 . pyxuyau na 6,3% no
CPABHEHUIO ¢ meM dce nepuoodom
npowinoeo eoda. busznecmenvt ne
UCKAIOHAIOM, MO Q0AAAD MOICEM
nodopoxcams do 100 pyb., a Hegpmo
nodeuweeems do 18 doan. Ecmob au 'y
Kpu3uca OHO U K020a Mbl €20 Yeuoum ?

YPOBEHb HULLETbI

HerartusHblii 3¢ ¢eKT OT peaib-
HOTO CHITDKCHHSI JIOXOIOB yYCYTYy0-
JISIET CTpax: Mo pe3yjbTaTaM He-
JIABHETO orpoca «JleBana-LieHTpa»,
53% pOCCHSIH CYMTAIOT IJIABHOIA yT-
O30t HAYaBIIETOCS TOJA POCT IIeH
1 ooHuianue. OaHako Uik MHO-
TMX Takoe Oyyllee yXe HaCTyIu-
JIO - TI0 O(OUIIMATTLHOM CTaTUCTUKE,
16 MJIH >XKMBYT Ha JOXOIbI HUXKE
MIPOXUTOYHOTO
MUHUMyMa. «A

/ .. | BeIbpoccuiickui

TS MpOXUMTOYHBIM

©"  MUHHUMYM - 3TO
2‘. Jae He YPOBEHb
OEJIHOCTHU, 3TO
YPOBEHb HUINETHI, - CINTACT AHII-
peit KOJITAHOB, npocdeccop MI'Y
uM. M. B. JlomonocoBa. - OkoJio
TMOJIOBUHBI HACEJIEHUS C TPYIOM
MOTYT 00€eCIieuuTh ce0sl KauecT-
BEHHBIMM TIPOIYKTaMM MUTAHUS,
OICXKION M HE MOTYT YIYYIIUTh
CBOU KWJIMIIHBIC YCIOBUS. DTO
NEeVCTBUTEIBHO O€IHBIE JTIOIN».

YacTe HUIIUX U OEIHIKOB -
6e3paboTtHbIe (4,5 miiH). ConmoJior
2Kan TOIITEHKO, ocHOBBIBasICh
Ha pe3yjbTaTax
HWCCJICIOBAHUM,
rmoJjiaraeT, 4To
0e3paboTHBIE,
Heo(dULIMaTbHO
3aHSTHIC U TaXKe
MHOTHE paboTa-
OILME COCTABIISIIOT SIMHYIO KaTe-
TOPUIO JTIONCH, TIepeOMBAIOIIX-
Csl BPEMEHHBIMU 3apaboTKaMu U
noapaboTkamu: «Bo3HUK deHo-
MEH MOCTOSITHHOM 3aHSITOCTH Ha
BpeMeHHoI pabote. Yucio Takux
JI0el Ha3Balla BULIE-IIPEMbED

npasuteabcTBa Onbra ['onogerr -
38 MutH. XapakTepucTuKa HOBOTO
KJ1acca - ero colvaabHasi He3allm-
MIEHHOCTb. DTO HE TOJILKO 00JIee
HM3Kas oIiaTa Tpyaa, HO U OTCyTC-
TBHE TapaHTUIA OXPAHBI 3MOPOBBS,
noMoIlIu B odbyyeHun aereit. U
MHWHUMATbHAS TICHCUST».

93%

POCCUSAH CHYUTAIOT
MABHOW YITPO30W
POCT LLEH.

«ColanbpHble rapaHTUW IS
STHX JIIOIEH 3aMEHSTIOT KPEIUTHI,
- ropoput Mpuna COBOJIEBA,
PYKOBOIUTENb
nentpa UHcTH-
TyTa 3KOHOMHMKH
PAH. - Ceronns,
YTOOBI TTOJTyYUTh
KPEIUT TI0f Tpa-
OUTETLCKUIA IPO-
IIEHT, He Hy>KHO HMYETO - TOJIBKO
MacropT NpeabsiBUTh». [ToaTomMy
MHOTHE TIPEICTaBUTEIA 3TOM CO-
LIMAJIbHOM TPYMITbl HAXOISITCS B
JTOJITOBOI Kabare.

AOTEPNUM?

«Humera -
5TO KOTIJa J0X0-
JIOB HE XBaTaeT
Ha eny, - 00b-
siCHsIeT Muxau
JAEJATUH, nn-
pekTop UHcTH-
TyTa npodJeM riodammsamuu. - Ho
eCTh I'paHUIIa 0€MHOCTH, KOTaa
HE XBaTaeT JeHer, K IpUMepy, Ha
MOKYNKY ObITOBOI TeXHUKU. To
€CTh CropeJ y Bac XOJOAUIbHUK,
HO Ha ITOKYIIKY HOBOTO BaIlliX Te-
KYIIMX JOXOAOB HE XBaTUT. DTO
U €CTh IPaHb MEXIy O€THOCTHIO
U CPEIHUM KJIaCCOM, KOTOPBIA

T/

vi':

Bpemena Béﬂulcoﬁ_deﬁpeccuu 6 CIITA. Baacmu Kiuenenda ( wmam Qeaiio)

pazoaiom becnaamublii Kapmogpenb 6e3pabomubim.

®oto AP/TACC

HOBBI XOJOJUJILHUK cebe Mo3-
BOJIUTH MOXET».

Y0 0CTaI0Ch OT POCCUIICKOTO
CpeIHEro Kjacca, 3HaeT 9KOHO-
muct Baaguciaas KKYKOBCKHUU:
«Panb1re ux ObI-
710 23% Haceie-
Hus, B 2014 r.
- yXe MeHbIIe
y 17%, no uroram
K - 2015r. - MeHbILIE

\-ﬁ 13%. Hywmaio,
410 K 2018 1. MBI TpUIEM K 6-7 %>
Hapexn Ha ckopoe M3MeHeHue
CUTYyaLIMU, TI0 €T0 MHEHUIO, HET:
«11u3 16 oTpacieit TpOMBIIIIEH -
HOCTH HE TOJIBKO HAXOIATCS B MU~
Hyce, HO U mazgaror Ha 15-40%.
ITponokaTh MageHNE MBI MOXKEM

=2

W Bpsip v OyaeT
YTO-TO TTOXOXKEe
Ha Benukyio ne-
> npeccuio 1929-
-(:r‘ 1933 rr. B CIIA

h— -y HaC CIIUIIKOM

> 4 pasHble 9KOHO-
MuKu. B xyniiem ciyyae Oynet
coBpeMeHHas1 BeHecyana (cuc-
mema eocpacnpedenenus denee,
npodyKmog u m. 0. narc 2106anb-
Hoe 00HuUwanue Hacenenus. - Pen.)
nnu Konymbus (mam, no cymu,
u0ém epaxcoanckas 80UHa Ha gone
6€HH020 IKOHOMUHECK020 KPU3UCA U
yydosuuiHoil koppynyuu. - Pen.), B
ayuineM - Kuraii. «KpacHast uep-
Ta» Il HAIlleii 9KOHOMUKMU - 10JI-
sap o 135 py6. u nageHue BBIT

3-7 ner. 4 30ech He BUXKY THA, K

HMKE 5 ThIC. JOJUJI. HAa YeJloBeKa

COXKAJICHUIO».

«CratucTtuka nécrpas: Tae-To
o0BaJ, a Tae-To OYpHBIN poCT, -
He corjlaceH ko MUPKUH,
3aBenytomuii otaesiom UMDMO
PAH. - B nieiom XuaeHbKO, 6e-
HEHBKO, HO HE HOCOM B 3eMIJIIO.

(nokazamenv 2015 e. - 8,4 moic.
doaa. - Pen.). Iloka Hac crracaet
HAKOTUIEHHBIN 32 BpeMsl BbICO-
KUX 1IeH Ha He(Tb XXUpoK. Mo-
JKET OBbITh, YAACTCS TOTEPIIETh 10
OTCKOKa 1IeH Ha CchIpbe (10 2018-
2019 rr.)».

) TOMA B APOC/TABJIE

UPOKY HAC

raE
BbiX0A4?

Drcnepmol eOUHOOYUIHBL: HOBDLIL
POCCUTICKULL KPU3UC He Y0acmces Hu
nepescoamo, HU <30AUMb OeHb2A-
Mu», Kak npedvidyujue. HyxucHo
CmuMyAUpo8ams u cnpoc (mo ecmo
HOKYnameabHyrH CHOCOOHOCHb
epaycoan), u e2o y0oenemeopenue
(passumue npouzeodcmea).

BNIOXXUTbCS B JIIOAEN

«bemHOCTD IeYnTCs HE YBEIM-
YeHUEeM JIMYHBIX TOXOJI0B, a 10-
CTYITHOCTBIO COLMATLHBIX OJIar,
TaKUX Kak 300-
pOBOE TIMTaHUE,
XUnbé, 3apa-
| BOOXpaHeHHUe,
>~ | oOpasosanue u

£ JIOCYT», - CYUTA-

&M ,&. et Annpeii BE-
CEJIKOB, renepajbHblii JUPEKTOP
HanmoHaIbHOro areHTCTBA YNpaB-
JIeHus.

«MBI TITOXO KUBEM HE IIOTOMY,
YTO Y HAaC HU3Kasl TPOM3BONAUTEb-
HOCTBh TpyJa, a POBHO HA000POT
- Y HacC HM3Kas
MPOV3BOIUTEIb-
HOCTP TpyJa I0-
TOMY, YTO MBI
MJI0XO0 >KUBEM»,
- cornaceH Be-
Huamun JINB-
IIHNII, 3aBemyrommii JabopaTopu-
eit THCTUTYTA CHCTEMHOT0 aHAIM3a
PAH. Ho rae rocynapcTBy B3SITh
CpeICTBa, YTOOBI OTHSITH YPOBEHb
JKW3HU rpaxkaaH?

«AKLM3bl HA CIIUPT U aJKO-
roJIb, KOHTPOJIb
TaMOXEHHBIX
cbopoB, - nepe-
YUCISIET UCTOY-
HUKU Muxauua
BOYAPOB, mu-
pexTop I_IeHTpa
CTpaTemqecKnx HCCJIeT0BAHMIA.
- BeengeHue mporpecCUBHOro Ha-
JIoTa ¢ O0IIeil CyMMBI TOXOIOB,
B TOM 4HCJie AeMO3UTOB. TOJbKO
Ha JIETTI03UTaX CeTOIHS HaXOMUTCS
oonee 50 TpaH pyoeit».

AOPOrA HA AHO U OBPATHO
Kak niogu Mouemy ceituac 310 He cpaboTaeT? Y10 penanu B Apyrux crpaHax?
U npeanpuaTua
BbI)KVI:a#M .B) 1990-e? Fopioyee n npoesp, Toproens 4151 NONONMHEHUS BIOAXETA O NOAAEP)XAHUS
: B 06LLECTBEHHOM C PYK 1 NOTKOB U AKTUBU3ALIUU SKOHOMMUKM: YPOBHS NOTPEBJIEHUSA:
g%fgeg yé); kasi L%ig%:%fguﬁv? E%x;gg:ulgo ;:i,?l?om?;g:ﬂm?ﬂ [_phaukansHoe (6onee yem Ha 20%) CHUXeHne [_BBeneHve NporpeccMBHOrO
POAOE. «3OMNOTHIMU». CyNepMapKeTOB. Hanoros Ha 6uanec (Kutai, Havano 1990-x); HanorooboXeHNsa

CpaBanu Xunbé B apeHay
UM NpoaaBasu.

3aHNMaNNCh YeTHOYHbIM
Ou3HecoM - e3oun 3a
TOBapaMu 3a rpaHuLLy.

Toprosanwu c pyk unu
NOTKOB.

3aHMMannch YaCTHbIM
13BO30M, OKa3biBanu
ObITOBbIE yCNYr.

Mpeanpusitus cpasanu
NMOMELLLEHUS B apeHay Ui
npoaasanu, coaBaay CTaHKu
Ha JIOM.

Te, KTO He yMen Unu He XoTen
paboTarb, LAV B GaHAUTBI.

QA3 3AAAO

0 LieHbl Ha

XWUNbE NnagaloT BMecTe
C MOKynaTesibHoM
CNOCOBHOCTBIO,
npenJsioXeHne pacTer,
KOMMYHaJ1bHble
nnaTexm BCE BblLLIE,

3a KOMMYHaJ1bHble
O0Nrn MOXHO NNLWNTLCA
KBapTUPbI.

0 MocTaBku B Poccuio

HaNaXeHbl, NPOAaBLbI 3a
py6eXOM He XOTAT paboTaTb
C MeSIKUMM TOProBLamm,
B/1AaCTU OrpaHNyYMBaIOT
MMNOPT 1 TPebyIoT ynnarhl
60bLUMX MOLLANH.

B cdepe ObITOBbIX
YCAYT 1 TaKCH

BbICOYaMLLIAs KOHKYPEHLMS.

®dabpuku n
3aBOfAbl yXe
«MPOEU» CBOIO

HELBUXMMOCTb 1 PECYPCHI.

Mnoro

NOArOTOBNEHHbBIX

OXpPaHHUKOB,
ymelowwmx obpalatbes
C OPYXHEM, B Cllyyae
MaCCOBbIX YBONIbHEHWA
6aHANUTCKUIN «PbIHOK»
3aiiMyT UIMEHHO OHMW.

[_ol4vcnenns permoHoB LEeHTPY NoCTaBuv
B 3aBMCMMOCTb OT X pa3sutus (Kutai, Havyano
1980-x);

[_chuxeHne puHaHcoBbIX TpeboBaHui LIb
k 6aHKaM 1 MOMOJIHEHWE VX 3anacoB AeHer
yepes aykumoHsl (Mepy, 2008 r.);

[ npsimoe duHaHCUpOBaHUEe NPaBUTENbCTBOM
SKCMOPTEPOB 1 MENKNX KOMNaHuii (Yunn,
2008 r.);

[_kbMneHcaumns CHUXEHNS CTaBKM YaCTHbIX
KPeOWTOB CEKTOPY XUINLLHOIO CTPOUTENLCTBA
(Mekcmka, 2008 T.);

[_chwxeHwne kntoveBon ctaBku LB ons
KOMMep4eckmx 6aHKOB Ha 4%, 4TO MOMOIIIO
caenatb 6onee AOCTYMHbIMU X KPEeaUTHI
(BeHecyana, 2008 ).

3L, M HYNEBOW CTaBKM
MOAOXOAHOTO Hanora AJis
6enHskoB (fepmanus, 1990 1.);

[ ciumynuposaHue
BJIOXEHVSI CPELCTB HACENEHNS
B 3KOHOMVIKY 1 CO3[,aHune
CUCTEMbI 3aLLIUTbI MIHBECTULNIA
(AnoHusa, 1950-e rr.);

[ BhINnaTa aHTUKPU3UCHbBIX
nocobui ons neten

1 CTapuKoB - no 120

1 200 gonn. (AnoHus, 2008 r.);

[_npennpuatus Bulgasanu
KpeamTbl FOCCAyXaLLyMm

B pa3Mepe L0 TPEXKPATHOM
3apnnarbl 04, MAHUMAbHbIN
npoueHT (3kBagop, 2008 r.).




MTPV: JAR

ELLLE ECTb

SANYCTUTb 3ABOAbI

«[TomyyeHHbBIe cpencTBa HYX-
HO WHBECTHUPOBATH HE TOJBKO
B MOIIEPXKKY COLMAIKN, HO U

B IIPOM3BOJICTBO, - IIPOMOJIKA-
et M. bouapos. - Heobxoaumo
OTHOBPEMEHHO BBECTU B DKC-
nayatauuio He MeHee 100 Thic.
MIPEATTPUSTHI MaJIOTO U CPEIHETO
OM3Heca B MPOMBIIIEHHOCTH U
cesbekoM xosgiictee. [locTpouThb
80-100 KpymmHBIX MPEINPUITUIA C
MPUBJICYCHUEM JTYIIITNX MAPOBBIX
TEXHOJIOTUAI».

DKCNepThbl yBEPEHBI: BIOXKEHUS
B MaJTbIi OM3HEC MOTYT CTAaTh YHH-
BepCcaJbHbIM PEILIEHUEM - 31eCh U
MToIIep>KKa HaceJIeHUsI, W pa3BH-
THE SKOHOMUKH.

«B moxomax KpyITHBIX arpoXoJI-
JIIMHTOB TOCIOTALIMN COCTABIISIIOT
15%, a B HeGObIIMX OPMaX XO-
3saiictBoBaHus - 1,5%, B 10 pa3
MEHbIIIE, - MPUBOAUT IIPUMEP
ousnecmen Koncrantun BABKH.
- B To Bpems kak B EBpocorose u
BO MHOTHUX Pa3BUTHIX CTpaHax,
Hao0O0pOT, MOAAEPXKKY MOJTydYatoT
Hebosbue dhepmbl. Takum 06-
pa3oM TaM 3a00TSTCSI O COIMATb-
HOM 3/I0POBbE CeJla, CEJTLCKOTO XO-
3s1CTBA, O0LIECTBA U JOOMBAIOTCS
PaBHOMEPHOTO pacrpeeIeHus
3eMeJIbHbIX 00raTtcTB. B mpoMmbiiii-
JICHHOCTH - T€ € BO3MOXHOCTH.
B I'epmanuu Masible TpeanpusTus
npousBoudT 6ojee 50% BBII».

0 E

Ma/zbtu ousHnec Hac HaKOpMle U u3 icpu3uca ebzeeaem E

®doto dayapaa KYAPABULKOrO

l'ocynapcTBO JOJIKHO BBICTY-
MIATH B POJIA JUPUXKEPA ITUX ITPO-
LIECCOB, CUUTAIOT 3KOHOMUCTHI.
- «Ho kTo ceron-

s
% Hd Ha KJIloue-

’ BbIX IMTO3ULIUAX
LA
: I

B 9KOHOMMYEC-
KoM Omoke?
- BOCKJIMIIAET

A aenyrat Tocny-
mbl Hukonait KOJJOMEMIIEB.
- MUHUCTP 3KOHOMPAa3BUTUSI
Vokaen? [1aTb IporHo3oB che-
JaJl - HU oIvH He cOobuicd. Kto
Takoil rimaBa MundpuHa Cuny-
aHOB? DTO Oyxrajrtep, HOJIb B
skoHoMuKe! KTo Takas npence-
narenb LIB? beiBmii cexperapb
o sKoHoMMnoauTuke y Yyoaiica!

B ¢mHaHcax oHa HUYero He c000-
paxaeT, HO peajiu3yeT MOJTUTUKY
Bcemupnoro 6anka 1 MB®».

DKCIepThl He COBETYIOT rOCy-
IapCTBY pa30pachIBaThCsI CBOCH
CcOOCTBEHHOCTHI0. «Kaxablii pas,
€CIIM CTOMUT BOTIPOC, IIPUBATU3U-
poBaTh WJIU HET, HAallO MPOBEC-
TU pacuy€Tbl 3P(PEeKTUBHOCTHU, -
npusbiBaeT B. JIuBmu. - A Bcé
HE3aKOHHO MTPUBAaTU3MPOBAHHOE
BEPHYTH TOCYIapCTBY».

Martepumansbi
noAaroToBsun

Anexkcei
YEBOTAPEB

1,6% (IS .4 RE

ABE KOJIBACbI - ABE 9KOHOMMUKMH

POCCUMCKAS 3KOHOMMUKA
CTATHUPYET U3-3A TOTO, YTO
PASLENIUNACD HA CEFTMEHTDI
BN9 BEAHBIX U BOrATbIX. KAK
NPEOAONETb 3TOT PA3PbIB?
HEOBXOAUMA PEDOPMA HA-
JNIOr00BJI0XXEHMS.
| no3uums [ereRias
CTOUT IIOHATH
MMPUYUHY pas-
pbiBa. OHa, Kak

¥ & MHE KaXeTcst, B
R IUIOCKOM IIIKa-
L P JIe TMOLOXO[-
\ HOTO HaJaoro-
N 00JIOKEeHUS 1

HU3KOM HaJIO-
re. Yem Huxe
CTABKa HAJIOT000JIOKEHHS - TEM
oousbiie nener y oorareix. Ho
OHH He CIemAT BKJIAIbIBATh CBOH
CpEeACTBA B 0T€YECTBEHHOE MPOM3-
BOJICTBO U IaJK€ B 0T€YECTBEHHOE
notpedaenne. OHU CO31AIOT He-
KU OTOEJIbHbINA CETMEHT «TOBa-
POB He JUTS BCeX» - HeoDsI3aTe b~
HO 3apy0eKHbIX, HO HEIPEMEHHO
noporux. [Tpu aToM 11IeHa ToBapa
TaKoBa, YTO €r0, HEMPOJAHHbI,
BBITOIHEE CTHOMUTH, YEeM Tepe-
JIaTh B OOIIIEIOCTYITHBIN CEKTOP.

Tak nmonyyaercs, 4TO y HAcC
eCThb KoJ10aca 1J1g 0eHbIX 1 0ora-
ThIX. B Harpy3Ky K AeméBoii KoJi-
0ace 3a 100 pyOuieii Bbl mostyyaere
00J1e3HU XKeTyT0YHO-KHIIEYHOTO
tpakTa. Ho xxuth Oynere. 310 u
€CTh MPOXUTOYHBI MUHUMYM
B Halllell pa30pBaHHOM HA JIBE
YacTU SKOHOMUKE.

Ho GoraTsie He TOIBKO JTyylie

XPEBTOBA

MUTAIOTCS U 3I0POBEIOT, TOrAa
Kak OenHBIE 4dalle OOJIEIOT U
ymupatot. Poccuiickas «3KoHO-
MHKA 00raThix» (haKTHUYECKH BbI-
TATUBAET CPecTBA U3 cTpanbl.
TYT YK€ HEBAXKHO, BBIBOIISITCST JTN
OHU B 3apy0OeXHbie OaHKU WU
BKJIaIBIBAIOTCS B MUMIIOPTHBIC
0e3meNyIIKN M3 MOCKOBCKUX
MarasuHoB. Majio KTO 3HaerT,
Hampumep, YTO POCT OETHOCTU
HaceJeHMSs CTaJl MOTUJIbIIMKOM
POCCUIICKOTO aBHAaIlpoMa: Ha
JaJIbHUX 3apyOeKHBIX MapIIpy-
Tax HY>KHBI 5 KOHOMUYIHBIE «00-
WHIW», @ BHYyTPEHHMUE aBUAJIM-
HUU 3aKPBIBAJICH - Y OCTHIKOB
HET JeHEeT, YTOOHI JIeTaThb. 31eCh
XK€ TIpUYMHA COKpallleHus pu-
HAHCUPOBAHUS HAYKU U TIKe-
JIEUIIUA KPU3UC B HEKOTOPHIX
obmactsax P®, n3 KoTopsix 60-
raTbhle perMoHbl BHITSIHYJIU BECh
YeJIOBEYECKU I TTIOTeHIIHAT.

Yo nenath? CTpaHy MOXET
BBITAIIIUTH U3 KPU3KCA TOJIHKO
rapMOHMUYHOE HEPaBEHCTBO.
ToJibKO B HE(DTSIHBIX pPErHOHAX
noBbIIieHne cTaBku 11 20% Hau-
0oaee dorareix ¢ 13 10 25% npu-
BeZIET K pocTy noxona ot HADJI
Ha 322,6 mupa pyo. (B MacinTabax
P® poct Oyner ropaszno 6obiiie).

Torma «30710TOI CerMeHT»
CTaHEeT €CJI 1 He MOTOPOM, TO
YaCcThIO MEXaHM3Ma HallIe 9KO-
HOMUKH.

Aaexcandp Xpeobmoe, py-
K080O0umenvb Jxcnepmuoil
epynnol Poccuiickoeo coroza
NPOMbBLUACHHUKO8 U Npeo-
npunumameneil

WUHH 7

noAa 3anor
HeOABMXMMOCTU U aBTO

v/ 2% B pexb v 10 30 000 py6. ¢ no 1 mnn. pybneit

000 ®uHaHcoeas rpynna "LieHTp 3aiiMOB 1 MHBECTULMIA SKxcnepT”
7%3221155 OFPH 1157746107760

3mec | 24%srog | DKOHUE | 5220
cpoka pybnei

6mec | 36%sBron |ExemecsyHo 15 56{1
pybnei

12mec| 48%esrog |BExemecauHo 4 769
pybnei

8(800)500-67-91
495)374-" '

000 «LleHTp 3aitMoB 1 MHBECTMUMW KkcnepT», r. Mockea,
(pacHble BopoTan, yn. Caposas-Cnacckas, 12/23. cTp. 2.
7733220761 OFPH 4157746105989

KAK SACTABUTb AEHBbI'U PABOTATb?

l JKCNEPT

Hawa fencTBuTensHOCTL Takosa, YTo
[OEHEXKM TaloT Ha rnasax. HakonuTb Ha
CEpbE3HYI0 NMOKYMKY MM NPOCTO OT/0-
XWTb AEHBIM HA «4EPHbIA OEHb» CErOAHS
npakTM4eckn HepeasbHO. MoCTOSIHHOE
MOBbILLEHME LIEH Ha Camoe HeobxoaMmoe
(kBapTnnaTa, NPOAYKTbI) OCTABASET HAC
6e3 BO3MOXHOCTY OTKJ1aAblBaTb JEHbIN.
A Te HeCKONbKO JECHATKOB ThiCSY, KOTOPbIE
HaM BCE Xe yAaéTtcs BbIKPOUTb U OT/0-
XWTb, — YePE3 rof, NPEBPaLLAIOTCs B «KO-
Nenkn» n3-3a NOCTOHHOM HdAsLmn. lNo-
9TOMY BapyaHTbl: XPaHWTb NOA, MOAYLLKOM,
B MOPO3UJIKE, B CTEK/ISIHHOI OaHKe — Mbl
oTMeTaeM cpaay. M paccMoTpum cnocobbl
6onee NepcrneKkTMBHOIO XPaHeHUs 1 Npu-
YMHOXeHUS Baluvx pexer.

YTO AEJIATb, YTOBbI UHONISLINS
HE CbEJIA BALUWU HAKOIMJIEHUA?

MOXHO OTHECTU [eHbrv B 6aHK 1 coe-
nartb Bknaa. Tak Aenanu B COBETCKOE Bpe-
M8, Tak JenatoT ceinyac. Mbl XOTUM BEPUTL
HaHkam. Mbl 3a0bIBaEM WK XOTVIM 3a0bITh
T€ MOMEHTbI UCTOPWI, KOrIa HaLUW AeHb-
v 3a 0AMH AeHb NPEBPALLANNCH B KOMeW-
Ku. MPOLIEHTHbIE CTaBKM MO OaHKOBCKUM
BK/1aaM HEBbICOKW: OTAM JECATh ThiCSY,
a 4yepes rof, noay4nanm oaMHHaALATb UK
Jaxe aseHaauatb. OgHaKko eciiv nocynTaTh,
HACKOJIbKO BbIPOCIIV LIEHbI HA MPOYKThI MK

KAKFAPAHTUPOBAHHO NMPUYM-
HOXXUTb CBOU CBEPEXXEHUA?

Kyna vHTepecHee NpuyMHOXUTb AeHb-
1, OCTaBNSIS BOXKEHHBIN KanuTtan paboTarb
JarbLiie, a NPOLEHTbI NOTPATUTL Ha NPUST-
HOCTW, HANPUMEP, CbE3OUTb B CaHATOPIA
NN KYNTb HOBYHO TEXHIKY. Takim 06pasom,
JeHbr paboraiot Ha Bac! Cornacutecs, 3By-
YMT 300POBO, XOTb U HEMPMBBLIYHO. V1 TeM He
MEHeE VMEHHO Tak MPaBWIbHO. TOMBKO paau
3TOr0 W CTOWUT HECTV CBOM KPOBHO 3apaboTaH-
Hble AEHEXKM V1 OTAABAT VX B «Hy)XMNE PYKI».,

HaBepHsika Bbl crblluany npo 10, 4To
€CTb TaKvie OpraH13aLum, KOTOPbIE BbIAAIOT
HebOobLLIME 3alMbI (MONYYNTL TaKOM 3aiM
MOTYT He BCe, 3aEMLLMK NPOXOauT eLug 6o-
Tee TLLATeNbHYIO0 MPOBEPKY, YeM B GaHke).

A Bbl He 3aayMbIBanMCb, OTKyAa OHW BepyT
[eHbrv A8 Toro, YToObl BblgaTh 3aim?
A BCE 04eHb NPOCTO — 3TN OpraHM3aLmn He
TONBKO AAI0T 3a/iMbl, HO U NPUHUMAIOT
MHBECTULMM OT HaceneHus. Bot Takas
npocTas cxema — Bbl M CBOM IEHBI — OHY
1x HeGONBLLMMM CyMMaMK Nof, 6onbLLne
MPOLEHTbI — B MTOrE NPUObLIb NOAYHaIOT
BCe. MIMeHHo Tak pabotaet komnaHus 000
@uHaHcosas rpynna «LieHTp 3aiimMoB 1 WH-
BECTULMIA DKCMEPT>.

Y MHOMVIX Cpa3y BO3HVIKAET BOMPOC: 2 3T0
6e3onacHo? I 3TOT BOMPOC COBEPLLEHHO
YMECTEH, Befb 3T0 Balum COOCTBEHHbIE 3a-
paboTaHHble AeHbr. M03TOMY OTHECUTECH
K 9TOMY CEPLE3HO 1 NPpoUTaiiTe MHpopMa-
LMo 0 6E30MACHOCTU BIIOXEHUS CPEACTB B
VHBECTVILMOHHbIE KOMMaHWV JasibLLE.

4 GAKTOPA BESONACHOCTU MHBECTULIUA
B MMKPO®PUHAHCOBbIE OPTAHU3ALIUN.

Kontpons LientpobaHka. Bce onepaym
KOHTponMpyeT LieHTpanbHblit 6aHk Poccum,
AHANOMMYHO KOHTPOJIIO CaMblX KPYMHbIX GAHKOB.

CoOniopeHue XECTKUX HOpMaTHBOB. Cy-

LECTBYET CneLmanbHblii npukas MuHncTep-
cTBa duHaHCoB Poccun, TpedyioLwmii TOYHOTO
CcoOMOIEHNS CTaHAPTOB.

PepnkocTb HeBO3BpaTOB 3aiiMOB. Bo-
nepBblX, HEOONbLINE CYMMbI, KOTOPbIE
BblIaéT M®O, BepHyTb NpoLLe, noaTomy pu-
CKOBATb CBOWM MMYLLECTBOM MaJo KTO CTaHET.
Mpolwe BepHyTb HeOOMbLLON 3aiiM C 3apnna-

Tbl. BO-BTOPbIX, NPUObINbL CUCTEMbI MUKDO-
(duHaHcupoBakms coctasnset ao 700%. 3to
MO3BONAET NIErKO KOMMEHCMPOBATb HEBO3BPATHI
33EMLLMKOB, €C/N TaKOBbIE BO3HUKHYT. OfnH
HEeoNayeHHbIN 3aliM Ha ABaaLaTh ThicsY pyoner
BCEro 3a MEecsL| MOMHOCTbI0 KOMMEHCUPYETCS
MPOLIEHTAMM, BHECEHHBIMI [BYMS OnaroHaj-
EXHbIMW 3aEMLLIMKAMK.

CTpaxoBaHue MHBECTULMNA. Kaxaomy

WHBECTOPY KOMNaHus odopmAseT cTpa-
XOBOWM CepTMdUKaT, rapaHTUPYIOLLMiA BbINON-
HeHue 00513aTeNbCTB W BO3BPAT BIOXEHHbIX
CpeACTB.

Bonbluasg yacTb niopeit, y3HaB 0 BO3MOXHOCTM NPUYMHOXWUTb CBOM AEHbIM B iBA

[0 3aKTI04eHs 10roBOpPa 3aliMa 3auHTEPECOBAHHBIE LA MOTYT O3HAKOMYTHCS C YCIOBMSIMY YTPaBEHMS
aKTVBaMW, NONYHWATH CBEAEHIS O LI, OCYLLIECTBASIOLLIEM YPABNEHVE aKTVBAMM, U UHYIO MHAOPMALWIO MO Tene-
oHy (495) 374-72-06.

VIHBECTULYM MPVHUMAKOTCS HA OCHOBE AI0roBOPA 3aiiMa. Ha 12 Mec. — nop, 48% B rop, ¢ BuIniaToil NpOLEHTOB
©XEMECSHHO B TeueHvie cpoka oroBopa. Ha 3 mec. — noz 24% B roz, C BbINaToit MPOLIEHTOB B KOHLIE CPOKa J0r0BOPA.
Ha 6 mec. - noz 36% B rop, C BbINNaToi MPOLEHTOB EXEMECSHHO B TeeHYie CPoka A0roBopa. MuHumaibHasi cymmva
uHeecTvLyii — 10 000 pybneit, MakcumanbHas — 3 000 000 pyGnedt. Mpu AOCPOYHOM PACTOPXKEHIM OrOBOPA MO
VHULYaTVBE 3aiIMOZABLIA CyMMa NEPECHMTHLIBAETCS 07, 2% roaoBbIX. VIHBECTULYM MpUHIMMAIoTCS Ha ocHose K PO
BCOOTBETCTBIV C YCIIOBUSIMY [LOrOBOPA.

000 «LleHmp 3aiimoB MrHBeCTULIMIA SkcnepT» VIHH 7733220761 OTPH 1157746105989, O6si3arenbCTea koMnaHumi
110 A0roBOpam 3aliva 3actpaxosakbl. AQ «Crpaxosaniis komatis «UHPOC. Pexnama. 18+

KBapTmn/iata 3a rof, TO MOMy4nTCs, YTO Mbl
HE TOJbKO He MPUYMHOXMAW CBOW AEHLIN,
HO 1 OCTaNINCb B MUHYCE. A ECIN MACbSIHC
COLLENCS, TO 3TO MOXHO CYMTaTh yaa4yen —
[IEeHbIM COXPaHUA, HDASLMIO 0BMaHyN.
Ho 3anymaiTtecs! Pagy atoro Bbl oTkasbl-
BaeTe cebe B pa3nnyHbIX yA0BONLCTBUSIX?

pa3a Bcero 3a rog, BbioupaioT NPuObIIbHLIA BapMaHT BNOXEHUS CPEACTB B MUHBECTULM-
OHHYI0 OpraHusauuio, Hanpumep, B 000 «LieHTp 3aiiMOB U MHBECTULMIA DKCNEPT».

Y3Haitte noppoGHocTv uiBecTMpoBakmus 000 «LieHTp 3aiiMOB M MHBECTULIMIA JKCNIEpT»:
r. Mocksa, M. «KpacHble Bopota», yn. CagoBas-Cnacckas, 12/23, crp. 2,
Ten. 8—-800-500-67-91; 8 (495) 374-72-06, Ge3 BbixoaHbIX, fgexpert.ru
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ITPOBJIEMA

[Toyemy u KT

HE NoAdePXnBaeT
neyatHble CMU

B Poccun?

NPEACTABBTE: KAXAbIW IOHOLLA
U KAXXAOAS OEBYLUKA 00 24 NET
MOrYT BbIBPATb O4HY U3 FASET
M NOANMUCATbLCA HA HEE HA IO/,
COBEPLUEHHO BECMJIATHO. ®AH-
TACTUKA?

Het, peanbHocTh. ToJbKO
peanbHO 3TO He B Poccuu, a Bo
®panuuu, rue it 0ecruiaTHOU
TTOIITMCKY MOJIONEKM BBIIEIISICT-
¢s1 U3 OromkeTa 15 MJTH €Bpo B Tofl.
'VKe eCcTb ITO3UTUBHEIC UTOTH 3KC-
MepYMMEHTA: MOJIOJIbIE JIIOAU CTAIU
Oosbie yutath neyarHoie CMUA,
BO3POC YPOBEHD JIOBEPHUSI K ITPecce.

EBPOMA NOHUMAET

DTO majeKko He eIMHCTBeHHAS
Mepa IMoAAepKKM MeyaTHOM rpec-
cb1 Bo @panimn. B cTpane ¢ Hace-
JieHreM 67 MITH YeJIoBeK (JJ1sT CpaB-
HeHus: B Poccun - 6oee 143 MutH
YyeJIOBEK), Mo JaHHBIM Acconua-
LMY PACTPOCTPAHUTEJIEH MeYaTHON
npoaykin (APIIIT), kommeHcH-
pYIOTCSI TTIOYTOBBIE TapudBbl, eCTh
IOTaIIUM Ha XKEJIC3HOTOPOXKHBIC
MepPeBO3KU MEPUOAUKH, CyOCH-
IMpOBaHUE KypPbePCKOM TOCTaB-
KU Tipecchbl. TaM CUIbHO CHUXKEH
HAC nns raser (2,1% - npotus
poccuiickux 10%), a B mocienHue

Nn PABO YATATbITASETDI

TPU ToA KaK IIOMOILLb UHCTUTYTY
MHONINUCKY BbIesieTcs oonee 37

TeyaTHasl mpecca, ra3eThl - 3TO
COIIMAIBLHBIN MTponyKT. OH
HEo0XOAUM 151 TOTO, YTOObI
rpaxnaHe CTpaHbl OPUEHTH -
POBAIICH B IIPOMCXOISIIIEM,
OH IMOIICPXKUBAET IMTPUBBIUKY
K YTEHUIO, TTOBBIIIACT YPO-
BEHb KyJbTYpbl 1 00pa3o-
BaHHOCTHU HaceJieHMsI. [Tommuicka

1 5 MJIH EBPO

BbIAEJIAET
BIOIKET GPAHLINN
HA MOANMNCKY
MOJIOLEXM.

B Poccuu pacripoctpaneHa 6oJiblie
BCETO Cpeay TpaXkIaH, KUBYIINX
B ropojgax ¢ HacejeHuem a0 250
ThIC. YeJIOBeK U B cénax. Yacro y
STUX JIIOIEN APYroro MCTOYHUKaA
MHOOPMALINK ITPOCTO HET!

«Kaxnomy

MOHSITHO: CYy-
lecTBOBaHUE
/-\; rpaxkaaHCKOTO
’-=“ obO1irectBa 0Oe3
CMMU Hembicn-

—h A Mo, - osicHsieT
Annpeit TYMAHOB, nepsbiii 3a-

/a

MJIH eBpo B rof! Beab oueBUIHO: ﬂ,éw"" :

«Yoump» noonucky Ha eazemol - AUUWUMD YUMamenell 6y0yu4eeo
®oto Anekcess BUTBULIKOIO

MecTuTeb npescenaresnsi Komurera
I'J1 no nnopMaMoOHHOIi MOJMTHKE,
UH(OPMAIMOHHBIM TEXHOJIOTHSIM U
cBsi3u. - B Anonun, Hanpumep,
B oTiinume oT Poccun meyaTHbie
CMMU nonb3ytorcs MonyJasspHOC-
Thi0. Tam fmereli 3aCTaBIsSIOT Yn-
TaTh HE C TAKETOB, a C OymMaru».

Ilonyuaercst, B EBpomne, B A3un,
B AMepUKe 3TO TOHUMaHKE eCThb, U
TOJIBKO y HaC - HeT?

KTO «TONMUT» NPECCY?

B Poccuu ke, yBbI, UAET 0OpaTt-
HbIN Tiporiecc: B 2014 1. rocymapcT-
BeHHble cyocuanu PI'YTI «ITouta
Poccun» Ha TIOKphITHE YOBITKOB,
CBSI3aHHBIX C IOCTaBKOW raser u
XKYPHAJIOB (DU3UUECKUM JIMIIaM,
ObLTM TIpeKpalleHbl. MTor: Mo-

MeHTaJIbHOe U pe3koe (o JaH-
HbIM «IToutsl Poccum», Ha 20%)
CHIDXEHHME TOAMUCHBIX TUpaXeit
U JIJABUHOOOPA3HbIN POCT 1IEH Ha
noarucky. «B 2015 r. tTupax moz-
MACHBIX U3TaHUU CHU3WJICI Ha
16% no otHoiueHuio K 2014 r.»,
- IOABOAUT UTOTU MPOIILIOTO ro-
na Jimurpuiit MAPTBIHOB, npe-
sugeHT APIIII.
3aTo LieHBI IS
norpedouTens,
. HaobopoT, BbI-
gy  pociu. A s10 B

g KPU3MCHOE-TO

‘ ‘ BpeMsI, KOTJa Ha
CUeTy KaxXIblii pyosb. B pe3yib-
Tate BCE OOJIBIIE JTIONEI OCTAIOT-
Csl BHE OOIIECTBEHHOMN XXM3HU,
HEe YUTAIOT Ta3eT, UM OTKa3aHO
B IpaBe ObITh B Kypce COOBITUIA.
CenbcKkoe HaceneHue B Poccnn -
570 37 MJIH YeJI0BEK, M UMEHHO UX

= )

«HOT'TYBUT» CHUMAET IIOPAKEHHBIE
HOI'TH, KAK IIEHKY C MOJIOKA.
BE3 BOJIN. B CYUTAHBIE [THU. S s

POCCHUICKUN KPEM «IITUTOIICOPA®»
OT ®UPMBI «I[IPOBA»: «[JEPEOJETHCS»

M3 IICOPMA3HOMU KOKH

) <YCUIEHHbIN HOT'TUBUT»
7/ - LN CNOXHbIX Cly4aeB. A Kpem
«I10p,H0r0THbIVI» nocsne CHATUA | w;ml
MOPAXEHHOIO HOTTS BKMBIISIET HOFTe- |t i 2
BOE JIOXE, MUTAET PACTYLLYIO HOTTEBYIO MNAcTuHy |
nyckopsiet eé poct B Tpy pasa! «<HOr TUBUTDI» B I— i

cotoze ¢ «MOJHOIOTHbIM» - «ckopasi ToMOLLb»
BaLLVX HOrTel! W Hykakux «rpriboB-MyxoMopoB»!
JIATKAIIIIOP»: INIMIOPA TAET BYTO
mﬂm CAXAP B YAE!
s YT0ObI M36aBUTLCS OT «rBO3AA B NaTKe» Ges cne-
Bt na - cpeactso «MATKALLMOP». B cnoxHoii
= * cutyauum - «MATKALLNOP YCUNEHHbIN

(HOYHOM)>». A «MATKALLIMOP MPODUIIAK-
TUYECKUI» 3akpennseT pesynsTar, 4To6kl

B BE3YIIPEYHYIO 3A 50 THEN!

Hosoe B 6opbbe ¢ Nncoprasom: CoYHas koxa
BMECTO CyxOl. [MpumepbTe e€. HemenieHHo!
LLenywexue, 3yn omabeTnyeckuii, CyxocTb
koxwu... Kpem «LIUTOMCOPA®» cBepXCuibHO
YBNAXHSIET, CMAIr4aeT, yMEHbLLIAET 3y, 11 BOCNa-
NeHve, cnocobCTBYET OBGHOBIEHMIO KOXM U Ha-
[I0Ar0 yaepkuBaeT Bnary. He copepxwt conupona!

«HOI'TUHOPM>»: HOI'OTh PACTET
ITPSIMO. BE3 IIPABA HAJIEBO...

Kpem ocnabnset 6onesHeHHoe BHepeHne

, BTKaHW, YCKOPEHHO BbIBOAWT WX U3 BOKOBbIX

OFf BanVKOB 1 3a4aET POCTY NPaBUILHOE Ha-

npasneHue. MpocTo, BbICTPO 1 6e3 MyyeHuiA!

HOT'AM JIETYE!

= YMEHBLLWT HEMPUSTHOE OLLY-
@ LeHve n auckomeopt. U Ho-

npo6nema 6onbLue He BO3BPALLANACh.
«BAJIBI'VCCTOII»: IIMIIKA C IAJIBIIA -

. Ecnm 6one3HeHHas LMLLKa (KOCTOYKa Ha Hore) yena
; nasneL, Horvi B CTOPOHY, kpem «BAJIbI'YCCTOIM»

AEPMABHEF

= re 6onblie He KPpUBNTbLCSA OT J.r_.wqu

(V/ «®OJUTMBUT> - IPOTUB
BPOCIIINX BOJIOCKOB.

v’ «AJIMA3HBIE INIACTUHBI»
- «CKOPASl» pns TYCKIIBIX,
HEPOBHBIX, ITIOBPEIKAEHHBIX
HOTI'TeM.

IO)KHbIA ABOP

OCTaBJISIIOT (DAKTUYECKU 32 O0PTOM
O01IIECTBEHHOM XXU3HU, JUIIAIOT
couMaabHOM nmoanepxku. Orpa-
HUYMBAIOT IIPABO IpakIaH Ha MH-
¢opmaLUIo U pOCT LIeH Ha Oymary,
1 KaTacTpo(rIecKoe COKpaIIeHIE
ra3eTHBIX KHOCKOB...

NPE3UAEHT -
HE YKA3?

ITpu 5TOM B IIpOIILIOM romTy Tipe-
3uneHT B. [1ytuH, BeICITy1IaB I1aB-
HBIX PENaKTOPOB CaMbIX yBaXKae-
MBIX B Poccun raseT («ApryMeHTHI
" pakThl», « KoMcomonbckast rmpas-
na», «Poccniickas razetar, «MK»,
«M3Bectust», «KommMmepcaHTD»),

COIJTACHJICSI C TEM, UTO TIOIIEPKKA
neuatHbix CMUW HyXHa 1 BaxHa.
Bru10 1aHo MopyyeHMe TPaBUTEITb-
CTBY TaKylo IOMIEPKKY OKa3aTh.
BoT TOJIbKO YMHOBHMKH, BO3IJIAB-
JIsieMble TpeMbepoM JIMUTpueM
MenBelneBbIM, «3aMBLUIMIIN» PaC-
MTOPSDKeHUE TIPE3UICHTA, TaK 1 He
MOTPYAUBIIUCH €TI0 BBIIOJIHUTb.

«ITpumepoB mogoOHOI cou-
QIBHOM MOIIEPXKKU B MUPE Mac-
ca, - ropoput Hukomaii 3ATbKOB,
IJIABHBINA PEJAKTOP exKeHeleTbHIKA
«APryMeHTBH W
dakTbl». - UMeH-
HO B PBIHOYHBIX
CcTpaHax c Jube-
paJIbHBIMM TIpa-
BUTEJIbCTBAMHU
MOYTOBBIE TapU-
(1)51 KOMITEHCUPYIOT U3 TOCOIOIKe-
ta. M He Tonbko Bo MpaHimu, HO
u B I'epmanuu, Actpuu, IIBeii-
uapuu, Benukoopurtanuu, Kanane,
CIIIA, To ecTh Halll YNHOBHUKU
HE MOTYT COCJIaThCs Ha TO, YTO
OIBIT TTOYepIHyTh Herne. M ne-
HeT Ha TO, YTOOHI JaTh TpakaaHaM
BO3MOXKHOCTb UYMTaTh I'a3€Thl, HyX-
HO, TI0 MepKaM OIoKeTa CTpaHHI,
COBCEM HEeMHOTro. MeHbliie, 4yeM
OaHKaM, ChIpPheBUKaM, BOIOYHH-
KaM u T. 11. [1o moncué€ram, Ha cyo-
CUIMPOBaHKE, CKaXKeM, TTOIITUCKHA
JIOCTaTOYHO 4 MJIpH pyoOJieit B Tox,
YTOOBI ra3eThl OCTABAJIMCh IOCTYII-
HBIMU TpaXKIaHaM (IS CpaBHCHUST:
B MTanuu Ha 370 ke moTpayeHo 3a
Tpu Tona 458 MJTH €BpO, TO €CTh 10
152 MiH eBpo B roa!). DTo Ta Noj-
JepxKka, koropyto nonydanu CMU
110 2014 r. 1 KoTopasi B KPU3KUC CO-
XpaHuJa Obl OTPAC/Ib Ha TUIaBY».

HenaBHO mpe3uaeHT CHOBa
COorJIacuJICs ¢ JOBOJaMU IJIABHBIX
penakTopoB. Hy a 4T0 Xe YmHOB-
HUKU ITPaBUTEIbCTBA, IJIAaBbI ITPO-
unbHbIX MUHUCTEPCTB? He Mo-
T'YT K€ OHU OeraTh OT MOPYYCHU I
HETIOCPEACTBEHHOTO PYKOBOIM -
TeJsl, TIPe3uAeHTa CTPaHbl, BTO-
poii ron noapsia?.. [TocMoTpuM.
IIpocnenum.

Dapbs
BYPAB4YMKOBA

www.ugdvor.ra

AumnHck, KpacHosipckuii
Kkpait: (39151) 5-66-50, (923)
331-41-42

BapHayn: (3852) 77-01-10
Bepack: (38341) 2-80-44
Bonrorpap;: (8442) 50-09-30
Bonoraa: (8172) 54-77-00,
51-98-61, 74-19-45
BopoHexckas 0611., r. KaH-
TemupoBka: (4736) 76-33-09.
B. Hosropop; (8162) 64-97-94,
73-82-66

BnagusocTtok: 423-2-404-404,
8(902)555-04-91
EkaTepunOypr: cnpasku no
Ten. 343-204-80-80

(495) 917-51-60, 543-77-20,
766-70-74, (495) 652-21-09,
(495) 770- 41 41 (903) 179-75-51,
(962) 935-5.
(926) 602- 99 97 (925) 063-97-61,
(495) 795-51-5
(903) 017-87- 39 (495) 664-44-21,
8(800) 333-89- 8
(495) 799-41-3
(495) 508-69- 54 510-99-52,
652-21-09, 770-41-41
golden-bee.ru
MockoBckasi 061.,
r. Kawwmpa (916)356 -70-20
CAHKT-METEPBYPT:
VHQOPMAUMOHHBIA LEHTD o ey yamarh 0 Hanmuun o
(812) 958-40-54 Tesl. CripaBoYHO -
| 8-812-333-11-33 | (3412) 505-505
(22 canoxa) Kasamb: (843) 268-76-15,
703-45-30, 603 00-00, (843) 514-91-04
305-33-33, 314-70-20, KasaxcraH, Anmarb!:
714-72-72,705-63-88, (727) 274-07-07
449-68-70, 333-11-33 CnpaBoyHas

PALLU BAHTE B ANTEKAX

(902) 920-32-71,

cnpasku - www. 124apteki.ru
p-H Kaitepkan: 39-76-08
Kanyra: (484) 290-60-40
KpacHopap: 861-255-78-04,
255-44-95

Kupos: (8332) 36-12-71
MypmaHck: cnpaska o Ha-
nn4mm B anTekax «Popmyna
3noposbs» no Ten. 003
Munck (Pecn. Benapycb):
ceTb «3enéHas anteka»
+375-17-245-55-32,
245-95-29

www.fito.by. 291-38-01
HabepexHble YenHbi:
(8552) 38-13-13

Hwxnuit Hoeropop,:

(831) 277-68-87
HoBokyii0blleBck:
(846-35) 7-29-09
HoBocubupck:

(383) 274-12-20

wikm! v <JIOKTOP MO3OJIb» - TENEPb BCE 3TO
«JEPMABUT> BHIBOOUT BOPOIABKHM |~ yyumensas bopmyma B MAFA3UHAX
¥ NATINITTIOMBI. . . «lO)XHbIN ABOP»!
BE3 BOJIN. BBICTPO. HABCETTIA. \ 0T Mosomen u natorrreiment y,
MOCKBA AnbmeTbeBck, TatapctaH:  KpacHosipek: Hopunbck: (3919) 460439,
3-495- 77-55-000 | (917)851-83-02, (3919) 243-74-30, 482794 AOCTABKA NOYTO!
| (50 canonon) (8553) 37-55-35 201-04-55, 276-34-91, Omck: (3812) 66-20-82, wansacita oo

PACMPOAAXA OCTATKOB CO CKNAAA NPOU3BOAUTENS - WWW.STOKPROBA.RU (495) 125-28-38 AOCTABKA nouyton ||

66-20-83, 308-508
LIEHbI CHMMEHbI!

Ten. (495) 772-48-62

Mpumopckwii kpaii:
www. 100Sp.Ru

Mex3a: (8412) 54-11-40,
54-11-50

;
MeTtposasoack: §
(8142) 74-15-43 2
Camapa: (846) 270-54-04, WWW.000PROBA.RU |5
8-800-1001-112 E
Caparos: (8452) 27-81-15, TMTPOBA-3AKA3.PS >
23-44-83, 29-33-02, 27-98-68, 8
73-62-88, (8452) 41-67-07 Bpay-KOHCYMLTAHT: 3
TonbatTi: (8482) 70-54-04, (495) 792-43-93 =
(8482) 48-70-99 S
Tomck: (3822) 25-03-05 = =
Taeps: (4822) 32-06-84  CPaBeH: MHbopuaomiLA uekTp 3
TiomeHb: eqvHas ropoackas an- E
TeuHas cnyxGa www.500432.1u  Wyrepher-marasun “KPYTOBOPOT” =
Ten. 3452-500-432 s
AR iR I WWW. KRUG4YOU.COM k3
XaGaposck: (4212) 333-991 e S
YenabuHck: (351) 232-33-13, “a",-',“,;'"a“g"mm‘ noGiyio 8
225-10-10 =
BHrensc: (8453) 76-80-59 WWW.APTEKA.RU IS
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KAK OHU CNEKYJIUPYIOT BAJTIOTOU?

ToBOpAT, YTO B KPU3uc
6aHKU M Koprmopauuu mnpe-
KpacHo 3apabaTbIiBaOT Ha
cKaukax Bantorbli. Kak oHn
3TO penawr?

M. IMuTpyk, UBaHOBO

- Pesynbrar TakmMx orepamnuit
CUJIBHO 3aBUCHUT OT UX OOBEMOB
U CUTYalluu Ha PbIHKE, - TOBOPUT
Baaguvmup YKOJIOB, npodec-
cop UHcTHTy-
Ta MUPBUC.
- MeHee pucko-
BaHHBIMU CUNTA-
IOTCSI OTIepaluu
C pacTyliei Ba-
4 JIIOTOM, HO IpO-
deccuoHasl MOXeT 3apaboTath U
Ha nenieBeroreil. CpemHsist Hopma
MPUOBUIM TSI Orepaluii ¢ MHBa-
JIOTOM - 0KoJ10 10%, HO Tpu pe3-
KX KOJIeOaHUSIX Kypca OHa BO3pac-
taeT 10 50%. Kcratu, BaaioTHbBIE
oIepali y Hac 4acTO CUMTAIOTCS

«TTOOOYHOI» ESTEIbBHOCThIO OaH-
koB. Ho 310 He Tak. Jla, KpyrHbie
(prHAHCOBBIE OpraHM3aLK C 00JTb-
IIM 9UCJIOM KIIMEHTOB HETUIOXO
3apabaThIBalOT HA UX OOCITYyKM-
BaHMU U KpenuToBaHuu. Ho BoT
NpUObLIL MEJIKUX OAHKOB OT COOCT-
BEHHO OAHKOBCKUX OIepaluii He-
Besavka. Ecau 661 UM 3anpetunn
TOPTOBJIIO BaJIIOTOM, TaKue OaHKU
IPOCTO 3aKPBLIUCE.

ITo MHeHUIO (PHAHCOBBIX aHA-
JIUTUKOB, U3 192 mupa py6. npu-
OBLIM, O KOTOPOI OAHKU OTYUTA-
Juch B 2015 1., TOProBJIs BATIOTOM
npuHecaa He MmeHee 30 Miipn pyo.
YTo KacaeTcsl Koprnopauuii, To
IIJIST MHOTUX U3 HUX UMEHHO (hU-
HaHCOBbIE OINepaluru, 0COOEHHO
BaJIFOTHEIE, - TOXKE HE TTOOOUHBIH
3apaboTOK, a OCHOBHas pabora.
DT0, HAIIPUMeEDP, CIIPAaBEIJINBO B
OTHOIIIEHUM MHOTHUX €BpOMeii-
CKUX U aMEPUKAHCKUX aBTOMO-
OMIbHBIX KOHLIEPHOB.




Kak xunna Poccus
100 net Ha3an?

IIpooonicenue.
Hauano 6 NeNe 5, 6, 7

POCCHUMW AOCTATOYHO YHUBEP-
CUTETOB, HO OHA «<HY)XXAAETCS B
OTKPbITUM BbICLUMX CNELUANb-
HbIX 3ABEAEHUM, A ELLLE 60J1b-
LUE B CPEAHUX TEXHUYECKUX
U CENNbCKOXO3SMUCTBEHHbIX
LWKOJIAX». 3TA ®PA3A NPUHA-
BJEXWUT UMNEPATOPY HUKO-
JIAIO I1. TIPOLUIO 100 JIET, U HA-
WWEA CTPAHE CHOBA HE XBATAET
MH)XEHEPOB W ATPAPUEB.

«AuD» npodon-

Jcaem yuka nyo-

auxayuil o Poccuu
HaxanyHe 1917 e.
B amom Home-
pe peuv noidém
0 pazeumuu oobpa-
308aHUSL.

[POCPOYRA

i
(!

‘ B Hayane 1913 . 06wwwmii 6104-
XET HAPOJHOTO NPOCBELLEHNS

B Poccuy OCTUT MO TOMY BPEMEHM

KON0CCanbHOM LMdpbI -

0 5 anp,pyﬁ (1,14 TpaH cospe-
] 30JI0TOM* MeHHbIX pyGneit).

Yucno rpamoTHbIX cpeau
anSbIBHVIKOB B apMMIO:

1885 [N 1916

20

Biogxet MuHucrepcrea
HapOAHOro NPOCBELLEeHUs

1894 [ 1914 |
161,2

25,2 wnHpyS.

MIJTH pyo. -
()
B 2016 r. pacxoabl denepansb-

o Horo 6toaxeta PO Ha 06pa3o-
BaHWe cocTaBar 578 mnpg, pyo.

HA‘-IAH bHAA I.I.IKO.HA

3emMcKkue (cenbckue) yumnuiia
MwuHucTepcTBa HapoAHOro
npoceeweHus (MHI)

0GyuyeHue GecnnaTHoe.

' Kypc - 3-4ropa

Mpeamertsi:

OCHOBHblE - 3aKoH Boxwit, YteHue,

nMcbMO, apudmeTnka. B wkonax

C IBYMS KJlacCcamu - Takxke UCTopus,

reorpadus, eCTeCTBOBEAEHME, LiEp-

KOBHOE MEHME 1 YepYEHME.
B

LlepkoBHO-
NnpuUxXoAcKue LLKOJIbI
Kypc - 3-4 ropa

Mpeamertsi:

OCHOBHbIE - 3aKkoH boxwia, uep-
KOBHOE MEHne, YTeHNE, NCbMO,
apudmeTrka. B wkonax ¢ apyms
KJlaccamm - Takxe MCTOPuS.

TbIC.
LUKOS

Em = 123,

3@

| [IEPBBIT TIAT'D. |

ETHBAPL LR WACHMA W STERIA,

1. [l BaxTepoms.

BCEX AeTel
B BO3pacTe
8-11 net

00y4yanuce. *] 1

lfopopackue yuunuwa

Kypc - 4 ropa

Mpeamertbi:

3akoH boxwia, YteHme, NMCbMO,
apudmeTrKa, reoMeTpus, Yepye-
HWe, PUCOBaHNE, UCTOPWIS, reorpa-
dus, ectectBoBedeHme, puU3nka,
rMMHacTMKa.

CPEJHSS LUKONA
Knaccuyeckune rumHasum

Myxckue
Kypc - 8 net
Mpepmertsbi:
3akoH boxwuii, pycckuii n LepkoB-
HOCNaBSHCKNI A3bIKK, IPEBHUE

1 HOCTPaHHbIE S3blkK, hunocodus,
maremarvka, Gusuka, NCcTopms, reo-
rpadusi, NPUPOLOBEAEHNE, PUCOBA-
HUe, 3aKOHOBEEHNE.

XeHckue
Kypc - 7 net

Ta xe, HO
YNPOLLEHHAS
nporpamma,
noC pykoge- |
Ave n negaro- | -
rvka. g

BbICLLIASI LUKOJIA s 10131514 rr.
KonuyectBo By30B - 63

MHXeHepHo-
MPOMBILLIEHHbIE

Yuusepcutetsl ) eeoecoccee 10

Peaanble yumnuwa
(c ecTecTBEHHO-
MaTeMaTU4eCKUM YKIIOHOM)

Kypc - 7 net

Mpenmertbi:

3aKkoH boxwii, pycckuin 1 MHOCTPaH-
HbIN A3bIKK, reorpadus, NCTOPUS,
maremarumka, dpuauka, eCTecTo-
BEJEHNE, PUCOBAHNE, YEPYEHNE,
ynucTonucaHme, 3aKOHOBEAEHNE.

(o) e00000000000000 15

BoeHHble
11 BOEHHO-MOPCKME (1. e0c0cecce g

Borocnosckie €) eeeeee 6
e O ek
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B 2014-

2015rr. B
P® HacuuThiBa-
nocb 950 By30B.
Bnactu ctpemsT-
€51 K COKpaLLEHMO
X KOJIMYECTBA,
3aKPbITUIO He-
9D EKTUBHBIX.

* 1 301070 Py6.1b NPUPABHMBANCS
Kk 0,774235 r 4yncToro 3010Ta

1 cerogHs no kypcy LLb ctounn 6bl
okono 2282 pyo.

HUcroyHunku: bpasons b. «LlapcTBoBaHne
nmneparopa Hukonas Il ( 1894-1917) B ung-
pax v gakTax», CTaTUCTUKO-L0KYMEHTasIbHbIN
crpaBoyHuK «Poccus 1913 roay.

BrarozapymM 3a oMoLLb B 0ArOTOBKE MaTe-
puana [puropus ECASIHA.

v MonuHa
S MOJIOTKOBA

L a

Wndorpaduka AHHel XAPUTOHOBOIA.
®orto PVA Hooctu, Foto Soyuz

0 KPETMTAM MAIONY B
ﬂJ,A PYBJib bblJ1 30J10ThIM

HECV [

N2 8, 2016 1.
WWW.AIF.RU

P21

YPOKHU BEKA

Pepopma napoonoeo obpa-
306anus 6 Poccuu nauanra XX 6.
umMeHHo dope-
6O0NNWUUOHHASA
Y cucmema coena-
ey e
- A Hay4HO-MmexHU -
- . YecKkuil npopule
c08emcKo020 epe-
eoe Eeeenuit CITHUI[BIH.
Hus B Poccuiickoii ummnepuu Ob110
MocJjienoBaTeIbHbIM U ITPOIOJIKA-
JIOCh Ha OCHOBE JeMOKpaTUJec-
1 BCEOOITHOCTH, YCTAHOBJIEHHBIX
eui€ B 1803 r. Tem He MeHee 3aKOH
0 BceoOI1IeM HayaJIbHOM O0y4eHUM
1912 1. eTrO0 OKOHYATEIIBHO OTKJIO-
Hun lNocymapcr-
BEHHBII COBET.
cyuTtaTth (B
TOM 4YMUCIIE
U B CO-

ocmanacv He3aKOHYEHHOU, HO
1A 803MOICHBIM
MeHU, cuumaem UcCmopux u neda-
- PazButue cuctembl o6pa3oBa-
KUX MPUHIIUIOB 6€CCOCIOBHOCTU
TaK 1 He BCTYIWII B CUITY - 6 UIOHST
Ilpunsaro
BETCKOM

«Yuenuybr».

HayajJbHON 1KoJION neteit 8-11
JgetT K 1914 1. cocTaBisa B 1e-
jioMm 1o umnepuu 30,1%, u3 Hux
B ropoaax - 46,6%, B ceabCKOil
MecTHOCTH - 28,3% (cm.: Poccus
1913 200. Cmamucmuko-00Ky-
menmanvuoli chpasounuk. CII0,
1995). A Mo HEKOTOPBIM TaH-
HbIM, B IIEHTPaJIbHbIX [YOSPHUSIX
1 60JBIINX FOpOJaX OOydeHUe
JIeTel LIKOJbHOTO BO3pacTa Obl-
JIO BCEOOIIUM.

Illkoysia uMIIepuu momMorJja
BOCIIUTATh YYEHBIX, MHXEHEPOB
U1 KOHCTPYKTOPOB, KOTOPHIE 3a-
TeM, B COBETCKOE€ BpeMsl, Cle-
JIaJI1 MHOXECTBO OTKPBITUI 1
n3obpeTeHMii. [ MMHa3us npen-
rmoJilarajla M3ydyeHue JApEeBHE-
rpeYecKoro M JIaThIHU, JaBalia
CHJIBHYIO MaTeMaTUYECKYIO IO/~
rOTOBKY. MaTeMaTuK 4uTaj 110
JIaTBIHU, a (PUIJIOJIOT BJIae CBe-

KapTuHa Hukonas Borganosa-benbckoro (1901)

NCTOPUUYECKOU HayKe), 4TO
OCHOBHOM BKJIaJ B pPOCT 4Yucaa
TPaMOTHBIX JIIOJE B TOTHAI-
Heit Poccuu BHecaM 3eMCTBa,
HO 3TO He Tak. bojbie momor-
JIV TIPOCBEIICHHUIO IIEPKOBHO-
MPUXOACKHUE IIKOJbI, KOTOPhIE
HEYyCTaHHO CO3/aBaj rocymapc-
TBEHHBIH IesSITEIb lIaPCTBOBAHMS
Anekcanapa I1I, o6ep-npokypop
Caareiiniero cunona K. ITooe-
noHocueB. LlepkoBHO-TIpUXOI-
CKHe IIKOJIBI JII0OAT Ha3hIBaTh
«paccagHUKaMU Mpakobecusi».
HanpacHo. TaM geTtu yuyuauch
HE TOJbKO rpaMoTe, HO IJIaBHO-
MY - YMEHUIO YYUTBCS, YTO IT0-
MOTaJI0 UM JIaJIbIlIe - B TMHMHA3UU
WIN peaqbHOM yummiie. [pnu
9TOM B YKa3aHHBIN IIEPUOI Ha-
ceneHue Poccuu pociio oueHb
OBICTPO - HA CMEHY OOYYEeHHBIM
MPUXOIUIN HOBbIE «TOJUYMILIA»
HETrpaMOTHBIX JTIOIei, TT03TOMY
YUCJIO IIKOJ HYXXHO OBLIO yBe-
JIMYUBATH OBICTPO U HAMHOTO.

KOrgA MATEMATUKM
SHANU NATbIHb

Poccusga orcraBana. K 1914
r. Ha 1000 yenoBek Hacelie-
HUS YYAIIUXCS IMPUXOIUIIOCH: B
Poccum - 59, B ABcTpun - 143,
B Besiukooputanum - 152, B I'ep-
manuu - 175, B CIIIA - 213, BO
®panunu - 148, B AAnonuu - 146
yejgoBeK. TeM He MeHee oXBaT

IEHUSIMU 110 €CTECTBEHHBIM Ha-
ykaMm. Kiraccuueckue rumHa3um
obecrneuynBaii BO3MOXHOCThb
laBaTh IeHCTBUTEIBHO BBICIIIEE
o0pa3zoBaHUE JIOISIM C IIUPOKUM
KPYTro30pOM, BJIaAEBIIUM TPEMS
IPEBHUMMU U IBYMSI-TpEeMs HO-
BBIMU SI3BIKAMU, 3HAKOMBIM C
Hay4YHOM KapTUHOU MUpa.

Briciiee o6pazoBaHue pa3Bu-
BaJIOCh TaK XK€ MHTEHCUBHO, KaK
cpenHee M HavajbHoE, - K 1914-my
HACUYUTBIBAJIOCH 63 Ka3éHHBIX, 00-
IIECTBEHHbBIX, YaCTHBIX U BEAOMCT-
BEHHBIX YYCOHBIX 3aBeICHMUS
BBICIIEH IIIKOJIbI, I1Ie 0OyJalnCh
123532 crynenta (u3 Hux 71 379 - B
rocynapCcTBeHHBIX By3ax). CTyneH-
TOB «CBOEKOIITHBIX» M «Ka36HHO-
KOIITHBIX» (TO €CTh 00YyYaBIIMXCS
M KMBIIKX 33 CBOM CUET U 3a CUET
Ka3HbI) OBIJIO IIPUMEPHO TTIOPOBHY.

I1pu 5TOM 1IeIBI0 JOPEBOJIIO-
LIMOHHOIO 00pa30BaHUsI ObLIA HE
9KOHOMHUKA, a pa3BUTHUE rapMo-
HUYHOI Y€JI0BEYECKOU JIMYHOCTH.
Ho, xak ObIBaeT B TaKUX CIIyJasix,
OypHOE SKOHOMUYECKOE pa3BUTHE
CTpaHbI CTAJIO «ITOOOYHBIM PE3YJTh-
TaTOM» CO3TaHMS TITKOJI, YIMJIUIIL
1 BY30B.

Anekceii
YEBOTAPEB
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PABHOAYLUUE
HAKA3bIBATb
PYBJIEM!

TOJIbKO NEPCOHAJNIbHAS OT-
BETCTBEHHOCTb U CEPbE3-
Hbl YAAP MO JINMHOMY
(A HE BIOA)XXETHOMY!) KO-
WENBKY MOTYT 3ACTABUTb
HALUMX YUHOBHUKOB HOP-
MAJIbHO PABOTATb, A HE
«MNEBATb» HA XXANOBbI U
NPOBNEMbI NIOAEN.

Cenigac
m OHM abco-
JIIOTHO 0e3-
HaKa3aHHBI.
Jlaxe eciuu
JIETSIT 9YbU-TO
TOJIOBBI MOC-
JIe CTPAITHBIX
: Tpareaui, To
9TO TOJIOBBI
CTPEJIOYHHU -
KOB, a HE TeX, KTO JICICTBUTETb-
HO BUHOBAT B CIIYIMBIIIEMCSI.

BcnomMHuUTEe 3HaMEHUTHIE
cioBa: «boiicsg paBHOmYIII-
HBIX, U0OO C UX MOJYATUBOTO
coTacus Ha 3eMJIe TBOPSTCS
caMbl€ CTpaIllHbIE BELIU». DTO
KacaeTcs MHOTMX HAIlIMX UM -
HOBHUKOB. OHM paBHOMYIII-
HBI, 0€30TBETCTBEHHEI, Oec-
YyeJa0BeYHBI... OHM IIyXu U
cJIeTibl K po0aeMaM JIIoei,
M 3TO YK€ CTaJ0 CUCTEMOM.
MaccoBbIM 3a00J1€BaHUEM.
IIpocToie Joan o0pamaoTcs
K YHHOBHHKAM CO CBOMMHM Oe-
JaMH, a ObIOTCS B 3aKpPbITbIe
nBepu. Ix He CbIIIAT, OT HUX
OT/EJIBIBAIOTCS (DOPMAILHBIMI
otnuckamu. Eciy ymHOBHMKA
JIMYHO TeMa He KacaeTcsl, OH
OyIeT HamesITbCs Ha aBOCh U
Jla’xe HOCa He MOKaxXeT U3
CBOEro TEILIOro KaOMHeTa.

B mpouuiom roay y Hac B
Benropone pyxHysa cteHa
JToMa. XOopolio, 000III0Ch
6e3 xeptB. [Ipu 3TOM XUTEIU
HEOTHOKPATHO MIPeayIIpekIa-
JIV BJIACTh O TAKOU OIMACHOCTH.
OceHblo 2-JIETHAI NEeBOYKaA
npoBajuiach B Kojgozael. K
CYaCThlO, €€ crac MPOXOIsi-
it MumMo corpyaHuk MUC.
A Beob JNIOOW THITAJINCH
MOCTYy4aThCsl 1O BJIACTEM,
cTapasich MPeaOTBPATUTh TPa-
TeUIO.

HenaBHo B ropojae oT-
KPBUIX CIIOPTUBHBIA KOM-
miekc «OpaHKEeBBIN JEM».
UMHOBHHUKH TOPKECTBEHHO
nepepesanu JEHTOUKY, a Mo-
TOM BBISICHUJIOCH, UTO 3[aHUE
HE TOTOBO K 3KCIUTyaTalluu
- BEpXHUE OaJKu Jaxe He
npuBapeHbl. A eciu Obl 00-
BaJIMJIach KPbIIa, MOTHOIN
JIETH, KTO OBI 32 5TO OTBETHI?!

Ceifyac BOT IBITAIOCh I0OMTH-
¢, 9YT00bI CPe3aJI BETKH y CTa-
PbIX JiepeBbeB (BO BPeMsl CHJIb-
HBIX BETPOB OHM JIOMAIOTCS M
MOT'YT TPABMHPOBATH T'OPOXKAH),
C000IIAI0 0 BUCSIIIUX HAJl BXO/IA-
MH COCYJIbKAX - HOJIb peaKimm!!!
IToyeMy-TO HaIlX YMHOBHM -
KU CUUTAIOT 3TU IMIPOOIEMBI
MEJKUMU, He TOCTOMHBIMU MX
BBICOKOTO BHUMaHMS. A Bellb
TaKule «MeJOYU» CIIOCOOHBI
IPUBECTU K OYEPEIHON Tpare-
JIUM, KOTOPYIO MOXKHO ObLIO ObI
JIETKO TIPEIOTBPATHTb.

Cepeeii Jlexcnes, npago-
sawumuuk, beaeopoo

JIEXHEBA

OBIIIECTBO

Kak 3actaButb
pabortaTb
«CNyr Hapoaa»?

MANBYMKH, 3AKMBO CBAPUBLUMK-
ECSl B KUNATKE. AEBOYKA, NPO-
BAJIUBLLASICS B KOJIOAELL. XXWUJ1b-
Libl, MOrMBLUWUE B ABAPUHOM
DOME. 3TUX U APYIrUX CTPALL-
HbIX TPAFEQUIA MOXXHO BEblJ1IO
U3BEXATb, EC/IN Bbl BJIACTb
CNbILAJA JTIOAEMN.

«CkosbKO pa3 s 3aMevana
OTKPBITHIE KOJIOAIBI B Topose! -
paccKa3bIBaeT JKUTEJIbHULA ApXaH-
reJibcKa, MaMa IByX MaJjbimeii O.
AopocumoBa. - OIHAXKIBI JO3BO-
HUJIACh TI0 YKa3aHHOMY Ha caiite
Mapuu TeJedoHy, Mog€ oOpaleHue
TIPUHSIIA, HO Ha CIICAYIONINIA IeHb
JIIOK OBbLT MO-TIPEKHEMY OTKPBIT...
51 onsATH MO3BOHWIIA, A TUCTIETYED
rOBOPUT: «Mbl HE MOXEM pearu-
poBaTh MrHOBeHHO. CHavaya Ha-
IO BBISICHUTB, KOMY ITPUHAUICKAT
ceTtu». Yepes 2 IHSI JIIOK OTOPOIU-
JIX KPaCHOM JICHTOM M ITaJIKaMU,
HO TaK U He 3aKpblin». Eciau Obl
apXaHTeJIbCKe KOMMYHAJTBIINKHI
ObLIM O0Jiee pacTOPOTHBI, ObLIa
Ob1 xuBa 9-netHsig Jaia TepeH-
TheBa. Bec€nasg nodpast neBouka,
KOTOpast XOpOIIIO yYuiIach U reja
1o TUTapy, 21 sHBapsI Bo3Bpalia-
JIaCh M3 IIKOJIbI JOMOM, TIPOBAJIM-
JIaCh B OTKPBITHIH JIIOK M ITOTHOIA. ..
TonbKo nmoce Tparenuu MeCTHbIe
BJIACTY 3aIIIEBEININCH U «BBISIBU-
J» ax 80 HE3aKPBITHIX JIIOKOB.

Ha cosectu 6e3anabepHBbIX
KOMMYHQJIBIIMKOB HE OfHA Jie-

PATAT B 2016 I. BOEHHBIE PACXOJIbI

OYEPCTBEJIN

NO4YEMY NOruBJIn
MAAAEHLbI?

B nHavaie sToro roma cTpaHy
MTOTPsICNIA XKyTKasl UCTOPHSI, CIIy-
yyuBiasicst B OpJie: 3a 1Be Hee U B
MepUHATAIbHOM LIEHTpe yMepiu 8
MiaaeHueB. LleHTp 3akpbuin, cie-
JIOBATEIIA pa30oUpatoTCs B TIPUIM-
Hax Tparenuii. Ho mouemy paHbiiie
HUKTO He 0w TpeBory?! Benp eie 3
rofa Ha3aj B 9TOM XK€ POAZIOME yMep
cbiH O. [1penonodHoi. OH MpoXuI
YyThb OOJIBbIIIE CYTOK, a €r0 HEOXKM-
JIAHHYIO CMEPTh Bpauu OOBSICHU-
JIN BHYTPpUYTPOOHOI MH(pEKIIMNEN.
Martb obpaTuiach B CyI, B3sijia
KPEIUT, 9TOOBI OTUIATUTh HE3aBH-
CHMYIO MEIPKCIEePTH3Y, 1 [oKa3aaa
BUHY MeiKOB. Cyz1 00s13a71 BbITLIa-
TUTb MOCTPANABIIEH CEMbE MU -
oH pyoneit. Ho naxe mocnie storo
BJIACTY HE OOpaTWI BHUMAHUS Ha
mpo0OJieMy, Ioka TaM He CKOHYa-
JIMCH cpa3y BOCEMb MaJIBIIIICH.

He foxaaBLLMCh PeakLum BAacTel,
JIHO[IN HAYMHAIOT AEVICTBOBATL CaMM.

3uMOBKa Ha Tpacce

Hw 0Ha 13 rocCTpyKTyp He npu-
Lu/1a Ha NOMOLLLb anbHOB0MLLIMKaM
B. MutpodaHosy 1 A. Cupiokosy. B
KOHLLE SIHBAPS OHU HECKOJbKO AHEN
nposen Ha 40-rpayCHOM MOpPO3e
- x ypa cbexana B KIOBET Ha Tpac-
ce Wpkytek - CniopsHka. CotpyaHu-
kv AW opopMmaM NPOTOKON U «OT-

Yanmnwn», cnacaresm OTBeTUIN, 4TO

TcKasi cMepTh. B nekadpe B Trome-
HU yIiajia B SIMY C TOpSIYE BOOOM
u noruosa 10-netHsas neBouka. B
stHBape Ha KamuaTke Tpoe MaTbun-
1IEK 32KMBO CBAPWJIMCh B KUTISITKE
PSIIOM €O IIKOJI0M. B TOM 11 ipyrom
CITyJasix TopoxkaHe HEOTHOKPATHO
>KaJIOBaJIMCh HAa aBapyX M IMBI Ha
TEIJI0TPaccax, HO KOMMYHAJIbIIIH -
KW HUKAK HE pearupoBaiu.

npveayT, ecnv ByaeT yrpo3a XuaHu,

a BNaCcTV PEeLLMN, 4TO AaNbHOOOW-

MKW WX He KacatTcs. Bogutenu
0CTaBM/M MaLLIMHY Ha 4 yaca, 4ToObI
Cbe31Tb B IePEBHIO OTOMPETHLCH,
BEPHYJINCb, @ C QYPbI CHATHI KONECA,
aKKyMynSTOpb!... BonbLue oT MaLum-
Hbl He OT/Iy4anunck. Enon n onexaon
X CHabXanum xuTenu . AHracoska,

L.-:‘
A cmoeym au?

NOMOIrn CEBE CAM?

OTOrPEBANCH B MPOE3XKABLUMX MU~
Mo aBToMobunsx. bnarogaps cou-
CETAM HALLENCS KpaH, Taraun, aB-
TOKOMMAEKC. «Ecnn Obl He BOOPLIE
oAy, Mbl NPOCTO NOrnGnmn Obl Ha
TOW JOpOre», - FOBOPSAT BOAUTENN.

Cnacnum ot KonnexkTopa

MpocTble Noan cnacnm 1 matb
nBovix getein H. ManeTuHy 13 Keme-
POBO, 3a CYTKM NOKPLIB €€ KpeauT-
HbIA fonr B 21 ThiC. py6. KonnekTopel
3BOHW/IN XEHLLMHE OHEM 1 HOYbIO,
yrpoxanu. «Mos cTapLuas 104b 608-
nack 6partb TeneoH, 1BoNHOBaNach
3a e€ Xu3Hb. M Bbina nopaxeHa, 4to
CTOJbKO NItOAEN OTAIMKHYNCH HA MOIO
6eny!» - rosopuT Hatanbs.

Oxna - mupy

82-netHel E. Kaiiroponosoi
n3 XenesHnoropcka KpacHosipc-

2,8 Man M? asapuiino2o Hcunbs 00ANCHbL PACCEAUMb 8 IMOM 200).

®doto PUA Hooctn

»

KOro Kpas Hag0eno xanoBarbes
KOMMYHanbLLMKaM Ha NoKOCKB-
LIMEeCS OKHA B NOAbE3E, U OHa...
cama ux 3ameHuna. <4 cobupana
[OEHbIM HA PEMOHT CBOEW KBap-
TUPbI, HO NOTOM NOAyMana, 4To
nyyle noTpayy ux Ha Noabesn»,
- FTOBOPUT OHa.

MocT 3a cBOM CYET

Xutenm c. Beim MNepmckoro kpas
TOXe He O0XAanMcb NOMOLUM OT
BNACTU: CKMHYINCh U1 OTPEMOHTMPO-
Ba/I MOCT (NPEXHWIN B NONOBOALE
CHOCMA0). Y10 nopasuTesbHo, Koraa
BCE ObINIO rOTOBO, IM1aBa cena 00b-
SBWI... ayKUMOH Ha PEMOHT U nepe-
4ucnUN BbiMrpaBLLen komnarum 810
Thic. pyd. Celtyac NpoTMB YNHOBHU-
ka-npeanpuHuMatenst BO30yxaeHo
YrO/IOBHOE [IENO MO CTaThe «MOLLEH-
HNYECTBO>.

OMPELE/IUTE]b

]

TenedoH cnocobeH B onpeaeneHHble Yachl
nepeBOANTb 3BOHKM B 6€33BYUHbII pexunMm

«4YEPHbIU CMUCOK»
TenedoHbl HA30MNMBbIX CEPBUCOB MOXHO
[06aBUTb B «4EPHBIN CMUCOK»

AOMALUHUN TENE®DOH:

BYLAYLLEE, KOTOPOE YXKE HACTYTIMIIO

Pang Sonic

HOMEPA

//y
3AMUCHAS KHUXKA

HA COTH/ HOMEPOB

HOYHOM PEXXUM

( ~
|,

KOMMYHUKALUA BHYTPU IOMA
Annapat MoXeT UMeTb [10 WecTh TpyboK, KoTopble
MOXHO MCMONb30BaTb B KauecTBe paLuii

PAONO-HAHA
@yHKLMS NO3BONSET CEAUTD 33 TEM,
Kak cnuT Bal pebeHOoK B COCeAHEN KOMHaTe

*’)

s

KOH®EPEHL-CBAA3b
B pasrosope MoryT npuHuMaThb
y4acTMe HeCKOMbKO Yen0BeK

MOUCK YTEP&ZHbIX BELLEA
Fpy BKIIOUEHIMI Ha TeNleOHE pexmnMa «NonCK»
HaYMHaeT ANtaTb MUHN-6PENnoK, NPUKPenNeHHbIN

K B€LaM, KOTOpbI€ YacCTo TEPAKOTCA




B EPUTAHMY MOXH

U OCNENMNIN?

PaBHoOmy1IME peacTaBUTeNCH
BJIACTU CTAJIO TIPUUMHON U HIKe-
TOPOJICKOI Tpareauu: IjaBa ce-
MeiicTBa mm3odpenuk O. benos
pacwICHMJI CBOIO OEpeMEHHYIO XKe-
Hy, MaTh M IIeCTepbIX aeTeil. Bce
3HaJI1 00 OMMaCHOCTH, HaBUCIIICH
HaJ XXEHIIMHOI 1 MaJibllIaMu, HO
COIIPAOOTHUKU TPYIWINCH «IJISI
raJloyku», a y9acTKO-
BBbIE MECTHOTO paiioT-
neya moauuuu 4 pasa
(!) oTka3bIBaIu MHO-
roJIeTHO MaMe B BO3-
OY>KIIEHUU YTOJIOBHOTO
Ieja B OTHOIICHUM
arpecCMBHOTO Myxa.
Jlaxke B pasrap pacripa-
BbI XKEHI[MHA [TbITANACh
JTO3BOHUTKCS TIO TEJIe-
¢ony 112, HO B OTBET
CJIBIIIIAJIA JIUIIb aBTO-
OTBETYUK...

ONACHBIE PYUHbI

«$5I MHOTO pa3 obpalazach B af-
MUMHUCTPALIMIO C TPOCHOOI Mpe1o-
CTaBUTh OPYTOE XKIITbE, TOCKOJIBKY
B pa3BaJlloXe C MaJCHbKUMU JIe-
TBMH KUTh HeBO3MOXHO. Ho ra-
Ba OTBETWI: «fI BaM 4TO, U3 CBOETO
KapMaHa KBapTUpy 10cTany?!», -
mayva, pacckasbiBaeT E. CeMéHoBa
u3 1. [Tecounoe SApocnaBckoii 061.
B Havase 3Toro roga sKeHIMHA T10-
XOPOHWJIA YEeThIPEX CBOMX AETEl U

4VHOBHUKM
XOYT, KOTZIA
Mbl TYT BCE

MOrMEHEM?»

M3-3a2 HEUCIIPABHOM IIPOBOIKHU B
BeTxoM gome 1906 . TOCTPOMKM.
A CKOJIbKO XUTENIei TaKuX XKe
Ppa3BaJTIOX ITBITAIOTCSI CeIvac OCTy-
YaThCs J0 BiIacTh umymnx? I1pe-
JYTIPEXKIAt0T O BOBMOXHOM Tpare-
IIAW, B3BIBAIOT O TTomoru! [Tpumep
- mom Ne 103 mio yi1. CTaHKCIIaBCKO-
ro B PocroBe-Ha-/lony 1864 r. rmoc-
TPOMKU. «b JIET HaA3a,
YTOOBI CITACTH JIOM OT
00pylLIeHUs, HaM MOC-
TaBUJIN JIePEBSIHHBIC
noamnopku. M Bcél», -
TOBOPUT KUTEJBHUIIA
3. XKartknna. Kamnpe-
MOHT (byHIaMEHTa Yu-
HOBHHMKHU Ha3HAYMIIN
Ha 2033 rox, BOZOCHA0-
XKeHus - Ha 2034-i,
KpbIiu - Ha 2022-i1. B
2014 r., mocJie Toro Kak
00BaIMIICS T10JT1 OMHOM U3 KBapTHP,
B M3PUU TIPEIIOKIIN YCKOPHUTH
PEMOHT MPU YCIIOBUH, UTO KUTEITN
ortatar 15% croumoct. Ho reH-
CHOHEPHI, MHBAJIAILI I MOJIONIBIC
CEeMbH C IETbMU HE B COCTOSTHUM
5TO cruejiaTh. IToxydnuB oTKa3 Ku-
TeJiel, cyabp0oit JoMa YNHOBHUKU
0OJIbIIIE HE MHTEPECOBAINCH. A
HeIaBHO PYXHYJIa YacTb ITOTOJIKA B
npyroit kBaptupe... «Cuactbe, 4To
9TO CIYYMUJIOCHh HOUBIO I HUKTO He
MoCTpanaj, - eaBa He PhIIAeT XO-
3aiika xmibst O. Kopocrenéna. -
Heyxenu YMHOBHUKM XKIYT, KOTIa

TPpaAKIAaHCKOI'O MYy2>Ka - OHM 3aXM-

MBI TYT BCC MOruOHEM U TEPECCIIATD

BO cropeJiv (1o OJHOI U3 BEpCHii)

OyImeT HeKoro?»

2,8 MJIH

YUHOBHUKOB
B Poccum

60 POCCHSIH KOPMAT
1 YAYHOBHUKA
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CPEAHSAA
SAPMJIATA
YAHOBHUKOB

®enepanbhbix 100 Thic. pyo6.
PervioHanbHbix 60 Thic. pyo.

l " Martepuansi
Vo = NOAroToBMIMN
\ ) TaTbgHa
N~/ BOI/JIAHOBA,
R (am amace

) BVIIET TENATD IIIATEXY C IOMOLIBIO CENdM {

KOro HAKA3ANN?

BPSHCK, 8 AHBAPA 2012T.
Ha ueHTpanbHoM nnowaan nog,
3EMJII0 PyXHY/a XeHLUMHA C
KOJIICKOW - MPOBANIICS FPYHT.
Martb cnacnum, MasnbiLia yHecno B
kaHanuaauwuio. OH noruno.

[AunpexTop MECTHOro
BOAOKaHana - 2 roga
orpaHuyeHus ceobopabl (6e3
U30NSILUK), I UHXEHEP
0CBOOOXAEH OT HaKa3aHMs NO
aMHUCTUM.

CAHKT-NETEPBYPI,

11 MAPTA 2011T.

Ha 18-neTHioto aeByLuKy ynana
cocynbka. MoctpapasLias
CKOHYasnach Ha MecTe.

Xo39uH 6ankoHa, ¢ KOTOpPOro
CBanuiacb CoCyJibka,
npuroBopéH k 1,5 roga
00LecTBEHHbIX pa6oT. Hu oguH
YUHOBHMK He HaKa3aH.

TOMCK,

26 N10J19 2009 T.

B aBapuitHoM AByxaTaXHOM
nepeBsiHHOM gome 1893 .
MOCTPOVKM 0BPYLLNICS NOTONOK.
Morn6 myxunHa.

Hu oanH YNHOBHUK
He HaKa3aH.

Hatanbs MOMOBA,
BukTtopusa FOJIOBKO, Bepa
MAPTbIHOBA, EBrexus
JIAOBITUHA, Hatanbes UCAEBA,
Hatanua FOPBAHD,
Onbra JIOB3MHA
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O LEHE
AOroBOPUJIUCH?

IInuryT, 4TO roc3aKymKu mno-
Aopoxxanu ax Ha 40%, n3-3a
TOr0 YTO TeMmepb HeNb3A IO0-
KynaTb UMIIOPTHbIE TOBAPHI.
Kak e Tak monyvaercs, pa3se
HalIU TOBapHI fopoxke? JIomxk-
HO 6bI1TL Hao6opoT!

A. Bonko, UpxyTck

3arpeTsl U OTpaHUICHUST Ha
rOC3aKyIKKU MHOCTPAHHBIX TO-
BapoOB IPUBEIN K POCTY IeH B
o10i1 cdepe 6osee yem Ha 40%,
ITOCeTOBAaJ 3aMTJIaBbl MUH3KO-
HowmpasButusa Esrenuii Enun. ITo
€ro CJIOBaM, OTpaHUYECHUS Oeiic-
TByIoT Ha 420
BUIOB TOBapoOB
MHOCTPAHHOTO
MPOU3BOJCTBA.

«ITogopoxa-
HUE MPOU30IILIO0
rae-to Ha 30%, -
cuntaet Anekcanap JEPIOTHH,
PYKOBOAMTE/b J1a00PATOPHH HC-
CJIeIOBAHMI1 OI0IZKETHOM MOJIMTHKH
PAHXuI'C. - Bo-nepBbix, J1000€
CHIDKEHUE KOHKYPCHIIMM BEAET
K POCTY 1IeH, IOTOMY UTO CHUXKa-
eTCs IIpeIIOKeHNE, a BO-BTOPBIX,
YeM MEHbIIIe YYaCTHUKOB PbIH-
Ka, TeM IIpOIle UM JOTOBOPUTh-
cs1. I moroBopUTHCST HE TOJIBKO
MeXAy co0oli, HO U C YNHOBHU-
kamu. [ToaToMy TJ1aBHBIN (hak-
TOp POCTa IIEH B JAHHOM CJTyJae,
CKOpee BCero, He PBIHOYHBIN, a
KOPPYITIIUOHHBIA. ECTh emé on-
HO 0OCTOSITEIbCTBO: B 3aIlaIHBIX
KOMIaHUSX MOAKYN YMHOBHUKA
CUMTaeTCs MPECTYIJICHUEM, a B
HAaIIUX - T00JIECThIO».

YTOBEbl, HECMOTPSl HA APTPO3, NPOA0J1-
XATb NOJIHOLLEHHYIO XXU3Hb U SAMEA-
JINTb NPOrPECCUPOBAHUE HEQYTA, CTO-
UT NPUAEPXUBATbCSA ONPEAENEHHDIX
NPABUI.

v KOM®OPTHAS OBYBb

YT100bl YMEHbLUNTL HArpy3Ky Ha CycTaBbl
HOT, HYXHO noabupatb 06yBb C MArkOn anac-
TWYHOM NOZOLLBOI. Bo Bpems xoab6bl oHa By-
[leT racuTb yaap, KOTOPbIA NPOMCXOANT Npwu
COMPVKOCHOBEHWM NATKM C 3eMeii U pacnpo-
CTpaHsAeTCs Ha BCe cycTaBbl HOMM. Kabnyku
JO/IXHbI ObITb HU3KME U 0053aTeNbHO LLNPO-
kne. 910 nenaet 00yBb 6onee yCTONYNBOMN,
CHMXas pUCK NOABOPOTOB CTOMbI. Kak npasu-
N0, UX He 3aMeyatoT, HO OHM MOTYT CYLLECT-
BEHHO TPABMIPOBATh 1 6€3 TOro N3HOLLIEHHBIN
XpALL,

v/ YIOBHASI MEBEJIb

Mpn apTpo3e CyCTaBOB HOM HYXHO CUAETb
Tak, 4ToObI KONeHN Bbinv YyTb HUXE Benep.
XenartesnbHO Hanm4me NoaJIOKOTHMKOB. Ha HMX
yO00OHO ONMpaTbCs NafloHAMM MPU BCTaBaHUM.
3T0 CHU3UT Harpy3Ky Ha KONEHHbI CYyCTaB, Y4TO
0CODEHHO aKTyanbHO, ECNM B HEM YXe MNOsBU-
nacb 6onb.

KpaiiHe BpegHbl PUKCMPOBAHHBIE NO3bl, KO-
TOPbIE YMEHbLLAOT NPUTOK KPOBW K CyCTaBam.
Ecnu yenoBek BbIHYXAEH CUAETb OOJbLIYIO
4acTb AHS1, OH AOMKXEH NEPUOANYECKM BCTaBaTb
1 genatb HeOOMbLUYIO PAa3MUHKY, faXe B TOM
c/yyae, ecnv no3sa 3a CTosoM yaobHa.

MOMOXXEM CYCTABAM:
NMPABWUNIA XXW3HU NPU APTPO3E

v/ CPEJCTBA KOPPEKIIMM

Mpun apTpO3e KONEHHOro cycTaBa NnonaeT
Ha NOJb3y HOLLEHWE CreLmnanbHOro opTesa.
OH duKcupyeT cycTaB B NPaBUIbHOM MOJIO-
XeHun, nenaet ero 6onee cTabuNbHbIM, 3a-
Mennas nporpeccmpoBaxune 3abonesaxus. B

HEKOTOPbIX Cly4asx 0pTe3 MOXHO 3aMEHUTb
9/1aCTUYHBIM OUHTOM.

¢/ TEPAIIEBTUYECKUIA JINKBE3

OcTe0apTpo3 Hefb3s BbINEYNTL Pa3 v HaBCer -
na. OcHoBHasi Lienb Tepaniu - 061erynTs COCTo-
iHVEe 6ONBHOTO U 3aMefINTb Pa3BUTVe GONE3HN.
[1nsi 3T0ro NPUMEHSIeTCs KOMMIEKC Mep:

e obe3bonmBaiolLme cpeacTsa, B HaCTHOC-
TV HECTEPOUIHbIE MPOTMBOBOCNANNTENbHbIE
npenapatsl (HMBI). OHK BbICTPO CHUMAIOT
60/b, HO NPX 3TOM
HEeratTMBHO [Aenc-
TBYIOT Ha CyCTaB-
\ HOW XpsiLL, YCKOpSs
> €ro paspyLieHue, noaTo-
MY MX UCMOJb3YIOT KOPOTKMMMU
Kypcamu n Tofbko No Mepe
=+ 2 HeobxoaMmocTy;

@ XOHZPONPOTEKTOPLI. AT Npe-
Q_,'Qr: napatbl 3aMeNfoT pas3pyLieHme
MEXCYCTaBHOr0 XpALLA, NOBbILIAKT
€ro NPOYHOCTb M SNACTUYHOCTb. [pun-
MEHSITb XOHAPOMPOTEKTOPbI HYXHO Kyp-
camu no 3-6 mecsues, nocne Yero genatb

[NINTENbHbIA NepepbIB;
@ ruvHacTmka. NMpu ocTeoapTpose dusnyeckue
TPEHUPOBKM MOTYT NMPUYMHATL O0JIb, NOITOMY
MHOrve NIIoAKn OT HKX oTKasbiBatoTcs. OaHa-

KO HEMOABMXHOCTb NPV OCTE0APTPO3E TaK Xe
BPEAHA, KaK 1 Ype3mepHas Harpyaka. [osTomy
NIOAAM, CTONKHYBLUMMCS C Tako NpobnemMoil,
HeobXx0OMMO Kax bl LeHb BbINONIHATL Cre-
LManbHylo TMMHACTUKY. YNpaXHeHus genatot
CUIS UKW Nexa, Y4ToObl YMEeHbLINTb AaBNEeHNe
Ha OONIbHOM CYCTaB;

e puamnorepanms. [Ins ycnewHoro n3baene-
HWS OT apTPMTOB, apPTPO30B, OCTEOXOHPO3a,
OypcuTa, nofarpbl PEKOMEHYIOT NPUMEHSITb
marHuToTepanuio annaparom AJIMAT-01.

ANIMAT-01 BAET BOSMOXXHOCTb:
@ CHSAITb 60J1b, OTEK M BOCNasIeHNe;
@ BOCCTaHOBUTb MOABUXHOCTb CYCTaBa;
@ YBeINYUTb AasbHOCTb 6e3001eB0Vi X0Ab0bI;
® YCUNUTb AeCTBUS MeANKAMEHTO3HOM
Tepanuu u yMeHbLUINTb KOJIMYEeCTBO Npu-
HUMaeMbIX J1eKapCTB.

Mpv apTpo3ax ans 4OCTUXEHUS YyCTONYN-
BOW PEMUCCUN NEYNTLCS HYXHO PETYASPHO.
AJIMAT-01 no3BonsieT NPOBOAMTL Takoe AJin-
TeNIbHOE cucTemaTnyeckoe Gu3noneyeHme -
KypCamu HECKOJbKO pa3 B rof. 910 AAeT BO3-
MOXHOCTb OCTAHOBUTb Pa3BuTNE BONE3HM,
BOCCTaAHOBWTb PYHKLMM CyCTaBa 1 ynyywmnTb
Ka4yeCTBO XM3HMU.

AJIMATr-01 - opo0opeHo MmegULUHOM!

NPUOBPETAWTE AJIMAT B JIIO60 TOYKE CTPAHDI - B ANTEKAX U MATASUHAX MEATEXHUKWU. WU 3AKA3bIBAUTE Y NPOU3BOAUTENS

BecnnaTHO Noay4YnTE KOHCYNbLTALMIO
no KPyrnocyTo4HOMY TenedpoHy
komnanuu EJIAME[

8-800-350-01-13 www.elamed.com

TOYKM NPOAAX B MOCKBE:

ANTEYHBIE CETU:
@ «CAMCOH-®APMA» ........... (495) 250-8-800
® «CTOJINYKW» ................... (495) 215-5-215

o«[IOKTOP CTOJIETOB> ...... (495) 788-11-00

TOYKW NMPOLAX B CAHKT-METEPBYPIE:
e OpToneanyeckme CanoHbl

«Knapgosas 300poBbLS» ....... 8-800-333-4-111
@ Antekun «<O3EPKW» ............ (812) 603-00-00
e Cetb «AnTeku HEBUC» ...... (812) 703-45-30

AkumoHepHoe 00LLecTso «Enatomckuii npnbopHbINA 3aBog»: 391351, PasaHckas 061., p. n. Enatema, yn. SiuuHa, 25. OFPH 1026200861620. Peknama. 16+
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Mporpamma Ha Hegenio: 29 despansa - 6 mapra 2016 .

INIOHEJAEJIBbHHUK, 29 ®PEBPAJIA

i

5.00 TenekaHan
«[lobpoe
YTPO>.
9.00 HoBocTn.
9.20 «KoHTponbHas
3aKynka.
9.50 «Kuntb
300poBO!». 12+
10.55 «MogHbIii
NPUroBOpP».
12.00 HoBsocTun
(c cybTuTpamu).
12.15 «CeropHsi
BEYEPOM>»
c AHppeem
ManaxoBbim. 16+
14.25 «Tabnetka». 16+
15.00 HosocTun
(c cybTuTpamu).
15.15 «Bpems nokaxer».
16+
16.00 «Myxckoe/
Xehckoe». 16+
17.00 «HaeguHe
CO BCEMU».
Mporpamma
tOnun
MeHbLuoBOW. 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).
18.45 «/[laBai
noxeHumes!», 16+
19.50 «[lyctb roBopsaT»
c AHppeem
ManaxoBbim. 16+
21.00 «Bpewms».
21.30 «TAJIbSIHKA».
T/c. 16+
23.30 «BeuepHuii
Yprant». 16+
0.00 LlepemoHus
BPYYEHUS Harpag,
AMEpPUKaHCKOW
K1Hoakagemum
«Ockap-2016». 16+
1.50 «<HaeguHe
Co Bcemu». 16+
2.45 «Bpems nokaxeT».
16+
3.00 HoeocTu.
3.05 «Bpems nokaxeT».
16+
3.35 «MogaHsbIii npuro-
BOP».
4.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka».

7.00 «Yepenawku-HnHa3s». «JlereHaa
0 Kypo Kabyto». M/c. 12+

7.25 «XonocTsik». 16+

9.00 «Jom-2. Lite». 16+

9.45 «butBa aKCTPaceHcoB». 16+

11.20 « AUBEPTEHT».
X/o. 12+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
«MHTEPHbI». T/c. 16+

20.00 «<OCTPOB».
«NOXOPOHbI JIELLN». T/c.
16+

20.30 «<OCTPOB».
«B3POCJIAS XKU3Hb». T/c.

16+
21.00 «<BAPMEH». X/d. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop ntobeu». 16+
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «<3ATEPAAHHBIE B KOCMOCE>».
X/o. 16+

3.25 «MOJIMLENCKAS
AKAJEMUS».
«KYPCAHT FOJA». T/c. 16+
4.20 «<HUKUTA-3».
«KU3Hb, KOTOPYIO
Mbl BbIBPAJIU».
T/c. 16+
5.10 «MPUTOPOA-2».
«AEHb MNIALLLErO
CEKPETAPS». T/c. 16+
5.35«CTPEJIA-3».
«OTJIOXXWU CBOW NYK».
T/c. 16+
6.25 OKEHCKAS JIUTA». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-woy. Kak ocra-
BaTbCS XEHLUMHOM [10
100 ner. HTeppe-
POHbI. Tpy AyYLLINX
KOCMETUHECKNX
peuenTa.

11.00 Bectu.

11.35 MecTtHoe
BPEMSI.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI
CJIEACTBUYA». T/c.
12+

14.00 Bectn.

14.30 MecTHOE
Bpems.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectu. JexypHas
4acTb.

15.00 «CAMAPA-2». T/c.
12+

17.00 BecTu.

17.30 MecTHoe
BpeEMS.
Bectn-Mockaa.

17.50 Bectn.

18.15 «[psmoit apup».
16+

19.35 MecTHoe
BpEMS.
Bectn-Mockaa.

20.00 Bectw.

21.00 «JIIOBOBHASA
CETb». T/c. 12+

23.55 «HeCTHbIN
neTekTuB». 16+

0.50 HoyHasa cmeHa.
«pynna «A»,
OxoTa Ha LUMNMOHOB».
Mpembepa.
«MHble. BeiHOCN-
BOCTb. 3a MPaHblO>».
12+

2.25 «CPOYHO
B HOMEP!-2». T/c.
12+

3.25 «AHxenuvka
BanabaHoga.
Pycckast xxeHa
ans MycconuHm».
12+

4.20 KomHata cmexa.

:
[

5.00 «CekpeTHble Tepputopum», 16+
6.00 «[JokyMeHTanbHbIA NpoekT», 16+
7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

11.00 «MoxuTuTenn nnaeTbl». [/d.

16+
12.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma
112». 16+

12.30 «HosocTi». 16+
13.00 3BaHbIi yXuH. 16+
14.00 «P3[. X/dp. 16+

b6

16.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «Hosoctu». 16+

17.00 «TaiiHbl Hanman». 16+

18.00 «Camble WwokmpyioLme
runotesel». 16+

19.00 «/HdopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «KnHo»:
Kut XapuHrToH,
Omunu bpayHuHr,
Kappu-9xH Mocc
B 6oesuke «MOMMEW». 12+

22.00 «Bopytb no-pyccku». 16+

23.00 «Hosoctu». 16+

23.25 «KnHo»: «MUPAHbU 3D».
X/db. 18+

1.00 «Camble LoKupytoLLme runote-
3bl». 16+

2.00 «CtpaHHoe peno». 16+

3.00 «TaiHbl Yanman». 16+

4.00 «Tepputopust 3a6myXaEHMIA»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «COJIOAT UBAH
BPOBKWH». X/.

9.55 «<MEPCEJEC» YXO-
OUT OT NOFOHMU».
X/p. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «MocTckpunTym»

c Anekceem
MyLikoBbiM. 16+

12.50 «B ueHtpe
cobbITWIN». 16+

13.55 «OcTOpOXHO,
MOLLUEHHMKM!
BupTtyansHas
Gapaxonka». 16+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opoackoe
cobpaHue. 12+

15.40 «MOJTIOBUHKU
HEBO3MOXHO-
ro». X/o. 12+

17.30 lopopa HOBOCTEW.

17.50 «TAK AAJIEKO, TAK
BJIN3KO». T/c. 12+

19.40 CobbITus.

20.00 «[MpaBo ronoca». 16+

21.45 lNMeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 «Cupuiickas Bec-
Ha». CneumanbHbIi
penopTax. 16+

23.05 bes o6maHa.
«3UMHME BUTAMUHBI.
Osoww». 16+

0.00 CobbiTns. 25-i vac.

0.30 «O4KAPUK>.

X/P. 16+

> v \ 14
2.25 «MEPBOE NPABU-
J10 KOPOJIEBbI».
X/db. 12+
4.25 «<PACCJIEAOBA-
HUA MEPOOKA».
T/c. 12+

DnoMAurmﬁ

6.30 XXuTb BKYCHO
¢ [Oxeiimn Onvepom.
KynunapHoe woy. 16+

7.30 «6 kappos». Ckety-Luoy. 16+

8.05 «IMo senam
HECOBEPLLUEHHONETHUX>.
Cyne6Hoe woy. 16+

10.05 «[laBaii passegemcal»
Cyne6Hoe woy. 16+

12.05 «MOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+

13.15 «KpuacHblit MeHeaxep».

Peanuu-woy 16+

14.15 «JINYHAS XXU3Hb .
[OKTOPA CEJINBAHOBOMW».
X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+

19.00 <MAUS». X/d. 16+

21.05 «CEPALIE MATEPU». X/0. 16+

22.55 «CBapebHbIi pasmep».
Peanutn-woy. 16+
23.55 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «<HE YXO[AW». X/¢. 16+
2.20 «CEPJLIE MATEPW>.
X/d. 16+
4.10 «KpuancHblit MeHexep».
Peanutn-woy. 16+
5.10 «TaitHbl efipl».
KynnHapHoe woy. 16+
5.20 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+
5.35 «XuTb BKyCHO
¢ Jxeiimn Onueepom».
KynuHapHoe woy. 16+
6.25 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

B koHLe nepenay 0603Ha4eHa BO3paCTHas kateropust st AaHHOM NMporpaMmbl

5.00 «CYNPYTWU».
T/c. 16+

6.00 lMNpembepa.
«HoBoe
YTPO».

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<CBET U TEHb
MAAKA>».
T/c. 16+

12.00 Cyn,
MPUCSXKHBIX.
16+

13.00 CeropgHs.

13.20 O630p.
YpesBblyainHoe
MPOVCLLECTBHUE.

14.00 Mpembepa.
«MecTto
BCTPEYU>.

15.00 «YJIUUbI
PASBMUTbIX
SOHAPEW».
T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI
PA3BUTbIX
OOHAPEW».
T/c. 16+

18.00 «lfoBopum
1 NOKa3biBaeMm».
Tok-wwoy
¢ JleoHnpgom
3aKoLLaHCKuMm.
16+

19.00 CerogHs.

19.40 «MACEYHUK».
T/c. 16+

21.35 «<BOMBMUIJIA.
NPOAOJIXEHUE».
T/c. 16+

22.30 «/torn gHs».

22.55 «<6OMBUIJIA.
NPOAOJIXKEHUE».
T/c. 16+

0.00 «MecTo BCcTpeun».
16+

1.00 «F'JTYXAPb.
NPOAOJIXKEHUE».
T/c. 16+

2.55 Juknii mup. 0+

3.05 «CEKPETHBIE
MOPYYEHUSRA».
T/c. 16+

"3

6.00 Mynbtdunbmel. CM®. 0+

9.30 «Cnenas». «LLlenkosas 3anaaHs».
[/c. 12+

10.00 «Cnenasi». «0CTb € TOrO CBETA».
n/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». [/d.

11.30 «He Bpu MHe». «<HouHast
pa6ota». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku» ¢ Onerom
[leBoT4erko. «OnacHsle cTpen
3esca». 12+

13.30 «OXOTHYKM 33 NPUBUAEHUSIMM>.
«[OCTOSHHbIN KWEHT-2». [I/d. 16+

14.00 «OXOTHMKM 32 NPUBULEHUSIMM».
«Bopouka». [I/¢. 16+

14.30 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMI».
«[oCTUHNLA-2». [I/d. 16+

15.00 «MwcTideckue nctopum. SHakm
cyab0bl». 16+

16.00, 16.30, 17.00 «faganka». [/d.

17.30 «Cnenas». «Hyxoii 6unet». [i/c. 12+

18.00 «Cnenas. «Cepaua cryk». [i/c. 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30 «OBMAHW MEHS». T/c. 12+

20.20 «<OBMAHU MEHS». T/c. 12+

21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

22.05 «MEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «MYHKT HASHAYEHUS 3».
X/d. 16+

" |
0.45 «NMYHKT HASHAYEHUS 4.
X/d. 16+
2.15 «[lapannenbHbiil Mup». 12+
4.45 «10 CMEPTU KPACUBA>».
T/c. 12+
5.30 <MAPBEJ1 AHUME:
POCOMAXA». T/c. 12+

6.00 «Ceityac».

6.10 Y1po Ha «5». 6+

9.30 «MecTo
NMPOVCLLIECTBUSA.

10.00 «Ceityac».

10.30 «TrPO30BbIE
BOPOTA».

1-a cepus. T/c. 16+

11.45 «FT/PO30BbIE
BOPOTA».

2-a cepus. 16+

12.00 «Celtyac».

12.30 «TPO30BbIE
BOPOTA».

2-q cepus. T/c.
Mpoponxexune, 16+

13.20 «'PO30BbIE
BOPOTA».

3-a cepus. T/c. 16+

14.25 «F'PO30BbIE
BOPOTA».
4-q9 cepus. T/c. 16+

15.30 «Ceityac».

16.00 «MecT0
NPOVCLLIECTBUS.

O rnaBHOM». 16+

16.50 «masHoe». HdOp-
MaLMOHHO-aHaNNTK-
yeckas nporpaMmma.

18.30 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBbI.
BTOPOW Bbl-
CTPEJ1». T/c. 16+

19.40 «JETEKTUBbDI.
MEPTBAA N
TULUA». T/c. 16+

20.20 «CNEL. 3DDEKT
PEBUHOEPA».
T/c. 16+

21.10 «<CNIEQ.
onyxoJib
MOS3rA». T/c. 16+

22.00 «Ceitvac».

22.25 «TAKAS PABOTA.
LUAJIbHASA NyN4».
X/®b. 16+

23.15 «MOMEHT UCTUHBI».
16+

0.10 «<HE MOXET
BbITb!». X/¢. 12+

2.05 «[leHb aHrena». 0+

2.30, 3.15, 3.55, 4.30,
5.05 «AETEKTU-
Bbl. BbICTPEJ
C TPACCbl».

T/c. 16+

X F8E3HA

6.00 «Pycckas umneparopckas
apmus». [i/c. 6+

6.10 «XpoHuka nobeppl». [/c. 12+

6.45 Cnyxy Poccun!

7.20 HosocTu. MasHoe.

8.00 «Mocksa ppoHTy». [i/c. 12+

8.25 «[PAY». T/c. 16+

9.00 HosocTu AHs.

9.15 «TPAY». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCT.

10.05 «IPAY». T/c. 16+

12.00 «ECJIM BPAT
HE CAAETCS...».
X/b. 12+

13.00 HoBocTu aHs.

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «BbICLLUUW MANOTAX».
T/c. 16+

18.00 HoBocTv AHs.

18.30 «Opyxwe MNepBoit M1poBoit
BOWHbI». «XXarsa cMepT».
[/c. 12+

19.20 «CneuvanbHblit penoptaxe». 12+

19.45 «HayuHblit peTekTus». 12+

20.10 «CMEPTb LUMUOHAM.
JINCbS HOPA».
T/c. 12+

22.10 HosocTy AHs.

22.35 «3EJIEHbIV OTOHEK>.
X/o.

0.05 «CHACT/IMBAS], XEHBKA!»,
X/. 12+ )

1.45 LLIOGEP HA OfWIH PEMC».
X/g. 12+

4.35 «JIBA GOVLIA».
X/.

6.00 «AXKYHIIN
30BYT!
B MOUCKAX
MAPCYNMUNAMW».
Mpukno4eHyeckas
komeams.
®dpaHuus - benbrus,
2012. 16+
8.00 «Epanaw>». [letckuit
IOMOPUCTNHECKMIA
KUHOXypHan. 0+
9.00 «<BOUHA
MWUPOB Z».
X/db. 12+

A

’ A
4

11.00 «<KYXH4A».
T/c. 12+

21.00 «<KYXHS».
T/c. 12+

22.00 «<CBETODOP».
T/c. 16+

23.00 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

0.00 «Ypanbckune
nenbMeHu».
«Jly4qwwee ot Cepresi
HeTtnesckoro». 16+

0.30 «<BOJIK
C YOJUI-CTPUT».
T/c. 18+

i -I": ]

4.00 «<AHTEJ1bl YAPNU».
T/c. 16+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

b

6.00 «100 Benmkux». 16+
6.30 CekpeTbl

CrOPTUBHbIX

[LLOCTUXEHWNA. 16+
7.30 «[lopoxHble

BOWHbI», 16+
9.30 KBH Ha 6uc. 16+
12.30 KBH.

Bbicwmi 6ann. 16+
14.30 Ytunusatop. 12+
15.00 «<BAHbI

HbIO-UOPKA».

X/d. 16+

18.00 KBH Ha buc. 16+
19.00 «<BOCbMUAECSATbIE».
X/. 12+
20.00 KBH.
Beicwunii 6ann.
16+
21.00 KBH Ha 6uc. 16+
21.30 berywuit
kocapb. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 «<BECEJIbIE
KAHUKYNbI».
T/c. 16+
0.55 «CONOATbI YOA4U».
T/c. 16+
2.55 Vctopus
rocynapcTea
Poccwiickoro. 0+
3.30 «100 Benmkmx». 16+

7.00 «EBpOHbIOC».
10.00, 15.00, 19.30,
23.40 Hoeoctn

KY/bTYpbI.

10.15, 1.40 «Hab6nopa-
TeNb».

11.15 «TPU MUJIbIE
OEBYLIKW» X/d.

12.55 «Bepoii n npasaoi.
Mpad Jlopuc-Menn-
koB». /.

13.35 «Xop Xaposa».

0/o.

14.05 «JIHWSA XN3HW>.
Anatonuin benbii.

15.10 «<MOE3OKA B
BUCBALEH». X/o.

16.35 «3aneyatneHHoe
Bpems». [1/c.

17.05 «EBaHrensckuii kpyr
Bacwunus MoneHo-
Ba». [/¢.

17.50 My3bl B My3bIKe.

18.25 «[paxtbl AMcTepaa-
Ma. 30/10TOIN BEK
HupepnaHgos».

18.45 «Muxaunn Bockpe-
CeHckun. Knaeuium
ayww». /c.

19.15 «CnokoinHom Houn,
Manbiwm!»

19.45 MageHas posb.
20.05 «Catu. HeckyyHas
Knaccuka...»

20.45 «[NpaBuna Xn3Hu».

21.10 «80 net leHHagmio
Mecsiuy. «Bucokoc-
HbIn Mecauy». /¢.

21.55 «3anevatneHHoe
Bpems». [1/c.

22.25 «TeM BpEMEHEM».

23.10 «Jllogmuna LLtepH.
XKun3Hb Harpagmna
MeHs... Mosi cembsi».
Ajc.

23.55 XyncoserT.

0.00 «KnHeckon».

0.40 «Hosbi pycckuia
ansani». /0.

1.25 «dPacunb-re6om.
Jlarepb, 3aCTbIBLUNIA
B KamHe». /0.

2.40T. Ceupunaos.
KaHTata «<Ho4Hble
obnaka».

6.30 «Mawma B urpe». /.

7.00, 9.00, 11.00, 13.05, 14.15,
17.00 Hosoctu.

7.05, 14.20, 17.05, 1.00 Bce Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXeLLb 60mbLuel». 16+

10.00 lopHOMbDKHBIA COPT.
YemnuoHat mMupa cpeam
1oH1opoB. CynepruraHT.
JKeHWwmHbl. Mpsivas
TpaHcnsums us Couu.

11.05 buatnox. Yemnuowar Esponsl.
Macc-craprt. XeHLWyHbI.
TpaHcnaums u3 TIOMeHN.

12.05 BuatnoH. YemnuoHar EBponbl.
Macc-crapt. MyxymHbl.
TpaHcnsuys u3 TIoMeHN.

13.10 [lHeBHuK nneit-odd KoHTUHEH-
TaNbHOM XOKKENHO Anrut.

15.00 CmeLuaHHble enmHobopCTBa.
Bellator. 16+

17.30 «PoxzieHHble nobexaarts.
tOpwii Bnacos». [i/¢.

18.30 «KoHTVHEHTanbHbI Bevep».

19.25 Xokkeir. KXJ1. 1/4 dpunana
KOHPepeHLmm «3anagy.

21.45 «Bcs npagga npo...». /.

21.55 «CnopTuBHbIN UHTEPECH.

22.55 dytH0on. Yemnmonat Utanum.
«DropeHTIHa» - «<Hanonm».

1.45 «BOAUBUNAEP». X/d. 16+

3.45 «bantuitckuit HokayT». [1/.

4.15 «<HOKAYT». X/d. 12+

6.15 «DeBpasib B ucTopuy cnoprar. 12+

MyK roBOpUT 2KeHe:

- Umo-mo mpeeoorc-
HO y MeHs Ha Oyue.

- Cayuuaoco wezo?

- Cezo0ns 6 aug-
me Haw coced 6HU-
MameabHO Humaa
«Camoyuumens uzpol
Ha mpomooHe».

B nporpaMmme BO3MOXHbl U3BMEHEHUA MO HE 3aBUCALLNM OT pefakuun npu4nHam
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTw.

9.20 «KoHTponbHas 3akyn-
Ka».

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MopgHbIi
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (C cybTUT-

amu).

12.15 «TAJIbFAHKA». T/c.
16+

14.25 «Tabnetka» 16+

15.00 HoBocTu (c cy6TuT-
pamu).

15.15 «Bpemsa nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe /
Xehckoe». 16+

17.00 «HaepguHe co Bce-
Mu». Mporpamma
{Onnn MeHbLLIOBOWA.
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.45 «/[laBain noxeHnMm-
cal» 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «TAJIbAHKA».
T/c. 16+

23.40 «BeyepHuii
YpraHt». 16+

0.15 HouHble HOBOCTM.

0.30 «CtpykTypa
MOMeHTa» 16+

1.35 «HaeauHe co Bcemn»
16+

2.30 «Bpems nokaxeT».
16+

3.00 HoBoctw.

3.05 «Bpems nokaxer».
16+

3.20 «<MopaHbiit
NMpPUroBop».

4.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

Pexnama

7.00 «Yepenawwku-HuHass». M/c. 12+

7.25 «XonocTsk». 3 ce3oH . 16+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+

12.00 «<BAPMEH». X/d. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
«CALLATAHSI». T/c. 16+

20.00 «OCTPOB». «<B3POCJIAA
XWU3Hb». T/c. 16+

20.30 «OCTPOB». «<B MOCKBY!
B MOCKBY!». T/c. 16+

21.00 «<MOJIOAOXEHbI». X/db. 12+

23.00 «Jom-2. lopog nto6eu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «<HE3ABbIBAEMOE>». X/d. 16+

3.20 «MOJIMLIENCKAS AKADE-
MUS». «<MOACTABb MHE
CBOIO LUEUKY». T/c. 16+

4.15 <HUKUTA-3». <HENSBEX-
HOCTb». X/0. 16+

5.05 «MPUTOPOJ-2». «<KYPULIA
NO-KUTANCKWU». T/c. 16+

5.30 «CTPEJIA-3». «OTBAXHbIN
W CMENbIW». T/c. 16+

6.20 OKEHCKASI JIUTA». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy. Kak
4aCTO HYXHO Aenatb
BJIAXHYIO yOOPKY 1
qem. [nenoHeppur.
BTtopoii nonboponok
- Kak 6opOTHCSI.

11.00 BecTn.

11.35 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHBI
CNEOCTBUSA».
T/c.12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOE Bpewmsi.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectu. lexypHas
4acTb.

15.00 «CAMAPA-2».
T/c.12+

17.00 Bectn.

17.30 MecTHOE Bpems.
BecTtn-Mockaa.

17.50 Bectn.

18.15 «[1pamoit acpup».
16+

19.35 MecTHOe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.00 Bectu.

21.00 «JIOBOBHAS
CETb». T/c.12+

23.55 Bectu.doc. Mpe-
mbepa. «Muxavn
[opbayeB: ceroHs un
Torpa». 16+

1.40 Ho4Hasa cmeHa.
Mpembepa.
«Benukas TariHa
OHK». Mpembepa.
«CmepTenbHble
OnbIThbl.
KocmoHaBTuka», 12+

3.15 «CPO4YHO
B HOMEP!-2».
T/c.12+

4.15 KomHara cmexa.

b
5

5.00 «Tepputopus 3a6yXaAeHNIA»
¢ Vropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

7.00 «C 6oppbim yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTi». 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+

11.00 «HebecHbIit oroHb». [/¢b. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 3BaHbI yXuH. 16+

14.00 «MOMNEMW». X/d. 12+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00, 1.00 «Camble LokvpyioLLme
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «KuHo»: «KOHAH-BAPBAP».
X/o. 16+

22.00 «Bogutb no-pyccku». 16+

23.00 «HosocTn». 16+

23.25 «KnHo»: «NMUPAHbU 3DD».
X/d. 18+

2.00 «CtpaHHoe fieno». 16+

3.00 «TaiHbl Yanman». 16+

4.00 «Tepputopus 3a6yXaeHMit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

I'de kynume
KauecmeeHHbL

CiyxoBble anmnaparsl
u3 [Iseilinapuu BERNAFON

cyxoeoii annapam?

CiIyXxoBble aniaparsbl

un3 [IBelinapumn.

¥ Hac 601110 BBIOOP.

OT 3JIUTHBIX

0 OIOM>KEeTHBIX.
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HaCTpolKa, Bble3/ Ha JOM.
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Cr. M. «KysHenxkuit Moct», «JIybsHKa»,
«TypreHeBckas», « [eKCTUIBIIUKN»,
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Mbl cTanu
KaKUMUN-TO
CUPUAE3HBLIMK!

Mpucnan Anatonui Pac,

Ha 10 MblI 1
Tene3puTenu,
4TOObI CMOTPETb

L

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «JokTop U...» 16+

8.45 «<UBAH BPOBKUH
HA LLEJIUHE».
X/®.

10.35 «3unHanga LWapko.
B ropzom
0[MHOYeCTBe>.
O/, 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 <cMUCC MAPINN
ATATbl KPUCTW».
X/b. 12+

13.40 «Moli repoit».
Tok-Lwoy
¢ TatbsiHOW
YcTtuHoBon. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 be3 obmaHa.

«3MMHME BUTAMUHBI.

OBoLum» 16+

15.40 «MOJIOBUHKHN
HEBO3MOXXHO-
ro». X/o. 12+

17.30 lopofa HOBOCTEN.

17.50 «TAK AAJEKO,
TAK BJIN3KO».
T/c.12+

19.40 CobbiTua.

20.00 «[MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobblITus.

22.30 «OCcTOpOXHO,
MOLLEHHMKN!» 16+

23.05 lMNpembepa.
«[powaxne.
Bnap Jinctees» 12+

0.00 CobbItns. 25-1 yac.

0.30 «MpaBo 3HaTb!»
Tok-woy. 16+

1.55 «MMEPBOE
MPABUJ10
KOPOJIEBbI».
X/®b. 12+

4.00 MNeTposka, 38. 16+

4.15 «PACCNENOBA-
HUE MEPLOOKA».
T/c.12+

Yuraitte B xypHane
«MPO 3popoBbe» Ne3

Dnounurmﬁ

6.30 XuTb BKYCHO € [xeiimn Onuge-
pom. KynuHapHoe Lwoy. 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-Luoy. 16+

8.05 «Io ienam HeCOBEPLLEHHONET-
Hux». CyneGHoe woy. 16+

10.05 [agaii passegemcs! 16+

12.05 «MOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+

13.15 «KpuancHblit MeHedxep».
Peanntu-woy. 16+

14.15 «JINYHAS XKU3Hb OKTOPA
CEJINBAHOBOMW». X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCANA YBUUC-
TBO». T/c. 16+

19.00 «MAWS. X/o. 16+

21.05 «CEPALE MATEPU». X/d. 16+

22.55 CBagebHblii pasmep.
Peanutn-woy. 16+

23.55 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+

0.30 «<HE YXO[AW». X/. 16+

2.20 «CEPOLE MATEPW». X/¢. 16+

4.10 «Kpn3ncHblii MeHexep».
Peanutu-woy. 16+

5.10 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 XuTb BkycHo ¢ Ixeiimu OnuBe-
powm. KynnHaproe Lwoy. 16+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kareropus Ans LaHHOM NMporpaMmbi

5.00 «CYMPYIU».
T/c. 16+

6.00 lMNpembepa. «<HoBoe
YTPO».

9.00 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CeropgHs.

10.20 «<CBET U TEHb
MASKA». T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CeroaHsi.

13.20 0630p. YpesBbluaii-
HOE NPOUCLLIECTBUE.

14.00 Mpembepa.
«MecTo BCTpeun».

15.00 «YJIULbI
PA3BUTbIX
OOHAPEMW».

T/c. 16+

16.00 CeropHsi.

16.20 «YJIULbI
PA3BUTbIX
OOHAPEMW».

T/c. 16+

18.00 «[oBopuM 1 noka-
3blBaem». TOK-LLIOY
¢ JleoHnaom
3akoLwaHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «MACE4YHUK>».
T/c. 16+

21.35 «<6OMBWIJIA.
MNPOAOJDKEHUE>.
T/c. 16+

22.30 «/Toru aHs».

22.55 «<6OMBUJIA.
NPOAOJIKEHUE».
T/c. 16+

0.00 «MecrTo BCTpeuun».
16+

0.55 «TNMYXAPbD.
NPOAOJIKEHUE>.
T/c. 16+

2.55 MasHasa nopora. 16+

3.30 Auknia mup. 0+

4.00 <KOHTOPA».

T/c. 16+

©

6.00 Mynstdunbmsl. CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [j/c 12+

10.30, 11.00 «fapanka». /.

11.30 «He Bpu MHe». «OpepxumMocTb». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku». 12+

13.30 «OX0THWKM 3a NPUBULEHUSMN>,
«3aBx03». [I/d. 16+

14.00 «OXOTHMKM 32 NPUBULAEHUSMM.
«Bubnuoteka». [l/¢d. 16+

14.30 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMI».
«lLikarynka». [l/d. 16+

15.00 «MwucTnyeckue uctopum. 3Hakm
cyab0bl», 16+

16.00, 16.30, 17.00 «faganka». [/d.

17.30, 18.00 «Cnenas». [I/c. 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30 «OBMAHU MEHS». T/c. 12+

20.20 «OBMAHU MEHS». T/c. 12+

21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

22.05 «cMEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 <HOYHOM PEMUC». X/d. 16+

0.45 «NPOKNATUE AEPEBHU
MUABUY». X/d. 16+

2.45 «[apannenbHblit Mup». 12+

4.45 «[0 CMEPTU KPACUBA». T/c. 12+

5.30 <MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

IB + AQHUIIA

6.00 «Ceityac».

6.10 /IHdbopmaLMOHHO-
pasBnekaTefibHbIN
KaHan
YTpo Ha «5». 6+

9.30 «MecTo
NMPOVICLLIECTBUS».

10.00 «Ceityac».

10.30 «3BE3A».

X/p. 16+

12.00 «Ceityac».

12.30 «3BE3[A».
MpoponxeHne
dunbma. 16+

13.20 «BEJIbIN TUTP».
X/p. 16+

15.30 «Ceiyac».

16.00 «OTkpbiTas
CTyauNS».

17.30 «AkTyansHo».

18.30 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBBDI.
HACJIEQHUYKW».
T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBbI.
TPETUWU BbIBOP
CWUHEWU BOPObl>».
T/c. 16+

20.20 «CJIEQ. HOKAYT».
T/c. 16+

21.10 «CJIEQD.
XXEHLLMHA
B ATIACHOM
XAJATE».

T/c. 16+

22.00 «Ceiyac».

22.25 «TAKAS PABOTA.
BO3BPALLEHUE».
X/p. 16+

23.15 «CJIE[.

OEJIO MEHTA».
T/c. 16+

0.00 «CTAPbBIE KJ1941>».
X/P. 12+

2.40 «<AJIEKCAHAP.
HEBCKA4
BUTBA». X/¢p. 16+

5.10 «HanpaBneHue «A».

L/d. 16+

Jlro60Bb neunt. Kakme 6onesHn MoxHO
BbIIEYUTL CHITbHBIM POMAHTUHECKUM
YYBCTBOM M, 11aBHOE, KaK?

6.00 «Opyxue XX Beka». i/c. 12+

6.20 «CMEPTb LUMWOHAM. JIUCbS
HOPA». T/c. 12+

8.25 «[PAY». T/c. 16+

9.00 HoBocT AHs.

9.15 «TPAY». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

10.05 «[PAY». T/c. 16+

12.00 «Mpouecc». Tok-woy. 12+

13.00 HoBocTu iHs.

13.15 «CneumanbHblii penoptax». 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU.

14.05 «BbICLLUWM MUNOTAX>.
T/c. 16+

18.00 HosocTt Axst.

18.30 «Opy>v1e nepBoit MUPOBOV BOWHI».
«Ha ocTpue npopbiBa». [l/c. 12+

19.20 «Jlerenapl apmuy ¢ Anekcang-
pom Mapuanom», 12+

20.10 «<CMEPTb LUMWOHAM. JIU-
CbS HOPA». T/c. 12+

22.10 Hosoctu Hs.

22.35 «C TOBOW U BE3 TEBS...».
X0,

0.15 «BbICLUMW MUJIOTAX». T/c. 16+

4.05 «AYBNEP HAYUHAET JEUC-
TBOBATb». X/o.

o~

6.00 «JIn3yH 1 HacTosILme
OXOTHWKM 32 NPUBU-
neHnamn». M/c. 12+

6.30 «Jlioan B 4epHOM».
M/c. 0+

7.30 «CBETODOP».

T/c. 16+

8.30 «KYXH4H». T/c. 12+

19.00 lMNpembepa! «Mun-
nnoH 13 MNpocTokea-
LLUMHO» C HMKonaem
BackoBbiM. 12+

19.05 «Partartyii». MonHo-
METPaXHbIN aHUMma-
LMOHHBIN punbMm.
CLUA, 2007. 0+

21.00 «KYXH4». T/c. 12+

22.00 «<CBETODOP».
T/c. 16+

23.00 LLloy «Ypanbckumx
nenbMeHen». 16+

0.00 «Ypanbckue nesnb-
MeHW», «Jlyywee oT
Omutpusa Cokono-
Ba». 16+

0.30 KnHo B geTtansx
¢ ®. BoHpapyykom.
16+

1.30 «<KPOLLUKA
N3 BEBEPJ1U-
XUIN3». X/p. 0+

. @

3.15 «AHTEJ1bl YAPJIU».

T/c. 16+

4.50 «<XONIOCTHK.
XKry4yaq
JIIOBOBb». T/c. 16+

5.45 Myabika Ha CTC. 16+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+
7.00 CexpeTbl CNOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+
8.00 BEZryu.w Kocape.
12+

8.30 «[JopOXHble BOHbI». 16+

9.30 KBH. Boicwunit 6ann. 16+

10.30 KBH Ha 6uc. 16+

12.30 KBH Ha 6uc. 16+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.00 «/JopoxHble
BOWHbI». 16+

16.00 Y7o ckpeiBatoT? 16+

17.00 Yo ckpbiBatoT? 16+

18.00 «<BOCbMUOECSATBIE».
X/. 12+

20.00 KBH. Bbicwunii 6ann. 16+

21.00 KBH Ha 6uc. 16+

21.30 Berywwit kocapb. 12+

22.00 «+100500». 16+

23.00 «OXOTA HA XAHTA».
X/. 16+

1.05 «BECEJIbIE KAHUKY/1bl».
T/c. 16+

3.05 WcTopusi rocynapcTea
Poccuickoro. 0+

3.30 «100 Benmkux». 16+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HosocTtu
KYNbTYpbI.

10.15, 1.55 «Habnopatenb».

11.15 «BCE HAYAJIOCb
C EBbl». X/o.

12.50 «[atoe
N3MEpPEHMNEe».

13.15 «CJIEACTBUE
BEAYT SHATOKMW».
Tenedunom.

15.10 «Anekcanap Ctone-
TOB. [epBbIn GU3NK
Poccumn». /.

15.50 «KnHeckon».

16.35 «3anevatneHHoe
Bpems». [1/C.

17.05 «B1COKOCHbIN
mecsuy». [1/o.

17.50 My3bl B My3bIKe.

18.45 «Muxaunn Bockpe-
CeHcKumin. KnaBuium
ayww». /c.

19.15 «CnokoiHom Ho4n,
Manbiwm!»

19.45 MagsHas ponb.

20.05 McKyCCTBEHHDBIN
oTo0p.

20.45 «[MpaBuna Xm3Hu».

21.10 «bonblue, 4em
No608Bb>.

21.55 «3aneyatneHHoe
Bpems». [1/c.

22.25 «/rpa B 6ucep».

23.10 «Jliogmuna LLtepH.
KunsHb Harpagmna
meHsl... Ceprei
Josnatos». [1/c.

23.55 Xyacoser.

0.00 «<BCE HAYAJ10OCb
C EBbl». X/®.

1.30 V. CtpaBuHCKUiA.
Ctouta 13 6aneta
«Kap-ntmua».

30 «Mama B urpe». [/¢.
00, 9.00, 10.00, 12.00, 13.05,
16.05, 21.10 HosocTw.

05, 16.10, 21.15, 0.40 Bce Ha Mary!

05 «Tbl MOXeLLb GonbLue!» 16+

10.05 lopHonbkHbIZA cnopT. YM cpeam
I0HMOPOB. Anbnuiickasi KOM6K-
Haumst. Cyneprrant. MyXyuHsl.

11.30 «AHatomust cnopTa ¢ dyapLom
Besyrnosbim». 16+

12.05 «CnopTuBHbIi MHTEPEC>. 16+

13.10 lopHobIXHbIF cropT. YM cpean
I0HOPOB. Anbnuiickasi KOM6K-
Haumst. Cnanom. MyxXynHbl.

14.10 CmeLuaHHble enHOBOPCTBA.
Mypap Mayaes npotvis Anex-
canapa CapHasckoro 16+

16.55 Xokkeir. KXJ1. 1/4 dpuHana
KOHdEepeHLum «BocTok».

19.00 dyt60n. Kybok Poccum. «Kpac-
Hopap» - «Tepek» (TPO3HbIit).

21.40 «KynbT Typa». 16+

22.10 Bce Ha pyT60n!

22.40 ®yt60n. YemnmoHat AHrmnm.
«Jlectep» - «<Bect Bpomauy».

1.25 JlbixHbi cnopt. Cku Typ «KaHa-

na-2016». CnpuHT.

6
7
7
9

Mockea

Mpucnana Tamapa KneiimaH,

MockBa

~ BUNET
U BNoaAPOK:

MIO3UKN

[TOIOLLME
"CAMIOX IEM

lpw moxymee 4 Giuveros & 0AR0R HENOBOR KaTETOPHN NPEADCTARARETCH CRAKE 25% OT HOMMSENLHOR CTORMDCTH fMAETa,

Konwuecreo Guseros orpasiseno.

RaIN-MUsicaLRY £ 739 3737

Aomantika




IB + AQHIIA

i

5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTw.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka».

9.50 «KnTb 300p0oBO!».
12+

10.55 «MogHbiit
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (C cyOTUT-
pamu).

12.15 «TAJIbAHKA».
T/c. 16+

14.25 «Tabnetka». 16+

15.00 HoBoctu (¢ cybTuT-
pamu).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «HaenuHe co Bce-
Mu». Mporpamma
{Onnn MeHbLLIOBOWA.
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.45 «[laBaii noxeHUM-
cal». 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «TANIbAHKA». T/c.
16+

23.40 «BeyepHuii
Yprant». 16+

0.15 Hou4Hble HOBOCTMW.

0.30 lMNpembepa. «Muxann
fop6ayes. MepBbi 1
nocnegHun». 12+

1.35 «HaepauHe co Bce-
MU, 16+

2.30, 3.05 «Bpems noka-
xer», 16+

3.00 HoeocTw.

3.20 «MopaHsbIli npuro-
BOP>.

4.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

Peknama

7.00 «Hepenalwku-HuHass». M/c. 12+
7.25 «XonocTsk». 3-it ce30H . 16+
9.00 «[om-2. Lite». 16+
10.30 «buTBa akcTpaceHcos». 16+
12.00 «MOJIOA0XEHbI». X/d. 12+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 «<YHMBEP. HOBASl
OBLLATA». 16+
19.00, 19.30 «<YHUBEP. HOBASl
OBLLIATA». T/c. 16+
20.00 «OCTPOB». «<B MOCKBY!
B MOCKBY!». T/c. 16+
20.30 «<OCTPOB». «<MAA40K».
T/c. 16+
21.00 «27 CBALEB». X/d. 16+
23.20 «[Jom-2. lopog, ntoGeu». 16+
0.20 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.20 «NMPOCTbIE BELLW». X/d. 12+
3.30 «MOJIMLEEUCKAS AKALLE-
MU$I». <BONbLLE
HE BOTATEHbKWW». T/c. 16+
4.25 <HUKUTA-3». «MEPEJIOMHbIN
MOMEHT>». X/¢. 16+
5.15 «MPUTOPOA-2». T/c. 16+
5.40 «CTPEJIA-3». T/c. 16+
6.30 OKEHCKAS JIUTA». T/c. 16+

CPEJIA, 2 MAPTA

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy. [Mpasusis-
Hble No3uLmmn
A4 cHa. Bes npasga
0 s1iyke. [MnoToHws.
Kak obneryntb k-
MaKc B IOMALLIHNX
YCJIOBUSIX.

11.00 BecTn.

11.35 MecTHoEe Bpems.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI
CNEACTBUYA». T/c.
12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOe Bpewms.
Bectn-Mockga.

14.50 Bectu. lexypHas
4acTb.

15.00 «CAMAPA-2». T/c.
12+

17.00 Bectu.

17.30 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

17.50 Bectn.

18.15 «[1pamoit acpup».
16+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockga.

20.00 Bectu.

21.00 «<JIIOBOBHASA
CETb». T/c. 12+

22.55 CneuyanbHbiit
KOPPECMNOHAEHT. 16+

0.40 HoyHasa cmeHa.
«[lyanb ¢ BUPYCOM.
Cnactu yenoBeye-
cTBO>. [Tpembepa.
«Kak OHO eCTb.
Kode». 12+

2.45 «CPOYHO
B HOMEP!-2». T/c.
12+

3.45 KomHarta cmexa.

4.45 Bectu. JexypHas
4acTb.

5.00 «Tepputopus 3a6yXaAeHNIA»

¢ Vropem MpokoneHko. 16+
6.00 «[JoKkymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
7.00 «C 6oapbiM yTpOM!». 16+
8.30 «HosocTi». 16+
9.00 «Tepputopwst 3a6yXAEHMIA»

¢ Viropem MpokoneHko. 16+
11.00 «TaitHbl LPEBHNX 3EMENb».

16+

/9.

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoH-
Hasi nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 3BaHbli yxuH. 16+

14.00 «Kuno»: «<KOHAH-BAPBAP».
X/P. 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00, 1.30 «Camble Wwokupyowme
runotesbl». 16+

19.30, 23.00 «HosocTu». 16+

20.00 «CYObA APEQ M. X/b. 16+

21.50 «CmotpeTb Bcem!» 16+

23.25 «KuHo»: «0COBb». X/d. 18+

2.30 «CTpaHHoe fieno». 16+

3.30 «TaiHbl Yanman». 16+

4.30 «Tepputopus 3a6yXaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «JokTop U...» 16+

8.40 «4YEJIOBEK
BE3 MACIMOPTA>».
X/b. 12+

10.40 «/a CaBBuHa.
Yto Oypet
6e3 MeHa?».
0/¢. 12+

11.30 CobbiTuA.

11.50 <MUCC MAPIJ1
ATATbl KPUCTW».
X/ob. 12+

13.40 «Moi1 repoit».
Tok-wwoy ¢ TatbsiHON
YcTtuHoBon. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 «[powaHue.
Bnap Jlnctbes». 12+

15.40 «<KOroTb
N3 MABPUTA-
HUW». X/d. 12+

17.30 lopof HOBOCTEN.

17.50 «TAK OAJIEKO,
TAK BJIN3KO».
T/c.12+

19.40 CobbiTua.

20.00 «MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITus.

22.30 JInHna sawmTbl. 16+

23.05 «XpoHukn
MOCKOBCKOrO ObiTa.
Bnactb 1 BOpbI».
12+

0.00 CobbITus.
25-nyac.

0.25 «Pycckuii Bonpoc».
12+

1.10 <kMUCC MAPIMN
ATATbl KPUCTW».
X/db. 12+

3.00 «[eopruii OmaToB.
O repoe 6blbIX
Bpemen». /.

4.05 «<PACCJIEQOBA-
HUA MEPLOOKA».
T/c.12+

Yuraitte B )xypHane

«MPO 3poposbe» Ne3

Dnnunuﬂﬂﬁ

6.30 XuTb BKYCHO € [xeiimn Onuge-
pom. KynuHapHoe Lwoy. 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-Luoy. 16+

8.05 «Io ienam HeCOBEPLLEHHONET-
Hux». CyneGHoe woy. 16+

10.05 [agaii passegemcs! 16+

12.05 «MOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+

13.15 «KpuancHblit MeHedxep».
Peanntu-woy. 16+

14.15 «JINYHAS XKU3Hb OKTOPA
CEJINBAHOBOMW». X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCANA YBUUC-
TBO». T/c. 16+

19.00 «MAWS. X/o. 16+

21.05 «CEPALE MATEPU». X/d. 16+

22.55 CBagebHblii pasmep.
Peanutn-woy. 16+

23.55 «6 kagpoB». Ckety-wwoy. 16+

0.30 «<EQAUHCTBEHHAS». X/d. 16+

2.25 «CEPOLE MATEPW». X/¢. 16+

4.15 «KpuancHblii MeHeaxep».
Peanutu-woy. 16+

5.15 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 XuTb BkycHo ¢ Ixeiimu OnuBe-
powm. KynnHaproe Lwoy. 16+

B KoHUe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.00 «CYMPYIU».
T/c. 16+

6.00 lMNpembepa. «<HoBoe
YTPO».

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CeropgHs.

10.20 «<CBET U TEHb
MAAKA». T/c. 16+

12.00 Cyp, npuCsIXHbBIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 0630p. YpesBbluaii-
HOE MPOUCLLECTBYE.

14.00 MNpembepa. «<MecTo
BCTPEYM».

15.00 «YJIULbI
PA3BUTbIX
DOHAPEWN>».

T/c. 16+

16.00 CeropHsi.

16.20 «YJIULbI
PA3BUTbIX
OOHAPEMW».

T/c. 16+

18.00 «[oBopuM 1 noka-
3blBaem». TOK-LLIOY
¢ JleoHnaoom
3akoLaHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «MACE4YHUK>».
T/c. 16+

21.35 «<6OMBWIJIA.
MNPOAOJDKEHUE>.
T/c. 16+

22.30 «/toru aHs».

22.55 «<6OMBUJIA.
NPOAOJIKEHUE>.
T/c. 16+

0.00 «MecrTo BCcTpeuun».
16+

0.55 «TNMYXAPbD.
NPOAOJIKEHUE>.
T/c. 16+

2.55 KBapTupHbIii
Bornpoc. 0+

4.00 <KOHTOPA».
T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunsmbl». CMO. 0+
9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+
10.30, 11.00 «fapanka». /.
11.30 «He Bpu MHe». «ToTanbHbIi
KOHTpOMb». 12+
12.30 «TaiiHble 3Hakv» ¢ Onerom
[eBoTyeHko. «[Hes [opbl MepT-
BELOB», 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHuKN
3a npuBuaeHnaMu». /. 16+
15.00 «MwucTideckme uctopuu.
3Haku cyab0bl». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «fapanka». [/d.
17.30 «Cnenas». «Xo3sitka». [i/c. 12+
18.00 «Cnenas». «Bo3BpatueHne».
n/c. 12+
18.30 «CHbl». T/c. 16+
19.30 «<OBMAHU MEHS». T/c. 12+
20.20 «<OBMAHU MEHS». T/c. 12+
21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
22.05 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23.00 «<3MEWUHBIN ITOJIET». X/d. 16+
1.00 «<AHAJIUSUPYWN 3TO». X/d. 16+
3.00 «[NapannenbHbliit Mup». 12+
4.45 «[0 CMEPTU KPACUBA». T/c. 12+
5.30 <MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+
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6.00 «Ceityac».

6.10 /IndbopmaLmoHHO-
passnekaTenbHbIn
KaHan YTpo Ha «5».
6+

9.30 «MecTo npoucLuec-
TBUSI».

10.00 «Ceityaco».

10.30 <HAPKOMOB-
CKWUWU OB03».
T/c. 16+ .

11.40 <HAPKOMOBCKUM
OBO3». T/c. 16+

12.00 «Ceituac».

12.30 <HAPKOMOB-
CKWUWU OB03».
T/c. 16+

13.20 <HAPKOMOB-
CKWUU OB03».
T/c. 16+

14.25 «<HAPKOMOB-
CKWUWU OB03».
T/c. 16+

15.30 «Ceituac».

16.00 «OTkpbITast CTyans».

17.30 «AkTyanbHO».

18.30 «Ceituac».

19.00, 19.40 «AETEKTU-
Bbl». T/c. 16+

20.20 «CJIEQ.
BECCOHHULA».
T/c. 16+

21.10 «<CJIEL.
MNAJIOYKA-
BbIPYHAJIOYKA».
T/c. 16+

22.00 «Ceiyac».

22.25 «TAKAS PABOTA.
CMEPTb NO OYE-
PEOW». X/d. 16+

23.15 «CJIEQ. BEOb-
MA». T/c. 16+

0.00 «<BMEPBbIE 3AMY-
XEM». X/d. 12+

1.55 «CEPALA TPEX».
X/b. 12+

2.50, 3.35, 4.20,5.10
«CEPALUA TPEX».
X/b. 12+

A SBELA

6.00 «Opyxue XX Beka». i/c. 12+

6.20 «CMEPTb LLUMWOHAM. IUCbS
HOPA». T/c. 12+

8.25 «[PAY». T/c. 16+

9.00 HoBocT AHs.

9.15 «[PAY». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCT.

10.05 «PAY». T/c. 16+

12.10 «Ocobas ctatbs». 12+

13.00 HoBocTu fiHs.

13.15 «HayuHblii feTektv». 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU.

14.05 «BbICLUMWN MUNTOTAX».

T/c. 16+

18.00 HosocT Axst.

18.30 «Opyxvie MepBoit M1poBOA
BOViHbI». «B03ayLHaA Tpesora».
hjc. 12+

19.20 «[locneaHuin aeHb». 12+

20.05 «CMEPTb LUMWOHAM. YOAP-
HA9 BOJIHA». T/c. 12+

22.10 HosocTu iHs.

22.35 «TPOUHOU MPbDKOK «MAH-
TEPbI». X/¢. 16+

0.15 «BbICLUMW MUIOTAX>». T/c. 16+

4.05 «<POKMPOBKA B AJINHHYIO
CTOPOHY». X/¢.

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHWUKM 32 NPUBK-
neHnamn». M/c. 12+

6.30 «Jlioan B 4epHOM».
M/c. 0+

7.25 «[TMHrBUHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.50 «CmeLwapukm».

M/c. 0+

8.00 «<CBETO®OP».
T/c. 16+

9.00 «Epanatu». 0+

9.30 «2012». X/¢. 16+

12.30 Loy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

13.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW», «Jlyywee oT
Omutpua Cokonosa»
16+

14.00 «Pararyit». NonHo-
METPaXHbIN aHUMma-
LUMOHHBIN dunbm. 0+

16.00 «<KYXHS1». T/c. 12+

19.00 «<MunnvoH
13 [MpOCTOKBALLMHO»
¢ Hukonaem
bBackoBbIM. 12+

19.05 «3abaBHble
nctopum». M/c. 6+

19.10 «Kak npupy4nTs gpa-
KOHa». [TonHoMeT-
PaXHbI aHUMALMOH-
HbI bunbm. 12+

21.00 «KKYXH4». T/c. 12+

22.00 «CBETODOP».
T/c. 16+

23.00 LLloy «Ypanbckmx
nenbMeHen». 16+

0.00 «Ypanbckue nesnb-
MeHW». «Jlyyliee
ot KOnun Muxanko-
BOW». 16+

0.30 «BOJIbLLUE YEM
CEKC». T/c. 16+

2.35 «<AHTEJ1bl YAPJIU».
T/c. 16+

4.10 «XONOCTSHK. XrY-
YAA JTIOBOBb».
T/c. 16+

«bbiTb BMecTe - 3TO 3HauMT npowats obuabl»,
- yBepeHbl nesel AHToH Makxapckwi 1 ero
cynpyra Buka. VimerHHo ato nomorno mux nape.

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.00 CekpeTbl CrIOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+

8.00 berywyii kocapb. 12+

8.30 «[lopoxHble BOHbI». 16+

10.05 «ATEHT HALIMOHAJIbBHOWN
BE3OMACHOCTMW».
T/c. 0+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.00 «[JopoxHble BOIHbI». 16+

16.00 Y7o ckpbiBaioT..? 16+

17.00 Yo ckpbiBatot..? 16+

18.00 <BOCbMUECATDIE».
X/o. 12+

20.00 KBH. Bbicwunit 6ann. 16+

21.00 KBH Ha 6uc. 16+

21.30 Berywmi kocapb. 12+

22,00 «+100500». 16+

23.00 «CONAATbI YOA4U».
T/c.16+

0.55 «OXOTA HA XAHTA».
X/d. 16+

3.05 VcTopus
rocynapcrsa
Poccuiickoro. 0+

3.30 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

4.00 «100 Benmkux». 16+

B KOHLUE ®EBPANIA HOBbIH

NOJIHOMETPAXHbIA ®UJIbM

PEXWCCEPA CEPFESl CHEXKHM-

BEPUJINIMAHTbI JI3bl EOSIPCKOM

moag KoMaHAOBaHUMEM MOJIOJOIO YV CHexkuHa T1IOJIYy4YMJICA OT-

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.40
HoBOCTM KynbTypbI.

10.15, 1.55 «Habnioparens».

11.15 «AUHA AYPBUH.
AHTEJ1 AMEPUKW».
X/®.

12.55 «Kpacyiica, rpag
MeTpos!»

13.25 «CJIEACTBUE
BEAYT SHATOKMW».
Tenedunom.

15.10 «Jltogsur BonbLmaH.
BbICOKOYTUMBIN NPO-
deccop, rmybokoobo-
xaembli Jiynls. /d.

15.50 VickycCTBEHHbI
oToop.

16.35, 21.55 «3anevar-
JIeHHOoe Bpems». [1/c.

17.05 «bonblue, yem
No6OBb».

17.50 My3bl B My3bIKE.

18.30 «3anpeTHbiii ropog,
B [MekuHe». [/d.

18.45 «Muxaun Bockpe-
CeHeckuiA. Knasuwim
ayww». [/c.

19.15 «CnokoiHoW HouW,
mManbiwm!»

19.45 MagHas ponb.

20.05 «ABCOSIOTHBIN CRyX>.

20.45 «[TpaBuna Xxm3Hu».

21.10 «Bnagumunp bypa-
KOBCKMIA. CepaeyHbIx
nen macrep». [/d.

22.25 Bnactb dakra.

23.10 «Jliogmuna LLtepH.
XKunzHb Harpaguna
meHs... Mocnd
Bpoackuin». /c.

23.55 Xyncoser.

0.00 «POXXAECTBEHC-
KUE KAHUKYJ1bl».
X/®.

6.30 «Mama B urpe». [I/¢.

7.00, 9.00, 10.05, 12.00, 16.00,
19.00 HosocTw.

7.05, 12.05, 19.05, 21.30, 1.00 Bce
Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXeLUb 6onbLue!» 16+

10.10 «Bcs npagaa npo...». /.

10.25 lopHONbIXHbIA CNOPT.

11.30 «BesymHbiii cnopT ¢ AnekcaHg-
pom MywHbim», 12+

13.00 «AGconioTHas cunav.

13.30 CmeLuaHHble eauHobopcTsa. 16+

16.10 «HecepbesHo 0 pyTone». 12+

16.15 «Kynbt Typa». 16+

16.45 dyt60n. Ky6ok Poccum. 1/4
duHana. «<Amkap» (Mepmb) -
«[luHamo» (Mocksa).

19.55 JIbiXHbIi1 cnopT. Macc-cTapT
13,2 KM. XKeHLLUMHbI.

20.45 <1+1». [1/¢.

22.25 «JlerenpapHsle GyToonbHbIE
Kny6bl. Jiusepnynb». 12+

22.55 dyT60n. YemnmoHat AHrmnm.
«Jlnsepnynb» - «<MaH4ectep
Cutu»,

1.45 JbdxHbIl cnopt. Macc-cTapt
22 KM. MyX4uHbl.

O BEYHHOM

(4actb BTOpAs)

HA «<KOHTPUBY-

Lus» OTKPOET

@ 4 XIV MEXAYHA-

) &/ %' POAHbIA ®EC-

. ¥ TUBANDb KMHO-

\{:ﬂi DEBIOTOB «AYX

OrHS», KOTO-

Pblil BYAET MPOXOAUTDb B XAH-

TbI-MAHCUMACKE C 26 GEBPANS
NO 3 MAPTA 2016 FOpA.

B ocHOBY 3TOr0o UCTOPUYECKOTO
JIETeKTHBA JIETJIa IIOBeCTh JIeOHM -
na FO3edoBuya, naypeara mpemuii
«HauunoHanbHbIil 6ecTcesiep»
n «bojbinag kHura». JeiictBue
KapTUHBI IPOUCXoauT B 1918
roay B Ilepmu Bo Bpems I'pax-
JMaHckoi BoWHBI. CpenHecuoup-
CKUI1 OeI0orBapAeiicKmili KOpITyc

reHepana [lenensieBa, pojib KO-
TOpOro ucroJHuI Makcum Mart-
BeeB, 3aXBaThIBacT ropoj. boraTast
BooBa YarmHa (e€ urpaet cyrpyra
MatBeeBa Enuzasera bosipckast)
MIPUHOCUT B KaU4eCTBE KOHTPU-
OyLuu goporoii oOpuuinaHT. Ha
CIICAYIOIINIA TeHb IparoleHHbII
KaMeHb TAMHCTBEHHBIM 00pa3oM
ncuesaet. K rmovickam mpusieka-
IOT TIPUTOBOPEHHOI'O K CMEPTU
KpacHOro cieaoBaTesiss AHapes
Myp3auna (Mpst HockoB), KoTo-
pblil JOJKEH HAWUTU OpUJIIMAHT,
YTOOBI TIOJYYUTh ITOMUJIOBAHME.
Posiu mepMcKux KyIioB chirpa-
JIA TaKWe U3BECTHBIC aKTEPHI, KaK:
Esrennii /Iatnos, Koncrantun Bo-
poonéB, Apryp Baxa, FOpwuii Nn-
koB, Uropp YepHeBuu.

MEHHBIN JETEKTUB B IyXe ATaThl
Kpuctu. CoeéMku puiabMa mpoxo-
WU ¢ sstHBaps 1o mapt 2015 rona
Ha KuHoCcTyanu «JleHprmibM» B
HMCTOPUYECKOM ITSITOM MaBUJIbOHE,
rIe OBUTH BEICTPOCHBI IeKOpallii
pe3uneHIY rybepHaTopa ropoja.
Kpowme Toro, MacitabHble CLIEHbI
C yyacTueM OOJbIION MacCOBKU
(6ostee 300 yenoBeK) CHUMAJIU B
Kponmranre u [lyiikune.

V «KoHTpubyuun» OyaeT nBa
BapuaHTa - 00Jiee KOPOTKast Bep-
CHUS TSl TpoKaTa, KOTOPhIi cTap-
TyeT 17 MapTa 3TOro roja, u Tejie-
Bepcus - e€, 1o CyxaM, ITOKaxXeT
IlepBoiit kKaHan. Oxugaercs, 4To
«KoHTpubyLMs» cTaHeT OmHOM U3
CaMBIX TPOMKUX TIPEMbED BECHE.

Cepreii FTPAYEB

(OkoHyaHue. Hayano 8 An®

Ne 6,7 2016 1)

Tyt 06'asuncs EnbumH
Coto3 OH pa3orHarn,
3abpan 6pa3abl npaBaeHbs!
U «[opbu» OH -»nocnan»...
Bopuic 6k napeHb BUAHBI,
Ho cywmii «qyponom»:
lo4Tv BCeraa «noa Myxom»
OH nepcsi - HarnpoJIoM. ..
OpHako, «4eMoKpaTuio»
Cymen OH yaepxartb:

Mpy Hem foma B3pbiBam,
Ho 661510 4TO CKa3arte. ..

OH caMm - 13 KOMMYHUCTOB,
Ho lMaptuio - npenan,

N ¢ «O6wakom» CTpaHbl
CoseToB

Hapog Becb «Ha...an»:

OH BblkopMbiLLa LLITaToB

K cebe Ha cyx0y B3,

Tot « Bayyep» npuayman

W Bcem ero pasaarn...
Hapog rnasam He Bepui:
Beab 310 X - «(0OSbKCMO-
O6unb»!

W npaBuibHO He BEpU :

B kapmaHax - 04Ha Mblifb. ..
Ho ywinbie pebsita

Bymaxku Te - B MELLIKU,
MetLuku xe 0OMeHsIm

Ha «ObLaka» Kycku...

C 1ex nop B CTpaHe HEeT
«pabcTBa»,

A eCTb «KanuTannam»:

ECTb «rosib» n »onurapxu» -

ﬂcmopm 809’/7{7%]96‘7%%6{ @006‘%2?0/4080
Om uaps Huko.as ngopoao JO «UAps» 6%0]9%04

Takowi BOT - «kaTak/m3m»..
OH MHOro Kyposecu -
be3aymHaIf «Lapb - bopuc»
Mopovi 6eiBan OH Becen,
lopovi - coBcem packuc...
3ato 6pasabl NpaBaeHbs
OH n06pOBOILHO caan
MocTynok - HebbIBasbIl,
Yero HUKTO He xaarn...
lMoa4ac 6biBaeT TpyAHO
Cebsi ocTaHOBUTb,
Ho Bce x HebesonacHo
Mo KpaeLLKy XoAuTb. ..
Ha aTom ymorkaro,
He 6yny cnor 6yauTs:
Boxzei neecrnocobHbix
He npuHsiTo cyants!

Asrop (A.B.)

[ns KOMNeHcaLum pacxoA0B aBTOpPa Ha NyGNMKaLMIO NO3MbI,
Gyay npuaHaTeneH Bam 3a NioOyio CyMMy, NOCTYNMBLUYIO HA KapTy

C6epbanka N2 676196000219849107, Bawku Anatonuii UBanosmy. E-mail: chicona@inbox.ru
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5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo>.

9.00 HoBocTu.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrnKka».

9.50 «Kutb 300poBo!». 12+

10.55 «MopgHbIit
NpPUroBop».

12.00 HoBocTun
(c cybTuTpamu).

12.15 «TAJIbAHKA».
T/c. 16+

14.25 «Tabnetka». 16+

15.00 HoBocTK
(c cy6TuTpamu).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 BeyepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

17.30 YemnuroHat mupa
no 61aTnoHy.
CmeLluaHHas
actadera.
Mpamoi adup
13 Hopseruu.

18.50 «/[laBait
noxeHumcs!». 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
¢ AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «TAJIbSHKA».
T/c. 16+

23.40 «BeyepHuin
Yprant». 16+

0.15 HouyHble HOBOCTW.

0.30 «Ha Houb rnaas» 16+

1.25 «Bpems nokaxeT».
16+

2.15 «HaepguHe co Bce-
Mmn», 16+

3.00 HoBocTn.

3.05 «HaeguHe co Bce-
MU, 16+

3.15 «MopHbIii nprrosop».

4.15 «KoHTposbHas
3aKynKka».

Peknama

7.00 «Yepenaluku-HuHaas». M/c. 12+
7.25 «Xonoctsik». 3 ce30H . 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.15 «butea akcTpaceHcos». 16+
11.50 «27 CBAJEB». X/d. 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
«YHUBEP». T/c. 16+
20.00 «OCTPOB». «MAF4OK>».
T/c. 16+
20.30 «OCTPOB». T/c. 16+
21.00 «JIOBOBb 3/1A». X/d. 12+
23.20 «[Jom-2. lopog, nioGeu». 16+
0.20 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.20 «PA3HAS KAMNAHUS
3A YECTHbIE BbIBOPbI».
T/c. 16+
3.00 «THT-Club». 16+
3.05 «<HUKUTA-3».
«MACKWU MACKMW». Boeswk. 16+
3.55 «NPUFOPOA-2». «43bIK
TENA». T/c. 16+
4.20 «CTPEJIA-3». «OCTABJIEHHOE
MO3AAN». T/c. 16+
5.15 «BEAbMWH KJIMHOK». T/c. 16+
6.05 <HALLECTBME». T/c. 12+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom
rMaBHOM».
Tok-woy. Cam cebe
Maccaxwucr - Kakne
rafixeTbl He fieyar,
a kaneyar. Nwemums
ro/I0BHOro Mo3ra.
Mo3onu - 0 kakux
60s1€3HSIX FOBOPSIT.

11.00 Bectw.

11.35 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI
CNEACTBUYA». T/c.
12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectv. lexypHast
4acTb.

15.00 «El0O JIOBOBb».
X/p. 12+

17.00 Bectw.

17.30 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockaa.

17.50 Bectw.

18.15 «[1pamoit acpup».
16+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.00 Bectu.

21.00 «COYYACTHUKMWU».
X/p. 12+

22.55 «[loeanHok».
Mporpamma
Bnagmmupa
ConosbeBa. 12+

0.40 HoyHast cmeHa. «Ha
nopore BE4YHOCTU.
Kop poctyna». 12+

2.35 «CPO4YHO
B HOMEP!-2».
T/c. 12+

3.35 KomHata cmexa.

4.45 Bectn. IexypHas
4acTb.

;§

5.00 «Tepputopus 3a6nyXAEHWIA»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbIi NPoekT». 16+

7.00 «C 6oppbim yTpom!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+

12.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 3BaHbIi yxuH. 16+

14.00 «CYAbS APEQD. X/d. 16+

15.55 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00, 1.20 «Camble WokupyioLLme
runotesbl». 16+

19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30, 23.00 «HosocTti». 16+

20.00 «TEJIOXPAHUTESIb». X/d. 16+

22.30 «CmorpeTb Beem!». 16+

23.25 «Kuto»: «0COBb 4». X/d. 18+

2.20 «CTpaHHoe feno». 16+

3.20 «TaiHbl Yanman». 16+

4.20 «Tepputopus 3a61yXaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «[okTop U...». 16+

8.45 «OCTOPOXXHO,
BABYLLUKA!».
X/p. 12+

10.30 «Koponu anu3oga.
®davHa PaHeBckasi».
0/¢. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 <MUCC MAPIJ1
ATATblI KPUCTU».
X/b. 12+

13.40 «Moi1 repoit».
Tok-wwoy
¢ TatbsiHOW
YcTtuHoBoM. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 «XpoHuku
MOCKOBCKOr0 ObITa.
Bnactb 1 Bopbl». 12+

15.40 «<KOroTb
N3 MABPUTA-
HUW». X/d. 12+

17.30 lopopa HOBOCTEN.

17.45 «TAK OAJIEKO,
TAK BJIN3KO». T/c.
12+

19.40 CobbiTus.

20.00 «MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 lNpembepa.

«10 cambiX...
HepagHble 6paku
3Be3n». 16+

23.05 «Mocud CranuH.
YouTtb BOXAS».
0/¢. 12+

0.00 CobbiTns. 25-1 yac.

0.30 «<xMUCC MAPIJ1
ATATblI KPUCTU».
X/b. 12+

2.25 «<YEJIOBEK
BE3 MACIMOPTA>».
X/P. 12+

4.20 «<PACCJIEQOBA-
HUE MEPLOOKA».
T/c. 12+

Yuraiite B ypHane
«MPO 3poposbe» Ne3

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 Xutb BKYCHO € [xeiimn Onuse-
pom. KynunapHoe wwoy. 16+

7.30 «6 kappos». Ckey-Lu0y. 16+

8.05 «INo ienam HecoBepLLEHHONET-
Hux». Cyne6GHoe woy. 16+

10.05 [laBaii passepemcs! 16+

12.05 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

13.15 «KpuancHblit MeHemxep».
Peanutu-woy. 16+

14.15 «JINYHAS XXU3Hb LLOKTOPA
CEJINBAHOBOMW». X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA YBUUCT-
BO». T/c. 16+

19.00 «<MAUSI». X/d. 16+

21.05 «CEPJLIE MATEPW». X/0. 16+

22,55 CBapnebHblii pasmep. 16+

23.55 «6 kagpos». Ckety-woy. 16+

0.30 «ELLLE PA3 NPO JIIOB0Bb».
X/. 16+

2.25 «CEPOLE MATEPU». X/d. 16+

4.15 «KpuancHblii MeHeaxep».
Peanutu-woy. 16+

5.15 «6 kapgpoB». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 XuTb BKYCHO ¢ [xeiimn Onuge-
pom. KynnHaproe wwoy. 16+

B koHUe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.00 «CYNPYIW».
T/c. 16+

6.00 Npembepa. «<HoBoe
yTPO».

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<CBET U TEHb
MAAKA». T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsiXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 O630p.
YpesBsblyaiiHoe
NpoucCLIECTBME.

14.00 Mpembepa.
«MecTo BCTpeUn».

15.00 «YJINLbI
PA3BUTbIX
GOHAPEWN>».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULbI
PA3BUTbIX
DOHAPEWN>».

T/c. 16+

18.00 «[oBopmM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLOY
¢ JleoHnpom 3ako-
LaHckum, 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «MACEYHUK».
T/c. 16+

21.35 «<6OMBUIJIA.
MNPOAOJDKEHUE».
T/c. 16+

22.30 «/torn gHs».

22.55 «<6OMBWUIJIA.
NPOAOJIKEHUE».
T/c. 16+

0.00 «MecrTo BCcTpeun».
16+

0.55 «FNYXAPb.
NPOAOOJIDKEHUE».
T/c. 16+

2.55 «[layHblin oTBET». 0+

4.00 «<KOHTOPA».

T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdUnbmbl», CMO. 0+

9.30 «Cnenas». «[ofapok apyra».
[O/c. 12+

10.00 «Cnenas». «[puTsixeHue cTpac-
. i/c. 12+

10.30, 11.00 «faganka». A/d. 12+

11.30 «He Bpu MHe». «KnaccHas». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku». «<Marvis cosna-

LieHuit», 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHUKY 3a
npusuaeHuamm». [l/d. 16+
15.00 «MucTnyeckue nctopun. 3Haku
cyapObl», 16+
16.00, 16.30, 17.00 <rapanka». [/d. 12+
17.30, 18.00 «Cnenas». [l/c. 12+
18.30 «CHbl». T/c. 16+
19.30 «OBMAHW MEHS». T/c. 12+
20.20 «OBMAHU MEHS». T/c. 12+
21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
22.05 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23.00 «<MHTEPBbIO C BAMMNPOM>.
X/o. 16+
1.30 <AHAJIUSUPYWU TO». X/. 16+
3.30 «[NapannenbHblit Mup». 12+
4.45 <10 CMEPTN KPACUBA». T/c. 12+
5.30 «MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

i

6.00 «Ceiyac».

6.10 MHdopmaLMOHHO-
pasBnekaresbHbIf
KaHan YTpo Ha «5»,
6+

9.30 «MecTo
NMPOVCLLIECTBUS».

10.00 «Ceityac».

10.30 «PbILAPCKHUU
3AMOK». X/¢. 12+

12.00 «Cenvac».

12.30 «PbILAPCKUM
3AMOK>». Mpopgon-
XeHue punbma. 12+

13.00 «<AJIEKCAHAP.
HEBCKA4 BUT-
BA». X/d. 16+

15.30 «Ceityac».

16.00 «OTKpbITas CTYAUS>.

17.30 «AKTyanbHO».

18.30 «Ceituac».

19.00 «AETEKTUBDI.
MNPONABLUASA
MELCECTPA».
T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBDI.
KYPbLEP - OMNAC-
HAS MPO®EC-
CUd». T/c. 16+

20.20 «CJIEA. CNOX-
Hbi1 BOSPACT».
T/c. 16+

21.10 «CNEL.
CYMACLUECT-
BME». T/c. 16+

22.00 «Ceiyac».

22.25 «TAKAS PABOTA.
MNPU3PAKWU».

X/db. 16+

23.15 «CJIEQ. XEJIE3-
HOE AJIUBMU».
T/c. 16+

0.00 «JIbBUHAA OO0J15».
X/b. 12+

2.10 «BMEPBbIE
3AMYXEM».

X/ 12+

4.10 «<PbILAPCKUM
3AMOK». X/d. 12+

6.00 «Opyxue XX Beka». i/c. 12+

6.20 «CMEPTb LUMWOHAM. YOAP-
HAS BOJIHA». T/c. 12+

8.25 «IPAY». T/c. 16+

9.00 HoBocT AiHs.

9.15 «[PAY». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «MPAY». T/c. 16+

12.10, 13.15 «NO AAHHbIM YIO-
JIOBHOI'O PO3bICKA...». X/d.

13.00 HoBocTt aHs.

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «BbICLUMWN MUNTOTAX».

T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.30 «Opyxvie MepBoit MMPOBOA BOIA-
Hbl». «Mopckoii 60i. Mpasuna
urpel», i/c. 12+

19.20 «[Moctynok». Tok-wwoy 12+

20.05 «CMEPTb LUMWOHAM. YOAP-
HAS BOJIHA». T/c. 12+

22.10 HosocTu AiHs.

22.35 «OAWH LLAHC U3 TbICAYW».
X/b. 12+

0.10 «BbICLUUW MUNOTAX». T/c. 16+

4.00 «A0XWUTb 0 PACCBETA>.
X/ 12+

oueaypbl Ham BonwebcTBo?
CeaHCoB y KOCMEToJora, KOTopbIe
MOMOTYT COXPaH1Tb MOMIOBOCTb HABCETAA.

6.00 «JIM3yH 1 HacTosILLMe
OXOTHMKM 32 NPYBK-
neHvamn», M/c. 12+

6.30 «JTlioay B YepHOM».
M/c. 0+

7.25 «[1MHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.50 «CmeLuapukm».

M/c. 0+

8.00 «<CBETO®OP».
T/c. 16+

9.00 «Epanaw». 0+

10.05 «BOJIbLUE YEM
CEKC». T/c. 16+

12.10 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «Jlyywee
ot lOnun Muxanko-
BoOWi». 16+

14.00 «3abaBHble
uctopum». M/c. 6+

14.10 «Kak npupy4nTb
OpakoHa». [MonHo-
METPaXHbIA MyNbT-
dunbm. 12+

16.00 «<KYXHSI». T/c. 12+

19.00 lMNpembepa! «Mun-
JMoH 13 lNpocToksa-
LUNHO» C Hukonaem
BackoBbiM. 12+

19.05 «3abaBHble
uctopum». M/c. 6+

19.15 «XpaHuTenm CHOB».
[NonHomeTpaxHbIN
MynsTdunbm. 0+

21.00 «KYXH4». T/c. 12+

22.00 «CBETO®DOP».
T/c. 16+

23.00, 0.00 «Ypanbckue
nenbMeHu». 16+

0.30 «<MHE Bbl B HEBO».
T/c. 16+

2.35 «<AHTEJIbl YAPJIU».
T/c. 16+

4.10 «XOJIOCTHK.
XKryyaq
JIIOBOBb».

T/c. 16+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.00 CexpeTbl CrIOPTUBHBIX
LOCTUXEHNN. 16+

8.00 berywuii kocapb. 12+

8.30 «[JopOoXHble BOVHbI». 16+

10.05 «ATEHT .
HAUUOHAJIbHOU
BE30MACHOCTU-2».
T/c. 16+

14.30 Ytunusatop. 12+

15.00 «JopoxHble BOiiHbI». 16+

16.00 Y7o ckpbiBatot?.. 16+

17.00 Yo ckpbiBatoT?.. 16+

18.00 «BOCbMUAECATDIE».

X/. 12+
20.00 KBH Ha buc. 16+
21.30 BeryLupii kocapb. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 «<3NOXA FEPOEB».
T/c. 16+
0.55 «<KPACABYUK ADKOHHW».
X/db. 18+ )
2.55 «<ATEHT HALUMOHAJIbHOU
BE3OMNACHOCTH-2».
T/c. 16+
5.00 CekpeTbl CNOPTUBHBIX
[LOCTUXEHWNA, 16+

| T8+ AGHIIA

(Poccns [

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.40
HoBoCTW KynbTYpbI.

10.15, 1.55 «Habnona-
Telb>.

11.15 «QUHA OYPBUH.
AHTEJ1 AMEPUKMW>.

X/b.

13.00 «Poccus, no6osb
Mosi!».

13.25 «CJIEACTBUE
BEOYT SHATOKMW».
Tenedbwunbm.

15.10 «[e1p Jlebenes.
Yenosek, KOTOPbIN
B3Becun ceet». [/o.

15.50 «ABCONOTHLIV CyX>.

16.35, 21.55 «3anevar-
JIEHHOE BPEMSI».

A/c.

17.05 «Bnagumup Bypa-
KOBCKUIA. CepaeyHbIx
nenmactep». 4/d.

17.50 My3bl B My3bIKE.

18.35 «MoraHH Bonbdraxr
lete». /.

18.45 «Mwuxann Bockpe-
CeHckui. Knasumum
pyww». /c.

19.15 «CnokonHoM Ho4W,
Manbiwm!».

19.45 MmaBHasg ponb.

20.05 YepHble apipb.
Benble natHa.

20.45 «[MpaBuna XunsHu»,

21.10 «OcTpoBa».

22.25 «KynbTypHas
peBONOLMS».
23.10 «Jllogmuna LLTtepH.
XKunsHb Harpagmna

mMeHs... Mocnd
Bpoackuii». /c.

23.55 Xyncoser.

0.00 K 90-neTuio AHpoxes
Bangpi.

6.30 <Mama B urpe». [/d.

7.00, 9.00, 10.00, 12.05, 15.30,
18.05 Hosoctu.

7.05, 12.15, 18.10, 1.00 Bce Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXeLUb 6onbLue!». 16+

10.05 «HecepbesHo o dythone». 12+

11.05 «PoxzaeHHble nobexaarb.
tOpwii Bnacos». [l/¢.

13.00 lopHobIXHbIA cniopT. Cnanom.
KEHLLMHBI.

14.00 «Benukiie MOMEHTHI B CMIOPTE».
12+

14.30 [opHONbIXHBIV criopT. Cnanom.
MyX4mHbl.

15.35 Qyt6071. «Bect Xam» - «TOTTEHXIM>.

17.35 «CnopTvBHbIE NPOpBIBLI». 12+

18.55 «[lybnep». 16+

19.25 «Jlyywas urpa ¢ msqom». 16+

19.55 Backet6on. «Xumku» (Poccus) -
«bapcenoHa» (Mcnanus).

21.45 «Benmkue dyt6oamnCTbI.
Jnonens Meccu». 12+

22.15 Bce Ha pyT60n!

22,55 ®yt60n. «Paiio BanbekaHo» -
«bapcenoxa».

1.45 Backet6on. «ddec» (Typums) -
«JokomoTuB-KybaHb» (Poccust).

5.00 TenekaHan
«[obpoe
yTpO».
9.00 HoBocTu.
9.20 «KoHTponbHas
3aKynka».
9.50 «<Xutb
310poBo!» 12+
10.55 «MogaHbIi
MPUroBoOpP».
12.00 HoBocTn
(c cybTTpamu).
12.15 «TAJIbAHKA».
T/c. 16+
14.25 «Tabnetka». 16+
15.00 Hosoctun
(c cybTTPaMu).
15.15 «Bpems nokaxer».
16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «XXau meHs».
18.00 BeuepHue
HOBOCTY (C CYOTUT-
pamu).
18.45 «Henosek
1 3aKOH»
c Anekceem
MuvaHoBbIM. 16+
19.50 «[one yynec». 16+
21.00 «Bpems».
21.30 «[onoc. detn».
23.20 «BeyepHuit
Ypraut». 16+
0.15 lNpewmbepa.
Mpemunsg
«[pammmn-2016»
3a yyLwmnin
MY3bIKafbHbIN
$unbm. HommHaums
Ha Npemunto
«Ockap-2016».
DunbM «Imm». 18+
2.45 «<MOKAXWUTE
A3bIK,
MALEMYAS3EJIb».
X/P. 16+
4.40 <MopHbIi
MPUroBop».

Peknama

7.00 «Yepenatuku-HuHa3s». M/c. 12+
7.25 «Xonoctsik». 3 ce3oH . 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «LLikona pemoHTa». 12+
11.30 «JIIOBOBb 3J1A». X/d. 12+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
13.00, 21.00 «Komeau Knab».
16+
19.00, 19.30 «Komenu Knab». 16+
20.00 «Mmnposwn3aums». 16+
22.00 «bopopnay». «Pok Ha Bonre». 16+
22.30 «<bopopay». «CBagbba». 16+
23.00 «[Jom-2. lopoz, nio6eu». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «He cnartbl». 16+
2.00 «<BOMHA CYMPYFOB POY3».
T/c. 12+
4.20 «HUKUTA-3». «<PACIMABLLAS-
CS CEMbS». X/0. 16+
5.10 «MPUTOPOA-2». «TOKCUHbI
W MELLKOBWHA». T/c. 16+
5.40 «KeHckas nvra». 16+
6.00 «MPUrOPOA-3».
«HE CAOUCb K HAM».
T/c. 16+
6.30 «<HEMPUIOAHbIE
ANg CBURAHUS». T/c. 16+

IB + AQHUIIA
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Pocons |1

5.00 YT1po Poccuu.

9.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy. SHuepa-
JINT - rIopaxeHme
mo3sra. PeaktvBHbIl
apTpuT. Y37kl B LUn-
TOBUHOW Xenese.

11.00 BecTu.

11.35 MecTtHOe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

11.55 «TAUHbI CJIEL -
CTBUSA». T/c. 12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOE Bpemsi.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectn. lexypHast
yacTb.

15.00 «EF0 JIOBOBb».
X/b. 12+

17.00 BecTn.

17.30 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

17.50 Bectn.

18.15 «[psimoit adpup». 16+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.00 Bectn.

21.00 MNpembepa. AHwwnar
1 Komnanus. 16+

23.30 «JIDBUMbIE
XXEHLUWHbI KA3A-
HOBBbI». X/¢. 12+

3.30 «Cepn npotus
cBacTuku. CxBaTtka
rMraHToB». 12+

;§

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii» ¢
Mropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

7.00 «C 60npbiM yTpOM!» 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT», 16+

12.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 3BaHblif yxuH. 16+

14.00 «TEJIOXPAHUTENb». X/¢. 16+

16.05 «MHdopmaLmorHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTti». 16+

17.00 «CunbHble Mupa cero». [loky-
MeHTanbHbIi cneLnpoeT. 16+

19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 <HO4YHOU IO30P».

X/ 12+
22.20 «[IHEBHOW [J030P>.
X/, 12+

/$.
1.00 «TPU IHS B OJECCE».
X/d. 16+
3.30 «CtpaHHoe feno». 16+
4.30 «KYKYLUKA». X/. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.05 TaliHbl HaWwero K1Ho.
«J1lo60Bb 1 roNy6u».
12+

8.25 «JIIOBOMNbITHAA
BAPBAPA».

X/p. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «JIOBOMNbITHAA
BAPBAPA>». lNpo-
nonxeHue. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 «JIOBOMNbITHAA
BAPBAPA>. [Npo-
Jonxexuve. 12+

17.30 lopon, HOBOCTEW.

17.45 <EKATEPUHA

BOPOHUHA».

X/p. 12+

T

19.40 «B ueHtpe
COObITWIN» C AHHOW
[poxopoBoWi.

20.40 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 VipuHa AHToHOBa
B Nporpamme
«XeHa. Nctopus
nobeu». 16+

0.10 <MUCC MAPIJ1
ATATbl KPUCTWU».
X/b. 12+

2.00 MNetposka, 38. 16+

2.15 «Tpu cmepTn B LIK».

/. 16+

3.20 «PACCNIEOBA-

HUS MEPOOKA».

T/c. 12+

Yuraiite B xypHane
«MPO 3poposbe» Ne3

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 XuTb BKYCHO
¢ [Oxeiimn Onueepom.
KynuHaproe wwoy. 16+
7.30 «6 kappoB».
CkeTy-woy. 16+
7.40 «[To penam
HECOBEPLUEHHONETHUX.
CynebHoe woy. 16+
9.40 «Y BAC BYJET PEBEHOK...».
X/o. 16+
18.00 «6 kanpo.».
CkeTy-wwoy. 16+
18.05 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO».

T/c. 16+

19.00 «<MAUSI». X/d. 16+

23.00 «3Be3aHble MCTopum».
0/o. 16+

0.00 «6 kazpos».
Ckery-wwoy. 16+

0.30 «4YAECA B PELLETOBE>».
X/d. 16+

2.30 «3Be3aHble MCTopum».
0/o. 16+

5.30 XuTb BKYCHO
¢ Ixeiimn Onusepom.
KynuHaproe wwoy. 16+

B KoHUe nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHasi kateropust A5 AaHHON NporpamMmbl

5.00 «CYMPYTU».
T/c. 16+

6.00 MNpembepa.
«HoBoe yTpO».

9.00 <BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «CBET U TEHb
MASAKA>».

T/c. 16+

12.00 Cyz npuCsXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 O630p.
YpesBblyanHoe
MPOVCLLECTBHUE.

14.00 Mpembepa.
«MecTo BCTpeUn».

15.00 «YJINLbI
PA3BUTbIX
OOHAPEW».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULbI
PA3BUTbIX
GOHAPEW».

T/c. 16+

18.00 «loBopuM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLOY
¢ JleoHnpom
3akowaHckum, 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «HI. PaccnenoBa-
Hue». 16+

20.00 «MACEYHUK>».
T/c. 16+

22.00 «50NbLUNHCTBO>.
O6LecTBEeHHO-
nonuTn4yecKoe
TOK-LLOY.

23.10 «<xBOMBUIJIA.
NPOAOJIXXKEHUE».
T/c. 16+

2.05 «MecTo BCTpeUmn».
16+

3.05 Aukuid mup. 16+

3.15 «<KOHTOPA».

T/c. 16+

©

6.00 «Mynstdunbmbl». CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00 «Mapanka». /.

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TaitHble 3Haku» ¢ Onerom [esor-
YeHKo. «BuauT rymanonpos». 12+

13.30 «OXOTHMKM 32 NPUBULEHUSMM.
«Xumuuctka». /. 16+

14.00 «OXOTHWKM 33 NPUBULEHNSMM>.
«5 060poTeHb». /. 16+

14.30 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMM>,
«HeypauHbliii 0TBOPOT>. /. 16+

15.00 «MucTnyeckme nctopum. 3Haku
cyapObl». 16+

16.00, 16.30, 17.00 «Mapanka». /.

17.30 «Cnenasi». [i/c. 12+

18.00 «[JHeBHuK aKcTpaceHca ¢ Paru-
Mot Xapyesoit». [/d. 12+

19.00 «Yenosek-HeBuaMmMKa». 12+

20.00 «KOMU LLAPH COJTOMOHA>.
X/. 12+

23.30 «<MYXA». X/d. 16+

1.30 «<BAM MUCbMO». X/¢. 12+

4.00 «MapannenbHblit Mup». 12+

4.45 «[10 CMEPTN KPACUBA». T/c. 12+

5.30 «MAPBE/1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+
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6.00 «Ceityac».

6.10 <MOMEHT UCTUHBI>.
16+

7.00 YT1po Ha «5». 6+

9.30 «<MecTo
MPOVCLLECTBUS».

10.00 «Ceityac».

10.30 «CTPEJ1bl POBUH
FYOA». X/o. 12+

12.00 «Ceiyac».

12.30 «CTPEJ1bl POBUH
FYQA». MNMpogonxe-
HWe dpunbma. 12+

13.00, 14.00, 14.55
«CEPOLIA TPEX».
X/b. 12+

15.30 «Ceitvac».

16.00, 16.25, 17.25
«CEPOLA TPEX».
X/b. 12+

18.30 «Ceityac».

19.00, 19.45, 20.40,
21.25, 22.15,
23.05, 0.00, 0.45
«CJIEO». T/c. 16+

1.40 «AETEKTUBbI.
CMEPTEJIbHbIN
TAJITUCMAH».

T/c. 16+

2.20 «AETEKTUBDI.
HELLUYTOYHbIN
PA3BOL». T/c. 16+

3.00 «AETEKTUBBI. KY-
PbEP - ONMACHA4A
MPODECCUSA».
T/c. 16+

3.40 «JETEKTUBBI.
MPOMABLLUAA
MELCECTPA».
T/c. 16+

4.20 «JETEKTUBBI.
KBAPTUPA
B MPUOAYY».

T/c. 16+

4.55 «JETEKTUBbI.
XXEPTBA». T/c. 16+

5.25 «JETEKTUBbI.
YECTHbIN BU3-
HEC». T/c. 16+

5.40 «CMEPTb LUMWOHAM.
YAAPHAS BOJTHA».
T/c. 12+
7.40 «<KYPCAHTbI». T/c. 12+
9.00 HoBocT AiHs.
9.15 «KYPCAHTbI». T/c. 12+
10.00 BoeHHble HOBOCTU.
10.05 «KYPCAHTbI». T/c. 12+
12.50 «KKYPCAHTbI». T/c. 12+
13.00 HoBocT aHs.
13.15 «KYPCAHTbI». T/c. 12+
14.00 BoeHHble HOBOCTY.
14.05 «KYPCAHTDbI». T/c. 12+
18.00 HosocTn xS N
18.30 «KPUMUHAJIbHbBIU
KBAPTET». X/¢. 16+
20.25 «AMbI MPUTNALLAIOT
KABAJIEPOB».
X/o. 12+
22.00 HosocTv aHs.
22.25 «JIOBYLLKA
A9 0QUHOKOro
MYXXYUHbl». X/d. 16+
0.15 «BbICLUMW MUNTOTAX>.

T/c. 16+ )
4.00 <PA3EOPYMBBbIN KEHUX».
X/, 12+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHUKM 32 NPVBK-
aenHvsmun», M/c. 12+

6.30 «JTioay B 4epHOM».
M/c. 0+

7.25 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.50 «CmeLuapukm».

M/c. 0+
8.00 «<CBETODOP».

T/c. 16+
9.00 «Epanauu». Jetckuii

IOMOPUCTNHECKMI

KuHOXypHan. 0+
9.55 «MHE Bbl B HEBO».

T/c. 16+
12.00 Loy «Ypanbcknx

nesbMeHen». 16+

13.30 «Ypanbckue
nefbMeHU».
«CobpaHune ckasok».
16+

14.00 «3abaBHble
uctopum». M/c. 6+

14.15 «XpaHuTenu CHoB».
[onHoMeTpaxHbIn
AHUMALMNOHHbIN
Gunbm.

CLUA, 2012. 0+
16.00 «<KYXH4». T/c. 12+
19.00 lMNpembepa!

«Mwunnnox

13 [pOCTOKBALUMHO»

¢ Hukonaem

BackoBbIM. 12+
19.05 «KYXH4». T/c. 12+
21.30 «[MUPATbI

KAPUBCKOIo

MOPA4.

NPOKNATUE

«4EPHOU

XXEMYYXXHUHbI>».

X/p. 12+
0.10 «<BbDKUTb

MOCJE». T/c. 16+
2.10 «<AHTEJIbl YAPJIU».

T/c. 16+
3.50 «roJINNBYACKUE

KOMbl». X/d. 12+

«[locne «MHTepHoOB» 51 cTana oTHOCMTbCA
K MEAMKaM C OCTOPOIKHOCTbIO®, -
oTkposerusi CBetnanbi llepmakoBoyi.

‘&

6.00 «100 Benmkux».

7.00 CekpeTbl CMOPTUBHbIX
LLOCTUXEHWIA.
HenosTopumble
MOMEHTBI. 16+

8.00 Berywwin kocapb. 12+

8.30 «[JopoxHble BOMHbI», 16+

10.55 «BHUMAHUE, FTOBOPUT
MOCKBA». Poccus, 2005. 12+

14.30 Ytvnusatop. 12+

15.00 «/JopOXHble BOVHbI». 16+

16.00 Y7o ckpbiBator..? 16+

18.00 <BOCbMUAECATbIE».
X/ob. 12+

19.00 KBH Ha buc. 16+

19.30 «XAPJIN A3BUACOH
W KOBBOU MAJIbBOPO».
CLLA, 1991. 0+

21.30 «<KOJIOHUS».

X/P. 16+

23.25 «<KPACABYUK AXXKOHHU».
X/P. 18+

1.20 «3MOXA TEPOEB». T/c.16+

3.15 «[lopoxHbie BOiHbI». 16+

5.00 CekpeTbl CNOPTHBHbIX
LLOCTUXEHWIA.

HenosTopuMble MOMeHTBI. 16+

(Poccis [

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30,
23.30 HoBocTK
KY/bTYpbI.

10.20 «<2 BYJIbOU 2».
X/ .

11.40 «[ectym n Benna.
O HEN3MEHHOM K
npexoaswem». /o.

12.00 «Camynn MapLuak.
OObIKHOBEHHbIN
reHui». 1/o.

12.50 «[lucema 13 npo-
BUHUMW>. Kanyra.

13.20 «CJIEACTBUE
BEAOYT 3HATOKMW».
Tenepunbm.

14.20 «YKpOLLEHNE KOHS.
Metp Knogr». /.

15.10 «Yunbsm TOMCOH.
Ab6conioTHas BeNn-
YnHa». /0.

15.50 «Llapckas noxa».

16.35 «3anevatneHHoe
Bpems». [1/cC.

17.00 «3grap dera».

4

17.10 BonbLioii 6aner.

19.45 CmexoHocTanbrus.

20.20, 1.55 «Mckatenn».
«B nonckax 4ynot-
BOPHOW CTaTym».

21.05 «4AMA C COBAY-
KOW». X/d.

22.35 «JIHNSA XN3HW>.
Anekcangp [Jomo-
rapos.

23.45 Xyncoser.

23.50 «1210». X/.

1.15 KoHuepTt Xopau
Casans.

2.40 «[lom PutBenbpa-
LLpenep B YTpexte.
ApPXUTEKTOP 1 ero

mysa». [l/¢.

\

6.30 «<Mama B urpe». 1/d.

7.00, 8.55, 10.30, 12.15, 14.00,
15.05, 16.30, 18.15 HosocTu.

7.05, 12.20, 15.10, 23.00 Bce Ha
Mary!

9.00 «Tbl MOXeLLb 6onbLue!» 16+

9.30, 12.55 [OpHONbIKHBIA CNIOPT.
[WraHTCKMiA cnanom. XXEeHLLUUHLI.

10.35 BuatnoH. Yemnuonar mupa.
CMeluaHHas actadeta.

14.05 «PeanbHblii cnopt». 12+

15.45 «DyT60n. Live», 12+

16.35 «[pyroi dyt6on». [/d.

17.05 Tok-wwoy «<OanH AeHb ¢ Juroit».

18.20 «Bcs npaepa npo...». /.

18.30 «Kynbt Typa». 16+

19.00 Bce Ha dyTHon!

20.00 «PeanbHblid cniopt», 12+

21.00 «CnopTVBHbINA HTEPEC».

22.15 «Jleonug Cnyukwii. Mono6ute
dyToonmuctal». [i/d.

23.30 JIbbkHbIiA cnopT. CpuHT.

1.00 «®yT60n. Live» 12+

1.30 «[pyroii dyt60n». [/d.

2.00 «OnyH feHb ¢ Jluroir», 12+

3.00 «<BTOPAS NOMNbITKA BUKTOPA
KPOXWUHA». X/d.

0TCA TIPOTIBONOKASARMA

IE
TPOVOHCYTSTURYTEC C BPAdol

AkBa Mapuc crpeii vas. 3omn
AKBaJ'IOp gO(bT crpeii Has. 125M}ii
Anka-3enbTLep ras. umn. Ne10
AHAUNAN a6 Ne10
Ah06a3011 ras. 10mr Nes0
AUL, NOHT ra6. wun. 600ur Ne10
BanepuaHa ra6 n.o 20mr Noso
BonbTapeH AMynbresnb ren 1% 100r
FeKcopan a3po3. 0,2% 40m1
Fena—Mepu, rpaH.pacTs. 3 r/ 51 Ne30
MMOAVIyM Tab. p/paccac. 2mr Ne10
KanedpoH H gp. neso
KapanomarHun ras. 7sur Ne10o
Kapcun ap. ssur nego

TWU3WUH KCUNO crpeii Has. 0,1% 10mn
TPOKCEBA3WH rens 29 4or
TpOM60 ACC 126 n.0 100mr Ne28
YMKaI0p p-p 50mn
®OKOCTAT «anc. 150mr Net
AK30EPWN p-p Hapyx. 1% 10mn
Nuépugepm

Kpem ans /nuua / wem n_
[IeK0sIbTe r1asypoHoBbIl

Peknama. Llensl geiictaytot g0 29.02.2016. Konuuectso ToBapa orpaHunyeHo. MepeyeHb nexapcTs 6e3pewentypHoro oTnycka.
PuHOCTON «anmv Has. 0,1% 10mn

Cu BU 12 ononack. ginon. pra 250mn
CnaduneH anm BHYTP. 7,5Mr/MN 15M71
CTpEI'ICI/I.l'IC Meg/nimon Ta6. g/pac. N4 I Y4
CynpaanH a6 n.o Neso
CyNpPAaCTUH ra6. 25ur Ne20
TaHTYM Bep,qe cnpeii 0,255mr/n03a

",

30un 279p:
89p.

40p

flceHeBO
® Cokon
31611koBO
Kopones
" Aﬁékcau,qpoa banawmxa

Bnagumup [l3epXuHCKuii
OmutpoB  flonronpypHblii

Nukuno-flyneo JlioGepup!
OpexoBo-3yeso MMogonbck
Cepe6psHble Npyab!
Ceprues-Mocag Cepnyxos

LlienkoBo Mypom Tyna
n. KommyHapka

EropbeBck YKenesHofopoxHbIi
KonomHa KospoBs JlyxoBuLbl

No6Hs HoruHck  OpuHLO0BO

®pasuHo YexoB YepHoronoBka

Psidom co CmaHyusiMu 3JIeKmpu4ekK:.

CKOPO OTKPBITUE: |

® BbIxuHo ® XXyne6uHo ® KysbMuHku ® OKTA6pbCKoe none ® TywmnHcKas

Jlocsb, JlocuHoocmpoeckasi, JluaHo3o8o, epedenkuHo,
§| CemyHb, fonzonpydHas, Ky4uHo, Hosozupeeeo, fleHuHzpadckasi, KpacHbii Banmuey,Benopycckas, BycuHogo
J 7 7

e[naHepHasa 24 e[lponetapckas e CxofHeHCKas e TaraHcKas

°Ynuua 1905 roga ® LLlykuHckas ® B-p PokocoBckoro ® KpacHocenbckaa 24

* MpoGpaxeHckas n.  Mp. BepHagckoro ® YHuBepcutet ® dpyH3eHcKas

» ABTO3aBO/CKas ® AaponopT *BolikoBckas © Benopycckasa 24 e Kawupckaa 24

»KonomeHckas 24 ¢ PeuHoli Bok3an ® KpacHorBapgevickasi - KoxyxoBckas
Mapkcuctckan Hosorupeeso [lepoBo Akajemuyeckas BabyKuHcKan
Benseso BotaHnueckuii cag BAHX KoHbkoBo Mepseakoso 24
HoBosiceHeBcKasi  Bonokonamckas « /3maiinoBckas « Kpbinarckoe e MUTUHO

°MonogexHas '_ﬁﬂTHuu,Koe wocce © Yn. QKose'ﬁeBCKaﬂ ° AnTy¢beBo
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Kak y nac?

Kakas «ynuua» B CToNmnue
. camas rnasHas? Ta, 4To
MMEET B AJIMHY 83 KM

Kak y anx?

Hapoenu Anbnbl 1 Mn-
peHeun? MNpokatntech Ao
i ropbl Terenuc: Llaxkan-

Kyxna Haponos

Y710 06BEANHMNO XaLLna-
e MY, XVHFanW u naxna-
BY? VX Hay4mnmchb

1 Ha3bIBAETCH
MocCKBOW-pEKOIA...
He Bepute?

NoAroToBKM!

30P XOET NbKHNKOB C
NoBbIM YPOBHEM

3

- FOTOBUTb YHACTHULbI

npoekTa «KaBka3- 4
CKue peuenTbi»!

www. 100lichnost.ru

MACTEPA, PABOTAIOILIUE IO METAJIJTY, TOTOBbBI OTKPBLITh CEKPETHI CBOEW ITPO®ECCUU

I/ImHTe HAaKOBAJIbHMU... B Kpemiie

PP, SN

®oro dnyapna KYAPFBILIKOrO

HEYHBIN TaJTMCMaH» - IPKUIA TTpa3qHUK MacTePCTBA
M UCKYCCTBa MOKOPEHUSI MeTaJljIa.

Ero ycrpausator LleHTp pyccKoii KynbTyphl «KpeMib B
WsmaiinoBo», Colo3 Ky3HeloB Poccum 1 MexmyHapo-
HBII COI03 PEMECIEHHUKOB MPY MOIACPXKKE CTOTUYHOTO
JlemapTaMeHTa HallMOHAJIbHOU MOJTUTUKH, MEXPETUO-
HaJIbHBIX CBSI3eil u Typusma. B M3maitnoBckuii KpemMib
npuexaio csbiie 100 ky3Henos u3 50 ropogos Poccun. s
yero? YtoObl moka3aTh MOCKBAYAM, YTO pydyHasi padoTa ¢

B MOCKBE nnér Bcepoccuiickuii pectusanb «Kys-

METAJUUIOM - 3TO HE YCTApEBIIMI HAPOIHBIN IIPOMBICE, a
COBpPEMEHHAs U YCIIeIIHasl OTPacb.

Jlake KpacHasi IeHTOUKa, KOTOPYIO Hago ObLIO repepe-
3aTh Ha TOPXKECTBEHHOM OTKPBLITHUM, OblJIa HE YeM MHbBIM,
KaK pacKaJIEHHOI TOKpacHa XeJIe3HOM MoJIockoii. OueHb
CWJIBHOE BIIEYATJIEHNE TTPOMU3BOIUT BHICTABKA IPOU3BEIC-
HU XyITOXeCTBeHHOI KOBKM (0COOBII pa3nesT SKCITO3UITUN
MOCBSIIEH paboTaM MacTepoB U3 JloHelKa, U3rOTOBJIEH-
HBIM U3 OCKOJIKOB M KYCKOB CHapsiJ1I0B, pa30pBaBILMXCS
Ha Tepputopuu JoHb6acca). Bce MOCKBUYM, KTO MTOCETUT

W3maitnoBckuii KpeMJib 10 13 MapTa BKIIIOYUTEIBHO, TT0-
JIy4aT YHUKAJIBHYIO BOBMOXKHOCTE OKYHYThCSI B aTMOCheEpy
Ky3He4YHOM cio60ab! [TeTpoBckux BpeMEH, MOMpoOoBaTh
CBOM CWJIBI B peMeciie BMECTE C MacTepaMM BBICOYAKIIIETO
YPOBHS 1 MPHOOPECTH KOBaHbIe CyBeHUPHI. KcTatn, KoM-
no3uius «CBaneOHbIi 00eper» OyaeT BbIKOBaHA HE OTHUM,
a HeCKOJIbBKMMHM MacTepaMu. M moTom e miepenaayT B gap
JBopity 6pakocouetanust MI3mMaiiioBCKOIro KpemJis.

IMPOJOJIZKEHUE HA CTP. 8

Yto0 neaarn?

CeHo, JIBIKO
n baba-sra

CALNY «Dpmurax» 13
B MapTa OyAeT XXapKo, Bellb

TaM COCTOMTCSI Mpasfi-
Huk Ilupokoit MacieHUIbI
(mHagaso B 12.00). OH oOBemm-
HUT MpeACTaBUTEIEN pa3HbIX
HAIlMOHAIBHOCTEH, KaXaast u3
KOTOPBIX MPEICTABUT CBOE MPO-
YTEHUE CJIABSIHCKUX TPAJIUIIAI
IpoBOAOB 3UMBL. ['ocTeit KaéT
MyTELIECTBUE «3a TPUICBSTD 3€-
MeJib», a TAKXKE BCTpeya ¢ HaCTO-

SIIAMUI PYCCKUMU OOTaTBIPSIMU
(>KeamIIre MOTYT HAayIUThCS
Yy HUX BOUHCKOMY MacCTEPCTBY
1 TaxKe ITOCOPEBHOBATHCS IPYT
C IPYTOM B CHUJI€ U JIOBKOCTH).
CaMbIM CMeJIbIM MpeaJjaraeT-
¢4 3arJISHYTh B rocTu K babe-
gre, KOTopasi TOTOBa ITOKa3aTh,
Kak cIenatb obepern u3 ceHa
u neika. B tepeme Bacunucel
IIpekpacHoii OynyT ocBamBaTh
MpSIAUIbHOE [eJI0 U paboTy Ha
TKAIIKOM CTaHKe.

O0g3aTebHO MpUe3XKaiTe B
«OpMUTaX» BCEl CEMBEN - MBI
oOellaeM, 4TO KaXXI0My Haii-
NETCs 3aHsATHE Mo aylie. Bech
IIeHb B camy OyIyT MPOXOIUTh

BeCEJIBIe TYISIHBS C TIECHSIMU
" TUIIcKaMu. Bac xxmoyT Tpamu-
LIMOHHBIE MacJIEHUYHbIE KOH-
KYpPCHI M COPEBHOBaHUsI, OyIeT
paboTarb OETCKMIi TeaTp, Tpa-
Me3Hble ¢ OJTMHAMM U IPYTUMU
PYCCKMMU yTOLICHUSIMU, a Ha
apMapKe Bbl CMOXeTe HalTH
IMaMSITHBIC CYBEeHUPHI.

Hapno ckazaTb, 4TO 3a BOCCO-
3JaHNe B «DPMUTAXKE» DITOXU
JpeBHeit Pycu oTBevaloT npo-
deccroHaTbHBIC PEKOHCTPYK-
Topbl. OHM 00eIIalOT MpeBpa-
TUTH CaJl B HACTOSIIMU My3ei
CTapUHbI C ayTEeHTUIHBIMU KOC-
TIOMaMU ¥ aTpUOyTaMHU CJTABSTH-
CKOTO OBITA.

Kyna noiiu?

B oxxunanuun
BECHBI

OTOM ropay obiieropoa-
BCKoe npasgHoBaHue Ha-
BpYy3a BIIepBbIE ITPOMAET Ha
BIHX (B maBmibore Ne 75). Bto
ITO3BOJIUAT CIEIaTh MEPOIIPUITHE
0oJiee MacCOBBIM U TaCT MOCK-
BMYaM BO3MOXKHOCTh ITOOJIIKE
MO3HAKOMUTBLCS C KYJbTYypOit
HapoIoB, IS KOTOPBIX HaBpy3 -
[JIaBHOE COOBITHE BECHBI.
ITo Tpagnuuy Ha MIpa3IHU-
Ke OymyT pa3BEPHYTHI IpMapKu

TpaIULIMOHHBIX peMEcell U Cy-
BEHUPHOU MPOAYKLIWH, IIPOUAYT
BbICTaBKa HapOJHOTO TBOPYECT-
Ba U MPUKIATHOTO UCKYCCTBA U
CIIOPTUMBHbBIE COCTSI3AHUSI.

MHorue yuyamuecs KO,
JNIETCKUX KOJJIEKTUBOB U JJOMOB
TBOpYECTBA XAYT 3aIlJIaHUPO-
BAaHHOTO MOKa3a HallMOHAJIbHbIX
KocTioMOB. X HeTeprieHue 00b-
SICHSIETCSI TEM, UTO pedsita OyayT
MPUHUMATh B HEM CaMO€ aKTUB-
Hoe yyactue. Kpome Toro, Bce xe-
JIaloIIME CMOTYT MOy4acTBOBATh
B MacTep-KJjaccax no Tpaauiu-
OHHBIM peMecyiaM, HY U, KOHEY-
HO, IPOJIETYCTUPOBATh TIOOUMBbIE
011012 pa3HBIX HAPOJIOB.
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KAK'Y HAC

«Kpyrablii ¢cT0J», NOCBILIEH-
HbIii MOBBIMIEHUIO pon Moc-
KBbI-PEKH B JKHU3HU 00JBIIOTO
ropoja, Npomeéa HeJIaBHO B
croqune. Kakoii ctaner peka,
KAK OHA U3MEHHUTCS U MOBJIUL-
€T Ha Cpeay Halero o0uTanus,
KaK ¢ Heii 000iTHCh - MOBEp-
HYTh BCIISITh, KAK MpeAiarajiu
KOTI/1a-TO ropsiyue roJioBbl, MK
HA3HAYUTH JJI PEKH OCOObIii
npa3aHuK?

EJIEHA BOPOHOBA

HoBbiit 061Kk
«rNIaBHON YNINLLbI»

B craponaBHMe BpeMeHa peka
B JIIOOOM Topoje Obljla OCHOBHOM
TPAaHCHOOPTHOM apTepuei, mo
KOTOPO¥ TIepeABUTATINCH I'PY36I
U MaccaxKuphl, IPYTUMU CIIOBa-
MU - TJ1aBHO# ynuleii. B Mockse
9Ta camasl «yJIuIa» UMeeT IIUHY
83 KM, U TOJILKO OJHA €€ TpeThb
npuBeaeHa B mopsimokK. Eciam
y4ecTb, YTO O0lIas AyiMHa Habe-
PEXHBIX BIBOE MPOTSKEHHEE Cca-
MOU peKH, HETPYTHO MO/ICUUTATD,
KaKoe OrpOMHOe, BepHee, ITUH-
HO€ TMOoJIe NEeSITeIbHOCTU XIET
rOpoJICKMe BJIACTU U OU3HeC-
CTPYKTYPHBI, KOTOPHIC TTIAHUPYIOT
O6naroyctpauBaTb MOCKBY-peEKy U
TMPpUIaBaTh €l HOBBIN, COBPEMEH-
HBI OOJIUK.

Bens 3ToO TONBKO B OTUKOU
MpUPOJEe peuKa - MOTOK BOIBI Ja
KYCTbI BAOJIb Oeperos. B ropo-
IIe - MECTO JOCYTra U TEPPUTOPUS
3I0POBbSI.

«B mocnenHee Bpems Hall To-
pPOJ XOpOllIeeT, a COBpeMEHHbIE
IPaIOCTPOUTEIIHFHBIC TEXHOJIOTUHI
MO3BOJISIIOT CO3/1aBaTh YHUKAJb-
Hble 1 KOM(DOPTHBIE OOILIECTBEH-
HbIE MPOCTPAHCTBA, - YBEPEH
Anron KYJIBBAYEBCKHNMN, py-
KoBoauTe b JlemapramMeHnra npu-
POJIONIOJIb30BAHUS U OXPAHbI OKPY-
JKamonieii cpeapl ropoga MoCKBbI.

Ax, beavtit menaoxoo...

BoaHbii TYpHU3M

K HABEPEXHbBIM OTHOIHEHWUE CAMOE BEPEXKHOE

[Ipa3znHUK MOCKBBI-peKU

Ilapk «My3eon» - npumep coepemeHHOll 20pOOCKOIl Habepe cHO.

- C Toukm 3pe-
HUST TOPOJCKUX
MIPOCTPAHCTB
MockBa-peka
HeIoOoIlcHeHA.
IMontopa roaa
Ha3am TIpUHS-
Ta KOHIIETILIUS
pa3BUTHUS peKMU,
B KOTOPOI1 «OCMBICIIEHO» BCE TTPO-
CTPAHCTBO Ha MPOTSIKEHUU 83 KM
OeperoB. MHoroe pealu3yeTcs
yKe ceifuac: co3IalTcsl TapKu B
3apsbe, B HaraTuHcKoM 1moii-
Me, TT0-HOBOMY O0yCTpauBaloTCs
npom3oHbI. CeromHst MockBa-pe-
Ka Mo-TIpeKHEMY UMEeT BaXKHOe
XO3SIMCTBEHHOE, PEKpeallMOHHOE,
TYpPUCTUYECKOE 3HAYEHUE, BO
MHOTOM OHa (hOpMHUPYET OOJIMK
ropona. KpomMe Toro, KoHIIemN-

®oto Anekces BUTBMLIKOrO

LUST pa3BUTUS TIpeaycMaTpuBa-
€T BbIBEEHUE HEKOTOPBIX MOC-
KOBCKHUX peK U3 KOJUIEKTOPOB 1
BO3BpallleHUE UM MepBO3JaHHOTO
o0ymmka. MblI ceifyac uIeM Takie

®doto dayapaa KYAPABULKOrO

OBIM KYJAbTYPHBIM KJIACTEPOM
IIJIsT MOCKBUYEW 1 TypucToB. Ha
Heil mogBsaTcs 40 00111eCTBEHHBIX
LIEHTPOB - UX [TOKa Ha3bIBAIOT yC-
JIOBHO «ITOPThI Oyayiero». I'ne

B yepTre MocKBbI peka umeeT JAJuHy 83 KHiIOMeTpa, U
TOJIbKO O/IHA €€ TpeTh IpuBeeHa B nopaaok. Herpyano noc-
YUTATh, KAKOE OrPOMHOE M0JIe IeATeJbHOCTH XKIET rOPoJACKHe
BJIACTH M OM3HEC-CTPYKTYPbl, KOTOPbIE IVIAHUPYIOT B CKOPOM
Oyaymiem 0J1aroycTpauBaTh HaOepekHbie MOCKBBI-PEKH.

pelIeHusI, KOTopble CMOTYT 0e3
yuiep6a npupoje pacKpblTh MO-
TEHLIMAJ PeK U PeUyIlIeK, a TaKKe
TIPUYMHOKUTH BOTHBIE OOTaTCTBA
CTOJIULIBI».

Ilnanupyetcsi, 4TO CO BpeMe-
HeM MocKBa-peKa CTaHeT 0CO-

pa3MecCTATCSI MHOTOYMCJIEHHBIE
WHCTAJUISIIUY, CBETOBbIE OObEK-
Thl, Kace, TOProBbI€ TOYKU, 30HbI
OTIBIXa. DTH LIEHTPHI MOTYT OBIThH
HCIOJIb30BAHbI JJI51 TIPOBEAEHUS
BBICTAaBOK, CIIOPTUBHBIX COCTS-
3aHUI, TOPOJICKUX MEPOTIPUSITUIA.

BoaMmoxkHO, Mexxay coboii rmop-
THI OYIYT COCOTUHEHBI TPaMBaeM,
KOTOPBIIA CTaHET MepPeABUTaThCs
T10 3CTaKaje MPsIMO Hall BOJIOM.

®decTuBanb Ha Boge

«Peka - 370 00BbeKT, KOTOPHIi
MIPUTSITUBAcT BHUMaHUE abCco-
JIIOTHO BCEX OKPYKAIOIIMX, - CUU-
TaeT Baagumup
YEPHUKOB,
PYKOBOIMTENb
JlemapramenTa
HANMOHAJBbHOM
MOJIMTHKH, M€K~
pernoHaNbHBIX
CBsi3eil ¥ Typu3mMa
h ropona MoCKBBI.
- JItonu ¢ OorpOMHbBIM YA0OBOJILC-
TBUEM MPOBOISIT BpeMsI Ha BOJIe 1
psnoM c Heil. B 6nukaiiiiem Oy-
IyIIIEM MBI TJITAaHUPYEM OpTaHU-
30BaTh Mpa3gHUK MOCKBBI-PEKH,
cBOeOOpa3HbIil ecTuBab. J1y-
Mato, 4TO JYYIIMA TeHb JIJI 3TOU
LIEJIH - TIEPBOE BOCKPECEHBE MIOJIS,
Korna otMeyaeTcst JIeHb peyHuKa».

V dectuBang B uectb MocK-
BBI-PEKU €CTh MOTEHIIMAI CTaTh
OTHUM U3 CAMBIX SIPKUX KYJIbTYP-
HBIX COOBITUI B JICTHEI CTOJINY-
Hoil xu3Hu. Bo Bpems dectu-
BaJIsI BIIOJTHE PeajibHO YCTPOUTH
COCTsI3aHUS pa3HbIX BUIOB CYI0B
WUIM TIJIaBaTeJIbHBIX CPEICTB 0e3
MOTOpa, Mapaiabl Cya0B, KOHKYp-
CHI (PMITBMOB Ha TeMY PEKU U BO-
IIbl, TeaTpajabHbIe BBICTYILJICHUS
VI BBICTYIIJICHUSI OPKECTPOB,
110y KacKaaEpoB U pa3IuvyHbIe
gapMmapku. EqnHoit KoHIenmuu
MMpa3gHUKA TT0Ka He CYIIEeCTBYET,
HO €CTb IJTaBHOE - HaMepeHue 1
KeJlaHMe ero OpraHM30BaTh. A
Belb MPaBUJILHO MOCTaBACHHAas
3a7aya - yXe MoJOBUHA ycIiexa.
W 3HauuT, BIIOJIHE BEPOSITHO, UTO
CKOpPO MBI CTAaHEM CBUICTEIISIMU
U YyYaCTHMKaMU TPaHIMO3HOTO
Mpa3gHUKA B YECTh «TJaBHOM
YJIMLBI» CTOJULIBI.

Buus
10 TEYEHUIO

EPEABUXEHMUME 1o

BOJIE - 9TO HE TOJIBKO PO-

MaHTUYHO, HO K TOMY K€
ObIcTpO U Hegoporo. He 3ps ke
BOJIHBIM TpaHCHOPT ObLIT KOraa-
TO Ha Pycu oCHOBHBIM.

«Pexka - Bax-
Hasl apTepus
ropoja, - roBoO-
put Jdmutpwuii
IIPOHUNUH,
3aMeCcCTUTENb
PYKOBOAHMTENS
JlemaprameHnTa
TpaHcOmopTa H
Pa3BUTHS TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOM
undpacTpykTypsl ropoga Mock-
BbI, - 1 [JIyTIO HE UCII0JIb30BaTh €€
noteHuuan. Heobxonumo pa3Bu-
BaTh HE TOJIBKO TYPUCTUUECKHE

MepeBO3KU, HO U MaccaxkupcKue
MapIIPyTHI, ¥ TPY30BbIC IIOTOKM.
JI1st TOro 4TOOHI BCE ATO peanu-
30BaTh, HY’)KHO UMETh XOPOIIYIO
MpUYaJbHYI0 UHPPACTPYKTYPY
C IOCTYIHBIMHU ITOAXOIAMU W
mombe3gamu. Ceiiuac MBI BeIéM
TeXHUYECKYIO MPOpabOTKy BOII-
poca 10 3aITyCKy peryasipHBIX
MaplLIpyToB Ha peke. Heooxonu-
MO YBSI3aTh UX C €IMHON rOpoIC-
KOW TpaHCIIOPTHOM CEThIO TAKUM
0o0pa3om, 4ToOBI Maccaxup MOT
OINTUMAJIBLHO BBICTpPaMBaTh Map-
IIPYT CBOCTO MEPEABIKCHUSI».
Bo3moxHo, y:Ke B CKOpoM 0y-
IYIIEM C TTOMOILIbIO TPAHCHOPT-
HO¥ KapThl « Tpolika» MOXXHO Oy-
JIeT OTJIauMBaTh KaK PeryysipHbie
MapIIPYTHI, TaK U TYPUCTUICCKIE
nmoe3aku mo MockBe-peke.
«T'opon xoportreeT, Koau4dec-
TBO OTE€UECTBEHHBIX U 3apy0Oexk-
HBIX TYPUCTOB C KaXKIBIM TOIOM
YBEJIUYUBACTCS, - TIPOAOJIKALT

KoHcTaHTHH
AHUCUMOB,
reHepaJbHbI
nupektop Moc-
KOBCKOI'O PeYHO-
To MapoOXOACTBA.

- C nHavanaom
_ HaBUTallMU Ha
Ml peKy BBIAAYT

okoJio 200 mporyJ04YHbIX CYyI0B,
BCE OHU B XOPOIIIEM TeXHUYEC-
KOM COCTOSIHUM.

ITnanupyeTcst OTKPHITH pery-
JISIpHBIE ITacCaXXUPCKUe MapIpy-
THI B T€X MECTax, TJe OHU MOTJIN
OBI CBI3aTh Pa300IIEHHBIE paiio-
HbI. OTO, HanpuMmep, [leuaTHUKU
n HaratnHckuii 3atoH, CeBep-
HBII peyHoil Bok3an u HOxHoe
TymuHo. InTMHHBIE MapLIPYT-
HbIC JJUHUU Ha peKe B YCIOBUSX
OOJIBIITION TPAHCTIOPTHOM CeTH He
OyIyT MOMYJISIpHBI, @ KOPOTKHE
MOTYT CTaTh O4YeHb 2D HEeKTUB-
HBIMW».
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Topnrrii Typu3M

EJIEHA BOPOHOBA

OHEIL 3umBl - camoe

BpeMs IJisl TOTO, YTOObI

HavyaTh MeYTaThb O JIEeT-
HeM oTabixe. Ha Ty Temy MHOTO
¥ TUIOJOTBOPHO Pa3MBIILISUIN B
MockoBckoM Jlome HalMOHAb-
HOCTel Ha JHAX - TOYHee, Ha JIHIxX
KYJIBTYPbl ADMEHMU, ITPOLLIEIINX
HeIaBHO.

Enewm B Ypapty

OnHa U3 KpacUBEMIINX CTpaH
3akaBKasbsl, 0JIM3Kasl coceaka
Poccum, ObIBIIIas COIO3HAS pec-
nyoarka, ApMeHUsI XOPOIIOo 3HA-
KOMa JIIOISIM CTapIlleTro MOKoJe-
HUS, KOTOPbIE B CBOE BpeMsl He
pa3 ObIBajn B TE€X 0JAarocJ0OBEH-
HBIX KpasiX 1 JJ1s1 KOTOPBIX TAMHC-
TBEHHBIE CJI0Ba «DpebyHmn», «Ho-
paBaHK», «Xop Bupan» He mycToit
3BYK, a Ha3BaHUSI YHUKAJIbHBIX
JIOCTOTIPUMEYATEIBHOCTE 1 CBSI-
3aHHbIE C HUMU SIpKUE BIieyaTie-
Hug. CerogHst ApMEeHUIO 3aHOBO
OTKpbIBaeT AJs cebsi Mojomoe
ITOKOJICHNE TYPUCTOB, KOTOPOMY
3HAKOMO TOJIbKO CJIOBO «Apapart»,
J1a ¥ TO O9eHb TIPUOIN3UTEIHHO:
YTO-TO TaKoe CTapuHHOE, 010-
JIEHCKOE...

Ho npeBHMit Apapat Ha ca-
MOM JeJie Topa3ao OJIMKe, YeM
Kaxercsi. Hy>kHO mpocTo KynuTthb
NyTEBKY WJIM OUJIET - U Thl caM
OKaXKEIIbCs TIPSIMO B IIEHTPE MC-
TOPUU: HETTOAAIEKY OT aKBaTOPUU
HoeBa xoBuera, B CUE3HYBIIIEM
rocyaapcTBe YpapTy, B BEUHO MO-
JIOOM U TpeKpacHO ApMeHUU.

Xpam Ilpecesamoii boeopoouubt mo-
nacmops Hopaesank.

«Hauu crpaHbl IpakTUYECKKU
00peuUeHbI Ha B3aMMHOE pa3BUTHE
TYPUCTUICCKUX CBSI3Ei, - yBEpeH
Cepreii IINIINWJIBKO, 3amecTu-
TeJb pyKoBoauTes [lenapramenta
HAIMOHAJIbHOI MOJTUTHKH, MEXKpe-
THOHAJIbHBIX CBSI3€ii M TYypH3Ma I0-
poxa Mocksbl. - Hac o0benuHsIeT
OYeHb MHOTOE B UCTOPUHU, PEJI-
MU, KYJbTYPHBIX OTHOILIEHMSIX.
B coBeTrckoe BpeMss ApMmeHUs
ObLTa BCECOIO3HBIM KYpPOPTOM, B
Heil MHOXECTBO JOCTOIIpYMEYa-
TEeJIbHOCTEH, YHUKAJIbHAST UCTO-
pus, 3amMedaTesibHasl IpUpoa.
A TOCTETIpHMMCTBA apMSTHCKOMY
Hapoay He 3aHUMaTh. [ToaTOMY

APMEHHWA OTKPBIBAETCA 3AHOBO

B nienTpe ncropuu

Jlyqwe 20p mozym 0vtmo moavko... 2opvt Apmenuu.

COBEPIIEHHO €CTECTBEHHO, YTO
cTpaHa IMPOCTO CO37aHa s Ty-
pusMma. B rmocnenHue roabl B Ap-
MEHUU MHOTOe OBLIO CAeIaHO B
5TOM OTHOILIEHUH, HavYaIu pa3-
BUBATbCS B3aUMHBIE CBSI3U, U K
HaM OTTyJa IIPUE3XKAIOT TOCTU - B
Poccuu Toxe ecTh Ha UTO MOCMOT-
peTb. MBI BMECTE C apMSTHCKAMU
KOJIJIETaMU CTapaeMcsl HajlaIuTh
B3aMMHBIII OOMEH TypUCTaMU,

€ro UCLIEJIUII OT CePhE3HOI OoJIe3-
HU XpUCTHAHCKHI ITPOITOBETHUK
I'puropwii [TpocBeTuTEND.

Mud o ToM, 4YTO Tpaauliv-
OHHasl apMsIHCKasl KyXHsI - 9TO
Ke06abbl U MIALJIBIKU, TAKXKe HE
BBIICPKUBACT HUKAKOW KPUTU-
k1. Kebab - «mecHsi» coBceM u3
JIpYTOWi OIEephbI, a ApMSIHCKAas eaa
- 970 KlodTa U ToJMa, 60306a1n
¥ JIenélKa ¢ 3eJICHbIO, KyTaH,

FOCTeIIpI/lI/IMCTBa APMAHCKOMY HAPOAY HE 3aHUMAThb, 3[1€Ch

MHO2KECTBO ,ZlOCTOHpPIMe‘IaTEJIbHOCTeﬁ, YHUKaJIbHadA UCTO-
pusd, 3amMedaTejibHasd npupoaa. HOC—)TOMy COBCPIICHHO €C-
TECTBCHHO, YTO CTPAHA MPOCTO NpeaAHA3HAYCHA 1JId TYypU3Ma.

TaK KaK MHTEepeC OPYT K IPYTry
MOCTOSTHHO pacTeT. B kakoM-ToO
CMBICJIE MBI OTKpbIBaeM Hallll
cTpaHbl 3aHOBO. Ho niist pa3Bu-
TUS TOJIHOLIEHHOTO TypOu3Heca
eIlIé MHOTOE€ TIPEICTOUT CIEIIATh:
Heo0XoauMo co3aaTh MH@pa-
CTPYKTYPY, CITOCOOHYIO MPUHSTH
OOJIBIION MOTOK TYPUCTOB, HANTU
MIpUEMJIEMBII TSI OOJTBIIMHCTBA
YPOBEHb TPAHCITOPTHBIX TAapU (OB,
HE CJIMIIIKOM OOpEeMEeHUTETbHBII
IIJIST Iy TeIIIECTBEHHUKOB».

PasseH4yaHue muoos

CylecTByeT HECKOJBKO pac-
MpocTpaHEHHBIX MU(POB 00 Ap-
MEHMU, OCHOBAaHHBIX Ha TOM, UTO
JIIOIY MAaJIO 3HAKOMBI C 9TOM yau-
BUTEJbHON cTpaHoii. CuuTtaercs
MOYEeMY-TO, YTO APMEHHUS - 3TO
TUIMWYHAs KaBKa3cKas cTpaHa. Ot-
Kpoiite Kapty KaBkasa - 1 BbI yBH-
IIUTE, YTO HA HEll HET ApMEHMH,
5TO 3aKaBKa3CKasl pecryosiuka.
Baxxnas yepTa: 31ech, B OTJIMUME
oT ctpaH KaBka3za, HallMOHaJb-
HBIM BUJIOM CIIOpTa SIBJISIETCSI HE
6opbba, a maxmartel. Kaxabii
peOEHOK 3HAKOMMTCSI C 11axMara-
MM YK€ Ha TIOPOTe IIKOJbI.

Kaxnplii Tpetuii Typuct u3 Poc-
CHUM MIOYEMY-TO CUMTAET APMEHUIO
MyCyJIbMaHCKOM cTpaHoii. KakoBo
Ke ObIBAeT yAUBIICHUE, KOTIA JIIOAU
Y3HAIOT, 4YTO APMEHMS CTajia XpUC-
THaHckou 3amoiro 1o Poccun! B
301 romy uape Tpaat Tpetuit npu-
HSUT 3TY PEJIUTHUIO TIOCIIe TOTO, KaK

aityiazaH... DX, 1a 4TO TOBOPUTH
- nmpoboBartb Hano! Kcratu, nns
JIIOOUTENEH CYIIeCTBYIOT racTpo-
HOMMYECKHE Typhbl B APMEHMIO, a
€CTb Y BUHHBIC; Be/lb 9Ta CTpaHa
MIPOU3BOIUTEIb IUBHBIX BUH. O
3HAMEHUTOM apMSTHCKOM KOHb-
SIK€ ¥ TOBOPUTH HE TIPUXOIUTCS:

O €ro JOCTOMHCTBAX CJIOXKEHO ,

HeMajio MU(hOB U UCTOPUIA, 1
3TU-TO MUMBI UCKITIOYUTETb-
HO TIpaBINBHI.

OpnHa 13 TJIaBHBIX JTOCTO-
npuMedaTeJIbHOCTEl Ap-
MEHUU - TOPBI, MO3TOMY
COBEPIIEHHO €CTECTBEHHO,
4TO UMEIOTCH W]
TOPHOJIBIXKHBIE
KYpOPTHI, 3a-

Tezapo - «Monacmotps Konvs».

MOMUHaNTe Ha3BaHUs: JIXKepMyK,
CeBaH, llaxkan3op. Martépbie
JIOOUTENN JbIK, HABEpPHOE, pac-
CKaXyT HeMasio 0aeK O 3[AelIHEM
CepBHCE U KaUeCTBE CITyCKOB, HO
BCEMY BEpUTh HE CTOUT. 3a IMoc-
JISTHME TOObI YPOBEHB CEpPBHCA B
ropax ApMEHMU BbIPOC: CTPOSITCS
oTeu, MHPPACTPYKTypa ITOCTO-
SIHHO pa3BMBaeTcs. Tak 4To mo
CPaBHEHHUIO C aJBITMIACKIMU KY-
popTamMu apMSHCKHE 3HAYUUTEIBHO
BBIMTPBIBAIOT: BCE TAKOE K€ OUB-
HOe, HO TOpa3Io IeIIeBIIe.
Bosane BepiimHbI ropbl Apapat
B XOPOIIIYIO IIOTOIY YaCTO MOXKHO
HaOII0AaTh MaJIEHbKOE 00J1aUKO.
T'oBoOpsT, YTO OHO HUKOTIA HE
ucye3aeT, IOTOMY YTO 00J1auKO
TO HETIPOCTOE: 3TO AY-
I BCEX-BCEX apMsiH,
KUBYIIUX B pa3HBIX
ctpaHax mupa. Benp
TyIIIOI0 OHU BCeraa
y cebs noma - B
ApMeHNU.
doro Fotolia/
PhotoXPress.ru,
Legion-Media

< \'_.

Oco0o0e MueHHE

OT3BIBHI -

TOJILKO J1OOpBIE

EMNYAC poccuiickne
(( TYPUCTHI MPOSIBIIAIOT K
ApMeHUM TTOBHITIICH-
HBIU UHTepec, - ToBopuT Oubra
CAHAEBA, pykoBoauTeJib peru-
OHAJIbHOTO coBeTa Poccuiickoro
€0103a TYPUHAYCTpPUH. - [IpuyuH
TOMY HECKOJIBKO: 3TO 1 Pa3BUBa-
IOIIUIACS TYPUCTUUECKUIT OM3HEC
B 9TO# CTpaHe, U MHTepeCcHas
1IEHOBas TOJUTHUKA, KOTOpasl Ur-
paeT BaXHYIO posib. OUeHb BaX-
HBII (paKTOp - A3BIKOBOIL: 00JIb-
IIWHCTBO HACEJIEHMSI TOBOPUT Ha
PYCCKOM SI3BIKE, TIOHSITHBI MHO-
rve BbIBECKU, MEHIO, KaTaJloru,
myTeBonuTenn. [loaTomy Typusm
B ApMEHUU, KaK MHE KaXeTcs,
OyneT ycrnelrHoO pa3BUBaThCSI.
OnHako ecTh HECKOJBKO MO-
MEHTOB, HaJl KOTOPBIMHU €IIIE HYXK-
HO TTopadoTaTh. DTO, HAIIPUMED,
MOPSIIOK TIepecevyeHus TPaHMIIbI,
KOTOPBIN IOKA HE OTPETYJIMPOBAH.
Het npedepeHuuii 1151 opraHuzo-
BaHHBIX IPYIIIT TYPUCTOB, UTO TOXKE
CTPpaHHO; B IPYTMX CTPaHaX 3TOT
KOMIIJIEKC YCITYT pa3BUBAETCs ObIC-
Tpee. Bo3aMoxkHO, ApMeHMsT 60J1b-
111 HatleJieHa Ha MHIMBUIYaTbHO-
ro TYpUCTa, HO HaM XOTEJIOCH OB,
YTOOBI OPraHU30BaHHbIE TPYTIIIbI
00CITy>KMBaJINCh OOJIee KaueCTBEH-
HO. DTO CJIOXKHbBIN TYPIPOAYKT, OH
TpedyeT CHUCXOXIEHUST K1 0COO0TO

OTHOIUCHMA.

Ymnvii 6 2opy ne noiioem?

Yro KacaeTcss TOPHOIBIKHBIX
KoMIuteKcoB, To B Llaxkanzope,
HampuMep, ceifuac BeJMKOJIeITHAS
oTesibHas 0a3a, CIyCKU 3ameyva-
TeJIbHBIC, HO TOPaOOTKM TpeOdyeT
cucTteMa OMJIETOB «CKM-TIacc».
Heobxonumo nposiBUTH 0OJIbllIe
JIOSIIBHOCTHU K JIIOMISIM, KOTOPbIE
MPOBOJSIT HA TOPe HE OJUH-IBa
BBIXOIHBIX THSI, a OCTAlOTCS Ha
Heneto. g HUX Heobxoauma
OoJiee TIIATEIBHO ITPOIYMaHHAasI
LIEHOBas MOJIUTHKA.

OuyeHb TTEepCIIeKTUBHOE Ha-
MpaBjeHUE - NEeTCKUNA TYpU3M.
Bo3MoxHO, 3TO OyoyT Kakue-
TO «OOMEHHBIE» TPYIIIIbI, YTOOBI
pebsita u3 Poccuu u ApmeHuu
MOTJIM €30UTh IpYyT K Apyry. [e-
TH TOJDKHBI Y3HABaTh APYT Apyra,
TOTJa U CTPaHBI CMOTYT OBICTpee
HaJIaIUTh OUAJIOT.

I'nmaBHOE, Ha YTO MBI MOXEM
OMNMMpaThbCs, - OTO OTHOILIECHUS
moneil. B ApMeHUM HEBEPOSITHO
noOpoxkenareabHas cpefa, Takylo
MaJIo TAe BCTpeTullb. YTo Kaca-
€TCsl POCCUMUCKUX TYPUCTOB, TO
OT HUX 1 HE CJIBIIIANIa HY OJTHOTO
IJIOXOTO OT3bIBA 00 ApMEHU».
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«J/leByIIKH, 32 KOr0 ObI BbI HH
BBLIILINA 3aMyK, OH BCE PaBHO
OyJeT XoTeTh KylaTh». DTa WH-
TEPHET-NOTOBOPKA KAK HEJb3s
JIydllle OTPaXKaEeT PeabHOCTb.

ACA NCPANJIOBA
Korpa ena oobepguHseT

EHMUE BKycHO roToBUTH

- HECOMHEHHBII TIJTIOC B KO-

TWJIKE MOJIOIOM HEBECTHI. A

Ha KaBka3ze aToMy KauecTBY yiesi-
0T 0c000€ BHUMAaHUE - TOTOBUTH
JIeBOYEK yJat ¢ Masibix JjeT. Kapkas-
CKUIA CTOJ - 3TO KOTIa BCETO MHO-
ro - Msica, 3eJIeHU, ChIPOB, M3Me-
Jmii u3 tecta... Ha mactep-kiacce
Poccuiickoro KoHrpecca HapoIoB
KaBkaza 7 deBpajigd BCTpeTWINChH
pycckasi, rpeyaHKa, YKpauHKa,

KyMbIUKa, Ta-
Tapka... Pas-
JIeJIMBIIMCh HA
J1B€ KOMaHbI,
NEBYLIKU TIOJ,
PYKOBOJCTBOM
med-mnoBapa
COPEBHOBAIUCH
B IIPUTOTOBJIE-
HUU TPEX OJIION
- CBITHOU MSIC-
HOW XallllaMbl,
BKYCHOM 3aKyC-
KM XUMHTaJI C
TBIKBOW W JIIO-
OMMOro MHOTH-
MM JIAKOMCTBA -
naxJjaBbl.
IMpusdTtHasg u
OJTHOBPEMEH-
HO OTBETCT-
BEHHasl MUC-
CHUS OLIEHUTH
KyJUHapHBIE
CIIOCOOHOCTU
MOJIO/IBIX X035~
€K J0cTanach
pe3uIeHTaM
Comedy Club
Maxmyny T'y-
celriHOBY U1 Ma-
romeny Mypra-
3anueBy («JlyaT
«[la»), Gopuy

3
XALLJIAMA I10-APMSIHCKH

EcTb Takas cTapas apMmsHckas
npuTya: «[eBylika, kotopas yMeet
XOPOLLO rOTOBUTb XallaamMy U TaHLe-
BaTb LLANaxo, paHblle BCEX BbIAOET
3aMyX>.

Cocrasg:

BapanuHa - 300 r

Mepew 6onrapckuii - 3 LW,
lomuyaopsi - 3 L.

Jlyk penyqartbivi - 1 LUT.

3enexb netpyuuky - 50 r

3enenb ykpona - 50 r

3eneHb kpacHoro basuanka (pe-
raH) - 50r

OueHb BaXHYI0 pOJib UTPaET MACO:
4TOOBI XaLLnama noayynnach y Hac
HEXHOI 11 apOMaTHOM, nyuLle bpaTb
cBexee Msico 6apatuka. Msco Hape-
33EM Ha KyCKV CPEAHEro pasmepa.
Conum 1 nepunm no Bkycy. CtaBum
BapuTLCS B MyOOKOW KacTptofie Ha
cpenHeM orHe. B 310 Bpems Hape-
33EeM OBOLLM Ha KPYMHbIE KYCOYKM.

Korga Msico BOCTUIHET CTagmm
MOJTYrOTOBHOCTM 11 00pasyeT apo-
MaTHbI OynbOH, 106aBNSEM OBOLLY.
HakpblBaeM KpbILLIKOJA.

MuHyT 4epes Copok PEKOMEHAYIO
nonpoboeartb - ECAK MsICO FrOTOBO,
611040 MOXHO Nofasart. Mpu Heob-
XOOMMOCTU 4yTb NOACONUTL. BaxkHO

OBHOIECTBO

KyxXHH Hapoa0B

[MPOEKT POCCUMCKOT'O KOHTPECCA HAPOJOB KABKA3A HAYYUT BAC TOTOBUTD

KaBka3ckue perenTsl

B npucomoeaeHuu MACHOU Xauaamol, 3aKyCKU Xuneaauw u cAadKoil naxaagwt COpe6HOo-

8a1uUCh pyccKas, epeuanKa, yKpauHKd, KymoluKa, mamapya...

criocodbHa 00b-
eIUHUTHL BCEX
moneit. Korma
s OTKpbIBaja
pecTopaH, I
MEHS OBIIO
BaXXHO OIIYy-
leHue TOoro,
4TO 3TO MECTO
Mpo apMsH, a
He IS apMsiH,
1y MEHS IOy~
ymnock. Cerom-
HSI B pecTOpaHe
MakcumyMm 40%
apMsH. A KaB-
Ka3cKast KyXHsI
O4YeHb BOC-
TpeboBaHa,
eBponelickue
Oawmoma y Hac
NpakTU4YeCKU
He 3aKa3bIBa-
IOT.

quru UFC Anu ééa;)g;“;yanyvﬁggg;peMem”BaTb BrtopoeMm
Baraynuno- : MPOEKTOM
BY My%oﬁuy nenus He Gonee y;ie (¢ CCBC-’
[BYX paa. |
CMeIIaHHBIX | poKaBKa3cC-
e1NHOBOPCTB ' KO KYXHeit,
Bragumupy cTan xade-6ap
MuHeeBy. «[MoHaexanu»,
Benymiasa MHE XOTeJOoCh

MOeIUH-
Ka - KO- '\
OpIMHATOP
KYJbTYpPHO-

maccoBoro HampapiaeHus: Komu-
Teta no nejsam monoagxku PKHK
Amxen CTEIMAHSAH mpunra
B HallMUOHAJILHOM KOCTIOME, UTO
TOXE IIPHUIATIO0 MEPONPUITUIO
0COOBIIi KOJIOPUT. X03sIiiKa 3aBe-
JIEHUS1, pecTopaTop, TeJeBeayias
I'’sne BPEMOBA ¢ panocTtbio
nojepxkaia MpoeKT, OTMETUB €ro
COLMaJIbHYIO 3HAaUMMOCTh: «Efa -

nmokaszarb, 4YTO
y Poccuu
€CTb CBOW
KaBka3 1 OH HEOOBIKHOBEHHBI,
BOJIIIEOHBIM, MHOTOTPaHHBIN.
Toabko TOT YyenoBeK, KOTOPBI
yBaXaeT CBOIO KYJIbTYpY, CIIOCO-
OeH yBaxaTbhb YYXYI0, TO3TOMY
yBepeHa, UTO MoJib3a OT MacTep-
KJIACCOB CTaHET OLILYTUMOIi!»
Kak pacckazanu opraHM3aTophl,
MPUHSATH ydacTure B IpoekTe «Kap-
Ka3CKUe PELEIThI» MOXET JII00OM
XeJawIlui, CIeayollee Mepo-

MPUSITHE COCTOUTCS YKe B MapTe.
J11s1 3TOrO0 HEeOOXOAMMO JUILB 10~
nath 3as1BKy yepes 1nadiauk PKHK B
couuanbHol cetn Vkontakte.
«MBFI pajbl, 94TO yKe ceiiyac Ha-
OI0MaeM TTOBBILLIEHHBIN MHTEpeC
K Mepornpustuio. M craBuM nocta-
TOYHO aMOMIIMO3HBIE LIEJIH - ITYCTh
MaJICHbKMMU IIIaraMM, HO Jepes3

doto aBTOpa

CoBerTbl
K Npa3gHuKam

«Munble IeByIIKHU, BO BCE
BpeMeHa MYXXUYWHBI OOJIbIIIe
JIO0UIU MSICO, TORTOMY K
MPa3nHUIHOMY CTOJY JIydllle
IIPUTOTOBUTH XOPOILMM CTEHK,
- yBepeHa I'. bpenosa. - A

IIpunare ysactue B mpoekte «KaBka3ckue peuentbi»
MOZKET JII000i JKeJ1arommii. /115 3Toro He00X0I1MMOo NoJATh
3aaBKy yepe3 nad;mk PKHK B commanbHoii cetu Vkontakte.
Caenyronee MeponpusiTie COCTOUTCS yKe B MapTe.

MEKKYJIbTYPHBII OOMEH MPUIATH K
YKPETUIEHUIO MEXHALIMOHAIBHOTO
€IUHCTBA», - OTMETWJI PYKOBOIM-
Tesb Komurera no reiam MoJ1oa€xu
PKHK Jdasun IIETPOCAH.

<o U MYMCHUHAM 8CE nOHpasuaocs!

HEeMy IoJaTh BOJIIECOHBIN
MIPOAYKT aBEJIIOK - TUKO-
pacTyluuii maBesib Win |
IIOUHAT, 4YTOOBI 00JIb-
1IIe PACKPBITh BKYC Msica.
(J1a0Obl 130exXaTh TSKECTU

dorto aBTOpa

MAXJIABA (10 MOPLIUH)

Ona tecra:
CnvBO4YHOE Macso v MmaprapuH
-200r
SVNYHBIN XENTOK - 4 LUT.
Boaka - 70 mn

A Ykeyc - 70 mn

Myka - 4 cTakaHa
Bopa - 1,5 ctakaHa

%« Conb - Lwenotka

JInMOHHas kucaoTa - LernoTka
OtaenbHO roToBUM CMasky Ans
Tecta. [1ns aToro HaMm rnoHa00sT-
CS1 C/IMIBOYHOE MACJ10 U MaprapmH
(800 r) n myka (200 r). B3busaem
C/IMBOYHOE MACJIO C MYKO 1 AN M
Ha 12 yacTelt, NOTOMY 4TO KaXAbliA
nnacT Tecta Mbl 0OMa3bliBaEM Mo
Tpu pasa.

B émMKOCTb C MyKOV NPOTMPAEM
C/IMBOYHOE MACN0o Yepes TEPKY,
[006aBnsieM AUYHbIN XEeNToK 1 ne-
pemelunBaem. [lobaBnsiem conb,
JIMMOHHYIO KCNOTY, BOAKY, YKCYC
1 MOCTENEHHO HaNMBaeM TEMYI0
BOAY. 3aMeLLUMBaEM TECTO U AENNM
ero Ha 3 4acTu. PackatbiBaem TECTO
1 CMa3bIBaEM MOYYEHHON MAcCoM,
3aKpbiBAEM KOHBEPTOM M OTMPaB-
NIIEM B XON0AMNbHUK Ha 30 MUH.
MoBTOPSIEM NPOLIEAYPY TPV pa3a.

[ns HAYUHKKN HYXHO:

Lo - 2 1.

CaxapHbivi necok - 100 r
peLkne opexu - 250
Mézn - 150 r

Kopuua - wemnortka

B36ueaem 2 6enka ¢ caxapom.
[lo6aBnsieM opexu v LLLENOTKY KOpK-
ubl. Bepém 200 r TecTa 1 TOHKO pac-
KaTblBAEM, HaKJ1aAblBAEM HaYMHKY
BI0J1b NMOCEPEOVHE U CBOPAYMBAEM
B py/ieT. CBEPXY CMa3blBaEM XENT-
KOM 1 fienaem Hapesbl HaMCKOCh
B BuIe pomba. Bbinekaem 20 MuH.
npu Temneparype 180 °C. MNMocne
NPUroTOBNEHMS, NaxnaBy NoMBa-
€M rops4ynmM MELOM U
OTNPaB/SEM B [1yXOB-
Ky €L Ha napy
MVIHYT.

B XeJIynKe, JTyd-
11Ie HEe coyeTaTh MSICO
¢ KapToukoii.) 1 koHeuHo, He

momMeIIaeT 6oKal XOpOIIero Kpac-

HOro TEPIIKOro BMHa.

Hy a MyxuuHe HY>KHO MOC-
TapaTbCcs MPUTOTOBUTH YTO-TO
ClIaiKoe IUISI CBOCM XKEHIIMHBI.
Pacckaxy peuent mecepra, Ha
MIPUTOTOBJICHE KOTOPOTO YHAIET
OyKBaJIbHO TpU MUHYTHI. bepém
MaloHU, 100aBJisieM HEOOIbIIIOe
KOJIMYECTBO XejJaThuHa, KOTO-
pBIit TIpeaBapUTEIFHO HEMHOTO
pa3orpeBaeM B MUKPOBOJTHOBKE
111 6oJiee TNIOTHOM KOHCUCTEH-
LIUU, Ty[a 100aBIIsSIEM SITOMbI (MU
MaHIAPWHBI, WIK XypMy). 3aTeM
BCE€ BBIKJIABIBACM B KPaCUBYIO
HEOOJIbIIYI0 MUCKY 1 JOOaBIIsIEM
HEeMHOTO caxapa. M yTpom Baia
JKEHIIIMHA CMOXET OTBEeNaTh BOJI-
LIEOHBIN AecepT».

Kak ecomoeumev xunearu c
MbulKBOU - Yumailme Ha cailme
www. 100lichnost.ru
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BricTaBka

AHHA EOUMOBA

Ilepconanbnas BoicTaBka Taupa
CAJTIAXOBA otkpsutacs B Tpe-
ThSIKOBCKOIi rajiepee. TBopuecTBO
O/IHOTO M3 CAMBIX MHTEPHANHUO-
HAJIBHBIX XYy/JI0KHUKOB COBPEMEH-
HOCTH, HA YbHX MOJIOTHAX OXKU-
BaT AsepoOaiimkan, Vitaausa u
AMepuKa, MOXKHO yBHIETH 10 20
mapra.

TA BbICTaBKa - peTpo-

CIIEKTHUBA TTOJyBEKOBOTO

TBOpPYECTBA XyIOXKHHUKA.
OO0 OCHOBHBIX ero paborax pac-
ckasbiBaeT Oupra ITOJIAHCKAA,
KypaTop 3kcno3unuu B TpeTbakoB-
CKOIi rajiepee:

- MBI XxoTeau MpeacTaBUTh
CajnaxoBa MEHSTIOIINMCS, OYCHb
pa3HbIM XynoxXHukoM. He Tosb-
KO IIECTUACCITHUKOM, KaKIM OH
M3BECTEH OOJIBIITMHCTBY JIIOOUTE-
JIeil UCKyCCTBa, HO U MacTepoM,
YYTKO PearupyroIIuM Ha 3aIpoChl
BPEMEHM U aKTYaJIbHBIM B JIIOOYIO
snoxy. CanaxoB OCTaETCsI OTHUM
U3 INIABHBIX MHTEPHALIMOHAIbHbIX
XYIOXHHUKOB COBPEMCHHOCTH.
A3zepbaiimkaHel] Mo poXIEHMIO,
BOCITUTAHHMK COBETCKOM XyIOXKeC-
TBEHHOM ILIKOJIbI, ITPEOIOJICBILIMI
e€ OrpaHMYEHHOCTh, PaBHO KaK 1
repelarHyBIInii paMKy a3epoaii-
JI>KAHCKOW HAalIMOHAJIbHOM IITKOJIBI,
OH, HE YTPaTUB CBOCH HAITMOHAIb-
HOM MICHTUYHOCTH, BOILIET B MU~
pOBOE COODIIECTBO KPYITHEMIITIX
MacTepoB MCKyccTBa XX Beka.

C Havana 60-X romoB OH MHO-
TO €3IUT MO MUPY, 3HAKOMUTCS C
WHOCTPaHHBIMU XyITOXHUKaMU. B
SKCITO3UIIMIO MBI BKITIOUYMJIH ITOJIOT-
Ha, TOCBSIIEHHBIE A3epOaiiKaHy,
a TakoKe CO3MaHHBIC T10 BITeYaTyie-

OBHIECTBO

I'NTABHBIE TEPOU XYJOXKHHWKA - POAMHA 1 XKEHIIWHDbI

CoaHie Canaxona

Dma kapmuna nazvieaemcs «Ha ge-
pande». Mamepu xydosxcnuxa nHa nei
Hem, HO OHA 0 Mamepu...

IToprper Aiinan («/deBoYka Ha JOIMAAKe») ObLT HAMMCAH
B 1967 roay. CioxeT BbIpOC U3 OBITOBOIO MOTHBA: B CBOii
JieHb POXKIEHHs JIeBOYKa NMproekaaa K OTIy B MACTEPCKYIO
1 oceliajia noaapeHHyio eii jomanaky. Ho on mepepacraer B
00JIbI1I0€ CHUMBOJIMYECKOE 00001IeHHE - 00pa3 AeTCTBA, HeJIb-
HbIi1, ACHbIII, HEMHOI'0 CTPOTHil U OJHOBPEMEHHO HEXKHbII.

HISIM 0 TToe3nKax B Mtamiio, @pan-
mio, Mcnanuto, Mekcuky u CIA.
Oco00e MECTO B 3TOM PSIIy, KOHEY-
HO, IPUHAUICXKNT ero Pomnune.

W He Tonbko baky, rae poauics
CanaxoB, HO 11 ATIILIEPOHY - TTOJTy-
OCTPOBY Ha 3aragHOM MOOEPEKbe
Kacnmiickoro mops. B Hagane 70-
x ronoB CajlaxoB mpuoOpeTaeT Ha
AriiepoHe, B CTapoOM pbIOALIKOM
nocénke HapmapaH, noMm, rue 1o

HNnurepecHbie
(dakTbI

IIpu3nanue npunLio K
Canaxoy B 50-x rr. ¢ nun-
JIOMHOi1 pa®oToii. 3a cBOIO
TBOPYECKYI0 Kapbepy OH
MOJIYYHT ellé He OJUH Jie-
CATOK HATPAJl Pa3HBIX FOCY-
napcTB. B Tom unciie opnen
ITouyéTHoro Jernona I cre-
nenu B0 @paHnyun u opaeH
3a 0coObIe 3aCJIyTH B pa3-
BUTHH KYJIbTYPHBIX CBfA3€i
MEXK/Y 3TOI eBPONeHCKOon
cTpaHoii i poxHsM 11t Ca-
JlaxoBa AzepoaiizKaHOM,
opIeH «3a 3acJIyru mepex
OreuectBom» II cTenenu B
Poccun.

celi TeHb HaXOAUTCST eTO MacTep-
ckasi. EnBa nu Haip€rcsa asep-
OaiiKaHCKMIA XyTOXKHUK, KOTO-
pBIii TaK WM MHAYe He ObLT ObI
CBSI3aH C 3TUM MecToM. UMeHHO
3nech y CanaxoBa CKJIaIbIBaeTCs
CUMBOJIUYECKUIt oOpa3 PoauHel.
CasaxoB numeT Kacrnuii - Txui
¥ IITOPMSIINIA, €ro BCeraa myc-
TBIHHBIC Oepera, KaMHH, PeIKyIo
PaCTUTEILHOCTD, OCJIEIIUTEIbHOE
He0o. Ha moJjioTHax BO3HUKAIOT
0e3TI0IHbIC aIIIEPOHCKUE YIUIIBI.
DTO MUP, B KOTOPOM BCE KaxKeT-
Csl HEU3MEHHBIM, TIOCTOSTHHBIM 1
TTOIBJIACTHBIM TOJIBKO BPEMEHM.
XyIOXHUK TOHKO YYBCTBYET
cBOoeobOpa3re U KpacoTy HOBBIX
MECT, TIe eMy TOBEJIOCh MOOBI-
BaTh, Oyab To Ynkaro c ero Heb6O-
CKpébaMu, cpeay KOTOPhIX CJIOBHO
TepsieTcs YeoBeK, WU B YEM-TO
0113Kast pogHoMy AzepOariaka-
ny WUcnauwms. I1pu stom Canaxos
BCETIa MHTEPECOBaJICS paboTaMu
cBomx KoJjuter. MckimounTe tbHOM
3acnyroii Taupa TelimypoBuua
CTaJIN OCYIIECTBIEHHBIC TIO €T0
WHULIMATUBE 3HAMEHUThIE BbICTA-
BOYHBIC TPOeKTHI 1980-x romos, B
kotopbix BriepBbie B CCCP 0b11u
MIpeICTaBICHBl BCEMHPHO M3BEC-
THBIE XyHoXHUKU PobGept Pa-
yiieHo6epr u xxeriMc Po3eHKBUCT
n3 CHIA, anrnmmyanuyd @psHcuc

boaxkon, mekcukanen Pyguno Ta-
Maro.

KeHckue obpasbl Ha ero Kap-
THUHaX ouyeHb pa3Hbie. [TopTpeT
AiinaH («/IeBouka Ha JIoIIamgKe»)
ObLT HarucaH B 67-M roay. Cio-
KeT BBIPOC 13 OBITOBOTO MOTHBA:
B CBOI1 IeHb POXKICHMS 1€BOYKA
mpudekaia K OTIy B MacTepc-
KYIO M Ocellajia TOAAPEHHYIO €1
Jomanky. Ho oH nepepacraet B
0OJTBIIIOE CMMBOJIMYECKOE 0000~
leHue - obpa3 AeTCcTBa, OYEHb
LEJIbHBIN, SICHBIM, HEMHOTO CTPO-
T U OJJTHOBPEMEHHO HEXXHBIN.
Kapruna «2KeH1mHbI AriiepoHa»
O03HAMEHOBBIBAET MEPEeX0] Ha HO-
BBII 3Tall pa3BUTHSI Y B TBOPUYCCTBE
CataxoBa, 1 BO BCEM COBETCKOM
UCKycCcTBe. Mouoabie, 3peibie
U YK€ COCTapUBIIMECS XKEHIIN-
HBbI, CTOsILIME Ha Oepery Mopsl B
OXXUITAHUM CBOMX OTIIOB, MYXKeEit
U JeTei, - BCE 3TO TpaHU codupa-
TEJIHLHOTO KEHCKOTO 00pasa, IIpu-
TYU O BEUHOM KEHCKOM yIeJe,
BBITIOJITHCHHBIC B HALIMOHAJTEHOM
kmoue. TemaTHuecku aTa KapTh-
Ha TepeKJIMKAeTCs C TopTpeTaMu
MaTepu, ONUH 13 KOTOPHIX TaK U
Ha3bIBaeTcs - «OXKUIaHue».

JIMgyHOCTH MaTepy CUIILHO TTOB-
JIUsiyia Ha XyJAOXKHUKA, O YEM caM
Taup TelimypoBUY pacckas3biBai
He pa3. Ero orelr 6611 penpeccu-
poBaH B 1937 rofy u MeHblIe yeM
yepes3 Tol paccTpessiH. Tem He
MeHee routu 20 JIeT mocjie apecTa
CeMbsI HUYETO He 3HaJjla O €TO0 CyIb-

Aitoan - douv, menepo cama xy0oxucHuua u 2aiepucm.

Ob6paz mamepu - 00uH U3 mex, KOmMopote Xy00ICHUK NPOHEC Hepe3 6CE

meop4ecmeo.

Oe. Matb XyIOKHUKA OCTaJIach C
MATHIO JeThbMK. M He TTomaBaim
PYKH: BeIb OHU CUNTATIICH TETHMU
«Bpara Hapojga». MIMeHHO 3To
nomemano Taupy TeitmypoBuuy
MOCTYIUTD B VIHCTUTYT XKUBOIUCH,
CKYJIBIITYPBI 1 apXUTEKTYPBI UMCHU
Wnbn Pertmua. CkpomHasi, TIpo-
cras XXKeHIIHA BEIpacTWIa JeTeit
B OIMMHOYKY, JOXIaIach BHYKOB
U npaBHyKoB. Eif Obl1a yroroBaHa
JTOJITast KU3Hb M CYACTIIMBAsI CTa-
pocTh. YTOOBI pacckaszaTh UICTOPUIO
MaTepy B paMKaxX Halllei 3KCITO-
3ULIMU, MbI BIIEPBbIC pa3MECTUIN
PSITIOM HECKOJIBKO €€ MOPTPETOB,
CO3MaHHBIX B pa3HBIC TOMIBI.

DTU KapTUHBI HAITMCAHBI B IBYX
BapHaHTaX: Ha BepaHzie noMa B Hap-
napaHe Ha 6epery Kacrnuiickoro
MOpsI 11 Ha (hOHE araBhI - IIBETKA, KO-
Topbiii CajlaxoB MPUBE3 MaTEePH U3
Kpbima emg pocTkoM. DTOT LIBETOK
CO BPEMEHEM CTaJl HATIOMUHATD XY~
JTOSKHUKY €TO MaTh: CTBOJI I KOPEHb
- 5TO OHA caMa, a JIMUCThS - €€ JeTU.

Ha coBMecTHBIX (poTorpadusix
OHa BCer/a 3aIeyaTiicHa B OKpyKe-
HUU ceMbH. Ho XyTOXKHUK momrén
mo uHoMy Iryt. OH m300paxkaeT
MaTh OJIHY, CUISIIIYIO B MOJI-000-
poTa, CJIOBHO OHA TOJIBKO OTBEp-
HyJach. DTU KapTUHBI - TIPOIa-
HUE XyIOXHUKA C MaTepblo, eTo
Pa3MBILLICHUST O YeJI0BEYECKOM
SKVU3HU U €€ 3aBepIICHUHN.

Wurepecnas gerans: B 1980 ro-
Ty XYIOKHWK ITUTIET ITOJIOTHO, T
n300paxkaeT Ty caMylo BepaHIy B
pbicaukoM nomuke B Hapmapane.
Marepu Ha kKaptuHe HeT. Ho, 1o
cinosaMm Taupa TelimypoBuya, 3Ta
KapTHHA CTOUT B OHOM DSy C €€
MOPTPETaMM...

@OoT0 KapTUH NPeAOCTaBNEHbI
focynapcTBeHHON TPeTbSIKOBCKOM ranepeeii
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KYJIBTYPA

BecHa - eauMHCTBEHHOE Bpe-
M5 roJia, KOTOpPOe 32 KOPOTKHE
MIrHOBE€HHUSI MOZKET BMECTUTHh B
ce0s1 U 3UMY, U JIETO, U OCEHb.
DTa nepeMeHYuBOCTb, 0OMaH-
YHBOCTH TEIJIA, PATOCTh HOBOTO
KaK B IPUPOJIE, TAK U B YyBCTBAX
BCerJa NpyBJIeKaIH Npexe Bee-
ro m031oB. Jlj1s1 HUX - CHM-

AHJIPE/ IITALIKOB, ;
03T, IJIABHBI PeJAKTOP ATbMAHAXA
«Jlenb moa3un - XXI Bek»,
uwien Coro3a nmucareleii

A OKHAMM wHemoro-
Kuii peBpanib. HeiHemHss
MPOCTyXKEeHHAsT MOKPETh
HacTopaxuBa-
eT, 3acTaBJsieT
IyMaThb O MO-
TOIHOM, a Iylle
TOTO O CyIbOMH-
HOW aHOMaJIWH.
Ho Takoe ciyua-
JIOCh U paHbliIe,
Hamnpumep, ele
B 1912 rony. BoT kax 210 0Tpas3un
IMactepHak («DeBpanb»):
Despans. JJocmamo uepHun
u naaxkams!
Ilucams o espane Has3pold,
Tloka epoxouyuias casxoms
BecHoro uepnoro eopum...
3nech «u€pHasi BeCHa», BbIpa-
JKasich 10 HayKe, 3TO JINTepaTyp-
Hasi MeTOHUMUS IBYX YPOBHeE
BOCIIPUSITASI BpEMEHU Tojia - pe-
aJIbHOTO MPEACTaBICHUSI O IIBETE
0CBOOOXAAIOIIENCS OT CHEra 3eM-
JIM ¥ CUJIBI BOOOpaKeHUSI, 03~

Y10 yuTaTh?

MTHOBEHHWA MOBTUYECKOM MEYTHI

O, BecHa
0e3 KOHIIA

Mokpo, 320K0, Ho mak xopouo!

Ilpunumaro!

H npusemcmeyro 360nom wuma!

MmenHo, uTO «0€3 KoHLIa 1 6e3
Kparo», Kak caMa Xu3Hb. Bpems
roja, BMeIIaromee B cedst Bce oc-
TaJIbHbIE €r0 CE30HHbIE COCTaB-
JISIOIIME: 3MMHUI CHET, JICTHUI
JIUCT, OCEHHIOIO PACITyTHILY...

W, HakoHell, MO3BOJIIO cede
MPUBECTH COOCTBEHHBIC BECCH-
HUE CTPOKU («ATPETbCKOE»):

...H1 03épnvie empuol,

Ha coaHye, bnecms yeuryéi

Poibvbux cmaii, umo cmpemsames

Ha Hepecm 8 NPOMOKLU,

Xopoeodom Kkpyxucamcs Hao

TOHOUL anpenbcKoil 3eMAET. ..

H yeemém kpacnoman, u

poodicoaromest cgemaavle cmpoxu!

B 30.10T0i1 BeK, B CepeOpsiHblii, B HAIII CYPOBBIii JKeJIe3HbIid,
BO BCE BEKA MO3ThI MbITAJIUCH PA3ragaTh TAMHY BECHBI.

BOJISIIOIIIETO B MIEPBOI OTTEIEIN
IMOYYBCTBOBAThL ITPOOYKICHIE
OpUpPOAbL. A eClu MO-IIPOCTOMY
- TOCKa T103Ta I10 JIy4lleid mope,
KOTOpast BOT-BOT HaCTaHeT.

A yX Korjga oHa Hactajia, TyT
Tebe M 3HAMEHUTOE ITyIIIKMTHCKOE
(«EBrenuii OHerun», rinasa VII):

Tonumvr gewnumu ayuamu,

C okpecmHbIX 20p yoce CHeea

Coedxncanu MymHsIMu pyvamu

Ha nomonaéunoie ayea...

3oJ0Toii Bek noazuu, Ceped-
PSHBIN BEK, Halll CYPOBBIN Xe-
JIE3HBI BEeK, U BO BCE 3TU BeKa
ITOSTHI ITBITAIMCH pa3raaaTh Taii-
HY BECHBbI, TaBHO pa3rajaHHyo
A. biiokowm:

0, gecHa 6e3 KoHYa u 6e3 Kparo -

be3 konya u 6e3 kparo meuma!

Vauaro mebs, scuznv!

A4TO Xxe mpo3auku? Y moboro
3aMETHOTO IT1caTelIsl B IPOM3Be-
MEeHUSX €CTh 0COOBIC BECCHHUE
CTPOKH. A 0YEHb 9aCTO CaMO Ha-
3BaHNE IMOBECTEH, pacCKa3oB U
9CCE BKJIIOYAET CIOBO «BECHa».
Hanpumep, 11060BHas MOBECTb
«Beurnune Boap» TypreHesa i
ynuBHUTebHasg KHUra «OT Bec-
HBI IO BECHBI» €T'0 ITOJIHOTO TE3KU
. C. CokonoBa-MukuToBa, Ha-
MMYCaHHas IJIsT MJIAIIIero Bo3pac-
Ta. Pacckasel A. I1. YUexoBa «Bec-
Holi» u «Becna» H. B. TI'oros.
W naxe Takue pa3HOIUIaHOBbIE
IpoM3BeACcHNS, KaK 3HAMCHMU -
Thie «BeceHHUMEe MUHUATIOPHI»
IMpumBuHa u «CeMHaAIIIATh
MT'HOBeHU1 BecHbl» CeMEHOBA.
ITomHuTe, TaM nelicTBUE pa3Bo-
payuBaeTCs B MOCICAHUE THU

1 0e3 Kparo...

nepen 9 masg. M nng Hac BecHa
HaBceraa - CMMBOJI BeJiukoit [To-
OeIbl Hal BCEMHUPHBIM 3JI0M.

W Bcé-Taku nyuiiue 1upuyec-
KIe€ OIMCAaHUSI BECHBI MBI MOKEM
BCTPETUTH B IIPOM3BEICHUSIX TEX
MPO3anKOB, KOTOPHIE IO COBMEC-
TUTEJILCTBY SIBIISIIOTCSI TAKXKE U
He3aypsTHBIMU TTO3TaMU.

Hanpumep, y bynuna MBana
AnekceeBuya. Bot obpasernr ero
JIUPUKU «... B XoJome roibix,
npo3pauHbix amieit/ I[Ipobyet
IIOKaTh, TPEIIUT COJIOBeii./ B
JIOMe, V2K TEMHOM, B PAaCKPBITOM
OKHe,/ JleBouKa KOCHI TUIETET ITPU
nyHe» («IlepBblil comoBeii»). A
BOT 0Opa3sell BeCeHHel MPO3bl:

«Her, yxe BecHa. HeiHYe onisiTh
e3nuau. Y Bcro nopory Moadanu
- TYMaH M BECEHHSISI IpeMOTa.
CoJiHIIa HET, HO 3a TYMaHOM YXe
OYEeHb MHOTO BECCHHETO CBETa, 1
T0JIsI TaK O€JIbI, YTO TPYAHO CMOT-
petb. Bnanu enBa pucyioTcst Kya-
psIBbIE CPEHEBBIC JIeca. ..

Jlaxxe TOJIbIHb, Topualias
BIIOJIb TOPOTH, U3 CHETY, B MHEE;
HO BecHa, BecHa. biaxkeHHO
IPEMIIOT, CUIST Ha CHEXHBIX
HaBO3HBIX KyJyaX, paCKUJIaHHbBIX
I10 TTIOJIIO, ICTpe0da, HEXKHO CIIH-
BalOTCS CO CHEraMy U TYMaHOM,
CO BCEM 3THUM TYCTHIM, MSITKUM
U CBETJI0-0eJIbIM, YeM IOJIOH
CUYACTJIMBBIM TpPEeABECEHHUN
Mup» («ITocaenHsast BecHa»).

JleiicTBUTENIbHO, CKOJIbKO CBE-
Ta B ero mpom3BeacHUAX. CBeTa
MPO3pavyHOro, JYHHOIO, BeYep-
HEro, YTPeHHETO, HO IJIaBHOE -
BeceHHero! FOHoro u Bepsiero
B Jlyulliee Oynyuiee...

Vcnonb3oBaHbl kapTvHb! b. Kyctoayesa «BecHa»
(1921) n B. MypsuTa «Mocneanuii cHer» (1898).
Konnax 10nun ATAHMHON

Bri6op 3xcnepra

JIutepaTtypHble «<BKYCHOCTU»

«BecHa - Berib oueHb ciioxHast. CoiHile - camoe sipkoe. M kpacoTta Mu-
pa B 9TO BpeMsI OTKPBIBAETCSI C 0CO00IT CUTION, - TOBOPUT IMOAT U MTPO3anK
Mapuna KYJIAKOBA, koTopast BO3IJIaBJIsIET CTYIMUIO IOHBIX IUTEPATOPOB
«[TepBouBeThl» Tpu Hixkeropoackoi HeHTpaaTbHOM NeTCKO OubanoTe-
Ke. - Mbl co cTyauiiliaMy YuTaeM MpousBeeHusI KIIaCCUKOB BCIYX. DTO
OYEHb BaXKHO - BOCTIPUHUMATB JINTEPATYPHYIO peub Ha cityX. U mosepebTe,
TOJILKO TOTIa 00pa3bl HAUMHAIOT UTPATh, CTAHOBSTCSI TOHATHBI. YuTaiite
BCJTYX JaKe B3POCJIbIM JETSIM, ITPOCUTE UX OOBSICHUTH CBOU UyBCTBa».

Anexcanap Ilymxkun. «Esrenuii Onerun»

00 aBTope: Beamyaiinmii pycckuii mo3t (1799-1837)

O KHMre: BecHa TUpUIECKOMY repoto ckyuHa: «Kak rpyctHo
MHE TBOE SIBJIEHbE», HO €CTbh U SIPKUE CTPOUKU: «| OHUMBI |s: oy
BeIrHUMM Jtydamu,/ C OKpeCTHBIX Top yke cHera/Coexanu |
MYTHBIMM pyubsiMu/Ha MoTornnéHHbIe JIyras.

Anexcannp OctpoBckuii. «CHerypouka»

006 aBTope: pycckuii apamatypr (1823-1886).

O KHuTe: MOSIBIICHUE B CKa30YHOM cTpaHe OepeH/IeeB «X0-
JnoaHoi» CHErypouyku BHOCUT B UX XU3Hb «PEBHOCTD,
OpaHb, ycobuily». [loub BecHbl 1 Mopo3a rorubaet c nep-
BBIMU JIy9aMM COJTHIIA. ..

IOpuii PoiTx3y. «Bpems TasiHusi CHeros»

00 aBTope: uykoTcKuii mucatenb (1930-2008). -
O kHure: pacckas o TOM, Kak peOEHOK CTAaHOBUTCS MO~ |
POCTKOM, BXOJIUT B TIOPY IOHOCTU. Mup npubImkaercs u
OTHajsieTcsl, MPeaMEThl U MOHSITUSI MEHSIIOTCSI B IETCKOM
BOCIIPUSITUU.

®énop Totues. «Becennue BoabI»
4 00 aBTOpe: pycckuii moaT, quruiomar (1803-1873).
O KHHre: CTUXOTBOPEHME HATIOJIHEHO IMHAMMUKOM U JIBIXKE-
lf HueM. HecMOTpst Ha TO YTO 3uMa yKyTala 3eMJII0 I LIMCTBIM
; f F CHeroM, e€ yac ysxe poOuJI, BeCHa BCTYITHUJIa B CBOM ITpaBa.
il

*

Adanacuii Pet. «BeceHHre MbICIH»

00 aBTope: pycckuit moaT-mupuk (1820-1892).

O knure: Bo Bcex CTpodhax CTUXOTBOPEHUSI aBTOP MTOBTOPSIET
CJIOBO «CHOBa». Kaxipblii rof IpUXOOUT BeCHa, TA€T CHET,
MPWJIETAIOT MTUILIBI, OXKUBAET Mpuponaa. Kaxmaslii roa monu
BJIIOOJISIIOTCSI U paccTaloTcsl. MUp CyIeCTBYeT M0 CBOUM
HEU3MEHHBIM 3aKOHAaM.

Poii Bpandepu. «AnpebcKkoe KOJI0OBCTBO»

006 aBTOpe: aMepuKaHCKMIL IucaTeb-daHTact (1920-
2012).

O KHHTe: paccka3 0 MeuTe, BOJIIEOCTBE U CKa3Ke, IMoCc-
Jie TIPOYTEHUSI KOTOPOI'O OUYE€Hb XOUETCSI BEPUTh B UyIIO,
XIaTh M HafesaThes. Mictopust 1oHO# dheu, KoTopas 1o
BJIMSIHAEM BECHbI O4€Hb XOUeT BIIIOOUTHCS.

Huxkounaii 3adoa0ukmii. «IToama BecHbI»

00 aBTOpe: pyccKuUii moat, nepeBomauuk (1903-1958).

O KHHTe: K BECHE aBTOp oOpalaeTcsl Kak K CTapoii IoapyTe,
KOTOpag 3alnia K HeMy B Toctu. OIHaKo T10 ITyTH OHa Mpe-
obpa3uiia BeCb OKPYXKalolIUii MUP, KOCHYBIIUCH KaXKIOTO
4YeJIoBeKa, KOTOPBINA TTonagayics e Ha MyTH.

Muxann IpumBun. «Bpemena roga»

00 aBTOpe: TIICATEINh, TTpO3anK, IMyoaumucT (1873-1954).
O KHHre: KOpOTKKME paccKasbl O IPUPOJE, Mepeaaronire
S UrpuBoe HacTpoeHue BecHbl. [Ipupona Beceno npodyxaa-
eTCsI IOCJIe JOJIrOro 3uMHero cHa. Kak BemyT ce0st NTULIbI
M pacTeHUsI, YTO XOTIT HaM CKa3aTh?

Pacyn I'am3atoB. «/larectanckasi BeCHa»

00 aBTope: HapoaHbI 03T JlarecTana (1923-2003).
O knure: COOPHUK CTUXOTBOPEHUIA, B KOTOPBIX IEPETUIETEHBI |
CTUXU O JIIOOBU, O POJHOM Kpae, JoMe, IpyK0e, BEepHOCTH,
cyacTbe. Bc€ nrpuyeckoe TBOPUYECTBO aBTOPA XapaKTepU3y-
€TCSI OTHOM CTPOKOIA: «JIF000Bb - BCErNalIHNIA CITyTHUK MOI».
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EJIEHA BOPOHOBA

HoBasi KoJIEKIIMOHHASI PEIKOCTh
nosiBuiach B MOCKBe - H3SIIIHbIE
tapdopoBbie KyKJIbl B APKUX HALIU-
OHAJIbHBIX KOCTIOMAX. I1OKIOHHUKHI
TOHSIIOTCS 32 Yy/IeCHbIMH MTPYHIKA-
MH, 00CYKIAI0T WX HA (popymax u
PEBHUBO BBISICHAIOT, KTO M3 KOHKY-
PEHTOB YK€ coOPaJI MOJIHYIO KOJLIeK-
o - 100 Kykou1, a K HUM B IPUAAYY
- 100 xypnanios.

Kykonku kak noco6ue
no ucropum

OTO nipu TOM, UTO TIPO-

eKT «KyKITBI B HapOIHBIX

KocTiIoOMax» UMHCTUTY-
Ta 3THOJIOTMU U aHTPOIIOJOTUH
1 u3garenberBa «JeAroctuHm»
(KOoTOpOe crenuaau3upyeTcs Ha
BBITTYCKE TTO3HABATEILHOM JTUTEepa-
TYpBbI U TIOCOOMIA) TOJILKO-TOJIBKO
3aBepiumics! 3a yeTbipe rojaa obLI0
roarotosyieHO 100 BBITTYCKOB XXyp-
HaJta, KaskIblii U3 HUX «OCHAIIEH»
HapsIIHOM KYKOJIKOI 1 TTIOCBSIIEH
onpeaeaeHHOMY KOCTIOMY pa3iny-
HBIX oOJTacteit Poccuu m coceTHMX
ctpaH. Beirmycku Beixoauaum 20-Thbi-
CSYHBIMM THPAKaMU: CO3IATEIISIM
MPOeKTa XOTEJI0Ch, YTOOBI KakK
MOXHO OOJIbIIIE JIIOJEH Urpaiv B
KYKJIBI ¥ TIOITyTHO 3HAKOMMJIUCE C
KYJIBTYPOil HApOIHOTO KOCTIOMA.

KYJIBTYPA
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KOCTIOMBI, UTPBI, TPAIULIUU, BIIOJA, OBPAIbl, COBBITUA - HA BCE 100 BLIITYCKOB

Bek xXXuBU - Bek... urpau!

B Mupe XuBYT pa3HbIe JIIOIU, Y HUX
pa3HbIe KOCTIOMBI, KyXHSI, UTPHI,
MPa3IHUKH, TPATUIIUN. DTO U €CTh
IJIaBHOE OOraTCTBO, KOTOPHIM

MBI XOTECJIN TIOACIIUTBHCS C

MaKCUMaJbHbIM KOJM-
YeCTBOM unTateneil. Bemb
HMMEHHO 13 3TOT0 pa3Ho-
0o0pa3us 4eIoBeUYCCT-
BO UepIiacT 3HAHMS,
SHEPTUIO, SCTETUKY
U 100pOTY>». _
B nanHoM chy-
Yyae TJAaBHBIM
00raTCTBOM BBbI-
MycKa CcTallu ¢
MUHUATIOPHbIE ¢
dapdopoBbie
KYKJIbI, CleNaH-
HBIE BPYYHYIO U
HapsiXKEHHBIE B
KOCTIOMBI, CO-
3MaHHBIC IO
TIaTEeIbHBIM
HaONIOIeHUEM
29 xBaniudbu-
OUPOBAaHHBIX
BKCIIEPTOB-3THO-
rpadoB. DTU KYKOJI-
KM TOJBKO BBITJISASAT
KaK MTPYIIKH, a Ha CAaMOM

Ha CeBepe ecTb noroBopka: «Y Koro xopomas ojex/ia,
TOT CYACTJIMBBII 4eJI0BeK». B TeX CypoBBIX Kpasix KOCTIOM
- He JIEeMEHT MO/Ibl, 4 CPeJCTBO (PM3NIECKOr0 BbKUBAHMS.

Benp n3BecTHO Xe, YTO YeI0BeK -
KaK MaJICHbKHWU, TaK U B3pOCJIbII
- IMCHHO 4epe3 UTPY JIy4Ille BCETO
no3HaéT mup. Tak 4TO BeK KUBU
- BeK urpaii! Hy 1 3a0mHO y4uch.
«OTHorpadus - 3TO NpeIMeT,
KOTOPBII HE MPEITOAaloT B IIIKO-
JIaX, HO MbI CYMTAeM, UTO OH OUYEHb
BaxkKeH JIJIS1 MO3HAHMST IUUPOTHI U
0OorarcTBa OKpyxKalollero Mupa, -
cuntaetr Hatamea HOBUKOBA,
BeJIyIIUiA HAYYHbIA cOTpyAHUK VH-
CTUTYTA 3THOJIOTHH ¥ AHTPOINOJIOTHH
PAH, n0KTOp HCTOPUYECKUX HAYK. -

JieJie OHU SIBJISIIOTCST BBIPA3UTEIIb-
HBIM HaTJISIAHBIM MOCOOUEM MO
HWCTOPHH pa3HbIX HAPOTHOCTEH. A
€CJIU YYeCTb UX OCTETUKY - TO 9TO
IIPOCTO HEHATJISITHOE IToco0me!
Ho He Kyk/oil equHOI XUB
XypHayu. BepHee, KykJia craja
CcBOEOOpa3HbIM 3THOTrpaduuec-
KWUM LIEHTPOM, BOKPYT KOTOPOTO
cozaaTesu IpoeKTa coopaiu Mac-
Cy MHTepecHe1el uHbopMaluu.
Kaxnplif BBIITyCK TTOCBSITUIN HE
TOJIKO KYKJIE (CKaXeM, B 3MMHEM
KOCTIOME ApXaHTeJIbCKOM Iryoep-

.

KyKavt 6 HapoOHbIx KocmomMax yice CIaau KoA1eKyUOHHOU PeOKOCHbIO.

HUM, WIX B IIOBCETHEBHOM KOC-
TiIome [lepMckoii rydepHUU, Win
B OAIIKMPCKOM TIpa3gHUIHOM
KOCTIOME); OH €lIE U paccKa3bIBa-
eT 00 UCTOpUY JAaHHOI 00J1IacTH, €€
KJumarte, reorpauu, UCTopuye-
CKUX COOBITHSIX, 3aHSITHBIX (haKTax,
TPaIUIIMSIX, 00bIYaAsIX, KYIbTYpE,
ckaskax, urpax. Pazymeercs, noa-
pPOOHO OIMMCHIBAETCSI CaM KOCTIOM
KYKOJIKU, PacCMaTPUBAIOTCS €r0o
JeTaad U OOBSICHSIETCS] Ha3HAYe-
HUE KaXIoW U3 HUX. DTO TOJbKO
KaXXeTCsI, YTO MBI HETIOXO OCBe-

doro ¢ caiita www.toybytoy.com

JIOMJICHBI O TOM, BO UTO OJICBAJINCH
HalW MPEeaKU, a BOT CITPOCH JIIO-
00r0, YTO TaKOE «ITOBOMHUK» WU
«0XabeHb» - MHOTHE JI 3HAIOT, UTO
peub UAET O TUIaTKE U IIMPOKOM
KagtaHe?

HaIJ,_I_IIOHaHbHaSI opexpa:
TEnnas n Kpacueas

WM3HavanbHO MJIAaHUPOBAJIOCH
BCETO 5 BBIITYCKOB, ITIOTOM pPEIIN-
au caenatb 20, HO XXypHall oOpén
TaKOIt YCITIeX, YTO KOJIMIECTBO BHI-

IMYCKOB JIOBEJIN 10 COTHU. [a eié
ITOTOM BBITTYCTUJIM HECKOJIBKO
CTICIIBBIITYCKOB, MOCBSIIIEHHBIX
MYXCKHM KOCTIOMaM, KOTOpbIe
TaK e OBICTPO PACKYIIVIIN.

B npoexTte Haubosiee moapoo-
HO OCBEIIAJINCh HAPSIIBI POC-
cuiickux ryoepHuii, IToBomKbs,
Kaskaza, Cubupu, CpenHei
A31M 1 OJMXXHETO 3apyOesKbs.
OdYeHb WIMPOKO MpeacTaBiie-
HBI KOcTIoMBI HaponoB CeBepa:
5TU HAaIlMOHAJbHOCTU HEMHO-
TOYMCJICHHBI, HO HEBEPOSTHO
caMOOBITHBI, U gaxke B XXI Be-
K€ YXUTPSIIOTCS COXPAHSITH CBOU
‘TpaIuLMOHHBINA 00pa3 XKU3HMU.
Ha Cesepe ecTb moroBopka: «Y

¥ KOro ecTb XOpolliasi Ofiexaa, TOT

' cyacTauBBbIl yesnoBek». M aTo
HE ITpMU3HAK MEPKAaHTUJIIbHOCTH:
KOCTIOM B T€X KpasX - B IICPBYIO

{ ouepenb CPpercTBO (PU3MIECKO-

ro BbDKMBaHUS (XOJIOIHO Xe!) 1

.+ TOJIbKO BO BTOPYIO - IPEAMET 5C-

TeTUKU. XOTS U C TEM U C APYTUM

\«_ -y cesepsH xopouro. VX oxexna

o

HE TOJIbKO UCKJTIOUMTEIbHO TEM-
J1ast, HO ¥ HEBEpOSITHO KpacuBasl.
IToromy opHameHThI CeBepa 1c-
MOJIB3YIOT MHOTHE JIU3aliHEPHI.
Jla 1 BooO11Ie y ceBepsIH eCTh ue-
MY TTOYYUTHCSI.

Kcrartu, B IpoeKTe ecTh MHO-
ro MHTEPECHBIX (PaKTOB O Ha-
LIMOHAJIBHOU KyXHE, pEIeIITOB 1
CBEICHUI O TOM, KaKhe OOPSIIbI
W 3aIPEeTHl CBSI3aHbI C TIPUTOTOB-
JICHUEM eIIbl M HaluTKOB. Eciu
MPaBUJILHO BOCITOJIb30BAThCSI
ITOJIyYeHHBIMU 3HAHUSMHU B Tac-
TPOHOMUYECKON 00JaCTU U UC-
ITOJIB30BATh TAKYIO «KYJIBTYPHYIO
COCTaBJISIONIYIO» B TOMAalIHUX
YCIIOBUSIX, TO IaxKe 3aypsIHBIN
CeMelHBIN 00e/ TTOCTIOPUT ¢ 00e-
JIOM B MOJTHOM PECTOpaHe BBICO-
KOI KyXHHU.

Ecnu BbI He ycrienu npuoopec-
TH KYKOJI C XXypHaJIaMU, TO €IIé
MOXeTe 3aKa3aTh UX Ha caiTe
«JleArocTuHm».

PasBieueHue
CO 3HAUYECHUEM

3IOMUHKOM mpoek-

Ta «KyKJIbl B HAPOIHBIX

KOCTIOMaXx» CTaJIl UTPHI,
KOTOPBIM TTOCBSIIEH OTACTBHBIN
pasnen xXypHaja. Peub B HEM UAET
HE TOJIBKO O JETCKUX «IIPSTKaX»
la «caj04yKax» - Ha CBETE €CTh
Macca 3a0aB JIJIsT B3POCTBIX.

W 510 BOBCE He KapThl UJIU Ka-
3MHO, a OTPOMHOE MHOTO00pa3ue
WUTP TIPA3THUIHBIX, CBAICOHBIX,
MECEHHbIX, HACTOJbHBIX, YIUY-
HBIX ¥ JOMAIITHUX.

«ITpazgHuyHast UTpoBas }KU3Hb
OTpaxkaeT caMOCO3HaHME Hapoa
U SIPKO BBIpakaeT 0COOEHHOCTU
€ro MEHTAJIUTETa, - CYUTAeT AJleK-
canapa ®POJIOBA, corpyanuk
MHcTUTyTa 3THOJIOTHU M AHTPOIIO-
Jormi PAH. - Wrpa - Baxxaeimmit
MeXaHU3M COLIMAIbHOM afarnTaiuu
JIMYHOCTH, M1 HAanOOoJIee TECHO UTPHI
CBsI3aHBI C KaJIeHAApHO-00PSIIOBbI-
MU IIMKJTAMA U 3eMJIeIeITbUECKIUM
KajeHmapéMm. Kaxxaplii mpa3aHUK
OTMEYeH OCOOBIM COCTaBOM yBe-
ceJIeHUi 1 pa3BiieyeHuii: Ha CBT-

IIpomueobopcmea - Heomsemaemasn Hacmos npa3oHUMHBIX 340a6.

KU - psCKEHME M 00XOIBI TOMOB, Ha
MacieHully - KaTaHU€ Ha CaHSIX U
¢ rop, Ha ITacxy u Tpouly - xo-
POBOIbI, MPOTUBOOOPCTBA U CO-
ctsa3aHus1. BooOie st pycckoro
KPEeCThsTHUHA TTPa3nHUKU UMEIN
BaXkKHOE 3HAYEeHME, TaK KaK TpyKe-
HUKU OCOOEHHO LIEHWJIU BpEeMSI OT-

IIbIXa, 1 JIto0ast 3a0aBa ObL1a HEOTh-
eMJIEMbIM KOMIIOHEHTOM Pa3HbIX
0OPSTIOBBIX KOMITIICKCOB».

«B KaBka3ckoM pervoHe KUBET
okoJio 40 HapomHOCTe, - paccka-
3piBaeT JIio6oss COJIOBBEBA, co-
Tpyanuk otnena Kaskasza Uuctury-
Ta 3THOJIOTHH 1 aHTponosiorn PAH.

- B ux urpax HeManao CXOmHBIX
MOMEHTOB, BO MHOTOM O0YCJIOB-
JICHHBIX IIPUPOIHON CPEIOI: CIIOXK-
HbIV TOPHBII PETMOH MTPEATTIONAraET
MIPETSITCTBUSI, KOTOPBIE HEOOXOIM-
MO MpeoaoseBaTh (TOpHbIE MTOTO-
KU, TIyOOoKue yiebst). [Toatomy
UTpalolM HEOOXOIMMO YMEHUE
MePEABUTATHCS HA XOMYJISIX WA
no kaHary. Booo6iie Ha KaBkase k
3a0aBaM Bcera OTHOCUIMCh OYEHb
CepbE3HO, OHU HE MPOCTO OBLIN
pa3BlicUCHUEM, a UMEJIA PUTYaITb-
Hoe, cakpajibHOe 3HaueHue. Jlromu
WMCKPEHHE BEPUJIM, UYTO UTPBI MOTYT
OKa3bIBaTh BIMSIHUE Ha TTOTONY 1
ypoxaii. Ha HeKoTopble HaKJIaabl-
BaJIMICh OTPaHWYCHUSI: HAIIpUMeEp,
JIETOM 3aMpelagoch 3a0aBIsITHCS
BOJIYKOM, TIOTOMY YTO CUYUTAIOCH,
YTO OT 3TOTO y OBEL] BO3ZHUKAET 00-
JIe3Hb «BEPTsIUKa». B Téioe Bpemst
roga 3a0bIBaIv TIPO «KaAMEILIKI»,
TaK Kak 3a0aBa MOIJIa HAaKJIMKATh
rpam».

«[ToBOJKbE - SIPKUIA Y MHTEpEC-
HBII B 3THOTpaUIeCKOM ILIaHe
PETYOH, PacMoJIOXKEeHHBII B CaMOM
cepIIle Haleil cTpaHbl. DTo rpa-
Huua Mexny EBpomnoii u A3ueii,
1€ XXUBYT 3eMJIEIEITbIIbI, KOUeB-
HUKU, TTYEJIOBOMBI, PEMECICHHU-

KU, TO €CTh UMEIOTCS Pa3HbIC TUITbI
xo3giictBoBaHusl. [TosTOMy HEynu-
BUTEJILHO, UTO 3[€Ch CIOXUINCH
OpPUTUHAJIbHbIE 0OPSIIOBbIE UTPO-
BBIC TpAaOuIInHK, - yBepeHa Enena
JAHWMJIKO, cnenuaaucT no Ha-
ponam IToBoyKb4. - B HUX oTpaka-
I0TCSl KaK TPYIOBOM Mpoliecc, Tak
1 BOMHCKME HAaBBIKU, KaK IIpa3i-
HUYHBIE OOpsIAbI, TAK U paboune
OynHu. MHOTUME Urphbl HAMPABJIEHbI
Ha pa3BUTHE JIOBKOCTH U YKpeILie-
HUe 3M0poBbsi. ONUH U3 OCHOBHBIX
Mpa3nHUKOB HapoaoB [10BoIKbs
- CabaHTyii, MO3TOMY MHOTME 3a-
0aBbI CBSI3aHBI C 3TUM COOBITHEM 1
HOCSIT COCTSI3aTe/IbHBIN XapakTep.
A Ha cBagp0ax NpeamnouyTeHue oT-
JIaéTcs Urpe-TaHILy».

B nipoexte «Kykiibl B Hapo-
HBIX KOCTIOMax» IIpO CBaJeOHbIe
00psnoBBIE UTPHI paccKa3aiu
MaKcuUMajabHO TOoaApoOHO. bo-
Jiee COTHM 3a0aB - MOCUIEJIOY-
HBIX, TIONBMKHBIX, XOPOBOIHBIX,
YAUYHBIX - OBLIO BKJIOUYEHO B
BBIITYCKM. A MHOTHE YHTATCIIN
BbICKa3aJu TOXeJaHue, YTOObI
CJIEIYIOIIUM TTOJOOHBIM MTPOEK-
TOM CTaJIa 1iejiasi SHIMKIOME IS
WUTP pa3HbIX HAPOJOB.

®oto dnyapaa KYAPABULKOroO
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BcTpeuaemcs
B KpemJie
Yy HAKOBaJIbHU!

HUKOJIAY TPOTOIOIOB

MOCKBE wunér Bce-

poccuiickuii ¢pecTuBalb

«Ky3HeuHbI#l TanmucMaH»
- SIpKUIA Mpa3aHUK MacTepcTBa U
HMCKYCCTBA IIOKOPCHMST MeTaJjIjIa.

Ero ycrpausatot LieHTp pycckoii
KyJIbTypbl «Kpemiis B MI3MaiinoBo»,
Coto3 ky3HenoB Poccun u Mex-
JIYHApOIHbIN COI03 peMeCIeHHU-
KOB TIPH TTOAIEPXKKE CTOTUIHOTO
JenapraMeHTa HallMOHAJIbHOM
MMOIUTUKU, MEXPEeTHOHATBHBIX
cBs13eit 1 Typusma. B M3maiinos-
CKUI1 KpeMJTb TIPUEXaao CBBIIIE
100 ky3HenoB u3 50 roponoB Poc-
cun. g yero? YtoObl Mokas3ath
MOCKBHMYaM, YTO pydHas paboTa ¢
METaJUIOM - 3TO HE YCTapeBIIUiA Ha-
POIHBIN TTPOMBICE]I, 3 COBPEMEH-
Has 1 ycrielHas otpacib. KeraTtu,
JTaxke KpacHasl JICHTOUKa, KOTOPYIO
HaJ0 OBLIO Mepepe3aTh Ha TOpKeC-
TBEHHOM OTKPBITUH, ObLIIA HE YeM
HMHBIM, KaK pacKaJi€HHOM TOKpacHa
JKeJIE3HOM MOJIOCKOM.

Hano ckazatb, 4To Havazcs
decTuBaIb OTHIONb HE C pa3Biie-
KaTeJIbHBIX MacTep-KiaccoB. Beex
MPUTJIACUJIN HA «KPYTJbIA CTOJ»,
Ha KOTOPKIil cOOpaTCh HE TOJhb-
KO KY3HELbI, HO U XyIOXXHUKHU MO
MeTaJITy, UICTOPUKI U UCKYCCTBO-
BEIbL.

OueHb cUJIbHOE BIleYaTieHue
MIPOM3BOIUT BhICTABKa IIPOM3BE-
NEHUM XyIOXECTBEHHOW KOBKHU
(ocoObIl pa3aesl 3KCHO3ULIUU
MOCBSIIEH paboTaM MacTepoB
n3 JloHenKa, U3rOTOBJICHHBIM U3
OCKOJIKOB M KYCKOB CHapsiioB,

MOCKOBCKAAd MO3AUKA

Thasnoe - cobarooams uepéd! Ilaavuvt y macmepos ne dxceae3Hvie.

JloHn6acca). Bce MockBUYM, KTO
nocetut M3maiiioBcKuii KpeMJib
1o 13 MapTta BKJIIOUUTENIbHO, TT0-
JIyJaT YHUKAJIBHYIO BO3MOKHOCTh
OKYHYTbCSI B aTMOC(epy Ky3Heu-
HoIi cniobonb! [1eTpoBCKUX BpeMEH,
MONpo0OOBaTh CBOY CUJIBI B peMeciie
BMECTe C MacTepaMU BbICOUaIIe-
T'O YPOBHSI U IIPUOOPECTH KOBaHbIS
cyBeHUpHI. KcTat, KOMITO3UIINS
«CBanieOHbIN 0beper» OyneT BEIKO-
BaHa He OJHUM, a HECKOJbKUMM
mactepamu. M motom e€ nepenamyT
B aap JABopity 6pakocoyeranust M3-

®oto dayapna KYAPABULKOIO

YTo Xk1€T rocreii
Ha (pecTHBaANE

27-28 deBpansa: xyno-
JKECTBEHHasl BbICTaBKa U
sipMapKa KOBaHbIX U3/ETUH,
MacTep-KJIacChl MO KOBKE
00eperos.

6-7 mapra: sipmMapka u
MacTep-KJIacchl MO KOBKE
IIBETOB U YKPAIIICHUIA.

pa30pBaBIINXCA HA TEPPUTOPUM  MAiIOBCKOTO KPEMJI.
Caarsian Pocenn Z
NANOMHUYECTBO

NPABOCAABHAL BOATA
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Ilpeocmosuee nymewecmeue «Ilpaeocaaenas Boaza» opeanusosano Pedepauueii momomypusma Poccuu. Ono

nocesaueno 110-1emuto éeaurozo padonexcckozo cmapua - npenododbrnozo Bapuaswvt ITeghcumanckoeo, npopo-
yecmea Komopozo uzeecmuvt Ha éceli Pycu. B mapupym exarouenvt uzeecmueiimue monacmuipu Boaxcckoii
3emau. Iraénas yeav 3moii noe3oxu - npuobueHue NPagoOCAABHbIX A100CH K OMevecn8eHHbIM KYAbMYPHbIM U
ucmopu4ecKkuM UeHHOCMAM, 4 MaKice 3HAKOMCIMEO CO C6ANMbIHAMU, KOMOpble 80 6ce 6pemena ObLiu OpueH-

mupom Hauweeco oﬁmecmea.

My3eii nekopa-
THBHO-TIPHKJIA-
HOT'0 H HAPOJIHO-
I'0 HCKYCCTBA, yiI.
Jenerarckas, a. 3

Ckasku [Tymkuna o0t Bce,
B TOM 9HCJIe H MaCTepa, padoTa-
I0IHE CO CTEKJIOM, KEPAMHKOIA,
JiepeBOM, KAMHEM, a TaKXkKe B
TEXHUKE JIAKOBOW MHHUATIOPDI.
Bce «cKa3ouHbie» MEPCOHANKH,
cpeau KoTopbix naps JlagoH u
30JI0TO¥M METYIIOK, - HA OJHOM
BbICcTaBKe (10 8 MmapTa).

Konueprabrii
3aJ

«Jlom Bpioca»,
Bprocos mnep.,
a.2/14, crp. 8

IInanuct I'puropuii IMana-
MapyyK B OJJMHOYKY HCIIOJIHSET
MPOM3Be/IEHUS] APreHTHHCKOTO
koMmno3utopa Acrtopa Ilbsiu-
LOJLTIBI, XOTSA 0OJBIIMHCTBO U3
HHUX NpeaHa3HadYeHsl 1 4-5
HHCTPYMEHTOB: CKPHIKH, OaH-
JIOHEOHA, KOHTpadaca, posuis U
rutapsl (26 despans, 19.00).

MemopranbHBIIH
My3eil

H. B. Toroas,
HuguTcKMii
OyamBap, 1. 7a

B my3eiiHOM coOpaHuu mo-
NOJIHEHHE - HOBASI KOJUIEKIINS 13
500 npenveToB. Cpenu HIX BbI-
JIeJISIeTCS cepusi MeJIKOi miac-
THKH «I'epou moamel «MépTBbie
JylId», BHINOJHEHHAS T2KeJlb-
ckumu mactepamu B. Hemio-
esbiM 1 C. 2KykoBoii (1o 15
Mapra).
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I enTpaabHbIii
Jlom
XyJIOXKHHKA,
ya. KpoiMckmid
Bax, a. 10

Iepssrii aTax [IJIX «3axBa-
TAT» AaHTHUKBAPbI, KOJUIEKIIUOHE-
pbl 1 moouTe M crapunbl. bo-
Jee 100 mpoaaBIOB MPeaCTABIT
BEIU Pa3HBIX CTWIEH W 3MO0X,
OT CTAPMHHOIO AHIJIMHCKOrO
cepedpa u pycckoro ¢apdopa
JI0 COBETCKHX ILIAKATOB M YKa-
3areneii (27, 28 despais).

I enTpaapnblii
oM auTeparo-
poB, boabimas
Huxurckas yi.,
a. 53

Kaxnpiii konnepr Cepres
IOpckoro - 3T0 3axBaTbIBaIO-
LU TyX CNEeKTAKJIb, B KOTOPOM
AKTEP MCNOJHSAET OIHOBPEMEH-
HO HECKOJIbKO poJieid. OH yuTaet
NPO3y 1 033HI0, ABTOPOB COBPe-
MEHHOCTH ¥ MPOILIOro TaK, 4YT0
3pHTENH He XOTSAT OTIYCKATh €Tr0
co cuensl (2 mapra, 19.30).

Myzeii
MockBbl,
3yooBckuii
OyabBap,
o.2

HeoObIkKHOBEeHHAS BHICTABKA
XyIOKHHMKA U pexuccépa Pe-
30 ['aOpman3e oxXumgaeT MOCK-
Buyeii. Ha Heii mpeacraBieno
0oaee 600 rpadmyecknx u Ku-
BOIMCHBIX PAa0OT, I0NOJHEHHBIX
¢bparmentavn u3 KnnoGILMOB
1 JIUTEPATYPHBIX NPOU3BEIEHUI
Mactepa (10 20 mapra).

Cmoauunocmo

Boinyck N2 2 (75), despanb 2016 .
U3paértca 3A0 «AprymeHTbl U pakTbi»

Appec pepakuumn n uspatens: 101000,
MockBa, yn. MacHuukas, a. 42,
Ten. 8-495-646-57-57

Yupeputens:

focynapcTBeHHOE yupexaeHue

ropoga Mockabl

«MOCKOBCKMIN AOM HaLMOHAbHOCTER»
Appec yupeautens: 107078, r. Mockea,
yn. Hoeast bBacmaHHas, a. 4-6, ctp. 1

FnaBHbIli pepgakTop - E. 0. Bbiykosa
la3eta «CTONNYHOCTL» 3aperucTprpoBaHa YnpasneHnem MeaepanbHoii cnyx6bl No Haa3opy
B cepe CBA3N, UHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOM 1 MaCcCOBbIX KOMMYHUKaLWIA o Mockse
1 Mockogckoit 06nactu, canaetensctso M N2 TY 50-1012 ot 19.05.2011 1.
Pacnpoctpansietcs 6ecnnarHo.
Bbinyck ocyLuecTsnéH npu GuHaHCOBO noaaepxke [lenaptameHTa cCpeacTs MacCoBOM MHOpMaLWn
1 peknamsbl ropoaa Mocksbl.

Otneyatao B 3A0 «[paiim MpuHT Mocksa».
Appec Tunorpadum:

141707, MockoBckas 06., . LLlonronpyaHsiii,
Jnxauésckuii npoesn, 5B.

Tupax 269 166 ak3.

MoanucaHo B nevars 22.02.2016, Bpemsi noanucaHus B neyarb:

no rpaduky - 24.00, paktnyeckoe - 24.00.

[ata Bbixoga B ceeT 24.02.2016. 3akas N2 519.
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CYBBOTA, 5 MAPTA

6.00 HoBsocTn.

6.10 XKU3Hb HAJTAXMU-
BAETCY». X/¢p. 16+

8.00 «/rpait, rapmMoHb
nobumas!»

8.45 «Cmewwapvikn. HoBble
NPUKIOYEHNS».

9.00 «YMHULBI Y YMHUKW>.
12+

9.45 «CnoBo nactbipsi».

10.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamu).

10.15 «Cmak». 12+

10.55 «AHppeli Mep3anu-
KUH. He 6b1no
Obl cHacTbs...» 12+

12.00 HoBocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.15 «/ipeanbHbiii PEMOHT».

13.15 «Teopus
3aroeopa». 16+

14.15, 15.15 «<BEPHbIE
OPY3bSi». X/d.

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

16.30 YemnmoHat Mupa
no 6vatnoHy. CnpuHT.
JKeHLwmHbl. 10 OkoH-
YyaHun - BevepHue
HOBOCTM (C CyOTUT-
pamm).

17.50 «KT0 X04€eT cTaTh
MUTIMOHEPOM?>»

18.50 IO6uneitHbIn Bevep
Banepus n KoHcTtaH-
TmHa Menagase.

21.00 «Bpewms».

21.20 «CerofiHsi Be4EpOM»
¢ AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

23.00 «[TogMOCKOBHbIE
Beyepa». 16+

23.50 «<BEPCAJ1b».
MHorocepuHbii
dunbm. 18+

2.00 «<UT'PA B MPATKW».
X/, 16+

3.55 «COMMSAO0ATAU.
X/p. 12+

Peknama

7.00, 7.30 «Comedy Club.
Exclusive». 16+

8.00, 8.30 «THT. MIX». 16+

9.00, 9.30 «CALLATAHSI». 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «LLikona pemonTa». 12+

12.00 «Komeay Knab». 16+

12.30, 1.00 «Takoe kuHo!». 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00,
19.30, 20.00, 21.00, 22.00
«Comedy Woman». 16+

23.00 «[Jom-2. lopog nto6eu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.30 «BYJIKAH». X/d. 12+

3.25 «<HUKUTA-3». «CAMOPA3PY-
LUEHME». X/d. 16+

4.15 «MMPUrOPOJ-2».
«MOMPbIF'YHYUK
W COCTPALAHME>. T/c. 16+

4.45 «CTPEJIA-3». «MOJIYHOUHbIN
TOPOA». T/c. 16+

5.30 OKEHCKAS JIUTA». T/c. 16+

6.00 «MPUrOPOJA-3». «QANUSA
HUKOJIb CMUT>». T/c. 16+

6.30 «<HENPUTOAHBIE A9
CBUAAHUS». T/c. 16+
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4.45 «CNNEACTBUE
BEAOYT SHATOKMW».
X/p.

6.15 «Cenbckoe yTpo».

6.45 dunanoru
0 XUBOTHBbIX.

7.40 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockga.

8.00 Bectu.

8.10 Poccust. MecTHoe
Bpems. 12+

9.15 Mpewmbepa. «[pasuna
OBUXEeHUs», 12+

10.10 «JInyHoe. NHHa
MakapoBa». 12+

11.00 BecTn.

11.10 MecTHOEe Bpems.
Bectn-Mockga.

11.20 «<MMOAPYIU». X/d.
12+

13.00 «APYIrA9 CEMb4».
X/p. 12+

14.00 Bectu.

14.20 MecCTHOE BpeMsi.
Bectn-Mockasa.

14.30 «4PYIrAsl CEMbS$».
X/P. 12+

17.00 «OauH B 0OWH.
BuTBa ce30HOB». 12+

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 «KTO A». X/p. 12+

0.45 «<YUTWU, YTOBbI
OCTATbCS».
X/p. 12+

DN A R R

2.50 <MAPLU TYPELIKO
ro». T/c. 12+

4.20 KomHata cmexa.

b
.,is

5.00 «KYKYLUKA», X/d. 16+

6.20 «<HEMELL». T/c. 16+

13.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

17.00 «TeppuTopus 3abayxaeruit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

19.00 «<BOPOLUNJIOBCKUA
CTPEJIOK». X/¢. 16+

20.50 «9 POTA». X/¢. 16+

23.30 «HA KPAIO CTOIO».
X/, 16+

1.15 «BOMHA». X/, 16+

3.30 «MOAKUAHOW>. T/c. 16+

L

5.15 Mapuw-6pocok. 12+

5.40 ABBIeiika.

6.10 <KOCTOPOXXHO,
BABYLLKA!»,

X/b. 12+

7.55 NpaBocnasHas
aHUMKNoneaus. 6+

8.25 dunbm-ckaska. «KO-
POJIEBCTBO KPU-
BbIX 3EPKAJ».

9.40 «EneHa fkoBnesa.
KeHuwmHa
Ha rpaHw». O/db. 12+

10.30 <MAMOYKMU».
X/®. 16+

11.30 CobbiTuA.

11.45 <kMAMOYKW».
Mpoponxexne
dwunbma. 16+

12.50 OKEHUX
N3 MAUAMMU».
X/P. 16+

14.30 CobbiTus.

14.45 «OpguH + OanH».
tOMopucTmyeckmin
KOHUepT. 12+

15.50 «MPUBbIYKA
PACCTABATbCH».
X/P. 16+

17.20 JetekTnBbl TaTbsiHbI
Ycturoson. «HYA -
Hbl AEJIATBOMU,
rocnogu!». 12+

21.00 CobbiTug.

21.15 «[paBo 3HaTb!>».
Tok-woy. 16+

22.35 «lpaso
ronoca». 16+

1.50 «Cupwuiickasi BecHa».
CneupasnbHsbiii
penopTax. 16+

2.20 <MHCNEKTOP
JIbIOUC». X/p. 12+

4.20 «PACCJIEAOBAHUA
MEPOOKA».

T/c. 12+

5.15 «JTiogmuna Xutaesa.
KomaHayto napagom
al». 0/d. 12+

Yuraitte B xypHane
«MPO 3poposbe» Ne3

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 XXuTb BKYCHO
¢ Oxeimn Onvepom.
KynurapHoe woy. 16+

7.30 «6 kappos». Ckety-Luoy. 16+

8.00 «OAHAXAbI ABAOLUATb JIET
CNYCTS». X/d. 16+

9.30 JomaluHss kyxHst. KynuHapHoe

Luoy.
10.00 «BAM U HE CHUNIOCb...».
X/o. 16+ i
11.45 «<MYXX4YUHA B MOEU
FOJIOBE». X/b. 16+
14.10 «B NONIAEHD
HA MPUCTAHW». X/d. 16+
17.45 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+
18.05 «OHA HAMUCANIA
YBUUCTBO». T/c. 16+
19.00 «1001 HOYb». X/d. 16+
22.00 «<HEBECTA C 3AMPABKMW».
X/d. 16+
0.00 «6 kanpos». Ckety-wwoy. 16+
0.30 «CY)XEHbIN-PSKEHbIWN».
X/. 16+
2.25 «3Be3paHble uctopun». /d. 16+
5.25 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 XuTb BkycHO ¢ Ixeiimu OnuBe-
pom. KynuHaproe Lwoy. 16+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kareropus Ans JaHHOM MporpaMmbi

5.05 «XopoLwuo Tam,
rAe Mbl eCTb!». 0+

5.35 «<YYACTKOBbIW».
T/c. 16+

7.25 Cmortp. 0+

8.00 CerogHs.

8.15 «KnnuwwHas notepes
Mnoc». 0+

8.45 «[otoBuM ¢ Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+

9.15 KynnHapHsbIli noe-
OMHOK ¢ OmuTprem
Hazapogbim. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MmasHas popora. 16+

11.00 «Epa xuBaa n
MepTBas». Hay4yHo-
NONYNASPHBIN LUK
Cepres
Mano3emoBa. 12+

11.55 KeapTupHbii
Bonpoc. 0+

13.00 CerogHs.

13.20 «A xyneto». 16+

14.20 «[oepewm, noe-
onml», 0+

15.10 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «<KOOEKC YECTU».
T/c. 16+

18.00 Cnepncreue Benu...
16+

19.00 «LleHTpansHoe
TeneBuaeHNe». ¢
Bagymom TakmeHe-
BbIM.

20.00 «HoBble pycckme
ceHcauun». 16+

21.00 Tbl He noBepuLLb!
16+

22.00 Erop MaseHko
B punbme
«CUBUPHAK». 16+

0.00 «YYACTKOBbIW».
T/c. 16+

1.55 «[Tobeputens
nobeautenei». 16+

2.50 Jukuii mup. 0+

3.15 «KKOHTOPA». T/c. 16+

©

6.00 «Mynstdunbmbl». CMO. 0+

9.30 «LLikona goktopa
Komaposckoro». 12+

10.00 «Mynbtdunbmbl», CM®. 0+

10.30 «CEKPETHBIE MATEPUAJbI>».
T/c. 16+

11.30 «CEKPETHbIE MATEPUAJTbI».
T/c. 16+

/c.

12.30 «CEKPETHBIE MATEPUAJIbI».
T/c. 16+

13.15 «CEKPETHbIE MATEPUAJIbI».
T/c. 16+

14.15 «CEKPETHbIE MATEPWAJTbI».
T/c. 16+

15.15, 16.15 «CEKPETHbIE
MATEPUAJIbI». T/c. 16+

17.00 «<MYXA». X/o>. 16+

19.00 «<BUBJINOTEKAPD». X/d. 12+

21.00 «MYHKT HASHAYEHUS 5».
X/¢. 16+

22.45 «<MYXA 2». X/d. 16+

0.45 KJETKA». X/d. 16+

3.00 «MapannenbHblii Mup». 12+

4.45 «10 CMEPTU KPACUBA».

T/c. 12+
5.30 «MAPBE/1 AHUME:
POCOMAXA». T/c. 12+

6.00 Mynstdunbmbl. 0+
9.35 «/leHb aHrena». 0+
10.00 «Ceiyac».

10.10 «<CNEQ.

C JIETKUM
NAPOM>». T/c. 16+

11.05 «CJNIE[,. 9PDEKT
PEBUHOEPA».
T/c. 16+

11.55 «CJIEQ. NMAJIAYMU
WXXEPTBbI». T/c. 16+

12.40 «<CJNNIEA.
JXEHLWUHA
B ATJIACHOM
XANATE». T/c. 16+

13.35 «CJIEQ. CJI0X-
Hbi BO3PACT>.
T/c. 16+

14.20 «CJIEL.
MAJIOYKA-
BbIPYYAJIO4YKA».
T/c. 16+

15.10 «CJIE[,. HOKAYT».
T/c. 16+

16.00 «CJIEQ,. CYMAC-
LLUECTBUE>.

T/c. 16+

16.50 «CJIEQ. BECCOH-
HUUA». T/c. 16+

17.40 «<CNEA. ONYXOJib
MOS3rA». T/c. 16+

18.30 «Ceityac».

18.40, 19.40, 20.30,
21.30, 22.35,
23.40, 0.40, 1.50,
2.50, 3.45 «<MOC-
rA3». X/b. 16+

4.35 «YIrPO. MPOCTbIE
MAPHU -5».

X/. 16+

5.35 «YI'PO. MPOCTbIE
MAPHU -5».

X/. 16+

6.30 «YIPO. MPOCTbIE
MAPHU -5».

X/. 16+

7.25 «YIT'PO. MPOCTbIE
MAPHU -5».

X/cb. 16+

«B 4ém TbI TanaHTIMB, ManbiIw?».
Kak noHATb, K Y4eMy eCcTb CKITOHHOCTH
M 3apaTkM y Baluero pebérka.

6.00 «<KPACUBO XWUTb
HE 3ANPETULb». X/d. 12+

7.25 «30J10TbIE POTA». X/d.

9.00 HoBocT AHs.

9.15 «Jlerenpbl umpka
¢ 9arapaom 3anatuHbiM», 6+

9.40 «[TocnegHuin aeHb». 12+

10.30 «He dakt!>». 6+

11.00 «Kpbinbs Poccuny.
«BOEHHO-TpaHCNopTHbIE
camonetbl. Kpbinatble
TAXEN0BO3bl». [1/c. 6+

12.05 «<EPMAK». T/c. 16+

13.00 HoBocTu Hs.

13.15 «<EPMAK>». T/c. 16+

18.00 HoBocTu s,

18.20 «[pouecc». Tok-woy. 12+

19.15 «Hosas 3Be3aa». Bcepoceuit-
CKUIA BOKaMbHBIN KOHKYPC. 1-1
Typ. 6-1 BbIn. Mpembepa!

21.10 «MPOGECCUS -
CNEAOBATEJb». T/c. 12+

22.00 HosocTv aHs.

22.20 <NPODPECCUS -
CNEQOBATE/Ib». T/c. 12+

4.15 «JINYHOE AENO CYAbKN
MBAHOBOW». X/d. 6+

.'/_-‘\‘

6.00 «JIn3yH 1 HacTosILme
OXOTHWKM 32 NPUBK-
neHnamn». M/c. 12+

6.30 «JTlioan B YepHOM».
M/c. 0+

6.55 «LLloy Toma
n Oxeppu». M/c. 0+

7.20 «Dukcukun». M/c. 0+

8.30 «CmeLapukm».

M/c. 0+

9.15 «Tpwu kota». M/c. 0+

9.30 «®ukcukmn». M/c. 0+

10.00 Mpembepa!l
«CHUMUTE 3TO
HEMeOJIEHHO!».
Peanutu-woy. 16+

11.00 «CamoneTtbi».
MonHoMeTpaXxHsbIN
AHUMAaLMOHHbIN
Gunbm.

CLLA, 2013. 0+

12.30 «Camonertbl.

OroHb 1 Bopa». 6+

14.00 «KYXHS».

T/c. 12+

16.30 «MMUPATbI
KAPUBCKOIo
MOPA4.
NPOKNATUE
«YEPHOU
XXEMYY)XUHbI».
X/b. 12+

19.00 «B3BeLleHHble
nogu». Bropon
ce30H. bonbLuoe
peanuTun-woy. 16+

21.00 «<xMUCC KOHIFEHU-
AJIbHOCTb».

X/b. 12+

23.05 «<MUCC KOHrFE-
HUANBHOCTb-2».
X/b. 12+

1.10 «rONJIMBYACKUE
KOnMbl». X/¢. 12+

3.20 «<AHTEJ1bl YAPJIU».
T/c. 16+

4.55 «JIn3yH 1 HacTosLwme
OXOTHWKM 32 NPUBK-
neHvamu», M/c. 12+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.00 MynsTdunsmsl. 0+

9.05 «CKA3 MPO TO,
KAK LIAPb NMETP
APAMNA XEHWUN>».
X/0. 0+

11.10 Ton Mp. 16+

13.30 Ytunuaarop. 12+

15.05 «XAPJIN A3BUACOH
W KOBBOU MAJIbBEOPO>.
CLLA, 1991. 0+

17.00 BbixuTb B necy.
KpbIMCKniA CE30H.

16+
19.00 XKMYPKW».
KpumuHanbHas komeams.
Poccws, 2005. 16+
21.00 XopoLumne
wyTky. 16+
23.00 KBapTnpHUK
y Maprynuca. 16+
0.00 «JIOJIUTA».
X/d. 16+
2.45 «KAK CHET
HATONIOBY».
X/o. 12+
4.30 «100 Benukux.
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6.30 «EBpOHBIOC>.

10.00 «4AMA C COBAN-
KOW». X/d.

11.30 «JTMHUS XN3HW».
Ms CaBuHa.

12.25 «Xonop». [/c.

13.10 IO6uneit EneHbl
fkoBnesoi.
«PO3A».
CnexTaknb Teatpa
«COBPEMEHHUK>.

15.05 «OcTtpoBa».

15.50, 1.55 «KeHLyHbI,
TBOPUBLUNE
ncropuio». [/c.

16.45 «Crapbiin ropog,
[aBaHbl». /.

17.00 HoBOCTV KynbTYpbI.

17.30 «Camo0bITHbIE
nneMeHa
Axronbi». /d.

18.25 [leHb namat AHHbl
AxmaroBoi. «[lytem
BCES 3EMJIN...».
Beuep-nocssieHve
CeeTtnaHbl
Kptoukoson.

19.45 «[lecHs He npoLua-
etcs... 1978 rop».

20.55 «naBHble
cnosa bopuca
Andmanar». /.

21.35 «AnHa KapeHuHa».
Baner.

23.00 «benag cryaus».
AnekcaHzp
dununnexko.

23.40 «CEPOLA
YETBIPEX». X/¢.

1.10 Oxexn TeppaccoH
Ha [1)Ka30BOM
dectnsane
B CeHT-OMUnboHe.

2.50 «Banbstep CkotT>.
h/o.

6.30 CmeluaHHble efnHoBopCTBa.
7.00, 8.00, 9.05, 10.10,
11.30, 15.00 HosocTu.
7.05 «PoxpeHHble nobexaatb.
tOpwit Bnacos». [l/¢.
8.05 «HecepbesHo 0 ytbone». 12+
9.10 «TBom npasuna». 12+
10.15 «ABconoTHas cuna.
10.30 «Jlyywee B cnopre». 12+
11.00 «AHatomus cnoptan. 16+
11.35, 15.05, 1.30 Bce Ha Mary!
12.20 «[Jy6nep». 12+
12.50 «BuatnoH ¢ Imutprem
[y6epHueBbIM», 12+
13.20 buatnoH. YemnuoHar Mupa.
CnpuHT. MyX4uHbl.

15.40 Qyt60n. «TOTTEHXaM> - <ApCeHa.
17.40 «JlerexnapHble GyTOONbHbIE
Knybbl. ApceHan», 12+

18.20 Bce Ha ¢dyT6on!
19.20 dyt60n. «KpacHopap» -
«3eHnT» (CaHkT-MeTepbypr).
21.30 «Pvio xper!». 16+
22.00 Bokc. Pycna+ Yaraes
npotuB Jlykaca bpayHa.
2.15 J1bIXHbIA CNOPT.
[OHKa npecnenoBaHNs.

KOHLLEPT rOCYAAPCTBEHHOIO
AKABEMUYECKOrO CUM®OHU-
YECKOro OPKECTPA POCCUM
MM. CBETNIAHOBA, MPOLIEALUNIA
B MOCKOBCKO KOHCEPBATO-
PWUMW, BbI3BAJ ®YPOP.

Takoe caynaemces Heuacmo - umo-
0Obl Ha OUC 8bI3bIGANU HE MOABKO CO-
aucma (6 smom eeuep Jenuc Mayyes
6 conposoxcoenuu TACO ucnoamsin
Paxmanunosa), Ho u cam opkecmp.
My3biKanvhbie KpUmMUKU yeeperbi: He
NOCAEO0HI0N PONb 8 ycnexe KOHUepma
Cblepan 4enoeex, 6Cmasuiull @ mom
seuep 3a dupumncépekuil nyassm TACO.
Kpucmuan Apeu - cecodus odun u3
CamblX APKUX e8PoneicKux oupu-
JCEPO8.

- Kpucmuan, o6sacnume, nosxca-
ayiicma, Ko20a oupucupyeuts céo-
UM OpKecmpom, éce 3HarON, <KMo 6
dome xo3saum». A Koe0a 3mo 4yxcoil

OAUH. HO C NAJIOYKOM

opKecmp, Kak 0061CHUNb MY3bIKAH~-
mam, 4o um umeerm cMoicA npucay-
wamocs k mebe?

- Bcé neno B armocoepe. B my-
3bIKAHTAX HYXXHO IIPOOYIUTDH UH-
Tepec. M Toraa Thl CTAaHOBUILIBCS
[JIABHBIM HE MOTOMY, UYTO BCTaJl
Ha JUPWKEPCKUI TOIMYM U B3sL1
B PYKM TTAJIOYKY, a TIOTOMY, UTO
MOXeEIlb YBJIeYb KOMaHIy. A eié
YyeJioBeK, KOTOPBIN XO4eT BhICKa-
3aThCsl, AMPUKUPOBATh, IIOAHSITh
BCEX Ha pellieHue CJI0XKHOM 3a1a4K
- CJIOBOM, YTO-TO JIE/IaTh, - JOJDKEH
00J1anaTh YBEPEHHOCTHIO B cede 1
Xapu3Moii. Xapu3ma - caMast Bak-
Hasl Belllb B XKU3HM. V11 Bbl myma-
ete uHaue? (Cmeémcs.)

- A ecau onu ynuparomcs?

«My3bika nomoeaem nousams opye
dpyea».

- 3HAYUT, ThI CaM KaK JUPIKED,
Kak uzaep He yBepeH B cebe. M oc-
TaJIbHbIE 3TO UyBCTBYIOT.

- Ha xonuepme 3eyuaa Paxma-
Hunos. Koeoa pyccxue my3vixanmol
ueparom My3oiky pycckux KOMHo3U-
mopoe, oHu 3mo deaarom no-opyzo-
MYy, Hexceau 3anaomvie opKecmpol?

- DTO MpUMEPHO TaK Xe, Kak
HEMIIbI UTPAIOT HEMELIKYIO MY3bIKY.
OHU IyMaloT, YTO TOYHO 3HAIOT, KaK
9TO HYXHO Aenath. Ha camom nmerne
5TO OYeHb TOHKUII MOMEHT: KOT-
Ja JIOAU AyMAlOT, YTO OHU YTO-TO
3HAIOT, ¥ TIO3TOMY YYBCTBYIOT Ce0st
U3MIITHE yBepeHHO. Ho ThI 1oymkeH
IIOHMMATh, YTO HE OIMH Ha CLICHE,
1 9yBCTBOBAaTh APYTMX. YTIYCTHUIIIH
3TO - TYT e BCE pa3BaJIMTCSI.

- Ce200ns 6 mupe k Poccuu nenpo-
CIoe omHouleHue, U MHozue apmuc-
Mbl OMKA3bI6AIOMCS OM 2acmpo.ell
y Hac. A evt npuexaau.

- [a, 1opoii ciiyJaroTcsi CUTya-
My HepornoHnManus. Ho ato He
MOXET [UTUTHCSI BEUHO. DTO HeTpa-
BWIbHO! BeZlb CMbICI XKU3HU YeJ10-
BeKa - ObITh BceM BMecTe. Haia
IUIaHeTa - OHa e y Hac ogHa. U
€CJIA MBI OyIIeM BpakIoBaTh, MBI
e€ ynnuroxxum. Pagu yero? Pagu
MyCThIX criopoB? MBI ke Bce Ha
CaMOM [IeJIe COCEIU - TI0 3eMHOMY
wapy. Yro nanyt Ham 351004, ar-
peccus? Hugero! Ot mpuMeHeHUs
CUJIbI HUYETO B MUPE XOPOLIIEro He
MIPOMCXOAUIIO U HE TIPOU30MIET.
A My3bIKa, UCKYCCTBO MTOMOTIalOT
HaM JOTOBOPUTHCS, TTOHSITh APYT
npyra. IMeHHO o3ToMy § 31eCh.
W ipueny emg.

Onus LLUUFAPEBA
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6.00 HoBsocTn.

6.10 <AICTOPUA ACU
KJNA4YUHOMN, KO-
TOPAY JIOBUJIA,
OA HE BbILUNA
SAMYX». X/o.

8.10 «Cnyxxy OT4maHe!»

8.45 «Cmeluapuku.
MUH-koo».

8.55 «3popoBbe». 16+

10.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamu).

10.15 «O1kpbiTHE Kntas».

10.50 «HenyTeBble 3ameT-
kv» ¢ AM. KpbinoBbim.
12+

11.10 «[oka Bce goma».

12.00 HoBocTu (c cyoTUT-
pamm).

12.15 «®azeHpa».

12.50 Hapexza PymsH-
LeBa B komeaum
«KOPOJIEBA BEH-
30KOJIOHKW».

14.25 «YepHo-6enoe». 16+

15.30 YemnuoHat mupa
no 6uatnoHy. loHka
npecnenoBaHuns.
MyX4¥Hbl.

16.00 «lonoc. detn».

18.00 «be3 cTpaxosku». 16+

21.00 BockpecHoe
«Bpems».

22.30 Penara JlutsmHoBa,
Bnagnmnp Matwukos,
tOnna CHurnps,
Mwuxaun Edpemos,
AnekcaHgpa bop-
Tn4, EBrenuin Libira-
HOB B PunbMe AHHbI
MenuksH «MPO
JIIOBOBb». 16+

0.40 «KAMPUS3».

X/®b. 16+ .

2.35 «MEPEJ SUMOW».
X/P. 16+

4.30 «<MopHbI MprUroBop».

5.30 «KoHTponbHas
3aKynka.

Peknama

7.00, 7.30 «Comedy Club. Exclusive».
16+

8.00, 8.30 «THT. MIX». 16+

9.00, 9.30 «CALLATAHSI». 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «Mepesarpyaka». 16+

12.00 «[oacTaBb, €CNM CMOXELLb». 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 19.30 «Komeam
Kna6». 16+

20.00 «[me norvka?». 16+

21.00 «bonbwoit Stand Up M. Bonu».
16+

22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Jom-2. lopop nto6eu». 16+
0.00 «Jowm-2. Mocne 3akara». 16+
1.00 «4AJUTACCKUU KNYB
NMOKYNATENEW>. X/. 18+
3.25 «<HUKUTA-3». «OCOBO BAX-
HASI LIENTb». X/, 16+
4.15 «NPUTOPOA-2». «NOKUAAS
YETCBUH». T/c. 16+
4.40 «CTPEJIA-3». T/c. 16+
5.30 XKEHCKAS JIUTA». T/c. 16+
6.00 «<MPUrOPOJ-3». T/c. 16+
6.25 «<HEMPUIOAHbIE
ANg CBUAAHUS». T/c. 16+

BOCKPECEHDBE, 6 MAPTA
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5.20 «CNEACTBUE
BEAYT S3HATO-
KW». «<U3 XKUSHU
DPYKTOB». X/.

7.00 MynbT yTpO.

7.30 «Cam cebe
pexuccep».

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHsia noyTa.

9.30 «CT0 K 0 IHOMY>.

10.20 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockga.
Hepens B ropoge.

11.00 BecTw.

11.10 «CmesiTbeA
paspeLlaeTcs».
lOmopucTryeckas
nporpaMma.

12.10 «B3rNn494 U3 BEY-
HOCTU». X/d. 12+

14.00 Bectu.

14.20 «<B3rNga U3 BEY-
HOCTU». X/p. 12+

20.00 Bectu Hepenw.

22.00 «BockpecHbiin Be-
yep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM». 12+

0.00 «exypHbiit No
cTpaHe» Muxaun
KBaHeLKun.

0.55 «M0 rorPga4nm

CNEQAM». T/c. 12+

2.55 «[opwu, ropu, Mos
3Be3na. EBreHni
YpbaHckuins, 12+

3.55 «CmexonaHopama».

4.25 KomHara cmexa.

»

5.00 «<NOAKUAHOW». T/c. 16+

7.20 «<NEXT». T/c. 16+

10.45 «HA BE3bIMAHHOU
BbICOTE». T/c. 16+

.,

= 4 Yot

14.40 «CHAUNEP. OPY)XVUE BO3-
ME3aUS». T/c. 16+

17.50 «AnenbCuHbl LipeTa 6ex>.
KoHuepr. 16+

19.45 «Pycckuii 15 Koekakepos».
KoHuepr. 16+

23.00 «[Jo6pos B apupe». 16+

0.00 <HOYHOWM [O30P». X/d. 12+

2.30 «AHEBHOW I030P». X/d. 12+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPA

MO rOPU3OHTAJIMU: 1. BeuHblii
pasfapaxuTenb AN UHTeNNeKTyana.
3. IbsiBonbCkunii TecT. 6. MomsTas kap-
Towka. 8. AnnHHas npuyurHa ansa rop-
[ocTn y maHekeHwmubl. 10. «Mepaast
ckpunka» B xionbeHe. 13. duepcus
C Marnyeckmm yknoHom. 16. Baatue
Ha M3MOp o BCEM NpaBuiamM BOEHHOMN
Hayku. 17. Takoe nekapcTBo, HTO Jiyy-
Lue He ObiBaeT. 18. «Jloxe» B KypsiTHW-

3A0POBbE

PEMOHT U NTPOAAXA
CIYXOBbIX ANMAPATOB.
HU3KHUE LIEHbI!

H Bce Bokpyr gopoxaert. Moackaxure, roe
KYNWUTb CNIYXOBOW annapar no npoLunoroa-

Heli ueHe?

(MUP CIYXA

110 50%!

Tean.: (495) 411-90-16, (495) 229-85-62.
000 «Anvipa Medukan Tpemoakosckas». [0p. adpec: 119017, Mockea,

ya. [lamuuykas, 0. 28. OTPH 1117746197557, Pecaama.

B xomnanuu MUP CIIYXA
OOJIBILIOI BBIOOP CITYXOBBIX
arrmaparoB MO0 CHUXKEHHBIM 1IeHaM, a TaKke
neiictBytor CKUAKU JIA TIEHCUOHEPOB

CTblO cBETa». 4.

noppaéres? 11.

ke. 19. «)XvBEM Mbl TONBKO pas, aa u
HAMHOTO XyXe, YeM ...». 22. «CuaTtenb-
HbIA Xy40K». 24. «O4eHb 4acTo OTCyTC-
TBYIOLLIEE YYBCTBO IOMOPA YE0BEKY
3aMeHseT ...». 25. HayyHbIii nogxoz B
npoLecce NPeBpaLLeHNs TONCTSKA B
nuctpoduka. 29. LvBunbHbIi nysep.
31. «CrapTép» 6e3aHbl. 32. «OTKOC»
nns cnesbl. 33. «<4UCTHIN ... - nobeabl
3anor!» (apmenckuin no3yHr). 34. Mu-
TaTeNbHbIE 3NIEMEHTHI.

MO BEPTUKAJIMN: 1. BpeaHsblii
Xnam B ronose. 2. PaboTa «Co ckopo-

ObIfI0 MOWATU B ..
[0CTaTo4HO 0BHOBMTL aBatap» (KOm-
NbOTEPHAS LYTKA). 5. «XOpOoLLO Obl Ha
COBAxX TOXe yKasblBaTh ... FTOGHOCTM».
6. My3bIKanbHbIA KUTY. 7. «3Taxepka»
C NpOnesnepom.

12. «4106bI NpUoBpecTy 1ms, Mano
B3ATb ...». 14. A0 0Ng TaKTUYHOCTW.
15. K710 «11 B afty cnocobeH HanTuv Tén-

U

6.05 «HYXKASA». X/p. 12+
7.40 «DakTop XU3Hu». 12+
8.10 <EKATEPUHA
BOPOHUHA».
X/b. 12+
10.05 «Koponu ann3oga.
BaneHtnHa Cnepak-
ToBa». [/d. 12+
10.55 «bapblLLHs
N KynuHap». 12+
11.30 CobbiTuA.
11.45 «MOKPOBCKHUE
BOPOTA». X/o.
14.30 MockoBckas
Hepens.
15.00 «<YOUBU MEHS».
X/d. 16+
16.55 [letekTvBbI TaTbsiHbI
YCTUHOBOMW.
«C HEBEC
HA 3EMJTIO». 12+
20.30 JleTexTnBbl TaTbsHbI
YcTtuHoBoit. «KOB-
YEI MAPKA». 12+
0.05 CobbITus.
0.20 lNeTposka, 38. 16+
0.30 ©KEHUX
N3 MAUAMU».
X/b. 16+

2.05 «CNTYYANHbBIN
POMAH». X/d. 16+

4.10 «<PACCJIEOAOBAHUA
MEPAOKA». T/c.
12+

5.05 «10 camblx... Hepas-
Hble Opaky 3Be31».
16+

Yuraiite B xypHane
«MPO 3poposbe» Ne3

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 XXuTb BKYCHO
¢ [xeiimn OnvBepom.
KynnhapHoe woy. 16+
7.00 MNup Ha BeCb MMpP
¢ [xeiimn OnvBepom.
KynuHapHoe woy. 16+
7.30 «6 kapgpoB». CkeTy-woy. 16+
7.40 «<HE TBOE TEJIO». T/c. 16+
13.40 «<HAMTU MYXXA B 50J1bLLOM
TOPOJE». X/o. 16+
18.00 «6 kanpos». Ckety-Lwoy. 16+
18.05 «OHA HAMUCAJNIA
YBUWUCTBO». T/c. 16+
19.00 «KJTO4U
OT CHACTbS. X/0. 16+
22,50 «3Be3aHble uctopun». [i/¢p. 16+
23.50 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «<BONPEKWU 34 PABOMY
CMBbICAY». X/d. 16+
2.20 «3Be3pHble uctopum». [1/¢d. 16+
5.20 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
5.30 XuTb BKycHO
¢ [xeiimn Onveepom.
KynuHapHoe woy. 16+
6.00 Mup Ha BECb MUP
¢ [xeiimn Onveepom.
KynurapHoe woy. 16+

«PaHbLLE MHE HYXHO
. KpacoTbl, a Tenepb

9. Y70 ynyyLLeHmio He
«)KeHckas» KOMoHHa.

B KoHLe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.05 «YYACTKOBbI».
T/c. 16+

7.00 «LleHTpanbHoe
TENeBUaEHNE>,
16+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes
«Pycckoe noto
nmoc». 0+

8.50 VIx Hpagbl. 0+

9.25 Egum goma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «[epBas
nepegaya». 16+

11.00 «Yyao TEXHUKN».
12+

11.55 «[JayHbin
oreeT». 0+

13.00 CerogHs.

13.20 «HawllotpebHan-
30p». He pait cebs
0bmaHyTh! 16+

14.20 «Moepnem,
noegum!». 0+

15.10 CBos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «<KOAEKC
YECTMW».

T/c. 16+

18.00 Cnencreue
Benu... 16+

19.00 «AKUEHTbI Hegenu».
NHdopmaumoHHas
nporpamMma.

20.00 CeeTtnaHa AHTOHOBaA
1 KOHCTaHTUH
JTaBpOHeHKO
B pusbme
«4YXKOE». 16+

23.30 lMNpembepa. «Xop Ty-
peLkoro. Myxckoi
B3Nz, Ha MtoO0Bb».
KoHuept B Onum-
nuinckom. 12+

1.40 «[PY: TaitHbl BOEHHOW
pasBegku». 16+

2.35 Jukuii mup. 0+

3.10 «KKOHTOPA».

T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl». CMO. 0+
7.30 «LLkona fokTopa
Komaposckoro». 12+
8.00 «MynbThunbMbI».
CMo. 0+

9.00 ICTOPYS OEJIbOUHA»,

X/¢. 0+
11.15 «<BAM MUCbMO».
X/p. 12+
13.30 «AHTEJ1bl YAPJIN».
X/o. 12+
15.30 «KOMU LLAPS COJTOMOHA».
X/d. 12+
19.00 «<BUBJINOTEKAPD 2:
BO3BPALLEHUE
B KOMNW LIAPS1 COJTOMOHA».
X/o. 12+
21.00 «<MACKA».
X/d. 12+
23.00 «<MCHE3HOBEHME».
X/P. 16+
1.15 «<MYXA 2.
X/d. 16+
3.30 «[NapannenbHblit Mup». 12+
5.30 <MAPBEJ1 AHUME:
POCOMAXA».
T/c. 12+

NeHbkoe MecTeuko»? 20. «bonbLuoi
6pat» ctonku. 21. CneHrosas npo-
Matuka. 23. «0ObMaHHOe yKpaLleHme»
ons ywein. 26. Motepa Agama n3-3a
EBbl. 27. 13B0O34MK BMECTO NOLLIAAN.
28. «Buppl Ha ycnex». 30. «Packpac-
Kv» NS BEK.

OTBETbl HA KPOCCBOPA,
OnNYBJINKOBAHHbIU B N2 7
MO FOPU3OHTAJIM: 1. Opes-
no. 4. LWronop. 10. OkHo. 11. Ckon.
12. OcraHogka. 15. Ymopa. 18. [lypak.
19. Manaues. 20. Omopuct. 21. Cob-
nasH. 24. Astobyc. 26. OObICK.
27. Mecro. 31. StaxHocTb. 33. Y3aa.
34. Bpen. 35. Opartop. 36. Maceka.
MO BEPTUKAJIU: 2. [aHb.
3. Jlacco. 5. Ténka. 6. Ouku. 7. Hoka-
yT. 8. MNonsaTas. 9. Yneibka. 13. Mpu-
konwuct. 14. byxrantep. 16. XamcTgo.
17. Ilecopy6. 22. MomuHku. 23. Mon-
yyH. 25. Jlowapp. 28. Ctago. 29. M-
ua. 30. Yoap. 32. Mpax.
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8.25 «<MOCTA3». X/db. 16+
9.25 «<MOCTA3». X/d. 16+
10.00 «Ceityac».

10.10, 10.25, 11.25,
12.30, 13.35,
14.40, 15.40,
16.45, 17.35
«MOCTA3».

X/P. 16+

18.30 «Ceituac».

18.40 «<YBOUHAS CUJIA.
MbIC AOEPOU
HAOEXAbI 1».
T/c. 16+

19.45 «<YBOUHAS CUJIA.
MbIC 0OBPOU
HALEXAbI 2».
T/c. 16+

20.45 «<YBOUHASI CUNA.
MbIC 0OBPOU
HALEXbI 3».
T/c. 16+

21.45 «YBOMHAS CUJA.
JIASYPHbIU
BEPET 1».

T/c. 16+

22.45 «YBOUHAS CUJIA.
JTASYPHbIU
BEPET 2».

T/c. 16+

23.50 «<YBOUHASI CUJIA.
JTASYPHbIU
BEPET 3».

T/c. 16+

0.50 «JIbBUHA4A
A0NK».

X/db. 12+

3.00 «YrPO. MPOCTBIE
MAPHM - 5».

X/P. 16+

3.55 «¥YITPO. MPOCTbIE
MAPHU - 5».

X/d. 16+

4.55 «YI'PO. MPOCTbIE
MAPHM - 5».

X/®. 16+

5.50 «<YT'PO. MPOCTbIE
MAPHM - 5».

X/d. 16+

6.00 «3ATMEHME>.
X/d. 6+
7.10 «<MBAH JA MAPbS». X/d.
9.00 «HoBocTv Hepenm»
¢ Opuem MozkonaesbiM.
9.25 Cnyxy Poccum!
9.55 «BoeHHas npuemka». 6+
10.45 «HayyHblit jeTekTus», 12+
11.05 «HoBasi 38e3aa».
Bcepoccuiickuii BOKanbHbIi
KOHKypC. 1-1 Typ. 6-i4 BbIN.
13.00 HoBocTvt aHs.
13.15 «Bpons Poccum». [l/c.
14.00 «<OBPATHbIN OTCYET».
T/c. 16+
18.00 HosocTu. MasHoe.
18.35 «Ocobasi cTatbsi». 12+
19.25 «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKa.
oAbl BOMHbI». [/c. 16+
22.00 HosocTy aHs.
22.20 «JlereHpl COBETCKOrO ChiCKa».

4/c. 16+

0.45 «TAVIHbI MAZLAM BOHT».
X/, 12+ }

2.35 <KPUMUHAJTbHBIN
KBAPTET». X/0. 16+

4.20 <5E3 OCOBOr0 PUCKA. X/.

»

6.30 «Jlioan B 4epHOM».
M/c. 0+

6.55 «KenesHblil 4enosek
n Xank. Coto3
repoes». [lonHomeT-
PaXHbIA aHUMaLN-
OHHBbIA GUBM.
CLUA, 2013. 12+

8.20 «CmeLuapuiku».
M/c. 0+

9.00 «Dukcukn».
M/c. 0+

9.15 «Tpwu kota». M/c. 0+

9.30 «Pycco TypucTto».
Tpesen-wioy. 16+

10.00 Mpembepa!l
«YcneTb 3a 24 yaca».
Peanutu-woy. 16+

11.00 MNpembepa!l
«HOBas XuU3Hb».
Peanutun-woy. 16+

12.00 <MUCC KOHIEHMU-
AJIbHOCTb».
X/b. 12+

14.00 «<xMUCC KOHrFE-
HUANBbHOCTb-2».
X/b. 12+

16.00 «Ypanbckue
neNbMeHu».
«QKCNEepMEHTANb-
HbI tOMOp». 16+

16.30 «<MO9H Y)KACHAA
HAHS». X/d. 0+

18.20 «<MOS Y)KACHASA
HAHA-2». T/c. 0+

20.20 «<MAJIE®OUCEH-
TA». T/c. 12+

22.05 «<3AHYAPOBAH-
HAA». T/c. 12+

0.00 «OTKPOBEHHO>.
ConbHbIli KOHUEPT
nesuubl Cnaebl. 16+

1.55 «HoBas Xu3Hb».
Peanutun-woy. 16+

2.55 «AHTEJ1bl HYAPJIU».
T/c. 16+

4.30 «JIn3yH 1 HacTosLLme
OXOTHWKM 32 NPUBK-
neHnamn». M/c. 12+

becnpowurpeiwHoe cpeacrso!
Peuent ankoronbHoro KokTesins
ko [JHio Bcex BnobnérHbix oT Toma Kpysa.

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+
6.15 Mynbtdunbmel. 0+
8.15 «COJIQATbI-2>.
Poccus, 2004. 12+
16.30 «<BOCbMUAECSTbIE».
X/b. 12+
23.00 KBaptupHuk y Maprynuca. 16+
0.00 «KAK CHEI HATOJ10BY».

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 «115 neT co oHs
poxaeHuns Mapka
HoHckoro. «CEJ1b-
CKAS YHUTEJ1b-
HULA». X/O.

11.45 «Mapk JoHCKOW.
Koposnb 1 wyT».

h/o.
12.40 «Xonog». 4/c.
13.20, 0.35 «TanHasa
XWN3Hb LUMENen».

a/o.

14.15 «[Jywa Poccun».
lana-koHuepT
k 100-neTuio
OCHOBaHuS
Joma HapoaHoro
TBOPYECTBA.

15.50, 1.55 «KeHLWuHsbl,
TBOPMBLLNE
ncropwio». [i/c.

16.45 «[lewkom...»
Mocksa
NyLWKMHCKas.

17.15 «3BE3 A
NAEHUTENBHOIO
CYACTbSA». X/.

19.55 «PomaHTuka
pomaHca». B putmax
KapHaBana.

20.55 «[naBHble cnosa
Bopuca SndmaHa».

0/o.
21.35 «OHEIUH».
Baner.
23.00 «<KPENOCTHAA
AKTPUCA». X/d.
1.30 «Cepebii Bonk aHA,
KpacHas LLlanoyka».
Mynetdunem
[Nsi B3POCbIX.
2.50 «MoranH Kennep».

h/o.

6.30 CmeLuaHHble eaMHOBoPCTBa.

8.00, 9.05, 14.10, 16.45, 18.25
HosocTu.

8.05 «HecepbesHo 0 pyTbone». 12+

9.10 «TBoM npasuna». 12+

10.05 buatnoH. YemnmoHar mupa.
CnpuHT. MyX4uHbl.

11.50 BuatnoH. YemnuoHar mupa.
CnpuHT. XXEHLMHDI.

13.40 «be3ymHbIi cnopt ¢ Anekcana-
pom MMywHbIM». 12+

14.15, 16.50, 0.30 Bce Ha Mary!

14.55 backet6on. EnvHas nura BTB.
YHWKC (KasaHb) - LICKA.

17.35 BuatnoH. Yemnuoxar mupa. loH-
Ka NpecneoBaHst. XeHLMHbI.

18.30 KoHbkobexHbIi cnopt. Yemnmo-
HaT MMpa no MHOrobOpbIO.

19.10 ®yt60ny. LICKA - «Cnaprak»
(Mocksa).

21.30 «Mocne dyT60na ¢ lfeopruem
YepAaaHLEBbIM»,

22.25 GytHon. «BaneHcust» - «ATNETUKO».

1.15 «CEPOEP AYLLUW». X/¢. 12+

3.30 «1+1». [l/ob.

4.15 «4enosek, KOTOPOro He 6biNo».
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110 2 MAPTA
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KHNHO

KAXAbIA OGULMAHT MEYTAET, YTOEbl XAMOBATbIA KNIMEHT XOTb PA3 BCTAJIHAErO
MECTO. 0 4YA0! MUJIJIMOHEP NOCMOPWJI, 4TO BbIAEPXUT HOYHOUN KYTEX C NOA-
HOCOM B PYKAX. OH U HE AYMAIJ, YTO B NATHUYHYIO HOYb EMY NPUAETCA TVTO...

Komepus. Poccus. Pexuccép Eesrenuii Lenskud. B ponax: flaHnna Ko3nosckui,
Hacracba Cambypckas, Katepuna Lnuua, Masen JepeBsHko u gp.

«boru ErmnTa»

®anHTean. CLUA/ABcTpanus. KI/I H O
Pexuccép Anekc lMpoiac. B ponsix: Mxepapp batnep,
9066u Jin, Kopthn UtoH, dmma ByT u Ap.

CloXeT KapTuHbl OCHOBaH Ha APEBHEErNNETCKNX MU®ax o
6opbbe mexay 6oramm [opom 1 CeTom 3a BnacTs B Erunte. Bbi-
308 6ory TeMbl CeTy 6pocaeT CMepPTHbII - MO0A0V Bop. OH yBe-
peH, 410 cMepTb CeTa n3baBuT ero oT NpokasTs. Ketat, CbEMKn
an130408 B nycTeiHe Caxapa 13-3a BO3MOXHOV 0MacHoCTV AJs
aKTEPOB NPOXOAWIN B... ABCTpanu.

B Mocksy»

s Mockay» OECTUBAJIb

KuHoteatp «Mnnio3unon», KotenbHnyeckas Hab., g. 1/15.
Llena 6uneta: go 500 py6.

«U3 Beneuum

CezbMoli pecTvBasib UTaNbIHCKOrO KMHO MOKaXeT QuiibMbl,
MoHpaBuBLLMECS Nyb/vke Ha 72-M BeHeunaHckom GrueHHane.
Kaxzeii cMoXeT HaiiTy an1si ce6si I00NMBIN XaHp: AOKYMEH-
TasbHOE KVHO O JII0ASX Y ropoAax, Apambl, MPUTYN 1 KOMELWM,
HaroHEHHbIE CapKacTU4ECKUMU LLYTKAMMU.

Caduna

29 despans, nH., 20.00. KOHHEPT

«Kpokyc Cutu Xonn», 65-66-i km MKAL,.
Llena 6uneta: ot 3000 pyo.

AneccaHppo

3HaMEHUTBIV UTASIbSIHCKUK ONEePHBIA N 3CTPaAHbINA NeBeL
npeacTaBUT POCCUNICKUM 3PUTEIISIM CBOKO HOBYIO MPOrpammy
«Dedicated». B Poccum Aneccanapo 3HatoT o CUHMTy «Luna», My-
3bIKe K kuHopubMy «MyneH Pyx», a Takxe no necHe 9ntoHa xoHa
«Young Song», KOTOPYKO OH nepernes BMecTe ¢ 9BaHOM [PEropom.

Eerenuii NETPOCSH u Enena CTENAHEHKO

KoHueprt (2 yaca)
27 dpepang B 19.00.
7 mapra B 16.00.
Ha cueHe TeaTpa kuHoakTépa,
! yn. NoBapckas, a. 33. MNpoe3sa: cT. M. «BappukagHas».
' LleHa 6uneTa: ot 600 go 3500 py6.
[ Mpuxoaute B roctu! 310 byaet 60/bLLON, BeCénbiii Bedep! Haaetocs, oH [o-
CTaBuT Bam pa,qocrb! Beplo, 4TO MHOIve LWYTKW Bbl 3aMOMHUTE U NOAESTNTECH UMN
¢ 6/m3KkuMu. A BrieyaTieHne 0T KOHLIepTa, XO4eTCs iyMaTthb, y BaC COXPaHUTCS
Hagosnro!

S v EneHa CtenaHeHko - noctapaemcs! [Jo ckopoii BcTpeun!

Balu EBreruii [1eTpocsiH.

WWW.IOMOQMOCKBI:I.QQ

Pexnama

IB + AQHUIIA

Dxakomo MyyurHm O H EPA

26 n 27 peBpang, nt1. u c6., 19.00. HoBas onepa
um. E. B. Kono6oga, yn. Kapethuiii Pag, a. 3, ctp. 2.
Liena 6uneta: ot 500 go 2500 py6.

TpeneTHas nereHaa o TanaHTInBbIX 0buTatensix JlaTuHcKoro
KkBapTana apvxa, caenasLumx BbIOOP B 10/1b3Y UCKYCCTBA, TBOP-
yecTBa 1 J1106BM.

Ovpuxép-noctaHoBLumk AHapeli JleGepes.
7" AnexkcaHpp

Fepacumos B I)I CTAB KA

C 10 ¢peBpans po 11 anpens, nH., cp., 4T., BC. - ¢ 10.00

80 19.00, nt., c6. - ¢ 10.00 go 21.00. UcTopuueckuii myseil,
BbicTaBouHbIi 3an, nn. PeBoniouun, a. 2/3.

Liena 6uneta: go 350 py6.

[epacnmoB 6k A0OVMbIM XyA0XHMKOM CTanmHa v npe3naeH-
ToM Akagemun xynoxect8 CCCP. Ha BbiCTaBKe - HaTIOPMOPTbI
Y nen3axu, NoPTPEThI U MNOI0THA, CAENaBLUNE ero co34aresemM
COLPeanncTN4eckoro KaHoHa.

«AiBa30BCKMMA. B I)I CT AB KA
XueBbie nonotHa»
Do 28 dpeBpansg, exegHeBHo, ¢ 11.00 go 23.00.

«Jllombep Xonn», BepceHeBckuii nep., 4. 2, cTp. 1.
Llena 6unera: ot 350 py6.

[MocnenHwe aHv pPaboTsl BbICTABKW, CAENAHHOW B MOAHOM
cer4ac MynbTumeaniiHom gopmare. B akcrniosuumm 150 noso-
TEH, HanvcaHHbIX V1. AViBa30BCKUM v APYrUMU XyLOXHUKAMU-
N VapyHicTamu. 3puTean MoryT B IPSIMOM CMbIC/IE MOrPy3nTbCs
9 B MOpCKME revi3axu, KoTopbie OyayT nepemeLyaTsCs o CTeHaM.

«Mpuspax Onepobi»

Bt. - nT1. 19.00, MIOBI/IKJI

¢0. - Bc. 14.00, 19.00. MOAM, Komcomonbckuii np-T, 4. 28.
Liena 6unera: ot 1000 pyo.

JlereHpapHas NoCTaHOBKA OTKPbIIa HOBbIV Ce30H. Mo3uki
rnocmotpenmn yxe okosao 700 Teic. 3puteneii. HenpeB3oiaEHHbIN
no cBoei 3penmLyHocTy, «[puspak Onepbl» 3aBOPaxXMUBAET, 3a-
XBaTbIBAET C epBbIX MUHYT. CTpazas OT 0AMHOYECTBa, [pu3pak
BAIOGASIETCS B IOHYIO TAHLIOBLUMLY Y CTAHOBUTCS €€ TakiHbIM M10-

TEATP

«CeBepHaa ogucces»

Nérp Jlyumk, Anekceit CamosippoB
4 mapra, nt., 19.00.

PAMT, TeatpanbHas nn., . 2.
Liena 6uneta: ot 400 go 2500 py6.

CnekTak/b 00 aBaHTIOPHOM AyXe PYCCKUX JI0Ael B rofbl nepe-
CTpoViKy. TeatpasnbHOE «POYA-MyBU» O NPUKIIIOHEHUSX CUOMPCKUX
KOHTpabaHavcToB B inxve 90-e Ha Myabiky [eTpa Haanya.
Pexuccép ExkarepuHa lpaHuToBa.

B ponsx: A. lopoHuH, [. BypykuH, B. Moru6a v ap.
Maiikn Kpuctodep

26 ¢ 19.00 TEATP

«CoppyxecTBo akTEPOB TaraHku», yn. 3emnsHoi Ban,
/ B.76/21. LleHa 6uneta: ot 600 no 4000 pyo.

«TeppuTtopus Jlio6BU»

. 3gecb ecTb TOJIbKO YyBCTBA, CTPACTb M BACYEHNE cepaLa.
OHa - v Tpy rnaBHbIX MYX4UHbI €6 X13HW. [oapyxka, 10O0BHULIA,

XXeHa - BO BCEX MMOCTACSX OHa MbITanack HaNTy e AUHCTBEHHOIO.

Pexuccép Bnapymup MaxkoB. B ponsx: E. SikoBneesa,

M. Kucnos, B. Pa36eraes, A. 3aBoaloK 1 ap.

ayero Hem»

s vero TEATP

28 dpeBpang, BC., 19.00. MXT um. YexoBa, Manas cueHa,
Kameprepckuii nep., o. 3. Liena 6uneta: 1000 pyo6.

«CKaska 0 TOM, YTO Mbl MOXEM,

Monogovi naypear «30/10Tovi Mackiu» 06paTniICs K HEPeaan30-
BaHHOMY B KUHO cueHapuio [Netpa Jlyumka n Anekces Camopsao-
Ba. XuBET Ha 5ly3e kpacasuua MapuHa, a B JoMe e€ o Beyepam
Laput MUCTUKAa, 1 BOT YXXe peasilbHOCTb YyXOAUT U3-10oL HOr.
Pexwuccép M. Mauanos. B ponsx: A. KpaB4yeHko, A. BbicTpoB 1 ap.

«XO04Y 3AMYX 3A AMOJIJTOHA»
JkcueHTpuyeckas komeaus (2,5 yaca)
6 maprta B 19.00.
Ha cuene UKW «<MEPUOWNAH>»,
yn. MpodcotosHas, a. 61. Mpoesa: ct. M. «Kanyxckas».
Liena 6uneta: ot 500 no 3000 py6.

Komenus ans1 nobuMbIX Aam v He TOJIbKO. BOCXUTUTESTbHBIA KOKTEIb U3 Kpu-
MUHaJIbHOV 1 TI0GOBHOW UHTPUIMA, MOJTHBIA MOLLEHHNYECTBA 1 aep, NCKPOMETHBIX
VIMNPOBU3ALIIA Y CMELLIHbIX PErPu3 B UCMOHEHV 3BE3HOI0 akTEPCKOIo CocTasa.

Y10 611710 Obl, €C/IM ObI repou [pesHeii [peLmm Xuam B HalLe BPEMS...

Pexuccép Anekcein K@PIOLL!.EHKO.
B ponsix: ipocnas BOUKO, Upuna JIAMUHA, Banepuii TAPKAJIUH,
Anatonuii XXYPABJIEB, Nasen BEJIOSEPOB. Pexnama

®oro B «Aduiue»: E. IBETKOBOW, B. XPICTODOPOBA, ¢ caitto www.filmz.ru, www.coolconnections.ru, www.kinopoisk.ru
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[loxmenbe

He TOJIbKO MYTOPHO,
HO 1 CMepPTESIbHO
onacHo.

KOrgA BbIWAET 3TOT HOMEP
FA3ETbl, MHOFME MYX4U-
Hbl NPOCHYTCS NOC-
JIE TJIABHOIO MYX-
CKOro NPA3AHUKA C
CUNbHOW rONIOBHOM
BOJIbIO U MPOYUMMU
NPUSHAKAMM NOXMEJIbHOIO
CUHAPOMA.

Ymo smo 3a cocmosnue,
onacHo au oHo ? Jleuums eeo
uau camo npouoéem?

(5,

OAHU MUDbI \

- Bokpyr moxmenbs
CylLIeCTBYeT Macca MU(DOB,
- pacckazbiBaeT Baagumup
HYZXKHDBIU, nokTop Meaumun-
CKMX HAYK, caMblii M3BeCTHBIN
CHEemUaJuCT Mo

/ :‘& TOKCHUKOJIOTHHA

|  AaJKOTOJNbHBIX
n\,ﬂ f'\ ? HanuTKoB. - Ha-
: IIpuUMep, IMOYTH
BCE YBEPCHHI,
YTO MEHBbIIE
BCEX HAIIMTKOB Pa3BUTHIO ITOX-
MeJibsI CITOCOOCTBYeT Halla
Boaka. OHa umcTasi, B HE HET
CHUBYIIHBIX MaceJ, a TIXeCThb
MMOXMEJbsI 3aBUCUT UMEHHO OT
HUX - TaK paccyXaaeT O0JbIINH-
c1tBO. C UX TOYKHM 3peHUSI, TAKNE
MPO3pavyHbIC U YNCThIC HATIUTKH,
KaK BOIKa, pOM WJIU JKUH, TTO-
XMEJIbIO CITOCOOCTBYIOT Mallo,
a BOT IIpOYMe MPOAYKTHI ITepe-
TOHKM BpOJc KOHbSIKA, OpeHIN,
BUCKH M HAIIIETO CaMOTOHa, B KO-
TOPBIX KOMITIOHEHTOB CUBYIITHBIX
MaceJl MHOTO, BBI3BIBAIOT TSKE-
Jeitiee moxmesabe. Ha camom
Jeje B psSAy UCCIeIOBaHMIA, B
KOTOPBIX TOOPOBOIBIILI TPUHU-
MaJil OMMHAKOBOE KOJIMYECTBO
YHCTOTO aJIKOT0JIsl B COCTaBe pa3-
HBIX HAIIUTKOB, HAOJIIOOAINCH

T

$80«

KAK NUTb BE3 NOXMENDbSA
419 PA3BUTUSA NOXMEJ1bS OBbIYHO OOCTATO4YHO
1 rcnupra Ha 1 kr Beca

ﬁ 250 MJ1 Boaku unu gpyroro 40° HanuTka
(100 mn yncToro cnmpra)

OO03AB l 1 5 PA3A W BOJIbLUE = TAPAHTUPOBAHHOE MOXMEJIbE
| : JIEYMEHUE NOXMEJ1bS

\ Bonblue cnatb ¥ MeHbLUe

D alis &
e
~ Q
yrneBopoB). [1pocTo BoAa 3anpeLyeHa.
&: M neanbHbl paccosbl OrypLoB 1 KanyCThbl,

KMCIble LU, HABapUCTBIE CYMbl (Xaw v T. n.),
! KOMI'IOTbI B3Bapbl, COKW.

BOBOGMANMTENbHbIE NPENaparl.
e Q Hopmanusaums pa6oTb! nuLue-

W pyre KUCIIOMOIOYHbIE MPOAYKTbI, MPo-
1 NpebroTkn, ancopbeHThI (aKTUBMPOBaH-
HbI Yrofb, CMeKTa, nonmdenaH n . n.).

Undorpaduka AnHel XAPUTOHOBOW. doto Legion-Media

\_/ ABUrarbcs.

BocnonHenue geduunta (Boabl,
Kanus, MarHims n 1erk0yceBosieMbixX

Ocnaéﬁeuue rosI0BHOM 60NN,
ACI‘IVIpVIH noynpodeH 1 ap. NpoTun-

v

BapuTesibHoro Tpakta. Kedup

CXOXUe MPU3HAKU MOXMeJbsl. To
€CTb JIeJIO He B YMCTOTE HAITMTKA
U HE B «CUBYX€», a B CAMOM CITHP-
Te. TouHee, B YKCYCHOM aJjibJie-
TUJIe - 9TO OYeHb TOKCUYHOE Be-
LIECTBO 00Opa3yeTcst IpU pacriaje
STWJIOBOTO CITUMPTAa B OPraHU3Me
(cm. ungpoepaguxy). UmMeHHO C
HUM CBSI3aHbI U OCHOBHBIE TTPO0-
JIEMBI TIOXMEJTbsI, U 3aI1ax mepera-
pa. [IpeacraBieHust o TOM, Kakue
HATMUTKU MOXHO CMEIIINBATh U B
KaKOM TOpsIIKE MUTh, TOXE U3
o61acTyu MU(OTOTUH.

BEPEIFUTE
CEPALE

A BOT 0 I'JIaBHOI OIACHOCTU
MOXMeJbsd 3HAIOT HEMHOTHE, -
npopoaxaetr Bnagpumup IlaB-
JoBUY. - JItoou yBepeHbl, UTO B
5TOM COCTOSTHUM CTPamaloT Iro-
JIOBHOI MO3r U ne4yeHb. U 31O
mpaBmIbHO. Ho cambrii cTparmr-
HBIA ynap Nopoi mojaydyaetT cep-
nue. DToT (peHOMeH Ha3blBaloOT
CUHAPOMOM TIPa3THUYHOTIO Cep-
JI1ia, ero BBIIBMIIM B KOHIIe 1970-
X aMepHUKaHIIbI, 3aMETUB, YTO B

TeUueHue 3 MHeM Iocie mpasj-
HUKOB B OOJIbHUIIBI TOCTYIAET
MHOTO JIIofell ¢ HapylIIeHUIMU
cepaeuHoro putMma. [Topoit oHO
CTAaHOBUTCS IIPUINHON BHE3all-
Hoit cMepTu. [ToaBepKeHBI 3TO-
MY JaxKe MOJIOIbIE, 3MOPOBEIC U
penko nblomue doau. [Tpoodie-
Ma BO3HMKaJa, €CJIM OHU BBIMTU-
Basu oT 85 mo 200 r ankoroiasd
B Mepecy€Te Ha YMUCTHIA CITHUPT.
OOBIYHOE JIEeYEHUE B CTAllUO-
Hape BOCCTaHaBJIMBAJIO CepAle
oe3 mocienctsuii. Ho rimaBHoOe B
TaKuX cjaydasix - ToracTh B py-
KM Bpada. UTo He Bcerma aejract
nepeodpaBiuii. IToatomy, ecinu

MPU MOXMEeNbe WM 3
JAHSI CIyCTH
BO3HU-

PACCOJ1 K23 GPEBPANA

KaloT rmepedou B cepalie, cepl-
ebMeHne, YyBCTBO CTpaxa WIIN
ONBIIIKA, HE 3aHUMAaMNTECh ca-
MOJIEYEHUEM - BbI3bIBAMTE «CKO-
py1o».

YTo XKe TpaBMUPYET cepale?
CroupTt, a 0COOEHHO YKCYCHBIN
aJbIETUI, MOIITHO CTUMYJIUPYET
BHIOpOC ajipeHaanHa U Hopaj-
peHanuHa. UMeHHO 3TU ropmo-
HEBI cTpecca BBIBOISIT U3 CTPOS
CEPIICUYHYIO MBIIIITY, TPUBOAS
K TTOSIBJICHWIO B HEWl MHOTO-
YUCJICHHBIX MEJIKUX OYaXKOB
OMEPTBEHMSI TKAaHU. DTO U TMPO-
BOLIMPYET HAPYIICHUSI pUTMa 1
GUOPUIISLINIO.

IToxMmenbe mpoOoBaiv 1IEUUTh
Oeta-010KaTOpaMH, remaToIpoO-
TeKTOpaMHu (CpeacTBa, 3alluila-
IOIIe TIEYCeHB), IeKapCTBAMM OT
MUTPEHU, CHOTBOPHBIMU U IPY-
ruMu nipenaparamMu. Ho oHm He
OBbLIM 1O0CTAaTOUYHO 3(PHEKTUBHBI-
Mu. MckimodeHne - MUPUIOK-
cuH (BuTamMuH Be), oH oOmagaer
IIUPOKUM CITEKTPOM ACHCTBUS
1 Ha MO3T, M1 Ha OOMEH BEIIECTB.
AKTYaJIbHBI acCITUPUH U IpyTHe
IIPOTUBOBOCITATUTEIBHBIC TIPE-
rnmapaThbl, HO OHU BIIUSIOT JINIIb
Ha 00Jib. A BOT NpeacTaBIeHUS
0 HapOJHBIX CPEACTBaX oKa3a-
JIUCh COBCEM HeMU(UUIECKUMU
(em. unghoepaguxy). OHU peanb-
HO TTOMOTAIOT, U 3TO MOATBEPK-
JIEHO COBPEMEHHOM HAYKOM.

Moproroeun
AnekcaHpp
MEJIbHUKOB

ITodpobree 0o mom, kak cnpa-
8UMbCS ¢ NOXMENbEM, U O MOM,
KOMY OHO 2pO3Um, a KOMY Hem, Yu-
maiime 6 eazeme «Au®D. 300poeve»
No 8.

Kak
He OoneTtb

C NoOXMeJibs
CynepCEKPET ot Metpal

Mbi pacckaxem B «Aud. 3popoBbe»
N2 8322016 .

y, 0 yeM Monuar Bce XXeHLWMHbI?

neogyn Ckaxem «MPOLLIAN!» 3yny,
HOKeHUI0 M cyxoctn TAM|

N

Kpem anst uHTUMHOTO KOoMdopTa «HeomkuH» - ycnokauBato-
LKA, pereHepupyIoLLMii KPeM NSl XEHLMH NPOTUB JUCKOM-
¢dopta B MHTUMHOM o6nactu. PaspaboTaH LBenLapcKuMK
cneumanuctamu B 06nacTu xxeHckoi rurnenbl. @opmyna «Heop-
= KMHa» Ha OCHOBE KOMIMJIEKCa NENTUA0B U HaTypaNbHbIX
O\ Macen 6epexHo Bo3aeiCTBYeT Ha TkaHu. <HeomkuH» HE
e CONEPXXUT FOPMOHOB 1 nekapCTBeHHbIX npena-
S patos, MMAPABEHOB v kpacuteneii. B pesynbra-
< te KoHble NOKPOBbI B 3TOM TMUNEpYyBCTBU-

TeJIbHOM MecTe BOCCTAHABIMBAKOTCA, a 3YA, CYXOCTb U pasfApaxeHue
0CTalOTCA B MPOLIOM.

Ecnu y Bac ecTb 0AMH U3 3THX CUMNTOMOB, TO CNELMANBHO ANS %
Bac otkpbita BECM/IATHAS ropsuas nunua 8-800-100-53-55. ==
KOHOUOEHUUAJIbHOCTD obpawienus rapaHtupyetcs!

Qo)

HazosuTe Koa «A.2402.H» u npumute yuactue 8 BECTUIATHOM AKLIMW'.
DencTBuTeNbHO B TeueHue 7 aHeil.

000 «03/THB 50, OFPH 1117746385782 0T 05.12.2011.T: MOCKBA, BAPLIABCKOE L, 1 36/8. CPOKY TPOBEAEHMA AKLLVMA - C 101,10 30.06.2016 . PEK/AMA TIPH AKASE OT 2 UT. * COMACHO
ICCTETOBAHASM TPOW3BOIATETS. **HEONIH, XEHCKUHYCTOKAVBAOLUY KPEM, TONSKO 119 HAPYXHOTO IPUMEHEHS. TIPOTECTUPOBAHO, TMHEKONOTAMM. MHOOPMALIMIO 05 OPTAHV3ATOPE

AKLIVA, O TIPABATAX EE TIPOBEAEHMS, KOD-BE PU30B, CPOKAX, MECTE, MOPSIKE /X TOMVUEHA MOKETE Y3HATD 10 TEN.  JAW HA CAMTE WWWNEOGYNRU. KOCMETHYECKOE CPECTBO.

AOCPOUYHASA §

NMNOANUCKA »

Bo BCex No4YTOBbIX OTAENTeHUNAX

ToponuTecb 0HOPMUTL NOANMUCKY
Ha BTopoe nonyroaune 2016 roga

NOAMNMUCKA HA «And» —

nooumasa raseTa
C AocTtaBKkou Ha gom!

peknama

[MPODPUNAKTUKA
[NEYMEHME

[NEKAPCTBA
[30O0POBOE NUTAHUE

CNMPOCHUTE
AOKTOPA
ATANMKHUHA

DOKTOP CEPrEM1
ATANKWH, BEAY-
LLMMA MPOrPAMMbBI
«0 CAMOM TFJ1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKX YUTATENEN
0 3[,0POBLE.

TpaBMmarTonor mocrasun
ZMarHo3 - CTPeCcCcoBLIN Mmepe-
70M cTombl. YeM TaKow mepe-
JIOM OTAUYAETCA OT 06bIu-
HOTo0?

10. durosa, Craspomonsb

- uTeHcuBHbIe husnyeckue
Harpy3Kku (3aHsiTusi 6erom, TaH-
IIaMU ¥ T. 1.) BBI3BIBAIOT TMepe-
HampsKeHUEe MBI, KOTOpOoe
HapyLIaeT 3J1aCTUYHOCTD CBS304-
HOTO arfrapara CTOIIbI U €€ aMop-
TU3ALUOHHYIO 3a1UTy. [ToaTomy
TIePEJIOM CTOITHI MOXKET ITPOU30H-
TH 6€3 BUAUMBIX IPUYUH - KOTIa
BOBCE He ObUIO MaficH!sI, yImnoa,
WHOM TpaBMBIL. YTOOKI B OymyIieM
n30exaTh TAKUX MepeIOMOB, He-
00XOAMMO CHU3UTH HArpy3Ku 1
MpoTU 00Caen0BaHUe (UCKITIO-
YUTH OCTEOTIOPO3).

Coix 10 net c ocTepBeHEHU-
eM yeuier ronosy. [lepmaro-
70T BLIEN UCKNIOYUIL, TONOBY
MoeM perynsapHo. Yro 3To
MOJEeT 6bITb?

M. Cypeikuxa, llepmb

- PaznpaxeHue KOXU TOJIOBBI
yallle BCEro BbI3bIBAeT cedopest
(130BITOYHOE caoodpa3oBaHUE
U U3MEHEHME COCTaBa CaJbHOTO
CEeKpeTa, YTO BBbI3bIBAET LIETY-
LIeHUEe KOXU TroyoBbl). [1puuu-
HaMU pa3fapaxkeHusi MOTYT ObITh
aJjuieprus Ha MIAMITyHb, a TaKXe
rpuOKoBbIe 32a007€BaHUST KOXU
TOJIOBBI. {7151 ycTaHOBIIEHUST A -
rHO3a 00paTUTECh K TPUXOJIOTY,
clenaiTe MoceB Ha TpUOOK U
uccaegoBaHue Bojoc. Hy u mo-
MnpoOyiiTe MTOMEHSITh IAMMYHb,
KOHEYHO. DTO caMblii MPOCTOI
TEPBbIA 111ar.

Poccs |1

Ha renekaHane «Poccusa 1»
B 9.55 ¢ noHeaenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAMT NporpaMmma
«0O camom rnaBHom». Bepny-
wuii goktop Cepreit ArankuH.

@
=
@
=
2
[

a

HeOnaronpusTHbie AHKM M YacCbl
¢ 25 ¢pespans
no 2 maprta 2016r.

2 mapra, cpepa
(nuk ¢ 9 po 12 yacos)*
B03MOXHbI TPaBMbl,
00Ne3HM CYCTaBOB,
NErKMX, NeYeHu.
OcTeperainTtecb
nepeoxnaxaeHus.

TarbsiHa [ly6koga, LIEHTP MHCTPYMEHTAIbHbIX
Habi0aeHmiA 3a OKpyXatoLLeil cpeaoi
11 reopr3N4YECKIX NPOrHo308

* BpeMs MOCKOBCKOE
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CErogHs CAMOE
BJIOJXKEHME - B 3[10POBbBE!

ITPAMAA INHUA

KoMmnanus «9Banap» -
MMPOU3BOJINTEIH
HaTypaJbHBIX I€KapCTB
U JIUAep MPOU3BOJCTBA
OMOJIOTUYECKU
aKTUBHBIX 100aBOK'.

MO JAHHBIM UCCJEJOBA-
TEJILCKUX KOMIIAHU, 10J14
JIIONEWN, IJISI KOTOPBIX ITEH-
HOCTbD 3JIOPOBbS BBIXOJUT
HA ITEPBbBII ILIAH, 3AMETHO
YBEJIMYWIACD.

Mbl Ha4yMHaeM BonbLUE 3alyMblBaTb-
CS1 0 COXPaHEeHUI CBOeW TPYA0CMN0CO6-
HOCTU, MPOAJIEHUN aKTUBHOM XU3HMU.
Ecnn BCnomHuTh Cnosa otua Meau-
UmHbl funnokpara: «/ nyctb Bawum
nekapcTeoM OyAeT Balla nuwar, - To
HeyaMBUTENbHO, No4eMy HablofaeTcs
MOBBILLEHHbIA MHTEPEC K HATYPasIbHbIM
pacTUTENbHBIM CPELCTBAM U MPOLYK-
Tam Ans 300poBbst. OCOBEHHO ceitvac,
Ha QOHe Kpn3mnca, MHOTVE NOHKMAIOT,
410 NpodUnakTMKa 06XoaNTCS B Pasbl
JeLleBne, 4eM NieYeHue.

MbiTasicb 3a60TUTLCA 0 340PO-
Bbe, NIOAN ULLyT Hanbonee apdek-
TWBHbIE, KQYECTBEHHbIE W JOCTYMHbIE
HaTypanbHble cpenctea. Moatomy
pa3roBOp B NPSIMOiA IHUN C FeHAU-
pekTopom dapmaueBTU4YECKOM
komnaHuu «dsanap» Jlapucoi Anek-
cangposHoii MTPOKOMbEBOM nony-
YNNCH O4EHb HACHILLEHHBIM: YnTaTenu
113 NepBbIX PYK CMOMN Y3HaTb BCE, YTO
VX UHTEpecoBano. Mpeanaraem raset-
HYI0 BEPCHIO, KYZ1a Mbl BKJTIOYMAN CaMble
VHTEPECHbIE BOMPOCHI-OTBETHI.

F'AE UCKATb KAYECTBO

@© Ro6pbiii pens! He nepsbiii pa3
BCTPEYar0 yKasaHue, 4To npeanpu-
ATne paéoraer no cranpapry GMP.
A yt0 370 faeT HaM, noTpeburenam?

AnToH, MockBa

- [lo6pbiit aeHb! Bam kak notpebu-
TENI0 370 AET NPEX/E BCErO rapaHTuio
kayecTBa: Bbl MOXETE ObiTb YBEPEHI,
yTO NprobpeTaeTe HE3yNpPeYHbIA NPo-
[LYKT, MPOU3BELEHHBIN B COOTBETCTBUM

C MexzyHapoaHbIM ctaHaapTom GMP,
KOTOPBIV PErnaMeHTUPYET KOHTPOMb Ka-
YeCTBA Ha KaXJ0M 3Tane NPOM3BOACTRA.

CeropHs «9Banap» - 0gHa U3 He-
MHOTVIX B CTPaHE KOMMNaHui1, Bbinycka-
towas bBALbl no ctangapty GMP. 310
MOATBEPXAEHO CEPTUDUKATOM MEX-
[LYHApOLAHOM KOHTPOMMPYIOLLEN KoMna-
Hm NSF International (CLLIA). «3Banap»
npucyTcTayeT Ha pbiHke CLUA, roe cep-
Tndrkar GMP sBnsieTca 0693aTenbHbIM
ans npomssogctea BALL, a He Tonbko
LS NEeKapcTB, Kak B Poccuu. U, HyxHO
ckasarTb, 06eCneyeHe Ka4ecTBa - He-
npocTas 3agaya, TpebytoLias cepbes-
HbIX BIOXEHWIA. 3TO MO KapMaHy TONbKO
KPYMHOMY NPOW3BOAMUTENIO.

3PEHUE BE3 CTAPEHUA!

@© B anTekax mHoro 6nop06aBox
Aang 3penuns. Mocoseryiite, Kakyw
BblopaTh?

Hapexpa, Kopones

- PekomeHayem 00patTs BHUMaHWe
Ha 04EHb UHTEPECHYIO HOBYMHKY: «Yep-
Huka dopte MHTEHCUBHBIN KOMN-
nekc». [Mpenapar o4eHb yaobeH cBoeit
VHHOBALLMOHHOW HOPMON BbINyCKa - B
1 nakeTuke ans OAHOBPEMEHHOIO Mpu-
ema COAepXaTcs 2 XxeBaTtesbHble Tad-
NETKV YepHukK, 1 TabneTtka NIoTenHa 1
1 kancyna omeru-3. Moxanyi, Bce ca-
MOe He0DXOAUMOE [N 3aLLMThI 1 CoXpa-
HEHUS 3pEeHUs Ha Kax bl AeHb. CocTaB
cbanaHcMpoBaH 1 NoaobpaH C y4eToM
CYTOYHBIX JO3MPOBOK. AHTOLIMAHOB Yep-
HWKM B 3TVX XEBATENbHbIX TabneTkax B
2,5 pa3a bonblue, 4eM B 0ObIMHON «Hep-
Huke dopTe» oT «OBanap». [ns UHTEH-
CVBHOVI 3aLLMTbI 3PEHUS PEKOMEHAYETCS
NpONUTL OAHY YNAKOBKY Mpenapara B Te-
YeHMe MecsiLia 1 3aTEM YXXE NPOLOMKUTL
noaaepXKy 3peHUs XOpoLLo chanaHcu-
POBAHHbIMY BUTAMUHAMU A1 3pEHUS
- «YepHuka Gopte» OT «3Banap».

3/10POBbIE CYCTABbI

@© MNocoseryiiTe, 4T0 BbIGPATH
ans cycragos? Kak ynyqywmntb mx
noasuxuocTb? [laer o ce6e 3HaTh
BO3pacT.

Onbra, MockBa

- [Ing nTaHMs cycTaBam HYXHbl XOH-
ZIPONPOTEKTOPbI - XOHAPOUTUH 1 IO~
ko3amuH. OHM CnocoBCTBYIOT eCTECT-
BEHHOMY OOHOB/EHMIO XPSLLEBOM TKaHU
CYCTaBOB W NMO3BOHOYHMKA, @ 3HAYMT, 1
YYHLLEHWUIO UX NOABWXHOCTM 1 TMOKOC-
1. OBpaTnTe BHUMaHMe Ha TabneTkun
«XoHpa Popre». OHM comepxar Mak-
CUMAJIbHYIO CYTOYHYIO [103MPOBKY XOH[-
pouTiHa - 500 Mr - 1 roko3amuHa - 500
Mr - B 1 TabneTke, Kak 3apybexHbIe aHa-
0T, HO rOpa3A0 LOCTYMHEE MO LieHe?,

K xoHaponpoTekTopam pekoMeHayeT-
CS1 MOAKIOYMTB ELLE M PACTEHIS, XOPOLLIO
3apekoMeHoBaBLUME cebsi Ang cycTa-
BOB. [oka XOHApPONpOTeKTOpbI ByayT
BbIXOMMTb HA MakCUMyM AEiACTBIS, pac-
TEHUSI TOMOTYT CHU3UTb PUCK Pa3BUTS
BOCMa/ITENbHbIX NPOLLECCOB B CyCTaBax.

Haww cneunanuctel paspabora-

N HOBbLIN OPUTUHANBHbBIA NPOAYKT
«ApTpomakcumym S5 gHel». B ero
MOLLHOM cOalaHCMPOBAHHOM COCTaBE
- 9KCTpakThl GOCBENNM, NOMyXa, UBLI
6enoi, Kypkymbl, UMOMPS, YEPHOrO
nepua, ycunexHble MSM - UCTOYHMKOM
cepbl. Bce 310 cnocoOCTBYET ObICTPOMY
OOCTUXeHNI0 koMbopTa ABMXKEHWI 32
5 [Hel 1 ero ganbHemnLwemy sakpense-
HWIO MPU KYPCOBOM NPUEME.

XOJIECTEPUH
Nnoj KOHTPOJIEM

@ Ceiiyac MHOro roBopsT 0 X0-
necrepune. Yro ectb Anga 3rtoro B
BalleM acCOpTMMeHTe?
Buktop BanepbeBuu,
MockoBckasi o6nactb

- JlexapcTBo «ATepoknepuT»* Ha oc-
HOBe 130(NaBOHOM0B KPACHOTO KNEBE-
pa. OHO BLIBOAWT «MNIOX0M» XONECTEPUH
13 OpraHM3ma, NPEensiTCTBYS ero OTIOKe-
HWIO B COCY/aX, YTO SABNSIETCS OHWM 13
YCIIOBUI LIS CHKEHMS prCKa MHpapK-
TOB W VIHCYNBTOB. B OTMyMe OT CTaTUHOB,
«ATepokneduT» umeeT Bonee BbICOKMIA
npodwuab 6e30MacHOCTY 1 MOXET Mpu-
HUMATbCS TaK I0Nr0, KaK 3Toro TpedyeT
NEYEHNE COMMACHO UHCTPYKLMK. Takxe
CTOMMOCTb NeyeHus «Atepoknedutom»
B TPM pa3a HIXe, 4em cTaTuHamie®,

OPTAHU3M - _
HE MECTO 11 KAMHEN

@ Mos 3naKomas ouMLLana ne4eHb
Tabnerkamu «0Becon> ot «3JBanap».
fl 6b1 TOXe XoTena, HO onacarch -
BAPYr 3T0 MHE He NoAXoAuT?
Wpuna, Kopones

- Y710 KacaeTCs BaLMX ONaceHuni, T
«OBecon» - 370 HaTypanbHoe* cpeac-
TBO. B ero cocTase TpaBa 0BCa MONOY-
HOWM CNEeNnocTu, KOTOPbINA Mbl BbipaLLy-
BaeM Ha COOCTBEHHbIX NNaHTaungax B
3KONOrNYeCKM YACTLIX NPearopbsix An-
1as. «<OBecon» GykanbHO NPOMbIBAET
neyvyeHb, CNOCOOCTBYS YMEHbLLIEHWIO
3aCTOS Xenyu, KOTOPbIA MOXET Npu-
BECTU K 06pa3oBaHmio kamHel. OfHako
TEM, Y KOTO YK€ €CTb KAMHU B KEYHOM
ny3bIpe, OH NPOTVBOMOKA3aH.

KPENKWUE HEPBbI

HTBIROPVKOCTD
BbiIFrOA4HOE

HanpsxeHune 6e3 COHNMBOCTYU 1 npu-
BblkaHust. Bbl camu YBNOUTE, KAK MOXHO
JNIerko KOHTPOIMpPOBaTb CBOV SMOLINN.

AKTUBHOE NOXYEHUE

@© Monropa Tpu pa3sa B Heaenio
X0Xy B cnopr3an. TpeHupyrocb fo
ceAbMOro nota, BeC HEMHOrO ywen,
HO Gonblue MOYTH HE CHUXKAETCH.
Yro nocoBeryere?

Wpuna, Xumku

- AGCONMIOTHO NPaBUIbHbIA NOLAXOA
- GM3NYECKUE Harpy3Ku 1 MeTy COBMe-
LaTh C MPUEMOM CrewmanbHbiX fo6a-
BOK. CyLLECTBYIOT Takue HaTypanbHble
VHrPeLMeHThl, KOTOpble MOMOratT B
NPOLLECCE 3aHATUI TEePSiTb BEC 3D dek-
TBHee. Hanpumep, 370 L-KapHUTUH 1
anbdba-nunoesas kucnota. Hamtv atu
3D dEKTNBHBIE VHTPEANEHTbI Bbl MOXE-
Te B npenaparax; «Typ6ocnum Anbda»
Tabnetku, «Typ6ocnum Anbda Hanu-
TOK», «Typ6ocnum 6aToHYMK ANs NO-
XyaeHus», B TabneTkax «JleBokapHun
500», HanuTke «JleBokapHun 1500,

3[0POBbE XEHLLINHDI

@© Xotenoch 6bl ycnbIWATb 0 Ha-
TypanbHbIX CPEeACTBaxX, KOTopble
NOMOrarT XeHIWmnHam 6opoTbCa CO
cneunthuueckumu npobnemamm noc-
ne 40, na n MonoAOCTbL XOTENOCH ObI
COXpaHUTb NoAoNbLUE.

Bepa ®epnoposHa, MockBa

- [Ins Hac, XEHLUMH, 3TO BaXHE-
LUK BONPOC BO BCE BpeMeHa. EcTb
CPEenCTBa, HO OHO U3 HIX MHE XOTe-
nocb Obl BblAEANTb 0COBEHHO - 3KC-
TPaKT uUMMULNGYrn. 3T0 0AHO 1”3
CaMblX PacnpoCTPaHEHHbIX CPEACTB
ynpaBieHns BO3PacTOM B MIPOBOA
npakTyke. HeropMoHanbHOE NekapCTBo
«Uu-Knum»* ot «3Banap» cogepxut
00LLENPUHATYIO A03MPOBKY 3KCTPaKTa
ummumdyrv - 20 Mr, KOTOPbIN ABASETCS
MCTO4HMKOM GUTOICTPOrEHOB, NPUPOL-
HbIX 3aMEHUTENEN XEHCKMX MO0BbIX
ropmMOoHOB. OHY BOCMIONHSIOT AeULMT
COBCTBEHHbIX 3CTPOreHOB 1 TEM CaMbIM
3aMennsIioT CTapeHne n nedvar CMMnTo-
Mbl KTUMaKca.

FAE KYIIUTDL?

@ Bpems ceiiyac TpeBoXHoe. BKnio-
4al TeneBnu3op, U cpasy owyLieHue
Tpesoru Hactynaer. Ul B TeueHue aHA
6ecnoKoicTBO TONbKO HapacTaer.
Haranbs, MockBa

- XOpoLLo noMOoraeT Tpasa nycTbip-
HuKa. B accopTtumeHTe «3Banap» ato
«MycTbipHuK ®opTte». OH OTMyaeTCs
BbICOKMM CeLaTVBHbIM 3(HEKTOM 1
ObICTPbIM YCMOKANBAIOLLMM AEeACTBU-
€M, MOBbILLEHHBIM COAEPXaHNEM MyC-
ToipHUKa - 100 Mr B CYTKM - W YHMKaNb-
HbIM® COCTABOM: AE/CTBIE NYCTbIPHMKA
YCWUNEHO «3NIEMEHTamM CMOKOMNCTBHS»
- MarHuem 1 ButammnHom B,. «[yctbip-
HVK DopTE» NOMOXET CHSITb TPEBOTY,
pa3apaXNTENbHOCTb, SMOLMOHANBHOE

@© Tpe KynuTb BawWMN HOBUHKM?
Onbra, HoBocnéupck

- Mpoaykumio «3Banap» MOXHO Halt-
TV NpakTuyecku B Noboii anteke. Op-
Hako Hanbosee NOJHbIA aCCOPTUMEHT,
BKJTK0Yast HOBUHKW, NPEACTABIEH B Ha-
LMX GMPMEHHBIX anTekax «3Jsanap>».
CeroaHs OHW OTKPbITHI BONee Yem B
20 ropopax Poccun - B Mockse, Kanu-
HuHrpage, HuxHem Hosropoae, Yoe,
TiomeHn, YnaH-Yaa, Hosocnbupcke, Ke-
MepoBo, ToMcke 1 ap. B ganbHenwem
Mbl MNAHUPYEM WX OTKPbITUE 1 B APYTUX
ropogax Poccuu.

Takxe Hally NpoAyKLMIO MOXHO 3a-
ka3atb 1 Ha caiiTe apteka.ru ¢ 6ecrinar-
HOW OCTaBKOM B OAMXalLLIYIO anTeky.

MMMNOPTO3AMELEHUE

© Ceronns Ha cnyxy MMnopTo3a-
mewjeHue. A 4To ectb Ans 3ameuye-
Hus y Bac?

Magen MetpoBuy, Kemeposo

- IMnopTo3ameLLgHue - 3T0 OCHOB-
Has AedTenbHOCTb HaLLen KOMNaHUMU.
CeroaHs Mbl NOCTaBASIEM Ha anTeYHbIi
pbIHOK 0kono 30 Npenaparos, 3amMeHs-
IOLLIMX MMMOPTHbIE aHanoru. Hanpuvep,
nekapcTBo «MMHKOYM»* CTOWT B iBa pasa
[eLLEeBe, YeM aHa/IOMMYHBIN DpaHLy3c-
KA Npenapar Ha OCHOBE MHKIO 611003,
3TON 31MOI POCCUICKIMIA NOKyNaTesb,
BbIOMPas Cripew 4ns NeYeHnst HacMopka
nnpodunaktukm OPBU, npennoyen Haw
Ha3anbHbIN cripeii «AkBaMacTep»*.

Celtyac rotoBMM K BbIMyCKY NepPBbIii
POCCWIACKII aHANOr 13 CMINCKA XN3HEH-
HO HEODOXoaMMbIX NiekapcTB - «CeHHa-
nnanT»*. A K koHuy 2016 roga nnaHum-
pyeM BbIMyCTUTb €Ll NTb NekapCTB
Ha OCHOBE COBCTBEHHbIX CYOCTAHLWNA.

KPACOTA U3HVTPH

@© Bcerpa ¢ GonbwnM MHTEpPECOM
cnexy 3a HosuHkamu. Monb3ysch
cnyyaem, xorena 6bl y3HaTb, YTO
HOBOrO NOSIBUMIOCH ANl COXPaHEHUA
MOJIOROCTU N KPacoThbl.

Hnusa, MockBa

- [pekpacHo HOBOCTLIO 4151 KEH-
WMH CTano Hale HOBOe CPEACTBO
«lmanypoHoBas KucnoTa» B kancynax
L7151 BHYTPEHHero npuema. Makcumans-
Hasi® [031POBKa r1aypPOHOBO KCHOTHI
(150 Mr B opHOI Kancyne) cnocoOCTBYeT
rNy6OKOMY YBIAKHEHMIO KOXM U3HYTPW,
yIyYLIEHO ee TOHyca v ynpyrocTu. [lga
BMAA ManypOHOBOIA KMCNOTHI B COCTa-
BE 3TWX kancyn obecrnevrBatoT Henpe-
PLIBHOE YBNAXHEHWE KOXW USHYTPU 24
yaca B CyTKu. M, KOHEYHO, Hala LeHa
BuirogHee (ot 1083 py0.) no cpaBHeHMIo
C MIMNOPTHbIM aHaNorom (0T 2444 py6.)2.

1 B 3aKnio4eHme xoTena Obl ckasatb:
ceilyac MHOro roBOPSIT U MULLYT O KpK-
3u1Ce, 1 B 3TOI CUTyaL [MABHOE - CO-
XpaHuTb cebsi 1 3a0poBbe. Beap 310-
POBbE - [M1aBHAS LLEHHOCTb 1 OCHOBHOWA
kanutan. OTHocuTech k cebe 6epexHo,
He 3abbiBaiiTe 0 npodunakTuke. Mom-
HWUTE, BONE3Hb Nerye NpeaynpeanT,
4eM NneymnTb. CerofHsi camoe BbiroHOE
BIOXEHWE - 3TO BAIOXKEHME B CBOE 310-
POBbLE 1 3[0POBbLE CBOMX BN3KMX.

Mo Bcem ocTanbHbIM
MHTepecylowum Bac Bonpocam
Bbl BCeraa MmoxeTte 06paTMTbCSI

Ha Hally JINHUIO 340POBbA:
8-800-200-52-52.

' B peiitnHre npoussoauTeneii BAL (anteyHble npoaaxu
B P®) no panHbiM 3A0 «Tpynna JCM» 3a 2015T.

2[lo paHHbIM 3A0 «Tpynna ACM» Ha aHBapb 2016 T.
AHanorv 4ns cpaBHeHWs BbIOpaHs! o AENCTBYIOLLAM
KOMMOHEHTaM.

% B cpaBHEHMY C npernapatami po3yBacTuHa B nepecyeTe
Ha 1 leHb NneyeHns ¢ 1o3upoBkoit 10 Mr B AeHb, No
[naHHbIM 6a3bl LieH AnbByc Ha 21.12.15.

“Tlo AeiCTBYIOLMM BELLECTBAM.

5 YHUKanbHOCTb NoATBEPXAeHa naTeHTomM PO 2361599,

©B accopTumenTe «3JBanap».

Peknama
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ANA CYCTABOB NMPUHUMAMUTE
JIYUYLLUUE CPEOCTBA CEPUMN «XOHOAN»!

Koraa cycraBbl 310pOBbl, Mbl JBHXKEMCS MO KH3HH

y-435

INuHuna «XoHpa» - 370 Gonblwoi BbIGOP hopM Bbinycka — AN NOObLIX NpeanoYTeHWI

JIETKO M HENPUHYXKICHHO. Ho n00as cucrema paHo ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
o [ ] L]

K M DO 15 OG0 Ao B vy e 0 Hanurox : 0 Kpem-rens Xonna xonaA W ¢
«pxkaBbie» cyctaBbi?! Koneuno, Her! ' Y XoHpa drink . ¢ ponnepom oaio ]
PeKopacMeH Mo cocTasy! XOHAA .\%’ . 1 3cPUpPHLIMM Macnamm == N

Torga obpaTnTe BHUMAHWE Ha XOHAPOUTUH-TNOKO3aMUHOBBIN MakcumanbHoe! cogepxaHie: d,[L'l!.‘. ¢ [loMMMO XOHAPOUTMHA U FMOKO3aMMU- - =
komnnekc «XoHaa gopte» OT KomnaHuu «3Osanap»! Makcu- konnarexHa — 8000 mr s Yo aomass oA e Ha Kpem-Terb COLEPXUT HaTypanb- m & .
MarbHas CyTOYHasa [03MPOBKa XOHAPOUTUHA — 500 Mr U rmio- XoHgpoututa — 800 mr e e Hble 3(UPHble Macna: TBO3MIMKM, - - .
kozamuHa — 500 mr B 1 TabneTke, kak B 3apybexHbIx aHanorax, rnoko3amuHa — 1350 mr e *  poamapuHa, MATbl, TAXTbl, NaBaHAbI, B .
CMocobCTBYOT €CTECTBEHHOMY OOHOBMEHMIO XPALLEBON TKaHM rnanypoHoBO KCMOTbI — 50 Mr S e TUMbSIHA, MMMOHA, 3BKANUMNTa, MOX- .
CYCTaBOB W MO3BOHOYHUKA W YNYULIEHNIO NOABUKHOCTU U r1B- MSM - 600 mr R o e « XeBerbHuKa. el
KOCTW CyCTaBOB. Bbicokast 610a0CTYNHOCTb MHIPELUEHTOB : M .

LononHutensHo «XoHaa opTe» COAEPKMT IKCTPAKT KOPbI

000 0000000000000 00000000000000000000000000 0000000000000 0000000000000000OCOCGVSIIOIIIO

Genoi 1Bbl M KOPHS NOMyxa, KOTOpble N3BECTHbI CBOMMM MONE3- Tabnerku En—— . .
. ! l'“ IA ° .
HbIMW CBOWCTBaMW Ans CyCTaBOB. 5 Xonpa MMoko3aMuH ?ﬁgmwu ! : Kancyne! Xonpga .
lntoc Ko BCeMy, «XoHAa hopTe» OTNNYAETCS BbIFOAHOM Lie- Makcumym makcumym S : o, R
.5 . oo
HOW? — 0T 578 pybneW No cpaBHeHWto ¢ aHanorom — ot 734 py- ) : - * C XOHAPOUTMHOM ¥ _ .
bnen. C BbICOKMM COAEpXaHWeM AENCTBYHO- i e [IIOKO3aMUHOM — ca- .
,D,J'Iﬂ yBennyeHua KOHI:\eHTpaLU/IVIXaKTI/IBHbIX BelleCTB B ?6]13- LLero BellecTtea — 750 Mr rrroko3aMuHa - :-: : Mblit’! LlOCTyrIHbIVI no . :
CTW CYCTaBOB UCMOMb3YITe KPEM «XOHAA» C MakCUMyMOM?® XOH- B 1 TabneTke Ve s leHe XOHHPOMPOTEK- g.
APOUTWHA U TMIOKO3aMUHA. IORIRNNE . Top i
MpuHumaitTe nyywwe' cpegctea «XoH4ay, 4ToObl ABUraThCS ) . — S HE
MO XWU3HW NETKO U HEMPUHYXAEHHO. i N -
XOHHAHeﬂ,aCTCYCTaBaM «3ap>KaBeTb»! ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

3HAETE JIM Bbl, YTO... ))

KAK NOAAEPXATb rOPMOHAINBbHbLIN
BAJNIAHC WWMTOBUOHOMU XENE3bl?
-

[XxMMHEMa — OfIHO 13 CaMblX APEBHMX
PaCTEHWA, NPUMEHSIOLMXCA CErOAHA B
(hapmalLeBTUKE AN KOHTPONS YPOBHS
caxapa B kpoBW. Ero cBoiicTBa Obinm us-
BecTHbl B MHauu ewe 2000 net Hasaz:

| 38anap

3HAOKPWHOA

AN WNTOBMAHOR XEAE 3L

3aTsxHas ycTanocTb, MNOXoe HAaCTPOEHME,
NINWHKMIA Bec MOTYT roBoputhb 0 cbosix B paboTte
LUTOBNAHON KENesbl.

YToBbl He JONYCTUTbL WX, NPUHUMaNTE Herop-
MOHanbHOEe CPeCTBO «JHAOKPUHONMY HA OCHOBE
nanyatku 6enoi, BblpalleHHOW Ha nnaHTauusax
OBanap.

«JHOOKPMHOMY BbIMyCkaeTcs B ABYX (opmax:
kancynbl 1 kpem-renb. Kancynbl « QHBOKPUHOM»
cnocobCTBYIOT MOAAEPKaHW0 B HOpPMe TOpMO-
HanbHOro BanaHca WuToBMAHON Xxenesbl. Kpem-

renb «JHAOKPUHOMY» C BKCTpaKTaMu nanyatku,
NbHAHKM W 3BE3[4aTKM BMECTe C Kamncynamu
COo3AaeT ONTUManbHY KOHLEHTPALWIO aKTUBHbIX
BeLLEeCTB pacTeHnit B obnactu WWUTOBUAHON Xe-
nesbl.

MpuHumainTte «3OHOOKpUHONY W 3abyabTe o
MII0XOM HaCTPOEHUM, YCTANOCTH U NULWHEM Bece!
«OHAokpuHon» OBanmap — BbIOOP MWUNAMOHOB
poccusiH!®

«OHAOKPUHONY B 5 pa3 BbIrogHee No LeHe no
CPaBHEHWIO C aHaNorom’.

[axe WHOMACKOE HasBaHWE OXUMHeMbI
nepeBOAMUTCS Kak «paspyLlinTenb caxa-
pa». CnocobHOCTb [MKMMHEeMbl OfHO-
BPEMEHHO MOAABMATb HE34OPOBYIO TATY
K criagkomy W NOAZepxkuBaTb HOpMarb-
HbIil ypoBEHb caxapa bbina no AOCTOMH-
CTBY OLieHeHa dhapMmaleBTamu, 1 ceroa-
HS CPeAcTBa C AXMMHEMOW — OAHM W3
camblx BOCTPeOOBaHHbIX ANS KOHTPONS
YPOBHS caxapa B kKposu. B Poccum ogHo

13 caMblX NONYNSPHbIX CPELCTB C AXUM-
Hemoit — Tabnetkn Onuoxum oT Komna-
HUM OBanap.

]

BHUMAHME,
HOBUHKA!

TPABbI - HAQAEXXHbIE MOMOLLHWUKUA BALUEW MNEYEHU

[noxas 9KOMoruMsi, COMHWTENbHOEe KayecTBO
NULLK, BpeaHble MNPUBbIYKK, NPUEM J1E€KapCTBEH-
HbIX npenapatoB — BCE€ 3TO NPUBOAWUT K CHWXe-

«Mop OHIOKpPWHONY» — ABa AENCTBWS Cpasy: 04 AN BOCMOMHEHNS ero feduumta n nanyaTka 6enas ons coxpaHeHus
ropMoHanbHoro 6anaHca LUTOBUAHOM Xenesbl.

Euanonemeco asnmman sobaacs & nnwe

IO (DYHKLMOHANbHO! CMOCOBHOCTM nevenu. A : BOJIOAYLIKA
ocnabnexHas neyeHb He cnocobHa MOMHOLEHHO OBEcon ; KYPKYMA

BbINONHSTH OJHY U3 OCHOBHBIX DYHKLMIT — Xenye- ycunentas bopmyna

BbIBE/IEHIE, Y4TO MOKET NPUBECTY K 3aCTOK Kenun i ' EECCMEPTHUK

B XeNYHOM ny3blpe 1 BOHMKHOBEHWIO pucka obpa-
30BaHMA KaMHen.

YTobbl M3bexaTb 9TOro, BOCMONb3YWTECH Ha-
TypanbHbiM cpeacTBom «OBecony, cneyuansHo
paspaboTaHHbIM AN rnybokoro n 6epexHoro ouun-
LeHust neyeHu. «OBecon» BykBanbHO NPoMblBaeT
neyeHb, CNOCOBCTBYS YMEHbLLIEHWIO 3aCTOS Kenyu,
KOTOPbI MOXET NPUBECTY K 06Pa30BaHMI0 KAMHEN.

[Ons munnuoHoB poccusiH «OBecon» yxe cTan
HOMEpOM OAWH ANs oyulieHus neyeHn®. MycTb n
ans Bac oH cTaHeT HaZeXHbIM NOMOLLHUKOM!

OKa3LBaeT MArKOE OYHLaMULeE —
AEACTENE HA NE4EHb

20 rafinetox

Kype npuenta 10 ques

OBEC _
MONOYHOWM

CHNENOCTHU
LWMNOBHUK

Tonkko B OBecone* coaepXuTcsl 0BEC MONOYHOM CNENOCTU B COYETAHUM C XeNYeroHHLIMU TpaBaMu.
TpaBbl CMHEPrMYHO BO3AEWCTBYIOT Ha Npouecc Xenyeobpa3oBaHUs W XenyeBbiBeJeHMUsA, YTO 0COBEHHO BaXHO B npouecce

oYUl EeHNA nevYeHun.

B cepun «XoHga» *CpaBHeHue LieH npuBeaeHo no AanHeiM 3AO «Ipynna ICM» (aexabpb, 2015) *lMo coaepxaHnio XOHAPOUTUHA U FMOkO3aMUHa cpeau kpemoB komnanun Oeanap “Cpean npenapatos OBanap, npeactasneH coctas bA[l «Osecon ycunexHas copmynay» *Mo o6bemy npogax ®Ha anteyHom pbiHke
pacTutenbHbx cpeacTs (BAJl) ANs WUTOBMAHOI xenesbl B HaTypanbHoOM BbipaxeHun no AaHHbiM 3A0 «pynna ACM» 3a 2013 u | nonyroaue 2014 r. 'CpaBHeHue LeH npuBeaeHo no AaHHbIM 3A0 «pynna ACM» (cpeaHss LeHa 3a Hos6pb, 2015). AHanor ans cpaBHeHWs BbiGpaH No AeiCTBYIOLMM KOMMOHEHTaM.
659332, r. Buitck, yn. Counanuctuyeckas, 23/6, 3A0 «3sanap», OFPH 1022200553760. Peknama

3akasbiBaiiTe Ha caitre apteka.ru

Mpoun3BeneHo dBanap: BbIroAHas LeHa, BbICOKOe KayecTBo no ctaHaapty GMP!
¢ becnnaTHoi JOCTaBKOM B GnvxanLLyto anteky

GMP

Fapantus
Kauecrsa

CnpawuBalite Bo Bcex anTekax ropoga! WWW.evalar.ru «lunus snoposss «3dsanapy: 8-800-200-52-52 (380HOK GecnnatHbii).

e [t ] ) | - e
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BOJIESHb KPU3NCOB

JIEHEBHUK

TybGepkynés onsitb
HEN3NeYnMm,

a noaxBaTuTb ero
3anpocTo B METPO
nnn aBToodyce.

COLUMANBHO 3HAYM-
MbIE BOJIE3HU 060C-
TPSIOTCS B NEPMOADI
BOWH, PEBOJIOLIMA,

3KOHOMMYECKMUX

KPU3UCOB U NPOYMX KATAK-
JNIN3MOB.

Kaszanoce 6v1, mybepkynés dasno
ocmaincs 6 npouinom. O0Haxo 6 noc-
JnedHee epems 3a001€6aeMOCMb UM
De3K0 8bIpocaa - U 0a1eKo He 8 cpe-
de aHMUCOUUANbHBIX 21eMEeHMO8.
Bnoaue b6aazonoayunsie epaxcoare
MOo2ym «nolmamo» 601e3Hemeop-
HYI0 NaloyKy 6 00ujecmeeHHoM
mpanchopme, u npeyicoe 6ceeo 8
Mempo, Kyoda 3umMoil cnoA3arm
epemoucs bomucu. A 6eposmHocmsb
uzneveHus, Haobopom, pe3Ko yna-
aa. Cee00Hs y nayuernmog écé uauje
dukcupyemcs pamanvhas opma
bone3HU - ¢ MHOJICECIMBEHHOU N1e-
KapcmeeHHoll ycmouuugocmaoio.
Cmepmuocms om Heé conocmasu-
Ma €O CMEePMHOCMbI) OM YAXOMKU
6 Hauane XX 6. (0o uzobpemenus
anmubuomuros) - 50%.

KAK U Y KOro?

Jonroe BpeMst 1J1s1 y4€HBIX OC-
TaBaJIOCh 3aTaIKOM, TIOYEMY OJTHU
JIIOAY He 3a00J1eBaloT, 1axe Mpo-
JKMBasi B OHOI KOMHAaTe ¢ 00JIb-
HBIM TYOepKyJa€30M, a APYTUM
XBaTaeT KOPOTKOI IMOE3IKU B MET-
PO B OTHOM BaroHe ¢ UHMPUIUPO-
BaHHBIM. «Mbl He 8bIABUNU 2eHeM -

BakuuHa BLK 06napaet yHu-
kanbHbIM MOOOYHBIM AENCTBUEM
- MOrOMIOBHOM BakLMHALMW AeTeN
Mbl 06513aHbl ICHE3HOBEHWEM
VKaCHOW 1 HEV3IEYMMON N1enpbl
(npokassbl). Begb MykobakTepum
3T1X 6ONE3HEN - POACTBEHHULIbI.

TYBEPKYJIE3 B LLUDPAX U DAKTAX

5MIH

4esIOBEK eXEroaHo (MukoBakTepuu -
YyMUPAIOT OT TyOepKynésa BO30yauUTENS
TyOepkynésa).

1/3 HaceneHus 3eMHOrO wWapa -
HocuTenu nanoykm Koxa

JanbHocTb Nonéta
nano4yku Koxa
npu Kawnie

U

6 mec.

Ha odexae Ha KHUrax

YecKUX MapKepos, Komopble darom
100%-wyto 3awumy om 6oaesHu,
- paccKasbIBaeT aBTOp MCCIIEIO-
BaHUS «DIUAEMUOIOTUIECKUIA
MOHUTOPUHT U
MPOTHO3UPO-
BaHME pPacmpo-
CTpaHEHUs Ty-
6epkyinésa» Ouer
T OT'APKOB, n0k-

{ “, TOpP MeJd. HayK,
riaaBa otaena HII npo6.iem 310po-
Bbsl CEMbH U PENPOIYKIIMHU YeJIOBE-
Ka (Upkyrck). - Odnako, uccaedys
2eHOMUN YMePUIUX 0m mybepKynésa
U CPABHUBAs €20 C 2eHOMUNOM YC-
NeuHo U31eHUBUIUXCS, Mbl BbIABUAU
ardeil, y KOMopuix puck ymepems
om 3moii boaes3Hu okaszaics 6 6-8
pas eviute». Pruck 3a0oeBaHuUs U
CMEepTHU 3HAYNTETHLHO BO3PACTaeT,
€CJIM YeJIOBEK, MPeIpaciioioXeH-
HBII K TyOepKYJIE3y, BCTpeUyaeTcs
C arpecCUBHOI Pa3HOBUIHOCTHIO
namouku Koxa. «/loseoe epems
CYUMANOC, YMO NeKAPCMEEHHO-
yemotuugwle gopmbl mybdepkynéza
B03HUKAIOM Y OONbHBIX, KOMOPLIX
AeuUnU HenpaguabHo, - TIOSICHSIET
nokrop Orapkos. - Oduaro uccie-
dosanue nokaszano, 4mo nooooHAs
gopma boaesHu - peyabmam poKo-
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w Ty6epkynés
He paéT
BakTepus coxpaHser | MOXWUSHEHHOrO
aKTUBHOCTb UMMYHUTETA,

h
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Haxopnsick B 0OLLECTBEHHOM MECTE,
1 GonbHOI MoXeT 3apa3nTb 10-15 yenoBek.

1! T

1 4eJNI0BEK MOXET
6oneTb UM He
OJIVH pas3.

12 mec.
B MOJIOKE

8011 6cmpeyu 4en08eKa ¢ eeHemu -
YecKoil nPeopacnoNoNCeHHOCMbIO ¢
0c000 azpeccu8HbIM MUNOM 8030) -
oumens. Ilo Hawum danHnwvim, bonee
50% cayuaes nedyea (6 mom uucae -
nepeuuHoeo mybepkyaésay demeii)
6 Poccuu evi36ano 6030ydumenem
eenomuna «llekun» - nandemuuec-
KUM WmMammom, Komopbwlii celiuac
UUPKYAUpYem Ha Meppumopuu Ha-
weil cmpamul».

OTKYOA HANACTb?

Ho nouemy ero tak MHOro B
Poccuu? «Bnepguvie cmepmensHblil
2CHOMUN BbIABUAU AMEPUKAHCKUE
snudemuonoeu 80 8pems GCnblul-
KU 1eKapcmeeHHO-yCmolu4ug020
mybepKynésa
Hvwo-Hopke 6
80-x ee. XX 8., -
nosicHsieT Cep-
reit KOJIECHU -
/ KOB, akanemMuk

] PAH, comnpence-
JaTesb IBHKEeHHd «3a coepexe-
HHe Hapona». - Memodom eeHom-
Holl dakmunockonuu (Komopblii 00
3M020 NPUMEHSAU AUUDb CYOeOHble
Meoduku) Ovia UOeHMUDUUUPOBAH
amom eenomun nasouxku Koxa». Ha

Tepputoputo Poccuiickoit umiie-
puM ero 3aHecau eulé B Hayalie
XX B. crpoutenu Kuraiicko-Boc-

TEHOTHII, TIOJTYIWBIIWIA TOTHA
HazBaHue «[lekuH», romnai B
T'VJIAT (Tyna oTnpaBUInCh
Imocjae BO3BpaIlleHUsS Ha
PonyHy cOTHU ThICSTY OBIB-
X CTPOMTENICI), a OTTyHa
- BO BCE PETMOHBI CTPAHBbI.
IMocne pacmama CCCP
OTIACHBIN T€HOTUIT BMECTE
C MUTpaHTaMU pacIpocTpa-
HWJICS B Ipyrue cTpaHbl MHUpa.
Yucno HocuTesel maHaeMUIec-
Koii manouku Koxa Bo BcEM mupe,
B TOM uucie u B Poccuu, Beipociio
MHOTOKPaTHO, 1 3200JIeBA¢MOCTh
MOTMO0JI3/1a BBEPX.

Ot 31011 hopMBI TyOEepKyIE3a
He 3alIMIIaeT BakuuHa. «/Ipomu-
somybepkynésnas eakyuna (B112K),
KOmopas CAylcum 3aujumoi om
CMepmenbHO ONACHbIX Gopm 60ae3-
Hu (MybepKyné3H020 MeHUHeUMA U
mybepKynésa no36OHOYHUKA), KAK
BbISICHUAOCL, CHOCOOCMBYem.... 3a-
MeHe MeHee ONACHbIX WMAMMO8
mybepKynéza Ha 6oaee onacHvle - 6
yacmuocmu, eeHomuna «Ilexumn», -
nosicHsier OJier Orapkos. - B mex
cmpanax, ede BIIK eésedena 6 ka-
AEeHOapb NPUBUBOK, 3A001€6AEMOCTb
eenomunom «Ilexun» eviute. Paspa-
b0mKa 6aKUUH HOB020 MUNA UOEM,
HO 00 NpUMeHeHUs eé 8 npaKmu4ec-
KOU Meouyune eulé ouernb 0anexKo».

Kak 60opoTbcs co cmepTeib-
HO bakTepueii, eciiv OT He€ HeT
HU BaklLMH, HU JiekapcTB? «Ce-
200H5L NeKaAPCIMEeHHO-YCMOU1UBHLI
mybepKynés seuam mak dce, KaK u
00biuHbLlL, - TTIOSICHAET OTapKOB.
- Ho smo mynukoeuiii nyms - 6
cmaHndapmol nevenus: mybepKyné-
3a He0OX00UMO BKAHOHAMb MemOodbl
2eHOMUNUPOBAHUSL 8030ydumens
u camoeo nayueuma. Toavko amo
MOICHO CHUMAMb 341020M YCheul-
Ho20 neuenus. YoedumenvHblil
npumep - eenamum C, KomopuLil
doneoe epems cuumancs Heusne-
yumvim. Ho, nocae moeo kak épauu
HAy4uaucy onpeoensims 2eHOmun
8upyca, oH YCneuHo 1e4umcs».

Jnpgusa
IOOANHA

doto Legion-Media

Y TVBEPKVIIE3 M CHOMIMC YACTO 3ABOSAT MUTPAHTEIT @

BUHMUTE...
XEHLWWUHY?

FEHHAZAWA OHULLEHKO OBBU-
HUN B «CBEPXCMEPTHOCTH»
POCCUACKNX MYXYHUH... XEH-
LLIKH.

Jlonsg wuc-
TUHBI B 9THUX
ciaoBax, 0e3-
YCIOBHO,
ecTh. JlaBHO

HJOKa3aHO,

4TO 310POBbE

== 4eJioBEKAa OIl-
= pPenensitoT Te-
HETHKa,3KOJI0-
KOPSIKWHA i as—
MUTaHUEe U 00pa3 ku3HU. ZKeH-
IIMHBI HE MOTYT HOBJIATH TOJBKO
HA F€HETHKY, OCTAJIbHbIE COCTAB-
Jigomue - B eé pykax. MiIMeHHO
ITO3TOMY XKEHAThIe MY>XUMHbI B
CpEeIHEeM XUBYT Ha 5-7 JIeT 10JIb-
111e 1 OOJICIOT PEXKe XOIOCTHIX.
Ho He xoTenoch Obl mepekabi-
BaTh BCIO OTBETCTBEHHOCTh Ha
XPYIKUE XKEHCKUE TUIeYr. DTO
OTHAET MH(AHTUIBHOCTHIO U HE
OOBSICHSIET IJIABHOTO - ITOYEMY
CMEPTHOCTb, OCOOEHHO MYXK-
cKasl, TaK BbIpOCJIa B TOCJIE/I-
HUe TOObl. Bpsm i 3T0 MOXHO
OOBSICHUTD TEM, UTO SKEHIITUHbI
BIPYT 3a0pOCUIN TOMAIITHHUE
ob6s13aHHOCTH. JlyMalo, 4To TO-
pa3no 3HaYMTeIbHEee Ha COKpa-
LIEHKWE MPOAOKUTEIbHOCTH
JKV3HU TTOBJIMSUTA KPU3KC U CO-
IIyTCTBYIOLIMI €My CTPeCC, IO
THET KOTOPOTI'o BCer/a B IEPBYIO
O4YepEnb MOMANAET CUJIbHBIN
noj1. M3-3a HectaOuabHOCTH (A
He 10 NPUYHHE JKEHCKOro Helo-
CMOTpa) MY2KYHHBI CTAJIH 00JIbIIIE
NIATh, IEPECTAIM 00PALIATh BHH-
MaHHe Ha CBOM 00JIsTYKH. M3-3a
MEIUILIMHCKUX pedopM K Bpa-
YyaM CEroJHsI CTajo IMOIAacTh
cioxHee. [ToaToMy My>KUMHBI
MPEATIIOYNTAIOT JICUUTHCS IOMa,
HO BHMMaHUe 1 3a00Ta XEH He
MOTYT 3aMEHUTh BpaueOHOe Ha-
OJIoIeHME.
Muxaua Kopsaxun, doxmop
MEOUYUHCKUX HAYK, NPO-
theccop, epau JleuebHno-pe-
abuAuUMayUoOHH020 UeHmpa
Munzopasa

13 cnocoGoB NpoannTb Mo-
I0A0CTb Bbl HAWAETE HA HALLEM
caiite www.aif.ru

KYOA BENIUCb CAMOYBMMLLbI?

Ilo craTucruke, ynano 10
MWHUMYMa 4YUCAO0 CaMO-
y6uitcrs. C yeM 310 CBA3aHO?
Bo BpeMsa Kpusuca Bce Mmobu-
NU30BaNUCL?

0. JIapnosxos, PocToB

OTBeuvaerT
Kupuan XJIO-
MOB, kanau-
JaT NMCHUXO0JIO-
THYECKHMX HAYK,
BeAYIIMiA HAYY-
HbIA COTPYAHUK

®UPO:

- Commosorn JaBHO TOKa3aJIH:
KOJIMYECTBO JIOJei, KOTOPhIE Ha-
XOIATCSI B KPU3NCHOM CUTyall
U TOTOBBI BBIOPATh TaKO# CIIOCO0
n30aBJIeHUS ce0sI OT TSIKENbIX Me-
peXXUBaHU, OCTpOIi 00N, BCEr-

Jla TIpUMepHO onuHaKoBo. C yeMm
MOXET OBITh CBSI3aHO CHIKCHIE
camoyouiictB ceituac? Haunéwm ¢
TOT0, UYTO KPM3UC HaJYaJICI HEe BUE-
pa, a B Havayie 2014 1., 1 K ceroa-
HSIIITHEMY MOMEHTY JIIOAU CTaJIU
crnokoliHee. Jla, MBI TTOHUMAaeM,
YTO OYyIyT HEMPUSTHbIE U3MEHE-
HUsI, UTO CETOAHS Kypc aoJinapa 80
pyO., a 3aBTpa MoOxkeT ObITh U 120.
Ho 5T0 yXe He BBI3BIBACT PE3KOTO
moka. Kak maccaxup B camoié-
Te, TIOTABIIEM B 30HY TypOYJICHT-
HOCTH, ThI CHAYaJIa IyTaemIbes, a
MOTOM IpUBbIKaellb. Jlroau nepe-
CTaJIM KAATh OT BJIACTEH CITACCHMSI
WM TIMTaTh HaIEX bl Ha ObICTpOE
pa3pelreHre Kpu3nca, a moToMy
0oJIblIIe 3aHUMAIOTCS ceMbsiMU. 1
5TO ITO3UTUBHO BJIMSIET Ha TICHXO0-
JIOTUYECKYI0 aTMocdepy.

VuéHbie TpebyioT AeHer
Ha pa3paboTKy HOBLIX AHTU-
6GMOTUKOB - MOJ1, K CylecCT-
BYIOIUM MUKPOOLI OLICTPO
NMpUBbLIKaOT. MoxeT, Hafo
BOOOIE UCKATb APYTUE CIIO-
co6bI 60pbOLI C UHDEKUUAMY,
6onee HapéxHbIE?

A.Toppees, Benropop

OTrBeuvaer
Puvmma ABPA-
MOBUNY, nok-
TOop dapmanes-
THYECKHX HAYK,
3aBkadenpoii
) dbapmanesTnyec-
KO#i TexHoJioruu ¢aKyjabTeTa no-
BbIIIEHHS KBaJM(PUKANUN Meapa-
ootHukos PYJIH:

- Yepes nBa roga OakTepuu

ECTb JIN SAMEHA AHTUBUOTUKAM?

BBIPa0ATHIBAIOT YCTOMYUBOCTh K
MIPUMEHSIECMBIM aHTUOMOTHKAM.
Benb exxenHeBHO JII0AU yIOTPeO-
JISTIOT MUKPOIIO3bI aHTHOMOTUKOB
¢ (haOpUIHBIMU MSICOTIPOTYKTAMU
(pogunakTUUECKUE T03bI UX UC-
MTOJIB3YIOTCS TIPY BBIpAIIMBAHUH
KPYITHOTO pOraToro ckota). Bpaun
TOBOPSAT O TOM, UTO «CTapbIe» aH-
TUOMOTUKH (TUMA IEHULWJUTMHA 1
AMITMIIJUTHA ) BHOBb CTAHOBSITCS
aKTyaJIbHBI: OAKTEPUM OITSITH yT-
paTHIM OT HUX 3ammuTy. Tak 9To
CTOWUT BO3POAUTH ITPOU3BOICTBO
POCCUICKMX «CTapbIX» aHTUONO-
THUKOB. [Ipyroii myTh - IPUMEHSITh
COBPEMEHHbIE UMMYHOMOIYJISITO-
pbl. MOXXHO BOOOI1IE HE TOBOIUTH
1o 0oJie3HU (a 3HAYUT, U HEOO-
XOJIMUMOCTH MUTh aHTUOMOTUKM),
©CJI BOBpeMsI ClieJIaTh TIPUBUBKY.

rPUNN NONE3EH?

Ha mecrHoM TB xeHa ry-
6epHaropa TonokoHckoro,
Bpav mo o6pasosanuiwo (!),
PaccKasbiBana, YTo IPUII MO-
ounusyer. Bonerb nonesxo?!
M. T'epacumoBa, KpacHoAapck

OrtBeuaer Cy-
canna XAPUT,
1. M. H., PyKOBO-
JUTEJb OTAEJNa
npoQpuIaKTUKH
HHG}eKIMOHHBIX
3a0oneBaHHil
HUMN perckux nndexnuii ®MBA
Poccuu:

- Teopetnyecku a000e BU-
pycHOe 3a00JieBaHNEe CTUMYJIN-
pyeT uMMyHHUTeT. OTHAKO IPUIIII -
TsKENOe 3a00JIeBaH1E C BRICOKUM
PUCKOM Pa3BUTHSI OCTOXKHEHUI.




KUTAVCKAS MEJULIMHA B MOCKBE
JIEHEHUE MEXXNO3BOHO4YHOM
PblDKU BE3 ONMEPALIUN

ME)XMNO3BOHOYHAS IFPbIXA - 3TO
3ABOJIEBAHUE NO3BOHO4YHUKA,
CONPOBOXAAIOLLEECS BbINA4YUBA-
HUEM WU BbINABEHUEM ®PArMEH-
TOB ME)XXNO3BOHO4YHOIO AUCKA B
CNMUHHOMO3roBOM KAHAN U CAAB-
NIUBAHWEM HEPBHbIX OKOHYAHMIA.

YalLie BCErO K MOSIBNEHMIO MEXMO3BO-
HOYHOW PbIKM MPUBOAAT 3aNyLLEHHbIN
0CTEOXOHZPO03, TPaBMbI, TAXENble G-
yeckme Harpysku u T. i Kutaiickve Bpayu
CYMTaIOT, 4TO OCTEOXOHAPO3, MEXNO03-
BOHOYHas rpbika, CKONMO3, PaanKyuT,
nomM6aro MEIOT CaMble BbICOKIE LLAHCHI
Ha U3neyeHve.

OCHOBHbIE MPU3HAKU
U CUMINTOMbI

lfonosHasa 60nb, MexpebepHas He-
BPaNrusi, CKayky apTepranbHoro Aasne-
Hus, 60Nb B CyCTaBax pyK, HapyLIEHNe
NOABUXHOCTM BEPXHUX KOHEYHOCTEHA,
4yacTM4HasA NOTEPS 3PEHUS UK Ciyxa,
HapyLLeHnst koopanHaumu. bonn B 06-
NacTh CNWHbI, B MosicHuLe (Ntlombaro).
PacnpocTpaHeHne 60neBbIX OLLYLLEHNI
3a npeaenbl NOPaXeHHOro yqacTka (op-
raHa) - B Horu, 6eapo, sroauuy. YyBcTBO
OHEMEHWSI B HUXHUX KOHEYHOCTSIX, Yac-
TUYHAS yTpaTa CyXOXMNbHbIX PePIEKCOB.
OrpaHvyeHne NOABMXHOCTY B MOSICHNLLE,
ckonnos, kndo3. HapyLeHne modeunc-
nyckaHusi (3agepxka nnbo HepepxkaHue
Mou4u), cTyna (3anopel, guapes). Mimno-
TEeHLYS.

ECTb 1IN ANIbTEPHATUBA

WCKYCCTBEHHOMY OUCKY?

lobiXy AOBOMBLHO PEAKO YAAETCS Bbl-
NeYNTb KOHCEPBATUBHLIMI METOAMMU.
OO6bIYHO B TPAAMLIMOHHON EBPONECKON
MeOMLIMHE NaLMeHTy PEKOMEHAYIOT one-
paTUBHOE BMELLATeNIbCTBO, YTO He BCeraa
rapaHTVpyeT NOJSIHOE BbI3AOPOBNEHNE.
B xone onepaTtvBHOro BMeLlaTeNbCTBa
Hepeako NPMXoaMTCs NOSHOCTLIO yaa-
NATb AWCK, YTO NPUBOMUT K OFPaHNYEHIO
ABuratenbHon GYHKLMY NO3BOHOYHMKA.

MHOrve cunTatoT BbIXOJOM UCKYCCT-
BEHHbI AnCK. Ho HYXXHO NOHMMaTb, YTO
OTCYTCTBWE POAHOIO AMCKA M CPOCLUMECS
NO3BOHKM He 0CTaBSAT 60/IbHOMY LLIAHCOB
Ha coxpaHeHwve GU3N4eckom akTUBHOCTU.
970 03HAYaET, YTO BaC ByayT My4nTh Yac-
Thle 605111, BaM HyxHO ByaeT cobnoaatb
0CO0bIV pexum. U, K coxaneHuto, MoXHO
[0MNYCTUTb BEPOSITHOCTb BO3HUKHOBEHUS!
HOBbIX PbIX M3-3a BO3POCLLEN Harpys-
KV Ha COCeAHMe OTAEeNbl MO3BOHOYHNKA.
HecnyyaiHo cerogHs MHOrmMe noHMmaroT
He0o6X0AMMOCTb NOUCKa anbTePHATUBHbIX
cnoco6oB neyeHns. CtatncTika nokasbl-
BAET, 4TO BCe OOsblLe Noaeit noBopaym-
BaeTCs NNLIOM K KUTANCKON MeauumHe,
MOCKOJIbKY 3Ta APEBHSS CUCTEMA Bpaye-
BaHUSA MMeEeT O0JbLLION aBTOPUTET U NpU-
BOAWT K O4EHb XOPOLLUMM PE3Y/bTaTaM.

JIEYEHUE B KJINHUKE «TAO»

ECnn NO3BOHOYHYIO MPbIXY, TaK Xe
KaK 1 Bce 3a60/1€BaHNS NMO3BOHOYHMKA
- OCTEOXOH/IPO03, CKONMO3, NPOTPY3uK,
PaAVKYIWUT, CIOHANUNES, - He IeYUTb, OHa

PERJITAMA

OnvH 13 camblx 13BECTHbIX B KiuTae Bpayeit TpaauLyOHHOM KUTANCKOR MeaULMHDI,
[IOKTOP MeamuyMHCKmx Hayk, npodeccop LLAO LAMUH:

«Jlhuuna dossmunciba dosesner vesobera € nosbonounures

Crax pa6otbi: 30 net

MecTo paboTbi: locynapCcTBeHHbI1 YHUBEPCUTET TPAAULMOHHOI MeauumHbl (Ku-
Taii, NPOBUHLMA X3HaHb, I. YxeHbYx0Y), KannpopHuiicknii konneax TpaguLmMoH-

HOI KUTaNcKon MeamumHbl, Accoumnaums urnopedpnekcorepanestos KanudopHum
(CLUA), KnuHuka kuTaiickoit MeauumHbl «TAO» (Mockea).

Hayunbie Tpyabi: npodeccop Llao Aamuu Hanucan 10 yueGHMKOB No Teopum 1
npakTuUKe KUTaiickoi MeamumHbl, 6oniee 40 Hay4HbIX cTaTeil, MoHorpadwii 1 aka-
AemMuyeckux acce. B cBomx Tpyaax oH yaenset orpoMHOE 3Ha4UEHME NO3BOHOYHUKY,
KOTOPbIIA, C €70 TOYKU 3PEHUS, IBNSETCS [TaBHbIM XU3HEHHO BaXXHbIM OpraHoM Ye-
noseka. lnaBHoi1 Np14MHOIA 6ONBLLIMHCTBA NATONOrNYECKUX NPOLIECCOB, MPOUCXO-
OSLLMX B OPraHU3me 4enoseka, npogeccop Ha3biBaeT HE3L,0POBbI TO3BOHOYHMK.

Jlekuum n npakTuyeckue 3anarus: CLUA, Aectpanus, AnoHus, Leeiinapus,

®dpaHuus, Utanus.

NPUBEAET K TIXENbIM OCIOXHEHUSM:
napanuyy KOHe4HOCTel, Napesam, Hapy-
LUeHVsM B paboTe KMLWEYHIKa 1 MHOTYM
naTonor1yeckMm NpoLeccam B OpraHma-
Me. IHBannaHOCTb - BNOJSIHE OXMAAEMBIN
pes3ynbTaT 3anyLeHHbIX 601e3Hel no3-
BOHOYHYIKA.

OZHMM 13 OCHOBHbIX 1 BXHEMLLNX
METO/I0B, KOTOPbLIE NMPUMEHSIOT BPayn
KnuHukn «TAO», ABnsieTcs Knac-
Ccu4yeckoe urnoykansiBaHne
(akynyHkTypa). C TOuYKM
3pEeHns KUTANCKOR mMe-
OUUWHBI Yepes Teno
yenoBeka NPoxoaaT
MOTOKW 3Heprum, Ko-
TOPbIE MUTAIOT TKaHW
opraHusma. 3abone-
BaHMS NOSIBASIOTCS
Torga, Koraa Ha nyTu
LBUXEHUS 3HEprum
BO3HMKAOT 610KM 1
npenatcTeus. JleyeHne
UrnoykanblBaHNEM CHU-
MaeT OTEYHOCTb W cnasm,
BOCCTaHaBnMBaeT GyHKLMM opra-
HOB, CTUMYNIUPYET HEPBHYIO CUCTEMY,
BCNEACTBME YEro yNy4LlaeTcs COCTOsHUE
MBILLILL, FOSIOBHOTO M CMHHOIO MO3ra, 1
CnocobCTBYET Ka4eCTBEHHOMY YyuLLe-
HUIO 30,0POBbA.

[pyroin ApeBHENWNIA BUL, NEYEHNS,
ncnonbayemblin B «TAO», - 9T0 Maccax
«TyiHa», 3HaHWs 0 KOTOPOM NepeaaroTes

” urnotepanum,
TpaBoneveHus
M Maccaxa
no To4Kam
nogoupaeTcs
VHAMBUAYANbHO

TONbKO N
ANS| YUTATENEN
AUD!

AKLMA NPOANEBAETCS! saBonesaruii. Mpuas
NMOAAPOK /11 MYKYHH -

ceaHc neyedHoro maccaxa
NnpKn onnate Kypca ne4eHus

A0 2 mapra!

13 NOKOMEHMS B NoKoneHue. bnarogaps
WNHTEHCMBHOMY BO3[ENCTBUIO 3TOrO BU-
[la Maccaxa Ha 6110710rMyeckmn akTUBHbIE
TOYKM TENA NPOUCXOOMT YyHLLIEHNE ABU-
XEHMS KPOBU N IMMATUHECKOM XNAKOC-
TN, HOPMaN3auMs BELLECTB CyCTaBOB,
paccnabneHve MblwL, Cyxoxunuia. Mpu
NEYEHNN MEXMO3BOHO4HO IPbIXI MaC-
cax «TYMHA» cnocobcTByeT nerkomy
BbITSKEHIO MO3BOHOYHWMKA, YCTpa-
HEHWIO HAaNPSXEHWSI, MblLLEY-
HbIX 32KMMOB BHYTPEHHIX
OpraHoB, BbIBOAY LUNAKOB
1 n3baBneHuio oT Apy-
rMX COMYTCTBYIOLLMX

K CneumanncTy ¢ oa-
HO NPo6NeMoNn, Bbl
MoxeTe U36aBUTLCS
ot BykeTa 3abonea-
HWUIA, KOTOPBIN YCEPAHO
COCTaBNIANCS B TEYEHME
BCEW BaLLE XU3HW.
KoHeyvHo, 30ech ykasa-
Hbl HE BCE METOAUKM, KOTOPbIE
NCMONL3YIOT BPayM KANHMKK «TAO».
JleveHne TpebyeT ocoboro nogxoaa k
KaxJoMy naumeHTy. axe ecav npuayt
oaHoBpemeHHo 10 yenoBek ¢ npobnemoii
MEXMO3BOHOYHOW MPbIXXU, K KaxI0MY 13
HUX OyOeT NPUMEHeH NPUHLMM NHOMBK-
[lyasbHOro noaxoaa ¢ y4eToM 0CoOeH-
HOCTEI OpraHnM3ma YenoBeka, xapakrepa
1 TedeHns 3abonesanus. Bel MoxeTe co-

XPaHsiTb YBEPEHHOCTb B TOM, YTO KUTAAC-
K€ Bpayu MOAXOLAT K JIEYEHMIO YeN0BEKA
CO BCEIA MPUCYLLIEVi M TLLATEbHOCTHIO 1
CKPYNyNEe3HOCTHIO.

PE3YJIbTATbI

Yxe nocne nepBbIX CeaHCOB BbICTPO
Kynupyetcs 601eBoi CUHAPOM, Crasmu-
POBaHHbIE HEPBHbIE OKOHYaHMS 1 COCYbl
NPUXOAAT B HOPMY, BOCCTaHaBNBAETCA
KpoBoobpallieHue B TkaHsx. B npouec-
Ce NevyeHnst MeXno3BOHOYHOW MPbIXM
yny4waeTca paboTta Bcex BHYTPEHHUX
OpraHoB, aKTUBU3MPYIOTCS 0OMEHHbIe
NPOLLECChl BO BCEX CTPYKTypax no3Bo-
HOouYHMKa. Ecnu Bbl 3anaceTech Tepne-
HWEM N PELUNTENbHO HAaCTPOUTECH Ha
NIeYeHne, TO NOSTYYUTE UCKITIOYUTENBHYIO
BO3MOXHOCTb BbINEYnTLCS 6€3 NOMOLLIN
XMPYPrmyeckoro Hoxa 1 npu aTom eLle
CYLLECTBEHHO CHMU3MTE pUCK nHdapkTa
WAW UHCYNbTA.

[ToMHMTE, 4TO TONbKO 340POBbLIN
NMO3BOHOYHMK AACT BaM BO3MOXHOCTb
HacnaxaaTbCs XM3HbIO BO BCEX €€ Npo-
SIBNIEHUSIX.

NEYEHUE 3ABONEBAHUMN
NO3BOHO4YHUKA BE3 ONEPALLUN!
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Mpodeccop Llao JamuH npoBoauT ceaHc urnopednekcorepanuu.
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AKLIUA!
lo 2 mapTa
CKMAKA 15%

npu onnarte

3ABOJIEBAHMS,

KOTOPBIE Mbl JIEYUM:

@ OnopHo-ABUraTenbHbIl anna-
part: apTpuT, apTPO3, OCTEOXOH-
AP03, MEXMO3BOHOYHAS IPbiXa,
NPOTPY3NS MEXMNO3BOHOYHOIO
ZMCKa, CKOMO3, PALUKYINT 1 P.

@ CeppevHo-cocyaucras cucte-
Ma: NOCTVHDAPKTHBIV KapANOCKe-
po3, UBC, rymoToHuUs, rMnepToHnS,
arepocknepos v ap.

@ XXenyao4yHO-KMLIEYHbI TPaKT:
racTpuT, avapes, oucbakTepros, 3a-
Nopbl, METEOPV3M, NAaHKPEaTUT, X0~
NELMCTUT, A3BeHHas 60Ne3Hb 1 ap.

@ JHAOKPUHHAS cUcTema: runep-
TUPEO3, TMMNOTUPEO3, OXUPEHNE,
caxapHblit aMabeT, TMPeouanT 1 ap.

@ [bixaTtenbHas cuctema: OpoH-
xnanbHasa actma, OP3, nnespwuT,
MHEBMOHUSI, XDOHUYECKUIA BPOHXNT,
NMHEBMOCKIEPO3 1 Ap.

@ HepBHasg cuctema: MUrpeHu, He-
BPO3bl, Aienpeccumn, 6eccoHHmLa,
CUHAPOM XPOHWNYECKOW YCTanocTy,
napanuy 1LeBoro Hepea v ap.

@ N'mHekonorusa: 6ecnnoane, KUC-
Ta AWNYHUKA, KIMMaKTEPUYECKUI
CUHIPOM (KNMMaKC), MacTonatus,
MMOMa MaTKu, S3HLOMETPUO3 U Ap.

@ Yponorusi: afeHoma npocrarsl,
MMMOTEHLMS, MOYekameHHas 60-
nes3Hb, Myxckoe becnnoane, He-
LepxaHue mMouu, nuenoHedpur,
MPOCTaTUT, LWCTUT, 3HYPEe3 1 ap.

AOBPO NOXAJIOBATb
B KIUHUKY KUTAUCKOMN

MEAMLMHbI <TAO»!
+7 (495) 988-00-18

www.taomed.ru

yn. OcToxeHka, a. 8, cTp. 3,

cT. M. «KponoTkuHckas»
Peknama. 16+
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AKIIUSA «An®»

Jobpoe
cepaye

BJIATOTBOPUTEJIbHbIA ®OHA

Jalle He gaBsanu
NHBANIMOHOCTD.

CErOoAiHS Y HEE PACKPOLLUMACS
OYEPEAHOW 3YEUK. MENKME
OCTPbIE KYCOYKMW PA3OLLINCH
Nno BCEMY PTY U B3OPBAJIUCDH
BECATKOM KPOBOTOYALLUX
PAH. BOJIb? K HEM ALUA KOLU-
MAH Y)XXE MPUBBIKJIA - 3A 12 NIET
)XXU3HW BOJ1b HE OTNYCKAJNA HU
OHEM, HU HOYbIO.

bynnésnniit anugepmonaus. B
CIIpaBOYHUKAX O HEM ITHUIIYT
Tak: «['eHeTHUecKoe 3aboseBa-
HHe, XapaKTepu3ymlleecs 00-
pa3oBaHMUEM My3bIPEH U 3PO3UN
Ha KOX€ U CIM3UCTBIX 000JI0U-
Kax». B xX13HU - TONbKO 00Jb
n ctpax. Ctpax, 4To A0 TeOs
KTO-TO TOTPOHETCS - M Ha 3TOM
MecCTe TYT Xe oyneT s13Ba. CTtpax
CEeCTb, JIeUb, HEJIOBKO IIATHYTh U
JlaXkKe HaleTh TO, UTO HPaBUTCSI.
CkaxeM, MOIHBIC Y3KHE JKIUH-
CBI, KOTOPBIC TaK XOUYETCS XOTS
OBl IPUMEPUTH, YepPe3 MUHYTY
CTaHYT OPYAMEM IIBITKU - OHU
CHHUMYT KOXY 3a3KHBO.

CTUPATb BUHTbDI

- «Bom 6eccosecmnasn! Hagep-
Hoe, huaa, Kypuaa, uiagaace... Om-
Kasvieaiicsi om pebénkal> - Enena,
Mama Jlaim, BCITOMUHAsT TiepBEIe
ITHU XKU3HU CBOCH JOYKM, TTOUTH
mauet. - Ilpedcmaesaseme, a5 ma-
Kue c108a 8blCAYUUBANA KaNCObLI
densb 6 6oavHuue. Ilepewiii doneo-
HCOAHHBLIL U HCENAHHBLL MANBIU. .. A
HOMOM Hac ommyoa npocmo blKu-
uyau. Jleckamo, éauia dous naauem,
opém, y Hac Hepebl He dicene3Hble,
umooObL 8ac mym depyicams. M Huk-
mo He @epua, 4mo pebeHOK Modicem
naakamo om 604U, NOMOMY UMO el
nexcams HeeblHoCUMO... JHuaenos
nocmasuau, a Ae4umos He Ae4uiu.
Haxce ne bunmosanu. JJomoi - u
Ynpaeasimecs KaK xomume...

JloMm - oTo JlyHaii, MaJleHbKUA,
TBICSIY Ha CeMb, TTOCENnoK B I1pu-
MOpCKOM Kpae. Bce Bcex 3HaoT 1
JAIoT COBETHI. [Ipuxomumocs mpu-
CJIYIIMBATHCSI, TOTOMY YTO IOCTO-
BEpPHOM MHMOpPMAIIUU O peIKOI

HMHMUEy TETH YALIE I

ONBEPKEHBIACTME |

I9TA bOJ1b - HABCEIraA?

Ona xouem cmamo akyuwepom: «4 dondicna nomoeamsv noA6AAMbCA HOBOU HCUZHU

TCHETUYECKO# 00JIe3HU IT0CTaTh
ObLJIO HEOTKY/A - Bpauu 3TUM He
03a00TUJIUCh.

- Mot chauana u ne 3Haau, umo
ovi8arom Kakue-mo ocobenHble,
waosujue Mamepuansl 015 nepegsi-
30K, - ToBopuT EneHa Buktopos-
Ha. - [Ipocmole cangpemku u 6uHmMo!
epacmarom 6 Kodicy. A bunmosams
HA00 HeCKOAbKO pa3 6 OeHb, CHU-
Mambs cmapwle NOBA3KU - MyHeHue.
He moey cebe npedcmasumo, Kak
OHa 6c€ 3mo mepnenda...

A s He MOTY TIpeICTaBUTh, UTO B
Hayvaje XXI Beka, B MUpHOE Bpe-
MsI, MOTYT TIOBTOPUTBHCS peaiuu
yyTh a4 He IlepBoit MUPOBOIA.
Korna BBISICHUIOCH, YTO A/ -

TEM, KTO XO4YET MOMOYb »

C NOMOLLbIO COTOBOIO TEJIEGOHA
@ Hanvwmte SMS Ha Homep 2580.

@ B SMS ykaxuTe, kakylo Cymmy
B PYBIISIX Bl XOTUTE NMEPEYUCTS

(Hanpumep: 300).

@ Joxauteck otBeTHOro SMS ¢ npocsB0il

NOATBEPAMUTL MNIATEX.

@ HannwuTe nioboi OTBET AN NOATBEPXKAE-

HUA nnarexa.

1as mepeBsizKa BCE-TaKU BO3-
MOXHa, 32 0aCHOCJIOBHbIE IEHbI U
OBLIN KYTUICHBI TICPBBIC «ITPOIBH-
HyTble» OuHTUKU. Y mama [damm
ObL1a BBIHYXK/JE€HA UX CTUPATh. Jla,
9TO 3aMpelleHO NHCTPYKLIMEH. A
YTO JIeJIaTh, €CJIU HOBBIE KYITUTh
Herae M He Ha 9To?

«BAC HET»

- A u cetivac cmaparocb IKOHO-
MUmMb, - TOJIOC MaMbl CTAHOBUTCS
Keéctue. - Cmupams, KOHe4HO, He
cmuparo, Ho pexcy 3mu OUHMUKU,
umooObl X0mb KAK-mo pacmsHymo.
bonesnv Heuzneuumas, Ho MmyueHus
MOMNCHO ceecmu K MUHumymy. A ons

YEPE3 MHTEPHET

@ 3aiioute Ha caiit
¢oHpa www.dobroe.
aif.ru.

@ B weHio BiGepy-
Te pa3gen «Kak nomoyb», 3aTem
3anauTe B OKHO «C NOMOLLbO
6aHKOBCKOW KapTbl».

@ CrepyiiTe UHCTPYKUNAM.

31020 HYJICHbL MA3UL, Me dce OUHMU -
Ku u canrgpemku... B oowem, na kpye
gvixodum npumepro 300 moicsau
pybaeii 6 mecay. Toavko a3 moeo,
umo0Obl N000epICUBAMb CHOCHOE
cyuwecmeoganue. Cneyuarucmeol
ewé 2080psam, Mo 8AadiCHYI0 poab
uepaem nodoepicKka co cmopoHbl
obuecmaa...

O6miecTBO - BepHee, Tocy-
JIapCTBO - BBIAEJSIET MaMe 110~
cobue mo yxonay 3a peOEHKOM.
6600 py6ieit B mecai. M emé
yyTh OoJibllie 13 ThICSY mosiara-
eTcs caMoii Jlaiie Kak MHBaIUIY.
B uenom pas B 15 MeHblle, yem
Heobxonumo. Bripouewm, 1 3Toro
MOIJIO He ObITh. MHBaIUIHOCTH

YEPE3 BAHKOBCKWW NEPEBO
g Cuét dponpa B CoGepbaHke:

B®d «And. Jobpoe cepaLie»,
N2 cy. 40703810838090000738
B OAQ «Cb6epbaHk Poc-
cum» (Mocksa), MIHH

7701619391, BIK 044525225, kopp/cH

30101810400000000225.

B rpacde «<HasHaueHue nnatexa» Hanu-
LU1TE: NOXEPTBOBAHUE.

Hare mojiroe BpeMs gaBaTb OT-
KasbIBanuch: «He BUXY HUKa-
kux npobaem. bonesus? I'eHe-
Tuyeckas? Mawmaiia, yxaxkuBaTh
3a pe6€HKOM Hago! OObIYHBIN
IEPMATUT OT HEYXOXEHHOCTH.
3auemM Bbl Hac oOMaHbIBaeTe?
Tonpko W 3HAIOT, YTO ACHBTU
C rocymapcTBa TSIHYTb!» A COB-
ceM HEIaBHO MECTHBIC BJIACTH
Ha IPoCchOy O NOTMOJHUTEIbHOMN
IMMOMOIIYA OTPEarupoBaJIU TaK: «Y
Hac O1okeT pacrucan 10 2017 r.
Bac tam HeT».

HagsepHoe, ny1s1 Hux 66110 ObI
Jydiue, eciau Obl Jaiuy He Obl-
JIO He TOJIBKO B OIOmIXeTe, HO U
Boob61e. OgHako Jlama ectb. U
el HEeMHTepeCcHO, KaK pacImcaH
oromxket. Eit mpocTto 60abHO -y
He€ cTalll KPOIIUTHCS CTaphie
3yObI M paCTU HOBBIE - Ha HEOE, B
TPpU psifa. DTO Ha3bIBAETCS «ITyY-
KoBaHue 3y00oB». Bo pTy KpoBb 1
ockosiku. [TpuoTkpbITh ero la-
11a MoxeT Jinib Ha 1 cm. HyxHa
orepaliusi, Ho CTaHAapPTHbIE UHC-
TPYMEHTHI He mpoJe3aioT. B Poc-
CHUU elf TOMOYb HE MOTYT HUKaK.
A Befb ell€ HyxKHa omnepaluys o
pacuiMpeHuio nuinesoaa - Mama
eIBa MOXKET IJIOTATh.

B xinnnnke ropona ®paitbyp-
ra y>xe He pa3 JieJlajid CIOXHbIE
orepanuu. U ceityac OHM TOTOBHI
B3SIThbCS Cpa3y 3a 00¢e - 1 3a 3yOhl,
¥ 3a MUAIIEBOA. DTO HE M3TOHUT
6osie3Hb. Ho xoTst OBl cTaHeT
MeHbIe 007aU. XOTS Obl MOXHO
OyJeT MHOTIA cKa3aTh «MaMay.
JLtst aT0T0 HY>KHO 30 THICSIU €BPO.

«Aud. Jlodpoe cepaue» 00bsB-
JigeT cO0Op CPeACTB IJis MOMOIIH
Jlame Komman u3 Ilpumopckoro
Kpas.

KoHcTaHTUH
KyaPsLLOB

Ed

NEPEYMCIIUTD AEHBIM HA CHET MOXXHO TPEMS CHOCOBAMM:

KAK Y3HATb, NOCTYNUJIU
JIU BALLU CPEACTBA?
© 3aiigure Ha caiit ponaa
www.dobroe.aif.ru B pasgen «Kto Ham
nomor. OTYET 0 NMOCTYMAEHN CPeaCTB».
@ TMo3BOHKTE N0 YKa3aHHbEIM HOMEpPaM
Ten.: (916) 941-41-12;
(495) 646-57-89 (n06. 4554).
@) Cnpocure Hac no e-mail:
dobroe@aif.ru.

«HEMELKWE BPAYU rOBOPAT,
YTO 3ABOJIEBAHUE Y DAHUINA
OYEHb PEAKOE, 3A 10 JIET OHM
BUAEJNIU BYKBAJIBHO 5 TAKUX
DETEW. U, FNMABHOE, BCE 3TH
BETU CErogH4 XuBbl!» - MU-
WET HAM NANA MANDbILWA. CJA-
BA BOTY, XXUB U HALU AAHS U3
POCCUU BJIATOOAPA HEMELIKUM
BPAYAM U BAM, AOPOIME YUTA-
TENN <AUD»!

AOCOTIOTHO 3A0POBBIM CUM-
Tanu Jannang Tuxanosa n3 Ka-
3aHU CeMbsI U TIEAUATPHI, HO - IO
omnpenesIEHHOro MmoMmeHta. OH
HacTynuJ, Kkoraa 10-MecssuHbIi
MaJblll MOAXBAaTUI 0€300MIHYIO
MPOCTYAY U MOTEPsII CO3HAHUE.
O6cnenoBaHus BBISBUIN Y MJla-
JIeHIIa TIATOJIOTUIO JbIXaTeIbHBIX
MyTeit, KOTOpbIe OBLIN CYXKCHBI
u3-3a pyOLIOBBIX HAPOCTOB. Ma-

AbILlUU NErKO!

«Mpwt clenanu ece nonodcentvle no
803pacmy npusueKu>

JIBIILY YCTAHOBMUJIM TPYOOUKY
(TpaxeocTomy), 4epe3 KOTOPYIo
BO3/IyX ITOCTYIIAJ B Tpaxelo, a 3a-

TEM M BOBCE TTOIKITFOUIIH K aITiia-
paTy MCKYyCCTBEHHOI BEHTUJISILINHI
JIETKUX. Bckope y Kpoxu BO3HUK-
JIa OTTacHeWIIast THEBMOHUS, OT-
Kaszaju MOYKU U MevyeHb. Bpauu
eJie BBITAIIMJIN MaJIbIllla, a Iocjie
MOCOBETOBAJIM BE3TU peOEHKA Ha
JIeueHUe 3a rpaHuily. OTIpaBUTh
MaJibllia B KJIMHUKY Xaiaeaboep-
ra (lepMaHus) TOMOIJIM YUTATE-
1 «Aud».

Ha mHSX MBI TTOJTYIMIIN BECTOY -
Ky. BoT uto nuier namna Jlanus-
ast: «IIponwto moutu 9 mecsien
C TeX Iop, KaK MBI BEpHYJIHNCH
n3 'epMaHuM TOMOIA, B POIHYIO
Kazanb. I1o npuesne coctossHue
JaHu OBLIO HEMMPOCTHIM: UMMY-
HUTET CUJIBLHO 0cIab - cKa3ajaoch
npebbIBaHUE OoJiee 3 MecsI1eB B

peaHNMAaILlUU B COCTOSTHUH Me-
nUKaMeHTO3Horo cHa. Ecim me-
pena 00JIE3HBIO OH yXKe TThITaJICs
XOIWTb, TO MOCJIE BO3BpalleHUS
JaXke He MOT CaMOCTOSITEIbHO CU-
neTb. Mbl 3a0€CIOKOUIIMCh, HO
Bpauyu OOBSICHUIN, YTO OTCTaBa-
HU€e B pa3BUTHUU BpeMeHHoe. [la-
HSI MPOIIET HECKOJILKO KypCOB
Maccaxa u reparnuu. Pe3ynbraTbl
HaJINIIO - 3a MOoCcaeaHue 4 Mecsa
- TbY-TbbYy-ThdY! - OH OKpemn, U
MBI JaXe CIOeJIaI BCE MOJI0KEH-
HbI€ 10 Bo3pacTy npuBuBKU. Ceii-
Yac OH YBEPEHHO XOINT 3a PYKY 1
C YIOBOJILCTBUEM TYJISET Ha YJIULIe
- IIpaB/a, MoKa TOJbKO B KOJISICKE,
BeIb MaJIEHbKUM HOXKKAM TSLKEJI0
XOAUTH MO CyrpodaM caMOCTOSI-
TenbHo. Ha nporynkax JlaHusnb

C MHTEepPEeCOM HabJIoIaeT 3a Ma-
IMHAMU, TTULAMU U COOaKaMH.
A oMa BHUMATEJIbHO CMOTPUT
cTapble COBETCKUE MYJIbT(HOUIb-
MBI - 0ocobeHHo Jiroout «Ilo no-
pore c obakaMu». B okTs10pe Mbl
e3auau B [epMaHuio, B KIMHUKY,
e Jejiaji MTOBTOPHOE 00Cieno-
BaHue. CiiaBa 00ry, Bpauu cKasa-
JIX, 4TO BCE XOPOIO U IPUE3XKaTh
Gosble He Hano! biarogapum Bac
3a [IOMOLIb HallleMy ChIHY. JlaHu-
5J1b PacTET M pa3BUBACTCS, U MbI
HaJeeMCsI, YTO OH CKOPO JOTOHUT
CBOMX CBEPCTHUKOB B Pa3BUTHI».
Hukonaii 39TbKOB,
npeacenaresnb

NONe4YnTeNbCKOro CoBeTa
BnarorBoputenbHoro ¢poHaa
«Au®. lobpoe cepaue»,
MaprapuTta LLUPOKOBA,
pyKoBOAUTENb PeAaKLMOHHON
nporpammsl u poHpa
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MBaHa [1aBnosa
TPaBWAM HA POONHE.

80 NET HA3ApL, 27
®EBPANY 1936 T.,

B NEHWHIPALE OT

NHEBMOHWU YMEP

YENOBEK. KONNErU

HA3bIBANYW Er0 CTAPEMLLUHOMN
®U3U0SIOroB MUPA. HOCUD
CTAJIUH - OGHUM U3 BEANYAM-
WWMX YMOB PYCCKOWM HALMM.
BOOBA CEPA®UMA HALLJIA APY-
r'ME CNOBA: «rOCNOAM, MPOCTU
Ero! OH EblJ1 XOTb U BE3E0X-
HUK, HO XOPOLLUWI YEJTOBEK».
3BAJIM EF'O UBAHOM NMABOBbIM.

Ecnu 661 B MUpe yYEHBIX ObLTHA
CBOM CBSITIIbI, TO CAMBIX BUTHBIX
MepcoHaxeil TaM n300pakanu Obl
C TIOJIATAIOIIMMHUCS aTPUOYTaMMU.
CkaxeM, HbloTOHA - ¢ 10;10KOM.
A TlaBiioBa - pasymeeTtcs1, ¢ codba-
koii. U1, ckopee Bcero, He ¢ Mpoc-
TOI, a C IIPOOBIPSIBJIEHHOM - OTHO
OTBEPCTUE B IUILEBOAE, APYroe B
XKenynke. M3 iepBoro HapyKy BBI-
BaJIMBAaeTCsl KyCOK Msica, U3 BTO-
pOro KarmaeT XeTyIOYHbIN COK.
CoOCTBEHHO, 3TO M €CTh Ipyboe
n300pakeHue TJaBHOI'O OIbITa
pycckoro yuéHoro. OHO TToKa-
3bIBAET, YTO MUIIEBAPEHUE KOH-
TPOJHUPYETCS BBICIIE HEPBHOM
NIeSITeTbHOCTBIO - €/1a 10 XKeIyaKa
ellg He IOIIIa, a IepeBapruBaHe
YK€ HavyaJloCh, TTOCKOJIbKY IJIa3a,
MO3T M OOOHSIHME TaJTi COOTBETC-
TBYIOILWI CUTHAJL.

NPOPOK B OTEYECTBE

MMeHHO 3a 3TOT OITHIT, a He 3a
co3JaHUe YYEHUSI 00 YCIOBHBIX

¥

e

‘ _:A__ i

e,

pednekcax Mnan Ilet-
poBuY moayuua B 1904
r. HobGenesckyto rnmpemuto.
Spkast mnocTpanus yr-
BEPXKICHMS, UTO HE MECTO
KpacuT 4eJIoBeKa, a YeJIOBEK MeC-
to. 1o pabor I1aBioBa ¢usnoio-
rust ObUTa IS MEIULIMHBI YeM-TO
BpOJZle HEJIIOOUMOro pedeHKa, a
(huznonoruio nuieBapeHus mpsi-
MO Ha3bIBaJId CaMbIM OTCTaJIbIM
HarmpaBJIeCHHEM B HayKe.

Ho BoT nosiBasieTcs pycckuii
¢usnomor. M1 ocHoBaTe b camoit
MPECTUKHOM MPEMUM TIaHEThI
Anbppen Hobenb, BrieyatyiéH-
HbIM U focTckeHusimu [1aBrioBa, u
JIMYHBIM C HUM 3HAKOMCTBOM, BBO-
IUT CIIEIMATbHYI0 HOMUHAIIUIO.
He npocto «mo MeauiHe», a 1o

<<(1)I/ISI/IOJIOFI/II/I U MEOULIMHE», TIOC- A%

TaBUB cepy uHTepecos [1aBioBa
Ha iepBoe Mecto. Kak HI cTpaH-
HO, HO KaHauaatypa [TaBnoBa
Ha couckaHue HoOeneBku
BBIIBUTAJIACH U [10, U TIOCJIE ,
1904 r., uHorna 6osiee uem g
NIeCSIThIO YYEHBIMU B TOI.
Bcero - 62 pasza. AGcooT-
HbBIi pexop!

BripoueM, nobenHblie haHbapbl
KacaroTCsI JINIITh MEXKITyHAPOIHOTO
npusHaHus. Ha pogune y [aBnosa
Iejla oOCTOSITU Kya TievaibHee.
Tak, B KauecTBe OMHOTO U3 IJIaB-
HBIX MECT ero padoTHI Ha3BIBAIOT
BoeHHO-MeauMILIMHCKYIO aKamie-
muio. M moyemy-To 3a0BIBAIOT CKa-
3aTh, YTO B 3BAaHUU OPIUMHAPHOTO
npodeccopa akaIeMHH ero He yT-
BepxKmau 1moutu 8 jiet. Yto, momy-
YUB 3TO 3BaHKE, OH UMEJI [TPaBO Ha

B cayuae yoauno nposedénnoii onepayuu akademux 17a6/106 n036pa3ﬂﬂ/t

He MOoAbKO COMPYOHUKO08, HO U COOAK.

®orto East News

«Cuacmoe uenosexa ede-mo mexncoy
¢60000011 U QUCUUNAUHOU».
®oro TACC

OeCIIaTHYIO Ka3¢HHYIO KBApTUPY,
OIIHAKO CTaJI eIMHCTBEHHBIM IIPO-
deccopoM, KOTOpOMY €€ TaK U He
nanu. JJoXoausio 10 MpsiMbIX W3-
JIEBaTeJIbCTB - KaK-TO pa3 €My OT-
KazaJii B TTOKYIIKE HEOOXOIMMOTO
00opyHoBaHUS U1l TaOOPaTOPUM.
M noroM co cMexoM o6CyKaaiu,
KakK y4€HOMY IIPUIILIOCH ITasiTh
TepPMOCTaT U3 KOHCEPBHBIX XKeC-
TSIHOK ¥ TPETh €T0 Ha KePOCHMHOBOM
JlamIie, TIpUHeCEHHOM 13 AoMa.

A oH masin u rpen. U He xaio-
BaJICs Ha TO, 4TO B JJabopaTopun
AxaneMnu HayK y HeTo ObLT BCEro
JINIITh OOVH cOTpymHUK. KoTopo-
My npodeccop «3a HEeMMeHUueM
Ka3€HHBIX (POHIOB» ObLII BBIHYXK-
JIeH TIJIaTUTh U3 CBOEro KapMaHa.
C meHbramMu, OCOOEHHO B CTY-
JIEHYECKYIO TIopy, ObLIo Tyro. OH
roipadaThiBal YACTHBIMM YPOKa-
MU, 2 OCHOBHOM €101 YaCTEHbKO
ObIBaJl CIOOPEHHBIN ropuunieit
xJ1e0 - B CTYJAEHYECKOI CTOJI0BOI
ero nasanu OecruiatHo. B mpecce
K€ TeM BpeMeHeM TePUOTNICCKI

BCIIBIXMBAJIA KaMITaHUU Ha TEMY:
«OmnbiThl [TaBnoBa Haj HECUACTHBI-
MM KUBOTHBIMU O€3HPABCTBEHHBI
U TPEXOBHBI!»

Ho on HUKOTIa He BHITIISIICT 3a-
OUTBIM U 3aTIOKAHHBIM. DTO ObLT
HEIPUMUPUMEIIT 00T ¢ TTOTpsica-
IOIIIMM YYBCTBOM COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA. BOT BocIToMTHaHMS
ero yueHuka, ¢pusuosnora Huxo-
nast PoxxaHckoro: «Eciu oH ObL1
yOexXI€H B CBOEH IpaBoOTe, TO

BCSIKO€ BO3paXk€HUE CUUTAaI
HemoMbIcaeM. B cBonx Ha-
MajaKax OH MCMOJb30Baj BECh
apceHal - JOTUKY, HacMelll-
Ky, capkasM, IIpe3peHue -
\ BCE UTO YrOJIHO, JIUILb Obl
pa30uUTh MPOTUBHUKA».
Cnenoxk c coBecThlo I1aB-
JIOB He mpu3HaBall: «S
OblJI, €CThb U OCTaHYCh
PYCCKUM YeJIOBEKOM, ChI-
HoM Ponunbl. E€ XXu3Hbio
TpeKae BCero MHTepeCy-

I0Ch, €€ MHTEpecaMu KUBY,
e€ TOCTOMHCTBOM YKPEIUISIO
CBOE JIOCTOMHCTBOY.

YECTb -
JTO INNMABHOE

K Tomy, 4TO He yKianbiBaJloCh
B oTy opmyiny, [1aBnoB Obu1 Gec-
nomaneH. Hes3upas Ha iviia u ro-
JIMTUYECKUI peskxnuM. BoT ero ti-
pana ot 1905 r.: «Ha tpone cunur
BbIpOKIeHeI. TOIBKO PeBOITIOLINSI
moxetT criactu Poccuto. [1paBu-
TEJILCTBO, KOTOPOE JIOBEJIO CTPaHy
JIO TaKOTO T1030pa, TODKHO OBITh
CBepruyto». Bot peakuus Ha To,
yto Anekcannp KepeHckuii Bo3-
raBui B 1917 r. BpemeHHoe mipa-
BUTEILCTBO: «O, TApIIMBBII aTBO-
katuiika! Takasi coris Bo IiiaBe
TOCyIapCcTBa - OH XKe 3aryouT BCE!»
A BOT ITyOJIMUHOE BBHICTYIUIEHUE B
ITepBoM JIEHMHTPAICKOM MEIUHC-
TUTYTe, 1eKaopb 1929 .: «BBenéu B
YcraB AkageMuu Hayk Taparpad,
YTO BCSI paboTa MOJKHA BECTHUCH
Ha 1iatgopme yyeHust Mapkca u
OHrenbca. YTo 3TO, Kak He HACU-
JIMe HaJ HaydyHOM MbIcTbio? Yem
3TO OTVIMYAETCSI OT CPETHEBEKOBOIA
WHKBU3UIIAN?»

Ilntoc 06oCcTpEHHOE YYBCTBO
cripaBemBocT. OH HEOMHOKPAT-

CKVNIbTYPA
[HENO3HAHHOE
CCNOPT [MOroagA
oAU U SBEPU
[1IIOY-BU3HEC
[KPOCCBOPA

HO 3asIBJISIT: «5] CBIH CBSIIIIEHHUKA,
ceMuHapucT. M, Kak 60JIbILIMHCTBO
CEMHUHAPHCTOB, YKe CO IITKOIbHOM
CKaMbM CTaJl 0€300)KHUKOM, aTe-
ncroM. MHe bora He Hy>kHO». On-
Hako koraa B 1924 r. uz BoeHHo-
MEIUIIMHCKON aKaaeMW HadaIu
HCKJTIOYATh YYEHBIX C HEMTPABUIIb-
HBIM TIPOUCXOXKICHNEM, TO €CTh
NEeTeH CBALIEHHOCIYKUTEIEH,
ITaBnoB ottyna yBoauics. Y Ha-
YaJI IEMOHCTPATUBHO KPECTUTBCS
Ha KyIl0Jia XpaMOB.

[TaBoB oGamas Brie4YaTIsIoO-
1el )KMU3HEHHOM cuiioii. MeHblie
YeM 3a TOJ 10 CMEPTH, B MtoHe 1935
T., OH TIpUCyTCTBOBaJ B JIoHIOHE
Ha Il MexmyHaponHOM HEBPOJIO-
TMYECKOM KoHTrpecce. bputanckast
npecca obu1a omapanieHa: «Kak B
Poccuu ymynpsitoTcst cCoXpaHATh
Takux moneit? Emy 86 jiet, Ho Benb
5TO HE YeJIOBEK, a KOHIIEHTPUPO-
BaHHasl YMCTBEHHast SHEeprusi»

«J1o 75 neT 51 He 3HaJ1, UTO TaKOe
OBITh YTOMJIEHHBIM, - TIPU3HABAJICS
80-nerHuit I1aBnos. - [laxke ceii-
yac g aealo TMMHACTUKY - 1o 30
MUHYT exXenHeBHo. YTo 3a 6ora-
TOE CAMOOIITYIIICHIE M HACTPOCHME
MTOJIYJaroTCs TTOC/Ie TMMHACTUKM!»

B 60 sieT oH BCIOAy XOMWII ML~
koM. «MBan TleTpoBuu xoaui
TaK ObICTPO, YTO OOTOHSIT U3BO3-
YUKOB», - IIPU3HABAJIACh €ro Xe-
Ha. UyTh paHee OH OpraHn30Baj
3a0aBHOE, HO BIIOJIHE COJIUIHOE
«O011ecTBO Bpauei - Jrobutenei
PUBMYECKUX YITpaXKHEHWI U BEJIO-
curneaHoii e3npl». Pasymeercs, cam
Ke ¥ CTaJl eTo IpeaceaaTeeM U
pacrpenesisii BHyTpU Hero 3BaHUsI.
«Croymmy - U1 MaTEPBIX CITOPTCME-
HOB, YYTh IIOXY3KE - «IIOIITOPKa», 1
najiee 1o HUCXOOSIIEH, BIUTOTh A0
«3aTBIYKW», «IIETKU» U «XJIaMay.

Becénblil 1 XXU3HEpaaOCTHBIM,
OH U CMEePTh IIPUHSIT JOCTOIHO.
BckpbiTHe MOKa3ajio, 9To COCYIbI
morydero mo3sra MBana I[lerpoBuya
[laByiioBa He ObUTM 3a7EThI CKJIe-
PO30M.

KoHcTaHTUH
KyOPALLOB

MYXCKOE 3A40POBbE: KOM®OPT MNPEBbILE BCEIO

BYAbTE 340POBbI

Kaxablii MyXx4uHa B TOW WAV MHON CTENEHN,
MbITAETCS AEPXaTb CUTYaLMIO NOA KOHTponem. Ho
YTO AieNnarb, ECNV €ro INYHLIN KOMPOPT HApyLLAIT
HenpusTHble BONEBbIE OLLYLLIEHNS, 3aTPYAHEHNS
MOYEUCTYCKaHNS N MHOTVe Apyrvie NposiBNEHNS
3a60/1eBaHMIn MOYENOI0BOI CHEPBI, KOTOPLIE MO-
IyT BO3HUKATb C KaXAbIM rOAOM BCE Yalle v Ts-
xenee. PasnnyHble CUMMNTOMbI, BO3MOXHO, ByayT
npecnenoBath YeN0BEKa, KOTOPbIV CTPAAET XPO-
HWYECKMM NPOCTATUTOM 1 aiEHOMO MPOCTaTHI.

Cutyauusi He nog koHTponem! OLwyLLeHVe auc-
koMdOopTa U HEYBEPEHHOCTY - BOT HTO MPUXOAUT Ha
CMeHy OblIOV PELLMMOCTU 1 repoiickoi GpaBage.

My>XuMHe MOXeT ObITb CNIOXHO onpefe-
NUTbCS C BbIOOPOM CPEeACTBA JIEYEHUS B NO-
[OOHOI cUTyauum.

JlekapcteeHHble npenapats LEPHUJITOH®
n LEPHUJITOH® ¢opTe npesHasHauyeHbl 4
KyPCOBOTO N€4EHMS NPOCTaTUTa 1 aAEHOMbI MPO-
cratbl. bnaroaaps HatypanbHoMy KOMMOHEHTY

(9KCTPaKT MblbLbl PA3HOBUAHBIX PACTEHWIA, NO-

Ny4eHHbI 0C0BbLIM CNOCOBOM MUKPOOMONOTye-
CKOM (hePMEHTALLMM) OHY OKa3bIBAIOT KOMMEKC-
HOe JeCTBIE 11 CIOCOBCTBYIOT:
© 00IErYEHMI0 aKTa MOYEUCTYCKAHMS;
© YMeHbLUEHNO 601EBOr0 CUHAPOME;
© YIYHLIEHNIO APEKTUNBHOM QYHKLMN;
® YMeHbLLEHMI0 06beMa OCTATO4HO MOYM Noche
OMOPOXHEHNS MOYEBOTO My3bIPS;
© YMEHBLLUEHMIO 4YaCTOTbl MO3bIBOB K MOYENCTY-
CKaHWio;
© YMEHbLUEHMIO 0O6bEMa NPOCTaThI.
JT0 MOXET MOMO4b BAM BHOBb OLyTUTb Ce-
69 NnonHbIM cun, GU3n4ecKu akTUBHbIM 1 yBe-
PEHHbIM B CBOMX CEKCYalbHbIX BO3MO)HOCTSIX.
MpOV3BOLACTBO IEKAPCTBEHHbIX NMPEnapaTos
LEPHUNTOH® v LEPHUNTOH® popre ocy-
LLECTBASIETCS COrMACHO MEXAYHAPOLHBIM CTaH-
fapTam hapMaLeBTUHECKOR MPOMBILLNEHHOCTU
GMP. LEPHUJITOH® ww1poko 13BecTeH B Mupe
1 opuumansHO pekoMeHLoBaH EBponenckon ac-
coumau,wem yponoros gns KOMMIEKCHOWA Tepanuu

nauneHTam ¢ XpoHn4ecknm npocTtatmTtomMm 1 ageHo-
Mo npwn Hann4nmn BOCNANNTENIbHOro KOMMOHEHTA'.
Bcerpaa npuBbIK AepXaTb YPOBEHb JIMYHO-
ro kom¢opTa v CUTyaumio nog, KOHTponem?
Mopa 3aHATbCA 3TUM BMECTe C npenaparta-
My LEPHUJITOH® u LEPHUJITOH® dopTe!
[ing 6onee KOMOPTHOrO NeYeHs -
LLEEPHUJITOH® dopre (B kancynax)!
Bonblie aKkTYBHOMO BELLECTBA - MEHbLLE
KOAMYeCTBA Kancyn B AHEBHOM npueme™™,
«Fopauasa nuHusa»: 8 (495)795-61=56,
8 (499)124-02-21 www.cernilton.ru
LLEPHUJITOH®: 100 nnmn 200 Tabnetok;
LLEPHUJITOH® doprTe: 50 kancyn.
MpuoopeTaiiTe B anTekax!

000 Ipynna komnaxuii «[pammuHaKc-papma» - 0puLManbHbIR
npesctautens «Graminex LLC» (CLLA) 8 P®, CHI n bantun.
Per. yn. N 001301 ot 29.11.2011 r. /11 -000453 ot 01.03. 11. Pexnama. 18+

* OppekvsHas papmakotepanus. 26,/2015. Yponorus v Hegponorus.

N3 «MexayHapoaHsiii OMbIT MPUMEHEHUS YEPMEHTUPOBAHHOIO 9KCTPaK-

Ta Mbl/1bLibl PA3HOBUAHbIX pacrer-mﬁ NPy CUMIMTOMAEX HXKHUX MOYENOJI0BbIX
nyteit» J1.I. CrvBak, A.3. Buapos, E.B. Jlapuosa, [.B. MnatoHosa.

** B cpasHeHu ¢ npernaparom «L|EPHUJITOH®» (B TabneTkax).

CEKPETHbI ATEHT
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OBBIH IA3MEHHBIN [IB

OTIBIX

Korga otnyck
B Poccumn HakoHel,
CTAHET AOCTYMNHbLIM?

YEro XpATb
OT FrPAAYLLE-
Fo CESOHA OT-
MYCKOB, <AUD»
Y3HAN Y PYKO-
BOOUTENSA DE-
AEPAJIbHOTIO
ATEHTCTBA NO
TYPU3MY (POC-
TYPU3M) OJIEFA CAOOHOBA.

COYM OBELLAET

- Heodasno evt ckazaau, umo Poc-
mypusm He donycmum Heo60CHO-
6AHHO20 POCIMA UEH IMUM AemMOM
6 Couu. Bvixooum, ecmo mexanuzm
Pe2yaupoeanus ueH Ha poiike?

- Ha Bctpeue ¢ mapom Coun
TypOIIepaToOpbl, KOTOpPhle 00ec-
rneuyunBaroT 10 64% TyprnoTroka B
STOT PETMOH, 3aBEPUJI, UTO LICHbI
Ha TYpbl Ha KYpOPT OCTaHYyTCsSI Ha
YPOBHE IPOILLJIOTO rofga U MOIYT
MEHSITBCSI TOJIBKO B TPaHMIIAX MH-
Gasauuu. YBeanyeHue 1eHbl BO3-
MO>KHO JIMIIb ITPY MTOBBILIEHUH Ka-
yecTBa. YTO KacaeTcs MeXaHM3Ma
PEryJIMPOBaHMSI LIEH Ha PBIHKE, TO
5TO B TIEPBYIO OUepeb KOHKYPEH-
uusi. Heo60CHOBAHHO IOBbILIASI
LIEHbI, MOXXHO OCTaThCsI BOOOILIE
0e3 TYpUCTOB.

- Ho dydem peaaucmamu: omovi-
xamo 6 Poccuu dopoeo! 3auwacmyro
0opoxce, uem 3a epanuueli, nycmo
dadice no pabumenscKum Kypcam.

- BHyTpeHHMII Typu3M y Hac
ITOKa TOJIbKO pasBuBacTcs. [Ipen-
CTOUT PELIUTD LeJbIiA PsI 3a1a4,
YTOOBI OTEUECTBEHHBIE TYPITPOAYK-
ThbI BOCHOBHOM CBO€IT Macce CTan
KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIMU 1 OTBE-
YyaJii OXKUIAHUSIM ITOTPEOUTEISI [10
COUETAHMIO LIEHBI U Ka4eCTBa.

- Umo Konkpemrno 6Gyoem coeaarno
K 3momy ce30ny omnyckog?

4
ycp  ROCE

Oner CA®OHOB.

Poowncs B 1969 . B T. LlenuHo-
rpage (Kasaxckas CCP). OkoHuumn
[ocyaapcTBEHHYIO GMHAHCOBYHO
akagemmio. C mas 2014 . BPUO
pykoBoauTtens GeaepanbHOro
areHTCTBa No TYpu3Mmy (C SHBaps
2015 r. pykoBoAuTENb). XeEHar,
NMEET TPOUX AETEN.

AOPOrAsi POOUHA

UTATENb OTIIPAR
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- CoBceM HeIaBHO y HAC Jaxe
He ObLIO MaCCOBBIX MAKETHBIX Ty-
poB 10 cTpaHe. B miporiiom romny
BIIEpBbIC OBLJIM CO3MAaHBI MaKeT-
Hble Typbl B Coun, AHany, Kpbim
n KaBkasckue MuHepalibHbIE
Bonwbl. U toau ctaiy akTMBHO MX
nokymnath. Ceifuac MbI paboTaeM
HaJ TeM, YTOObI MpeaiokKeHue
MMAaKETHBIX TYPOB PACIIMPSIIOCH:
oynyT Typbl B MockBy, CaHKT-
IleTepOypr, B Apyrue KpyIHble
ropona. /o HegaBHEro BpeMeHU
y areHTCcTB noe3nku no Poccuu B
CTPYKTYpE IMPOIaX OTCYTCTBOBAIN
B npuHuumne. B 2015r., mo faHHbIM
Coro3a TypareHTCTB, OHU BBIPOCIA
¢ 0110 16%. V1 Mbl IpOTHO3UPYEM,
4yTo 3Ta Hrdpa OyAeT IMOBHIIATh-
¢, a LIEHbI CTAHOBUTLCS BCE OoJiee
u 6oJiee ageKBaTHBIMHU KaueCTBY
TYPIIPOIYKTA.

- Ho, kaxcemcs, mypot 6cé paeHo
0ydym dopozumu npu cyuecmeyro-
WUX UEHAX HA nepeaéntvL no Cmpate.

- Bol mpaBbI: B HacTOSIIIIEE Bpe-
Msl B LIEHE POCCUICKOTO TYpIpo-
IIYKTa CTOUMOCTH TPAHCIIOPTHBIX
yclIyr - MUHUMYM 50%, a 0ObIu-
Ho nopsiaka 70%. DT1o, KoHeu-
HO, o4eHb MHOTO. [ToaTOMY MBI
WIIEeM pa3Hble ITyTU CHUKCHUS
croumocTu. OIUH U3 BapMaHTOB
- CO3[IaHKe YapTePHbIX TPOrPaMM
nepesEToB BHYTPU CTpaHbl. Takoe
peleHue yaeueBUT nepesieT Ha
15-20%. 1o nmocjaenHero BpeMeH!
yapTepbl BBIBO3WJIM HAIIIMX IPak-
JTaH TobKO 3a pybex. Ho ceituac
YK€ UAET TOCTPOCHUE BHYTPUPOC-
CUICKOW YapTepHOW MPOrpaMMBbl,
B OCHOBHOM MOJ] TTAKETHBIC TYPHI.
Emg ogHa nepcrniekTiBHasI Mepa -
obnynenue HJC Ha BHyTpeHHUE
aBUanepeBO3KU. YIEIIEBUIO Obl
MyTEIISCTBUS U 00JIee aKTUBHOE

HCIIOJIb30BAHUE KEJIE3HOIOPOX-
HOro TpaHcnopTa. Mcropuuecku
TepeBO3Ka 10 KEJIe3HOM JopoTe
OblJ1a JelIeBsie TI0 CPaBHEHUIO C
aBUaniepeBO3Ko. IJIsT pereHus
Mpo06JIeMbl HYXXHbI YapTePHBIC
JKEJIe3HOMOPOXKHBIE COCTABBI, OT-
JIeJIbHbIE BATOHBI.

ECTb, NEYUTbCSH,
CMOTPETb

- Bot 206opuau, na nawux Kypop-
mMax noAGUMCs1 CUCIEMA «6CE GKAI0-
UeHo» - MaK AOUMAs POCCUAHAMU
6 Typuuu. U kax?

- a, cucrema «BCE BKIIIOUEHO»,
KOT/a, OIUIaTUB MPOKMWBAaHUE, BBl
MoJIyJaeTe TMMTaHue, HAITUTKU 1
MHOTHE BUIbI YCIYT, YTO Ha3bIBa-
eTcsl, B OIHOM (ps1akoHe, yao0Ha
B MEPBYIO O4Yepeab IMTOTOMY, UTO
ITOMOTaeT TJIaHUPOBATh PACXOEHL.
OHa TIoCTeNeHHO BHEIpsIeTCsl Ha
TUISDKHBIX POCCUMCKUX KypOpTax.

- A Kax nHacuém meouuyunHcKo20
mypuzma? Bot pazeusaeme 3mo na-
npaeaerue?

- Pazymeercs, BMecte ¢ MuH-
3npaBoM. leaeM CTaBKy Ha TO,
YTO 3TO OYIEeT HE TOJbLKO BHYT-
PEHHUI, HO U MaCCOBBIN BbE3[I-
Hoi1 Typu3Mm. Haimm canaropuu
CUJIBHO BBEIMTPBLIBAIOT B IICHE W
Ka4yeCTBE IO CPAaBHEHMIO C €BPO-
MEeMNCKNUMUI KypOpTaMH, OCOOEHHO
Ha (poHe M3MEeHEeHUsI Kypca pyo-
Jis1. B Poccuio BEITOITHO MpHe3XaTh
JICYUTBCS, IeIaTh OIepallii. DTO
HaIpaBJIeHUE B MUPE aKTUBHO pa3-
BUBAETCSI, U MBI JOJDKHBI 3aHSITh
CYILIECTBEHHYIO NOJII0 pbiHKA. Kpo-
Me JOCTYITHOU LIEHBI 1 KAYeCTBEH-
HOro 00OpyA0BaHMS HAlll TLJTIOC -
dyHIaMeHTaIbHas MEIUITMHCKAS
IIKOJIA.

3APABOOXPAHEHME

AENAPTAMEHT 34PABOOXPAHE-
HUSA MOCKBbI, OBLLECTBEHHBIE
U MEGQULUUWHCKUWUE OPFrAHU3A-
LLUU TOPOAA HAHMMHAIOT NMPOEKT
«MOCKBA BE3 BOJIWN».

OH MomIepXUT CTPaTaIOIINX
MalMEeHTOB 1 TOJIKEH 00eCeUrTh
CBOEBPEMEHHOE M KaUeCTBEHHOE
JieyeHue 00JI HE3aBUCUMO OT €€
TIPUIMHBI, CUJTBI U TTPOIOJIKUTEITh-
HocTU. B mipoekTe OymyT ydacTBO-
BaTh CoBeT m1aBBpayeil MOCKBHI,
GnarorBopuTenbHbIe (hoHIbI «IT1o-
Japy XU3Hb», «JleTcKuil mamim-
atuB», Accormanmst mpoceccro-
HaJIbHBIX YYACTHUKOB XOCITMCHOM
rmomorinn, OOIIeCTBEHHAS TajlaTa
MockBbl, MoNIOAEXKHbBIN COBET IMPU
JemaptaMeHTe 31[paBOOXpPaHEHUST
Mocksbl, ITpodcoro3 padboTHU-
KOB 3[paBOOXpaHEeHNsT MOCKBHI,
WHcTutyT opranuzaluu 31paBo-

JIEMUTb HEJ1b

OXpaHEHMST ¥ MEIUITMHCKOTO Me-
HEKMEHTa CTOJIMYHOTO JierapTa-
MeHTa 11 DOHI, MOMOIIM XOCIHCAM
«Bepa», npe3uieHT KOTOPOro AHHa
DEJTEPMECCEP crana aBTopom
WHULIATUBBI.

«[TpoeKT HaITpaBJIeH 1 Ha Al -
€HTOB, M Ha Bpayeii, - paccKa3bIBa-
€T OHa. - B 11eJ10M B MeTUITMHE CO-
XpaHsIeTCST OTHOIIIEHHE K O0JTN KaK
K HEOThEeMJIEMOI YaCTH JICUCHUS 1
oone3nn. Y monu 60g9TCs XOOUTh
K CrielMaJMcTaM, HAYMHAIOT CHU-
MaTb 0OJTb CAMM, 2 3TO OUEHB OTlac-
HO. JIeunTs e€ Ha0 TOJIbKO BMECTe
¢ Bpayom. Pabora o aToMy rpoek-
Ty - IBYCTOPOHHEE ABIDKEHUE. Y
HaC CTOJIBKO JIIO/IEH TIPeroYnTa-
0T «3a0UTh» 00JIb CAMOCTOSITEIbHO

- C cogemckux 8pemén HOBbIX
MypMapupymoe He nosaeAsloch.
Kpome «30a0moeo xoavya» u ne
3Haeww, wmo nocmompems. Iloue-
my max?

- Ceiiyac MOSIBUIMCH pa3ind-
HbIC HOBBIE MapIIPyThl, HAIPU-
Mmep, «CepebpssHOE OXepeabe
Poccun» - nmo cesepy (Bosorna,
Kuxu, Ilerpo3aBonck, JleHuH-
rpaackas o6j.) u «BocTtouHoe
Kosbo Poccum» (00BeauHSIET
BocTounnlii u J1aibHEBOCTOUHBII
peruoHsbl - XabapoBCKUN Kpaii,

70% B LLEHE

OTAbIXA B POCCUN -
PACXOZbl
HA TPAHCIIOPT.

Axytus, Caxanun). Ctpemumcs
JIeJIaTh OOJIbIIE MEXKPETNOHAb-
HBIX MapIIPYTOB: YTOOBI YEJIOBEK
3a BpeMsI OT/IbIXa TTOCETIT HE OIUH
peruoH, a HeckobKo. s 3apy-
OEXXHBIX TYPUCTOB MbI TOXE pa3-
pabaTbiBaeM MapIlpyThl, HAMPU-
Mep, KpaiiHe TOMYJISIPHbIA cpean
KUTal1eB (OHU CaMble YaCThIE TY-
puctbl B PD ceronns) «KpacHbrit
MapIIpyT», KOTOPBIif OObeTNHSIET
VapsHoBck, Kazanb, Cankr-Ile-
TepOypr, MOCKBY.

ErMNTOM HE NAXHET?

- Kozda 3akpvieaauce dasa poc-
CUliCKUX mypucmoe camote mac-
coevle Hanpaesaenus - Typuus u
Ezunem, 6vt 00moasuauce, umo

PA0 CIMPAH 20MOGbL NPEOA0IHCUMD
cneyuaibHbvle Ycaoeus, 4moovt 3a-
noayuunms omobIXarouux pocCcusiH.
U 20e onu?

- Takux cTpaH MHOTO - 3TO
bonrapus, U3pauns, I'penus,
Kunp, Utanus, Ucnianust, MpaH,
Mapokko, BrerHam, Taunang u
npyrue. OHY MpeuiaratoT KauecT-
BEHHBI TYPIIPOAYKT 3a pa3yMHBIC
NIEHbIU, a TAKXKe BU30BbIE Ipede-
peHImr. BoKpyT Kaxkaoro Typucra
ceityac uAET HETYTOYHAas 00ph0a,
MHOTO HaNpaBJIEHUI XOTST eT0 3a-
nonyuuTth. Kaxpgas crpaHa ctapa-
eTCs MPEUTOKUTh KaueCTBEHHBII
MPOAYKT, YTOOBI IPUBJIEYD K ceOe
4acThb U3 3-5 MJIH POCCUSIH, KOTO-
phle paHble e3auan B Typimio 1
Erunet. 910 crioco6CTBYET TOMY,
YTO TYPUCT MOXKET BHIOMPATH, IIIe
JIyYIITMe YCJIOBUS IUTsl OTAbIXa. [l
BHYTPEHHETO TypH3Ma 3TO TOXe
xopoiuo. Ecinu 1ieHbl Ha oTevyecT-
BEHHBIX KypOpTax He OyIyT afaex-
BaTHBI KaYeCTBY, POCCHUSIHE TTOC-
YT OTABIXaTh B IPyTrUe CTPaHBI.

- Kozda omkpotom nanpasaenus
Typuuu u Eeunma?

- Hama xiroueBas 3amada -
obecrnieueHre 6e30I1acHOTO OTIbI-
xa poccustH. CJI0)XHO TOBOPUTH O
CpOKax.

- A 6bt camu pewmuau, 2de npo-
6edéme Oauxcatiwuti omnyck ?

- Ha 3umMHMe KaHUKYITBI e301T
¢ cembéii B Kppim. MHe TaM Hpa-
BUTCS, BIIOJHE BO3MOXHO, YTO
TyIa W TIOeMy.

Hapbs
BYPABYUKOBA

KYTUIGHHBIMU Ta0JIeTKaMU, BEITb 3a-
YJaCTYIO Bpad OTMaxXWBaCTCsT M BEJTUT
MayeHTy norepreTb. Hemb3g mo-
MMyCTUTELCTBOBATh JOKTOPY, KOTO-
PBIii ITHOPYPYET HAIIIM 3KaJT00bI HA
0os1b. 1151 TTalieHTa OHa - OCHOBA
Bcero, 0oJsie3Hb caMa 1o cede. Mbl
He YyBCTBYEM ITYJILIIUTA, TIEPUTO-
HHTa, paka - HaM TIPOCTO OOJIBHO.
Menuku 1oJKHBI TOHUMATh: 00JIb
cyobeKkTHBHA. He moMoryi aHab-
rvH, Tpamanos? Hy>kHo Ha3HAYUTh
JIpyroii mpernapar Win ApyTyIo cXe-
My 00e300/1MBaHusl, BHE 3aBUCH -
MOCTHU OT TpeACTaBJIeHUIT Bpaua
0 TOM, KaK «IOJZKHO» OOJIETh TIPU
TaKoM 3a00JIeBaHUU.
DenepasbHBIN 3aKOH 00 OXpa-
He 310poBbsI rpaxkaad No 323-P3

39 CTPAQATD

MPSIMO TOBOPUT, YTO MALlUEHT
HMMEET TpaBo Ha obsieryeHue 60-
JIN «IOCTYITHBIMU METOJaMU W
JIEKapCTBEHHBIMU TTperapaTaMus.

NMPEOMUACBIBAET
OBJIEMNTb BOJIb
MALIVEHTA.

CeromHs Jaxke o4eHb XOpOoIlne
SKCITEPTHI, aKaJIEMUKH ITPU3HAIOT-
Csl: paHbllle OHU HE AyMaJjid, 4TO

00J1b HAJO JIeYUTh. BaxkHO, 4TOOBI
MEIUKU CaMU CTaJTU a[ielITaMu TO-
ro mpoekTa. B omkaiimme 2 He-
JIeJTU YWIeHBI 9KCIIEPTHOTO COBETa
«MockBbl 6e3 0osir» OyIyT BCTpe-
YyaThCsl C IIAaBHBIMU BHEIITATHBI-
MU crienuaiuctamu ensapasa
1 00CyXIaTh paboTy IO pa3HbIM
HO30JIoTUsIM. Pe3ynbratsl OymyT
olieHuBaTh genaprameHT 1 HUN
OpraHu3aluy 31PaBOOXPAHEHUS.
O06e300mmBanue B MOCKBE J10JIK-
HO CTaTh JOCTYITHBIM JUIS JeTeil U
B3POCJIBIX W TIPU BEI30BE «CKOPOI
TOMOIIIM», U ITPY TOCIIUTAIM3ALIMU
B OOJIBHUILY, U [TPY HEOOXOAUMOC-
TH JISYSHMsI 00JIY TTOCTIEe OTepalliid,
7 B TPAaBMITYHKTE». .
Enena CEMEHOBA
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AAMAM HY)XHbI CIOPINPU3bI!

YIAYA

Bce, 4yTo xo4eT
XEHLLMHA,

€CTb B JIOTEPENHOM
bunere.

OTIrPEMEN NPA3AHUYHbINA CA-
JNIOT BYECTb 3ALLUTHUKOB OTE-
YECTBA. TEMEPb NPULWIEN YEPER
MYXY4M1H JIOMATb FOJIOBY NO MNO-
BOAY NOJAPKOB. BEOb 8 MAPTA
Y)XE HE 3A TOPAMM!

M1 pernau o0JerYuThb X1U3Hb
CHJIBHOM TIOJIOBMHE YeJIOBEUECT-
Ba U AaTh HEOOJIBIIYIO ITOICKA3KY.

Benpb, yToObI yragaTh ¢ HOﬂapKOM,
HY>XHO OTBETHUTH Ha... OUH ITPOC-
TOI BOIIPOC: YETO XOUET KEHIIMU-
Ha? Cropnpus? UuTtpury? Ynauy?
Boamoxnoctu? Bcé 3T0 00bEIM-
HsIET B ceOe JoTepeiHbIil OueT.
Tem 6071ee yto K 8§ MapTta norepen
C TEJIEBU3UOHHBIM PO3BITPHIIIEM
«Pycckoe 10Tto» n «KuiuiiHas
JIOTepesi» BBITYCTUIM KPAaCOUHbBIE
MofiapoyHble Habopsl. OHU conmep-
xaT no 10 JoTepeitHbIX OUIETOB

Ha [Ipa3gHUYHbIE TUPAXKU, B KOTO-
PBIX OyZIeT pa3birpaHo 35 KBapTUp
U TIPOMAET 00513aTEIbHBIN PO3BIT-
pui cyneprnpusosn! I[IpencraBb-
Te, YeM MOXKET 00CPHYThCS Balll
MOJIapOK MpHY ONpeaeIEHHOM 10J1e
BeseHus1! Bol elié comHeBaeTech?
Torga 1mo3HaKOMbTECH CO CYACT-
JIUBBIMU XXEHCKUMU UCTOPUSIMHU,
repOMHU KOTOPBIX CAMU IIPEITO/I-
Hecau cebe 1o JoTepeiitHOMY OU-
JIETUKY.

Tak, KOnug TyxrapoBa u3s
ropona 3eJleHOMOJIbCKA CTa-
Ja obOmamaTeNbHUIIE KBap-
TUpbl B xoae 160-ro Tupaxa
«XKumumuoit morepeun»! KOnug
yBepeHa, 4TO B KU3HU €il Be3ET
Gyarogapsi ONTUMUCTUYHBIM
B3I IaM. «S1 cunTaro ceds cyacT-
JIMBBIM YeT0BeKOM. I1pocTo ymero
panoBaThes MesniouaMm. [Toatomy 'y

Mgmatan v @zv

HunmuHan
M )} notepen

.f_é'.r_f.rx mgﬁﬂﬁa
K BAPTM PA N

MEHSI BCE XOPOIIO CJIOXUJIOCH.
HenaBHo Kapbepa noliuia B ropy,
TEINEPb - BBIUIPHILI B JIOTEPEIO,
HO IJTaBHOE CYACThE - 3TO CEMBbSI.
Y MeHs1 1Boe 3aMeydaTebHbIX Jie-
Tell U mpeKpacHbIi, 3a00TIUBbIN
MYyX», - yabIOaeTcs JTo0smast
>keHa u MaMa. O cBoeil mobene
IO y3Hama ot mpomaBIa B K-
ocke: «4 molia moJay4YuTh CBOU
HeOoJIbIINe TIPU3bI, a TAM MEHS
olIapammin: «Y Bac KBaptupal»

O6anzaets! boraTcTBo MpocTo Kak
c Heba ymano».

Maprapure PoBHeliko 13 ropona
Kumpnl ynava yabIoOHynach B Xo/e
1108-ro Thpaxa «Pycckoro 10To»
- oHa Beurpana 500 000 pyoneii!
Tenepb nmodeaUTEILHULIA TUTAHU-
PYeT OTIIPaBUTHCS B CEMEHOE TIy-
TelecTBUe: «f Kaxablii Tol e3:Ky
C MOMMH JTIOOMMBIMM Ha OTHBIX.
HpaButcs u Ha IIsTKe 1osiexarb,
U TOpoJia TOCMOTpeTh. Bribepem
9T0-TO 110 ayuie! I oueHb paga 3T0-
MY BBIUTPBILITY!»

XoTtute, 4TOObI TAKME SMOLIUU
WCMBIThIBAIU U Balllk OJIU3KUe?
Torma ckopee cIlemuTe B JIOTE-
peitHble KUOCKU U OTAEJeHUS
IToutsl Poccuu 3a mogapoyHbI-
MU Habopamu «Pycckoro 10T1o» 1
«KunuiHotii totepen». M mycthb
BaM MOBe3ET!

UCHOBA-TNOBEJA!

COBCEM HEOABHO «roCJiOTO»
no3APABNANO BOECJIEUCTOB
ANEKCAHAOPA KACbSSHOBA U
ANEKCAHAPY POOMOHOBY C NO-
BEAAMW HA KYBKE MUPA U KYB-
KE EBPOMbI. U BOT OYEPEAHOM
YCMNEX HALLUX CMOPTCMEHOB!

14 dpeBpans coopHast Poccuu
3aBoeBajia «cepedpo» B KOMAHII-
HOI1 TOHKE Ha YeMITMOHAaTe Mupa
110 600CIeI0 U CKEIETOHY B ABCT-
pun. B coctaB Halleit KoMaHIbI
BoULIU O60OCeiiHbIle NBOWKU
Anexcanapbsl PonnoHoBoO# u
FOnuu IlokinyeBoii, AnekcaH-
pa KacesiHoBa 1 Makcuma Mok-
pOYyCOBa, a TakXKe CKEJETOHUCThI
Anexkcanap TpetbsikoB u Enena
Huxwutuna.

ITo cymme yeThIpEX 3ae310B

poccusiHe MoKa3ajiu pe3yJbTaT
3 munyThl 32,12 cekyHabl. Beero
Ha 0,65 ceKyHIbI Hally COOPHYIO
orepeanan YeMuoHbl u3 I'ep-
MaHUU C Pe3yJIbTaTOM 3 MUHYTHI
31,47 cexyHnbl. BpoH30BbBIMU
Mpu3épaMu CTaJI aBCTPUNIIHI,
MoKa3aBlIve Pe3yabTaT 3 MUHYThI
32,93 cekyHIbI.

Vo's,

«['ocnoTo» - ouULIMaTbHBINA

napTHEp Pemepannu 606ciIes
Poccuu - ot Beelt gy no3apas-
JISIET POCCUMCKIX CIIOPTCMEHOB C
OYepEeIHBIM YCIECITHBIM BBICTYIT-
JIeHUEeM B ce30He. XKenaeM ynauu
B JAJIbHECUIIINX COPEBHOBAHMSX
U C HeTepIeHUEM XKIEM HOBBIX
mooexn!

RANGE ROVER
3A CYACTNUBbLIU BUNET

58-JIETHUA BUKTOP HUKOJA-
EBUY U3 XABAPOBCKOI0O KPAS
OAXE HE NOAO03PEBAJ, YTO CTA-
HET OBJIABATEJIEM RANGE
ROVER SPORT, KOFOA —=
BEJIAN NPUBBIYHYIO 4
CTABKY B «FOCJ1I0TO
«6 U3 45». HO YOA- 1
YA YNbIBHYJNACDH
UMEHHO EMY: 26
BEKABPS MY)X4YU-
HA BbIUTPAN ABTO-
MOBUJZIb B AKLUU
«PO3bIrPbIll RANGE
ROVER».

HamomuumMm, uto
Mo e€ yCIOBUSIM 4
B iepuon ¢ 20

£

HOos10ps 110 24 nekabpst 2015 roma
y4aCTHUKAM HYXXHO ObLIIO yKa3aTh
HoMeD TesiedhoHa U CAeNaTh OAHY

wiu 6osee
CTaBOK 3a
Heaealo Ha

obmryto cymmy He meHee 300 pyo-
JIeii B 1100011 U3 CIeIyIOIINX JIOTe-
peii: «['ocnoTo «5 u3 36», «I'oco-

rocnoTo

PEKOP.U. HbI

cynepnpus
6onee

TO «6 U3 45», «['ocioTo «7 13 49»,
«Tomn-3», «Panumo», «12/24»,
«Bcé o cTo», «KunuiiHas jo-
Tepesi» u «Pycckoe n10To».

BuxkTop okazajcs y4acTHIKOM
aKILIMK COBEPIIEHHO clTyyaitHo. OH

paccKasbIBaeT, 4TO PETyIIsIp-
HO MOKYITaeT OMJIeThI
«['ocioro «6 u3 45» -
JIBa pa3a B HEMEJIO.
«Tax TmoJiyuunaoch,
YTO I aBTOMAaTH-
| yecku cTajl ydac-
THUKOM aKIIWUWH,
BBITIOJIHUB IJIABHOE
yCIIOBUE IO CTOMMOCTH
CTaBKU. Y HAc C XXEHOM ax myx
3aXBaTUJIO, KOIJIAa OCO3HAJIM, YTO
MMEHHO MBI BbIUTPAJIU CyIeprnpus!
BoneoHbiit momapok!» - Tukyer
CYACTIINBYMK.

Matepuansl nogrorosuna Anéna EJIATUHA. @omo ucnoaszyromes ¢ coenacus nobedumeneil.

TNotepen «[ocnoto «6 n3 45», «focnoto «5 u3 36», «focnoto «7 13 49», «Pycckoe noTo», «30n0Tas NoakoBar», «<Pycckoe noTo «6 u3 36», «KunuwHas notepes», «Panupo», «<Bcé no cto», «12/24», «Ton-3» nposogstes ¢ 02.05.2012 no 31.12.2029. «CnopTnoto 6 13 49»,
«KeHo-Cnoptnoto» 1 MoMeHTasbHbIE loTepen «Cnoptnoto» npoBoastes ¢ 14.09.2009 no 31.12.2029. C uHdopmaumein 06 opraH13atope notepen, npasuiax NpoBeAeHUs 10TePeu, KOMYECTBE NPKU30B MM BbIMMPLILIEN N0 pesy/bTatam eé NpoBeaeHus,
CpOoKax, MeCTe 1 NopsiAKe NOMYYEHNS BbIMIPLILLEN MOXHO 03HAKOMUTLCS Ha caiite www.stoloto.ru unm no tenedoram 8-499-270-27-27 n *777.

EyKeTHO-V LLamayHu,
KOHQETHbIN MbLTO
Ha60p

Y10 nopaputb Ha 8 MaprTa
3a 500 pyonen?

VIJ'IM...
——

LLlaHC BbIUrpaTtb
OAHY U3 35 KBapTUpP

\

!
g

KyxoHHas
yTBapb

) \

XunmwHasa
norepes

3250000

Pa3awmep cynepnpuaa notepey «[ocnoto «6 n3 45» ykasaH no coctosiHmio Ha 21.02.16.

Ha npaBax peknambi. 18+




OTKPOBEHHO 0 JTIYHOM

AkTtpuca

BaneHtnHa TuToBa -
0 LieHe, KOTOPYI0
3annaruna 3a bpak
¢ bacoBbiM.

«HALUA XXM3Hb C HUM PYXHYJIAB
OAWH MOMEHT», - MIPUSHAJIACb
«AU®D» SACNTY)XEHHASI APTUCTKA
POCCHMU BAJIEHTUHA TUTOBA.

«BONTAJIU PASHOE...»

- etcTBo 8 npoBeia B CBepa-
JIOBCKe, Kyaa B Mae 1942-to
9BaKyMpPOBaIU Hally CEMbIO U3
IMOOIMOCKOBHOTO KanmmHuHTpana.
Tam cTpacTHo BI1OOMIACH B TEaTp.
ITpopaboraB rox B TeaTpe 10HOTO
3pUTEISl, TTOCTYIIMIIA B TeaTpasib-
Hoe yuriuie npu CBepaoBCKOM
IpamMTeaTpe.

Ha BTOpOM Kypce s1 mojryyuia
poiib Hatanu - xensl [lymkuHa.
Ponb rnaBHas, nakomasi. He Bcem
5TO TTOHPABWIOCH, KaK s ceityac
MOHKUMal0. A TOTra s HUYerolleHb-
KI He TIOHMMAaJIa - TToueMy KaxK-
JIbIA BCTPEYHBIN U MOIIEPEYHbINA,
BKJIIOYAst MOMX COKYPCHHMKOB, pac-
ITyCKaeT CIYXH, UTO 51 TaM C KEM-TO
CIUTIO: MHAYe, MOJI, HEJIb3SI TTOJTY-
4UTh TaKyio poab. U s cboexana
n3 CBepajoBcKa, OpOCUB pOJIb,
OpocuB Bcé!

4 ucnyranach, MOTOMY YTO He
ymena 00opoHsThes. f u ceityac
He YMeEIo, a VK Toraa TeM OoJiee...
Ha mapy ¢ mompy>koit MbI peIiin
JieteTh B JICHUHTpal IMOCTyIaTh B
crynuio BJT.

ITomHIO, MEHSI OTBENIU B perne-
TULIMOHHBIN 3aJ1 K ['eopruro Ayrek-

EPONN _
bI THTOBOW_

«OnacHbIi ﬁ;BOPOT)#,
®pena Kannew

«AHMN TypOUHBIX»,
EneHa Tanb6epr

«J1l0OUTb MO=PYCCKM», '
xeHa MyxuHa

canapoBuuy ToBcToHoronsy. OH
TIPUCTATLHO ITOCMOTPEJT HA MEHS,
MOIMPOCHJI TIOYUTATh YTO-HUOYIb.
A npouna 6acHio, motom «Ilepuar-
Ky» Illnnnepa. M oH ckasaj, 4to
O0epeT MeHs... BoT Tak, B MajieHb-
KOM DPETIeTUIIMOHHOM 3aJIbYrKe,
peuniach Mosi cyabba. Yke ye-
pe3 oBa MecsIna sI OblIa BBeIIcHA B
cnekTakib «Mnuot», a Ha BTOpoM
Kypce MHe JaJli TJIIaBHYIO POJib B
criekTakie «104 cTtpaHULBI TIPO
JII000Bb» MO Tibece DaBapaa Pan-
3UHCKOTO.

A ellg yepe3 HeCKOJIbKO THEN s
BCTpETHUJIa CBOIO JII000Bb... [1pu-
JleTesia K poauTesisiM Ha KaHUKY-
7161 B CBEpIJTOBCK, a TaM TacTPOIIA
Tearpa um. Baxranrona. [Tpuiuia
3a KyJIHUCHl 3HaKOMUThcst. Kak
yBunena Cnasy LllaneBuua, MeHst
3aMKHyJ10. I Hauanock... S oueHb
mobuna CnaBy. OH B MockBe - s
B Jlenunrpane. Hy u yto! Ml nu-
cajii IpyT APYTY THChMa KasKIbIit
JIeHb, MYaJIUCh Ha KOPOTKUE CBU-
maaus. [lodty rom TaifHO e3mmia
«IKOOBI Ha MPOObI» B MOCKBY - ITy-
MaJjia, 4To IpaBay HUKTO He y3Ha-
er. Cj1aBa ycTpouJI MHeE BCTpeuy ¢
Py6enoMm CHMOHOBBIM - peyb Iiij1a
0 TOM, YTOOBI MHE ITPOIOIKUTH
yuéoy B lllenkrHCKOM ydyuiuiie
U OBITh PSIIOM C JIIOOUMBIM. ..

Ho nHamm otHoieHus co Cna-
BOM He MMeNH TiepcIieKTuBbl. OH
Ha TOT MOMEHT ObLI XeHaT, UMeJ
pebE€HKa U HUYETO MPEeIIOXUTh
MHe He mor. [TosToMy, Korma
poMaHTHYecKas TieJieHa craja, si
MPUHSJIA PeIIeHUE PacCTaThCs C
MManeBuuem. U TyT B Moeli Xu3-
HU Bo3HUK Brnagumup IlaBnoBuy
bacos...

«A 51 XEHIOCb!»

CrnaBa MHE yCTpOUJI KUHOIIPO-
0y Ha «Mocdhuibme». A mo3Hako-
MuJach ¢ DabaapoM Psg3aHOBBIM,
CHUMAaBIINM «JlaiiTe XKaJI0OHYIO
KHUTY», TipoboBanach B «I' paHa-
TOBBII OpacieT» y Abpama Poo-
Ma, TIOCJIe Yero MeHs OTBEJIM Ha
BcTpeuy ¢ bacoBbIM, KOTOpPHIi
cHuMan «Mertesb». bacoB moropo-
PWJI CO MHOM 5 MMHYT U IPOMU3BEN
0Y-4YeHb CTPAHHOE BIICYATIICHUE.
OH Oeran nepeao MHOM, TPUTO-
BapuBas: «Bcé, peueHo! bynem
CHMMAThCS B XopolieM duiibme!
bynem caumMarbcs!» [ToroM nmoHéc
HECYCBETHYIO UyIb: «Bbl omHUM
JIMIIb MAHOBEHUEM PECHMUIL OyeTe
MOKopsITh MUpkI!» [ToMHI0, TTOAY-
MaJla: KaKoW CTpaHHbIM, HATJIbIN,
camoyBepeHHbII yenoBek! Kakue
«MUPbI»? CHUMATBCSI-TO BCE paB-
HO He O0yny. { mpocTo 3auia Ha
MUHYTKY... Y BhILILIA.

l'opasno mo3xe MHe paccKa-
3bIBaJi, Kak bacoB 1mocie Ha-
el 6eceabl BOpBAJICS B OTHO U3
MMOMEIIEHUIA CTYIUM, TTOBTOPSIS:
«Bcé! A xenwocn!» EMy Bo3pa-
3UJIN: «DTO HEBO3MOXKHO - y Heé
pomaH c IllaneBuyem!» «Tak 3To
>Ke poMaH, - mapupoBai bacos, -
a s XXeHroch Ha Heit!» Ho g-To 00
5TOM HUYETO He 3Haja! A TToKa s
HouHoI «CTtpenoli» exana B Jle-
HUHTpal, pelmniach Mosl Cynboa.
YTpoM TenerpamMma 3a MOIIHICHIO
®DyplieBOIi O TOM, YTO 51 YTBEPK-
JIeHA Ha MJIaBHYIO poJib B GWIbM
bacosa «Mertesb», Jiexaa Ha CTO-
Jie ToBcTOHOrOBA. { M1akana - He
XOTeJIa HU KMHO, HU MOCKBEI, HO

’M’!H PUOMHAHCUPYR

«1 BbBIBPOCUJIACH

cHumanucy eémecme. Hanpumep, 6 gpunvme «/Inu Typouroix».

OMONHUTENBHO

«C Baaoumupom bacosvim (Ha pomo caeéa) y Hac Obia cOH03 He MOAbKO ceMelinblil, Ho u meopueckuil. Mvt yacmo

®oto AHatonus KOBTYHA/TACC

9TO ObLT MpuKa3. S moHsuIa, 4To
9TO KOHell U g noTepsiia ['eoprus
AnekcaHIpoBUya.

Yepes nBa Mecsia bacos mpu-
exaJl CO CBOMM IPUSITEIIEM, CIIeHa-
puctom AsiekceeM JICOHThEBBIM,
YTOOBI TOT MPOCUJI 32 HETO MOei
pyku. Cam 6ogmcsa! U 310 yeno-
BEK, KOTOPBIl MOT yTOBOPUTH KO-
ro yronHo! KoHeuHo, pellieHue s
NpuHsIa He cpa3y - bacoBy emé

MHOTO BPEMEHU TIPUIILIOCH «BEP-
TEThCS Ha IIyIle», 3aBOpaXKuBasi
MeHs... I Bcé ke ¢ Bnagumupom
INaBmoBuyeMm s ripoxkuna 15 jer.

Mbl NMTPOXWJTN
C BACOBbIM».

IToToM MHe BCIO >KM3HB 3a1aBa-
JIM HeJieTble Bompockl Tura: «Kak
BBI MOIJIV BBINTH 33 HEJTIOOMMOTO
yesioBeka?» [1oMHIO, XyTOXHUK 110
KOCTIOMaM Ha KapTuHe «MeTesb»,
cecTpa aptucrta Muxauna 2Kapo-
Ba, MEHS yIipeKaJa: «Bajeuka, Kak
MoxHo: Cnasa IllaneBuy xeHar,
a BaM TaKOW YeJIOBEK TpejiaraeT
PYKYy 1 ceparie. [la BeI momymaiite!
I'ne Baia ronosa?!» [1pouio uyTh
OoJIbIIe roaa, S yKe caMa IIpUHsIIa
pelleHue, U MHe Tiepeaain e€ e
cioBa: «Bunanu, 4yTo AenaoT 3Th
Mosonsie?! Bor tak! M 11060Bb MM
He HyXHa...»

Korga MeHs miornpekaroT, 4To
sl BCE B CBOEW XU3HU Jejalo o
pacy€Ty, MEHS 3TO HM KalleJIbK1
He ockopbusier. Hu kanenbku!
S1 BceM coBeTylo: TIepe TeM Kak
YTO-TO CleJiaTh, pAaCCUMUTHIBANTE,
nymaiite. Pemrarommm aprymeH-
TOM IIPU IPUHSITUU PEIICHMS IS
MEHSI OBIJIO KeJIaHUEe UMETh JIOM,
cemblo. Sl oueHb ycTazaa CKUTaThCst

10 yIJIaM, ycTaja OT 0e3M0OMHOI
xku3Hu! M bacoB 3T0 BBIYMCIINIIL.
Korma MeHsT crpammBaim, Ha-
MeKasl Ha ero He caMylo BBIIAIO-
IIyIOCs BHEITHOCTR: «Kak Takoit
MOKET ITOHPABUTHCS ?» - ST TOJIBKO
noxnmasa miedamu. HpaBurbcs
MOXXET MIWJIBII YeJIoBeK, a bacos
owesomsi. CTouao emy nomoii-
™ - 1 4epe3 10 MUHYT Bce yxke
CMOTpeJY TOJIBKO Ha Hero. I'paH-
JMOo3Hast AMYHOCTB! 2KeHIIUHBI
OT HEro MPOCTO MJICJIM - KpacoTa
JPYTUX MYXXUUH OJIEKJIa epe1 ero
KpacHopeuurem. 1 11000Bb co Bpe-
MeHeM TpMlLIa, U pa3Hully B 18
JIET S TIepecTaia YyBCTBOBATh.

C bacoBbIM MBI CTaJIM HACTO-
SIIUMH eIMHOMBIIIUICHHUKAMM,
napTHEPaAMM T10 CHEMOYHOI TIJT0-
manke. M neino He B TOM, KUTh
WIN HE XXUTb, CTIIaTh WX HE CIIaTh
¢ KeM-To u3 pexucceépon. Eciu
y Bac Juuo YypcuHoii, ToO KOro
Bo3bMyT? Pazymeetcs, Uypcuny!

C Bradumupom bacosvim Ha ceémrax guavma « Memenv».

E€ 1110 poxxaeHo 115t KWHO - OHO
1 HapOIHOE, U OUYEHb KEHCKOE,
pacmoyaratomee. Bcg crpaHa
cMoTpuT B3axied! U eit He Hamo
cnatb... Ha TuxoHoBa Bce B3axyi€0
cmotpenn. OH YTO, CITall ¢ pesKUC-
cépom?! A Eprennii Jleonos? Ot
HETO 3Xe I71a3 He OTopBaTh... U g
IO CUX TTOD CJIBIITY KOMIUTMMEHTBI
3a cBoM poyin B pummbMmax «Lut n
Meu», «OTacHbBIi TTOBOPOT», «/IHN1
TypOuHBIX».

«f = XXENIESHASA!»

W Bnanumupy bacoBy, u mo-
eMy BTOPOMY MYXKY, BEIUKOMY
kuHoorepatopy I'eopruto Pep-
Oepry, o4eHb ITOBE3JI0 CO MHOIA.
IToromy uTo 4 - xene3Has! Ecnu
MIPpUHUMAIO pEIIeHUE - S CIIy-
XKy aTomy 4eaoBeky. Obeperaio,
MOMOTal0 BO BCEM, HU O YEM He
cropaiyBas. MHOTUe KeHITUHBI
roBopwin: «Ilomymaeb, mpu-

doTo www.kino-teatr.ru




3 MCTTAHMH K TIOF

AJTHH YCTPOAT CEAH

HecJia Ha ChbEMOYHYIO TIIOIIAIKY
MyXy Kypuity!» £ oTBeuasa: «A Bbl
HE 3aMETUJIM, UTO OH XpaThb XO-
TeJ, YTO Y HETO K TTO3BOHOYHUKY
XKUBOT Tipuauti?!» Bce xe XoTdaT
cusiHMS, 3B€30HOCTH... Ho y 3BE€311-
HBIX JIIOJIEH 3TOTO HET, UX XN3Hb
MOCBSIIIEHA ey U B CEMbE HUKTO
He OJ1aKeHCTBYeT. Bce BKabIBaioT!
Yo ObI HU TOBOPUIIU «I00PO-
Kenateslu», s bacosa aobuiia u
yBaxkajia. ¥ MeHs Oblia uaeaib-
Hasl CeMbsI, TIPEJIECTHBIE NeTH. M bl
00a He MOTJIU KUTb 6e3 paboThl.
BIPYT Hallla XXU3Hb OOPYIIWIACS...
Korma s BeIXommia 3a HEeTo
3aMYyX, 10 MEHS JOHOCUJIUCH
OOpPBIBKI pa3TOBOPOB
0 ero mpobjemMax ¢

FEOPMUI
NPOCTO
MPULLEN W...
OCTANICS
HA 22 TOJA.

camMa HUKOTIa C 3TUM
He cTaJKuBajaach. Mbl
MPUXOOUINA B PECTO-
paH, OH 3aKa3bIBal
MHE BUHO, ceOe BOmy.
12 net yeaoBeK BOOO-
me He nbet! Ho BoT
OH yexasJ Ha ChEMKU
dunbma «ber» Ano-
Ba 1 HaymoBa, u tam
ero coBpaTujii. Mbl
OOBIYHO BMECTE MOTa-
JINCh B TBOPUYECKUE TTOC3IKH, a TYT
BIIEPBBIC OH TTOeXaJl OOUH. AJIeK-
ceit baranoB emy ckazan: «Boso-
IeHbKa, Te0e HYKHBI KCHIITUHEI.
Tol - pexxuccép!» M mocoBeToBa
3aBeCTU TaM amyp. bacoB 3aBén.
Bosonto mpuBesnu co ChEMOK efie

KuBoro. Sl Kkorma BCTpeTuia moes,
¥ YBUIEJIa €T0 B OCCIIOMOIITHOM
COCTOSIHUM, HAYETO He TOHSsIA,
CHavaJja IbITajlach CIIPaBUThCS
cama. Ho moTom Hactynuia Mo-
MEHT, KOTlIa Y MEHST OIYyCTHIINCH
PYKH: BCE, YTO COCTABIISITIO MOIO
TOPIOCTh M MOE CYACThE, PYXHYJIO.

MHorue Xe 10 CHX ITOp CUnTa-
10T, uTo 51 Opocuia bacosa. Ho kak
MOKHO OPOCHTB IMITUKOMHATHYIO
KBapTUPY B KPEMJIEBCKOM goMe?
Kak MoxHO0 6pocuTh 1BOUX AeTEi?
Korma MeHs cripariBaim, Kak Thl
MoTJIa, T oTBevaa: «51 BEIOpocH-
JIach M3 TOpsIero TaHka!» Eciu
yesioBeK 24 nHs B 3amoe... YMoJisi-
JIa, TIPOCHIIA - IBOE XKe
neteit! 3BOHST JM0aU:
«Baneuka, npuse3u-
Te ero...» A ero Be3Tu
Hesb3sd. OH Xe eué
HayaJl paccKa3bIBaTh
Ha KaXXIOM IIIary, 4To
SIKOOBI KO MHE XOIST
KaKHe-TO MYXHKU,
4TO s pa3maio CBO-
UM JTIOOOBHUKAM €ro
00yBb M pyOallKu, 4YTO
g Takasi-csikasi. Tepsin
ofexmy, 3a0bIBaj 60p-
CETKHM C JOKYMEHTaMHU,
JIEHbraMU - BO BCEM OOBUHSLIT Me-
Hsl... Y HEro xe BCE «Che3kKalloy,
KOTa OH IMJI. beIBajio, HOX B py-
Ky - 1 3a MHOIi! KTO BCE 5TO BBI-
nepxkut?! A KoMy sl 3TO paccKaxy
1 K10 B 310 oBeput?! U motom, s
yIiuta He cpa3sy. Tpu roma crapa-

CbI COBETCKOI'C

«Y mens 3a naewamu 6oaee 100 kapmun».
®oto Onera MPOLUNHA/PhotoXPress.ru

nereii (Came Torma
obL10 13 ner, Jluse -
8) ocTaTbCcsd C HUM:
MOJI, TOT/Ia Mama yc-
MOKOUTCSI, BEPHETCS
M BCE OylIeT mo-cra-
pomy. IloTom nmopan
Ha MEHs HCK B CyIl O
JIMIICHUA MaTepUH-
CKMX TIpaB. MeHs 3a-
MPETUJIN CHUMATb...

Ho g He BepHy-
Jack. Jla, MHe pa3Bof
¢ bacoBriM 1o cux
0P WHKPUMUHUPY-
IOT KaK IIpeaaTesib-
cTBO. Bcem HpaBuTCs
mobuth bacosa nocie
cmepTu. Jlioouau Obl
TaK XXWBBIM.

YacTo roBopdr,
yto 4 yuiia ot ba-
coBa mu3-3a ['eop-
rus Pepbepra. Oto
Henpasga! Ja, ¢
TeHUaJIbHBIM OTIe-
paTopoM, CHSIBIITUM
dunbmbl «ITepBhIit
y4yuTeab», <«JBo-

JIaCh CIIACTM HAIllM OTHOILLICHUS,
Masijach - BBITaCKMBaja ero. B
pe3yJibTaTe 310pOBbe CBOE HAI0-
pBaJjia TaK, 4TO Ioraja B OHKOJIO-
ruyeckuii eHTp Ha Karmpke...
Tax XxuTh nanblie ObLJIO He-
BBIHOCHMO. DTO ObLI YK€ HE TOT
Bbacos, kotoporo s nomoouna. A
ITOTIPOCHJIA Y HETO pa3BoIa, CHSI-
na kBaptupy. Ho bacos yrosopun

PSIHCKOE THe310», «3epKaao» U
MHOTHE APYTue, s TO3HaKOMU-
J1ach BO BpeMsi Opaka ¢ bacoBbriM
- Ha chéMKax ¢pusibMa TalaHKHa
«Oren; Cepruii». Ho mexxay HaMu
HUYEero He ObLI0, MOKa sl He pa3-
Besach. JIJ1sT MeHsST HEBO3MOXKHO
HayaTb OTHOLLIEGHUS C OMHUM, He
3aKOHYUB ¢ aApyrum. I[IpocTto B
TOT MOMEHT U y HETO, U Y MEHS
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U3 FTOPSILLLEIO TAHKA!

B XXM3HU ObLT HEJETKUI MEPUOI.
OnHaxabl OH IPUILIEN U... OCTaJI-
ca. [IpaBna, nmpenynpenua, 4To
B OTHOIICHUSX C KCHITUHAMU Y
HEro yCTaHOBKA: Mapa MecCsIIeB,
" BC€ - KoHell pomaHa. [ToMmHIo,
B OTBET § CKa3aJia: «A I0-MOeMY,
9T0 Hagoaro!» «Ilouemy Thl Tak
IyMaellb?» - yauBuiics Pepoepr.
«$1 He mymato - 3Hato!» B ntore Mbl
MPOXWIN BMecTe 22 Tofa.

Hamu ¢ bacoBbIM et 1TaBHO
BbIpocsi. ChIH AJIEKCaHIIp - Clie-
HaApUCT, TO3T, KUHOPEXKUCCEP.
Jloub JInza 3akoHuYMna O6ajeTHOE
yuumine nMeHn BaranoBoit u
I'MTHUC. EcTb elig BHyuka Apu-
agHa. Moé€ cuacTtbe, MOsI J1I000Bb
- 3aHMMaeTCs TMMHACTUKOM, TaH-
LIaMU U My3bIKO#. OHa BCE xoyeT!
OTtuM noxoxa Ha bacona. JIroout
0aHI0, TOTOBUThH, MEITh ITOCYIY,
XOOUTH IIO0 TeaTpaM U My3esiM,
MyTEIIeCTBOBATh. DTUM ITOX0Xa
Ha MCHSI.

MeHs1 yacTo crpalluBaT, Ka-
KIE CBOM PAOOTHI CYUTAIO CaMBI-
MU-CaMbIMU... A 51 He Xouy ce0s
OlIEHMUBATh - Bcé-Taku 6oiiee 100
KapTuH 3a mieyaMu. Kakum-to
MCKYCCTBOBEIAM 3THU POJIH Ka-
KYTCS MEJIKMMH - J1a paau oora!
Bcé paBHO 3TO ObLI MYTh MO3-
HaHUS - MUpa, IPYTUX JIIOACH,
0ojiee COBEpPIIEHHbIX, HEXEIN
sI, YMHBIX, TaJaHTIUBHIX. bia-
rogapsi KWHO TaKOi LIBETHUK S
BCTPETHUJIA - C YMa MOXHO COMNTH!

Angpeii KOJIOBAEB

naeHaa npoGnema Poccum
- BOBCE He AypaKu1 1 Aoporu, a
OTCYTCTBUE NaMSITH.

Kasanochk 6bl, COBCEM HeAaBHO
nocne aeBanbaaLmm pyons Mbl ¢ yxa-
COM MnepecynTbiBaI OCTATKN CBOUX
cOepexeHnin, ¢ ropeybio MoOHMMas,
YTO LieHbI Ha4anm pactvi U NpUAETCs
TpaTUTL MeHbLLEe. B-06LwemM-To, npo-
LUEN rof, BCe 3abblnv 1 NMPUBLIKIIN.

A cerogHsi ouepeaHo 6oapbii
9KOHOMWCT C «ronyboro» akpaHa
NpW3bIBAET HAC HECTM OCTaTK CBO-
NX «HaKOMMEHWN» B BaHK, 0beLlas
He3blbN1eMYI0 CTaBUIBLHOCTb U Hy-
NPOCTO-CyMaCLLe/LLYIO IOXOAHOCTb,
KOTOPOWA, €C/N NOCYNTATb, HE XBATUT
JaXe Ha MoKPbITUE UHDAALMN.

W kyna noparbes?

Ha 3T0T BONpOoC 0TBEYaET 9KOHO-
MUCT C MHOFONIETHAM CTaXEM

MapvHa BnagnmuposHa babuy.

- Tak 4yT0, NONyyaeTcs, 4YTo
3ps OTMeHsaNU Tabnuuku «Bol -
xoAa HeT!»?

- [paBunbHO oTMeHsin! Mpobne-
Ma B TOM, 4TO Mbl HUKAK HE MOXEM
Hay4nTbCS AecTBOBATL Mo CTaHme-
NTaBCKOMY - XWTb B npegsiaraeMbiX
06cTosTENLCTBAX. YXE BPoae Obl
6OMbLLUNHCTBO POCCUNCKUX YNHOB-
HWKOB B OTKPBITYIO MPU3HAIOT, YTO
NEHCMOHHAs CUCTEMA CTPaHbI - Kak
6bl 3TO NomM4drye cka3atb - He O4eHb
XV3HECNOCOOHa, a Mbl MPOAOMKAEM
BEPWUTb B 4ya0... 3abyabTe Bbl PO
MEHCWOHHBIE «HakomnieHms»! HeBos-
MOXHO HUYEro «HaKOMWUTb» CErOMHS!
B Poccum! NeHCMOHHbIE MHBECTULN
- €CTb, @ HAKOMNEHWI - HET!

- Kak at0?

- Hakonnexus - 310 OT C/10Ba «KO-
MUTb» - YACTO COBETCKASA UAEs, YTo
ecnm k 1 nprubasutb 1 nony4mTes 2.
Bot cmoTpuTe, ecnm Bbl CAKOHOMU-
JI1 BO BPEMS TOTOBKM KapTODenuHy,
MOMMWZOP U TIYKOBULLY W OTIIOXWIIN
€6 B MELLOK Ha aHTPECOISX, MOXHO
HaOesTbCs, YTO YEPEes rof, Bbl CMO-
XETe NPUroTOBUTL U3 HEE cyn?

- Tak CTHUET Xe...

- KoHeuHo!

- A ecnu Bbl oTnOXUAK py6ib,
10 py6nei, 100 pybnei nam paxe
BCIO MEHCUI0 LENMKOM - HEBaXHO
B «4y/IOK» UM Ha cOeperaTesbHyto
KHUXKY - MPOV30MAET TO e CaMOe:
OHW «CTHUIOT», 0DECLEHATCA 13-3a
NHOALMN.

- A ecnm Ha c6epKHUXKY?
Tam Beap «KanaloT» NPOLLEHTbI?

- Tam «kanaroT» He NPOLEHTHI, a
CNésbl...

MpoLeHTHas CTaBka, KOTOpYIo rop-
110 pexnammpytot 6aHku, - 9, 10, mak-
cvmyM 12 npouieHtos. OduumansHas
nudnaums B 2015 roay - 12,9%, a
peanbHasi Bbl camu 3HaeTe! 1 4To Bbl
cobupaeTech TakM 00Pa30M «HaKo-
nuTb»? CKOpEE Y - NOTEPSTh...

- Hy, Toraa MoXHo BnoXuTtb
OeHbru. B HeiIBUXMMOCTb, Ha -
npumep...

- OnsTb MUMO!

HenmxvmocTb, aBToMOOUIb Un
[PYroe A0POrocTosILLEE UMYLLECTBO:

@ TpebyeT cofepkaHs, T. e. pac-
XOZO0B, - Bbl HE MOJTy4aETe, a TPATUTE;

@ MPUHECET Bam NpUBbINb, TOSb-
KO B MOMEHT NEepenpoaaxm.

- A Bbl FOBOPWNN, YTO «Bbl -
X0pA4 eCTb»...

- Beixog Bcerga ectb! pocTto
JJ19 TOro 4toObl UM BOCMOJIb30-
BaTbC$l, HAA0 NepecTaTb «KOMUTH»
1 HayaTb MHBECTUPOBATb - BEfb
WNHBECTMLIMI NMPUHOCST JOXOA, YKe
B MOMEHT nokynku! A Kpome Toro,
€CTb MHBECTMLMM 1 ecTb MHBEC-
TULLWWN: ogHo peno, koraa Bbl BKNa-
[bIBAaETE AEHbIN B OTPACAM, MPUHO-
CSILLME peasbHbIi JOX04, M COBCEM
[IPyroe, Koraa Bbl MbITAeTeCh Urpathb,
Hanpumep, Ha pa3HuULLE KypCoB Ba-
NOT - 370 TPEOYeT 1 cneuyanbHbIX
3HaHWi, 1 onbiTa. BaxHa n penyta-
LS| UHBECTULIMOHHON KOMMAHWN.

- A yto npegnaraet «®uH -
KOHCaNTUHI»?

- Ecnun B oByx cnoBax, 1o - yBe-
PEHHOCTb B 3aBTPALUHEM AHE!

3T0 HE rPOMKME C10Ba, 3TO CyXast
koHcTaTauust dakta. Cyaute camu:

® HapéxHocTb - «PuHKoHcan-
TWHI» ycneLHo paboTtaeT yxe 6 neT.
B wrare komnaHum - cneumanucTsl
9KCMePTHOro YPOBHS, MPOdeccuo-
HaIbHO aHaNM3MPYIOLLME 1 OLEHN-
BatoLLe paboTy CaMblx Pa3NYHbIX
opraHusauui - ayamtopbl. AKTUBbI
koMnaHun «PUHKOHCANTUHr» 32 2015
roa npesbicuin 100 MuAAMOHOB py6-
Neii. A rnaBHOE - Mbl FOPAUMCS TEM,
4TO CO3AANN CUCTEMY CTPAXOBaHWS,
HE VIMEIOLLLYIO aHaIOr0B Ha PbIHKE, Ha
MOJIHYIO CYyMMY VHBECTULMIA!

PeasbHbIi CEKTOP 3KOHOMUKY -
He BJ1aBasCb B TEXHMYECKME Nof-
po6HOCTU, cxema paboThl «PUHKOH-
CaNTUHI» BLINAAMT Kak: MK «ICK»

CTpouT moporu, no kotopbim 000
«HedTe-Tpena» NOCTaBNsSeT BbICO-
KOKQYeCTBEHHbI OEH3WH, An3esb-
HOE TOM/IMBO U roptoYe-CMa304HbIe
matepuanbl KPynHenLmnm oteyec-
TBEHHbIM NPeanpuUsTUSM Mo BCEN
TEPPUTOPUM CTPaHbI, NoayYas ao-
CTOVHYIO NpuObIb. 3apaboTaHHbIe
CpeAcTBa BKIAAbIBAIOTCS B KLUV
Hanbonee ycrneLHbIX MUPOBLIX 1
poccuinckmx nnaepoB peiHka 000
«Pean /IHBECT» 1 BbIOAIOTCS B BUIE
KpaTKOCPOYHbIX 3alAMOB C MCMOJIb-
30BaHNEM COBPEMEHHBIX IHTEPHET-
TEXHOMOI WA,

[pn 3aKnoueHnm
foroBopa

6e3 ycnosua

€XEMECAYHBIX

+ 3 % BbINNaT Ha
5 unn 8 mecsiLes

MpMObINBHOCTD
NHBECTULNIA
YBENMUMBAETCA

@ T1o Bcert Poccum - oduckl «PurH-
KOHCanTWHr» pabotatot B Mockse 1
CaHkT-lMeTepbypre, KpacHomape,
HoBocubupcke 1 apyrvix ropogax.

- Monyyaercs, 4To «Ha YEp -
HblA A€Hb» MOXHO HE konuTb?

- MonyyaeTcs, YTO «YEPHLIN
JeHb» MOXHO OTMeHunTk! [locTaToy-
HO NepecTaTb 3aHNMaTbCs «HaKOM-
NEeHUSIMU» U HauaTb UHBECTMPOBATh
B «DUHKOHCANTUHI»!

3

MecaLa

S

MecALeB

JAng Toro4yTo0bl «<MeyTbi CObl -
Ba/inCb», HeoOXxogumo xena -
Hue 3apaboTaTh U KOHTAKTbI:
Ten.: 8-800-505-21-45

8 (499) 705-84-35

r. MockBa, M. «OkTbpbckas»

yn. Bonbluas Akvmanka, g. 32
MH-M1 ¢ 10.00 mo 20.00

C6-Bc ¢ 11.00 oo 18.00
www.ficons.ru

Komnanns 000 «AK ®uHkoHcanTuHr» (3apernctpuposana 2010 rogy, agpec: 119049, Mock-
Ba, JleHuHckuid np., A. 4, ctp. 1A, OTPH 1107746276549). [leHexHble cpeacTBa NpUHUMAIOT-
€Sl MO BOrOBOPY 3aiiMa B COOTBETCTBMM C paxaaHckum kopekcom Poccuitickoit depepaumi. Boi-
nnathl ocylecTBnsoTCs 3a BbiveToM 13% HOMDJ1. OTBETCTBEHHOCTL KOMMNaHWUK 3acTpaxoBaHa AO CK
«lOnutep-M» (nuu, LLEP® CU N24335 ot 24.12.2014 1.), 10 3akN04eHNs A0roBopa 3anHTEPECOBaHHbIE
JULA MOTYT 03HAKOMUTLCS C YCNIOBUSIMU, MOMY4UTb CBEAEHNS O NILIE, OCYLLECTBASIOLEM YrpaBieHne
aKTMBaMu, U UHYI0 Heobxoaumyto uHdopmaLyio no teneporHam 8-800-505-21-45 v no appecy r. Mocksa,
M. «OkTsiGpbCKast», yn. Bonbluas Akumanka, 32. 18+. PEK/TAMA.




) it ) PEKTAMA
i . 8 800 250-25025
eL ..XH norus technology-site.:u

; ‘;s S e,
g‘ £ \% . o~ o+

i, 1 65. I'IPOEKTOB

o | -= - BE3 TIPE[JONNATbI:

- -, -N0oA KNkoY

iy - TAPAHTUSA!

\ fﬁ NET.

Vo FAPAX
B
MOOAPOK!*

'
ol

T:.KOTTE,D,)K- CEPUM
«OJIUMIM» K'12,5x10. -

“ - NIEHTOYHBIA MOHONMUTHbBIN X/B ®YHOAMEHT

i HOM YTENNEH MMHEPAanOM BATOU 150Im; .# s m HA-Pb[HKE
- : ‘IJ:_ “E"{z s o " =
A - - J%m,-%: “=ws Gl L ———
R OPUSA B 6x9 - 099.000 p l.. BABAPUSA 6x9 - 067.000 p
= OPUSA 0-04/7.000p 1o BABAPUA» B 6x9 - 64 D00 p

XA v Sy 7 0oMA gl A JononTE LRl ¢ CRVITISA

g .. LS. {vu wt‘ k- g Pﬁv‘ %vhﬁc]\ﬂﬂ R EN ® @) (i "AXC |\O] ‘I‘Ef?” ,'”i‘
1" .-':" e . ] % - e e, T i“"- e :( ;

¥ SN YK '-
i 2 ? =

o
v

St

ARzl Ol | DVESPHA HO\OTHLWBW

\T —ll1 '[LI*-' I“,i

AKLPIZ: NIACTVIKOBbIE 9 ks O—I, A\"gj\]
-.*?*‘* | i S

e

{
:‘ = b 1 y : I '
&< g "I]I H = ||| lI
% | — — #
' l- I ! d | "
L e IR S o 45
ks Bl T RIS
o e ey e = o == = "
o s 5 'r#“’*é’ v ‘
-il-'-. -_- .'-r '-’w - - - _-—-._:- \-I-. -
2 - o ——— ; o g_ o s A '
— N o :
_F'*'h__ e g 3 -

[10 A AHOPUSA 6x6 - 469.000 p 0 [ A 90.000 p

a no 1.03.20 qop 000 0op ope D NOBe[ 0 0JapKOB, CPo opaL 0 0)XHO No 0l0g BO oLlan 0 Mo
00 0-290 0 \ 0 0l0qQ 0 Mo 00 0-200 0a30 0 . [IOMOB CO 0 oU A0 04pobHO olog 0 Mo
8 (600 0-250 00paXeH1a OTPAXAKT apPXMTEKTYPY AOMOB e He (opma 00 0Nb3yeMbIX 0TAEN0YHb atepuana OHCTP 0C00 0



CIIOPT

He BbicTpee,

He BblLLe,

He cunbHee,

a npocTo... XUTpee.

OOMUWHI HAPEKJIU FNAB-
HOW HEYUCTOW CUNOW
MWPOBOIO CMOPTA. «<AUD»
PELLUJ USYYUTDb BCIO UCTOPUIO
«HEYUCTHN» U OBHAPYXMUN, YTO
SANPELWEHHBIE NPEMNAPATDI -
NYLWb YACTb BOrATON KONJNEK-
UMM MEOANTBHOIO OBEMAHA.

CBexuil mpumep - B BEJIOCU-
nene 19-yjeTHeil OeJIBIUCKOM
yemnuoHku EBponbl oO6Hapy-
KMJIN TIOTATHOM 2JI€KTPOMOTOP,
BpalllaBIIMi 3aJHee Koyieco. Be-
JIOCUTICAUCTHI TTEPBBIX TOHOK « Typ
ne dpaHc» HenmpeMeHHO ObI BOC-
XUTUINCHh HAXOTYNBOCTHIO COB-
pPeMEeHHBIX KojuteT. B ux BpemeHa
TEXHOJIOTUH OBUTH KyIa ITPUMH-
TUBHEE - TTOACYHYTh COMIEPHUKY
c1abuTeIbHOE U TTOPOLIOK, BbI3bI-
BaIOIINIA 3y, pacChIIIaTh TBO3IN
1 OUTOE CTEKJIO Ha Tpacce, YTOObI
HCTIOPTUTH ITPECIICIOBATEIISIM I -
Hbl. MaKCUMYM, J10 Yero 1omyMa-
cs1 ¢panuy3 Okytiopbe B 1904 1.,
- IPUKPENUTHCS K MPOE3KAIOIIEC I
MalllMHe ¢ moMolbto Jecku. Ha
OITHOM KOHIIE - KPIOK, IIETIISIIO-
uiics 3a 6amMmnep, Ha IPYyroM -
0ObIUHAsI BUHHAS Mpo0OKa, KOTO-
pyto Unnoaut cxkuman B 3y0ax.
K dbuHuily oH npudbL1 OTHUM U3
TEPBBIX U TIOJYIMIT ObI ITapy ThICSTY
(paHKOB MPU3OBLIX, €CIU Obl HE
TIOKa3aHUs CBUAETEIIE TOHKU.

METPO U KHOMKA

Mapadon - 42,195 xm. Camas
U3HYpUTEJIbHASI U caMasl CKaH-
JIajbHas OTUCUMITIAHA aTJICTUKH.
OnuH U3 TePBbIX OJUMITUNCKUX
YeMIMUOHOB amepukaHell Open
Jlop1r mokasan (hpeHOMeHaJTbHBII
pe3yabTar B Hauajie XX B. 6aro-
Japsi TOMY, UTO YaCTh TUCTAHITUMN. ..
npoexai Ha aBTomobuie. Menanb
Yy HeTo, KOHEYHO, 0TOOPAJIN 1 BPY-
YWJIW JPYTrOMY aMepuKaHily - To-
macy Xukcy. [Totom ero TpeHep
MPU3HAJICSA, UTO XUKC T00pasICs 10
(byHMIIA TUTITE G1aromapst «OXWB-

Bbl CMIPALLUBAJIN - OTBEYAEM

Po3u Pyuc 6 obssamusix noauyuu.

OEMA

JISIIOLIEMY KOKTEIITI0» - Ccyibdar
CTPUXHIHA C KOHBSIKOM.

Posu Pyuc B 1980 r. ycTraHOBU-
J1a pekopa boctoHckoro mapado-
Ha. OT yCTaJIOCTU CITOPTCMEHKA
JIOJIKHA ObLIa eJie BOJIOYMTD HOTH,

8 QYTBOJINCTOK

BbIJTA TTOXOXW
HA MYXHYUH.

HO BBITJIsIIe/1a BIIOJIHE 001p0o. DTO
U1 HACTOPOXKMUJIO OPraHMU3aTOPOB.
Crajii KonaTthCsl - HUKTO HEe BUJIE
YEMITMOHKY HU Ha OJHOM OTpE3-
Ke Tpacchl, KpoMe (PMHAJIbHOTO.

A BcKoOpe Hauuiach XeH-
IMHAa, KOTOpas OAHaXKIbI ‘

BcTpeTwia Po3u B MeTpo.
Bcrpeua nmpowusoiniia B
TOT MOMEHT, Korga Py-
UC... «Oexana mapadoH».
IMocne ucropuu ¢ Pozu
OpraHu3aTopsl Mapao-
HOB 00s3aJiM cnopT-
CMEHOB HMCITOJIb30BaTh
SJICKTPOHHBIEC YMIIHI,
YTOOBI OTCJIEXKUBATH
TeX, KTO Cpe3aeT Map-

LIPYT.

bopuc Onuwernko
U e2o «ymHas»
wnaea.

CNENOTA HE HACTUTHET!

B Caenan 5 net Hasapg, onepauumio Ha rnasax, 3aMeHus XpycTanuk.
CHauana Bce ObIJI0 XOPOLLIO, HO Celi4ac CHOBa KaTapaKTa Ha TOM Xe
rnasy v ieBblii rnas BooGLue nepecTasn BUAETb - CTaBAT AUArHo3
«KaTapakTa u rnaykoma»! Ckasanu, CHoBa Hy)XHO fienaTh onepaumio,
HO 51 yXXe 00loCb: BO3pacT He TOT, cepaue cnaboBaTo aa v gaBneHune
ckayeT. Cnbiwan 00 annapate ang rnas «AcHo30p», KOTOPbIA MOXET
6bITb 3¢pPeKTUBEH B KOMMNIEKCHOM Nie4eHun 3aboneBaHuii rnas.
MomoruTe ero HaTK. A. H. KoBanes, 78 net

«ICHO30P» - MarHUTOTEpANIeBTUICCKUI 0PTaTBbMOJIOTHYE-
CcKuii armmapat s JiedeHust opraHoB 3peHust. [IOKA3AHUWA K
IMPUMEHEHMIO: rnaykoma, Karapakra, 1UCTpodust ceTyarT-
KU, aTpodusi 3pUTEILHOTO HEpBa, NradbeThyecKasi peTUMHOMNATUS U
npyrue natojiornu rias. « ACHO30P» mipomies1 KTIMHAYECKHUE MC-
MBITAaHUSI, IIPOCT B MCITOJIb30BAHUY IEHCHOHEPAMU, afallTUPOBaH
K IIPUMEHEHUIO B JOMAIITHUX YCIIOBUSIX.

Kak u rae npuodpectn « ICHO3OP», yrounsiite npsmo ceifyac
no BECIIVIATHOMY Tenedony 8-800-200-78-68.

Pexaama. 000 «CosHnTope». FOpuduueckuii adpec: 127349, e. Mockea, Anmyghwesckoe wi., 0. 102b. OT'PH
5157746102861. («<SICHO30P» ycosep u pasp Ha b6aze 1p K020
opmansmonoeuneckoeo AMTO-01, pee. ydocm-e Ne DCP 2011712745,

pee. Ne deknapayuu coom-guss POCCRU.MM38. /100088 om 22.10.15, deiicmeumenvra do 22.10.2018 2.)

CTABUJIbHOCTb. YBEPEHHOCTb. 3A0POBbE! EPMAK

VuukanbHbli ipr6op «EPMAK», ¢ MOMOILIBIO KOTOPOTO MOXKHO HE TOJIBKO MPEeI0TBpa-
TUTb, HO U BbUICUUTb MPOCTATUT. Bbl 3a0y/eTe 0 HOUHBIX MOX0/AX B TyaJleT, OECKOHEUHbIX
60JISIX, HAYHETEe BECTU aKTUBHYIO MOJIOBYIO XXKU3HbB. 3aKa3 M0 TesiehOHY «ropsiyeit TMHU»

(3BoHOK 110 Poccum GecruiatHblii) 8=-800-505-03-92.
000 «eupekc». 197110, e. Cankm-IlemepOype, Ilemposagodckas ya., 0. 16, aum. A, nomewerue 1-H.

OI'PH 1147847260516. Pexaama.

Yun nmaHaleeit He
crai - 6patbst MoTtco-
HEHT, y4acTBOBABIIIME
B npobere B FOAP,
9JIEKTPOHUKY OOMaHYy-
au. Pacuér appukaH-
1eB ObLI MPOCT - Ha
COpEBHOBaHMUS 3asIB-
JIsIeTCs ONUH Opart,
MO XOIy OUCTaHLUU
eT0 MEHSIET CBEXKUit
Oau3Hel (KypHaliuc-
TBI CUMTAIOT, YTO 3a-
MEHa U TiepenaJya yunra
MIPOMCXOIWIIN B Tyajie-
te). Kak Beranciamim

Te camvle 3Hamenumoie upanckKue ymoosucmyu.

mouky. CKaHganx ObUT CTpaITHEIA.
Harite pykoBOICTBO CO CThIZIA CTO-
pajio! XoTs1 0 ToM, 4To OHUILIEHKO
MYXJIIOET, ofo3peBanu u 1o Wrp.
OIVH TOBapWIN JaXe MBITAICS
IOJIOXKUTh HAaYaJbCTBY, Ha UTO
eMmy ckaszanu: «Ha Koro kisy3-
HU4Yaemb? DTO OOWUH U3 JTYYIINX
nsatuboplen cTpaHbl!» Camoe
nHTepecHoe, 9To OHUIIEHKO
TIEACTBUTEIBHO OBbLT OTJTUYHBIM
crioprcmeHoM. Ho, Buaumo,
no0osJICs, YTO MOTYT 3acy-
nuth. [TepectpaxoBasics U 3aKa-

5 347 Y KAaKOTO-TO
WHXEHepa 3Ty
KHOIIKY».

oparckuii Tprok? Kto-
TO 0OpaTUJI BHUMaHME Ha OTO ¢
TypHUpa - Y «<OOHOT0» MOTCOHEH-
ra BO BpeMs Oera yachl HaXOOU-
JINCh Ha Pa3HBIX 3aMSICThSIX.
«Y Hac Toxe ObUIM JIIOIU CO
cMeKaJskoil, - ropoput I'ammna
g TOPOXOBA, uzsectnas dex-
TOBAJIbINHKIIA, IJ1aBa Poccuiicko-
I'0 COK3a CIOPTCMEHOB. - [lefo
obU10 Ha OnuMmnuane-1976. Is-
Tubopeu bopuc OHuILIEHKO
COpeBHOBAJICS B (heXxTo-
' BaHWMM C aHIJIMYAaHUHOM.
. Kak usBectHO, cuctema
CyIeNCTBa B 3TOM BUIE
| CIopTa yCTpoeHa Tak, YTo
IIpY KaCaHUU TIPOTUBHU-
Ka IIMaroi 3aMbIKaeTCs
3JIEKTpUYECCKas 1eIb U 3a
CIIMHOI YKOJIOTOTO 3aro-
paeTcst 1aMItouka. Tax BOT,
OHUILEHKO U OJM3KO He
KOCHYJICS LIMmaroit cornep-
HHUKa, HO JlaMIIouka cpabo-
tana. Okazanoch, y bopuca
B PYKOSITKY OblJJa BMOHTHPOBaHA
TalfHas KHomKa. Haxxmmast Ha Heé,
OH 3aMbIKaJI IIeTTh ¥ BKJTIOYAJT JTaM-

Urebl
U NMPUTBOPCTBO

IMapanumnuiickue Urpsl U co-
CTsI3aHUS JIIO/Iel ¢ OrpaHUYeH-
HBIMHU BO3MOXHOCTSIMM - BOT TIIe
TopkecTBO cwibl Bonu! [1pasaa,
ITOXOXE, YTO BO3MOXKHOCTH HEKO-
TOPBIX OBIJIM HE TaK YK M OTPaHU-
YEHHBI, a MCTOIVKY, BBISIBIISIOIIINC
WHBAJIMAHOCTb, MOXHO OOOMTH.
Habepétcs ¢ necsaTok He3psTunx
CIIOPTCMEHOB, KOTOPBIM XOUETCS
3a7aTh BOIMPOC C TJ1a3y Ha as.
CkaxkeM, KaHaACKUI JIBIKHUK
Makxkuep. OH Beb 1aXKe MbITajl-
Csl IPUHSITH YJacTHe B OOBIYHOM
Onumnuane-2010 B Bankysepe.
«KaHaner yMynpuicst BEITIOJTHUTD
OJIMMIUNCKUIA HOPMATUB B COPEB-
HOBaHUSX C YIaCTUEM 3I0POBBIX
COnepHUKOB. M aTo mpu ycioBuu,
YTO 3asIBJISIOCH. « MaKKuBep BU-
Ut MeHble 10%», - paccka3biBa-
Ji Ham Tora B [TapamuMmmiickom
komurete Poccuu. - He nckio-
YeHO, YTO OH BUIEI OOJIbllIe, YeM
TOBOPUJIN».

Adoporue payHuMkKmn!
Bce oTBeTbl Ha BaLluy BOMNPOCHI —
B raserte «Au®d. Ha paue»

YutauTe B CBeXeM

7] u
Kanewgars Homepe:
: 4 F v MoceBHOW KaneHaapb
!H@ —~ Ans paccappl

g Bcen, o wonr B CEMIERS | / [leBATb NekapeTe
AJIS NNOA0BOro Caaa

v Kak 3acTaBuTb ABYNIETHUKM
3aLBeCT JOCPOYHO

v Kakue 6onesum neuur
KanycTta?

Ve B npoaaxe!

Peknama 16+

JIEHTA 01i0A BBIGEPVT 26 OEBPAIA (%2 & [T
HbIE NYHKTbI

Wnu Bot ucnianckue 6ackeTdo-
nuctel Ha [Mapanummnuane-2000.
OHu noOeauIn pOCCUsH B hprHa-
JIe TYpHMpa Cpeay CIIOPTCMEHOB
C MHTEJJICKTYaJIbHBIMU HapYyIIIe-
HussMu. OUeHb CKOPO MeAaTb UM
MPUIIIOCH BEPHYTh. « HBaIM-
JaMu ObLIM JIMILb TTapa 6acKeT-
0OJIMCTOB COOPHOI1, OCTaJIbHbIE
K€ - 3IOPOBEIC UTPOKM, - paccKa-
s3piBaeT Tarpsana OJIBXOBAA,
IJIABHBII TpeHep cOopHoii Poccuu
MO CHOPTY JIMI C HHTEJUIEKTYaJIb-
HbIMH HapyImeHusiMH. - B Toiro-
BY BOOOIIIE CIOXHO 3arsSHYTh.
Hukakux cepbE€3HBIX TECTOB HE
MIPOBOAMIOCH. BOT mmpoxommm-
LIbI 1 BOCIIOJIb30BaMCh. bbLin
TPOMKME OTCTaBKH, a MHBAIUIOB
C PacCTPOICTBOM MHTEJIEKTA pe-
v yopats u3 [apantumnuaabt
IO TeX IOp, MOKa He TMOSIBITCS
HOBBIE METOIBI MTOATBEPKICHUS
nuartHo3sa. Toabko B 2012 r. 31O
HaIlpaBJIecHUEe BHOBb JOITYCTHIN
Ha Urpsol».

MoOXHO NIPUKUIBIBATHCS YMC-
TBEHHO OTCTaJIBIMU, a MOXHO
- c1abbIM MoJioM. Moay Ha «I1o-
JIOBBIE TPIOKM» BBEJIM HEMITHI Ha
Onumnuane-1936 B bepnune. Kak
oTMe4YaeT UCTOpuK AHnpeii BA-
CUJIBYEHKO, Bo BpeMs ¢puHa-
JIa B KEHCKOM 3aIlUTbIBE U3 IIECTH
IUTOBYMX CYIbU OTKA3aJIMCh CUM-
TaTh XkeHIHaMu Tpex. Criycts 30
JIET B JIETKOM aTJIeTUKE HaKOHEIT
pelInId MPOBOAUTh T€HAEPHbBIN
TECT, YTOOBI HE ITyCKATh B XKEHCKIE
COPEBHOBaHUS TeX, KOMY TaM He
MecTo. «bbuu B CCCP céctpbl-
nerkoatieTku Tamapa u Mpuna
IIpecc. B ux anpec BbicKa3bIBaIUCh
COMHEHMSI, TIOCKOJIbKY BBITJISIICITI
T€ HEMHOTO My>Xenoao0Ho. YTto Ha
caMoM JeJie ObITIO ¢ HUMH, HEeTlo-
HatHo. Ho, mocJjie Toro xak cra-
JIO U3BECTHO O TEHIECPHOM TeCTe,
IIpecc pe3ko oOBSIBUIN O 3aBep-
IIEHUU Kapbephl», - BCIIOMUHACT
Muxaun ITIPO3YMEHIIINKOB,
3amaupekTopa Poccuiickoro rocap-
XHBA HOBEHILEeH NCTOPHH.

MHoro 6bL710 pa3roBOpPOB IO
noBony o6eryubu Kacrtep Ce-
MeHs1, Bbiurpanmeir B 2009 r.
YeMIIMOHAT MUpPa, 1 UPAHCKUX
GyTO60aIUCTOK (BOCEMb U3 HUX
MMOJ03peBald B TOM, UYTO OHU
¢yToomucTh). Ho To 1 e oy-
net! B npucTyne TojJiepaHTHOCTU
MexayHapOaHbIM OTUMIIUIACKUI
KOMUTET CTaJl 00CYKIAaTh BO3-
MOXKHOCTD JIOITyCKa CIIOPTCME-
HOB-TPaHCI€HIEPOB K COPEBHO-
BaHUSIM. UM naxke He Hago OyaeT
JeaaTh oriepaly 1o CMEHe 1oJia,
JIOCTaTOYHO MPOAEMOHCTPUPO-
BaTbh YPOBEHb TECTOCTEPOHA, CO-
OTBETCTBYIOIIUI HOpMe. ['pydo
roBOPS, My:XYMHa IT0CJIe Kypca
TOPMOHAaJIBHOM Tepanmuu CHaéT
«HOpMAaTUB», U - 100pPO MmoxKa-
JIOBaTh Ha XXeHCKuil TypHup. Ho
TOPMOHBI TOPMOHAMM, a CTPOe-
HUE cKeJieTa U IIpoYre MYyKCKue
MpEeUMYIIEeCTBA COXPAHSIIOTCS.
Bot rne smuk ITangopsl 1 HO-
Bas Jla3eliKa IJIs MEUTAIOIINX O
MenausiX U mpeMusix. A BBl BCE
- IOTTVHT, TOITHHT...

BukTopus
XECUHA

®oto AFP/East News, PWA HosocTu
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«PA3BOA» CHOBA B MOAAE

Mo yonapom
MEeHCUOHepHI,
NHBaNMObI

1 BCE JOBEPUMBLIE
ropoxaHe.

B CTONIULLE PACTET YUCNO MO-
WEHHUYECTB (B NPOLLIOM rogy
MX BbIJI0 3BAPEFMCTPUPOBAHO
24 TbIC., YTO HA 10,8% EOJIBLLE,
YEM B 2014-M). B XOA UAYT U
CTAPBIE CXEMbl, U HOBBIE. KAK
HE CTATb XXEPTBOI?

BCE JIYYLUEE - BETAM!

Ha niponutoii Henene 78-neTHe-
My MockBrYy AHaTosuio Ky3uuépy
ITO3BOHMJI He3HAKOMEII C TUTAMEH-
HOI1 peubto: «CoepOaHK IMTPOBOIUT
aKuuIo «/leTsiM BOIHBI - 110 7 THIC.
pyoneii». HazoBute HOMep Kpe-
IUTHOM KapTHl, M IeHBIU OyIyT
Ha Heil yepe3 2 yaca». XOpoIIIo,

7 TbIC. PYBJIEN

BAM NOCYIAT,
A NINLWIAT BCEX
AEHEI HA KAPTE.

YTO HAIIl YUTATeNIb IIyXOBaT, M,
MOKa OH IepecrnpalimBal, Kakue
JTaHHbBIC TPEOYIOTCS, €T0 POIHbBIC
YCIABIIIAIN OUAJIOT - CKpOMHasi
OaHKOBCKas 3aHa4YKa Obljia criace-
Ha. Kcratu, Ha cienytoluii 1eHb
76-J1eTHSIS CyIIpyra 3TOro MmeHcu-
OHepa IMOJTyIIIIa TAKOM 3Ke 3BOHOK
yKe Ha CBOM MOOWJIbHBII HOMED!
«bykJjieTsl 1 UH(pOPMALIUOH-
HbI€ CTEHIbI €CTh B HAIIMX O(U-
cax, B KaxkJIOM PYKOBOICTBE JUISI
KJIMEHTAa HalMCaHbl PEKOMEH-
Ay 1o 6e30MacHOCTU, - 00b-
scHunu «Au®» B mpecc-meHTpe
Coepbanka. - Ho Bce 31 TTOTTBIT-
KM DOHeCTU MHGOPMAIINIO 10

Danvuiussle deepmewvli-neuiexoobl mpeoyrom y 6ooumeneli 0eHvelu Ha AeveHUe U Ha PeMOHM SK00bl pa3oumobix

u3-3a Haezda HOymoyKoe u cmapmaeonos. He noddasaiimecs - vizvieatime THBJJI.

®oto Uropsa XAPUTOHOBA

KaXXIIOro KJIMEHTA He UAYT HU B
KaKoe CpaBHEHUE C JUYHBIM 00-
IeHreM. MBI HaCTOSITEILHO pe-
KOMEHJIyeM B COMHUTEILHOM CH-
TyaL¥ ITOCOBETOBATHCS C JIIOOBIM
COTPYIHUKOM OaHkKa. /I 3Toro
Jaxe Heo0s13aTeIbHO 3BOHUTD KO-
MY-TO IIEPCOHAIBLHO - JOCTATOUYHO
HabpaTh TeJaeOH «ropssueii Ju-
HUM», KOTOPAsl yKa3aHa Ha Kax-
JIoi1 0AaHKOBCKOM KapTe».
XKynankum MCrnoib3yIoT B Ka-
YeCTBE LIMPMbI U APYrue us3-
BeCcTHbIe opraHu3zauuu - BTh,
Anbda-bank, Poccenbxo30aHk.
Ecau Bam npunio CMC Bpone
«Ballla KapTa 3a0JJOKMpOBaHAa»,
He OoTBevaliTe Ha Hero. A Koraa
IIPY UCTIOJIb30BaHUM MIHTepHeTa
Ha 3KpaHe BO3HUKAET PeKJIAMHOE
0oKHO «BrbI - no6eautens! Beenure
JTAHHBIE KapThl WY ITepeanTe Ha
Halll caliT», MPOCTO 3aKPOMTE €ro.
BrauManme - CHOBa B MoJie CTa-

pas pa3BoJiKa: «JJACKOBBI» OTbEM
y CTapUKOB Menayieil 1 opJIeHOB!
3BOHHUT HEKTO U3 «IIPePEeKTyPhI»
WIN «JIeITapTaMeHTa KyJbTYPhI»
M paccKa3bIBaeT PO MOATOTOBKY
BbIcTaBKM KO JIH10 [ToGenp-2016:
«JlemaeM cTeH] TIpO BETEpaHOB-
MockBuueil. OmoKuTe Ballu
Harpaabl U poTtorpacduio! Mbl
MIPUTJIACUM Bac Ha OTKPBITHE».
IlencuoHepsl OTHAIOT OpAEHA,
KOTOPHIE... TYT K¢ MOIagamT Ha
YEPHBIN PHIHOK.

«Bbl MEHH CBUJIU!»

«B MockBe oOMaH cTaJ1 I0BOJIb-
HO IOITYJISIPHBIM UICTOUHUKOM 10~
xona, - mpu3HaeéT Anekcannp CE-
MEHHHMKOB, riaBa KoMuccuu
Mocropaymbl 10 3aKOHOIATE/ILCTBY.
- Kak 60poTtbcs ¢ MoLIeHHUKamMu?
KoHeuyHOo, B OTHEIBHBIX CIyJastx
HEOOXOIMMO COBEPIICHCTBOBATh

3aKOHOIATEJIbCTBO, YBEJTMUNBATh
mrpadul. DhheKTUBHEE TOJIKHBI
paboTaTh MpaBOOXpPaHUTEIBHEIC
opraabl. Ho r1aBHBIN IYTh - 3TO
MOBBINIEHNE IOPUINYECKON Tpa-
MOTHOCTH HaceneHusi. B Mockse
MPOCBETUTENbCKAsT paboTa BEIET-
cs, HO e€ CTOMT aKTUBU3NPOBATh.
YT0 MpUXOAUT KaxKIOMY MOCKBUYY
exxeMecssyHo? EnuHBIN miaTéx-
HBI TOKyMeHT. Tam OyaeT oueHb
YMeCTHa peTyJIsipHast THPOpMaIust
o TeJie(pOHHOM OOMaHe M MHBIX €T0
Braax. Kak u Ha mockax mH(opma-
LINY B IOTBE3IaX, HA OCTAHOBKAX
HaszeMHoro TpaHcrnoprta. O6pa-
IIAI0Ch 1 K MOJIOZIEXKI: OOBSICHUTE
0abyiIkaM U IeaylikaM, Tarnam u
MaMaM, 9TO HeJb3sl BEpUTh 3BOH-
KaM TUIIa «Balll CBbIH 3aJepXKaH,
MIPUTOTOBBTE AEHBIU, a TO OyIET
YTOJIOBHOE JIEJIO», YTO MEICECTPBI
W3 TTOJTMKIIMHUKI He XOMISIT 10 10~
MaM C YyI0-JIeKapCTBAMM».

[TOPOA U BNACTb
CTIPABA MOCKBUYEMN

[XKANOBHAS KHUTA

CAOPOIr1
U TPAHCHNIOPT

Kcratu, Ha caiite MBJI Poc-
cnu (mvd.ru/booklets) ecTb OYK-
net «He mait ce6s1 oOMaHYTh».
Pacnevaraiite ero u BpyuuTe
POIHBIM KaK ITOITOJHUTEIBHBIN
nomapok Ha 23 Peppansa u 8
Mapra.

TenecoHHBIM U UHTEPHET-XKY-
JIMKaM CETOIHST COCTAaBJISIIOT KOH-
KyPEHIIWIO YINYHBIC a(hepUCTHI.
CKoJIbKO BOIUTENe 10OPOBOJIb-
Ho oTaaioT 1Mo 50-100 py6. «Bo-
JIOHTEpaM», KOTOpbIE AEXKYPST
Ha TMepeKpeCTKax ¢ TabanuuKamMmu
«B momoup getsam Jlonobacca»!
Hepenko Te paboraioT Ha nmapy
C BOpaMu, KOTOPbIE MO IITyMOK

- HE3aMCTHO BbITaACKMBAIOT U3 Ca-

JIOHOB cyMKU. Pacruionunucy Ha
Jloporax U «IocTpaaaBIlue me-
mexonsl» (B auxue 90-e 3To OblIa
nonyasipHas nmoactana). Cpenu
00,11000BaHHBIX MOIICHHUKAMU
anpecos - yi. Koponenko, BaBu-
joBa, HoBocyiiéBckas, nyoaep
IMpodcoro3noii. Cxema odMaHa
TIpocTa - apepUCTHI CTABAT IKHIT
TIepen «3e0poii», YTOOBI €Ayt
BOAMTEb HE BUAE IMelexonaa-
akTépa. ToT pe3Ko BhICKAaKMBaeT,
OBET pyKOIi MO 3epKajay Mpoe3xKa-
fOIef MUMO MAIIMHBI U MaJacT.
Korma onmemuBiuii BoauTeab
OCTaHaBIMBACTCS, MOSIBIISICTCS
«XOPUCT», TOTOBBIA 3aIUIIATH
«ITOKaJle4eHHOTr0» B cyae. 3a-
laya XYJUMKOB - 3allyraTb Bac
W BEIMAHUTH HAJIWUKY (MIU 3a-
CTaBUTH CHSTH NEHBIN B OAHKO-
MaTe, YIauHO PacITOJI0KEHHOM
HEIOmaN€Ky). ¥ TOProBBIX LIEH-
TPOB MOIIEHHUKU UMUTUPYIOT
Hae3I, KOTIa BOTUTEIN BbIe3Ka-
IOT ¢ MapKOBOYHOTO MecTa 3a-
IHUM xoaoM. [lepBoe u raBHoe,
YTO HYXXHO CHIejIaTh, - BbI3BATh
I'MBJ/I, npuuém co cBOero Te-
nedona. B aToM citydae «kaieka»
HaBepHsSKa TYT Xe ckpoercs. B
o0ueM, OynbTe ONUTEIbHBI U HA
yJIMLIE, U IOMa - TOTJa U Y XKyJIH-
KOB HACTYITUT KPU3NC.

Peknama

MMINA3A

cOenatb CEMEWNHbIN CeKC ny4Lue?

BoccTtaHaBnmnBaeT cekcyanbHoe
300POBbE MY>XUMHbI,
a He CTUMYNMPYET Ha OAUH pa3

¢ [locne kypcoBoro npuema apgexT
coxpaHsieTcs AnuTenibHoe Bpems

e JlekapcTBeHHOE CpeacTBo.
OTnyckaeTtcs 6e3 peuenTta Bpaya

maTeRria {’{ meDICa

Hoeas op6uTa 340p0oBbA

JlekapCTBeHHbIV Npenapar, BOCCTaHaBMBAOLLNN afeKBaTHYIO
BblpaboTKy okcunaa asota (NO), k/1ro4eBoro akTmearopa apekLmm

fanuna
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JOMALIHFM XHBOTHBIM JENAKT I

...C‘-I UTATb KAXAYIO KONEUKY

Cxopo 30-nerune yepHo-
6binbCcKon Tpareauu. Ilpe-
AYCMOTPEHBI I B 3TOM roAy
JAOIOJIHUTENIbHbIE BLIMIATbI
A1 MOCKOBCKUX JIbTOTHUKOB?
MHorue u3 Hux, HeCMOTpPA Ha
cnaboe 3a0poBbe, paboraior,
BOCIIUTLIBAIOT leTEU U BHY-
KoB. M, yecTHOo rosopsa, pu-
HaHCOBOE IO0NI0}KE€HUE B TaKNX
ceMbAX COBCEM He 6necramee.

I. KuproxaxHues

Ceituac 16 ThIC. TOPOXaH ITOJTY-
YalT «4EPHOOBUTLCKUE» JIbIOTHI,
1 Ha TIPOIIION HelesIe IIPABUTEIhb-
CTBO MOCKBBI IPUHSLJIO pellIeHUe
MMOITHSITHh CAMHOBPEMEHHEBIC BBI-
TIAThI IJIsI 9TOM KaTeropuu XKu-
tesieit ¢ 3 1o 10 ThIC. pyo.

Yto KacaeTcst MoaaepKKu HyK -
NAIOIINXCS POAUTENEN C IEThMH,
TO OHAa SIBJISICTCST aIpECHOM U C
TEKYILIEero roja CTaHeT 0oJiee pas-
HOOOpa3Holi. «MHOTHe MOCKOB-
CKME CEMbU TMOJIyYaloT COLUaIb-
HBIE TTOCOOMS 1 BBITUIATHI, M3 HUX
365 ThiC. Mcnosib3oBaiu B 2015 .
SJIEKTPOHHBINA cepTUUKAT Ha
MMPOIOBOJIBCTBEHHYIO ITOMOIIIb,
- ropoput Baa-
mavup ITETPO-
CAH, pyxoBoau-
Tellb CTOJINIHOTO
JlemaprameHnTa
TPyAa H COIH-
AJIbHOM 3ALIUTHI

HaceJenud. - [lmoc B aTOM rony
MBI XOTUM BbIIaTh 0K0J10 20 THIC.
cepTU(UKATOB Ha JETCKHE TOBa-
PBL. YK€ eCTb JOTOBOPEHHOCTD C
KPYITHOM CeThI0, KOTOpasi UMeeT
70 MarazayuHOB MO BCEMY TOpOaYy,
HO MHI IIpeliaraeM W IPyTUM
MpeACTaBUTEISIM Or3Heca MPUCO-
SIUHUTHCS K 9TOMY IPOEKTy. Pa-
00TaTh OH OyIET 1O CIEAYIOLINM
npasuiaM. B 6romxete ropoaa Ha
9TU U 3aoxeHo 40 MIIH pyoO.
Ha connanbHyo KapTy MOCKBU-
Yya MepPeYUCISTIOTCS OOHYCHI, 10
KOTOPBIM OH CMOXKET MOKYMaTh
TOBaphl IETCKOTO aCCOPTHUMEH-
Ta B MarasvHax, y4aCTBYIOIIMX B
TIPOEKTE».

Nundpopmanuio o060 Bcex
BUIAaX IOIAEPKKH MOCKBHU-
yeli, MCHBITHIBAOIMIMNX (u-
HAHCOBBIE TPYJAHOCTH, MOXHO
HailThu Ha caite dszn.mos.ru.
Kcratu, Tam e pa3MmellieHbl aj-
peca 33 MyHKTOB IO OOMEHY Be-
aMu IJ1s Majoo0ecIriedeHHBIX
ceMell (TakMX B TOpoOJe HACUM-
ThIBaeTcs 165 Tric.). Kak BbI 110-
HUMaeTe, CIaTh Ty/la HEHYXXHbIE
BEJIOCUTICIIBI, KPOBATKM, KOJISICKH,
OJIeK/Iy MOXET JTI000i MOCKBUY.
BrI pasrpysurte cBon aHTpeCOIU 1
OaJIKOHBI, a HYKIAIOIIMECs JIIOIN
ITOJIyJaT TO, YTO OHM KYITUTh HE B
COCTOSTHUU (3a MPOIUIBINA TOH U3
MMyHKTOB 0OMeHa 3a0painu 50 ThIC.
pPa3HBIX BELICii).
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-..HOBLUECTBA HE NO AENY

Bo 6cex noezdax cmoauuHoil no03emKu ecmb C8513b ¢ MAUUHUCHOM.

®oro Cranncnasa KPACUIbHNKOBA/TACC

T'oBOPAT, B CTONUYHON ITOA-
3eMKe Hayanu XOAUTb moesaa
«B aBTOMAaTUYECKOM PeXu-
Mme». Hy xopouio, 31eKTpo-
HUKa MOXXeT caMa CleAuTb
3a CKOPOCTbI0O U APYTUMMU
nmapaMmerpamu. Ho Kak 6bITb
CO CBA3bI0 «IACCAXUP - Ma-
munHUCT»? B Takux cocraBax
}XaTb Ha KPaCHYI0 KHOIKY
6ecrosnesHo, MOTOMY YTO HUK-
TO He OTKAUKHETCA?

1. Konbibaes

Kak o6bsacHunu «Aud» B
MOCKOBCKOM METPOIOJUTEHE,
TaKoil HEeOOBIYHBII MOe3]] IToKa

EAWHOPOCCbHI FOTOBATCH K
NPEABAPUTENbHbIM FOJIOCOBA-
HWSIM NEPEL BbIEOPAMUW AENY-
TATOB B rocayMmy Vil CO3biBA.
NPAWNMEPU3 NPOUAYT 22 MAS.

ATNAPTUSA CTPOTA...

Y>ke HauuMHalTCS aruTalu-
OHHBIE KaMITaHUU YYaCTHUKOB
- UMM MOXKET CTaTb KTO YyTOIHO
(caMoe BaxXHO€ OTpaHUYEHUE -
OTCYTCTBHE CYAUMOCTH), HAIO
JIUIIBb COOpaTh HEOOXOAUMBIM
MmakeT TOKYMEHTOB M ITOJATh
ero B oTaeneHue nmaptuu a0 10
ampensd. B TeueHume maTtu gHeit
BCEX UX MPOBEPUT OPIKOMMUTET,
U KaHJIUJATHI TOJYYaT «ITyTEBKY»
Ha npaiiMepus. «/lymato, mpeteH-
IIEHTOB, KEJIAIOIINX MOYJaCTBO-
BaTh B M30MpaTeIbHON KAMIAHUHI
M0 OJHOMaHAATHBIM OKpYram,
KOTOpbiXx B MockBe 15, Oyner
0oJibllIe, YeM BBIABUKEHIIEB OT
MTAPTUHN TI0 PETMOHAITBHOMY CITHIC-
Ky, - ckazan Oxer CMOJIKUH,
1-i1 3aMecTHTEb CEKpeTaps MOC-
KOBCKOTr0 OTAeJIEHHS MAPTHH, Ha
3aceJaHUM OPTKOMUTETA CTOTNY -
HBIX eIMHOPOCCOB. - [TobeauTens
MO0 OMHOMAaHIATHOMY OKpPYTYy
MMOJIYYUT BO3MOKHOCTH Mpem-
CTaBJISTh MapTUI0O HA OCHOBHOM
9Tarle TOJIOCOBAHMS B JCITyTaTHI
T'ocnyMmbi».

W3 1pyrux «ImapTUitHBIX CTPO-
rocreii» (Tak, Ha HaACTOSILIUX
BBIOOpAX, B OTJINYUE OT IIpel-
BapUTENIBHBIX, CMOTYT 0aJIJIOTH-
poBaThCs U T€, Ubsl CYAUMOCTD
noramena) Hukonait TOHYAP,
ceKpeTapb MOCKOBCKOTO OT/eJie-
nus «Enunoi Poccun», Ha3Ban He-
00XOIMMOCTD YIaCTUS MUHUMYM
B 2 mebarax, KOTOpPEIE MPOUIYT
¢ 2 anpens o 15 mas.

AENYTATH

OoIUH - Ha KonbueBoil TMHUM
(ckopo ux oynet Tpu). Ho He BoJi-
HYyIHTEeCh - aBTOIIMJIOT HE O3HAYa-
€T, YTO B KaOMHE HEeT MalllMHUCTA.
Ja, KOMITbIOTEP BBITIOJHSIET BCIO
OCHOBHY10 paboTy (B 4aCTHOCTH,
OCTaHABJIMWBACT ITOE31 Ha CTaH-
LAY, CIEOUT 32 KOPPEKTHOM pa-
Ootoii nepeit). OqHaKO TPOHYTh-
CsI TI0e3]1 CTOCO0EH TOJIBKO TTocIe
KOMaHIIbI XXUBOTO «BOIUTEIS».
I1pu HeoOxoAUMOCTH, HATIPUMED
B caydae YII, MaluMHUCT MOXeT
B3STb COCTaB MO CBOM ITOJIHBINA
KOHTpoJIb. Tak 4To 3KCTpeHHast
CBS3b C TTaccaXkupaMM OCTaETCs
NIeCTBYIONIEH B JIIOOOM cllydae.

> HABOJIENIO N HAROENO...

...MOJIOKO NO
«HAMPABJNIEHUIO»

IloueMy monyyeHue mnpo-
AVKTOB Ha MOJIOYHOWN KyXHe
TaK 3a610poKpaTU3upoBaHo?
VY Monopabix MaM U TaK zen
HeBIPOBOPOT, a TYT el é Ha-
A0 penentsl 0POPMAAT...

A. Hocukosa

Orsevaet Anekceiit XPUITYH,
pPyKoBOIHTEb cTOIMYHOTO Jlenap-
TAMEHTA 3[IPABOOXPAHEHHS:
) - HenmasHo
: %4,  3aKOHYMICH
KpayaCOPCUHT -
& @ 1 1poekT «Yiyu-
4 wmeHue pabo-
Thl NETCKHUX
MOJIMKJINHUK»

(¢ 25 auBapg 110 8 deBpajis Bce
KeJJalolre MOCKBUYM M3JIara-
JIM CBOM WIEU II0 3TOI TeMe Ha
noptaje crowd.mos.ru). Hemano
MIPeIIOXKEeHII KacaJoch UMEHHO
YOPOILIEHUS MOJYYEeHUS pelier-
TOB Ha KMCJIOMOJIOUHBIC TIPOAYK-
Thl 1 MOJOYHBIE CMECH IS Jie-
Teii. OTO BOJHYET U poauTesei,
U HAIIIUX ITIEIUATPOB - BEIb CaMO
odopMIeHUe OTHUMAET MHOTO
BpeMmeHH. [ToaTOMYy yKe pelieHo,
4yTO 3Ta Mpolueaypa oyaet yrnpo-
meHa B omkaiimee BpeMs. Celi-
yac CreluaaucThl [enapTaMeHTa
IIpopadaTHIBAIOT BCE TIPEIIOKe-
HUSI, TIOCTYIIMBIIIME OT TOPOKaH.

noaoPOBHOCTHU

Kocmﬂ ll3f0 u Onee Chonkun 06cyounu, umo MoJcHoO cdeaams, 4moobl 8
npaiimepus nPUHsNO0 yuacmue Kax MOXCHO 00able MOCKGUYEl.

NPAUMEPU3: KTO?
3AYEM? NOYEMY?

«ITpaiimepus - 3TO mpexne
BCETrO OTKPBITOCTD, TIPO3PAYHOCTh
MeXaHU3Ma BbIOOPOB, - YOeXKIEH
Koncranmun 11310, MmHorokpar-
Hblii YeMITHOH 10 O0Kcy. - MIMeHHO
TO3TOMY 5T BXOXXY B OPTKOMUTET:
s1 BCIO >KU3Hb IIPUBBIK TOBOPUTH
TOJIBKO TIpaBay». «[IpeaBapuTessb-
HBIC BBIOOPHI JAIOT BO3MOXKHOCTD
OT pa3roBOPOB Ha KyXHE TeperTr
K IIyOOKOMY TIOTPYKEHUIO B Te-
My. O4yeHb BaxkHO CErofHs naTh
JIFOISIM, KOTOPBIC TIPEICTABISIOT
Ty WIM UHYIO COLIMAJIbHYIO IPYyTI-
Iy, IIaHC paccKa3aTbh O CBOEM. Y
HUX OYEHb MHOTO MPEIT0XKEHUI
W WHUIIMATUB, KOTOPbIE O0BEK-
TUBHO MOTYT JIeYb B OCHOBY TOTO

WIN WHOTO 3aKOHOJATEIbHOTO
JIOKYMEHTA, YIYJIIUTh MEXaHU3M
ero ucnoyHenus. ITostomy Tak
BaXKHO, YTOOBI CETOIHSI MOCKBH-
YW 3HAJIW: €CTh BO3MOXKXHOCTh HE
OBITb CTOPOHHMM HaOII0IaTeIIeM,
a caMOMYy TIPMITHU U cleaTh X0-
poto. To pazyMHOe, YTO MPUAET
Ha npaiiMepu3 B BUIC MHULIMATUB,
CMOZKET TIOJIYIUTh MIPaBUIBHYIO
IOPUINYECKYIO OTPAHKYy U CTaTh
OpPMJUIMAHTOBBIM pelllcHUeM He
TOJILKO TOI WJIA WHOM TIPpOOJIEMbI
KHUTEJIe Halllero permoHa, HO 1
BCeX poccusiH, - yoexneHa Hara-
abps KAPTIOBUY, npencenarenn
PernonajnbHoii 00mecTBEHHOI Op-
ranm3anun «O0beIHeHne MHOTo-
JIETHBIX ceMeii ropoaa MOCKBbI». -
Cpenu MHOTOIETHBIX, HAIIPUMED,
OUEHb MHOTO 11eJIeyCTPEMJIEHHBIX,
IOPUINYECKN TPAMOTHBIX JIIOACH.

19 NOUAY...

OHU OTBETCTBEHHbIC, COLIMATBHO
aIanTUPOBaHHBIE, AKTUBHO YJacT-
BYIOIIIME B OOIIICCTBEHHO XXN3HU,
B OM3HEce, OHM YK€ MHOTO CO3/1a-
. U He ripocTo ceMblo, a, 1o Cy-
TH, TOCYIapCTBO, B KOTOPOM €CTh
CBOSI ITOJIMTHKA, S)KOHOMUKA M T. II.
W 51 He coMHeBaroCh, UTO OHU TOXKE
TMOMIYT HA MpaliMepu3».

«ITpeaBapuTenbHble BHIOOPHI
HY>KHBI, YTOOBI OTCESITh Y BBISIBUTh
ayqymunx, - cautaeT TaTtbana TA-
PACOBA, 4jieH MOCKOBCKOIO pe-
THOHAJIHHOTO OPTKOMHTETA 1O MO~
TOTOBKE U IPOBEIECHHUIO NpaiiMepus,
3acayxennblii Tpeaep CCCP. - 4
HaleloCh, YTO Cpear KaHIUIaTOB
OyIeT MHOTO MOJIOIBIX ITPEICTABH -
TeJieii HOBOTO ITOKOJICHUS U UTO UX
TOJIOC YCJIBIIIIATY.

B 2 U BOJIEE

ANEBATAXTIPUMET
YYACTUME KAXIbIN
KAHOWIAT.

«Ecam paHpllle KaHINIATOB OT
MMapTUX BLLABUIAJIO AaXKe He map-
TUITHOE PYKOBOJICTBO Ha MeCTax,
a rybepHaTop, TO CErOAHSI CUCTe-
Ma paauKaJbHO MEHSIETCS, alMU-
HUCTPAaTUBHBINA PECYPC MEPECTAET
OBITH ITTAaBHBIM. DTO cephE3Heiilee
MTOJIMTUIECKOE N3MEHEHNE, - CUM-
taeT Banepnii @A/IEEB, rnasublii

PeIaKTOP KypHAIA «DKCHEPT». -
Jl1oboro yenoBeka, MOOEAUBILIETO
Ha IpaniMepu3, mapTus MOMICPKUT
Ha BbIOOpax B ['ocaymy: mo cytu,
MBI OOBSIBUIN KaIAPOBHIiA TIPU3HIB.
IlapTus 3apaHee mokasbiBaeT CBO-
X KaHOWUAATOB, U 9TO TOXe Kap-
JMMHAJIBHO MEHSIET MOJIUTUYECKUI
nanamadTt. Bpsaa au Bcé OyneT
IVIAAKO, KaHIMAAThl HaBepHsIKa
OYIyT «JTUTh IPsI3b» HA OMIITOHEHTOB
U HE CMOTYT BbIIEPXKaTh UHTEUIN-
TEHTHOCTD Ae0aToB. YTOOBI MONATH
Ha 3TO, Hy>KHO UMETh CMEJIOCTb: 1
MapTusi AeJIaeT 3TO, OLLyIasi CBOIO
CHITy, TIoJIarasi, 9To ITOCje TaKo-
ro UCIIBITAHUS OHA CTAaHET elle
cunbHee. Haneroch, uzdbuparenu
9TO OLICHSAT U 3apaHee OCTaBST TeX
KaHIMIATOB, KOTOPbIE UX YCTpau-
BatoT. [IpaiiMepu3 - upe3BbIYATHO
CJIOXHBII TTPOEKT, B TOM YUCTIE U
opraHuzauuoHHo. Hu ogHa apy-
rast mapTys He PUCKHYJIA B3IThCS
3a Hero. MBI TOTOBWJIMCH K HEMY
HECKOJIbKO JieT. B mponuioM romy
ObL1a TIpo0da 1epa nepen peruo-
HaJIbHBIMU BHIOOPAaMU - U OHA TIPO-
11a He 6e3 c6oeB. MOXeT ObITb,
JIpyTHe TIOCMOTPST Ha HAC U TOXe
CO BpEMEHEM TOMIYT Ha Ipaiime-
pu3, 9TOOBI IIPOIEMOHCTPUPOBATH
CBOEMY 2JIEKTOPATy OTKPBITOCTb».

_Enena
CEMEHOBA

®oto Onera KONIOAEBA




OBPA30OBAHUE

[TonaB B YEPHbIN
CMNUCOK, MOXHO
OCTaTbCH

6e3 paboTbl.

NPOBEPKW NULLEBIOKOB U CTO-
JIOBbIX B AETCKUX AOLLKOJb-
HbIX YYPEXXAEHUAX, KOTOPBIE
NPOXOAAT B CTOJIMLLE EXE-
AHEBHO, NPUHOCHAT CBOU NJO-
Abl: YXXE MO UTOFAM 3TOr0 rogA
BUAHO, YTO BOPOBATb CTAJIN
MEHDLLE.

YTO HECEM?

B coBeTckue BpeMeHa cylecT-
BOBAJIO TIOHSITHE «HECYH» - UEIIO-
BEK, KOTOPbIf UTO-TO BHIHOCUT
€O cBoero Mecrta paboTsl. To ecTh
BopyeT. Bugumo, crepeotur cpop-
MMPOBAJICST KPEITKO, U HEKOTOPhIE
COTPYIHUKM THUIIEOIOKOB yBepe-
HBI, YTO UX JENCTBUS - OTO U HE
BOpPOBCTBO BOBce!

OnHako YroyoBHBIIM KOJIEKC TaK
He cuMTaeT. A MacmTad gesTHus
OIpaBIaHUEM He SBJISIeTCS.

«CpenHgasa
cyMMa XMUIIe-
HUU 1O UTOTaM
‘ '.:; npouIealieit He-
! nenu - 105 py6-
‘ JIeH, - TIOSICHSIET

. Cepreii YI'JIOB,
HCIOTHATEIbHBINA TUPEKTOP Acco-
HUALIUY NPEANPHATHI COIMATBHO-
ro nutanus B chepe 00Opa3oBaHus
U 37paBooxpaHeHus. - MHOro 310

P\ =1

IIpodykmul uz demckux cadoeé 6oposams cmanu MeHbvlie.

®oto dayapna KYAPABULKOIO

wim majo? Ho neno Benb He B pa3-
Mepax, a B CyTH siBjieHus. CeTomHs
Hallla IVIaBHasl 3a7a4a - UCKITIOUUTh
cIyJau XUIieHuit. MBI exxeqHeB-
Ho nipoBepsieM 80-90 mu1e6710K0B.
YacTo Bble3kaeM o Mpock0am Wi
XKajiobaM poauTesieii, U mpakThuKa
ITOKA3bIBACT, UTO KAJIOOBI BO3HU-
KaloT He Ha 1mycTtoM Mecte: B 90%
CJIyJaeB eCTh ITPOOJIEMBI».

«MpbI TIpoBEpsIEM TEXHOJIOTUIO
MPUTOTOBJIEHUSI ITUILHN, - yTOUHSIET
Haramsa AHITETKOBA, npexnce-
JiaTejib KOMHCCHH TI0 KOHTPOJTIO 32
Ka4eCTBOM 1 OpraHu3anyei MMTaHus
B 00pa30BaTeIbHBIX OPTaHU3AIMIX

DKCNEePTHO-KOH-
CYJbTATHBHOTO
COBETA POIUTEIb-
CKOif 00IIIecTBeH-
HOCTH, - Kayec-
TBO TNHUTAHUI.
~ Hepenko BbIsic-
HSIETCSI, UTO B OJ110/1a HEAOKJIAIbl-
BalOT HEOOXOAMMOE KOJUYECTBO

TPOIYKTOB.
NNOXO0 JIEXUT?

CoTpydHUKHU accolUalluu U
DKCHepPTHO-KOHCYIbTaTUBHO-
r0 COBETa POAUTEILCKOI 00I1Ie-

NMAPKOBKHW, MPOM- U NELLEXOA-
HbIE 30HbI, TAMATHUKHU APXU-
TEKTYPbI U ODUCHI - BCE 3TO
LLEEHTP MOCKBbI.

O ToM, KaK TOPOICKHE BJIac-
TU [eal0T €ro JIyyllle, KpacuBee
U ynoGHee, paccKasaiy pyKoBo-
JNTEN CTOJHYHBIX JenapTaMeH-
TOB (TPaJOCTPOUTEIBHON MOJIM-
THKH ¥ KYJbTYPHOTO HACJEINs)
Cepreii IEBKUH u Anekceii
EMEJIBAHOB.

...HE CPA3Y
BJIATOYCTPOUJIACb

«IdeHTp ropona - 3To ocobas
Tepputopusi. B cBO€ BpeMsi OH ObLT
neperpyxeH pabounMuy MecTaMu,
He XBaTaJio TIEIIEXOIHBIX 30H 1
MHOTOTO JIpyroro, - roBoput Cep-
reit JIEBKUH. - Map MHULIUMPOBAI
nporpamMmy «I'opozckast MoJIUTH-
Ka», 3a7a4yeii KOTOpOM CTajio COo-
XpaHUTb, 0J1arOYCTPOUTh, CO31ATh
KOoM@OPTHOE TIPOCTPAHCTBO IJIsT
JIIofIe U Ou3Hecar.

KoneuHno, MockBa He cpa3sy
CTpOUJIACh, CTPOMTCS OHA U IO CUX
nop, B Tom uncie u B LIAO. «On-
HaKO KauyeCTBO U Ha3HaUeHUE He-
IBVDKIMOCTY U3MEHUJINCH: €CITU
B IIpeAbINYIIME IOAbl IPUOPUTE-
TOM U1l UYHBECTOPOB ObLIU OU-
CHI (a 3HAYMT, B LIECHTP Ha paboOTy
W3 CTHIAJIbHBIX PAlOHOB TSHYJIOCH
BCE OouIblIIe JTIIOMEii), TO ceiuac
CHUTYyalIMsI MEHSIETCS B OOpaTHYIO
CTOPOHY», - nosicHua JIEBKUH.
Tak, B 2014 r. B HAO noctpounu
2 rocTUHALBI U 623 ThIC. M? 0pu-
COB, a B IIPOILJIOM - ye 6 oTeeit
1 ToJIbKO 400 ThIC. M? ODUCHBIX
TIOMELIEHUN.

3a MPOIIILIA TOI TOPOI Y WH-
BECTOPhI cAai 7 3HAKOBBIX 00b-

Yeaovba Kopobkoeoit na Tlamuuyioil - uucmeiiweil npeaecmu ywucmeuuuil oopasey.

11K

TABMTIONEHNA |

CTBEHHOCTH JIFOIX OITBITHBIE, OHU
CITIOCOOHBI HAWTU MPUIPSITAHHbBIE
ITPOIYKTHI B CAMBIX HCOXKMIAHHBIX
MEeCTax: ChIp - B pyKaBe Xajara,
MMaKeT KPYMbI - B BEHTUJISIIMOH-
HBIX TpyOax, HOTypT - B IyXOBKE.
Tyt TTOHEBOJIE YIMBUIILCS: pa3Be
MOTypTY MECTO B IyXOBOM IIIKaQy,
a He B XOJIOMUJIbHOM?

«Ceitgyac ¢ XUIICHUSIMA BEIET-
cs1 bopnOa, - roBoput Jlrwamuiaa
MSCHMKOBA,
npeaceaaTeib
DKCIepPTHO-KOH-
CYJbTATHBHOTO
coBeTa poOaAM-
TeJIbCKO# 001Ie-

: CTBEHHOCTH NIPH
Jlemapramente odpasoBanust Moc-
KBbI. - [IpoBepsieM Bce romeliie-
HUST: KyXHU, KJIaTOBEIC, KAOMHETHI
3aBX030B U MEIUIIMHCKME KaOu-
HeTbl. OOHAPYXUTh MPOLYKTHI
MOXHO rae yrogHo. IIpoBepku
WUIYT OYeHb aKTUBHO, B 00pa3o-
BaTeJIbHOE YUpPEXKICHUE MOTYT
NPUIATH KaK HallW COTPYIHUKMU,
TaK U WICHBI IPYTUX KOHTPOJIUPY-
01X OpraHoB. PacciabnsaTbes He
JTaéM, TTOCJIe HAIIIETO TTOCEIICHMST
OYKBaJILHO Ha CJICAYIOIIUI IeHb
MOXKET HarpsIHYTh KTO-TO CIIE.
CryyaeB BOPOBCTBA B ITOCJIeTHEE
BpEMSI CTaJIO 3aMETHO MEHBbIIIE, HO
0 MOJHOM nmobee 1mokKa roBOpUTh
HE TIPUXOIUTCS».

Hecynn! Tamar Bc€, 4To 11U10-
X0 (M JaXKe 4TO XOPOILO!) JIEXKUT:
STATIA, CHIP, CMETaHy, MOPKOBKY,
caxap, 1axe xjieo.

«Ceityac mpoayKThl B IETCKHUE
YUPEKACHWSI TTOCTABIISTIOT B MEJI-
Kol ¢acoBKe, - MPOIOJIXKAET
C. Yros. - C TakuMu poayKTa-
MM ropaszo Jierde paboTaTh; TaBHO
MPOIUIA BpeMeHa, KOraa Msco Ha
KYXHU Be3JIM TYIIaMH, a MOJIO-
Ko - ougmoHamu. Ho 310 ynob6c¢-
TBO UMEET U OOPATHYIO CTOPOHY
- MeJaKodacoBaHHAST TPOIYKIIUS
MMPOBOLIMPYET Ha BOPOBCTBO. K
HEeT0OPOCOBECTHBIM COTPYIHU-
KaM MBI TIpUMEHSIEM Mephl alTMH-
HUCTPAaTUBHOTO pearupoBaHUS,

CPEOHAA CYMMA
O4HOIO XNLLEHWUS.

OOBSICHSIEM JIIONSIM, YTO MaKeT
MOJIOKA HE CTOMT TE€X HEMPUSITHOC-
Teil, KOTOpbIe UM TpO34IT. bhiBaeT,
YTO YBOJIbHsSIEM. Y Hac eCTh TakK
Ha3bIBAEMBbII1 YEPHBII CITUCOK, K
KOTOPOMY MMEIOT IOCTYIT BCE Kajl-
poBbie ciyk0b61 MockBhbl. [Tocrne
MonaaaHus B 3TOT CIMCOK HU Of1-
Ha OpraHu3alus, KoTopass KOpMUT
nereii BIMocCKBe, He BO3bMET TaKMX
COTPYIHUKOB Ha paboty. KoHeu-
HO, Mbl HE MOXEM CO3/1aTh HOBOE
0O0I1IECTBO MPaBUIbHBIX U YECTHBIX
JIIONEI, HO XOTS Obl 3aCTaBUTh UX
3alyMaThbCsT MBI O0SI3aHbI».

EneHa
BOPOHOBA

BJIA[OYCTPONCTBO

®doro dnyappa KYAPABNLIKOrO

eKTOB, BKJIIouas 2 (peaepaabHbBIX
U 5 UHBECTULIMOHHBIX: My3eii
OTtevyecTBeHHOIT BOWHBI 1812
roga, 3gaHue OOIIEeCTBEHHOM

BO3POAUJIN 11 5

OBbEKTOB
KYJIbTYPHOIO
HACJEONA.

najatel P®, MHOTOpYHKIINO-
HaybHBIN nenTp BIID, Jderckuit
mup, Manyio cueHy BaxTtaHroB-
ckoro teatpa. Tpu aTamna padbot
110 PEKOHCTPYKIIUU C pecTaBpa-
nueit mposena KoHcepBaTtopus
M. YaiikoBckoro. CeromHs BMec-

Te ¢ (henepabHBIMU CTPYKTYpaMu
CTOJIIA TPYOUTCS HAO My3esIMU
- TMUMU um. Ilymkuna, [Monu-
TEXHUIECKUM, AKaIeMHE JKIBO-
nucu uM. ['masynona, TpeTbsakoB-
CKoii ranepeeii. PaboTbl 1OTKHbI
3aBEPIIUTHCS B OIMKAMIITE TBa
roga. biogxer ¢uHaHcupyer
CTPOUTEIBCTBO B «JIyXKHUKAX»,
napke «3apsiibe», Tae MOsSBITCS
KOHIICPTHBIN 3aJI, TOCTUHUIIA 5%,
napk, I€eMOHCTPUPYIOIIUI BCE
MMpUpoaHbIe 30Hb PD ¢ yHUKaIb-
HBIM MUKPOKJIMMATOM, BU3yaJli-
3aleid, paCTeHUSIMU U T. [I.

CTONIULA YCALED
U ABOPLIOB

«B Mockse oko10 7500 06beK-
TOB KyJIbTYPHOT'O HACJICAMS, 5 THIC.
13 KOTOPBIX (Cpenu HUX 3 ThIC. 30a-
Huit) B LIAO, - pacckaszan Anek-

ceit EmenbsiHOB. - M3 8 00BbEKTOB,
IIPUHSTHIX MO/ TOCYIAPCTBEHHYIO
oxpany B 2015 rony, Bce 8 Haxo-
narcsa B LIAO. A B aToM rofay 1o
He€ miepeiinyt emé 20 00bEKTOB B
LieHTpe». 3a 5 JIeT B CTOJIMLIE OT-
pectaBpupoBaiu 615 00bekTOB. B
2015-m 55 u3 115 oTpectaBpupo-
BaHbI HA JEHBI'W YaCTHBIX MHBEC-
TopoB. VI3 pyH BOCCTaHOBJICHBI
u ExareprHuHCKas 00JbHULIA, U
Bcd ycanb0a, U mapk, 1 XpaM AJlek-
cannpa HeBckoro, nBopioBoe
3maHue. JIBa pecTaBpallMOHHBIX
JIOJTOCTPOsT - yuuauiie ['Hecu-
HBIX (0osee 10 neT B paboTax) u
«eJTMKOH-01epa» - CHOBA CIIyKaT
TOpOoIy.

3aMeTHO mpeodpa3uICs BXO.
B AHITIMICKUN KI1y0, rIe ceifuac
pacrionoxeH Mys3eii coBpeMeHHOI
nucropun Poccuu. OtpecraBpupo-
BaHbI JIbBBI, TJIaBHBIN (hacan. Mu-

HKOE

HUCTEPCTBO KYJIbTYPbI IIPOIOJIKUT
paboThl, U 3naHKE OYIET MOJHO-
CThIO OoTpecTtaBpupoBaHo B 2016-
2017 rr., cTaB MOJHOLEHHBIM MYy3€e-
eM. PsamoM «rmorn6ain» mom JIéTynka
Poccunckoro. CeronHst oH 00pén
HOBYIO XXU3Hb U CTajJl OMHUM U3
JlaypeaToB I00MJICTHOTO KOHKYP-
ca «MOCKOBCKasl pecTaBpalus».
Bos3poaunu v yHukaabHoOe aepe-
BSIHHOE 31aHue - ycaab0y BaH-
neiHUKoBoI (BopoHiioso ITo-
e, 1. 3). A Beans tam Ha 80% OB
yTpaueH ¢acan! BepHynach Ha cBOé
MecTo cKyJbITypa [lenareu, «cHU-
MaBILIAsICs» BO MHOTMX COBETCKHMX
¢unbmax.

Penxuii 111 MOCKBBI yIJ10BOT
1om 5 B b. [1anamésckom nepeyike
OTpPeCcTaBpMPOBAaH HA IEHBIM MH-
BECTOPOB 1 CHOBA paayeT CBOUM
o0suKoM MockBuuei. Kak u xxu-
ot gom Ha IllkonbHOIt yaule.
Ycanpoe KopobkoBoii Ha [TsiTHU1I-
KOU yJIuiie B pe3yabTaTe pecTaB-
PaLIMOHHBIX PaObOT BEpHY/IU «Ha-
TypaJibHbIA LIBET» - HEXHEU LU
OTTEHOK cupeHU. A YepHUTOBCKOE
MnoaBophbe, XxpaM Ha BapBapke... He
MMOJICHUTECH, MPOTYJISIUTECh B MO~
TOXUWIA IEHEK T10 LIEHTPY, YTOObI U3
MO3aMKN BO3POXKIEHHBIX 3MaHUI
CJIOKUTH UCTOPUIECKHIT TIOPTPET

CTOJIMLIBI.

_Enena
CEMEHOBA




JETYUK-KOCMOHABT, ABAX/AbI
FEPOU COBETCKOro COlO3AFEOP-
FWU TPEYKO NPOBEJN HA OPBUTE
BE3 MAJIOro 135 AHEW, COBEP-
LUMB TPU NOJIETA U OOUH BbIXOA
B OTKPbITbIX KOCMOC.

OH 1ATh pa3 TOHYJ, eBa He MOTU0O
B ropax, pa3ouBajicsi Ha MOTOIIMKIIE U
ropeJ Ha OpoUTaIbHON cTaHIMU. B Mae
3TOTO rojia eMy UCTIOHSIETCS 85 JIeT, HO
OH He lyMaeT «yXOAWTh B 3amac». Ha-
KaHyHe 23 dbeBpasisi Mbl BCTPETUIIVCH C
['eopruem MuxaitioBu4yeM u MoroBo-
PUJIM O KOCMOCE, JIETAIOLIUX TapeKax
U ceKpeTax J0JIToJIeTHsI.

- Teopruii MuxaiiioBu4, MOXKHO
CKa3aTb, YTO BbI MPOULIN OTOHb, BOLY
U MeqHbIe TPYObI. U ocTammch nesibiv
HeBpeIUMBbIM. ..

- 4l B cuity cBoero xapakTepa yac-
TEHbKO OKa3bIBaJICSl HA BOJIOCKE OT T~
0eJIM - TO TOHYJI, TO Ha CKaJlax BUCE...
A B KocMoce U TToxap ObLI, 1 JIIOK He
3aKpbIBaJICS OMHaXAbl. U 10 cux mop
JKUB 51 TOJIbKO TTIOTOMY, UTO y MEHS JiBa
aHrena-xpanurens. (Cueémces.) OnuH
OBI C MOEi1 PHeprueit He CIIpaBUIICS.
A mouemy aBa? Mou ponutenu ObUIA
areuctamu. Ho omHa 6abyiika MeHs
MoKpecTuia, 1a Tak CEKPeTHO, UTO
npyrasi He 3Hajla U TOXe MOKpecTuJa.
A TOBOpSIT, YTO B MOMEHT KpEILLEeHUsI
YyeJIOBEeK IMoJyJaeT aHre1a-XpaHuTesl.
BoT ux y MeHs 1 0Ka3anoch ABOE...

- Pacckaxure npo moxap Ha opou-
TaNbHOI cTanuuu. CTpaimHo 0bL10?

Hy, BoT npencraBbTe, CUXY 5 B
Kpeciie, mepeao MHOM - MyJIbThI YII-
paBieHus ctaHueil. Bcé B mopske,
s YTO-TO JieJialo, MOTOM 00opaunBa-
I0Ch - BCE B ILIMY, s HUUETO HE BUXKY.
[Mpunuiock ncnoab30BaTh MOE yMEHUE
HBIPATD. Sl HBIPHYJ B 3TOT AbIM, MpaK-
TUYECKU Ha OIILYIbh HAIIE TOpsInii
npubop, BBIKJIIOYMI. BBIHBIpHYI,
OT/IBILLIAJICS, HBIPHYJI OISITh, CMOTPIO
- yxe He roputT. KoHeuHo, cTpaiiHo
ob10. Ho 41, xorma momgaBan 3asiBie-
HUE B KOCMOHABTBI, ce0s1 TOTOBUJI K
TOMY, YTO MOXKET ObITh CTPALLIHO, MO-
JKET OBITh OMACHO, MOXET ObITh CMep-
TEJBHO OMACHO...

- MHorue MaJbYMIIKH MEYTAIOT C
JIEeTCTBA CTATh KOCMOHABTAMH. A KaK
obLI0 y Bac?

- 51 He MeuTan cTaTh KOCMOHABTOM,
TOrAa Aaxe clioBa TaKoro He ObLIOo -
He Ha yeM ObL10 JieTaTh B KocMoc. Ho
s1 OYEHb JIIOOWJI YUTATh - OCOOEHHO
KHVKKM MIPO MEXIIAaHETHbIE CO00-
meHust. M yxxe B crapiimx Kjaccax pe-
IIWJI, YTO CTAHY PAKETOCTPOUTEIIEM,
co3llaM pakKeTy, a MO ChIH yXe Ha
Hell MoJIeTUT B KocMoc. f cTasn y3Ha-
BaTb, IJle y4aT paKeTOCTPOUTENE, - He
3HaJI TOT/Ia 1TO HAMBHOCTH, UTO TaKue
WHCTUTYTBI CeKpeTHbIe. Sl 3BOHWI U
cripalliMBaJjl: ¢ KaKoTro Kypca y Bac
o0y4JaloT cTpouTh pakeThi? YemoBek
Ha IPyroM KOHIIE MPOBOJA OT 1I0Ka
poHsT TpYyOKy. (Cmeémces.) DTo ObLIO
HACTOJIKO 3aCEKpeYeHo, YTO Jaxke
set yepes 10, korna s yxxe padborain y
Koponésa, HaM B ToKymMeHTax ObLIO
3alpelleHo ynoTpedsiTh CJIOBO «pa-
KeTa». MbI mucanu aubo «u3aeaue»,
0O CTaBUJIU MPOITYCK.

- A KaK BCE-TaKku nonaju B pakeTo-
crpouteu?

- OxoHuw1 JIeHUHTPAACKUIT BOSH-
HO-MeXxaHU4ecKuit UHCTUTyT. Kcra-
TH, IPUHUMATb MEHST HE XOTEJIU, XOTsI

PEKJAMA
leopruii TPEYKO:

Feoprui Muxainosny
ROTWE-KOCMOHBET COGP.

1 C1aJl BCE BCTYMUTEIbHBIE 9K3aMEHbI
Ha ngaT€pku. Ha MeHs ObLI «KOMII-
poMat». S B Hauasie BOMHBI moexaj K
0abyIIke B IepEeBHIO M OKa3ajics Ha
OKKYIMUPOBaHHOU Tepputopuu. U
MOTOM, YTOOBI TPOCTO BEPHYTHCSI B
Jlenunrpan, mue, 11-neTHemMy Majb-
YUIIKE, PUIIIOCH OpaTh B TOPKOME
CIIpaBKy, YTO 5 C OKKYIaHTaMU He
COTpyaHUYAI.

- CBoii mepBblii MOJET BbI COBEPUIVIIH
B 44 rona - 1opora B KOCMOC ObL1a 04eHb
nouroii. Kak xe Bbl BCE-TaKu 0Ka3a/MCh
B OTpsi/le KOCMOHABTOB?

- B nepBbIit OTpsii KOCMOHABTOB $1
rnornacTb 1axe He aymai. S Torna cuu-
TaJl, YTO KOCMOHABTHI - 3TO MOJIyOOTH.
A g xto? Ilpocroii uazkenep. Ho mo-
TOM 3amecTtuTenb Koponésa MunH
pewni cchopMUpPOBATH TPaXkIaHCKU
OTPsIL KOCMOHABTOB Ha OCHOBE HAIIIETO
KBb. Benpb rmociie repBbIX MOJIETOB, KOT-
JIa CTAJIO MIOHSITHO, UTO YEJIOBEK MOXET
JKUTb U paboTaTh B KOCMOCE, MTOHAI0-
OMJIMCH CHIELIMATUCTBI CO 3HAHUSMU.
A €O 3HAaHUSIMU ObUIM Mbl, UHXXEHEPBI.
Koponés ckazan: KTo npoiaér Meako-
MMCCHIO, TOT BOMAET B OTPSIIIL.

- U kaxk BbI nponum ot6op? Jlerko?

- Jla uto BBI! DTO OBLI OYEHB KEC-
TKUI 0TOOp. BoeHHBIE MEIUKU U3-
JaJIi MIpUKa3: ecliv y TeOsI TaKoe-TO
JIaBJICHUE, TaKasi-TO KPOBb, aHAJIU3bI,
Thl 37I0POB, €CJIM UYTh IMOXYXKE - MpaK-
TUYECKU 310POB. A BCE OCTAJIbHbBIE HE
roasrcst. Tak BOT 51 11O 3TOM JIMHUM -
«ITPAKTUYECKU 3[I0POB» - €/1Ba IPOLIET.
MHe noBesJio, a CTOJIbKO XOPOLIUX pe-
05T OTCEsIOCh. ..

- B oTps1 KOCMOHABTOB BbI IONAJIH B
1967-m, a B KOCMOC OTIIPABHIIMCH TOJLKO
B 1975-Mm. To ecTh nepBoro nosiéra xna-
s 8 jaer. Kak Tak nosnyuniocsh?

- 51 Ipu BBIMOJIHEHU Y MTapalIIOTHO-
ro MpbIXKKa cioMal Hory. MeHst BOOO-
11e Toraa xoreau cnucatb. Ho noses-
JIO - OCTaBWJIM. XOTSI HA TPEHUPOBKU
s1 XoauJ Ha KocThuisiX. [1pencrasbre,
KaK 3TO BBITJISIAEIO: MAKeT KOCMU-
YeCcKOro Kopabist, uaet oOydeHue.
OTtpabaTrbiBaeM yCIOBHYIO aBapUIo Ha
KopabJie - rmoxap, pasrepMeTu3alus.
CroxHeiass TPEeHUPOBKa 3aKaHUM-
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BaeTCsl, OTKPbIBAETCS ABEpLIA - U3 Heé
MOSIBJISIETCS. KOCTBIIb, TIOTOM HOTa B
TUIICE, TTOTOM BBIIBUTAETCS caM OyIy-
KU KOCMOHABT. (Cmeémes.)

- Bbl Tpr2K /bl JieTaM B KOCMOC. ..

- VrouHmo, s Tam pabotan. Bor
korna ['arapuH moJjieres, TO OH cKa-
3ai: «[Toexamu!» A s Koraa mmosieres, To
ckazan: «[Toexanu Ha paboTy».

- YT0-TO HEOOBIYHOE YAATIOCH YBU-
JieTh B Kocmoce?

- K coxaneHuro, HUYEro ceHca-
LIMOHHOTO. XOTSI S BHUMATEJILHO Ha-
omonan. 1 HayKu HaM MHOTO 4ero
MOJIE3HOTO YIAJIOCh CAENATh - HO HU-
KaKMX JIETAIOIIUX TapesJoK, HUKaAKUX
MIPUIIETTBIICB.

- A 4T0 3a MCTOpHUS, KOTJAA B OTHOM
U3 MOJIETOB BbI MOKA3BIBAJIM KOJLIEraM
HJI0?

- Oto 6Bt po3birpeiil. [IpaBaa,
CHauvaJjia sl caM MCITyTayicsl, KOra BbI-
[JISTHYJT B WJUTIOMUHATOP U YBUIEI,
YTO HAC MpPecJeayloT HEeCKOJIbKO
CBEpKaIOLIMX Ha COJIHIIE, COboma-
IOIIUX KAaKO-TO CTPOil 00BEKTOB. S
roBoplo KomaHaupy skumnaxa Ope
Pomanenko: «[Tocmorpu, 4To 3T0?
He nanagaioT, He oTcTatoT». OH moc-
MOTpeJ, paccMesiics. «DTo, - TOBO-
PUT,- MbI IBUTATEJIN BKJIIOYAIH, OblIa
BCTPSICKA, M OT OOIIMBKH OTJETEIN
KYCOUYKM M30JSIIUU». OHU KPYTHU-
JINCh, CBEPKAJIW W BBHITJISIIEIU KakK
HJIO. Hy, Bcerna xxe oOMAHO OBITH
B lypakax B oguHouecTBe... (Cmeém-
¢s1.) Korma k Ham mpusietenu apyrue
KOCMOHABTHI, 5 UX PEIIUJI pa3birpaTh
- HECKOJIbKO JHEH paccKa3biBasl, UTO
y Hac TyT uHorna nosieisitorcss HJ1O.
OHU cHavaja CMesIJIUCh, HO, KOTaa
s CIIeIIMaJbHO BBIOWJI TTBJIMHKY U3
o01muMBKY U Tokaszan um 3tu HJ10,
CMesIThCS TIepecTaiu. Sl UM ckaszal:
pebsiTa, BBI CITYCTUTECh Ha 3eMITIO,
yBunute CeBacThsTHOBA, OH BaM BCE
00bsscHUT. CeBaCThSIHOB 3HAJ 00 ITUX
MBIJIMHKAX, HO B TOT MOMEHT OH OKa-
3ajicd B ornycke. [lapHu Kpenuince-
KPeTUJINCh, a MOTOM paccKasaiu o
Tapeskax cBOuM apy3bsim. Dypop ObL1
Ha 3emJjie. I3 MUHUCTEPCTBA 3BOHU-
qu. o LUK, roBopst, notuio...

«MEHA B XU3HU
BEPEI'YT [1BA AHTEJIA-XPAHUTENSA>»

- l'eopruii MuxaiijioBu4, KOCMOHAB-
TOB YACTO CNPANIMBAIOT, BUIEJU JI OHU
Bora B kocmoce.

- Hy, Bnepsbie aTOT Bonpoc 3anai
Xpymies Narapuny. OTBEN ero B CTO-
poHKky: «}Opa, Tel Bora Bunen?» - «/la,
Bunes. bor ectb». - «Tak s 1 3HaI.
Toapko Tbl HUKOMY 00JIbllI€ HE FOBO-
pu». [Totom 'arapuH OBLT Ha TIpUEMeE
y manbl pUMCKOTO, U, €CTECTBEHHO,
TOT ToXe cipocui: «Hy, bora-to Bu-
nenu?» - «Het, He Bugen. Her Hukako-
ro bora». - «Tax st u 3Han. Ho Tonbko
HMKOMY 00 3TOM He paccka3biBaiiTe!»
(Cmeémcsa.) D10, KOHEUHO, aHEKIOT. A
eclii cepbEe3HO, s cuuTato, bor y Hac B
Zylie, a He B KOcMoce.

- A kak Hacuér uHomnanersan? Kak
Bbl iyMaeTe, NpeIcTABUTENN UHBIX M-
BUJIM3anuii ObiBaM HA 3emie?

- 51 nymato, uto na. Benb ecTh Ta-
K€ COOPYXKEHUsI Ha [IaHETe, KOTOPhIe
MPOCTO HE MOIJIM MTOCTPOUTH JIIOAU.
CkaxeM, erurneTckue nupamuabl. B
HUX €CTb TaK Ha3bIBaeMble «BEHTUJISI-
LIMOHHBIE» OTBEPCTHUSI, KOTOPbIE CMOT-
pst Ha Cupuyc. Ho 3auemM BeHTUIISILIIO
Ha Cupuyc BeiBonuTh? Korna s 3aHu-
maiics y Koposésa monéramu k JIyHe, K
Mapcy, k Benepe, To 3T0T Cupuyc ObL1
OMOPHOM 3BE3/101 - OH OUE€Hb IPKUI U
10 HEMY XOPOIIO OPUEHTUPOBATHCS.
4 mpouén MHOTO KHUT Ha 3Ty TeMy U
MPUILIEN K BBIBOLY, YTO OHU MpUJIETa-
Jm Korma-Tto. Bo3aMoxkHO, B Oyayiiem
MPUJIETIT. A TO, YTO ceiuac mpo Je-
TaloIIKEe TapeJKU pacCcKa3blBalOT, MHE
HeuHTepecHo. OHU yxke et 70 eTaior,
1 ydosiorust HUKyja He poJBUHYJIaCh
3a oT0 BpeMs. Ho ecnu Tapenky Haii-
nyT Ha 3emiie, 51 HEMEIUIEHHO Tyjaa
noeny. [TocTydych B JTIOK 1 CKaxy: Bbl
KOCMOHABTHI U s KOCMOHABT, J1aBaiiTe
BBINIbEM... Oif, U3BUHUTE, IOTOBOPUM.
(Cmeémcs.)

- T'eopruit MuxaiiioBu4, ecTh y Bac
CBOM CEKpPeThl, KAK MAKCUMAJIbHO COXpa-
HUTb 0OZIPOCTH yXa H 310POBbe Tesa?
Mozxer, aejo B HeBecomocTu. Kak ona
Ha 3/10pOBbe BJIMSAET?

- [1noxo. Benb Korma HeT rpaBu-
Taluu, KpoBb B HOrM He unaeT. [loc-
Jie B3JIETA YyBCTBYEUIb MPUTOK KPOBU
K rojioBe. OluylieHe HEMPUSITHOE.
Boob61ie ot Bo3melicTBUsST (haKTOPOB
KOCMMYECKOTO TOJIETa CTPAaeT BECh
OpraHu3M, a 0oJIbllIe BCEro UMMYHHast
cucrema. [lpencraBbre cebe: 3aMKHY-
TO€ MPOCTPAHCTBO, MOCTOSIHHbIE Ha-
IPY3KH... B Takux ycoBusix opraHu3m
OBICTPO TEpsieT UMMYHUTET. OpraHu3M
TepsieT MHOTO KaJIblMsi U BATAMUHOB -
10CJIe MECSIMHOTO MOJIETA MBI C TPYIOM
xonuyiu. Ha 3emie Ha Hac HaaeBalIu
PE3WHOBbBIE IITaHbI, OHU O0XHUMAIOT
HOTH, YTOOBI KPOBb Tyjla He MpoBa-
JIMBajach U Thl HE TEPsI COZHAHMUE.
[TocTeneHHO HaBjieHUE YMEHbBIIAIOT,
BOCCTaHaBJIMBAIOT KpOBoOOpalleHue.
Mp1 naxe enu éxa. [Ipocto B kocMo-
ce MUIla HUYEeTO He BECUT, U XKEeJTYI0K
OTBBIKAET. A Ha 3eMJie Thl CheJl Jaxe
KyCcoOueK s10J10Ka - Takoe BIievatieHue,
4yTO TEOS1 ynapuiu B XUBOT. TyT yxe

Jaxe KpernKuit OpraHu3M He TTIOMOXeT
- 0j1aro mpo06eMy BOCCTAHOBJIEHUS
ocJie MoJIETa pelniin elie Bo BpeMeHa
CCCP, BuacTHOCTH, 1JisI KOCMOHABTOB
pa3paboTtany creuraibHOe MUTaHue,
CIOCOOHOE BOCTIOTHSTh HEIOCTATOK
BUTAMUHOB U MUKPODJIEMEHTOB.

- NnrepecHo, yem ke cnacawrcs
KOCMOHaBTbI? Pacckaxure 0 «KOCMH-
YeCKNX» PelenTax Mmoijiep:Kanus 310-
POBbSI.

- OCHOBHbIE KOMITOHEHTHI - 3TO
JKeHbILIEHb B pa3HbIX (hopMax U rejib
«JlakTomapun». XKenbuieHb u «Jlak-
TOMapuH» ObUIM HAIlIUM CITAaCEHUEM -
CTOJIbKO Y HUX TIOJIE3HBIX CBOUCTB. OHM
U BpeJHbIE BEIIECTBA MOMOTAIOT BbI-
BOJIUTH, U TAKXKE HAM pacCKa3bIBaJIH,
YTO OHU CITOCOOCTBYIOT HOPMaJIU3aLMK1
apTepuaabHOTO JABJICHUSI, U YKper-
JIEHUIO COCYIOB FOJIOBHOTO MO3ra, u
JlaXke BBbIBEICHMIO U3 OpraHu3Ma pa-
NIMOAKTUBHBIX BELECTB, UYTO ISl Hac,
KOCMOHABTOB, OCOOEHHO BaXKHO.

- A Kak ceifyac HaACYéT pexuma JHs
W nuTanus’?

- 4l crapaioch Mo0OJIbIIE XOIUTh.
Kedup nblo, oBolim eM - JIyK, orypeit,
MOPKOBKY ¢ YeCHOKOM. U emé Bomo-
pociu, O KOTOPBIX S y>K€ TOBOpUJI. A B
XOJIOAWJIbHUKE Y MEHSI Bceraa 0aHouKa
«JlakToMapuHa» CTOUT.

- Ckopo Jlens 3amuTnnka Orevect-
Ba. UTO XOTHTE MOKEIATh HAINM YHTA -
TeJISIM HAKAHYHe Mpa3aHuKa?

- XKenato BceM HaliTH JTIIOOUMOE J1EJ10
U TIOCBSITUTb €My >KM3Hb. Eciiv ThI co-
3[JT YTO-TO MOJIE3HOE - HE 3psT POKUIT
>kn3Hb! Tak 4To TBOPUTE YTO-TO MOJIE3-
Hoe. fl oueHb 100110 OIHY TTpuTdy. Ye-
JIOBEKA CIIPOCUJIU, KaK Obl OH MPOXKMIT
JKHU3Hb, UMesl BO3MOXKHOCTb TOBTOPUTh
Bc€ 3aHOBO. U oH ckazait: «f 6bl coBep-
IIVJT BCE T€ XK€ CaMble OLITMOKH, TOJIbKO
obicTpee. YTOOBI ycrieThb caeaTh Ipy-
rue». Hu o uém He Hamo kaieThb B CBOei
xu3Hu! M BceM - 3mo0poBbsi!

UuAREA AT et v

Lactomarin.com

8-495-374-59-19, 8-800-555-90-51

1. MockBa, JIeHHHr paJCKHii mpoci.,
4. 80, xopi. /I, oduc 102,

000 «YK» CogpemeHHble HUOMEXHOI02UU»
IToomockosbe», 127190, 2. Mocksa,
Jlenumepadckuil npocn., 0. 80,

kopn. Z1, oguc 102.

OI'PH 1137746368506. Pexnama. 0+
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OTOYKH BTO

«HUMbW» NOAAENTKMW

ITOJIE3HBIN BEIBOP

Eonm panscngpukar
MOBCEMECTHO.
[Toyemy HUKTO
3a 3TO He OTBEYaET?

nonaroaA HA3AA POCNOTPEB-
HAA3OP 3AIBUJ1, YTO USBIMET
U3 PO3HULIbI BCE NOAARENKHU
MOJIOYHbIX NMPOAYKTOB. MO
PA3HbIM OLLEHKAM, UX BblJ10 A0
50%. U BOT TENEPb PANOPTYET,
YTO NOAAENIOK MOJIOYKH B MA-
FA3UHAX BCEFO 6%.

Heyxceau mak crasno nopabo-
manu?

KTO NPOBEPUT-TO?

VBbI, O TaHHBIM OOIIECTBEH-
HBIX OpraHM3alluii, CUTyallusI,
0COOEHHO B perMoHax, IjiayeBHas
- PBIHOK MOJIOYHOU TTPOIYKIIUHN
HaBOOHEH monaenkamu. «Ha ca-
MOM JieJie HUKTO B Poccrn He BenET
MTOJIHOMACILITAOHO rocyIapCcTBeH-
HOI cTaTUCTUKU (hasibcrdurKaTa U
HUKTO €T0 HEe KOHTPOJIMPYET, - TO-
BopuT TaTtesina MOCKAJIBKOBA,
BHIIe-TIPe3UAEHT
MexayHapoaHoit
acconyanuu «AH-
THKOHTpPadaKT»,
reHepaJj-maiop
MBIA. - Ilo

. OLIEHKE DKCIep-
TOB, TOJIbKO B MOCKOBCKOI1 00JI.
6omee 50% danbcrbuKkaTa MOI0Y-
Holl mpoaykuuu, B Kanyxckoit
001. - 66% U T. 1.».

ITo maHHBIM HE3aBUCUMBIX K-
CIIepTOB, IpeacTaBuTesu PocrioT-
pedHan3opa He Bcerna MpoBOASIT
MIPOBEPKY HA HAJTMIKME PACTUTEIh-
HBIX XXMpOB. BEIBalOT maxe ciy-
YyaM, KOIJa BEIOMCTBO MPU3HAET
Ka4yeCTBEHHOM MPOMYKIIMEH SIB-
HbI anbcudukat. I[To MHEHMIO
«AHTUKOHTpabaKTa», OTCYTCTBYET
a¢hdeKkTUBHas HopMaTUBHas 6a3a,
KoTopas no3Bojuiia 661 PocrioT-
pebHan30py NPOBOAUTH PE3YJIbTa-
TUBHBIC BHETUIAHOBBIE TIPOBEPKHU.

«I'maBHas mpobiema B TOM,
YTO B CTpaHE HET JIEMEHTapHOTO
MPOU3BOJICTBEHHOTO KOHTPOJIS, -
yBepeHa T. Mockanbkosa. - [1po-
BEPSITh TOHHBI y3K€ BBITYILLICHHON 1
Ppa3oIIIeAIIeiics TT0 PO3HUYHBIM Ce-
TIM (paTbcU(PULIMPOBAHHOI MPO-
IYKIITA MOXKHO BEYHO - 1 HUKAKO-
TO pe3yJibTaTa 3TO He TIPUHECET».

«[Touemy MBI 3200TUMCS O TOM,
CKOJIBKO B CTpaHE TIPOU3BOIUTCS
CIUpTa U aJKOIoJIsl, a CKOJIbKO
MOJIOUKM W KaKOW - HUKOTO He
BoJIHYyeT? - ynusisieTcss OJgbra
JIEBEJIEBA, ncnojHnTEIbHBII
JUPEKTOP ACCONUAIIMU TOPTOBJIH. -
ExxeMecsyHo pocT danbcudukara
cocrtansieT 1-2%. 3a omuH TOJIbKO
TOJI B KPYITHBIIA TOPOI TTOCTABJISTIOT
darbcru@uUKaT MOJIOYHOM IIPOIYK-
1y Ha cymmy 200 MITH pyo0.».

TEXHUYECKOE
MACHNO

Pa3Bs3bIBacT pyKM JLKEIIPOU3-
BOAUTEJISIM POCCUICKOE 3aKOHO-
JATETbCTBO.

Bo-nepBoix, pasmep mtpadoB

KAK ®ANIbCUOULIUPYIOT MOJIOYHDBIE NPOAYKTbI?

HYACTO:

JKVMBOTHBIN X1P 3aMEHSIOT PaCTUTENb-

HbIM - NaNbMOBBIM, KOKOCOBbLIM WA
MUHEpasbHbIM MacsioM, 06paboTaHHbIM
BOAOPOAOM. [106aBNSIOT NCKYCCTBEHHbIE
aHTMokucnnTenu (Macno 6e3 NoaMeHbI He
OKMCNSIETCA Cam0), apOMaT3aTopbl «MOf,
MOJI0KO» 1 KOHCEPBAHTHI.

CmBoYHoOe macsio

CrywéHHoe MOJIOKO

= 40% * [Ins NOBLILLEHNS XMPHOCTM [,06aBASIOT
pacTuUTeNbHble XNPbI U ANOKCUA, TUTaHA
E171, kpacuTenb 6e3 Bkyca 1 3anaxa,
6enblii NOPOLLIOK (Er0 ELLE NCMOL3YIOT
[LLNSt U3rOTOBJIEHWS KPACOK 1 AMani).

BmecTo XuBbIX KePUPHbIX
rPUOKOB (MMEHHO OHW camoe
MONE3HOe B 3TOM NPOAyKTe) B
MacTepu30BaHHOE MOJIOKO MOryT
[00aB/ISTh BbICYLLIEHHY!O 3aKBaCKY.

Ecnn B oCTanbHbIX MOMOY-
HbIX NPOAYKTaX MOXHO (§
HaTX XOTb JOJIIO MOJOKA,
TO TBOPOF HAay4MIUCh enatb
BOBCe 6e3 Hero. lMonyy4aeTcs Takoi cypporart
MPOCTO: B36MBAIOT NAIbMOBOE WM PACTUTENBHOE

YalLe BCEro nogaensiBaioT TBEP-
[ible 1 NonyTBEpAbIe Chipbl. Cxe-
Ma Ta Xe - CYLLeCTBeHHasa Aons
MosioyHoro xupa (ot 50 oo 100%)
3aMeHAeTCa pPacTUTesIbHbIMU
aHanoramu. Hespensle 1 pac-
COJIbHbIE CbIPbl HE MOAAENbIBAIOT.

v

Ha3bIBaTLCS NOTYPTOM).

-

3aMeHSII0T MOJIOYHBIV XUP PacTUTENb-
HbIM, He J00aB/SIOT 3aKBACOYHbIE MUK~
poopraHunambl (cornacHo FOCTy 31981-
2013, ToNbKO Takon MPOAYKT MMEET MPaBO

3 O % Wor YPTbl U MOJIOYHbIe JeCepPTbl
-~

R Coipbi _

Oo" }

38%*

CmeraHa

CMeTaHy MoryT f06aBnaTb Kpaxman,
OTOPbIV 06ECTEYMBAET IYCTOTY NPOAYK-
. Kpome T0ro, B cMeTaHy MOryT BMECTO
DJI04HOr0 6enka fo6aBUTL COEBbIN.

RENKO:

AC/0 B ryCTyI0 6enyto NeHy, A06aBASIOT 3arycT-
€11, apOMaT13aTOPb! 1 BKYCOBbIE A0GABKIA.

bCUDULMPYIOT MOIOKO HECKOJIbKUMM
00amMu: BOCCTAHABNMBAIOT U3 CyXOro
Ka, @ Ha TUKETKe 3TO He yKa3blBaloT;
3XMPEHHOE CyX0e MOJIOKO A00aBNSIOT
DACTUTENBHOTO X1Pa; AN1S packucneHns
) MOJI0Ka MPUMEHSIIOT MULLIEBYIO COLLY.

Kctatu, npakTuyecku He noA[eNbIBaloT CbIBOPOTKM, PSOKEHKY, alipaH, NPOCTOKBALLY 1 aLuaoPUnH.

*fons ¢panbcupmkara Ha npunaeBKax Mo oLeHKam o06LLeCTBEHHbIX MPaBO3aLLNTHbIX OPraHn3aLui.

3a MPOU3BOACTBO (pabcupuKara
He TIyracT MIPOM3BOIUTENICH: UX
MPUOBLIb UCYUCISIETCS TOPa3ao
Oosiee KpynmHbIMU cymmamu. Oce-
HBIO ITPOIILTIOTO FOIa MUHKUCTP CeJlb-
ckoro xo3siictea P® Anekcanap
TKAYEB 3as1Bu1, 4TO «peanbHble
wrpadsl o cygam - ot 10 go 50
THIC. py0., X HY>KHO YBSJIMUUTD B
HECKOJIbKO pa3». PaHee ¢ Takum xe
MIPeIIOKEHNEM BBICTYTIA Y Ipe-
cenaresb npasienus «Cow3Moo-
ko» Annpeii JAHWUJIEHKO. Ho
TTOSIBUJICSI JTA XOTh OIMH ITOTOOHBII
3aKOHOIPOEKT?

400 won

OBJIACTH
KOPMW/IN OETEN
NOALENIKAMW.

Bo-BTophIX, cornacHo nefic-
TByoIemMy TeXHUYeCKOMY per-
namMeHTy TaMOXeHHOro coo3a
Ha MacJIOXUPOBYIO TTPOLYKIIAIO
(TP TC 024/2011) nepekucHoe
YHCIIO Macesl PaCTUTENTBHBIX BCEX
BUIOB TOJIKHO OBITH He Oostee 10
M3KB/KT. DTO (haKTUIECKHU y3aKO-
HUJI0 panbcuuKaImo!

«Takoe MacJio He TOJIKHO MC-
TTOJTH30BAThHCS B ITHIIIE, OHO JOTTYC-
TUMO TOJIbKO B TEXHUYECKUX I1e-
Jisix! UM MOKHO cMa3bIBaTh AeTaau
MaIllMHbI, HO HUKaK He KJIacTh B
eny. B EBporie nepekucHoe uucio
Pa3peIEHHON B MUIILY «ITaJbMbl»
Bcero 0,5, a, HampuMep, JIJ1s1 MbLIa
He Ooiee 2! - Bo3mymnaerca Ila-
pex IITATIKWH,
npejaceaarenb
HammnonanbHoro
C0103a 3aIUTHI
npaB moTpeoduTe-
Jei. - B Poccun
OTrpaHUYCHUS TIO

HCTOJb30BaHUIO OMACHBIX TPaHC-
HM30MEPOB KUPHBIX KUCIIOT BCTY-
AT b B 2018 roay».

A Beapb BO3 naBHO moJyiHO-
CTBIO OTKAa3ajach OT yIOTpebe-
HUS TPAHCKHUPOB. B HEKOTOPBIX
CTpaHaX MHUpa 3aMpPelIeHBI XKUPHI,
KOTOPBIE Y HAC aKTUBHO ITPUMEHSI-
IOTCSI B 3aMEHUTEIISIX CIIMBOYHOTO
Macia - cpeaax M MaprapuHax.
Yto TOTIa TOBOPUTH IIPO TTOIIET-
KM, cieJiaHHbIe B rToaBajiax? «Kak
ntor: B Poccuu camblii BEICOKMIA
MPOLICHT CMEPTHOCTH OT Cepaey-
HO-COCYIMCTBIX 3a00€BaHU», -
nob6assiet LankuH.

OcBowiu yuuible anbcudu-
KAaTOPBI ¥ YPOKU «UMIIOPTO3aMe-
LLIEHUST»: Ha MOJKaX MOosBUJIaCh
Macca TIPOAYKTOB SIKOOBI poIoM
u3 Asctpun, LIBeitnapuu, I'epma-
HHUU, O KOTOPBIX B CAMUX CTpaHaX
u He cnbimanu! Hanpumep, moz-
MOCKOBHAasl KOMITaHUSI KJieusia Ha
cbIp HazBaHUe «I pioHTanep». A B
I'epmaHuM TaKkoro chipa MpoCTO-
HAIpOCTO HE CYIIIEeCTBYET.

OTPABA _
ANS MANbILLE#

IIpobnema danbcudukara
000CTPSICTCS TEM, UTO MPOTYKThI-
TTOIIICJIKY Yepe3 rOC3aKyIKHM IToIa-
JTAIOT B A€TCANbl M IIKOJIBI. «Cuc-
TeMa KOHTPOJIST Hall KOHKYypcaMu
32 [IOCTaBKY MPOMYKIIUU B IETCKUE
YUpEKICHUS He TaéT KOHTPOJIM-
poBaTh KauecTBO €Ibl, - YBEPEH
I1. lankwuH. - Kak npaBuio, BbI-
WUTPBIBAET TOT, KTO TOTOB IIOCTaB-
JISITh €€ 32 MEHBIINE TIeHbIW».

B nHauane storo mecsiua pas-
pa3uiicst cKaHIajd BOKPYT KOM-
ouHaTa, obecreunBaromiero 400
mKoJ MOCKOBCKOI obaacTu
TBOPOTOM, CMETAHOM M CTYIIEH-
Koil. Majo Toro 4yto KOMOMHAT
TTOCTABJISUT B TITKOJTBI TIPOIYKIIHIO,
MPOU3BEAEHHYIO U3 MAaJTbMOBOTO
Macja, Tak B Heil ellé u ObLI Ipe-
BBIIIIEH AOMYCTUMBIA YPOBEHbB

coliep>KaHUs IPOXKeil U OaKTe-
PpU IPYIIIbI KULIEYHOW MaJIOUKH.
«Poccenbxo3Han3op riaHupyeT
IofaTh Ha KOMOWHAT B CYII, a TaK-
K€ TIPOBEPUTH €TI0 MOCTABIIINKOB
W IPYTHie KOMOWMHATHI ITKOJIEHOTO
MUTaHUST», - 3assB11 EBrenmii AH-
TOHOB, pykoBoaureib ynpasJie-
st Poccenbxo3nanzopa mo Moc-
kBe, MocKkoBckoii 1 TyibcKoii 001
A 9TO Xe «KOMIICTEHTHEIE OpP-
ranbl»? «3a 9 mecsiieB 2015 1. oc-
TaHOBJIEeHO nouTu 70 T Bceit Mo-
JIOYHOM MTPOAYKITMH - UX CHUMAJIA
¢ noyiok. Oto3Banu nopsiaka 80
cepTudUKaATOB
u omrpadona-
JIM TOYTH Ha
30 MiH py0.», -
KOHCTaTHpoOBaja
4 Anna ITOITOBA,
i 2 rnasa Pocnorpe6-
Ham3opa. Ho yepes mosiku omHOro
paiiloHHOTO CcyTiepMapKeTa B MeCsII]
npoxoauT okoJio 100 T Mosouku!
Tak yro 70 T B MaciTabax cTpaHbl
- HIUTOXXHO MaJIeHbKasl Lindpa.
«[Toka B cTpaHe HET BeAOMCTBA,
YUHOBHUKOB KOTOPOTO PYOJIEM U
IPYTUMU aAMUHUCTPATUBHBIMU
(a TO ¥ YroJIOBHBIMU) CIOCO0a-
MM HaKaXyT 3a TO, UYTO Mbl €IUM
TTOJIESIKY ChIpa, Macja U MOJIO-
Ka, 00pOThesI ¢ panbcuPUKaATOM
HEBO3MOXHO, - YBepeH JIMUTpuii
AHWH, npencenaTeb npaBieHus
Kondenepanuu ooimecTs norpeou-
Tejeii. - Bcé, uTo ceiiuac genamor
pa3nuuHble BEAOMCTBA, - OOphba
115t rayiouku. M, riraBHOE, HUKTO
HampsIMYIO 3a 3TO HE OTBEYACT».
ITonyyaetcs, moka OHU TaM, Ha-
BEpXy, TSHYT C 3aKOHAMM U TIepe-
KJIaABIBalOT OTBETCTBEHHOCTb,
HAaIIIU IeTU TYOSIT CBOE 3M0POBbeE?

EneHa
NAOTHUKOBA

340 KT

KTO NOPTUT
NNATBE

SELREPANIbHAS TAMOXEHHAS
CNYXBA COBMPAETCS BCKPbI-
BATb 5% NOCbIJIOK B MOUCKAX
KOHTPA®DAKTA, 3BYYAT NPEJ-
JIO)XXEHUS C)XUTATb HA FPAHM-
LLE BCE TOT )XXE KOHTPA®AKT.
HO ECTb JIU CMbICJ1 NOAAEP-
XWUBATb OTEYECTBEHHOIO
NPOU3BOAUTEJA TOJIbKO 3A-
NPETUTEJIbHBIMU MEPAMWU?

__No3nuMs |

boprba ¢
KOHTpabaH-
OM - OfHa U3
IJIAaBHBIX MEp
MOIIePXKKHI
OTEYECTBEH-
HOMW JIETKOW
MPOMBIIILIEH-
HocTtu. UMm-
MOPTEP-KOH-
TpabGaHIUCT
BBO3UT B CTpaHy TOBap, C KO-
TOPOTO He IUIATUT HYU HAJOTH
y ce0s1 B cTpaHe, HA TaMOXKEH-
HyI0 nonuiuHy B P@, mostomy
meHa ero 6osee yem Ha 30%
HUXe, YeM Y OTE€YEeCTBEHHO-
ro mpousBomutens. Ceromns
HA POCCHIICKOM PBIHKE JIETKOM
W TEeKCTHJIbHOMH NMPOMBINLIEH-
HocTH KOHTpa6anael 40% - 310
4,5 mupa posui. B rog. C HUX
Hallla CTpaHa He IojydyaeT
HMKaKWX HaJIOTOB. A Hallu
MPEANPUSATHS JETTIpOMa, BbI-
HYXIEHHbIe KOHKYPUPOBATh
C HEYECTHBIM HMMIIOPTEPOM,
pasopsitotcsi. Passe 3To crpa-
BemsmBo? ¢ cornmaceH, uTo
ONHUMM 3aIIPEeTUTEIbHBIMU
MepaMU MMOANCPKUBAThH OTeE-
YEeCTBEHHOTO MTPOU3BOIUTEIIS
HeJb3s. A BOT UTO HY>KHO - TaK
3TO 00ECIEeUYUTh JOCTYII POC-
CUMCKOM MPOAYKIIMY HA MPU-
JIABKU THUIIEPMAapKETOB.
VYnpaBieHueM oTpacibio
Ha TOCYpOBHE TOJIXHBI 3a-
HHUMAaTbCS TIPOGheCCUOHAabI.
IIpencrasbTe: y YesioBeKa 3a-
0oJiesio cepaie, Hy:KHA CPOY-
Hag onmepanus, a K HeMy BMECTO
XHPYPra NpuxoisaT PUCT HIH
¢unoor co ckaapnenem. [1a-
LUEHT yMPET. BOT ¢ €rkoii u
TEKCTUJbHOW MPOMBIIIJIECH-
HOCTBIO CEMYac MPOUCXOLUT
HeuTo mogobHoe. B cepenuHe
STHBapsI OTPACJIM OB BBIIE-
JIEHBI OTPOMHBIE cpeacTBa - 1,5
MJIpA pYyO., HO 1 YK€ TPETU I To1
HE MOTY TOOUTHCS BKIIIOUCHUSI
MPEACTABUTENIEN HAIIEW acco-
IIUAIIAN B SKCIICPTHYIO TPYIIITY,
KOTOpasi peIaeT, KoMy OKa3bl-
BaTh nmoaaepxkky. He uckito-
YEeHO, YTO Yepe3 HEKOTOpoe
BpeMsI HaM IMPOCTO CKAXKYT, 4YTO
CpEICTBa YCIIEIITHO OCBOCHBI.
Hy u HakoHell, HaM HY>XHO
M30aBIATLCS OT CTEPEOTUIIA,
YTO POCCUNCKHUE TTPOU3BOA-
TeJIM He YMEIOT IMPUIYMBIBAThH
Y MIPOU3BOAUTH KAUYECTBEHHYIO
U KPACUBYIO OIEKY U O0YBb. Y
Hac 4TO, pyKU U3 IPyroro Mec-
Ta pactyt? S BIKY, HACKOJIBKO
BOCTPEOOBaHbI BBIITYCKHUKHU
HaIINX CIICIMAIN3UPOBAHHBIX
By30B B mupe. OHu pabora-
0T Iu3aiiHepaMM B JIYUILIUX
komrmtanusx EBponbr, CIIIA,
Kurasi, HO u3-3a OTCYTCTBUS
MacCOBOTO IIPOM3BOACTBA Ha
POIMHE OHU He BOCTPEOOBaHBbI.
Illamxaa Havoapos, npe-
3udenm Accouuayuu mexc-
munvuuxos Poccuu

WIbAAPOBA
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a6BITBIM COOBITUAM
, CaMOOTBEP>KEHHO
OJIEOHOBCKOTO Ha-
( ( ecTII B ceb6s1 MHO-
, CaMO€ M3BECTHOE
KOe CpaKeHue —

BEXOM B MCTOPUM
OTpa’KeHNe B JINTE-

aro/Ie0HOBCKasA ap-
>kpennio JIbBa Tos-
bHYIO0 paHy». VIMeH-

J U J f"é’é’fﬁ*é?x"ii‘iif
OTEYECTBEHHA{ BOMTHA

C Ka>XJbIM BBIITYCKOM:

1812

OTEYECT BlH}i\H b(_)'[ ITHA }KY PH Y, |

VnTepecHas u 3a6bITast MHPOPMALVA O IPK-
YMHAX, IPEAIOChIIKAX I OCHOBHBIX COOBITHAX
BOMHBI 1812 rofa, 0 BBIJAIOLINXCA CPAXKEHNAX,
BE/IVKVX IIOJIKOBOALAX U PATHBIX IIOABUIAX
KaXKIOTO U3 HUX.

Bropxenne Hanoneona

HOBMNHKA Momuera

B HOBYI0 KOJIEKIIVIO BOIL/IV TPYU CEPUI MOHET
banka Poccumn:

B Cero 3 a o «200-metne mobempr Poccun B OTeyecTBEHHOM

BoyiHe 1812 roma»;

o «ITonkoBopub! 1 repoy OTeyecTBEHHOI BOJHbI

1812 roga»;

o «CpakeHUs ¥ 3HAMEHUTHIE COOBITS

OtrevecTBeHHOV BOVHBI 1812 roma

VI 3aTPAaHMYHBIX [I0XOJ0B PYCCKOJ apMUM

1812-1814 romoB».

OTKpbITKA

Komneknmonnas
OTKPBITKA

¢ U306paxkeHrEeM
conpar u opuLepoB
BEIMKIX II0JIKOB,

C OIICAHVMEM X

DOT 008 8 MMHNL MohEdoJ HOALA], “19900d1I XeMo0II € sryeanmredny)

YHUGOPMBI U ICTOPUN.

| BRI

Anpb6om
Jist yno6cTBa XpaHeHus Bale
HOBOJI KOJUIEKIIMY MBI paspa-
60Tanu CrenyaabHbIil a1bboM,
KOTOPBI IOCTYIIAT

B IIpOJJa’Ky C II€PBbIM
BbBIITYCKOM.
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ms lom-myseil dekabpucmos (ya. Cm. bacmanuas, 0. 23/9, cmp. 1), om

;

Kpoleuiuiics nocae 13-1emmuetl peKoOHCMPYKYULL.

R
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ITPOI'YJIKHN

[ne obutan
NepCoHax
OCTPOBCKOro 1
XU 0ekabpuncTbl?

NMPUHATO AYMATb, BYATO Bbl B
CTAPUHY 3JIUTA XWUJA B HALLEM
FrOPOAE JINlib B HENOCPEACT-
BEHHOW BIN30CTH OT KPEMAS.

K nmpumepy, Ha Bapsapke (rme
CTOSIT IO CUX MOP TajiaThl 00sIp
PoMmaHOBBIX, pOIOHAYAIBHUKOB
HapcKou AuHacTuu), Ha UibuH-
ke, Hukonbckoit... OnqHako u B
HEKOTOPOM OTIAJICHUU OT CepJi-
11a TOPO/Ia JIIO/IN TIPOKUBAIU HE
caMmble riociennue. Kak npasuiio,
B COOCTBEHHBIX JIOMaX-ycanb0ax.
CkaxeM, JIepMOHTOB poaniIcs B
IIOMe, CTOSIBIIIEM Ha MeCTe HbI-
HelIHel BhICOTKU Ha KpacHbIix
BopoTax. A 3HaMeHUTeHIIMI
npamaTypr OCTpOBCKUIA - KUTEIIb
3aMocKBOpeubs (ero NepeBSIHHBI
JIOM-ycaap0a TpeKpacHoO coxpa-
Huics). B xopouiem cocrostHun
¥ uMeHwne, rae ¢ 1839 mo 1851 .
kuia Math TypreHeBa BapBapa
IleTpoBHA 1 TOCTHII CaM ITHACATENTb.
J1oM TOXe AepeBSHHbII, C KOJIOH-
HaMM, YIEJeBIINI Tocye ImoXxapa

MOJIMLENCKOM YYaCTKe, KOTOPBIA
HaxoauJics Heroaaleéky! Boosa
OTIIpaBUJIACK TyJa 1 BEITpeOOBaIa
M0/ OKHA ITOCT TOPOJOBOTO - MOJI,
MYCTb TOPSIAOK HA YIULIE OTIOAET.
B KOHI1Ie KOHIIOB eli MPUTJISTHYJICS
OJUH CIIYXWBbIN, N€XYyPUBIIUNA
oA OKHAaMU, U 4yepe3 KaKoe-TO
BpeMsI OHa XKeHWIa ero Ha cebe.
IIpu KpoTkoBoii 3T0 ObLIU
OOBIYHBIE LTSI TOTO BPEMEHU OJI-
HOBTaXXHBIC MajaThl ¢ KOJJOHHA-
MU. A HbIHELIHUI 00K ycaanba
npurobpena, korga B 1870-x 1T. e€

Tak packpacun ceoil dom Kyney-
cmapoobpsdey Cudop Illubaes 6
1870-x ee.

KynuJl «repcoHaxk OcTpoBCKOTo»
- ctapooopsiael; Cunop MapTeiHO-
Buy IlInbaeB, xyrmelr 1-i1 Tmipaun.
11In6aeB ObLT UTYpOIt 3HAUYMMOIA.

1812 r. Ha Octoxenke, n. 37 [ . IB 1850-x oH 0OCHOBAJ C TTOMOIIBIO

Ceityac 3HaMEHUTBIN «ToM MyMmy»
3aKPBIT HA PEKOHCTPYKIIUIO.

«PASHOLLBETHbIN
AOM»

3aTo HEJaBHO OTKPBUICS IS
MOCEIIEHUI TTocie OOHOBIECHUS
nom llIubGaeBbIX, MU «pa3HO-
LBETHBII noM», Ha H. bacman-
HoMt, 1. 23a, ctp. 1 [ . Jowm In-
0aeBbIX MepeKpacuiu, clesas,
«KakK OBLIO», VI OH, BEeHYAIOIII
YIOoJI, IIpeacTaa BO BCEM CBOeH
NepBO3AAaHHOW BHYUIUTEIbHOMN
pockomu. I[Tonavany, B XVIII
B., JOM NpHUHaAJeXaJl BIOBE
KOJIJIEXKCKOTO aceccopa Mapde
KpoTkoBoii, M3BeCTHOM O1aro-
TBOpuUTeabHULlE. [Ipo HeE co-
XpaHuUJaach 3abaBHasl TopoacKasi
nerenna. Korna Mapda Axos-
neBHa KpoTkoBa oBmoBena, eii
CTaJIo CTPAIIHO XUTh oqHOM. ['ne
nckatb MmyxkunH? KoHeuHo Xxe, B

crapooOpsiia xe Mipana CaBBrua
Mopo3oBa TeKCTWIbHYIO (hadpu-
Ky 6113 boroponcka MockoBcKoit
ryoepHUU. YKpenuiacs U B3sLICS
pacimupsTh OM3HEC - B KOHIIE
1870-x mprodpén B baky HecKob-
KO He()TEHOCHBIX YYaCTKOB, OT-
KpbL1 HeTenepepadaThIBaIOIIN A
3aBOJI 1 HEOOJIBIIIOE TIPEATIPUSITIC
10 MPOM3BOMCTBY CEPHOI KUCIIO-
ThI. JIeHbraMy TTOMOT KPYITHBIN
MpeanprHUMaTeIb-CTapooOPsIIeI]
IMTaBen Pabymmnckuii. Keratu,
CCYIBI B CTApOOOPSIIUECKOI cperne
JlaBaJICh Oe3 MpoLeHTOB. boee
TOTO, XOPOIIIMM TOHOM CUUTATIOCh
10 COOCTBEHHOW UHUIIUATUBE OT-
CPOYMTH IIATEXK IMOITaBIIEMY B
CJIOXKHYIO CUTYalMIO 3a€MIIUKY.
I[Ipu IIInbaeBe dacam mo-
Ma yKpacuJu KepaMU4eCKUMU
TUINTKaMU. 31aHNe TTOJTYIUI0Ch
B TICEBIOPYCCKOM CTHJIC - SIPKOE,
JeKopaTtuBHOE. TOT Xe CTHIIb CO-
XpaHEH W BHYTPH, B YEM MOKHO

B umernuu Jlemudoswvix na H. bac-
mannoil ¢ 1873 2. obocrnosanracw
bacmannas 6oavHuya.

yoeauThbesl B JIHU KyJIbTYpHOTO
HacJIeaust, KOraa OH OTKPHIT ISt
noceteHuii. Biosa Cunopa Esno-
KU 3aBellajia JOM FOpoIy, TaM OT-
KpbIJIOCh OoTnelieHne bacManHoit
oonbHULBLI. A cama bacmanHas
OoJsibHMLIA - BTO ycanbba Jemuno-
BbIX (H. bacmannas, 1. 26) [ . |

Ectb B paiioHe u eui€ oauH
JIOM, CBSI3aHHBII ¢ UMeHeM JleMu-
JIOBEIX, - PSIIIOM C ycaab00il KHSI3s
TonuupbiHa (HeIHE can baymaHa)
B ['opoxoBckom 11ep., 1. 4 [ . Bo-
ray-3aBonyuk MBan JemMumoB
Kynui ero B 1790-x rr. u pa3oun
TYT TIapK: caja C areJIbCUHOBBI-
MU U JIUMOHHBIMU EPEBLSIMU,
C OpaHXepesIMA U TeTUIMIAMU.
A ero CblH M HacjleaHUK (TOXKe
WBan), cTaB Bianenablem, cueaan
ycanb0y pOCKOIIHOI, TepecTpOrB
no npoekty Mates1 KazakoBa B
1789-1791 rr.

3aTo TocenyoIii X035I1H,
Ooray-packojbHUK BhIKOB, yyaui
BOBCIO: IBOPELI 3aKPbLI 1 3KIJI 3a-
TBOPHUKOM B KAMOPKE CTOpOXKa,
BBIXOIS JIMIIH 10 HOYaM B JIaBKY
na aBop noamectu. M3-3a cBoux
YyIadecTB OH JaxKe B JICTOITMCHU
Tornajgx MOCKOBCKHe!

Bounbiioit mBopelr ¢ IByMs Ka-
MEHHBIMU (QIUTENSIMU ObLIT KYIT-
JieH B 1805 r. kHs13eM MuxauioM
['oNULBIHBIM, OH YCTPOMJI TaM
KapTUHHYIO Tajiepeto, KOTOPYIo
Ha3BIBAIIA «MaJIBIM DPMHUTAKEM>».

L'l
L
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B napke ycaovour Yeauésoix - Haii-
0EHOBbIX CHUMANU CUeHbL U3 Purbma
«[lokpoeckue Bopoma».

ITocne nmoxapa 1812 r. mom uy-
JIOM YIIeJies1, TIOCJIe Yero ero cra-
JIV HA3bIBaTh «HEeCTOopaeMbIM». B
1831 r. KHSI3b C JOMOM paccTacs.
Cnauana Tyt pasmectiid CupoT-
CKMIi MpUIOT, a ¢ 1873 1. u 1o He-
JIABHUX TTOP 37eCh 000CHOBAJIACH
bacmannas 6onbHuLA. [TepBbIM
IJIaBBpa4oOM B Hell OBLIT TOKTOP
menuunHbl [TETp MEmopos, oTelr
3HaAMEHUTOTO PYCCKOTO XUpypra
Cepres ®Enoposa.

B camom Havane H. bacmaH-
HOIi yi., A. 4-6, cTp. 2 |, ciips-
TaJICSl HEIIPUMETHbIN, HO OYEHb
U3SIIHBIA KJIAaCCULIUCTCKUN
ocoOHgK kHa3g9 CrenaHa Ky-
pakuna. Cam Matseit Kazakos
CYHUTAJ 3TOT JOM STAJIOHOM CTHIISI
(ceituac 3nech 6ubamorexka P2KJI)
- «IOM C CaaoOM, POCKOIIHBIN,
TMOJIHBINA BCIYECKUX ABOPOBBIX U
npuxiaebareneii».

BbICOKHUE roPbl

Bce 3HatoT BopoOBEBBI TOPHI.
A Bpicokne? OHM NMpUTAUINUCH
mexay KpacueiMmu Boportamu
n Kypckoii, Tam, roe npekpac-

HO COXpaHWJIaCh KpacuBEMIIas
ycaabba YcauéBbix - HalinéHo-

BBIX (yi1. 3emusiHOM Bam, m. 53) [. |

Ceijiuac 31eCch KIMHUKA, HO B €€
HapKe MOXKET IOTYJISITh JTI000.
Kcratu, MHOTHE BCTIOMHST 3TOT
TapK 1o GwibMy «3Be3/a MIeH!-
TEJIBHOIO CYACTbs» U (DUHAIBHBIM
cueHaM «ITokpoBckux Bopot»:
CKYJIBITYPHI, O€CenKU, TPOT, Tae
«BbICTYTAJI» ApKaauii Beatopos.
Coxpanwics u cam gom (1829-
1836 rr.), BHICTPOEHHBIN IO
npoekty JomeHnko Kuisipau.
B 1820-x rT. 3TO OBLT MPUTOPOL;:
BBICOKUIA Oeper Ay3bl, caibl... A
KYIWINA 3€MJII0 U CO3dalu BCE
9TO BeJIUKOJIene Ha Hell bora-
YHU-YaeTOPTOBIILI YCau€Bhl. 3aTeM
XO3STMHOM CTaJI KyTell U MelleHaT
XJIyZoB, a IOCJICAHNE BIaIeIbIIBI
- Kynubl Haitn€HOBBI.

YroJiokK
AEKABPUCTOB

IToMuMoO 1IMKapHbIX ycaaeod
ecTh B paitoHe KpacHbix Bopor n
0oJiee CKPOMHAasl, HO B UICTOPUU
Poccuu eiBa i MeHee 3HauYMMasl.
Peub unét 06 ocoOHsIKe ceHaTopa
MypasbéBa-Amnocroja (Cr. bac-

MaHHasg, A. 23/9, ctp. 1) [. |

JIt0GOIIBITHO, YTO B OCHOBAHUU
BBICTPOEHHOTO B CTMJIE KJIacCH-
nu3Ma KoHua XVIII - nauana XIX
B. TPEXITAXKHOTO OCOOHSKA - Je-
peBsiHHBIN cpyO! JloM MOCTOSIH-
HO MEHSLI X035€B, 1 BCE - 3HATH:
BonkoHckasi, BopoHuoB, rpadu-
Hs CanTbeIKoBa... JloM ymesnen B
noxape 1812 r. I HakoHell, 31ech
obocHoBascst MypaBbEB-ANOCTON
MOCJIe CBOEI BTOPOI XKEHUTHOBI.
Bce Tpu chIHA €T0 BOIIUIM B YHCJIO
TJIaBHBIX YYACTHUKOB IEKAOPUCT-
CKOTO IBWKEHUS W BOCCTAHMSI.
B nrore Cepreii ObLT TTOBEIIEH,
Wnnonut 3actpenauiicsi, Matseit
OTIpaBiIicH Ha Katopry. Ocob-
HSK ux oreu npoaan. CerogHs
3nech Jlom-my3eit nekabpucToB
(em€ B 1925 r. ero xoreyn ocHO-
BaThb HapKOM ITpocBeieHust JIy-
HayapcKuii), OH BHOBb OTKPHIT
JJIST ocMOTpa 1ociie 13-1eTHeit
PEKOHCTPYKITUH.

A o
{

MapuHa
MYP3UHA

M \ A
N A
doto dnyappa KYAPABULIKOTO,

C caiTa pastvu.com
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28 peBpans

Ha PEH TB Ha3oByT
MMEHa NyYLLINX
POCCUNCKMX
POK-MY3blKAHTOB.

ECJIM Bbl IIOEUTE POK, U OCO-
BEHHO POK POCCUICKHM, TO
3HAETE, YTO ECTb COBbITHE,
KOTOPOE HENb351 MPONYCTUTb.
HE B)XXUBYIO NOCMOTPETb, TAK
OBSI3ATENIbHO MO TB. PEYb, KO-
HEYHO, O <4APTOBOM AIOXXUHE>».

HA ABE CTOJNIULbI

DTO He MPOCTO IIaBHBIN POK-
KOHILIEepT roga. bepure Buile:
«YaproBa q10XKUHa» - LHEPEMOHUS
BpyueHust 1X ExerogHoil Hauim-
OHaJIbHOW Npemuu. B aToM romgy

HIA TOIA B [OPOJE I
POK-FEPOM POCCUN

JIeHus cpasy. «HaproBa QIOXMHA»
MpOIAET B 3(pupe B HOUB C CyOOOTHI
Ha BOCKPECEHbE.

HA NABYTEHAX!

MocKkoBCKast 9acThb IIEPEMOHUM
nponuia 13 deBpayst B KOHLEPT-
HoMm 3ane Kpokyc Cutu Xosna, a
IMUTEPCKasl - POBHO B TOT K¢ Yac
BO ABoplie criopTa « OOuIeHHbII».
Kaxpii ropos mpenctaBui codc-
TBEHHBIC POK-IIIOY-ITPOTPAMMBI.
U ecnu B [1epBomnpectonbHOR Ha
CIICHY MOIHSUTUCHh Y BBICTYIIIN
I'apuk CykauéB n «bpuraga C»,
«IIuknuk», Brainstorm, «KnsiZ.z» u
«MeJbHHIA» , TO TIEPE/T KUTEIISIMU
CeBepHOI CTOTUIIBI «OTOXKTIIN»
«Animal JI:kaZ», «Yaiid», IAT,
Lumen u «CMBbICJIOBbIE TAJLTIONM-
Hanun». OTKpBIBaJia LEPEMOHUIO
rpynmnupoBka Ceprest LIIHypo-
Ba «JleHuHrpag». My3bIKaHTbI
BBIIIJIM C KYJbTOBOW TIECHEM

TPaHAMO3HOC IOy C Yy4aCTUEM

«WWW» a 3aTeM criesiv TIIaBHBIN

JIYYIIHUX POCCUIACKHUX POK-MY3bI-

MHTCPHET-XUT IMOCJICIHUX MECS -

KaHTOB IMpOoIIJIO OJHOBPEMECHHO

IIeB - «DKCOOHAT», Aa-Aa, TOT

B MockBe u Cankrt-IletepOypre.

caMblii, PO JIaOyTeHbI. A OTHUM

Ilepen 3puTensiMu IBYX CTOJIUII
BBICTYITUJIY TPYNNUPoBKa «JIeHuH-
rpan», «JIJIT>, Tapuk CYKAYEB
U IPYTYE OTEYECTBEHHbIE JIETCHITbI
poxa.

Ho xaxk moOwiBaTh Ha ABYX
KOHIIepTax onHOBpeMeHHO? TyT
Ha TIOMOIIIb MPUXOINT TeJIeKaHAT
PEH TB, xotopslii mpeaocraBisieT
TEJIe3pUTEIISIM YHUKAIBHYIO BO3-
MOXHOCTb: YBUJIETh 002 BBICTYTI-

13 COOBITUIA Beuepa CTaJlo BOCCO-
eauHeHue Tpyrmbl «bpuraga C».
OTKyma Xe B3sJIach HallO-
HaJibHasl My3bIKaJibHasI IIPEMUSI
«Yaptosa mroxxuHa»? E€ ocHoBa-
J1a paguoctaHiys «Hamre Pagmo»
CeMb JIET Ha3all, 3a 3TO BpeMsI Ha-
rpanbl Hamm 6osee 100 pok-repo-
eB, BKtouas 3eMbupy, «Mymuit
Tpomnb», «CIumH» U 1p.
Onbra OPJIOBA

0CTPOAT 300 ThIC. M? ATAPTAMEH!
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Ipynnuposka «Jlenunepaoy», «Haiigh», Iapux Cykauée u dpyeue omeuecmeeHubvle poK-1e2eH0bl BbICIYNUAU nepeo

3pumensimu 08yx cmoauy.

®orto UTAP-TACC

IIo BoCcTOYHOMY KaneHpa-
p1o B eBpane Hayanca roa
06e3banbi. Kak mpusneunb
yAady B 3TOM roay?

E. 3unuyx, Camapa

HeiicTBuTenbHO, 8 heBpaist Ha-
crymui ron, OrHeHHOM O0e3bsIHbI
110 BOCTOUHOMY (JTYyHHOMY) KaJIeH-
Japio. DTO COOBITHE LIUPE BCETO
otMmeuaiu B Kurae. Yto cynut Boc-
TOYHBIN cUMBOJI rofa - OTHeHHast
O06e3bsgHa? Kuraiiupl BepsT, 4TO
OHa IIPUHOCUT CYACTIIMBYIO CEMEH-
HYIO XW3Hb U OJaronpusiTCTBYeT
TTOSTBIICHUIO Ha CBeT meTeil. ['oBo-
pAT, IE€TSIM, POAUBIIMMCS B 3TOT
rof, OyIyT MPUCYIIN 3M0POBbE U
JIOJITOJIETUE, SHEPTUYHOCTD, YBe-
PEHHOCTh B cebe, HeMIOXKMHHBIN
WHTEJUIEKT U TIOCTOSTHHOE CTPEM-
JICHHE K HOBOMY.

Kakwue TanucmaHbl o6elaT

KAK NMPUBJEYb YAAYY?

npuHecTH ynavy B ron O0e3bsHbI?
KoneuHo, 310 camble pa3HOOOpa3-
Hble N300paXKeHUs 3BepbKa: Kap-
TUHBI, CTAaTy3TKU, OpPEIOKU IS
KJTI04el, KyJOHbl. YUUTbIBAS, YTO
CTUXUSI TOJIa - OTOHb, CTOUT TToYallie
oOpalllaTb BHUMaHUe Ha KpacHbIN
1IBET, ocoOeHHO B onexkae. Ha Boc-
TOKE €ro CBSI3bIBAIOT C PAOCTbIO U
CYACTBEM.

Ewié onyH cumBo 6J1aromnosy-
4y - CJIOH. MHOTue BepsIT B TO, UTO
OH MPUHOCUT OOoJIbIIYIO yaauy. B
TOM YHCJIe YYaCTHUKM JioTepeit. K
npumepy, Pazutr MakHyHoB u3 Aky-
TUU, BeIUTpaBLIuil 142 512 pybneit
Bxoze 1460-ro tTupaxa «I'ocoro «6
u3 45», canTaeT CBOMM aMyJIETOM
MaJIEHbKOT'O CJIOHUKA: «f] OMTUMUCT

110 XX3HU. CImnTalo, eciim Ko BceMy
1 BCEM OTHOCUTBCS TTOJIOKUTETBHO,
TO BECh MO3UTUB BEPHETCST OyMe-
paHrom. Y MeHs 1axke eCTb CBO Ta-
JINCMAaH - KyJIOH CJIOHUKA. A CJIOH
OJINLIETBOPSIET CUITY U IOOPO».

- PASMEP
CYMNEPTPUSA.

Ewi€ xurtaitipl ynensitor 60Jib-
1Ioe 3HadeHre Marum uncei. Ha-
MIpUMEP, CAMBIM HECUYACTIMBBIM

«EBPOBUAEHUE» NOJIUTUSUPYETCH?

VKpanHcKaa mesBuuna c
KPBIMCKO-TAaTapCKUMU KOPHA-
Mu J[)kamana 6yaeT npeacras-
naTb Ykpauny Ha «EBposupe-
Huun-2016» c mecHen «1944»
o pemoprauuu u3s Kpsima ra-
TaPCKOTO HaceneHua B 1944
roay. He moxnumaio, 3auem Ha
BECEJIOM TeleuIoy C eBU30M
«06bepuHANTEChL! » TETh MO-
AUTUYECKUE MeCHU?

B. Xapuroxos

,A. nepuii MEJTATT-

" o\ 3E, nesew:

a. ! - 4 3Haw

\ Y Hxamany maB-

HO Kak TaJaHT-
| JIUBYIO TI€BUILY.

OtBeuaet Ba-

Panbliiie oHa He T1e1a TeceH ¢ Mo-
JIMTUYecKoi nmogoruiekoii. [lonm-
Malo, UYTO HACTPOEHUS YKPAUHIIEB
CETOJHS He caMble pamyXKHbIe, a
Tema KpbsiMa BocmpuHUMaeTcs

oueHb 6osie3HeHHO. [ToaTOoMYy ]

OYEHb COXAJIEHUIO, YTO apTUCTaM
MPUXOJUTCS 3aTparuBaTh B MECHSIX
MMOJIUTUYECKUE TeMbl. My3bIKaH-
ThI JOJKHBI ObITh BHE MOJUTUKU.
4 cam nipoTuB TOTO, YTOOKI POC-
cus 1 YKpanHa MOPTUIU OTHO-
weHus. Ha moii B3rs11, ObLIO ObI
MpaBUJIbHEE, YTOObI POCCUIICKUE
1 YKPaHCKUE TTOJIMTUKY B3SUTHCH
3a YM U MEpecTaliu aejiaTh ApYyr
U3 apyra Bpara. B KoHIle KOHIIOB,
KOraa-HUOYIb 3Ta MOJUTUYECKasT
KoH(MpoHTaLus 3aKoHUuTCs. U
yeM ObICTpee, TeM JIyulle.

cuuTaeTcs «4», OHO MPOMU3HOCUTCS
TaK Xe, KaK CJI0BO «yMUpPaTh». 3aTO
cyacTiauBas Hudpa «6» 3By4nT TaK
K€, KaK «00orarcTBo», a «8» - Kak
«1poupeTaHue»! UMeHHO 1o3To-
My JieTHUe OJUMITMICKUE UTPHI
2008 roga B [lekuHe cTapToBaiun
08.08.08 B 08:08:08. He sra nu
YHCJIOBass Marusl TIOMOTIJIa cOOp-
Hoit Kutast tocTUrHyTh 00JIBIIIOTO
ycrexa Ha COpeBHOBaHUSX?
Marwueii gmcest ImoJIb3yIoTCs 1 B
PO3BITPHIIIAX YUCTOBBIX JOTEPEii.
Hampumep, MHOTOIETHBIM OTEIl 13
MoOCKOBCKOIT 00J1aCTH BBIUTPAT B
1054-m Tupaske «['ocioTo «6 u3 45»
6ouiee 700 ThIcSTu pyoseii. [Tobemy
Ornery 2Kuxap€By npuHecsa CTaB-
Ka, COCTaBJICHHAsI U3 1aT POXKICHMS

CeMEPbIX CHIHOBEH U IBYX IOUEPEiA.
Bot Takas marus uncen! A paHsbliie,
B coBeTCKHMe roabl, y Ojera Oblia
Jpyrasi CTpaTerusi BbiIoopa BbIUT-
PBILIHBIX yncell. «IToMHIo, urpai
10 TAaKOUW CUCTEME: ECITA CIIyYallHO
MOCMOTpE Ha vackl, a Tam 11:11
unum 22:22, g 3aKpbiBaji Iaza u
npeacTapis Hudpol. YacTeHbKO
BBITIAIa]IM UMEHHO OHU», - pacCKa-
3bIBaeT NodenuTesib. BoT 1 He BEph
1OCJIe 3TOTO B MHTYULIIO!

Ceityac ynaya NpuroauTcsi BaM
KaK HUKOT/A, Belb CYNePIIPU3 JIOTE-
peu «I'ocnoTo «6 13 45» yKe TIpeBbI-
cut 325 000 000 pyosneit! Kak yacto
OKa3bIBaeTCsl, MOOEKIAIOT BJIOTepee
Te, KTO YBEPEH B CBOEM yCIIexe, -
yaaya JIIoOUT TeX, KTO B He€ BEpUT!
Beprbre B HeE 1 BbI, 1 OJ1arornoydue
U JOCTATOK HE 3aMEJIAT TPUNTU 1
OCTaThCsI C BaMU.

BukTtop CABUH

KYPAM HA CMEX ¢

o
28y
NO3APABASINKA

Kureneit bpsinc-

y Ka TI03paBUIN
é ¢ 23 ®espa-
Jisl MJIaKaTOM

¢ H300paxkeHHEM
HeMeNKoro 0oe-
Boro ¢perata F216

Schleswig-Holstein, co-
obmaet 24TV.pro. Pactskka ¢
cuMBoJinKoi 23 MeBpans 1 He-
MEIIKOTO KOpaOJis IMosBUIACh
Ha OJHOM U3 MAaBUJIbOHOB IEHT-
pajbHOro pbiHKa ropoaa. B rop-
aIMUHUCTPALIMU YBEPSIIOT, YTO
WHUIUATHBY NPOSIBUIN PAOOTHUKH
puIHKa, Tiepenaét «MHrepdakc».
XYHOKHUKH TIPETYCMOTPUTEb-

YTOObI MX HE OOBMHWJIM B pa3rjia-
IIIEHUY BOEHHOM TaliHBbI.

«3AFNYLUKA»

B Oonuncke (Ka-
’ JykKcKas 00.a.)
MeCTHasT yIpaB-
JNA0Iass KOM-

L MaHWs pelnnia
' — JIOOUTHCSA BBIILIAT
3aJ0JKEHHOCTei

N0 KOMMYHAJb-

HBIM yClyram, yc-

TaHOBUB B KBAPTUPE
JOJKHUKOB 0JIOKHPOBKY YHHMTA-
3a, coobmaer Ngregion.ru. Te-
nepb J0KHUKM «B CYET IToralile-
HUA JIOJITa» BBIHYXIEHBI OyayT
XOOUTH TI0 HYXJe K ABepsM YK
1 nUCcATh Ha cTeHax: «C...Th MbI

HO HaprCOBaIM Yy>KOil KopaOJib,

Ha BacC XOTCJIMN».

«AAUTE OEHE

IIpe3unent Kazax-
crana Hypcyaran
Ha3zap6aeB «mon Ka-
MEPBI» ITOCETUIT OT-
KPBIBLIMIACST HA THSIX
B AlIMa-ATe HOBBIii
runepMapkKeT U Ha
Kacce BBISICHWI, 4TO
y HEro HeT ¢ coboit

JIeHer, 4YTOObI pacruia-

TUTBCS 32 BBIOpAHHBIE TTPOIYKTHI,

coobmaet mk.ru. «Kro-uuodynap,

naiite mHe neHer. /laiite mHe Ka-

Kue-HUOY/Ib IeHbIM», - 00paTUIICS

Hazap06aeB K cOmpOBOXKIAIOILINM.

Ero nokynku morsanyim Ha 4983

Tenre (okoo 1100 py6.). Tak xa-

32X BBISICHUJIU, YTO JIUJEP HALIUU

- HeOoraThIii YeJIOBEK.

Bnagumup NOJIYMAHOB
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FeomarHuTHbIi ¢hoH

Bo3aMoxHe! HeBOMbLLME reoMarHuT-
Hble BO3MYLLEHUS. BeposTHOCTs
MarHuTHbIX 6ypb HEOOMbLLAS,

Kp - IHOEKC reOMarH1THOM akTUBHOCTM

ur ot c6 Bc mH BT cp Kp
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KPOCCBOPJA »

MO FOPU3OHTAJIM: 1. MNomeLwa-
TeNbCTBO Ha NUcatenbCTee. 5. «f ... ¢
00MbLLO AOPOrK, MOV OCKa NOAKOCUT
Horv». 9. C Kakum BENMKUM PYCCKUM
aptvctom Buccapron BenvHekuin nyTe-
wecTeoBan no tory Poccun? 10. MepBbii
aMepUKaHCKWIA NPE3NAEHT, KTO onybnm-
KoBan uctopuyeckmii poman. 11. Kakoi
3a0bITblIli NPEOMET COeaNHSET CyabObI
repoes komeaun «<Hecnswwe 8 Cuatne»?
12. B kakom ropoge Aas TyprcToB npo-
NOXNAN «MapLLpyT xona Kexneay» co
3BYKOM BbICTpENa B koHLEe? 13. Ynako-
BOYHasl MnéHka. 16. JomxHocTs Jlioumy-
ca ®okca 13 aHTacTyeckoro 60esmnka

AtmocthepHoe aaBneHue BnaxHocTb BO3ayxa b ¥ Typuctam t eosn. 1 eomel
4T OT c6 BC OH BT CP ity 4yt ot c6 Bc nmH BT cp Y% | | Bepnu (Tepmatus) +3 45
95 95 | 95 &‘- WHc6pyk (ABCTpus) +6 +8
757 760 N /N800 90 TloHpOH (BenvkoGputarms) |+4 +6
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750 ﬂ’ 750 750 ___x ] ;/__\ 80 | Napux (OpaHuys) +6 +8
=4... ....-...wk: 10 80 | 80 RTT P MatTaits (Tannakg) +31+33 | +28

745 “rn 30 % 1 Mpara (Yexus) +4 46
(—--Hopmannﬂ Mockeb! 747 mm pT.CT) % - - - Hopva A Mockssl 74-81% - | Pum (A ranms) +15 +17
e | e e e 50 [ cown (Pocom) #1241

L=

«TEMHbIN pobiyapb». 18. «... cpeaHero
Bo3pacTa». 19. «Tam ... ¢ Baboto-sroii
1OET, bpenéT cama coboir». 20. LWnsrep
¢ BuaeopsaoM. 26. lepoii Imutpus Ha-
rmeBa 13 BEeTeKTUBHOrO ceprana «KameH-
ckas». 29. KonbLo Ha 3aKkycky k yaio. 30.
«OTpenka» cocHbl. 31. 3akOHHWK U3 BEC-
TepHOB. 32. Mrpa «Cnenoro co 3psunmm»,
36. COBETCKMIN KNHOPEXMCCED, Yeii OTeL,
CHMTaNCs «1yyLWM MacTepom dpaka,
a notomy Ceprein Ji3eHLLTEH 3aka3an
€My KOCTIOMbI 60sip 415 CBOEro Gpunbma
«/1BaH Mpo3HbIit». 39. KT0 cTan ogHnm 13
[IPKOKEPOB B CYBEHUPHOW KOMOAE, MOCBSI-
LLIEHHOV 1oOmneto amHacT PomaHoBbIX?
40. Yomm TanaHToM Bocxuwancs Bnaay-
mup JIeHWH, cunTasi, OiHaKko, nucarens
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«0311061EHHBIM [0 yMOMoMpayeHns Ge-
noreapaenuem»? 44. Buixnon AuKCuneH-
na. 47. [iycnetyepckuii «tenedoH». 48.
Y10 HapyLaeT LenoCTHOCTb kapMaHa?
51. Kakoe nepeBo Tpuymdpom naxHeT?
52. «HenpeMeHHbI KOMNOHEHT» cana-
Ta 13 MopenpoaykToB. 53. MekcukaH-
ckune konbacku. 54. «Mpu3bIBHIK MO,
MaJibyuK ..., HbIH4E€ B apMUto MOLEN».
55. VkopHbliii paccon. 56. My3bikanbHas
«Apobb». 57. Y10 NPUMEPSIET repouHs
KapTWHbl «Kynyuxa ¢ 3epkanom» bopuca
Kycroguesa?

MO BEPTUKAJIM: 1. Ctopox BeLua-
nok. 2. B koro npespatLianach Xo3sika
MegnHorii ropel? 3. CueHapwii «<nocnea-
HUX OHeRn yenoseyectsa». 4. boxec-

o[ 127 e
Btopoii rog noapsa B Poccum npasa-
HyeTcsi leHb Cun cneuuanbHbix one-
paumii. 310 Te Camble «<BEXJIMBBIE JTI0-
[, 4TO Tak noMornu xutensam KpsimMa
CTaTb POCCUMSHAMM.
MexayHapoaHblii AeHb NONSPHO-
ro meagepns. OCHOBHOW LIENbIO 3TOr0
npa3aHuKa SBNSIeTCS NPUBEYEHIE BHU-
MaHu1s K HE0OXOAMMOCTI OXPaHbl 3TUX
XULLIHVKOB.

M0 oLEeHKaM Y4EHbIX, CeroaHs B MMpe
HacumuTbiBaeTcs 20-25 Thic. 0cobelt be-
noro meapeas. M3-3a tasgHus NbaoB B
ApkTuke k 2050 T. X 4ACNO, COrNAcHO
OLLeHKaM 3KCNepToB, MOXET COKPaTUTb-
Cs BOBOE.

oo eo]29) erco

B neHb, KOTOpbI ObIBAET TONbKO pa3
B YeTblpe roga, otmeyaetcs Mex-
AYHapoAHbli AeHb peakux 3abo-
nesaHui. CTpagaoLwyx MMy B Mupe
HaCYMUTLIBAETCA OKONO 7 ThiC. [MaBHas
npo6nema ¢ HUIMM - HEJOCTYNMHOCTb
NPaBWIbHOWM AUArHOCTUKM U OTCYTC-
TBNE HAy4HbIX 3HaHui 0 npaBubHbIX
cnocobax ux neyeHus.

P % AHEKAOTDI

IlepBbiME KynaJbHbBINA Ce30H
OTKPBIBAIOT JIIOOMTEIH MOMJIEN-
HOTO JIOBA.

* % %

- Tot uezo 3umoti pvLOy 106umo
He xo0uwp?

- Jla 6aun, dunamum 6 AyHKY
He npoaezaem!

TBEHHas BOMHA U3 MUGDOB APEBHUX
rpekoB. 6. BypHaul 13 «<HeynoBumMbIx
mcTutenei». 7. «[loapobHOCTL» Mexa-
H3Ma. 8. TopoAOoK, YbM NEA3KN MOXHO
HavT ny Bacunus Monexosa, ny BrikTo-
pa bopucosa-Mycatosa. 12. KoHbeTbl
Ha OCHOBE LIENNKOBLIX Arof, 1 GPyKTOB.
14. Hemeukunin «<Aspodnot». 15. Kto
N3 BENNKNX pa3nennn Bcex Ha CDJ'IeF-
MaTuKOB 1 XONEPUKOB, CAHTBUHIIKOB 1
menaHxonukoB? 17. Kakas cnopTueHas
urpa cnbiBET CaMoii aHeprosarpar-
Hon? 21. [1BopeL, 13 MyLKETEPCKOro
pomaHa. 22. beper ¢ 3aropaioLmmMu.
23. Tokaickoe BUHO. 24. Y10 xapak-
TEPHO ANs aBaHTiopbI? 25. KpnmnHans-
Hblli aBTOPUTET. 27. [N9TbCOT CaxeHel

KAJNIEHOAAPb NPA3AHUKOB
HA 25 GEBPAJIS - 2 MAPTA

oozcoils

[HeHb akcnepra-kpumuHanucta MBJ,
Poccuu. lNepBoe akcnepTHoe noapas-
[eneHne B opraHax nossunocb 97 net
Hasapg, - B 1919 I. - 1 Ha3bIBaNOCh OHO
LleHTpopO3bICK.

B Poccui B nepBblii AeHb BECHbI OTMEYa-
eTcs [leHb Kowek. CrneunanicTsl yBe-
PSIOT: KOLLKM HACTOJ/IbKO MPUBbLIKAN XNTb
Cpeaw NoLei, YTO yKe AaBHO HYBCTBYIOT
cebs1 Ha paBHbIX C YEI0BEKOM.
BceMupHbIii AeHb rpaXAaHCKOl 060-
poHbl. M4C Poccun Bxoaut B Mexay-
HAPOMHYIO OPraHN3aLIO rPaXAAHCKON
000poHbI ¢ 1993 . 3T0 BEAOMCTBO - 0AHO
13 CaMblX JI0OMMBIX FOCCTPYKTYP NPO-
CTbIX NIOAEN, Beflb OHO NMPUHOCUT BUAM-
MYIO 1 peasibHyIO Nob3y.

e o] el i er] 2

O,EI,I/IH 13 CaMbIX HEOObIYHbIX npasgHu-
KOB - MeXayHapoaHblil AeHb CINYKK.
Ha MPOTAXEHUN MHOTUX NNET OHU Oblnn
HE3aMEHMMOW BELLIbIO [151 YENIOBEYeCT-
Ba. B Poccum Beinyck docdOpHbIx Crvi-
yek Havancsa B 30-x . XIX B., ak 1848 1.
B HaLLEl cTpaHe yxe pabotano 60mblue
30 cnnyeyHbIX MaHydakTyp.

* % %

YemMnuoHAT 1O 3UMHEN pPbI-
0allke Ha ceIbMO¥i JeHb ObLI
3aKpBIT OpUraaoii HApKOJIOroB.

% % %

C sibaunbl Ha CaxajimHe CHs-
au 450 peioakoB, 70 SmMMUKOB
BoaKkH U 18 ykieek.

Kpagy. 28. MMMHaCcTMKa C KUTaNCKUM
konoputom. 33. «BbinuTblii BaHaepac».
34. «Kypa Tbl B Takylo ... cobpanca?»
35. Otumm Canomen. 36. Kakoit anek-
TPOHHbIA ragkeT 6anxe BCero cepauy
KHuronto6os? 37. «Koponb», Yell AeHb
POXAEHMS COBNaaaeT co BcemmpHbiM
OHEM TaHro. 38. PsmoBoit Ha noaxea-
Te y ToBapuia Cyxosa. 41. Y10 B 4acax
cTpyutcsa? 42. Kto npourpan 6utey Ha
KaranayHckux nonsx? 43. ®paHuysc-
kas 6ynouka. 45. «[logpeaeHne UToros»
y KpecTbsiH. 46. «3a ... npogan 6pata
Opar». 47. JltoboBHast 60 MOOUNBHAS.
49. K10 npuHocmn ManbBrHe nuTarenb-
Hble kopeHbsi? 50. AkTBaTop cryxa.
53. Bor rpaHuLLy OpeBHYIX CNaBsiH.

OTBETbI HA KPOCCBOPJ,, ONYB/IMKOBAHHbIN B N2 7
MO FOPU3OHTAJIU: 1. Cromatonorus. 3. AnekTpuk. 9. BoeHavansHuk. 10. Lebiot. 12. Pebuc. 14. KoHaH.
15. Hus. 19. ABnanaccaxwp. 20. Kpab. 23. bapuH. 24. LLiaposapbl. 28. Xa3sepaH. 33. XypHanuctka. 34. 3anmBHoe.
35. Xurt. 37. Maneoxtonor. 39. JloaunHr. 40. Jauus. 41. TudoH. 42. Suapio. 44. Putm. 45. 0OauHa. 46. banb3am.
48. Ocrep. 49. Kannac. 50. Knécrt. 51. AHwmH. 52. Mbtocu. 53. Ckepuo.
MO BEPTUKAJIMU: 1. CrpuntuaépLua. 2. Mpokes. 4. Jlnun. 5. KankeH. 6. PennuH. 7. Kokc. 8. Nuatok. 11. Tonna.
12. Pauca. 13. Cuupnus. 16. Babku. 17. Bupax. 18. bapaH. 21. bax. 22. CeHart. 23. bapuToH. 25. PayT. 26. Ban-
Hasi. 27. PenbedHocTb. 29. Sconaptekc. 30. Ykpon. 31. «AHTukunnep». 32. bepramacko. 33. XupaHgons. 36. JIoT.
37. MNuanwcr. 38. Mmnbaus. 39. Jlowak. 43. bawxs. 47. Mapk.

Mo3uuusa Hepenun
1

WpuHa Kpyr - «CHexHas koponeBa»

15.02.2016 - 21.02.2016

Crac Muxaiinos - «CoH, rge Mbl BABOEM»

EBrenuit KemepoBckuii - «<BoT n 3gpaBcTByi»

Enena Baenra - «Jlegu Ju»

«J11063» - «BCE nyTEM»

Mwuxaun LydyTuHckuii - «Jlioan po6pbie»

Oner MaamaHoB u Tamapa MBepauuTenu - «<BopoHoin»

3BE3abl acTpaAbl - «JIyK-ny4oK»

OloNoO|a|~|(ON

Ipuropuii Nlenc n Hatanbs Bnacoga - «bait-6aii»

-
o

WpuHa Annerpoga - «Cymka»

-
pry

Oner Mutses - «[lpyr Moit»

12

TatbsHa BynaHoea - «He GoiiTechb 1t06BU»

ITycTh CMHONITUKY CKOJBKO
YTOAHO 3asBJSIOT, YTO MapT B
Poccuu - 3umHuUii Mecsi, poc-
CHICKME apTHUCTHI TPUOIMKEHIE

BECHBI YYBCTBYIOT TOpa3ao TOUHee
JIFOOBIX METEOMPUOOPOB, HE TOBO-
ps yKe 0 CypKax-TipecKa3aresix.
TarbsaHa bynaHoBa B niecHe «He

OoliTech JIIOOBU», BOpBaBLIECHCS
B xut-napan paguo «lllancon» B
KOH1Ie (peBpaisi, MOXKHO CKa3aTh,
CIIPOTHO3MPOBaja MPUXOI paH-
Heli BecHbl. M mycTh 32 OKHaAMU
CHET, BeCHa IMPUIET B KaxKIBIi1
JIOM, €CJIU pa30dyauTh JIO000Bb,
COrpeThb €€ - U He UCIyraThbes ee!
DTO IJIaBHBI ITOCHLT HOBOTO TBO-
peHus nesunbl. Ciaenyiite emy, 1
OylIeT BaM cUyacThe.

Bnagumup NOJIYNAHOB

PAAWO

\UIAHCOH

Ha paguo «LLlaHcoH» kaxayto
natHuuy B 18.00 u B cy600TY
B 10.00 - «Xut-napag Hegenm.

Peknama




Hwnkonam - oguH
N3 TEX, KTO cnac
Poccuio ot pacnaga.

rBAPAUN MAHOP KPABYEHKO
NPOLEN NEPBYIO YEYEHCKYIO OT
3BOHKA 10 3BOHKA CHAMNEPOM
PASBEAPOTbI BAB.

- 4 pomuncsa Ha YyKoTkKe B
ceMbe BOCHHOTO JI€TunKa. Ortenn
Kazak, Mama TyHrycka. Hac 610
7 mereii. B 3 roma orerr mocammit
MEHSI Ha KOHSI 1 TIOAapuil «MeJl-
KallIKy» (MeaKkokaiubepuyro 8uH-
moeéky. - Pen.). 910 xxe YykoTtka!
Tam THI My>XXUMHa, €CJTH YMeelllb
YTO-TO JICJIATh PYKAMU: OXOTUTHCSI,
JIOBUTH PBIOY, TOTOBUTD €1y...

MOCKBA-400

CHaiiriepoM s cTajl He TOJIbKO
ITOTOMY, UTO CTPEJISTIO METKO. Baxk-
Hee YMEeHME ObITh HE3aMETHBIM:
KOTIa MOXEITb CYTKH IIPOBECTH
3aTauBIINCh - TaK, YTO BOKPYT
TeOsI TUCTUK He 1ueaoxHeTcs. Ha
BOIHE sI XOIWJI Ha 3alaHMe, KaK
rpubHuK. Bunen rpud (uenb) u
cpesain. Moeii 11eJiblo ObUIM CHali-
Mepbl C TO CTOPOHBI M KOMaHI-
HBII cocTaB MpoTuBHMKA. Ecim
OOHaAPYKHMBAJI Y «IyXOB» pallnio
- BEIBOIWJI U3 CTPOSI U pallvio, 1
eé obmagarens. OOHapyXuBaJ IMy-
JIEMET - YHUUTOXAIT ¥ OPYXKHE, 1
CTpeJKa, eCIM TOJIbKO 3TO He OBbLT
pe6énok 10-11 net. Ha neteit pyka
HE MOAHMMAJIACH. A «IyX1» CTABU-
Jm aeteit 3a myneMmer. [Ipotus Hac
BOEBaJI0 MHOTO JKeHIITMH-CHATIC-
poB. OmHaXIbl Mbl HAKPBUTU UX
cpasy IIeCTh, KOTJa OHM CITajid B
KyHTe (60enHas mawuna. - Pen.).
ITo moxyMeHTaM BCe OKa3aJIiCh U3
IIpubantuku.

3a TMepBYI0 YeUEHCKYIO KamIia-
HMIO B OTITYCK BBIOPAJICST OMUH pas3.
MHe, KaK 1 MHOTUM ouliepamM,
JieHer Toraa He riatwin. Joou-
pasics 7000 KM Ha mepeKIagHbIX.

B OUTH 90% POCCHAH IiC

AR EPAIOT CEPTEI0 11
BOWHA U MUP
«HYKMU-CHAMUNEPA)»

B HoBocubupcke, rpo3HaB, 4To
s CHalrep, MOIKaTUJIN OpaTKu.
[Ipemroxwmm 3a BO3HarpaxkIeHNe
3aBIUTh Mahuo3u: «Mbi 3Haem,
umo mol b6e3 Koneilku denee». §1
uM: «Pebsima, vl He no adpecy».
OT MaMbl 51 CKpbIBaj, uyTo B Yeu-
HE BOIOI0. AIpec-TO y MEHS ObLI:
MockBa-400. A oToMm B razetax
pactpe3BoHWIM: «Mockea-400 -
amo Yeunsl»> Mama y3Hasa - U B
CJIE3BL...

ITo Bo3BpallleHUU B YacTh 3a-
exan nog Mocksoit B Tpoutie-Ce-
prueBy JlaBpy. 3eMJISIKM TTPOCUINA
IepenaTh TOCTUHIIBI POACTBEHHM-
Ky-ceMuHapucry. B JlaBpe y MeHs1
IMPOM30IIIIa BCTPeYa ¢ TAMOITHIM
crapleM apxuMaHapuTom Kupui-
Jiom (ITaB10OBBIM), TYXOBHUKOM
IMarpuapxa Anexcus II. Craper
Bcio Benukyio OTeyecTBEHHYIO
MPOIIEN B MIeX0Te, ObLT Y4aCTHU-
KoM CranuHrpaackoii 6uTsbl. B
MEPBYIO BCTpPEUy OH
MeHsl 0J1arocJioBUI,
a B CeayIoInid MO
TIPUE3, yKe IT0 OKOH-
YaHWUHX TTEPBOM YeUeH-
CKOW, MPUHSIT Y MEHST
ucnosenb. [ToMHI0, 1
3aKOHYMJI TOBOPUTh,
a OH CIIpalluBaeT:
«Tbt HUKOMY HUYe20 He
obewan? - «/a nem
6pode». - «Ilodymaii,
Modcem, Xpam no-
cmpoums obewan» Y1
g BcrioMHM! JIekabpb
1994 r., I'po3HBbIi,
3IIaHUE CTAPOTO YHU-
BepcuteTa. MBI, TpyII-
ma crierHasa, 1 JBa
B3BOJa CPOYHUKOB
OKa3aJliCh B OKPY-
KEHUU, OoenpuIiachl
3aKOHYMINCH. Pu-
num. Y mue, 30-net-
HEMy, 3TUX IallaHOB
3eJIEHBIX, BUCPAIITHIX
IKOJbHUKOB, TakK
KaJIKo cTajo... ['oBo-
pio 1ipo cebs: «loc-
| nodu, cnacéuv 3mux

pebsam, s Xxpam nocm-

Benuanue Hukonas u Enenvbl.

i
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Takoe nBUXXeHUE C Halllelt CTOpO-
HBI TIOLIJIO - HE OCTAaHOBUTHL! DTO
ObLTa BTOpast B MOCH XXU3HU Py-
KomnauiHas. Mbl MpoHecJIUCh 1o
yIIMIIe, TIOTOM ITPO0eKalin Yepes
OJHO, Ipyroe 3gaHue, BHOBb IO
yimuie. [ToroM Havamm cUMTaTh:
HM OIHOTO YeJIOBEKa He IMoTepsuin!
Haiuu roBopsT: «But 3Haeme, umo
8a4C WMYpMO08aa OUBU3UsL APAOCKUX
HAéMHUKO08 ?» A Mbl 3Ty TUBU3UIO
packojbacuin 06e3 eIMHOro nart-
poHa... BoT Tosibko npo obeniaHue
s1 320611, A oten Kupuut rpogon-
xaJi: «TBosi BoifHA 3aKOHYMJIACH.
Ocraaiicg B JIaBpe. U cTpoii 3mech
(cmapey yxaszan Ha cepdye) Xpam».
- «Omue, s Jxce eOuHcmeeHHbLl
cHailnep 6 6pueade». - «CKOAbKUX
NPOMUBHUKOB Mbl CMOICEULL YHUY-
moxcums Ha éoline ?» - «Yenosek
100». - «A cxoavkux mul cmodiceulb
cnacmu, cmae ceésaujeHHuxom >» Y
s BCIIOMHWJI, KaK Ha MepeaoBOi
OarTroIKa 3a OOHY HOUb ITOKPECTUI
200 yenoBek. OtBevaro: «Hamuoeo
bonvuie». - «Bom euduwn. Ocmasaii-
cs 6 Jlaspe».

Ho g He nocnywancs. Ornpa-

POoIo». A «IyXu» HaC yxe IITypMO-
BaTh Havay. Kpuyar: «Aanaxy ak-
oap’» V1 BIpyT OWH U3 CPOYHUKOB,
PoMaH, moaxomuT K OKHY, KpHUUT:
«Kakoit «Aanaxy axéaph? Y nac
c60é: «Xpucmoc ockpece» U, He
yIepKaBIIMCh Ha TIOJOKOHHUKE,
MafaeT C MePBOTO ATaxKa Ha FOJIOBBI
«ayxoB». M uto 3mech Havamoch!
Mpui Bce, yenoBek 50, ¢ KpyKaMu
«Xpucroc Bockpece!» 1 «Yp-paal»
TOCHINAJIMCh U3 OKHA Ha «IyXOB».

Bwics B YeuH1o, T/ie B MEpBbIi e
JIeHb TTOIOPBAJICS HA MUHE, KOraa
exaJ B cBoto yactb. M3 rocrivrans
npuexan K oty Kupuny. A oH:
«Coexncamv xomen? Tenepb mot no-
H5LA, MO KAK 860eHH020 me0s1 younu 7»
DTO OBLJIO TIPaBAO. Y MeHS Tocie
paHeHMsl OblTa Takast MPOIOJIKM-
TeJIbHasi OCTAHOBKA Cepilia, Iociie
KOTOPOi1 00paTHO HEe BO3BPAIIIAIOT-
csl. Sl MOHSIT, YTO BEDKIJI MOJIMT-
BamM cTapua. M ocrasncs B JIaBpe.

4YyA0 HA POXAECTBO

OnmHaXxXOBl TPOCHYJICSI B
MOHACTBIPE C MBICIIbIO: «/la, Xopo-
wo Obt 6 bpueady Kk Moum pedssmam
oamrwouwka npuexas. Ho ob6viunoeo
cesuennuka cpasy wiaénsym. OH dice
dopoeo cmoum - 3a Heeo 60e8UKaM
NAGMUAU KAK 30 cCOUMbLIL 6epmoném.
Hado examb camomy> A 6aTioNIKOM
MOXET CTaTh JINOO MOHAIIIECTBYIO-
1K1, 10O YeJIoBeK ceMerHbIN. 51
xoteJ1 ceMblo. Ho riie B MOHacTbIpe
KeHy Haiimy? «Ckopo Poxcdecm-
60. A na Poxcdecmeo cayuaromces
yydecal> - cKazaj Torma cTapel
Kupunn. Ha PoxxnecTBo Ha Kono-
KOJIBHIO, TJIE 5T CITYKWJI, TIPUTIUTA
CTYIEHTKU PETEHTCKOTO OTIeJIe-
HMS TIeTh Kojsinku. OmHa U3 HUX,
Enena, Bckope crajia Moeii XKeHOM.
W mens pykonojoxuiu. B 2000
T. KaK TIOJIKOBOU CBSIIIICHHUK ITO
OnarocnoBeHMIo ctapua Kupusia
g oTnpaBuics Ha KaBkas.

B nepBy1o XXe KOMaHIMPOBKY
Ha TMepeaoBOi OKpecTu1 O0JIbliIe
100 6oii110B. B yeueHCKOM cesieHU
KO MHE MOJOIIET opULIep CIIeLHA-
3a BJIB: «Kak 300poso ecmpemumu
30ech bamowkyh - «5 panviue cam
cayocun 6 cneynaze». - «C Kakum
no3vieHbiM ?» - «HyKua-cuaiinep».
OH 4yTb HE TOANPBITHYJTL: « bl Jice
MmHe ycusHb cnac 6 1994 2. 6 Ipos-
Hom! H Ha naowadu Munymia 6vin
100 NPULENOM HeHeHCKUX CHAINepos,
a ux Kmo-mo YA0XCUA €O CIMOPOHbBI
cmapoeo yHusepcumema. Ilomom
V3HAA NO C8OUM KAHAAAM, YO SMO
obin «Qykua-cuaiinep». Jluerol dena
Teou, I'ocnoouls...

[Tocnennue 5 net orerr Huko-
JIail CIYKUT B CEJTbCKOM Xpame. Y
HETO TISITepo JIeTeid, MiIaaIieMy
U3 KOTOPBIX Toauk. 2KuBeT ce-
Mbs$I B OJTHOI KOMHATE C TIeYHBbIM
oTornjaeHueM. Ho tecHoTa He
MelllaeT OaTIoKe BOCIIUTHIBATh
CTapIINX U3 CBOUX YeTBEPHIX ChI-
HOBeil 3amuTHUKaMu OTevecT-
Ba, KOTOPHBIC B HY>KHBIIT MOMEHT
CKaXyT, KaK KOIZla-To OH caM,
OOPOBOJBHO OTMHPABJALAICH B
Yeunto: «Huxmo, kpome Hac». A
¢ MJaamuMMu oH B 51 roa ¢ yao-
BOJIBCTBHEM O€raeT I10 JIyKaM,
OOBSICHSISI 3TO TeM, 4TO: «/lywa
noém u nasuiem».

Mapus
NO34HAKOBA

R B
®doro 13 apxvea otua Hukonas KpasyeHko

[ Eub aHaHacbl, pAGYMKOB Xy#! YeM 1, maBHoe, NoYEM nuTaloTes
YYHOBHUKM U AEenyTaThl, BbISCHAET «And»,

[KiapagBaii - Kakoi Xo4ellb, BbIOMpai? MoyemMy rasHbIli PyCCKUIA
NPOAYKT - Xneb - NPEBPATUNCSA B HU3KOKAYECTBEHHYIO MY4YHYIO Maccy?

[CBhTtapeu pasopaoT! [loyemy CHET 3a TENNO A1 MHOTUX POCCUSIH Nepe-
Bannn 3a 10 000 py6.? M kak 0CTaHOBUTb rPabeEX TennoBUKoB?

[«JinseTtTa, MiosetTa, XXanetra!» 75 net ncnonHunock 6bl AHApeto
MwpoHoBy. Ho 415 BCceX OH BEYHO MO0 M NtOBBEOOMSIbHBINA, OKPYXKEHHbIN

CaMbIMUM KPpaCUBbIMW XEHLUMHAMN.
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AENYTATbI NTOPOXA HE HIOXAJIN?

BJIACTb »

B l'ocpyMe TO penrar He
OpaTb B YNHOBHUKU TeX, KTO
He MPOLIEJL CPOYHYIO CIYHK-
0y, TO paccy’KAalT 0 BOEHHON
MOWU CTPaHbI... A CAaMU-TO
JleIyTaThl B apMUN CILYKUAN?

E. Kum, Tyna

«ITonaBnstoiiee 6GOABIIUHCT-
AT BO JIEeIyTaToOB
4 , HUKAKOIo OTHO-
| & o | lUCHUA K apMuM

K He UMeeT, Jaxe

. cpeny MMEIOIINX
iﬂw 3BaHue odule-
‘ - pa 3amaca Majo
KTO CJTY>KWJI CPOYHYIO, - TOBOPUT
Jmutpuit TOPOBIIOB, 3ammnpen
Komurera I'/l no 6e3o0macHOCTH.

- ITapy ner Ha3zax, Korjaa napia-
MEHTapyeB MPU3LIBAIN Ha BOCH-
HBIE COOPHI, HAC TaM 0KAa3aJI0Ch He
oosiee 30. B ToM uncie, KkcraTu,
oJIHa JamMa - AJiEHa ApIINHOBA,
KOTOPOIl MUHUCTP OOOPOHBI B BU-
IIe UCKITIOUCHMST IIPUCBOMII TTOTOM
3BaHue JeiiTeHaHTa. C yu€Ttom
ell€ maphl NeCSITKOB YeJOBeK,
paHee CIYXXUBIIUX Ha BBICOKUX
JTIOJDKHOCTSIX B CMJIOBBIX CTPYKTY-
pax, u3 450 nerryraToB HabepeET-
csg He O6ousblie 50, 3HAKOMBIX C
BOEHHOI CJIy>K00ii. A Ha MecTe
OCTaJIbHBIX 51 OBl 1€HCTBUTEIBHO
BO3IepKaics OT KaKMX-TO OIle-
HOK Halllel apMUU U TeM OoJiee
OT COBETOB PYKOBOJICTBY CTpaHBI
1o 1oBoay pa3BuTusi BoopyxkéH-
HBIX CUJI MJTA BOEHHOM CTpaTeTnun
P®D».

AnoAaaM NOMO4Yb HE XOTUTE?
»

OBLECTBO

MHe pacckasanu, YTo B He-
CKOnbKux marasuHax Kanu-
HUHrpaaa 6ecnnatHo paspa-
10T Xx71€6 Manoumymum. laxe
€CJIN 3TO U PEeKJaMHbIN XOf,
TO MOYEeMYy ObI N JPYTUM TOP-
TFOBbLIM CETAM He MOMOTaThb
nopam? Beas He o6eaHxetor!

I. Maxees, C.-IleTep6ypr

«Kakag Tyt pekiamal - roBoput
Ouner BOJIBIYEB, KaquauHTpa-
CKUii npeanpuHuMareb. - [Ipocto
MBI XK€ BUUM, UYTO Y HEKOTOPBIX
CTapUKOB TYro ¢ JeHbraMu. Jis
Ou3Heca 9T 3aTpaThl MOTObI HE
C/IeNaloT, a JUISl HUX - TOJICTIOPbE.
Axuoraxa HeT. [TomoiinéT 6abyi-
Ka, BO3bMET TUXOHBKO OYXaHKY -
u nouwia. fI, HaBepHOe, He UMEIO

YBAXAE =
I'IEHBHIH"I‘EII;EE

Mlﬂﬁﬂ{l
|

K cnosy, ebipyuxa o0HOl KpynHOl
cemu npooyKmoevlx Maea3uHoe
mMoAbKOo 3a ssHeaps evipocaa Ha 15%.
Bnoaune moxucno nodeaumocs ¢ me-
MU, KMo cuumaem KOoneuKu.

IpaBa COBETOBATh OCTAJTbHBIM
MOCTYIaTh TAK 3Ke. DTO IEJI0 CO-
BECTH KaXKIOTO».

CEKPET NPUMAAOHHDI

KPACOTA 1 MONOAOCTDb )

Kak ypaérca
aKTpUcaM BbI-
TnAafeTh TakK
MONOAo0?

Onbra,
53 ropa

B 55 mer g BmITnsgmesna Ha
65. MHe Ka3ajloch, MyX MeHS
00s13aTeIbHO OPOCUT - BOKPYT
CTOJIBKO MOJIOJBIX M KPAaCHUBBIX
«aeByliek». CinyvyailHo yBuaena
mo teneBu3opy [IpuMamoHHYy.
XKenmuna netr Ha 10 crapiie
MEHsI, a BRINISAUT MoJioxke! ['o-
BOPUJIM, YTO €l TOMOT 4yno-
KpeM. Jla 1 Bce MOAPYTH BOKPYT
TBepauan o kpeme Cram Cama
Tepanu, KOTOpPBIN U30aABISIET OT
MopuiuH. Pemmna monpo6oBaTh.

Yepe3s 2 Heneau g He y3HAJA ce-
04 B 3epKaJjie: MOJIo1asi KpacuBast
JKEHIIMHA C IMIIOM 0e3 MOPIIUH!
Myx Bocxulllajacsi MOUM Mpe-
obOpaxeHueM. I oueHb JOBOJIb-
Ha pe3yabratom! Toxe xoTtute?
ITonpooyiite Ctam Cann Tepanu,
He moxaneere!

ITonapok na 8 Mapra! I1pu 3a-
Ka3e MoxxeTe mosyauth kpem BEC-
ITIJIATHO!* 8-800-100-88-87.
3BOHOK OeCIUIaTHBIA.

Kon: 8 Mapra.

000 «Ilosumue BbHO». OIPH
1117746983782 om 05.12.11, 2. Mocksa,

Bapwasckoe w., 0. 36/8. Cpoku nposedenus
akyuu - ¢ 10.02.2016 no 31.05.2016.

* Ipu 3axasze om 2 wm.

Hngopmayuro 00 opeanusamope axyuu,
npasunax eé npogedenus, K01-6e NPU308,
cpokax, mecme, NOpsoKe UX NOAYHeHUs
Mooiceme y3HAMb NO mea. UAU HA caiime

BOMPOC-OTBET

HAYEM UFrPAEM?
MY3bIKA »

IIpouuran, uro MB]| xouer
MOTPATUTb aXX 50 MnH py6. Ha
3aKYNMKY HOBbIX UMIIOPTHBIX
MY3bIKQJIbHBIX UHCTPYMEHTOB
Ana ceoux oprecrpos. Heyxe-
nu B Poccun, Ha pogune Yan-
KOBCKOTO U Hpoxog)bena, HeT
cBoux ¢nenr, Tpy6?

A. KypexTtus, Camapa

OrBeuya-
er Cepreii
CKPUIIKA,
nupuxép Poc-
CHUICKOro rocy-
JapCTBEHHOTO
A b cumdonnyeckoro
opKecTpa KuHemaTorpadum:

- VBBI, MBI pa3ydmiInuch co3ma-
BaTb MY3bIKaJIbHbI€ UHCTPYMEH-
THL. PaHbIIIe Yy HAC Ie1aan HeTlIo-
xue ap(@bl, BAITOPHbI, TPOMOOHBI.
Ho ceromHs 3T0 TIpOM3BOACTBO
MOJIHOCTHIO pa3BaneHo. CBoux
MHCTPYMEHTOB, OTBEYAIOIIUX
npodeccuoHaIbHBIM TPEOOBaHM -
sIM, y Hac HeT. [ToaTomy, K 00J1b-
IIOMY COXAJICHUIO, MX TIPUXOIUT-
cs1 3aKymnaTh 3a pyoexoMm. I1pu
5TOM, €CJIM OPKECTP XOUET ITOJI-
HOCTbIO OOHOBUTbH CBOII MHCTPY-
MEHTapHii, MOXET ITOTPeOOBATHCS
u 6osbiire 50 MH. Heckonbko et
Hazaj TOT Xe ro0oit cTouJ1 7 ThIC.

JTOJUI. A CKOJIBKO OH ceiiuac

CTOUT B Mepecuére Ha

pyonu? Haxke momy-
MaTh CTPaIIHO!

- 2Kopa, mot 3a wmo noayuua
15 cymox apecma?

- Kuoaa aebeosam xaeb.

- U wmo mym npomueosa-
KOHHO20?

- Jleao 6vta0 6 boavuiom me-
ampe na «JleGedunom o3zepe».

Beaywmit nonochbl
Bukropus XECUHA
Martepwasnbl N0A0CHI NOATOTOBUAN:
TatbsiHa BOTIAHOBA,

VeaH BOPOLIMH,
KonctantuH KYAPSALLOB,
TatbsiHa OCTAMNOBA,
Brnagumup MOJTYMAHOB.

KTO KOMY AOJI)XXEH?

XKX »

ITloueMy n3-3a TOro, 4TO
0aHK He mMepevyucnaeT MHe
BOBpPEMA IMEHCUIO, A AONKEH
mnaturb meHu 3a JKKX?

H. Kyparos, Tomck

OTrBeuvaer
IIérp CEJIU-
HIEB, wopuct,
JHPEKTOP 9acT-
HOro 0I0po 10p-
3aIUTbI:

- ITocne Toro
kak [lencuonnsiii poua (ITPOP)
MepeYncCIUT MEeHCUI0 B OaHK,
JIEHbI'W JTOJIKHBI OBITh Ha CUETE
yepe3 3-5 nHeit. 3amepKUBaloOT-
csl - TIMIIUTE MPETeH3UI0 B OaHK
n I[TOP. Ecnin n3-3a 3TOro BbI

HEe CMOTJH BOBpeMs OILUIATUTH
«KOMMYHaJKy», 00paTuTech B
VIIPABIISIONIYI0 KOMITAHUIO VTN
TCX u caenaiite nepepacuér. B
TaKUX CUTYaIUSIX KOMMYHaJTBIIIM -
KU UIYT HABCTPEeUy U HE BbICTaB-
JISIOT TIeHU. To Xe camoe MOTyT
cIesaTh JIIOAU, He MoJIyJarolimne
BOBpeMs 3apruiaty. Takxke oHU
BIIpaBe TpeboBaTh OT paboOTO-
IaTesl BBITIIIATY TICHU B pa3Me-
pe 1/300 craBku 1Ib 3a kaxkmerit
IIeHb Mpocpouku. [To monpaskam
B 2KMTUIIHEIN KOIEKC, BCTYITMB-
muM B cuiy ¢ 1 ssaBapst 2016 1.,
neHu 3a KKY Hauucistior nocie
MecstayHoro foira. Co 2-ro no 3-i
MecsI mTpad yBeIUIMBacTCsS Ha
1/300 crasku LIb (oxomo 10% ro-
JOBBIX), a ¢ 91-ro nHg - Ha 1/130
(18-20% romaoBbIX).

MOr 1IN NYWWKWH NONA OBUAETbL?
»

KYJIbTYPA

9TO MpaBAad, YTO U3HAYAND-
Ho B «Bange» I[Ilynrkuxa pury-
puposan xkynen Ocronon? Mon,
CKa3Ka Cc yyacTueM Imoma - 3To
yXKe paboTa KOMMYyHUCTUYEC-
Kux ugeonoros. Tem 6onee pap
CBALEHHUKOB YTBEPXKAAIOT,
yro IIymrkux, 6yay4u Bepyio-
1IUM, BbICMEUBATb AYXOBEHC-

TBO IPOCTO HE MOT.
A. MapTeMbAHOB,
HoBocubupck

- W mor, u BeICMEUBa, - ro-
Boput Anekcanap BAUPAMOB,
KaHIMAAT UCTOPUYECKHX HayK. - 1
B pyKOMNUCH ObIJT UMeHHO T1011. HO
K nyoaukauuu «banay» roroBu
Bacunuit 2KykoBckuii yxxe
} nocne cmeptu [lymkuHa.

OH U 3aMeHuI
IoIa Ha KyIIla.
W He 3ps, no-
CKOJIBKY IIEH3Y-
pa He Apemarna.
Tak, «Konbka-
T'opOynka» Ilet-
pa EpiioBa «3a HacCMeIIKU B afl-
pec LlepkBr» TPYKIOBI TIPABWIIA 1
JIBaXKIIbI 3aMpeIain. A ¢ OTMEHOM
LIEH3YPHI TIOIT BHOBb BEPHYJICS B
IMYIIKWHCKYIO CKa3KYy.

Jla, ecTh BepCHsI, YTO OT 3aMEHEI
OIIHOTO Ha APYTOTO CMBICI CKa3K1
He MEHSIETCSI - OHA TPO KaJTHOTO
XO3sIMHA U XUTporo baTtpaka. Om-
Hako IlymkuH, cyas no Bcemy,
OIMMpAaJicsl Ha HapOMHBIC CKa3KMN
Bpone «2KamgHeblit ror», «Kak morm
PabOTHUKOB MOPWIT», TJIE CATUPH-
YECKU M300pakeHbl UMEHHO CBSI-
LIEHHOCTYXKUTEU.

EC/NIU BEQA
NOCTYYANACH B AOM...

3A0POBbE »

Kak ocraHoBUTb mbionero?
IloueMy opHa pIOMKa MOXeT
npuBecTu K 3anoi? Ecrb nu
HaAEXXHbIe MPOTUBOANKO-
TONbHbIE CcpepcTBa?

M. MapyHuax,
54 ropa

K coxasneHuo, 3T BOIIPOCHI
BCE yallle BO3HUKAIOT BO MHOTUX
CEeMBbSIX.

CrpamiHble HUGPHI CTaTUC-
TUKU TOBOPSIT, YTO YXKE CETOTHS
Poccus ctana omHUM U3 MUPOBBIX
JIUJIEPOB TT0 MOTPEOJEHUIO aJTKO-
rOJIsl Ha AYIly HaceJeHUsl. A Belb
YeJIOBEK 3aBUCUMBII U YEJIOBEK

HECOBMECTUMEBIE, NOO TIe eCTh
BOAKa, TaM HET pa3yMa U KOH-
TpPOJISI, HET KpUTEepUEeB H100pa 1
3714, HET 4y>K0# 0011 HeCJIacThs.
AJIKOTOJIN3M - 00JIE3Hb, CMETal0-
asi AyX v Iapajn3yioiiasi BOJIo,
00JIe3Hb, KOTOpasi HapylIlaeT pa-
00Ty TOJIOBHOTO MO3Ta M Jieja-
eT e€ 3aBUCUMOI1 OT proMKku. 1
LIeJTb 3Ta JEePKUT YeJIOBEKa BCIO
XKU3Hb. MOXXHO 1T €€ pa3opBaTh?
MoxHo 1 mogodpaTb K MO3Ty
KJIIOUMK U 3aCTaBUTh €ro pabdo-
TaTh MO-HOBOMY?

I[TonydnTh OTBETHl Ha 3THU
BOIIPOCHI BaM MTOMOTYT Ha «I0O-
psSYeii TUHUW» TI0 OeCTIaTHOMY
tenedony 8-800-555-70-10.

Exennenno ¢ 9.00 no 20.00.
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Ha npaBax pexnambl Ha npaBax pexnambl
H. U. 39TbKOB - rnaBHbIii pegakTop, Npe3vuaeHT P. 0. HOBUKOB - reHepanbHbIii BUPEKTOP MoanucHble UHAEKChI

=

Tupax cepTuduLMpoBaH
Blopo TpaxHoro ayauta

50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 876 954 3k3.

3a nocnepnue 30 aHeit caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 17 697 834 yenoseka
la3eTa 3apervucTpupoBaHa B PocoxpaHkysstype,
CBUAETENLCTBO 0 perucTpaLn M Ne dC77-27097.
Homep noanucan 22. 02. 2016 r. Bpems nognucanns
B nevarb: no rpacduky - 24.00, ¢aKqueCKoe 24.00.
[ata Bbixopia B cBET - 24. 02. 2016 T
Otneyararo B 3A0 «[paiiM MpuHT Mockea»:
141707, Mockosckas 061., T. LonronpyaHbiii,
Jnxayésckuii npoesa, 5B.
3aka3 N 519
MoanexunT pacnpocTpaHeHuio ToNbko B PO
Not for sale outside Russia

Caparos
Cumdeponons
Cwmonenck
Craspononb
Cypryr
Tam608

Teepb

(8452) 53-37-25 Towmck (3822) 25-74-62
3652) 70-90-71 TiomeHb (3452) 75-20-62
4812) 35-76-64 Tyna (4872) 70-44-18
8652) 35-72-41 Ynan-Ya (3012) 21-34-93
3462) 37-67-30 YbAHOBCK (8422) 42-25-65
4752) 71-02-35 Yoa (347) 272-40-98
(4822) 58-36-03 XaGaposck (4212) 79-44-16

XanTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56 Anwmarsl
YeBokcapb! 8352) 57-11-17 Kues
Yensiburck 351) 267-20-70

(i (+7727) 273-72-83
{
Yura (3022) 35-05-54
(
(
(

(+38044) 20-54-304
(+37322) 27-26-62
MuHek (+37517) 292-21-32
TalukeHT (99871) 129-20-18
Opankdypr/Maiin (+49611) 1575 350

Kinunnés
[OxHo-CaxanuHck (4242) 42-54-23

(4112) 21-95-67
(4852) 58-31-67

AkyTek
fpocnasnb
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