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В понедельник в Ярославле 
прошёл Госсовет по безопас-
ности дорожного движения с 
участием В. Путина. Обсуж-
дались меры, которые снизят 
аварийность на дорогах и уро-
вень смертельных ДТП, - си-
туацию на дорогах президент 
оценил как кошмарную.

А незадолго до Госсовета 
Генпрокуратура напомни-
ла автолюбителям, что у них 
есть законное право на ком-
пенсацию ущерба из-за пло-
хого качества дороги (ст. 1064 
Гражданского кодекса). И ес-
ли починить машину за счёт 
нерадивых вороватых до-
рожников и правда можно, то 
вряд ли закон вернёт к жизни 
примерно 7000 россиян, кото-
рые гибнут в авариях из-за ям 
и колдобин!

А в это время поборы с ав-
томобилистов растут. Налог 
на автомобиль, повышение 
акцизов на бензин, штрафы 
за малейшее нарушение - всё 
это взимается без промедле-
ния, и неуплата грозит санк-
циями. По данным экспертов, 
сборы штрафов с автолюби-
телей оцениваются по стране 
сотнями миллионов рублей. 
Многие годы эти деньги ухо-
дили неизвестно куда. Теперь 
В. Путин распорядился, чтобы 
все эти деньги шли на ремонт 
дорог. 

Но и здесь нужен контроль, 
потому что качество ремонта 
вызывает вопрос: почему по 
весне на том же самом месте - 
новые ямы и колдобины? Для 
дорожников, кстати, штрафы 
за безобразную работу - ми-
зерные. Выходит - ни дорог, 
ни безопасности! 
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ВЕЛИКИЙ БЛОКПОСТ
Почему Россия начала 

вывод войск из Сирии?
А. Белоусов, Москва

Вот как объ-
я с н и л  с в о й 
приказ Прези-
дент РФ Вла-
димир ПУТИН 
на встрече с 
главами МИДа 

и Минобороны:
- Считаю, что задачи, постав-

ленные перед Министерством 
обороны, в целом выполне-
ны... Эффективная работа на-
ших военных создала условия 
для начала мирного процесса. 
Сирийским войскам и патрио-
тическим силам Сирии удалось 

переломить ситуацию в борьбе 
с международным терроризмом 
и овладеть инициативой прак-
тически на всех направлениях. 

В. Путин выразил надежду, 
что решение о выводе россий-
ских войск поспособствует пе-
реговорам о будущем Сирии, 
«будет хорошим сигналом для 
всех конфликтующих сторон». 
При этом президент добавил, 
что «наши пункты базирования 
- мор ской в Тартусе и авиаци-
онный на аэродроме Хмеймим 
- будут функ ционировать в преж-
нем режиме. Они должны быть 
надёжно защищены с суши, с 
моря и с воздуха». Также часть 
оставшихся военных будет зани-
маться контролем за соблюдени-
ем режима прекращения огня.

Виталий ЦЕПЛЯЕВ

ОПЕРАЦИЯ В СИРИИ УДАЛАСЬ
 »ПРЕЗИДЕНТ

Почему вокруг гибели в 
США нашего экс-министра 
Лесина раздувается столько 
слухов? Напоминает загадоч-
ную смерть Березовского...

А. Филатов, Тверь

Тело 57-летнего экс-минист-
ра печати РФ и бывшего главы 
«Газпром-медиа» Михаила Ле-
сина нашли в одной из гостиниц 
в Вашингтоне 5 ноября 2015 г. 
13 ноября Лесин был похоронен 
в Лос-Анджелесе. Тогда родст-
венники заявили, что причина 
смерти - сердечный приступ. 
И вдруг спустя 4 месяца опуб-
ликован отчёт судмедэкспер-
тов, где причиной смерти на-

званы «тупые силовые травмы 
головы». Генеральный проку-
рор РФ Ю. Чайка уже направил 
генпрокурору США запрос о 
предоставлении необходимых 

д о к у м е н т о в 
и материалов 
дела. «Мы рас-
считываем, что 
детальная офи-
циальная ин-
формация нам 

будет предоставлена», - сооб-
щил Дмитрий ПЕСКОВ, пресс-
секретарь Президента России. 
Михаил Лесин был не просто 
видным чиновником. Много 
лет он владел агентством, конт-
ролировавшим огромный рынок 
телерекламы...

Окончание на с. 17

ПОЧЕМУ СНОВА ВСПОМНИЛИ ЛЕСИНА?
 »СКАНДАЛ

Н. ХАРИТОНОВ, депутат 
Госдумы: «С таким качеством 
продуктов, как у нас, когда 
ежегодно мы завозим около 
миллиона тонн пальмового 
масла, надо поститься вообще 
круглый год!»

С таким качеством продуктов, как у нас, 
нам поможет не столько Великий пост, сколько 
надёжный блокпост... охраны желудка потре-
бителя!

В. МУТКО, министр спор-
та: «Вот я могу на столе стан-
цевать, спеть могу. Что мы ещё 
можем сделать?.. Это не толь-
ко проблема России, допинг - 
это проблема всего мирового 
спорта».

Главное, чтобы танцорам ничего не мешало. 
И они знали, что им можно, а что нельзя. И 
чтобы проблемы всего мирового спорта обходили 
стороной Россию.

В. ДЕНЬГИН, депутат 
Госдумы: «Невозможно смот-
реть новости: убийства, само-
лётов падения… Самая главная 
задача от ЛДПР - это создание 
министерства пропаганды».

Было в одной стране до мая 1945-го такое 
министерство… Геббельса иностранного при-
глашать будете или в своих рядах вырастить 
собираетесь?

П. ГЛОБА, астролог: «Ди 
Каприо долго ждал «Оскара» не 
иначе как из-за русской крови, 
русских предков… Наверное, 
русофобское лобби».

Конечно, Ди Каприо - наш 
человек! Кто ещё мог забыть приз, которого 
добивался столько лет, в кабаке, где обмывал 
эту награду!А. ЛУКАШЕНКО, прези-

дент Белоруссии: «В 60 лет 
мужик - это конь, который 
может ещё пахать и плугом... 
зацепить - потянет».

Как говорится, старый 
конь и борозды не испортит, 
и молодым коням пахать 
не даст… Хотя вообще-то 
Батька рассуждал не про се-
бя, 61-летнего, а про увели-
чение пенсионного возраста в 
республике.

Н. МИХАЛКОВ, режиссёр: 
«Вы можете все книги закачать 
в айпад, но запах книги утерян, 
а надо, чтобы странички шелес-
тели, не мышка кликала».

Книги надо в первую очередь 
читать. Нюхать и слушать, как они шуршат, 
- это по желанию. Особенно те книги, которые 
экранизируешь!

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Ильи ПИТАЛЕВА/Коммерсантъ
Были опрошены 800 жителей 137 населённых пунктов 48 регионов РФ. 

Можно было дать несколько вариантов ответа.

КОГО НАКАЗЫВАТЬ ЗА ДОПИНГ?
На днях получил развитие громкий допинговый скандал 
с участием российских атлетов. «Левада-центр» спро-
сил граждан: кто должен нести за это ответственность?

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

Тренеры/врачи, с 
чьей подачи (согла-
сия) спортсмены 
принимали допинг

Сами 
спортсмены

Руководители 
российской ан-
тидопинговой 
лаборатории

Руководите-
ли спортив-
ных ассоци-
аций

Руководство 
Минспорта РФ

Никого не нужно наказывать: 
я против борьбы с допингом, 
люди вправе сами решать, 
жертвовать им для спортив-
ных побед здоровьем или нет

Затруднились 
ответить

42 39 18 12

11 6 17
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Данил Корецкий - 
о том, вернёмся ли 
мы в бандитские 
90-е.

«ПРИ КОРРУПЦИИ НЕ-
СУТ НЕ В КОНВЕРТАХ, 
А В ЯЩИКАХ И ЧЕМО-
ДАНАХ...» - УВЕРЕН 
ПИСАТЕЛЬ И УЧЁ-
НЫЙ-КРИМИНАЛИСТ ДАНИЛ 
КОРЕЦКИЙ.

ОБЕДНЕЛИ?
 - Данил Аркадьевич, тут влас-

ти отрапортовали: в России за-
фиксировано снижение коррупции. 
В 2014 г. мы были на 136-м месте 
в мире, теперь на 119-м. Мы дейс-
твительно настолько эффектив-
но боремся с коррупцией?

 - Я думаю, что этот вопрос 
не требует ответа в силу своей 
очевидности…

 - Может, тогда обеднели те, 
кто взятки давал и больше не не-
сёт деньги в конвертах?

 - Вообще-то при коррупции 
несут не в конвертах, а в ящиках, 
чемоданах, мешках… В России 
слово «коррупция» понимается 
не так, как во всём мире. Во всём 
мире коррупция - это системное, 
сетевое явление, которое охва-

тывает оп-
ределённые 
круги долж-
ностных лиц 
и заключается 
в извлечении 
выгоды и ока-
зании взаимных ус-
луг с использованием 
своего должностного 
положения. Наш же 
закон о борьбе с кор-
рупцией назвал этим 
словом отдельные пре-
ступления: должностное 
злоупотребление, полу-
чение взятки, халатность и так 
далее. Если говорить о корруп-
ции в российском понимании, 
то действительно, теперь врачам, 
чиновникам, полицейским дают 
денег меньше или вообще не да-
ют, потому что обнищали те, кто 
раньше давал. А если говорить 
о коррупции в международном 

понимании, где взятки из-
меряются десятками и сот-

нями миллионов долла-
ров, то, я думаю, там не 

обеднели ни дающие, ни 
берущие.

 - По подсчётам наших 
социологов, к концу 2015 г. наши 
люди стали менее оптимистич-
но смотреть в будущее. Как вам 
кажется, это сильно скажется 
на обстановке в стране?

 - Людей, которые без надеж-
ды смотрят в будущее, охватыва-
ет целый комплекс негативных 
переживаний. Несколько лет 
назад психиатры пообещали, 
что к 2020 г. одной из главных 
проблем для населения станут 
неврозы, психические заболе-
вания. И СМИ, и телевидение 
делают всё, чтобы этот прогноз 
сбылся: пугают болезнями, ка-
тастрофами, войнами, безрабо-
тицей. Каждый день мы читаем 
о том, что кто-то в пылу ссоры 
убил целую семью, кто-то заре-
зал детей. А всё почему? Это уже 
проявляются неврозы, психозы, 
пограничные состояния… 

Преступность - это социаль-
ное явление. Негативные со-
циальные изменения в стране 
неминуемо скажутся на уровне 
преступности. Социальное бла-
гополучие людей падает, и то, 
что на этом фоне сокращаются 
органы по борьбе с преступнос-
тью, крайне удивительно.

Да и по произошедшим пре-
ступлениям выводы не делаются. 
Хватаются за отдельный факт и 
толкуют его как удобнее и проще. 

Вот прогремели случаи с «белго-
родским стрелком», московским 
школьником, убившим педагога 
в классе и прибывшего полицей-
ского, юристом Виноградовым, 
расстрелявшим коллег в фирме… 
Тут самое время сделать выво-
ды о психо патизации общества, 
бесполезности охраны в школах 
и фирмах; бить в колокола, раз-
рабатывать комплекс 
предупредительных 
мер! А вместо этого 
принимают законы, 
которые ещё боль-
ше ограничивают 
права на обладание 
оружием, хотя из за-
конно хранящегося 
оружия преступле-
ния совершаются в 
единичных случа-
ях... Но ещё больше 
убийств совершается 
кухонными ножами и 
домашними инстру-
ментами. Если следо-
вать подобной логике, то надо и 
их запрещать?! Оружие - это не 
причина преступности. Оружие 
- это инструмент преступления. 
А причина - в социальных про-
тиворечиях, которые происходят 
в обществе. Есть такая легенда: 
когда-то на Окинаве было за-
прещено любое оружие. Единст-

венный кухонный нож висел на 
площади, рядом с ним стоял воо-
ружённый стражник. Если жите-
лю деревни нужно было зарезать 
курицу, отрезать кусок мяса или 
почистить рыбу, он приходил на 
площадь и брал этот нож. Из-за 
запрета на оружие местные жи-
тели придумали боевое искусст-
во - карате, которое позволяло 

убивать без оружия. 
Ну, а руки и ноги за-
претить уже никто не 
мог.

- После случая в 
Белгороде, где врач 
убил пациента, граж-
дане предлагают 
ужесточить наказа-
ние для людей, кото-
рые должны охранять 
наш покой и здоровье, 
а на самом деле по-
рой превращаются в 
убийц. Как думаете, 
это реально?

 - Сейчас снизи-
лась персональная ответствен-
ность на всех уровнях. Если в 
своё время по громкому делу 
«Океан» об особо крупных хи-
щениях несколько тысяч чело-
век были исключены из партии, 
1500 осуждены, а зам министра 
рыбного хозяйства СССР рас-
стреляли, то в современной 
реальности амнистированный 
скандальный министр спокойно 
работает на руководящем пос-
ту. И это считается нормальным. 
Если персональная ответствен-
ность отсутствует даже на вы-
сшем уровне руководства, то 
можно представить, что творит-
ся на уровнях пониже. Тем бо-
лее что те же медсёстры и врачи 
получают мизерные деньги. Это 
совсем не те «средние» цифры, 
которые называют чиновники. 
Врач в провинции зарабатывает 
около 12-14 тысяч рублей. Рабо-
та тяжёлая, и ждать от них, что 
они будут работать тщательнее за 
меньшие деньги и не будут брать 
деньги от пациентов... Вряд ли 
это реалистичный подход.

- Многие известные деятели 

говорят, что вернуться к морали, 
сократить количество преступ-
ников нам помогут православная 
вера и культура. Вы согласны?

 - Какая культура? Попса? Я 
не думаю, что это поможет. Я 
прочитал, что на одну из москов-
ских выставок пришло больше 
народа, после того как вышел 
клип Шнура: «Водил меня Серё-
га на выставку Ван Гога». К бла-
готворному воздействию такой 
культуры я скептически отно-
шусь. Люди предпочитают слу-
шать то, что им крутят. Может, 
тогда всё-таки крутить на улицах 
и по ТВ симфоническую музы-
ку? Такая музыка расслабляет и 
агрессии явно не способствует в 
отличие от Серёги, сходившего 
на Ван Гога.

НАРОД НЕ ОБМАНЕШЬ 
 - Но ведь на выставке Ван Гога 

после этой песни был ажиотаж. 
Может, имеет смысл спеть, на-
пример, про то, как хорошо быть 
порядочным полицейским? 

 - Кто изучал Маркса, тот 
знает, что бытие определяет со-
знание, а не наоборот. Поэтому 
литература и кинематограф - это 
зеркало современной действи-
тельности. И если считать, что 
современная жизнь отражена в 
книгах и фильмах, то пиши, что 
полицейские у нас хорошие, или 
не пиши - всё без толку, народ не 
обманешь. 

Да, советская литература в 
большинстве своём описыва-
ла хороших милиционеров, а в 
кино были и участковый Анис-
кин, и следователь Знаменский. 
Людям такие стражи порядка 
нравились. Когда шёл сери-
ал «Следствие ведут Знатоки», 
улицы пустели. Как-то я сидел 
в дежурной части. Раздался зво-
нок, и у дежурного на том конце 
провода спросили: «Как бы мне 
позвать к телефону следователя 
Знаменского?» Дежурный, не 
моргнув глазом, ответил: «Так 
он же в Москве». Но в то же са-
мое время реальные сотрудники 
милиции убили в метро майора 
КГБ - знаменитый случай на 
станции «Ждановская». И, ког-
да следователь по особо важным 
делам Калиниченко расследовал 
это дело, выявилось огромное 
количество преступлений, со-
вершённых работниками мили-
ции - той советской, хорошей 
милиции, которую расхваливали 
в кино и литературе. Да, люди 
верили, что в СССР все мили-
ционеры такие, как Знамен-
ский. Но они не понимали, что 
такие милиционеры совершенно 
нежизнеспособны, потому что 
тот же следователь Знаменский 
не смог бы иметь дело с насто-
ящими преступниками - те бы 
его просто-напросто заплевали. 
Так что от преступника наших 
граждан быстрее защитит совре-
менный и не всегда правильный 
Глухарёв, а не идеальный това-
рищ Знаменский. 

ПОГРАНИЧНОЕ СОСТОЯНИЕ
ЛИЧНОСТЬ

Данил КОРЕЦКИЙ. 
Родился в 1948 г. в Ростове-на-
Дону, профессор, учёный-кри-
минолог, писатель, сценарист. 
Автор более 250 научных работ 
и нашумевшего книжного сери-
ала «Антикиллер».

ДОСЬЕ

ОСТРЫЙ 
РАЗГОВОР

Валентина  
ОБЕРЕМКО

Когда же коррупции в нашей стране реально покажут красный свет?
 Фото Дениса ВЫШИНСКОГО/Коммерсантъ

«ИЗЗА 
ЗАПРЕТА 
НА ОРУЖИЕ 
ЯПОНЦЫ 
ПРИДУМАЛИ 
КАРАТЕ».
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В 2015 Г. СРЕДНЯЯ ЗАРПЛАТА 
ГОССЛУЖАЩИХ В РОССИИ СО-
СТАВИЛА 111 ТЫС. РУБ. ЭТО В 
3 РАЗА ВЫШЕ, ЧЕМ СРЕДНЯЯ ПО 
СТРАНЕ, И НА 2% БОЛЬШЕ, ЧЕМ ИХ 
ЖЕ ЗАРПЛАТЫ В 2014-М. А ВЕДЬ 
ЕЩЁ ГОД НАЗАД Д. МЕДВЕДЕВ 
ПОДПИСАЛ УКАЗ О СОКРАЩЕНИИ 
ЗАРПЛАТ ЧИНОВНИКОВ НА 10%. 

У чиновни-
ков с зарплата-
ми тоже не всё 
о д н о з н а ч н о : 
есть огромный 
разрыв между 
просто госслу-
жащими и их 
начальниками. 
Посмотрите, в 
районной боль-

нице зарплата у главврача боль-
ше, чем у специалиста-медика, в 
20 раз! Так что заработки растут 
в первую очередь у руководства. 

Почему наверху «не замети-
ли», что распоряжение премьера 
оказалось невыполненным? Воз-
можно, потому, что подкормить 
элиты на местах перед выборами - 
одна из целей нынешней политики 

власти. Они кропотливо созда-
ют слой людей, которые смогут 
обеспечить партии власти необ-
ходимые проценты в сентябре 
на выборах в Госдуму. Поэтому 
в предвыборный год зарплаты 
чиновникам никто не будет со-
кращать. Наоборот, будут лю-
быми способами их 
увеличивать, так как 
это основной ресурс 
«Единой России». Чи-
новники - это актив пар-
тии, вот их и умас-
ливают, чтобы 
обеспечить 
удачное те-
чение вы-
боров. Да-
же тем, кто 
получает немно-
го, постараются добавить 
или льготами, или премиями.

А ведь рядовые россияне в от-
личие от верхов всё это видят. 
Видят то, что в условиях кризиса 
пояса затягивает только народ: 
реальная, а не официальная 

инф ляция съедает доходы, где-
то задерживают зарплаты, где-то 
работников переводят на непол-
ную рабочую неделю плюс эти 
безумные взносы на капремонт. 
И ладно бы чиновничьи аппетиты 
ограничились только большими 

зарплатами, но 
ведь повсемес-

тно процвета-
ет коррупция! 
И пара-трой-
ка громких 
у г о л о в н ы х 
дел с участи-
ем мэров и гу-

бернаторов общество 
не успокаивают - мол, 
справедливость есть, и 

она восторжествует, - а 
служат подтверждением: 

да, воруют, причём в особо 
крупных размерах. 

Как научить власти скром-
ности? Проявить инициативу. 
К сожалению, административ-
ный ресурс на наших выборах 
дейст вительно велик. Необ-

ходимые проценты выдают 
админист рации губернаторов, 
мэров и т. д. Но, если народ при-
дёт и проголосует по-настояще-
му, сфальсифицировать выборы 
будет практически невозможно. 
Предпочтёт сидеть по домам и 
ругать власть?.. Тогда прикорм-
ленная армия чиновников обес-
печит необходимый результат. 
Я очень надеюсь, что у людей 
так накипело, что придут, про-
голосуют и нормальным демок-
ратическим путём можно будет 
сменить думское большинство 
и, как следст вие, социально-
экономический курс развития 
страны. 

А верхам неплохо бы ещё и по-
нимать, что неравенство в дохо-
дах, ублажение чиновничьих элит 
ещё больше дестабилизирует об-
становку в стране. Власти пора 
прекратить подпиливать сук, 
на котором сидит, и начать за-
ботиться не о чиновниках, а об 
избирателях. Именно население 
двигает экономику, а не началь-
ники.  

Вадим Соловьёв, депутат 
Госдумы 

ПРИКРОЙТЕ КОРМУШКУ!

ПОЗИЦИЯ

СОЛОВЬЁВА

ЗА ВСЁ ХОРОШЕЕ!
« П а л ь ц ы 

просятся к перу, 
перо - к бумаге, 
минута - и...» И 
думаешь: напи-
сать про это - 
ковырять боляч-
ку; указать на 
то - подливать 
масла в огонь. А 
если проанали-

зировать факты и сделать выво-
ды - лить воду на чужую мельницу.

Поэтому от греха подаль-
ше - к искусству! В минувший 
женский праздник миллионы 
телезрителей опять посмотрели 
к/ф «Москва слезам не верит», 
где в изображении советской 
действительности лишь одна 
неправда: когда Николай при-
ходит к Гоше, пустые бутылки 
стоят на столе, а должны были 
бы - под столом.

Но главное - и оно вдохнов-
ляет! - оказывается, можно 
получить заветную забугорную 
кинопремию и не оплёвывая ро-
дину. Что касается бутылок - ре-
жиссёр, вероятно, хотел более 
наглядно показать непьющим 
видимые приметы запоя.

Запой! Звучит лихо, как «в 
бой!». Но в том бою атакую-
щий атакует себя. И подчас 
насмерть. С эпидемией гриппа 
недавно такую волну подняли, 
что медицинские наморд... мас-
ки с перепугу надели не только 
медики и бандиты, но и рядо-
вые граждане. А если сравнить 
(ковыряю!) жертв от пьянства, 
как если бы эпидемия бушевала 
круглый и не один год.

Есть выражение «взять бы-
ка за рога». У нас в решении 
важных вопросов предпочита-
ют брать его за хвост. Может 
быть, потому что в глаза быку 
страшно смотреть, а сзади их 
нету. Берут за хвост, получают 
копытом в лоб или ниже и надол-
го задумываются: что же всё-та-
ки делать?

Лекции о вреде пьянства, 
какими бы убедительными ни 
были, нужны разве что лекто-
ру. Алкоголику необходимы ле-
чение и армейская дисциплина: 
не можешь - научим, не хочешь 
- заставим. В данном случае 
это - ЛТП. Лечебно-трудовые 
профилактории, что практико-
вались при советской власти и 
вместе с нею сгинули.

Часть общественности (под-
ливаю масла!) начнёт, конечно, 
роптать, что недемократично 
лишать человека насильно сво-
боды. Но если тот бессильно 
лишает себя жизни, а родных и 
близких - радости бытия? Или 
что, украл кошелёк - в тюрьму, 
а украл у своего ребёнка счастли-
вое детство - почётную грамоту? 
К тому же надо помнить (лью 
воду!), что не все в нашей мно-
гонациональной стране равно 
подвержены указанному недугу. 

Намедни депутаты озаботи-
лись допингом у спортсменов. 
Хотя и без того ясно: спортсме-
нам допинг принимать нельзя, 
депутатам - нужно. Соображают 
медленно, заглядывают недале-
ко. Как говорится, не догоняют. 
А про чиновников что сказать? 
Было время - на броне боевых 
машин писали: «На Берлин!» 
Сейчас на иных чиновничьих ав-
то впору писать: «На хрен!»

И зорко следить, чтобы те не 
сбились с курса!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

           ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА

Использован плакат Ираклия Тоидзе «Врагов народа - к суровой революционной ответственности!» (1932) 

НАМ НЕ НУЖЕН СОЦИАЛЬНЫЙ ВЗРЫВ - СНИЗИМ ЗАРПЛАТНЫЙ РАЗРЫВ! 

В УСЛОВИЯХ ОБНИЩАНИЯ РОС-
СИЯН НОВОСТИ О ТОМ, ЧТО В 
НЕКОТОРЫХ ЕВРОПЕЙСКИХ 
СТРАНАХ ГРАЖДАНАМ БУДУТ 
ВЫПЛАЧИВАТЬ ПОСОБИЯ В РАЗ-
МЕРЕ ВЕСЬМА НЕПЛОХОЙ РОС-
СИЙСКОЙ ЗАРПЛАТЫ, ВЫГЛЯДЯТ 
ОСОБЕННО РАЗДРАЖАЮЩИМИ. 
ОДНАКО ДАЛЕКО НЕ ВСЕХ НАШИХ 
СОГРАЖДАН ПРЕЛЬЩАЕТ ПОДОБ-
НЫЙ БЕСПЛАТНЫЙ СЫР.

Сайт Superjob 
провёл опрос, 
с прямо-таки 
большевист-
ской прямотой 
спросив: мол, 
если бы вам, как 
в какой-нибудь 
Ш в е й ц а р и и 
или Финлян-
дии, за просто 

так платили бы эдак евро 800, 
вы бы продолжили работать или 
лежали бы на печи, не дуя в ус?

23% россиян сказали: лежали 

бы, не дули и радовались жиз-
ни. Но 67% заявили: нет! Не в 
деньгах счастье!

Результаты опроса о чём го-
ворят? О том, что наши лю-
ди понимают: работа должна 
быть любимой? Ох как же 
хочется в это верить! Но со-
циология, увы, свидетель-
ствует:  по-
рядка 80% 
р о с с и я н 
ходят на 
работу без 
р а д о с т и , 
потому что 
занимаются 
нелюбимым делом. При той, 
извините, как бы системе как 
бы образования, которую мы 
создали за последние 20 лет, 
человеку очень затруднительно 
отыскать истинное призвание, 
найти, а главное - реализовать 

себя. Вот он и работает не там, 
где хочется, а где получилось. 

Хорошая же новость заклю-
чается в том, что люди пони-

мают: такое 
п о л о ж е н и е 
дел неверное.

Для меня 
п р о в е д ё н -
ный опрос 

- именно об 
этом. Росси-
яне деньги 
л ю б я т ,  н о 
не уважают. 
Они хорошо 

понимают: рабо-
та должна приносить не только 
деньги, но и удовольствие. 

«Стыдно быть несчастливым!» 
- писал чудесный драматург 
Александр Володин. Но наши 
люди часто считают, что стыд-
но-то как раз быть счастливым. 

К занятию нелюбимым делом 
мы привыкли относиться стои-
чески: мол, надо - значит, надо.

Занятие нелюбимым делом 
человек готов оправдывать чем 
угодно, как правило, зарабаты-
ванием денег на семью и детей. 
Но он это оправдывает, пони-
маете? 

Несчастливым быть не стыд-
но, а вот работать только ради 
денег стыдно. Вывод для мно-
гих пусть и теоретический, но 
безусловный. Деньги - вообще 
стыдная категория. Самореали-
зация, удовольствие от работы 
- куда более возвышающие. 
Может, и рад бы российский 
человек получать деньги ни за 
что, но неловко ему.

Интересно, если бы сайт 
реально предложил людям не 
работать, а только получать 
деньги, сколько бы желающих 
записалось?

Андрей Максимов, писатель, 
телеведущий 

А В ЧЁМ ТОГДА СЧАСТЬЕ?

ВЕРСИЯ

МАКСИМОВА

Среднемесячный заработок 
топ-менеджера в крупных фир-
мах в США в 300 раз превышает 
зарплату обычного работника. С 
1970 г. разрыв в доходах между 
американскими гендирами и ра-
ботниками вырос в 30 раз. Чтобы 
сдержать этот рост, компании 
обяжут публично раскрывать 
разрыв в зарплатах, надеясь, что 
общественное порицание огра-
ничит аппетиты менеджмента. 
У наших директоров аппетиты 
побольше. В России разница в 
зарплатах между работником и 
директором может превышать 
800 раз. С 1970 г. разрыв в зар-
платах вырос более чем в 100 
раз. На днях правительство 
предложило внести в Трудовой 
кодекс ограничения на зарплаты 
руководителей госучреждений. 
Их заработок, как в советские 
времена, не может превышать 
зарплату подчинённых более чем 
в 8 раз. Вот только на частные 
и госкомпании, где разрывы в 
зарплатах самые большие, это 
не распространяется.
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Когда нам снова 
откроют Европу?

В последнее Время В сВязи 
с обострением отношений с 
западной еВропой В россии 
Всё чаще слышатся голоса: 
дескать, а что нам еВропа, 
что меркель, олланд? не бо-
гом же помазаны! мы и сами 
с усами! жили при коммунис-
тах без еВропы, без Валюты, 
без иномарок, без пампер-
соВ - прожиВём и теперь.

Часть россиян готова с этим 
согласиться. Для кого-то Ев-
ропа по материальным сообра-
жениям всё равно недоступна 
(и таких большинство). Кто-то 
травмирован распадом СССР 
и обвиняет в этом Европу. На 
кого-то дей ствует обида за сан-
кции, за постоянное брюзжа-
ние - и то у нас не так, и это... 
Многие верят в то, что Европа 
при Горбачёве нас обманула и 
«легла под Вашингтон». 

с русским  
аршином

Но в среде русской городской 
интеллигенции есть устойчивая 
прослойка, которая совершенно 
искренне верит в особый путь 
России и считает, что наши пути 
с Европой ну никак не совпада-
ют. Ярче всего эту особливость 
сформулировал поэт-дипломат 
Ф. Тютчев. 

Умом Россию не понять,
Аршином общим не измерить: 
У ней особенная стать - 
В Россию можно только
  верить.
Фёдор Тютчев, кстати, сфор-

мулировал и идею, которую пос-
ле революции 1917 г. с большой 
охотой подхватили большевики, 
а сегодня поддерживают побор-
ники «нового консерватизма»: 
что Россия жила, живёт и будет 
жить в окружении врагов, что в 
Европе только и думают о том, 
как бы навредить русским, и что, 
кроме армии и флота, у России 
нет и не может быть иных союз-
ников.

…И мы плывём, пылающею 
 бездной
Со всех сторон окружены.
«Пылающая бездна» по Тют-

чеву - это заражённая револю-
цией Европа. 

с царского плеча
Советские историки и ли-

тературоведы, мотивируя изо-
ляцию России от Европы, вся-
чески превозносили Тютчева. 
За скобки выводилось то, что 
поэт, будучи действительно 
талантливым, откровенно вы-
полнял политический заказ Ни-
колая I. Заказ императора был 
сформулирован так: «Создавать 
позитивный облик России за 
границей».  

Николай I и его вельможно-
бюрократическое окружение 
были страшно напуганы Фран-
цузской революцией 1848 г. и, 
опасаясь за судьбу монархии, 
спешно возводили по европей-
ским границам России подобие 
того, что веком позже назовут 
«железным занавесом». Ф. Тют-
чев был одним из тех прибли-
жённых к трону литераторов, 
которым было поручено идео-
логически обосновывать бла-
готворность изоляции России 
от Европы. 

Центральной идеей его пуб-
лицистики стало утверждение, 
что в «современном мире» 
существуют только две силы 
- революционная Европа и 
консервативная Россия - и что 
«тысячелетняя Русь» должна 
противостоять европейским но-
вациям. За эти мысли Тютчев, 
будучи весьма посредственным 
дипломатом, получил и звание 
камергера, и должность пред-
седателя Комитета иностран-
ной цензуры, и ранг тайного 
советника, а также был неод-
нократно поощряем из личного 
кошелька Николая I крупными 
суммами. 

Но вот что интересно: самому 
Тютчеву европейская действи-
тельность очень нравилась, в 
Россию, занимая дипломати-
ческую должность в Баварии, 
он возвращался с большой не-
охотой. С тем большей неохо-
той, что в своих обоих браках он 
был женат на немках из весьма 
состоятельных семейств. 

чьи мысли?
Прочитав одну из статей 

Тютчева, Николай I записал в 
своём дневнике: «Нашёл в ней 
все свои мысли». И вот сегод-
ня опять: более 150 лет спустя в 
России находится масса людей, 
которые в охаивании Европы и 
проповеди изоляционизма «на-
ходят все свои мысли». И это не-
смотря на то, что за последние 
десятилетия в России написаны 
тома исследований о пагубности 
изоляционизма и надуманности 
«особого пути». А ведь тютчев-
ские фантазии при коммунистах 
были фактически положены в 
основу советской внутренней и 
внешней политики.

Каков же результат? Отгоро-
дившись от Европы, Россия к 
концу ХХ в. по уровню разви-

тия экономики и гражданского 
общества выпала даже не из де-
сятки, а из полусотни успешно 
развивающихся стран. И про-
должает утрачивать позиции по 
важнейшим параметрам разви-
тия, в том числе по экономичес-
кому и научному потенциалу, по 
уровню образования.

А между тем достаточно выйти 
на улицы наших городов, даже 
не самых знаменитых, чтобы 
убедиться, что мы насквозь и 
сверху донизу европейцы. Наш 
быт, образ жизни, культура, 
семейные отношения (в том 
числе интимные), наши увле-
чения, мода связаны с Европой. 
Россияне, приезжая в Европу 
(разумеется, если есть деньги), 
чувствуют себя в своей тарелке. 
Они знают, как себя вести, оде-
ваться, разговаривать. В России 

мало-мальски образованный че-
ловек без затруднений назовёт 
десяток знаменитых европейс-
ких композиторов, художников, 
поэтов, писателей, философов, 
которых он знает и любит. И, 
скорее всего, затруднится, если 
его спросят о китайской поэзии 
или японской живописи. Рус-
ская поэзия, литература, живо-
пись, музыка (особенно в период 
своего становления) вдохновля-
лись прежде всего европейскими 
мотивами. И сегодня европеизм 
в его лучших проявлениях ста-
новится всё более притягатель-
ным для молодёжи. Что касается 
нашей столичной элиты, то она 
настолько «заевропеизирована», 
что порой приобретает со своими 
«лабутенами» карикатурный вид. 

*   *   *
Не будем отчаиваться: ны-

нешняя дискредитация евро-
пеизма - это пропагандистский 
заказ, обусловленный сложны-
ми обстоятельствами российс-
кой действительности. Власть, 
особенно в условиях кризиса, 
мало что может предъявить на-
селению с точки зрения развития 
гражданского общества, а в пос-
леднее время и потребительских 
возможностей. Почти по всем 
статьям сравнение с Европой не 
в нашу пользу. Значит, нужно от-
вести русские глаза от Европы, 
а лучше на время и вовсе при-
крыть её. А чтобы Алёнушке не 
так горько было сидеть у зарас-
тающего тиной пруда, ей нужно 
рассказать о том, какая Европа 
гнилая, извращённая и как там 
не любят наших Иванушек.

Хотелось бы надеяться, что 
эти «новые песни о старом» - 
всего лишь плод временной 
политической нетрудоспособ-
ности. Что в нашем репертуаре 
они ненадолго. И, как только 
Россия начнёт оправляться от 
кризиса, нам снова покажут 
старые добрые фильмы - и «Из 
Парижа с любовью», и «Римс-
кие каникулы», и «Английского 
пациента».

приВет от тоВ. тютчеВа

Вячеслав  
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

на злобу дня

будьте  здороВы
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Должна ли 
власть конт-
ролировать ин-
формационные 
потоки? Если 
нет, то к че-
му это может 
привести?  А 
если да, то как 

именно? Об этом рассуждает 
политолог Сергей МАРКОВ: 

- Если вспомнить недавнюю 
историю страны, те же бреж-
невские времена, - тогда ведь 
был не просто запрет на публи-
кацию той или иной информа-
ции. СМИ были частью систе-
мы политического управления 
страной. Перед публикацией в 
СМИ материалы были много-
кратно проверены, проведены 
через сито разных контролёров 
и цензоров. Свобода слова бы-
ла существенно ограничена. 
Это многие понимали, поэтому 
правдивое слово имело гораздо 
больший вес. 

ОТ СВОБОДЫ СЛОВА
 К РЕВОЛЮЦИИ

«Гласность» в горбачёвские 
времена в первую очередь была 
обеспечена за счёт возможности 
обсуждать исторические темы 
- то есть прошлое. А через эти 
темы проявлялись и политиче-
ские интересы. Свобода слова 
была обеспечена для всех точек 
зрения - как для прозападной, 
демократической, так и для 
левой, консервативной, рус-
ско-националистической, им-
перско-государственнической. 
Но очень скоро свобода слова 
стала превращаться в беспре-
дел. После того как механиз-
мы финансовой господдержки 
СМИ были свёрнуты, многие 
из них потеряли свободу, попав 

под контроль олигархических 
группировок. В 1996 г. оли-
гархи-хозяева использовали 
подконтрольные СМИ для, по 
сути, госпереворота. В 1996 г. 
было объявлено о победе на 
президентских выборах Бори-
са Ельцина, хотя многие уве-
рены, что он де-факто уступил 
Г.  Зюганову. 

По многим позициям оли-
гархи воевали при помощи 
СМИ, и это называлось плю-
рализмом. Но в темах, в кото-
рых они были единодушны, 
другая точка зрения не могла 
появиться. Например, почти 
не обсуждались социал-демо-
кратические идеи, идеи учас-
тия государст ва в экономике, 
социальной ответст венности 
бизнеса, не говорилось о том, 
что залоговые аукционы были, 
по сути, хищением государс-
твенной собственности (в ре-
зультате этих аукционов боль-
шинство олигархов 
и стали олигархами). 
Говорить на эти те-
мы было невозмож-
но. Есть мнение, что 
сейчас власть закру-
чивает гайки (мне, 
кстати, нравится 
высказывание пре-
зидента: мол, «мы 
туда-сюда гайки не 
крутим»). Ведь, по 
сути, государство 
осуществляет поли-
тический контроль 
над основными информаци-
онными ресурсами, у которых 
большая аудитория. СМИ с 
маленькой аудиторией отданы 
на волю рынка. Какова должна 
быть степень этого контроля? 
На мой взгляд, всё зависит от 
ситуации. Если она спокойна, 
нужно давать больше возмож-

ностей для обсуждения про-
блем с разных точек зрения. Но 
если в стране назревает опас-
ность государственного пере-
ворота с целью приведения к 
власти банды преступников по 
украинскому варианту, необ-
ходимо изолировать СМИ от 
этой группы людей. 

ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ - 
ТАБУ

Нельзя сказать, что сегодня 
российская власть закрыта от 
народа. Президент Владимир 
Путин общается с народом и 

журналистами во 
время ежегодных 
пресс-конферен-
ций, прямых линий, 
чего нельзя было 
себе представить в 
советские времена. 
Да, Путин не лю-
бит говорить на те-
му личной жизни и 
своей семьи. Но ведь 
и про личную жизнь 
и семью оппозици-
онеров (Касьянова, 
Пономарёва, На-

вального) мало что говорится. 
Это табуированная тема.

Почему на федеральных ка-
налах почти нет информации 
о «горячих» антикоррупцион-
ных расследованиях? Я думаю, 
власть исходит из логики: ес-
ли есть какие-то подозрения 
- обращайтесь в суд. То же са-

мое - по выборам. Суд у нас не 
идеальный, но в принципе при 
желании можно добиться спра-
ведливости. И нечего трепать 
непроверенные слухи. Потому 
что, если дать полную свобо-
ду трепаться всем и обо всём, 
начнётся всё с маленького 
вранья, а закончится большой 
ложью. Как это было, напри-
мер, когда в СМИ выбросили 
«компромат» на министра обо-
роны Шойгу, который продол-
жения не получил.  

Так где же эта грань доз-
воленности и кто должен её 
провести? Мировая практика 

показывает, что существует 
журналистская этика, когда 
считается неприличным по-
казывать расчленёнку, давать 
эфиры различным колдунам, 
очевидным проходимцам или 
гнать криминальную чернуху. 
Увы, у нас зачастую этой эти-
кой пренебрегают, она не рабо-
тает. Другой способ контроля 
над СМИ - это общест венные 
советы. У нас их тоже нет. Пос-
кольку ни того ни другого нет, 
государство обязано взять на 
себя функцию, которую об-
щество пока не в состоянии 
выполнить.

Большинство россиян «потребляют» жестокость и чернуху с помощью ТВ-пульта. Фото Fotolia/PhotoXPress.ru 

СВОБОДА 
ИЛИ БЕСПРЕДЕЛ?

ТЕМА  НОМЕРА

О ЛИЧНОЙ 
ЖИЗНИ 
ОППОЗИЦИИ 
ТОЖЕ 
НЕ ГОВОРЯТ.

 
Валерий МЕЛАДЗЕ, музы-
кант:

- СМИ сегодня 
сильно про-
двинулись 
за границы 
дозволенного, 
шокирующего. 
И уже време-

на, когда папарацци гонялись 
за артистами, пытаясь снять их 
в невыгодном ракурсе, кажутся 
детскими шалостями, о которых 
я сейчас вспоминаю с улыбкой. 
Это всё безобидно по сравнению 
с тем, что говорят и показыва-
ют сегодня. С одной стороны, 
я, конечно, за свободу слова в 
СМИ, ведь это залог здорового 
общества. Если начать жёстко 

ограничивать, то можно и важную 
информацию не найти. С другой 
стороны, я бы ограничил крими-
нальную хронику и оставил её для 
служебного пользования, как это 
было в советские времена. У нас 
теперь бутылки с алкоголем даже 
в старых фильмах ретушируют, а 
о том, что в новостях будут сцены 
насилия с кровью, не предуп-
реждают. Днём, когда дети могут 
быть у экранов телевизоров, 
наши телеканалы могут показать 
кадры казни журналистов иги-
ловцами, а организаторы моих 
концертов на афишах пишут 12+. 
Какие-то двойные стандарты по-
лучаются. Что такое происходит 
на моих выступлениях, чтобы на 
моих афишах плюсы рисовать?! 

  МНЕНИЕ  

Где грань того, о чём можно 
говорить, а о чём нельзя?

ПОСЛЕ ДИКОЙ ИСТОРИИ С НЯНЕЙ В МОСКВЕ, ОТРЕЗАВШЕЙ 
ГОЛОВУ МАЛЕНЬКОЙ ДЕВОЧКЕ, В АДРЕС ВЕДУЩИХ СМИ ПОСЫ-
ПАЛИСЬ ОБВИНЕНИЯ В ТОМ, ЧТО ОНИ ПЫТАЛИСЬ ЗАМОЛЧАТЬ 
ЭТУ ИНФОРМАЦИЮ. А НАДО ЛИ ТРАНСЛИРОВАТЬ В ЭФИРЕ 
ВСЁ? ГДЕ ГРАНЬ ДОЗВОЛЕННОГО?

ПАТРИАРХ КИРИЛЛ ВСТРЕВО-
ЖИЛСЯ УРОВНЕМ ЗНАНИЙ РУС-
СКОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ 
У ШКОЛЬНИКОВ, ОТМЕТИВ, 
ЧТО МИНИМАЛЬНЫЙ БАЛЛ ЕГЭ 
ОПУСТИЛИ НИЖЕ 30 БАЛЛОВ. 
ПО ЕГО МНЕНИЮ, ЭТО ГОВОРИТ 
О НИЗКОМ УРОВНЕ РАЗВИТИЯ 
ОБЩЕСТВА.

«То, что мы 
не очень обра-
зованная на-
ция, - это факт, 
- говорит Анна 
И Н Ю Т И Н А , 
учитель русско-
го языка и лите-

ратуры из удмуртской деревни 
Камбарка. - Нам долгое время 

пытались внушить, что мы са-
мые читающие, мы носители 
высокой культуры и духовнос-
ти. Увы, это не так. И странно 
ожидать высокой культуры и 
образованности от детей, когда 
взрослые сами зачастую этим 
не блещут. 

Да, читать стали меньше: у 

детей теперь есть много других 
способов интересно провести 
время помимо книг. Однако 
качество образования падает 
не только из-за этого. Один 
из факторов - то, что бюрок-
ратическая система выдавли-
вает настоящего учителя, про-
фессионалы уходят из школы. 

Низкие зарплаты, вал бумаж-
ной работы, невыносимые 
требования и сплошная ложь: 
с трибун нам говорят одно, а в 
реальной системе образования 
происходит совсем другое. Да и 
школьная программа перегру-
жена так, что ребёнок, который 
пытается добросовестно её ос-
воить, просто лишается детства 
- у него совершенно не остаёт-
ся времени на увлечения - да 
на то же чтение любимых книг. 

ЕГЭ в последние годы стал 
камнем преткновения. Каза-
лось бы, это всего лишь один из 
видов контрольных работ. Од-
нако чиновники все ставки де-
лают именно на баллы, по ним 
судят об эффективности работы 
и учителя, и школы, требуя от 
нас выдавать высокие показате-
ли. И мы, учителя, вынуждены 

приспосабливаться, «натаски-
вая» детей. А настоящие знания 
и таланты из-за этого обесце-
ниваются.

Образование разрушает ещё 
и невнятность самой системы 
преподавания. Мы пытаемся 
внедрить новый федеральный 
образовательный стандарт, 
но при этом никак не можем 
оторваться от старой советской 
системы образования. Ни в со-
знании учителей, ни в системе 
финансирования реформы не 
произошло. В результате мы 
имеем некий уродливый гибрид 
старого и нового.

Но, к счастью, далеко не все 
дети безграмотны. Я 20 лет ра-
ботаю в школе, и как раньше у 
меня были дети, которые чи-
тали запоем, так и сейчас они 
есть». 

БЕЗЪЯЗЫКИЕ

Из-за школьной программы у детей нет времени на чтение книг. 
 Фото PhotoXPress.ru
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Ограничить засилье жесто-
кости на телеэкранах на самом 
деле нетрудно. Но вряд ли это 
имеет отношение к ограниче-
нию свободы слова. Есть вещи 
куда более серьёзные. Ограни-
чат ли их?  

- Вопрос не 
в том, нужны 
или не нуж-
ны какие-то 
г р а н и ц ы  в 
т р а н с л я ц и и 
ж е с т о к о с т и , 
натуралистич-
ности отраже-

ния жизни на экране, - считает 
журналист Александр НЕВЗО-
РОВ. - Вопрос в том, кто будет 
решать, что нам показывать. 
Где эти арбитры, обладающие 
как минимум тремя Нобелев-

скими премиями, уникальные, 
безупречные, совершенные 
люди?! Их нет.  

Видеть нравственную цен-
зуру в исполнении имеющихся 
«экспертов» крайне не хотелось 
бы. Кто-то скажет, что вопросы 
фильтрации тех или иных ве-
щей на экране можно было бы 
доверить церкви. Но я убеждён, 
что попы в этих вопросах во-
обще должны быть безгласны 
в силу того, что они хуже, чем 
кто бы то ни было, различают 
понятия добра и зла. 

Если же говорить шире и 
рассуждать о допустимости 
демонстрации обществен-
ности всевозможных сомни-
тельных, преступных деяний 
высокопоставленных чинов-
ников и их родственников, то 

тут, конечно, без регуляции не 
обойтись. Всё зависит от того, 
насколько туго государство 
может затянуть удавку на шее 
прессы. Естественно, власть не 
заинтересована в том, чтобы 
сомнительные вещи, касаю-
щиеся её, предавались огласке. 

И если государство крова-
вым ли путём или каким-то 
иным способно обеспечить 
молчание журналистов - ну 
флаг ему в руки. А если оно не 
в состоянии вырвать все языки, 
сломать все перья и запугать все 
СМИ, ему остаётся смириться 
с тем, что нелицеприятные для 
него факты будут вылезать на-
ружу. 

А это очень важный вопрос 
- куда более важный, чем жес-
токость на экране. 

ЖЕСТОКОСТЬ - НЕ ГЛАВНОЕ?

ЖЕСТОКОСТИ И ЧЕРНУХИ У НАС 
ДОСТАТОЧНО В ТЕЛЕЭФИРЕ И 
ИНТЕРНЕТЕ И БЕЗ ТАКИХ ЗА-
ПРЕДЕЛЬНО ЖУТКИХ СЛУЧАЕВ 
- И БОЛЬШАЯ ЧАСТЬ НЕГАТИВ-
НОЙ ИНФОРМАЦИИ НЕ ФИЛЬТ-
РУЕТСЯ. КАКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 
ЭТО ИМЕЕТ ДЛЯ ОБЩЕСТВА?  

-  Б у д у ч и 
вообще сто-
р о н н и к о м 
максимально-
го понижения 
градуса наси-
лия в СМИ, я 
считаю, что те 
СМИ, кото-
рые не стали 
муссировать 

тему с няней, отрезавшей 
ребёнку голову, поступили 
правильно, не давили людям 
на психику, что нетипично для 
нашей прессы и телевидения. 
Если нам рассказывать об этом 
в новостях, неизбежно пой-
дёт реакция от радикальных 
группировок - хотя она и так 
уже есть. Но могла быть ещё 
сильнее. И тогда в результате 
могли бы погибнуть невинные 
граждане другой националь-
ности или другой внешности. 
Нет смысла сеять ненависть? 

Я согласен с теми, кто счита-
ет, что такая информация взры-
воопасна, и от неё общество 
нужно беречь. Ограничивать 
для всеобщего потребления 
следует ту информацию, кото-
рая несёт в себе насилие либо 
растлевает общество. В случае 
с няней-убийцей федеральные 
каналы и центральные газе-
ты отказались от показа этого 
беспрецедентного безумия. И 
правильно сделали. Но, с дру-
гой стороны, есть целый ряд 
юмористических, молодёжных 
передач, которые фактически 
демонтируют институт семьи, 
пропагандируют нетрадицион-
ную ориентацию и глумятся над 
патриотизмом. Где тут проходит 
разумная грань? На мой взгляд, 
насилия, по возможности, в но-

востях должно быть меньше - 
будь то бомбёжки российскими 
ВКС террористов ИГИЛ (ор-
ганизация, запрещённая в РФ. - 
Ред.) или то, как турки сбивают 
наш самолёт, а потом глумятся 
над трупом лётчика. В таких 
случаях лучше ограничивать-
ся информированием в устной 
форме. 

Конечно, это ограничение 
свободы и личности - но от на-
силия, от смакования всяких 
ужасов. Я бы ещё с удовольст-
вием ограничил свободу пор-
нографии и вообще всякого 
негатива. Если кому-то угодно 
воспринимать это как ограни-
чение свободы вообще - пусть 
так, в данном случае оно во 
благо. В аптеках, например, 
есть рецептурное ограничение 
на продажу сильнодействую-
щих препаратов - потому что их 
могут купить наркоманы или 
неокончательно созревшие 
безответственные подростки.

Нам надо выстраивать свою 
информационную стратегию 
так, чтобы не провоцировать 
психоз общества. Психозу 
подвержены те, кто к нему 
склонен. Но даже для людей с 
очень крепкой психикой это 
не полезно, потому что рожда-
ет реакцию возмездия, непри-
язни к другой нации, ложную 
иллюзию того, что, например, 
все приезжие няни, особенно 
азиатской внешности, являют-
ся потенциальными убийцами 
детей. А это неправда: нам ещё 
в чём-то надо поучиться у на-
родов Средней Азии их отно-
шению к детям. А разрушать с 
помощью свободы слова хруп-
кий межнациональный мир, 
который, к счастью, в России 
ещё присутствует, - это так 
же преступно, как и преступ-
ление няни по отношению к 
этой несчастной девочке.

Игорь Белобородов, демо-
граф, социолог, ведущий 
эксперт Российского инс-
титута стратегических 
исследований

ПОЗИЦИЯ

БЕЛОБОРОДОВА

Материалы подготовили: Сергей ГРАЧЁВ, Александр КОЛЕСНИЧЕНКО, Владимир КОЖЕМЯКИН, Татьяна КУЗНЕЦОВА, Владимир ПОЛУПАНОВ

СВОБОДА ОТ НАСИЛИЯ

НА МИНУВШЕЙ НЕ-
ДЕЛЕ БЫЛИ ОБЪ-
ЯВЛЕНЫ ИТОГИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬ-
Н О Й  А К Ц И И 
РУС СКОГО ГЕО-
ГРАФИЧЕСКОГО 
ОБЩЕСТВА - «ВСЕ-
РОССИЙСКОГО ГЕОГРА-
ФИЧЕСКОГО ДИКТАНТА», ПРО-
ВЕДЁННОГО В ПРОШЛОМ ГОДУ.

О результатах 
диктанта (хо-
тя правильнее 
его называть 
тестом) рас-
сказал Дмитрий 
 ПЕСКОВ, пред-

седатель медиасовета РГО, соб-
равший брифинг в штаб-квар-
тире общества в Москве. Как 
выяснилось, в образовательной 

акции приняли учас-
тие 71 929 человек. 
И почти половина из 

них… провалили дик-
тант, сдав его на двойку. 

На всю Россию набрался лишь 
191 человек, успешно справив-
шийся со всеми вопросами теста. 
34 «отличника» живут в Москве. 
Второе и третье места по знанию 
географии - у Республики Саха 
(Якутия) и Тюменской области.

«Примечательно, что школь-
ники написали диктант хуже 
остальных участников. Это 
красноречиво свидетельствует о 
недостаточности уровня обуче-
ния географии в нашей системе 
образования», - отметил Дмит-
рий Песков.

Особые затруднения у участ-
ников вызвали задания по часо-
вым поясам: многие не представ-
ляют разницы во времени между 
различными городами страны. 
Были ошибки в установлении 
правильной последовательно-
сти расположения устьев рек на 
карте России. 

«География - это наука, кото-
рая нужна для жизни, для того, 
чтобы человек мог ориентиро-
ваться в современном мире, - счи-

тает Александр 
ЛОБЖАНИД-
ЗЕ, президент 
Межрегиональ-
ной ассоциации 
учителей гео-
графии России. 

- Необходимо организовывать в 
школах экспедиционную работу. 
Нет ничего более яркого, чем то, 
что ты увидел своими глазами, 
услышал из чьих-то уст. Во-вто-
рых, надо возвращать любовь к 

чтению. В-третьих, привлекать 
в школы молодых учителей гео-
графии, которые сами любят пу-
тешествовать».

Теперь «Всероссийский гео-
графический диктант» станет 
ежегодным. В 2016 г. его прове-
дут в дни осенних каникул. 

Виктор САВИН

ГДЕ ДОН, А ГДЕ ПЕЧОРА?

Примеры вопросов, вызвав-
ших наибольшие затруднения

Назовите субъект РФ, в пре-
делах которого находится самая 
влажная (по средней годовой сум-
ме осадков) территория в России. 
(Ответ: Краснодар ский край)

Какие дата и время на часах у 
туриста, поднимающегося к вер-
шине Ключевской сопки, когда на 

часах у его друга, отдыхающего на 
Куршской косе, 22 часа 31 мая? 
(Ответ: 8 часов 1 июня)

Расположите устья рос-
сийских рек в последователь-
ности, соответствующей на-
правлению с   запада на восток: 
а) Нева; б) Дон; в) Печора; г) Вол-
га.  (Ответ: а)  Нева; б) Дон; 
в) Волга; г)  Печора)

КСТАТИ

КАКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ  ПОД  ЗАПРЕТОМ

Кстати, на предстоящих в этом году выборах будут действовать новые правила - свободно передвигаться по изби-
рательному участку и присутствовать при подсчёте голосов теперь смогут только аккредитованные представители 
СМИ, стаж работы которых превышает 2 месяца.

1. Использование 
СМИ «в целях со-
вершения уголовно 
наказуемых деяний, 

для разглашения сведений, 
составляющих государственную 
или иную специально охраняе-
мую законом тайну, для распро-
странения материалов, содер-
жащих публичные призывы к 
осуществлению террористичес-
кой деятельности или публично 
оправдывающих терроризм, 
других экстремистских матери-
алов, а также материалов, про-
пагандирующих порнографию, 
культ насилия и жестокости»; 
распространение информации о 
запрещённых за экстремизм ор-
ганизациях без указания на то, 
что их деятельность запрещена, 
и о способах производства и 
местах приобретения наркоти-
ков (ст. 4 Закона «О СМИ»)

2. Пропаганда или аги-
тация, возбуждающие 
социальную, расо-

вую, национальную или рели-
гиозную ненависть и вражду 
(Конституция РФ, ст. 29, ч. 2)

3. Пропаганда нар-
котиков и психотроп-
ных веществ (ст. 6.13 
КоАП и ст. 46 Закона 

«О наркотических средствах и 
психотропных веществах»)

4. Призывы к экстре-
мистской деятель-
ности, в частности, 

к насильственному изменению 
конституционного строя или 
нарушению территориаль-
ной целостности РФ (ст. 280 
 Уголовного кодекса РФ)

5. Распространение 
в прессе и Интернете 
информации, прямо 

или косвенно указывающей 
на личность пострадавших 
детей, - запрещается упоми-
нать фамилии, имена, отчест-
ва, фото- и видеоизображения 
ребёнка и его родителей, даты 
рождения, места жительства, 
места учёбы или работы (Закон 
«О СМИ»)

6. С июля 2013 г. 
оскорбление 
религиозных 
чувств может 

квалифицироваться как 
уголовное преступление 
(ст. 148 УК)

7. Распространение 
сведений о 
частной жизни 

лица без его согласия 
(Конституция РФ, ст. 24, 
ст. 137 УК)

8. Распространение 
сведений, 
порочащих честь, 

достоинство и деловую 
репутацию (ст. 152 
Гражданского кодекса).

9. Использование 
матерных слов 
(закон № 34-ФЗ от 

5 апреля 2013 г.)

СЛОВА НАМ НУЖНА?
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Американцы 
хотят поменять 
и Яценюка, 
и Порошенко?

НОВЫМ ПРЕМЬЕРОМ УКРАИНЫ 
МОЖЕТ СТАТЬ КТО-ТО ИЗ НАШИХ 
СТАРЫХ ЗНАКОМЦЕВ - МИХАИЛ 
СААКАШВИЛИ ИЛИ ЮЛИЯ ТИМО-
ШЕНКО. «КАБИНЕТНЫЕ» ИНТРИ-
ГИ В КИЕВЕ ОБОСТРИЛИСЬ НА 
ФОНЕ ВОЙНЫ КОМПРОМАТОВ 
И ОЖИДАНИЯ ПЕРЕВЫБОРОВ В 
РАДУ. 

ЯЦЕНЮК ПОШЁЛ 
ВА-БАНК

В Донбассе опять 
начали стрелять. По-
литолог  Виталий 
Третьяков и вовсе 
п р е д с к а з ы в а е т 
большую вой-
ну на Украине с 
последующим её 
распадом. Но пока 
в Киеве идёт скорее 
война нервов: там серьёз-
ный кризис, под Порошен-
ко и Яценюком шатаются 
кресла. Отчаянные головы 
ждут третьего майдана, а 
реалисты ведут «круглосуточ-
ные консультации» с американ-
скими кураторами и надеются 
обойтись малой кровью. То есть 
сменой премьера, перевыбора-
ми Рады и президента.

Антикоррупционный коми-
тет Рады уже одобрил поста-
новление об отставке Яценюка. 
Президентская фракция экст-
ренно собралась на закрытое 
совещание 12 марта. А 15 марта 
началась весенняя сессия Рады, 

которая, по прогнозам, пройдёт 
под знаком отставки Яценюка. 
Проблема в том, что сейчас за-
конно это можно сделать, толь-
ко если премьер сам напишет 
заявление. Но Яценюк уходить 
не желает. Отставка - это потеря 
интереса со стороны олигархов, 
которые пока предпочитают 
«решать вопросы» через него. 
Яценюк фактически выдвинул 
Порошенко ультиматум с тре-
бованием поддержки. Тот тут 
же пошёл на попятную и рас-
сказал, какой замечательный у 
него премьер. Правда, огово-
рился - буду работать с любым 
главой правительства, только 
давайте без досрочных выборов. 

Уже озвучены варианты пре-
емников. Экс-посол США на 
Украине С. Пайфер заявил о ве-
роятном назначении Натальи 
Яресько (сейчас возглавляет 

Минфин, гражданка США). 
Из администрации президента 
распускают слухи о назначении 
премьером спикера Рады Вла-
димира Гройсмана - человека 
Порошенко. Назначение за-
тягивается из-за неопределён-
ности по данному вопросу у 
властей США, пояснил «АиФ» 
Константин БОНДАРЕНКО, 
директор Института украинской 
политики: «Понимания, кто до-
стоин, в Вашингтоне нет. Там 
две группы влияния: госсекре-

таря Керри и вице-
президента Бай-
дена, и единства 
у них нет».

ГАСТРОЛИ 
СААКАШВИЛИ

Ситуацией ре-
шил воспользо-
ваться губерна-
тор Одесской обл. 
Михаил Саакаш-
вили. Он уже не 
п е р в ы й  м е с я ц 
колесит с гаст-
рольным «анти-
к о р р у п ц и о н н ы м 
туром» по Украине. Расска-
зывает местным элитам и из-
бирателям, как проворовалась 
власть в Киеве. «Я не встретил 
ни одного человека, который 
бы сказал, что со времён Яну-
ковича коррупции в стране 
стало меньше. Не встретил ни 
одного представителя малого и 
среднего бизнеса, который бы 
не повторял, что так плохо, как 
сейчас, не было никогда - ни 
при Кучме, ни при «оранже-
вых», ни при Януковиче!» - ру-
бит сплеча Саакашвили. 

Недавно он признался, что 
его амбиции «гораздо выше» 
поста премьера. Он не только 
за отставку правительства, но 
и за досрочные выборы в Раду. 
«Партия Саакашвили может за-
нять 1-е место. Это перекроит 
всю политику в стране», - про-
гнозирует Тарас БЕРЕЗОВЕЦ, 
политтехнолог. Недавно Саа-
кашвили заполучил в союзни-
ки самую популярную сегодня 
в стране партию львовского 
мэра «Самопомощь». Депутаты 
от неё готовы выдвинуть экс-
президента Грузии в премьеры 
Украины. А уж о поддержке 
Мишико за океаном известно...

Но у грузинско-львовского 
тандема наметились мощней-
шие конкуренты. 

РАСПУСТИЛА ЮЛЯ 
КОСУ

Недавно экс-премьер Украи-
ны Юлия Тимошенко сменила 
имидж - распустила свою зна-
менитую косу и отправилась в 
США. «Оранжевая принцесса» 
ездила в Вашингтон на смот-
рины. Заокеанские кура-
торы решили, что одной 
ей тягаться с нынешни-
ми революционерами не 
по силам, и назначили 
ей в пару бывшего главу 
Службы безопас-
ности Украины 

В. Наливайченко. «Напомню, 
экс-глава СБУ является аген-
том ЦРУ уже более 15 лет. Его 
связывает большая дружба с 
нынешним послом США на 
Украине Джеффри Пайеттом», 
- уверен политолог Владимир 
КАРАСЁВ. 

Глава комитета по иностран-
ным делам палаты представите-
лей сената Эд Ройс представил 
Тимошенко и Наливайченко 
банкирам, которые должны 
поддержать эту пару финан-
сово. По слухам, для тандема, 
который курирует замгоссек-
ретаря Виктория Нуланд (та 
самая, что кормила майдан 
«печеньками»), наскребли аж 
миллиард долларов! Эксперты 
полагают, что в США готовы 
не только подвинуть Яценюка, 
но и переизбрать президента 
Украины. Вот и готовят Нали-
вайченко на место Порошенко, 
а Тимошенко - в премьеры. 

Вернувшись из-за океана, 
экс-глава СБУ уже анонсировал 
документальные разоблачения 
«погрязших в коррупции» По-
рошенко и Яценюка. Причём к 
последнему у генпрокуратуры 
Украины уже есть претензии - 
премьера обвиняют в том, что 
он небескорыстно пристраивал 
на высокие должности протеже 

киевских бизнесменов. А пока 
Наливайченко провёл 5 марта в 
Киеве объединительный съезд 
150 общественных организа-
ций. Важность мероприятию 
придавали послы иностран-
ных государств. «Судя по раз-
ношёрстной публике в камуф-

ляже, присутствовавшей 
в зале, Наливайченко 
под общественными 
организациями подра-
зумевает карательные 
батальоны. Он очень 

грамотно использует 
больные места укра-

инских вояк и пат-
риотов, говоря 

об ужасном 
обеспечении 
украинской 
армии в зо-
не боевых 

действий 
в  Д о н -
бассе, об 
«откатах» 

в  М и н -
обороны, 
о торговле 

оружием и 
т. д.», - говорит Ка-
расёв. Кстати, круп-
ные бизнесмены из 
Блока Порошенко 

уже уловили ветер перемен: 20 
членов президентской фракции 

на всякий случай написали за-
явления о переходе в «Бать-

кивщину» Тимошенко...

ПРИСТРЕЛКА
Ещё один потенци-

альный кандидат в пре-
мьеры - Александр Тур-
чинов, сейчас секретарь 
Совета национальной 

безопасности и обороны. 
После майдана-2 он как 

врио президента несколько 
месяцев руководил страной. 

Однако напуганные перспек-
тивой его возвращения конку-
ренты уже слили на Турчинова 
компромат - стенограмму за-
седания 28 февраля 2014 г., где 
обсуждался вопрос о введении 
в стране военного положения 
из-за ситуации в Крыму. Тогда 
лишь Турчинов настаивал на 
силовом варианте - Яценюк, 
Тимошенко и прочие револю-
ционеры испугались послед-
ствий. «Если это провокация, то 
она удалась», - считает К. Бон-
даренко. Кстати, Турчинов уже 
поспешил заявить, что не наме-
рен менять работу.

«Информационные вбросы, 
которые мы видели в последние 
недели, - это лишь «пристрелоч-
ные» залпы, но «ядерные» боего-
ловки где-то на подлёте, - пояс-
нил нам Вадим ОМЕЛЬЧЕНКО, 
президент Института проблем 
управления им. Горшенина. - Но 
они будут ориентированы не 
столько на украинские электо-
ральные поля, сколько на офисы 
партнёров Украины на Западе». 
А экс-президент Украины и герой 
первого майдана Виктор Ющенко 
на днях откровенно напророчил: 
«Я слышу запах горящих шин. 
И, поверьте, это будет настоя-
щий третий майдан»... 

Екатерина МИРНАЯ
Фото Zuma/ТАСС

ЗАПАХ ГОРЯЩИХ ШИН
ГОРЯЧАЯ ТОЧКА

1 МЛРД ДОЛЛ. 
СОБРАЛИ В США 
ДЛЯ ТИМОШЕНКО 
И НАЛИВАЙЧЕНКО?

В США кастинг на премьерское кресло. 

А МЫ 
ДОГОНЯЮЩИЕ?

РОССИЙСКИЕ УЧЁНЫЕ НАПЕ-
ЧАТАЛИ НА ПРИНТЕРЕ РАБО-
ТАЮЩУЮ ЖЕЛЕЗУ ДЛЯ МЫШИ, 
АМЕРИКАНЦЫ В ОТВЕТ - УХО И 
ФРАГМЕНТ ЧЕЛЮСТНОЙ КОС-
ТИ. ЭТО ЧТО, ГОНКА НАУЧНЫХ 
ОТКРЫТИЙ? И КАКОВЫ ШАН-
СЫ РОССИИ ЭТУ ГОНКУ ВЫ-
ИГРАТЬ?

Биоприн-
тинг сейчас - 
одна из самых 
бурно раз-
вивающихся 
областей био-
медицины. В 
области 3D-
принтерного 
копирования 
о т д е л ь н ы х 

сегментов и органов тела 
действительно идёт довольно 
плотное соревнование. Для 
нас важно, что здесь не требу-
ется тяжёлого оборудования и 
больших исследовательских 
коллективов, чтобы быстро 
выйти на практическую реа-
лизацию идей. Поэтому рос-
сийские учёные вполне могут не 
просто догнать, но и перегнать 
своих зарубежных коллег.

Однако в целом силы оте-
чественной науки сильно су-
жены: сегодня они составляют 
всего 2,6% от общего числа 
научных публикаций в мире. 

Да, за развитием техноло-
гий, что идёт за океаном, мы 
не можем угнаться физичес-
ки - там делаются голово-
кружительные успехи. Но, что 
касается научных открытий в 
отдельных областях, россий-
ские учёные находятся на том 
же уровне, что и их коллеги в 
самых развитых странах мира. 
Там, где сохранились научные 
школы, удалось приобрести 
новое оборудование, и в ра-
боту включилась талантливая 
молодёжь. К тому же мы на-
ходимся в общем информа-
ционном поле, поэтому у всех 
одинаковые шансы на успех. 
Например, в сфере нейро-
компьютерных технологий 
мы в прямом соревновании 
иной раз показываем даже 
лучшие результаты, чем зару-
бежные исследователи. 

Поэтому я не вижу како-
го-то тотального проигрыша 
отечественной науки. Хотя 
надо признать, что мы насту-
паем на научных фронтах, так 
сказать, очень узкими клинь-
ями каких-то отдельных на-
учных направлений. Совсем 
не так, как раньше - широ-
ким фронтом. Но острия 
этих клиньев, как правило, 
находятся в точках роста 
новых исследовательских 
направлений. К примеру, в 
области той части нейрогене-
тики, которая разрабатывает 
оптогенетические зонды, то 
есть те самые электроды, спо-
собные проникнуть в мозг и 
«почувствовать» там свечение 
отдельных клеток.

Александр Каплан, психо-
физиолог, д. б. н., профес-
сор, завлабораторией 
нейрофизиологии и нейро-
интерфейсов на биологи-
ческом факультете МГУ

ПОЗИЦИЯ

КАПЛАНА
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Сельских детей 
учить негде  
и некому?

В этом году расходы на шко-
лы Во многих регионах уре-
зали, и местные Власти стали 
готоВить документы для оче-
редной оптимизации.  

« С е л ь с к и е 
школы закры-
вают, а лю-
дей угрозами и 
уговорами за-
ставляют мол-
чать», - гово-
рит Дмитрий 
К А З А К О В , 

учитель истории сельской школы 
в Нижегородской области. 

плеВать на людей
- Дмитрий Васильевич, один 

молодой учитель написал стихи 
«Зачем деревенская школа стра-
не, где реформы идут?» 

- Я тоже не понимаю зачем. В 
школе, где я работаю, разговоры 
о закрытии ведутся восьмой год. 
Преподносят нам это начальники 
так: мол, если не прыгнем выше 
головы, школу закроют. До этого 
я преподавал в двух других, и там 
мы точно так же прыгали, стояли 
на голове, но школы не спасли. 
С 2007 г. в районе закрыли семь 
школ. Сейчас на подходе ещё 
одна, хотя село, где она дейст-
вует, немаленькое, есть семьи 
с детьми. По закону закрыть 
сельскую школу можно только с 
согласия сельского схода. Пони-
мая, что жители на это никогда 
не пойдут, власти придумали та-
кую штуку, как реорганизация. 
Школу, намеченную к ликви-
дации, присоединяют к другой 
в качестве филиала, а его-то уже 
можно закрывать по решению ад-
министрации образовательного 
учреждения. Самое обидное, что 
здания потом просто бросают. А 
можно было организовать в них 
кружки для детей, ведь учителя-
то в посёлках остались. Наши чи-
новники забыли, что в деревнях 
тоже дети живут?

- А как жители реагируют, 
когда им объявляют, что школа 
закрыта?

- Редко кто пытается бороть-
ся. В сельской местности нада-

вить на родителей гораздо легче. 
Есть власть. У этой власти име-
ются родственники и знакомые в 
каждой деревне. Через них угро-
зами, уговорами заставят людей 
молчать. Почему я сам с вами так 
откровенен? Уезжаю отсюда че-
рез 1,5 года в город. 

- Не выдержали учительства 
в селе?

- Все девять лет, что учитель-
ствую, не покидает постоян-
ное ощущение безысходности. 
Каждый день идёшь на работу 
и думаешь, что школу закроют. 
Я сперва-то сюда поехал, соб-
лазнившись программой, по 
которой молодым учителям, со-
гласившимся отработать в селе 
10 лет, давали жильё и машину. 
Но всё равно вначале чувствовал 
воодушевление: мол, будем мы - 
молодые педагоги - село возрож-
дать. Не успел и года в сельской 
школе отработать, как её закры-
ли. В другой для меня не хватало 
уроков. Я тогда даже к министру 
образования обратился: для чего 
нас позвали в сельские школы, 

а параллельно стали их закры-
вать? Мой коллега за 4 года тре-
тью школу сменил, но и там уже 
маячит перспектива закрытия.

Думаю об отъезде, а на душе 
всё равно тяжело - тянет к детям, 
в школу.  

бэтмен В школе
- Три главные проблемы россий-

ского образования - низкое качес-
тво, недоступность и нехватка 
кадров. Применительно к селу 
какая самая острая?

- Кадры-то есть. Люди дер-
жатся за зарплату, хоть и неболь-
шую. А если набрать побольше 
учебных часов, то можно в сред-
нем 25 тыс. руб. в месяц зараба-

тывать. Для сельских жителей это 
приличные деньги. С качеством 
образования намного хуже. Не 
потому, что учителя плохие, ус-
ловий нет. Нам приходится вести 
совершенно разные предметы. Я 
вот историк, а вёл ещё и инфор-
матику. Разве можно при такой 
нагрузке качественно подго-
товиться к урокам? Городские 
дети могут компенсировать то, 
что недобрали в школе, за счёт 
кружков, секций, кино, театров. 
А многие деревенские ребята да-
же школьные кружки не могут 
посещать - школьный автобус-то 
ждать не будет.  

Доступность тоже только ка-
жущаяся. Если ребёнку, особен-

но в начальной школе, прихо-
дится вставать в 5-6 утра, потом 
час-два трястись на старенькой 
«газели» по ухабам, много он по-
том на уроке усвоит?

Сверху очень много инициа-
тив, но каковы их цели - непо-
нятно. Вот сейчас спустили ука-
зание воспитывать патриотизм в 
детях. Как его можно взять и вос-
питать в отдельно взятом учени-
ке? Перед Новым годом другая 
инициатива - обучиться новому 
стандарту преподавания исто-
рии. По отчётам курсы прошли 
несколько тысяч педагогов. На 
деле мы только деньги заплатили 
за якобы учёбу и корочки полу-
чили. Для чего вся эта показуха? 

- ЕГЭ вводили, чтобы обеспе-
чить равный доступ в вузы. По-
лучилось равенство?

- Его не было и не будет. Вы-
игрывают те, у кого есть деньги 
и связи, а не таланты.

- Сейчас власти планируют 
фильмы снимать про учителей, 
чтобы престиж профессии повы-
шать. Смеётесь, вижу...

- Это глупость. Не те времена. 
Мы живём не в период раннего 
формирования информационно-
го общества, когда люди только 
телевизор смотрели. Теперь все 
имеют возможность получать ин-

формацию и из других источ-
ников. А чтобы молодёжь 

пошла смотреть фильм про 
учителя, он должен пре-
вращаться в робота, Бэт-

мена или Человека-паука.
- А что в перспективе? 

Слышала, кое-где сельчане 
скидываются, сами содержат 
учителей, фельдшеров и т. д. 
Может, мы к этому идём?

- Мне кажется, мы идём к то-
му, что учить детей у нас будут 
батюшки, а лечить - бабушки-по-
витухи. И рожать женщины будут 
в бане, как это было до советского 
времени. Разваливается не толь-
ко образование, но и медицина, 
кругом деревни зарастают лесом. 
Мне кажется, компетентность ор-
ганов власти на местах настолько 
низкая, что чиновники просто не 
понимают, что творят.

И люди в большинстве своём 
сейчас почему-то недумающие. 
Очень сильно подсели на ТВ-
пропаганду. Самые тяжёлые 
проблемы, которые стоят перед 
нами, уходят на второй план. 
Все озабочены Сирией, Украи-
ной. Надо очнуться, попытаться 
вместе хотя бы на местном уров-
не отстаивать свои элементар-
ные права - на медицину, хоро-
шее образование, и тогда жизнь 
будет немножко другой.

учить будут батюшки,  
а лечить - бабушки

 25 тыс. руб. - 
заработок 
СельСкого учителя.

персона

Юлия  
БОРТА

Вместо школы - сразу в малый бизнес. Главное - уметь считать 
выручку. Фото геннадия МиХееВа
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Я не Министр здраво-
охранения скворцо-
ва отчиталась перед 
президентом Пути-
ным: мол, за послед-
ний год выросла продолжи-
тельность жизни. У мужчин 
- аж на полгода! а за счёт 
чего? вон, говорят, сурро-
гатного алкоголя пьём всё 
больше, медицина на селе 
почти недоступна, едим 
сплошь фальсификат. так 
что же так положительно 
влияет?

с. смехова,  Ярославль

- Я тоже недоумеваю, - при-
знаётся Евгений КУЗНЕЦОВ, 

врач высшей 
к а т е г о р и и , 
ассистент ка-
федры внут-
ренних болез-
ней Ижевской 
г о с м е д а к а -

демии. - Данные статистики 
противоречат тому, что видят 
глаза. Моя гипотеза: в 2000-е 

произошло вымирание («вы-
браковка») части мужского 
населения из группы риска  
(а это 50-53-летние), остались 

самые живучие, которые суме-
ли дотянуть до 78-80 лет. Так 
что среди живущих имеется не-
которое количество глубоких 
стариков, много мужчин сред-
него возраста и совсем мало 
60-70-летних. Из сложения их 
возраста и получилась эдакая 
средняя температура по боль-
нице... Статистика - это одна 
из форм самоуспокоения и са-
мооправдания для чиновни-
ков. Мечтатели, одним словом. 

...живём вопреки всему?

в мясе норвежских 
оленей нашли большую 
дозу радиации. говорят, 
что это из-за чернобыля. 
а у нас что с радиацией?

 в. антипов, Белгород

- Чернобыльское зараже-
ние присутствует в России. 
В Брянской обл., напри-
мер, оно остаётся в опас-
ных количествах, - говорит 
Алексей ЯБЛОКОВ, эколог. 
- В Тульской и Орловской 

обл. чуть ме-
нее опасно, в 
других реги-
онах - только 
местами (та-
ких областей 
- 15).

В мясе животных и птиц 
радиация накапливается 
по-разному. Например, у 
кабанов и уток её много. 
При этом радиационный 
контроль никто не отменял. 
Так, в Москве каждый год 
бракуется около 500 кг ягод 
по причине высокой радио-
активности.

...продолжаем есть радиацию? 

экологиЯ 

Жить стало дольше? Жить стало веселее? Фото Интерпресс/ТАСС

вопрос недели

71,2  года - средняя 
продолжительность жизни в 
России сегодня.

Почему цены растут, а прожиточный минимум - нет? 
а. квасов, курск  

- Прожиточный минимум рассчитывается из потреби-
тельской корзины. Она берётся не из жизни, а из установ-
ленных государством стандартов, которые легко занижать, 
- говорит Александр САФОНОВ, проректор РАНХиГС. 
- Зачем это делать? Чтобы уменьшить соцвыплаты. 

одноЙ строкоЙ

М ы  п р е з и д е н т а 
америки выбирать 
не будем - зачем нам про 
их выборы с утра до ночи 
рассказывают по тв? а про 
наши думские в сентябре - 
молчок.

в. казаков, тверская обл.

Предвыборная «движуха» 
в Штатах начинается гораздо 
раньше, чем в РФ, - за 1,5 года 
до дня голосования. Сначала 
идёт борьба потенциальных 

кандидатов (праймериз) внутри 
партий, политики объезжают 
все штаты, потом сильнейшие 
кандидаты от разных партий бо-
рются уже между собой. К сло-
ву, у нас партии тоже начали про-
водить праймериз. «Но в России 
избиратели невысоко оценивают 
роль парламента в жизни стра-
ны и вообще мало интересуют-

ся выборами, 
- говорит по-
литолог Аббас 
ГАЛЛЯМОВ. 
- В Штатах 
долгое время 
складывалась 

культура участия в политике и 
общественной жизни. От того, 
какой кандидат победит, зави-
сит, к какой из групп избирате-
лей сильнее залезут в кошелёк. 
Идёт настоящая борьба, эмо-
ции на пределе, а СМИ всегда 
падки на такие драмы. Итоги 
выборов в США важны и для 
других стран, тем более что ны-
нешняя кампания очень конф-
ликтная, неполиткорректная. 
Для нашего ТВ это интересно 
как ещё одно подтверждение 
тезиса «кирдык Америке». Всё 
это вдобавок позволяет отвлечь 
от проблем внутри страны.

...выборы в сша важнее? 

власть

Почему после траге-
дии на «северной» проф-
союзного лидера Шмакова 
не было видно в воркуте? 
Профсоюзы бросили шах-
тёров? 

М. Донцов, екатеринбург

О т в е ч а -
ет Александр 
С Е Р Г Е Е В , 
председатель 
независимо-
го профсоюза 
горняков РФ:

- Изменилось законодатель-
ство, и теперь в госкомиссию по 
расследованию аварий проф-

союзы не включают. Почему 
Шмаков не прибыл по своей 
воле? Пусть это будет на его 
совести... Представители на-
шего профсоюза (мы не вхо-
дим в Федерацию независимых 
профсоюзов России) были на 
месте трагедии и участвовали в 
работе местной комиссии. Про-
блем сейчас много. Во-первых, 
надо помочь семьям погибших 
с документами для оформле-
ния выплат. Во-вторых, ос-
тавшихся в живых шахтёров 
переводят на другие шахты, но 
есть опасения, что руководство 
собирается платить им сред-
нюю зарплату только месяц,  
а потом переводить на факти-
ческий заработок. Это наруша-
ет Трудовой кодекс.

...профсоюзы бросили шахтёров? 

Чп

глава правительст-
ва сообщил, что с начала 
прошлого года на север-
ном кавказе выявлено 
почти 100 врезок в неф-
те- и газопроводы для 
воровства топлива. что, 
Медведев об этом только 
недавно узнал?

а. астахов,  
ставрополь

«Врезки - это действия в 
сговоре с представителями 
власти и муниципалитетов, 
а также с руководством энер-
гетических компаний в окру-
ге», - сказал премьер Д. Мед-
ведев. Он уточнил, что речь 
идёт прежде всего о Ставро-
польском крае, Ингушетии, 
Дагестане, Кабардино-Бал-
карии, Северной Осетии и 
Чечне. Глава правительства 
предложил решать проблему 
потерь топлива с помощью 

м о д е р н и з а -
ции сетей и 
у с т а н о в к и 
счётчиков. В 
этих регио-
нах  воруют 
давно, отме-

чают эксперты. «Правда, с 
тех пор как система охраны 
нефте- и газопроводов изъята 
у местных властей и центра-
лизована, по отзывам, случа-
ев воровства стало меньше», 
- говорит Константин КАЗЕ-
НИН, специалист РАНХиГС 
по Северному Кавказу. 

Украинку савченко 
у нас судят за гибель двух 
сотрудников вгтрк в Дон-
бассе. за неё вступились 
первые лица сШа, ес. хотя 
те же американцы никого 
не слушали, когда сажали 
наших Бута, Ярошенко... 
но зачем мы сами помо-
гаем лепить из савченко 
мирового героя?

Д. климкин, Углич

На Западе поняли, что из 
хрупкой, но дерзкой Надеж-
ды Савченко удобно сделать 
козырную карту в политичес-
кой игре с Москвой. А перед 
приговором (ожидается 21-22 
марта) ставки растут. 

«Но мы сами зачем-то пре-
вратили один из эпизодов 
войны в Донбассе, где было 
много и других преступле-
ний, в показательный про-
цесс, - сказал «АиФ» телеве-
дущий Максим ШЕВЧЕНКО. 
- Этот процесс явно дискре-

дитирует Рос-
сию. Может, 
Савченко хо-
тят обменять 
на Виктора 
Бута? Его в 
США осудили 

на 25 лет, Савченко проку-
ратура попросила дать поч-
ти столько же. Неизвестно 
ещё, станут ли американцы 
их менять - хотя перед выбо-
рами они и могли бы пойти 
на такой эффектный жест. 
В любом случае для обмена 
надо, чтобы суд завершился 
приговором».

...оказываетсЯ, воруют?

...Что за страсти по савЧенко?

нефть и газ

скандал

на группу журна-
листов и правозащитников 
напали на границе ингу-
шетии и чечни. кто? 

а. воротников, Москва    

Журналистов избили и 
ограбили не-
известные с 
палками и в 
масках,  их 
микроавтобус 
сожгли. «Аб-
с о л ю т н ы м 

хулиганством» назвал это 
пресс-секретарь президен-
та Д. Песков, призвав найти 

виновных. В Комитете по 
предотвращению пыток (эта 
организация устроила поезд-
ку) уверены: за нападением 
на группу правозащитников 
и журналистов из РФ и Евро-
пы стоят их недоброжелатели 
из Чечни. «Думаю, что это 
чеченский след», - согласен 
Джамбулат ОЗДОЕВ, упол-

номоченный 
по правам че-
ловека в Ингу-
шетии. Пост-
радавшие уже 
выписаны и 
отправились 

домой, а следст венные ор-
ганы пытаются разыскать 
преступников.

...кто избил журналистов? 

северныЙ кавказ
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ПОНИМАЮ... Правда ли, что самая вкусная еда - это еда ночью из 
холодильника?

...ЗУБЫ НАДО 
ХРАНИТЬ?

В молочных зубах 
исследователи нашли 
стволовые клетки. Зна-
чит, их нужно сохранять, 
так же как и пуповинную 
кровь, чтобы в случае бо-
лезни ими можно было 
воспользоваться как ге-
нетическим материалом? 

М. Мосина, Уфа 

Отвеча-
ет Валерий 
ЛЕОНТЬ-
ЕВ, акаде-
мик РАН, 
в и ц е - п р е -
зидент Сто-

матологической ассоциации, 
директор «Профессорской 
стоматологической клиники»: 

- Стволовые клетки в мо-
лочных зубах действительно 
есть, но в очень небольшом 
количестве. Поэтому замо-
раживание их с целью после-
дующего извлечения генети-
ческого материала не имеет 
большого смысла.

НАУКА

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Глава «Роснано» 
Чубайс попросил денег 
из Фонда нацблагосо-
стояния, чтобы что-то 
строить в Индии. У него 
же денег полно! Почему 
надо финансировать про-
екты вне России?

А. Юдин, Казань

- Наши младореформато-
ры всегда любили инвести-
ровать средства в экономи-
ки других стран, - объясняет 
Дмитрий ЖУРАВЛЁВ, ген-
директор Института регио-
нальных проблем. - Финан-

с и р о в а т ь 
зарубежные 
п р о е к т ы 
приятно, т. к. 
там можно 
действовать 
бесконтроль-

но. Если в отношении рос-
сийских активов Чубайсу мо-
гут приказать вернуть деньги 
или потратить их на что-то 
другое, то в отношении зару-
бежных могут только попро-
сить. Что же касается денег, 
выделенных когда-то «Рос-
нано», то, согласно заключе-
ниям СП, они давно вложе-
ны в проекты, как правило, 
не имеющие отношения к 
нанотехнологиям...

...ЗАЧЕМ ЧУБАЙСУ ДЕНЬГИ? 

КАПИТАЛ

Прочитала,  что 
можно использовать вмес-
то крема для век крем от 
геморроя. Мол, это дешёво 
и эффект потрясающий. 
Неужели правда? 

М. Сергеева, Томск

- Препараты от геморроя 
обладают сосудосужива-
ющим действием (что не-
обходимо при варикозном 
расширении вен прямой 
кишки), поэтому быстро 
снимают отёчность и улуч-

шают крово-
обращение, 
-  г о в о р и т 
Татьяна КО-
Н О В А Л О -
ВА, д. м. н., 
п р о ф е с с о р , 

вице-президент Ассоциации 
косметологов. - Возможно, 
эта особенность и помогает 
убрать мешки под глазами. 
Но надо помнить, что высо-
кая концентрация лекарст-
венных веществ не предна-
значена для нежной кожи 
вокруг глаз. Употребление 
подобных средств чревато 
побочными действиями. 

...КРЕМ ДЛЯ ПОПЫ - ПОД ГЛАЗА? 

КРАСОТА

Год назад в каждой 
газете был проект бу-
дущего прекрасного моста 
через Керченский пролив. 
Дело дальше картинки не 
пошло?

О. Заруднев, Кострома

...СКОЛЬКО БУДУТ СТРОИТЬ МОСТ В КРЫМ? ФОТООТВЕТ

Медалей на чемпи-
онате мира по биатлону у 
нас - ноль! Закончились би-
атлонисты в России?! 

А. Грищук, Новосибирск 

О т в е ч а е т 
Сергей ЧЕПИ-
КОВ, двукрат-
ный олимпий-
ский чемпион:

- Биатло-
нисты у нас 

есть, и хорошего уровня. По 
ходу сезона на этапах Куб-

ка мира это подтверждали 
и Шипулин (3 «золота») и 
Гараничев (2 «золота»). Воп-
росы я бы адресовал сейчас 
к организации, к тренерс-
кому штабу, в котором нет 
единого центра в принятии 
решений. Чемпионат мира - 
очень энергоёмкий турнир, 
и подходить к нему нужно 
со свежими силами, а их как 
раз и не было. Зачем стави-
ли Гараничева на все гонки 
чемпионата Европы (пред-
шествовал чемпионату мира. 
- Ред.)? Зачем отправляли на 
этапы в Америку основной 
состав, когда могли бы пое-

хать резервисты? Усталость, 
перелёты - вот вам и нулевой 
результат. 

Что касается женской ко-
манды, то она к тому же сейчас 
отстаёт от современного биат-
лона в методике подготовки. 
Готовим их по старинке. Есть 
талантливые девушки, но мы 
не можем их «огранить». И 
здесь впору вести речь о кар-
динальных изменениях сис-
темы. 

«У нас любят во всём винить 
спортсменов, - говорит Ан-
фиса РЕЗЦОВА, трёхкратная 
олимпийская чемпионка. - Но 
после такого результата грош 
цена тренерам и спортивным 
руководителям». 

...ОТСТРЕЛЯЛИСЬ И ОТБЕГАЛИСЬ? 

СПОРТ 

...СЕКС ДО БРАКА ПОРТИТ ЖЕНЩИН?
На Кубани учитель ОБЖ показал ученикам видео: мол, 

секс до брака превращает женщину в генетическую 
помойку и все предыдущие партнёры накладывают 
отпечаток на её будущее потомство. Как так?

А. Лямзина, Белгород

Елена ПЕРЕЛЫГИНА, 
клинический психолог, сексо-
лог:

- Феномен «генетического 
влияния» на организм женщи-
ны и её потомство существует! 
Есть понятие «генетическая 

память»! Уже доказано, что все жидкости яв-
ляются носителями информации. Возьмём 
хотя бы исследования святой воды!

Даже слюна при поцелуе оставляет свой 
след, не говоря уже о семенной жидкости. 
Неслучайно пошёл обычай целовать близкого 
человека, чтобы сродниться с ним. 

ДА

Дарья ДОЛЕЦКАЯ, врач-ги-
неколог клиники НИИ питания, 
к. м. н.:

- Генетический код - это не 
произвольный набор кусочков 
генов. Сперматозоиды могут 
жить в теле женщины до 3 дней, 
но оплодотворяет яйцеклетку только один. Если 
секс с разными мужчинами был в течение 2-3 
дней, а вызрело сразу две яйцеклетки, то теоре-
тически они могут стать отцами детей-близне-
цов. Но даже суррогатная мать, вынашивая чу-
жого ребёнка, ничего не добавляет его генетике. 
А уж предыдущие половые партнёры и подавно. 

НЕТ

Строительство идёт полным ходом, но пока только на сухопутной части. Сейчас здесь занимаются формированием фундамента опор. 
Для этого в грунт будут вбиты тысячи свай, некоторые на глубину до 94 м! Работы ведутся на протяжённости 10 км, всего длина 
моста составит 19 км. По плану рабочее движение по нему должно быть запущено в конце 2018 г., а сдан он должен быть в середине 
2019-го. Фото с сайта kerch-most.ru
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Как в ОАЭ спасают 
экономику после 
падения цен 
на нефть?

«ПУСТЫННЫЕ ШЕЙХИ» 
РЕШИЛИ: СЛЕДУЕТ 
ТРАТИТЬ ДЕНЬГИ НА 
МАССОВОЕ СТРОИ-
ТЕЛЬСТВО В СТРАНЕ 
НОВЫХ ОБЪЕКТОВ - ЖИЛЬЯ, ОТЕ-
ЛЕЙ, ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ… ДАЖЕ 
ЕСЛИ ОНИ В ДАННЫЙ МОМЕНТ 
НЕ НУЖНЫ. НЕ СТОИТ ЛИ И НАМ 
ПЕРЕНЯТЬ ЭТОТ ОПЫТ?

Дубай - сплошная строй-
ка. Всюду пыль стоит столбом, 
снуют туда-сюда тысячи гас-
тарбайтеров в касках, висят фо-
топлакаты - через год на этом 
месте вырастет шикарное мно-
гоэтажное здание с бассейном 
на крыше. Уж, казалось бы, не-
боскрёбы попросту негде «вты-
кать», но их воздвигают снова и 
снова. Появился третий терми-
нал международного аэропорта, 
уже копают котлован под чет-
вёртый. Запланировано стро-
ительство сверхсовременных 
автострад между городами, хотя 
шоссе и так опутали сплошной 
сетью все Эмираты. В этом-то 
факте, что называется, и собака 
зарыта: в основном в ОАЭ сей-
час строят… не особенно нужные 
государству объекты. Роскошное 
дубайское метро, чьи станции по 
виду напоминают космический 
корабль, возд вигли непонятно 
зачем. Ведь коренное население 
общественным транспортом не 
пользуется, а удобст ва для гас-
тарбайтеров здесь мало кого 
волнуют. А свежепостроенные 
бизнес-офисы в небоскрёбах 
безлюдны, новые отели полу-
пусты, но у моря словно грибы 
растут гостиницы. Так зачем же 
тратить на это деньги в кризис?

«ВКЛАДЫВАЙ 
В СЕБЯ»

- Сначала я тоже задавался 
подобным вопросом, - признаёт-
ся работающий в Дубае британ-
ский финансовый аналитик Га-
рольд Эстерхази. - Доходы ОАЭ 
от нефти резко упали, туристов 
в прошлом году приехало на 20% 
меньше - для чего нужно лепить 

одно за другим помпезные здания? 
А потом стало ясно. У Эмиратов 
есть строгое правило - не вкла-
дывать нефтедоллары в «опасные 
рынки»: в Африку или арабские 
государства Ближнего Востока, 
вроде Египта с Ираком. Однако 
сейчас почти весь мир (включая 
благополучный прежде Китай) 
внезапно превратился в «опасный 
рынок». Поэтому «пустынные 
шейхи» решили: пока есть деньги, 
следует инвестировать их в свою 
страну, создавая рабочие места и 
тем самым укрепляя экономику. 
Таким образом государство точно 
будет в выигрыше.

И действительно, в отличие от 
положения соседних неф тяных 
монархий ВВП Объединённых 
Арабских Эмиратов не рухнул до 
нуля: да, рост всего три процента 
в год, но в нынешней ситуации и 
это супер. Подобные результаты 
обеспечило своевременное сле-
зание с нефтяной иглы, актив-
ное привлечение иностранных 
туристов и превращение Дубая 
в финансовый центр Ближнего 
Востока. Увы, плюсов недоста-

точно. Нефть практически обес-
ценилась, перед Эмиратами сто-
ит задача любым путём удержать 
заработанное, а это непросто - у 
одних соседей война, другие 
вообще разорились. Я не раз 
задавал эмиратским чиновни-
кам вопрос: разумно ли в «тём-

ные времена» строить столько 
гостиниц, офисов и жилья при 
условии, что пустуют площади 
в уже имеющихся? На это мне 
отвечали: кризис ведь не будет 
вечным. Даже потрясшая осно-
вы планеты Великая депрессия в 
США в 30-х гг. XX в. продолжа-
лась десять лет. В будущем миро-
вая экономика восстановится, в 
Эмиратах появится куда больше 
бизнесменов и туристов - и для 
них уже всё готово. Ссылаются 
на опыт Китая, строившего це-
лые города в провинции, кото-
рые затем долго стояли пустыми. 
Загадочно? Только на первый 
взгляд. Именно подобная мера 

помогла удержать китайскую 
экономику на плаву: она вполне 
рисковала «посыпаться» семью-
восемью годами ранее.

- Россия, чьё благосостояние 
тоже во многом зависит от цен 
на нефть, удивляет опытных 
специалистов, - говорит финан-
сист из Дубая Нуралла Хусейн 
аль-Малики. - Вы держите ог-
ромные средства в облигациях 
США, спонсируя чужую эконо-
мику вместо поддержки своей. 
Имея сотни миллиардов «зелё-
ных» в Стабфонде, тратите их 
на поддержку курса иностранной 
валюты. Хотя логичнее было бы 
строить массовое дешёвое жильё 
с господдержкой (чтобы моло-
дые семьи могли себе позволить 
купить квартиру, не впадая в 
кабалу), новые шоссе и развязки в 
городах, гостиницы для развития 
туризма, метро в региональных 
мегаполисах. Даже если не вполне 
нужно сейчас - пригодится потом. 
В любом случае это обеспечит ра-
ботой миллионы граждан страны, 
подстегнёт экономику в условиях 

кризиса. У Эмиратов так вполне 
получается.

ЗОЛОТЫЕ КРАНЫ
В 2016 г. ОАЭ собирается вло-

жить 15 млрд долл. в строитель-
ство самых разных объектов на 
территории страны - среди них 
и полнейшая экзотика вроде за-
крытых автобусных остановок 
с кондиционерами. Кто-то ска-
жет, с жиру бесятся. Да вот как 
раз нет. С жиру в Эмиратах, фи-
гурально выражаясь, бесились, 
когда нефть стоила в районе 
150 долл. за баррель: строили 
виллы для шейхов с ванными 
и кранами из чистого золота. 
Сейчас же с помощью метро и 
новых небо скрёбов спасается 
страдающая от неф тяной деше-
визны эмиратская экономика - 
прелестей «арабской весны» по 
типу соседнего Бахрейна или 
Йемена здесь не хотят.

В данном вопросе всегда легко 
возразить: мол, Объединённые 
Арабские Эмираты баснословно 
богатые, у них полно денег, а у нас 
нет. Неправда. Деньги-то у нас, 
безусловно, пока ещё есть, только 
вот с начала мирового финансо-
вого кризиса в 2008 г. мы упорно 
держим «заначку» либо в «кубыш-
ке», либо в экономике, мягко го-
воря, абсолютно недружелюбной 
к нам страны. В результате Стаб-
фонд похудел на треть, а улуч-
шений так и не предвидится. В 
Эмиратах строят объекты, без ко-
торых вполне смогли бы обойтись. 
У нас же, напротив, существует 
великое множество направлений, 
куда следует с пользой потратить 
финансы, улучшив жизнь россий-
ских граждан. Если мы, наконец, 
не одумаемся - скоро будет позд-
но. Ибо деньги, знаете ли, весьма 
специфическая вещь - они имеют 
свойство заканчиваться. 

Фото автора

ГДЕ ДОЛЛАРЫ ЗРЯ
НЕ УХОДЯТ В ПЕСОК?

15 МЛРД ДОЛЛ. 
ВЛОЖАТ ОАЭ 
В СТРОИТЕЛЬСТВО 
В 2016 Г.

ЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий ЗОТОВ, 
Дубай - 

Абу-Даби (ОАЭ)

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Небоскрёбы попросту негде «втыкать», но их строят снова и снова...

Удобст ва для гастарбайтеров 
здесь мало кого волнуют. 
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Откровенный 
разговор с 
Милошем Земаном.

ЕГО НАЗЫВАЮТ ОДНИМ 
ИЗ САМЫХ ЯРКИХ И НЕ-
ЗАВИСИМЫХ СОВРЕ-
МЕННЫХ ПОЛИТИКОВ. 
НЕСЛУЧАЙНО ЗЕМАН 
БЫЛ В ЧИСЛЕ НЕМНОГИХ ЕВРО-
ПЕЙСКИХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ, ПРИ-
ЕХАВШИХ НА ЮБИЛЕЙ ПОБЕДЫ 
В МОСКВУ.

- Господин президент, извест-
но, что вы мечтаете о вступле-
нии России в ЕС. Какую пользу вы 
видите от такого слияния?

- Вы знаете, что такое комп-
лементарные экономики? Это 
экономики, которые дополняют 
друг друга. В России есть энер-
гетическое сырьё. На западе 
Евросоюза есть современная 
технология. И надо модернизи-
ровать российскую промышлен-
ность при помощи современной 
техно логии, чтобы вы не эксплу-
атировали только - или в подав-
ляющем большинстве - сырьё. 
И конечно, Евросоюз должен 
опираться на стабильные ре-
сурсы сырья, а не на ресурсы, 
например, Ближнего Востока, 
где идёт гражданская война и где 
очень нестабильная ситуация.

- Каким вы видите будущее 
Европы?

- Я всегда цитирую амери-
канского футуролога Дэниела 
Белла, который рассказывает 
еврейский анекдот. Мальчик 
приходит к раввину и говорит: 

«Я спрятал между ладо-
нями птицу. Рабби, о тебе 

говорят, что ты хороший 
прогнозист. Скажи мне, 

эта птица в моих руках - она 
живая или мёртвая?» А про себя 
мальчик думает: «Если раввин 
скажет, что птица мёртвая, я ра-
зожму ладони и покажу, что она 
живая. Если же он скажет, что 
птица живая, я сожму ладони, и 
она умрёт». Ну вот. И знаете, что 
раввин ответил? «Это зависит от 
тебя». Понимаете мудрость этого 
ответа? Каким быть будущему 
Евросоюза и Российской Феде-
рации, зависит от их руковод-
ства, от их политики: быть птице 
мёртвой или живой.

НЕ НАДО ВРАТЬ!
- В своей книге «Как я ошибался 

в политике» вы назвали Владими-
ра Шпидлу - своего преемника на 
посту премьер-министра Чехии 
- «блеющей дохлятиной, вызы-
вающей только сочувствие». Вы 
всегда называете вещи своими 
именами, без скидок на политес?

- Всегда. И вот почему. Сегод-
ня у нас в ходу термин «полити-
ческая корректность». По-мое-
му, политическая корректность 
- это только деликатное назва-
ние лжи. Понимаете? Например, 
сейчас запрещают свинину в 
школах в Западной Европе, что-
бы не оскорблять религиозные 
чувства учащихся-мусульман. Но 
тот, кто ел свинину, так и будет 
есть свинину, а тот, кто не хочет, 
будет есть говядину или что-то 
ещё. Запрещать свинину, чтобы 
кого-то не обидеть, и называть 
это политкорректностью, - по-
моему, полная бессмыслица.

- Вы вообще любите делать 
провокационные заявления. По-
жалуйста, расскажите, за что 
вы на днях пригрозили нынешнему 
премьер-министру Чехии Богус-
лаву Соботке автоматом Калаш-
никова?

- Это полная бессмыслица, 
придуманная некоторыми жур-
налистами. Я ответил на воп-
рос одной студентки, которая 
была настроена против нашего 

премьера. Она спросила: «Как 
устранить политика?» Я отве-
тил: «Есть два пути. Свободные 
выборы - это демократический 
путь. И недемократический путь 
- например калашников». Вмес-
то «калашникова» я мог сказать 
«террор», «насилие» или что-то в 
этом роде. Но, потому что я люб-
лю провокации, о чём вы упомя-
нули, я и сказал: «калашников».

- В последнее время некото-
рые политики стали занимать-
ся пере смотром итогов Второй 
мировой войны, дают свою, вре-
менами очень вольную трактов-
ку событий тех лет. С чем это 
связано?

- Знаете, прежде говорили, 
что Красная армия освободила 
всю Чехословакию. Это была 
историческая неправда, потому 
что Западную Чехию освободи-
ла американская армия. Теперь, 
наоборот, говорят, что амери-
канская армия освободила всю 
Чехословакию. И это тоже ис-
торическая неправда. Во время 

своего визита в Москву в мае 
2015 года я хотел почтить память 
всех жертв советского народа. 
Говорят, что их было более 20 
млн человек. И при освобожде-
нии Чехословакии погибли 150 
тыс. советских солдат. Нам надо 
поклониться жертвам нацизма... 
И если мы забываем своё про-
шлое, то мы это прошлое пов-
торяем. В случае победы Гитлера 
мы говорили бы сегодня по-не-
мецки. Это в лучшем, почти не-
вероятном случае. Или были бы, 
скорее всего, в концлагерях, а то 
и просто убиты. И не будь Совет-
ского Союза - даже американ-
ские генералы это признавали, 
- союзники проиграли бы войну 
с Гитлером. Надо признать ре-
шающую роль СССР в победе. 

- Отчего вы считаете, что 
премьер-министр Украины Яце-
нюк переворачивает историю 
Второй мировой с ног на голову?

- Арсений Яценюк заявил в 
интервью АРД, цитирую: «В 
1943 году Советский Союз на-
пал на Германию и по пути ок-
купировал Украину». И я сказал 
президенту Порошенко: «Ваш 
премьер сумасшедший». Вы на-
верняка наблюдали последние 
события на Украине, я видел 
по ТВ, как Яценюка таскали за 
брюки. Интересно, интересно…

О ВОДКЕ И ДУРАКАХ
- Правда ли, что вы не видите 

причин для санкций против Рос-
сии?

- В бытность председателем 
правительства я приехал в Майа-
ми и встретился с кубинскими 
эмигрантами. И я сказал им: «Вы 
за санкции против Кубы, за эм-
барго, бойкот. Вы это делаете 
уже 40 лет. А Фидель Кастро 40 
лет является президентом Кубы. 
Кажется, что ваша стратегия 
ошибочна». Теперь Обама, как 
вы знаете, отменил эти санк-
ции. То же самое произошло и 
с Ираном. Санкции, по-моему, 
ничему не способствуют. Я даже 
изобрёл термин lost-lost strategy 
- это когда теряют обе стороны. 
Теряет Евросоюз и его промыш-
ленность, теряет и Россия и её 
промышленность. И это причи-
на, по которой я против любых 
санкций. 

- У вас оригинальное чувство 
юмора. Знаменитый философ 

Людвиг Фейербах писал, что 
«остро умная манера писать со-
стоит в том, что она предпола-
гает ум также и в читателе…».  

- Знаете ли, в любом обществе 
определённую часть составляют 
дураки. Надеюсь, что их мень-
шинство. Я тут как-то получил 
маленький подарок - деревян-
ную табличку, на которой напи-
сано: «Дурак, когда он спит, вы-
полняет общественно полезную 
работу». 

- Да, но самое страшное - это 
инициативные дураки. Я знавал 
нашего замечательного поэта Бу-
лата Окуджаву. Он написал пес-
ню, где говорится, что в мире «на 
каждого умного по дураку» и что, 
когда «кричат дуракам: «Дураки! 
Дураки!..», это «им очень обид-
но». И дураки решили повесить 
ярлык «дурак» на умных, а сами 
теперь «незаметны»... Скажите, 
а почему вы закрыли двери своей 
президентской резиденции перед 
послом США?

- Я сделал бы это перед лю-
бым послом. Господину Путину 
я так и сказал: «Я сделал бы это 
и перед послом РФ, если бы он 
запретил мне посещать Вашинг-
тон». А американский посол ка-
тегорически запретил мне ездить 
в Москву. На что я ему ответил, 
что я президент суверенного 
Чешского государства и что за 
подобные речи отныне двери в 
мою канцелярию для него за-
крыты. А журналисты всё пере-
врали и написали, что я запретил 
американскому послу входить в 
пражский Кремль. А ведь здесь 
прекрасные оранжереи, и он, ко-
нечно, может заглянуть в Кремль 
как турист, посетить рестораны. 
Но он не может, повторяю, вой-
ти в мою канцелярию.

- Позвольте задать вам один 
вопрос, сугубо личный. Правда ли, 
что вы любите колбасу, зельц, бе-
херовку и пиво?

- Что касается бехеровки - это, 
увы, уже неправда. Бехеровка 
слишком сладкая, и я теперь пью 
водку или сливовицу. Сливови-
ца - это чешская водка, как вы 
знаете. А в остальном всё верно.

Беседовал 
Александр ЗВЯГИНЦЕВ, 

вице-президент Международ-
ной ассоциации прокуроров

Полностью интервью опуб-
ликовано на сайте www.aif.ru и в 
журнале «ОРДЕН».

150 ТЫС. 
СОЛДАТ СССР 
ПОГИБЛИ, СПАСАЯ 
ЧЕХОСЛОВАКИЮ.

ПЕРСОНА

СВОЁ 
МНЕНИЕ

Жители Праги встречают советских воинов-освободителей. Май 1945 г.  Фото Эммануила ЕВЗЕРИХИНА /ТАСС

Милош Земан (слева) и Александр 
Звягинцев.  

ПРЕЗИДЕНТ ЧЕХИИ: 
«Я ПРОТИВ САНКЦИЙ!»

Ц е н т р о б а н к  в ы д а л 
900 млрд руб. кредитов 
Агентству по страхованию 
вкладов. Как сказал зам пред 
ЦБ М. Сухов, из «эмиссион-
ного источника». То есть 
день ги просто напечатали 
и отправили затыкать дыры 
в банках, которые обчистили 
сами владельцы? А ведь нам 
говорят, что печатать день-
ги, чтобы помочь экономи-
ке, нельзя. Обманывают?  

П. Торшин, Москва

«За негативные результаты 
деятельности относительно не-
большой группы банкиров фак-
тически платит всё общество», 
- признал зампред ЦБ М. Сухов. 

«Очень странно и неправиль-
но, что государство расплачива-
ется за всех: сумма компенсации 

велика, а над-
зор за банками 
слабый, - гово-
рит Александр 
А Б Р А М О В , 
профессор Выс-
шей школы эко-

номики. - Но в данном случае 
эмиссия косвенным образом 
поощряет сохранение вкладов 
в банках - не будь обеспеченных 
государственных гарантий, да 
ещё в ситуации, когда ставки 
по вкладам ниже инфляции, 
люди бы давно забрали свои 
депозиты из банков. Вообще 
же стимулировать экономику 
деньгами нельзя без меропри-
ятий по улучшению инвести-
ционного климата (в том числе 
судебной реформы, реформы 

право охранительной системы). 
Стоит ли давать много денег 
предпринимателям, которые не 
хотят инвестировать либо вкла-
дывают деньги неэффективно? 
Это только обрушит валютный 
курс (на выпущенные рубли 
купят доллары) и подстегнёт 
инфляцию. Либо, при жёстком 
госконтроле, появится много 
товаров и услуг, которые ни-
кому не нужны. Пример тому 
- китайские «города-призраки» 
(ново стройки, где никто не хо-
чет жить). Нужно запускать 
деньги в экономику и одно-
временно создавать условия 
для того, чтобы производство 
товаров и услуг было выгоднее 
валютных спекуляций и вывода 
капитала в другие страны».

НАПЕЧАТАЛИ ДЕНЬГИ ДЛЯ БАНКОВ? 
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Борис 
Гребенщиков - 
о новых 
песнях, 
Украине  
и гневе.

«ОбществО, кОтОрОе Ограни-
чивает свОбОду твОрчества, 
самО себя Обрекает на за-
стОй и гибель».

- Борис Борисович, в вашем 
новом творении «Песни нелюби-
мых» есть очень точная строчка 
про нас сегодняшних: «Вырвать 
самому себе сердце, чтобы 
стать ещё злей». Это типично 
российская черта? 

- В любой стране во все вре-
мена есть такие люди. Просто 
обычно они проживают в ниж-
них слоях общества. А у нас 
произошло смешение слоёв: 
понятия и отношения, кото-
рые раньше были свойственны 
уголовному миру, привива-
ются как кодекс, по которому 
должна жить вся страна. Но 
нет причин удручённо посы-
пать голову пеплом - такое 
происходило и происходит не 
только у нас. Мне кажется, что 
это повод, наоборот, делить-
ся культурой. Россия полна 
прекрасных и чистых душой 
людей, живущих в условиях 
хронической нехватки чело-
веческого отношения и куль-
туры. Это можно и нужно ис-
правлять. И некому это делать, 
кроме нас самих.

время решать
- Слушая ваши новые песни, я 

чувствую, что вы стали острее 
реагировать на происходящее 
вокруг.  

- А разве «Поезд в огне», 
«Поколение дворников», «500» 
или «Псалом» менее остры, 
чем теперешние песни? Я не 
умел и не умею писать так на-
зываемые злободневные пес-
ни. Все мои песни - исповедь. 
Другое дело, что есть вещи, на 
которые даже в самой лири-
ческой песне невозможно не 
реагировать. 

Например, во всём мире по-
павшим в беду людям пытаются 
помочь до последнего. А у нас 
может произойти какая угодно 
трагедия: катастрофа, взрыв в 
шахте, авария на подводной 
лодке. И людей не спасают, 
потому что эта «цель не оправ-
дывает средств». Какая выгода 
может быть больше жизни че-
ловека? Как можно на это не 
реагировать? Вот это и прони-
кает в песни.

- Времена нынче тревожные. 
У вас нет ощущения надвигаю-
щегося апокалипсиса? 

- Нет. За последние две ты-
сячи лет не раз был объявлен 
конец света, но он так ни разу 
и не состоялся. Думаю, у Все-

вышнего для нас есть другие 
планы. Другое дело, что пос-
ледние два-три года уровень 
агрессии и мрака в обществен-
ном сознании действительно 
стал зашкаливать. Одни гово-
рят о тайном излучении (как в 
«Обитаемом острове» братьев 
Стругацких); другие обвиня-
ют во всём телевидение - по 
мне, так разница невелика. 
Понятно другое: 
сейчас самое время 
решать - либо мы 
будем колотиться в 
припадках правед-
ного гнева и винить 
во всём кого-нибудь 
(только это никому 
ничего хорошего не 
приносило), либо 
попытаемся по мере 
сил помочь людям.

Представьте себе, 
что некий населён-
ный пункт получает 
всю электроэнергию 
только от солнечных 
батарей. И угрюмой, 
бессолнечной зимой 
можно либо разбить себе голо-
ву о стенку, крича, что энергии 
нет, либо подумать о том, как 
оптимально дожить до весны 
и держать батареи в рабочем 
состоянии, чтобы весной они 
снова работали. 

Конечно, колотиться о 
стену головой - дело киноге-
ничное и создаёт репутацию 
неравнодушного человека. 
Вот только реальной пользы 
от этого нет. Я два года был 
одержим праведным гневом - 
думаю, достаточно. Пора пе-
рестать гневаться и браться за 
дело. История учит, что часто 
у власти находятся те, кто не 
заботится о людях. И эта же 
история учит, что это не про-
должается вечно. Политичес-
кий курс может меняться, но 
хорошо сделанное дело никог-
да не пропадает.

- Как вы поёте, дарить «лю-
бовь во время войны»? 

- Мне всё время казалось, 
что эта песня не про войну, а 
про нас теперешних; про то, 
что без войны мы чувствуем 
себя импотентами. Нам нуж-
на война, чтобы была любовь. 
А вот это уже психическое от-
клонение.

- Рано или поздно любая вой-
на заканчивается 
миром. Зачем её на-
чинать? 

- Любая война 
приносит деньги и 
власть тем, кто на 
неё работает. Что-
бы воевать, нуж-
но создать оружие. 
Так делаются очень 
большие деньги. 
Чтобы отвлечь на-
род от внутренних 
проблем,  нужен 
внеш ний враг. Пе-
ред лицом врага 
надо сплотиться 
любой ценой. Так 
создаётся неогра-

ниченная власть. Но не зря с 
древности говорят, что про-
блемы решаются не войной, а 
торговлей. 

- В «Собачьем вальсе» вы поё-
те: «Можно врать людям долго, 
но невозможно врать вечно», а 
в песне «Пыль»: «Время лгать, 
глядя прямо в глаза». Вранья се-
годня действительно много, но 
ведь не только у нас. 

- Совершенно верно, вра-
нья много везде, не только у 
нас. Но мы-то живём здесь, и 
стыдно видеть, как наши СМИ 
последние годы немилосердно 
искажают факты, чтобы раз-
жечь в читателях или зрителях 
неприязнь и недоверие ко все-
му остальному миру. Мы бу-
дем ещё долго пожинать плоды 
этого. 

Вместо того чтобы говорить: 
«Мы самые лучшие, и всё, что 

мы делаем, правильно», не луч-
ше ли сделать так, чтобы люди 
в России жили на высшем ми-
ровом уровне? А этого неправ-
дой не добьёшься. Можно врать 
сколько угодно - от этого лучше 
жить люди не станут.

Всё это происходит из-за 
отсутствия культуры. Когда-
то Булат Окуджава сказал: «За 
всем, что происходило в стране 
последние 100 лет, мы потеряли 
понятие достоинства человека. 
И мы сами должны приложить 
усилия, чтобы выбраться из 
этой ситуации». Эти понятия 
достоинства и чести нужно бу-
дет кропотливо и долго выра-
щивать снова в наших детях и 
внуках.

крОвь твОрчества
- «Аквариум» сегодня - чуть 

ли не единственная группа, ко-
торая регулярно выступает на 
Украине. В апреле, я знаю, у вас 
будет очередной тур по украин-
ским городам. 

- Насколько я знаю, на Ук-
раине много кто выступает. 
Только за прошлый год - Бу-
тусов, Кортнев, Баста, Мелад-
зе; джазовые и  классические 
музыканты; я уже не говорю о 
Михаиле Жванецком и теат-
ральных артистах. И понятно 
почему - для меня Россия и 
Украина всегда жили и живут 
в русле одной общей культуры. 
Практически все, кого я встре-
чаю в Киеве и Одессе, говорят 
между собой на русском язы-
ке. Незнакомые люди подхо-
дят на улице, благодарят за то, 
что мы продолжаем приезжать 
с концертами, и говорят, как 
ужасно то, что наши власти ус-
троили нелепую, жестокую и 
никому не нужную войну друг 
с другом.

- Юрий Шевчук как-то при-
знался мне, что в стране сегодня 
не очень творческая атмосфера. 
Согласны? 

- Я не стану спорить с Юрой, 
но у меня другая точка зрения. 
Никто пока что всерьёз не ме-
шает людям заниматься твор-
чеством. А если и мешают, то 
у нас старая закалка; мы ещё 
с советских времён умеем с 
этим обходиться. Говорить о 
нетворческой атмосфере - это 
всё равно что утверждать, что 
атмосфера неблагоприятная 
для течения крови. Раз мы ещё 
живы, то это значит, что кровь 
течёт. Творчество - это и есть 
течение крови. Общество, ко-
торое ограничивает свободу 
творчества, само себя обрекает 
на застой и гибель. Мы это уже 
проходили. Печальная ситуа-
ция - это не повод опускать ру-
ки, а, наоборот, повод брать всё 
в свои руки. И наши новые «ма-
ленькие альбомы» - часть ответа 
на этот вопрос. Прощай, ору-
жие; прощай, праведный гнев; 
здравствуй, лэптоп и гаечный 
ключ.

бг: «не Опускать руки»
ПЕРСОНА

свадьба  
пела и плясала

На свадьбе двух 
собак  в  штате 
У т т а р - П р а д е ш 
на севере Индии 

побывали более 
пяти тысяч гостей. 
Мероприятие, на 

которое был при-
глашён местный диджей, 

прошло в соответствии с тра-
диционными индийскими ри-
туалами и напоминало обычное 
бракосочетание. После церемо-
нии животных увезли на укра-
шенном цветами и гирляндами 
автомобиле. Странный народ 
эти индусы: даже банальную 
случку используют как повод 
попеть и потанцевать.

бОйкОт урганту
Кубанских ком-

мунистов возму-
тил эпизод шоу 
«Вечерний Ур-
гант» 11 марта, в 
котором обсуж-

далась тема якобы 
отреставрированного 

в Краснодар ском крае памятника 
Владимиру Ленину. Иван Ургант и 
Дмитрий Хрусталёв иронизирова-
ли по поводу изменившегося до 
неузнаваемости лика вождя, от-
метив, что впервые Ленин лишён 
бороды и усов и «тянется губами к 
детям», чьим большим другом он 
позиционировался в советские 
времена. Краснодарские комму-
нисты написали письма: 1) в про-
куратуру с требованием возбудить 
уголовное дело; 2) гендиректору 
Первого канала с требованием 
отстранить от эфира Урганта и 
Хрусталёва; 3) бабушке Урганта с 
просьбой объявить бойкот внуку 
до тех пор, пока он не извинит-
ся перед Ильичом и жителями 
Краснодарского края. Также 
коммунисты грозятся обратить-
ся к губернатору Краснодарского 
края с требованием лишить Ур-
ганта и Хрусталёва возможнос-
ти отдыхать и зарабатывать на 
краснодарских курортах, сооб-
щает «Югополис». Товарищи 
коммунисты, уголовное дело по 
какой статье возбуждать будем? 
Оскорбление чувств верующих?

пО нужде
В Эстонии запус-

тили социальную 
рекламу с целью 
напомнить граж-
данам о полезных 
привычках, позво-
ляющих экономить 
питьевую воду . 

Правда, наряду с 
расхожими советами о том, что 
следует покрепче завинчивать 
краны во время чистки зубов, 
жителям Таллина прямо с рек-
ламных баннеров, развешанных 
по городу, предложили справлять 
нужду под душем. Таким обра-
зом, если человек хотя бы раз в 
день будет справлять малую нуж-
ду под душем, пользуясь момен-
том, пока вода расходуется так 
или иначе, он сэкономит до 3000 
литров питьевой воды в год. То 
есть захотел в туалет - иди при-
нимай душ? Я правильно понял 
эстонскую мудрость?

Влад ПАНОВ

курам  на  смеХ

Владимир  
ПОЛУПАНОВ

«Россия 
и УкРаина 
всеГда  
жили  
в РУсле 
одной 
кУльтУРы».

 

«Я не умел и не умею писать так называемые злободневные песни».  
 Фото из личного архива
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ВЫПЕЙ ЧАШЕЧКУ! И ЕЩЁ ОДНУ

Малыш спас её 
от тоски.

В РОСТОВСКОМ ЗООПАРКЕ УЖЕ 
10 ЛЕТ НЕРАЗЛУЧНЫ ГОРИЛЛА 
И КОТ. 

Много лет горилла Мотя жила 
в одной клетке со своим другом 
Керхе. Но несмотря на настоя-
щую любовь, завести потомство 
им так и не удалось: Мотя оказа-
лась бездетной. Когда Керхе умер 
от инфаркта, 40-летняя горилла 
начала тосковать и чахнуть на 
глазах. Она отказывалась от еды 
и питья, часами плакала на ле-
жанке своего любимого.

«И только котёнок, который 
однажды слишком близко подо-
шёл к её вольеру, вызвал у неё ис-

кренний интерес, - вспоминает 
Виктория КОСТЕНКО, завотде-
лом приматов зоопарка. - Мотя 
протянула свои огромные лапы 
сквозь прутья клетки и бережно 
взяла малыша. Тот не испугался, 
а, напротив, замурлыкал от удо-
вольствия. С тех пор кот, кото-
рого прозвали Антрацитом, стал 
её приёмышем. Первое время 
Мотя никуда его не отпускала, 
но потом стала давать котёнку 
свободу. Пока Антрацит гуляет, 
горилла наблюдает за «своим 
детёнышем» с лестницы. Они 
вместе уже 10 лет».

Кстати, несколько лет назад 
Виктория узнала на фото в газе-
те ещё одну свою воспитанницу, 
переехавшую в Южную Афри-
ку. Горилла прославилась, ког-
да схватила грабителя, который 
собирался обокрасть ларёк со 
сладостями возле её вольера. 

Юлия ПАНФИЛОВСКАЯ
(«АиФ на Дону»)

ЗВЕРИ

КАЛИНИНГРАДСКИЕ ШКОЛЬ-
НИКИ ЭКОНОМЯТ ДЕНЬГИ, ИС-

ПОЛЬЗУЯ ОБЫЧНУЮ ДОЖДЕВУЮ 
ВОДУ.

В лаборатории кабинета 
физики ребята смонтировали 
резервуары для сбора капель. 
Воду используют в хозяйстве, 
например, для полива цветов 
и мытья школьных велосипе-
дов. Три простых устройства 
общей ёмкостью 1,7 кубометра 
позволят экономить на опла-
те услуг ЖКХ от 50 тыс. руб. 
в год.

ЗА 6 ДНЕЙ ОБЪЕХАЛИ НА КВАД-
РОЦИКЛАХ ЗАКОВАННЫЙ В ЛЁД 
БАЙКАЛ 18 ЭКСТРЕМАЛОВ. 

1200 км за 6 дней на морозе - 
это рекорд. «Пожалуй, утренний 
запуск техники был самым слож-
ным, - рассказывает организатор 
экспедиции Евгений Горбачёв. 

- Всё время стоял мороз: днём 
минус 20, а по ночам под минус 
40. Первые два дня ветер был та-
кой, что квадроциклы сдувало. 
На пути, бывало, прыгали через 
расщелины больше метра». К 
счастью, техника не подвела. 

Андрей МОСКОВ 
(«АиФ в Восточной Сибири»)

Астрофизики вновь зарегистрировали быстрые радиоимпульсы, ко-
торые ранее принимали за сигналы инопланетян. 
 Рисунок Павла КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

МАТЬ, А НЕ МАЧЕХА

ДЕНЬГИ ИЗ ВОДЫ

РОССИЯ ЛИДИРУЕТ В МИРОВОМ 
РЕЙТИНГЕ ПО КОЛИЧЕСТВУ РУ-
КОВОДИТЕЛЕЙ-ЖЕНЩИН.

В мире лишь четверть всех 
управленцев относятся к 
прекрасному полу. Однако 
в нашей стране этот показа-

тель уже поднялся до 45%, 
сообщает международное 
консалтинговое агентство 

Грант Торнтон, исследовав-
шее 5520 компаний в 36 стра-
нах мира.

ДОРОГУ ДАМАМ

  ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 

■  Строители начали возведение свайных фундаментов моста 
через Керченский пролив.
■  Цех по производству экологической упаковки - биоразла-
гаемых пакетов - открылся в Якутии.
■  В России начали выпускать школьную форму, способству-
ющую поддержанию правильной осанки.
■  Впервые за 25 лет в Крыму обновлены плантации лаванды.
■  Чемпионат мира по танцам с собаками впервые пройдёт 
в российской столице в июне.

ПОМОЩЬ 
ВСЕГДА 

ПРИХОДИТ 
МОЖЕТ ЛИ БЫТЬ УСПЕШНЫМ 
ПРИЮТ ДЛЯ ЛЮДЕЙ, КОТО-
РЫМ НЕКУДА ИДТИ? ОКАЗЫ-
ВАЕТСЯ, ДА - ДОКАЗЫВАЕТ 
ОПЫТ СЕСТРЫ МИЛОСЕРДИЯ 
ОЛЬГИ ПИВОВАРОВОЙ.

-  Ц е н т р 
« М а т р о -
нушка» для 
ж е н щ и н , 
находящих-
ся в трудной 
жизненной 
ситуации, в 
2012 г. был 
создан с ну-
ля. Сегодня у 

нас живёт 60 человек, из них  
28 - дети. Мы ни разу не имели 
долгов по ЖКХ, хотя ежеме-
сячно платим за свет, воду и 
тепло 115 тыс. руб. Как-то не 
хватало 25 тыс., так в тот же 
день к нам заехала машина. 
Незнакомые люди привезли 
10 ящиков (с памперсами, 
детским питанием) и... 25 
тыс. руб. А однажды дежур-
ная по кухне кричит: «Мор-
ковка закончилась!» Это слы-
шит только что приехавший 
мужчина. Говорит: «Вам пока 
мешка моркови хватит?» И 
достаёт овощи из багажни-
ка. А одна крупная донская 
фирма пожертвовала 75 тонн 
новой детской одежды. Мы 
её три месяца раздавали ма-
лообеспеченным семьям. 
Обновки получили 250 тыс. 
человек.

«Матронушкой» Центр на-
зван в честь святой блажен-
ной Матроны Московской. 
Уверена, это по молитвам 
святой к нам всегда вовре-
мя приходит помощь, ведь 
приют существует только на 
пожертвования.

А началось с того, что ад-
министрация г. Белая Калит-
ва, что в 150 км от Ростова-
на-Дону, предоставила нам 
заброшенный шахтёрский 
профилакторий. Там не было 
ни водопровода, ни отопле-
ния, ни, простите, унитазов. 
Зато было отдельное здание! 
Вскоре мы выиграли два 
гранта Русской православной 
церкви на 2,3 млн руб. и заку-
пили оборудование, мебель. 
Ремонт делали добровольцы.

Центр требует много сил. 
Порой здоровье даёт сбой. В 
2014 г. у меня, 36-летней, слу-
чился инсульт, но из больни-
цы я быстро ушла, беспокоясь 
о своих подопечных. В основ-
ном это многодетные мамоч-
ки или беременные, сбежав-
шие от насилия в семье: от 
пьяных, агрессивных мужей. 
Приезжают со всей России и 
даже из ближнего зарубежья. 
Я их называю «ранеными лебё-
душками». В атмосфере наше-
го центра они расцветают, ста-
новятся нежными, у них даже 
голос меняется. А детишки 
непрестанно улыбаются, ведь 
быть рядом с мамой и есть на-
стоящее счастье.

Ольга Пивоварова, созда-
тельница Центра «Мат-
ронушка».

ПОЗИЦИЯ

ПИВОВАРОВОЙ

В течение 28 лет они провели три 
исследования, в ходе которых 
наблюдали более 200 тыс. мужчин 
и женщин, изучая их меню, вредные 
привычки и образ жизни. 

Привычка пить кофе каждый день снижает риск ранней смерти. 
К такому выводу пришли учёные из Гарвардской школы 
общественного здоровья (США). 

3-5 чашек 
кофе в день
снижают риск 
смерти от
сердечно-сосудистых 
заболеваний

неврологических 
заболеваний

диабета 2-го типа

самоубийства
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ.
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

Первое время Мотя никуда не отпускала котёнка.       
 Фото Александра ЛИПКОВИЧА

В эксперименте участвуют уже 
две школы Калининграда. 
 Фото  «АиФ - Калининград»

Каждый день проезжали по 200 км, практически не останавливаясь.
 Фото предоставлено Е. ГОРБАЧЁВЫМ

ПОКОРИЛИ ЛЁД БАЙКАЛА

Причём эти результаты 
справедливы также и 
для кофе без кофеи-
на. Результаты частично 
объясняются тем, что со-
держащиеся в кофе компо-
ненты повышают сопро-
тивляемость организма и 
подавляют воспалительные 
процессы, говорят учёные.
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Эксперты  
нашли домыслы  
и нестыковки  
в расследовании 
Навального 
об окружении 
генпрокурора.

Фильм Фонда борьбы с кор-
рупцией (Фбк) о детях Юрия 
Чайки, вышедший в конце 
2015 г., наделал немало шума. 

где пересолили
Мало кто пытался спорить 

с этим расследованием по су-
ществу - больше говорилось о 
его заказном характере. Меж-
ду тем стоило повнимательнее 
присмотреться к обвинениям, 
озвученным в «блокбастере от 
Навального», как сразу возник 
вопрос: не шиты ли они белы-
ми нитками? На днях именно 
к такому выводу пришли жур-
налисты газеты «Калужский 
перекрёсток». Дело в том, что 
в фильме А. Навального среди 
прочего упоминается и Воро-
бьёвское месторождение соли, 
расположенное под Калугой. 
Его якобы тоже решил прибрать 
к рукам «всемогущий» Артём 
Чайка. Как? По версии ФБК, от 
конкурса на разработку место-
рождения неправомерно отлучи-
ли компанию «Руссоль», оставив 
лишь двух претендентов - фирмы 
«Малоярославецкий солепромы-
сел» и «Тыретский солерудник», 
причём обе они якобы связаны 
с А. Чайкой.  «Как возможен та-
кой конкурс? Возможен! -  сами 
себе отвечают создатели филь-
ма. - Под прикрытием прокурора 
области Дмитрия Демешина! Он 
близко знаком с Артёмом Чайкой».

Калужские журналисты не 
поленились проверить факты и 
пришли к выводу: версия о про-
курорской «крыше» взята с по-
толка. А факты таковы: конкурс 
по Воробьёвскому проводился в 
Москве сотрудниками Роснедр, 
«Руссоль» до него действительно 
не допустили - из-за несоответс-
твия её заявки порядку проведе-
ния аукциона. «Руссоль» отказ 
обжаловала, но Московское уп-
равление ФАС и Арбитражный 
суд г. Москвы жалобу отклонили. 
Журналистами из Калуги также 
не обнаружено документального 
подтверждения аффилирован-
ности фирм «Малоярославецкий 
солепромысел» и «Тыретский 
солерудник». Но при чём тут об-
ластной прокурор? Во-первых, 
конкурс проводился в Москве, 
и «очень сложно представить, 
что провинциальный прокурор 
в принципе может влиять на аук-
ционы федерального ведомства», 
- замечает  газета. Во-вторых, 
информация ФБК о последо-
вавшем назначении Демешина 
главой управления Генпроку-
ратуры неточна: «В реальности 

он был переведён на должность 
зам. начальника управления». А 
главное, пишет «Калужский пе-
рекрёсток», решение о переводе 
вообще было принято задолго до 
конкурса по солевому месторож-
дению! 

а был ли 
бульдозер?

Издание присмотрелось по-
ближе и к другому якобы «отжа-
тому» активу - песчаному. Вот 
что говорится о нём в фильме 
ФБК:  «С тем, как работает 
эта рейдерская система младше-
го Чайки, лицом к лицу столкнулся 
директор песчаного карьера Олег 
Карапетов. Этот песчаный карь-
ер - совсем недалеко от Воробьёв-
ского месторождения соли, тоже 
под Калугой…  Прошлой весной 
все подъезды к крупнейшему в Ка-
лужской области разведанному 
песчаному карьеру перегородили 
поваленными деревьями. Под ок-
нами конторы круглосуточно де-
журил автомобиль с работниками 
прокуратуры. У карьера отозвали 
лицензию. Одной из причин про-
куратура назвала отсутствие у 
бульдозера руля». Утверждалось, 
будто неприятности в виде про-
верок прокуратуры Карапетову 
устроили  конкуренты из компа-
нии А. Чайки «Сибирский эле-
мент - Рента-К», боровшиеся с 
ним за выгодный подряд - по-
ставку песка для реконструкции 
Киевского шоссе.

 А что на деле? «Конкурс Рос-
автодора на реконструкцию 
калужского участка Киевско-
го шоссе выиграло тогда ОАО 
«ДСК «Автобан», - выяснили 
журналисты . - И ООО «Сибирс-
кий элемент - Рента-К» не вошло 
в список основных поставщиков 
материалов для «Автобана». Ско-
рее, наоборот: в 2015 г. фирма 
А. Чайки поставила дорожникам 
песка меньше всех остальных! 
Потому что песок она добывает 
в основном для своих нужд, не 
связанных с дорожным строи-
тельством. Кроме того, намыв-
ного песка, который добывает 
компания, требуется для шоссе 
около 10% от всего необходимо-
го объёма. Вывод газеты - ООО 
«Сибирский элемент - Рента-К» 

никогда не было конкурентом 
ОАО «Мостовский карьер». Это 
подтвердил и сам г-н Карапетов. 
«Мои слова в фильме перекру-
тили. Они взяли часть из пере-
дачи, в которой меня снимали 
несколько лет назад, и смонти-
ровали с тем интервью, которое 
я им дал. При этом просто вы-
резали из текста то, что им было 
нужно. Я рассказал всё как есть 
о наших проблемах и о том, что 
они все - местного уровня, их 
виновниками являются местные 
чиновники. А прокуратура здесь 
при чём? Она только проверяет и 
выписывает штрафы. Лицензии 
она лишить не может - это всем 
очевидно», - рассказал он «Ка-
лужскому перекрёстку». По его 
словам,  никакой «автомобиль с 
работниками прокуратуры» там 
не дежурил. «Это был круглосу-
точный пост ГИБДД, который 
выставили возле трассы. Это был 
пункт весового контроля», - го-
ворит он. 

Впрочем, проблемы с проку-
ратурой - природоохранной - у 
«Мостовского» действительно 
были: по итогам проверок, про-
водившихся на ряде предпри-
ятий области, ему вменили в 
вину нарушение 9 статей КоАП 
РФ. В частности, полностью 
был уничтожен плодородный 
слой почвы на десятках гектаров 
пахотных земель (ущерб более 
168 млн руб.). После возбуж-
дённых по итогам проверки дел 
у карьера отозвали лицензию, 
суды по своим жалобам он про-
играл. «Что же касается версии 
режиссёров фильма о том, что 
главной причиной отзыва ли-
цензии стало якобы «отсутствие 
у бульдозера руля», то она не на-
шла подтверждений ни в одном 
из официальных документов, 
изученных нами», - заключа-

ют калужские журналисты. Не 
подтвердили они и версию о 
каком-то особом расположе-
нии калужской прокуратуры к 
принадлежащему Артёму Чай-
ке ООО «Сибирский элемент - 
Рента-К».  Его тоже проверяли 
(аж 9 раз!) и даже накладывали 
на него штрафы - 400 тыс. руб. 
Было бы такое возможно, если 
бы фирма и вправду использо-
вала связи в Москве? 

тело - в дело
«Если концентрация лжи все-

го в 4 минутах фильма такова, 
что для её развенчания потребо-
вался такой огромный материал, 
то сколько же её во всём филь-
ме?» - задают вопрос калужские 
журналисты. Надо заметить, 
что они не первые из регио-
нальных расследователей, кто 
решил проверить утверждения 
А. Навального. Первыми стали 
коллеги из иркутской газеты 
«Областная», которые изучили 
другой эпизод из фильма ФБК - 
о  смерти экс-директора Верхне-
Ленского речного пароходства 
(ВЛРП) Николая Паленного. 
В фильме эта смерть представ-
лена  неслучайной, потому что 
корабли ВЛРП в итоге достались 
структурам А. Чайки. Но журна-
листы «Областной» вновь опро-
сили очевидцев, включая участ-
кового, судмедэксперта и одного 
из понятых, присутствовавших 
при освидетельствовании тру-
па. Все утверждают: это было 
именно самоубийство, следов 
насильственной смерти на теле 
не обнаружено, да и как челове-
ка могли убить в запертом изнут-
ри гараже? Выходит, как и ка-
лужская, иркутская история про 
«злодеев из прокуратуры» тоже 
была придумана? Это фактичес-
ки подтвердил и Следственный 
комитет, согласно заявлению 
которого проведённая 4 года 
назад проверка смерти Н. Па-
ленного завершилась отказом 
в возбуждении уголовного дела 
«в связи с отсутствием состава 
какого-либо преступления».

«Если ложь обнаруживается в 
малом, то и в большом правды 
искать не стоит, - уверен Алек-
сей МУХИН, гендиректор Центра 

политической ин-
формации. - Ко-
манда Наваль-
ного утверждала, 
что фильм снят 
по открытым 
источникам, т. е. 

по данным СМИ. Не секрет, что 
СМИ часто пользуются непрове-
ренной информацией для крас-
ного словца. Но одно дело, если 
такая информация фигурирует в 
публицистике, и совсем другое - в 
жанре расследования, где должен 
быть проверен каждый факт. Со-
трудники же ФБК очень вольно 
обошлись с фактами и свидетель-
ствами, делая нужные им выво-
ды. Выявленные региональными 
журналистами несоответствия 
и откровенные ошибки ставят 
под сомнение правдивость всего 
фильма».

«На месте Чайки мог оказать-
ся любой другой - в народе так 
относятся к чиновникам, что 
готовы поверить чему угодно, - 
полагает Константин КАЛАЧЁВ, 

глава Полити-
ческой экспер-
тной группы . 
- Сотрудники 
ФБК использо-
вали это, нада-
вили на эмоции. 

Надо признать, что фильм На-
вального в этом смысле сделан 
грамотно. Но именно поэтому 
у меня сложилось впечатление, 
что эмоцио-нальность в нём 
перекрывает недостаток дока-
зательной базы. И журналисты 
региональных изданий это ощу-
щение подтвердили. Используя 
те же источники, они обнару-
жили, что ситуация выглядит 
иначе. С точки зрения фактов 
калужское расследование даёт 
повод усомниться и в остальных 
утверждениях фильма. Вопрос 
только в одном: сотрудники фон-
да добросовестно заблуждались 
или сознательно игнорировали 
другие факты, не укладывающи-
еся в их версию?»

«Проверка версии ФБК пред-
ставляется мне полезной, - счи-
тает Михаил ВИНОГРАДОВ, 

президент Фонда 
«Петербургская 
политика». - От-
сутствие реак-
ции на подоб-
ные продукты 
рано или поздно 

развращает «расследователей», 
создаёт риск их превращения 
в «отмывателей инсайда». Тем 
более что идущие из Москвы 
расследования нередко ориен-
тируются на упрощённую подачу 
того, что происходит в регионах».

«Фильм о семье Ю. Чайки 
вышел крайне вовремя для фи-
гурантов ряда уголовных дел, 
которые инициировала Ген-
прокуратура, - отмечает Алексей 
Мухин. -  Возникают сомнения в 
чистоте помыслов ФБК - не от-
рабатывали ли они чей-то заказ? 
Если это так, то вряд ли стоит 
ждать каких-то опровержений. 
Дело сделано, ущерб репутации 
прокуратуры был нанесён. А 
оправдываться за, мягко говоря, 
«неточности» - не в стиле этих 
«расследователей». 

Фёдор ЕЖОВ,
Илья КОНОВАЛОВ

В фильме Навального упор сделан на эмоции, а не на факты, считают эксперты. Фото Андрея ЕПИХИНА/ТАСС

 9 раз 
гоСоргАНы 
ПровЕрялИ ФИрму 
АрТёмА ЧАйкИ.

кино, снятое на коленке?
ПОДРОБНОСТИ
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КОГДА НАЛАДЯТСЯ 
ОТНОШЕНИЯ РОССИИ 

И ЗАПАДА?
� Боюсь, что никогда - 

51% (16 152 голоса)
� Пройдёт десятилетие, а 
может, и больше - 

33% (10 230 голосов)
� Через пару лет - 

12% (3780 голосов)
� Думаю, в этом году - 

4% (1326 голосов)
Всего голосов: 31 488

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Подойдёт ли РФ 
американский 
опыт выхода 
из кризиса?

РОССИЯ ЗАНЯТА ПОИСКОМ ЭФ-
ФЕКТИВНОЙ АНТИКРИЗИСНОЙ 
МОДЕЛИ. ПРИМЕРАМИ СЛУЖАТ 
КИТАЙ, СИНГАПУР, ЮЖНАЯ КОРЕЯ 
И ДАЖЕ ЧИЛИ. АМЕРИКУ ВСПО-
МИНАТЬ НЕ ПРИНЯТО, А ЗРЯ. 

«Новый курс для забытого 
человека» Франкли-
на Рузвельта, целью 
которого было вос-
становление спра-
ведливости, может 
стать тем самым спасательным 
кругом.

Экономическая политика 
Рузвельта чаще всего ассоции-
руется с общественными рабо-
тами, строительством автодорог 
или посадкой деревьев в долине 
реки Теннесси. Реже вспоми-
нается закон Гласса - Стиголла, 
положивший конец банковским 
спекуляциям с деньгами вклад-
чиков. Почти ничего не слыш-
но о Национальном жилищном 
акте, до сих пор регулирующем 
ипотеку. Неизвестно и про закон 
о золотом резерве, уполномо-
чивший Рузвельта отказаться от 
золотого стандарта, девальвиро-
вать доллар и запретить свобод-
ную продажу золота в слитках.

Но главный лейтмотив ново-
го курса заключался не в поиске 
занятий для простых американ-
цев и не в усмирении алчности 

банкиров, а в движении к рас-
пределительной справедли-
вости - в первую очередь через 
изменения в налогообложении.

СПРАВЕДЛИВОСТЬ 
ПО-АМЕРИКАНСКИ...

В 1920-е гг. налоги не слиш-
ком досаждали богатым амери-
канцам: максимальная ставка 
подоходного налога равнялась 

24%. Рузвельт последова-
тельно увеличивал налого-

обложение толстосумов: 
верхняя планка, по сви-
детельству нобелевского 

лауреата Пола Кругмана, 
была поднята «до 63% в 

период первого президентства 
Рузвельта и до 79% - в годы вто-
рого». В дальнейшем ставки по-
доходного налога снизились, но 
предельная планка в 70% продер-
жалась вплоть до Рональда Рей-
гана (см. инфографику). 

Росли и налоги для корпора-
ций. За этот и другие «наезды» 
на бизнес Рузвельта назвали 
«предателем» правящего класса.

Изменения коснулись и 
налога на наследство. Макси-
мальная ставка при обложении 
наследуемой недвижимости, в 
1920-е составлявшая 20%, была 
поднята сначала до 45, затем до 
60 и, наконец, до 77%. 

В результате богатство ста-
ло менее концентрированным: 
если в 1929 г. наиболее состоя-
тельные американцы (0,1% на-
селения) владели более чем 20% 
национального богатства, то в 

середине 1950-х - лишь 10%. 
Нынче популярна точка зре-

ния, согласно которой выкараб-
каться из Великой депрессии 
Америке помогла война. Если б 
это было так, после окончания 
Второй мировой США вновь 
скатились бы в кризис. Однако 
страну ждали ещё без малого 
три десятилетия процветания, 
основанного на рузвельтовской 
справедливости.

...И ПО-РУССКИ
Социальное расслоение в сов-

ременной России очень похоже 
на Америку 1920-х. Столь же 
актуальны для нас и кризисные 
явления в экономике, пусть не 
в таких масштабах (за 1930-й, 
первый полный год Великой 

депрессии, экономика США со-
кратилась на 13%, а безработица 
выросла почти в три раза). Но 
так же, как когда-то в Америке, 
лозунгом российской антикри-
зисной политики должно стать 
восстановление справедливости.

Во-первых, нам нужно сно-
ва ввести прогрессивную шка-
лу НДФЛ. Порядок прогрессии 
может выглядеть так:

� до прожиточного миниму-
ма (или до 10 000 руб. доходов в 
месяц) - 0%; 

�  в диапазоне 10 001 - 
30 000 руб. - 10% от суммы выше 
10 тыс. руб. (то есть максимум 
2 тыс. руб.); 

�  в диапазоне 30 001 - 
100 000 руб. - 2 тыс. руб. + 15% 
от суммы выше 30 тыс. руб.

И так вплоть до 1 млн руб. и 
выше, здесь налог должен со-
ставлять 35%.

Во-вторых, мы должны вос-
становить налог на наследова-
ние и дарение с максимальной 
ставкой 35%. При этом нужно 
установить льготы, аналогичные 
позднесоветским (освободить 
от налога оставшихся супругов; 
наследников, проживавших с 
наследодателем или дарителем 
под одной крышей; имущество 
погибших при исполнении слу-
жебных обязанностей).

В эти непростые времена глав-
ное - помнить, чего хотят люди.

Никита КРИЧЕВСКИЙ,
доктор 

экономи-
ческих наук, 

профессор

1935 г. 1984 г. 1992 г. 2013 г.2001 г.
1986 г. 1993 г.

КАК МЕНЯЛСЯ ПОДОХОДНЫЙ НАЛОГ

США (прогрессивная шкала*)
СССР и Россия (прогрессивная шкала*)
Россия (плоская шкала)

* Указана предельная ставка налога.
Инфографика 

Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Ф. Рузвельт
Б. Ельцин Б. Обама

Дж. Буш-мл.

Р. Рейган

Б. Клинтон

79%

13%

28%

40% 39,6% 40%
35%

К. Черненко

В. Путин
13%

СВОЁ 
МНЕНИЕ

Окончание. Начало на с. 2
Лесин был советником пре-

зидента с 2004 г., но в 2009-м его 
уволили с резкой формулиров-
кой: за «систематические дис-
циплинарные нарушения», «не-
соблюдение правил госслужбы 
и этики поведения госслужаще-
го». В 2014 г. сенатор Р.  Уикер 
обратился в Минюст США с 
требованием проверить, не 
нарушил ли Лесин американ-
ские антикоррупционные за-
коны. Речь шла о покупке трёх 
особняков в Лос-Анджелесе на 
десятки миллионов долларов. 
Дело находится в уголовном 
отделе Минюста США, о ходе 
расследования не сообщается.

«Вашингтон пост» со ссыл-
кой на источник в полиции со-
общила о трёх версиях смерти 
Лесина: участие в драке, паде-

ние, попадание под машину. Но 
доказательств в пользу какой-то 
из них пока нет. Представитель 
судмед экспертизы сообщил, 
что для сбора данных вскрытия 
потребовалось необычно мно-
го времени: ждали результатов 
анализов на наркотические 
вещества, привлекали незави-
симых экспертов - такие меры 
принимаются только в сложных 
случаях. Парт нёры Лесина сей-
час начали рассказывать, что тот 
был серьёзно болен, потому что 
часто выпивал. Его друг Сергей 
Васильев сообщил СМИ, что 
4 ноября в номер к Лесину под-
нимался охранник отеля и нашёл 
постояльца на полу нетрезвым. 
Попытался переложить его на 
кровать, но не смог и оставил 

в покое… А на следующее утро 
тело нашла уборщица.

В конспирологии тоже недо-
статка нет. Мол, Лесина ФБР 
принуждало к сотрудничеству, 
грозя отобрать активы семьи 
в США. Другие считают, что 
убийство инсценировано, а в 
ход пошла программа защиты 
свидетелей: Лесин-де жив-здо-
ров и живёт по чужим докумен-
там... 

Многие сегодня спекули-
руют на этой истории, и это 
понятно. Михаил Лесин был 
неординарной фигурой, чело-
веком волевым, креативным 
и влиятельным. Сегодняшняя 
медиаиндустрия в России во 
многом создана его усилиями.

Екатерина МИРНАЯ

ПОЧЕМУ СНОВА ВСПОМНИЛИ ЛЕСИНА?

КУРСОМ РУЗВЕЛЬТА

Когда-то и американцы ходили в забой. Алабама, 1937 г. Фото East News
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Сколько на нас 
зарабатывают 
управляющие 
компании?

Страну захлеСтнула вол-
на разборок между управ-
ляющими компаниями. в 
ход идут драки (иногда Со 
Стрельбой и поножовщи-
ной), угрозы, подкуп, под-
делка документов... 

На днях в Уфе коммунальный 
конфликт стал достоянием об-
щественности - несколько управ-
ляющих компаний (УК) устрои-
ли автомитинг против одного из 
своих конкурентов. 

«Мы вышли на улицу, чтобы 
власть и народ узнали о проис-
ходящем в городе коммунальном 
рейдерстве, - говорит Георгий 
РОССБЕРГ, директор одной из 
уфимских УК, пострадавшей от 
беспредела. - Наш конкурент 
нагло захватывает дома, дейс-
твуя бандитскими методами. 
Подкупает должников (за воз-
награждение в 100 тыс. руб. они 
уговаривают других жильцов 
поменять УК) или нагло подде-
лывает протоколы общих собра-

ний. Причём собирает деньги с 
людей, а поставщикам услуг их 
не перечисляет. Платит лишь 
по судебным искам. Только за 
тепло у компании долг больше 
100 млн, но банкротить ресурс-
ники её не хотят, иначе вообще 
ничего не получат. Когда жильцы 
начинают жаловаться на плохое 
обслуживание дома, им говорят: 
«А вы не боитесь, что вам кирпич 
на голову упадёт?» В результате 
запуганы все: жильцы, работ-

ники управляющих компаний... 
Однажды к нам в офис прихо-
дили люди с ножами и в масках. 
Такое ощущение, что на дворе 
опять бандитские 90-е». 

терпение лопнуло...
На прошлой неделе ещё один 

коммунальный конфликт вы-
рвался наружу. 500 жителей Вы-
борга Ленинградской обл. вы-
шли на митинг против действий 
своей управляющей компании. 

«Управление всеми домами 
города и его окрестностей запо-
лучила единственная УК. Что она 
хочет, то и творит. Это государ-
ство в государстве, - рассказыва-
ет «АиФ» Сергей ХУДЯЕВ, руко-
водитель «Центра общественного 
контроля ЖКХ Ленинградской 

обл.». - Мало того, при поддержке 
местных властей компании бы-
ли переданы тепловые сети, она 
стала якобы «ресурсоснабжаю-
щей» организацией и выставила 
горожанам свой тариф на тепло. 
Если в «Выборг теплоэнерго» ги-
гакалория стоит около 2000 руб., 
то УК продаёт тепло уже за 2850 
руб. После получения январских 
и февральских платёжек, суммы 
в которых выросли до 13-15 тыс. 
руб., терпение у людей лопнуло. 
Больше 400 человек одновремен-
но написали заявления в проку-
ратуру. Люди хотят, чтобы у них 
была возможность организовы-
вать ТСЖ и выбирать УК. Вот 
только услышат ли чиновники 
свой народ, если многое проис-
ходит при их непосредственном 
участии? 

Помню, недавно жители 
одного из поселений области 
решили отказаться от плохо 
работающей УК. Нашли по со-
седству компанию с хорошей 
репутацией, получили «добро» 
от её руководителя... Оформи-
ли протокол общего собрания 
собственников, а он вдруг от-

казался: «Мне звонили, угрожа-
ли... Сказали, чтобы не совался 
на чужую территорию...» 

куда идут деньги?
Ради чего устраиваются все 

эти бои без правил? Конечно, 
ради денег (см. инфографику). 
Жильцы только одного много-
этажного дома отдают за жи-
лищные услуги 1-1,5 млн руб. 
в год. Куда уходят эти деньги? 

«Я проанализировал откры-
тые данные одной из УК. По-
лучилось, что 47% средств идёт 
на так называемые общеэкс-
плуатационные услуги, в кото-
рые входят услуги банка, связь, 
канцтовары, аренда помещения 
и др., - говорит Валерий КУР-
МАН, руководитель «ЖКХ-Кон-
троль» Орловской обл. - То есть 
половина денег жильцов идёт на 
обслуживание самой УК! При 
этом на текущий ремонт тратит-
ся всего 5-6%». Выгодный биз-
нес, не так ли? Неудивительно, 
что управляющих компаний в 
стране становится всё больше, а 
их борьба с конкурентами - всё 
ожесточённее. Правда, когда 
жильцы приходят в УК жало-
ваться на протекающую крышу 
или трубы, в ответ они часто 
слышат: «У нас нет денег...». 

битва управдомов

 1,5 млн руб. 
в год отдают 
жители дома  
за жилуСлуги.

ЖКХ-КОНТРОЛЬ

Татьяна 
БОГДАНОВА

выгодно ли управлять домами?

управляющих компаний 
работает в стране

многоквартирных домов 
обслуживают

По данным 
Минстроя РФ
инфографика 

анны ХаРитоНовоЙ
Фото Legion-Media 

транзитные платежи 
коммунальщикам

выручка управляющих 
компаний
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2,5
500 
млрд руб.

2,5
трлн руб.  

в год
общий 
доход

2
трлн руб.

 тыс.

млн

р о с с и я 
н а р а щ и -
вает золо-
той запас. 
а канада, 

наоборот, свой распрода-
ла. какова роль золота в 
экономике страны? Явля-
ется ли оно инструментом 
влияния?

И. Пызин, владивосток

«Золото - это товар, оно не 
является инструментом влия-
ния и считается не очень лик-
видным активом. То есть золо-
то сложно продать, - пояснил 
«АиФ» Михаил ХРОМОВ, веду-
щий эксперт Центра структурных 

исследований 
Института Гай-
дара. - Канада 
избавляется от 
него, вероятно, 
именно потому, 
что хочет иметь 

возможность быстро потратить 
бюджетные средства. У нас ЦБ 
покупает золото на внутреннем 
рынке - это работает как ввод 
в экономику денег через золо-
тодобывающие предприятия».

Канада, как и Россия, яв-
ляется одним из крупнейших 
производителей золота (и вхо-
дит по добыче жёлтого металла 

в первую пятёрку стран - после 
Китая, Австралии, России и 
США). 

Согласно официальной вер-
сии канадских властей, от золо-
та отказались ради других, более 
выгодных активов. Однако, по 
мнению ряда экспертов, Кана-
да распродала золотой запас по 
заданию США - для снижения 
цен на золото (контракты на 
поставки жёлтого металла дейс-
твительно начали дешеветь). 
При этом сами США с 2007 г. 
сохраняют свой золотой запас 
на одном уровне - не наращи-
вают, но и не снижают.

...нужен ли золотой запаС? 

вы Спрашивали - отвечаем
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Новый НЭП 
накормит  
страну.

95 лет назад, В МаРте 1921 Г., 
соВетская Власть объяВила 
кРестьянаМ о ноВой эконо-
Мической политике.

Применим ли тот опыт в 
нынешней Рос-
сии? Об этом 
«АиФ» пого-
ворил с Еленой 
СКРЫННИК, 
м и н и с т р о м 
сельского хо-
зяйства России 
в 2009-2012 гг.

нэп-2 В дейстВии
- Елена Борисовна, вы уже го-

ворили о достижениях сельского 
хозяйства в России начала ХХ в., 
когда мы кормили чуть ли не 
полмира. А потом случились две 
войны - Первая мировая и Граж-
данская, - революция, разруха и 
голод... Деревня была обескров-
лена, хлеб у крестьян отбирали 
под дулами пулемётов. Если бы 
не НЭП, неизвестно, как бы сло-
жилась судьба страны?

- НЭП - хороший пример того, 
как частная предприниматель-
ская инициатива может обес-
печить прорыв в производст ве 
сельхозпродукции. В 1920-е гг. 
Россия совершила настоящий 
скачок. Переход с продразвёрст-
ки на продналог (нагрузка на 
крестьян сократилась в 2 ра-
за) позволил обеспечить хлеб-
ные заготовки, создать запа-

сы продовольствия в городах. 
В  1922-1928 гг. производство 
зерна выросло почти в 2 раза 
- с 34 млн т до 54 млн т в год. 
Производство картофеля пре-
высило довоенный уровень на 
75%. Поголовье свиней за 1923-
1928 гг. выросло с 5,8 до 12 млн 
- в 2,1 раза, поголовье крупного 
рогатого скота - в 1,6 раза. Раз-
вивалась кооперация - в 1928 г. 
порядка 40% сельского населе-
ния страны являлись членами 
кооперативов.

Так вот, почти такой же ска-
чок у нас произошёл в последние 
годы. В агропром были вложены 
сотни миллиардов рублей. Упор 
поначалу был сделан на разви-
тие крупных хозяйств, агрохол-
дингов. И это дало отдачу. Ска-
жем, производство мяса птицы 
увеличилось почти в 1,5 раза, 
свинины - на 20%. Россия ста-
ла экспортёром растительного 
масла, сахара, вернулась на ми-
ровой рынок зерна с показате-
лем почти в 30 млн т. Всё это, я 
считаю, заслуга приоритетного 
национального проекта по раз-
витию АПК, докт рины продо-
вольственной безопасности, 
принятой в 2010 г., других мер, 
инициированных В. Путиным. 
В каком-то смысле нацпроект 
«Развитие АПК» стал аналогом 
НЭПа - если хотите, НЭПом-2. 

- Но в начале 1920-х гг. ещё 
не было агрохолдингов, ставка 
делалась на простого крестья-

нина. Был даже брошен неожи-
данный для большевиков лозунг: 
 «Обогащайтесь!»

- Сейчас задача такая же - 
дать крестьянско-фермерским 
хозяйствам все возможности 
для развития, потому что толь-
ко они способны обеспечить 
взрывной рост производст ва. 

Я считаю, что именно ферме-
ры накормят всю Россию, за 
ними будущее! Сегодня их до-
ля в сельхозпроизводстве всего  
10-15%. Наша задача - довести 
её до 30-40%. И тогда мы будем 
уверены, что у нас на селе есть 
устойчивый класс собственни-
ков, который будет наращивать 
выпуск сельхозпродукции. Это, 
к слову, уже в ближайшие 10 лет 
обеспечит и успех импортозаме-
щения, позволит поставлять на 
экспорт экологически чистую 
фермерскую продукцию.

Что государство может сде-
лать для фермеров? Прежде все-
го предложить им безвозвратные 
субсидии на развитие - покупку 
техники, скота и т. д. Когда я воз-
главила министерство, мы стали 

выделять на эти цели 5 млрд руб. 
в год, сейчас объём поддержки 
- около 7  млрд. Но субсидии на-
до увеличить как минимум до 
15 млрд руб. в год, удерживая 
их на таком уровне хотя бы в те-
чение 5 лет. Кроме того, нужно 
обеспечить фермерам доступные 
кредиты, возможность взять в 
лизинг технику. Нужно разви-
вать фермерскую кооперацию. 
Знаете ли вы, например, что 
фирма Valio была основана ещё в 
Россий ской империи в качестве 
сообщества крестьянских коопе-
ративов? Сегодня она объединя-
ет порядка 7,5 тыс. фермеров, это 
одна из крупнейших компаний 
Финляндии с оборотом 2 млрд 
евро, выпускающая почти 
2 млн т молока в год и почти 30% 
мирового объёма сливочного 
масла. Что нам мешает продол-
жать создавать такие же успеш-
ные фермерские объединения 
уже в новой России, в каждом 
её регионе? Да, есть законода-
тельные ограничения по созда-
нию кооперативов, но над этим 
можно и нужно работать.

как снизить цены? 
- А зачем государству возить-

ся с тысячами мелких фермеров, 
если можно поддержать десяток 
тех самых агрохолдингов? Их же 
проще контролировать. Кстати, 
НЭП в СССР, в конце концов, свер-
нули, загнав частников в колхозы.

- Да, но к чему мы в резуль-
тате пришли? Потеряли объёмы 
производства, стали закупать 
зерно и мясо за границей. Это 
же был национальный позор! 
Повторюсь: без множества не-
больших хозяйств, без мощного 
среднего класса село не под-
нять. С точки зрения государст-
ва широкий класс фермеров оз-
начает устойчивость аграрной 
экономики. А с точки зрения 
потребителя - стабильность и 
даже снижение цен на продукты 
благодаря конкуренции.

- Но для этого фермеру ещё 
надо пробиться на прилавки. Тор-
говые сети же предпочитают 
иметь дело с «крупняком»… 

- С сетями нужно работать: я в 
своё время лично ездила и дого-
варивалась, чтобы в супермарке-
тах были фермерские прилавки. 
И они появились, как и фермер-
ские рынки... Фермеру выгод-
нее реализовать продукцию по 
короткой цепочке, чем сдавать 
её кому-то на переработку. Если 
он сам может переработать то же 
молоко, упаковать, довезти до 
магазина, его прибыль удваива-
ется! Та же история с зерном. Ес-
ли бы наши аграрии продавали 
не «сырое» зерно, а муку, то их 
доходы резко выросли бы.

- Недавно вы привели поразив-
шую меня цифру: Россия продаёт 
на экспорт всего 100 тыс. т му-
ки, а Турция - 3,5 млн т - в 35 раз 
больше! Как же так?

- Да, такова статистика. Хо-
тя Турция не является крупным 
производителем зерновых. Но 
турки создали крупные перера-
батывающие мощности, закупа-
ют зерно у нас в РФ и с огром-
ной выгодой продают муку. А 
что нам мешает развивать свою 
переработку и торговать в мире 
и мукой, и другой высококачест-
венной продукцией, в том числе 
фермерской? Ничто! Для этого 
нужна лишь продуманная госу-
дарственная политика. А за аг-
рариями, как показывает опыт и 
времён НЭПа, и последних лет, 
дело не станет.

Число фермерских хозяйств в России можно и нужно увеличить в 2-3 раза. Фото Игоря ХАРИТОНОВА

по феРМеРскоМу счёту

15 МлРд Руб. 
НАдО ВыделяТь 
ФеРмеРАм В гОд.

ЭКОНОМИКА

Елена СКРЫННИК.
министр сельского хозяйства 
России в период 2009-2012 гг., 
член президиума правитель-
ства. Первая женщина на 
посту министра сельского 
хозяйства. Отмечена высшими 
государ ственными и прави-
тельственными наградами.

досье

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ
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Как Фарерские 
острова в РФ 
миллиарды 
зарабатывают.

Министры иностранных дел 
стран - членов евросоюза в 
понедельник провели спе-
циальное совещание, пос-
вящённое отношенияМ с 
россией. летоМ ес предсто-
ит решить, продлевать ли 
санкции в отношении нашей 
страны.

Многие европейские политики 
называют антироссийские санк-
ции большой ошибкой. Ведь, пока 
страны, их поддержавшие, под-
считывают убытки от сокраще-
ния товарооборота 
с РФ, другие зараба-
тывают на нашем 
рынке миллиарды. 

рыбные 
бароны 

Государство Фа-
рерские острова (18 островов на 
севере Атлантического океана 
между Исландией и Норвегией) 
входит в состав Датского коро-
левства на правах автономии. 
Но, когда Евросоюз ввёл санк-
ции против РФ, фарерцы к ним 
не присоединились, потому что 
торговать с русскими рыбой ока-
залось очень прибыльно. Если за 

весь 2014 г. острова поставили на 
россий ский рынок 63 тыс. т ры-
бы, то только за первые полгода 
2015-го - 50 тыс. т. 

«Рыба занимает 97% от всего 
экспорта Фарер и 60% нашего 
ВВП, - рассказал «АиФ» Сигмун-
дур ИСфельд, глава предста-
вительства фарерских островов 
в дании. - До введения санкций 

в Россию мы поставляли столь-
ко же рыбы, сколько в США и 
Великобританию. А сейчас рус-
ский рынок занимает 1-е место. 
С 2010 г. экспорт рыбы в вашу 
страну вырос в 7 раз. Кроме мак-
рели и сельди, полюбившихся 
россиянам, мы экспортируем и 
лосось, который выращиваем на 
рыбофермах во фьордах. У нас 
даже появились три «рыбных 
барона», которые стремительно 
разбогатели на поставках лосо-
ся на прилавки России, - это 
принесло им по меньшей мере 
по 1,3 млрд крон (около 15 млрд 
руб. - Ред.)! И государство в выго-
де - за год они заплатили 40 млн 
крон (443 млн руб. - Ред.) нало-

га за пользование фьордами. В 
целом за четыре года благодаря 
экспорту рыбы наша экономика 
выросла на 20%».

Маленькие и 
расчётливые

Успехи Фарерских островов 
очень раздражают датских по-
литиков. «Фареры не дают нам 
и странам ЕС в полной мере эко-
номически поставить русских 
на колени, - признался «АиФ» 
Кристиан енСен, глава МИд 
дании. - Мы постараемся найти 
рычаги давления на них».

На какие рычаги намекает 
датский министр? «Ежегодно 
мы получаем от Дании дотации 

в бюджет, - поясняет Сигмун-
дур Исфельд. - Но при таком 
росте экономики, как сейчас, 
скоро сможем от них отказать-
ся. Мы маленькое, но гордое 
государство. Наша позиция по 
отношению к России останет-
ся прежней. Санкции нам не 
нужны». 

Кстати, именно Дания, по 
данным агентства «Ритсау», 
больше других стран ЕС постра-
дала от антироссийских санкций, 
потеряв в 2015 г. 50% экспорта. 
1,7 тыс. фермерских хозяйств Да-
нии, оставшись без рынка сбыта 
с винины и молочной продукции, 
оказались на грани банкротства. 

Надя КНУДСЕН,  
Копенгаген (Дания) 

россия обогащает 

На поставках лосося в Россию фарерцы зарабатывают миллиарды.
 Фото предоставлено представительством Фарерских островов в Копенгагене

кто иМпортирует в россию продукты?

Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ

По данным Центра международной торговли 
Москвы и других открытых источников

Молочная продукция
Белоруссия, 
Казахстан, 
Уругвай, 
Новая Зеландия, 
Аргентина

Мясо
Бразилия, 
Белоруссия, 
Парагвай, 
Аргентина, 
Уругвай

тоМаты
Китай, 
Марокко, 
Азербайджан, 
Белоруссия, 
Израиль

рыба
Фарерские 
острова

виноград
Чили, 
Египет, 
ЮАР, 
Индия

цитрусовые 
Египет, 
ЮАР, 
Марокко

яблоки
Аргентина, 
Сербия, 
Китай

ЗАРУБеЖье
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7.00 «Черепашки-ниндзя». «Глаза 
химеры». М/с. 12+

7.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+
8.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4». 

Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.05 «ВНЕ СЕБЯ». Х/ф. 16+

12.25 «Холостяк». 16+
14.00 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание». 16+
14.30 «Битва экстрасенсов». 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 «УНИ-

ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ИН-
ТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

20.30 «ОСТРОВ». 
 «ПРЕДЛОЖЕНИЕ». Т/с. 16+

21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

 С РУБЛЕВКИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 

МОНСТР...». Т/с. 16+
3.00 «ПРИГОРОД-3». «КОШКИ-

МЫШКИ». Т/с. 16+
3.30 «КЛИНОК ВЕДЬМ». Т/с. 16+
4.20 «НАШЕСТВИЕ». 

 «ПРОИСХОЖДЕНИЕ  
ВИДОВ». Т/с. 12+

5.10 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  
ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 16+

6.00 «ПАРК АВЕНЮ, 666». Т/с. 16+

5.00 «Секретные территории». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Знания древних славян». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Кино»: Джейсон Стэтхэм, 

Лили Собески  
в боевике «ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ». 16+

16.05 «Информационная программа 
112». 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

Х/ф. 16+

22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ГОТЭМ». Т/с. 16+
0.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
1.15 «Секретные территории». 16+
2.00 «Странное дело». 16+
3.50 «Тайны Чапман». 16+
4.40 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ.
9.30 «Слепая». «Диван». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Проклятье бомжа». 

Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Вокруг Света. Места Силы. 

Остров Лусон (Филиппины)». 
Д/ф. 16+

12.30 «Тайные знаки» с Олегом Де-
вотченко. «Охота на Богов». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Полеты». Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Каменный гость». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Татуировка». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы». 16+

16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». Д/ф.
17.30 «Слепая». «Проверка». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Меркнущий свет». 

Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». «СХВАТ−

КА». Т/c. 16+
19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДЖОНА ХЕКС». Х/ф. 16+

0.30 «ДРУГОЙ МИР 2:  
ЭВОЛЮЦИЯ». Х/ф. 16+

2.45 «Параллельный мир». 12+
4.30 «ЧЕРНАЯ МЕТКА». Т/с. 12+
5.30 «МАРВЕЛ АНИМЕ:  

РОСОМАХА». 
Т/с. 12+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.20 «Хроника победы». Д/с. 12+
6.45 Служу России!
7.20 Новости. Главное.
8.00 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР».  

Х/ф. 
9.00 Новости дня.
9.15 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР».  

Х/ф. 
10.00 Военные новости.
10.05 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР».  

Х/ф. 
10.25 «72 МЕТРА». Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «72 МЕТРА». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕРЕГА». Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Без срока давности». 

«Травники» - Школа палачей». 
Д/с. 16+

19.20 «Специальный репортаж». 12+
19.40 «Научный детектив». 12+
20.05 «ОФИЦЕРЫ.  

ОДНА СУДЬБА НА ДВОИХ». 
Т/с. 16+

22.10 Новости дня.
22.30 «Звезда на «Звезде» 

с Александром Стриженовым. 
Премьера! 6+

23.15 «СУМКА ИНКАССАТОРА». 
Х/ф. 6+

1.10 «Освобождение». «Млавско-
Эльбингская наступательная 
операция». Д/с. 12+

1.45 «ДАУРИЯ». Х/ф. 6+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.50 «По делам 
несовершеннолетних».  
Судебное шоу. 16+

9.50 Давай разведемся! 
Судебное шоу. 16+

11.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

13.00 «Кризисный менеджер». 
Реалити-шоу. 16+

14.00 «НАПАРНИЦЫ». 
Х/ф. 16+

16.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

18.05 «ОНА НАПИСАЛА  
УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

19.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
Х/ф. 16+

21.00 «НАПАРНИЦЫ». Х/ф. 16+
23.00 Свадебный размер. 

Реалити-шоу. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЫШЕЛ ЕЖИК  

ИЗ ТУМАНА...». 
Х/ф. 16+

2.35 «Тайная жизнь миллионеров». 
Д/ф. 16+

5.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Секреты спортивных достиже-

ний. 16+
7.30 «СОЛДАТЫ-4». 

Т/с. 12+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.35 «МЕТОД ФРЕЙДА». Т/с. 16+

18.00 КВН на бис. 16+
19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

Х/ф. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». Х/ф. 18+

1.00 «ЛАРРИ КРАУН». Х/ф. 16+
2.55 «ШИЗА». Х/ф. 16+
4.45 «100 великих». 16+
4.55 Секреты спортивных 

достижений. 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.30 «КРАСНАЯ  
КОРОЛЕВА». 
Т/с. 16+

23.30 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Время покажет». 16+
2.05 «Наедине со все-

ми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине со все-

ми». Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

3.15 «ПОСЛЕ ШКОЛЫ». 
Т/с. 12+

4.10 «Контрольная 
закупка».

6.00 «Настроение».
8.05 «ОДИССЕЯ КАПИ-

ТАНА БЛАДА». Х/ф.
10.55 Тайны нашего 

кино. «Ширли-мыр-
ли». 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.50 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Железная логи-
ка». Специальный 
репортаж. 16+

14.30 События.
14.50 Городское собра-

ние. 12+
15.40 «ПУАНТЫ  

ДЛЯ ПЛЮШКИ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ЦЕНА ЖИЗНИ». 

Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Ледниковый па-

раграф. Специаль-
ный репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Мут-
ный кофе. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «КВАРТИРАНТКА». 

Х/ф. 12+
2.25 «ОТРЯД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

3.55 «РАССЛЕДОВА-
НИЯ МЕРДОКА». 
Т/с. 12+

5.00 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
14.55 «Зеркало для 

героя» с Оксаной 
Пушкиной. 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. При-

ключенческий 
боевик «МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

21.35 «ПРОФЕССИО-
НАЛ». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «ПРОФЕССИО-

НАЛ». Т/с. 16+
23.55 «ХМУРОВ». 

Т/с. 16+
0.55 «Место встречи». 16+
2.00 «Следствие 

в едут...». 16+
3.00 «АЛИБИ». НА ДВО-

ИХ». Т/с. 16+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

7.00 «Взвешенные лю-
ди». Второй сезон. 
Большое реалити-
шоу. 16+

9.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

10.00 «Новая жизнь». 
Реалити-шоу. 16+

11.00 «МАСКА ЗОРРО». 
Х/ф. 12+

13.30 «Уральские пель-
мени». «В отпуске». 
16+

14.00 «Уральские пель-
мени». «Интерактив 
с залом». 16+

14.25 «ЛЕГЕНДА ЗОР-
РО». Х/ф. 16+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 Премьера! «Мил-

лион из Простоква-
шино» с Николаем 
Басковым. 12+

19.05 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТ-
ПУСК». Т/с. 16+

21.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «ГОРЬКО!». 

Х/ф. 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Лучшее от 
Дмитрия Брекотки-
на». 16+

0.30 Премьера! Кино 
в деталях с Ф. Бон-
дарчуком. 16+

1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
1.45 «Сенна». Д/ф. 16+
3.45 «МАРГОША». Т/с. 16+
5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Пролапс митраль-
ного клапана -  
шум в сердце.  
Чем опасны спайки 
в брюшной по-
лости. Нарушения 
свертываемости 
крови - необычные 
синдромы.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/с. 
12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ЛЕНИНГРАД 46». 

Т/c. 16+
23.00 «Честный детек-

тив». 16+
23.55 Ночная смена. 

Премьера. «Игры 
разведок. Немузы-
кальная история». 
Премьера. «Иные. 
Тело. Ничего не-
возможного».  
2 ч. 12+

1.35 «СРОЧНО В НО-
МЕР!-2». Т/c. 12+

2.30 «Мисс ТВ СССР». 
12+

3.30 Комната смеха.
4.45 Вести. Дежурная 

часть.

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «УБОЙНАЯ СИЛА. 

МЕРА ПРЕСЕЧЕ-
НИЯ». Т/с. 16+

11.40, 12.30 «УБОЙНАЯ 
СИЛА. КРЕДИТ ДО-
ВЕРИЯ». Т/с. 16+

12.00 «Сейчас».
13.20 «УБОЙНАЯ СИЛА. 

ДВОЙНОЙ УГАР». 
Т/с. 16+

14.20 «УБОЙНАЯ СИЛА. 
СМЯГЧАЮЩИЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». Т/с. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Место происшест-

вия. О главном». 16+
16.50 «Главное».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

БЕСЦЕННЫЙ 
ПРАХ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЕРЕКАТИ-ПО-
ЛЕ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. САМЫЙ 
УМНЫЙ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ТЕАТР 
ТЕНЕЙ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ». Х/ф. 16+
23.10 «Момент истины». 

16+
0.05 «День ангела». 0+
0.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 

П ЕРЕКАТИ-
ПОЛЕ». Т/с. 16+

1.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЕСЦЕННЫЙ 
ПРАХ». Т/с. 16+

2.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
 ПО СТАРОЙ  
ПАМЯТИ». 
Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НЕУЛОВИМЫЙ». 
Т/с. 16+

3.10, 3.40, 4.15, 4.40, 
5.15 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.40 «Наблюдатель».
11.15 «ДОКТОР 

К АЛЮЖНЫЙ». 
Х/ф.

12.40 «Линия жизни». 
А нна Шатилова.

13.40 «ЧЕЛОВЕК НИОТ-
КУДА». Х/ф.

15.10 «АЛЬФАВИЛЬ». Х/ф.
16.45 «Столица куколь-

ной империи». 
Государственный 
академический 
центральный театр 
кукол им. С. В. Об-
разцова.

17.15 «Синтра. Вечная 
мечта о мировой 
империи». Д/ф.

17.30 Мастера фортепи-
анного искусства. 
Николай Луганский.

18.20 «Камиль Коро». Д/ф.
18.30 «Больше, чем лю-

бовь». Игорь Иль-
инский и Татьяна 
Битрих-Еремеева.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...».
20.45 Премьера. «Живое 

слово».
21.25 «Завтра не умрет 

никогда». Д/с. «Бай-
кальская трагедия».

21.55 «Тем временем».
22.40 «Все проходит...». 
23.30 «Гай Юлий Цезарь». 

Д/ф.
23.55 Худсовет.
0.00 Премьера. «Энигма. 

Дмитрий Алексеев».
0.40 Мастера фортепи-

анного искусства. 
Дмитрий Алексеев.

1.25 «Гереме. Скаль-
ный город ранних 
х ристиан». Д/ф.

2.40 Ф. Шуберт. Сона-
та для скрипки и 
ф ортепиано. 

6.30 «Где рождаются чемпионы?». 
12+

7.00, 9.00, 10.05, 11.55, 14.00, 
18.30 Новости.

7.05, 14.05, 23.00 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!»
10.10 Биатлон. Кубок мира. 

Масс-старт.  
Трансляция  
из Ханты-Мансийска.

12.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» - «Барселона».

15.00 Футбол. Чемпионат Европы- 
2004. Отборочный матч.  
Россия - Уэльс.

17.00 «Лицом к лицу. Уэльс». 
Д/ф. 12+

17.30 «Все за Евро!». 12+
18.00 «Хулиганы. Испания». 

Д/ф. 16+
18.35 «Реальный спорт. Шахматы».
19.35 «ЖЕРТВУЯ ПЕШКОЙ». 

Х/ф. 16+
22.00 «Спортивный интерес».
23.45 «ИГРА ИХ ЖИЗНИ». 

Х/ф. 12+
1.50 «Март в истории спорта». 12+
2.00 «Несерьезно о футболе». 12+
3.00 «Реальный спорт. Шахматы». 

12+
4.00 «ГРОССМЕЙСТЕР».

 Х/ф. 16+
6.00 «Хулиганы. Испания». Д/ф. 16+

- Кем вы работа-
ете?

- Ну... Я помогаю 
людям обрести своё 
место в данный мо-
мент их жизни.

- Так вы психолог?
- Нет, я таксист.

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная закуп-

ка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое» 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «КРАСНАЯ КОРО-

ЛЕВА». Т/с. 16+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 Ночные новости.
0.35 «Структура момен-

та». 16+
1.40 «Наедине 

со всеми». 16+
2.35, 3.05 «Время пока-

жет». 16+
3.00 Новости.
3.25 «ПОСЛЕ ШКОЛЫ». 

Т/с. 12+
4.25 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Шампуни для муж-
чин и для женщин 
- есть ли разница? 
Стручковая фасоль 
- калорийность 
ниже огурцов, а 
витаминов гораздо 
больше. Киста: 
как не перепутать 
со стоматитом и 
сохранить зубы? 
Весна - пора в 
баню!

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
14.00 Вести.
14.30, 17.30, 19.35 

Местное время. 
Вести-Москва.

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ГЮЛЬЧАТАЙ. 
РАДИ ЛЮБВИ». 
Т/c. 12+

17.00, 17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 16+
20.00 Вести.
21.00 «ЛЕНИНГРАД 46». 

Т/c.16+
23.00 Вести.doc 16+
0.45 Ночная смена. Пре-

мьера. «Крик души. 
Депрессия». Пре-
мьера. «Приключе-
ния тела. Испытание 
изоляцией». 12+

2.20 «СРОЧНО В НО-
МЕР!-2». Т/c.12+

3.20 «Гример. Профессор 
маскировки». 12+

4.15 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
14.55 «Зеркало 

для героя»  
с Оксаной  
Пушкиной 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем» Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. 

Приключенческий 
боевик «МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

21.35 «ПРОФЕССИО-
НАЛ». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «ПРОФЕССИО-

НАЛ». Т/с. 16+
23.55 «ХМУРОВ». 

Т/с. 16+
0.55 «Место встречи». 

16+
1.55 Главная дорога. 16+
2.35 Дикий мир. 0+
3.05 «АЛИБИ». 

 НА ДВОИХ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-раз-

влекательный канал 
«Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.30 «УБОЙНАЯ СИЛА. 

СЛЕД БУМЕРАН-
ГА». Т/с. 16+

11.40 «УБОЙНАЯ СИЛА. 
ДАЧНЫЙ СЕЗОН». 
Т/с. 16+

12.00 «Сейчас».
12.30 «УБОЙНАЯ СИЛА. 

ДАЧНЫЙ СЕЗОН». 
Т/с. 16+

13.20 «УБОЙНАЯ СИЛА. 
ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ». Т/с. 16+

14.25 «УБОЙНАЯ СИЛА. 
ВНЕ ИГРЫ». 
Т/с. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

БРАТИК». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 

КУЛИНАРНАЯ 
БИТВА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. КОГДА 
ОТКАЗАЛИ ТОР-
МОЗА». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. СМЕРТЬ 
ШАНТАЖИСТА». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ». Х/ф. 16+
23.10 «СЛЕД. ОШИБКА 

ПРОКУРОРА». 
Т/с. 16+

0.00 «ГЕНИЙ». Х/ф. 16+
3.05 «ВОЛЧЬЯ КРОВЬ». 

Х/ф. 16+
4.50 «ОСА. МУКИ АДА». 

Т/с. 16+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.30 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

8.05 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

9.00 «Ералаш». 0+
9.40 «ГОРЬКО!». 

Х/ф. 16+
11.35 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
13.05 «Уральские пель-

мени». «Интерактив 
с залом». 16+

13.30 «Уральские пель-
мени». «Лучшее от 
Дмитрия Брекотки-
на». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 Премьера! «Мил-

лион из Простоква-
шино» с Николаем 
Басковым. 12+

19.05 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТ-
ПУСК». Т/с. 16+

21.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «ГОРЬКО!-2». 

Х/ф. 16+
23.50 «Уральские пель-

мени». «Звезды» 
16+

0.00 «Уральские пельме-
ни». «О полиции» 
16+

0.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

2.00 «МАРГОША». Т/с. 16+
5.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.25 «Шоу Тома и Джер-

ри». М/с. 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 0.45 «ЛИЦО НА 

МИШЕНИ». Х/ф.
12.30 «Кино. Манифест 

семи искусств». Д/ф.
13.15 «Эрмитаж». 
13.40 «Шарль Перро». Д/ф.
13.50 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-

НИ». Х/ф.
15.10 «Живое слово».
15.50 «Все проходит...». 

Д/ф.
16.40 «Константин Циол-

ковский». Д/ф.
16.50 «Сати. Нескучная 

классика...».
17.30 Мастера фортепи-

анного искусства. 
Дмитрий Алексеев.

18.10 «Пинъяо. Сокровища 
и боги за высокими 
стенами». Д/ф.

18.30 «Больше, чем 
любовь». Георгий 
Юматов и Муза 
Крепкогорская.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
20.45 Премьера. «Живое 

слово».
21.25 «Завтра не умрет 

никогда». Д/с. 
21.55 «Игра в бисер». 

«А. П. Гайдар. «Ти-
мур и его команда».

22.35 «Александр 
Годунов. Мир, в ко-
тором приходится 
танцевать». Д/ф.

23.55 Худсовет.
0.00 Премьера. Критик. 

«Кто такой Иван 
Вырыпаев?»

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «ДЕЛО БЫЛО  

В ПЕНЬКОВЕ». 
Х/ф. 12+

10.35 «Анна Самохина. 
Одиночество Коро-
левы». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. 

«Мутный кофе. 16+
15.40 «ПУАНТЫ ДЛЯ 

ПЛЮШКИ». Х/ф. 12+
17.30 Город новостей.
17.40 «ЦЕНА ЖИЗНИ». 

Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники!» 16+
23.05 Премьера. «Про-

щание. Джуна». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 «ЧЕТВЕРГ, 12-Е». 

Х/ф. 16+
3.40 «МИФ ОБ ИДЕ-

АЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+
8.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4». 

Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.20 «ЛЕМОНИ СНИКЕТ: 33 

НЕСЧАСТЬЯ». Х/ф. 12+
12.25, 14.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.30 «Битва экстрасенсов». 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 20.00 

«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ИН-
ТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.30 «ОСТРОВ». «ЧЕРНЫЙ ЧУЧУ-
АНЬ». Т/с. 16+

21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-

КИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ОСВОБОДИТЕ ВИЛЛИ». Х/ф. 12+
3.10 «ПРИГОРОД-3». Т/с. 16+
3.40 «НАШЕСТВИЕ». Т/с. 12+
4.30 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА ЗА 

БУДУЩЕЕ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Космические странники». 

Д/ф 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 0.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «КОНСТАНТИН». Х/ф. 16+
22.15 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ГОТЭМ». Т/с. 16+
1.15 «Секретные территории». 16+
2.00 «Странное дело». 16+
3.50 «Тайны Чапман». 16+
4.45 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ.
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Завещание 

Эммы». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Человек. 

Начало жизни». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Лесной тролль». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Магическая книга». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Лесная фея в офисе». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки 

судьбы». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». Д/ф.
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». «СХВАТ−

КА». Т/c. 16+
19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «СВЯТОЙ». Х/ф. 12+
1.15 «ГРЕМЛИНЫ». Х/ф. 16+
3.30 «Параллельный мир». 12+
4.30 «ЧЕРНАЯ МЕТКА». Т/с. 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
13.00 «Кризисный менеджер». 

Реалити-шоу. 16+
14.00 «НАПАРНИЦЫ». Х/ф. 16+
16.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
Х/ф. 16+

21.00 «НАПАРНИЦЫ». Х/ф. 16+
23.00 «Свадебный размер». 

Реалити-шоу. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЫШЕЛ ЕЖИК ИЗ ТУМА-

НА...». Х/ф. 16+
2.35 «Я подаю на развод». Д/ф. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Cекреты спортивных 

достижений. 16+
7.30 Техноигрушки. 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
9.30 КВН. Высший балл. 16+
12.30 КВН на бис. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.35 «МЕТОД ФРЕЙДА». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

Х/ф. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 

Х/ф. 18+
1.00 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 

Х/ф. 16+
3.05 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». 

Сказка. 0+
4.30 Техноигрушки. 16+
5.00 Cекреты спортивных 

достижений. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.00, 10.05, 11.10, 12.00, 

14.50, 16.30 Новости.
7.05, 12.05, 16.35, 23.00 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!»
10.10 «Спортивный интерес». 16+
11.15 «Анатомия спорта с Эдуардом 

Безугловым». 16+
11.45 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
12.45 «ИГРА ИХ ЖИЗНИ». Х/ф. 12+
15.00 Обзор чемпионата Испании.
15.30 «500 лучших голов». 12+
16.00 «Дублер». 12+
17.15 «Павел Буре. Русская ракета». 

Д/ф. 12+
18.15 «Континентальный вечер».
19.15 Хоккей. КХЛ. Финал конферен-

ции «Запад». 
22.00 «Место силы». Д/ф. 12+
22.30 «Культ тура». 16+
23.45 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Динамо» (Москва, 
Россия) - «Фенербахче» (Турция).

1.45 «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН». Х/ф. 12+
4.00 «500 лучших голов». 12+
4.30 «ПРИРОЖДЕННЫЙ 

ГОНЩИК». Х/ф. 16+

5.45, 9.15, 14.05 «БЕРЕГА». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.45 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
12.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «Специальный репортаж». 12+
14.00 Военные новости.
18.00 Новости дня.
18.30 «Без срока давности». 

«Алекс «Лютый». Д/с. 16+
19.20 «Легенды армии с Александ-

ром Маршалом». 12+
20.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
22.10 Новости дня.
22.30 «Звезда на «Звезде» с 

Александром Стриженовым. 
Премьера! 6+

23.15 «БРИЛЛИАНТЫ ДЛЯ ДИК-
ТАТУРЫ ПРОЛЕТАРИАТА». 
Х/ф. 12+

2.15 «ШТРАФНОЙ УДАР». Х/ф. 
4.05 «КРЕПОСТНАЯ АКТРИСА». Х/ф.

Нет таких 
новостей, 
которых бы  
мы не слышали  
по сто раз.

Прислал Виктор Сумбатов, 
Москва

Сколько телик 
ни смотри,  
а жизнь ложку 
дёгтя добавит.

Прислал Анатолий Рас, 
Москва

АФОРИЗМыЗдОРОвье
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЛЕСТНИЦА В НЕ-

БЕСА». Т/с. 16+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 Ночные новости.
0.35 «Политика» 16+
1.40 «Наедине со все-

ми». 16+
2.35 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.25 «ПОСЛЕ ШКОЛЫ». 

Т/с. 12+
4.20 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Кошки против со-
бак - какие живот-
ные полезнее для 
здоровья? Чай в 
пакетиках - почему 
нельзя заваривать 
крутым кипятком? 
Носовая перего-
родка. Гипотиреоз 
- болезнь, которая 
делает нас толс-
тыми. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ». 
Т/c.12+

17.00, 17.50, 20.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЛЕНИНГРАД 46». 

Т/c.16+
23.00 Специальный кор-

респондент. 16+
0.45 Ночная смена. «Ку-

лебякой по дикта-
тору. Гастрономи-
ческая ностальгия». 
Премьера. «Как оно 
есть. Масло». 12+

2.55 «СРОЧНО В НО-
МЕР!-2». Т/c.12+

3.50 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
14.55 «Зеркало для 

героя» с Оксаной 
Пушкиной 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. При-

ключенческий 
боевик «МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

21.35 «ПРОФЕССИО-
НАЛ». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «ПРОФЕССИО-

НАЛ». Т/с. 16+
23.55 «ХМУРОВ». 

Т/с. 16+
0.55 «Место встречи». 

16+
2.00 Квартирный вопрос 

0+
3.00 «АЛИБИ».  

НА ДВОИХ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.30 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ». Х/ф. 12+
12.00 «Сейчас».
12.40 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ». 
Продолжение 
фильма. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПРОВЕРКА  
ДЛЯ ДРУЖБЫ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НАСЛЕДНЫЙ 
ПРИНЦ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ВТОРОЙ 
ДУБЛЬ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БЕТОН-
НАЯ МОГИЛА». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ». Х/ф. 16+
23.10 «СЛЕД. МИЛЛИ-

ОН». Т/с. 16+
0.00 «ТЫ - МНЕ,  

Я - ТЕБЕ!». 
 Х/ф. 12+

1.45 «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬС-
ТВАМ». Х/ф. 12+

4.20 «ОСА. БИТВА 
ЭКСТРАСЕНСОВ». 
Т/с. 16+

5.10 «ОСА. УЖ ЗАМУЖ 
НЕВТЕРПЕЖ». 
Т/с. 16+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.30 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

8.05 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

9.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.40 «ГОРЬКО!-2». 
Х/ф. 16+

11.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

13.00 «Уральские пельме-
ни». «Звезды +». 16+

13.30 «Уральские пель-
мени». «О поли-
ции». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 Премьера! «Мил-

лион из Простоква-
шино» с Николаем 
Басковым. 12+

19.05 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТ-
ПУСК». Т/с. 16+

21.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «ГОРОСКОП НА 

УДАЧУ». Х/ф. 12+
23.50 «Уральские 

пельмени». «Все 
МУЖоперы». 16+

0.00 «Уральские пельме-
ни». «Все о бабуш-
ках». 16+

0.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

2.00 «МАРГОША». Т/с. 16+
5.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.25 «Шоу Тома и Джер-

ри». М/с. 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 0.45 «ЛИЦО НА 

МИШЕНИ». Х/ф.
12.30 «Энигма. Дмитрий 

Алексеев».
13.15 «Красуйся, град 

Петров!» 
13.40 «Арман Жан дю Плес-

си де Ришелье». Д/ф.
13.50 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-

НИ». Х/ф.
15.10 «Живое слово».
15.50 «Александр 

Годунов. Мир, в ко-
тором приходится 
танцевать». Д/ф.

16.50 Искусственный 
отбор.

17.30 Мастера фортепи-
анного искусства. 
Валерий Афанасьев.

18.30 «Больше, чем 
любовь».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный слух». 
20.45 Премьера. «Живое 

слово».
21.25 «Завтра не умрет 

никогда». Д/с. 
«Франкенштейн 
возвращается?»

21.55 Власть факта. «Гон-
ка вооружений».

22.35 «Олег Целков. Я не 
здешний, я чужой». 
Д/ф.

23.30 «Леся Украинка». 
Д/ф.

23.55 Худсовет.
0.00 Премьера. Факультет 

ненужных вещей. 
0.30 «Трогир. Старый го-

род. Упорядоченные 
лабиринты». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 «СЛУЧАЙ В ТАЙ-

ГЕ». Х/ф.
10.30 «Три жизни Вик-

тора Сухорукова». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

14.30 События.
14.50 «Прощание. Джу-

на». 16+
15.40 «ПАПА НАПРО-

КАТ». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ЦЕНА ЖИЗНИ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Хроники московс-

кого быта. Юбилей 
генсека». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос». 12+
1.10 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
3.00 «МИФ ОБ ИДЕ-

АЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+
8.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4». 

Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «ПРОГУЛКИ С ДИНОЗАВРА-

МИ». Х/ф. 12+
12.25, 14.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.30 «Битва экстрасенсов». 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 20.00 

«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ИН-
ТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.30 «ОСТРОВ». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-

КИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕРСИ». Х/ф. 16+
3.05 «ПРИГОРОД-3». Т/с. 16+
3.30 «НАШЕСТВИЕ». Т/с. 12+
4.20 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА ЗА БУ-

ДУЩЕЕ». «ТУРОК». Т/с. 16+
5.15 «ПАРК АВЕНЮ, 666». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Чингисхан. Два века обмана». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «КОНСТАНТИН». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 0.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «МИРОТВОРЕЦ». Х/ф. 16+
22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «ГОТЭМ». Т/с. 16+
1.15 «Секретные территории». 16+
2.10 «Странное дело». 16+
3.50 «Тайны Чапман». 16+
4.45 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Похититель». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Счастливый 

талисман». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Меж трех огней». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Мобильники». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Тень прошлого». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки 

судьбы». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». Д/ф.
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». 

«СХВАТКА». Т/c. 16+
19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «КОНЕЦ СВЕТА». Х/ф. 16+
1.30 «ГРЕМЛИНЫ 2: СКРЫТАЯ 

УГРОЗА». Х/ф. 16+
3.30 «Параллельный мир». 12+
4.30 «ЧЕРНАЯ МЕТКА». Т/с. 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
13.00 «Кризисный менеджер». 

Реалити-шоу. 16+
14.00 «НАПАРНИЦЫ». Х/ф. 16+
16.00, 19.00 «БРАК ПО ЗАВЕ-

ЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ». Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
21.00 «НАПАРНИЦЫ». Х/ф. 16+
23.00 Свадебный размер. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ БЛИЗ 

ДИКАНЬКИ». Х/ф. 16+
1.50 «ИМПЕРАТРИЦА СИСИ». 

Х/ф. 16+
3.50 «Я подаю на развод». Д/ф. 16+
4.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.00 Домашняя кухня. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Cекреты спортивных 

достижений. 16+
7.30 Техноигрушки. 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Боевик. 12+

14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.35 «МЕТОД ФРЕЙДА». 

Т/с.16+
18.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

Х/ф. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 

Х/ф. 18+
1.00 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ». 

Драма, боевик, триллер.  
16+

3.40 «АРЛЕТТ». 
Т/с.0+

5.45 «100 великих». 16+

6.30 Обзор чемпионата Испании.
7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 11.45, 

13.00, 15.30, 20.00 Новости.
7.05, 11.50, 20.10, 0.15 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!»
10.10 «Прирученные мячом». Д/ф. 12+
10.45 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
11.15 «Лицом к лицу. Уэльс». Д/ф. 12+
12.30 «Культ тура». 16+
13.05 «Футбольные легенды». Д/ф. 16+
13.35 Смешанные единоборства. 

UFC 16+
15.40 «Континентальный вечер».
16.25 Хоккей. КХЛ. Финал 

конференции «Восток». 
19.00 «Рио ждет». 16+
19.30 «Лица футбола». 12+
21.00 «1+1». Д/ф. 16+
21.45 «Март в истории спорта». 12+
21.55 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
22.25 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Пьяченца» (Италия) 
- «Динамо-Казань» (Россия). 

1.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит». (Россия) -  
«Астана». (Казахстан).

3.00 «ЕГО ИГРА». Х/ф. 16+

6.00, 9.15 «БЕРЕГА». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.50 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
12.10 «Особая статья». 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «Освобождение». «Висло-Одер-

ская операция. Прорыв». Д/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «КЕДР». ПРОНЗАЕТ НЕБО». 

Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Без срока давности». «Под 

номером 28». Д/с. 16+
19.20 «Последний день». 12+
20.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
22.10 Новости дня.
22.30 «Звезда на «Звезде» 

с Александром Стриженовым. 
Премьера! 6+

23.15 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». Х/ф. 12+
1.10 «У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ». Х/ф. 12+
3.05 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». Х/ф.

Ждём Вас во всех почтовых отделениях России!
Подпишитесь и станьте привилегированным ЧЛЕНОМ КЛУБА «АиФ».1
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЛЕСТНИЦА В НЕ­

БЕСА». Т/с. 16+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 Ночные новости.
0.35 «На ночь глядя». 16+
1.30 «Время покажет». 16+
2.20 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.20 «ПОСЛЕ ШКОЛЫ». 

Т/с. 12+
4.15 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Как ускорить обмен 
веществ после 40 
лет? Сухофрукты 
весной - какие 
выбрать? Мигрень - 
как избавится от бо-
ли? Опасный детокс 
- продукты, которые 
не помогут «почис-
тить» организм. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­

ВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ЛЕНИНГРАД 46». 

Т/c. 16+
23.00 «Поединок». Про-

грамма Владимира 
Соловьева. 12+

0.45 Ночная смена. Сви-
детели. «Рада Аджу-
бей. Мой совсем не 
золотой век». 12+

2.45 «СРОЧНО В НО­
МЕР!­2». Т/c. 12+

3.45 Комната смеха.
4.45 Вести. Дежурная часть.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
14.55 «Зеркало для 

героя» с Оксаной 
Пушкиной. 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. 

Приключенческий 
боевик 
«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

21.35 «ПРОФЕССИО­
НАЛ». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «ПРОФЕССИО­

НАЛ». Т/с. 16+
23.55 «ХМУРОВ». 

Т/с. 16+
0.55 «Место встречи». 

16+
2.00 «Дачный ответ». 0+
3.00 «АЛИБИ».  

НА ДВОИХ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.30 «Место происшест-
вия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ». 
Х/ф. 12+

12.00 «Сейчас».
12.40 «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ». Про-
должение .12+

13.25 «НОЧНОЕ ПРОИС­
ШЕСТВИЕ». 
Х/ф. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

АРТЕМ И ЕГО 
ЖЕНЩИНЫ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОСТУПОК». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ЭХО 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БОЛЬ­
ШОЙ КУШ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ». Т/с. 16+
23.10 «СЛЕД. КАК 

СПРЯТАТЬ ЛИСТ». 
Т/с. 16+

0.00 «СЕКС­МИССИЯ, 
ИЛИ НОВЫЕ АМА­
ЗОНКИ». Х/ф. 16+

2.15 «НОЧНОЕ ПРОИС­
ШЕСТВИЕ». Х/ф. 
12+

4.05 «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ». 
Х/ф. 12+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.30 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

8.05 «ЗАЧАРОВАН­
НЫЕ». Т/с. 16+

9.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.40 «ГОРОСКОП НА 
УДАЧУ». Х/ф. 12+

11.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

13.00 «Уральские пель-
мени». «Все МУЖ-
оперы». 16+

13.30 «Уральские 
пельмени». «Все о 
бабушках». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 Премьера! «Мил-

лион из Простоква-
шино» с Николаем 
Басковым. 12+

19.05 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТ­
ПУСК». Т/с. 16+

21.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». 

Х/ф. 12+
23.35 «Уральские пель-

мени». «Зарубеж-
ное». 16+

0.00 «Уральские пельме-
ни». «О врачах» 16+

0.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

2.00 «МАРГОША». Т/с. 16+
5.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.25 «Шоу Тома и Джер-

ри». М/с. 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

ЛОРДА АРТУРА». 
Х/ф.

12.45 Факультет ненуж-
ных вещей. 

13.15 «Сохранять во имя 
будущего...». Д/ф.

13.50 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ­
НИ». Х/ф.

15.10 «Живое слово».
15.50 «Олег Целков. Я не 

здешний, я чужой». 
16.50 «Абсолютный слух». 
17.30 Мастера фортепи-

анного искусства. 
Элисо Вирсаладзе.

18.15 «Липарские остро-
ва. Красота из огня 
и ветра». Д/ф.

18.30 «Больше, чем 
любовь». 

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
20.45 Премьера. «Живое 

слово».
21.25 «Завтра не умрет 

никогда». Д/с. 
21.55 «Культурная рево-

люция».
22.45 Вспоминая 

А. Гутмана. Мастер-
класс.

23.55 Худсовет.
0.00 «Селедка и вдова 

Клико». Д/ф.
1.00 Рено Гарсиа-Фонс. 

Соло. Концерт в 
Марсеволе.

1.40 «Дворец каталонской 
музыки в Барселоне. 
Сон, в котором зву-
чит музыка». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.45 «РЯДОМ С НАМИ». 

Х/ф.
10.35 «Иннокентий 

Смоктуновский. 
Моя фамилия  
вам ничего  
не скажет...».  
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники москов-

ского быта. Юби-
лей генсека». 12+

15.40 «ПАПА  
НАПРОКАТ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ЦЕНА ЖИЗНИ». 

Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Громкие разводы 
звезд». 16+

23.05 «Советские 
мафии.  
Дело мясников». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.25 «СЛУЧАЙ  
В ТАЙГЕ». 
 Х/ф.

4.10 «МЫ С ВАМИ 
ГДЕ­ТО ВСТРЕЧА­
ЛИСЬ». Х/ф.

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+
8.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА­4». 

Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «500 ДНЕЙ ЛЕТА». Х/ф. 16+
12.25, 14.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.30 «Битва экстрасенсов». 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с. 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «ИН­

ТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 

Т/с. 16+
20.30 «ОСТРОВ. СТОП­МОТОР!». 

Х/ф. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ­

КИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «ТОНКАЯ КРАСНАЯ ЛИНИЯ». 

Х/ф. 16+
4.20 «ТНТ-Club». 16+
4.25 «ПРИГОРОД­3». Т/с. 16+
4.55 «НАШЕСТВИЕ». Т/с. 12+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Шпионы дальних миров». Д/ф. 16+
10.00 «Роковой контакт». Д/ф. 16+
11.00 «Тайны НАСА». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «МИРОТВОРЕЦ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 0.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «Кино»: «ВОЗДУШНЫЙ МАР­

ШАЛ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «ГОТЭМ». Т/с. 16+
1.15 «Секретные территории». 16+
2.10 «Странное дело». 16+
3.50 «Тайны Чапман». 16+
4.45 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30 «Слепая». «Чужое платье». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Толстуха». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Любовник». 12+
12.30 «Тайные знаки». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Лоскутки». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Эльвира». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Детская площадка». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории.». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». «СХВАТ−

КА». Т/c. 16+
19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ  

ПО ТЕЛУ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ЖАТВА». Х/ф. 16+
1.00 «О ШМИДТЕ». Х/ф. 12+
3.30 «Параллельный мир». 12+
4.30 «ЧЕРНАЯ МЕТКА». Т/с. 12+
5.30 «МАРВЕЛ АНИМЕ: РОСОМА­

ХА». Т/с. 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.45 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
11.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
12.55 «Кризисный менеджер». 16+
13.55 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 16+
15.55 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
Мелодрама. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ­

ВО». Т/с. 16+
19.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
Мелодрама. 16+

21.00 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 16+
23.00 Свадебный размер. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВСЕ НАОБОРОТ». Х/ф. 16+
1.50 «ИМПЕРАТРИЦА СИСИ». 

Х/ф. 16+
3.50 «Я подаю на развод». Д/ф. 16+
4.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.00 Домашняя кухня. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Cекреты спортивных 

достижений. 16+
7.30 Техноигрушки. 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ­3». 
Боевик. 12+

14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.40 «МЕТОД ФРЕЙДА». 

Т/с.16+
18.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

Комедия. 16+
20.00 КВН на бис. 16+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 

Триллер, драма. 18+
1.00 «МЕХАНИК». 

Драма, боевик, триллер. 16+
2.55 Техноигрушки. 

16+
4.45 Cекреты спортивных 

достижений. 16+
5.50 «100 великих». 16+

6.30 «Несерьезно о футболе». 12+
7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 14.00, 

18.30 Новости.
7.05, 14.05, 18.35, 0.45 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.10 «Где рождаются чемпионы?». 

12+
10.45 Обзор чемпионата Англии.
11.15 «ЖЕРТВУЯ ПЕШКОЙ». Х/ф. 16+
14.45 «Барса. Больше чем клуб». 

Д/ф. 12+
17.00 «500 лучших голов». 12+
17.30 «Рожденные побеждать». 

Д/ф. 16+
19.15 Хоккей. КХЛ. Финал конферен-

ции «Запад». 
22.00 «Март в истории спорта». 12+
22.10 Все на футбол!
22.40 Футбол. Товарищеский матч. 
1.30 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 

«Брозе Баскетс» (Германия) - 
ЦСКА (Россия).

3.30 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Локомотив-Кубань» (Россия) - 
«Црвена Звезда» (Сербия).

5.30 «Свупс - королева баскетбо-
ла». Д/ф.

6.00, 9.15, 14.05 «КЕДР». ПРОН­
ЗАЕТ НЕБО». Т/с. 12+

9.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
10.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
12.10 «Военная приемка». 6+
13.00 Новости дня.
13.15 «Освобождение». «Висло-

Одерская операция. Развитие». 
Д/с. 12+

14.00 Военные новости.
18.00, 22.10 Новости дня.
18.30 «Без срока давности». 

«Гфп-520». Д/с. 16+
19.20 «Поступок». Ток-шоу. 12+
20.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
22.30 «Звезда на «Звезде» 

с Александром Стриженовым. 
Премьера! 6+

23.15 «КО МНЕ, МУХТАР!». Х/ф. 6+
0.55 «ЮНГА СЕВЕРНОГО ФЛОТА». 

Х/ф. 
2.40 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ». Х/ф. 
4.30 «ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ ПЕРСОНА». 

Х/ф. 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Таблетка». 16+
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес» 
с Леонидом  
Якубовичем. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.30 «Голос. Дети».
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Премьера.

 «Мастроянни - 
идеальный 
 итальянец». 16+

1.20 «Билли Джоэл.
 Окно в Россию».

2.50 «ПОСЛЕ ШКОЛЫ». 
Т/с. 12+

3.45 «ЛИКВИДАТОР». 
Х/ф. 16+

5.25 «Контрольная 
закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Витамины - вред 
или польза?  
Рак полости рта. 
Аппаратная косме-
тология - омоложе-
ние без операции.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ОТ СЕРДЦА К 

СЕРДЦУ». Х/ф. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 Премьера. «Измай-

ловский парк». 16+
23.00 «СОВСЕМ  

ДРУГАЯ ЖИЗНЬ». 
Х/ф. 12+

3.05 Комната смеха.

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
14.55 «Зеркало для 

героя». с Оксаной 
Пушкиной. 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.25 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
19.40 Премьера. 

Приключенческий 
боевик «МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». 16+

23.10 «Большинство». 
Общественно-
политическое 
ток-шоу.

0.25 «ХМУРОВ». 
Т/с. 16+

1.25 «Место встречи». 
16+

2.30 Дикий мир. 0+
3.05 «АЛИБИ». НА ДВО-

ИХ». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.40, 12.40 «ВА-БАНК». 

Х/ф. 16+
12.00 «Сейчас».
13.35 «ВА-БАНК - 2». 

Х/ф. 16+
15.30 «Сейчас».
16.10 «СЕКС-МИССИЯ, 

ИЛИ НОВЫЕ АМА-
ЗОНКИ». Х/ф. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «СЛЕД. ОШИБКА 

ПРОКУРОРА». Т/с. 
16+

19.50 «СЛЕД. МИЛЛИ-
ОН». Т/с. 16+

20.35 «СЛЕД. КАК 
СПРЯТАТЬ ЛИСТ». 
Т/с. 16+

21.20 «СЛЕД. НОЖ». 16+
22.10 «СЛЕД. ОХОТА НА 

ВЕДЬМ». Т/с. 16+
22.55 «СЛЕД. ДУРА». 

Т/с. 16+
23.40 «СЛЕД. ПАПИНА 

ДОЧКА». Т/с. 16+
0.35 «СЛЕД. СМЕР-

ТЕЛЬНАЯ ЛО-
ВУШКА». Т/с. 16+

1.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НАСЛЕДНЫЙ 
ПРИНЦ». Т/с. 16+

2.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРОВЕРКА ДЛЯ 
ДРУЖБЫ». Т/с. 16+

2.50 «ДЕТЕКТИВЫ.  
АРТЕМ И ЕГО 
ЖЕНЩИНЫ». 
Т/с. 16+

3.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ПОС-
ТУПОК». Т/с. 16+

4.10, 4.45, 5.15 «ДЕ-
ТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

6.55 «Шоу Тома и Джер-
ри». М/с. 0+

7.05 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.30 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

8.05 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

9.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

9.55 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». 
Х/ф. 12+

11.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

13.00 «Уральские пель-
мени». «Зарубеж-
ное». 16+

13.30 «Уральские пель-
мени». «О врачах». 
16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
21.00 «ПИРАТЫ КАРИБ-

СКОГО МОРЯ. НА 
СТРАННЫХ БЕРЕ-
ГАХ». Х/ф. 12+

23.30 «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». Т/с. 16+

1.30 «ЖЕЛЕЗНАЯ ХВАТ-
КА». Х/ф. 16+

3.35 «МАРГОША». 
Т/с. 16+

5.35 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 «ПОСЛЕДНИЙ АТ-

ТРАКЦИОН». Х/ф.
11.40 «Алексей Попов. 

Трагедия в трех 
актах с прологом и 
эпилогом». Д/ф.

12.20 «Школа для взрос-
лых». Д/ф.

13.00 «Письма из про-
винции». Ефремов.

13.30 «ЛЕТЧИКИ». Х/ф.
14.45 «Цехе Цольфе-

райн. Искусство и 
уголь». Д/ф.

15.10 «Живое слово».
15.50 «Селедка и вдова 

Клико». Д/ф.
16.50 Черные дыры. 

Белые пятна.
17.30 Мастера фортепи-

анного искусства. 
Денис Мацуев.

18.30 «95 лет со дня 
рождения Симоны 
Синьоре. «Больше, 
чем любовь».

19.10 «Долина Луары. 
Блеск и нищета». 
Д/ф.

19.45 Смехоностальгия.
20.15, 1.55 «Искатели». 
21.00 «ГОРОЖАНЕ». 

Х/ф.
22.25 «60 лет Ефиму 

Шифрину». «Линия 
жизни».

23.45 Худсовет.
23.50 «ПЬЕСА ДЛЯ 

МУЖЧИНЫ». Х/ф.
0.45 Группа «Кингс Син-

герс».
1.35 М/ф для взрослых.
2.40 «Гималаи. Горная 

дорога в Дарджи-
линг. Путешествие 
в облака». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «ПОЕЗД  

ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ». Х/ф. 12+

9.35 «СЫЩИК». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «СЫЩИК». 

 Продолжение 
детектива. 12+

12.35 «ПУАРО  
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Советские мафии. 

Дело мясников». 
16+

15.40 «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ  
ПОЦЕЛОВАТЬ». 
Х/ф. 16+

17.30 Город новостей.
17.40 «ДОРОГОЙ  

МОЙ ЧЕЛОВЕК». 
Х/ф.

19.40 «В центре 
событий»  
с Анной  
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Приют комедиан-

тов. 12+
0.25 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «РЯДОМ С НАМИ». 

Х/ф.
4.20 «Олег 

Басилашвили. 
Неужели это я?». 
Д/ф. 12+

5.25 «Осторожно, 
мошенники!» 16+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+
8.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4». 

Т/с. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.35 «МИСТЕР БИН НА ОТДЫХЕ». 

Т/с. 12+
13.25 «Агенты 003». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 21.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Импровизация». 16+
22.00 «БОРОДАЧ». «ДОСТУЧАТЬ−

СЯ ДО НЕБЕС». Скетчком. 16+
22.30 «БОРОДАЧ». «СУД». Скетч-

ком. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ». Х/ф. 16+
4.05 «ПРИГОРОД-3». «СВЕТЛЯЧ-

КИ». Т/с. 16+
4.35 «НАШЕСТВИЕ».  

Фантастический сериал. 12+
5.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Игры богов». Д/ф. 16+
10.00 «Подземные марсиане». Д/ф. 16+
11.00 «Заговор павших». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Кино»: «ВОЗДУШНЫЙ 

МАРШАЛ». Х/ф. 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Оружие возмездия». Доку-

ментальный спецпроект. 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА». Х/ф. 16+
22.00 «Кино»: «КОНТАКТ». Х/ф. 16+
0.40 «СПАУН». Х/ф. 16+
2.30 «ХРАНИТЕЛЬ». Х/ф. 16+
4.15 «Кино»: «ФОБОС». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Две невестки». 

12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девот-

ченко. «Вернуться к жизни». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Вампирская сага». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Загадочные числа». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Освобожденный демон». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». Д/ф.
17.30 «Слепая». «Командировоч-

ный». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ИСТВИКСКИЕ ВЕДЬМЫ». 

Х/ф. 16+
22.30 «ХРАБРЫЕ ПЕРЦЕМ». Х/ф. 16+
0.30 «КАК ЗНАТЬ». Х/ф. 16+
3.00 «Параллельный мир». 12+
4.30 «ДО СМЕРТИ КРАСИВА». Т/с. 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.45 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.45 «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД». 

Х/ф. 16+
16.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». Т/с. 16+

19.00 «КНЯЖНА ИЗ ХРУЩЕВКИ». 
Х/ф. 16+

22.45 «Героини нашего времени». 
Д/ф. 16+

23.45 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ  
«ПРОЩАЙ». 
Х/ф. 16+

2.20 «Я подаю на развод». Д/ф. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ЖЕЛТОГО  
ЧЕМОДАНЧИКА». 
Х/ф. 0+

8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.00 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!». 

Х/ф. 12+
11.55 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЕРА». 

Комедийная мелодрама. 12+
13.30 «ВЫСОТА 89». 

Боевик,  
военная драма. 12+

15.40 «МЕТОД ФРЕЙДА». 
Т/с. 16+

18.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
 Х/ф. 16+

19.00 КВН на бис. 16+
19.30 «БРАТ». 

Боевик, драма. 16+
21.30 «БРАТ-2». 

Боевик, драма. 16+
0.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
1.00 «ТЕНЬ». 

Х/ф. 18+
3.05 «100 великих». 16+

6.30 Обзор чемпионата Англии.
7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 11.45, 

19.30 Новости.
7.05, 11.50, 19.35, 0.45 Все на Матч!
9.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.10 «Лица футбола». 12+
10.45 «Павел Буре. Русская ракета». 

Д/ф. 12+
12.30 «ЧУДО». Х/ф. 12+
15.15 «Спортивный интерес». 16+
15.30 «Континентальный вечер».
16.25 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-

ренции «Восток». Прямая 
трансляция.

19.00 «Безумный спорт с Александ-
ром Пушным». 12+

20.10 «Лучшая игра с мячом». 16+
20.40 Баскетбол. Евролига. Муж-

чины. «Жальгирис» (Литва) 
- «Химки» (Россия). Прямая 
трансляция.

22.40 Футбол. Товарищеский матч. 
Голландия - Франция. 

1.15 «ЛЕГЕНДАРНЫЙ». Х/ф. 16+
3.30 «Великие моменты в спорте». 12+
4.00 Керлинг. Чемпионат мира. Жен-

щины. Прямая трансляция.

6.00, 9.15 «КЕДР». ПРОНЗАЕТ 
НЕБО». Т/с. 12+

9.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
10.05 «ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 

НА ДВОИХ». Т/с. 16+
12.10 «Герои России». «Вячеслав 

Бочаров». Д/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «Освобождение». «Висло-

одерская операция. Заверше-
ние». Д/с. 12+

14.00 Военные новости.
14.05 «ОХОТА НА ПИРАНЬЮ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА». Х/ф. 12+
20.25 «ПОТЕРПЕВШИЕ ПРЕТЕН-

ЗИЙ НЕ ИМЕЮТ». Х/ф. 12+
22.00 Новости дня.
22.20 «ПОТЕРПЕВШИЕ ПРЕТЕН-

ЗИЙ НЕ ИМЕЮТ». Х/ф. 12+
22.45 «КОДЕКС МОЛЧАНИЯ». Х/ф. 
1.45 «НИКТО, КРОМЕ НАС...». 

Х/ф. 16+
4.05 «ЗАЙЧИК». Х/ф. 

Наши кинематографисты 
снимают сериалы уже чуть 
ли не сотнями. А кому-то 
ещё в мире они интересны?

В. Беков, Пермь

Буквально на днях стало 
известно, что четырехсерий-
ная телеверсия фильма алек-
сея УЧитЕЛя «Матильда» об 
истории любви последнего 
русского императора и бале-
рины Матильды Кшесинской 
попала в финал престижного 
международного конкурса се-
риалов MIPTV в Каннах. На 
конкурс были поданы 60 се-
риалов из 28 стран, в том числе 
5 - от России. 

«Независимо от результа-
тов, которые станут известны 
3 апреля, это уникальный шанс 
для фильма о жизни послед-
него русского императора по-
пасть на многие телеэкраны 
мира. А ещё интерес отбор-
щиков фестиваля к нашему 
фильму говорит о том, что в 
«Матильде» есть определён-
ная драматургическая линия, 
которая делает картину инте-
ресной не только для зрителей 
в России», - признался «АиФ» 
режиссёр, выбравший на роль 
императрицы Марии Фёдоров-
ны ингеборгу ДапКУнаЙтЕ. 
По словам Ингеборги, играть 
императрицу ей было в прямом 

смысле слова нелегко - одно из 
её платьев весило 20 кг. 

Другие главные роли в кар-
тине исполнили Данила Коз-
ловский и Евгений Миронов. 
А вот имя актрисы, которая 
играет Матильду Кшесинс-
кую, прославившуюся не толь-
ко тем, что первой из русских 
балерин научилась делать 32 
фуэте подряд, но и своими 
романами с особами импе-
раторских кровей, не будут 
разглашать до выхода фильма 
на экраны. В прокат фильм 
выпустят осенью этого года, а 
телеверсию - в начале следу-
ющего предположительно на 
Первом канале.

Дапкунайте стала императрицей?

Ингеборге Дапкунайте корону императрицы примерять не впервой.
 Фото РИА Новости
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 «ПАРФЮМЕРША». 

Т/с. 12+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 «ТЕло госу-

дАРсТвЕнной 
вАжносТи. Под-
линнАя исТоРия 
КРАсной КоРо-
лЕвы». Т/с. 16+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный ремонт».
13.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.00 «Теория 

заговора». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 Комедия «ШиР-

ли-МыРли». 16+
18.00 «Кто хочет стать 

миллионером?». 
19.00 Футбол. Товарищес-

кий матч. Сборная 
России - сборная 
Литвы. Прямой 
эфир.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

23.00 «Подмосковные 
вечера» 16+

23.55 Премьера. «вЕР-
сАль». Т/с. 18+

2.00 «МоРПЕХи». Х/ф. 16+
4.10 «Модный приговор».
5.10 «Контрольная 

закупка».

4.05 «слЕдсТвиЕ  
вЕдуТ ЗнАТоКи». 
«ПожАР». 
Х/ф.

6.15 «Сельское утро».
6.45 Диалоги 

о животных.
7.40 Местное время. 

Вести-Москва.
8.00 Вести.
8.10 Россия. Местное 

время. 12+
9.15 Премьера. «Правила 

движения». 12+
10.10 Премьера. 

«Личное.  
Николай 
Цискаридзе». 12+

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 «ЭгоисТ». 

Х/ф. 12+
13.05 «я нЕ сМогу 

ТЕБя ЗАБыТь». 
Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «я нЕ сМогу 

ТЕБя ЗАБыТь». 
Х/ф. 12+

17.00 Премьера.
«Один в один.  
Битва  
сезонов». 12+

20.00 Вести в субботу. 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.00 «доМ для  
КуКлы». Х/ф.12+

1.05 «ПуТь  
К сЕРдЦу  
МужЧины». 
Х/ф.12+

3.10 «МАРШ ТуРЕЦКо-
го». Т/с. 12+

4.35 Комната смеха.

5.00 «Хорошо там, где 
мы есть!». 0+

5.35 «РжАвЧинА». 
Т/с. 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная лотерея 

Плюс». 0+
8.45 «Готовим с Алексеем 

Зиминым». 0+
9.20 Кулинарный 

поединок. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая».  
Научно-популяр-
ный цикл Сергея 
Малоземова. 12+

11.55 Квартирный 
вопрос. 0+

13.00 Сегодня.
13.20 «Я худею». 16+
14.20 «Поедем, 

поедим!». 0+
15.10 Своя игра 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Премьера. 

Детектив «МЕнТ 
в ЗАКонЕ». 16+

18.00 Следствие 
вели... 16+

19.00 «Центральное теле-
видение» с Вади-
мом Такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Премьера. Фильм 

«ПодШЕФнАя». 
из цикла «МоР-
сКиЕ дьяволы. 
сМЕРЧ.  
судьБы». 16+

0.00 «РжАвЧинА». 
Т/с. 16+

1.55 «Наш космос». 16+
2.50 Дикий мир. 0+
3.15 «ТоПТуны». Т/с. 16+

5.55 «Весенняя сказка», 
«Высокая горка», 
«Синеглазка»,  
«У страха глаза 
велики», «Без этого 
нельзя», «Крыла-
тый, мохнатый да 
масленый», «По-
дарок для Слона», 
«Чужой голос», 
«Шапка-невидим-
ка», «Сказка про 
храброго зайца», 
«Возвращение 
блудного попугая», 
«Молодильные яб-
локи», «Чудесный 
колокольчик», «По 
дороге с облака-
ми». М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «слЕд. сМЕР-

ТЕльнАя ло-
вуШКА». Т/с. 16+

11.00 «слЕд. сАМый 
уМный». Т/с. 16+

11.50 «слЕд. ПАПинА 
доЧКА». Т/с. 16+

12.40 «слЕд. сМЕРТь 
ШАнТАжисТА». 
Т/с. 16+

13.35 «слЕд. ЭХо  
войны». Т/с. 16+

14.20 «слЕд. БЕТоннАя 
МогилА». Т/с. 16+

15.10 «слЕд. КогдА 
оТКАЗАли  
ТоРМоЗА». Т/с. 16+

16.00, 16.50, 17.40 
«слЕд. Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00, 19.55, 20.45, 

21.40, 22.35, 
23.25,  0.20, 
1.10, 2.05, 3.00, 
3.50, 4.40, 5.30, 
6.25, 7.10, 8.05 
«АгЕнТ». Т/с. 16+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

6.30 «Шоу Тома 
и Джерри». М/с. 0+

7.30 «Фиксики». М/с. 0+
8.30 «Смешарики». М/с. 0+
9.00 «КоРоль воЗдуХА». 

Х/ф. 0+

10.55 «Франкенвини». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

12.30 «Приключения 
Тинтина. Тайна 
«Единорога». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

14.30 «КуХня». Т/с. 12+
16.30 «ПиРАТы КАРиБ-

сКого МоРя.  
нА сТРАнныХ  
БЕРЕгАХ». Х/ф. 12+

19.00 Премьера! «Взве-
шенные люди». 
Второй сезон. 
Большое  
реалити-шоу. 16+

21.00 «уБиТь  
БиллА». Х/ф.

23.10 «уБиТь  
БиллА-2». Х/ф. 18+

1.40 «нАПРяги иЗви-
лины». Х/ф. 16+

3.45 «КоРоль воЗду-
ХА». Х/ф. 0+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «гоРожАнЕ». Х/ф.
11.55 «Николай 

Крючков». Д/ф.
12.40 Пряничный домик. 

«Музыкальные  
шкатулки».

13.05 «На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

13.35 К 110-летию со дня 
рождения Клавдии 
Шульженко.  
«Любимые песни».

14.25 «АРБАТсКий 
МоТив». Х/ф.

17.00 Новости культуры.
17.30 «Климат. Послед-

ний прогноз». Д/ф.
18.00 «Романтика 

романса». Клавдии 
Шульженко  
посвящается.

19.00 К 60-летию театра 
«Современник». 
Спектакли-леген-
ды. О. Ефремов, 
О. Даль, М. Неелова, 
И. Кваша в спектак-
ле «Вечно живые». 
Запись 1976 г.

21.25 Док. проект 
«Это странное  
имя Федерико».

23.00 «Белая студия».
23.40 Фламенко 

Карлоса Сауры.
0.40 «Первозданная при-

рода Бразилии». Д/с.
1.35 М/ф. для взрослых.
1.55 «Искатели». 

«Фортуна  
императора Павла».

2.40 «Регенсбург. 
Германия пробуж-
дается от глубокого 
сна». Д/ф.

6.00 Марш-бросок. 12+
6.35 АБВГДейка.
7.05 Фильм-сказка. 

«БРАТЕЦ  
и сЕсТРиЦА».

8.10 Православная 
энциклопедия. 6+

8.35 «жЕнЩины». 
 Х/ф. 12+

10.40, 11.45 «ПяТь 
МинуТ сТРАХА». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
12.45 «РАйсКоЕ  

яБлоЧКо». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.50 Тайны нашего 

кино. «Ворошилов-
ский стрелок». 12+

15.20 «АРТисТКА». 
Х/ф. 12+

17.20 «сЕРЕжКА КАЗА-
новы». Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.25 События.
23.40 «Право 

голоса». 16+
2.50 «Ледниковый пара-

граф. Специальный 
репортаж. 16+

3.25 «инсПЕКТоР 
льЮис». Х/ф. 12+

7.00, 7.30 «Comedy Club. 
Exclusive». 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «сАШАТАня». Т/с. 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00, 19.00 «Комеди Клаб». 16+
12.30, 1.00 «Такое кино!». 16+
13.00 «Comedy Woman». 16+
14.00, 14.35, 15.05, 15.40  

«осТРов». Т/с. 16+
16.15 «осТРов». Т/с. 16+
16.50 «МАКс ПЭйн». Х/ф. 16+
19.30 «Танцы. Битва сезонов».
21.30 «Холостяк». 4-й сезон. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «ПРоКляТый ПуТь». Х/ф. 16+
3.55 «ПРигоРод-3». «ну оЧЕнь 

ПоШлАя». Т/с. 16+
4.25 «нАШЕсТвиЕ». Т/с. 12+
5.15 «жЕнсКАя лигА: ПАРни,  

дЕньги и лЮБовь». Т/с. 16+
6.00 «нижний ЭТАж-2». Т/с. 12+
6.30 «выжиТь с джЕКоМ». «онА 

сводиТ ТЕБя с уМА». Т/с. 16+

5.00 «Кино»: Алексей Воробьев, 
Агния Кузнецова в триллере 
«ФоБос». Х/ф. 16+

5.45 «Кино»: Алексей Макаров, 
Анастасия Мельникова  
в боевике «Рысь». 

7.40 «Кино»: Майкл Китон, Дэнни 
ДеВито в фантастическом бо-
евике Тима Бертона «БЭТМЕн 
воЗвРАЩАЕТся». Х/ф. 12+

10.00 «Минтранс». 16+
10.40 «Ремонт по-честному». 16+
11.30 «Самая полезная программа». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Слава роду!». Концерт. 16+
20.45 «Поколение памперсов». 

Концерт. 16+
22.30 «исПАнсКий вояж  

сТЕПАныЧА». Х/ф. 16+
0.10 «МЕКсиКАнсКий вояж 

сТЕПАныЧА». Х/ф. 16+
1.45 «БЭТМЕн воЗвРАЩАЕТся». 

Х/ф. 12+
4.00 «КонТАКТ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы». СМФ.
10.15 «сЕКРЕТныЕ  

МАТЕРиАлы». Т/с. 16+
11.00 «сЕКРЕТныЕ  

МАТЕРиАлы». Т/с. 16+
12.00 «сЕКРЕТныЕ  

МАТЕРиАлы». Т/с. 16+
13.00, 14.00 «сЕКРЕТныЕ  

МАТЕРиАлы». Т/с. 16+
14.45 «ЗодиАК: ЗнАКи  

АПоКАлиПсисА». Х/ф. 16+
16.30 «исТвиКсКиЕ вЕдьМы». 

Х/ф. 16+
19.00 «сМЕРЧ». Х/ф. 12+
21.15 «ЭПидЕМия». Х/ф. 16+
23.45 «ПоБЕг иЗ лос- 

АнджЕлЕсА». Х/ф. 16+
1.45 «ЗодиАК: ЗнАКи  

АПоКАлиПсисА». Х/ф. 16+
3.45 «Параллельный мир». 12+
4.30 «до сМЕРТи  

КРАсивА». Т/с. 12+
5.30 «МАРвЕл АниМЕ:  

РосоМАХА». Т/с. 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.35 «БЕЗоТЦовЩинА». Х/ф.
9.30 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
10.00 «ТАнЦоР дисКо». 

Муз/ф. 16+
12.45 «ТАнЦуй, ТАнЦуй». 

Музыкальная мелодрама. 16+
15.30 «ТРи ПолугРАЦии». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.15 «онА нАПисАлА  

уБийсТво». Т/с. 16+
19.00 «1001 ноЧь». Х/ф. 16+
22.35 «Героини нашего времени». 

Д/ф. 16+
23.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «КРужЕвА». 

Х/ф. 16+
5.05 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.15 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.50 «МАРья-исКусниЦА». Х/ф. 0+
8.05 «ФоРМулА лЮБви». Х/ф. 0+
10.00 Топ Гир. 16+
12.30 Утилизатор. 12+
14.30 «БРАТ». Боевик, драма. 16+
16.35 «БРАТ-2». Боевик, драма. 16+
19.05 «о ЧЕМ говоРяТ  

МужЧины». Х/ф. 16+

21.00 «о ЧЕМ ЕЩЕ говоРяТ  
МужЧины». Х/ф. 16+

23.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
0.00 «сКАЗ ПРо ФЕдоТА-

сТРЕльЦА». Х/ф. 12+
2.05 «КАРнАвАльнАя ноЧь-2». 

Х/ф. 12+
5.45 «100 великих». 16+

6.30 «Спортивные прорывы». 12+
7.00, 8.05, 9.10, 11.40, 14.40, 

19.30 Новости.
7.05 «Рожденные побеждать». Д/ф. 16+
8.10 «500 лучших голов». 12+
8.40 «Диалоги о рыбалке». 12+
9.20 «Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым». 12+
9.50, 12.50 Биатлон. Чемпионат 

России. Спринт.  
11.45, 19.35, 23.00 Все на Матч!
14.45 Футбол. Благотворительный 

матч «Звезды футбола - детям 
России». Прямая трансляция.

17.00 Хоккей. КХЛ. Финал 
конференции «Запад». 

20.30 «Дублер». 12+
21.00 «Холли - дочь священника». 

Д/ф. 12+
21.30 Самбо. Кубок мира. 

«Мемориал Харлампиева».
22.30 «Рио ждет!». 16+
23.45 Волейбол. Чемпионат 

России. Мужчины. 
1.45 «Линомания». Д/ф. 16+
3.30 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 12+

6.00 «осЕнниЕ КолоКолА». Х/ф. 
7.35 «уКРоТиТЕли  

вЕлосиПЕдов». Х/ф. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». «Багдасаровы». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Научный детектив». 12+
11.25 «ЗАяЦ нАд БЕЗдной». 

Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «ЗАяЦ нАд БЕЗдной». 

Х/ф. 12+
13.45 «доМ солнЦА». Х/ф. 16+
15.50 «доМ, в КоТоРоМ  

я живу». Х/ф. 6+
18.00 Новости дня.
18.20 «Процесс». Ток-шоу. 12+
19.15 «Новая звезда». 

Всероссийский вокальный 
конкурс. 2-й тур. 2-й вып. 
Премьера!

21.10 «РодинА ждЕТ». Т/с. 12+
22.00 Новости дня.
22.20 «РодинА ждЕТ». Т/с. 12+
3.45 «Монолог». Х/ф. 6+

ТеаТр «современник» широ­
кую масленицу оТмеТил чае­
пиТием, на коТором собрал 
акТЁров и художников. 

За одним длинным и очень 
дружным столом оказались 
режиссёр Егор Перегудов, ак-
тёры Шамиль Хаматов, Нелли 
Уварова, Елена Плаксина, Та-
исия Михолап, Рашид Неза-
метдинов, художники мастер-
ских «Наивно? Очень!» Дарья 
Шабратова, Роман Горшенин, 
Дмитрий Кошенский и др.

Такой союз неслучаен: на 
Другой сцене «Современника» 
с большим успехом идёт уни-
кальный спектакль «Загадочное 
ночное убийство собаки» в пос-
тановке Егора Перегудова. По-
чему уникальный? Потому что 
главный герой в нём - подрос-

ток-аутист Кристофер (за эту 
роль Шамиль Хаматов получил 
престижную награду - премию 
Станиславского), а плакатами 
к спектаклю стали работы ху-
дожника мастерских Романа 
Горшенина (в «Наивно? Очень» 
собрали ребят-аутистов).

«Честно говоря, сперва я да-
же не задумывался, насколько 
тяжело будет воплощать образ 
подростка-аутиста, - сказал 
«АиФ» Шамиль ХаматоВ. - 
А потом стало понятно: нуж-
ны сильные энергетические 
затраты, чтобы переживать 
это по-настоящему. Во время 
репетиций я общался с этими 
ребятами, и мне не хотелось их 

ни предавать, ни обижать плохо 
сыгранной ролью. 

Понимаете, такие люди - они 
настолько открыты и настоль-
ко честны... И мир их очень 
светлый, очень позитивный. 
Вы посмотрите на их картины 
- сколько в них ярких красок! 
И, после того как ты познако-
мишься с ними поближе, не-
вольно задумываешься: а кто, 
собственно, более нормаль-
ный - мы или эти наивные 
люди? Поэтому, если мы с по-
мощью театра, выставок, филь-
мов откроем этот мир наивных 
людей, всем нам от этого будет 
только лучше».

Юлия ШигАРЕвА

блины для «наивных»

Шамиль Хаматов (крайний справа), Нелли Уварова и художник Ро-
ман Горшенин обсуждают картины ребят из мастерских «Наивно? 
Очень». Фото Игоря ХАРИТОНОВА
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Барма-
лейский материк». 4. Великий «ко-
мик в котелке». 7. «Шерстяной слон». 
8. Автомобиль, конечно же, «средс-
тво передвижения»! А что скоро может 
стать «роскошью»? 12. У влюблённого 
«могут вырасти крылья»! А у женатого? 
13. «Мысль, что бывают ещё чудеса, 
даже приятнее, чем ...». 15. «Ампер-
ная рыба». 18. Кого из сотрудников 
«ноги кормят»? 19. «Особняк» бедняка. 
20. «Знак отличия коньяка». 25. Бу-
мажка из бумажника. 26. Что джинсы 
«осиняет»? 29. Строительный стеллаж. 
30. «Любимый ... женщины зависит от 
любимого мужчины». 31. «Достойно 

коротать свой век удобней через ...». 
34. Плоть коробки. 35. «Я вас так ис-
пугался, что мой позвоночник превра-
тился в ...». 36. Сумасшедший дом, 
да и только! 37. Слово под грифом 
«Секретно». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Какому квад-
рату приспичило закосеть? 3.  «Не 
упрекайте ... в том, что он следует 
позади». 5. Для кого не нашлось под-
ходящей религии? 6. Скрип с «желез-
ным характером». 7. Идеальная жена 
для мазохиста. 9. «Затяжной обморок» 
боксёра. 10. «Ты оптимист, если в 70 
лет покупаешь ... на вырост». 11. «Пос-
левкусие» от ужастика. 14. Какая ма-
шина служит для «уравниловки»? 
16. Таможня идеологии. 17. «Ловко 
расставленные сети». 21. Где нас учат 
тому, что до конца мы осознаём только 
на пенсии? 22. К сожалению, за нашей 
жизнью чаще всего скрывается «... дел 

на сегодня»! 23. Какой дождь «потерял 
над собой контроль»? 24. Рыцарский 
«дырокол». 27. «Логическое завер-
шение» шеи. 28.  «Невеста» ишаку. 
32. «Сумасшедшие слова». 33. Локо-
мотивная ночлежка.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 10
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Полдень. 

4. Упряжка. 10. Депо. 11. Рост. 12. Не-
боскрёб. 15. Казнь. 16. Дурак. 17. Лап-
ша. 20. Пророк. 21. Сделка. 22. Кон-
вой. 23. Расчёт. 28. Осётр. 29. Совет. 
30. Сапёр. 34. Начальник. 36. Нимб. 
37. Хаки. 38. Абрикос. 39. Варенье.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Подушка. 
2. Лупа. 3. Номер. 5. Проём. 6. Жлоб. 
7. Автомат. 8. Глобус. 9. Рюкзак. 13. Ин-
когнито. 14. Шашлычная. 18. Потоп. 
19. Идеал. 24. Воронка. 25. Романс. 
26. Деньги. 27. Зрелище. 31. Танго. 
32. Рикша. 33. Амур. 35. Баюн.

6.00 Новости.
6.10 «ПАРФЮМЕРША». 

Т/с. 12+
8.10 «Армейский мага-

зин». 16+
8.40 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Открытие Китая».
12.45 «Гости по воскре-

сеньям».
13.45 Сергей Безруков, 

Дмитрий Дюжев в 
комедии  
«КАниКулы 
стРогого 
 РЕжиМА». 12+

15.50 «Черно-белое». 16+
16.55 «Голос. Дети».
18.45 «Клуб Веселых 

и Находчивых».  
Высшая лига. 16+

21.00 Воскресное 
«Время».  
Информационно-
аналитическая 
программа.

22.30 «Что? Где? Когда?» 
Весенняя серия 
игр.

23.40 «КлЕЙМо АнгЕ-
лоВ: МиЗЕРЕ-
РЕ». Х/ф. 16+

1.40 «сКАнДАлЬныЙ 
ДнЕВниК». 
Х/ф. 16+

3.25 «Модный приговор».
4.25 «Контрольная 

закупка».

5.10 «БЕЗ ПРАВА  
нА оШиБКу». 
Х/ф.

7.00 Мульт утро.
7.30 «Сам себе режис-

сёр».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.10 Премьера. «Сме-

яться разрешает-
ся». Юмористичес-
кая программа.

13.05 «нЕДотРогА». 
Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 «нЕДотРогА». 

Х/ф. 12+

17.30 Премьера. 
«Танцы со звёзда-
ми». Сезон  2016 г.

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.30 «По гоРЯЧиМ 
слЕДАМ». 
Т/c.12+

2.35 «Проклятие клана 
Онассисов». 12+

3.30 «Смехопанорама».
4.05 Комната смеха.

5.00 «РжАВЧинА». 
Т/с. 16+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 «НашПотребНад-

зор». Не дай себя 
обмануть! 16+

14.20 «Поедем,
 поедим!». 0+

15.10 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «МЕнт В ЗАКо-

нЕ». Т/с. 16+
18.00 Следствие вели... 

16+
19.00 «Акценты недели». 

Информационная 
программа.

20.00 Боевик 
«По слЕДу  
ЗВЕРЯ». 16+

23.50 «РжАВЧинА». 
Т/с. 16+

1.45 «Наш космос». 16+
2.40 Дикий мир. 0+
3.05 «тоПтуны». Т/с. 16+

8.55 «Ну, погоди!». 
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из буду-

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «ты ЕстЬ...». 
Х/ф. 12+

13.05 «ты - МнЕ,  Я - 
тЕБЕ!». Х/ф. 12+

14.50 «нА Кого Бог 
ПоШлЕт». 
Х/ф. 16+

16.20 «КАлАЧи». 
Х/ф. 12+

18.00 «Главное».
19.30 «уБоЙнАЯ силА. 

сПосоБныЙ 
уЧЕниК». Т/с. 16+

20.30 «уБоЙнАЯ силА. 
МиссиЯ ВыПол-
ниМА-1». Т/с. 16+

21.35 «уБоЙнАЯ силА. 
МиссиЯ ВыПол-
ниМА-2». Т/с. 16+

22.35 «уБоЙнАЯ силА. 
МиссиЯ ВыПол-
ниМА-3». Т/с. 16+

23.35 «уБоЙнАЯ силА. 
ПРЕДЕл ПРо-
Чности-1». 
Т/с. 16+

0.40 «уБоЙнАЯ силА. 
ПРЕДЕл ПРо-
Чности-2». 
Т/с. 16+

1.40 «уБоЙнАЯ силА. 
ПРЕДЕл ПРо-
Чности-3». 
Т/с. 16+

2.35 «уБоЙнАЯ силА. 
ПРЕДЕл ПРо-
Чности-4». 
Т/с. 16+

3.40 «угРо. ПРостыЕ 
ПАРни-5». Х/ф. 16+

4.35 «угРо. ПРостыЕ 
ПАРни-5». 
Х/ф. 16+

6.00 «Люди в черном». 
М/с. 0+

6.30 «Приключения 
Тинтина. Тайна 
«Единорога». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Руссо туристо». 

Тревел-шоу. 16+
10.00 Премьера! 

«Успеть за 24 часа». 
Реалити-шоу. 16+

11.00 Премьера!
 «Новая жизнь». 
Реалити-шоу. 16+

12.00 «нАПРЯги  
иЗВилины». 
Х/ф. 16+

14.00 «уБитЬ БиллА». 
Х/ф.

16.00 «Уральские пель-
мени». «Музыкаль-
ное». 16+

16.30 «ХРониКи 
ФилЬМ нАРнии». 

Фэнтези. 0+
19.10 «ХРониКи 
ФилЬМ нАРнии. 

ПРинЦ  
КАсПиАн». 
Фэнтези. 12+

22.00 «ЗВЕЗДнАЯ 
ПылЬ». 
Фэнтези. 16+

0.25 «жЕлЕЗнАЯ  
ХВАтКА». Х/ф. 16+

2.30 «ВыжитЬ  
ПослЕ». 
Т/с. 16+

4.25 «Новая жизнь». 
Реалити-шоу. 16+

5.25 «6 КАДРоВ». 
Т/с. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «лЕтЧиКи». Х/ф.
11.55 «Легенды мирово-

го кино». Владимир 
Фогель.

12.25 «Россия, любовь 
моя!» Ведущий 
Пьер Кристиан 
Броше. «Узоры 
народов России».

12.55 «Кто там...»
13.25 «Первозданная 

природа Брази-
лии». Д/с.

14.15 «Что делать?»
15.05 «Безумные танцы». 

Фабио Мастран-
джело и Симфо-
нический оркестр 
Москвы «Русская 
филармония».

16.10 «Пешком...» Моск-
ва Щусева.

16.40, 1.55 «Искатели». 
17.30 Премьера. «Ближ-

ний круг Авангарда 
Леонтьева».

18.25 «Евгений Дятлов. 
Песни из кино-
фильмов». Концерт.

19.25 «Начало прекрас-
ной эпохи». 

19.40 «иЮлЬсКиЙ 
ДожДЬ». Х/ф.

21.25 «слАДКАЯ 
жиЗнЬ». Х/ф.

0.15 Джазовый конт-
рабасист Авишай 
Коэн и его трио.

1.10 «Португалия. Замок 
слез». Д/ф.

1.40 М/ф. для взрослых.
2.40 «Колония-дель-Сакра-

менто. Долгождан-
ный мир на Рио-де-
ла-Плата». Д/ф.

5.40 «ПЕЧКи-лАВоЧ-
Ки». Х/ф.

7.35 «Фактор жизни». 12+
8.10 «Мы с ВАМи 

гДЕ-то ВстРЕЧА-
лисЬ». Х/ф.

10.00 «Инна Ульянова. 
В любви я Эйн-
штейн». Д/ф. 12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 «ДоРогоЙ МоЙ 

ЧЕлоВЕК». Х/ф.

13.50 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская неделя.
15.00 «отДАМ жЕну В 

ХоРоШиЕ РуКи». 
Х/ф. 16+

16.55 «БилЕт нА ДВо-
иХ». Х/ф. 16+

20.50 Детективы Татьяны 
Устиновой. «сАКВо-
Яж со сВЕтлыМ 
БуДуЩиМ». 12+

0.50 События.
1.05 Петровка, 38. 16+
1.15 «РАЗРЕШитЕ тЕБЯ 

ПоЦЕлоВАтЬ». 
Х/ф. 16+

3.05 «РАЙсКоЕ ЯБлоЧ-
Ко». Х/ф. 12+

4.45 «Жанна Болотова. 
Девушка с характе-
ром». Д/ф. 12+

5.30 Марш-бросок. 12+

7.00, 7.30 «Comedy Club. Exclusive». 
16+

8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
9.00, 9.30 «сАШАтАнЯ». Т/с. 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Подставь, если сможешь». 

Кулинарное шоу. 16+
13.00 «Импровизация». 16+
14.00, 19.00, 19.30 «Комеди клаб». 

16+
14.35 «МАКс ПЭЙн». Х/ф. 16+
16.40 «сМЕРтЕлЬнАЯ гонКА». 

Х/ф. 16+
20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «тЕоРЕМА ЗЕРо». Х/ф. 16+
3.10 «нАШЕстВиЕ». Фантастичес-

кий сериал. 12+
4.00 «тЕРМинАтоР: БитВА ЗА 

БуДуЩЕЕ». «КоРолЕВсКиЙ 
гАМБит». Т/с. 16+

4.50 «ПАРК АВЕнЮ, 666». Т/с. 16+
5.45 «сАША + МАША». Т/с. 16+

5.00 «КонтАКт». Х/ф. 16+
6.50 «ХоттАБыЧ». Х/ф. 16+

8.45 «Слава роду!». Концерт. 16+
10.30 «Поколение памперсов». 

Концерт. 16+
12.30 «глуХАРЬ». Т/с. 16+
23.00 «Добров в эфире». 

Информационно- 
аналитическая программа. 16+

0.00 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина. 16+

1.20 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ.
7.30 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
8.00 «Вокруг Света. Места Силы. 

Остров Лусон (Филиппины)». 
Д/ф. 16+

9.00 «Мультфильмы». СМФ.
9.30 «АтлАнтиДА». Т/с. 12+
10.15 «АтлАнтиДА». Т/с. 12+
11.15 «АтлАнтиДА». Т/с. 12+
12.15 «сМЕРЧ». Х/ф. 12+
14.30 «ЭПиДЕМиЯ». Х/ф. 16+
17.00 «ПоБЕг  

иЗ лос-АнДжЕлЕсА». 
Х/ф. 16+

19.00 «нЕулоВиМыЕ». Х/ф. 16+
20.45 «В тылу ВРАгА». Х/ф. 12+
22.45 «Во иМЯ  

сПРАВЕДлиВости». 
Х/ф. 16+

0.30 «ХРАБРыЕ ПЕРЦЕМ». 
Х/ф. 16+

2.30 «Параллельный мир». 12+
4.30 «До сМЕРти КРАсиВА». 

Т/с. 12+
5.30 «МАРВЕл АниМЕ:  

РосоМАХА». Т/с. 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «уКРотитЕлЬниЦА  

тигРоВ». Х/ф.
10.00 «нЕ Могу сКАЗАтЬ  

«ПРоЩАЙ». 
Х/ф. 16+

11.50 «тРи ПолугРАЦии». 
Х/ф. 16+

14.15 «КнЯжнА иЗ ХРуЩЕВКи». 
Х/ф. 16+

18.00 «Героини нашего времени». 
Д/ф. 16+

19.00 «ЗнАХАРКА». 
Х/ф. 16+

22.55 «Героини нашего времени». 
Д/ф. 16+

23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «КРужЕВА». 

Х/ф. 16+
4.15 «Я подаю на развод». 

Д/ф. 16+
5.15 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «нА ЗлАтоМ КРылЬЦЕ 

сиДЕли...». Сказка. 6+
7.50 «КАК иВАнуШКА-ДуРАЧоК 

ЗА ЧуДоМ ХоДил». Х/ф. 0+

9.20 «солДАты-4». Т/с. 12+
17.30 «о ЧЕМ гоВоРЯт МужЧи-

ны». Х/ф. 16+
19.20 «о ЧЕМ ЕЩЕ гоВоРЯт Муж-

Чины». Х/ф. 16+
21.20 «жМуРКи». Х/ф. 16+
23.30 Человек против мухи. 16+
0.00 «КАРнАВАлЬнАЯ ноЧЬ-2». 

Х/ф. 12+
3.30 Что было дальше? 16+
5.55 «100 великих». 16+

6.30 «Спортивный интерес». 16+
6.40 «лЕгЕнДАРныЙ». Х/ф. 16+
8.50, 9.45, 10.50, 13.15, 17.15 

Новости.
8.55 Биатлон. Чемпионат России. 

Гонка преследования. Женщи-
ны. Прямая трансляция  
из Ханты-Мансийска.

9.50 «Твои правила». 12+
10.55 Биатлон. Чемпионат России. 

Гонка преследования.  
Мужчины. Прямая трансляция  
из Ханты-Мансийска.

11.45 «Анатомия спорта с Эдуардом 
Безугловым». 16+

12.15 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
12.45 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+
13.20, 17.20, 23.00 Все на Матч!
13.55 «Плей-офф КХЛ».
14.25 Хоккей. КХЛ. Финал 

конференции «Восток». 
16.45 «1+1». Д/ф. 16+
18.00 «КоРолЕВстВо». Т/с. 16+
23.45 «КоРолЕВстВо». Т/с. 16+
1.45 «ЧуДо». Х/ф. 12+
5.30 «Тройная корона». Д/ф. 16+

6.00 «солоВЕЙ». Х/ф. 
7.40 «ПоЕДиноК В тАЙгЕ». 

Х/ф. 12+
9.00 «Новости недели» 

с Юрием Подкопаевым.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «Новая звезда». 

Всероссийский вокальный 
конкурс. 2-й тур. 2 вып.

13.00 Новости дня.
13.15 «Оружие победы».

 Д/с. 6+
14.00 «оХотА нА ПиРАнЬЮ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». 12+
19.30 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
22.00 Новости дня.
22.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.45 «лиЧныЙ ноМЕР». 

Х/ф. 12+
2.55 «ЧЕРныЙ оКЕАн». Х/ф. 16+
4.30 «инсПЕКтоР гАи». Х/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

кому на руси жить хорошо, 
тому и за границей неплохо.

  АНЕКДОТ
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С 23 марта до 14 июня, вт., ср., вс. с 10.00 до 18.00, чт. - сб. с 10.00 до 21.00. 
Третьяковская галерея на Крымском Валу, ул. Крымский Вал, д. 10.
Цена билета: до 400 руб.

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, www.kinopoisk.ru, fi lmz.ru, www.tretyakovgallery.ru

ВЫСТАВКА

ЕГО НАЗЫВАЮТ ТИТАНОМ РУССКОГО РЕАЛИЗМА ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ XX В. (КОРЖЕВ, 
ПЕРВЫЙ СЕКРЕТАРЬ СОЮЗА ХУДОЖНИКОВ РСФСР С 1968 ПО 1975 Г., УМЕР В 2012 Г.), 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕМ «СУРОВОГО СТИЛЯ» В ИСКУССТВЕ. В ЭКСПОЗИЦИИ САМОЙ МАСШ-
ТАБНОЙ МОНОВЫСТАВКИ КОРЖЕВА - ЗНАМЕНИТЫЕ РАБОТЫ АВТОРА, СРЕДИ КОТОРЫХ 
«ОПРОКИНУТЫЙ», «ЗАСЛОН», «ХУДОЖНИК» (НА ИЛЛЮСТРАЦИИ) И ДР.

«ГЕЛИЙ КОРЖЕВ… 
ИМЕЮ ПРАВО»

Продолжение картины «Падение Олимпа», вышедшей 
в  2013 году. И если в первой части нападали на президента 
США, то теперь угроза нависла над всеми западными руково-
дителями, а значит, над всем миром. Их заманили в ловушку 
- на похороны премьер-министра Великобритании. И лишь 
три человека могут предотвратить катастрофу...

«Падение Лондона»
Боевик/триллер. США/
Великобритания/ Болгария. 
Режиссёр Бабак Наджафи. В ролях: Джерард Батлер, 
Морган Фриман, Аарон Экхарт, Алон Абутбул и др.

КИНО

Итальянский композитор выступает в России в рамках 
масштабного юбилейного тура в честь 60-летия своей твор-
ческой деятельности в качестве профессионального компо-
зитора и дирижёра. Морриконе представит новую програм-
му, где, например, будет нарезка из композиций для 7 разных 
фильмов, каждый из которых получил «Оскар».

Эннио Морриконе
21 марта, пн., 20.00.
Крокус Сити Холл, 65-66-й км МКАД. 
Цена билета: от 3500 руб.

КОНЦЕРТ

Пластический спектакль в постановке режиссёра и хо-
реографа Егора Дружинина, основой для которого стала 
многоплановая, чувственная и в то же время беспощадная 
в бытовых подробностях проза Куприна.
Режиссёр-хореограф Егор Дружинин. 
В ролях: В. Бабичева, М. Цигаль-Полищук и др.

«Яма»
18 марта, пт., 19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

ТЕАТР

«Новая опера» имени Е. В. Колобова отмечает свой пер-
вый настоящий юбилей - 25 лет со дня основания. Главное 
событие - гала-концерт с участием ведущих солистов и твор-
ческих коллективов. В программе Чайковский, Мусоргский, 
Вагнер, Штраус и др. 

«Первая четверть (века)»
22 марта, вт., 19.00. 
«Новая опера» им. Е. В. Колобова, 
ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2.
Цена билета: от 500 до 2000 руб.

ОПЕРА

В 11-й раз проходит Московский международный фести-
валь под руководством известного гитариста Артёма Дерво-
еда (на фото). На этот раз своё искусство покажут музыканты 
из Италии, Испании, России и Хорватии. В программе про-
изведения Бетховена, Родриго, Ассада и др. 

«Виртуозы 
гитары»
С 23 по 26 марта, 
ежедневно, 19.00.
КЗ им. П. И. Чайковского, Триумфальная пл., д. 4.
Цена билета: от 500 до 2000 руб. 

КЛАССИКА

История, которая начинается как бытовой несмешной анек-
дот - муж, вернувшись домой, застаёт голого мужчину, - обора-
чивается экзистенциальной драмой. Спонтанно открыв душу, 
Волемир, прежде уверенный в себе, понимает, что он ужасен.
Режиссёр Евгений Каменькович. В ролях: Т. Моцкус, 
Н. Мартынова, И. Верховых, Г. Кашковская и др.

«Волемир»
Фридрих Горенштейн
17, 18 и 26 марта, чт., пт., сб., 19.00.
Мастерская Петра Фоменко, наб. Тараса Шевченко, д. 29.
Цена билета: от 1000 до 5000 руб.

ТЕАТР

Комедия масок, высмеивающая систему чиновничества 
и тотального вранья, обещает удивить зрителя злободнев-
ным прочтением. Постановка абсолютно лишена временных 
указателей: здесь нет ни декораций, ни костюмов той эпохи, 
ведь у каждого времени есть свой Ревизор.
Режиссёр Михаил Долоко.

«Ревизор»
Николай Гоголь
17 марта, чт., 19.00. 
Театр «Кураж», ул. Земляной Вал, д. 33. 
Цена билета: от 500 до 1000 руб.

ТЕАТР

Действие «Тёмного камня» происходит во времена граж-
данской войны в Испании, вторая - про наших современников. 
Но обе они про то, как много в этой жизни зависит от нас.
Режиссёр Михаил Рахлин.
В ролях: А. Варущенко, Г. Ковалёв, Н. Швец и пр.

«Тёмный камень/Кликни здесь» 
Премьера!
Альберто Конэхеро, Хосе Падилья
20 марта, вс., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3, Новая сцена. Цена билета: 500 руб.

ТЕАТР

Лауреат «Золотой маски», поставленный по последней 
и самой загадочной комедии великого Мольера. Спектакль 
об одиноком чудаке, который в хлопотах о своём здоровье 
хочет укрыться от равнодушия окружающего мира.
Режиссёр Сергей Женовач. 
В ролях: Е. Глушенко, В. Бочкарёв, Вл. Носик и др.

«Мнимый больной»
Жан-Батист Мольер
20 марта, вс., 18.00.
Малый театр, ДКиТ МАИ, Дубосековская ул., д. 4А.
Цена билета: от 100 до 1000 руб.

ТЕАТР 

Смесь документального и игрового кино с использовани-
ем компьютерной графики, фотографий и хроники повеству-
ет о спасении сокровищ Лувра во время фашистской оккупа-
ции Франции. Кстати, мировая премьера фильма прошла на 
72-м Венецианском фестивале (сентябрь-2015). 

«Франкофония»
Документальный фильм. 
Франция/Германия/Нидерланды.
Режиссёр Александр Сокуров. В ролях: Александр 
Сокуров, Венсан Немет, Луи-До де Ланкесэ и др. 

КИНО

17.03, чт., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+
18.03, пт., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 
Онлайн! 16+
19.03, сб., 12.00 - Б. Александров. «Свадьба в Малиновке». 
Онлайн! 16+
19.03, сб., 19.00 - Л. де Вега. «Собака на сене». Премьера! 
16+

20.03, вс., 12.00 - А. Н. Островский. «Таланты и поклонни-
ки». Онлайн! 12+
20.03, вс., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». 18+
22.03, вт., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от 
наследства». 16+
23.03, ср., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 
18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

«ЛЮБОВЬ ПО-ИТАЛЬЯНСКИ»
Премьера криминальной комедии (2,5 часа)
26 марта, 19.00. На сцене Театра киноактёра.
Поварская ул., д. 33. ст. м. «Баррикадная».
Цена билета: от 500 до 3500 руб.
Заказ билетов: 8-495-926-09-21, www.юмормосквы.рф.

Роковая блондинка, словно необузданная стихия, врывается в жизнь 
мягкотелого переводчика. Она разбивает его машину, а вместе с ней и 
жизнь. И вот уже несчастный влюблённый, взяв на себя преступление Эвы, 
оказывается в тюрьме, а потом и в сумасшед шем доме. Но взбалмошная и 
коварная дама не оставляет его в покое и там. Она предлагает Бруно убить 
своего мужа…
В ролях: Семён Стругачёв, Елена Воробей/Эвелина Блёданс, 
Андрей Федорцов. Реклама
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Спишь? 
Не заболеешь 
и не потолстеешь!

В С Е М И Р Н А Я О Р Г А -
НИЗАЦИЯ ЗДРАВО-
ОХРАНЕНИЯ ПРИЗНА-
ЛА КАЧЕСТВЕННЫЙ 
СОН ТАКИМ ЖЕ ВАЖ-
НЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ ЗДОРОВЬЯ, 
КАК НОРМАЛЬНОЕ СЕРДЦЕ, 
ЛЁГКОЕ ДЫХАНИЕ И КРЕПКИЙ 
ИММУНИТЕТ.  

« З н а л - т о 
об этом ещё 
Гиппократ, ут-
верждавший, 
что если сон 
освежающий, 
то болезнь не-
смертельна», 
- говорит Ро-

ман БУЗУНОВ, президент Рос-
сийского общества сомнологов, 
руководитель Центра медици-
ны сна клинического санатория 
«Барвиха», профессор, д. м. н., 
заслуженный врач РФ. 

МЕНЬШЕ СНА - 
БОЛЬШЕ ЖИРА

- Роман Вячеславович, ну не 
выспался человек в будни, зато 

отоспался в выходные и прекрасно 
себя чувствует...

- В том-то и дело, что вы-
спаться впрок невозможно. 
Ночью в определённые часы 
вырабатываются многие важ-
ные гормоны, в частности от-
ветственные за переработку 

жира у взрослых, и регулярно 
невысыпающийся человек 
может начать резко полнеть. 
Мужской половой гормон 
тестостерон тоже продуци-
руется ночью, так что у полу-
ночников возможны и нелады 
с потенцией. Недостаток сна 
способствует развитию гипер-
тонии, язвенной болезни и 
других проблем. Если вы ещё 
и отсыпаетесь в выходные до 
полудня, то на несколько ча-
сов смещаете суточные ритмы. 
Это приводит к проблемам со 
всеми процессами в организме. 
В выходные можно разрешить 
себе поспать на час-два доль-
ше, не более.

- Как понять, что высыпа-
ешься?

- Через 15 минут после того, 
как проснулись, вы включились 
в обычную жизнь и днём не кле-
вали носом (исключение - про-
вал с 15 до 17 часов, когда фи-
зиологически возможны упадок 
сил и сонливость). А вечером 
заснули в течение 15 минут пос-
ле того, как легли? Значит, всё 
нормально. 

- Правда, что очень вреден го-
лубой свет от экранов, уличной 
рекламы? 

- Да. Голубоватую подсветку 
рекламы или излучение гад-
жетов мозг воcпринимает как 
солнечный свет. А это приводит 
к снижению выработки мелато-
нина (гормона сна), и человек 
хуже засыпает.

СКАЗКА НА НОЧЬ
- Почему с возрастом чаще 

возникает бессонница?
- Так называемой бессонни-

цей пенсионного возраста часто 
страдают люди, у которых есть 
возможность спать столько, 
сколько они захотят. Тут всё 
просто: надо сократить время, 
проводимое в постели. Бессон-
ницу может вызывать синдром 
беспокойных конечностей, ко-
торый часто бывает у пожилых, - 
неврологическое заболевание, 
когда ноги во сне дёргаются. У 
пожилых часто отмечаются на-
рушения дыхания во сне - храп, 

остановки дыхания (апноэ). А 
при этом вредно принимать 
снотворные. Человек просто 
может умереть во сне.

- Говорят, только что заснув-
шему ребёнку надо нашёптывать, 
что он самый умный, успешный, 
здоровый и т. д., и это воплотит-
ся в жизнь...

- 80% информации мы вос-
принимаем подсознательно. Это 
факт, что переход от сна к бодр-
ствованию или засыпание - это 
самое гипнабельное состояние. 
В полусне человек легче всего 
поддаётся внушению, воспри-
нимая информацию, не анали-
зируя, как некий абсолют. Чем и 
пользуются, кстати, экстрасен-
сы. Так что вполне возможно та-
ким образом внушать ребёнку, 
что он хороший, замечательный, 
удивительный, быстро попра-
вится и т. д. 

МАРШ В КРОВАТЬ!

 7 ЧАСОВ  
СНА В ДЕНЬ  
МИНИМУМ.

Неблагоприятные дни и часы
с 17 по 23 марта 2016 г.

22 марта, вторник 
(пик с 5 до 7 часов)* 

Вероятны болезни 
пищеварительной системы. 

Соблюдайте диету.
23 марта, среда 

(пик с 14 до 16 часов)* 
Возможны перепады 
давления, радикулит, 

заболевания почек 
и мочевого пузыря. 

Не переохлаждайтесь.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

5 признаков того, как орга-
низм сигнализирует о дефи-
ците сна, вы найдёте на на-
шем сайте www.aif.ru

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Как только я ложусь, у ме-
ня закладывает нос. Из-за 
этого не высыпаюсь. Пока 
хожу или сижу - всё нор-
мально. Что это? 

И. Сумрина, Тверь 

- Заложенность носа без про-
студных проявлений обычно 
связана с вазомоторным рини-
том. Усугубляют состояние и 
реакция организма на загряз-
нённый, сухой воздух, и дли-
тельное применение сосудосу-
живающих капель (это приводит 
к расширению венозных сосу-
дов, со временем они утрачивают 
эластичность, что ещё больше 
затрудняет носовое дыхание). 
Вам необходимо обследоваться у 
отоларинголога для проведения 
комплексного лечения, включая 
применение противоаллергичес-
ких препаратов и криотерапию.

Планирую сесть на диету. 
Какая ежемесячная потеря 
веса считается безвредной 
для здоровья?  

А. Камнева, Иркутск 

- Оптимальным считается 
снижение веса не более 2-3% 
исходной массы тела в месяц 
(так, при весе 85 кг - не более 
3,5 кг в месяц). Также диетоло-
ги едино душны во мнении, что 
угрозу для здоровья представ-
ляют диеты менее 1000 ккал в 
сутки.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

Юлия 
БОРТА

В  АПТЕЧКУ

Последнее большое исследование, 
опубликованное в начале 2016 г.,
показало: спать нужно
минимум 7, а лучше -
9 часов. 

Если сократить свою норму сна всего 
на 2 часа ежедневно, через 10 дней 
эффект будет такой же, как если провести 
трое суток без сна.

суток без сна суток без сна суток без сна суток без сна53 7 10
Нет сил выполнять работу, 
сон может застать во время 
разговора, еды, в туалете.

Человек забывает, как его 
зовут и где он находится.

Галлюцинации 
и бред.

Полная потеря 
воли.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Alamy/ТАСС

ЧЕМ ОПАСЕН                            РЕГУЛЯРНЫЙ НЕДОСЫП

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО
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В онкологии 
назревает 
революция.

В США В КАЧЕСТВЕ ПРЕПАРАТА 
ЗАРЕГИСТРИРОВАН ВИРУС, КО-
ТОРЫМ ЛЕЧАТ МЕЛАНОМУ*. СПЕ-
ЦИАЛИСТЫ СЧИТАЮТ, ЧТО В БЛИ-
ЖАЙШИЕ 10 ЛЕТ ЭТО СОВЕРШИТ 
ПЕРЕВОРОТ В ЛЕЧЕНИИ РАКА.  

- Не останемся ли мы, как уже 
бывало, на обочине этой револю-
ции? - спросил «АиФ» у Петра 
ЧУМАКОВА, профессора, до-
ктора биологических наук, и. о. 

з а в е д у ю щ е г о 
лабораторией 
пролиферации 
клеток Инсти-
тута молеку-
лярной биологии 
им. В. А. Энгель-

гардта. Много лет он работал в 
США и других странах. Сейчас 
вернулся в Россию, исследования 
вирусов с противораковым дейс-
твием проводит здесь, но отно-
шения с зарубежными коллегами 
поддерживает. 

- В стране не очень много 
этим занимаются. Мы работаем 
в Москве, ещё в Новосибирске, 
но, если проявить волю, можно 
широко развернуть исследова-
ния, кадры и оборудование для 
этого есть. Наработана огромная 
база знаний, нужно их просто 
уметь применять. Сегодня, на-
пример, можно синтезировать 
новый вирус всего за 2 недели.

РАСТИМ ВИРУСЫ
- Именно синтезировать? 
- Да, есть несколько методов 

конструирования вирусов. Но 
сначала - про онколитические 
вирусы. Они поражают только 
раковые клетки. Последние к 
вирусам вообще очень чувстви-
тельны, у них ослаблен иммуни-
тет. С другой стороны, лечебные 
вирусы безвредны для клеток 
здоровых. Сконструировать ле-
чебные вирусы можно несколь-
кими способами. Во-первых, 
отбором (селекцией) - вирусы 
выращивают на клетках без 
иммунитета, и за ненужнос-
тью гены  агрессии «отмирают». 

Во-вторых, геном вирусов мож-
но искусственно подправить, 
«вырезав» определённые гены. 
В-третьих, вирус можно прос-
то синтезировать. Мы «пишем» 
геном будущего вируса, пропи-
сывая в нём нужные нам гены и 
исключая ненужные. Сдаём этот 

генный «сценарий» компаниям, 
которые синтезируют по нему 
сам геном вируса, а мы его потом 
«оживляем». Все эти технологии 
уже существуют. А вскоре мы 
сможем даже создавать вирусы 
индивидуально для конкретного 
пациента с учётом особенностей 
его опухоли. В идеале это выгля-
дит так: мы имеем большой ар-
сенал онколитических вирусов, 
выбираем из него оптимальный, 
а затем корректируем под конк-
ретного больного. Возможен и  
подбор под пациента коктейля 
из нескольких вирусов, он будет 
работать гораздо эффективнее.

- А почему нужен такой точ-
ный подбор вируса для пациента?

- Одна злокачественная клет-

ка чувствительна к одному онко-
литическому вирусу, другая - к 
другому. И если мы назначаем 
его неприцельно, вслепую, то 
эффективность попадания при-
мерно 15%. Коктейли увеличи-
вают эффективность до 70%. А 
создание индивидуального пре-
парата ещё эффективнее. Кро-
ме того, раковые клетки быстро 
меняются - именно поэтому они 
вырабатывают устойчивость к 
лекарствам. Это может снижать 
чувствительность и к вирусам. 
Поэтому коктейли эффектив-
нее - к ним труднее выработать 
устойчивость. Возможно, в буду-
щем будут созданы самонацели-
вающиеся вирусы, которые ста-
нут меняться быстрее раковых 
клеток, и устойчивости к ним не 
будет.

- А как реально помогают ви-
русные препараты больным?

- Поскольку почти все они 
ещё официально не зарегистри-
рованы, их обычно применяют 
у терминальных больных, от ко-
торых уже отказалась официаль-
ная онкология. У таких больных 
уже очень велики повреждения 
организма. И лечебные вирусы 
как минимум продлевают им 
жизнь на несколько месяцев и 
уменьшают страдания. Но, если 
бы лечение можно было назна-
чать на более ранних стадиях, 
эффект был бы гораздо лучше. 

Зафиксированы случаи, когда 
рак излечивался полностью. На-
пример, так бывает при глиоме 
головного мозга, когда препа-
рат вводят непосредственно в 
опухоль. Бывает также, что при 
вскрытии умершего пациента, 
получавшего лечение на позд-
ней стадии рака, выяснялось, 
что на месте опухоли - рубец, 
а смерть наступила по другой 
причине.

ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ
Уверен, сейчас это един-

ственный революционный 
подход к лечению рака. Госу-
дарству нужно проявить волю: 
направить силы и средства на 
эти исследования, изменить 
систему проведения испытаний, 
которая работает на большие 
компании, выпускающие клас-

сические лекарства и биопре-
параты. Последние баснослов-
но дороги и являются золотой 
жилой для фармацевтических 
гигантов. Вирусные препараты 
можно было зарегистрировать 
ещё лет 10 назад, уже было яс-
но, что они могут быть эффек-
тивными, безопасными и легче 
переносятся, чем химиотерапия. 
Но новые лекарства невыгодны 
для фарм гигантов. В США ме-
дицина очень сильная, но на-
целена не на профилактику, а 
на лечение болезней - и очень 
дорогое. Раньше, когда за ле-
карства платил сам больной, 
они стоили недорого. А теперь 
там платят страховщики, а не 
пациенты, и это обеспечивает 
им большие обороты. От этого 
страдают больные в России и 
странах третьего мира, где цена 
таких лекарств не компенсиру-
ется.

А онколитические вирусы 
стоят недорого и в применении 
достаточно просты. В зависи-
мости от вируса и опухоли их 
назначают внутрь, как обычные 
препараты, вводят с помощью 
шприца внутримышечно, под-
кожно, внутрикожно, внутри-
венно или с помощью пункций - 
в брюшную полость, прицельно 
в опухоль.

- Какие побочные эффекты бы-
вают при таком лечении?

- В 70% случаев после введе-
ния препарата через 12-18 часов 
повышается температура, воз-
никают гриппоподобные симп-
томы. Это говорит о заражении 
злокачественных клеток виру-
сом - происходит выброс ин-
терферона. Он и вызывает эти 
симптомы.

КОКТЕЙЛЕМ ПО РАКУ

 В 1960-Е 
В СССР ЭТИМ 
УЖЕ ЗАНИМАЛИСЬ.

ЛЕЧЕБНИК

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

МОЖЕТ ЛИ 
РАК НАЧАТЬСЯ 

С РОДИНКИ?

мы расскажем в «АиФ. Здоровье»
№ 11 за 2016 г.УЖЕ В ПРОДАЖЕ

Как вовремя
распознать меланому -

КАКИЕ ВИРУСЫ МОГУТ УБИВАТЬ РАК
АденовирусыВирусы 

Коксаки
Герпес-вирусы Вирусы 

Сендай
Вирусы 
вакцины 

оспы

Вирусы 
болезни 

Ньюкасла

Полиовирусы

Вирусы кори Парвовирусы

Реовирусы

Вирусы 
везикулярного 

стоматита

Вирусы 
долины 
Сенеки

РАКОВАЯ 
КЛЕТКА

Герпес-вирусы

Полиовирусы

Вирусы кори

Многие из приведённых вирусов могут вызывать болезни у человека, но для препаратов 
используются только безопасные варианты (штаммы) вирусов. Они могут 
встречаться в природе или созданы безопасными с помощью специальных технологий.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
Фото Legion-Media, 

Fotolia/PhotoXPress.ru 

*Меланома - злокачественная 
опухоль кожи.
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Что делать,  
когда болят 
суставы?

«Боль сковала», - говорим мы. 
и в этом весь ужас состоя-
ния, когда Болезнь лишает 
самого главного - возмож-
ности двигаться. 

Как вернуть движение, а вмес-
те с ним и полноценную жизнь, 
на прямой линии наши читате-

ли спрашивали 
у Ирины ДЫ-
Д Ы К И Н О Й , 
к. м. н., ведущего 
научного сотруд-
ника лаборато-
рии по изучению 
без  опасности 
антиревматичес-

ких препаратов Научно-исследо-
вательского института ревматоло-
гии им.В. А. Насоновой.

когда нужны 
анальгетики?

болят коленный и тазо-
бедренный суставы, осо-
бенно при ходьбе. постоян-
но обезболивающие, крем с 
пчелиным ядом... предла-
гают уколы внутрь суставов.

юрий николаевич,  
84 года, Москва

- Я бы воздержалась от внут-
рисуставных инъекций. Посове-

товала бы использовать трость, 
наколенники, хорошую ортопе-
дическую обувь. К обезболиваю-
щим надо подходить осторож-
но. После 50 лет, особенно если 
были инфаркты, инсульты или 
есть гипертония, не всякий пре-
парат можно назначить. Чтобы 
снизить риск развития побоч-
ных эффектов, лучше исполь-
зовать местные формы аналь-
гетиков - мази, гели, кремы. 
Например, диклофенак. Лично 
я рекомендовала бы «Матарен 
Плюс»: действует в 2 раза быс-
трее диклофенака - уже через 30 
минут - благодаря уникальной 
комбинации мелоксикама и кап-
саицина. Но обезболивающие 
надо принимать исключительно 
тогда, когда есть боль. 

Если говорить о долгосроч-
ном лечении суставного хряща, 
то мои предпочтения - в пользу 
«Хондроксида максимум». Ло-
кальные средства хороши для 
коленных суставов, голено-
стопных, области позвоночни-

ка, плечевых, суставов кистей, 
стоп. В тазобедренные, к сожа-
лению, они не проникают - надо 
принимать таблетки или делать 
инъекции. 

артроз уже 40 лет, не-
давно обнаружили кисту 
бейкера. она онкологичес-
ки опасна? 

Эмма Григорьевна,  
79 лет, Москва

- Вы боитесь, что доброка-
чественное новообразование 
переродится в злокачественное? 
С кистой Бейкера этого не про-
изойдёт. 

«стройматериалы» 
доставит кровоток

Моей маме 60, у неё болят 
колени. назначили хондро-
итин длительным курсом. 
насколько он эффективен? 

ольга, 37 лет, Москва 

- Есть целая группа препара-
тов - хондропротекторы, к ко-
торым относятся прежде всего 
глюкозамин и хондроитин. Они 
необходимы для построения 
хряща и сустава и используются 
уже более 100 лет, доказав свою 
эффективность в лечении осте-
оартроза. Но для эффекта требу-
ется длительный курс. Вариан-
тов хондропротекторов много: 
например, дона, структум и т. п. 

При их выборе 
важно, насколь-
ко эффективно 
активное вещес-

тво проника-
ет в сустав. 
Наибольшая 
п р о н и к а -
ющая спо-
с о б н о с т ь , 
конечно, у 
инъекций. 
Однако есть 
такой новый 
крем, как «Хон-
дроксид макси-
мум», который 
сопоставим с ними. 
В нём высокая кон-
центрация действую-
щего вещества - 8% (в 
других 3-5%), то есть 

именно максимум. В его 
составе есть наночасти-
цы - мицеллы, крошеч-
ные гранулы, в которые 

помещают действу-
ющее вещество. 

Отсюда высокая 
проникающая 
способность че-
рез кожу и тка-
ни в кровоток. А 
при длительном 
применении ло-
кальная терапия 
этим кремом 
может быть аль-

тернативой инъ-
екционным хонд-

ропротекторам. 

беспокоят суста-
вы пальцев - узелки. 

очень некрасиво. 
людмила ивановна,  

57 лет, пермь

- В вашем случае нужна 
локальная терапия - она 

позволит уменьшить боли 
и предупредить прогресси-
рование этих узелковых де-
формаций. Плюс ЛФК, фи-
зиотерапия, контроль веса. 
А вообще в Перми велико-

лепные ревматологи, с ко-
торыми наш институт дру-
жит много лет. Обязательно 

обратитесь к ним.
Мария БЕЛЯЕВА

Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

Не спешите 
прибегать к 
анальгетикам: 
тросточка или 

специальные 
наколенники не 
вредят ни ЖКТ, 
ни сердцу.

с тростью - легче

 после 50 
не всякий 
препарат можно 
назнаЧить.

буДь зДОрОВ

как подписаться на «аиФ»?
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Опухоль сетчатки, 
если не принять 
мер, грозит 
малышке потерей 
глаза.

До 4 месяцев Женечка счита-
лась абсолютно зДоровой. к 
тревоЖной мысли о болезни 
роДителей поДтолкнули фо-
тографии малышки, сДелан-
ные камерой со вспышкой.

«неуДачные» 
снимки

«Когда дочке было 2 месяца, 
мы заметили, что на фотогра-
фиях в районе левого зрачка у неё 
наблюдался белый блик, - рас-
сказала «АиФ» мама девочки 
Ольга. - Мы с мужем списали 
всё на неудачные кадры. А когда 
к 4 месяцам у дочки именно этот 
глазик стал косить, я забеспоко-
илась. Стала искать информа-
цию и, поскольку по профессии 
врач-терапевт, быстро поняла, 
что передо мной признаки рети-
нобластомы - злокачественной 
опухоли сетчатки глаза. Сразу 
обратились к офтальмологу. 
Увы, худшие подозрения под-
твердились. Нас тут же гос-
питализировали. Опухоль была 
больших размеров, но зрительный 
нерв задет не был. Это была хо-
рошая новость, поскольку если 
нерв поражён, то глаз удаляют. 
А плохая - нас предупредили, что 
в течение двух недель агрессивная 
опухоль могла «съесть» зритель-
ный нерв.

Дома нам рекомендовали 4-6 
курсов полихимиотерапии - ле-
чение, когда химия поступает 
через вену и попутно отравля-
ет весь организм. Для крошки, у 
которой ещё не сформировались 
все органы, последствия могут 
быть необратимыми. Мы искали 
альтернативу и вышли на клини-
ку в Швейцарии, где используют 
интраартериальную химиоте-
рапию, когда химия поступает 

н епосредственно в глазную ар-
терию». 

Швейцарская клиника со-
гласилась принять Женечку и 
выставила счёт в 50 тыс. швей-
царских франков.

после операции 
пела песни

«Очень помогла крёстная дочки 
Татьяна. Она создала страничку 
Жени в соцсети, стучалась во все 
двери. Удалось сделать репортаж 
на ТВ, и деньги были собраны за 10 
дней! - рассказывает Ольга. - В 
самолёте Женечка всем улыбалась 

и строила глазки. А в клинике мед-
сёстры были удивлены, что после 
операции дочка не пла-
кала, а даже пыталась 
«петь песни».

Это действительно 
была операция, кото-
рую проводят под об-
щим наркозом. Через 
бедренную артерию 
вводится специальный 
катетер (тончайшая 
трубочка), который 
проходит через сердце, 
аорту, сонную арте-
рию, доходит до артерии глаза. 
Таким образом лекарство посту-

пает непосред ственно к опухоли. 
Женечка перенесла три подобные 

операции с интервала-
ми в 3 недели. Опухоль 
значительно уменьши-
лась и начала кальци-
нироваться - отми-
рать».

Женечка верну-
лась в Петербург в 
феврале, однако весь 
2016 г. раз в месяц ей 
необходимо летать в 
Швейцарию. Курс 
дальнейшего лече-

ния, согласно счёту клини-
ки, также будет стоить 50 тыс. 

швейцарских франков (4 млн 
руб.). «Остатки опухоли будут 
либо прижигать лазером, либо 
проводить криотерапию («за-
мораживание»). Сразу после хи-
миотерапии это делать нельзя, 
- объясняет Ольга. -  До этого 
криотерапию трижды проводи-
ли на правом глазике Женечки, 
который считался здоровым. Во 
время первого осмотра в клинике 
в нём обнаружили очаг опухоли, 
и, поскольку он был маленьким, 
обошлось без химиотерапии.

Мы низко кланяемся и благо-
дарим тех, кто уже помог нам. 
Верим и надеемся, что и сейчас 
люди не оставят нас в беде. Оп-
латить лечение самостоятельно 
у нас нет никакой возможности. 
Семейного бюджета хватает 
только на текущие расходы. У 
нас растёт ещё старшая пяти-
летняя дочка. Муж - офицер за-
паса, сейчас зарабатывает сбор-
кой мебели. Я получаю детские на 
Женечку и декретные».

На днях Евгении исполнилось 
8 месяцев. Девчушка встаёт на 
ножки и пытается сделать первые 
шаги. У неё прорезались два пер-
вых зуба. На улице она жмурится 
от яркого весеннего солнышка и 
любуется высоким небом с бело-
крылыми лошадками-облаками. 
И пусть эти радости, такие при-
вычные для большинства людей, 
никогда не оставят маленькую 
Евгению!

Фонд «АиФ. Доброе сердце» 
начинает сбор 4 млн руб. (50 тыс. 
швейцарских франков) для лече-
ния 8-месячной Евгении Садыко-
вой из Санкт-Петербурга в клини-
ке Жюль Гонин в Лозанне.

Пусть мир со всеми красками, солнцем, небом и облаками никогда не исчезнет, не превратится в мрак 
слепоты для маленькой Евгении.  Фото из домашнего архива

кусочек мяса или сыра, кон-
фетка или печенье Для 3-лет-
ней юленьки токмаковой из 
орловской обл. - запретный 
плоД. но Жёсткой Диеты не-
Достаточно, чтобы сДер-
Жать болезнь и сохранить 
малышке Жизнь… сегоДня 
у юли есть спасительное 
лекарство благоДаря чита-
телям «аиф» и Департаменту 
зДравоохранения. но наДол-
го ли его хватит?

Мама Юли заподозрила не-
ладное, когда заметила, как быс-
тро теряет силы её 10-месячная 
малышка. Долгие месяцы врачи 
перебирали диагнозы, пока на-
конец не установили редчайший 
случай наследственного заболе-
вания: Юленькин организм не 
усваивает аминокислоту тиро-

зин, что ведёт к циррозу и раку 
печени. Девочке назначили по-
жизненный приём дорогостоя-

щего препарата (который должен 
выдаваться больным бесплатно), 
но в Орловской обл. на его за-
купку не нашлось средств. Про-
медление грозило непоправимой 
бедой. На помощь пришли чи-
татели «АиФ», и спасительное 
лекарство у Юленьки появилось. 

Мама Юли делится новостя-
ми: «Департамент здравоохра-
нения обеспечил нас лекарс-
твом на полгода. Обещали, что 
перерывов в поставке лекарства 
не будет. Для нашей семьи это 
важное и радостное событие. 
А ещё в январе мы проходили 
обследование. Врачи отметили 
положительную динамику и 
сказали, что состояние печени 
намного улучшилось благодаря 

лекарству. Юленька радует нас, 
растёт активной и жизнерадост-
ной девочкой и очень смышлё-
ной. Весь наш рацион - это су-
пы на воде, картошка, овощи, 
фрукты, макароны, а ей всего 
хочется. Она просит глазами и 
понимающе отворачивается. 
Бывает, Юленька схватит какое-
нибудь лакомство и убегает. И 
мы бежим вслед и кричим: «Фу!» 
А она бросает кусочек и весело 
хохочет - мол, здорово я вас на-
пугала! Я хочу выразить огром-
ную благодарность читателям 
«АиФ». Когда видишь страда-
ния своего ребёнка, опускаются 
руки. Кажется, что обратиться 
не к кому, никто не поймёт и не 
поддержит. Но я на собственном 

примере убедилась, что это не 
так. Спасибо вам за ваши доб-
рые и благородные сердца!»

За февраль помощь получили 37 че-
ловек на сумму 3 млн 535 тыс. рублей. 
Полный отчёт фонда вы найдёте на сай-
те www.dobroe.aif.ru. Нам помогали: 
Асташкина Т. (Москва), Мыльцева С. 
(Ростов-на-Дону), Лятифов А. (Новый 
Уренгой), Беляева Т. (Элиста), Димов С. 
(Оренбург), Луцив В. (Санкт-Петербург), 
Мясников В. (Астрахань) и др. Компа-
нии: «Картина TВ», «Нальчик-сладость», 
ПСК «Содружество», «БЭСКИТ», ТПГ 
«Кунцево», «Усольское», «Заря», «Батыр 
плюс», «Октава», «Александра», «Иза-
белла». Спасибо всем!

Председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» 

Николай ЗЯТЬКОВ, 
руководитель редакционной 

программы и фонда  
Маргарита ШИРОКОВА

Жизнь в раДость и без слаДостей

свет Для Женечки

Юленька растёт жизнерадост-
ной и очень смышлёной девочкой.

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С ПОМОщЬю СОТОВОгО ТелеФОНА ЧеРеЗ ИНТеРНеТ

перечислить Деньги на счёт моЖно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru.

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРеЗ БАНКОВСКИй ПеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ОАО «Сбербанк Рос-
сии» (Москва), ИНН 

7701619391, БИК 044525225, корр/сч 
30101810400000000225. 
В графе «Назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел «Кто нам 
помог. Отчёт о поступлении средств».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail: 
dobroe@aif.ru.

КАК УЗНАТЬ, ПОСТУПИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСТВА?

МАЛышКА 
БОРеТСя 
ИЗО ВСех 
СИЛ.

 

Мария  
ПОЗДНЯКОВА
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При жизни его 
травили, а работы 
называли мусором.

1 6 0  Л Е Т  Н А З А Д , 
17 МАРТА 1856 Г., 
В ОМСКЕ В СЕМЬЕ 
ШТАБС-КАПИТАНА 
ТЕНГИНСКОГО ПОЛ-
КА РОДИЛСЯ СЫН. А ЧЕРЕЗ 1,5 
МЕСЯЦА БЫЛ ВПЕРВЫЕ ПОЛНО-
СТЬЮ ОПУБЛИКОВАН «ДЕМОН» 
- ПОЭМА ПОКОЙНОГО ПОРУЧИКА 
ТЕНГИНСКОГО ПОЛКА МИХАИЛА 
ЛЕРМОНТОВА. НОВОРОЖДЁН-
НОГО СЫНА ОМСКОГО ОФИЦЕ-
РА ТОЖЕ НАЗВАЛИ МИХАИЛОМ. 
ФАМИЛИЯ - ВРУБЕЛЬ. НО ЕГО 
«ДЕМОНУ» ТОЛЬКО ПРЕДСТОЯЛО 
ПОЯВИТЬСЯ.

Ассоциация «Врубель - Де-
мон» настолько прочна, что 
некоторые не брезгуют даже 
попенять художнику его лич-
ной трагедией и душевной бо-
лезнью: «Логичным финалом, 
расплатой за демонизм стали 
для него смерть ребёнка и су-
масшествие».

Хотя современники остави-
ли нам иной портрет Врубеля. 
Его товарищ художник Кон-
стантин Коровин вспоминал: 
«Чистейший из людей. Крот-
ко сносил все удары, терпел от 
злобы и невежества всю жизнь. 
Был беден и голодал, случалось, 
мог месяц жить на 3 рубля, пи-
таясь хлебом да водой. Однако 
видел лишь то, что значительно 
и высоко. Не копил и не жалел 
ни работ своих, ни денег». А 
вот и сам Врубель стеснитель-
но признаётся: «Людей деревни 
не люблю - они постоянно ру-
гают мать. «Мать твою», «мать 
туда» - это отвратительно, это 
невыносимо... За границей мне 
иногда нравится - там больше 
равенства. Но там презирают 
бедность. Это несправедливо, 
неверно и нехорошо. А в России 
есть доброта...» 

«ЭТО ГЕНИЙ!»
Неизвестно, впрочем, о ка-

кой именно доброте говорил 
художник. Максимум «доб-
роты» продемонстрировал его 
современник критик Влади-

мир Стасов: «Врубель очень 
хороший и милый человек, и 
даже отчасти небесталанен». 
Но эта жалкая похвала тут же 
перечёркивается следующей 
фразой: «Однако работы его до 
того нелепы и безобразны, что 
никакого терпения нет!» 

Именно под такой аккомпа-
немент Врубель вошёл в выс-
шую лигу художников своего 
времени. Произошло это до-
вольно поздно - в 1891 г., когда 
было задумано юбилейное из-
дание произведений Лермон-
това, приуроченное к 50-летию 
его гибели. Для иллюстрирова-
ния отобрали 18 мастеров - Ре-
пин, Шишкин, Айвазовский... 
и Врубель, «до сей поры совер-
шенно не известный широкой 
публике». Возможно, именно 
поэтому Врубелю достался са-
мый скромный гонорар - всего 
лишь 800 рублей за 5 больших 
и 13 малых иллюстраций. Од-

нако по-настоящему в 
этом проекте запом-
нился только он - после 
Врубеля больше никто и 
никогда не пытался ил-
люстрировать лермон-
товского «Демона». 

Зато заметили худож-

ника сразу. Пресса радостно 
взвыла: «Врубель - это грубость, 
карикатурность, уродливость, 
нелепость!» Даже учитель Вру-
беля, Илья Репин, отметил: 
«Михаил стал мне неприятен в 
этих иллюстрациях».

Надо сказать, что охлажде-
ние было взаимным. Ещё бу-
дучи студентом, Врубель был 
неприятно поражён картиной 
Репина «Крестный ход в Курс-
кой губернии». Претензий бы-
ло две. Первая - религиозная. 
Врубелю казался чудовищным 
сам сюжет: «Пьяная толпа, и 
нет ни одного верующего, даже 
среди священников! Неужели в 
России нет Бога?» Вторая про-
фессиональная: «Репин срисо-
вывает, а не рисует». Михаил 
Александрович не побоялся 
высказать это своему учителю 
в глаза. Одно из первых появ-
лений Врубеля в доме мецената 
Саввы Мамонтова украсилось 
тихим скандалом. Никому не 
известный молодой человек, 
приведённый Коровиным, 
подошёл к Репину, который с 
блокнотом царствовал за сто-
лом, рисуя портрет хозяйки, 
и сказал: «Илья Ефимович, а 
ведь вы рисовать не умеете». 

Онемевший от такой выходки 
Мамонтов вытащил Корови-
на на террасу: «Костя, кого ты 
привёл?» На что получил прос-
той ответ: «Савва Иванович, 
это гений».

«РИСУЙ И МОЛЧИ»
Гений - да. Гений-труженик, 

не почивающий на лаврах. Не-
подражаемый. В прямом смыс-
ле этого слова - не замечено ни 
одной попытки писать «под 
Врубеля». Фанатичный работ-
ник. Он постоянно твердит од-
но и то же: «Всё время рисуй, 
каждый день, каждую минуту». 
«Ты рисуй и молчи; когда на-
рисуешь, тогда и говори об ис-
кусстве». 

Художник Михаил Нестеров 
любил вспоминать такую исто-
рию. Однажды Врубель напи-
сал полотно «Моление о чаше». 
Гефсиманский сад, Христос, всё 
залито прозрачным лунным све-
том... Васнецов был в восторге, 
нашёл покупателя, тот купил 
картину, и оба умоляли Врубе-
ля ничего с ней не делать. А он 
пошёл в цирк. Вернулся под 
впечатлением от номера одной 
наездницы, очень хотел написать 
её по памяти. Холста не было, и 
тогда он взял свой уже продан-

ный шедевр. Когда стемнело, 
от «Моления о чаше» оставался 
незаписанным только уголок...

Да, это похоже на одержи-
мость. Но не демоном, а рабо-
той. Даже конечный результат 
для него был не так уж важен. 
Он мог изрезать рисунок, а то 
и вовсе его выбросить. Между 
прочим, именно с этого нача-
лось знаменитое врубелевское 
собрание Третьяковки. Ху-
дожник нарисовал очередную 
«Голову Демона». Потом смял 
её и кинул на пол. Константин 
Коровин подобрал, сохранил и 
подарил Третьякову.

«Смять и выбросить» - эта 
судьба могла постигнуть и 
другие работы художника. На-
пример, ставшие классикой 
панно «Микула Селянинович» 
и «Принцесса Грёза». Заказан-
ные Саввой Мамонтовым в 
1896 г. для павильона выставки 
в Нижнем Новгороде, они вы-
звали «ожесточённую ругань, 
ненависть и что-то звериное 
в жюри художников из акаде-
мии». Их сняли и, если бы не 
заказчик, запросто могли бы 
уничтожить.

Спустя 14 лет после этого 
инцидента художник, пора-
жённый душевной болезнью, 
полностью ослепший, умер в 
психиатрической лечебнице. 
По иронии судьбы гроб из цер-
кви выносили те же люди, что 
убирали с выставки его панно.

ДЕМОН ЖИВОПИСИ

МИША ВРУБЕЛЬ НАЧАЛ
 ХОДИТЬ ТОЛЬКО В 3 ГОДА. 
ПЕРВУЮ КАРТИНУ НАПИСАЛ 
В 9 ЛЕТ  КОПИЮ «СТРАШНО
ГО СУДА» МИКЕЛАНДЖЕЛО.

Ф
АК

ТЫ Константин 
КУДРЯШОВ

Санкт-Петербург
Государственный Русский музей

Москва
Государственная 

ГДЕ В РОССИИ ХРАНЯТСЯ 
КАРТИНЫ ВРУБЕЛЯ

«Муза» (1890 г.)

«Моцарт и Сальери» (1884 г.)

Рязань
Рязанский государственный областной 
художественный музей им. Пожалостина

Саратов
Саратовский государственный 
художественный музей им. Радищева

«Демон» (1900 г.)
СТРАНИЦЫ 
ПРОШЛОГО

«Снегурочка» (1890 г.)

«Розы и лилии» (1894 г.)

Омск
Омский областной 
музей искусств 
им. М. Врубеля 
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Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая Подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Все по сто», «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото 6 из 49»,   
«Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029.  С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей по результатам её проведения,  

сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.

На правах рекламы. 18+

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА

Купив билет, вы 
можете обзавестись 
недвижимостью  
за городом!

Готовьтесь к дачному сезону 
с «Жилищной лотереей» - вы-
иГрайте один из 25 заГород-
ных домов!

Март - горячая пора для садо-
водов. Во второй половине ме-
сяца многие активно готовятся 
к открытию дачного сезона: 

покупают семена, начинают 
выращивать рассаду и строить 
планы на весну и лето. А ещё 

это время подумать не только о 
грядках, но и о доме. 

Вы давно мечтаете о собст-

венной даче? Тогда поспеши-
те воспользоваться щедрым 
предложением «Жилищной 
лотереи» и выиграть один из 
25 загородных домов! 

Это прекрасная возможность 
обзавестись долгожданной не-
движимостью за городом и на-
чать проводить выходные, ка-
никулы или даже жить круглый 
год в тёплом, уютном доме на 
природе, в окружении родных 
и близких. Только представьте: 
именно ваш лотерейный билет 
может оказаться счастливым и 
обернуться новеньким дачным 
домиком.

Принимайте участие в 173-м 
и 174-м тиражах «Жилищной 
лотереи» - в них будут разыг-
раны 25 загородных домов и 

сотни тысяч денежных призов. 
К тому же в обоих тиражах в 
лототроне будет оставаться 
всего 3 шара, а это значит, 
что победителей будет больше 
обычного!

Трансляции «загородных» 
тиражей «Жилищной лотереи» 
смотрите 19 и 26 марта в 8.15 на 
телеканале НТВ. Как всегда, 
розыгрыши проведут обаятель-
ный Сергей Белоголовцев и его 
звёздные гости.

Стать участником «Жилищ-
ной лотереи» вы можете во всех 
лотерейных киосках, салонах 
связи «Евросеть», магазинах 
«Связной», офисах продаж 
«МегаФон», отделениях Почты 
России и на сайте stoloto.ru.

Желаем вам удачи!

вереница февральско-мар-
товских праздников подош-
ла к концу, но сезон подар-
ков продолЖается! 

Государственная лотерея 
«Гослото «6 из 45» пригото-
вила для своих поклонников 
весеннюю акцию с роскошны-
ми подарками. Все участники, 
сделавшие ставки на тиражи с 
№ 1916 по № 1957 в период с 
14 марта по 3 апреля 2016 года, 
автоматически примут участие 
в розыгрыше трёх стильных го-
родских автомобилей. 

Условия акции просты, а 
призы невероятно привлека-
тельны! Продолжайте участ-
вовать в любимой лотерее 
и сражаться за огромный  
суперприз, ко-
торый сегодня 
с о с т а в л я е т  
5 0  0 0 0  0 0 0  
рублей! И за-
одно с шанса-
ми на победу 
вы получите 
возможность 
выиграть но-
вого четырёх-
к о л ё с н о г о 
друга.

Т р и  р о -
зыгрыша ак-
ц и и  п р о й -
дут 21 марта, 
28 марта и 4 ап-
реля 2016 года. 
В каждом из 
них будет ра-
з ы г р а н о  п о 
одному авто-
мобилю. Чем 
больше у вас 
будет билетов, 
т е м  б о л ь ш е 
шансов на по-

беду! При оформлении много-
тиражных ставок учтите, что все 
тиражи по ним также должны 
проходить с 1916-го по 1957-й 
включительно. Все билеты со-
храняйте до конца акции, а в 
случае победы - до получения 
приза. С подробными услови-
ями акции вы можете ознако-
миться на сайте stoloto.ru.

Приобрести билеты «Гослото 
«6 из 45» можно во всех лотерей-
ных киосках, отделениях  Почты 
России, салонах  «Евро сеть», 
магазинах «Связной», офисах 
продаж «МегаФон» и на сайте 
stoloto.ru.

Проверьте свою удачу - 
быть может, именно ваш би-
лет принесёт вам новенький 
автомобиль?

под крышей дома своеГо

удача приедет  
на трёх авто!

УДАЧА

Лотерейный билет может обернуться дачным домиком!  
 Фото Fotolia/PhotoXPress.ru 
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Светлана ЖУРОВА, олимпий-
ская чемпионка по конькобежно-
му спорту (2006):

- Навешали 
на наш спорт 
оскорбитель-
н ы й  я р л ы к : 
русские - зна-
чит, допинг. 
Столько лет 

норвежские лыжники бегают 
на бронхорасширяющих аэро-
золях - и никаких претензий! 
(Прикрываясь диагнозом «аст-
ма», они используют препарат, 
который, по мнению ряда специ-
алистов, сказывается на скоро-
стных показателях. - Ред.). В 
нашей же ситуации ещё ничего 

не доказано, но вовсю летят уп-
рёки и оскорбления. 

Последние события я вос-
принимаю очень болезненно. 
Потому что спорт - одна из не-
многих сфер, где у нас всегда 
были достижения. Даже в са-
мые тяжёлые времена. Это то, 
что объединяет, даёт повод для 
гордости. А ещё я знаю, через 
что приходится пройти, чтобы 
подняться на пьедестал. Беско-
нечные травмы, сборы, трени-
ровки... И я  считаю, что страна 
должна сделать всё, чтобы за-
щитить людей, которые своим 
колоссальным трудом на преде-
ле возможностей добывают для 
неё медали.  

ЗАЩИЩАЙТЕ СВОИХ!

ОТ НАС НЕ ОТСТАНУТ

 СПОРТСМЕНКА

Александр РОЗЕНБАУМ, 
музыкант:

- Мне кажется, сегодня 
нет чистого спорта в сфе-
ре больших достижений. 
Только у кого-то лучше 
фармакология, у кого-то 

похуже, как у нас. Но пос-
мотрите на Шарапову и на 
мощную американку Уильямс. 
Если судить по внешним дан-
ным, ещё вопрос: кто из них 
употребляет допинг? Но лупят 
сейчас прицельно по нашим, 
вне всякого сомнения. И де-

лается это не 
просто так. 

После этого 
«разоблачения» 
Шарапова, как 
и другие ребята, 
остаются для 

меня замечательными спорт-
сменами. И по моему патрио-
тизму «допинговый» скандал не 
ударит. Мой патриотизм только 
увеличится. Потому что, ког-
да прессингуют исключитель-
но наших, я становлюсь на их 
сторону. 

ПРИЦЕЛЬНО ЛУПЯТ
 БОЛЕЛЬЩИК

М. Шарапова была знаменосцем 
сборной на Олимпиаде-2012. 

СПОРТ
Что стоит за самым громким скандалом 
в истории спорта?

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ РОССИЙСКИХ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЁРОВ 
ОЛИМПИАД, ЧЕМПИОНАТОВ МИРА, ЕВРОПЫ ОБВИНИЛИ В УПОТРЕБ-
ЛЕНИИ ДОПИНГА. ШАРАПОВА, БОБРОВА, КУЛИЖНИКОВ И ДРУГИЕ 
МОГУТ ПОВТОРИТЬ УЧАСТЬ НАШЕЙ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОЙ СБОРНОЙ, 
КОТОРУЮ ОТСТРАНИЛИ ОТ МЕЖДУНАРОДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ. 
НО ЭТА ИСТОРИЯ НЕ О БОРЬБЕ ЗА ЧИСТЫЙ СПОРТ, А О БОЛЬШОЙ 
ПОЛИТИКЕ, КОТОРАЯ В НЕГО ПРИШЛА. 

Последние спортивные собы-
тия гармонично вписаны в «чёр-
ную книгу» отношений России с 
Западом. Политолог Констан-
тин СИМ ОНОВ напоминает 
этапы баталий.

- Среди пер-
вых оказались 
персональные 
санкции в отно-
шении людей, 
которых Запад 
причислил к 

ближайшему кругу Владимира 
Путина или посчитал причаст-
ными к возвращению Крыма. 
Сотне с лишним человек запре-
тили въезд на территорию США 
и ЕС, владение активами. На-
чался поиск зарубежной недви-
жимости, арестовали несколько 
гостиниц в Италии, принадле-
жавших предположительно биз-
несмену Аркадию Ротенбергу 
и т. д. Стало понятно, что это 
история, нацеленная лично на 
Путина. Об этом рассказал один 
из фигурантов санкционных 
списков Геннадий Тимченко. 
Да и на Западе об этом говори-
ли прямым текстом: в одной из 
британских газет писали, что 
российская элита предпочтёт 
Путину возможность летать в 
Лондон...

Этого оказалось недоста-
точно, и вскоре были введены 
санкции против крупнейших 
компаний и целых отраслей. 
Так, российским нефтегазовым 
предприятиям ограничили воз-
можность брать кредиты и по-
купать технологии, оборудова-
ние для разработки шельфовых 
месторождений глубиной более 
152 м. С точки зрения добычи 
углеводородов в будущем мы по-
теряем некоторое время, опре-
делённые трудности из-за этих 

санкций есть и сейчас. Но расчёт 
на быстрый развал российской 
экономики тоже не оправдался. 

Тем временем в Европе, где 
ещё недавно «страшный Путин» 
и война на Украине были одной 
из главных внешнеполитичес-
ких тем, повестка дня начала 
кардинально меняться. Главной 
проблемой стали мигранты, ко-
торые продолжают прибывать в 
Европу из ближневосточного ре-
гиона. Как это ни странно, при-
чиной этой проблемы в Европе 
тоже пытаются сделать Россию, 
а конкретно - нашу операцию в 
Сирии. Впрочем, местами от-
ношение к России становится 
очевидно спокойнее. Всё чаще 
звучит вопрос: что происходит 
на самом деле, насколько верна 
идея, что Россия - это главное 
зло для Европы? 

Но постоянный поиск мише-
ней для уколов всё равно про-
должается. И спорт такой мише-
нью стал, конечно, не на пустом 
месте. В первую очередь, пото-
му, что он исторически играет 
особую роль в жизни страны. 
А потом, «уколоть» наш спорт 
не так уж и сложно - уровень 
управления в нём просто от-
вратительный. И бесконечные 
допинг-разбирательства - тому 
подтверждение. 

Что дальше? Я думаю, что не 
будет упущена ни одна возмож-
ность, которую дают последние 
скандалы, показать «козу» Пу-
тину, для которого спортивная 
тема очень важна, который 
лично много внимания уделял 
Играм в Сочи, чтобы уязвить 
всю Россию. И я не удивлюсь, 
если российских легкоатлетов 
в конечном итоге не пустят на 
Олимпийские игры в Бразилию 
этим летом. 

 ПОЛИТОЛОГ

АРЕНА ДЛЯ БАТАЛИЙ

�  США и ЕС продляют 
санкции против России.
�  Открыта новая до-
пинг-охота на российс-
ких спортсменов.

ХРОНИКА УКОЛОВ

�  Страны Запа-
да поддержали 
переворот в Ки-
еве, способствуя 
отрыву Украины 
от России.
�  Из-за собы-
тий в Крыму и 
Донбассе США и ЕС ввели санкции против 
российских чиновников и предприятий. 
�  Россию исключили из «Большой вось-
мёрки».
�  Делегацию РФ лишили права голоса 
в ПАСЕ.

2014 г.
�  Корруп-
ционный 
скандал 
в ФИФА, 
пригрозили 
отобрать 
у России ЧМ 
по футболу 
2018 г.
�  Легкоатлетическую сборную Рос-
сии отстраняют от участия в междуна-
родных турнирах.
�  НАТО усилило присутствие и раз-
веддеятельность у границ РФ.

2015 г. 2016 г.
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Мария ШАРАПОВА - самая бо-
гатая спортсменка мира и самая 
влиятельная российская звезда. 
Ещё вчера её лицо красовалось в 
списках Forbes, сегодня - в спис-
ках нечистых на руку и на ногу 
русских.

Теннисистка, фигуристка, 
волейболист, велосипедист, 
конько бежец, биатлонист, 
шорт-трекисты, регбисты... 
За несколько дней россиян, 
уличённых в употреблении за-
прещённого с 1 января 2016 г. 
препарата милдронат (он же 
мельдоний), набралось почти 
на целую футбольную коман-
ду. Прямо как из «Хоттабыча»: 
«Очень странный медицинский 
случай. Все эти взрослые това-
рищи одновременно заболели...» 

ЧУДО-ПРЕПАРАТ 
«Милдронат, изобретённый 

в СССР (Латвия), существует 
более 30 лет, - объясняет врач 
Зураб ОРДЖОНИКИДЗЕ, дол-
гое время работавший в футболь-
ной сборной. - И никто никогда 
не думал считать его допингом. 
Допинг - это то, что даёт пре-
имущество над соперником. 
Милдронат его не даёт. Он яв-
ляется восстановительным, за-
щищает серд- це в условиях 
сильных на-
грузок. Ду-
маю, в мире 
сущест вуют 
тысячи врачей, ко-
торые это подт вердили 
бы и заблокировали включение 
препарата в запрещённые спис-
ки. Но к обсуждению списков их 
не подключают. ВАДА (Всемир-
ное анти допинговое агентство. 
- Ред.) само всё решает: мол, мы 
сочли это правильным. Тогда 
почему бы не запретить и воз-
дух среднегорья? Ведь счита-
ется, что тренировки на оп-
ределённой высоте наиболее 
эффективны». 

Почему милдронат теперь 
применять нель зя? Похоже, 
потому, что это лекарст-
во из российской ап-
течки. В 2015 г., когда 
препарат ещё не попал в 
чёрный список, его обна-
ружили в 17% допинг-проб на-
ших спортсменов (против 2,2% у 
иностранцев). Как говорит Евге-
ний Плющенко, милдронат у нас 
был как аскорбинка. 

Ильдус АХМЕТОВ, директор 
учебно-научного центра Поволж-
ской академии спорта, расска-
зывает, что в последнее время 
ВАДА ведёт активную работу 
по запрету препаратов, которые 
были разработаны в советское 
время и широко применяются 
в России: «Сегодня милдронат, 
а в 2014 г., например, это были 
популярные у нас ингаляции 
ксеноном. Серьёзных основа-
ний для запрета тогда не было, 
но торопились - хотели успеть к 
сочинской Олимпиаде».

«Чтобы стало понятно до 
конца, поделюсь с вами ин-
формацией, - говорит Николай 
 ДУРМАНОВ, антидопинговый 
эксперт. - Так называемое «ис-

следование» по мил-
дронату спонсировала 
американская органи-
зация, куда входят ан-
тидопинговое агентство 
и Олимпий ский коми-
тет США, бейсбольная и 
футбольная лиги. А 
изучали препарат 
всего полгода - за 
такой короткий 
срок комплексное 
исследование провести 
просто нельзя! 

Ещё момент. Почему 
информация о пойманных 
россиянах, представляющих 
абсолютно разные дисципли-
ны, вылилась на нас в течение 
нескольких дней? Замечу, речь 
идёт о спортсменах первого по-
рядка - чемпионы, рекордсмены. 
Дело в том, что антидопинговые 
службы «собирали урожай» с 
начала года, копили для масш-
табной сенсации. Чувствуется 
профессиональная режиссура. 
Лавину разоблачений, похоже, 
специально выдали сразу 
после показа третьей серии 
немецкого фильма о до-
пинге в России».

НАШЛА НЕЛЁГКАЯ 
После первой серии кино 

«Тайный допинг. Как Россия 
одерживает победы», вышедшей 
на немецком канале (декабрь 
2014 г.), начались проблемы у 
наших легкоатлетов. Просмот-
рев её, ВАДА создало незави-
симую комиссию, которая при-
шла к выводу: россияне бегают 
и прыгают исключительно на 
уколах, а допинг в стране под-
держивается на госуровне. Даже 
в отсутствие весомой доказа-
тельной базы этого заключения 
хватило, чтобы отстранить более 
4 тыс. российских легкоатлетов 
от участия в между народных 
соревнованиях (ноябрь 2015 
г.). Ничего подобного по мас-
штабу история спорта не знала. 
К слову, никому даже в голову 

не пришло расследовать факты 
про допинг в США, озвученные 
в фильме канала «Аль-Джазира». 
Впрочем, неудивительно - штаб-
квартира ВАДА находится в Се-
верной Америке.    

И, скажем, когда речь заходит 
о том, чтобы проверить хокке-

истов заокеанской НХЛ,  
борцы с допингом  

не проявляют той 
принципиаль-

ности, какую 
м ы  и м е е м 

в случае с 
Россией.  

Впрочем, соб-
людая приличия, 
 ВАДА сообщи-
ло: если Россия 

в ближайшее время наведёт 
порядок в своих «пыльных» 

спортивных кругах, 
то её легко-
атлеты смо-
гут поехать 

на Олимпи-
аду-2016. Мы 

послушались, 
и вроде началась 

чистка - совещания, 
увольнения... Всё шло 

по плану, пока не по-
дорвались на милдронате. 

«На радость нашим «друзь-
ям», - констатировал Виталий 

МУТКО. А реакция «друзей» 
не заставила себя ждать. Глава 
комиссии В АДА Ричард Паунд, 
кивая на латышское изделие, 
сказал, что шансы российских 
легкоатлетов  поехать на Игры в 
Рио становятся всё призрачнее 
(окончательно этот вопрос будет 
решён в мае)

МУТКО ПОДСТАВЛЯЕТ 
ПРЕЗИДЕНТА

Шарапова честно призна-
лась, что не проявила должного 
внимания и проглядела запрет 
на милдронат. В союзе конько-
бежцев России выдвинули де-
тективную версию. По словам 
президента союза Александра 
Кравцова, конькобежцу Кулиж-
никову (5-кратный чемпион ми-
ра), шорт-трекистам Елистрато-
ву (олимпийский чемпион, чемпион 
мира) и Константиновой (чем-
пионка Европы) препарат могли 
подбросить коллеги. Из зависти.

А вот более жизнеспособный 
ответ волейболиста Алексан-
дра МАРКИНА: «Я знал, что 
лекарст во запрещено с января. 
Перестал его принимать ещё 
в декабре. Ориентировался на 
инструкцию врача, который 
сказал, что препарат выводится 
в течение 3-6 часов. А по факту 
оказалось, что это не так».

«Сколько было 
разговоров о квалификации вра-
чей в сборных, но по-прежнему 
туда берут на работу тех, кому по 
статусу не положено», - говорит 
Орджоникидзе. 

Всё выглядит ещё хуже, чем 
показалось вначале. По пос-
ледней информации от ВА-
ДА, милдронат обнаружен у 60 
спортсменов (имена не раскры-
ваются, но россиян там будет 
точно много). «Принимаем 
меры, чтобы повернуть ситуа-
цию в свою пользу», - заявили 
в нашем Федеральном медико-
биологическом агентстве. Рос-
сийская сторона будет пытаться 
доказать, что лекарство внесено 
в список запрета неправомерно 
и что из организма оно выво-

дится долго. 
По логике, препарат 
отстаивать надо было 

ещё летом, когда его 
только включали в 

чёрный список. 
Но отстаивать что-то своевре-
менно, контролировать меди-
цинское обеспечение, списки 
шерстить ежечасно - это вам не 
олимпийские балы проводить и 
лицами в телекамеры торговать.

«Когда победы, то наши бон-
зы первые бегут с отчётами, - 
рассуждает Леонид ТЯГАЧЁВ, 
экс-глава Олимпий ского комите-
та России (2001-2010 гг.). - Зато 
сейчас что-то приутихли. Ищут 
стрелочников, пытаются пере-
ложить вину. Зачем нам тогда 
вообще Министерство спорта, 
если такие дела происходят? И 
это притом что там есть всё - 
деньги, специалисты, рычаги! 
Неужели люди не отдают себе 
отчёт в том, какой прессинг 
идёт? Не понимают, что войну, 
развязанную против нас в спор-
те, одним раздуванием щёк не 
выиграть?»

Но Виталий Мутко продол-
жает сохранять олимпийское 
спокойствие. «Жалко, конечно, 
если легкоатлеты не поедут на 
Игры, - говорит он. - Но это не 
трагедия». Кажется, что траге-
дия - это такой министр спорта 
в стране. 8 лет Виталий Мутко 
сидит в своём кресле - за это 
время можно выстроить такую 
систему, что никакая  ВАДА но-
са не подточит. Столько было 
возможностей - никакого от-
каза в бюджетных средствах не 
знали. Не в последнюю очередь 
благодаря таким «стараниям» 
случилась допинг-история. 
Коль спортсменам теперь светит 
дисквалификация, она должна 
быть и для министра. Тем более 
что ещё прошлой осенью (ког-
да только появился легкоатле-
тический вопрос) спортивные 
функционеры в Кремль ходи-
ли, Мутко президенту обещал 
с запрещёнными препаратами 
разобраться. Подставил его, вы-
ходит? Никаких «друзей» вроде 
Паунда не надо с таким управле-
нием отраслью! Своими руками 
спорт, победы, а с ними и патри-
отизм, закапываем.

ЭТО КОМУ-ТО 
СМЕШНО?! 

НОВОСТЬ О ФИГУРИСТКЕ ЕКА-
ТЕРИНЕ БОБРОВОЙ, ПЕРВОЙ 
ГРОМКОЙ ЖЕРТВЕ МИЛДРОНА-
ТА, ЗАСТАЛА МИНИСТЕРСТВО 
СПОРТА ВРАСПЛОХ: «ДОПИНГ 
В ТАНЦАХ НА ЛЬДУ - ЭТО ПРОС-
ТО СМЕШНО», -  СКАЗАЛИ НА 
СПОРТИВНОМ ВЕРХУ. 

 Вот уж точ-
но не до смеха 
в сложившей-
ся ситуации! 
Вообще не-
понятно, к ка-
ким последс-
твиям может 
привести эта 
история. 

А получилась классичес-
кая ситуация. Как снег на 
голову... в середине зимы. 
Странно, а мы и не ждали! О 
том, что препарат с 1 января 
2016 г. переходит в категорию 
запрещённых, было известно 
ещё летом - ВАДА разосла-
ло письма. Эта информация 
автоматом поступила во все 
спортивные федерации, в 
министерство. То есть о том, 
что могут быть проблемы, 
знали ещё полгода назад.  Я 
не знаю, как это называть. 
Недоработка? Халатность? 
При условии, что весь наш 
спорт сегодня у международ-
ных чиновников находит-
ся под микроскопом, цена 
ошибки ответственных лиц 
возрастает в разы. Замечу, эти 
лица работают не за спасибо, а 
за зарплату. И здесь есть кому 
предъявить претензии. 

Вячеслав Фетисов, хокке-
ист 

ПОЗИЦИЯ

ФЕТИСОВА 

Л а д н о 
конькобеж-
цы, а фигу-
ристам-то 
зачем до-

пинг употреблять? 
А. Сидорчук, С.-Петербург 

- В лёгкой 
атлетике или 
плавании - там, 
где речь идёт о 
выносливости, 
скорости, - с 
помощью хи-

мии, наверное, можно что-то 
выиграть, - говорит Геннадий 
КАРПОНОСОВ, олимпийский 
чемпион в танцах на льду. - Но 
таблетки, которая научила бы 
кататься и танцевать, нет!

Другое дело, что катание ус-
ложняется, и сейчас спортсме-
нам нужны иные восстанови-
тельные мероприятия, чем в моё 
время. Поэтому и возник милд-
ронат. Но, как призналась Боб-
рова, она перестала употреблять 
препарат до того, как он попал 
в список запрета. Проба, взятая 
на чемпионате Европы, очевид-
но, выявила какие-то «хвосты». 
Однако как «хвосты» помогли 
Бобровой и Соловьёву выиграть 
«бронзу»? Даже у ВАДА нет на 
это ответа.

ТАБЛЕТКА ДЛЯ 
ФИГУРИСТОВ? 

ОТ НАС НЕ ОТСТАНУТ

Материалы подготовили: Дмитрий ГРАНЦЕВ, Александр КОЛЕСНИЧЕНКО, Владимир ПОЛУПАНОВ, Виктория ХЕСИНА.  Фото  ТАСС, East News, Рейтер

МИНИСТР  В ВАДАВОРОТЕ

21-лет-
ний Павел 
Кулижников в 
2015 г. установил 

мировой рекорд.

  Фигуристы Е. Боброва и 
Д.  Соловьёв теперь не поедут 
на чемпионат мира. 
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На Пятом канале  - 
2-й сезон 
«Последнего 
мента».

По вечерам Гоша КуценКо 
снова с нами 4 дня в неделю. 
и это, безусловно, хорошая 
новость.

Речь о новом сезоне сериала 
«Последний мент», смешном и 
увлекательном. Под трек груп-
пы «Кино» в эфир войдёт экс-
милиционер, а ныне капитан 
полиции Алексей Дивов. Да, 
«старого рока» во втором сезо-
не будет достаточно - «Секрет», 
«Моральный кодекс», «Круп-
ский Сотоварищи», «Чиж»...

«Знание, как пользоваться 
планшетом и мобильным теле-
фоном, не означает, что Дивов 
стал своим в XXI веке. Есть лю-
ди, которых не меняет время, вот 
и Дивов остаётся верен тем же 
принципам, что и 20 лет назад. 
Новые влюблённости даются 
ему непросто. Он стремится к 
глубокому, искреннему чувству, 
но не хочет обременять близких 
людей переживаниями, ведь его 
работа по-прежнему связана с 

большими рисками», - расска-
зал Гоша Куценко, открыв-
шийся зрителю в «сериальном» 
амплуа. Сам актёр  без раздумья 
согласился на плотный рабочий 
график на год вперёд.

В новом сезоне мы по-друго-
му посмотрим и на остальных ге-
роев. Приоткроется завеса тайны 
личной жизни начальника и дру-
га Дивова, Кирсанова. Спасают 
ли погоны от одиночества? И 

как застенчивый с женщинами 
полицейский сможет найти ту 
единственную?

Роман дочери Дивова Юли 
и Андрея снова заставит роди-
телей нервничать. К чему при-
ведут попытки самого Дивова 
вернуть бывшую жену Лизу, 
перерастёт ли его флирт с пси-
хологом Татьяной во что-то 
большее, разглядит ли он в бар-
менше Саше привлекательную 
женщину? Кто станет любимой 
капитана Дивова, зрители узна-
ют только в финале.

Но, отправляясь на каждый 
новый вызов, последний мент 
не оставляет надежду быть офи-
циально восстановленным в зва-
нии. А это зависит от показателей 
раскрываемости и заключения о 
его психологическом состоянии, 
которое обязана дать Татьяна. 

Ольга ОРЛОВА

Любовный пасьянс Дивова - основа второго сезона. 
 Фото Пресс-службы Пятого канала.

дивов хх веКа
ТЕЛЕЭФИР

 22.25,  
будНи - время 
включать ПятЫй 
каНал.

в ново-
стях пере-
дали, что 
в сШа вы-
п у с т и л и 

из тюрьмы са-
мого красивого преступни-
ка. а я вот всегда считала, 
что все преступники - уро-
ды. зачем красивым лю-
дям совершать преступле-
ния? им и честным путём 
легко всего добиться!

к. савина,  
симферополь

Отвечает Кирилл ХЛОМОВ, 
руководитель направления по 
работе с подростками «Пере-
крёсток» Городского психоло-

г о - п е д а г о г и -
ческого центра 
Москвы:

- В целом 
прямой свя-
зи между вне-
шностью и со-

вершением правонарушения 
нет. Больше влияет воспитание. 
Хотя есть нюансы. У людей, 
прошедших через места лише-
ния свободы, следы хроничес-
кого мышечного напряжения 
и тревоги на лице оставляют 
отпечаток «порока». С другой 
стороны, красавчики, от ко-
торых ждут, что они будут са-
мыми умными, порядочными, 
хорошими, могут сделать что-то 
противозаконное назло.

не все ПрестуПниКи - уроды?
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Ругань
и уголовщина 
перемещаются 
с улиц в квартиры?

8 МАРТА ПРОШЛО, А ЕГО 
ПОСЛЕДСТВИЯ ПРИ-
ХОДИТСЯ РАСХЛЁБЫ-
ВАТЬ ПОЛИЦЕЙСКИМ, 
СЛЕДОВАТЕЛЯМ И 
ПСИХОЛОГАМ. ПОЧЕМУ МОСКВИ-
ЧИ В ПРАЗДНИКИ И ВЫХОДНЫЕ 
НЕ РАССЛАБЛЯЮТСЯ, А ВЫЯС-
НЯЮТ ОТНОШЕНИЯ, ВПЛОТЬ ДО 
УБИЙСТВ?

ОБЩЕСТВЕННОСТЬ 
НЕ УВИДИТ

В общественных местах вы 
не увидите особых безобразий: 
держать себя в руках вынуждают 
плотная сеть видеокамер и мно-
гочисленные наряды полиции. 
И эксперты считают, что сегод-
ня Москва безопасный город. 
Ведь значительно сократилось 
число особо опасных преступ-
лений против жизни, здоровья 
и имущества граждан. На 40% 
снизилось количество грабежей, 
на 30% - разбоев.

Но внутри столичных квартир 
кипят настоящие страсти - тут-
то видеокамер нет, как и поли-
ции. Зато обычно есть спиртные 
напитки и разные проблемы. Это 
доказывают цифры из отчёта 
Главного управления МВД по 
Москве за 2015 г.: «Число пре-
ступных деяний, совершённых 
на бытовой почве в состоянии 
алкогольного опьянения, со-
ставило 1,9 тыс. (рост на 13% по 
сравнению с 2014 г.). Высокий 
показатель обусловлен многими 
факторами: алкоголизм, нарко-
мания, ведение антиобществен-
ного образа жизни, безработица, 
плохие жилищные условия жиз-
ни, семейные конфликты». По 
мнению правоохранителей, эти 
причины приводят к тому, что 
каждое шестое преступление со-
вершается именно в жилом сек-
торе (16,8%). И в нынешнем году 
масштаб «кухонных разборок» 
не уменьшается. 

Вот лишь несколько приме-
ров текущего месяца: 6 марта в 

жилом доме на ул. Полины 
Осипенко 37-летний моск-

вич «на почве личных 
неприязненных от-
ношений» убил 

своего знако-
мого, 8 марта 

москвичка вонзила 
нож в грудь кава-
лера (убийство 
случилось на ул. 
Туристская). На 
следующий день 
а н а л о г и ч н о е 
преступление 
зафиксировано 
в Ясном проезде: 
49-летняя женщи-
на прикончила но-
жом спутника жиз-
ни. Ну а самый яркий 
пример, как отметили 
праздник весны, можно 
увидеть в сводке Главного 
следственного управления 
по Москве: «8 марта мужчина, 
будучи в состоянии алкогольно-
го опьянения, в квартире своей 
знакомой, расположенной на 

Перервинском бульваре, бес-
почвенно проявил агрессию и 
набросился на хозяйку. Он нанёс 
девушке множественные удары 
по голове и туловищу, связал 
руки и ноги скотчем и в течение 
суток незаконно удерживал её. 
Освободить потерпевшую уда-
лось благодаря её знакомому, 
который обратился в правоох-
ранительные органы». Нечего 
сказать, хорошо посидели... 

Кстати, статистика показыва-
ет, что растёт число московских 

квартир, которые превращают-
ся в наркопритоны (чаще всего 
с ведома безработных хозяев). 
Только за последние две недели 
были обнаружены такие «точ-
ки» на улицах Каховка, Орен-
бургская, Маршала Голованова 
и Академика Скрябина, а также 
на Пятницком шоссе. 

ЖЕНСКАЯ ТОЧКА 
КИПЕНИЯ

«Домашние конфликты сегод-
ня всё злее, и детонатор сраба-
тывает чаще всего на праздники, 
- считает Ольга МАХОВСКАЯ, 
семейный психолог. - Потому что 

люди ожидают 
положительных 
эмоций, подар-
ков, а вместо 
этого получают 
новую порцию 
разочарования 

(при этом все хотят лишь прини-
мать подарки, а дарить не хочет 

никто). Общественного пори-
цания народ не боится. Соседи 
не решатся сами стыдить вас за 
ночной дебош, а сотрудники 
правоохранительных органов 
обычно ограничиваются воспи-
тательными беседами, если се-
мейные разборки не кончились 
увечьем или смертью. Наблюда-
ется тревожная тенденция: если 
раньше неудержимая агрессия 
была характерна для мужчин, то 
сегодня «идут в отрыв» женщи-
ны. Объяснение этому простое - 
прекрасный пол так перегружен, 
настолько опустошён эмоцио-
нально, что точка кипения может 
быть пройдена в любой момент.

А женская агрессия намно-
го страшнее мужской (у силь-
ного пола есть опыт детских и 
подростковых драк, во время 
которых мальчики узнают, что 
такое сильный удар и когда на-
до остановиться). А женщина 
такими практическими знани-
ями не обладает. Она действи-

тельно не осознаёт, что удар 
сковородкой по голове супруга 
может стать фатальным и после 
этого импульсивного движения 
она отправится в тюрьму. Жена 
будет искренне рыдать на похо-
ронах мужа и ужасаться своему 
поступку. А всё почему? Пото-
му что мы не разговариваем по 
душам, когда трудности только 
начинаются. Вместо того чтобы 
сесть и спокойно пообщаться, 
пожалеть своего спутника жизни 
(если у него проблемы), приду-
мать вместе, как их разрешить, 
партнёры обычно переходят на 
личности. А во многих домах 
разговоров вообще нет, и люди 
воспринимают членов своей се-
мьи исключительно с утилитар-
ной точки зрения. Как работни-
ков, которым надо быстро дать 
очередное бытовое задание».

Что можно посоветовать 
москвичам? Не идёте к психо-
логу, позвоните анонимно: 051 
(неотложная психологичес-
кая помощь), 8 (495) 952-66-18 
(экстренная психологическая 
помощь для детей и подрост-
ков), 8 (800) 707-70-22 (ребёнок 
в опасности). 

Если соседи беспредельнича-
ют, обращайтесь в полицию или 
в общественный пункт охраны 
порядка (адреса см. на mgsopop.
ru). «Профилактика правонару-

шений в жилом 
секторе - их 
приоритетная 
задача», - счи-
тает Алексей 
М А Й О Р О В , 
руководитель 

столичного Департамента регио-
нальной безопасности и противо-
действия коррупции. Так дума-
ют и москвичи - с начала года 
только к общественникам обра-
тилось 20 тыс. человек.

Начинаем за здравие, а заканчиваем? Фото Legion-Media

ДОМ - КАК ПОЛЕ БОЯ?

16,8%       
ПРЕСТУПЛЕНИЙ 
СОВЕРШАЕТСЯ 
В ЖИЛОМ СЕКТОРЕ.

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

Галина 
ШЕЙКИНА

Зачем город уделяет 
столько внимания интер-
нет-новшествам? Они же 
только для молодых.

Е. Носова

Спрос на такие технологии 
в Москве необычайно высок, 
причём у представителей всех 
поколений. 

Посудите сами: за последние 
пять лет армия пользователей 
мобильного Интернета выросла 
с 1,7 млн до 6,5 млн. И каждый 
второй москвич регулярно по-
лучает госуслуги, не отходя от 
компьютера. Среди них и систе-
ма «Проход и питание» (помога-
ет узнать, когда пришёл ребёнок 
в школу и когда ушёл, чем пита-
ется), и сервис «Автокод» (с его 
помощью можно узнать историю 
подержанного автомобиля перед 

покупкой). Ну а через ресурс pgu.
mos.ru в прошлом году было по-
дано 25 млн показаний квартир-
ных приборов учёта воды и 8 млн 
раз жильцы получили платёжку.

«В городе создано более семи 
тысяч точек Wi-Fi - это даёт воз-
можность бесплатно пользовать-
ся Интернетом, - говорит Артём 
ЕРМОЛАЕВ, руководитель 

столичного Де-
партамента ин-
формационных 
технологий. - В 
конце прошло-
го года началось 
объединение в 

один ресурс (mos.ru) порядка 
300 информационных москов-
ских порталов. Наша задача на 
будущее - сконцентрироваться 
на качестве и надёжности пред-
лагаемых сервисов». 

ДЛЯ ЧЕГО БЕСПЛАТНЫЙ ИНТЕРНЕТ?Среди тех, кто считается 
льготником, есть катего-
рия «Почётные доноры». 
Но разве таковыми кто-то 
в наше время становится? 

Д. Успенский

Число почётных доноров Мос-
квы ежегодно возрастает пример-
но на 30%. «Лицам, награждён-
ным таким нагрудным знаком, 
предоставляется ряд льгот, среди 
которых бесплатный проезд на 
общественном городском транс-
порте и 50%-ные скидки на оп-
лату коммунальных услуг и на 
обеспечение лекарственными 
препаратами», - объясняет Лео-

нид ПЕЧАТНИ-
КОВ, заммэра 
Москвы по воп-
росам социаль-
ного развития. 
Кстати, с 1 мар-
та  установлены 

более справедливые правила для 
получения этого звания (соглас-
но постановлению правительст-
ва Москвы № 61-ПП). Раньше 
сдача крови и плазмы засчиты-

валась раздельно, теперь «список 
добрых дел» стал общим, что по-
зволяет стать почётным донором 
быстрее. 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

КАК СТАТЬ ПОЧЁТНЫМ ДОНОРОМ?

Спасти другого человека так просто - надо лишь сдать кровь. 
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Как может 
преобразиться 
главная улица 
столицы - зависит 
от москвичей.

ДО 16 МАРТА ВКЛЮЧИТЕЛЬНО 
УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА «АКТИВ-
НЫЙ ГРАЖДАНИН» (AG.MOS.RU) 
ВЫБИРАЛИ НОВЫЙ ОБЛИК ЦЕН-
ТРАЛЬНЫХ УЛИЦ ГОРОДА. В ЧАС-
ТНОСТИ, МОСКВИЧИ ВЫСКАЗЫ-
ВАЛИ СВОЁ МНЕНИЕ О БУДУЩЕМ 
ТВЕРСКОЙ. И СЕЙЧАС РЕШАЕТ-
СЯ ВОПРОС, ЧТО ЖДЁТ УЧАСТОК 
МЕЖДУ МАНЕЖНОЙ И ПУШКИН-
СКОЙ ПЛОЩАДЯМИ. 

ЗЕЛЁНЫЙ ЦЕНТР
«Главная изюминка проекта 

- возвращение на Тверскую ли-
повой аллеи, которую вырубили 
в 1990-х годах. Это позволит сде-
лать улицу ярче, интереснее, а 
воздух в центре города - чище» - 
такое пояснение предваряло ин-
тернет-голосование. По подсчё-
там экспертов, новые «жильцы» 
Тверской смогут задерживать до 
12 тонн пыли в год.

«Я целиком и полностью под-

держиваю возвращение истори-
ческого облика этой знаковой 
улице, ведь липы появились в 
Москве как символ победы в 
войне 1941-1945 гг., - рассказал 
«АиФ» Игорь ВОСКРЕСЕН-

СКИЙ, вице-
президент Сою-
за архитекторов 
России. - При-
чём речь идёт 
не о простой вы-
садке деревьев, а 

об очень серьёзном с техничес-
кой точки зрения благоустрой-
стве, ведь там находится множес-

тво подземных коммуникаций. 
Но эта проблема решаема, как и 
проблема приживаемости дере-
вьев. Даже самые загруженные 
транспортом пространства мож-
но успешно озеленять».

КАК В ЕВРОПЕ
Автобусные остановки пред-

лагается заменить на новые 
(с деревянными сиденьями, 
элект ронным расписанием, 
бесплатным Wi-Fi и зарядками 
для гаджетов). А для того что-
бы маломобильным москвичам 

и родителям с колясками было 
удобнее передвигаться, пеше-
ходные переходы хотят сделать 
в один уровень с тротуарами, ко-
торые расширят. «Это правиль-
но, что планируется проводить 

реконструкцию 
улиц вместе с 
прилегающими 
к ней переул-
ками, - говорит 
Таисия ВОЛЬ-
ФТРУБ, прези-

дент Ассоциации ландшафтных 
архитекторов России. - Можно 
организовать альтернативные 

пешеходные маршруты с уст-
ройством небольших скверов».

Какие нововведения ждут ав-
томобилистов? Сократится ли 
число парковочных мест? На 
сайте проекта «Активный граж-
данин» подробной информации 
нет. Но, как показывает прошло-
годний опыт (в 2015-м работы в 
рамках программы «Моя улица» 
шли почти по 50 адресам), пос-
ле реконструкции парковочные 

карманы сохраняются. Напри-
мер, на Новослободской и Дол-
горуковской улицах нашлось 
пространство для 83 новых мест. 
«Надо уводить стоянки под зем-
лю, - уверен И. Воскресенский. 
- Именно так решена проблема 
парковки в центре многих круп-
ных европейских городов».

Зелёная «буферная» зона между пешеходами и машинами - такой Тверская была раньше. И такой она 
снова станет совсем скоро. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, mosday.ru

 12 ТОНН 
ПЫЛИ «ПОЙМАЮТ» 
ДЕРЕВЬЯ, КОТОРЫЕ 
ВЫСАДЯТ У ДОРОГИ.

ПОД ЛИПАМИ ТВЕРСКОЙ
ПОДРОБНОСТИ

Галина 
ШЕЙКИНА

1986 г. осень 2016 г.
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Муниципальные 
депутаты 
поддержали 
инициативу 
единороссов.

Во Всех округах столицы 
прошли соВместные за-
седания местных соВетоВ 
ВетераноВ и политсоВетоВ 
«единой россии» - Ветеран-
ские организации Вырази-
ли поддержку инициатиВе 
партии о ВВедении льгот на 
капремонт для пожилых 
москВичей. Впрочем, не 
только они.

сколько?
Уже на прошлой неделе 

270 тыс. москвичей поставили 
свои подписи - люди самого 
разного возраста, в том числе 
и молодые.

«Это москвичи - независимо 
от того, сколько им лет, - ска-
зала Ирина БЕЛЫХ, депутат 
Государственной думы РФ. - 
Москва заботится о тех, кто 
нуждается в её заботе». 

Помимо общественно-
го инициатива получила и 
профессиональное одобре-
ние - Попечительского совета 
Фонда капитального ремонта 
Москвы. Напомним, льго-
ты при оплате за капремонт 

имеют около 4 млн жителей 
столицы. Федеральный закон 
дал право регионам расши-
рять список льготников. Час-
тично это право реализовано 
в июльском постановлении 
столичного правительства. Но 
оно, по словам Ирины Белых, 
не слишком надёжная фор-
ма закрепления социальной 
поддерж ки и требует пролон-
гаций. Закон надёжнее.  

Кроме того, есть ещё лю-
ди, нуждающиеся в помощи. 
Единороссы выступили с ини-
циативой оказать её одиноко 
проживающим неработающим 
москвичам старше 70 лет - сни-
зить им взнос на 50%. А тех, кто 
старше 80, вообще освободить 
от него. И тогда право на льго-
ту получат ещё более 100 тыс. 
горожан.

«Нужно сделать так, чтобы 
старшее поколение не испы-
тывало никаких трудностей. 
Ведь это наши родители», - 
сказал на заседании прези-

диума совета муниципальных 
образований Москвы Андрей 
 МЕТЕЛЬСКИЙ, руководитель 
фракции «Единой России» в 
Мосгордуме.

«Это те, кто восстанавливал 
нашу страну после Великой 
Отечественной войны, помочь 
им - наш долг, - согласилась с 
ним Ирина ЮДАХИНА, глава 
муниципального округа Савёл-
ки (Зеленоград). - Такая под-
держка имеет ещё и большое 
воспитательное значение для 
молодёжи». 

«Освободить 80-летних 
стариков от взносов на капре-

монт, который будет лет через 
30, справедливо», - убеждён 
Илья СВИРИДОВ, глава МО 
Таганский.

Подавляющее большинство 
муниципалитетов - 133 - уже 
поддержало партийную ини-
циативу. «Думаю, что к мо-
менту принятия закона будет 
ещё больше», - сказал Вла-
димир ДУДОЧКИН, предсе-
датель совета муниципальных 
образований. По его словам, 
это положение не вызывает 
вопросов ни у кого из депута-
тов, в какой бы партии они ни 
состояли. И президиум совета 

муниципальных образований 
закрепил свою поддержку со-
ответствующим решением.

когда?
И всё же один вопрос воз-

ник: когда? Федеральное за-
конодательство даёт право 
принять региональный закон 
с 1 января этого года, а на дворе 
уже март.

«Не надо торопить, - ответил 
на это Андрей Метельский. - В 
спешке можно что-то непра-
вильно просчитать, а это не-
допустимо. Другое дело, что 
перерасчёт нужно сделать обя-
зательно с 1 января, и именно 
так ставит вопрос наша партия. 
Поэтому ни один человек, ко-
торый будет иметь право на 
льготу, ничего не потеряет».

Как сказала Ирина Белых, у 
Департамента труда и социаль-
ной защиты населения уже есть 
предварительные цифры. Но 
их надо перепроверить и уточ-
нить, чтобы не упустить ни од-
ного пожилого жителя города.

И всё же: когда? Уже к кон-
цу этого месяца Мосгордума 
сможет рассмотреть готовя-
щийся законопроект, считают 
и партийцы, и депутаты. Но 
повторимся: независимо от 
того, когда его примут, льгота 
будет действовать с 1 января 
этого года.

Дмитрий РОМАНОВ

Для пожилых людей взнос уменьшится наполовину или его не будет 
вообще. Фото Виктора БАРТЕНЕВА/PhotoXPress.ru

«Это наши родители»

москоВские единороссы 
предложили мЭрии сохра-
нить поВышенными Выпла-
ты Ветеранам ко дню побе-
ды - 9 мая.

а ряды ВетераноВ 
редеют...

«Победные» выплачивали 
ветеранам каждый год к Дню 
Победы. Однако в прошлом го-
ду по решению Сергея СОБЯ-
НИНА эта ежегодная выплата 
была увеличена в честь 70-летия 
праздника. И сейчас единорос-
сы обратились к мэру, чтобы он 
сохранил её именно на «юби-
лейном», увеличенном уровне. 
Такое решение они приняли на 
прошлой неделе на заседании 
президиума политсовета Мос-
ковского городского регио-
нального отделения партии. 

«Мы хотим поддержать на-
ших ветеранов, сделав такой 
шаг, - заявил Антон ЖАРКОВ, 
депутат Государственной думы. - 
К сожалению, с каждым годом 
их становится всё меньше и 
меньше. Поэтому мы собира-
емся официально обратиться 
к мэру Москвы с инициативой 
сохранить для ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны 
и тружеников тыла повышен-
ную денежную выплату к 9 Мая, 
изыскать для этого источник 
финансирования. Депутатам 
нашей фракции в Московской 
городской думе важно срабо-

тать оперативно, чтобы эта 
идея стала законом (ведь 
предстоит распределить 
размер выплаты для раз-
ных категорий москвичей) 
и ветераны получили деньги 
именно к празднику. Я ду-
маю, инициатива найдёт по-
нимание и среди москвичей, 
и среди тех, кто сам, не щадя 
сил и здоровья, сражался, ра-
ботал в тылу, потерял в огне 
Великой Отечествен-
ной самых близ-
ких. Сейчас все 
п о л и т и ч е с к и е 
силы заявляют 
о необходимости 
поддерживать тех 
граждан, которые 
особо нуждаются 
в этом, тем более в 
условиях кризиса. 
Но только едино-
россы делают что-
то реальное, чтобы 
воплотить эти наме-
рения в жизнь». 

То, что ряды ве-
теранов стремитель-
но редеют, очевидно. 
«Конечно, москов-
ские ветераны нахо-
дятся в привилегиро-
ванном положении, - считает 
Владимир ДОЛГИХ, председа-
тель Московского городского со-
вета ветеранов. - Прошлогодняя 
выплата сыграла очень поло-
жительную роль, стала настоя-
щим подарком к праздно ванию 

70-летия Великой Победы. По-
этому инициативу партии мы 
всячески поддерживаем, хотя 
хорошо понимаем: стране сей-
час нелегко. С другой стороны, 
ещё 10 лет назад нас, участников 
войны, в столице было 250 тыс., 

а сегодня - всего 14 тыс. Увы, 
геометрическая прогрессия 
убывания - это закон приро-

ды. Вот почему материальная 
поддержка сегодня особенно 
важна».

кто и сколько 
может 

получить?
Кто и какую именно 
«победную» выплату 
может получить в этом 
году (который, кстати, 

тоже юбилейный - 
это 75-летие бит-
вы под Москвой)? 
Партия предлагает, 
чтобы эту помощь 

получили инва-
лиды, участники 
Великой Отечес-
твенной войны, 
участники обо-
роны Москвы и 

Ленинграда, тру-
женики тыла, бло-

кадники, бывшие 
узники нацистских 

концлагерей и гетто, 
вдовы военнослужа-
щих. Если сложить 
это с теми 14 тыс., о 

которых говорил В. Долгих, 
получится порядка 220 тыс. 
москвичей. 

Предыдущие годы выплаты 
варьировались от 3 до 5 тыс. 
руб. для разных категорий ве-
теранов. Но к 70-летию Побе-

ды их верхний предел достиг 
10 тыс. руб. 

Николай ГОНЧАР, секретарь 
Московского городского отделе-
ния партии, абсолютно убеждён: 
не играет особой роли то, где 
именно и как ветераны отда-
вали свой долг Родине в годы 

Второй мировой войны. «Край-
не важно, чтобы люди, прошед-
шие все её тяготы, получали со-
циальную поддержку, - заявил 
он на заседании. - И хотя льго-
ты и субсидии у них уже есть, 
мы считаем необходимым отде-
льной строкой вынести именно 
9 Мая, день воистину Великой 
Победы. И сохранить для них 
выплаты повышенными».  

Ещё 10 лет назад в столице проживали 250 тыс. ве-
теранов ВОВ. Сегодня - всего 14 тыс. 

«победные» - каждый год

 10 тыс. руб. 
МожЕТ сосТАВиТь 
МАксиМАльНАя 
ВыплАТА 
ВЕТЕРАНАМ.

КАПРЕМОНТ

соцВыплаты

Елена 
СЕМЁНОВА

Фото Эдуарда кУДРяВиЦкоГо

 более 100 тыс. 
МоскВичЕй 
полУчАТ пРАВо  
НА льГоТы.
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Улица, на которой 
кипели страсти.

ГДЕ СТРАДАЛ АНДРЕЙ БЕЛЫЙ? 
ОТКУДА ПРЫГАЛ МАЛЕНЬКИЙ 
ЛЁВА ТОЛСТОЙ? КАКОЕ МЕСТО 
В ГОРОДЕ АНТОН ЧЕХОВ ЛЮБИЛ 
ТАК ЖЕ, КАК ОЛЬГУ КНИППЕР? 
УЛИЦА ПЛЮЩИХА ОБЪЕДИНЯЕТ 
СУДЬБЫ ЭТИХ ВЕЛИКИХ ЛЮДЕЙ.

На карте Москвы она по-
является в XVII в. На одной её 
стороне дома стояли так, что в 
солнечное время тень от них не 
доходила до противоположной 
стороны. Поэтому на тихой и 
широкой Плющихе солнце све-
тило вплоть до самого заката. 
Но, как известно, именно в ти-
хом омуте черти водятся...

ШАЛУН ЛЁВА ТОЛСТОЙ
Маленький мальчик Лёва, в 

будущем великий писатель Лев 
Николаевич Толстой, жил на 
Плющихе, д. 11, с 1837 г. (сей-
час на этом месте управление 
ГИБДД) �. Ещё в детстве Тол-
стой остался без родителей: ему 
не было 2 лет, когда умерла мать, 
Мария Николаевна. От неё не 
осталось даже портрета, лишь 
изображение силуэта в юном 
возрасте. «Я отчасти рад этому, 
- позже напишет Лев Толстой. 
- Потому что в представлении 
моём о ней есть только её духов-
ный облик, и всё, что я знаю о 
ней, прекрасно...» 

Из-за одного происшест-
вия мы могли бы не прочитать 
«Войну и мир» и не узнать о 
трагической жизни Анны Каре-
ниной. 8-летний Лёва однажды 
решил пошалить: взобрался на 
крышу своего дома на Плющи-
хе и спрыгнул с неё вниз, поте-
рял сознание и почти сутки не 
приходил в себя. Но, к счастью, 
всё обошлось...

На Плющихе, д. 62 �, жил 
известный акушер-гинеколог 
Владимир Снегирёв. Однаж-
ды жена Льва Толстого Софья 
Андреевна заболела, и дети 
писателя в письме попросили 
акушера осмотреть её. Толстые 
жили тогда в Ясной Поляне. 

Снегирёв приехал туда, провёл 
осмотр и заявил, что Софья Ан-
дреевна в тяжёлом положении, 
ей нужна операция. После неё 
женщина долгое время чувство-
вала себя очень плохо, Лев Ни-
колаевич страшно переживал и 
однажды в сердцах наговорил 
доктору лишнего и выгнал его 
из дома! Но уже через месяц 
(когда Софья Андреевна по шла 
на поправку) Толстой стоял у 
порога дома Снегирёва, чтобы 
помириться с человеком, спас-
шим жизнь его жене.

ВЗДОХИ ПО БЕЛОМУ
В д. 53 на Плющихе � про-

вёл последние дни своей жизни 
Борис Николаевич Бугаев, из-
вестный нам под псевдо нимом 
Андрей Белый. Завораживаю-
щий взгляд синих глаз и душе-
раздирающий голос сводили с 
ума многих женщин его време-
ни. Но он остался в истории не 
только как великий литератор, 
но и как мученик любви...

Поэт не мог найти себе мес-
та из-за пламенной любви к 
двум женщинам. В Москве Бе-
лый мог сутками стоять возле 
особняка Морозова на Смолен-
ском бул., д. 26/9 �. Стоять и 
ждать, что вот-вот он увидит 
женщину, свою музу, предмет 
любовных воздыханий и твор-
ческих вдохновений - Марга-
риту Морозову. А в Петербурге 
он встретил свою вторую Пре-
красную Даму - Любовь Мен-
делееву, дочь учёного-химика 
Дмитрия Менделеева и жену 
Александра Блока. У Андрея 

Белого и Любови Менделеевой 
случился роман, но пылкая 
влюблённость продлилась не-
долго - через два года Любовь 
Дмитриевна бросила его.

Чуть позже в его жизни поя-
вится Нина Петровская и при-
знается поэту в любви. Андрей 
Белый, угнетённый расстава-
нием с Менделеевой, и слушать 
ничего не захочет - в раздраже-
нии он отвергнет Петровскую. 
Женщина восприняла это как 
пощёчину и унижение, а потому 
решилась... застрелить поэта! 
Но, когда она попыталась сде-
лать это, пистолет дал осечку. 

Анну Тургеневу, свою пер-
вую жену, Андрей Белый встре-
тил в 1909 г. Счастье продлилось 
недолго: находясь в Берлине, 
женщина поняла, что с мужем 
они не могут быть вместе. Бе-
лый стал ей неинтересен. В 

отчаянии поэт приехал в Гер-
манию, чтобы как-то уговорить 
любимую остаться с ним. Но 
Тургенева уже успела сойтись 
с другим мужчиной... 

Спасать поэта в Берлин (а 
он там от тоски стал частенько 
напиваться и вести себя непри-
лично в людных местах) поеха-
ла Клавдия Васильева - буду-
щая вторая жена. Она состояла 
в антропософском сообщест-
ве. Поэт Владислав Ходасевич 
вспоминал: «Белый, прикрыв 
дверь от неё, шипел: «Хочет 

меня на себе женить... Тётка 
а нтропософская!» Тем не менее 
именно эта «тётка» помогла ему 
вернуться к нормальной жизни. 
В этом романе, может быть, не 
было сильных чувств, но были 
верность и забота. Именно с 
ней поэт прожил на Плющихе 
последние годы. А на ул. Арбат, 
д. 55, �, где он родился, в на-
стоящее время действует фи-
лиал Государственного музея 
А. С. Пушкина - «Мемориаль-
ная квартира Андрея Белого». 

РОМАН ЧЕХОВА
 И КНИППЕР

В эту свою фразу: «Если хо-
тите быть счастливым, не жени-
тесь», - Антон Чехов свято верил 
на протяжении почти всей жиз-
ни. Но за несколько лет до смер-
ти всё же решил изменить свое-
му правилу и жениться на Ольге 
Книппер, актрисе Московского 
Художественного театра, учени-
це Немировича-Данченко.  

За пару лет до свадьбы он 
у езжает жить в Ялту. Незадолго 

до отъезда они с будущей женой 
начинают обмениваться пись-
мами. В этом «романе по пере-
писке» можно увидеть и тяготы 
расставания, и минуты счастья. 
«Если мы теперь не вместе, то 
виноваты в этом не я и не ты, а 
бес, вложивший в меня бацилл, 
а в тебя любовь к искусству», - 
сетовал Антон Павлович. Оль-
га Леонардовна спрашивала у 
Чехова: «Что же всё-таки такое 
жизнь?» Писатель отшучивал-
ся: «Это всё равно что спросить: 
что такое морковка? Морковка 
есть морковка, и больше ничего 
не известно»...

Зато известно, что в 1901 г. 
в районе Плющихи в храме 
В оздвижения Креста Господня 
на Чистом Вражке (1-й Труже-
ников пер., д. 8) � Антон Чехов 
с Ольгой Книппер венчались. 
Церемония прошла втайне ото 
всех. О выборе храма вопрос не 
стоял - Чехов среди улиц Моск- 
вы особенно выделял Плющиху. 
Как и возможные род ственники 
Ольги Леонардовны. 

Так, Всеволод Книпер жил 
на ул. Плющихе, д. 31 �, после 
революции. Его история любви 
тоже заслуживает внимания. На 
Плющихе Всеволод Констан-
тинович встретил свою любовь 
- Анну Тимирёву. Книпер сде-
лал ей предложение, хотя знал, 
на что шёл: Анна Василь евна, 
некогда гражданская жена рас-
стрелянного адмирала Колчака, 
последовала за мужем в тюрьму 
в 1920 г., но вскоре была осво-
бождена по амнистии. Всеволод 
Книпер понимал, что она нуж-
дается в защите, как и её 8-лет-
ний (на момент их встречи) сын 
Владимир (позд нее в возрасте 
24 лет он был арестован и рас-
стрелян). Всеволод Книпер 
погиб на войне в 1942-м. Ему 
не удалось спасти жену от пре-
следования властей. Только в 
1960 г., после реабилитации, 
Анна Тимирёва смогла вернуть-
ся на Плющиху, где провела 
последние 15 лет своей жизни...

Нынче эта улица, где в про-
шлом кипели нешуточные 
страсти, представляет собой 
один из самых чудесных уголков 
в центре Москвы. И те старо-
давние истории - прекрасный 
повод по нему прогуляться...

Илья ЕГОРОВ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, 

pastvu.com 

В ТИХОМ ОМУТЕ ПЛЮЩИХИ

С крыши этого дома прыгал Лёва 
Толстой. 

В этом храме венчались Антон 
Чехов и Ольга Книппер. 

А в этом доме жил врач, спасший 
жизнь жене Льва Толстого. 

Под окнами этого красивого особняка в надежде увидеть свою музу Маргариту Морозову часами бродил поэт Андрей Белый. 

1900 г. 2016 г.

ПРОГУЛКИ

1

1

2

3

4

5

6

7

6

2



44 № 11, 2016 г.
WWW.AIF.RU р е к л а м а



45№ 11, 2016 г.
WWW.AIF.RU4 млн человек в год смогут заниматься спортом в «лужниках» 

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 10
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Диснейленд. 5. Упадок. 9. Взгляд. 10. Арафат. 11. Роджер. 13. Лаваш. 18. Спирс. 

19. Дырокол. 21. Гадость. 22. Позор. 24. Порез. 28. Облако. 34. Рабица. 35. Ледоруб. 37. Савойя. 38. Алкоголь. 
39. Майонез. 41. Вандал. 43. Ратин. 45. Милн. 46. Нужда. 48. Ридер. 51. Боров. 54. Дебошир. 57. Репутация. 
58. Набойка. 59. Асадо. 60. Невидимка. 61. Вакцина.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Делопроизводство. 2. Дверь. 3. Ягода. 4. Дятел. 6. Парнас. 7. Дефо. 8. Кета. 12. Ра-
рог. 14. Шпион. 15. Трата. 16. Былое. 17. Холоп. 20. Ламер. 23. Ром. 25. Зарок. 26. Житомир. 27. Пасьянс. 
29. Лавина. 30. Кайман. 31. Веранда. 32. Гобой. 33. Руфер. 36. Алжир. 40. Зазор. 42. Лужин. 44. Никулин. 
45. Механик. 47. Боткин. 49. Месси. 50. Дождь. 52. Вечер. 53. Виски. 55. Рама. 56. Боец.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Кто из 
спортсменов может стать «живым 
пособием» для изучения мышц? 
6. Единственный вратарь с «Золотым 
мячом». 9. Какой пригород Лондона 
ежегодно в июне привлекает к себе 
взгляды всех? 10. Один из Святых 
Даров в православии. 11. Кто чувс-
твует себя властелином мира, закрыв 
туалеты в вагоне? 14. Что отличает 
карлика от великана? 16. Чудовищная 
змея, убитая Гераклом. 17. Вредный 
фрукт при сахарном диабете. 18. Ку-
куруза с испанских полей. 19. Соус к 
буйабесу. 20. Пистолет, придуман-
ный фантастами. 21. «Гоняешься за 

нею - убегает, убегаешь от неё - до-
гоняет». 23. Источник побочных до-
ходов для героя фильма «Под мас-
кой жиголо». 25. Северная вяленка. 
29. Разбойник, чьи клады до сих пор 
по южной России ищут. 31. Подмос-
ковный город с Ново иерусалимским 
монастырём. 32. Татька из сталинс-
ких писем. 34. Мера мощи лампочки. 
37. Пропажа скороговорочного Кар-
ла. 38. Какой из своих штатов аме-
риканцы окрестили «Хлебная корзина 
нации»? 40. Премия виртуальному 
игроку. 42. Из какого металла делают 
самоочищающиеся электрические 
контакты? 44. «Белила» для борща. 
45. Где бьют веником до седьмого 
пота? 46. Из чего слепили сказоч-

ного колобка? 47.  Лидер труппы. 
48. «Французская уважуха». 49. Что 
мы видим, поднимая глаза? 50. Кто 
придумал консервы? 51. «Мы долж-
ны воспитывать нашего зрителя. Его 
голыми ногами не воспитаешь. Кос-
тюмы надо заменить, ноги изолиро-
вать» (один из героев «Карнавальной 
ночи»). 52. Нельзя вносить под кар-
тошку свежий ...! 53. Что происхо-
дит по взмаху волшебной палочки? 
54. Французский город с зоопарком 
без клеток.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто из ху-
дожников эксплуатирует своё чувс-
тво юмора? 2.  Музыка для «круга 
почёта». 3. Живописное амплуа ве-
ликого Эдуарда Мане. 4. Каким де-

ревом любовались в Японии до того, 
как вошла в моду сакура? 5. За кем в 
племени последнее слово? 7. Самая 
популярная ткань на японские кимо-
но. 8. «Я научилась просто, мудро 
жить, смотреть на ... и молиться Богу». 
10. Какое лекарство против малярии 
европейцы переняли от индейцев? 
12. Какой недуг связывает лису Алису 
с лордом Байроном? 13. Время при-
спущенных флагов. 15. Автогонки 
«по городам и весям». 16. Бабочка из 
гардероба. 19. Идеологический пе-
ребежчик. 22. Единственный «шанс» 
зайца убежать от погони. 24. Самый 
западный областной центр России. 
26. Кто из голливудских секс-симво-
лов ходил в восемь начальных и три 

средние школы? 27. «Цветок дрёмы» 
из стихотворения «Любовь» Анны 
Ахматовой. 28. Чем сверлят дырки? 
30. Какой французский комик в юнос-
ти до экстаза любил Марину Влади? 
33.  Парикмахерский приборчик, 
обеспечивающий лёгкую небритость. 
34. Кто «тяжело болен» легкомысли-
ем? 35. Самый большой приколист в 
капитал-шоу «Поле чудес». 36. Куда 
выпить наливают? 39. У какого осетра 
самый длинный нос? 40. «Великий 
объединитель» Германии. 41. «Кир-
пич русской истории» для Максима 
Горького. 43. Ликвидация пробоины в 
одежде. 46. Голос героя фильма «Му-
зыкальная история». 48. Чей номер 
указан в авиабилете?

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 17 - 23 марта

- То ли дождик, то ли снег, 
то ли будет, то ли нет...

- Простите, а более точный 
прогноз погоды на сегодня у вас 
есть?

*   *   *
Два времени года для авто-

мобилистов: 1) включаешь печ-
ку; 2) включаешь кондиционер.

    АНЕКДОТЫ

КАЛЕНДАРь ПРАЗДНИКОВ
На 17-23 марта

Два года назад, в 2014 году, Крым 
был присоединён к России. Отны-
не День воссоединения Крыма 
с россией - в стране праздничный 
день, а на территории самой рес-
публики объявлен выходной.
Всемирный день сна отмечается с 
2008 года с подачи Всемирной ор-
ганизации здравоохранения (ВОЗ). 
Считается, что для сохранения 
физического и психологического 
здоровья требуется 7-8 часов сна в 
сутки (подробнее на с. 29).

В России отмечается День моряка-
подводника. Первая бригада из 11 
подводных лодок в нашей стране 
была сформирована в 1911 году на 
базе Балтийского флота.
С 20.30 до 21.30 в этот день объ-
является Час Земли, предусмат-
ривающий отключение электри-
чества.  В  России не только 
отключают подсветку зданий, но и 
проводят различные мероприятия: 
велопробеги, файер-шоу, запуск 

светящихся шаров, чаепитие при 
свечах и др.

В 2012 году ООН официально про-
возгласила международный день 
счастья. По утверждению органи-
зации, чтобы человечество было 
счаст ливо, необходимо прежде всего 
поддерживать экономический рост 
социальными и экологическими про-
граммами.
В мире с 2005 года отмечается меж-
дународный день человека с синд-
ромом Дауна (Россия присоедини-
лась в 2011 году). По статистике ВОЗ, 
один из 700 новорождённых детей в 
мире появляется на свет с синдро-
мом Дауна.

Больше 20 лет проходит Всемир-
ный день водных ресурсов. 97,5% 
земной поверхности приходится на 
солёную воду, а больше половины 
из оставшихся 2,5% - на замёрзшую. 
Только 1% от общего объёма воды до-
ступен для использования человеком. 

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 14 марта 2016 г.  

центром «Фобос» 

Засилье в хит-параде муж-
чин можно объяснить тем, что 
зимой всегда хочется чего-ни-
будь забористого и брутально-

го. Вот слушатель и голосовал 
преимущественно за сильный 
пол. Но на дворе - весна, и в 
дюжине лучших - «женское 

пополнение». «Половинки» 
украинской поп-дивы Таисии 
Повалий выводят хит-парад 
на международный уровень, 
а ещё это демонстрация того, 
что для музыки не существует 
границ. В свежем песенном 
послании певица утверждает, 
что иногда половинки теря-
ются, но рано или поздно со-
единяются.

Владимир ПОЛУПаНОВ

ХИТ-ПАРАД «ШАНСОН ГОДА»
Позиция недели 7.03.2016 - 13.03.2016

1 Елена Ваенга «Леди Ди»
2 Стас михайлов «Сон, где мы вдвоём»
3 Олег Газманов и тамара Гвердцители «Вороной»
4 Ирина Круг «Снежная королева»
5 «Любэ» «Всё путём»
6 Олег митяев «Друг мой»
7 Евгений Кемеровский «Вот и здравствуй»
8 татьяна Буланова «Не бойтесь любви»
9 Григорий Лепс «Я поднимаю руки»

10 «Лесоповал» «Любуюсь тобой»
11 михаил Шуфутинский «Люди добрые»
12 таисия Повалий «Половинки»

На радио «Шансон» каж-
дую пятницу в 18.00 и субботу 
в 10.00 - «Хит-парад недели».

чт сб вс пн срвт18

чт пт вс пн срвт19

чт пт сб пн срвт20

чт пт сб вс пн ср22
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Его называют  
Маресьевым  
из ВДВ.

Десантник игорь ПотаПов вы-
жил на войне, Потеряв в 22 
гоДа обе ноги. очень скоро 
ему исПолнится 39, и он хочет 
служить роДине.

Игорь Потапов был обычным 
пацаном из офицерской семьи. 
Вместе с родителями кочевал по 
воинским гарнизонам, в кото-
рых служил его отец Иван Ива-
нович, прошедший Афганистан 
и Анголу. С раннего детства 
Игорь «понюхал пороху»: отец 
таскал его на учебные полиго-
ны и стрельбы. И другой мечты, 
кроме как стать офицером ВДВ, 
у него не было.

особые бойцы
Отучившись в Рязанском 

училище ВДВ, командир взво-
да лейтенант Потапов служил 
в знаменитом Рязанском 137-м 
полку ВДВ, а в сентябре 1999 г. 
образовалась командировочка 
на Северный Кавказ. Он знал, 
что банда Басаева, ворвавшись 
в Дагестан, прошлась по рес-
публике «огнём и мечом». Но не 
знал, что судьба готовит ему свой 
бой, не только с противником, 
но и с самим собой.

Лейтенант Потапов знако-
мился с бойцами на ходу - в эше-
лоне. У комвзвода не было пони-
мания, что их ждёт впереди, а у 
мальчишек-солдат юношеский 
задор и своя задача десантников, 

готовых порвать врага в бою. Но 
лейтенант Потапов видел другое: 
у солдат пока слабенькая подго-
товка, многие, например, стре-
ляли из гранатомёта только раз 
на учебном полигоне, и то хо-
лостой болванкой. Так что, пока 
воинский эшелон мчал мальчи-
шек на войну, бойцы нажимали 
на теорию, здесь же, в теплушке, 
сдавали экзамен своему взвод-
ному. А практику уже потом, на 
фронте, они сдавали в бою.

- Десантники - бойцы особые, 
- говорит Игорь. - Это дерзость 
в бою, надёжность в дружбе и 
особая гордость за тельняшку и 
голубой берет. Казалось, в мир-
ное время парень разгильдяй, 
но на войне лучшего солдата 
не бывает. И, когда они ждут от 
тебя приказа открыть огонь по 
противнику, многое понимаешь 
сам. Ведь в человека, даже врага, 
не так легко выстрелить…

18 декабря 1999 г. стало в судь-
бе русского офицера Потапова 
роковым днём.

«Была обычная фронтовая ру-
тина, - рассказывает Игорь. - Был 
приказ - уходить дальше в горы. 

Грузили нехитрое имущест-
во, боеприпасы. Снимали свои 
растяжки с гранатами, сигналь-
ные ракеты. Неожиданно одна 
за другой в воздухе зашелестели 
мины. Только успел крикнуть 
пацанам: «Ложись!» Очередная 
мина ударила мне под ноги, ещё 
чуть дальше - и мне бы оторвало 
голову. Очнулся от дикого шума 
в ушах. Пытаюсь перевернуться 
с живота на спину, приподнял 
голову, а пятки ног по-прежнему 

«смотрят» в небо. Оказывается, 
одна нога разбита в лохмотья, а 
другая держится вообще только 
на коже… Бойцы бросились ко 
мне, жгуты накладывают. Меня 
кладут на бронетранспортёр, а я 
в горячке кричу: «Кто взводом 
командовать будет?!» 

офицерская 
Династия

На вертушке меня доставили 
в полевой госпиталь. Мне тогда 
повезло - этим же бортом летел 
военный хирург из окружного 
госпиталя. Скинул бушлат и 
крикнул подбежавшим санита-
рам: «На стол!»

Я до сих пор не знаю его фа-
милии, чтобы спасибо сказать 
за то, что жизнь мне сохранил. 
Иначе бы загнулся от потери 
крови. Ну а ноги? Что ноги! И 
без них живут, сам убедился. А 
тогда... Очнулся от боли. Рядом 
медсестра капельницу ставит, а 
глаза мокрые, видимо, жалеет 
меня, пацана. Вот тебе и коман-
дировочка. Как жить дальше?  

Лежу один-одинёшенек, мыс-
ли дурные крутятся: может, за-
стрелиться? Потом проклинал 
себя за секундную слабость. Кто 
был в моём положении, поймёт: 
вешались же в госпиталях, как 
им казалось, от безысходности 
и солдаты, и офицеры. Но, когда 
я увидел солдата, рассекающего 
больничные коридоры на коляс-
ке, дал себе зарок освоить этот 
вид транспорта.

Помотало меня по госпита-
лям. В машине все тяжелоране-
ные. А тут шутки казарменные. 
Во время остановки сопровож-

дающий нас прапорщик открыл 
дверь и крикнул: «Господа во-
енные, кому перекурить и оп-
равиться? Выходи!» Сначала го-
готнул подполковник с тяжёлым 
ранением в бедро. Хохотал и я, 
подвязанный с носилками к по-
толку. Матерком обложили пра-
порщика. Вроде как легче стало. 

Врачи продолжали «рихто-
вать» мои ноги, укорачивать под 
будущие протезы. Первые оказа-
лись отечественными, с которы-
ми я намаялся до крови. Теперь 
ношу немецкие, я в них с утра до 
позднего вечера, сам на машине 
передвигаюсь  и стараюсь не ло-
вить жалостливые взгляды. Если 
надо, могу и вальсировать».

Решение о продлении служ-
бы офицером в ВДВ принимал 
тогдашний главком Георгий 
Шпак. На встрече с генералом 
Игорь подпрыгнул на месте - для 
убедительности. Главком ВДВ 
тут же подписал приказ о зачис-
лении Потапова в войска.

Потом была командировка 
в Боснию, в российскую ми-
ротворческую бригаду ВДВ, 
и должность преподавателя в 
родном Рязанском училище 
ВДВ. Он 9 месяцев служил в 
Боснии - осуществлял взаи-
модействие с американскими 
военными. Когда его коллеги 
говорили «ястребам», что у 
Игоря нет ног, те не верили, 
а убедившись, были сильно 
удивлены. У них, говорили, та-
ких в армии нет. В США после 
подобных ранений - ордена и 
медали, большая пенсия, пол-
ный соцпакет. Сегодня Игорь 
уже не служит - сердюковские 
реформы лишили его пос-
та преподавателя. А зря - он 
курсантов многому научил бы.

Десять лет назад Потапов же-
нился на девушке из Нижнего 
Новгорода. На первом свида-
нии он целый день - пешком 
- на протезах показывал Анюте 
любимый город. Сейчас в семье 
Потаповых двое детей - 7-лет-
ний Даниил и 3-летняя Алина. 
Сегодня небольшой бизнес по-
могает содержать семью. 

Он остался верен воинскому 
долгу и мечтает об офицерской 
карьере. Иногда ему снятся сны 
о боевых друзьях, а утром серд це 
сжимается от обиды, что война 
так жестоко перепахала его судь-
бу. На парадном кителе подпол-
ковника Игоря Потапова среди 
других медалей орден Мужества. 

Мальчишеская мечта привела Игоря в Рязанское училище ВДВ. 

…ехали мальчиШки  
на войну!

Владимир 
СВАРЦЕВИЧ,

Москва -  
Рязань

Фото из семейного альбома Потаповых

Во время награждения в Кремле (Игорь Потапов, крайний справа), 
август 2006 года. 

Семейство Потаповых. 

■  мигрантов не остановить? Сможет ли Европа защитить себя от 
миллионов переселенцев и чему чужой коллапс может научить Россию. 

■  кто «рисует» тарифы. Почему в различных регионах они разные 
- виноваты климат, стоимость ресурсов или происки жуликов от ЖКХ?

■  убойная красота. Даже мыло, не говоря уже о кремах и прочей 
косметике, способно вызвать опасные недуги. Как себя обезопасить?

■  «желания отдохнуть друг от друга не возникает!» Двукратные 
олимпийские чемпионы Максим Траньков и Татьяна Волосожар - о свадь-
бе, травмах и допинговых скандалах.

судьбы

не смогли куПить «аиф»?
Если вы не встретили «Аргументы и факты» 

в киоске печати или в супермаркете, звоните:

Сообщите нам: адрес, дату и название 
магазина, где вы не встретили «АиФ».

(495) 646-57-57
или пишите по адресу: podpiska@aif.ru

Спасибо, что вы читаете «Аргументы и факты»!
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Ведущий полосы  
Елена СЕМЁНОВА

Материалы полосы подготовили: 
Екатерина БАРОВА, Татьяна  

БОГДАНОВА, Елена ПЛОТНИКОВА, 
Юлия ТУТИНА, Лидия ЮДИНА. 

Фото Геннадия МИХЕЕВА
На правах рекламы На правах рекламы

сейчас такой большой 
выбор глицина, что при 
покупке теряешься. под-
скажите, чем они отлича-
ются и какой глицин луч-
ше принимать?

светлана, 38 лет

Обратите внимание на Гли-
цин Форте Эвалар. Он отлича-
ется высоким содержанием гли-
цина (300 мг в одной таблетке), 
усиленного специальными ви-
таминами для мозга - В₁, В₆, B12.

Кроме того, таблетки Гли-
цин Форте Эвалар легко и 
быстро рассасываются, что 

способствует быстрому дости-
жению эффекта - уменьшению 
нервного и умственного напря-
жения, повышению умствен-
ной работоспособно сти днём и 
нормализации сна ночью.

Достаточно принимать всего 
2 таблетки в день.

Глицин Форте производится 
известной фармацевтической 
компанией Эвалар по высоким 
стандартам качества GMP.

Спрашивайте в аптеках!
www.evalar.ru 

Заказывайте на сайте apteka.ru 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 

23/6, ЗАО «Эвалар». ОГРН 1022200553760. 
БАД

Урезают пенсии, повыша-
ют налоги - неужели у госу-
дарства нет денег? Или они 
закончились у олигархов?

в. Данилин, Краснодар

-  Денег много -  надо 
уметь их взять, - комменти-
рует лидер ЛДПР Владимир 
ЖИРИНОВСКИЙ. - Перво-

наперво воз-
вратить из оф-
шоров. С 1991 г. 
туда  «ушёл» 
1 трлн долл. - 
5 годовых бюд-
жетов России! 

Чтобы их вернули, нужны ам-
нистия капиталов, гарантия 
тайны вкладов хотя бы в одном 

госбанке. Огромный потенци-
ал у тяжёлой промышленности, 
производства алкоголя, сахара и 
табака. Частный сектор с этим 
не справляется - отдать госу-
дарству! Российские просто-
ры - богатейший ресурс. Наша 
фракция добилась увеличения 
на 200 млн руб. в этом году бюд-
жетных инвестиций в развитие 
дорог. Конечно, этого мало, но, 
если разовьём дорожную сеть 
и усилим транспортную со-
ставляющую, получим столь-
ко, сколько имеем от продажи 
энергоресурсов. И наконец, 
навести порядок на таможне, 
пресечь коррупцию. Сделать 
это может только оппозиция, 
значит, ей и передать контроль-
ные функции - Счётная палата, 
Генпрокуратура и т.п.

КАКОй глициН приНиМАть?

гдЕ Взять дЕНьги?

 »В  АптЕчКу

 »эКОНОМиКА

перенёс ишемический 
инсульт и почему-то боюсь 
повторного. вся надежда на 
профилактику. Чем может 
порадовать современная ме-
дицина?

в. скворцов, пенсионер, 
Москва

Безусловно, грамотная про-
филактика сердечно-сосудистых 
заболеваний опасность снижает. 
Давно доказана эффективность 
применения ацетилсалицило-
вой кислоты (АСК). Регулярный 
приём АСК позволяет снизить 
риск повторного ишемическо-
го инсульта на 24%, а инфаркта 

миокарда на 30%.* Именно по-
этому АСК считается «золотым 
стандартом» антитромботичес-
кой терапии. Тромбо АСС - это 
препарат АСК в оптимальных 
кардиологических дозировках 
- 50 мг и 100 мг. Он не оказыва-
ет раздражающего действия на 
слизистую желудка. Сейчас ап-
теки предлагают новую упаковку 
- таблетки № 100. Такой упаков-
ки хватит на 3 месяца приёма по 
1 таблетке раз в день - это и есть 
самый приемлемый и доступный 
для каждого пациента вариант.
*Р. М. Газизов, Е. А. Ацель. «Применение 
ацетилсалициловой кислоты для первич-
ной и вторичной профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний». РМЖ Меди-
цинское обозрение, № 11, 2014, с. 827-831.
Рег. номер: П №013722/01 от 01.11.2011

СЕрдцу - «зОлОтОй СтАНдАрт»
 »здОрОВьЕ

- Что это за мельдоний 
такой? 

- Это препарат, с помощью 
которого из мировой звезды 
тенниса может получиться 
депутат Госдумы.

*   *   *
- То, что украли у тебя ко-

шелёк, говорит только о том, 
что судьбе было угодно в дан-
ный момент не искушать тебя 
деньгами. Всё, что ни делает-
ся, - к лучшему. 

- Простите, а у вас есть 
другой следователь?

   АНЕКдОтЫ

Служба рекламы «АиФ»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. Публикации, обозначенные рубриками «Мнение», 
«Цена успеха», «Будьте здоровы», «Событие», «Дословно», 
«Разговор с профессионалом», печатаются на правах 

рекламы. Редакция не несёт ответственности за содержание 
рекламных объявлений. 
Пресс-центр: (495) 252-02-90. Дирекция регионально-
го развития - (495) 646-57-89, доб. 4273, доб. 4714 (факс), 

 e-mail: drr@aif.ru. Служба подписки: тел. (495) 646-57-57, 
podpiska@aif.ru. Перепечатка из «АиФ» допускается только 
с письменного разрешения редакции. Рукописи не рецензи-
руются и не возвращаются.

ISSN 0204-0476

Архангельск (8182) 21-10-83
Астрахань (8512) 48-18-13
Барнаул (3852) 271-371
Белгород (4722) 20-18-48
Благовещенск (4162) 20-19-72
Брянск (4832) 62-18-38
Волгоград (8442) 78-16-67
Вологда (8172) 54-92-93

Воронеж (4732) 60-65-57
Владивосток (4232) 20-06-51
Владимир (4922) 32-64-96
Екатеринбург (343) 372-15-07
Иваново (4932) 37-41-87
Ижевск (3412) 51-13-50
Йошкар-Ола (8362) 38-06-00

Иркутск (3952) 50-05-26 
Казань (843) 526-94-20 
Калининград (4012) 66-80-90
Калуга (4842) 79-04-54
Кемерово (3842) 72-18-83
Кострома (4942) 37-31-55
Краснодар (861) 211-50-89

Красноярск (391) 291-89-18
Курган (351) 239-90-00
Курск (4712) 50-04-56
Липецк (4742) 22-78-13
Магадан (4132) 62-59-04
Майкоп (8772) 55-59-69
Мурманск (8152) 45-66-01

Ниж. Новгород (831) 233-05-41
Новосибирск (383) 314-35-37
Омск (3812) 24-05-60
Оренбург (3532) 37-51-61
Орел (4862) 54-08-73
Пенза (8412) 56-27-61
Пермь (342)2 200-100

Петрозаводск (8142) 59-55-19
П.- Камчатский (4152) 22-05-32 
Псков (8112) 56-80-06
Ростов-на-Дону (8632) 40-94-18
Рязань (4912) 90-80-67
Санкт-Петербург (812) 327-38-50
Самара (846) 373-33-51
Саранск (8342) 24-28-14

Саратов (8452) 53-37-25
Симферополь (3652) 70-90-71
Смоленск (4812) 35-76-64
Ставрополь (8652) 35-72-41
Сургут (3462) 37-67-30
Тамбов (4752) 71-02-35
Тверь (4822) 58-36-03

Томск (3822) 25-74-62
Тюмень (3452) 75-20-62
Тула (4872) 70-44-18
Улан-Удэ  (3012) 21-34-93
Ульяновск (8422) 42-25-65
Уфа (347) 272-40-98
Хабаровск (4212) 79-44-16

Ханты-Мансийск (3467) 33-81-56
Чебоксары (8352) 57-11-17
Челябинск (351) 267-20-70
Чита  (3022) 35-05-54
Южно-Сахалинск (4242) 42-54-23
Якутск (4112) 21-95-67
Ярославль (4852) 58-31-87

Алматы (+7727) 273-72-83
Киев (+38044) 20-54-304
Кишинёв (+37322) 27-26-62
Минск (+37517) 292-21-32
Ташкент (99871) 129-20-18
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350

РегионАльные ПРеДСтАвительСтвА «АиФ» нА теРРитоРии РоССии и ЗА РУБеЖоМ

№ 11 (1844)

©

Учредитель, издатель -  
ЗАО «Аргументы и факты».

Адрес редакции и издателя:  
101000, Москва,  
ул. Мясницкая, 42. 
тел. для вопросов - (495) 646-57-57. 
отдел писем - e-mail: letters@aif.ru.    
общественная приёмная - 
Москва, ул. Мясницкая, 42.

В розницу цена свободная

н. и. ЗЯтьКов - главный редактор, президент Р. Ю. новиКов - генеральный директор

ведущий редактор номера в. ПолУПАнов

Подлежит распространению только в РФ
Not for sale outside Russia

Подписные индексы 
50187, 32123,  
40860, 42674.

тираж 1 887 893 экз.
За последние 30 дней сайт WWW.aif.ru 

посетили 17 001 065 человек
Газета зарегистрирована в Росохранкультуре,  
свидетельство о регистрации ПИ № ФС77-27097.
Номер подписан 14. 03. 2016 г. Время подписания  
в печать: по графику - 24.00, фактическое - 24.00. 
Дата выхода в свет - 16. 03. 2016 г. 
Отпечатано в ЗАО «Прайм Принт Москва»:  
141707, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачёвский проезд, 5В. 
Заказ № 811

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита

е. ФАКтоРовиЧ - зам. главного редактора,  
ответственный секретарь
А. ДоРоФеев - главный художник 
в. ЦеПлЯев - редактор отдела политики
в. КоСтиКов - руководитель центра 
стратегического планирования 
т. КУЗнеЦовА - редактор отдела спецпроектов
Ю. ШигАРевА - редактор отдела культуры
П. МолотКовА - редактор отдела бизнеса 
и информации

Ю. тУтинА - редактор отдела общества
г. Зотов - руководитель департамента 
зарубежных интервью и расследований
е. БыЧКовА - руководитель центра анализа 
развития Москвы
в. ПолУПАнов - музыкальный обозреватель 
и. КоДЗАСовА - директор департамента 
региональных редакций 
в. СвАРЦевиЧ - обозреватель
в. ХеСинА - редактор отдела спорта

о. гАЙДУК - директор по рекламе
К. ДеЙнеКин - директор по производству
С. ДУБовиЦКиЙ - директор по маркетингу 
и развитию
М. МиШУнКинА - 1-й заместитель 
генерального директора
в. неПоМнЮЩиЙ - директор по работе с регионами
о. КоРоБКо - директор по распространению 
и подписке
Я. ЯМольДиновА - директор по связям 
с общественностью

ИмеюТСя ПРОТИВОПОКАЗАНИя, ПРОКОНСульТИРуйТеСь СО СПецИАлИСТОм. Не яВляеТСя леКАРСТВеННЫм СРеДСТВОм

16 марта - два года, как 
Крым присоединился к рФ. 
Украина подала в Междуна-
родный суд, как грозилась?
И. степаненко, севастополь

Недавно Пётр Порошен-
ко опять заявил о намерении 
подать в международный 
суд в Гааге на Россию по по-
воду компенсации за Крым  
(37 млрд долл. по подсчётам 
Киева). А вот украинские пред-
приятия, в основном принадле-
жащие олигарху Коломойскому, 
уже подали иски о возмещении 
ущерба от потери имущества на 
полуострове. «международное 
право - это право, несущее реко-
мендательный характер, право 
договорённостей. Их у нас нет, 

и никаких возможно стей у ук-
раинцев нет. Поэтому эти рас-
сказы, что мы куда-то подадим 
и какие-то деньги по требуем, с 
позиции юрис пруденции звучат 
наивно, - пояснил «АиФ» Игорь 
ТРуНОВ, президент Союза ад-

вокатов России. 
-  Компании 
Коломойского 
- совсем дру-
гая история, и 
самоопределе-
ние Крыма тут 

ни при чём. Это частное дело. 
Счастья ему и хороших юристов. 
Правовая среда в Крыму должна 
быть здоровой. если он выигра-
ет иски по своему имуществу и 
будет работать в Крыму, исправ-
но платить налоги в бюджет РФ, 
он молодец, и это будет хорошо 
для России». 

КрЫМ НиКАК НЕ ОтСудить?
 »пОлитиКА

Уссурийск вновь подзато-
пило из-за сильных дождей, 
и горожане достали лодки, 
которыми пользовались для 
передвижения во время на-
воднения 7 месяцев назад. Где 
ещё ждать потопов весной? 

в. петров, владивосток

Из-за аномально тёплой пого-
ды на большей части России па-
водки начнутся на неделю рань-
ше обычных сроков, сообщили 
«АиФ» в Гидрометцентре. Плюсо-
вые температуры вызвали бурное 
таяние снега. Потому велик риск, 
что реки сильно разольются фак-
тически на всей территории стра-
ны. Поэтому представители мЧС 

работают с населением и гото-
вятся взрывать заторы, надеясь, 
что превентивные меры позволят 
избежать финансовых и челове-
ческих потерь. Аномальных же 
осадков пока не предполагается. 

зАтОпит  
ВСю рОССию?

 »прирОдА Говорят, не бывает некра-
сивых женщин, бывает ма-
ло спиртного. А кто должен 
пить - мужчина или женщи-
на и сколько?

И. симкин, Челябинск

О т в е ч а е т  Е к а т е р и н а 
ЧаЙКОВСКая, руководитель 

н а п р а в л е н и я 
клинических ис-
следований Ин-
ститута пласти-
ческой хирургии 
и косметологии:  

- Алкоголь 
на женщин и мужчин действует 
по-разному. Так, у мужчин на-
рушаются острота зрения и спо-

собность обработки зрительной 
информации. Поэтому жен ские 
лица им кажутся привлекатель-
нее. О днако такой эффект у не-
больших доз спиртного (2 бока-
ла вина, а точнее 24 мл чистого 
спирта), если мужчина принял 
на грудь больше, он теряет инте-
рес к женщинам. Женщины под 
влиянием алкоголя раскрепоща-
ются и теряют критичность по 
отно шению к себе, что делает их 
более кокетливыми и раскован-
ными. Исследователи провели 
эксперимент: женщин фотогра-
фировали трезвыми, после 2 и 
4 бокалов вина. Оказалось, что 
трезвые мужчины самыми при-
влекательными считали лица 
женщин, выпивших всё те же 2 
бокала... 

С АлКОгОлЕМ НЕКрАСиВЫх НЕт?
 »МуЖчиНА   и   ЖЕНЩиНА

в магазинах появились 
продукты с надписью «пост-
ное». Я верующая, точно ли 
могу их есть в пост? 

в. Извекова, тверь

«Часто это 
лишь марке-
тинговый ход, 
- предупредил 
«АиФ» Сергей 
СЛуДНяКОВ, 
эксперт в облас-

ти качества продуктов питания. 
- Стандарта на постное нет. 
Производители не повышают 
на такой товар цены, просто 
выделяют его на фоне других 

(они уже выигрывают за счёт 
замены животного жира рас-
тительным). Такие надписи 
могут появляться и на продук-
тах, которые, по определению, 
не содержат животного жира, 
например на хлебе. Читайте 
этикетку: никто не гарантиру-
ет, что в постном продукте нет 
веществ, способных вызвать ал-
лергию и т.п., особенно если вы 
впервые покупаете подобный 
товар. Появляются даже пост-
ные майонез, икра, колбаса 
(чем там замещён естественный 
белок, большой вопрос. - Ред.). 
Полностью переходить на по-
добное не советую. лучше есть 
гарантированно постные кру-
пы, фрукты, овощи, орехи...»

НЕ ОпАСНО ли пОСтНОЕ?
 »пОтрЕбитЕль

С такой погодой лодка не рос-
кошь... 
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