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Дубинная свежесть 
Можно ли бить жену за деньги и кто «обокрал» Украину?

Д. ТРАМП, президент 
США: «Не было президента, 
который был бы более жёст­
ким с Россией, чем Дональд 
Трамп». 

Почему Трамп говорит о се-
бе в третьем лице, как Юлий 
Цезарь в «Записках о Галль-
ской войне»? Ведь он ещё нику-
да не пришёл, ничего не увидел 
и никого не победил.

презиДент оДобрил «зер-
кальный ответ» на решение 
вашингтона приостановить 
участие в Договоре о ракетах 
среДней и меньшей Дально-
сти (ДрсмД).

Об  этих  ме-
рах  было  объ-
явлено на суб-
ботней встрече 
в  Кремле  ру-
к о в о д и т е л е й 
Министерства 

иностранных дел и Миноборо-
ны РФ с Владимиром Путиным. 
Поводом для неё стало объяв-
ленное накануне Соединённы-
ми Штатами Америки решение 
о  фактическом  выходе  США 
из ДРСМД. Впрочем, особой 
новостью оно не стало. По сло-
вам  Сергея Лаврова,  амери-
канцы нарушают этот договор 
«с 1999 года, когда начали ис-
пытывать боевые беспилотные 
летательные аппараты, которые 
по характеристикам совпадают 
с  запрещёнными  договором 
крылатыми ракетами наземного 
базирования». Затем США ста-
ли использовать баллистические 
ракеты-мишени для испытания 
своей системы ПРО, а с 2014 г. – 
размещать в Европе пусковые 
установки противоракет Mk 41, 
которые пригодны и для запуска 
ударных ракет средней дально-
сти «Томагавк». Такие установ-
ки уже развёрнуты в Румынии 
и готовятся к развёртыванию 
в Польше, а также в Японии.

Москва не раз пыталась спас-
ти этот договор, но убедить аме-
риканцев не выходить из него 
всё же не удалось. Причём своё 
решение они обосновывают тем, 
что  нарушать  договор  якобы 
стала сама Россия. Но едва ли 
США кто-то поверит, учитывая, 

что это уже не первый документ 
в сфере стратегической безо-
пасности, отправленный ими 
в корзину. В 2002 г. они вышли 
из Договора по ПРО и последо-
вательно отказывались сотруд-
ничать с Москвой по совмест-
ной противоракетной обороне 
в Европе. Потом стали нарушать 
Договор о нераспространении 
ядерного оружия. Договор о все-
объемлющем запрещении ядер-
ных испытаний Штаты даже не 
ратифицировали. Под угрозой 
и  Договор  о  стратегических 
наступательных вооружениях 
(СНВ) – срок его действия ис-
текает в 2021 г.

В связи с очередным демар-
шем  США  министр  оборо-
ны Сергей Шойгу предложил, 
 во-первых, начать в ближайшие 
месяцы научно-исследователь-
ские и опытно-конструкторс-
кие работы (НИОКР) «по пе-
репривязке или использованию 
пусковых установок морского 
базирования  ракет  «Калибр» 
в  наземном  варианте».  А  во-
вторых, приступить к созданию 
наземных комплексов гиперзву-
ковых  баллистических  ракет 
средней и меньшей дальности. 
Владимир Путин эти предло-
жения поддержал, назвав ответ 
России «зеркальным».

Вместе  с  тем  глава  госу-
дарства  считает,  что  «мы  не 
должны и не будем втягивать-
ся в затратную для нас гонку 
вооружений». Шойгу, кстати, 
заверил,  что  предложенные 
меры не потребуют увеличения 
бюджета Минобороны. Прези-
дент пообещал, что Россия не 
будет размещать оружие сред-
ней и меньшей дальности ни 
в Европе, ни в других регионах 
мира – но лишь до тех пор, «по-
ка в соответствующих регионах 
не появится подобное оружие 
американского производства».

как россия ответит на Демарш сша?
 »презиДент

в 2018 гоДу рост валового 
внутреннего проДукта рос-
сии составил 2,3%, что выше 
прогнозов чиновников пра-
вительства и Цб.

Как  отмечают  в  Росстате, 
нынешний  показатель  стал 
рекорд ным аж с 2012 г., когда 
экономика  выросла  на  3,7%. 
В 2013 и 2014 гг. рост ВВП со-
ставил  соответственно  всего 
1,8% и 0,7%, по итогам 2015 г. 
и вовсе было отмечено падение 

на 2,5%. В 2016–2017 гг. ситуа-
ция начала медленно выправ-
ляться,  ВВП  подрос  на  0,3% 
и 1,6% соответственно.

При этом в Минэкономразви-
тия ожидали роста ВВП по ито-
гам 2018 г. на 2%, а Центробанк 
рассчитывал увидеть прибавку 
на уровне 1,5–2%. Но реальность 
оказалась даже несколько лучше. 
При этом в отдельных отраслях 
рост ещё выше: в строительс-
тве – 4,7%, в финансово-стра-
ховой сфере – 6,3%, в работе 
гостиниц и предприятий обще-
ственного питания – 6,1%.

на сколько за гоД вырос ввп страны? 
 »статистика

Е. ЯМПОЛЬСКАЯ, де­
путат ГД: «Дубинами по­
завчерашними регулировать 
культуру сегодня нельзя. 
В современном информаци­
онном мире это совершенно 
бессмысленно». 

Основная проблема культуры не в свободе 
творчества и не в недостатке денег. Ока-
зывается, она кроется в свежести дубин.

О. СОСКИН, украин­
ский политолог: «Пётр I ук­
рал название Русь у нашего 
народа. Так что Русь – это 
протоназвание Украины». 

Понятно: Карл у Клары 
украл кораллы, а Пётр у Украины украл 
Русь.

В. МАКСИМЕНКО, 
зам директора ФСИН: 
«Когда сотрудники ФСИН 
кого­то бьют – это прос­
то нет мозгов. От таких 
мы будем избавляться». 

Вы этих горе-сотрудников уволите – они 
кому-нибудь на воле по голове настучат. 
Нет, пусть уж лучше зону топчут. Хотя 
бы в рабочее время.

Т. МОСКАЛЬКОВА, 
уполномоченный по правам 
человека в РФ, – о побоях 
в семье: «В качестве профи­
лактической меры наказа­
ния я бы предложила в те­
чение полугода переводить 

заработную плату супруга на счёт супруги». 

То есть если раньше муж жену бил бес-
платно, то теперь – только за деньги? Про-
гресс, однако.

А. ПРОХАНОВ, писа­
тель: «Бойтесь прижимать 
к груди либералов, ибо они 
тотчас отыщут на вашей 
шее пульсирующую жилку 
и надкусят её». 

Частушка в народном стиле:
«Либералам, девки, не давайте,
Лучше вы Проханова читайте».

Источники цитирования: ТАСС, Интерфакс, Gazeta.ru, Завтра, Vladnews.ru, CBS

ПОЛИТИКА

С.РЕПОВ. Фото Reuters

 »Цены

Исследование агентства РИА Рейтинг

сколько стоит бензин в россии 
и в Других странах?
Цены на бензин 95 
на начало  
2019 г.   
(рублей  
за литр)
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в январе Госдума в 1-м чте-
нии приняла законопроекты 
о наказании за неуважение 
к власти в интернете и за 
пуБликаЦиЮ фейковыХ но-
востей.

«АиФ» узнал у соавтора ини-
циатив председателя Комитета 
Совета Федерации по консти­
туционному законодательст­
ву и госстроительству Андрея 
 КЛИШАСА, что теперь полага-
ется за неуважение к власти. 

«лЮБой закон можно 
превратить в дуБину»

– Андрей Александрович, прав­
да ли, что теперь можно будет 
угодить за решётку за перепост 
слухов в соцсетях?

– Я много раз приводил 
в пример «Зимнюю вишню». 
Сразу после пожара в городе по-
явилось сообщение, что телами 
погибших забиты все больницы 
и морги, что власти скрывают 
число погибших. Как это вли-
яет на ситуацию в городе, где 
произошла страшная трагедия, 
погибли дети? А теперь пред-
ставьте, что кто-то будет распро-
странять слухи, что над каким-то 
городом висит радиоактивное 
облако. Мы такие «новости» 
должны пресекать на законо-
дательном уровне. Речь даже не 
о наказании: главное – не допус-
тить распространения подобно-
го рода информации.

– Не боитесь, что, если ваш 
законопроект будет принят, это 
спровоцирует вал злоупотребле­
ний? Что дела будут возбуждать 
против невиновных?

– Любой закон можно пре-
вратить в дубину. Возможны ли 
злоупотребления? Возможны. 
Но ведь и наша работа не ос-
танавливается на принятии за-
конопроектов. Мы постоянно 
совершенствуем законы, в том 
числе учитывая практику их 
применения и пожелания граж-
дан. Кроме того, вообще никак 
не регулировать такую индуст-
рию, как Интернет, невозможно. 
Это нужно было сделать давным-
давно.

Сегодня Интернет – это 
важнейшее общественное про-
странство, значение которого 
только растёт. Уже сейчас его 
аудитория в сотни тысяч раз пре-
восходит любую другую соци-

альную площадку, которая есть 
в реальности. Поэтому я счи-
таю, что те правила, которые 
справедливы для общественно-
го пространства, справедливы 
и для Интернета. Мы ведь не 
пытаемся придумывать для Ин-
тернета принципиально новые 
законы. Мы лишь переносим 
на виртуальность традицион-
ную юридическую практику – 
пытаемся защитить Интернет 
от недобросовестных деятелей, 
которые сливают туда неверную 
информацию. Потому что ви-
дим: порой это не просто ошиб-
ки, а попытки манипулировать 
общественным сознанием. И мы 
хотим на законодательном уров-
не такой деятельности поставить 
препятствие.

– Допустим, простой чело­
век критикует депутата. Этот 
депутат теперь сможет своего 
критика наказать с помощью ва­
шего закона?

– Никто не говорит о том, что 
вы не имеете права критиковать. 
Допустим, вам не нравится рез-
кие высказывания чиновника. 
Значит ли это, что к нему мож-
но подойти и ударить кирпичом 
по голове? Нет. За это вы будете 
отвечать согласно Уголовному 
кодексу. Если вы 
подойдёте к нему 
на улице и матом 
скажете, что он не-
хороший человек, 
он может подать 
на вас в суд. Как 
и вы на него, если 
ругаться будет он 
на вас. Тогда почему 
в Интернете можно 
обливать человека 
грязью, рисовать 
на него оскорби-
тельные карикатуры 
или иным образом 
его унижать за его 
мнение?

Многие чинов-
ники с удовольстви-
ем пришли бы в соц-
сети на различные 
форумы обсуждать 
реальные вопросы, 
которые касаются 
жизни людей. Но 
зачастую дискуссия становится 
невозможной, потому что она 
превращается в ругань.

– И всё же в Интернете че­
ловека нельзя убить или покале­
чить. Правильно ли применять 
к виртуаль ности те же законы, 
которые действуют в реальной 
жизни? 

– Многие говорят, что Интер-
нет – это что-то «несерьёзное», 
а всё, что там происходит, – это 
«понарошку». Я категорически 
с этим не согласен. У нас под-
ростковый суицид начал рас-
пространяться из Интернета 
и превратился в огромную про-
блему. Есть множество примеров 
того, как группы в Интернете 
склоняли и вели подростков 
к самоубийст ву. Вы считаете, что 
это шутки, что к этому можно 
легко относиться?

Интернет очень важен с точ-
ки зрения формирования обще-
ственных представлений о тех 
или иных явлениях. Он зачас-
тую играет здесь бóльшую роль, 
чем СМИ, кино, литература. 

Посмотрите, каково отношение 
к Интернету в США, передовой 
интернет-державе. Там он весь 
зарегулирован. Вы можете себе 
представить, чтобы наших топ-
менеджеров вызвали в Госдуму 
и устроили им многочасовой до-
прос по поводу подо зрительных 
аккаунтов, иностранного вме-
шательства? Цукерберг в амери-
канском сенате чуть не плакал, 

когда его там допра-
шивали. Вы думаете, 
после этого в США 
считают, что Ин-
тернет – это что-то 
«несерьёзное»? 

Или возьмём, 
например, Вели-
кобританию. Не-
давно министр здра-
воохранения Мэтью 
Хэнкок выразил 
обеспокоенность о 
том, что Интернет 
наполнен контен-
том, пропагандиру-
ющим суициды, и 
обратил внимание 
на конкретные слу-
чаи среди несовер-
шеннолетних. Вско-
ре ряд социальных 
платформ получили 
от министерства 
письма-предупреж-
дения, а парламент 

пригрозил блокировкой соци-
альных сетей.

А мы только сейчас к этому 
пришли. Отсюда столь неод-
нозначное восприятие в обще-
стве этих предложений. Поэ-
тому вал критики мне понятен. 
Но ничего, мы будем объяснять 
людям нашу точку зрения, поче-
му мы принимаем такие законы.

«подорвано доверие 
к власти»

– Но как не допустить переги­
бов при применении этих законов?

– Единственный механизм – 
укрепление судебной системы. 
В конечном итоге все решения 
власти любого уровня можно ос-
порить в суде. Другое дело, что 
у части общества подорвано до-
верие к судебной власти. Такой 
большой резонанс наши законо-
проекты вызывают именно по-
этому. И это проблема для нас.

Примером того, как можно 
исправлять эту ситуацию, может 
стать наша работа над прозрач-

ностью выборов. Если помните, 
перед 2018 годом, когда прошли 
президентские и парламентские 
выборы, мы расширили права 
наблюдателей, установили ви-
деокамеры, дали возможность 
голосовать дистанционно, бо-
ролись с «каруселями». Сделали 
ставку на прозрачность и откры-
тость избирательной системы. 
В результате доверие к выборам 
резко возросло. То же самое, я 
считаю, нужно сделать и с судеб-
ной системой.

– По статистике, в суде оп­
равдательных приговоров меньше 
1%. То есть практически любое 
дело кончается обвинительным 
вердиктом. Как после этого до­
верять суду?

– Вы привели всего один ста-
тистический показатель, кото-
рый без других цифр искажает 
суть общей картины. Потому что 
многие наши судебные проце-
дуры направлены на то, чтобы 
невиновный человек до суда 
просто не доходил – дела пре-
кращают на стадии следствия. 
Другие проходят слушания в уп-
рощённом порядке, если человек 
сразу признаёт вину.

Безусловно, проблема дове-
рия к судебной системе в России 
существует, но тут есть тонкость. 
То, как суд решает экономичес-
кие и семейные тяжбы, в целом 
у граждан нареканий не вызыва-
ет. Вопрос доверия появляется, 
когда люди начинают подозре-
вать в деле политический мотив.

– И как решать эту проблему?
– Здесь, во-первых, нужно ук-

реплять независимость судебной 
власти, а во-вторых, объяснять, 
в чём суть вынесенного реше-
ния. Да, бывают и ошибки, од-
нако всегда есть возможность 
подать апелляцию в вышестоя-
щие инстанции. Знаете, сколь-
ко решений Конституционный 
суд принял в пользу граждан за 
2018-2019 гг.? 28 из 31. Так что 
не всё так плохо, как может по-
казаться из приведённой вами 
статистики.

Я давно говорил, что правовое 
государство – это государство, 
где действуют механизмы вос-
становления нарушенных прав. 
Нет таких стран, где права и сво-
боды вообще не нарушают. Это 
может делать ваш работодатель, 
ваши соседи, коммерсанты в ма-
газинах. Важно, чтобы сущест-
вовал механизм восстановления 
нарушенных прав. А парламент 
должен заниматься созданием и 
упрощением таких механизмов. 
Надо создавать возможность 
внесудебного разрешения спо-
ров. И мы эту работу будем про-
должать.

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru

пришли к заклЮчениЮ
Сенатор Андрей Клишас – о том, можно ли теперь угодить за решётку за критику властей

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

Глеб 
ИВАНОВ

G.Ivanov@aif.ru

Во время правления 
Александра III некий 
солдат Орешкин на­
пился в кабаке. Начал 
буянить. Его пытались 
образумить, указывая 
на портрет импера­
тора. На это солдат 
ответил: «Плевал я на 
вашего императора!» 
Его арестовали и заве­
ли дело об оскорблении 
государя.

Познакомившись c 
делом, Александр на­
чертал на папке: «Дело 
прекратить, Орешки­
на освободить, впредь 
моих портретов в 
кабаках не вешать. А 
Орешкину передать, 
что я на него тоже 
плевал».

 кстати

Андрей Клишас.
Родился 9 ноября 1972 г. в Сверд-
ловске. В 2001–2008 гг. был пред-
седателем совета директоров 
«Норильского никеля», в 2010–
2012 гг. – президентом компании. 
Член Совета Федерации от Крас-
ноярского края с 2012 г.

досье

Виртуальное хулиганство не менее опасно, чем реальное, уверены в Госдуме.  Фото Сергея КуКСиНА/Российская газета
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ЗАЧЕМ ПРОДАВЦУ 
ДИПЛОМ ЮРИСТА?

ПО ДАННЫМ ВЦИОМ, 55% ГРАЖ-
ДАН СЧИТАЮТ, ЧТО ОБРАЗОВА-
НИЕ И КАРЬЕРА НИКАК НЕ СВЯ-
ЗАНЫ.

Почему образование стреми-
тельно обесценивается? И мож-
но ли его приблизить к потреб-
ностям реальной экономики?

Пару лет на-
зад меня потряс 
один телесюжет. 
Журналист шёл 
по овощному 
рынку где-то 
в Краснодарс-
ком крае и спра-
шивал продав-
цов: какое у вас 
образование? 
Большинство 

оказалось с высшим юридичес-
ким, на втором месте – эконо-
мисты. Выяснилось, что в горо-
де был открыт филиал одного 
известного вуза. Не слишком 
обременяя слушателей учебным 
процессом, тот штамповал дип-
ломы о высшем образовании. 
Вот и ответ на вопрос, поче-
му образование стремительно 
обесценивается. Это происходит 
из-за снижения стандартов, про-
фанации, которой занимаются 
и студенты, и недобросовестный 
вуз, и родители, готовые платить 
деньги «шарашкиной конторе».

Не могу согласиться с 55% 
ответов, что образование и ка-
рьера – вещи не взаимосвязан-
ные. Связанные, и даже очень! 
Эту парадоксальную фразу 
приписывают и А. Эйнштейну, 
и М. Планку: «Образование – 
это то, что остаётся, когда всё 
выученное забыто». Образова-
ние – это не только сумма про-
фессиональных навыков. Это 
умение мыслить, искать и ана-
лизировать информацию, ставить 
задачи и находить наилучшие 
решения. Уверен, что человек 
с высшим образованием будет 
торговать овощами заведомо 
лучше, чем его коллега без оно-
го. Другое дело, что государство 
должно озаботиться необходи-
мостью предоставить тем же 
фермерам действительно нуж-
ные им компетенции в облас-
ти агрономии, растениеводства 
и маркетинга, а не просто дать 
возможность получить диплом.

Должно ли государство оп-
лачивать стремление человека 
к самореализации? Или важ-
нее реальная экономика, ко-
торая страдает из-за перекосов 
на рынке труда и образования? 
Ответ находится посередине. 
Государственное планирование 
на десятилетия вперёд позволит 
гармонизировать потребности 
экономики и образование, а раз-
витие дополнительного образо-
вания, переподготовки, повы-
шения квалификации создаст 
возможности для самореализа-
ции огромного числа людей. Но 
и каждый гражданин должен за-
нимать осмысленную позицию, 
не руководствуясь при выборе 
будущей профессии для себя 
и своих детей странноватой мо-
дой или стереотипами.

Сергей Ипполитов,
проректор Московского 

государственного института 
культуры

БЮДЖЕТНИКИ С НОСТАЛЬГИ-
ЕЙ ВСПОМИНАЮТ СОВЕТСКИЕ 
ВРЕМЕНА, КОГДА ИХ ЗАРПЛА-
ТЫ БЫЛИ ОДИНАКОВЫ ПО ВСЕЙ 
СТРАНЕ.

Сегодня специалисты едут 
на заработки в областные центры 
или в соседние регионы, где можно 
за свой труд получить в два, а то 
и в три раза больше.

Самый вы-
сокий уровень 
зарплат на Чу-
котке (187 тыс. 
у  в р а ч е й 
и 94 тыс. у учи-
телей). А вра-
чи Алтайского 
края должны 
жить на 12 тыс. 
в месяц, учите-
ля Дагестана – 

на 20. Разница огромная!
Напомню, что президент 

поставил цель довести зарплату 
учителей до уровня средней по ре-

гиону, у врачей вознаграждение 
должно быть в 2 раза больше. Ес-
ли верить статистике Росстата, 
эта цель достигается. Вопрос – 
какими методами?

Например, учитель должен 
получать средние для региона 
37 тыс. Из чего они скла-
дываются? В основу 
зарплаты кладётся 
оклад в 8 тыс. К не-
му прибавляются 
коэффициен-
ты за катего-
рию и нагрузку. 
П о л у ч а е т с я 
12 тыс. Плюс 
компенсационные 
надбавки за проверку тетрадей, 
классное руководст во и т. д. – 
зарплата вырастает до 21 тыс. 
У тех, кто готов работать на из-
нос, есть возможность получить 
ещё и стимулирующие надбав-
ки (участие в ЕГЭ, организа-
ция экскурсий, победы уче-
ников на олимпиадах и т. д.). 
В результате у того, кто просто 

честно делает свою работу, за-
рплата так и останется 21 тыс., 
а у того, кто вкалывает за пяте-
рых, наберётся в районе 50 тыс. 
А средняя получится – те са-
мые 37 тыс. из отчётов Росста-

та. У врачей похожая 
история.

Вся эта система 
приводит, во-пер-
вых, к диспропор-
ции в зарплатах 

между регионами. 
В богатых нефтью и га-

зом она выше среднерос-
сийской в разы: 
там выше зар-

платы и, соответственно, 
надбавки. Есть разница в зарпла-
тах и внутри региона. Например, 
в отдалённых районах в мало-
комплектных школах учеников 
человек 30, и, как ни крутись, 
больше 30 тетрадей не прове-
ришь, там нет музеев, чтобы 
сходить на экскурсию. В итоге 
учителя там порой не зарабаты-
вают и 20 тыс.

Надо полностью сменить под-
ход к оплате работы бюджетни-
ков – основной частью в ней дол-
жен стать фиксированный оклад. 
Надбавки же пусть выплачи-
ваются тем, кто готов работать 
больше. Да, это потребует увели-
чения бюджетных расходов ми-
нимум в 2 раза. Деньги изыскать 
можно, если, например, ввести 
прогрессивную ставку налога 
на доходы физлиц или отменить 
многочисленные льготы экспор-
тёрам сырья. Уже две эти меры 
дадут до 2–3 трлн руб. в год.

На первое место в мире сейчас 
выходят качество образования, 
рост продолжительности жиз-
ни людей, их здоровье. Если мы 
отстанем в этих вопросах, то 
окажемся на обочине мировой 
экономики. Поэтому изменение 
подходов к финансированию бюд-
жетной сферы становится одним 
из условий выживания в будущем.

Михаил Щапов,
член Комитета ГД по бюджету 

и налогам

ПОЧЕМУ У ВРАЧЕЙ И УЧИТЕЛЕЙ ЗАРПЛАТЫ ОТЛИЧАЮТСЯ В РАЗЫ?

УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ПО ПРА-
ВАМ ЧЕЛОВЕКА В РФ ТАТЬЯНА 
МОСКАЛЬКОВА ВЫСТУПИЛА ЗА 
ТО, ЧТОБЫ ДОМАШНЯЯ РАБОТА 
ПО ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ ЗАСЧИ-
ТЫВАЛАСЬ В ОБЩИЙ ТРУДОВОЙ 
СТАЖ ЖЕНЩИН.

«Верхний возраст ребёнка 
подлежит обсуждению, он мо-
жет быть от 14 до 18 лет», – 
уточнила омбудсмен и пред-
ложила также разрешить 
женщинам «работать дистан-
ционно, если это вызвано семей-
ными ситуациями».

Очень пра-
вильное пред-
ложение! Сей-
час по закону 
в стаж засчи-
тывают только 
1,5 года ухода за 
каждым ребён-
ком, а у много-
детных в целом 
могут учесть не 
больше 6 лет. 

Получается, если мама занима-
ется воспитанием детей более 

длительный период, она может 
остаться без пенсии. Точнее, ей 
дадут маленькую социальную 
пенсию и только в 65 лет. Разве 
это справедливо? Разве мамы, 
которые занимаются воспита-
нием детей, не работают дома? 
Теперь, когда пенсионный 
возраст в стране подняли, 
этот вопрос становится 
особенно актуальным. 
Ведь даже мамам с 
пятью детьми для до-
срочного выхода 
на пенсию надо 
иметь как мини-
мум 15 лет офи-
циального стра-
хового трудового стажа. А где 
его взять?!

Работодатели, мягко гово-
ря, не жалуют женщин с де-
тьми. При устройстве на ра-
боту, её сразу спрашивают: «А 
если ребёнок заболеет, уйдёте 
на больничный?!» Работодателя 
можно понять: ни одному на-
чальнику не нужен работник, 

который много времени прово-
дит на больничном. Но малень-
кие дети действительно часто 
болеют. К тому же мамам надо 
успевать забирать детей из дет-
сада до 7 часов вечера, а рабо-

чий день часто 
заканчивается 
позже… И это 
тоже большая 
проблема. По-
этому многие 
мамы, даже если 
хотят устроить-
ся на работу, не 
могут этого сде-
лать: их никто не 
берёт.

Лично у меня трое детей, раз-
ница в возрасте у них 3–4 года. 
И только сейчас, когда млад-
шей дочери исполнилось 10 лет, 
я смогла выйти на работу. И то 
лишь на полставки, потому что, 
кроме меня, некому забрать 
ребёнка из школы.

Работа мамой – это дейст-
вительно тяжёлый труд. И не 

с 8 утра до 7 часов вечера, а круг-
лосуточно. Без выходных, без 
отпусков и без зарплаты. Кто-
то регулярно ходит на работу 
на завод или в офис, производит 
полезную для страны продук-
цию, платит налоги в госказну. 
А у мам свой вклад: они рожают 
и воспитывают детей и таким 
образом работают на будущее 
нашей страны. И тот период, 
когда женщина занята ребён-
ком, она не должна официально 
считаться бездельницей и туне-
ядкой. Поэтому предложение 
уполномоченного по правам 
человека включить в стаж го-
ды воспитания детей до 14 или 
даже до 18 лет очень своевре-
менное. Главное, чтобы теперь 
к нему прислушались наши де-
путаты и члены правительства.

Татьяна Антипина,
вице-президент Калининград-

ской  региональной «Ассоциации 
многодетных семей»

КОГДА МАМАМ БУДУТ УЧИТЫВАТЬ В СТАЖ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ?

МНЕНИЕ

АНТИПИНОЙ

МНЕНИЕ

ИППОЛИТОВА

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru)

    ФОТО  НЕДЕЛИ ОЧЕРЕДЬ НА ВЫСТАВКУ КУИНДЖИ ВЫРОСЛА ДО ЧЕТЫРЁХ ЧАСОВ

МНЕНИЕ

ЩАПОВА

После того как в Третьяковку вернули похищенную картину Архипа Куинджи «Ай-Петри. Крым», очередь из желающих попасть на вы-
ставку знаменитого живописца значительно удлинилась. Теперь, чтобы воочию увидеть возвращённый шедевр и другие картины мастера, 
нужно отстоять не менее 4 часов. Чтобы попасть на реальную вершину Ай-Петри в Крыму в разгар сезона, нужно отстоять всего минут 
двадцать в очереди на подъёмник канатной дороги.  Фото Сергея КАРПУХИНА/ТАСС
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НИКОГДА В ИСТОРИИ РОССИИ 
ПРЯМО В ПАРЛАМЕНТЕ ВО ВРЕ-
МЯ ЗАСЕДАНИЯ НЕ АРЕСТО-
ВЫВАЛИ СЕНАТОРА. ЕГО ПО-
ДОЗРЕВАЮТ В ОРГАНИЗАЦИИ 
УБИЙСТВА И УЧАСТИИ В ОПГ. 
В ЭТОМ ДЕЛЕ ЕСТЬ И ХИЩЕНИЯ 
НА 31 МЛРД РУБ.

«ЗОЛОТОЙ МАЛЬЧИК»

В Совет Федерации приеха-
ли лично генпрокурор страны 
Юрий Чайка и глава Следствен-
ного комитета Александр Бас-
трыкин. В наручниках с засе-
дания ушёл 32-летний сенатор 
от Карачаево-Черкесии Рауф 
Арашуков.

Биография этого персонажа 
из горного аула примечатель-
на. За пару месяцев до совер-
шеннолетия он стал депута-
том Ставропольской гордумы. 
Вместо службы в армии чис-
лился в газовой компании за-
мом начальника. Параллельно 
окончил вуз, причём с красным 
дипломом, но там такого сту-
дента не помнят. В 21 год стал 
республиканским министром. 
В 30 он уже член Совета Феде-
рации – одного из высших орга-
нов власти РФ, принимающего 
важнейшие для страны реше-
ния: вступать ли нам в войну, 
осуществлять ли пенсионную 
реформу и пр.

Политолог Алексей Чадаев 
вспоминает, что обратил внима-
ние на Рауфа лет 15 назад, когда 
по Ставрополю начали ходить 
рассказы о том, как некий пацан 
разъезжает на «Бентли» по городу 
и, подъезжая к автобусным ос-
тановкам, бросает тысячные 
купюры: «Э-э, шнурки мне 
завяжи!» К 20-летию Арашу-
кова-младшего на Ставропо-
лье появилась ограниченная 
серия пива, названная в честь 
виновника торжества. Бутылки 
украшали портрет именинника 
и пожелания ему многих лет.

Говорят, замашки «зо-
лотого мальчика» родом из 
детства. Отец Рауфа Рауль ещё 
был никем, когда трагически 
погиб его старший сын. По-
этому младшему позволяли всё. 
Тем более когда папа стал топ-
менеджером газовой компании.

При обысках по делу Арашу-
ковых нашли полцентнера юве-
лирных изделий, золотые слит-
ки, огромные суммы наличных, 
различное оружие. Свой авто-
парк, частные самолёты, особ-
няки. Чего только стоит рези-
денция Арашуковых «Адиюх 
Пэлас», построенная у подно-
жия горы, на которой стоит 
древняя башня. Как некогда 
государственный пансионат 
оказался в руках Арашуковых, 
ещё предстоит разобраться.

Другой особняк 1904 г. пост-
ройки – в Ессентуках. Приме-
чательно, что бывший его вла-
делец после подписания сделки 
о продаже дома внезапно умер.

При этом официальный до-
ход сенатора в декларации за 
прошлый год – 4,9 млн руб. 
и всего 96 тыс. – у его супруги.

В этой семье много что есть: 
завод по производству гофриро-
ванной тары, клиринговые ком-
пании, предприятия по добыче 
природного камня и гипса, фер-
мы, агентства по торговле недви-
жимостью, фирмы по продаже 

автомобилей и пр. А ещё питом-
ник по разведению и селекции 
кавказских волкодавов и модель-
ный дом Аraida, специализиру-
ющийся на разработке элитной 
одежды. Всё это, конечно, офор-
млено на братьев-сестёр, шури-
нов и доверенных людей.

В ходе следствия выясни-
лось, что у Рауфа Арашукова 
есть вид на жительство в ОАЭ. 
Но улететь туда он не успел. 
Приземлился в «Лефортово», 
где отказался от казённых хар-
чей, сказав, что питаться будет 
только продуктами с воли.

ХОТЕЛ УСТРОИТЬ ПОГРОМ

Дело в отношении Арашу-
ковых было возбуждено на ос-
новании рапорта начальника 
управления «К» Службы эко-
номической безопасности ФСБ 
Ивана Ткачёва. Он руководил 
оперативным сопровождени-
ем уголовных дел миллиардеров 
братьев Магомедовых, экс-ми-
нистра Алексея Улюкаева и пр. 
«Рауфу Арашукову предъявлено 
обвинение в участии в преступ-
ном сообществе, совершении 
убийств и давлении на свидете-
ля», – сообщила представитель 
СКР Светлана Петренко. Если 
докажут вину сенатора, ему гро-
зит пожизненное.

Родные Аслана Жукова, 
убитого в 2010 г., давно назы-
вали Рауфа заказчиком пре-

ступления. Аслан возглавлял 
молодёжную общественную 
организацию «Адыгэ Хасэ». 
В 2010-м Рауф Арашуков обра-
тился к нему с предложением 
устроить погром в здании на-
родного собрания. «Хулиганов» 
должен был «успокоить» сам 
Арашуков, тем самым показав 
своё влияние. Жуков отказался 
и вскоре был застрелен.

В 2010 г. убили и советника 
президента Карачаево-Чер-
кесии Фраля Шебзухова. Ис-
полнителей преступления за-
держали. Они рассказали, что 
Рауф Арашуков предложил 
500 тыс. руб. за убийство Шебзу-

хова, который должен был стать 
премьером республики. На его 
беду этот пост планировал за-
нять и Арашуков-младший.

Эти уголовные дела сдви-
нулись с мёртвой точки толь-
ко после того, как в сентябре 
2018 г. их передали в Москву. 
Как рассказывают в СКР, сей-
час по делу проводятся «неот-
ложные следственные дейс-
твия». По словам следователя, 
есть «реальная угроза жизни» 
отдельных свидетелей, и сей-
час некоторые из них взяты 
под госзащиту. Кроме того, 
минимум один из членов ОПГ 
в бегах, он заочно арестован.

ГАЗОВАЯ СХЕМА

Следователи размотали ещё 
один преступный клубок семьи 
Арашуковых. Среди аресто-
ванных – отец сенатора Рауль 
Арашуков, которого считают 
организатором ОПГ. До про-
шлой недели он работал 
в «Газпром межрегионгазе», 
где, по мнению следовате-
лей, проворачивали аферы 
с газом на 31 млрд. По делу 
идут обыски в 11 городах 
России на 40 объектах.

О том, что Арашуков-
старший – мужчина деятель-
ный, было известно давно. Ещё 
в 80-е он был дважды судим – 
за кражу пшеницы и подсол-
нечника в совхозе, где рабо-
тал водителем КамАЗа. После 
освобождения сменил вид де-
ятельности – стал выбивать 
у местных предприятий долги 
за газ.

Когда в 2002-м Арашуков уже 
был большим человеком, он на-
чал расставлять на разные посты 
в газовые предприятия региона 
своих друзей и родственников. 
Племянник возглавлял компа-
нию в Астрахани. Друг семьи 
Н. Романов руководил фирмой 
в Ставрополе. Ещё один друг – 
Г. Хашукаев – отвечал за пос-
тавки газа в Черкесске.

Вот лишь одна из применяе-
мых ими схем. На Северный Кав-
каз отправляли топлива больше, 
чем надо. Например, для отоп-

ления города ТЭЦ необходимо 
100 кубов газа, а в бумагах писали 
200. «Были какие-то приписки 
объёмов поставок, а потом на-
чали разбираться, что этот пот-
ребитель столько не получал, 
вообще не может такое количес-
тво потребить. И выясняется, что 
этот газ уходил налево по трубе 
сразу на другое предприятие. Там 
потреблялся, но документами 
это никак не было подтвержде-
но», – пояснил эксперт Финан-
сового университета при Прави-
тельстве РФ Игорь Юшков. Более 
того, призраки-потребители за 
топливо не платили. На бумаге 
росли долги, которые также были 
виртуальными. Но вот деньги – 
дотации компаниям за должни-
ков – казна платила настоящие. 
И их делила между собой неболь-
шая группа граждан.

КАК ОН СТАЛ СЕНАТОРОМ?

Нет сомнений, что именно 
деньги и связи Рауля Арашу-
кова – причина столь стреми-
тельной карьеры сына Рауфа. 
Но возникает вопрос: как такой 
человек мог оказаться в кресле 
сенатора?

Политолог Алексей Чадаев 
в своём блоге рассказал о своём 

видении причин этого стран-
ного назначения. Он отнёс 
Арашукова к типу сенаторов, 
которым нужна неприкосно-
венность и нет способа полу-
чить её на выборах в Госдуму. 
Но обратил внимание на специ-
фику республики, в которой всё 
держится на принципе нацио-
нального квотирования. «Глава 
республики всегда карачаевец, 
премьер – черкес, спикер пар-
ламента – русский, депутат ГД – 
карачаевец, сенатор – черкес.

Учитывая, что премьер там – 
фигура довольно-таки техни-
ческая (правительством не-
посредственно управляет глава 
республики, напрямую раздаю-
щий поручения вице-премьерам), 
для черкесов пост сенатора – на-
иболее престижный. При этом 
нужен не просто черкес, а кто-то 
из наиболее сильных и влиятель-
ных, признаваемых в качестве та-
кового самими черкесами. Таких 
фамилий в КЧР было четыре: Де-
ревы, Арашуковы, Казаноковы, 
Хапсироковы», – пишет полито-
лог. И уточняет, что представите-
ли трёх кланов уже пристроены 
(кто – в камеру, кто – во власть). 
Так что вариантов у главы КЧР 
Темрезова особо и не было – 
по состоянию на 2016 г. имелся 
выбор ровно из одной кандидату-
ры. Плюс к этому надо понимать, 
что возможности, ресурсы и связи 
у Арашуковых намного превыша-
ли таковые у него самого.

По мнению Чадаева, сегод-
ня проще всего обвинить гла-
ву республики, что назначил 
в сенаторы столь одиозного 
персонажа. «Нисколько не со-
бираюсь защищать и оправды-
вать Темрезова. Но, по-моему, 
дело Арашукова заставляет по-
думать над несколько другим 
набором проблем. Начиная 
от принципа комплектования 
Совета Федерации и заканчи-
вая архитектурой российского 
федерализма в его нынешнем 
виде», – резюмирует полито-
лог.

Фото Сергея БОБЫЛЕВА/ТАСС

КРАХ «ГАЗОВЫХ КОРОЛЕЙ»
Как бывший водитель КамАЗа, имевший две судимости, пристроил сына во власть

ОСОБЫЙ  СЛУЧАЙ

В Минюсте хотят не ка-
рать за «вынужденную кор-
рупцию». То есть какие-то 
нечистые на руку чиновни-
ки выйдут сухими из воды?

Т. Фёдорова, Тверь

Как пояснил «АиФ» глава 
Национального антикорруп-
ционного комитета Кирилл 
Кабанов, речь только о слу-
чаях, когда госслужащие не 

могут посту-
пить по закону 
в силу не зави-
сящих от них 
обстоятельств. 
« Н а п р и м е р , 
им запреще-

но иметь счета за рубежом. 
Недавно разбирали случай: 

сотрудник заявил, что не мо-
жет закрыть счета, которые он 
никогда и не скрывал – в ряде 
стран нельзя это сделать дис-
танционно, а поехать туда ме-
шают санкции. Но по закону 
такого чиновника всё равно 
должны уволить.

Такая же проблема и с 
двойным гражданством. Есть 
вопросы, касающиеся разво-
дящихся супругов. Формаль-
но они ещё в браке, но уже не 
общаются, и жена может отка-
заться сдавать декларацию – 
заставить её это сделать нельзя. 
Декларация не сдана – по зако-
ну мужа должны уволить. Но за 
что?! Вот такие моменты «вы-
нужденной коррупции» и будут 
исправлены».

ЧТО ТАКОЕ ВЫНУЖДЕННАЯ КОРРУПЦИЯ?

разъезжает на «Бентли» по городу 
и, подъезжая к автобусным ос-
тановкам, бросает тысячные 
купюры: «Э-э, шнурки мне 
завяжи!» К 20-летию Арашу-
кова-младшего на Ставропо-
лье появилась ограниченная 
серия пива, названная в честь 
виновника торжества. Бутылки 
украшали портрет именинника 
и пожелания ему многих лет.

Говорят, замашки «зо-
лотого мальчика» родом из 
детства. Отец Рауфа Рауль ещё 
был никем, когда трагически 
погиб его старший сын. По-
этому младшему позволяли всё. 
Тем более когда папа стал топ-
менеджером газовой компании.

При обысках по делу Арашу-
ковых нашли полцентнера юве-
лирных изделий, золотые слит-
ки, огромные суммы наличных, 
различное оружие. Свой авто-
парк, частные самолёты, особ-
няки. Чего только стоит рези-

твия». По словам следователя, 
есть «реальная угроза жизни» 
отдельных свидетелей, и сей-
час некоторые из них взяты 
под госзащиту. Кроме того, 
минимум один из членов ОПГ 
в бегах, он заочно арестован.

один преступный клубок семьи 
Арашуковых. Среди аресто-
ванных – отец сенатора 
Арашуков
организатором ОПГ. До про-
шлой недели он работал 

старший – мужчина деятель-
ный, было известно давно. Ещё 

При обыске у Рауфа Арашукова 
нашли книгу Теофила Лапинского 
«Горцы Кавказа и их освободи-
тельная война против русских».

 Сенатор Рауф Арашуков в здании Басманного суда. 

ЗАКОНОПРОЕКТ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru
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Без вытрезвителей страна 
прожила 4 года. А потом по­
няла: так больше жить нельзя. 
И в 2015 г. в российских городах 
стали вновь открываться места, 
где перебравших граждан ждут 
чистая койка, врач и лекарства.

В услоВиях анонимности

Казанский центр помо-
щи «Возрождение», который 
народ по старинке называет 
« вытрезвитель», открывали в 
рамках подготовки к чемпиона-
ту мира по футболу. Рассчитан 
он на 40 человек. Всего за 2018 г. 
в центре «возродили» 1,6 тыс. 
человек. После н овогодних 
каникул наступило затишье – 
и праздновать пока нечего, 
и пить уже не на что. «Сегодня 
только одну женщину привез-
ли, она ещё спит», – говорит 
санитар.

Нам разрешают осмотреть 
современный вытрезвитель. 
В комнатах пребывания очень 
низкие кровати, прикрученные 
к полу, мягкие матрацы и лино-
леум, чтобы пьяные не травми-
ровались при падении. «Окна 
без стёкол не потому, что раз-
бить могут, а ради сохране-
ния анонимности, – шёпотом 
рассказывает директор центра 
Михаил Игнатьев. – Сюда ведь 
в основном не бомжей при-
возят, а обычных казанцев. 
С егодня они перепили, а завтра 
выйдут на работу. Часто даже 
семья не знает, где выходили 
близкого человека».

Новичкам объясняют, что 
тут всё конфиденциально, без 
штрафов, бесплатно (бюджету 
Татарстана оказание такой услу-
ги в 2019 г. обходится в 615 руб. 
на человека в сутки). Условия 
напоминают хостел, только без 
постельного белья, телевизора 
и завтраков. Для бомжей своя 
комната, чтобы не пересекались 
с приличными людьми. Есть ду-
шевая. Мужчин и женщин селят 
отдель но. Как ни удивительно, 
но чуть ли не каждый третий 
клиент – представительница 
прекрасного пола. Особенно 

много дам 8 Марта и 23 фев-
раля: видимо, отмечают и за 
себя, и за мужа. «Нашу» посе-
тительницу доставили в центр 
средь бела дня. Лена, моложа-
вая и симпатичная, признаёт-
ся, что в вытрезвитель попала 
впервые. «Взяла и напилась! 
Шла по улице и пила. Как ме-
ня сюда привезли, не знаю. 
Я просто обратилась к человеку 
на улице: «Помогите мне, я пья-
ная», – вспоминает Лена. Сани-
тар с фельдшером спрашивают: 
«Может, есть кто-то, кто вас от-
сюда заберёт?» «Если позвоню, 
приедут. Но не хочу», – с вы-
зовом отвечает Лена. Звонить 
никому она не будет, 
ей стыдно, стыдно 
до слёз. «Может, тог-
да поспите ещё?» – 
и санитар ведёт её, 
плачущую, сначала 
умываться, а потом 
к кровати. А Лена всё 
рассказывает ему, что 
жить ей негде, да и ра-
боты временно нет 
и как ей стыдно…

В каждой комнате 
камеры видеонаблю-
дения.  Фельдшер 
и санитар круглосу-
точно следят, чтобы «посто-
ялец» во сне не перевернулся 
на спину и не захлебнулся рво-
той. В общем, присматривают 
за пьяными, как за малышами 
в детсаду. Обо всех прибывших 
сообщают в бюро несчастных 
случаев. Многих привозят в та-
ком состоянии, что они даже 
имя своё не могут выговорить. 
Помогают приметы: прибли-
зительный возраст, внешность, 
во что одет. «Однажды к нам 
привезли 80-летнего дедушку, 
который двух слов связать не 
мог, – вспоминает М. Игнать-
ев. – Из особых примет только 
белые валенки. Начали звонить 
в бюро, а там семья, которая 
тоже ищет дедушку в белых ва-
ленках. Так, по одной обуви, 
и нашли человека».

Книга жалоб и предложе-
ний пестрит благодарностями. 
Р азобрать каракули едва про-

трезвевших «постояльцев» слож-
но, но во всех отзывах есть сло-
ва «спасибо», «благодарен», «от 
души». А что ещё может сказать 
человек, если его с улицы при-
везли, отогрели, спать уложи-
ли – не дали помереть, в о бщем.

алкотестер не Выдержал

В Челябинске вытрезвитель 
(официально он называется 
«Центр временного пребывания 
для лиц, находящихся в состоя-
нии алкогольного опьянения») 
открыли в декабре 2016 г. Но, 
когда освещавшие событие теле-
визионщики попросили одного 
из находившихся там челябин-
цев, сборщика металлолома по 
имени Егор, подышать в трубоч-
ку, алкотестер вышел из строя. 

После этого в народе роди-
лось множество шуток 
о том, что «челябинцы 
настолько суровы, что 
своим дыханием лома-
ют алкотестеры». А в 
соцсетях возник акка-
унт «Челябинский вы-
трезвитель»: «Посмот-
рите, как мы удобно 
придумали, – писали 

авторы фейковой страни-
цы. – Синими знаками мы от-
метили пункты заправки топ-
ливом «Красное&Белое» (сеть 
алкомаркетов. – Ред.), ближай-
шие к нашему вытрезвителю, 
которые выделены красными 
точками. Аккуратные постели, 

вежливый персонал и завтраки 
ждут вас за счёт бюджета города 
Челябинска». 

Но если говорить серьёзно, 
челябинский вытрезвитель 
сильно отличается от учреж-

дений совет-
ского времени – он 

нашпигован камерами видео-
наблюдения, так что, попав туда 
в швейцарских часах, вы с ними 
же и выйдете. Пребывание там 
бесплатное. Годовое содержа-
ние учреждения обходится бюд-
жету Челябинска в 12 млн руб. 
В 2017 г. в вытрезвитель нагря-
нул министр внутренних дел 
РФ Владимир Колокольцев и 
остался доволен. Челябин ский 
«трезвяк» тут же признали 
л учшим в России.

«спасли им жизнь»

В Нижнем Новгороде такой 
пункт оказания помощи лицам, 
находящимся в состоянии алко-
гольного опьянения, открылся 
в сентябре 2015 г. при муни-
ципальном центре «Надежда» 
и все эти годы финансируется 
из городского бюджета.

– Мы принимаем людей 
в средней степени опьянения, 
с наркоманами не работа-
ем, – говорит начальник пунк­
та оказания помощи М ихаил 
Б улулуков. – Прибывших обя-
зательно осматривает фельд-
шер, чтобы убедиться, что 

медпомощь не требуется. Е сли 
это так, гражданин может доб-
ровольно остаться у нас для ес-
тественного вытрезвления 
под контролем медика. Услуги 
бесплатные. Постоялец по-
лучает кровать, возможность 
принять душ и полную ано-
нимность. Ежечасно состоя-
ние людей проверяет фельдшер. 
У нас 16 коек. За 3 с лишним 
года пункт посетили 30 тыс. ни-
жегородцев. А паре десятков че-
ловек мы просто спасли жизнь, 
оказав им неотложную помощь.

Люди сюда попадают самые 
разные – больше мужчины, 

в основном 35–45 лет. Как-
то привезли профессора – 

отметил чью-то защиту, 
потом с приятелем 

заглянул в другое 
питейное заведе-
ние… Прохожие 

обнаружили его сидя-
щим на остановке: человек явно 

нуждался в помощи, сказать ни-
чего не мог. Смотрел на мир, как 
ребёнок, и ничего не понимал. 
Или вот женщину привезли. Всю 
ночь она то плакала, то пела. 
А наутро искренне благодарила.

Перед чемпионатом мира 
по футболу здесь дважды б ыли 
с экскурсией английские жур-
налисты – уточняли, куда мо-
гут попасть пьяные британские 
болельщики. Условия гостям 
понравились. Да и местные 
не жалуются!

на чьи деньги?

В Самарской обл. с 2015 г. 
работают 5 пунктов освиде-
тельствования лиц, находящих-
ся в состоянии алкогольного 
опьянения, которые являются 
структурными подразделени-
ями наркологических диспан-
серов. Пункт освидетельство-
вания на территории городской 
больницы № 2 им. Семаш-
ко – один из самых активных 
в С амаре. «Вот только размеще-
ние лиц, временно утративших 
способность передвигаться, – 
для нас это как общественная 
нагрузка», – говорит главврач 
Самарского областного нарко­
диспансера Андрей Щербань.

Первые вытрезвители по­
явились на Руси больше 400 лет 
назад и весьма удивили европей­
цев, привыкших, что у них дома 
до пьяных никому нет дела.

Польский дворянин Самуил 
Маскевич в начале XVII в. опи-
сывал устройство таких россий-
ских диковин: «Пьяных отводят 
в «бражную тюрьму», нарочно 
для них устроенную, и только че-
рез несколько недель освобож-
дают из неё по чьему-либо хода-
тайству. Замеченного в пьянст ве 
вторично сажают в тюрьму на-
долго, потом водят по улицам 
и секут кнутом. За третью вину – 
в тюрьму, потом под кнут, потом 
снова в тюрьму, и так до 10 раз, 
чтобы пьянство ему омерзело».

Со временем от кнута отка-
зались, но при многих кабаках 
держали «холодные» – неотап-
ливаемые чуланы. Туда, предва-
рительно связав и облив холод-
ной водой, помещали тех, кто 
допьётся до чертей или вздумает 
продать за чарку носильные ве-
щи, крест, а то и свободу, подпи-
сав «холопскую грамоту». Пётр I 
дополнил «холодные» личным 
изобретением – знаменитой чу-
гунной медалью «За пьянство» 
в 7 кило весом, которая крепи-
лась на шею так, чтобы нельзя 
было снять. «Награждали» ею 
на неделю.

Настоящие медицинские 
вытрезвители стали плодом 
инициативы снизу – их уст-

раивали общества трезвости. 
Первый такой был открыт в Ту-
ле в 1904 г. стараниями врача 
Фёдора Архангельского: «Дать 
уход и медицинскую помощь 
тем лицам, которых подберут 
на улице в тяжёлом и бесчувст-
венно пьяном виде». О паци-
ентах там заботились непри-
творно – для успокоения их 
чувств в тульский «Приют пья-
ных» председатель Общества 
трезвости принёс граммофон 
и 56 пластинок. Лечили же как 
традиционными средствами – 
рассолом, так и продвинуто – 
гипнозом. В течение первого 
года работы «Приюта» смерт-
ность от пьянства в Туле сни-
зилась на 70%.

тюрьма, медаль и граммофон – ВытрезВители В старину

ТЕМА  НОМЕРА
«андрей, дом, где я спал, как назыВается? трезВеВатель?» – 
спрашиВал у приятеля датский профессор хансен В фильме 
«осенний марафон» г. данелии. В 1990 г. ВытрезВителей В рос-
сии было 1249, В 2006 г. осталось 608. а В 2011-м их упраздни-
ли В рамках реформы системы мВд. теперь же по инициатиВе 
снизу они ВноВь пояВляются В регионах. почему?

«трезВеВатель» примет Всех 

Протрезвевшие клиенты 
«Возрождения» не скупятся 
на добрые слова в книге от­
зывов, а сотрудники – на на­
глядную агитацию на стенах.

Самые  трезвые  и  Самые  пьяные
Данный рейтинг составлен с учётом множества факторов. 
Чем меньше цифра рейтинга – тем выше степень трезвости.

         на пьяной  лаВочке
 Что ждёт принявшего на грудь в современном вытрезвителе и кто должен приводить в чувство алкоголиков

регионы россии, где пьют меньше...

Чечня
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Белгородская обл.

Тюменская обл.
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Карачаево-
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...и где пьют больше остальных
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Кировская 
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Владимирская 
обл.

Костромская 
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Опросы показывают, что 
80% людей выступают за воз-
рождение вытрезвителей, су-
ществовавших в советские вре-
мена, и только 14% относятся 
к этому отрицательно. Чего 
больше приносили вытрезвите-
ли – вреда или пользы? И как 
правильно организовать эту 
систему сейчас?

– Советские вытрезвители, 
которые стали открываться 
в начале 1930-х гг., пережили 
Советский Союз почти на два 
десятилетия. Последний, как 
известно, был закрыт в 2011 г. 
Многие после этого вздохнули 
с облегчением – ни один чело-
век, который с работой советс-
ких медвытрезвителей был зна-
ком не понаслышке, не станет 
призывать их возродить в том 

виде, в каком 
они сущест-
вовали, – счи-
тает врач–пси­
хиатр, нарколог, 
руководитель 
реабилитаци­

онного центра «Возрождение» 
Юрий Вяльба.

Во времена СССР вытрезви-
тели курировало Министерс-
тво внутренних дел (в начале 
1940-х гг. по приказу Берии они 
были выведены из Наркомата 
здраво охранения и подчинены 
НКВД). Это были скорее ка-
рательные, чем медицинские 
учреждения. С пьяными там не 
церемонились – их часто из-
бивали, обворовывали. Меди-
цинская помощь, которая тре-
буется подвыпившим людям, 
там, конечно, не оказывалась, 
поскольку в вытрезвителях 
работали не врачи, а младший 
медперсонал (санитары, в луч-
шем случае медбратья). Люди 
нередко прямо там и умира-
ли – от сердечных приступов, 
инсультов или просто захлеб-
нувшись рвотными массами.

Помочь Пьяным 
или Защитить треЗвых?

О д н а к о  в ы т р е з в и т е л и 
в н ашей стране необходимы. 
Во-первых, в нашем суро-
вом климате пьяных на улице 

о ставлять нельзя. Известно, что 
в мегаполисах зимой от пере-
охлаждения ежедневно умира-
ет в среднем 8 подвыпивших 
г раждан, а в праздничные дни 
ещё больше. Среди них, конеч-
но, есть и асоциальные лично-
сти, но среди замёрзших подвы-
пивших людей немало обычных 
добропорядочных граждан, ко-
торые не рассчитали свои силы 
в гостях или на корпоративе.

Сейчас в отсутствие медвы-
трезвителей полиция свозит 
подобранных на улицах пьяных 
в приёмные отделения больниц. 
В целом это о правданно, пос-
кольку врачам хорошо известен 
феномен внезапной смерти, 
связанной с приёмом алкоголя. 
Если в этот момент рядом не 
окажется медработника, чело-
век погибнет. Но «специали-
зированных» палат для пьяных 
в больницах нет, сотрудников, 
способных у смирить разбу-
шевавшихся граждан и гаран-
тировать ф изическую защиту 
окружающим, тоже. Пьяных 
размещают в обычных палатах 
рядом с другими пациентами, 
и те вынуждены терпеть дебоши. 
Медицинскую помощь п ьяные 
должны получать в специальных 
заведениях, как это происходит 
во всём м ире, а не в обычных 
больницах в ущерб остальным!

ПросПался? лечись!

Возрождённые медвы -
трезвители должны быть 
подведомст венны не поли-
ции, а относиться к структуре 
наркологических учреждений, 
в идеале – размещаться на ба-
зе наркологических центров, 
где человек может не только 
проспаться после з апоя, но 
и получить грамотную меди-

цинскую помощь, консульта-
цию врача-нарколога, а если 
он страдает а лкоголизмом – 
п  о п а с т ь  в  п р о г р а м м у 
р еабилитации.

Возможно, работа вытрез-
вителей должна быть связана 
с сезонностью. Логично, если 
«за услуги» с посетителей будут 
взимать умеренную плату.

Но главное – вытрезвите-
ли должны быть местом если 
не образцового, то достойно-
го содержания. Доставленные 
туда граждане должны быть 
обеспечены одноразовыми 
п остельными принадлежнос-
тями, анти похмельными на-
питками, н еобходимыми ле-
карствами, а сами заведения 
находиться под круглосуточ-
ным в идеонаблюдением (как 
для защиты сотрудников от по-
сетителей, так и посетителей 
от с отрудников).

нужно отреЗвлять, а не убивать
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Есть в России места, где вы-
трезвители не нужны, потому 
что там пьяных нет. 

Бессоновка была передо-
вым хозяйством в советское 
время и в нынешнее остаётся 
лидером. Здесь в каждом дво-
ре по машине, у колхозников 
добротные дома. Одной из со-
ставляющих этого успеха была 
борьба с пьянством в первые 
годы с тановления колхоза.

В 1959 г. председателем кол-
хоза им. Фрунзе в селе Бессо-
новке Белгородской обл. был 
избран местный фельдшер, 
37-летний Василий Горин. 
До него за предыдущие 10 лет 
здесь сменилось 5 председате-
лей. Причина: пили и воровали. 
Да и на собраниях колхозни-
ков из-за запаха перегара порой 
было трудно дышать. 

Самогон в селе гнали мно-
гие – нужно же чем-то отметить 
праздники. Вот только празд-
никами не ограничивались. Та-
мара Васильевна, дочь Горина, 
рассказывала, как в первую же 
ночь после избрания отец взял 
охотничье ружьё и отправился 
в рейд по изъятию у населения 
самогонных аппаратов. Пред-
седатель пообещал, что будет 
увольнять каждого, кого за-
станет на рабочем месте в не-
трезвом виде. Первым попался 
кассир, его школьный друг. Но 
Горин поступил, как обещал, – 
уволил. Потом должности ли-
шился механик, затем помощ-
ник бригадира. 

Одними увольнениями 
Василий Яковлевич не ог-

раничивался, он старался 
как можно быстрее поднять 
уровень благосостояния од-
носельчан. Тогда в колхозах 
работали за трудодни, за них 
выдавались продукты (зерно, 
крупы, сахар и др.). Зарплата 
выплачивалась только предсе-
дателям. И Горин от зарпла-
ты отказался – решил, что 
будет получать деньги, когда 
зарплата станет доступной и 
колхозникам. В итоге его кол-
хоз одним из первых в Союзе 
перешёл на хозрасчёт. Люди, 
видя, что труд и дисциплина 
дают отдачу, за работу начали 
держаться. Хозяйство специа-
лизировалось на производстве 
свинины и лидировало в от-
расли.  За полвека в Бессонов-

ке построили детский садик, 
3 школы, 600 квартир, Дом 
культуры, библиотеку, ам-
булаторию, ФОК, мемориал 
воинской славы, Дом молодё-
жи. Здесь поощряют здоровый 
образ жизни: если человек не 
пьёт, не курит, занимается 
спортом или художественной 
само деятельностью, к зарпла-
те у него доплата 5%.

Василий Яковлевич руково-
дил хозяйством 55 лет. А после 
его кончины в 2014 г. колхозу 
присвоили его имя. Сегодня 
колхоз им. Горина – это 7 сёл 
и 2 хутора. Среди специалис-
тов 182 человека с высшим 
образованием, 3 доктора и 10 
кандидатов наук, защитивших 
диссертации на базе колхоза. 

Перебравших спиртного 
товарищей привозят в пун-
кты, как правило, медики. 
Условия тут хорошие, но, 
увы, буйные постояльцы не 
редкость. Дебоширы лома-
ют двери, сыплют угрозами, 
иногда дело доходит до вызова 
сотрудников полиции. «Пла-
нировалось, что в пункте бу-
дет находиться постоянный 
полицейский пост. Но даль-
ше планов дело не пошло», – 
продолжает А. Щербань. В год 
содержание одного такого 
пункта обходится Самарско-
му областному наркодиспан-
серу в 2,3 млн руб. без учёта 
з арплат медиков.

В Орловской обл. вытрезви-
тели закрыли достаточно давно, 
но вопрос об их необходимо-
сти поднимался не раз. Ведь 
людей, находящихся в средней 
и лёгкой степени опья нения, 
теперь везут в обычные боль-
ницы. Сосед ство с агрессивным 
алкоголиком не всем больным 
нравится, но не принять таких 
сложных пациентов медики 
не могут. В результате страда-
ют все. «Вытрезвители нужно 
обязательно возвращать – хотя 
бы для того, чтобы пьяные не 
гоняли больных людей по при-
ёмному покою», – говорит глав­
врач больницы скорой медицин­
ской помощи им. Семашко Игорь 
Дробязгин.

На январской сессии Орлов-
ского облсовета один из депу-
татов обратился к начальнику 
орловской полиции Юрию 
С авенкову с вопросом возврата 
вытрезвителей. «Лично я за», – 
ответил Савенков. «Раньше 
финансирование вытрезвите-
лей шло из бюджета МВД. Е сли 
в Минздраве не возражают, 
чтобы МВД эту систему опять 
создало, – так пожалуйста», – 
говорит глава Департамента 
здравоохранения Орловской обл. 
Иван Залогин.

Выходит, вопрос упирается 
в то, на чьём балансе окажут-
ся вытрезвители, если систему 
б удет решено перезапустить.

Обычно медвытрезвители не пустовали. 

с ружьём Против самогонщиков 

страховка 
от глуПых смертей
воЗрождать вытреЗвите-
ли надо на государствен-
ном уровне.

Никто не 
застрахован 
от того, чтобы 
не замёрзнуть 
на улице или 
не утонуть, 
в случае ес-
ли принял 
н а  г р у д ь 
сверх меры. 
Алкогольное 
опьянение тем 

и опасно, что никогда не зна­
ешь, когда отключится мозг. 
И вытрезвители в данном слу-
чае спасают жизнь. 

Во времена СССР отец 
моего школьного приятеля, 
старший лейтенант, работал 
начальником вытрезвителя. 
По городу каждый день разъ-
езжала машина, которая со-
бирала пьяных. Или сами го-
рожане, увидев валяющегося 
на земле нетрезвого человека, 
сообщали. Номер телефона 
был всем известен. Тогда за 
вытрезвители отвечала мили-
ция. На новом этапе было бы 
уместно, чтобы их курировали 
и люди в погонах, и медики. Хо-
рошо, если бы в каждом таком 
заведении был психотерапевт. 
Важно ведь не только спас-
ти жизнь человека – важно 
дать ему понять, что он стоит 
у опасной черты. 

Общественники сами не по-
тянут систему вытрезвителей – 
мы можем помогать в качестве 
общественных контролирую-
щих органов. А необходимость 
возрождения вытрезвителей 
не просто назрела, а уже пе­
резрела. Говорю как человек, 
который постоянно общается 
с пьющим контингентом. Ведь 
кому-то из них можно будет 
продлить жизнь на неделю или 
месяц, а кому-то, кто осозна-
ет, что стоит на краю бездны, 
на многие годы. 

Сергей Коновалов, 
президент регионального  

благотворительного  
общественного фонда  

«Трезвость» (г. Нижнекамск)

мнение

коновалова

         на Пьяной лавочке
 что ждёт принявшего на грудь в современном вытрезвителе и кто должен приводить в чувство алкоголиков

САМЫЕ ПьЮщИЕ 
СтРАНЫ В МИРЕ
(литр алкоголя 
на душу населения)

Беларусь

Украина

Эстония

чехия

Литва

РОССИЯ
Италия

Южная корея

Франция

Великобритания

По данным федерального проекта  
«Трезвая Россия», ВОЗ, 2018 г.

Инфографика марии кЛеменТьеВОЙ

17,5

17,4

17,2

16,4

16,3

16,2

16,1

16,0

15,8

15,8
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Десятилетие принятия в рос­
сии закона «о противоДейст­
вии коррупции» власть обош­
ла молчанием. празДновать 
нечего. более того, опубли­
кованные межДунароДной 
организацией «трансперенси 
интернешнл» новые Данные 
о коррупции в мире в очереД­
ной раз ухуДшили антикор­
рупционный рейтинг россии.

В размахе коррупции мы со-
перничаем с Гвинеей. В послед-
нем рейтинге мы разделили с ней 
138-е место. И это при том, что 
власть вроде бы старается. СМИ 
открыто пишут о фактах мздо-
имства. О коррупции говорят 
на самых высоких совещаниях. 
Шумный арест прямо на заседа-
нии Совета Федерации сенатора 
от Карачаево-Черкесии Р. Ара-
шукова и в этот же день его от-
ца (одного из воротил «Газпро-
ма») – явное свидетельство того, 
что из Кремля поступила уста-
новка: высоких голов не жалеть, 
рубить независимо от должнос-
тей и общественного статуса.

уже не смешно

Но, несмотря на то что в стра-
не существует Национальный 
план по борьбе с коррупцией, 
рассчитанный до 2020 г., зло не 
отступает. Коррупция приоб-
ретает хронический характер, 
въедается во все сферы жизни 
и, похоже, в народное сознание. 
И создаётся впечатление, что ни 
власть, ни население не знают, 
что делать. И главная причина 
въедливой стойкости корруп-
ции, на мой взгляд, в том, что 
коррупция  стала  важнейшей 
статьёй дохода чиновничест ва. 
И оно идёт на различные ухищ-
рения, чтобы сохранить за собой 
эту поляну обогащения.

А тут еще на днях   Минюст 
выступил со странной, подняв-
шей в СМИ большой шум ини-
циативой – ввести в судебный 
обиход понятия «вынужденная 
коррупция» и «коррупция по об-
стоятельствам непреодолимой 
силы». Правда, подозрения - не 
кроется ли за этой юридической 
уловкой попытка внушить об-
ществу, что существуют некие 
«высокие» формы коррупции, 
которые не подлежат ни осуж-
дению, ни наказанию – вскоре 
были опровергнуты, но осадок, 
как говорится, остался.

послеДняя любовь

Масштаб коррупции и неспо-
собность противодействовать ей 
уже оказывают негативное воз-
действие на взаимо отношения 
власти и народа. Народ утра-
чивает свойственное советско-
му человеку (и воспетое в пес-
нях и стихах) чувство доверия 
и любви к власти. Понятно, что 
поддер живать любовь к партии, 
правительству и «дорогому Лео-
ниду Ильичу» в СССР в значи-
тельной мере удавалось в силу 
жёсткой цензуры. СМИ были 
заполнены рапортами об успе-
хах. Государст венные органы, 
представители власти и партий-
цы преподносились как образцы 
высокой морали и неподкупнос-
ти. А редкие процессы над «рас-
хитителями народной собствен-
ности» воспевались как победы 
советской системы правосудия.

Конечно, и в СССР подво-
ровывали. Но крупных корруп-
ционных  дел  было  немного. 
Азарт воровства охлаждался тем, 
что те, кто имел доступ к казне 
или  коррупционным  схемам, 
просто  не  знали,  куда  девать 
деньги. Заграничные имения, 
яхты, личные самолёты, счета 
и вид на жительство за грани-
цей были недоступны. К тому 
же  высочайшие  чиновники 
и теневики боялись партийно-
го возмездия. Тогда ведь было 
как? Отобрали партбилет – по-
терял всё. Был шумный процесс 

по рыбному магазину «Океан». 
Его директор нелегально сбывал 
за границу чёрную икру. Про-
гремело дело министра Н. Щё-
локова.  Минист ра  МВД  ули-
чили в том, что он брал взятки 
«Мерседесами» и картинами. Ну 
и конечно, знаменитое «хлопко-
вое дело» в Узбекистане о при-
писках и взятках. По нему были 
осуждены 4 тыс. человек.

а у них ещё хуже

В последние годы коррупция 
(и прежде всего в высших сло-
ях чиновничества) становится 
одной из причин нравст венной 
и политической коррозии рос-
сийского общества. Она букваль-
но съедает доверие к институтам 
власти. Русский мир, важными 
чертами которого исторически 
были чувство стыда и совесть 
(так, по крайней мере, представ-
ляли дело наши классики), всё 
более теряет свои нравственные 
очертания.  Соц исследования 
показывают, что доверие насе-
ления к верхам буквально вы-
горает. За последние несколько 
лет оно ежегодно падает на 10%.

Конечно, помимо коррупции 
есть и другие причины обще-
ственного  неблагополучия  – 
растущая дороговизна на товары 
народного потребления, всё но-
вые поборы в сфере ЖКХ. И, ес-
тественно, вопиющий разрыв 
в уровне благосостояния бога-
тых и бедных. Можно всё валить 

на  мировой  кризис,  на  санк-
ции. Можно говорить, что «на 
Украине ещё хуже», что и в ев-
ропейских странах не всё уж в 
таком ажуре, как нам кажется 
издалека. И доказательство это-
му – недавние события с «жёл-
тыми жилетами» во Франции, 
с нарастающими социальными 
протестами в Греции, Италии, 
Венгрии, Польше. Всё это так.

уже и в горло не лезет

Но в России помимо извест-
ных в Европе причин народно-
го недовольства есть ещё одна 
причина нарастающего раздра-
жения. Это бесстыдная жажда 
обогащения людей, входящих 
во  власть  или  так  или  иначе 
прислонённых  к  ней.  А  ведь 
этих  людей  нам  преподносят 
как «элиту общества». Вернее, 
они сами себя так называют. Да 
ещё пытаются преподавать на-
роду уроки хорошего поведения, 
патриотизма и христиан ского 
благочестия.

Эти вообразившие себя эли-
той люди призывают народ мыть 
полы,  стирать  шторы,  самим 
убирать снег с улиц, воспиты-
вать в духе патриотизма детей, 
а сами под разговоры о «русском 
мире» и «особом пути» обустра-
ивают свой особый мир по стан-
дартам и правилам эпохи перво-
начального накопления. И если 
в  1990-е гг. криминальная хро-
ника пестрела именами преиму-

щественно бандитов, то сегодня 
это зам министры, высокопос-
тавленные военные, силовики 
и чиновники из мира культуры, 
руководители крупных строек 
и корпораций.

Недавно опубликован спи-
сок самых коррумпированных 
ведомств. Это Минюст, Мин-
природы, МЧС, Минкомсвязь. 
Дошло до того, что воруют даже 
в ведомствах, которые специ-
ально были созданы для борь-
бы с коррупцией и воровством. 
Пытаясь  сохранить  нажитые 
«непосильным трудом» состо-
яния,  элита  всеми  правдами 
и неправдами выводит деньги 
за границу. Из 455 млрд  долл., 
принадлежащих 30 тыс. самых 
богатых граждан РФ, 315 млрд 
(то есть львиная доля) уже там – 
за границей.

Особую  общественную 
опасность представляет то, что 
коррупция разъедает и право-
охранительные органы. Следст-
венный  комитет  РФ  недавно 
сообщил, что только за полгода 
направил в суды 3 тыс. дел о пре-
ступлениях правоохранителей.

*   *   *
В советские времена по радио 

часто звучал назидательный рас-
сказ Л. Н. Толстого «Много ли 
человеку земли нужно». История 
мужика Пахома по учительна. Он 
одержим страстью к стяжательс-
тву. «Я самого чёрта не боюсь», – 
в  запальчивости  говорит  он, 
прикупая за бесценок всё больше 
и больше земли. В азарте обога-
щения он намеревается прихва-
тить столько земли, сколько спо-
собен обежать до захода солнца. 
В результате солнце ещё в небе, 
а Пахом падает от изнеможения 
и умирает. Землицы-то для мо-
гилы ему потребовалось всего 
три аршина.

Рассказ этот предназначался 
для  народа.  Но  с  учётом  ны-
нешних обстоятельств его, мне 
кажется, полезно было бы по-
читать и нашей элите.

много ли человеку наДо?
Коррупция становится одной из причин нравственной и политической коррозии общества

против  течения

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Русский мир, важными чертами которого исторически были чувство стыда и совесть (так, по крайней 
мере, представляли дело наши классики), всё более теряет свои нравственные очертания. 

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА, 
кадр из фильма «Три толстяка»
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просто ли обеспечить безо-
пасность на 28,5 тысячи мас-
совых мероприятий? именно 
столько «праздничных де-
журств» было у сотрудников 
столичной полиции в про-
шлом Году.

куда деньГи тратите?

Работы у правоохранитель-
ных органов в Москве с из-
бытком. Ведь дежурства на го-
родских гуляньях, фестивалях 
и праздниках (в 2018 г. их было 
на 60% больше, чем в 2017-м) – 
лишь верхушка айсберга. Еже-
дневная работа – раскрывать 
преступления, отсле-
живать водителей-
н а р у ш и т е л е й , 
находить про-
павших лю-
д е й ,  в ы -
ч и с л я т ь 
нелегаль-
ных миг-
р а н т о в . 
И прове-
рять  со-
о б щ е н и я 
о возмож-
ных терактах. 
Н а п р и м е р , 
на прошлой не-
деле оперативники 
и кинологи выезжали 
на проверку кинозалов. «Ут-
ром 31 января на электронную 
почту сети кинотеатров «Си-
нема Стар» поступило письмо 
с угрозой минирования», – по-
яснила операционный директор 
федеральной киносети Галина 
Сытинова. Такую же информа-
цию полиция получила в тот 
же день о московских торговых 
центрах. А до этого были аэро-
порты, школы, бизнес-центры.

Чтобы быстрее и эффек-
тивнее решать возникающие 
проблемы, власти Москвы 
совместно с МВД продолжают 
создание единой сети обеспе-
чения безопасности для всего 
города. Правоохранители со-
глашаются, что это затратное 
и кропотливое дело, но уверя-
ют: оно того стоит. И в основе 
здесь – повсеместная установка 
камер.

«Система видеонаблюдения 
в Москве – лучшая в мире, – 
считает председатель комис-

с и и  М Г Д 
по здраво-
охранению 
и  о х р а н е 
обществен-
ного здоро-

вья Людмила 
Стебенкова. – 

По количеству 
камер, их в сто-

лице 167 тысяч, 
наш город уступает 

лишь Лондону, а по качеству 
визуализации – значительно 
превосходит его. Когда её со-
здавали в 2011-м, только ле-
нивый не ругал правительство 
Москвы и Мосгордуму за то, 
что деньги тратятся не туда. Но 
именно благодаря программе 
«Безопасный город» был пой-
ман похититель картины Ку-
инджи «Ай-Петри. Крым». Его 
выследили по видеозаписям 
буквально от зала в Третья-
ковке до дома в Подмосковье».

да будет свет

Но раскрываются не толь-
ко резонансные дела. По сло-
вам начальника Управления 
дознания ГУ МВД России 
по Москве Павла Миловано-
ва, в прошлом году в столич-
ные суды было направлено 13,8 
тыс. уголовных дел. Вычислить 
подозреваемых помогает всё та 
же городская видеосеть, а ещё 

иллюминация в тёмное время 
суток. Москва входит в топ-5 
самых освещённых городов 
мира, и это нужно не только 
для привлечения туристов, 
но и в целях безопасности. За 
последние 7 лет количество 
грабежей в мегаполисе умень-
шилось вчетверо – не боящих-
ся нарушать закон под ярки-
ми фонарями и вездесущими 
уличными камерами с каждым 
годом всё меньше.

«Сегодня раскрываемость 
тяжких и особо тяжких пре-
ступлений находится на самом 
высоком уровне за последние 
10 лет, – отмечает началь-
ник Главного управления МВД 
России по Москве Олег Бара-
нов. – Снизилось число заре-
гистрированных убийств, фак-
тов умышленного причинения 
тяжкого вреда здоровью, раз-
боев и грабежей. Кроме того, 
меньше совершено квартирных 
краж, угонов транспортных 
средств».

Масштабное дорожное стро-
ительство и реконструкция то-
же вносят свою лепту в дело бе-
зопасности. Удобные развязки, 
выделенные полосы, грамотно 
настроенные светофоры и под-
свеченные знаки, диагональная 
зебра – всё это вместе работает 
на безопасность горожан. А ещё 
сотрудники дорожной поли-
ции – частые гости в детсадах 
и школах. Только в прошлом 
году прошло 25 тысяч занятий 
и инструктажей в московских 
образовательных организациях. 
Цель их проста – предупредить 
детский травматизм на дорогах, 
научить ребят вести себя осто-
рожно. Ну а взрослых перевос-
питать часто получается только 
рублём или лишением прав. За 
2018 г. зафиксировано 27 млн 
нарушений ПДД, практически 
все выявили с помощью систе-
мы автоматической фиксации 
нарушений Правил дорожного 
движения. 

«Показатели аварийности 
на протяжении последних трёх 
лет сократились на  13–16%, 
увеличилась пропускная спо-
собность улиц и площадей 
Москвы, а также скорость 
движения на дорогах, – под-
тверждает 1-й замминистра 
внутренних дел России Алек-
сандр Горовой. – Москва – 
единственный субъект России, 
который уже практически вы-

полнил задачи приоритетного 
проекта «Безопасные и качес-
твенные дороги». 

Кстати, в конце января 
власти города передали сто-
личной полиции 16 мобильных 
криминалистических лабора-
торий, оснащённых самым 
современным оборудованием. 
Их использование позволит 
сократить среднее время лик-
видации последствий тяжёлых 
ДТП до 1 часа.

И последнее. На заседании 
коллегии столичного ГУ МВД 
России мэр Москвы Сергей 
Собянин анонсировал важную 
новацию в сфере безопасности 
столицы: «Мы договорились 
активнее внедрять информа-
ционные технологии в работу 
Главного управления внутрен-
них дел по Москве. В первую 
очередь – улучшить работу 
видеонаблюдения в городе. 
Потому в этом году внедряем 
программу распознавания лиц, 
и это будет настоящей револю-
цией в плане поиска и раскры-
тия преступлений».

Мобильные криминалистические лаборатории – январский подарок полиции Москвы  от властей города. 

под видеонаблюдением
Системы обеспечения безопасности в Москве продолжают совершенствоваться

ГОРОДСКАЯ  СРЕДА

 1 час – 
Столько должен 
заниМать разбор 
Серьёзной аварии.

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Как мне предостеречь 
мою 80-летнюю бабуш-
ку, чтобы она не попалась 
на удочку телефонных 
и квартирных мошенников?

К. Богородова

Как рассказали «АиФ» в сто-
личном Департаменте труда 
и социальной защиты населе-
ния, «для пенсионеров и ин-
валидов, посещающих центры 
соцобслуживания, регулярно 
устраиваются лекции с участи-
ем представителей медицинс-
ких и социальных учреждений, 
управ, муниципалитетов, ОВД. 
Раздаются памятки «Осторож-
но, мошенники!», листовки 
и буклеты. В этих изданиях со-
держится информация о при-

ёмах, обычно используемых 
мошенниками, о способах про-
тиводействия им, а также кон-
тактные телефоны, по которым 
можно связаться с учреждения-
ми соцзащиты и правоохрани-
тельными органами». Прове-
рить информацию о настоящих 
городских акциях проще всего 
в единой справочной службе 
Москвы – 8 (495) 777-77-77.

А ещё в 60 районах проходят 
занятия «Основы финансовой 
грамотности и безопасности». 
Там доступным языком объяс-
няют, что такое финансовые 
пирамиды, как жулики мух-

люют при операциях с банков-
скими картами. Уроки ведут 
преподаватели Высшей шко-
лы экономики и специалис-
ты столичных департаментов 
финансов и соцзащиты на-
селения. Занятия проходят 
три раза в неделю, записать 
на них родственника можно 
через центр соцобслуживания 
(телефоны смотрите на dszn.
ru). А вот москвичей, нахо-
дящихся на надомном обслу-
живании, предупреждают их 
соцработники (беседы на эту 
тему должны проходить каж-
дый месяц).

безопасность

как уберечь пожилых людей  
от мошенников и аферистов? 

история с похищенным куин-
джи получила интересное про-
должение. один из резидентов 
технополиса «Москва» предло-
жил столичным музеям и гале-
реям свою разработку по защите 
экспонатов от воров. для этого 
используются RFID-метки – мик-
рочипы, передающие «на базу» 
информацию об объектах, к ко-
торым они прикреплены.

«наши ресурсы и технологии 
позволяют построить эффектив-
ную и относительно недорогую 
систему для защиты культурных 
ценностей от  несанкциониро-
ванного доступа. дополнитель-
но решаются задачи учёта и ин-
вентаризации, регистрация всех 

событий, связанных с передачей 
на реставрацию, в запасники или 
выездные мероприятия», – отме-
тила гендиректор ПАО «Мик-
рон» Гульнара Хасьянова.

Это хороший пример того, как 
полезно помогать инновацион-
ным компаниям. «Современные 
технологии должны применять-
ся в том числе для сохранения 
культурного наследия. для этого 
правительство Москвы создаёт 
благоприятные инфраструк-
турные и  финансовые усло-
вия», – комментирует новость 
руководитель столичного Де-
партамента инвестиционной 
и  промышленной политики 
Москвы Александр Прохоров.

кстати

Фото Эдуарда кудрявицкого, 
агентство Москва
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в технополисе «Москва» 
разработали беспилотник, 
которым заинтересовались 
сотрудники полиции Дубая. 
а какая ещё московская высо-
котехнологичная продукция 
востребована за рубежом?

и. павленко

–  О д и н 
из резидентов 
т е х н о п о л и с а 
« М о с к в а »  – 
ООО «Коптер 
Экспресс Тех­
нологии» – про­
изводит коптер 
« П е л и к а н » , 

предназначенный для мони­
торинга состояния территории 
и доставки грузов весом до 3 кг. 
Коптер – полностью автоном­
ный, то есть способен выполнять 
полёты самостоятельно, без уп­
равления пультом. В 2018 г. пар­
тию этих дронов закупили чи­
лийцы.

З а  р у б е ж о м 
хорошо знают 
и другую мос­
ковскую ин­
новационную 
п р о д у к ц и ю : 
био нические 
протезы ко­
н е ч н о с т е й 
со встроенными 
гаджетами, ме­
дицинский экзо­
скелет для реа­
билитации после 
серьёзных травм, платёжные 
системы и терминалы или, на­
пример, диетические батончи­
ки «Bite».

Всего московские производи­
тели поставляют 7 тыс. категорий 
наукоёмких товаров – оптику, 
электронику, медицинское обо­
рудование, IT­решения и другие 
технологии – в 180 стран мира. 

В Москве рабо­
тают 5 тыс. ком­

паний­экспортёров.

Р а б о т а ю 
в Кузьминках. 

недавно на улице 
Юных ленинцев 
открылась всесе-
зонная продоволь-
ственная ярмарка. 
Это и удобно, и 
выглядит совре-

менно – павильоны тёплые, 
выполнены во французском 
стиле, украшены уличными 
часами. планируете ли вы 
открывать такие ярмарки 
в других районах Москвы?

Ю. петухова

– На месте нового павильона 
на улице Юных Ленинцев много 

лет работала ярмарка выходного 
дня. Но, к сожалению, в нашем 
климате невозможно организо­
вать круглогодичную ярмароч­
ную торговлю на улице. Про­
дукция элементарно портится 
из­за морозов, да и продавцам 
с покупателями некомфортно. 
(Продолжение темы на с. 11.)

Потому мы начали разви­
вать новый торговый фор­
мат – специальные павильоны 
для проведения ярмарок, ко­
торые будут работать круглый 
год. И не 3 дня, а 6 дней в не­
делю. Они нестационарные, 
собраны из быстровозводимых 
конструкций. При необходи­
мости их можно будет быстро 
разобрать, освободив площад­
ку для других целей.

К концу 2019 г. в кругло­
годичном формате в Москве 

будет работать до 20 
подобных ярмарок, созданных 
с учётом пожеланий жителей.

видела по тв репортаж 
о вашем посещении кино-
студии «союзмультфильм», 
и там говорили, что эта ки-
ностудия теперь станет До-
мом российской анимации и 
центром, который в будущем 
должен стать крупнейшим 
центром производства муль-
типликационных фильмов в 
России. Что нового там поя-
вится и как обычным детям 
записаться туда на образова-
тельные программы?

и. тоташевская

– Действительно, сегодня 
«Союзмультфильм» – не толь­
ко киностудия, но и образова­
тельно­просветительский центр, 
объект туризма. На студии ра­

ботает «Союз­
мультклуб», который орга­

низовывает экскурсионные, 
познавательные и развлекатель­
ные программы для детей (груп­
пы до 40 человек), включающие 
посещение музея киностудии 
и выставки «Гофманиада»; про­
смотр уникальной подборки 
мультфильмов «Союзмульт­
фильма»; тематический мастер­
класс по мультипликации; ин­
терактив, игры и мульткараоке. 
По итогам проведения мастер­
класса детям выдаются именные 
«сертификаты супермультипли­
катора» от «Союзмультклуба».

КаК стать супермультиплиКатором?
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

говорят, могут запретить 
въезд в Москву «неэколо-
гичным» машинам с ус-
таревшими «вонючими» 
двигателями. Какие авто-
мобили имеются в виду?

Д. соболев 

Всё началось с того, что Со­
вет при Президенте РФ по раз­
витию гражданского общества 
и правам человека предложил 
Москве целый список дел, 
которые могут улучшить эко­
логию в городе. Это жёсткий 
мониторинг воздуха, вывод 
грязных предприятий, сниже­
ние вырубки деревьев, а также 
рекомендации по транспорту. 
Москве советуют увеличить 
число маршрутов и остановок 
общественного транспорта, 
снизить максимальную ско­
рость движения на дорогах, 
в 5 раз быстрее строить вело­
дорожки, а также «в рамках 
пилотного проекта определить 
местоположение зон, требую­
щих закрытия для въезда транс­
порта низкого экологического 
класса». Что именно подразу­

мевается под низким классом? 
На сайте president­sovet.ru есть 
ссылка на правозащитников, 
по мнению которых, крупные 
города можно спасти от воз­
душного загрязнения, введя 
ограничения для транспорта 
классов «0», «1», «2» и «3». Мол, 
нужно так настроить дорожные 
видеокамеры, чтобы они вы­
лавливали не только лихачей, 
но и машины с излишне вред­
ным выхлопом.

Власти Москвы уже дали 
официальный ответ Совету 
при Президенте РФ, и именно 
там есть предложение, спро­
воцировавшее слухи о деле­
нии города на чистые и гряз­
ные районы: «Правительство 
Москвы готово оказать со­
действие в решении вопроса 
по введению в городе зон с ог­
раничением въезда ТС низких 
экологических классов». Но 
конкретики (какие районы, 
в какие часы, для каких кате­
горий машин) пока нет. Как 
говорят эксперты столичного 
Департамента транспорта, ес­
ли пилотный проект и запус­

тят, то начнут с грузовиков. 
Это проще всего, ведь для та­
ких машин ограничения и так 
уже действуют – в 2008 г. 
внутрь ТТК перестали пус­
кать большегрузы класса ни­

же Евро­2, а с 2017 г. – ниже 
Евро­3.

Теоретически в чёрный 
список может попасть треть 
московских легковушек. 
Стандарты Евро не привязаны 

к конкретным моделям машин 
или году выпуска. 15­летняя 
иномарка может выбрасывать 
меньше вредных веществ, чем 
выпущенная в России 5 лет на­
зад. С 2010–2011 гг. экокласс 
указывается в свидетельстве 
о регистрации (СТС). Если вы 
получали этот документ рань­
ше, найдите VIN­номер и год 
выпуска машины или код 
производителя (Pr. Code), ко­
торый есть в сервисной книж­
ке. С этими данными прове­
рить экокласс легко на сайтах 
Росстандарта gost.ru и Феде­
ральной таможенной службы 
customs.ru.

Запретить излишне «воню­
чие» легковушки в России (а не 
только в Москве) хотят давно, 
но для этого нет полноценной 
нормативной базы. В прошлом 
году в ПДД появились нужные 
дорожные знаки и принято 
решение о штрафе в 500 руб. 
Но как быть с машинами, 
у которой в СТС нет отмет­
ки об экологичности? Лишь 
летом 2021 г. вступит в силу 
пункт ПДД, запрещающий им 
въезжать под ограничитель­
ный знак.

транспорт

пустят ли в центр мосКвы на «жигулях»? 

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Коптер «Пеликан», сде-
ланный в Москве, летает 
теперь и в Чили.

На студии «Союзмультфильм» 
организовывают экскурсионные, познавательные 
и развлекательные программы для детей.

Вторая жизнь старой машины. Такому транспорту будут рады в 
любом дворе. Фото Олега БОгдАНОвА/ТАСС

Фото Эдуарда КудрявицКОгО, 
copterexpress.ru, mos.ru

Записаться на программы 
для детей можно по телефо-
ну 8-495-308-00-30, элект-
ронной почте souzmultclub@
souzmult.ru или приехав само-
стоятельно на студию на улицу 
Академика Королёва, дом 21, 
строение 1.

Кстати
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МеШают столики, на которых 
дети едят? их Можно поста-
вить один на другой! жаль, 
что Много Места заниМают 
кровати? их Можно превра-
тить в подиуМ, сесть и сМот-
реть Мультики! не верите?

В 2012 г. одна школа в Моск­
ве  оборудовала  для  малышей 
в д ошкольных отделениях транс­
формируемое  образовательное 
пространство. А сейчас Депар­
тамент образования реализует 
это как проект в 28 школах горо­
да: подобная развивающая среда 
с оздана в 325 группах.

Место вМесто Мебели

«Раньше в группе почти всё 
место занимала стационарная 
мебель. Для игр у детей оставал-
ся буквально пятачок: 25 ребят 
играли на одном ковре. По-на-
стоящему отдохнуть и поиграть 
они могли только на улице, – 
вспоминает недавнее прошлое 
директор школы № 2048 Станис-
лава Буробина. – А ведь многие 
дети находятся в саду с 7 утра 
до 7 вечера. Поэтому некоторое 
время назад мы начали работу 
по преобразованию типовых 
интерьеров дошкольных групп».

Теперь группы в москов ских 
детсадах меняют свой вид в тече-
ние дня в зависимости от обра-
зовательных задач. В них появи-
лась трансформируемая, лёгкая, 
безопасная, красивая мебель. 
Детская мечта сбылась: всё мож-
но потрогать и везде полазить, 
когда пожелаешь. И пространст-
во дошкольной группы не огра-
ничивает возможности малы-
шей – оно призвано помогать 

им расти самостоятельными, 
творческими, активными. В том, 
что это возможно, убедились ро-
дители 820 воспитанников шко-
лы № 2048. В ближайшие годы 
будут построены ещё 2 детсада 
с р азвивающими трансформи-
руемыми пространствами.

Какие основные изменения 
могут увидеть родители, воспи-
танные в традиционных детских 
садах? Стационарные столы, 
за которыми едят и рисуют, 
з аменили на столы с телескопи-
ческими ножками, рассчитан-
ные на детей разных возрастов. 
Столики ставятся один на дру-
гой и задвигаются под подокон-
ники. Кровати, как и прежде, 
используются лишь в «ти-
хий час». В другое время дня они 
за считаные минуты убираются 
в подиум, и в спальне играют 

в тихие игры или у саживаются 
смотреть мультики.

Размеры и количество 
с овременных игр и игрушек, 
которые впечатлили бы ребёнка 
из с оветского времени, требуют 
дополнительного пространства 
для размещения. Например, 
сейчас в дошкольные груп-
пы закуплен игровой конс-
труктор «Москва» компании 
Lego, но разместить и хранить 
его в помещении, загромож-
дённом кроватями и столами, 
было бы негде. В группах есть 
уголки релаксации: это отдель-
но стоящий домик или место 
за шторкой, где ребёнок может 
посидеть на подушках (в таком 
уединении нередко нуждают-
ся ребята с о граниченными 
в озможностями здоровья). 
По всему помещению тут 

и там разноцветные матрасы, 
б ескаркасные пуфы и крес-
ла, на которых удобно лежать 
и с идеть.

не надо бояться 
экспериМентов

Развивающее трансфор-
мируемое пространство – не 
эксперимент, не новомодное 
веяние. Во-первых, оно под-
разумевается в Федеральных 
государственных образователь-
ных стандартах, во-вторых, Са-
нитарно-эпидемиологически-
ми требованиями к устройству, 
содержанию и организации 
режима работы дошкольных 
образовательных организаций 
(СанПиН 2.4.1.3049-13) «до-
пускается использовать груп-
повую для организации сна 

с использованием выдвиж-
ных кроватей или раскладных 
кроватей с жёстким ложем 
и спальню в период бодрство-
вания детей для организации 
игровой и образовательной 
д еятельности».

Кстати, трансформируемые 
предметы мебели для этого 
проекта выходят из цехов мос-
ковских колледжей. К при-
меру, школа № 2070 прораба-
тывает будущие пространства 
дошкольных групп совместно 
с образовательным комплексом 
градостроительства «Столица».

Переоборудование помеще-
ний велось летом в плановом 
порядке от здания к зданию. 
«Мы вносили изменения в каж-
дый последующий проект, 
чтобы среда стала разнообраз-
нее, – рассказывает директор 
школы № 2070 Ольга Афанась-
ева. – Детский сад – не просто 
присмотр и уход, это развитие 
самостоятельности и стремле-
ния к экспериментированию. 
Родителям мы объясняем, ка-
кую роль в жизни ребёнка иг-
рает образовательная среда».

Инна АлейнИковА
Фото vk.com

Столы с телескопическими ножками можно быстро убрать, освободив пространство в группе для игр.   325 групп 
в детсадах 
имеют кровати-
трансФормеры.

вреМя трансфорМеров 

от слов «парное Мясо с рын-
ка» или «свежайШее Молоко 
от своей коровы» у любого 
из нас МоМентально про-
сыпается покупательский 
азарт. каждый знает, что 
з елень у ферМера дуШис-
тее, сМетана гуще, а хлеб 
а роМатнее.

теперь  
круглый год

В столице работают 118 яр-
марок разного формата, на лю-
бой вкус и кошелёк. Москви-
чи уже привыкли к ярмаркам 
выходного дня, такие мини-
рынки есть в каждом районе. 
Но работают они только 2 раза 
в неделю. Причём эти ярмарки 
на открытом воздухе хороши, 

когда на улице тепло, а зимой 
неудобно всем: и тем, кто при-
шёл за покупками, и тем, кто 
торгует, – товар портится. По-
тому городские власти начина-
ют развивать новый формат: 
павильоны для проведения яр-
марок, которые будут работать 
круглый год.

Первая такая открылась 
на прошлой неделе в Кузь-
минках (ул. Юных Ленинцев, 

д. 52). За окном мокрый снег, 
а внутри т епло, пахнет свежим 
хлебом, к опчёностями, пря-
ностями, кофе. Вообще ходить 
в такие места не рекомендуется 
на голодный желудок, иначе 
кошелёк опустеет в считаные 
минуты. Купить хочется всё. 
Оригинально оформленные 
прилавки и витрины, обяза-
тельная дегустация – неотъ-
емлемая часть современной 

ярмарки. Особенно колоритно 
выглядит продавец мёда Рус-
лан из Ростовской области. 
Статный, в ладно сидящей ка-
зачьей форме, с прибаутками 
расхваливает свой товар. Каж-
дой покупательнице он уделит 
минутку, выслушает жалобы 
на подагру и давление, после 
чего порекомендует гречиш-
ный или липовый, каштановый 
или белый мёд, а заодно расска-
жет о пользе прополиса и пче-
линых сот. Вот ещё один плюс 

ярмарки – не только 
поход за покупками, 
но и общение.

от хаоса 
к цивилизации

Целую лекцию по выпеч-
ке хлеба можно услышать 
от продавцов из Под московья, 
которые давно уже торгу-
ют в Кузьминках, но в таком 
комфорте впервые. Они даже 
привезли на ярмарку камен-
ный жёрнов, чтобы показать 
покупателям, как мелют муку 
вручную. Хлеб по старинным 

рецептам действи-
тельно невозможно 
вкусный – солоно-
ватый с орешками, 
сладковатый с изю-
мом, душистый, 
пропитанный аро-
матом подсолнеч-
ного масла и посы-
панный жареными 
семечками.

М о ж н о  з д е с ь 
попробовать и экзотику. Мест-
ные жительницы рассказали, 
что обязательно нужно обра-
тить внимание на сыры и паш-
теты фермера-«итальянца» 

из Подмосковья, того самого, 
который ходит в белых сапогах 
по своей ферме, и за его рабо-
той можно понаблюдать через 
стеклянную стену. Моцарелла, 
маскарпоне, буррата с чёрным 
трюфелем, скаморца и рикот-

та, а кроме это-
го песто и парфе 
из печени с апель-
синовым сиропом. 
Нужно ли ехать за 
этим в Италию, 
ведь Кузьминки 
ближе...

Когда в 2011 г. 
московское прави-
тельство принима-
ло решение о за-
крытии стихийных 
диких рынков, 
люди были недо-
вольны: мол, где 
теперь покупать 
деревенскую сме-
т а н у ?  О  д н а к о , 
после того как яр-
марочно-рыноч-
ное п ространство 
с т о л и ц ы  б ы -
ло упорядочено 
и окультурено, 
в выигрыше ока-
зались и покупа-
тели, и продавцы. 
Убрали перекуп-

щиков,  стабилизировали 
ц ены, в ыросло качество про-
дуктов, комфортно стало во 
всех отношениях.

Мария еГоРовА

Тульская фруктовая пастила, рязанская зелень 
и смоленская молочка – 17 регионов представ­
ляют свою продукцию в Кузьминках. 
  Фото агентство москва, mos.ru

гурМанов ждут в кузьМинках
новая круглогодичная ярмарка открылась на юго-востоке столицы

ПОТРЕБИТЕЛЬ 

 9,2 Млн 
человек посетили 
ярмарки в 2018 г.

образование

Проезд до ст. 
м. «Кузьминки»,  

из центра первый 
вагон, направо,  

пешком  
5–10 мин.  

(600 м)  
в сторону ул. Юных 

Ленинцев, или  
последний вагон  
налево, проехать 

одну остановку  
на троллейбусе 74.

Цены средние  
(февраль 2019 г.)  

за 1 кг – сыры 500–
600 руб., яблоки  

от 60 руб., виноград 
300 руб., картофель 
и капуста от 40 руб., 

лук от 20 руб. 
При предъявлении 
социальной карты 

москвича на всё 
скидка 5%.

 на  заМетку
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МОСКОВСКИЙ КреМль ОСВО-
бОждаетСя От леСОВ И фа-
СаднОЙ СетКИ. ОднИМ Из пер-
Вых ОтреСтаВрИрОВалИ егО 
глаВныЙ СИМВОл – СпаССКую 
башню.

Новая по своей идеологии 
программа стартовала в сто-
лице в 2010 г. Уже приведено 
в порядок более тысячи памят-
ников истории и культуры. Из 
215 объектов, восстановлен-
ных в 2018 г., три десятка бы-
ли культовыми сооружениями. 
В этом проявилось и уважение 
московской власти к главно-
му стержню русской истории 
и религии – православию, 
и стремление восстановить 
преж нюю атмосферу города. 

СделалИ, КаК былО
На смену новоделу, стилизованному под старину, приходит реальная и исторически верная реставрация 
ТЕНДЕНЦИИ

храМ бОльшОгО 
ВОзнеСенИя Эта знаменитая высокая звонница 

(80,4 м) была возведена в 1785 г. 
архитектором И. П. Жеребцовым. 
Она – вторая по высоте в столице 
после колокольни Ивана Великого в 
Кремле. Реставрацию в Новоспасском 
монастыре больше откладывать было 
нельзя. Фасады колокольни разру-
шались, нужно было предотвратить 
дальнейшее повреждение стен. Тре-
бовали восстановления и утраченная 

живопись, и архитектурный декор. Ког-
да-то подаренный Петром I бронзовый 
колокол был утерян, сегодня уста-
новили новый весом 16,5 т. В 2018-м 
работы на колокольне Новоспасского 
монастыря, длившиеся три года, 
были завершены. Не обошлось без 
сюрпризов: перед открытием была 
обнаружена табличка, заложенная в 
основание церкви преподобного Сер-
гия Радонежского в середине XVIII в.

КОлОКОльня нОВОСпаССКОгО МОнаСтыря
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По преданию, здесь, на Варвар-
ке, родился первый царь из рода 
Романовых – Михаил Фёдорович. 
По его воцарении эти пала-
ты стали называться Старым 
государевым двором. Усадьбу 
строили ещё во времена Ивана 
Грозного, и в ней действительно 
жили бояре, потом там был мо-
настырь, а вот музей «Дом бояр 
Романовых» открывал уже импе-
ратор Александр II. Даже после 
революции музей сохранился и 
рассказывал о боярском быте. 
Сегодня после масштабной рес-
таврации он вновь открыт и снова 
знакомит своих гостей с бояр-
ским миром допетровской эпохи. 
Подправили фасады, починили 
кровлю, воссоздали интерьеры и 
даже изразцовые печи. Внешне 
всё дышит стариной, которую 
сохранили, используя новейшие 
технологии.

палаты бОяр рОМанОВых 1

7

8

Практически завершён очередной этап реставрации в обители на Петровке. 
Это 12 строений. С 2016-го по 2018-й проводились работы на четырёх из них: 
на колокольне с надвратной церковью, в храме Петра Митрополита – одном из 
старейших в столице, построенном по проекту итальянского зодчего Алевиза 
Фрязина (Нового), а также надвратной церкви Пахомия. Сейчас реставрирует-
ся Сергиевская трапезная. Высоко-Петровский монастырь – один из древ-
нейших в столице. Его основание связано с именем митрополита Киевского и 
всея Руси Петра, перенёсшего митрополичью кафедру из Владимира в Москву. 
Строителями и благодетелями обители были князь Иван Калита, великие кня-
зья Дмитрий Донской и Василий III, царь Алексей Михайлович, Пётр I и его мать 
Наталья Кирилловна Нарышкина, святитель Филарет Московский.

анСаМбль ВыСОКО-петрОВСКОгО МОнаСтыря2

Один из самых известных москов-
ских храмов – церковь Вознесе-
ния Господня («Большое Возне-
сение») в Сторожах, у Никитских 
Ворот. Это та самая церковь, 
где 18 февраля 1831 г. в ещё не 
достроенном здании венчались 
Пушкин с Гончаровой. Но первое 
упоминание о храме относится к 
началу XVII в. И вот через четыре 
века, в 2017–2018 гг., в храме 
прошла серьёзная реставрация. 
Работы оказалось много, ведь об-
щая площадь церкви составляет 
2,3 тыс. кв. м. За два года специа-
листы восстановили живопись на 
стенах и сводах приделов, алтаря 
и подкупольной части храма. 
Укрепили слой штукатурки и уда-
лили копоть, обновили украшения 
из лепнины и искусственного 
мрамора. Проведена филигран-
ная кропотливая работа, чтобы 
сохранить уникальный ансамбль 
стенной росписи первой полови-
ны XIX в. Рабочие отремонтиро-
вали кровлю, и теперь внутрен-
нему убранству церкви не грозят 
потопы.

ЧИтальныЙ зал № 3 
рОССИЙСКОЙ гОСударСт-
ВеннОЙ бИблИОтеКИ

СпаССКая И трОИцКая башнИ МОСКОВСКОгО КреМля 

Подготовила Мария ЕГОРОВА
Фото Эдуарда КУДРяВИцКОГО, mos.ru 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

паВИльОн «КОСМОС» 
на Вднх
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Возродить павильон № 34 решили 
сами москвичи, проголосовав за 
этот проект на интернет-портале 
«Активный гражданин». Для возвра-
щения «Космосу» исторического ви-
да провели уникальную операцию. 
Для реставрации купола создали 
почти три тысячи индивидуальных 
лекал для выплавки стеклянных 
фрагментов. В «Космосе» засияла 
люстра-звезда диаметром более 
четырёх метров и весом почти 
тонну. Она создана по чертежам той 
звезды, которая венчала Троиц-
кую башню Кремля. В павильоне 
открыли экспозицию, которая 
знакомит посетителей с историей 
космонавтики и её будущим. Здесь 
появились роботы, симуляторы, 
 5D-кинотеатры, тренажёры, имити-
рующие кабину орбитальной стан-
ции, интерактивные устройства. 
Но есть и подлинные документы 
начала космической эры. А капсула, 
в которой летал Юрий Гагарин, и 
настоящие скафандры – это просто 
космос!

На самом деле в двухэтажном 
деревянном доме с антресолями в 
середине XIX в. жила мать писате-
ля. Но Иван Сергеевич часто гостил 
у неё, и именно события, происхо-
дившие в особняке на Остоженке, 
легли в основу рассказа «Муму». 

Дом отреставрировали к 200-ле-
тию со дня рождения писателя. 
Здесь усилили фундамент и несу-
щие конструкции, восстановили 
деревянные стены, окна, двери, 
интерье ры и фасады, воссоздали 
деревянную лестницу на второй 
этаж, а также благоустроили тер-
риторию возле дома. Благодаря 
встроенному лифту музей стал 
доступен маломобильным посети-
телям. В обновлённой экспозиции 
подлинные предметы эпохи Турге-
нева соседствуют с современными 
мультимедийными технологиями.

дОМ-МузеЙ тургенеВа на ОСтОженКе

Как должен выглядеть этот зал, 
знают все. И не потому, что 
каждый старается зайти сюда по-
читать фолиант. Он известен бла-
годаря сцене из фильма «Москва 
слезам не верит», в которой 
героиня Ирины Муравьёвой ищет 
мужа в библиотеке: «Представля-
ешь, какой там контингент? Ака-
демики, доктора, философы...» 
Вот этот зал – самый большой в 
Европе (1208 кв. м) – как раз дол-
го и не ремонтировали. Восста-
новление и модернизация шли 
5 лет. Специалисты возродили 
исторический облик помещения, 
выровняли и покрасили стены, 
отреставрировали лепнину на по-
толке, обновили мебель, привели 
в порядок деревянную галерею, 
штучный дубовый паркет и дру-
гие элементы интерьера. 

6
Это здание на Театральной площади 
строилось известным архитектором 
Осипом Бове для купца Варгина, 
а под театр его перестроили в 1824 г. 
и ремонтировали с тех пор всего один 
раз (в 1949-м). Поэтому современная 
реставрация масштабна и уникальна. 
Мастера восстановили зрительный зал 
и лестницы, расширили фойе, воссо-

здали интерьеры на втором и третьем 
этажах, отремонтировали гримёрки и 
коридоры. После демонтажа фальш-
потолков обнаружилась чудесная 
лепнина, которую теперь могут видеть 
зрители. По мнению специалистов, 
самым важным и трудным было сохра-
нить уникальную акустику зрительного 
зала. Это удалось.

МалыЙ театр

Троицкая башня построена в 1490-х гг. и 
является одной из четырёх кремлёвских 
цитаделей. Она могла в прежние време-
на сражаться даже после того, как стены 
крепости были бы взяты. Эксперты 
называют её самой мощной кремлёв-
ской башней. Специалисты провели 
реставрацию кирпичной кладки, бело-
каменного декора, шпилей и наверший. 
Сложнее всего было реставрировать 
рубиновую звезду, у которой очистили 
металлический каркас, заменили на 
современный поворотный механизм, 
а вместо лампы накаливания вставили 
новую и более яркую металлогалоге-
новую. Также ярко засияет звезда и на 
Спасской башне. У неё тоже привели в 
порядок стены, воссоздали утраченные 
части белокаменных скульптур, покра-
сили шатёр медной кровли и обновили 
знаменитый циферблат часов. Была 
полностью заменена позолота конуса 
звезды, цифр, стрелок и круглой рамы 
циферблатов часов. Сам механизм 
прошёл профилактику.
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В РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ НА-
УК ПОСЧИТАЛИ: ЧТОБЫ ХОРО-
ШО ЖИТЬ НА ПЕНСИИ, НУЖНА 
СУММА, КОТОРАЯ НАЧИНАЕТСЯ 
С 3,1 ПРОЖИТОЧНОГО МИНИМУ-
МА ПЕНСИОНЕРА. СКОЛЬКО ЭТО 
СЕГОДНЯ В РЕГИОНАХ И В МОС-
КВЕ? КТО И ЗА КАКОЙ СРОК МО-
ЖЕТ СОЗДАТЬ СЕБЕ ТАКОЙ ПЕН-
СИОННЫЙ ДОХОД?

ЧТО НАМ ОБЕЩАЕТ 
ПРАВИТЕЛЬСТВО?

Ухоженные бабушки, путе-
шествующие по миру, – кра-
сивая картинка из жизни Евро-
пы. Через 9 лет возраст выхода 
на пенсию в России будет таким 
же, как в развитых странах. А са-
ми госпенсии? Приблизятся ли 
они к уровню той же Германии, 
где пожилые немцы получают 
на руки в среднем 835 евро, или 
63 тыс. руб.? Цель правитель-
ства – к 2030 г. довести сред-
нюю трудовую пенсию в России 
до 2,5 прожиточного минимума 
пенсионера. В ценах 2019 г. это 
21 тыс. руб. в регионах и 28 тыс. 
руб. в Москве. Всё равно не 
разгуляешься. Ну а сколько в 
принципе нужно, чтобы жить в 
России на пенсии не хуже, чем 
было до пенсии? На какую сум-
му стоит ориентироваться тем, 
кто сейчас а ктивно работает?

НИЖНИЙ УРОВЕНЬ 
ДОСТАТКА

Лаборатория проблем уров-
ня и качества жизни Институ-
та с оциально-экономических 
п роблем народо населения 
РАН, которой руководит про-

фессор Вячес-
лав Бобков, раз-
делила жителей 
России на не-
сколько групп 
в зависимос-
ти от доходов. 

Нижний уровень пенсионного 
благополучия – это минимум 
26 тыс. руб. чистыми в среднем 
по России и 35 тыс. руб. в месяц 
в Москве. Если семья состоит 
из двух пожилых супругов, то 
они экономят на совместном 
ведении хозяйства. И поэто-
му количество денег, кото-
рое нужно, немного меньше 
(см. т аблицу).

Что можно будет позволить 
себе, зацепившись за ниж-
нюю границу среднего дохода? 
«Пенсионеры этой группы не 
будут иметь проблем с питани-
ем, о платой ЖКУ и покупкой 
одежды, – описывает возмож-

ности В. Бобков. – Они могут 
себе позволить Интернет, неко-
торые услуги платной медици-
ны, редкие поездки по стране. 
Но отдыхать за границей для 
них уже дорого. Им сложно 
обновлять бытовую и компью-
терную технику. У них есть не-
большие сбережения, но при 
этом остаётся риск опуститься 
в группу с обеспеченностью 
н иже среднего».

ЗОЛОТАЯ СЕРЕДИНА

Осень жизни может стать 
золотой, когда ежемесячный 
пенсион превышает 4,2 прожи-
точных минимума и начинает-
ся от 36 тыс. руб. в среднем по 
России и 48 тыс. руб. в М оскве. 
« Финансовое положение этих 
пенсионеров стабильно, – ха-
рактеризует их жизнь В. Боб-
ков. – Эти люди уже могут 
выбирать качественные мед-
услуги, ходить в хорошие теат-
ры и рестораны, ездить на за-
граничные курорты. Они ядро 
среднеобеспеченной группы, 
границы которой среди пенси-
онеров сегодня простираются 
до месячного дохода 93 тыс. руб. 
в целом по стране и до 126 тыс. 
руб. в столице».

ВЕРХИ И НИЗЫ

Для людей, у которых до-
ход ещё выше, ни пенсионный 
возраст, ни пенсия от госу-
дарства уже не имеют никако-

го значения. Чаще всего они 
живут на поступления от биз-
неса и крупных финансовых 
активов. При желании после 
50–55 лет они прекращают 
а ктивно работать или, наобо-
рот, до глубокой старости про-
должают участвовать в делах 
своих предприятий.

А на другом полюсе самая 
многочисленная группа пен-
сионеров, которые крутятся 
вовсю. Чтобы жить достойно 
или просто свести концы с 
концами, они вкалывают на 
грядках, подрабатывают вах-
тёрами, продавцами и надо-
мниками, добавляя к перево-
дам из ПФР в лучшем случае 
10–20 тыс. руб. Такая перс-
пектива у многих нынешних 
предпенсионеров. Но правда в 
том, что и в богатой Германии 
с учётом местных цен госпен-
сии хватает только на самое 
необходимое. Золотая осень 
жизни наступает у тех, кто су-
мел накопить дополнительный 
пенсион, вкладывая деньги в 
инвестиционные фонды и 
страховые компании. В Рос-
сии это делают очень немно-
гие: нет уверенности, что игра 
стоит свеч. Так ли это? 

КОПИТЬ ЛУЧШЕ 30 ЛЕТ

«Пенсионное инвестирование 
устроено так, – рассказывает фи-
нансовый консультант Илья Пан-
телеймонов. – Сначала вы ежеме-
сячно вкладываете в депозиты, 

затем начинаете инвестировать 
в акции или облигации, приоб-
ретая их через паевые инвести-
ционные фонды (ПИФы). Затем, 
накопив приличную сумму, раз-
мещаете её на инвестиционном 
счёте страховой компании или 
покупаете недвижимость, кото-
рую сдаёте в аренду. И живёте на 
ренту, раз в месяц получая деньги 
от арендаторов или проценты 
по счёту. При этом чем больше 
и дольше вы вкладываете, тем 
выше рента».

Расчёты показывают: если 
с 55 лет инвестировать 10% 
чистого дохода с заработка 
60 тыс. руб., к 65 годам удаст-
ся обеспечить себе дополни-
тельный пенсион около 3 тыс. 
целковых. Негусто. Но если 
стартовать в 45 лет, с той же за-
рплаты можно получить ренту 
уже 10 тыс. руб. И если такую 
же финансовую цель поставить 
в 35 лет, то её можно достигнуть 
даже с зарплатой 25 тыс. руб., 

вкладывая всего по 2200 руб. 
в месяц. При этом рента будет 
капать со счёта, на котором на-
копится 3,2 млн руб.

«Инвестируйте сколько смо-
жете, – советует И. Пантелей-
монов. – Есть инвестиционные 
компании, где можно открыть 
счёт при условии зачисления на 
него всего 1 тыс. руб. в м есяц. 
Копить предпочтительнее в ва-
люте, так как у евро и доллара 
очень низкая инфляция, а ра-
ботать рекомендуется с круп-
ными инвестиционными ком-
паниями из первой десятки». 
При зарплате 40 тыс. за 30 лет 
реально создать пенсионный 
капитал 5,2 млн руб., ежеме-
сячная рента с которого соста-
вит 17,4 тыс. руб. И это вместе 
с госпенсией обеспечит доход 
в пожилые годы как минимум 
на уровне нижней границы для 
средних стандартов (см. инфо-
графику).

НА ПЕНСИЮ – ДОСРОЧНО

А есть ли у наёмного тру-
женика возможность самому 
у становить возраст, когда можно 
не ходить каждый день на рабо-
ту? Да, если он высокооплачи-
ваемый профессионал и также 
начинает заботиться о своём 
будущем с молодости. «За пос-
ледние 50–90 лет мировой фон-
довый рынок рос в среднем 
на 8–10% в год, – рассказывает 
И. Пантелеймонов. – В ближай-
шие 30 лет можно ожидать 7–8%. 
И если всё это время вкладывать 
в финансовые инструменты, 
например 12 тыс. руб. в месяц, 
то в ценах 2019 г. можно нако-
пить 18 млн. Разместив затем 
эту сумму на инвестиционном 
счёте иностранной страховой 
компании, реально получать 4% 
годовых, которые равны пожиз-
ненной ренте 60 тыс. руб.».

КОПИТЕ, ШУРА, КОПИТЕ
Сколько денег нужно пенсионеру, чтобы жить нормально

КОШЕЛЁК

ЧТО  ТАКОЕ  ХОРОШИЙ  ДОХОД  НА  ПЕНСИИ? 
Уровень жизни Для одинокого пенсионера, руб./мес. Для семьи из 2 пенсионеров, руб./мес. на чел.

В среднем по России В Москве В среднем по России В Москве
Средний, ближе 

к низкому 26–36 тыс. 35–48 тыс. 24–33,5 тыс. 32,5–44,5 тыс.

Средний, ближе 
к высокому 36–93 тыс. 48–126 тыс. 33,5–86 тыс. 44,5–116,5 тыс.

Высокий Больше 93 тыс. Больше 126 тыс. Больше 86 тыс. Больше 116,5 тыс.
Данные за январь 2019 г. на основе методики, разработанной лабораторией проблем уровня и качества жизни 

Института социально-экономических проблем народонаселения РАН. 

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

 СКОЛЬКО  МОЖНО  УСПЕТЬ  НАКОПИТЬ  ДО  65  ЛЕТ?

Из зарплат 
40–60 тыс. руб. 
инвестируется 10% 
дохода, уменьшен-

ного на НДФЛ, из зарплаты 
90 тыс. руб. – 15%.

Расчёты 
сдела-
ны без 
учёта ин-

дексации зарплат 
и пенсий по мере 
инфляции.

В зависимости 
от сегодняшнего 
возраста будущего 
пенсионера услов-

ный размер его пенсии оп-
ределён в 40–50% текущего 
дохода после уплаты НДФЛ.

Инвестиции осу-
ществляются в рос-
сийские ПИФы 
и накопительные 

программы международных 
страховых компаний, работа-
ющих с гражданами РФ. Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

ОБЩИЙ
ДОХОД, 

руб./мес.

Зарплата, 
руб./мес.

Инвестиции, 
руб./мес.

Сумма
накоплений, 

руб. 

Рента
с накоплений,

руб./мес. 

Госпенсия, 
руб./мес.

С 55 ЛЕТ ЗА 10 ЛЕТ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

60–90
тыс.

5,2–11,7 
тыс.

0,9–1,9
млн

2,9–6,5
тыс.

20,9–31,3 
тыс.

23,8–37,8
тыс.

С 45 ЛЕТ ЗА 20 ЛЕТ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

50–60
тыс.

4,4–5,2
тыс.

2,6–3,1
млн

8,6–10,3 
тыс.

19,6–23,5 
тыс.

28,2–33,8 
тыс.

С 35 ЛЕТ ЗА 30 ЛЕТ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

40–50
тыс.

3,5–4,4
тыс.

5,2–6,5 
млн

17,4–21,7 
тыс.

17,4–21,8 
тыс.

34,8–43,5 
тыс.
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10 ФЕВРАЛЯ В РОССИИ ОТМЕЧА-
ЮТ ДЕНЬ ДИПЛОМАТИЧЕСКОГО 
РАБОТНИКА.

О непростых 
буднях россий-
ской диплома-
тии и острых 
вопросах внеш-
ней политики 
«АиФ» погово-
рил с первым 
заместителем 

министра иностранных дел РФ 
Владимиром ТИТОВЫМ.

«РАСТЁТ УСТАЛОСТЬ 
ОТ САНКЦИЙ»

– Владимир Геннадиевич, кон-
фликт России с Западом продол-
жается уже почти 5 лет. Вы 
профессионально занимаетесь 
отношениями РФ с европейски-
ми странами, по вашим наблю-
дениям – не устали ещё в Европе 
от раздоров с нами?

– Усталость от нынешней си-
туации в отношениях с Россией 
во многих странах ЕС действи-
тельно накапливается. Очевид-
но, что в сложившихся услови-
ях европейские производители 
продолжают нести финансовые 
потери, теряют традиционный 
для себя российский рынок. 
В странах ЕС есть здравомысля-
щие политические лидеры, ко-
торые признают санкционный 
ущерб, прямо призывают к от-
мене введённых ограничений 
в отношении России. Но реше-
ния в ЕС формируются на ос-
нове консенсуса стран-членов, 
когда русофобское меньшин -
ст во может похоронить любые 
разумные инициативы.

Растёт и понимание того, что 
именно Киев саботирует вы-
полнение Минского комплекса 
мер и договорённостей в рамках 
«нормандской четвёрки». Од-
нако об этом не хотят говорить 
открыто. Объективность, к со-
жалению, даёт политические 
сбои.

– Некоторые эксперты гово-
рят о том, что Европа готова 
снять санкции в обмен на сим-
волические уступки, чтобы со-
хранить лицо. Так ли это?

– Легко поддаться соблазну 
наказать, но трудно объяснить 
своим избирателям и полити-
ческим партнёрам, что реше-
ния, принятые в отношении 
России, были ущербными, 
в том числе для собственных 
интересов. Поэтому те, кто 
вводил санкции, должны сами 
думать, как их отменять, а не 
искать для этого поводы и при-
зывать нас заслужить благо-
склонность.

– Пока в ЕС обвиняют нас 
в нарушении прав населения 
в Крыму, в Латвии, Эстонии 
и на Украине ограничивают пра-
во русскоязычного меньшинства 
на обучение русскому языку. 
Аналогичная проблема появилась 
и на Украине. Почему ЕС не реа-
гирует на это?

– Вынуждены констатиро-
вать, что в штаб-квартире ЕС 
склонны закрывать глаза на гру-

бые нарушения прав человека, 
если они происходят на терри-
тории самого Евросоюза или 
в странах, с которыми у Брюс-
селя сложились особые отно-
шения, как с той же Украиной. 
В контактах с руководством 
Европейской внешнеполити-
ческой службы и евроинститу-
тов постоянно ставим вопрос 
о недопустимости дискримина-
ционной политики в отноше-
нии русскоязычного населения. 
К сожалению, реакция в основ-
ном сводится к формальным 
отпискам и ссылкам на якобы 
отсутствие у евробюрократов 
должных полномочий воздейст-
вовать на страны-члены.

Нам ничего не остаётся, 
кроме как и дальше последо-
вательно отстаивать интересы 
русскоязычного населения на 
всех доступных международ-
ных площадках. Мы неизменно 
учитываем такие нарушения в 
выстраивании дипотношений.

«ЭТО ВЫХОДИТ ЗА РАМКИ 
ПРИЛИЧИЙ»

– В начале января посол США 
в Берлине фактически пригрозил 
немецким компаниям санкция-
ми в случае участия в проекте 
«Северный поток – 2». Способен 
ли Вашингтон сорвать этот 
проект?

– Инцидент с рассылкой 
американским послом в Бер-
лине писем с угрозами санк-
ций выходит за рамки прили-
чий. К чести наших партнёров 
из Берлина, они сразу отреа-
гировали на этот демарш, по-
нимая, что США в который 
раз продемонстрировали на-
мерение определять повестку 
в сфере энергетики, не счита-
ясь с интересами европейских 
партнёров.

К американскому диктату, 
видимо, в некоторых странах 
привыкли. Теперь же стало 
модным списывать свои собст-
венные просчёты и неудачи 
на происки России. Такая по-
зиция – удел тех, кто просто 
генетически заряжен на русо-
фобство.

Что касается проекта «Север-
ный поток – 2», то он реализует-
ся в соответствии с планом. Нет 
сомнений, что этот выгодный 
для европейского бизнеса и ко-
нечных потребителей проект бу-
дет завершён. Это позиция руко-
водства участвующих в нём стран 
и энергетических компаний.

– В 2018 г. РФ и Турция запус-
тили «Турецкий поток». О жела-
нии присоединиться к проекту 
уже заявили в Сербии и в других 
странах. Но, чтобы протянуть 
трубу в Европу из Турции, нуж-
но вести её через территорию 
Болгарии, которая уже однаж-
ды сорвала проект «Южный по-
ток». А как настроены в Софии 
сегодня?

– В ходе серии контактов 
последнего времени болгар-
ское руководство выражало ин-
терес участвовать в реализации 
крупных совместных проектов 
энергетического сотрудничест-
ва, в том числе в целях поставки 
в Болгарию российского природ-
ного газа с использованием мощ-
ностей «Турецкого потока». С на-
шей стороны такая готовность 
в прин ципе имеется, но необ-
ходимы чёткие гарантии Софии 
и Брюсселя, что не повторится 
ситуация с «Южным потоком».

«ТРИФОН ЗАРЕЗА Н» 
И «БАБА МАРТА» 

– В 1999–2004 гг. вы были 
российским послом в Болгарии. 
В книгах, например в «Битве 
железных канцлеров» Пикуля, 
жизнь дипломата показана пол-
ной заговоров, интриг. А как дела 
обстоят в реальности?

– Конечно, Пикуль в чём-то 
был прав, сравнив в «Битве же-
лезных канцлеров» устами От-
то фон Бисмарка дипломатию 
с неким таинственным блюдом, 
которое все едят, но никто не 
знает, из чего оно приготовле-
но. Дипломатия и сейчас – это 
широкий набор ингредиентов, 
личных качеств, знаний и уда-
чи, которые в итоге должны 
обеспечивать результат.

Острых сюжетов тоже хва-
тает. Многие дипломаты ра-
ботают в странах со сложной 

военно-политической и тер-
рористической обстановкой. 
Были, к сожалению, несмотря 
на принимаемые меры безопас-
ности, невосполнимые утраты 
среди наших сотрудников.

Если говорить о полномо-
чиях посла, которые даны ему 
руководством государства и ко-
торые позволяют эффектив-
но реализовывать наш внеш-
неполитический курс, то они 
достаточно широкие. Разуме-
ется, нужно следовать общим 
нормам морали и правилам 
поведения, принятым в стране 
пребывания. Можно выступать 
с критикой властей, если они 
реализуют недружественную 
России политику. Но никогда 
нельзя обвинять страну в целом 
и неуважительно отзываться о её 
народе.

– Американский посол в Мос-
кве Джон Хантсман искупался 
в проруби на Крещение, чтобы 
получше узнать русские обычаи. 
А наши дипломаты делают что-
нибудь в таком духе?

– Вникать в историю и тра-
диции страны, где ты работа-
ешь, знать её обычаи – неотъем-
лемая часть работы дипломатов, 
хорошее подспорье для их пов-
седневной деятельности. Это 
рождает уважение широкой 
общественности.

Я в Болгарии с удовольстви-
ем знакомился с националь-
ным колоритом. Босыми нога-
ми по углям, правда, не ходил, 

несмотря на предложение. Но 
участвовал в других, менее экс-
тремальных забавах.

Один из народных празд-
ников там – День плодородия 
и виноделия «Трифон Зарезáн» 
(в честь св. Трифона), связан-
ный с приближением весны. 
Ежегодно 14 февраля земледель-
цы выезжают в поля, чтобы под-
резать виноградную лозу и по-
лить её вином. Думал, придётся 
целый день трудиться в поле. Но 
оказалось, в День св. Трифона 
принято главным образом де-
густировать молодое вино. Это 
стабильно поддерживает попу-
лярность мероприятия, в том 
числе и в среде дипкорпуса.

Другой праздник, имеющий 
в Болгарии всенародный мас-
штаб, – День наступления вес-
ны, или «Баба Марта». 1 марта 
все жители страны повязывают 
на запястьях и прикрепляют 
к одежде фигурки из красно-
белых ниток – мартеницы, ко-
торые, по местным поверьям, 
должны уберечь их обладателей 
от морозов и ускорить прибли-
жение тепла. Я следовал этим 
традициям.

БОСИКОМ ПО ГОРЯЩИМ УГЛЯМ
1-й замглавы МИД В. Титов: «Русофобское меньшинство может похоронить любые разумные инициативы»
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 ЗА 12 ЛЕТ  
ЗА РУБЕЖОМ ПОГИБЛИ 
8 ДИПЛОМАТОВ ИЗ РФ.   

Слышал, что руководство 
ПАСЕ отказывается вернуть 
нам 10 млрд рублей взно-
сов. Насколько это законно?

Н. Смагин, Пермь

Всю осень – зиму 2018–
2019 гг. в ПАСЕ бурно спори-
ли, стоит ли вернуть России 
право голоса. Оно и понятно: 
после того как Москва при-
остановила выплату взносов, 
в бюджете Совета Европы 
появилась ощутимая дыра 
(18 млн евро). А недавно гла-
ва Госдумы Вячеслав Володин 
потребовал от ПАСЕ вернуть 
взносы, уплаченные РФ за то 
время, пока у нас не было пра-
ва голоса, – по его оценке, это 
10 млрд рублей. На что источ-
ник в Страсбурге оперативно 
заявил РИА Новости: «Рос-

сия не получит обратно свой 
взнос, который она выплатила 
за то время, пока не участво-
вала в работе Парламентской 
ассамблеи». Мол, плакали ва-
ши денежки.

«Я не думаю, что спикер 
Госдумы надеялся на возвра-
щение этих денег, – заявил 
«АиФ» 1-й зампред Комитета 
ГД по делам СНГ Константин 
Затулин. – Полагаю, он хотел 
обратить внимание на то, что 
в условиях, когда российскую 
делегацию лишили права голо-
са, требования ПАСЕ заплатить 
взнос просто анекдотичны. 
А теперь мы лишний раз убе-
дились, что эту организацию 
интересуют только наши де-
ньги, а не полноценный диалог 

с крупнейшей страной Евро-
пы».

Россия, лишенная права 
голоса в Ассамблее после вос-
соединения с Крымом, при-
остановила работу в ПАСЕ, 
однако уплачивала взносы 
в 2014–2016 гг., а в 2017 г. вне-
сла треть суммы. Член Комите-
та ГД по безопасности Адальби 
Шхагошев развил идею спикера 
и предложил один из вариан-
тов возврата взносов: «В случае 
восстановления прав нашей де-
легации в ПАСЕ должна быть 
рассмотрена справедливая схе-
ма зачётов взносов, которые 
поступали в бюджет Совета Ев-
ропы из России в 2014–2017 гг., 
в счёт будущей работы нашей 
делегации».

ГЕОПОЛИТИКА
ПОЧЕМУ ПАСЕ НЕ ВОЗВРАЩАЕТ НАМ 10 МЛРД?

«Северный поток – 2» реализуется в соответствии с планом. На фото: строительство газопровода 
Eugal в районе города Грос-Польцин на севере Германии. Этот газопровод будет доставлять газ из 
«Северного потока – 2» до германо-чешской границы.  Фото DPA/ТАСС
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Год провёл в СИЗо рыбопро-
мышленнИк, одИн ИЗ Самых 
преуСпевающИх бИЗнеСме-
нов мурманСкой облаСтИ, 
пытаяСь ЗащИтИть Свой бИЗ-
неС И чеСть Своей СемьИ.

детектИвный СерИал

Уголовное дело Юрия Тузова 
напоминает сценарий детектив-
ного сериала с лихо закручен-
ным сюжетом. Есть в нём и пре-
дательство, и вымогательство, 
и оборотни в погонах, и даже 
бегство за границу.

Громкий арест рыбопро-
мышленника произошёл в де-
кабре 2017 г. – его обвиняли 
в организации похищения гла-
вы компании «Транслоджис-
тик-Москва» Павла Сурина. 
Уголовное дело возбудили сле-
дователи СКР по ЦАО Москвы, 
по версии которых того похити-
ли из офиса его фирмы и увезли 
за пределы столицы. Угрожая 
расправой, заставили подпи-
сать документ, освобождавший 
компанию Тузова «Норд Пи-
лигрим» от обязательств по век-
селю на 400 млн руб.

По версии следствия, ко-
торое вели следователь СКР 
Мария Слёзкина и сотрудник 
профильного отдела МУРа 
по борьбе с похищениями Алек-
сандр Барыльченко, эта бумага 
разрешила трёхлетнюю судеб-
ную тяжбу в арбитражах между 
векселедателем и держателем 
в пользу «Норд Пилигрима». 

Однако защита мурманского 
предпринимателя убеждена, 
что тяжба разрешилась без неё: 
юристы Тузова ещё в мае до-
бились признания судом, что 
вексель получен незаконным 
путём. А значит, мотива для со-
вершения преступления в июне 
у рыбопромышленника быть 
не могло.

беГСтво  
экС-Следователя

Вернёмся к похищению. 
Сразу после освобождения Су-
рин обратился с заявлением 
в правоохранительные органы, 
и в течение нескольких месяцев 
были задержаны предполагае-
мые соучастники преступления.

Находясь в изоляторе, 
они начинают сотрудничать 
со следствием и рассказывают 
про организатора по имени 
Сергей – эта фигура до сих пор 
не установлена. Главный ис-
полнитель Висит Ингаев (как 
выяснится позже, опасаясь 
за свою жизнь) сообщает, что 
знаком с заказчиком, и назы-
вает им Юрия Тузова. Того за-
держивают и доставляют в сто-
лицу. А в ходе предъявления 
к опознанию Ингаев указывает 
на него.

Казалось бы, пазлы сложи-
лись. Однако позже происходит 
крутой поворот в сюжете этой 

криминальной драмы. Опера-
тивники ФСБ задерживают ку-
рьера, посланного за деньгами 
Тузова: их, по его заявлению, 
вымогала следователь СКР.

Столичное управление 
Следственного комитета Рос-
сии возбуждает уголовное дело 
в отношении 23-летней Ма-
рии Слёзкиной – уже бывшего 
следователя. Она обвиняется 
в вымогательстве у Тузова 2 млн 
евро во время его пребывания 
в СИЗО «Бутырка».

За эту сумму, согласно ма-
териалам дела, она обещала 
отпустить бизнесмена под до-
машний арест, а в случае отказа 
угрожала длительными сроками 
ему самому и его сыну, который 
к этому делу не имел никако-
го отношения. Правда, Слёз-
кина успела написать рапорт 
об увольнении из СКР, кото-
рый был немедленно подписан, 
и, по неподтверждённым дан-
ным, уехала за границу.

Тем временем, помимо уп-
равления «М» ФСБ России, 
которое провело основной объ-
ём работы по делу Слёзкиной, 
по некоторым данным, свою 
служебную проверку в СУ СКР 
по ЦАО начало и само следст-
венное ведомство – с целью вы-
явления возможной коррупци-
онной составляющей.

было лИ похИщенИе?

Именно после этих событий 
(то есть когда следствие уже не 
могло давить на исполнителей) 
на допросе 18 июня 2018 г. Ин-
гаев даёт дополнительные пока-
зания – теперь в пользу Тузова.

«Как такового похищения 
[Сурина] не было…» – так на-
чинает обвиняемый. Он заявил, 
что потерпевший знал о том, 
что его похитят. Об этом во вре-
мя подготовки к преступлению 
ему и другим предполагаемым 
сообщникам рассказал некто 
Сергей, который посулил за ис-
полнение 1 млн руб. и показал 
фото Сурина как человека, по-
хищение которого нужно было 
инсценировать. Он тщательно 
инструктировал исполнителей 
относительно предстоящих 
действий, сообщил якобы Ин-
гаеву адрес, по которому нахо-
дился офис Сурина, а также на-
стоятельно просил засветиться 
перед нападением на камерах 
у подъездов – для большей до-
стоверности.

Одному из сообщников зара-
нее был известен код домофона. 

А Сурин, по словам Ингаева, 
оказал минимальное сопротив-
ление – не кричал, не пытался 
вырваться, не привлекал вни-
мание людей на улице криками.

покаЗанИя 
под давленИем?

Далее в своих показаниях 
Ингаев рассказывает о том, что 
оговорил Тузова под давлени-
ем следствия: к нему в СИЗО 
для следственных действий 
приходили Слёзкина и Барыль-
ченко. Как утверждает подсуди-
мый, от него требовали назвать 
фамилию ранее не известного 
ему предпринимателя Юрия 
Тузова в качестве заказчика 
похищения Сурина, за что обе-
щали минимальное наказание 
и даже денежный бонус.

В день опознания Барыль-
ченко сообщил Ингаеву, где 
именно стоит Тузов и во что он 
одет. По его же словам, Слёз-
кина во время встречи в изоля-
торе сказала, что сама укажет 
место на Садовом кольце, где 
12 июня 2017 г. он якобы встре-
чался с Тузовым – эта встреча 
с предполагаемыми сообщни-
ками была одним из главных 
моментов, на которых строи-
лось обвинение.

Кстати, дата оказалась не-
удачной: защита предоставила 
доказательства, что в этот день 
Тузов находился сначала в Ис-
пании, затем до 18 ч. 16 мин. – 
в салоне самолёта, следовавшего 
рейсом компании «Аэрофлот» 

из Мадрида в Москву, а спустя 
2 часа после прилёта (с учётом 
всех послеполётных процедур 
практически сразу) вылетел 
в Санкт-Петербург.

«Я впервые сталкиваюсь 
с таким. По времени стопро-
центное алиби! Стопроцент-
ное! Но и после этого человек 
оставался под стражей, – рас-
сказала «АиФ» адвокат Марина 
Ярош. – Честь мундира право-
охранительным органам надо 
как-то блюсти»…

«СфальСИфИцИровано 
С целью Захвата 

бИЗнеСа»?

И всё же дело приняло иной 
оборот. Теперь следствие счи-
тает рыбопромышленника уже 
не организатором похищения 
и вымогательства, а лишь под-
стрекателем. Хотя его неви-
новность, как говорят те, кто 
знаком с материалами дела, 
очевидна.

«Версию поменяли. Но ко-
го он подстрекал? Непонят-
но. Где? Непонятно. Какими 
дейст виями? Неясно. Неуста-
новленное место, неустанов-
ленное время, неустановленные 
дейст вия, неустановленные лю-
ди. И что такое подстрекатель-
ство в принципе? В УК есть 
понятие «подстрекательство». 
Но как это работает, не знает 
никто. То есть создаётся новый 
прецедент» – так прокомменти-
ровала ситуацию адвокат.

Апелляционная инстанция 
Мосгорсуда, удовлетворив 
жалобу адвокатов, после года 
содержания в СИЗО отпусти-
ла бизнесмена, который начал 
знакомиться с 22 томами своего 
уголовного дела, под домашний 
арест.

Казалось бы, клубок раскру-
чивается. Однако всё, что пе-
режил по ходу этого детектива 
Юрий Тузов, печально сказа-
лось на его здоровье – в конце 
января он попал в больницу 
по причине гипертонического 
криза и лакунарного инсульта. 
Врачи сделали что могли, но, 
поскольку дело не закончено, 
потребуется ещё немало сил 
и стойкости.

«Мой подзащитный изна-
чально заявлял о своей непри-
частности к инкриминируемому 
преступлению, что подтверж-
дается добытыми в рамках уго-
ловного дела доказательствами: 
стопроцентным алиби, резуль-
татами обследований на поли-
графе и признательными пока-
заниями обвиняемых об оговоре 
Тузова под давлением следова-
теля Слёзкиной, а также пос-
ледующим заявлением на неё 
в ФСБ», – добавляет Ярош.

Она считает, что теперь не 
осталось сомнений: дело в от-
ношении Тузова сфальсифи-
цировано преступной группой 
при участии Слёзкиной с це-
лью вымогательства денежных 
средств и дальнейшего захвата 
его бизнеса.

Денис ШУТОВ

Прибыльный рыбный бизнес – хороший повод, чтобы его захватить?  Фото Льва ФЕДОСЕЕВА/ТАСС

Юрий Тузов в зале суда. Фото телеканала РЕН ТВ

ЖёСткИй отЖИм
Две проверки на детекторе лжи и алиби – не повод для освобождения?

ГРОМКОЕ  ДЕЛО

 2 млн евро 
ТРЕбОВАЛА 
СЛЕДОВАТЕЛь 
ОТ бизНЕСмЕНА. 

А что же потерпевший Сурин?
Адвокат марина Ярош рас-

сказала, что к делу приобщены 
результаты новой экспертизы 
телесных повреждений, кото-
рые он получил при похищении, 
и  что первое заключение ему 
дали в платной клинике. боль-
шую часть выводов её врачей 
судмед эксперты посчитали оши-
бочными.

«Оказалось, что кроме синяка 
на левом глазу нет ничего. и про 
этот синяк ингаев говорит так: 
«Он попросил меня ударить ему 

в глаз», – поясняет адвокат. – По-
хищение было инсценировкой. 
Нам показали видео. Сурина бе-
рут под руки, и он спокойно идёт. 
машины со всех сторон стоят. 
Рядом – клумба. Он перешаги-
вает через неё!»

Теперь, наверное, Сурина 
можно обвинить в том, что он 
сфабриковал дело, инициировав 
собственное похищение? между 
тем он по-прежнему на свободе. 
А экс-следователь Слёзкина, вы-
могавшая деньги, по-прежнему 
где-то…

кСтатИ
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На прошлой Неделе лидер 
лдпр предложил вНести 
в КоНституцию поправКу, 
предусматривающую вхож-
деНие в состав россии дру-
гих государств.

«АиФ» обратился к Владими-
ру ЖИРИНОВСКОМУ за разъ-
яснениями.

– Владимир Вольфович, за-
чем нужна такая поправка – 
разве есть желающие попол-
нить ряды субъектов РФ?

– Пока, может быть, их нет. 
Но если мы примем поправку, 
это поможет тем странам, ко­
торые захотят к нам присоеди­
ниться в будущем. Достаточно 
будет решения их парламента.

Прежде всего это касает­
ся бывших союзных респуб­
лик. Может быть, в Эстонии, 
Латвии и Литве власть поме­
няется. Или Абхазия захочет 
войти в состав РФ, или При­
днестровье. Может, ещё где­то 
появятся пророссийские си­
лы – хоть в Финляндии, хоть 
в Монголии, хоть в Болгарии. 

Или когда Сербию прижмут 
со всех сторон, они посмот­
рят – Косово уже ушло, если 
ещё и Воеводина отделится – 
что останется, один Белград? 
Глядишь, они тогда и скажут: 
давайте в состав России вой­
дём, на Балканах встанет рус­
ская армия, и пусть попробует 
кто­то дёрнуться.

– А ДНР и ЛНР смогут ва-
шей поправкой воспользовать-
ся?

– Нам выгодно, чтобы вся 
Украина вошла. А если толь­
ко республики Донбасса, ос­
танется очаг напряжённости. 

– Активно обсуждают и ва-
риант объединения России с Бе-
лоруссией. Это реально?

– Лукашенко пока не хо­
чет объединяться – и зря, 
я считаю. Это был бы самый 
лучший, самый надёжный ва­
риант. Он бы вошёл в исто­
рию как белорусский Богдан 
Хмельницкий. 

Что ему мешает? Возможно, 
не хочет потерять свою выго­
ду. Что, если Евросоюз бело­
русам предложит: отделяйтесь 

от России окончательно, всё 
вам дадим, как Украине – при­
мем в НАТО, в Евросоюз. Ведь 
вступившие в ЕС страны 10 лет 
получают по 2–3 млрд евро 
в виде помощи, для адаптации.

«сша совсем обНаглели»

– Как вы оцениваете проис-
ходящее в Венесуэле? Плакали 
наши денежки, которые Россия 
вложила в режим Мадуро?

– США, конечно, совсем 
обнаглели – в Венесуэле они 
даже не стали устраивать во­
енный переворот, как в Чи­
ли, а просто взяли мальчишку 
35 лет, который стоял на пло­
щади, и сказали ему: теперь 
ты будешь президентом! И вы­
боры, получается, не нужны. 
Зачем? Достаточно, что люди 
вышли на улицу и признали 
новую власть.

Но при этом, я думаю, аме­
риканцам невыгодно, чтобы 
Мадуро просто взял и ушёл. 
Им нужен очередной долго­
играющий очаг напряжения. 
Нужно поддерживать про­

тивостояние с Россией ещё 
в одной точке, чтобы нас это 
изнуряло. Цель Америки – 
периодически обост рять об­
становку то в одном, то в дру­
гом месте. Они на карте мира 
раскладывают пасьянс: то Се­
верная Корея, то Сирия, то 
Украина, то Балканы, теперь 
вот Венесуэла. После Латин­
ской Америки мы где­нибудь 
в Африке схлестнёмся. На всех 
континентах у нас будут точки 
противостояния!

– Но хотя бы до войны между 
Россией и США дело не дойдёт?

– Это зависит только от нас. 
Американцы воевать не хотят. 
Зачем им война, в результате 
которой они потеряют как ми­
нимум полстраны? Они боят­
ся даже сотню своих граждан 
где­нибудь потерять, а тут 
миллионами жертвовать? Вой­
ной они могут только пугать – 
и нас, и китайцев.

Чужими руками воевать – 
тут они мастера. Стравить 
Украину с Россией. Поджечь 
исламский мир. Американцам 
выгодно, когда вся планета из­
ранена и можно сверху посы­
пать щепотки соли – то тут, 
то там. Все мучаются, а они 
от этого богатеют.

По новым видам оружия 
мы сейчас обогнали США лет 
на десять. Но в любой момент 
они могут изобрести что­то 
такое, чего мы ещё не знаем. 
Гонка вооружений будет про­
должаться. Америке она вы­
годна: это заказы для её обо­
ронки, работа для армии. Всё 
будет идти по нарастающей, 

пока не начнём снова сни­
жать уровень напряжённости. 
И так – весь XXI век.

А если везде в мире будет ти­
хо, американскому президенту 
конгресс скажет: а зачем нам 
такие расходы на вооружения? 
Триллион долларов скоро бу­
дет! Тысяча военных баз за 
границей! Надо будет всё это 
сворачивать, армию возвра­
щать домой, заводы закры­
вать. И тогда останавливается 
оборонка, рабочие выходят 
на улицу, солдаты возвраща­
ются на родину. Работы ни 
у кого нет, денег нет, возникает 
революционная ситуация, Ва­
шингтон превращается в Пет­
роград! Американцы не дураки, 
чтобы на это пойти. Поэтому 
они сделают всё, чтобы были 
бесконечные конфликты.

«Курилы Не отдадим»

– В последнее время у всех 
на слуху Курилы. Стоит ли 
мирный договор с японцами то-
го, чтобы уступить им даже 
два острова?

– Нет. А Японии пойти нам 
на уступки не позволят аме­
риканцы. Будут им нашёпты­
вать, чтобы требовали больше 
и больше, зная, что мы не со­
гласимся. США не заинтере­
сованы в том, чтобы Россия 
и Япония помирились. Им 
нужно, чтобы Япония без кон­
ца пыталась вернуть Курилы, 
чтобы Южная Корея постоян­
но ссорилась с Северной, что­
бы Китай захватывал какие­то 
острова и без конца ссорился 
с Тайванем. Это всё один боль­
шой Дальневосточный фронт 
американской внешней поли­
тики, так же как есть Ближне­
восточный, Балканский… 

Так что не было 70 лет дого­
вора с Японией, и ещё 70 лет не 
надо. Да и что значит для нас – 
отдать Южные Курилы? Это 
значит, что мы сузим проход 
для наших кораблей в Тихий 

океан, потеряем огромные 
ресурсы – полезные ископа­
емые, биоресурсы. Я не вижу 
ни одного плюса в передаче 
островов.

– А ситуацию на «укра-
инском фронте» вы как оце-
ниваете? Скоро на Украине 
президентские выборы – кто 
победит?

– Победит Порошенко. Он 
для Вашингтона уже прове­
ренный клиент. Всё делает, 
что ни попросят, даже с опе­
режением. Тимошенко же 
может вильнуть, повернуться 
чуть­чуть в сторону России. 
Как и любой другой новый 
президент.

– Россия в последние годы 
теряла не только друзей, но 
и день ги, списав разным стра-
нам долгов на миллиарды дол-
ларов. Неужели мы не можем 
вернуть хотя бы часть – пусть 
не день гами, а натурой? Поче-
му так легко долги прощаем?

– Мы в партии всегда этот 
вопрос очень жёстко ставим. 
Считаем, что не надо никому 
ничего прощать и денег прос­
то так никому давать не надо. 
Нужно в собственную стра­
ну вкладывать средства. При 
СССР же мы только давали 
и давали! Большевики везде 
поддерживали левые режимы, 
а это самая нищета – Эфиопия, 
Намибия, Конго, Зимбабве… 
Хотя часто помогали им не 
деньгами, а оружием, которое 
у нас было лишнее. Расплатить­
ся за него многие заведомо не 
могли. Многие, но не все. Взять 
Ливию: Каддафи было чем за­
платить – у него была самая бо­
гатая страна в Африке! И Ираку 
мы простили долг, хотя ему то­
же было чем расплатиться.

А Монголии зачем прости­
ли? Там 30 млн голов скота! 
Могли бы взять овцами, прос­
то перегнав их через границу 
в Забайкальский край. Или 
Вьетнам – там и нефть, и тро­
пические фрукты, и курорты, 
которые могли бы принимать 
наших граждан. Но в Мин­
фине, видимо, считают, что 
проще списать долги, чем пы­
таться хоть что­то с должника 
получить.

Правда, сейчас мы уже 
меньше даём, стараемся сде­
лать отношения взаимовыгод­
ными. Те же венесуэльцы нам 
за оружие платили. И те мил­
лиарды, которые мы туда вло­
жили, это же не просто деньги. 
Россия там завод построила, 
какое­то оборудование завез­
ла, специалистов. По сути, мы 
создали для себя же рабочие 
места. И в целом за последнее 
время круг друзей у нас поме­
нялся. Турция, Иран, Индия – 
всё это страны уже не бедные. 
Так что постепенно ситуация 
выправляется.

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

смертельНый пасьяНс
Владимир Жириновский – о том, чем закончится противостояние России и США

ГЕОПОЛИТИКА

 $140 млрд 
долгоВ СпиСАлА 
РАзным СтРАнАм 
РоССия С 2000 годА. 

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 

Владимир Жириновский: «Там, где стоит русская армия, никто не посмеет дёрнуться». На снимке: 
лидер ЛДПР делает селфи с участниками Парада Победы на Красной площади.  Фото пресс-службы лдпР

америКаНцы 
з а п о д о з р и -
л и  р о с с и ю 
в продвиже-
Н и и Н о в о г о 
потеНциаль-
Ного КаНдида-

та в президеНты сша На вы-
борах 2020 г. – демоКрата 
от штата гавайи тулси габ-
бард.

Об этом сообщил амери­
канский телеканал NBC News. 
По его данным, эксперты, ко­
торые отслеживают «связанные 
с Кремлём» сайты и соцсети, 
указывают на то, что российс­
кие СМИ начали пропагандист­

скую кампанию по поддержке 
этого политика. После того как 
Тулси Габбард объявила в янва­
ре об участии в президентской 
гонке, телеканал RT, радио 
Sputnik News и Russia Insider 
посвятили ей по меньшей ме­
ре 20 материалов. Освещение 
кандидата от Гавайев превыша­
ет освещение любого другого 
демократического кандидата 
в президенты США – по дан­
ным NBC, Габбард упомина­
лась в 2 раза чаще Джо Бай­
дена и Берни Сандерса. При 
этом по отношению к другим 
кандидатам российские СМИ 
высказывались более критично, 
считают эксперты канала.

Кого россия «поддержит» вместо 
трампа? 

выборы
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Когда столбиК термометра 
поКазывал -50 градусов, де-
ти ещё ходили в шКолу. Но в 
КоНце яНваря в оймяКоНс-
Ком райоНе яКутии ударили 
морозы -550, и шКольНые за-
Нятия отмеНили. 

Оймякон считается одним 
из мест с наиболее суровыми 
условиями для проживания. 
Каков он на ощупь, рассказы-
вает москвич Виталий Апакидзе, 
побывавший в самом холодном 
путешествии в его жизни. 

«шёпот звёзд»

– Оймяконом в Якутии на-
зывают целый район, в который 
входят несколько населённых 

пунктов, включая маленький 
посёлок с одноимённым на-
званием. Там красиво: горы, 
Индигирка, оленеводческая 
ферма. Центром района счи-
тается село Томтор, где есть 
аэропорт, работающий летом, 
магазины и метеостанция, на 
которой и была зафиксирована 
рекордно низкая температура 
-71,2оC. Нормальной там счи-
тается температура -50...-53о. 
Когда я только приехал, было 
-37о – считалось, что это просто 
жарища.  

Между Якутском и Оймяко-
ном больше 900 км. Воздух на-
столько сух, что и без верхней 
одежды поначалу не чувствуешь 
холода, но где-то через полмину-
ты весь этот окружающий космос 
принимается словно выгрызать 
из тебя тепло, и ты начинаешь 
понимать, что значит метафора 
«шёпот звёзд», которой местные 
обозначают сильный мороз.

Званием полюса холода мес-
тные жители не слишком гор-
дятся – их немного обижает, что 
ино странцы приезжают погла-
зеть на них как на неудачников, 
которых судьба забросила в са-
мый холодный уголок планеты. 
Они всерьёз считают свой кли-

мат одним из лучших. В краевед-
ческом музее есть целый стенд 
о том, как оймяконский воздух 
положительно влияет на здоро-
вье, – с примерами «историй ус-
пеха» известных долгожителей. 

Внешне посёлки Оймякон-
ской долины мало отличаются 
от привычных нам где-нибудь 
в Поволжье. Оказывается, про-
стая русская изба может легко 
выдержать экстремальные мо-
розы. В некоторых домах есть 
центральное водоснабжение, но 
из крана там течёт только горя-

чая вода (холодная бы в трубах 
замёрзла). Туалет у многих нахо-
дится во дворе: в нём есть свет, но 
нет отопления, и это считается 
нормой. Мера предосторожнос-
ти при посещении туалета при 
сверхнизкой температуре про-
стая: делать всё очень быстро. 
Это правило действует и в дру-
гих случаях – когда при сильном 
морозе снимаешь перчатки, на-
пример, чтобы что-то сфотогра-
фировать. Примерно минута на 
всё про всё у тебя есть, а потом 
появляется ощущение, будто по 
пальцам ударили молотком.

Легковые машины и автобусы 
в Оймяконе ездят с двойными 
стёклами – иначе никакой печки 
не хватит на обогрев салона, а у 
сидящего рядом с окном будет 
риск обморозить себе половину 

лица. На лобовое стекло ставят 
сразу двойной пакет, боковые 
удваивают кустарным методом 
с помощью клея. Летом вторые 
боковые стёкла снима-
ют. На ночь машины 
ставят в отаплива-
емые гаражи, где 
температура не 
о п у с к а е т с я 
сильно ниже 
нуля, так что 
завестись не 
п р о б л е м а . 
Впрочем, при 
очень низких 
температурах 
всё равно без 
лишней надо-
бности далеко вы-
езжать не рекомен-
дуется. Как говорят 
местные водители, 
двигатели рассчита-
ны на мороз до -50о, 
а потом начинают 
барахлить. Если же 
всё-таки пришлось ехать в такую 
погоду, расход бензина увеличи-
вается вдвое. Кроме того, если 
остановиться в пути, то шины 
начинают деформироваться 
под тяжестью машины – потом 
едешь как по кочкам. А ещё при-
ходится возить с собой полный 
комплект запчастей, достаточ-
ный, чтобы починить заглохший 
в дороге мотор.

Ученики младших классов 
прекращают ходить в школу 
при температуре ниже -52о, 
старших – при -58о. Связано это 
с тем же риском отказа техники, 
поскольку многие дети добира-
ются до школы на автобусе.

КупаНие в иНее

«Оймякон» в переводе с эвен-
ского означает «незамерзающая 
вода». Всё дело в тёплых клю-
чах, которые бьют из-под зем-
ли и образуют ручьи на повер-
хности. Полностью замерзают 
они только к марту – некоторые 

энтузиасты в них даже купают-
ся. Природа вокруг этих ручьёв 
исключительно красива: дере-
вья покрываются инеем, он се-
ребрится на всех выступающих 
частях построек и машин – пей-
заж имеет фантастический вид! 
Риск обморозиться и умереть от 
холода в Оймяконе совсем не 
иллюзорный. Едешь по дороге в 
лесу и видишь на обочине остов 
сожжённой машины – значит, у 
кого-то заглох двигатель и води-
тель, чтобы выжить и дождаться 
подмоги, сжёг своё авто. 

В лютый мороз тут советуют 
не выходить на улицу голодным 
и больше двигаться. А из одеж-
ды у вас должно быть термо-
бельё из верблюжьей шерсти, 
шерстяной свитер, пуховик с 
тканевым по крытием или ват-
ный комбинезон. Рюкзак лучше 
взять тряпичный – молнию на 

прорезиненном  на таком 
холоде вы не откроете. 

Понадобятся также 
две пары носков 

из верблюжьей 
либо овечь-
ей шерсти, 
двухслойные 
ш е р с т я н ы е 
в а р е ж к и  и 
обувь на вой-
лочной по-

дошве – унты 
или валенки. По 

прилёте в Оймя-
кон я самонадеянно 
ходил в ботинках на 
меху, но подошва 
сразу превратилась в 
камень и, несмотря 
на двое шерстяных 
носков, жгла стопу 
холодом. Выручили 

местные, выдав мне валенки.
Зато какие интересные явле-

ния можно наблюдать в Оймя-
коне в такую погоду! К примеру, 
провести эксперименты с про-
дуктами питания: можно сделать 
леденец из коньяка, а банан, в 
отличие от сочных фруктов, 
которые становятся хрупкими, 
приобретает свойства металла – 
им можно забивать гвозди. Впе-
чатляет «якутский салют»: налей-
те из термоса в кружку горячей 
воды и резко выплесните её вее-
ром над головой. Брызги тут же 
превращаются в льдинки, с трес-
ком разлетающиеся в стороны. 
В солнечную погоду можно на-
блюдать гало – когда солнце над 
горизонтом как бы утраивается. 
А при морозе ниже -50о каждый 
выдох воздуха сопровождается 
характерным свистом.

Подготовил  
Владимир КОЖЕМЯКИН

Фото East News
Полный текст читайте на 

сайте www.aif.ru

Бесплатный общественный туалет среди тундры. Главное правило 
посещения – делать всё очень быстро.  

миНус 50 – Это ещё тепло!
Как живут люди на полюсе холода в Якутии

путешестВие 

 -71,2° – 
реКорд стужи 
в оймЯКоне.

Продавцам на центральном рынке, чтобы сохранить продукты, 
никакой холодильник не нужен.

Статуя Ивана Краф-
та, одного из первых 
губернаторов Якутии, 
почти весь год покрыта 
изморозью.

Якутскому властелину холода Чысхаану любой мороз не страшен.

в январе спортсмен-экстре-
мал из молдавии дмитрий во-
лошин пробежал 50 км на по-
люсе холода при температуре 
-60ос (ощущаемая температура 
с поправкой на ветер и влажность 
составила -67о). волошин стал 
первым спортсменом, который 
самостоятельно, без поддержки 
врачей и спасателей, преодолел 

такую дистанцию при подобной 
температуре. После волошина 
в оймяконском районе бегал 
итальянец Паоло вентурини. его 
хватило на 39 км при температуре 
-52о. во время забега вентурини 
сопровождали врач и перевод-
чик, а также операторы, снима-
ющие фильм о приключениях 
итальянца в россии.

Кстати
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УЖЕ СКОРО НОВЫЕ КВАРТИРЫ 
ПОЛУЧАТ 450 ПАЙЩИКОВ ЖИ-
ЛИЩНОГО КООПЕРАТИВА (ЖК) 
С ГОВОРЯЩИМ НАЗВАНИЕМ 
 BEST WAY*.

Этот кооператив существу-
ет с 2014 г. Роман ВАСИЛЕНКО, 
предприниматель и обществен-
ный деятель из Санкт-Петер-
бурга, гордится своим детищем 
и считает его уникальным. Дело 
в том, что никогда прежде нигде 
в мире в жилищной кооперации не 
применялся сетевой маркетинг, 
а Василенко удалось соединить 
эти два направления в единый 
бизнес.

ПОКУПКИ В СКЛАдЧИНУ

– Уже несколько лет власти 
стараются поддержать рынок 
недвижимости. И тем не ме-
нее развивается он сейчас ту-
го. Предстоящий переход на эс-
кроу-счета, который приведёт 
к удорожанию квартир, тоже 
не будет способствовать это-
му развитию. Как вы оцениваете 
нынешнюю ситуацию?

– Притом что квартиры 
в рублях подорожали совсем 
чуть-чуть, а в валюте даже по-
дешевели, рынок на самом деле 
стоит. Люди стали существенно 
меньше покупать, потому что 
резко снизились их финансо-
вые возможности. Однако обес-
печенность жильём в стране ос-
таётся на низком уровне.

Между тем есть рыночный 
механизм, который позволит 
разблокировать жилищное 
строительство. Это жилищная 
кооперация, то есть покупка 
жилья в рассрочку, а не в кре-
дит. Жилищные кооперативы – 
это, по сути, кассы взаимопо-
мощи.

– Вы создали модель такого 
кооператива. Расскажите, как 
она работает.

– Собираются несколько 
пайщиков и в складчину при-
обретают жильё для одного. По-
том приходят новые пайщики, 
и начинаются возвратные вы-
платы от того, кому уже купи-
ли. Копится сумма на покупку 
квартиры для второго, затем – 
для третьего.

Очередь до второго или тре-
тьего дойдёт тем быстрее, чем 
больше новых пайщиков при-
дёт в кооператив и чем боль-
ше будут возвратные выплаты 
от тех, кому уже купили квар-
тиру. Причём сумма, состав-
ляющая долю самого пайщика 
в покупке квартиры для него, 
может постепенно накапли-
ваться на счёте кооператива.

Только за первый год ра-
боты наш кооператив помог 
приобрести жильё более чем 
100 пайщикам, и с каждым го-
дом счастливых новосёлов всё 
больше.

– Как обстоит дело с нало-
гами?

– В ст. 251 Налогового ко-
декса РФ имеется перечень до-
ходов, которые не облагаются 
налогом на прибыль. К ним 
относятся и средства целевого 
финансирования, то есть взно-
сы пайщиков ЖК.

Жилищный кооператив при-
обретает недвижимое имущест-
во исключительно для передачи 
в собственность (после полной 
выплаты паевого взноса) члену 
кооператива (согласно Уставу 
ЖК). Данный актив не принима-
ется кооперативом к бухгалтер-
скому учёту в составе объектов 
основных средств (в соответ-
ствии с Положением по бухгал-
терскому учёту «Учёт основных 
средств» ПБУ 6/01). Стоимость 
приобретённого объекта недви-
жимости, переданного в пользо-
вание члену кооператива, право 
собственности на которое не 
перешло к члену кооператива 

в связи с неполной выплатой 
паевого взноса, учитывается ко-
оперативом за балансом (абз. 6 
п. 6 «Об особенностях формиро-
вания бухгалтерской отчётности 
некоммерческих организаций». 
ПЗ-1/2015). С 01.01.2015 г. на-
логовая база по налогу на иму-
щество для таких объектов, 
согласно ст. 378.2 НК РФ, опре-
деляется исходя из кадастровой 
стоимости.

Обязанность уплачивать на-
лог в отношении таких объектов 
недвижимости определяется за-
конодательными актами субъ-
ектов Российской Федерации. 
Скажу, что на сегодняшний 
день лишь в 20 регионах ЖК 
является налогоплательщиком, 
в остальных пользуется льготой.

ПРОцЕНТ  
СТИМУЛИРУЕТ

– Давайте теперь посмотрим 
на вашу модель глазами пайщика.

– Пайщик, желающий 
приобрести квартиру, вносит 
минимум 35% её стоимости, 
а кооператив, соответственно, 
добавляет максимум 65%.

Мы разработали разные про-
граммы привлечения паевых 
средств, где процент – это сти-
мул. Если пайщик единовре-
менно внёс 1 млн руб. не менее 
чем за 12 месяцев, то он полу-
чает право приобрести жильё 
под 0%. И если 50% от этой 
суммы, то тоже под 0%. Если 
же вносит 35% от стоимости 
жилья, тогда приобрести его 
может под 2%.

ЖК в отличие от банка за-
интересован, чтобы с ним рас-
считались как можно быстрее. 
Ведь возврат денег – это воз-
можность быстрее накопить 
средства на покупку жилья дру-
гому пайщику и быстрее начать 
получать от него возвратные 
взносы.

– А квартиры откуда берут-
ся?

– Согласно уставу ЖК впра-
ве, во-первых, привлекать и ис-
пользовать денежные средства 
пайщиков на приобретение 
объектов недвижимости в мно-
гоквартирном доме на вторич-
ном рынке. Во-вторых, быть 
участником долевого строи-
тельства объектов недвижимос-

ти. После приобретения прав 
собственности на объекты не-
движимости ЖК предоставля-
ет их в пользование пайщикам 
на основании договоров найма. 
Пайщики имеют право зарегис-
трироваться в приобретённом 
объекте.

– Что происходит, если пай-
щик оказался неплатёжеспособ-
ным?

– Если он перестал платить 
по уважительным причинам, 
правление ЖК может предо-
ставить отсрочку – обычно не 
более чем на 3 месяца. Но если 
пайщик потерял работу, кор-
мильца или произошло что-то 
другое, из-за чего отсрочка не 
поможет, ЖК вправе расторг-
нуть договор паенакопления. 
При этом пайщику возвраща-
ются все внесённые им паевые 
взносы.

ПЛюС СЕТЕВОЙ МАРКЕТИНГ

– Зачем вам понадобилось ис-
пользовать сетевой маркетинг?

– Этот инструмент стимули-
рует активность пайщиков, что 
в свою очередь открывает перс-
пективы для развития. Коопера-
тив сохраняет некоммерческий 
статус и полностью отказался 
от кредитных средств и инвест-
операций. А это обеспечивает 
работоспособность и надёж-
ность новой модели ЖК.

– Есть ли ещё в стране жи-
лищные кооперативы?

– Да, конечно. Но их ахил-
лесова пята – очередь. Первая 
квартира обычно покупает-
ся быстро, поскольку первую 
группу пайщиков сформиро-

вать не так сложно. Но потом 
их количество растёт медленно, 
а возвращаемые суммы недо-
статочны, чтобы покупать сле-
дующие квартиры.

К примеру, один из москов-
ских ЖК, которому 13 лет, ку-
пил всего 104 квартиры. А наш 
кооператив – 100 квартир за 
первый год. К настоящему вре-
мени – уже более 500 объектов. 
Это объясняется нашей инно-
вационной системой привле-
чения пайщиков, основанной 
на использовании механизмов 
сетевого маркетинга. Для того 
чтобы быстрее получить жильё, 
пайщики сами привлекают 
новых пайщиков и при этом 
выступают в качестве консуль-
тантов.

– Как долго ждут очереди 
в вашем ЖК?

– Сейчас ждать своей очере-
ди на приобретение квартиры 
в Best Way нужно около года – 
срок, уникальный для жилищ-
ных кооперативов. И к тому же 
он сокращается.

Однако правительственный 
курс на поддержку ипотечного 
кредитования и неурегулиро-
ванность вопросов, касающих-
ся получения кооперативами 
в качестве паевых платежей 
государственной финансовой 
помощи гражданам, тормозят 
развитие ЖК. Снятие ограниче-
ний дало бы толчок их развитию 
как эффективного и массового 
способа решения жилищной 
проблемы.

Иван ПОПОВ

*Жилищный кооператив «БЕСТ 
ВЕЙ». 

Роман Василенко в компании ветеранов военной службы. 

Создатель кооператива охотно делится своим опытом. 

КАССА ВЗАИМОПОМОЩИ – 
ЖИЛИЩНЫЙ КООПЕРАТИВ

Есть ли альтернатива ипотеке?

 ПОд 2%  
можно купить 
квартиру 
в коопЕративЕ. 

ЖИЛЬЁ

Законодательство признаёт 
жилищным кооперативом доб-
ровольное объединение граж-
дан на основе членства в целях 
удовлетворения их потребнос-
тей в жилье – п. 1 ст. 110 жк рФ. 
а в соответствии с п. 4 ст. 110 жк 
рФ жилищный кооператив явля-
ется потребительским коопера-
тивом, то есть некоммерческой 

корпоративной организаци-
ей – в соответствии с п. 3 ст. 50 
Гк рФ и п.1 ст. 65.1 Гк рФ. при 
этом ст. 50 Гк рФ (п.1) предус-
матривает, что некоммерческие 
организации не имеют в качест-
ве основной цели своей деятель-
ности извлечение прибыли и не 
распределяют полученную при-
быль между участниками.

СПРАВКА
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СЕРГЕЙ КАЛИНЧУК ИЗ ПЕТРО-
ЗАВОДСКА НИКОГДА НЕ СОМНЕ-
ВАЛСЯ, ЧТО ОДНАЖДЫ ВЫИГРАЕТ 
ПО-КРУПНОМУ. В 291-М ТИРАЖЕ 
«ЖИЛИЩНОЙ ЛОТЕРЕИ» ОН СТАЛ 
ОБЛАДАТЕЛЕМ ЗАГОРОДНОГО 
ДОМА.

Сергей Михайлович участву-
ет в лотереях много лет. В пос-
леднее время он чувствовал, что 
скоро победит. Выигрыш он 
предпочёл получить в денежном 
эквиваленте и планирует потра-
тить его на улучшение жилищ-
ных условий. Сейчас у него мно-
го свободного времени, которое 
он проводит за фотографирова-
нием родного города.

Успейте и вы выиграть! В фев-
рале в «Жилищной лотерее» ра-
зыгрываются 125 загородных до-
мов и суперприз 500 миллионов 
рублей. Спешите за билетами 
в лотерейные киоски, отделения 
Почты России, салоны связи, 
магазины «Пятёрочка», «Пере-
крёсток» и «Бристоль», а также 
на stoloto.ru.

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ  ЛОТЕРЕИ

На правах рекламы. 18+

ДОМ ДЛЯ ВСЕЙ 
СЕМЬИ

УДАЧА

Фото публикуется с разрешения победителя
Акция проводится в период с 04.02.2019 по 30.06.2019. Информацию об организаторе акции, о правилах ее проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения вы можете узнать на 

сайте www.stoloto.ru

СКОЛЬКО ДЕЛЬФИНОВ В ЧЁРНОМ 
МОРЕ? ЭТОГО НЕ ЗНАЕТ НИКТО, 
ПОТОМУ ЧТО СИСТЕМАТИЧЕС-
КИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ НЕ ПРОВО-
ДИЛИСЬ С НАЧАЛА 1980-Х. НО 
В ПРОШЛОМ ГОДУ СТАРТОВАЛА 
ПРОГРАММА НАБЛЮДЕНИЙ, РАС-
СЧИТАННАЯ НА 3 ГОДА.

«СВИСТ-АВТОГРАФЫ»

Партнёрами учёных стали 
нефтяники. Программу Инсти-
тута океанологии им. Ширшова 
РАН, предусматри-
вающую полевые 
исследования, в т. ч. 
биоакустический 
и визуальный мо-
ниторинги, финан-
сирует «Роснефть». 
Исследуется при-
мерно четверть бе-
реговой линии – 
побережье Кавказа 
от абхазской грани-
цы до Керченского 
пролива. Изучают 
все 3 обитающих здесь под-
вида – белобочку, афалину 
и азовку (морскую свинью). 
В прошлом году для наблюде-
ний использовали яхту и бес-
пилотники. В нынешнем к делу 
подключат воздушные суда.

Научный сотрудник лабора-
тории морских млекопитающих 
Александр Агафонов сравнивает 
их с аборигенами Австралии. 
Те жили изолированно от ос-

тального человечества десятки 
тысячелетий. Наши дельфины 
тоже не общаются со средизем-
номорскими собратьями ввиду 
изолированности Чёрного моря, 
а живут там со времени его обра-
зования – примерно 8 тыс. лет.

Белобочки предпочитают дер-
жаться вдали от суши, афалины 
и азовки – у берега. Причём 
азовки, по словам Агафонова, 
образом жизни напоминают 

бродячих собак. Пи-
таются чем попало, 
заходят даже в загряз-
нённую  Балаклавскую 
бухту. Возможно, поэ-
тому больше всех под-
вержены болезням 
и часто не доживают 
до половозрелого воз-
раста.

Учёные определи-
ли места преимущест-
венного обитания 
дель финов. В Кры-

му, к примеру, те предпочи-
тают скалистый Южный берег 
и игнорируют пологие заливы 
типа Феодосийского. Видимо, 
это связано с миграцией рыбы. 
«Какая-то рыба есть везде. Но 
дельфин – не корова, – пояс-
няет Агафонов. – Ему не ин-
тересно «щипать траву» целый 
день. Нужно побыст рее уто-
лить голод и заняться чем-то 
более важным».

Во время наблюдений ис-
пользовали специальную аппа-
ратуру для изучения акустичес-
кой сигнализации дельфинов. 
Ведь у каждой афалины имеется 
индивидуальный опознаватель-
ный сигнал – «свист-автограф». 
Выявляя их на записях, можно 
достаточно точно подсчитать, 
сколько дельфинов собралось.

С белобочками сложнее. «Мы 
первые, кто начал изучать их 
акустическую сигнализацию, – 
поясняет Агафонов. – Хотим 
понять, есть ли у них сигналы, 
подобные «автографам» афа-
лин».

СЕТИ И ПЛАСТИК

«Важно разобраться ещё и с 
выбросами погибших дель-
финов, о которых часто пи-

шут», – добавляет гендиректор 
Научно-экспедиционного центра 
по исследованию морских мле-
копитающих Андрей Болтунов. 
По его словам, чаще всего масш-
таб явления преувеличен, но та-
кие случаи всё же имеют место. 
Виной тому, скорее всего, ры-
боловство. Дельфины запутыва-
ются в сетях, получают травмы, 

рыбаки выбрасывают их в море, 
а потом ослабленных или уже 
мёртвых прибивает к берегу.

Последствия загрязнения мо-
ря пластиковым мусором тоже 
бывают губительны. В Крыму, 
например, обнаружили белобоч-
ку, у которой в пасти застряла 
деталь от детской машинки 
и уже вросла в челюсть. Из-за 
неё она не могла нормально пи-
таться и очень ослабла, в итоге 
погибла.

Так сколько дельфинов 
в Чёрном море? Это науке не-
известно. Пока. Но очевидно, 
что прекращение их промысла 
в 1960-х не привело к восстанов-
лению былой численности. Ес-
ли в довоенное время добывали 
до 100 тыс. особей в год, а попу-
ляция всех 3 видов теоретически 
оценивалась в 1 млн, то теперь 
речь идёт всего лишь о тысячах.

Марина НАБАТНИКОВА

В ЖИЛЫХ КВАРТАЛАХ МОСКВЫ ПОЯВИЛИСЬ ЗАЙЦЫВ ЖИЛЫХ КВАРТАЛАХ МОСКВЫ ПОЯВИЛИСЬ ЗАЙЦЫВ ЖИЛЫХ КВАРТАЛАХ МОСКВЫ ПОЯВИЛИСЬ ЗАЙЦЫ
СПАСТИ ЧЕРНОМОРСКОГО ДЕЛЬФИНА

При поддержке «Роснефти» возобновились научные исследования

«Роснефть» стремится сохра-
нить биоразнообразие осваи-
ваемых территорий. «В Арктике 
проведены исследования белых 
медведей и моржей. В Чёрном 
море индикаторы экологического 
благополучия – морские млеко-
питающие, – рассказал предста-
витель Арктического научно-

го центра «Роснефти» Артём 
Исаченко. – Мы надеемся, что 
полученные учёными данные по 
их сезонному распространению, 
численности и состоянию здо-
ровья помогут нам выработать 
правильную тактику при разме-
щении нефтедобывающего обо-
рудования».

КСТАТИ

ЭКОЛОГИЯ

Во время наблюдений ис- шут», – добавляет гендиректор 

Дельфину нужно побыстрее утолить голод и заняться чем-то другим.

ПРЕКРАЩЕНИЕ 
ПРОМЫСЛА 
НЕ ПРИВЕЛО 
К РОСТУ 
ПОПУЛЯЦИИ.
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5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «Сегодня 11 февраля. 
День начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
14.00 «Наши люди» с Юлией 
Меньшовой 16+
15.15, 3.50 «Давай поженим-
ся!» 16+
16.00, 2.50, 3.05 «Мужское/
Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30  «Гадалка» 16+

23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+
1.00  «Отличница» 16+

5.00, 4.30 «Территория 
заблуждений» 16+
6.00, 15.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 Премьера «С бодрым 
утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 112» 16+
13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным» 16+
14.00 Премьера «Невероятно 
интересные истории» 16+
17.00 Премьера «Тайны 
Чапман» 16+
18.00, 3.45 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
20.00  «2012» 16+
23.25 Премьера «Загадки 
человечества» 16+
0.30  «Пуленепробивае-
мый монах» 16+
2.20  «Кошмар на улице 
Вязов» 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.45  «Дорога на Эльдорадо» 
0+
8.30  «Том и Джерри» 0+
9.30, 0.30 «Уральские пель-
мени». Любимое» 16+
9.50  «Ледниковый период. 
Столкновение неизбежно»  
6+
11.45  «Убийство 
в Восточном экспрессе» 
16+
14.00  «Кухня» 12+
18.00  «Воронины» 
16+
20.00, 1.00  «Молодежка» 
16+
21.00 «2+1» 16+
23.30 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком»  
18+
2.00  «Блондинка 
в эфире» 16+
3.35  «Дневник доктора 
Зайцевой» 16+
5.10 «6 кадров» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 23.55 
«6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.45, 2.15  «Понять. 
Простить» 16+
7.40, 4.20 «По делам 
н есовершеннолетних» 16+
9.40 Давай разведемся! 16+
10.45, 3.30 «Тест 
на о тцовство» 16+
11.45, 2.45  «Реальная 
мистика» 16+
13.55  «Дом спящих 
красавиц» 16+

17.55 «Спросите повара» 16+
19.00  «Метель» 16+
22.50  «Женский доктор-2» 
16+
0.30  «Повороты судьбы» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 5.45 «Мультфильмы» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «Слепая» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 
мне» 12+
15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«Касл» 12+
21.15, 22.15  «Вечность» 16+
23.00  «Погоня» 12+

1.00  «Анаконда: 
кровавый след» 16+
3.00, 3.45  «Зоо-апокалип-
сис» 16+
4.15, 5.00 «Вокруг света. 
Места силы» 16+

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15, 10.05  «Лиговка» 
16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
12.35, 13.15, 14.05  
«Следователь Тихонов» 16+
18.30 «Специальный репор-
таж» 12+
18.50  «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 12+
19.40 «Скрытые угрозы» 12+
20.25  «Загадки века 
с Сергеем Медведевым»  
12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25  «Марш-бросок-2» 
16+
3.05  «Пограничный пес 
Алый» 0+
4.05  «Шофер поневоле» 
6+
5.35  «Москва фронту» 12+

7.00, 7.50, 8.30  «Остров» 
16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 
16+
11.30, 2.00 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою 
любовь» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «Универ. Новая 
общага» 16+
20.00, 20.30  «Год 
культуры» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 
16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом-2. После заката» 
16+
2.50, 3.40, 4.35 «Открытый 
микрофон» 16+
5.25, 6.10  «Хор» 16+

5.00 Мультфильмы 12+
5.20 Орел и Решка. 
Шопинг 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского. Классный 
журнал 12+
7.30  «Зачарованные» 16+
10.00 Орел и Решка. 
Америка 16+
13.00 Орел и Решка. 
Перезагрузка 3 16+
18.00 Премьера! 
Я твое счастье 16+
19.00 Премьера! 
Орел и Решка. Мегаполисы 16+
20.00 Премьера! 
Орел и Решка. По морям 3 16+
21.00 Премьера! 
Мир наизнанку 16+
22.00 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
0.30 Пятница News 16+
1.00  «Сверхъестествен-
ное». 16+
3.30 Рыжие 16+
4.10 Мультфильмы 12+

5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
О чем предупреждает высокая 
температура? Сердце – в чем 
были правы и неправы врачи 
прошлого? Как вернуть голос: 
простые советы, которые 
помогут и которые навредят.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Премьера «Кто против?» 
12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00  «Между нами, 
девочками. Продолжение» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.00  «Каменская» 16+

6.00, 5.30 «КиберАрена» 16+
6.30  «Вся правда про…» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 12.05, 
14.00, 15.35, 18.55, 21.55 
Новости
7.05, 12.10, 15.40, 19.00, 
0.55 Все на Матч!
9.00  «Жан-Клод Килли. 
На шаг впереди» 16+
10.05 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Мужчины. 0+
11.05 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины. 0+
12.50  Горнолыжный спорт. 
Чемпионат мира. Мужчины. 
14.05 «Еврокубки. Осень» 12+
14.35  «Катарские будни» 12+
16.20  Горнолыжный спорт. 
Чемпионат мира. Мужчины. 
Комбинация. Слалом 
17.30 Профессиональный бокс 
и смешанные единоборства. 
Афиша недели 16+
19.30  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Химки» – «Локомо-
тив-Кубань» (Краснодар) 
22.00 Тотальный футбол
22.55 Футбол. Чемпионат 
А нглии. «Вулверхэмптон» – 
«Ньюкасл». Прямая трансляция
1.30 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Алавес» – «Леванте» 0+
3.20  «Лобановский 
навсегда» 16+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«Лесник» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «Мухтар. Новый след» 
16+

10.20  «Морские дьяволы» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «Пять минут 
тишины» 12+
21.00  «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
0.30  «Шелест» 16+
1.20 «Место встречи» 16+
3.00 «Поедем, поедим!» 0+
3.25  «Москва. Три вокзала» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
2.50 «Известия»
5.20, 7.00, 8.00  «Седьмая 
руна» 16+
6.10 «Седьмая руна» 16+
9.25, 10.15, 11.10, 12.05  
«Лучшие враги» 16+
13.25,14.15, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40  «Дознава-
тель-2» 16+
19.00, 19.45, 20.45, 21.30, 
22.20, 23.10, 0.25  «След» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»
1.10, 1.40, 2.20, 3.00, 
3.25, 3.55, 4.30  
«Детективы» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Новости 
культуры
6.35 «Пешком…»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00  «Сита и Рама»
8.50  «Первые в мире»
9.05, 22.20  «Идиот» 12+
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 ХХ век. 
12.10, 2.45 Цвет времени. 
12.25, 18.45, 0.30 Власть 
факта. «Белое движение»
13.10 «Линия жизни»
14.05  «Испания. Тортоса»
14.30 С потолка. Георгий 
Товстоногов. 
15.10 «На этой неделе… 
100 лет назад»
15.35 «Агора»
16.40  «Капитан Фракасс»
17.55 Звезды исполнительско-
го искусства
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45  «Последний маг. 
Исаак Ньютон»
21.40 «Сати. Нескучная 
классика…»
23.10  «Завтра не умрет 
никогда»
0.00 Открытая книга 
1.10  «Николай Гумилев. Не 
прикован я к нашему веку…»

6.00 «Настроение»
8.00  «По данным 
уголовного розыска» 6+
9.30  «Sos над тайгой» 12+

10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «Чисто английское 
убийство» 12+
13.35 «Мой герой. Валентина 
Легкоступова» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «Мисс Марпл 
Агаты Кристи» 12+
16.55 «Естественный отбор» 
12+
17.45  «Крестный» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Вирусная война» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Хроники московского 
быта. Наследники звезд» 12+
1.25  «Малая война 
и большая кровь» 12+
3.50  «Золото Трои» 16+

ПяТый ПерВый КульТура

СТС ДомашНийреН ТВ ТВ-3 ПяТНиЦаТНТЗВеЗДа

маТч!роССия 1

21.00 «Между нами, девочка-
ми. Продолжение».
В ролях: Юлия Меньшова, 
Галина Петрова, Наталья 
С коморохова и др.

5.20 «Седьмая руна».
В городе Н-ск при загадочных 
обстоятельствах погибает дочь 
губернатора. Для выяснения 
обстоятельств ее смерти в го-
род Н-ск из Москвы приезжает 
следователь Олег Нестеров…

Доктор – жене боль-
ного:

– Мне что-то ваш 
муж не нравится.

– Мне тоже. Зато 
вся остальная родня от 
него без ума.

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

«ПЕРвый каНал. вСЕмИРНая 
СЕТЬ» (ПквС) вЕСНОй 2019 г. За­
ПуСкаЕТ маСшТабНый П РОЕкТ 
«ЦИфРОвОгО ТЕлЕСЕмЕй­
СТва» – кРуглО СуТОЧНый 
Т ЕлЕкаНал « ПОбЕда».

Его запуск  приурочен 
к 75-летию Победы в Вели-
кой О течественной войне. 
Н ародная акция «Бессмерт-
ный полк», масштаб и попу-
лярность к оторой год от года 
только р астут, явилась одной 
из причин создания «Побе-
ды». «Каждый, кто выходит 
на у лицы страны 9 Мая, не-
сёт с собой частичку своей 
семьи, семейной истории. 
Мы создаём телеканал «По-
беда» в том числе для того, 
чтобы дать возможность этим 
историям попасть на эк-

ран», – утверждают учредите-
ли канала. К тому же, отметили 

в пресс-службе ПКВС, за про-
шедшие годы телевидение и ки-

нематограф создали огромное 
к оличество программ и фильмов, 
п освящённых событиям Великой 
О течественной войны, которые 
не попадают в эфир больших фе-
деральных каналов. Открывается 
доступ к военным документам, 
р анее недоступным широкой 
аудитории. Всё это найдёт место 
в эфире специализированного 
канала.

Гендиректор ПКВС Алексей 
Ефимов уверен, что у а удитории 
есть большой запрос на и стории 
военных лет. Об этом, по его 
словам, с видетельствуют и ус-
пех выходящих в прокат военных 
фильмов, и рейтинги программ 
соответствующей тематики 
на федеральных каналах.

Влад ПаНоВ

ПРЕмЬЕРа

На РОССИйСкОм Тв ПОявИТСя НОвый ТЕлЕкаНал ­ «ПОбЕда» 

Много программ и фильмов, посвящённых войне, не попадают в эфир 
«больших» каналов. Фото Первого канала
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 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «Сегодня 12 февраля. 
День начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб­
титрами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
14.00 «Наши люди» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15, 3.55 «Давай поженим­
ся!» 16+
16.00, 3.05 «Мужское/
Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30  «Гадалка» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Афганистан» 16+
1.00  «Отличница» 16+

5.00, 4.15 «Территория 
заблуждений» с Игорем Проко­
пенко 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Доку­
ментальный проект» 16+
7.00 Премьера «С бодрым 
утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
9.00 «Военная тайна» с Иго­
рем Прокопенко 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор­
мационная программа 112» 16+
13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным» 16+
14.00 Премьера «Невероятно 
интересные истории» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.40 «Самые шокиру­
ющие гипотезы» 16+
20.00  «Широко шагая» 16+
21.30  «Пристрели их» 16+
23.25 Премьера «Загадки 
человечества с Олегом Шиш­
киным» 16+
0.30  «Миротворец» 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.40  «Команда Турбо» 0+
7.30  «Три кота» 0+
7.45  «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
8.30  «Том и Джерри» 
0+
9.30, 0.30 «Уральские пель­
мени». Любимое» 16+
9.55  «Красотки в бегах» 
16+
11.40 «2+1» 16+
14.00  «Кухня» 12+
18.00  «Воронины» 16+
20.00, 1.00  «Молодежка» 
16+
21.00  «Между небом 
и землей» 12+
23.00  «Мужчина 
по вызову. Европейский 
жиголо» 16+
2.00  «Мармадюк» 
12+
3.30  «Дневник доктора 
Зайцевой» 16+
5.05 «6 кадров» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 23.15 «6 
кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.55, 2.15  «Понять. 
Простить» 16+
7.45, 4.20 «По делам несо­
вершеннолетних» 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
10.50, 3.35 «Тест на отцов­
ство» 16+
11.50, 2.45  «Реальная 
мистика» 16+
14.05  «Бабье царство» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00  «Найти мужа 
Дарье Климовой» 16+

0.30  «Повороты судьбы» 
16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 5.45 «Мультфильмы» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «Слепая» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 
мне» 12+
15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«Касл» 12+
21.15, 22.15  «Вечность» 
16+
23.00  «Убийца» 16+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45  
«Элементарно» 16+
4.30, 5.00 «Вокруг Света. 
Места Силы» 16+

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15, 10.05  «Лиговка» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
12.35, 13.15, 14.05  
«Следователь Тихонов» 16+
18.30 «Специальный 
репортаж» 12+
18.50  «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 12+
19.40 «Легенды армии» 
с Александром Маршалом» 12+
20.25 «Улика из прошлого» 16+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25  «Уснувший 
пассажир» 16+
1.10  «Сумка 
инкассатора» 6+
2.50  «Ссора в Лукашах» 
0+
4.20  «Пограничный 
пес Алый» 0+
5.20  «Хроника Победы» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«Остров» 16+
9.00 «Дом­2. Lite» 16+
10.15 «Дом­2. Остров любви» 
16+
11.30, 2.00 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою 
любовь» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «Универ. 
Новая общага» 16+
20.00, 20.30  «Год 
культуры» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз» 
16+
23.00 «Дом­2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом­2. После заката» 
16+
2.50, 3.40, 4.35 «Открытый 
микрофон» 16+
5.25, 6.10  «Хор» 16+

5.00 Мультфильмы 12+
6.00 Орел и Решка. Шопинг 16+
7.00 Школа доктора Комаров­
ского. Классный журнал 12+
7.30  «Зачарованные». 16+
10.00 Орел и Решка. 
Рай и ад 16+
14.30 Мир наизнанку. 
Африка 16+
20.00 Мир наизнанку 16+
21.00 Премьера! 
Мир наизнанку 16+
22.00 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
23.40 Пятница News 16+
0.10  «Сверхъестествен­
ное». 16+

2.40 Рыжие 16+
3.30 Мультфильмы 12+

5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Обморок – почему возника-
ет? Все о кальции: когда он 
необходим, а когда может 
навредить? Здоровые вены.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Премьера «Кто против?» 
12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00  «Между нами, 
девочками. Продолжение» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.00  «Каменская» 16+

6.00, 5.30 «КиберАрена» 16+
6.30  «Вся правда про…» 12+
7.00, 8.55, 11.50, 15.15, 
18.35, 19.55 Новости
7.05, 11.55, 15.20, 18.40, 
0.55 Все на Матч!
9.00 «ФутБОЛЬНО» 12+
9.30 Тотальный футбол 12+
10.25 Профессиональный 
бокс и смешанные единоборс­
тва. Афиша недели 16+
12.20  Хоккей. КХЛ. 
«Адмирал» (Владивосток) – 
«Авангард» (Омская область). 
14.55 «Шведские игры. Live». 
Специальный репортаж 12+
16.05 Смешанные единоборс­
тва. Bellator. Патрики Фрейре 
против Райана Скоупа. 16+
18.05 «Фёдор Емельяненко. 
Продолжение следует…» 16+
19.25 «Еврокубки. Скоро 
весна!» 12+
20.00 Все на футбол!
20.45  Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Фенербахче» 
(Турция) – «Зенит» (Россия). 
22.50  Футбол. Лига чемпио­
нов. «Манчестер Юнайтед» 
(Англия) – ПСЖ (Франция). 
1.30  «Адская кухня» 16+
3.30 Профессиональный бокс. 
Бой за титул чемпиона мира 
16+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«Лесник» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «Мухтар. Новый след» 
16+
10.20  «Морские дьяволы» 
16+

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «Пять минут 
тишины. Возвращение» 12+
21.00  «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10  «Шелест» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
2.50 Квартирный вопрос 0+
3.45 «Поедем, поедим!» 0+
4.15  «Москва. Три вокзала» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
2.50 «Известия»
5.20, 6.10, 7.00, 8.00  
«Седьмая руна» 16+
9.25, 10.20, 11.15, 12.05  
«Лучшие враги» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.40  «Дознава­
тель­2» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 0.25  «След» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»
1.10, 1.45, 2.20, 3.00, 
3.25, 3.55, 4.30  
«Детективы» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Новости 
культуры
6.35 «Пешком…»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00  «Сита и Рама»
8.50, 12.05, 18.20 Мировые 
сокровища 
9.05, 22.20  «Идиот» 12+
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.30 ХХ век. 
12.25, 18.40, 0.40 «Тем 
временем. Смыслы»
13.15, 23.10  «Завтра 
не умрет никогда»
13.45 «Мы – грамотеи!»
14.30 С потолка. 
Георгий Товстоногов 
15.10 «Пятое измерение»
15.35 «Белая студия»
16.20  «Капитан Фракасс»
17.25 Цвет времени 
17.35 Звезды исполнительско­
го искусства. Готье Капюсон
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45  «Разоблачая 
Казанову»
21.40 Искусственный отбор
0.00  «Пропасть. Робот­кол­
лектор»
2.25  «Испания. Тортоса»

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И…» 16+
8.35  «Рано утром» 0+

10.35  «Валентина Талызина. 
Зигзаги и удачи» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «Чисто английское 
убийство» 12+
13.40 «Мой герой. 
Дмитрий Дибров» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «Мисс Марпл 
Агаты Кристи» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
17.45  «Крестный» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенни­
ки! Ловцы богатых невест» 16+
23.05  «Роковые знаки 
звезд» 16+
0.00 События. 25­й час
0.35 «Прощание. Анна Само­
хина» 16+
1.25  «Президент застрелил­
ся из «Калашникова» 12+
3.55  «Золото Трои» 16+

ВТОРНИК, 12 феВРаля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

ГАЗЕТА О САМОМ ЦЕННОМ

21.30 Премьера. «След»
Режиссер: Юрий Харнас 
В ролях: Ольга Копосова, Влади­
мир Ташлыков, Евгений Кулаков, 
Павел Шуваев, Руслан Сасин, 
Сергей Коваленко, Станислав 
Эрклиевский, Олег Валкман, 
Андрей Лавров, Александра 
Попова, Георгий Тесля­Гераси­
мов, Анна Данькова, Анастасия 
Гулимова, Анна Дюкова. 

Слышал, что появилась 
новая «Лада», которая сто-
ит больше миллиона руб-
лей. Обычно наши маши-
ны стоили недорого и этим 
были ценны. Зачем такая 
дорогая «Лада»?

П. Сидорчук, Кострома

– Новинка от АвтоВАЗа – 
это модель Lada 
Vesta Sport с 
более мощным 
двигателем, – 
рассказал авто-
эксперт Сергей 
Асланян. – Это 

не спортивная машина, но она 
более устойчива на дороге при 
больших скоростях, чем обыч-
ная «Веста». АвтоВАЗ будет вы-
пускать машину небольшими 
сериями в расчёте на то, что она 
привлечёт молодёжь и других 
любителей быстрой езды.

Как сообщили «АиФ» 
на А втоВАЗе, при со-
здании автомобиля 
была модернизирована 
121 деталь и применено 
107 новых компонен-
тов. По цене он будет 
конкурировать с топо-
выми комплектациями 
таких машин, как VW 
Polo GT, Skoda Rapid 
Style, Hyundai Solaris 
Elegance.

КаКая российсКая машина самая дорогая?
ТрансПорТ

АвтоВАЗ сделал Vesta Sport, чтобы показать все возможности «Лады».

 ФоТоФаКТ

Актёр Константин Хабенский в третий раз стал отцом. Его 
супруга, актриса Ольга Литвинова, родила девочку. Об этом на-
писали его коллеги на сайте МХТ им. Чехова: «Московский Худо-
жественный театр поздравляет Ольгу Литвинову и Константина 
Хабенского с рождением дочери! От всего сердца желаем здоровья 
и счастья! Ура!» Фото Instagram.com

21.00 «Между нами, девочка­
ми. Продолжение».
В ролях: Юлия Меньшова, 
Галина Петрова, Наталья 
С коморохова и др.
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «Сегодня 13 февраля. 
День начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
14.00 «Наши люди» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15, 3.55 «Давай поженим-
ся!» 16+
16.00, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «На самом деле» 
16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30  «Гадалка» 16+
22.30 «Большая игра» 
12+
23.30 «Вечерний Ургант» 
16+
0.00 «Афганистан» 
16+
1.00  «Отличница» 
16+

5.00, 9.00, 4.20 «Территория 
заблуждений» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Доку-
ментальный проект» 16+
7.00 Премьера «С бодрым 
утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 112» 16+
13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным» 16+
14.00 Премьера «Невероятно 
интересные истории» 16+
17.00 Премьера «Тайны 
Чапман» 16+
18.00, 2.45 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
20.00  «Коломбиана» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Премьера «Загадки 
человечества с Олегом Шиш-
киным» 16+
0.30  «Приказано 
уничтожить» 16+
3.40 «Тайны Чапман» 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.40  «Команда турбо» 0+
7.30  «Три кота» 0+
7.45  «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
8.30  «Том и Джерри» 0+
9.30, 0.30 «Уральские 
пельмени». Любимое»  
16+
10.00  «Крутой и цыпоч-
ки» 12+
12.05  «Между небом 
и землей» 12+
14.00  «Кухня» 12+
18.00  «Воронины» 16+
20.00, 1.00  «Молодежка» 
16+
21.00  «Правила съема. 
Метод Хитча» 12+
23.30 «Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
2.00  «Любовь и другие 
лекарства» 16+
3.50  «Десять ярдов» 
16+
5.20 «6 кадров» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 23.55 «6 
кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.45, 2.15  «Понять. 
Простить» 16+
7.40, 4.20 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+
9.40 Давай разведемся! 16+
10.45, 3.30 «Тест на отцовс-
тво» 16+
11.45, 2.45  «Реальная 
мистика» 16+
13.55  «Понаехали тут» 16+

17.55 «Спросите повара» 16+
19.00  «Женить милли-
онера!» 16+
22.50  «Женский доктор-2» 
16+
0.30  «Повороты судьбы» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 5.45 «Мультфильмы» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «Слепая» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 
мне» 12+
15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«Касл» 12+
21.15, 22.15  «Вечность» 
16+
23.00  «Акульи плотины» 
16+

0.45, 1.45, 2.45, 3.30  
«Твин Пикс» 16+
4.15, 5.00 «Вокруг Света. 
Места Силы» 16+

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15, 10.05  «Лиговка» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
12.35, 13.15, 14.05  
«Следователь Тихонов» 16+
18.30 «Специальный репор-
таж» 12+
18.50  «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 12+
19.40 «Последний день» 
12+
20.25  «Секретная папка» 
12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25  «Старшина» 12+
1.20  «Женатый холостяк» 
0+
2.55  «Сумка инкассато-
ра» 6+
4.20  «Черные береты» 
12+
5.35  «Москва фронту» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«Остров» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 
16+
11.30, 2.00 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою 
любовь» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «Универ. Новая 
общага» 16+
20.00, 20.30  «Год 
культуры» 16+
21.00 «Однажды в России» 
16+
22.00 «Где логика?» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом-2. После заката» 
16+
2.50, 3.40, 4.35 «Открытый 
микрофон» 16+
5.25, 6.10  «Хор» 16+

5.00 Мультфильмы 12+
6.00 Орел и Решка. 
Шопинг 16+
7.00 Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал 12+
7.30  «Зачарованные». 16+

10.00 На ножах 16+
20.00 Мир наизнанку 16+
21.00 Премьера! 
Мир наизнанку 16+
22.00 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
0.40 Пятница News 16+
1.10  «Сверхъестествен-
ное». 16+
4.00 Рыжие 16+
4.30 Мультфильмы 12+

5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Три вредные привычки, 
которые убивают ваши почки. 
Свекла – почему она нужна 
всем сердечникам? И можно 
ли похудеть на свекле? Храп – 
есть ли решение? Если миома 
растет. Можно ли сохранить 
матку?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Премьера «Кто против?» 
12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00  «Между нами, 
девочками. Продолжение» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.00  «Каменская» 16+

6.00 «КиберАрена» 16+
6.30  «Вся правда про…» 12+
7.00, 8.55, 12.00, 14.35, 
16.40, 22.15 Новости
7.05, 12.05, 16.45, 0.55 
Все на Матч!
9.00 Горнолыжный спорт. 
Чемпионат мира. Командные 
соревнования 0+
10.00 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Фенербахче» 
(Турция) – «Зенит» (Россия) 0+
12.35 Футбол. Лига чемпи-
онов. «Манчестер Юнайтед» 
(Англия) – ПСЖ (Франция) 0+
14.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. «Рома» (Италия) – «Порту» 
(Португалия) 0+
17.25  Футбол. Товарищес-
кий матч. «Локомотив» 
(Россия) – «Малага» (Испания). 
19.25  Хоккей. КХЛ. «Ак 
Барс» (Казань) – ЦСКА. 
21.55 «Шведские игры. Live». 
Специальный репортаж 12+
22.20 Все на футбол!
22.50  Футбол. Лига 
чемпионов. «Аякс» (Нидерлан-
ды) – «Реал» (Мадрид, Испания) 
1.30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины 0+
3.30 Профессиональный бокс 
16+
5.30 Обзор Лиги чемпионов 12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«Лесник» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «Мухтар. Новый след» 
16+
10.20  «Морские дьяволы» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «Пять минут 
тишины. Возвращение» 12+

21.00  «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10  «Шелест» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
2.50 «Дачный ответ» 0+
3.45 «Поедем, поедим!» 0+
4.15  «Москва. Три вокзала» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
2.45 «Известия»
5.40, 6.25, 7.10, 8.05, 
9.25, 4.45, 10.20, 11.15, 
12.05  «Лучшие враги» 16+
13.25, 14.25, 15.25, 16.25, 
17.25  «Кордон следователя 
Савельева» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.05, 0.25  
«След» 16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»
1.10, 1.45, 2.10, 2.50, 
3.25, 3.55, 4.20  
«Детективы» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Новости 
культуры
6.35 «Пешком…»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00  «Сита и Рама»
8.45, 16.20  «Капитан Немо» 
0+
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.30  «Николай 
Сличенко»
12.10 Мировые сокровища. 
12.25, 18.40, 0.45 «Что делать?»
13.15  «Завтра не умрет никогда»
13.45 «Острова»
14.30 С потолка  
15.10 Библейский сюжет
15.40 «Сати. Нескучная 
классика…»
17.35 Звезды исполнительско-
го искусства. Трульс Мерк
18.25, 23.30 Цвет времени 
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45  «Леонардо – человек, 
который спас науку»
21.40 «Абсолютный слух»
22.25 «Ваш покорный слуга 
Иван Крылов»
0.00  «Любовь к отеческим 
гробам… Эхо Порт-Артура»
2.30  «Австрия. Зальцбург. 
Дворец Альтенау»

6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И…» 16+
8.50  «Ты – мне, 
я – тебе» 12+
10.35  «Леонид Куравлев. 
На мне узоров нету» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «Чисто английское 
убийство» 12+
13.35 «Мой герой. 
Кристина Бабушкина» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «Мисс Марпл 
Агаты Кристи» 12+
16.55 «Естественный отбор» 
12+
17.45  «Крестный» 
12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 Линия защиты 
16+
23.05 Премьера. «Прощание. 
Виталий Соломин» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Удар властью. 
Александр Лебедь» 16+
1.25  «Роковые решения» 
12+
3.55  «Золото трои» 16+
5.30 «Осторожно, мошенники! 
Ловцы богатых невест»  
16+

среда, 13 февраля
 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

13.25 «Кордон следователя 
Савельева».
Следователь по особо важным 
делам Савельев решает выйти 
в отставку. Начальник искус-
ственно затягивает процесс 
подписания рапорта, ведь 
Савельев не только его друг 
и классный сыщик, но и насто-
ящий профессионал…

НАШИ  ПРАВА

Когда в поликлинике от-
правляют на платные ис-
следования или говорят, 
что записи нет, всегда воз-
никают сомнения, не спе-
циально ли нас на деньги 
разводят. Как разобраться?

И. Самарина, Воронеж

Страховые компании обеща-
ют установить в поликлиниках 
специальные быстрые каналы 
связи пациентов с представи-
телями фирм, выдавших меди-
цинский полис, – терминалы 
или телефоны. В ряде регионов, 
в том числе Москве и Санкт-
Петербурге, они уже работают 
в тестовом режиме. Нажатием 
одной кнопки можно обратить-
ся к страховщику с вопросом 

по поводу оказа-
ния медпомощи 
или составить 
жалобу.

« С т р а х о в ы е 
представители 
как раз могут 
разъяснить, что 
платно и бес-
платно, – объяс-
няет руководитель 
московского Цен-
тра медицинского права Андрей 
Карпенко. – Можно уточнить 
сроки приёма специалиста, про-
ведения обследования. Особен-
но если вам говорят, что на бли-
жайшие два месяца записи нет. 
Сейчас даже для дорогостоящих 
видов исследований – КТ, МРТ 
и др. – по закону ожидание не 

может превышать 
месяца. Ещё один 
повод обратиться 
к страховщикам – 
вопросы, касаю-
щиеся объёма и ка-
чества назначенных 
исследований, ле-
чения, консульта-
ций специалистов. 
Если в поликлини-
ке отказываются 

принимать под предлогом ино-
городней прописки, тоже нужно 
звонить в страховую компанию. 
Полис ОМС действует на всей 
территории России, и первая 
обязанность страховщика – 
обеспечить его владельца свое-
временной медпомощью».

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

кАк ПожАлоВАться НА ВРАчА ИлИ ПолИклИНИку?
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5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «Сегодня 14 февраля. 
День начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
14.00 «Наши люди» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15, 3.55 «Давай 
поженимся!» 16+
16.00, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30  «Гадалка» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «На ночь глядя» 16+
1.00  «Отличница» 16+

5.00, 4.20 «Территория 
заблуждений» с Игорем  
Прокопенко 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» 16+
7.00 Премьера «С бодрым 
утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 112» 16+
13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным» 16+
14.00 Премьера «Невероятно 
интересные истории» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.45 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
20.00  «Законопослуш-
ный гражданин» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Премьера «Загадки 
человечества с Олегом Шиш-
киным» 16+
0.30  «Младенец 
на $30 000 000» 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.40  «Команда Турбо» 0+
7.30  «Три кота» 0+
7.45  «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
8.30  «Том и Джерри» 0+
9.30  «Жизнь, или что-то 
вроде того» 12+
11.30  «Правила съема. 
Метод Хитча» 12+
14.00  «Кухня» 12+
18.00  «Воронины» 16+
20.00, 1.45  «Молодежка» 
16+
21.00  «Притяжение» 12+

23.45 «#Зановородиться» 18+
2.45  «Возвращение 
в Голубую лагуну» 12+
4.20  «История дельфина-2» 
6+

6.30, 7.30, 18.00, 23.55, 
5.50 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.55, 2.15  «Понять. 
Простить» 16+
7.55, 4.15 «По делам несо-
вершеннолетних» 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
11.00, 3.25 «Тест на 
отцовст во» 16+
12.00, 2.45  «Реальная 
мистика» 16+
14.05  «Женить 
миллионера!» 16+

17.55 «Спросите повара» 16+
19.00  «Артистка» 16+
22.50  «Женский доктор-2» 
16+
0.30  «Повороты судьбы» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Мультфильмы» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «Слепая» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 
мне» 12+
15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«Касл» 12+
21.15, 22.15  «Вечность» 16+
23.00  «Приговоренные: 
охота в пустыне» 16+

0.45, 1.30, 2.15, 3.15, 4.00 
 «C.S.I.: Место преступле-

ния» 16+
4.45, 5.15 «Вокруг Света. 
Места Силы» 16+

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15, 10.05  «Лиговка» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
12.35, 13.15, 14.05  
«Следователь Тихонов» 16+
18.30 «Специальный 
репортаж» 12+
18.50  «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 12+
19.40 «Легенды кино» 6+
20.25 «Код доступа» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25  «Назначаешься 
внучкой» 12+
2.15  «Жаркое лето 
в Кабуле» 16+
В 1978 году по приглашению 
правительства Афганистана 
в страну приезжает советский 
хирург Федоров. Он становится 
очевидцем убийств, совершае-
мых душманами...
3.40  «Белый взрыв» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«Остров» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви» 
16+
11.30, 2.00 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою 
любовь» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «Универ. Новая 
общага» 16+
20.00, 20.30  «Год 
культуры» 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом-2. После заката» 
16+
2.45 «ТНТ-Club» 16+
2.50, 3.40, 4.35 «Открытый 
микрофон» 16+
5.25, 6.10  «Хор» 16+

5.00 Мультфильмы 12+
5.20 Орел и решка. 
Шопинг 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского. Классный 
журнал 12+
7.30  «Зачарованные» 
16+
10.00 Орел и Решка. 
Рай и ад 2 16+
12.00 Орел и Решка. 
По морям 16+
15.00 Орел и Решка. 
Перезагрузка 16+
19.00 Премьера! 
Хулиганы 2 16+
21.00  «Кухня в Париже» 
16+
23.00  «Любит не любит» 
16+
0.30 Пятница News 16+
1.00  «Сверхъестествен-
ное». 16+
3.00 Рыжие 16+
4.00 Мультфильмы 
12+

5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Продукты-афродизиаки – ми-
фы и реальность. Сексуальные 
стимуляторы – как не умереть 
в постели? Берегитесь под-
дельной «виагры» и зачем 
читать инструкцию? Вспоми-
найте влюбленности – что 
происходит с мозгом, если 
его не тренировать? Влияние 
стресса на зрение. Почему 
после сильного стресса люди 
теряют зрение? Синдром раз-
битого сердца обратим – как 
пережить потерю близкого?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 18.50 «60 минут» 
12+
14.40 Премьера «Кто против?» 
12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00  «Между нами 
девочками. Продолжение» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.00  «Каменская» 16+

6.00 «КиберАрена» 16+
6.30  «Вся правда про…» 12+
7.00, 8.55, 12.00, 15.05, 
17.40, 19.45 Новости
7.05, 12.05, 15.10, 19.50, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины 0+
11.00 «Команда мечты» 12+
11.30 «Катарские игры». 
Специальный репортаж 12+
12.35 Футбол. Лига чемпио-
нов.  «Аякс» (Нидерланды) – 
«Реал» (Мадрид, Испания) 0+
14.35 «Еврокубки. Скоро 
весна!» 12+
15.40 Футбол. Лига чемпионов.  
«Тоттенхэм» (Англия) – «Борус-
сия» (Дортмунд, Германия) 0+
17.45 Смешанные едино-
борства. Bellator. 16+
20.20  Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Краснодар» 
(Россия) – «Байер» (Германия). 
22.50  Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Мальмё» 
(Швеция) – «Челси» (Англия). 
1.15 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. 0+
2.55 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. 0+
4.55 Горнолыжный спорт. Чем-
пионат мира. Женщины. 0+
5.30 Обзор Лиги Европы 12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«Лесник» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «Мухтар. Новый след» 
16+
10.20  «Морские дьяволы» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «Пять минут 
тишины. Возвращение» 12+
21.00  «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+

23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10  «Шелест» 16+
1.15 «Место встречи» 16+
2.55 «НашПотребНадзор» 16+
3.40 «Поедем, поедим!» 0+
4.15  «Москва. Три вокзала» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
2.45 «Известия»
5.20, 5.50, 6.40, 7.40, 
9.25, 10.20, 11.15, 12.05  
«Лучшие враги» 16+
8.35 «День ангела»
13.25, 14.25, 15.25, 16.25, 
17.25  «Кордон следователя 
Савельева» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 0.25  «След» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»
1.10, 2.05, 2.55, 3.35, 4.15 

 «Страх в твоем доме» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Новости 
культуры
6.35 «Пешком…»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00  «Сита и Рама»
8.50, 16.20  «Капитан 
Немо» 0+
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.25 ХХ век. 
12.25, 18.45, 0.40 «Игра 
в бисер»
13.05 Цвет времени 
13.15, 23.10  «Завтра 
не умрет никогда»
13.45 «Абсолютный слух»
14.30 С потолка. Евгений 
Лебедев 
15.10 Пряничный домик. 
«В царстве Снежной королевы»
15.35 «2 Верник 2»
17.25 Звезды исполнительско-
го искусства. 
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.50 «Острова»
21.35 «Энигма. Джойс 
ДиДонато»
22.20  «Перезагрузка в БДТ»
0.00 Черные дыры. Белые 
пятна
2.40 Мировые сокровища. 

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И…» 16+
8.40  «Пять минут страха» 
12+
10.35  «Последняя весна 
Николая Еременко» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «Чисто английское 
убийство» 12+
13.40 «Мой герой. 
Григорий Антипенко» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «Мисс Марпл 
Агаты Кристи» 12+
16.55 «Естественный отбор» 
12+
17.45  «Крестный» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… 
Драчливые звезды» 16+
23.05  «Разлучники 
и разлучницы. Как уводили 
любимых» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Хроники московского 
быта. Предчувствие смерти» 
12+
1.25  «Ракеты на старте» 
12+
3.55  «Золото Трои» 
16+
5.30 Линия защиты 16+

четверг, 14 февраля
 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

21.30 Премьера. «След»
Режиссер: Юрий Харнас
В ролях: Ольга Копосова, Влади-
мир Ташлыков, Евгений Кулаков, 
Павел Шуваев, Руслан Сасин, 
Сергей Коваленко, Станислав 
Эрклиевский, Олег Валкман, 
Андрей Лавров, Александра 
Попова, Георгий Тесля-Гераси-
мов, Анна Данькова, Анастасия 
Гулимова, Анна Дюкова. 

 ФОТОФАКТ

Чтобы увидеть произведения сюрреализ-
ма необязательно ходить в музей. Иногда 
их можно увидеть на улице: знак «Стоп» 
на высоте 5 м (г. Гродно), забор, установлен-
ный посередине детской площадки (г. Екате-
ринбург) или зебру, ведущую к ограждению 
(г. Симферополь). Фото из соцсетей
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5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00 Новости
9.25 «Сегодня 15 февраля. 
День начинается» 6+
9.55, 2.05 «Модный 
приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+
14.00 «Наши люди» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15, 3.55 «Давай поженим­
ся!» 16+
16.00, 3.00 «Мужское / 
Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым  
16+
19.55 «Поле чудес» 
с Леонидом Якубовичем16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос. Дети». Новый 
сезон 0+
23.20 «Вечерний Ургант» 
16+
0.15 Ежегодная церемония 
вручения премии «Грэмми»  
16+
4.45 «Контрольная закупка» 
6+

5.00 «Территория заблужде­
ний» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор­
мационная программа 112» 16+
13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным» 16+
14.00  «Засекреченные 
списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 Премьера «Самые шо­
кирующие гипотезы» 16+
20.00  «Правила съема: купи 
меня, если сможешь!» 16+
21.00  Премьера. 
«Ракетный бой. Версия 2019». 
16+
23.10  «Скайлайн» 16+
0.50  «Закон ночи» 18+
3.00  «Аполлон-11» 16+
4.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.40  «Команда Турбо» 
0+
7.30  «Три кота» 0+
7.45  «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
8.30  «Том и Джерри» 
0+
9.30  «Моя супербывшая» 
16+
11.20  «Притяжение» 
12+
14.00  «Кухня» 12+
19.00 «Уральские пельмени». 
Любимое» 16+
19.30 Шоу «Уральских пельме­
ней» 16+
21.00  «Один дома-3» 
12+
23.05  «Расплата» 18+
1.35  «Призрак в доспе-
хах» 16+
3.15  «Жизнь, 
или Что-то вроде того» 
12+
4.50 «6 кадров» 16+

6.30, 18.00, 23.45 «6 кад­
ров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.25, 2.15  «Понять. 
Простить» 16+
7.30 «По делам несовершен­
нолетних» 16+
9.30 Давай разведемся! 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35, 3.15  «Реальная 
мистика» 16+
14.10  «Артистка» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00  «Поделись счастьем 
своим» 16+

0.30  «Любви целительная 
сила» 16+
3.55 «Сдается! С ремонтом!» 
16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Мультфильмы» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «Слепая» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 
мне» 12+
15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+
18.30 «Машина времени» 16+
19.30  «Президент 
Линкольн: охотник на вам-
пиров» 16+
21.30  «Другой мир: 
войны крови» 16+
Селена прячет Еву от крово­
жадных ликанов. Самой Селе­
не не остается ничего, кроме 
побега. Селена понимает, 
что может рассчитывать только 
на себя.
23.15  «300 спартанцев» 16+
1.30  «Приговоренные: 
охота в пустыне» 16+
3.15, 3.45, 4.30, 5.15 «Во­
круг Света. Места Силы» 16+

4.55, 9.15, 10.05  «Ермак» 
16+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
10.00, 14.00 Военные 
новости
11.50, 13.15, 14.05, 18.30, 
21.25  «Убить Сталина» 16+
22.10  «Проект «Альфа» 
12+

0.00  «Караван смерти» 12+
1.35  «Запасной игрок» 0+
3.00  «Назначаешься 
внучкой» 12+
5.00  «Зафронтовые 
разведчики» 12+
5.15  «Москва фронту» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«Остров» 16+
9.00 «Дом­2. Lite» 16+
10.15 «Дом­2. Остров любви» 
16+
11.30, 2.20 «Бородина против 
Бузовой» 16+
12.30, 1.30 «Спаси свою 
любовь» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «Универ. Новая 
общага» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 16+
23.00 «Дом­2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом­2. После заката» 
16+
1.05 «Такое кино!» 16+
3.05  «Где моя тачка, 
чувак?» 12+
4.25 «Открытый микрофон» 16+
5.10, 6.00  «Хор» 16+

5.00 Мультфильмы 12+
5.20 Орел и Решка. Шопинг 16+
7.00 Школа доктора Комаров­
ского. Классный журнал 12+
7.30  «Зачарованные». 16+
10.00  «Кухня в Париже» 
16+
12.10 Хулиганы 2 16+
На протяжении трех месяцев 
влюбленные пары, чьи отноше­
ния зашли в тупик, попробуют 
дать своей любви второй шанс. 
Но готовы ли они меняться 
ради счастья своей семьи?
14.10 Орел и Решка. 
Перезагрузка 3 16+
19.00  «Смертельная 
гонка» 16+
21.00  «Смертельная гонка 
2: Франкенштейн жив». 16+
23.00  «Смертельная 
гонка 2: Инферно». 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «Родина» 16+
3.50 Рыжие 16+
4.40 Мультфильмы 12+

5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Как помочь суставам? –  
народные методы и современ-
ная медицина. Женский рак – 
рак груди, рак шейки матки. 
«Пищеводитель» – обезжи-
ренные продукты – опасные 
ловушки.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Премьера «Кто против?» 
12+
17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Премьера «Петросян­
шоу» 16+
23.15 «Выход в люди» 12+
0.35  «Подмена в один 
миг» 12+

4.05  «Сваты» 12+

6.00, 4.30 «КиберАрена» 16+
6.30  «Вся правда про…» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 12.45, 
15.15, 18.15 Новости
7.05, 12.50, 15.20, 18.20, 
0.25 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Цюрих» (Швей­
цария) – «Наполи» (Италия) 0+
11.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. 0+
13.15 Футбол. Лига Евро­
пы. 1/16 финала. «Селтик» 
(Шотландия) – «Валенсия» 
(Испания) 0+
15.45 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Лацио» (Ита­
лия) – «Севилья» (Испания) 0+
17.45 Все на футбол! 12+
18.55  Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. УНИКС 
(Казань) – «Химки». 
20.55  Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины.
22.45  Футбол. 
Чемпионат Италии.  
«Ювентус» – «Фрозиноне». 
1.00 Горнолыжный спорт. Чем­
пионат мира. Мужчины. 0+
1.45 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. 0+
2.30 Футбол. Кубок Англии. 0+
5.00 Смешанные единоборс­
тва. Bellator. 

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«Лесник» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
9.00  «Мухтар. Новый след» 
16+
10.20  «Морские дьяволы» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК» 16+
18.10 «Жди меня» 12+
19.40  «Пять минут тишины. 
Возвращение» 12+
21.40  «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
23.45 «ЧП. Расследование» 16+
0.20 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» 12+
0.55 «Мы и наука. Наука и мы» 
12+
1.40 «Афганцы». Фильм Алек­
сея Поборцева 16+
2.15 «Место встречи» 16+
3.55  «Москва. Три вокзала» 
16+

5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.40, 6.25, 7.10, 8.05  
«Лучшие враги» 16+
9.25, 10.15, 11.10, 12.05  
«Право на помилование» 
16+
13.25, 14.20, 15.15, 16.10, 
17.05, 18.00  «Кордон 
следователя Савельева» 16+
18.55, 19.45, 20.40, 21.25, 
22.10, 23.00, 23.50, 0.35 

 «След» 16+
1.20, 1.55, 2.25, 2.55, 
3.25, 4.00, 4.30  
«Детективы» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 Новости 
культуры
6.35 «Лето Господне»
7.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.00  «Сита и Рама»
8.50, 16.20  «Капитан 
Немо» 0+
10.15  «Станица Дальняя»
11.55 «Больше, чем любовь»
12.35  «Первые в мире»
12.50  «Загадка похищенного 
шедевра Караваджо»
13.35 Черные дыры. Белые 
пятна
14.15 100 лет Большому 
драматическому театру имени 
Г. А. Товстоногова. С потолка. 
Ефим Копелян. 
15.10 «Письма из провинции»
15.40 «Энигма. 
Джойс ДиДонато»
17.30 Звезды исполнительско­
го искусства. Миша Майский
18.25 Мировые сокровища. 
18.45 Билет в Большой
19.45, 1.50 «Искатели»
20.30 «Линия жизни»
21.35  «История одной 
бильярдной команды»
23.30 «2 Верник 2»
0.20  «Метеора»
2.35 «Кострома»

6.00 «Настроение»
8.10  «Всадник без 
головы» 0+
10.15, 11.50  «Неопали-
мый феникс» 12+
11.30, 14.30, 19.40 События
14.50 Город новостей
15.05, 2.35  «Мисс 
Марпл Агаты Кристи» 12+
17.00 «10 самых… Драчливые 
звезды» 16+
17.35  «Ночной патруль» 
12+
20.05  «Северное сияние. 
Ведьмины куклы» 12+
22.00 «В центре событий»
23.10 Екатерина Семенова 
в программе «Жена. История 
любви» 16+
0.40  «Фантомас» 12+

4.10 Петровка, 38 16+
4.30  «Александр Кайдановс­
кий. По лезвию бритвы» 12+

пятница, 15 февраля
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9.25 «Право на помилование».
В убийстве видного бизнесме­
на обвинены его сын Викентий 
Чухонцев и охранник Дмитрий 
Белов. Приговор суда жесток 
и… несправедлив. Прокурор 
Игорь Гербер знает, кто на са­
мом деле заказчик убийства, 
но идет на должностное 
преступление…

Однокомнатные квартиры 
в новостройках стали делать 
невероятно маленькими – 
по 20 м2! Как же в них жить?

В. Бочарова, Тверь

Это ещё не предел. Эксперты 
рынка недвижимости состави­
ли рейтинг самых маленьких 
квартир в России. 

Оказалось, что рекорд здесь 
бьёт студия площадью 12 м2 
в Казани стоимостью 1 млн 
350 тыс. руб (планировка на 
рисунке). Правда, в цену вхо­
дит и мебель. Следом за ней 
идёт квартира в Новосибир­
ской области – она всего лишь 
на 50 см2 больше казанской 
однушки и стоит 850 тыс. руб. 
Третье место заняла квартира 
в Челябинской области пло­
щадью 12,7 м2 за 450 тыс. руб.

недвижимость 
Где самая маленькая квартира в стране? 

Слышала, что 
с магазинных по-
лок исчезнут мо-
лочные продукты 
с растительными 
заменителями. 
Правда?

В. Дергунова,  
Астрахань

Отвечает председатель прав-
ления Национального союза 

производителей 
молока Анд рей 
Даниленко:

– Не вполне. 
Такие продукты 
не будут стоять 
на одной полке 

с натуральны­
ми молочны­
ми – с 1 июля 
необходимо 
будет разме­
щать молоч­
ные продукты 
в торговом зале 
отдельно и со­
п р о в о ж д а т ь 

информацией об отсутствии 
растительных жиров. Главная 
задача новых поправок в тех­
регламент – чёткое разделение 
молочных и молокосодержащих 
продуктов с заменой молочных 
жиров. Ведь зачастую потреби­
тель не читает этикетку и при­
нимает один продукт за другой.

какие молочные продукты уберут  
с полок маГазинов?  

потребитель
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5.10  «31 июня» 0+
6.00 Новости
6.10 «31 июня» 0+
7.55 «Играй, гармонь 
любимая!» 12+
8.45 «Смешарики. 
Новые приключения» 0+
9.00 «Умницы и умники» 
12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 К юбилею актера. 
«Николай Еременко.  
На разрыв сердца» 12+
11.10 «Теория заговора» 16+
12.15 «Идеальный ремонт» 6+
13.20 «Живая жизнь» 12+
16.20 «Кто хочет стать 
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым 12+
17.50 «Эксклюзив» 
с Дмитрием Борисовым  
16+
19.30, 21.20 «Сегодня 
вечером» 16+
21.00 «Время»
23.00 «КВН-2019. Сочи» 16+
1.10  «Цвет кофе 
с молоком» 16+
2.55 «Модный приговор» 6+
3.50 «Мужское/Женское» 
16+
4.45 «Давай поженимся!» 16+

5.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
5.15, 2.50 «Территория 
заблуждений» с Игорем  
Прокопенко 16+
6.50  «Младенец 
на $30 000 000» 16+
9.15 Премьера «Минтранс» 
16+
10.15 Премьера «Самая 
полезная программа» 16+
11.15 Премьера 
«Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко 16+
16.20 Премьера 
«Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко 16+
18.30  «Засекреченные 
списки. Русские идут!»  
16+
20.40  «Бэтмен против 
супермена: на заре 
справедливости» 16+
23.40  «Спаун» 16+
1.20  «Ультрафиолет» 
16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.30  «Приключения Кота 
в сапогах» 6+
7.40  «Три кота» 0+
8.05  «Том и Джерри» 
0+
8.30 «Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
9.30 «ПроСТО кухня» 
12+
10.30 «Рогов. Студия 24» 
16+
11.30, 2.00  «Роман 
с камнем» 16+
13.45, 3.40  «Жемчужина 
Нила» 16+
16.00 «Уральские пельмени». 
Любимое» 16+
17.00  «Один дома-3» 
12+
19.05  «Как приручить 
дракона» 12+
21.00  «Меч короля 
Артура» 16+
23.35  «Стрелок» 16+
5.20 «6 кадров» 16+

6.30, 18.00, 23.30, 5.15 «6 
кадров» 16+
7.50  «Васильки для васили-
сы» 16+
9.50  «Все сначала» 16+
14.10  «Провинциалка» 16+
19.00  «Я люблю своего 
мужа» 16+
0.30  «Лесное озеро» 16+
2.20  «Не хочу жениться!» 
16+
3.40 «Сдается! С ремонтом!» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Мультфильмы» 0+
9.45  «Макс: герой 
Белого дома» 0+
11.15  «История одного 
вампира» 12+
13.30  «Зловещие 
мертвецы: армия тьмы» 16+
15.15  «Другой мир: 
войны крови» 16+
17.00  «Президент 
Линкольн: охотник на вам-
пиров» 16+
19.00  «Обитель зла: 
истребление» 16+
21.00  «Хранители» 16+

0.00  «Начало» 12+
3.00  «Погнали!» 16+
4.30, 5.15 «Тайные знаки» 
12+

5.50  «В моей смерти 
прошу винить Клаву К.» 0+
7.15  «Простая история» 0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.15 «Легенды цирка». 
Дмитрий Досов. Подкидные 
доски» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+
12.45, 14.55 «Специальный 
репортаж» 12+
13.15  «Секретная папка» 
12+
14.00 «Десять фотографий» 6+
15.10, 18.25  «Военная 
разведка. Северный фронт» 
12+
18.10 «Задело!»
23.55  «Жизнь в СССР от а 
до Я» 12+
0.45  «Акция» 12+
2.40  «Ермак» 16+

7.00, 7.30, 8.30  «Остров» 
16+
8.00, 3.00 «ТНТ Music» 
16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви» 
16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 19.30 «Комеди Клаб» 
16+
20.00 Премьера второго 
сезона! «Песни» 16+
22.00 «Павел Воля. 
Большой Stand Up (2018)»  
16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом-2. После заката» 
16+
1.05  «Все без ума 
от Мэри» 16+
3.30, 4.20 «Открытый 
микрофон» 16+
5.10, 6.00  «Хор» 
16+

5.00 Мультфильмы 12+
6.00 Орел и Решка. Шопинг 16+
7.30 Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал 12+
8.00  «Остров Ним» 16+
10.00 Орел и Решка. 
америка 16+
12.00 Орел и Решка. 
Перезагрузка 3 16+
13.30 Я твое счастье 16+
14.30 Орел и Решка. 
Перезагрузка 3 16+
15.30 Орел и Решка. 
Мегаполисы 16+
16.30  «Смертельная 
гонка» 16+
19.00  «Смертельная 
гонка 2: Инферно». 16+
21.00  «Смертельные 
гонки 2050» 16+
23.00  «Смертельная 
гонка 2: Франкенштейн 
жив». 16+
1.00  «Кто я?» 16+
3.00 Рыжие 16+
4.10 Мультфильмы 12+

5.00 «Утро России». Суббота
8.40 Местное время. Суббота 
12+
9.20 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45  «Злая шутка» 12+
13.40  «Девушка с глаза-
ми цвета неба» 12+
17.30 «Привет, андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
20.45 Премьера «Один в один. 
Народный сезон» 12+
23.15  «Ожидается 
ураганный ветер» 12+
3.25 «Выход в люди» 12+

6.00  Смешанные 
единоборства. Bellator 
7.30 Реальный спорт. 
Единоборства
8.15 Футбол. Чемпионат 
Германии. «аугсбург» –  
«Бавария» 0+
10.15 «Зачем америке 
б иатлон?» 12+
10.35, 14.00, 15.45, 18.55, 
21.05 Новости
10.40 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины 0+
12.20 Все на футбол! 12+
12.50, 16.20  Горнолыжный 
спорт. Чемпионат мира  
14.05 Смешанные единобор-
ства. Bellator 16+
15.50, 19.00, 21.10, 1.05 
Все на Матч!
17.15  Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины 
19.45  Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования 
21.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. «Монако» – «Нант» 
23.55  Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования  
1.35 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира 0+
2.35 Фристайл. Кубок мира. 
акробатика 0+
4.00  Профессиональный 
бокс 

5.30 «ЧП. Расследование» 16+
6.00  «Сын за отца…» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «Зарядись удачей!» 
Лотерейное шоу 12+
9.25 «Готовим с алексеем 
Зиминым» 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 
12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 0+
15.00 «Брэйн ринг» 12+
16.20 «Однажды…» 16+
17.00 «Секрет на миллион». 
Татьяна Васильева 16+
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым
20.40 «Звезды сошлись» 
16+
22.15 Ты не поверишь! 16+
23.20 «Международная 
пилорама» 18+
0.15 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса» 16+
1.30 «Фоменко фейк» 16+
1.50 «Секретная африка. 
Русский Мозамбик» 16+
2.40 . «Репортаж судьбы» 
16+
4.15  «Москва. Три вокзала» 
16+

5.00, 5.30, 6.00, 6.20, 
6.50, 7.20, 7.55, 8.20, 
8.55, 9.35, 10.15  
«Детективы» 16+
10.55, 11.45, 12.30, 13.20, 
14.05, 15.00, 15.45, 16.35, 
17.25, 18.10, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.30, 22.20, 23.05 

 «След» 16+
0.00 «Известия. Главное»
0.55, 1.50, 2.35, 3.20  
«Ограбление по-женски» 16+
4.05, 4.50  «Мама-детектив» 
12+

6.30 Библейский сюжет
7.05 «Ну, погоди!»
8.45  «Сита и Рама»
10.20 Телескоп
10.50  «Исполнение 
желаний» 12+

12.25, 1.20  «Экзотическая 
Мьянма»
13.20 «Пятое измерение»
13.50  «Перезагрузка в БДТ»
14.35 Телеспектакль 
«Пиквикский клуб»
17.10  «Перевороты 
в образовании»
17.55 К юбилею Светланы 
Безродной. «Линия жизни»
18.45 Светлана Безродная 
и «Вивальди-оркестр»
21.00 «агора»
22.00  «Мифы и монстры»
22.50 Клуб 37
23.55  «Муж моей жены» 
16+
2.10 «Искатели»

5.25 Марш-бросок 12+
5.55 аБВГДейка 0+
6.25  «Ты – мне, 
я – тебе» 12+
8.05 Православная 
энциклопедия 6+
8.35  «Игорь Скляр. 
Под страхом славы» 12+
9.25  «Воспитание 
и выгул собак и мужчин» 
12+
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Премьера. «ах, анекдот, 
анекдот…» 12+
13.00, 14.45  «На одном 
дыхании» 16+
17.10  «Месть на десерт» 
16+
21.00 «Постскриптум» 
с алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» 
16+
23.55 «Право голоса» 
16+
2.55 «Прощание. 
Виталий Соломин»  
16+
3.35  «Роковые знаки звезд» 
16+
4.20 «Удар властью. 
александр Лебедь» 16+
5.10 «Вирусная война» 
16+

суббота, 16 февраля
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13.40  «Девушка с глазами 
цвета неба»
Режиссер: Дмитрий Сорокин
В ролях: Мария Дунаевская, 
александр Лобанов, Екатерина 
Зингер, андрей Карако

9.50 «Все сначала»
Заключенный Павел Стахов 
предлагает своему бывшему 
партнеру по бизнесу и другу 
детства Геннадию все свои 
акции в обмен на помощь 
в организации побега…

«Как можно столько держать в голове?» – «Хочу забыть, не получается».
почти  СЕРЬЁЗНо

0.55 «Ограбление по-женски»
Все, что накоплено на черный 
день, Нина, Тома и Света 
хранят в том самом банке, где 
работает Нина. И однажды 
Нина случайно узнает, что 
руководство украло все деньги 
вкладчиков. а чтобы замести 
следы, планирует инсцениров-
ку ограбления банка. И под-
руги, и остальные вкладчики 
потеряют все деньги...



27№ 6, 2019 г.
WWW.AIF.RUТВ + АФИША

5.30  «Я объявляю вам 
войну» 12+
6.00 Новости
6.10  «Я объявляю вам 
войну» 12+
7.30 «Смешарики. ПИН-код» 0+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Премьера. 
Жанна Бадоева в новом  
проекте-путешествии  
«Жизнь других» 12+
11.10, 12.15 «Наедине 
со всеми» 16+
13.10  «Белые росы» 12+
14.55 «Тамара Синявская. 
Созвездие любви» 12+
15.50 «Три аккорда» 16+
17.45 «Главная роль» 12+
19.30 «Лучше всех!» 0+
21.00 «Толстой. Воскресенье»
22.30 «Что? Где? Когда?» 
Дети XXI века 12+
23.45  «Моя семья тебя 
уже обожает» 16+
1.20  «Судебное обвине-
ние Кейси Энтони» 16+
3.05 «Мужское / Женское» 
16+
4.00 «Давай поженимся!» 16+

5.00, 4.30 «Территория 
заблуждений» с Игорем  
Прокопенко 16+
7.20  «Скалолаз» 16+
9.30  «Коломбиана» 16+
11.30  «Законопослуш-
ный гражданин» 16+
13.30  «Скайлайн» 16+
15.15  «Дом странных 
детей мисс Перегрин» 16+
17.40  «Бэтмен против 
Супермена: на заре 
справедливости» 16+
20.40  «День независи-
мости: возрождение» 16+

23.00 Премьера «Добров 
в эфире» 16+
0.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.30  «Приключения кота 
в сапогах» 6+
7.40  «Три кота» 0+
8.05  «Царевны» 0+
9.00 «Уральские пельмени». 
Любимое» 16+
9.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
10.35  «Приключения 
Паддингтона» 6+
12.25  «Приключения 
Паддингтона-2» 6+
14.35  «Меч короля 
Артура» 16+
17.05  «Как приручить 
дракона» 12+
19.00  «Как приручить 
дракона-2» 0+
21.00  «Бегущий 
в лабиринте. Лекарство 
от смерти» 16+
23.55  «Матрица времени» 
16+
1.50  «Моя супербывшая» 
16+
3.25  «Пенелопа» 12+
5.00 «6 кадров» 16+

6.30, 18.00, 0.00, 5.25 «6 
кадров» 16+
7.30  «Любви все возрас-
ты…» 16+
9.20  «Дочки-матери» 16+
13.20  «Поделись счастьем 
своим» 16+
19.00  «Память сердца» 
16+

22.55  «Предсказания: 2019» 
16+  
0.30  «Букет» 16+
2.20  «Долгожданная 
любовь» 16+
3.50 «Сдается! С ремонтом!» 
16+
5.35 «Домашняя кухня»  16+

6.00 «Мультфильмы» 0+
10.00, 10.45, 11.30, 12.30, 
13.15  «Элементарно» 16+
14.15  «Начало» 12+
17.15  «Обитель зла: 
истребление» 16+
19.00  «300 спартанцев» 16+
21.15  «Судный день» 16+
23.30  «Хранители» 16+
2.30  «Макс: герой 
Белого дома» 0+
4.00  «Погнали!» 16+
5.30 «Тайные знаки»  12+

6.00  «Ермак» 16+
7.05  «Проект «Альфа» 12+
9.00 «Новости недели»
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Код доступа» 12+
11.30 «Скрытые угрозы» 12+
12.20 «Специальный 
репортаж» 12+
12.40, 13.15  «Легенды 
Госбезопасности» 16+
13.00 Новости дня
13.50  «Марш-бросок. 
Охота на «Охотника» 16+
18.00 Новости. Главное
18.45  «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45  «Риск – благород-
ное дело» 6+
1.25  «Героизм по наследству. 
Аркадий и Николай Каманины» 
12+
2.15  «И ты увидишь 
небо» 12+
3.20  «Здравствуй 
и прощай» 0+
4.50  «Обратный отсчет» 12+

7.00, 7.30, 8.00  «Остров» 
16+
8.30  «Остров. 
Стоп-мотор!» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви» 
16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Большой завтрак» 16+
12.35  «Жених» 12+
14.30, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 

 «Год культуры» 16+
19.00, 19.30, 20.30 «Экстра-
сенсы. Битва сильнейших» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 
16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.35  «Я люблю тебя, Бет 
Купер» 16+
3.15 «ТНТ Music» 16+
3.40, 4.25 «Открытый микро-
фон» 16+
5.15, 6.00  «Хор» 16+

5.00 Мультфильмы 12+
6.00 Орел и решка. 
Шопинг 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского. Классный 
журнал 12+
7.30 Орел и Решка. 
Рай и ад 12+
10.00 Мир наизнанку. 16+
13.20 Орел и Решка. 
Мегаполисы 16+
14.20 Орел и Решка. 
Перезагрузка 3 16+
15.00 Орел и Решка. 
По морям 3 16+
17.00 Орел и Решка. 
По морям 2 16+
18.00 Орел и Решка. 
Перезагрузка 3 16+
0.00 Премьера! AgentShow 
16+
1.00  «Смертельные 
гонки 2050» 16+
3.00 Рыжие 16+
4.00 Мультфильмы 
12+

4.30  «Сваты» 12+
6.35 «Сам себе режиссер»
7.30 «Смехопанорама»
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.25, 1.25 «Далекие близ-
кие» 12+
13.00 «Смеяться разреша-
ется»
16.00  «Единственная 
радость» 12+

20.00 Вести недели
22.00 МОСКВА. КРЕМЛь. 
ПУТИН
23.00 «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьевым» 
12+
0.30 Премьера «Действующие 
лица с Наилей Аскер-заде» 12+
3.00  «Пыльная работа» 16+

6.00  Профессиональный 
бокс  
7.00  Смешанные едино-
борства. Bellator 
8.30 Реальный спорт. Едино-
борства
9.15 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Аталанта» – «Милан» 0+
11.05, 12.40, 13.50, 15.55, 
19.15, 20.55 Новости
11.15 Биатлон. Кубок мира 0+
12.10 «Еврокубки. 
Скоро весна!» 12+
12.50  Горнолыжный спорт. 
Чемпионат мира. Мужчины 
13.55  Футбол. Чемпионат 
Испании  
16.00, 19.20, 23.00 Все 
на Матч!
16.30  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Матч звёзд» 
19.50  Биатлон. Кубок мира. 
21.00 Горнолыжный спорт. 
Чемпионат мира. Мужчины 0+
21.30 Смешанные единоборс-
тва. Bellator 16+
23.25 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым
23.55  Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. 
1.35 Регби. Чемпионат Европы 
3.35 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины 0+
5.35 «КиберАрена» 16+

5.05 «Звезды сошлись» 16+
6.25 «Центральное телевиде-
ние» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Их нравы 0+
8.35 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 
16+
14.00 «У нас выигрывают!» 
Лотерейное шоу 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «Новые русские сенса-
ции» 16+
19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой
20.10  «Пес» 16+
0.35  «Доктор Смерть» 
16+

3.55 «Поедем, поедим!» 0+
4.15  «Москва. Три вокзала»  
16+

5.00, 5.35, 6.20  
«Мама-детектив» 12+
7.05, 10.00 «Светская хрони-
ка» 16+
8.05 «Моя правда. 
Виктория Тарасова» 12+
9.00 «Моя правда. 
Иванушки Интернешнл» 16+
11.00 «Вся правда о… 
бакалее» 16+
12.00 «Неспроста» 16+
13.05 «Загадки подсознания. 
Здоровье» 16+
14.05, 15.00, 16.00, 16.55, 
17.50, 18.45, 19.45, 20.40, 
21.40, 22.30, 23.30, 0.25, 
1.20, 2.10, 2.55, 3.35, 4.20 

 «Вышибала» 16+

6.30 «Приключение 
на плоту»
7.35  «Сита и Рама»
9.55 «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым»
10.25 «Мы – грамотеи!»
11.10  «Михаил Названов. 
Опальный баловень  
судьбы»
11.50, 0.55  «Хозяйка 
гостиницы» 0+
13.20  «Страницы истины. 
Имам аль-Бухари»
13.45 Диалоги о животных. 
Лоро Парк. Тенерифе
14.30  «Маленькие секреты 
великих картин»
15.00  Иллюзион. 
Легендарные комедии.  
«Муж моей жены»
16.20 «Искатели»
17.10 «Пешком…»
17.40 «Ближний круг Марины 
Леоновой»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.10  «Исполнение 
желаний» 12+
21.45 «Белая студия»
22.25  «Иероним Босх, 
дьявол с крыльями ангела»
23.20 Балет А. Экмана 
«Сон в летнюю ночь»
2.25 «Шпионские страсти»

6.00  «Всадник 
без головы» 0+
7.55 «Фактор жизни» 12+
8.30  «Фантомас» 12+
10.40 «Спасите, я не умею 
готовить!» 12+
11.30, 0.10 События
11.45  «Ночной патруль» 12+
13.40 «Смех с доставкой 
на дом» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «Хроники московского 
быта. Любовь без штампа» 12+
15.55 «90-е. Королевы 
красоты» 16+
16.50 «Прощание. 
Иосиф Кобзон» 16+
17.40  «Пуанты 
для плюшки» 12+

21.30, 0.30  «Перчатка 
Авроры» 12+
1.30  «Северное сияние. 
Ведьмины куклы» 12+
3.15  «Воспитание и выгул 
собак и мужчин» 12+
5.00  «Олег и Лев Борисовы. 
В тени родного брата» 12+

воскресенье, 17 февраля
 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

19.00 «300 спартанцев»
480 год до нашей эры. Это 
время схваток на Фермопилах, 
где триста спартанцев под коман-
дованием своего царя Леонида 
перекрывают путь для многоты-
сячного персидского войска…

14.05 «Вышибала».
Криминальная драма о челове-
ке, который после длительного 
тюремного заключения возвра-
щается в родной город. Он хочет 
разобраться со своим прошлым 
и вернуть любимую, которая 
теперь с его врагом.

Как жил один из самых великих и загадочных художников XIX 
века? Почему при жизни его произведения не продавались, 
а сейчас за них готовы отдавать миллионы долларов? Что за-
ставило его отрезать мочку уха? И как он мечтал изменить мир?

Симфония № 8 Малера считается одним из самых сложных 
и масштабных произведений в истори музыки. Поэтому и на-
звали её «Симфония тысячи». Её исполнит Госоркестр РТ при 
участии солистов Большого и Михайловского театров и др., 
за дирижёрским пультом – маэстро А. Сладковский.

«Ван Гог. На пороге вечности»
Драма. швейцария/ирландия. 
Режиссёр Джулиан шнабель. В ролях: уиллем Дефо, 
Руперт Френд, оскар айзек и др. 

«Симфония тысячи»
Г. Малер
11 февраля, пн., 19.00, «Зарядье», ул. Варварка, 
дмвлд. 6, стр. 4. Цена билета: от 1000 до 3000 руб. 

Актёр, голливудская звезда, знакомый российским зрителям 
по сериалам «Секретные материалы» и «Блудливая Калифор-
ния», на этот раз покажет музыкальную сторону своего твор-
чества, сыграв собственные композиции в стиле блюз, кантри и 
рок. Концертом в Москве Дэвид представит свой второй альбом 
«Every Third Thought» и анонсирует третий. 

Дэвид Духовны
7 февраля, чт., 20.00. ГлавClub Green Concert, 
ул. орджоникидзе, д. 11, стр. 1. Цена билета: от 2000 руб.

16+ 12+

 АФИША: С 7 по 13 ФеВрАля

коНцерт

Знаменитый телеведущий Кирилл Цандер за пару часов 
до Нового года возвращается домой и узнаёт… что от него 
ушла жена, забрав с собой дочь. Казалось бы, ему придётся 
встречать год одному, но у судьбы на мужчину другие планы. 
Режиссёр Родион овчинников. 

«И снова с наступающим!»
9 и 14 февраля, сб. и чт., 19.00. 
Театр «Русская песня», олимпийский пр-т, д. 14. 
Цена билета: от 1000 руб.

теАтр

кИНо клАССИкА

12+ 12+

Фото в афише: Валерия ХРИСТОФОРОВА, Kinopoisk.ru 
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Девять историй, которые происходят в маленьком городке где-
то на самом краю света. Там живут обыкновенные люди разных 
возрастов и профессий. Но однажды к ним приходит Любовь… 
Режиссёр Сергей Голомазов. 

«Почтигород»
9 февраля, сб., 19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 2500 руб.

Мрачная романтическая драма, полная роковых тайн и любов-
ных страстей. Два брата, трубадур Манрико и Граф ди Луна, 
не подозревающие о своём родстве, становятся врагами 
в борьбе за власть и за любовь. Дирижёр Ян Латам-Кёниг.

«Трубадур»
Джузеппе Верди
10 февраля, вс., 19.00. 
Новая опера им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд, д. 3, 
стр. 2. Цена билета: от 500 руб.

Спектакль об авантюрном духе русских людей, вырвавшемся 
на свободу в годы перестройки. Театральное «роуд-муви» 
о приключениях сибирских контрабандистов в лихие 90-е 
на музыку Петра Налича. Режиссёр Екатерина Гранитова. 
В ролях: А. Доронин, Д. Бурукин, В. Погиба и др.

«Северная одиссея»
Пётр Луцык, Алексей Саморядов
12 февраля, вт., 19.00, РАМТ, Театральная пл., д. 2. 
Цена билета: от 400 руб. Действие режиссёр переносит в 1970-е. Из-за этого временно-

го сдвига проблемы, о которых писал Островский, – можно ли 
купить любовь, счастье, свободу – звучат ещё острее. 
Режиссёр К. Серебренников. В ролях: Н. Тенякова, 
А. Молочников, А. Леонтьев и др.

«Лес». А. Островский
13 февраля, ср., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерс-
кий пер., д. 3. Цена билета: от 250 до 3000 руб. 

Первая монографическая выставка, посвящённая творчеству 
одного из самых значительных русских архитекторов-аван-
гардистов И. Ф. Милиниса. Будут представлены чертежи, 
фотографии и эскизы жилых домов и комплексов, в том числе 
знаменитого Дома Наркомфина.

«Герои АвангардСтроя.
Архитектор Игнатий Милинис»
15 февраля – 5 мая. Гос. музей архитектуры им. А. В. Щу-
сева, ул. Воздвиженка, 5/25. Цена билета: 300 руб.

Фото в «Афише» Екатерины ЦвЕтковой 

7.02, чт., 19.00 – Р. овчинников. «Где мы?∞!…». Премьера! 
16+
8.02, пт., 19.00 – Р. куни. «Слишком женатый таксист». 18+
9.02, сб., 12.00 – Ю. Поляков. «Хомо эректус». 18+
9.02, сб., 19.00 – в. Архипов, А. Семёнов, в. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают». 16+
10.02, вс., 12.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+

10.02, вс., 19.00 – У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 
16+
12.02, вт., 19.00 – Р. Харвуд. «Брависсимо!» Премьера! 16+
13.02, ср., 19.00  – Р.  овчинников. «Где мы?∞!…».  
Премьера! 16+

«Чердак Сатиры»
8.02, пт., 19.00 – о. Гольдсмит. «Ночь ошибок». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

7.02, чт., 19.00 – М. Ю. Лермонтов. «Маскарад». 16+
8.02, пт., 19.00 – А. П. Чехов. «Дядя ваня». 16+
9.02, сб., 10.02, вс., 19.00 – Софокл. «Царь Эдип» (совместный 
спектакль театра им. Евг. вахтангова и Национального театра 
Греции). 16+
12.02, вт., 13.02, ср., 19.00 – А. С. Пушкин. «Евгений онегин». 16+

Новая сцена
13.02, ср., 19.30 – А. Н. островский. «Гроза». 16+
14.02, чт., 19.30 – А. Максимов. «Брюсов переулок». Премьера!
16.02, сб., 19.30 – т. Бернхард. «Минетти». 16+

Симоновская сцена
11.02, пн., 19.30 – Стефан Цвейг. «Новеллы» Премьера! 16+
15.02, пт., 19.30 – А. островский. «Бедность не порок». 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

  АФИША:  С  7  ПО  13  ФеврАЛя

«вСё, чТО я дО СИх ПОр нАПИ-
САЛ, А вы, к СОжАЛенИю, Из-
дАЛИ, МОжеТе унИчТОжИТь», – 
нАПИСАЛ СвОИМ ИздАТеЛяМ 
знАМенИТый неМецкИй кОМ-
ПОзИТОр кАрЛ ОрФ ПОСЛе 
СОздАнИя кАнТАТы Carmina 
Burana.

Именно это произведение про-
звучит в Конгресс-центре им. 
Плеханова 19 апреля в исполнении 
Госхора им. Свешникова и Сим-
фонического оркестра Минис-
терства обороны РФ.

ТвОренИе вАГАнТОв

– Carmina Burana – произ-
ведение из очень короткого 
и ёмкого списка под названи-
ем «Музыка на все времена», – 
рассказал «АиФ» худрук Гос-
хора им. Свешникова Евгений 
Волков. – Почему она столь 
знаменита, столь любима? На-
верное, потому, что, наряду 
с запоминающимся темати-
ческим материалом, яркой во-
кально-оркестровой «оправой», 
убедительной драматургией это 
сочинение вступает в резонанс 
с сегодняшним днём – и по зву-
чанию, и по содержанию. А ещё 
в силу особой, необъяснимой 
притягательной «энергетики 
шедевра» – это когда музыка 
буквально заставляет себя слу-

шать. Как же уважающему се-
бя исполнителю можно пройти 
мимо такой красоты?

– У этого произведения есть 
своя история?

– Полное название канта-
ты – «Песни Бойерна: Мирские 
песни для исполнения певцами 
и хорами, совместно с инстру-
ментами и магическими изобра-
жениями». Бойерн – бенедик-
тинский монастырь в Баварии, 
где была найдена рукопись, 
названная Codex Buranus 
и ставшая источником 
поэтических текс-
тов сочинения. 
Этот мануск-
рипт,  ныне 
хранящийся 
в Мюнхене, 
датируется 
XIII в., в нём 
315 текстов. 
К р у п н е й -
ший сбор-
ник творений 
в а г а н т о в  – 
средневековых 
стран ствующих 
поэтов.

На момент написа-
ния своего самого известного 
опуса Карл Орф приближался 
к сорокалетию. Он был дири-
жёром, педагогом (созданная 
композитором система обуче-
ния музыке применяется до сих 
пор, в том числе и в России), 
активно и успешно сочинял. 
Стихи из Бойернского кодек-

са впервые 
прочёл, как 
ни странно, 
в английс-
ком пере-
воде, заин-

тересовался, 
ознакомился 

с оригиналом, 
отобрал 24 сти-

хотворения и создал 
музыку, отправляя кото-

рую в издательство, сопроводил 
словами: «Всё, что я до сих пор 
написал, а вы, к сожалению, 
издали, можете уничтожить. 
С Carmina Burana начинает-
ся моё собрание сочинений». 
Премьера состоялась 8 июня 
1937 г. на сцене Франкфурт-
ской оперы.

жИТь «ПО еСТеСТву»

– Эти тексты актуальны 
и сейчас? Почему?

– Актуален сам образ «собира-
тельного персонажа» – человека, 
соприкоснувшегося с христианс-
кой традицией и отдалившегося 
от неё, решившего жить «по ес-
теству», отдаваясь круговороту 
жизни и круговращению судь-
бы. Размышления композитора 
об этом духовном пути не могут 
не «зацепить» нас.

– Почему нацисты посчитали 
Carmina Burana «баварской негри-
тянской музыкой»?

– Это слова Альфреда Розен-
берга. Ну, во-первых, в кантате 
есть джазовые элементы, есть 
танго, есть активная перекличка 

с современными Орфу массо-
выми жанрами. Во-вторых, за-
правилам рейха основная мысль 
кантаты – приглашение тех, кто 
решил, что их души мертвы, 
к раздумьям над последствия-
ми, духовная борьба с расчело-
вечиванием человека – не могла 
быть близкой. Однако сочине-
ние в список «дегенеративной 
музыки» не попало и запрещено 
не было.

– Что за видеоряд будет пока-
зан во время исполнения?

– Сценически-визуальное 
решение разработано специ-
ально для данного концер-
та режиссёром Александром 
Саргиджяном. По его словам, 
в основе концепции лежит 
«видение кантаты как своеоб-
разного «музыкального слеп-
ка» ХХ в. Размышления о сто-
летии, стремившемся к свету, 
но зачастую погружавшемся 
во тьму, использовавшем во 
зло то, что задумывалось как 
великое благо. О столетии, ос-
тавившем нам в наследство за-
гадки о мире, Боге и человеке». 
Так что визуальная партитура, 
соединяющая прошлое с на-
стоящим, никого не оставит 
равнодушным!

В кантате, которую исполнит Хор им. Свешникова, 
соединяются прошлое и настоящее. 

неГрИТянСкИе ПеСнИ в нАцИСТСкОМ МИре
За что в ХХ веке ополчились на написанную столетия назад музыку?

КлаССиКа

На выставке будут представлены фотографии Ушакова, запе-
чатлевшие несохранившиеся шедевры русского деревянно-
го зодчества, иллюстрации, выполненные исследователем 
для книги «Ансамбль в народном зодчестве Русского Севера», 
макеты храмов других деревянных сооружений.

«ю. С. ушаков. деревянная архитектура русс-
кого Севера»
13 февраля – 24 марта. Гос. музей архитектуры им. А. В. Щу-
сева, ул. Воздвиженка, д. 5/25. Цена билета: 300 руб.

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ.

Правда ли, что забывчи-
вость и рассеянность – ран-
ние признаки деменции? Есть 
ли препараты или нелекарс-
твенные методы, которые 
помогают с ними бороться?

А. Кулешов, Ульяновск

– Это действительно пер-
вые симптомы приобретённо-
го слабо умия – болезни, риск 
которой резко увеличивается с 
возрастом. Чаще деменция раз-

вивается у пациентов с болезнью 
Альцгеймера, Паркинсона, опу-
холями мозга, рассеянным скле-
розом и т. д. Профилактически-
ми мерами, способными снизить 
риск развития недуга, считаются 
здоровый образ жизни, активная 
умственная деятельность, отказ 
от вредных привычек. Также 
необходимо следить за уровнем 
холестерина и глюкозы в кро-
ви – их избыток приводит к об-
разованию атеросклеротических 
бляшек, которые могут вызвать 
сосудистую деменцию.

Заменяет ли анализ 
на скрытую кровь колоно-
скопию?

В. Сурков, Ярославль

– После 40 лет колоноско-
пия является обязательной 
для всех. 

Это самый достоверный ме-
тод диагностики заболеваний 
кишечника. Положитель-
ный результат анализа кала 
на скрытую кровь может стать 
поводом для внеплановой про-
цедуры.

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

В РОССИЮ ПРИШЁЛ ГРИПП. ПРЕ-
ВЫШЕНИЕ ПРЕДЕЛЬНЫХ ЭПИ-
ДЕМИЧЕСКИХ ПОРОГОВ БЫЛО 
ЗАФИКСИРОВАНО В 23 РЕГИО-
НАХ. ХОДЯТ СЛУХИ, ЧТО ПО СРАВ-
НЕНИЮ С ПРОШЛОГОДНИМ 
« ЛОЯЛЬНЫМ» ВИРУСОМ НЫНЕШ-
НИЙ ПРОСТО «ЛЮТЫЙ ЗВЕРЬ».

Правда  ли 
это? Рассказы-
вает заведующий 
отделом НИИ 
гриппа им. Смор-
динцева канди-
дат медицин-
ских наук Игорь 
Н ИКОНОРОВ.

– Игорь Юрьевич, что за вирус 
гриппа пришёл к нам в этом году?

– В соответствии с прогноза-
ми ВОЗ в России на сегодняш-
ний день циркулируют вирусы 
гриппа A (H1N1), A (H3N2), 
в меньшей степени – вирусы 
гриппа B. Это возбудители, 
которые присутствуют на тер-
ритории нашей страны уже не 
первый год, многие люди уже 
успели с ними «познакомиться». 
Подобные им вакцинные штам-
мы были включены в состав 
вакцин, которыми прививают 
жителей России. Это неплохой 
показатель – чем больше людей 
привиты, тем меньше тяжёлых 
случаев развития гриппозной 
инфекции. 

– Какой из нынешних вирусов 
наиболее опасен?

– Опасен любой вирус грип-
па, особенно для людей, стра-
дающих сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. Но наибольшую 
тревогу у специалистов всегда 
вызывает вирус, который возник 
в результате антигенного шиф-
та – изменения целых сегментов 
вирусного генома. Это приводит 
к появлению нового антигенно-
го варианта вируса. Такие виру-
сы вызывают большой подъём 
заболеваемости и крайне тяжё-
лое течение болезни. В нынеш-
нем эпидсезоне таких вирусов 
не ожидается. Самый опасный 

из ныне действующих – вирус 
А (H1N1). В 2009 г., когда он 
впервые появился в России, 
была зафиксирована одна из 
самых масштабных эпидемий – 
переболели 24 млн россиян и 
600 ч еловек из них скончались. 
С тех пор за этим вирусом за-
крепилась дурная слава. Но, 

поскольку вирус А (H1N1) уже 
знаком человечеству, он не яв-
ляется таким агрессивным, как 
раньше. Тем не менее грипп, 
вызванный этим штаммом, чре-
ват серьёзными осложнениями. 
Особенно опасен он для тех, кто 
ранее им не болел. 

БОЛЕЮТ ВСЕ?

– Началась эпидемия, а чело-
век не привит. Каковы его шансы 
подцепить вирус?

– Даже во время пандемий 
(массовых эпидемий) не забо-
левают 100% людей. Есть те, 

кто имеет генетическую невос-
приимчивость к вирусу гриппа, 
кто-то переносит заболевание в 
скрытой или лёгкой форме. Но 
в полной безопасности во время 
эпидемии себя могут чувство-
вать только привитые люди. Да-
же если они заболеют гриппом, 
болезнь будет протекать легко.

– Как защитить себя, к огда 
вокруг все болеют? Чеснок, 
н апример, поможет? 

– Чеснок не поможет.
Здоровый человек может за-

разиться через слёзные железы. 
Поэтому нельзя дотрагиваться 
руками до губ и лица, особен-
но в общественном транспорте. 
В первую очередь нужно ми-
нимизировать своё пребыва-
ние в местах скопления людей. 
Но следует избегать не только 
«прямого попадания» вируса (то 
есть общения с инфицирован-
ным), но и косвенного. Больной 
гриппом оставляет «вирусный 
след» на всём, с чем он контак-
тирует, – на телефонной трубке, 
э кране гаджетов, компьютерной 
клавиатуре, поручне эскалато-
ра. Одна из самых эффективных 
мер защиты – правило чистых 
рук. Не работайте за чужим ком-
пьютером, не пользуйтесь чу-

жим телефоном, не разрешайте 
детям играть в чужие игрушки. 
Мойте руки, умывайтесь и про-
мывайте нос после посещения 
о бщественных мест!

В ИЗОЛЯЦИЮ

– А если болеют домочадц ы 
и человек вынужден за ними 
у хаживать?

– В семье больному следует 
выделить отдельную посуду и по 
возможности изолировать его 
от окружающих. Во время обще-
ния с ним старайтесь «держать 
дистанцию» (не менее 1 м), по-
чаще проветривайте помещение 
и делайте влажную уборку – 
это поможет снизить концен-
трацию вируса дома. Стирайте 
бельё больного и мойте посуду 
горячей водой – вирус гриппа 
чувствителен к высокой темпе-
ратуре. П остарайтесь не нервни-
чать и высыпаться – стрессы 
у гнетают иммунитет.

ЗАРАЗИТЕЛЬНЫЕ ПРИМЕРЫ  
Можно ли подцепить вирус гриппа, посидев за чужим компьютером

ЭПИДЕМИЯ

 50% ЛЮДЕЙ 
ПРИВИТЫ ОТ ГРИППА.

Неблагоприятные дни и часы
с 7 по 13 февраля 2019 г.

7 февраля 
(пик с 11 до 13 часов)* 

Вероятны инфекции и аллергии. 
Откажитесь от спиртного.

10 февраля 
(пик с 22 до 0 часов)* 

Возможны болезни головы. Отка-
житесь от алкоголя.

11 февраля 
(пик с 2 до 4 часов)* 

Возможна невралгия лицевых 
нервов. Не переутомляйтесь.

13 февраля 
(пик с 1 до 3 часов)* 

Возможны болезни лёгких, крови, 
скачки давления. Берегите нервы.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское.

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

СПРОСИТЕ ДОКТОРА АГАПКИНА

КАК УБЕРЕЧЬСЯ
ОТ ГРИППА?

В ЕКАТЕРИНБУРГЕ, КЕМЕРО-
ВЕ, ПЕРМИ, ДРУГИХ РЕГИОНАХ 
ШКОЛЫ ЗАКРЫЛИ НА КАРАНТИН 
ПО ГРИППУ. БЛИЗИТСЯ ЭПИДЕ-
МИЯ?

В феврале 
з а б о л е в а е -
мость грип-
пом и О РВИ 
традиционно 
возрастает, но 
масштабной 
эпидемии не 
предвидится. 
Даже несмот-
ря на то, что 
в  с о с е д н и х 
с Россией госу-

дарствах она давно вовсю бушует. 
Распространение вируса гриппа 
на нашей территории сдерживает 
массовая вакцинация. В 2018 г. за 
счёт средств федерального бюд-
жета планировалось привить 45% 
населения. Вакцинацию прошли 
49%, больше 70,8 млн человек – 
почти половина населения РФ. 
С 2006 г. охват прививками уве-
личился в 2,5 раза. Заболевае-
мость гриппом снизилась более 
чем в 13 раз (с 352 до 26,5 случая 
на 100 тыс. населения), а смерт-
ность – в 20 раз.

В регионах развёрнуто 100 тыс. 
инфекционных и 15 тыс. реани-
мационных коек. Реанимации 
оснащены всем необходимым. 
С 2016 г. мы удвоили число аппа-
ратов экстракорпоральной мемб-
ранной оксигенации для лечения 
особо тяжёлых случаев. Регио-
нами обеспечен двухнедельный 
неснижаемый запас препаратов 
и средств индивидуальной за-
щиты.

Мерами индивидуальной 
профилактики пренебрегать не 
стоит. Избегайте большого скоп-
ления людей, в особо людных 
местах надевайте маску. Чаще 
мойте руки, следите за чистотой 
гаджетов, подносимых к лицу. 
Промывайте носоглотку дважды 
в день солёной водой. При подоз-
рении на грипп сразу вызывайте 
врача. Грипп опасен и может при-
водить к тяжёлым осложнениям и 
даже смерти. Напомню его при-
знаки: резкий подъём температу-
ры до 39–40◦С, ломота в мышцах 
и суставах, светобоязнь, головная 
боль и отсутствие выраженных 
респираторных симптомов.

Особенно беречься стоит 
детям, беременным, людям с 
диабетом, ожирением, сердеч-
но-сосудистой и дыхательной 
патологиями. Риск инфаркта 
миокарда при ОРВИ и гриппе 
возрастает в 4 раза. Вакцинация 
наполовину снижает смертность 
у пациентов с сердечно-сосудис-
тыми заболеваниями.

Тем, кто не смог сделать при-
вивку в прошлом году, советую 
найти такую возможность к нача-
лу следующего простудного сезо-
на. С 2019 г. Мин здрав совместно 
с Роспотребнадзором начинает 
переход на современнейшие 
квадривалентные (сразу против 4 
штаммов вируса) отечественные 
вакцины. Также проходят клини-
ческие исследования новых ген-
но-инженерных универсальных 
вакцин против пандемических 
вирусов гриппа А и сезонных 
штаммов. Так что на случай об-
разования высоко патогенных 
форм вируса гриппа наша ме-
дицина получит эффективные 
и нструменты защиты.

Вероника Скворцова,
министр здравоохранения РФ

МНЕНИЕ

СКВОРЦОВОЙ

ЗАБОЛЕВШЕМУ  ГРИППОМ                   ЗАПРЕЩЕНО

как только 
улучшит-
ся са-

мочувствие. Грипп 
ослабляет орга-
низм и открывает 
ворота другим 
возбудителям 

респираторных 
инфекций. К чело-

веку, недавно переболевшему 
гриппом, начинают липнуть 
другие болячки. 

ПРИНИМАТЬ 
АНТИБИОТИКИ
Против вируса гриппа они 
бессильны.

Лихорадка – это защитный 
механизм, при котором 

в организме вырабатывается 
собственный интерферон 

и повышается иммунный 
ответ. Снижая температуру, мы 

лишаем себя этой защиты.

СБИВАТЬ ТЕМПЕРАТУРУ

ИДТИ 
НА РАБОТУ, 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ 
Фото PhotoXPress

Постельный режим обязателен. 
Грипп, перенесённый на ногах, даёт 
высокую вероятность осложнений.

РАБОТАТЬ И ВЕСТИ 
АКТИВНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

Вызов врача 
при гриппе обязате-
лен. Только доктор 

может оценить степень тяжести 
заболевания и принять реше-
ние о назначении препаратов 
или госпитализации. Выбор 
препарата зависит от ста-
дии заболевания. Поэтому 
препараты, которые помогли 
другим, могут не помочь вам.

ЗАНИМАТЬСЯ 
САМОЛЕЧЕНИЕМ
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картофель рисуют в чёр-
ном цвете. считают, что он 
способствует ожирению 
и возникновению болезней, 
с вязанных с ним.

лекарство от цинги…

Мы уже забыли, что благо­
даря картофелю открыли вита­
мин С. В 1845–1846 гг. в Е вропе 
был его неурожай – и люди ста­
ли умирать от цинги. Но ког­
да ели картошку – болезнь 
п роходила. 

В последние годы картофель 
снова изучают и реабилитиру­
ют. Одна из новых статей на эту 
тему вышла в конце 2018 г. во 
влиятельном журнале «Нутри­
енты» (Nutrients) с красноречи­
вым названием «Крахмалистые 
углеводы при здоровой диете: 
роль скромного картофеля». 
Вот один из выводов: в пе­
чёной картофелине среднего 
размера в  200 г есть сущест­
венное к оличество витаминов 
и микро нутриентов, она содер­
жит половину дневной потреб­
ности человека в витаминах С 
и B₆, 30% потребности в калии, 
28% в фолиевой кислоте (она 
крайне важна для женщин. – 
Ред.), 24% в железе, 18% в маг­
нии и 15% в п ищевых волокнах.

В последнее время в карто­
феле обнаружили 60 полезных 
веществ, о которых не подоз­
ревали ранее. Так, в 2007 г. 
в Англии в Институте пищевых 
исследований нашли вещества, 
снижающие давление, – како­
амины. По механизму действия 
они похожи на популярные ле­

карства, так называемые инги­
биторы АПФ. Конечно, доза 
какоаминов в овоще меньше, 
чем в таблетках, но свою роль 
она тоже играет. Поэтому ги­
пертоникам стоит регулярно 
есть картофель. Тем более что 
в нём ещё много таких важных 
для них калия и магния.

Нашли в картофеле и анти­
оксиданты – каротиноиды, 
антоцианины, хлорогеновую 
и кофейную кислоты. Они за­
щищают от рака, атеросклеро­
за, старения. Больше всего их 

в кожуре красного и синего кар­
тофеля, что и придаёт ей такой 
цвет. Много их и в самом клуб­
не, если его плоть фиолетового 
цвета. Но, к сожалению, такие 
сорта не очень популярны у нас.

Учёные практически сня­
ли многие подозрения в нега­
тивном действии картофеля. 
Недавно вышли обобщающие 
исследования, и оказалось, что 
картошка не способствует раз­
витию болезней сердца и сосу­
дов, рака и не повышает общей 
смертности (исключение – 

к артофель фри). Ни в ожире­
нии, ни в сахарном диабете 
2­го типа она тоже не виновата. 

как готовить будем?

Учёные разрабатывают 
новые, более полезные спо­
собы приготовления карто­
феля. Так, в микроволновке 
витамин С разрушается меньше 
и его доза в овоще оказывается 
больше на 50%. Готовка сущест­
венно влияет на содержание 
полезных веществ в картошке 
(см. таблицу) – однозначно их 
меньше всего в варёной и боль­
ше в запечённой целиком или 
дольками. 

В народе есть предубеждение 
против неочищенного карто­
феля: его считают нечистым, 
а кожуру несъедобной. В этом 
заблуждении мы близки к евро­
пейским аристократам, кото­
рые корнеплоды и клубни не 
ели, так как они «растут в гряз­
ной земле», и расплачивались 
за это болезнями. Так, король 
Анг лии Генрих VIII (имел 
6 жён, двух из них убил, уничто­
жил сотни тысяч своих поддан­

ных, заставил страну отказать­
ся от католичества и принять 
а нгликанскую церковь) тоже 
умер от цинги.

На самом деле достаточно хо­
рошо помыть клубень, а лучше 
потереть его щёточкой. Если 
вы разрушите свои стерео­
типы и станете есть такой кар­
тофель чаще, это будет гораз­
до полезнее. Даже сваренный 
в мундир е гораздо богаче полез­
ными веществами, чем просто 
о чищенный до варки.

когда крахмал друг

Самое слабое место карто­
феля – крахмал. При готовке 
он переходит в легкоусвояему ю 
форму, которая в кишечни­
ке расщепляется до глюкозы 
и быстро всасывается. Это и 
увеличивает вес. Такой эффект 
можно ослабить двумя спосо­
бами. Первый: готовить карто­
фель быстро и без воды – так 
крахмал остаётся резистент­
ным (не распадается и доходит 
целым до толстой кишки). В ре­
зультате вы избегаете вредно­
го действия глюкозы, а ваши 
полезные бактерии получают 
любимую пищу в виде резис­
тентного крахмала (он для них 
пребиотик). Лучший способ – 
запекание долек картофеля 
в духовке, несколько хуже – 
классическая жарка. Второй 
способ – охладить картофель. 
При этом крахмал снова стано­
вится резистентным. Поэтому 
полезно есть вчерашнюю кар­
тошку, и если разогревать её, 
то чуть­чуть.

Кстати, судя по таблице, 
полезным может показаться и 
картофель фри – в нём много 
нужных нам веществ. Однако 
это нивелируется другими не­
достатками такого картофеля, 
поэтому есть его не стоит.  

реабилитация картошки
Пользы от неё больше, чем вреда. Нужно только уметь её готовить

ЕДА

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

разные  способы  готовки  картофеля  и полезные  вещества  (содержание  в  100  г)

Компоненты Сырой 
Варёный 

(без  
кожуры)

Варёный  
в мундире  

и потом  
очищенный

Запечённый 
с кожурой

Приготовлен  
в СВЧ-печи  
с кожурой

Жареный или 
запечённый 
на противне 

дольками

Картофель фри 
(во фритюре)

Углеводы, г 17,5 20,0 20,1 21,2 24,2 25,6 41,4
Калории, ккал 77 86 87 93 105 158 312

Волокна  
пищевые, г 2,1 1,8 1,8 2,2 2,3 2,0 3,8

Железо, мг 0,81 0,31 0,31 1,08 1,24 0,57 0,81
Магний, мг 23 20 22 28 27 24 35
Калий, мг 425 328 379 535 447 478 579

Витамин С, мг 19,7 7,4 13,0 9,6 15,1 8,7 4,7
Витамин В₆, мг 0,298 0,269 0,299 0,311 0,344 0,261 0,372

Фолиевая 
кислота, мкг 15 9 10 28 12 23 30

Картошка – любовь моя? Фото из соцсетей

в интернете гуляют списки так назы-
ваемых лекарств с недоказанной эф-
фективностью.

Если присмотреться, то в них преиму­
щест венно отечественные препараты. Мож­
но ли верить таким спискам и почему эти 
лекарст ва так называют?

Такое определение свя­
зано с так называемой до­
казательной медициной. 
Само это направление по­
явилось совсем недавно и, 
как говорят, в нужное вре­
мя: когда крупнейшим ми­
ровым фармацевтическим 
компаниям (их называют 
большой фармой) понадо­
билось активно продвигать 
свои препараты по миру. 

Лекарствами с доказанной эффективнос­
тью стали называть препараты большой 
фармы, которые прошли многоцентровые 
испытания в разных странах. А эффектив­
ность препаратов, прошедших клиничес­
кие испытания у нас, не признавалась. При 
этом подразумевается, что их нужно убрать 

с рынка и заменить лекарствами крупных 
иностранных компаний.

На самом деле при таком подходе нужно 
признать неэффективным огромное коли­
чество препаратов, успешно применяемых 
сегодня во всём мире. Это те лекарства, 
которые вошли в обиход, когда никакой 
доказательной медицины ещё не было 
и много центровые исследования не про­
водились. Это же абсурд.

Многие из таких лекарств действи­
тельно испытывались не так строго, как 
принято сейчас. Ведь тогда были совсем 
другие правила регистрации препаратов, 
но они с успехом применяются 30, 40, 50 
и более лет. Если бы эти лекарства были 
реально неэффективны, они бы давно уш­
ли с рынка, врачи перестали бы их назна­
чать, а пациенты принимать. Я называю 
такие препараты исторически эффектив­
ными. И никто не будет их испытывать 
снова по правилам доказательной меди­
цины. Однако многие из них включены 
в официальные лечебные рекомендации не 
только в России, но и в США, и в других 

западных странах, они есть в руководствах 
ВОЗ. А споры о так называемых лекарствах 
с недоказанной эффективностью – это не 
забота о здоровье пациента, а разговоры 
на уровне лоббистов.

К сожалению, наши препараты отсе­
каются от западного рынка. Прибыль 
отечест венных фармкомпаний состав­
ляет 10–15% от себестоимости лекарств, 
а фирм большой фармы –  50–80%. Бла­
годаря этому одна такая компания каж­
дый год может выделять от 5 до 10 млрд 
долл. на разработку и продвижение но­
вых лекарств. Только представьте: одна 
компания выделяет деньги, составляющие 
1/5 бюджета всего нашего здравоохранения. 
Естественно, у них огромные возможности 
по продвижению своих препаратов, и на­
ши фармпроизводители не могут составить 
им конкуренцию.

Сергей Колесников, 
доктор медицинских наук, академик РАН, 

президент Национальной ассоциации 
производителей фармацевтической 

продукции и медицинских изделий

кто приговорил российские лекарства?

мнение

колесникова

топ-10 лекарств 
по объёмам 

продаж в россии
нурофен
ксарелто

детралекс
кагоцел
конкор

кардиомагнил
ингавирин
актовегин

мирамистин
мексидол

Красным выделены 
препараты, которые 
не имеют доказанной 
по международным 
стандартам эффективности 
и безопасности и почти не 
применяются за рубежом.
Остальные лекарственные 
средст ва нередко исполь-
зуются не по показаниям.

По данным dsm Group 
(цитируется по рбк)

 прочитано  в  сети
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« Ш к о л у  п р е в р а т и л и 
в б изнес, а детей оболва-
н и в а ю т в р е д о  н о с н ы м и 
п рограммами».  

В этом убеж-
дена   д ­оцент­
ф а к у л ь т е т а­
п с и х о л о г и и­
Р о с с и й с к о г о­
православного­
университета­
святого­Иоанна­

Богослова­­Надежда­­ХРАМОВА.

учить, но не любить?

–­Надежда­Григорьевна,­мно­
гие­ругают­нынешнее­и­хвалят­
советское­образование.­А­каков­
ваш­взгляд?

– В советское время образо­
вание было единым и доступ­
ным для всех. Музыкальные, 
хореографические, художест­
венные, спортивные школы 
были созданы именно в совет­
ский период. В домах пионе­
ров было такое множество бес­
платных кружков, что для того 
этапа развития общества это 
было очень высоким мировым 
уровнем… Сейчас даже фунда­
ментальное образование по вы­
бору. Если вам нужно больше 
знаний, чем определено вашим 
профилем, то за это придётся 
платить. Школьное образо­
вание превратили в бизнес­
проект. И это самое большое 
преступление по отношению 
к молодому поколению, перед 
культурой нашего народа. Вос­
питание и образование детей не 
могут являться бизнес­сферой, 
это всегда вложения в будущее.

Главным в модернизации 
школы становится внедрение 
абстрактных идей­иннова­
ций, которые чаще всего яв­
ляются абсурдными. При этом 
на ребёнка многим реформа­
торам наплевать. У Г егеля 
есть известная формула: « Если 
факты противоречат моей 
т еории, тем хуже для ф актов». 
А у нас так: если дети не под­
ходят к программам, кото­
рые мы придумали, тем хуже 
для детей. Дети не понима­
ют, родители чувствуют себя 

обескураженными, учителя 
раздражаются и на детей, и на 
родителей.

–­У­родителей­будущих­перво­
классников­ вместе­ с­ выбором­
класса­есть­возможность­выбора­
программы­начальной­школы­–­
«Школа­России»,­«­Школа­2010»­
и­другие.

– Выбирать особенно не 
из чего. Все современные обра­
зовательные системы обучения 
в начальной школе не учитыва­
ют природных, психовозраст­
ных особенностей детей. По­
этому интерес и мотивация 
обучения снижаются, а беспо­
мощность и тревожность повы­
шаются. 

В ребёнка «впихивается» 
информация, которую он не 
успевает обдумать, осмыслить 

и вскоре теряет к ней интерес. 
А ведь у детей в 7 лет ещё на­
глядно­образное мышление. 
Переход к критическому и абст­
рактно­логическому мышле­
нию происходит к 12–14 годам. 
Неужели авторы современных 
методик это не понимают? 
Ведь об этом написано во всех 
учебниках психологии. Дети 
не понимают цели, учёба их не 
радует, не приводит в восторг. 

–­ Да, ­ не ­ знаю­ детей,­
к­оторые­бы­с­радостью­бежали­
у­тром­в­школу…

– Если ребёнок идёт в шко­
лу без радости, приходит оттуда 
с потухшим взглядом – это же 
явные признаки подавления 
психики маленького человека, 
угнетения его познавательной 
сферы. Что является движу­
щей силой обучения? Это лю­
бовь и забота старшего плюс 
доверие и интерес младшего. 
А у нас сейчас стали утверждать, 
что в школе ребёнка любить 
не о бязаны.

агрессия растЁт

–­ От­ этого­ и­ повышенный­
уровень­агрессии­учеников­и­учи­
телей,­и­трагедии­в­школах?

– Конечно. Советская шко­
ла – это целостная система 
воспитания человеческого 
в человеке. А что первое опре­
деляет человека? Его сострада­
ние к ближнему. Как это вос­
питывалось? Детям повторяли: 
«Вы – один класс, одна коман­
да». Их учили дружить, сильные 
помогали слабым. Догматика 
коммунистической идеологии, 
конечно, присутствовала, но 
очень отстранённо. Главной же 

была нравственная составля­
ющая советской идеологии, 
кстати, мало чем отличающаяся 
от христианской этики.

–­Сейчас,­напротив,­поощря­
ется­конкуренция.

– Специально разрушается 
заповедь «За други своя». Надо 
вспомнить, что мы – народ­по­
бедитель. Залог наших побед – 
в сплочённости, в том, что «сам 
погибай, а товарища выручай». 
И вот это буквально вышибают 
из душ наших детей. Началось 
всё с передач типа «Слабое зве­
но», «Последний герой», под­
смотренных на Западе. Сейчас 
учат работать локтями, преда­
вать.

Чиновники от образования 
ещё в 1992 г. открыто сказа­
ли, что воспитание – это дело 
с емьи, а школа только обуча­
ет. Очень хитрая и циничная 
фраза. Отношения «ребёнок – 
взрослый» – это всегда пе­
дагогическая ситуация. Если 
учитель вообще не обращает 
внимания на взаимоотноше­
ния детей (называется «мне 
пофиг»), тогда устанавливают­
ся законы джунглей и власть 
в классе будет захватывать са­
мый грубый, физически силь­
ный, наглый ребёнок. Знаю 
реальный случай. Шестиклас­
сник написал жалобу 
на учителя физкуль­
туры, который пос­
тавил его на место 
в ответ на хамство. 
Недавно назначен­
ный директор шко­
лы, испугавшись вы­
сокопоставленных 
родителей, встал 
на сторону ученика. 
Хотя от 11­летнего 
негодяя уже страда­
ли все учителя и од­
ноклассники. Была 
огромная стопка 
докладных на него. А уволили 
хорошего человека… Учитель 
сегодня поставлен в унижен­
ную п озицию.

Почему же в пореформенной 
школе наши педагоги, которых 
уважают на Западе, сейчас не 
в чести? Это что ж, действует 
негласная установка: чем ни­
же будет уровень культуры, тем 
меньше у этого быдла будет 
притязаний? А если ещё с по­
мощью непригодных программ 
свихнём им систему логическо­
го мышления, так они и смысла 
того, что происходит, понимать 
не будут? Если так, то это и есть 
интеллектуальный геноцид.

родительские вопли

–­Теперь­принято­отбирать­
детей­в­классы­по­тестам.

– Нам снова навязывают уже 
не сословное, но кастовое об­
щество. В дореволюционной 
России только 2% населения 
имели возможность получить 
гимназическое образование. 
В 1931 г. Сталин подписывает 
постановление ЦК ВКП(б), 
смысл которого сводился 
к возвращению к классичес­
кой (гимназической) системе 
обучения – всеобщему элитар­
ному образованию. Была по­
литическая воля, желание дать 

возможность каждому ребёнку 
реализовать свой потенциал. 
История показала, что это было 
оправданно. У нас Садов ничий 
(ректор МГУ. – Ред.) кто? Сын 
рабочего и колхозницы! Да 
и многие великие учёные вы­
шли из рабочей и крестьян ской 
среды. В ХХ веке, впервые за 
500 лет, на базе советского 
школьного образования было 
достигнуто технологическое 
преимущество России во мно­
гих отраслях науки и промыш­
ленности. И именно это сейчас 
уничтожается.

–­ Опять­ попытка­ сделать­
лучшее­образование­для­избран­
ных?

– Возможно, это и есть 
и стинная цель реформы рос­
сийского образования, чтобы 
исключить моральную ответ­
ственность за судьбу «низших 
слоёв населения», – такое ис­
кусственное оболванивание. 
Если у ребёнка нет умственной 
отсталости (медицинский диа­
гноз), обучить по правильным 
программам и методикам мож­
но каждого. Современная же 
школа стала пространством со­
циального риска для детей, где 
у ребёнка снижаются не только 
познавательные, но и эмоцио­
нально­волевые способности. 

Так почему мы хоть 
и возмущаемся, а всё 
равно ведём детей 
в школу? Почему 
Министерст во про­
свещения пренеб­
регает «воплями» 
родителей и обще­
ственности, на чём 
играют чиновники 
от образования? 
Детям необходима 
социализация. Не­
многие решаются 
сами обучать своих 
детей, вот и ведут 

в школу в надежде на лучшее.
Педагогика – это консерва­

тивная наука и практика. Ме­
нять в ней что­то надо с боль­
шой осторожностью. А у нас что 
творят? О дно издевательское 
«ново введение» за другим, вы­
матывают учителей, третируют 
директоров, школу постоянно 
трясёт. Как можно так относить­
ся к самой святой области жиз­
недеятельности государства?!

Давайте посмотрим филь­
мы «Доживём до понедель­
ника», «Первоклассница»... 
В них показана самая чистая, 
добрая школа в истории че­
ловечества. Ситуации, кото­
рые сейчас покажутся смеш­
ными историями, тогда были 
вопиющими. Вот на каком 
уровне порядочности, добро­
совестности, ответственности 
и ч еловеколюбия была совет­
ская школа. Надо возвращать­
ся к воспитанию человеческо­
го в человеке, вернуть учителю 
статус безусловного авторите­
та и отменить вредоносные 
п рограммы обучения.

ново образование
«Если школьники не подходят под программы, которые мы придумали, тем хуже для школьников» 
ШКОЛА

«В советской школе детям повторяли: «Вы – один класс, одна 
к оманда». Их учили дружить».   Фото Фотохроника ТАСС

Беседовала 
Юлия  

БОРТА,
U.Borta@aif.ru

нЕльзя 
СобирАТь 
клАСС 
Только 
из Сильных 
учЕников.
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Гале должны были пред-
ложить прервать беремен-
ность, коГда выяснилось, 
что именно не так с ребён-
ком в её животе. консилиум 
это предложил. Галя ответи-
ла: «даже не обсуждается». 
каждое последующее уЗи 
ужесточало диаГноЗ, сводя 
шансы почти на нет… и толь-
ко один врач скаЗал: «у вас 
будет время еГо спасти».

Времени, как потом выяс-
нилось, Журавлёвым отпущено 
целых 7 лет. Жоре на днях ис-
полнится 4. До дедлайна – всего 
ничего…

Шла 23-я неделя беремен-
ности, прерывание на этом сро-
ке было бы искусственными ро-
дами. А если бы тремя неделями 
раньше – то ещё «просто» абор-
том. Но на 20-й неделе, когда 
было положено пройти плано-
вое обследование, талончики 
на УЗИ в Галиной женской кон-
сультации закончились. «У ме-
ня это первая, долгожданная 
(ждали Жору 7 лет!), беремен-
ность, всё шло хорошо, и меня 

интересовало только, кто бу-
дет – девочка или мальчик… За 
пару дней до УЗИ – талончики 
наконец дали – я не выдержала 
и записалась платно. У моего 
ребёнка оказался тяжелейший 
порок сердца… Рожать отправи-
ли в Питер – в Костроме, сказа-
ли, опасно. Наш Жора появился 
на свет – и сразу попал в отде-
ление интенсивной терапии, 
а в 3 недели перенёс первую 
операцию на открытом серд-
це. Затем в 4 месяца – вторую 
(операцию Гленна), а в следу-
ющие несколько недель – ещё 
две по устранению осложнений. 
И только потом мы поехали до-

мой. Что делать с нами дальше, 
никто не знал…»

сродни чуду

Гленн – вторая из каскада 
операций по переустройству 
младенческого сердца, сфор-
мированного не так, как у всех. 
У Жоры – единственный же-
лудочек. А должно быть два. 
До того как придумали каскад 
операций Норвуд–Гленн–
Фонтен, дети, в зависимости 
от тяжести порока, некоторое 
время как-то жили, кряхтели, 

синели, задыхались – и тяже-
ло умирали наконец. А потом 
изобрели способ, как постепен-
но, этап за этапом, переустроить 
всю систему кровообращения 
в обход порока. Жорино кро-
вообращение можно сравнить 
со сложным трубопроводом, 
течь в котором можно заткнуть 
быстренько пробкой и дать вре-
мя позвонить опытному сантех-
нику (что и сделали в самом на-
чале Жориной жизни). Если за 
дело возьмётся спец – заменит 
трубы, залатает пробоину, сде-
лает новые стыки, сформирует 

обходные каналы и перезапус-
тит всю систему по уму, – то 
Жорино сердце будет качать 
кровь, гонять кислород и с 
единственным желудочком.

«Про такие операции гово-
рят – ювелирная работа, – удив-
ляется Галя. – Но я сама ювелир. 
Мечтала об этой профессии, при-
шлось из Ставрополя переехать 
в Кострому: здесь было училище. 
Кольца, цепочки, серёжки. Ка-
мушки, металл. Всё мелкое, тон-
кое, под микроскопом. Я знаю, 
что такое ювелирная работа. Это 
то, что можно переплавить, пе-
ределать. Материал, которому 
не больно. Труд, от которого не 
зависит ничья жизнь. А то, что 
делают кардиохирурги, выпол-
няющие этот каскад операций, – 
это другое. Это сродни чуду».

последний ваГон

Фонтен показан до 7 лет, иде-
альный возраст – 4–5. «После 
этого возраста – только пере-
садка сердца… И мы вряд ли 
до неё доживём в нашей стра-
не». В декабре 2018-го Жора 
с мамой полетели в Берлин-
ский кардиоцентр, где накоп-
лен значительный опыт и где 
лечится не первый наш подо-
печный, на операцию Фонтен. 
«То, что наше время выходит, 
я поняла, когда Жора – прямо 
посреди игры! – начал увядать, 
опадать тряпочкой: это резко 
падала сатурация, насыщение 
крови кислородом. В норме 
должно быть 96%, у нас порой 
доходит и до 77%. Стали часто 
вызывать скорую. Носогубный 
треугольник, пальчики на ру-
ках – всё время синие, кровь ту-
да не доходит. Он слабее своих 
сверстников, не может бегать, 
прыгать – одышка. Он очень тя-
нется к детям – и боится их од-

новременно. У нас во дворе дет-
ский сад – Жора всё время стоит 
и смотрит через забор. Хотя могут 
толкнуть, может удариться груд-
ной клеткой – а там ещё болит 
шов от декабрьской операции…» 
Когда Журавлёвы поняли, что их 
время выходит и затычка в про-
боине не держит течь, им удалось 
собрать деньги на последнюю 
операцию каскада в Берлинском 
кардиоцентре. Но в декабре Жо-
ре не сделали Фонтен…

То что требуется ещё один 
подготовительный этап – оче-
редная ювелирная перекладка 
сосудов, устройство обводных 
каналов, капремонт тончайшей 
кровяной сети, – стало понятно 
только на операционном столе. 
Жору Журавлёва только подго-
товили к Фонтену, после кото-
рого он сможет жить «обычной 
среднестатистической жизнью 
до 50–60 лет». И отпустили 
на 10 месяцев домой. В октябре 
его ждут «под нож» в последний 
раз. Тогда в  2020-м Жора сможет 
пойти в сад, потом в школу, а по-
том поступить на повара конди-
терской или автодиспетчера, как 
сейчас мечтает. Мама – выйти 
в свою ювелирную мастерскую. 
Папа, механик  ДЭПа, – увидеть, 
«как Жора наконец хулиганит». 
Можно будет не заводить бу-
дильник, чтобы не забыть при-
нять таблетки, ходить в гости, 
где чихают, и не считать, сколь-
ко ещё осталось. Можно будет 
взять – и жить.

У Журавлёвых ещё есть не-
много времени. Нет только 
денег. Чтобы вскочить в этот 
последний вагон.

«После Фонтена наш сын сможет жить обычной, среднестатисти-
ческой жизнью. До 50–60 лет!» 

для сердечников есть два 
диаГностических приЗнака, 
коГда имплантация прибо-
ра, который «иЗнутри» будет 
«Заводить» Запнувшееся 
сердце, неотложна. это ис-
тончение сердечной пере-
Городки. и смерть блиЗких 
родственников. для нашеГо 
еГора муравьёва эти пережи-
вания поЗади и, надеемся, 
беЗвоЗвратно.

Перегородка Егора, пяти-
классника с больным сердцем, 
ещё с виду терпела, и парень 
тихонько жил на лекарствах 
и с множественными ограни-
чениями – ждал своего срока 
на «хирургию». Но в прошлом 
марте у Егора умер папа. От сер-
дца. От того же самого диагно-
за. Скорая не доехала… И опе-

рация для сына из ещё только 
однажды предстоящей стала 
неотложной.

Кате и Егору Муравьёвым, 
оставшимся одними со своими 
бедами, нельзя было вставать 
в очередь и ждать бесплатной 
операции. А почти миллиона 
на приобретение прибора, 
кардиовертера-дефибрилля-
тора, который будет автома-
тически и моментально, без 
всяких звонков в скорую по-
сылать электрический разряд 
в момент, когда сердце оста-
навливается, из двух пенсий, 
по инвалидности ребёнка и по 
потере кормильца, Муравьёвым 
было не собрать. Мы обрати-
лись к вам за помощью, когда 
после смерти папы прошло уже 
полгода, а Егор мой погибнуть 
в любой момент. 3 декабря его 
прооперировали.

«С утра 4 декабря Егора при-
везли в палату, – рассказывает 
мама. – В этот же день было 
много процедур. Егор сразу 
сказал, что будет везде ходить 
сам, хотя был ослаблен и боле-
ла рука. Но он очень мужест-
венно всё переносил и по всем 
этажам передвигался на своих 
ногах. Врач был этим очень до-
волен и сказал, что это очень 
редкий случай. Егор очень вы-
носливый, ни разу не пискнул, 
не плакал и не капризничал. 
В пятницу, 7 декабря, нас вы-
писали домой и сказали, что 
можно идти в школу. Но с пос-
ледним я не спешила. Ребёнок 
всё равно перенёс сложную 
операцию, наркоз, как поз-
же он говорил, очень болела 

рука (была рассечена мышца 
для того, чтобы прибор пра-
вильно располагался внутри 
тела). После операции Егор 
ещё больше укрепился в своих 
мыслях, что хочет стать врачом, 
чтобы так же помогать людям, 
как помогли ему. Я очень на-
деюсь, что так оно и будет. Это 
очень важная и ответствен-
ная профессия. Хочу сказать 
огромное спасибо всем, кто 
принял участие в сборе денег 
и кто всё организовывал. Вы 
нам очень помогли. И слова-
ми очень сложно выразить эту 
благодарность. Низкий вам 
всем поклон. Пусть все будут 
здоровы и счастливы».

Руководитель
редакционной программы

и фонда «АиФ. Доброе сердце»
Маргарита ШИРОКОВА

теперь у сердца еГора есть Защитник

дедлайн
для Жоры Журавлёва, у которого кончается время    

Егор хочет стать врачом и по-
могать людям, как помогли ему. 

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 8910.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телеФОнА ЧеРез ИнтеРнет

перечислить деньГи на счёт можно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАнКОВСКИй пеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УзнАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСтВА?

 7 лет 
ЖОру ЖДАлИ.  
И НА 7 лет  
егО «ОтПуСтИлИ». 

полина  
ИВАнУШКИнА,

P.Ivanuskina@aif.ru

Пожалуйста, помогите нам 
собрать 2 822 000 рублей на опе-
рацию Фонтена в Берлинском 
кардиоцентре для Георгия Жу-
равлёва, 4 года, кострома. 
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«Стояли двое мужчиН – 
взроСлый глеб и малеНьКий 
ваНя. и Смотрели На меНя 
С таКим уКором, будто я ухо-
жу На вСю жизНь», – раССКа-
зывает иННа чуриКова. 

«АиФ» побеседовал с актрисой 
Инной ЧУРИКОВОЙ и киноре-
жиссёром Глебом ПАНФИЛО-
ВЫМ на Славянском форуме 
искусств «Золотой Витязь», где 
пару наградили «за выдающийся 
вклад в кинематограф» золотыми 
медалями им. Сергея Бондарчука. 

«я Научил иННу  
чиСтить КартоШКу» 

– Инна Михайловна, не в пер-
вый раз вижу: на церемониях вы 
так искренне удивляетесь награ-
де. В отличие от жюри и зрите-
лей, вы сами себя не считаете 
великой актрисой?

Инна Чурикова: Никем не 
считаю – только нормальной ак-
трисой среди всех. Мне кажется, 
для наград есть много достойных 
людей. Я привыкла заниматься 
своим делом, и мне как-то не 
очень ловко получать награды. 
Смущаюсь, правда!

– Президент «Золотого Ви-
тязя» Николай Бурляев говорит: 
сейчас идёт бой за душу челове-
ка. По-вашему, что помогает 
человеку выстоять в сложные 
времена?

И. Ч.: Только семья и помо-
гает! Мне повезло: я встретила 
любимого человека, родила сы-
на. Встреча с Глебом была для 
меня подарком. Он художник 
и человек, которому я верю. Ко-
торого люблю. Он научил меня 
говорить своим голосом. Пусть 
он будет тихий, скромный, мо-
жет, не очень выразительный, 
но – свой. 

Для меня семья – это глав-
ное. Что может быть прекраснее 
любви – к близким, к родным, 
к земле своей? Мне кажется, 
именно из любви выраста-
ет жизнь, вырастает будущее. 
И никак не наоборот – никак 
не из ненависти, не из вражды, 
не из чёрного мира.

Хотя без работы я бы тоже не 
смогла жить. Для меня это по-
прежнему любимое дело, не-
смотря на то, сколько мне лет. 
Мне повезло. Господь помог 
мне правильно выбрать путь, на 
котором я могу сказать какие-то 
важные, как мне кажется, вещи. 
Или просто порадовать, посме-
шить зрителя. 

– Многие актрисы рассказы-
вают: им приходилось выбирать 
между семьёй и работой.

И. Ч.: Я помню, как уходила 
на репетицию, и стояли двое 
мужчин: один взрослый – Глеб, 
а другой маленький – Ваня, 
и смотрели на меня так, будто я 
ухожу на всю жизнь. С таким 
укором, с такой безнадёж-
ностью. И я шла и думала: 
«Боже, зачем я это делаю?» 
Тем не менее они меня от-
пускали. Но с сыном оста-
вался папа.

– Мне всегда интересно, 
какие гении дома. Есть мне-
ние, что жёны-актрисы – 
полностью в искусстве, им 
не до готовки, не до наведения 
уюта. 

Глеб Панфилов: 
Инна замеча-
тельно создаёт 
дома уют. Я то-
же в некоторой 
степени этому 
способствую. 
Что касается 
готовки, я это 
делаю лучше. 
Нас в семье 
былое двое 
б р а т ь е в , 
отец и мама 
нас всему 
научили. И 
Ване я свои 
способности 
передал, и Ин-
ночку я тоже на-
учил готовить. 

– И чему перво-
му вы научили Инну 
Михайловну?

Г. П.: Чистить 
картош ку правиль-
но. А то у неё вся 
картошка уходила 
в стружку. (Смеёт-
ся.) Это не шутка, ре-
альный факт. Сейчас 
Инночка замечательно 
готовит. 

– А бывают у вас ссо-
ры или моменты, когда 
сложно договориться?

И. Ч.: А как же! Мы ж 
нормальные люди! Но ни 
Глеб, ни я не умеем долго 
находиться в состоянии 
обиды. Забываю на сле-
дующий день, из-за чего обиде-
лась! Я вообще не живу обидой, 
если мне человек дорог. Ведь 
самое главное – то, что является 
смыслом нашего общения, ког-
да друг без друга невозможно ни 
дышать, ни жить. 

Г. П.: Кто первый просит 
прощения? По-разному быва-
ет – кто виноват, тот и просит. 
А вообще мы после ссоры мо-
жем просто друг на друга пос-
мотреть и засмеяться. Юмор 
очень помогает в семейной 
жизни. Господь управил – мы 
встретились.

«хватило бы Сил»

– А покритиковать друг друга 
можете? Принято в семье заме-
чать недостатки? 

Г. П.: Всегда замечали. А ина-
че как? Я вам по секрету скажу: 
когда мы начали работать над 

фильмом «В огне брода нет», я 
был поражён: Инна говорила, 
как Доронина. Она была просто 
влюблена в эту актрису, в её ма-

неры, и, сама того не за-
мечая, копировала её 

интонации. Я ска-
зал: «Надо избав-

ляться от этой привычки!» Это 
стало камнем преткновения, дня 
три не было нужного результата. 
Потом, к счастью, всё налади-
лось. Инночка – «слухачка», мо-
жет повторять людей с большой 
степенью точности, например, 
Нонну Мордюкову показывала 
прекрасно. 

– Инна Михайловна, Глеб Ана-
тольевич, ваша пара считается 
идеальной. По-вашему, что нужно 
делать супругам, чтобы преодо-
леть кризисы семейной жизни?

Г. П.: Заниматься любимым 
делом вместе. Человек, помимо 
продолжения рода, имеет ещё 
одну очень важную миссию – 
работать. Работа эта должна 
быть любимая и обоюдная. 
Совпадение, соединение этих 
обстоятельств позволяет людям 
быть рядом.

И. Ч.: Никаких женских сек-
ретов построения семьи у меня 

нет: поступаю, как чувст вую, в 
любой ситуации. 

Г. П.: А кризисы... Сколько 
семей – столько и кризисов. 
У нас не было об этом мыслей – 
были мысли всегда конкретные: 
хотим снимать «Жанну д’Арк», 
«Вассу». Мы всё время рабо-
тали! А потом ещё и в театре 
стали сотрудничать. Главное, 
что занимает наши головы, – 
возможностей хватило бы, сил 
и времени.

Сейчас у меня труднейшая 
работа – «Один день Ивана 
Денисовича». Дал согласие на 
съёмки и только потом понял, 
насколько это сложная задача. 
Там ни одной женской роли. Но 
мы с Инночкой в театре работа-
ем, играем «Аудиенцию» – так 
что гармония не нарушена. 

– Глеб Анатольевич, ваше 
отношение к жене изме-

нилось за много лет?
Г. П.: Стало глубже 

и сильнее. Это чувс-
тво, которое интег-
рально усиливается 

с возрастом. Не 
знаю ничего 

прекраснее 
е ё  л и ц а . 
Возраст на-
кладывает-
ся, понимаю. 
Время – оно 

на лице че-
ловека, но гла-
за и сущность 
не стареют. Это 
пронзительней-
шее ощущение, 

понимаете? 
– Инна Михай-

ловна – та редкая 
женщина, которая с 
годами становится 
внешне только инте-
реснее. 

Г. П.: Я считаю, 
да. Хотя иногда с 
грустью вспоми-
наю молодые го-
ды, там были своя 
прелесть и сила, 
энергия фонта-
нировала.

– В Интернете 
пишут, вы сказали сыну: актёр-
ская профессия – очень жесто-
кая и зависимая. И посоветовали 
Ивану идти в юристы. 

Г. П.: Я не отговаривал сына 
от актёрской профессии, боже 
упаси! Более того, я Ивана уго-
ворил сниматься в роли Незна-
мова в «Без вины виноватые», 
и он это сделал хорошо. Но у 
него не возникло желания иг-
рать дальше. Я до сих пор об 
этом жалею, потому что в нём 
есть этот талант. Но быть ак-
тёром – это особое. Вот Ин-
ночка получает удовольствие 
от этого, она для актёрства со-
здана. 

«без Него дыШать Не могу»
Инна Чурикова и Глеб Панфилов – о том, как сохранить любовь на всю жизнь 

ОТКРОВЕННО О ЛИЧНОМ 

хреН вам,
а Не Курилы!

п и С а т е л ь 
м и х а и л 
жваНецКий 
и ведущий 
а л е К С е й 
бегаК обСу-
дили про-

иСходящее в программе 
«дежурНый по СтраНе».

– И снова шум вокруг Ку-
рильских островов. Премьер-
министр Японии заявил, что 
Япония готова подписать 
мирный договор с Москвой 
в случае гарантии передачи 
двух островов. Визит пре-
мьер-министра сопровож-
дался митингами и народны-
ми сходами, протестующими 
против возможной передачи 
островов. Все выдвинули один 
лозунг, суть которого сводится 
к следующему: хрен вам, а не 
Курилы. Если массовый от-
вет таков, ну кто ж осмелится 
из правительства отдать эти 
острова? Нет-нет. Вопрос 
земельный в нашей стране – 
принципиальный. Главное да-
же не в скупости. Главное – во 
вражде! Как это – отдать? Ку-
да? Кому?  На нашей стороне 
даже пространство и природа. 
Ведь до сих пор чем мы побеж-
дали? Территорией. Наполеон 
разогнался и скис где-то на пол-
дороге – огромные леса, засне-
женные все. Ну, ты б прикинул 
расстояние! Тем более и снег-то 
у нас не только зимой. Слабаки!

Никто из врагов до снега 
не ухитрился пройти. Значит, 
снег с нами заодно, потому 
что засыпает захватчиков так, 
что… Без мата не могу! Я ви-
дел немецкие войска! Только 
генералы у них имели какие-то 
шубейки, все остальные – бо-
же мой! Как можно быть та-
кими тупыми? Не понимали, 
что не дойти? Сколько армий 
застряло! Наши даже шути-
ли, что враг так долго был 
под Москвой, что устал и не 
мог дальше двигаться. Коро-
че, нам помогает и огромная 
территория, и снег. Поэтому 
мы такие жадные и до Курил, 
и до всего. Потому что у нас 
есть возможность только этой 
территорией спастись. Более 
того – территория должна быть 
не просто огромной, но и без до-
рог. В конце концов, тропинка 
протаптывается колонной во-
еннопленных. Я помню эти ко-
лонны военнопленных немцев! 
Когда они в Одессе распреде-
лились, мама их кормила. Моя 
маманя-еврейка, зубной врач...  
В общем, лозунг, выдвинутый 
народом, я поддерживаю. Хрен 
им, а не Курилы!

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

 50 лет вмеСте  
ЧурИкова  
И ПанфИлов.

«После ссоры можем просто друг на друга посмотреть 
и засмеяться. Юмор очень помогает в семейной жизни».
 фото PhotoXPress
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ЗАПАД СОЗДАЛ ФЕЙКОВУЮ 
КАРТИНКУ ГОЛОДА, КРОВАВЫХ 
ПРОТЕСТОВ И МУЧЕНИЙ НАРО-
ДА В ЛАТИНОАМЕРИКАНСКОЙ 
РЕСПУБЛИКЕ. ОБОЗРЕВАТЕЛЬ 
«АИФ», ПРИЛЕТЕВ В КАРАКАС, 
ОБНАРУЖИЛ – НИЧЕГО ЭТОГО 
И В ПОМИНЕ НЕТ. ОДНАКО ОБ-
ЩЕСТВЕННОЕ МНЕНИЕ УЖЕ ПОД-
ГОТОВЛЕНО К ВТОРЖЕНИЮ США. 
УДАСТСЯ ЛИ РОССИИ СОХРА-
НИТЬ СВОИ ИНТЕРЕСЫ?

Начнём с того, что я це-
лую неделю не могу обменять 
доллары на венесуэльские де-
ньги – боливары. Это прос-
то ужас какой-то, безумное 
приключение. В гостинице 
на баксы и смотреть не хотят. 
Типа идите в официальный 
обменник... Однако работник 
отеля честно добавляет: «Там 
меняют либо американцы, ли-
бо законченные придурки». 
Государственный курс долла-
ра в Венесуэле – 200 болива-
ров, а на чёрном рынке – 2580. 
И если пойти в банк, то по та-
кому расчёту бутылка обычной 
воды обойдётся в 330 рублей, 
а скромный обед в недорогом 
кафе – в 7000 рублей на чело-
века. Судя по рассказам в Ин-
тернете, в Венесуэле должны 
попросту давиться за доллар, 
но такого нет. Нет и многого 
другого – по телеканалам мира 
показывают, что демонстран-
ты ежедневно дерутся с поли-
цией, десятки убитых, сотни 
раненых, моря крови. Но в Ка-
ракасе тихо, народ в полдень 
сидит в кафе и лениво попивает 
ром со льдом, дворники метут 
улицы. 

Я в жизни своей не менял 
валюту с такими приклю-
чениями, как в Венесуэле. 
В стране проблемы с выдачей 
денег, у банкоматов длинные 
очереди, и даже у валютчиков 
в карманах нет «эффективо» – 
как тут называют наличку. 
Брожу по ювелирным магази-
нам: «Вам «зелёные» нужны?» 
Увы. Все изображают из себя 
законопослушных граждан – 
говорят, в последнее время 
за обмен с рук стали активно 
арестовывать, вот народ и не 
связывается. Один владелец 
ювелирки соглашается. «Что 
у вас? Доллары? Нет, не бу-
ду». – «А в чём дело?!» – «Я 
беру только евро... Доллары, 
мужик, это валюта агрессора, 
указывающего, как нам жить!» 
Да чёрт возьми! У меня в кар-
мане деньги, и я не могу даже 
пообедать! Как выяснилось, 
президент Николас Мадуро 
так борется с курсом доллара. 
В результате в начале недели 
доллар стоил 3200 боливаров, 
а сейчас – 2580. Тем не менее 
все заборы Каракаса исписаны 
лозунгами: «Мадуро, вали!»

БЕНЗИН ПО 5 КОПЕЕК

Непопулярности президента 
Венесуэлы поначалу искренне 
удивляешься. О такой волшеб-
ной социалке мы в России мо-
жем только мечтать. Мой во-
дитель заезжает на заправку 
и достаёт из кошелька банк-
ноту в 2 боливара – примерно 
10 наших копеек. «Полный бак 
бензина, на 60 литров, стоит 
один боливар, – объясняет 

таксист. – Залить можно толь-
ко раз в сутки, но мне хватает. 
Даю двушку, мельче купюр 
нет». Я не верю своим ушам – 
неужели 60 литров горючего 
стоят копейки? Особенно дико 
это звучит на фоне того, что 
в Москве на АЗС бензин давно 
почти по пятьдесят рублей. 

Далее, в трущобах Каракаса 
(они называются «барриос» – 
«кварталы» – и расположены 
на горе) полунищие жители, 
обступив толпой, наперебой 
горячо признаются мне – каж-
дый готов убивать за Мадуро. 
Почему? Президент даёт им 
бесплатные квартиры, продук-
товые наборы на целый месяц 
(по цене 3 рубля  – с консер-
вами, сухим молоком, мукой, 
растительным маслом, сушё-
ной кукурузой, мороженой 
курятиной), в стране открыты 
«социальные супермаркеты», 
где можно купить 400 раз-
новидностей товаров, цены 
на которые не меняются года-
ми. Казалось бы, не президент, 
а мечта. Почему при таком рас-
кладе Мадуро ненавидит поло-
вина страны?

– И он, и прежний президент 
Уго Чавес за 20 лет правления 
развратили людей, приучили 
к халяве, – считает бизнесмен 
Карлос Ромеро, беседуя со мной 
в кафе неподалёку от площади 
Боливара в Каракасе. – Когда 
цены на нефть «пробили пото-
лок», а баррель стоил 150 дол-
ларов, проблемы наскоро «зали-
вались» баксами. Мы нефтяная 
страна, но у нас нет заводов 
по переработке чёрного золота – 
привозим бензин из-за границы. 
Даже менеджеров в крупные 
компании приглашали из Евро-
пы – а чего, полно валюты: своих 
мозгов нет, так у иностранцев 

купим. Республика импортирует 
90–95% продовольствия, и ситу-
ация с едой начала исправляться 
только сейчас. Едва люди возму-
щаются чем-то, им сразу броса-
ют ещё денег, лишь бы заткну-
лись. В 2013-м Уго Чавес умер, 
а ещё через год цены на нефть 
рухнули. В «социальных супер-
маркетах» начался дефицит 
продуктов, выстроились длинные 
очереди. Но Мадуро не знал, что 
ему делать с экономикой. У не-
го один рецепт: когда бунтуют, 
срочно засыпать всех деньгами – 
вот обещал раздать трудящимся 
квартир на миллиард долларов. 
Чем будем отдавать? У Венесу-
элы богатейшие запасы нефти, 
а мы сидим в долгах и кредитах. 

УЖАСЫ ТУАЛЕТНОЙ БУМАГИ

Столица Венесуэлы Кара-
кас считается самым крими-
нальным городом в мире – тут 
больше всего убийств на душу 
населения. Выходить после 
наступления темноты на ули-
цу равносильно самоубийс-
тву. Даже дорога из аэропорта 
вечером небезопасна: могут 
рассыпать шипы, чтобы про-
колоть шины, и взять авто-
мобиль «на гоп-стоп». Я по-
являлся в трущобах, оставив 
в отеле фотоаппарат, телефон 
и часы и взяв с собой бумажку 

в 20 долларов. Если нападут, 
а денег при мне не окажется, 
могут расстроиться и выстре-
лить в руку или ногу. А то и в 
голову, в зависимости от на-
строения. Бандитов плохо ло-
вят, поскольку полицейские 
и сами не против «отжать» 
у прохожего дорогой смартфон. 
Мадуро их не трогает – ведь ря-
довые участники мафии тоже 
из бедных слоёв населения, 
а значит, его потенциальные 
избиратели, ну а в случае с по-
лицией ему важна поддержка 
силовых структур. 

В то же время перед поезд-
кой в Венесуэлу я насмотрелся 
репортажей по CNN и Би-би-
си. О, чего там только не по-

казывали! Настоящий фильм 
ужасов. Оказывается, в Кара-
касе царит чудовищный голод, 
люди дерутся за еду, зажарили 
всех кошек и собак в городе, 
каких только смогли поймать, 
а школьники ходят после уро-
ков посмотреть на недоступ-
ную им шаурму. Демонстриро-
вались фото, как обнищавшие 
венесуэльцы, обвешавшись 
гирляндами туалетной бумаги, 
тащат её через границу с Ко-
лумбией – ведь в республике 
это якобы такой дефицит, во-
обще невозможно купить.

ФАНТАСТИКА 
ПРО ЛЮДОЕДОВ

У недорогих супермаркетов 
в Каракасе есть очереди возле 
входа – но небольшие, человек 
на 20–30. Выбор еды тоже не 
поражает взгляд, но всё необ-
ходимое в наличии, с голоду 
умереть невозможно. В «со-
циальных магазинах» (народ 
приходит туда с паспортом, 
получает номер и покупает 
базовый набор продуктов пи-
тания) тоже всё более-менее 
в порядке. Туалетной бумаги 
везде завались, стоит просто 
колоннами. Из чего я заклю-
чаю, что западное телевидение 
пора переводить в Голливуд – 
оно не делает репортаж о про-
исходящем в стране, а снимает 
фантастические блокбастеры. 
Надо создать нужную картин-
ку – её и создают. И ерунда, что 
такого нет в действительнос-
ти. Зато обычный телезритель 
в США и Евросоюзе убеждён 

в кризисе с едой и туа летной 
бумагой в Венесуэле и охотно 
принимает мысль о «сверже-
нии людоедской диктатуры» 
путём иностранного военного 
вторжения. Другого-то в прин-
ципе от него и не требовалось. 

Хотя Мадуро и явно мухлюет 
с подсчётом голосов на выбо-
рах, он не является диктатором 
в стиле Пиночета – выходят 
оппозиционные газеты, где 
президента костерят в хвост и в 
гриву, митинги танками ник-
то не давит, лидера оппозиции 
не арестовывают. Но на Западе 
в таких тонкостях не разбира-
ются. Сказали диктатор – ну, 
значит, диктатор.

«ХОТИТЕ КАК В ИРАКЕ 
И ЛИВИИ?»

На демонстрации оппо-
зиции очень много людей – 
в субботу, как мне показалось, 
было не меньше 100 тысяч. 
Полиция держит нейтрали-
тет и ушла с улиц, дабы не 
связываться с возможными 
провокациями. Проспекты 
заполнены хорошо одетыми 
гражданами – в основном 
средний класс, с образовани-

 ЗА 3 РУБЛЯ 
МОЖНО КУПИТЬ 
ПРОДУКТОВЫЙ НАБОР 
НА МЕСЯЦ.

ГОРЯЧАЯ  ТОЧКА

В недорогих супермаркетах выбор еды не поражает взгляд, но всё 
необходимое в наличии, с голоду умереть невозможно. Да и туалетной 
бумаги полно. 

 ОДНАЖДЫ В ВЕНЕСУЭЛЕ
Спецкор «АиФ» считает: фейковый переворот в этой стране сфабрикован по традициям Голливуда

На фото слева – митинг за Мадуро, на фото справа – митинг против Мадуро. Готовы ли венесуэльцы к гражданской войне? 

Венесуэла

США

ВВП на человека, в долларах США, по данным HumanProgress 2016.

В это трудно поверить, 
но в конце 1950-х годов 
венесуэльские граждане 
были богаче граждан 
США. Сегодня же 
венесуэльцы голодают.
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ем, выходцы из обеспеченных 
семей. Общая ошибка – пред-
ставлять, что вот народ массо-
во обнищал и по сей печаль-
ной причине восстал против 
Мадуро. Как раз бедные горо-
жане, рабочие из предместий, 
крестьяне, рядовые боевики 
из мафии – это и есть основ-
ные поклонники Мадуро. Чем 
беднее район в Каракасе – тем 
выше поддер жка президента. 
Я общаюсь с протестующи-
ми, и со мной беседуют очень 
дружелюбно: Россию считают 
другом нынешних властей, но 
против русских ничего не име-
ют. Некоторые одеты в фут-
болки с американским флагом. 
«Вы любите США?» – спраши-
ваю я одного демонстранта. 
«О, просто обожаем! Хотим, 
чтобы у нас был проамерикан-
ский президент». Я цинично 
улыбаюсь: «Простите, у вас 
уже было несколько подобных 
президентов. Один – Маркос 
Перес Хименес. Он расстре-
ливал демонстрантов, купил 
себе виллу за 400 000 долларов, 
пытал и убивал оппозицию, 
подтасовывал результаты вы-
боров, в 1958 году разразилось 
восстание, и он бежал в США. 
Второй – Андрес Карлос Пе-
рес: его свергли относитель-
но недавно, в 1993 году. Этот 

президент резко повысил це-
ны на бензин, вогнал стра-
ну в долги перед МВФ, уто-
пил в крови протесты, убив 
2000 человек, и аналогично 
скрылся в Америке». Человек 
замирает, открыв рот, и мол-
чит. Наконец, обретает дар 
речи: «Я надеюсь, в этот раз 
проамериканский президент 
будет другим». «Уверены?» – 
«Простите, мне нечего ска-
зать». Спрашиваю девушку 
из оппозиционеров, закутан-
ную в венесуэльское знамя: 
«Как вы относитесь к США?» 
«Это наш сосед, пусть сменит 
здесь власть». – «В странах, где 
США меняли власть – вроде 
Ирака, Ливии, Афганистана, – 
погибли сот ни тысяч людей. 
Вы готовы к этому?» Опять па-
уза. Девушка вздыхает: «Нет-
нет. Мы не Африка и Азия. Всё 
пройдёт мирно. Венесуэльцы 
не станут убивать друг друга». 
Зато на вопрос, сохранятся 
ли в случае отставки Мадуро 
бесплатный бензин и ежеме-
сячные бесплатные наборы 
продуктов, мнение разделя-
ется. Многие искренне увере-
ны – халява будет и при новом 
президенте, а как же иначе? 
Меньшинство признаёт: по-
дарки от государст ва отменят, 
«но зато мы будем свободны». 

Кстати, у лидера оппозиции 
Хуана Гуайдо нет реальной 
экономической программы, 
кроме как предложения «уве-
личить в четыре раза добычу 
нефти». То, что после цены 
упадут в четыре раза, никто не 
думает. Короче, у меня ощуще-
ние, что в Венесуэле ни прези-
дент, ни оппозиция ничего не 
смыслят в экономике.

АМЕРИКЕ ПЛЕВАТЬ 
НА ЛЮДЕЙ

– Уго Чавес без конца изби-
рался на этот пост, посколь-
ку он был воистину народный 
лидер, – вспоминает бывший 
гражданин РФ Михаил Корнев 
(имя изменено. – Авт.), 
живущий в Венесуэле 
с начала девяностых 
годов. – Он мог, когда 
бушевал митинг, вый-
ти к людям из дворца 
правительства, улыб-
нуться и сказать: 
«Ребята! Я ваш прези-
дент, в чём проблема? 
Давайте сядем прямо 
тут, на ступеньки, 
выпьем кофе и по-
говорим за жизнь!» 
И самые отъявленные 
бунтовщики смуща-
лись и краснели, начинали что-
то лепетать. Мадуро не умеет 
общаться с народом. Он всюду 
пытается изображать Чавеса, 
но получается нечто вроде кари-
катуры. Уго толкал такие за-
жигательные речи, что страна 
обо всём забывала – и про дефи-
цит продуктов, и про бытовые 

 трудности. Мадуро не блестя-
щий оратор. Он отгородился ох-
раной и совершенно тупыми, без-
дарными министрами. Поэтому 
и проигрывает информационную 
войну с США.

Влияние Америки в Венесу-
эле по-прежнему велико: это 
видишь хотя бы по огромному 
количеству «макдоналдсов» 
в Каракасе. Десятилетиями 
латиноамериканская респуб-
лика служила бензоколонкой 
для США – до сих пор амери-
канцы покупают более 30% ве-
несуэльской нефти. Дабы баки 
штатовских автомобилей всегда 
были заправлены, в Вашингто-
не легко снимали и ставили, как 
пешки, президентов этой стра-
ны: заменяя одну жестокую кро-
вавую хунту другой. Вопросы 
демократии, когда очередной 
генерал заливал улицы Кара-
каса кровью и устилал телами 
демонстрантов, Соединённые 
Штаты ничуть не волновали. 
Зато, едва появился антиамери-
кански настроенный президент 
Уго Чавес, а затем его сменил 
Николас Мадуро, в госдепарта-
менте моментально озаботились 
вопросом прав человека. А уж 
когда Россия принялась делать 
инвестиции в Венесуэлу, разра-
батывать месторождения нефти 

и строить завод по производству 
автоматов Калашникова, аме-
риканские политики и вовсе 
натурально побелели лицом. 
Поддержка мятежа в Венесуэ-
ле объясняется элементарно – 
США плевать хотели на демок-
ратию, их бесит другое: «злые 

русские» залезли 
в нашу бензоколон-
ку. Именно поэтому 
и множатся теле-
визионные фейки 
о голоде, о нехватке 
туалетной бумаги, 
и наскоро лепится 
сказка о злом дикта-
торе и бедном народе 
Венесуэлы. Хотя ны-
нешняя зависимость 
страны от импорта 
была заложена как 
раз при проамери-
канском режиме аж 

в 1939 году: тогда, пытаясь зара-
ботать под дер жку людей, влас-
ти специально занизили цены 
на продовольствие. Крестьяне 
стали разоряться и стекаться 
в Каракас, пополняя ряды улич-
ных банд. Но кого в принципе 
интересует правда? Будем чест-
ны, вообще никого.

ДИКТАТОР, УБИЙЦА, 
ГОРИЛЛА

Мы с моим собеседником 
из местных журналистов идём 
по улице в Каракасе – он со-
ветует не останавливаться и уж 
тем более не говорить по теле-
фону: пока ты стоишь, бандиты 
могут оценить твоё благосос-
тояние по одежде, карманам, 
мобильному и напасть. Интер-
нет пестрит информацией, что 
в Венесуэле протестующие пере-
ворачивают автомобили и жгут 
шины, на деле же в цент ре Ка-
ракаса играют дети, пускают 
шарики в небо. Тем не менее 
мировое общественное мнение 
уже подготовлено, и США от-
крыто говорят о возможности 
военного вторжения в Венесуэ-
лу. «Вы, американцы, совсем 
обнаглели! – завидев мой фо-
тоаппарат, бросается на меня 
старушка в красной футболке 
с портретом Мадуро. – Сволочи! 
Да как вас люди ещё на первом 
суку не вздёрнули! Ура социа-
лизму!» – «Я русский, бабушка». 
«Ой, – бледнеет пожилая да-
ма. – Простите, умоляю». Нуж-
но ли России поддерживать Ма-
дуро? Если позволите, я скажу 
цинично. Соединённые Штаты 
оказывали помощь любым мер-
завцам: вроде диктатора Заира 
Мобуту Сесе Секо, венесуэль-
ской «гориллы» Переса Химене-
са или гаитянского убийцы-ма-
ньяка Франсуа Дювалье. Лишь 
бы те работали в угоду амери-
канцам. Так что непопулярность 
Мадуро в Венесуэле лично меня 
не смущает. 

Главное – мы вложили в Ве-
несуэлу 17 миллиардов долларов, 
и нас интересует возврат наших 
денег с процентами. Обеспечит ли 
его Николас Мадуро или другой 
политик – неважно. Кто гаран-
тирует вернуть долг – тот нам 
и друг. И никак иначе.

ЧЕМ БЕДНЕЕ 
РАЙОН 
В КАРАКАСЕ, 
ТЕМ ВЫШЕ 
ПОДДЕРЖКА 
МАДУРО.

 

Георгий ЗОТОВ,
Каракас 

(Венесуэла),
G.Zotov@aif.ru 

 ОДНАЖДЫ В ВЕНЕСУЭЛЕ
Спецкор «АиФ» считает: фейковый переворот в этой стране сфабрикован по традициям Голливуда

Слышал, что на вооруже-
ние ВМФ России принята 
новая система, способная 
ослепить комендоров кораб-
лей противника. Но разве 
основным оружием совре-
менных флотов не являются 
самонаводящиеся ракеты?

С. Голощёкин, Красноярск

Как сообщил источник 
«АиФ» в оборонно-промыш-
ленных кругах, появление по-
добного оружия на флоте не 
новость. Фрегаты «Адмирал 
Горшков» и «Адмирал Каса-
тонов» уже получили по 2 сис-
темы визуально-оптических 
помех 5П-42 «Филин». Прин-
цип их работы основывается 
на модуляции яркости свето-

вого излучения, что усложняет 
визуальное прицеливание из 
стрелкового и лёгкого артил-
лерийского вооружения на 
дальности до 5 км. Более того, 
в ряде случаев у стрелков воз-
никает тошнота и появляются 
зрительные галлюцинации. 
При работе «Филина» также 
«слепнут» оптические дально-
меры, но на прицеливание по 
радару и на головки самонаве-
дения ракет система повлиять 
не может. «Филин» хорош при 
борьбе с пиратами и маломер-
ными катерами, – полагает ис-
точник, – и не предназначен 
для борьбы с серьёзными ко-
раблями противника. Новость 
в другом – на основе флотской 
системы холдинг «Росэлектро-

ника» (входит в госкорпорацию 
«Ростех». – Ред.) разрабатывает 
новый вид нелетального ору-
жия в интересах сухопутных 
силовиков». По словам индуст-
риального директора «Ростеха» 
Сергея Абрамова, «при прове-
дении спецопераций возмож-
ность ослепить противника 
даёт существенное тактическое 
преимущество. Это лишает зло-
умышленников возможности 
вести прицельный огонь или 
следить за перемещением бое-
вых подразделений. Создавае-
мое нами устройство может 
войти в арсенал сотрудников 
Росгвардии, а также других 
спецподразделений и силовых 
ведомств». Опытный образец 
должен появиться в 2019 г.

АРСЕНАЛ
КАКОЕ НОВОЕ ОРУЖИЕ ВЫЗЫВАЕТ ГАЛЛЮЦИНАЦИИ?

«Да здравствует Мадуро!» – типичное граффити на улицах Каракаса.

На фото слева – митинг за Мадуро, на фото справа – митинг против Мадуро. Готовы ли венесуэльцы к гражданской войне? 

Фото автора, AFP, Reuters
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«Если ты сЕгодня сдохнЕшь, 
это только плюсом будЕт! 
За тЕбя ЦЕнтробанк ЗакроЕт 
этот долг!» – кричал по тЕлЕ-
фону учитЕльниЦЕ иЗ Вол-
гограда коллЕктор. и такоЕ 
ВыбиВаниЕ долгоВ по крЕди-
там – Ещё ЦВЕточки.

Женщина попала в долговую 
кабалу из-за родителей. Те взя-
ли несколько микрокредитов, 
но не смогли платить бешеные 
проценты. Когда коллекторы 
добрались до немолодых лю-
дей, дочь решила принять удар 
на себя. К тому моменту вмес-
те с процентами её родители 
должны были уже 160 тыс. руб. 
Только матери-одиночке с зар-
платой в 20 тыс. ни один банк 
обычный потребительский кре-
дит не дал, вот и пришлось ей 
брать микрозаймы в 7 организа-
циях. Пока могла, погашала хо-
тя бы проценты, которые росли 
как снежный ком. Перед новым 
годом, когда не осталось денег 
даже на хлеб, женщина сдалась 
и не внесла очередной платёж. 
В конце января за неё взялись 
основательно.

Поначалу ей звонили каждые 
полчаса и очень вежливо тре-
бовали вернуть долги. Правда, 
при этом навязчиво перечис-
ляли имена, адреса и телефо-
ны родных. Потом перешли 
к угрозам: обещали навестить 
маму и сына должницы. Затем 
начались звонки директору, 
коллегам и даже бывшим со-
трудникам школы. Просили 
воздействовать… Звонили в от-
дел образования, требуя уволить 
учительницу. Женщина не рас-
терялась и все угрозы записыва-
ла для полиции. Есть разговор, 
где коллектор расписывает, как 
с помощью кочерги изнасилует 
супруга и сына директора шко-
лы. В ГУ МВД по Волгоградс-
кой обл. по заявлению учитель-
ницы проводится проверка.

обЕщали сжЕчь дЕрЕВню

Из-за коллекторского бес-
предела Госдума в 2016 г. при-
няла закон, регламентирующий 
права и обязанности заёмщиков 
и частных взыскателей долгов. 
Так, согласно закону, заёмщик 
имеет право отказаться общать-
ся с коллекторами и отправить 

их в суд. Должникам нельзя 
звонить ночью, угрожать, при-
менять к ним физическую силу, 
унижать их и т. д. Беспокоить 
должника можно не более двух 
раз в неделю. За нарушение вы-
шеперечисленных ограничений 
коллекторов можно оштрафо-
вать на сумму до 2 млн.

Однако, как мы видим, кол-
лекторы продолжают издеваться 
над гражданами. Они прекрас-
но знают, как испортить жизнь 
человеку. У них есть для этого 
и специальные телефонные 
аппараты с программой авто-
дозвона, которые они между 
собой называют трещотками. 
Там есть возможность менять 
номера, устраивать прозвоны 
в самое «удобное» время и пр.

Случается и откровенная 
уголовщина. Недавно в столи-
це вышибалы подожгли квар-
тиру семьи, два года исправно 
выплачивавшей 300-тысячный 
долг за ремонт автомобиля, но 
просрочившей платёж в сумме 
36 тысяч. Маму с двумя детьми 
спасали по пожарной лестнице, 
они получили ожоги и отравле-
ние угарным газом.

В Мурманске коллекторы 
сломали дверной замок и за-
блокировали в квартире пен-
сионерку, которой на задол-
женность в 10 тыс. насчитали 

более 100 тыс. пеней и процен-
тов. Осенью выбивалы обеща-
ли сжечь деревню Белояровка 
Томской области вместе с жите-
лями из-за долгов их односель-
чанки-пенсионерки. Из Каза-
ни приходили жуткие новости 
о том, как вышибалы долгов 
прессуют 92-летнего ветерана. 
В Хабаровске пытались выбить 
из мужчины деньги с помощью 
смонтированных в фотошопе 
порноколлажей с участием не-

совершеннолетней дочери. «В 
том случае, если сотрудник кол-
лекторского агентства нарушает 
закон, должник может подать 
жалобу в службу судебных при-
ставов. Приставы имеют право 
наложить штраф на нерадивых 
сотрудников коллекторской 
фирмы, а в дальнейшем выйти 
с ходатайством о приостановле-
нии их деятельности. Если же 
гражданину или его близким 
от коллекторов поступают угро-
зы либо причинён вред имущес-
тву или иным правам, можно 
обратиться с заявлением о пре-
ступлении в правоохранитель-
ные органы либо в прокуратуру. 
При подтверждении информа-
ции может быть возбуждено 
уголовное дело», – рассказал 
«АиФ» адвокат, член Совета 
по взаимодействию с института-
ми гражданского общества при 
председателе СовФеда Евгений 
Корчаго.

коллЕги скинулись

Самое неприятное, когда 
страдают люди, которые даже 
никому ничего не должны. И по 
закону им обороняться от кол-
лекторов-беспредельщиков ещё 
сложнее, чем непосредственно 
должникам. Сначала предпи-
сано направить в адрес коллек-
торов заказное письмо-уведом-
ление о том, что он не тот, кто 
им нужен. Если не поможет, 

только тогда можно составлять 
жалобу и отправлять её в тер-
риториальный орган ФССП 
и прокуратуру.

В неприятную ситуацию по-
пала москвичка Юлия Сашин-
ская из-за того, что работает 
в одном учреждении с некой 
дамой, просрочившей платёж 
по кредиту. После первого 
звонка коллекторов она доба-
вила их номер в чёрный список, 
но за день ей с других номеров 

позвонили 375 раз!
Подорвать до-

школьников и пе-
дагогов обещали 
коллекторы в раз-
говорах и СМС 
коллегам воспита-
теля детского сада 
в Шахтах Ростовс-
кой области. Их не 
испугало даже обра-

щение в полицию – директор 
сада получила 58 звонков. В ито-
ге коллектив скинулся и отдал 
коллекторам 8,5 тыс. руб.

Прокуратура столицы за-
интересовалась сообщением 
директора столичной школы 
№ 1285 о систематических звон-
ках коллекторов на мобильные 
номера педагогов и стационар-
ные телефоны в школе с тре-
бованиями «взыскать долг» 
с родителя одного из учеников. 
Звонившие требовали также, 
чтобы педагоги «вышвырнули» 
должника из образовательного 
учреждения. Полиция задер-
жала коллектора. Им оказался 
28-летний москвич. Резвил-
ся, угрожая невинным людям 
и блокируя работу учебного 
заведения, он почти месяц. 
Возбуждено уголовное дело за 
самоуправство.

В Красноярске коллекто-
ры терроризируют соседей 
человека, набравшего долгов 
в микрофинансовых органи-
зациях. Людям, не имеющим 
к должнику никакого отноше-
ния, круглосуточно звонят и в 
хамской манере требуют повли-
ять на соседа. «Отдельно закон 
регламентирует, что сотрудни-
ки коллекторских агентств не 
имеют права донимать звонка-
ми лиц, не являющихся долж-
никами (родственников, зна-
комых или коллег по работе). 
Это прямое нарушение закона, 

влекущее за собой ответствен-
ность для коллектора», – наста-
ивает адвокат Евгений Корчаго 
и призывает обращаться к пра-
воохранителям.

оштрафоВали на 50 тыс.

Да, прецеденты есть. Так, 
в Череповце женщине при-
шлось обращаться к приста-
вам за защитой от коллекто-
ров, пытавшихся выбить с неё 
долг подруги, к которому она 
не имела никакого отношения. 
А в Якутии коллекторов ошт-
рафовали на 50 тыс. руб. за то, 
что они вымогали у человека 
несуществующий долг. Две 
сестры из Нижнего Новгорода 
тоже пожаловались на коллек-
торов. Одна из них получила 
в соцсети фото своего ребёнка 
с подписью: «А если он сдох-
нет?», другой незнакомый 
мужчина по телефону угрожал 
«повторить ульяновскую траге-
дию, когда полуторагодовалый 
ребёнок пострадал от действий 
коллектора. Он кинул зажи-
гательную смесь в дом, и она 
попала в кроватку к малышу». 
Выяснилось, что микрокредит 
взяла их мать, с которой они не 
общаются много лет, – женщи-
на просто указала контактные 
данные дочерей в договоре. Из-
за многочисленных нарушений 
«Агентству ликвидации долгов» 
запретили заниматься коллек-
торской деятельностью.

Но, несмотря ни на что, не 
все сообщения о нарушениях 
признаются обоснованными. 
По данным главы ФССП Дмит-
рия Аристова за 2017 год, лишь 
800 из 14 тыс. жалоб контролё-
ры признали соответствующи-
ми действительности, было 
возбуждено 868 дел об админис-
тративных правонарушениях 
и выписано штрафов на сумму 
меньше 15 млн. В полиции то-
же нередко всё заканчивает-
ся постановлением об отказе 
в возбуждении уголовного дела.

Но с 28 января вступили в си-
лу поправки в законодательство 
о потребительских кредитах. 
Теперь общий размер процен-
тов, штрафов, пеней или других 
платежей не может превышать 
сумму первоначального займа 
больше, чем в 2,5 раза. И став-
ка – не более 1,5% в день. То 
есть, одолжив 20 тыс., возвра-
щать придётся не более 70 тыс. 
Кроме того, теперь взыскивать 
долги имеют право только те 
организации, которые внесе-
ны в Госреестр. А остальные не 
вправе требовать с вас возврата 
долга, в том числе через суд.

Однако эксперты сомне-
ваются, что все эти истории 
с запугиванием, телефонным 
террором и пр. разом прекра-
тятся. Но бороться с «чёрными 
коллекторами», которые неза-
конно выбивают долги, можно 
только одним способом – обра-
тившись к правоохранителям.

ганнибал-коллЕкторы
Почему закон не спасает граждан от вышибал-беспредельщиков

КРИМИНАЛ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

иниЦиатиВы

Слышал про идею неких 
общественников ввести 
налог для выезжающих за 
рубеж – по примеру Япо-
нии, австралии, индии и ря-
да других стран. Эту идею 
одобрили?

в. Берг, Санкт-петербург

Нет, предложение брать 
по 500 руб. с выезжающих 
(средства предполагалось на-
править на развитие инфра-
структуры) отвергли в Совете 

Ф е д е р а ц и и . 
П о  д а н н ы м 
РБК, зампред 
Комитета СФ 
по соцполитике 
Игорь Фомин 
в письме авто-

рам инициативы сообщил, что 
эта мера будет означать «огра-
ничение права на свободный 
выезд», гарантированного 
ст. 27 Конституции РФ. А ог-
раничение гражданских прав 
и свобод допускается «только 
в той мере, в какой это необ-
ходимо в целях защиты ос-
нов конституционного строя, 
нравственности, здоровья, 
прав и законных интересов 
других лиц, обеспечения обо-
роны страны и безопасности 
государства» (ст. 55). В Совфе-
де также отметили, что Россия 
стремится к упрощению визо-
вого режима, а введение платы 
за выезд будет противоречить 
этой политике и способство-
вать сокращению турпотока.

будут ли За ВыЕЗд иЗ россии  
брать 500 рублЕй?

Когда коллекторам 
дверь открыл 

Николай Валуев, 
они представились 

свидетелями Иеговы.

 почти  сЕрьёЗно

Беспокоить должника можно не более двух раз в неделю.  Фото фотобанк Лори
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Решение ГенпРокуРатуРы 
заняться пРовеРкой обсто-
ятельств Гибели ГРуппы Дят-
лова, таинственно пРопавшей 
на уРале 60 (!) лет назаД, вы-
звало неоДнозначную Реак-
цию. в соцсетях неДоумевают: 
что, в стРане ДРуГих пРоблем 
нет? РаскРыты все заказные 
убийства и висяки? Распутаны 
хитРоумные схемы хищения 
ГоссРеДств вРоДе свежеГо 
 «Дела аРашуковых»? 

Но, если прокуроры, понимая, 
что подобные вопросы стопро-
центно возникнут, всё же решили 
ворошить былое, значит, причина 
была. Какая?

Благодаря усилиям СМИ ис-
тория группы Дятлова стала зна-
чительно более известной, чем 
другие подобные трагедии, кото-
рых было немало. Лейтмотивом 
многих конспирологов является 
утверждение «Власти скрывают 
правду» или, того хуже, «Власти 
причастны к смерти туристов». 
Видимо, новое расследование 
призвано окончательно разве-
ять мифы и продемонстриро-
вать возможности установления 
истины даже спустя несколько 
десятилетий. Вот только ни-
какие выводы расследования 
не переубедят фанатов лозунга 
«Власть скрывает правду». Да и 
у общества сейчас существуют 
более злободневные 
запросы. Вот из-за 
чего многим эта исто-
рия кажется не более 
чем пиар-проектом 
ведомства.

как это было

Но сперва напом-
ним, что же про-
изошло на том пере-
вале. В январе 1959 г. 
туристическая группа 
турклуба Уральского 
политехнического 
института под руко-
водством Игоря Дят-
лова отправилась в поход по Се-
верному Уралу. Поход группы 
был приурочен к XXI съезду 
КПСС. За 16 дней участники 
должны были преодолеть на лы-
жах не менее 350 км и совершить 
восхождения на североуральские 
горы Отортен и Ойко-Чакур.

В группу входили десять чело-
век: студент 5-го курса радиотех-
нического факультета И. Дятлов, 
студентка 5-го курса радиотех-
нического факультета З. Кол-
могорова, студент 4-го курса 
радиотехнического факультета 
Ю. Дорошенко, студентка 4-го 
курса строительного факультета 
Л. Дубинина, студент 4-го курса 
физико-технического факуль-
тета А. Колеватов, студент 4-го 
курса инженерно-экономичес-
кого факультета Ю. Юдин, вы-
пускники УПИ Р. Слободин, 
Г. Кривонищенко и Н. Тибо-
Бриньоль, а также инструктор 
Коуровской турбазы С. Золо-
тарёв. При выходе на активную 
часть маршрута из-за болезни 
группу покинул Юдин. Конеч-
ной точки маршрута – посёлка 

Вижай – группа должна была 
достигнуть 12 февраля, откуда 
Дятлов должен был дать теле-
грамму в спортклуб института.

выскакивали 
полуоДетыми

Но телеграмма не пришла. Да 
и туристы не вернулись в Сверд-
ловск. Родственники забили тре-
вогу, после чего была начата мас-
штабная поисковая операция, 
в которой были задействованы 
другие туристические группы, 
милиция, военные.

25 февраля 1959 г. на северо-
восточном склоне высоты 1079, 
в истоках реки Ауспии, была 
найдена палатка с вещами про-
павших туристов. На следующий 

день в полутора ки-
лометрах от палатки 
обнаружили первые 
тела погибших. Окон-
чательно поисковые 
работы были завер-
шены в мае.

Погибли все девять 
туристов. Причиной 
гибели большинства 
членов группы эк-
сперты определили 
«воздействие низкой 
температуры». В ходе 
расследования бы-
ло установлено, что 
трагедия произошла 
в ночь с 1 на 2 февраля 

1959 г. Все члены группы поки-
нули палатку, разрезав её стенки, 
и стали спешно уходить от неё, не 
успев даже полностью одеться.

Руководитель поисковой 
группы Евгений Масленников 
в одной из радиограмм сооб-
щал: «Главной загадкой траге-
дии остаётся выход всей группы 
из палатки. Единственная вещь, 
кроме ледоруба, найденная вне 
палатки, – китайский фонарик 
на её крыше, – подтверждает 
вероятность выхода одного оде-
того человека наружу, который 
дал какое-то основание всем 
остальным поспешно бросить 
палатку». Следствию в 1959 г. 
так и не удалось точно назвать 
причину, по которой груп-
па в крайне неблагоприятных 
погодных условиях решилась 
на этот отчаянный поступок.

В постановлении о прекра-
щении уголовного дела была 
использована формулировка: 
«Учитывая отсутствие на трупах 
наружных телесных поврежде-
ний и признаков борьбы, на-
личие всех ценностей группы, 

а также принимая во внимание 
заключение судебно-медицин-
ской экспертизы о причинах 
смерти туристов, следует счи-
тать, что причиной гибели ту-
ристов явилась стихийная сила, 
преодолеть которую туристы 
были не в состоянии».

нежелательные 
свиДетели

Сегодня, по разным оцен-
кам, насчитывается от 64 до 100 
версий гибели группы Дятло-

ва. Это природные версии (на-
пример, сход лавины или навал 
снега, вследствие которых па-
латка могла быть придавлена, 
и срочная эвакуация оказалась 
единственным выходом). Кри-
минальные (группа могла стать 
жертвой нападения беглых за-
ключённых или охотников 
манси). И криминально-кон-
спирологические. Последние  
сводятся к следующему: турис-
тов ликвидировали как нежела-
тельных свидетелей чего-либо 
(например, испытаний военной 
техники); туристы скончались 
от воздействия неких веществ 
(компонентов ракетного топ-
лива и пр.). Также выдвигались 
предположения об употребле-

нии туристами пси-
хотропных веществ, 
о воздействии на них 
инфразвука, «лучей 
смерти», отравлении 
вулканическими га-
зами и т. д.

Надо отметить, 
что большинство 
этих версий лег-
ко опровергают-
ся материалами 
следствия. Так, на-

пример, никаких следов пребы-
вания рядом с туристами людей 
или диких животных не обнару-
жено. Если касаться версии, что 
кто-то хотел инсценировать не-
счастный случай, то автор этого 
замысла должен был обставить 
всё так, чтобы ни у кого не было 
сомнений в причинах произо-
шедшей трагедии. А если бы 
в данном районе проводились 
некие испытания, туристичес-
кую группу просто не допус-
тили бы туда. Однако никаких 
военных объектов в районе ги-

бели группы Дятлова никогда 
не существовало.

что ищут сейчас

Представитель Генпроку-
ратуры Александр Куренной 
подчеркнул, что проверяться 
будут только те версии, кото-
рые ранее не были полностью 
опровергнуты: «Криминал ис-
ключается полностью. Нет ни 
одного доказательства, хотя бы 
косвенного, в пользу этой вер-
сии». Таким образом, работа 
экспертов будет сосредоточе-
на вокруг изучения природных 
версий, связанных со сходом 
лавины, навалом снега, а так-
же ошибками, которые были 
допущены самими туристами.

Но, к каким бы выводам ни 
пришли эксперты, страсти во-
круг гибели группы Игоря Дят-
лова не улягутся.

Между тем только в 1959 г. 
в СССР погибли в общей слож-
ности 50 участников различных 
туристических групп. Такое 
количество трагедий заставило 
власти заняться пересмотром 
всей структуры туризма в стране. 
Это позволило уменьшить чис-
ло трагедий, но не исключить их 
совсем. В одних только лыжных 
походах на территории нашей 
страны в период с 1975-го до на-
чала 2000 г. погибли 111 человек.

Без всякой мистики и без 
вмешательства чей-то злой воли.

Фото dyatlovpass.com

ГРуппе Дятлова не Дают покоя
Почему Генпрокуратура затеяла новое расследование трагедии на перевале

Грани  жизни

За эти Годы 
выдвинули 
Порядка 
100 версий 
Гибели 
ГруППы 
дятлова. 

 Андрей
СИДОРЧИК,

A.Sidorchik@aif.ru

Игорь Дятлов за несколько дней до трагедии, январь 1959 г.

Туристы погибли в ночь с 1 на 2 февраля 1959 г.
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Я взял квартиру 
по ипотеке и попал 
под сокращение на работе. 
Слышал, что можно догово-
риться с банком об отсроч-
ке погашения долга. Есть 
у меня право на это?

Б. Смирнов, Саранск

Вы можете попросить банк 
об ипотечных каникулах, в те-
чение которых будете платить 
только проценты, а основ-
ной долг по кредиту вернёте 
позже. Некоторые банки уже 
сегодня идут на это по собс-
твенной инициативе. Кроме 
того, сейчас разработан зако-
нопроект, по которому они бу-
дут обязаны поддер жать кли-

ента, оказавшегося в сложной 
ситуации, и предоставить та-

кие каникулы 
в общей слож-
ности на год. 
«За один раз 
можно будет 
взять канику-
лы длиной не 

более 6 месяцев, – сообщил 
первый зампред Банка России 
Сергей Швецов. – Основанием 
для предоставления каникул 
мы предлагаем считать пол-
ную или частичную потерю 
работы. И мы также предла-
гаем предоставить гражданину 
право самому решить и объ-
явить банку, берёт он полные 
каникулы, то есть не платит 
вообще, либо в течение этого 
времени просто снижает сум-
мы платежей».

...КОМУ РАЗРЕШАЮТ ПОЛГОДА 
НЕ ВЫПЛАЧИВАТЬ ИПОТЕКУ?

Слышал, в Сибири 
всех замучили теле-
фонные хулиганы. А какое 
наказание они получат, ес-
ли их поймают?

П. Травин, Уфа

На прошлой неделе только 
в Новосибирской обл. про-
шли 2 волны эвакуаций из-за 
звонков о минировании. За 2 
дня было эвакуировано 39 тыс. 

человек из школ, больниц 
и бизнес-центров. Бомбы ниг-
де обнаружены не были. По-

лиция ищет 
телефонных 
хулиганов.

После се-
рии ложных 
звонков о ми-
н и р о в а н и и 

в 2017 г. власти ужесточили 
наказание за этот проступок, 
рассказал «АиФ» партнёр 
«ФБК Право» Александр Ермо-
ленко. Теперь по ст. 207 УК РФ 

(«Заведомо ложное сообщение 
об акте терроризма») можно 
получить до 10 лет лишения 
свободы. «Такой срок дадут, 
если при эвакуации кто-то 
погибнет», – пояснил юрист. 
Кроме того, на хулигана мо-
гут наложить штраф до 1 млн 
руб., если из-за звонка была 
нарушена работа органа влас-
ти. Требовать компенсации 
могут и другие пострадавшие 
в результате эвакуации, на-
пример, владельцы магазинов 
в торговых центрах.

...ЧТО ГРОЗИТ ЗА ТЕЛЕФОННЫЙ ТЕРРОРИЗМ?

КРИМИНАЛ

КРЕДИТЫПравда, что весной хо-
тят отменить ТО для про-
стых автомобилистов?

Н. Прохоров, Севастополь

Депутаты от «СР» внесли 
в Госдуму законопроект об от-
мене техосмотра для личных 
авто. Авторы ссылаются на ста-
тистику: за первые 9 месяцев 
2018 г. техническая неисправ-
ность стала причиной всего 
3,8% ДТП. «Процедура прохож-
дения ТО практически ничего 

не даёт. Она 
не освобожда-
ет водителей 
от персональ-
ной ответст-
венности за 
состояние их 

автомобилей, фактически она 
связана только с дополнитель-
ными поборами», – уверен 
председатель Движения автомо-
билистов России Виктор Пох-
мелкин.

Между тем Россия подписала 
Венскую конвенцию о дорож-
ном движении, которая пре-
дусматривает проведение ТО 

для любой машины. По сути, 
отсутствие диагностической 
карты и талона ТО равносиль-
ны запрету на выезд из страны. 
Именно с этим придётся столк-
нуться автовладельцам, если 
норму эсэров примут. Послед-
нее, впрочем, маловероятно: 
проект реформы техосмотра 
уже принят Думой в 1-м чтении. 
Он предусматривает введение 
штрафов за езду без ТО (2 тыс. 
руб. в день, причём выписы-
ваться они будут камерами) 
и штрафа для операторов за 
продажу диагностических карт 
без проведения процедур.

АВТОМОБИЛИ

ГЛАС  НАРОДА

...ОТМЕНЯТ ЛИ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ ТЕХОСМОТР ДЛЯ ЧАСТНИКОВ?

...КАКИЕ ЖИВОТНЫЕ ПОТЕРЯНЫ, А КАКИЕ НАЙДЕНЫ?

Недавно в Бразилии обнару-
жили птицу, которая считалась 
вымершей. А много ли в последнее 
время потеряно видов животных, 
а может быть, найдены новые?

И. Сурков, Курск

ФОТООТВЕТ

Птицу вида Топаколо Штреземанна последний 
раз видели в 1995 г. Учёные уже хотели перевести 
её со статуса «на грани исчезновения» в статус 
«вымершие», но орнитологи заметили сразу две 
особи в одном из бразильских заповедников �.

В прошлом году в Кении умер последний в мире 
самец северного белого носорога �. Но носорог 
не птица. Вероятность обнаружения в дикой 
природе особи такого размера равна нулю.

В 2017 г. объявили исчезнувшим китайского 
речного дельфина �, которого никто не видел 
с 2007-го.

Попытки обнаружить тайваньского дым-
чатого леопарда � с помощью инфракрасных 
видео камер велись с 2000 г. Никаких следов хищ-
ника не нашли и объявили его вымершим. 

В целом, согласно докладу Всемирного фонда 
дикой природы (WWF), популяции диких жи-
вотных на планете сократились за полвека на 
60%. Сейчас на грани полного исчезновения на-
ходятся более 2,4 тыс. видов животных. Тако-
вы издержки развития цивилизации – вырубка 
лесов, расширение промышленных территорий 
и т. д.

Впрочем, несмотря на эту страшную статис-
тику, и в наши дни учёные находят новые виды 
животных. Так, в Мексиканском заливе обнару-
жили неизвестный вид акул – катран Дженни 
�, в болотах Флориды новое земноводное – сет-
чатый сирен �, а в озере около села Васкелово 
Ленинградской области – новый вид тихоходки 
(крошечное беспозвоночное) �.

 Фото brazilbirdingexperts.com, Pierson Hill/Sciencealert, 
соцсети

КАК ДЕШЕВЕЛА ИПОТЕКА В РОССИИ

Средняя ставка с начала года, в %. По данным Банка России на 01.12.2018 г.
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Слышала, кто не 
поставит в квартире 
счётчик на газ, тех 
будут штрафовать. 
Неужели правда?

А. Лобанова, Архангельск

– Действительно, прави-
тельство подготовило поправ-

ки к постанов-
лению № 549 
о поставках 
газа, – ответил 
председатель 
Комитета ТПП 
РФ по пред-

принимательству в сфере ЖКХ 
Андрей Широков. – Граждане, 
которые не установят прибо-
ры учёта на газ, будут пла-
тить за него с повышающим 
коэффициентом 1,5. Кроме 
того, газовщики начнут уста-
навливать на счётчики анти-
магнитные пломбы. Если же 
они выявят нарушения (скру-
чивания и др.), потребитель 
получит огромный штраф – 
доначисления по нормативу 
за 6 месяцев с повышающим 
коэффициентом 10. Но все эти 

изменения коснутся только 
владельцев индивидуальных 
жилых домов, которые ис-
пользуют газ для отопления. 
Жители многоквартирных 
домов с газовыми плитами 
и водонагревателями пока не 
обязаны ставить счётчики. Но, 
думаю, в будущем это может 
случиться. Только непонятно, 
почему потребителей застав-
ляют самих покупать счётчи-
ки, которые стоят от 1,5–2 
тыс. руб.? В магазин же мы не 
ходим со своими весами! 

...ВВЕДУТ ЛИ ШТРАФ ЗА ОТСУТСТВИЕ 
СЧЁТЧИКА НА ГАЗ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

КОЛИЧЕСТВО  РАБОЧИХ  ЧАСОВ  В  ГОД 

Данные Организации экономического 
сотрудничества и развития
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ПОНИМАЮ...

Минтруд предложил 
исключить офисных 
работников из числа тех, 
кто должен регулярно 
проходить медосмотр. 
А разве раньше эти мед-
осмотры были обяза-
тельны? За 6 лет работы 
в офисе я ни одного не 
прошёл!

И. Гордин, Самара

– Медосмотры строго обяза-
тельны для работников пище-
вой и лёгкой промышленности, 
образовательных учреждений, 

организаций общепита и спе-
циалистов, обеспечиваю-
щих движение транспортных 
средств. За несвоевременное 
прохождение медосмотра че-

ловека могут 
о т с т р а н и т ь 
от работы, – 
о б ъ я с н я е т 
доктор меди-
цинских наук, 
п р о ф е с с о р , 

заведующая кафедрой профи-
лактической медицины и основ 
здоровья НГУ им. Лесгафта Ро-
за Цаллагова. – Что касается 
офисных сотрудников, то они 
должны предъявлять справку 
о прохождении медосмотра при 

приёме на работу, далее – раз 
в 2 года (за этим должен следить 
отдел кадров). Сотрудники, 
работающие за компьютером, 
сегодня должны проходить мед-
осмотр у офтальмолога и невро-
лога (сидячая работа – нагрузка 
на суставы и позвоночник). Та-
кое обследование по действу-
ющим правилам обязательно 
для всех, независимо от того, 
на каких предприятиях они ра-
ботают – государственных или 
частных. Если предложение 
Минтруда будет принято, ра-
боту за компьютером исключат 
из перечня вредных факторов 
и необходимость проходить 
медосмотр отпадёт.

...КТО ДОЛЖЕН РЕГУЛЯРНО ПРОХОДИТЬ МЕДОСМОТР? 

РАБОТА

В Нижнем Новгороде 
оштрафовали водите-
ля, который катал на ковре 
людей. За что?

Л. Нагорский, Тверь

24-летний житель Нижнего 
Новгорода прицепил к машине 
ковёр и прокатил на нём двух 
друзей по площади Минина 
и Пожарского в центре города. 
Полиция лихачество не оцени-
ла – участников инцидента до-
ставили в отделение, водителя 
оштрафовали на 1000 рублей.

Штраф был выписан за пе-
ревозку людей вне кабины 
автомобиля. «Это создаёт 
травмоопасную ситуацию. 
На поворотах людей может 
занести, габаритных огней 
нет, поэтому решение абсо-
лютно правильное», – сказал 
«АиФ» управляющий партнёр 
юридической фирмы «Тулубье-
ва, Осипов и партнёры» Виктор 
Осипов. Кроме привязанных 
к машине ковров и ванн он 
советует во избежание штра-
фа не перевозить пассажиров 
и на других не приспособлен-
ных к транспортировке людей 
объектах.

...МОЖНО ЛИ КАТАТЬСЯ НА КОВРЕ, 
ПРИВЯЗАННОМ К МАШИНЕ?

ПДД

«Есть много способов сделать карьеру, но самый верный из них – родиться в нужной семье».
 (Дональд Трамп, президент США)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Узнала,  что уже 
п о л г о д а  в  о д н о м 
из московских аэропортов 
тестируется автоматичес-
кая система паспортно-
го контроля. Зачем она 
нужна?
В. Кузьмина, Новосибирск

Отвечает гендиректор Ассо-
циации гражданской авиации 
«Аэропорт», член общественного 

совета при Рос-
транснадзоре 
Виктор Горба-
чёв:

–  Т а к а я 
система само-
стоятельно при 

помощи специальной програм-
мы может проверить действие 
загранпаспорта и биометрию 
пассажира (фото, отпечатки 
пальцев и пр.). Система позво-
ляет людям проходить провер-
ку без сотрудников аэропорта 
(они будут подключаться толь-

ко в тех случаях, когда возник-
нут какие-либо проблемы). 
Нововведение не увеличивает 
и не уменьшает безопасность 
аэропорта. Его функция – 
увеличить скорость проверки 
каждого отдельного пассажира, 
т. е. решить проблему очередей. 
Правда, для того чтобы внед-
рить автоматическую систему 
паспортного  контроля во все 
аэропорты крупных городов 
России, понадобится несколько 
лет. В ближайшее время ждать 
её повсеместно не стоит.

...УБЕРУТ ЛИ ПОГРАНИЧНИКОВ ИЗ АЭРОПОРТОВ?

ПАСПОРТНЫЙ  КОНТРОЛЬ

Вроде бы Минпрос-
вещения разработало 
новый закон, запрещаю-
щий нагружать учителей 
бумажной отчётностью. 
Это правда?

И. Серёгина, Саратов

Новый законопроект Мин-
просвещения вносит изме-
нения в ФЗ «Об образовании 
в РФ». Там говорится: «Учитель 
в обязательном порядке должен 

иметь разработанную учебную 
программу по предмету (курсу), 
технологические карты урока, 
вести учёт успеваемости обуча-
ющихся (заполнять классный 
журнал, дневник)». А необходи-
мость ведения дополнительных 
документов должны опреде-
лить сама школа и управление 
образования. Однако учителя 
сомневаются, что новый закон 
поможет им избавиться от бю-
рократической отчётности. 
«Учитель сегодня обязан писать 
учебные программы для каж-
дого класса (20 страниц текс-

та), – поясняет 
учитель англий-
ского языка 
из Санкт-Пе-
тербурга Мари-
на Балуева, – 
з а п о л н я т ь 

статистику на учеников и их 
с емьи, вести электронный или 
бумажный журнал (а порой и то 
и другое). Теперь ещё учитель 
обязан составлять технологи-
ческие карты каждого урока 
(план-конспект). Но главное – 
даётся право муниципалитетам 
самим устанавливать объём от-
чётности. А чиновники могут 
придумать всё что угодно».

ЗАКОНЫ

...ИЗБАВЯТ ЛИ УЧИТЕЛЕЙ ОТ ОТЧЁТОВ?

...КАКИЕ ЖИВОТНЫЕ ПОТЕРЯНЫ, А КАКИЕ НАЙДЕНЫ?
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Прокатились с ветерком за 1000 рублей. Фото youtube.com

Прочитала, что по-
собие на погребение 
пенсионеров увеличили 
до 6 тыс. руб. Дадут ли его, 
если скончался работаю-
щий пенсионер?

Н. Голушкина, Омск

– Соцпособие на погребе-
ние положено родственникам 
всех умерших граждан РФ (ст. 
10 ФЗ «О погребении…»), – от-

ветил адвокат 
Василий Ур-
сул. – В этом 
г о д у  п о с о -
б и е  р а в н о 
5 9 4 6  р у б . 
4 7  к о п . 

В районах и местностях, где 
установлен районный коэф-
фициент, выплата увеличи-
вается на этот коэффициент. 
Куда за ней обращаться? Ес-
ли скончался пенсионер – 
в ПФР. Если умер официаль-
но работающий человек или 

несовершеннолетний ребёнок 
работающего, за пособием 
надо обращаться в организа-
цию, где трудился умерший 
или работает один из родите-
лей умершего ребёнка. Если 
же скончался не пенсионер 
и неработающий человек, за 
пособием надо идти в соцза-
щиту. Деньги должны выдать 
в день обращения родственни-
ка при предъявлении справки 
о смерти. Но обратиться нуж-
но не позднее 6 месяцев со дня 
смерти человека.

...КОМУ ДАДУТ ПОСОБИЕ НА ПОГРЕБЕНИЕ В РАЗМЕРЕ 6000 РУБ.?

СОЦПОМОЩЬ
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ИХ ДОПРАШИВАЛИ С ПРИСТРАС-
ТИЕМ, ЕЛИ ЛИ ОНИ В МОСКВЕ 
СВИНИНУ, КОНФИСКОВАЛИ ВИ-
ДЕОКАССЕТЫ С «ГРЕХОВНЫМ 
КИНО», НЕКОТОРЫМ ПРИШЛОСЬ 
ЗАКАПЫВАТЬ КНИГИ ПУШКИНА, 
ДРУГИМ – ПОЙТИ СЛУЖИТЬ К ТА-
ЛИБАМ. 

«АиФ» продолжает серию 
репортажей из Афганистана, 
посвящённую 30-летию вывода 
советских войск из страны.

60-летний Абдулла Сахиб 
говорит: ему стало плохо сразу, 
едва «шурави» покинули Аф-
ганистан. «Я не мог жить без 
вашей сгущёнки, а она пропа-
ла из продажи». Тогда Абдулле 
исполнилось всего 30, и он ра-
ботал учителем русского языка 
в университете Кабула. «Сна-
чала настроение было бравур-
ным, – вспоминает он. – Все го-
ворили: ничего, справимся и без 

русских, самолёты есть, танки 
есть. А потом бац – и 28 апреля 
1992 года моджахеды занимают 
столицу. Жена развела в мусор-
ном ведре костёр, всю ночь жгла 
пластинки с Пугачёвой, кассеты 
с фильмами «Москва слезам не 
верит», «Вокзал для двоих», мои 
документы об учёбе в Совет ском 
Союзе. Я говорю: какая разни-
ца? Соседи всё про нас знают, 
хоть Пугачёву-то отдай! А она: 
лучше, чтобы доказательств не 
осталось». Сахиба уволили с ра-
боты, как и многих получивших 
образование в СССР учителей, 
врачей и чиновников, но… через 
месяц их попросили вернуться. 
Выяснилось, что своих специа-
листов у повстанцев в нужных 
областях нет, пришлось обра-

щаться к сотрудникам, служив-
шим у «неверных». Всего в ву-
зах Советского Союза учились 
100 тыс. афганцев, несколько 
тысяч советских женщин вы-
шли замуж за граждан Афга-
нистана и переехали в Кабул 
и Герат. Как этим людям жи-
лось после ухода армии СССР 
15 февраля 1989 года, узнавал  
обозреватель «АиФ».

«Я ПО МОСКВЕ СКУЧАЮ»

Хабибулла Галяни – бывший 
хирург госпиталя Кабула, си-
дя рядом со мной в дешёвой 
шашлычной, грустно улыбает-
ся: «Моджахеды часто ходили 
по квартирам выпускников 
советских вузов – в основном 
по причине доносов «добро-
желателей». Смотрели холо-

дильники. У кого находили 
алкоголь – избивали до полу-
смерти. Нам назначили нового 
главного врача – фельдшера 
из боевиков, еле-еле умевшего 
делать перевязки. Он вызывает 
меня в кабинет, говорит: «Ты, 
когда учился в Москве, свини-
ну, небось, ел?» Я твёрдо отве-
чаю: «Нет». – «А водку пил?» 
Отрицательно головой мотаю, 
сердце холодеет. Он вздыхает: 
«Жаль. Давно хочу русскую 
водку попробовать и понять, 
почему «неверные» так хорошо 
воевали». Вторая волна обыс-
ков пришлась на 1996 год, время 
власти талибов. Патрули исла-
мистов в определённое время 
суток вламывались в жилища 
«советских» афганцев и прове-
ряли, молятся те или нет. Если 
не молились – били палками. 
Рылись в видеокассетах, иска-
ли любые фильмы с «обнажён-
кой». У моего друга забрали 
спрятанный в туалете советс-
кий фильм «Экипаж». Когда он 
стал возмущаться, один «борец 
за чистоту веры» сказал на чис-
тейшем русском: «Я посмотрю 
и верну… Слушай, не один ты 
по Москве скучаешь!» Всем 
выпускникам советских вузов 
дружно пришлось отпустить 
окладистые бороды – во-пер-
вых, так лучше для конспира-
ции, а во-вторых, этого требовал 
от мужчин талибан*. Некоторые 
пошли к исламистам на служ-
бу, оправдываясь тем, что надо 
кормить семью. Сотрудник аф-

ганского МИДа рассказал мне, 
как 2001 году в афганском по-
сольстве в Пакистане побывал 
российский чиновник – по по-
воду въезда в Афганистан. Ему 
грубо отказали, и тот, покидая 
комнату переговоров, буркнул 
сквозь зубы: «Козлы борода-
тые!» В ответ из другого угла 
комнаты, аналогично на вели-
ком и могучем, донеслась фраза: 
«Да сам ты козёл!»

ХОТЕЛ ОБМАНУТЬ И УМЕР

– Мне запомнились люди, 
которые, услышав о предстоя-
щем выводе советских войск, 
тихо злорадствовали: о, теперь 
Афганистан славно заживёт без 
«неверных», – усмехается инже-
нер Эрна Петровна Баум – уро-
женка Ленинграда, вышедшая 
замуж за афганца и переехавшая 
в Кабул ещё в семидесятые. – 
Я уехала в 1989 году вместе 
с нашей армией, ибо понимала: 
ничего хорошего тут потом не 
случится. Отдельные афганцы, 
раньше славившие СССР, те-
перь всячески показывали своё 
пренебрежение к нам. Зато, 
вернувшись в республику через 
13 лет, я застала полнейшую 
ностальгию по «совет ским вре-
менам». Мне наперебой гово-
рили, как распрекрасно жилось 
при «шурави», это был букваль-
но золотой век для государства. 
Словно в пословице: «Что име-
ем не храним, потерявши пла-
чем». Между прочим, десятки 
наших женщин из СССР вместе 
со своими афганскими мужьями 
прожили тут пять лет под гнё-
том талибов. Трудно поверить – 
никого из них исламские фана-
тики не тронули.

Удивительно, но это так. Та-
либан считал: жена принадле-
жит только своему мужу, тем 
более если она приняла ислам, 
и государственные работни-
ки не должны вмешиваться 
в дела семьи. Но, разумеется, 
гражданки Советского Союза 
в Афганистане не чувст вовали 
себя в безопасности. У пожилой 
женщины (уроженки Хабаровс-
ка) скончался супруг, а их дети 
жили за пределами республики. 
По правилам режима талибов, 
женщина не имела права выйти 
из своего дома без сопровожде-
ния лица мужского пола – от-
ца, брата или мужа. Таким об-
разом, хабаровчанке пришлось 

бы умереть с голоду. Её спасли 
сердобольные соседи-афганцы, 
ежедневно ходившие на базар 
за продуктами. Некоторым вдо-
вам позднее пришлось пережить 
и споры по поводу их имущес-
тва. Как сообщила Эрна Баум, 
бывший сосед занял квартиру 
в Кабуле, которая принадле-
жала её покойному мужу, со-
общив, что тот якобы подарил 
ему жильё. И хотя документов 
насчёт дарения не было, шари-
атский суд начал рассматривать 
дело – в Афганистане такое воз-
можно. От соседа потребовали 
клятвы на Коране. Тот горячо 
поклялся, а придя домой, умер 
от инфаркта. Судья счёл это ка-
рой божьей и вернул квартиру 
Эрне Петровне.

«ЗАКОПАЛ ЛЕРМОНТОВА»

«Я вообще служил в силовых 
структурах, меня должны были 
расстрелять без вопросов, – го-
ворит бывший лейтенант ХАД 
(афганского КГБ) Аманулла 
Саид. – Но, к счастью, архивы 
сожгли, и душманам не удалось 
узнать моё имя. Отпустил боро-
ду, пошёл работать в ювелир-
ную лавку в Кабуле. Однажды 
вечером вдруг являются ко мне 
боевики, стали книги смотреть. 
А там Пушкин стоит, Лермон-
тов, Тургенев… Думаю: ну сейчас 
увидят и зарежут. Они не замети-
ли. Я собрал все книги, завернул 
в газеты, положил в металличес-
кую коробку и зарыл во дворе. 
Откопал, когда талибов прогна-
ли. Смотрю – о Аллах, всё цело. 
Сейчас я своим детям Пушкина 
в оригинале читаю – надеюсь, 
когда они вырастут, уедут в Рос-
сию». В настоящий момент, как 
предполагается, более 90% рус-
скоязычных граждан Афганис-
тана, включая и советских жён 
афганцев, бежали из страны. Они 
жили и при моджахедах, и даже 
при дичайшем, средневековом 
талибане – но при проамери-
канской власти им стало совсем 
плохо. Тем не менее, услышав 
русский язык, на улице в Кабуле 
ко мне подходили люди, на «ве-
ликом и могучем» спрашивав-
шие, не нужен ли переводчик, не 
могут ли они как-то помочь. «У 
меня одна мечта, – сказал учив-
шийся на хирурга в СССР Ильяс 
Ахмад, – перебраться с женой 
в Россию. К сожалению, Афга-
нистан при американцах не ждёт 
ничего хорошего».

Основное, пожалуй, – эти люди 
смогли выжить во время прихода 
врагов, «переждать» власть тали-
бов и не забыть русский язык, ко-
торому они учат своих детей и вну-
ков. Мы поступили неправильно, 
не оказав тогда помощь афганцам, 
поддерживающим Советский Со-
юз, и оставив там наших гражда-
нок, бросив их на произвол судьбы. 
Я очень надеюсь, что такая ситу-
ация больше нигде и никогда не 
повторится.

Фото автора

К настоящему моменту 90% русскоязычных граждан Афганистана бежали из страны. 
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«НОЧЬЮ СОЖГЛИ ПУГАЧЁВУ»
Как после ухода советских войск из Афганистана выживали те, кто нам верил

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

*Организация запрещена в РФ.

Георгий ЗОТОВ,
Кабул 

(Афганистан),
G.Zotov@aif.ru 

Алферова Ирина в Афганистане, 1985 г.

ДВУСТОРОННЕЕ СОГЛАШЕНИЕ 
О СТАТУСЕ РОССИЙСКОЙ ВОЕН-
НОЙ БАЗЫ В КИРГИЗИИ ВСТУ-
ПИЛО В СИЛУ В ЯНВАРЕ 2017 Г. 
ПРОШЛО ЧУТЬ БОЛЬШЕ ДВУХ 
ЛЕТ – И ВОТ ВНЕЗАПНО РЕЧЬ ЗА-
ШЛА О СОЗДАНИИ ВТОРОЙ БАЗЫ. 

Первая база – это аэродром 
Коллективных сил быстро-
го реа гирования в Канте близ 
столичного Бишкека. Там рас-
полагаются штурмовики Су-25 
и транспортно-боевые вертолё-
ты Ми-8. Вторая база, если дело 
дойдёт до реализации пока ещё 
весьма предварительных пла-
нов, должна быть сухопутной. 
Инициатива её создания при-
надлежит киргизской стороне, 
идею на днях озвучил посол 

Киргизии в России А. Джекшен-
кулов.

По словам дипломата, объ-
ект желательно иметь на юге 
страны для страховки от угроз 
со стороны Афганистана, об-
становка в котором может ос-
ложниться после вывода войск 
США. Легко предположить, что 
речь идёт о Ферганской долине, 
самом взрывоопасном районе 
Киргизии. Если это так, то на 
повестке дня создание чего-то 
вроде 201-й российской базы в 
Таджикистане, сформирован-
ной на базе мотострелковой 
дивизии Центрального воен-
ного округа. Но масштаб сил в 
Киргизии будет, скорее всего, 
поменьше – для начала усилен-
ная бригада, не более того.

Проблема в том, что с Моск-
вой идею второй базы согласо-
вать, похоже, забыли. «Это не 
наша инициатива, – дипло-
матично прокомментировал 
инициативу Бишкека Сергей 
Лавров. – Поэтому мы впервые 
о ней услышали. Будем готовы 
с нашими киргизскими друзья-
ми обсуждать те идеи, которые 
у них формируются в сфере бе-
зопасности». 

Кстати, помимо Канта, рос-
сийские военные на террито-
рии Киргизии присутствуют на 
узле связи ВМФ в Чалдоваре, 
во флотском испытательном 
центре на озере Иссык-Куль и 
на сейсмическом пункте в Май-
луу-Суу.

Сергей ОСИПОВ 

БЕЗОПАСНОСТЬ

НУЖНА ЛИ РОССИИ ВТОРАЯ БАЗА В КИРГИЗИИ?
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«КаКого цвета глаза ребёноч-
Ку выберем?» Похоже, всКоре 
этот воПрос станет зауряд-
ным в семейных КлиниКах.

Власти Китая официально 
подтвердили рождение генети-
чески модифицированных детей. 
Близнецы Лулу и Нана будут 
иметь пожизненный иммунитет 
к ВИЧ благодаря вмешатель ству 
в их геном и редактированию 
ДНК. Учёный Хэ Цзянькуй, при-
обретший теперь скандальную 
известность, внёс изменения 
в соответствующий ген.

Мир на это известие отреа-
гировал сдержанно. Дело в том, 
что подобные эксперимен-
ты – генная терапия эмбриона 
и плода человека – запрещены 
международным законодатель-
ством. Китайский учёный про-
вёл их втайне от властей и без 
должного надзора. А кое в чём 
пошёл на заведомый обман – 
подделал разрешение этической 
комиссии, нарушив принятые 
правила медицинских исследо-
ваний. Затеявший эту авантюру 
Хэ Цзянькуй прекрасно пони-
мал, что никакого разрешения 
на подобные эксперименты ему 
не дадут. Теперь исследовате-
лю грозит наказание, но свою 
порцию «личной славы и вы-
годы» (как передаёт агентство 
 «Синьхуа») он получил.

Значит ли всё это, что не за 
горами время, когда генети-
ческие эксперименты выйдут 
из-под контроля? И, к приме-
ру, какой-нибудь новый Бен 
Ладен начнёт «штамповать» 
в лабораториях детей без гена 
страха и сострадания, готовых 
в будущем отправиться убивать 
и взрывать «неверных»?

Прорыв или авантюра?

Разъясним вкратце, что сде-
лал Хэ Цзянькуй. У человека 
есть ген CCR5. Он кодирует 
(проще говоря, производит) бе-
лок, который делает возможным 
проникновение в клетку ВИЧ. 
Но если произвести в этом гене 
некие изменения (на языке био-
логов – мутацию), смертельный 
вирус не попадёт в клетку, а зна-
чит, и в организм.

2,5 тыс. лет назад такая му-
тация произошла естественным 
путём и распространилась среди 
населения Северной Европы. 
Наивысшей концентрации, меж-
ду прочим, она достигает у наших 
поморов – 33%. То есть у каждо-
го третьего помора снижен риск 
заразиться ВИЧ-инфекцией.

Хэ Цзянькуй искусственно 
ввёл мутацию в ген CCR5, тем 
самым отредактировав геномы 
эмбрионов. Будущие родители 
дали на это добровольное со-
гласие. И хотя результат вроде 
бы достигнут, мировая научная 
общественность поморщилась. 
И дело тут не только в том, что 
китаец пошёл против закона 
и этических норм. У учёных 
претензии к самой технологии.

«Метод, который исполь-
зовал Хэ Цзянькуй – редакти-

рование генома, – не прошёл 
необходимой проверки, а она 
в таких случаях должна быть 
очень строгой, – говорит ве-
дущий научный сотрудник Ин-
ститута общей генетики им. 
Вавилова РАН Светлана Бо-
ринская. – Известно, что этот 
метод может изменять не толь-
ко те участки генома, которые 
наметил учёный, но и другие, 
случайные. Подобные риски 
неприемлемы для применения 
на человеке. То, что сделал Хэ 
Цзянькуй, – безответственная 
и бессмысленная авантюра, не-
допустимая для учёного».

«Сама технология пока не 
годится для испытания на лю-
дях, – согласен с коллегой стар-
ший научный сотрудник Институ-
та цитологии и генетики СО РАН 
Сергей Медведев. – В чём тут 
опасность? Вы собираетесь вне-
сти мутации в одно место гено-
ма, а они случайно возникают, 
например, в онкогенах. И это 
может привести к развитию зло-
качественных опухолей. Метод, 
использованный китайским ис-
следователем, сейчас пытаются 
усовершенствовать по всему ми-
ру, сделать его максимально точ-
ным. Тесты проводятся на жи-
вотных и клеточных культурах, 
есть определённые успехи. Но, 

применив его на человеке, Хэ 
Цзянькуй подверг детей риску. 
Это всё равно что дать пациенту 
препарат с тяжёлыми побочны-
ми эффектами, о которых врачу 
хорошо известно».

Кроме того, эксперты под-
чёркивают: те изменения гено-
ма, которые произвёл китаец, 
не являлись жизненно необхо-
димыми. Для вмешательства 
в ДНК не было никаких серьёз-
ных медицинских показаний. 
Жизни детей ничто не угрожало, 
а для защиты от ВИЧ-инфекции 
существуют другие, куда более 
простые и безопасные средства.

«дизайнерсКие» дети

Тем не менее дело сделано. 
Научный прогресс – штука 
тонкая. Если в воздухе (в го-
ловах учёных) витает какая-то 
идея, к которой есть претензии 
этического характера, можно не 
сомневаться: обязательно най-
дётся кто-то, кто её попробует 
реализовать. Раньше на этой 
поляне топтались британские и 
итальянские исследователи, но 
теперь центр научного авантю-
ризма сместился в Поднебесную. 
Что вполне предсказуемо: совре-
менный Китай делает огромную 
ставку на научные исследования, 
а вот с правами человека в этой 
стране всё обстоит ровно так же, 
как и 200–300 лет назад.

К примеру, в 2014 г. китайцы 
объявили о том, что собирают-
ся выводить умных младенцев. 
Их учёные решили выяснить, 
какими генами определяется 
интеллект человека, чтобы при 
проведении процедуры ЭКО 
предлагать будущим родителям 
выбор между более «умными» 
и более «глупыми» эмбрионами. 
А ведь это, по сути, не что иное, 
как пресловутая евгеника – на-
ука об улучшении наследствен-
ных качеств человека методами 
селекции. После эксперимен-
тов, которые проводились в на-
цистской Германии для «улуч-
шения чистоты расы», она была 
объявлена вне этики и морали, 
а где-то даже запрещена. 

Так чего нам ждать дальше 
от технологий геномного редак-

тирования? Несут ли они угрозу 
человечеству? «Ситуация с ки-
тайским учёным Хэ Цзянькуем 
показывает, что исследования 
в этой области действительно 
могут выйти из-под контроля, – 
уверен Сергей Медведев. – Од-
нако не стоит преувеличивать 
опасность и твердить о том, что 
в лабораториях начнут «штам-
повать» террористов. Никаких 
единичных генов «страха и со-
страдания» (или «доброты и ге-
ниальности») не существует. 
Потому и «отключить» их, что-
бы вывести породу безжалост-
ных убийц, нельзя. Это очень 
сложные признаки, в их фор-
мировании участвует огромное 
количество генов, к тому же ока-
зывает влияние внешняя среда».

По мнению учёного, геном-
ное редактирование чревато 
другими проблемами. Когда 
исследователи смогут задавать 
детям определённые призна-
ки и по ставят такие операции 
на поток, в обществе возникнет 
очередное разделение на касты. 
На этот раз – по искусственно 
созданным признакам. К при-
меру, рядом с вами будут жить 
люди, устойчивые к определён-
ным инфекциям и наследствен-
ным заболеваниям. С одной 
стороны, за них можно порадо-
ваться. С другой – не приведёт 
ли это к неприязни, а то и соци-
альной вражде? Ведь позволить 
себе подобные генетические 
операции на первых порах смо-
гут лишь очень богатые люди.

«Другая опасность в том, что 
появится возможность рожде-
ния «дизайнерских» детей. То 
есть детей с определёнными, 
искусственно созданными вне-
шними признаками – цветом 
глаз, кожи, волос и т. д. Не 
по медицинским показани-
ям, а просто потому, что «так 
захотелось», – предостерегает 
Сергей Медведев. – И это «так 
захотелось» имеет фундамен-
тальное отличие от татуировок 
и пирсинга. Ведь эти признаки 
будут наследоваться в ряду по-
колений. Получается, что ка-
кой-то сиюминутный каприз 
супружеской пары укоренится 
во всей ветви потом ства. Но 
это же неправильно! Однако, 
как это часто бывает, вопрос 
наверняка сведётся к день гам, 
и найдутся исследователи, кото-
рые захотят на этом заработать».

Пока же генетики нацелены 
на борьбу с наследственными 
заболеваниями. Их, между про-
чим, насчитывается 5–6 тысяч. 
И лучшего способа предотвра-
тить тяжёлый недуг, чем отре-
дактировать геном будущего 
ребёнка, по всей видимости, 
не существует. И это тот самый 
случай, когда наука способна 
принести реальную пользу.

 5–6 тысяч 
наследственных 
заболеваний 
насчитывают врачи.

мутанты XXI веКа
Может ли научный прогресс привести к появлению людей-монстров

НАУКА

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

загадочная ПоПуляция лю-
дей, обитавших на юге си-
бири, генетичесКи связана 
с аборигенами островов ме-
ланезии. 

В январском номере журнала 
Nature вышли сразу две статьи 
о времени обитания первобыт-
ных людей в знаменитой Де-
нисовой пещере, что на Алтае. 
Научные работы в ней ведутся 
с 1982 г. За время раскопок обна-
ружено 22 культурных слоя с ос-
танками и артефактами. Самые 
значимые открытия ждали архе-
ологов в слое возрастом 50 тыс. 
лет – там были найдены зубы, 
фаланга мизинца, костяные ору-
дия и женские украшения.

Расшифровка ДНК останков 
стала сенсацией. Выяснилось, 
что они принадлежат виду лю-

дей, ранее науке не известному. 
До этого считалось, что Евра-
зию населяли два вида людей – 
неандертальцы и пришедшие 
следом кроманьонцы (предки 
Homo sapiens). Анализ показал, 
что новый вид (его назвали де-
нисовским человеком) близок 
к неандертальцам, но разошёлся 
с ними по разным ветвям эволю-
ции 640 тыс. лет назад.

Обнаружить гены денисов-
ского человека у современных 
жителей Евразии учёные не 
смогли (в отличие от генов не-
андертальцев – их у нас может 
быть до 4%). Единственный на-
род из ныне живущих на Земле, 
который хоть как-то генетичес-
ки связан с этой загадочной по-
пуляцией, обитает на островах 

Меланезии, что к северо-вос-
току от Австралии. У его пред-
ставителей найдено 5% общих 
генов с прочитанным геномом 
денисовцев.

«За годы работы в Денисовой 
пещере мы получили ряд свиде-
тельств, что на этой территории 
именно денисовцам принадле-
жит становление культуры верх-
него палеолита, которую во всём 
мире принято связывать с рас-
пространением Homo sapiens, – 
говорит директор Института ар-
хеологии и этнографии СО РАН 
Михаил Шуньков. – А наиболее 
древний на сегодняшний день 
костный фрагмент денисовца 
был найден в самом нижнем слое 
пещеры, возраст которого более 
300 тыс. лет!»

археология
Кто таКой «денисовсКий человеК»? 

Одна из угроз вмешательства в геном – рождение детей с заранее заданной внешностью.  
 Фото Марселя хаКиМова

Учёный Хэ Цзянькуй с книгой 
« Геном человека». Фото Reuters
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325 лет назад, 4 февраля 
1694 г., в МосковскоМ креМ-
ле на 43-М году жизни скон-
чалась женщина, которая 
суМела перевернуть ход оте-
чественной истории так, как 
не удавалось никоМу и ни-
когда. звали её натальей.

Порядкового номера после 
её имени не ставят, поскольку 
среди царствующих монархов 
Наталья Кирилловна Нарыш-
кина не числится. И в этом 
есть не только формальная, 
но и выс шая справедливость – 
такая женщина может быть 
только единственной. Потому 
что её деяния превосходят всё, 
что было совершено, скажем, 
самой знаменитой русской ца-
рицей – Екатериной II. Хотя, 
строго говоря, Наталья Кирил-
ловна за свою недолгую жизнь 
успела сделать только одно де-
ло – родить и воспитать сына. 
Нет за ней никаких громких 
военных побед и завоеваний, 
нет успехов в экономике или 
строительстве, нет мудрых 
 законодательных инициатив – 
ничего такого, что больше всего 
ценится «серьёзными исследо-
вателями». Есть только горячо 
любимый «сыночек Петру-
шенька» – русский царь Пётр I, 
впоследствии император Пётр 
Великий.

неМецкий след

По большому счёту, имен-
но Наталья Кирилловна, мать 
Петра, и определила направ-
ление развития России на дол-
гие годы, а то и на века вперёд. 
И если сын действительно 
прорубил пресловутое «окно 
в Европу», то мать, образно вы-
ражаясь, приоткрыла для него 
ту самую «форточку», не будь 
которой не было бы и «окна».

Ранние годы самого зна-
менитого царя-реформатора 
у нас описывают невнятным 
пунктиром. Дескать, родился, 
рос, кое-как учился грамо-
те по Псалтыри, потом вдруг 
случайно попал в Немецкую 
слободу, где насмотрелся вся-
кого. Вот тут-то его и понес-

ло. Наталья Кирилловна если 
и появляется в таких описани-
ях, то лишь в страдательном 
залоге. Буквально стра-
дает по Петрушеньке, 
которого опять носит 
нелёгкая то с нем цами, 
то с потешными солда-
тами.

В реальности 
роль царицы 
Натальи бы-
ла не просто 
а к т и в н о й , 
но активной 
до неприличия. 
Этой темы, к сожа-
лению вскользь, 
касается исто-
р и к  В а с и л и й 
К л ю ч е в  с к и й : 
«Царица Ната-
лья была взята 
из семьи запад-
ника Артамона 
Матвеева, дом 
которого был убран 
по-европейски… Как 
только Пётр стал 
помнить себя, он 
был окружён ино-
земными вещами – 
всё, во что он играл, напоми-
нало ему немца».

Конечно, деятельность На-
тальи Кирилловны не своди-

лась только к заваливанию чада 
игрушками немецкой работы. 
Ситуация была гораздо инте-
реснее.

Род Нарышкиных мелкопо-
местный и не очень знатный. 
Немудрено, что дочь ротмист-
ра рейтарского полка Кирил-
ла Полуэктовича воспиты-

валась в семье его дальнего 
родственника и команди-

ра – полковника, а потом 
и боярина Артамона 
Матвеева, который был, 

пожалуй, не просто за-
падником, а самым 

настоящим евро-
пейцем. Женат 
на шотландской 

аристократке древ-
него рода Евдокии 

Гамильтон. Библиофил 
и литератор, собравший 
невероятно большую 
библиотеку и выписы-

вавший из Европы все 
книжные новинки. Дома 
у него был заведён запад-

ный обиход – в семье 
говорили на несколь-
ких языках и прин-
ципиально ходили 

в европей ском платье. Вопре-
ки строгим указам царя держал 
у себя музыкальный ансамбль 
и даже театр, пьесы в котором 
ставились на немецком языке.

Материнская школа

Туда-то в возрасте 11 лет 
и попала будущая мать Пет-
ра I. Совсем скоро она уже 
весьма прилично говорила 
по-немецки, а также вместе 
с сыном Матвеева обучалась 
истории, литературе, поэзии 
и даже математике и физике. 
Ну и, конечно, много и с удо-
вольствием читала. В 19 лет она 
стала невестой царя, а в 20 уже 
родила первенца – Петрушень-
ку. И тут же весьма энергично 
принялась претворять в жизнь 
то, что успела почерпнуть в до-
ме Матвеева.

В матвеевской библиотеке 
находились труды величайше-
го педагога и философа Яна 
Амоса Коменского. Сейчас они 
считаются классикой, но тогда 

это была самая модная и акту-
альная европейская новинка, 
последнее достижение искус-
ства воспитания. Судя по все-
му, Наталья Кирилловна была 
знакома как минимум с двумя 
его работами – «Материнская 
школа» и «Мир чувст венных 
вещей в картинках». Соглас-
но выкладкам первой работы, 
приобщение ребёнка к грамоте 
следовало начинать в возрас-
те трёх с половиной лет. И вот 
пожалуйста! В конце ноября 
1675 г. Пётр как раз подходил 
к этому знаменательному воз-
расту. А в расходных книгах 
Тайного приказа 26 ноября 
появляется запись о подьячем 
Григории Гаврилове – ему при-
читается 10 рублей за то, что он 
«писал в хоромы к государю аз-
буку и часослов». Кроме того, 

Наталья Кирилловна заказыва-
ет в Оружейной палате «тетради 
потешные» – те самые, реко-
мендованные Коменским «кар-
тинки», изображающие «мир 
чувственных вещей», – то есть 
окружающие предметы и яв-
ления природы. С поправкой 
на происхождение и царствен-
ный статус ребёнка  на картин-
ках изображались в основном 
города, здания, корабли, солда-
ты, оружие и сражения, то есть 
то, с чем придётся иметь дело 
будущему государю.

Словом, любящая и умная 
мать, которая воспитывает 
сына по самым продвинутым 
методикам своего времени. 
К сожалению, идиллия про-
должалась недолго.

БреМя «Медведицы»

В 1676 г. царь умирает. Ми-
лославские, семья его первой 
жены, делают всё, чтобы от-

тереть Нарышкину и её сына 
от высшей власти. Не гнуша-
ясь даже прямым насилием, 
в 1682 г. во время Стрелецкого 
бунта, спровоцированного Ми-
лославскими, убивают ближай-
ших родственников Натальи 
Кирилловны, а также её вос-
питателя боярина Матвеева. 
Вдовая царица и её любимый 
Петрушенька спасаются чудом 
и, по сути, остаются в полной 
политической изоляции. Нет 
никаких гарантий, что с ними 
в скором времени не произой-
дёт какой-нибудь «несчастный 
случай».

Отъезд Натальи и маленько-
го Петра в село Преображен-
ское обычно объясняют как 
ссылку. Дескать, Нарышкины, 
вон из Кремля, без вас, худо-
родных, обойдёмся! Но на са-
мом деле это был тонкий и ум-
ный ход царицы. Во-первых, 
удалить сына от непосредс-
твенной опасности. Во-вторых, 
создать ему альтернативную 
базу. В-третьих, продолжить 
европейское воспитание.

И м е н н о  п о э т о м у  – 
 Прео б раженское. Не рос-
кошная и комфортабельная 
Коломенская резиденция, 
а скромный охотничий дворец, 
который ещё пришлось достра-
ивать и перестраивать. Но зато 
там уже было около 600 человек 
персонала, преданного цар ской 
семье и лично Наталье  Кирил-
ловне. К тому же от Преобра-
женского до Немецкой слободы 
с её учителями, наставниками 
и старыми знакомыми  рукой 
подать. Очень скоро на базе 
Преображенского вырастет 
новый «стольный город», охра-
няемый потешными войсками, 
что вооружены не пушчонками 
с пареной репой, а настоящим 
оружием и готовы биться за 
своего царя до последнего.

Именно в эти годы Ната-
лью Кирилловну недоброже-
латели принялись называть 
Медведицей. Вовсе не за уг-
рюмость и дикость нрава, как 
многие предполагают, а за ту 
самую материнскую любовь, 
которой славится это добро-
душное, в общем, животное. 
Добродушное – да, но не дай 
бог обидеть маленького мед-
вежонка.

Именно тогда вокруг один-
надцатилетнего царевича 
складывается круг близких 
и доверенных людей, которых 
Пушкин потом назовёт «птен-
цы гнезда Петрова». Хотя, ес-
ли по совести, заслуги самого 
Петра в подборе этих «птен-
цов» практически нет. Даже 
знаменитого «полудержавно-
го властелина», то есть Алек-
сашку Меншикова, отобрали 
в потешные под контролем 
матери. Стартовую площадку 
для единственного сына ца-
рица Наталья создала отмен-
ную, посвятив этому всю свою 
жизнь.

 в 3,5 года 
Петра I начали 
Приобщать  
к грамоте.

великая Мать петра великого
наталья нарышкина открыла «форточку в европу» для своего сына, чтобы он прорубил туда «окно»

ИСТОРИЯ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Избрание Натальи Кирилловны Нарышкиной невестой царя Алексея Михайловича, 1670 г.

Молодой царь Пётр I.

 фотофакт

55 лет назад команда советских автогонщиков впервые приняла учас-
тие в престижном ралли Монте-Карло. От СССР выступали пять 
экипажей – три «Волги» ГАЗ-21 и два «Москвича»-403. В начале 
февраля этого года стартовало «Историческое ралли Монте-Карло». 
В гонке участвуют автомобили, созданные с 1955 по 1980 г. Как и в 
далёком 1964 г., нашу команду представляют две «Волги» ГАЗ-21. Им 
предстоит пройти маршрут в 2500 км, включая 450 км горных серпан-
тинов, что совсем непросто для 50-летних авто.  Фото facebook.com
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Аналитическое агентство ТурСтат представило рейтинг популярных 
у туристов городов и регионов страны.  

Не смотря ни на что,  ни на 
где, ни на с кем.
----------------------------
В его глазах читается: семь 
классов.

 Мне кажется, у нас роман, 
а он считает – слоган.
----------------------------
Попробуй только бросить – 
я взорвусь!

 ОДНОСТИШИЯ  НАТАЛЬИ  ХОЗЯИНОВОЙ   

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Яна РА-
МЕНСКАЯ («АиФ на Енисее»), Евгения ЧЕРНОВА («АиФ в Оренбуржье») 
Фото пресс-службы Республики Тува, vk.com/zimacartoon

ГОД НАЗАД О 4-ЛЕТНЕЙ САГЛАНЕ 
САЛЧАК ИЗ ТУВЫ УЗНАЛИ ВСЕ.

Её мама – кочевница, пере-
гоняет табуны. Чтобы не таскать 
с собой малышку зимой, она ос-
тавила её у родителей, живущих 
на чабанской стоянке. Отсюда 

Саглана и прошла 8 км по тай-
ге в 30-градусный мороз за 

помощью – у бабушки 
случился инфаркт, дедушка 

ничего сделать не может – сле-
пой, сотовой связи нет... Спустя 
6 часов уставшую и измождён-
ную девочку обнаружила в сне-
гу хозяйка чабанской стоянки. 
Саглану доставили в больницу, 
врачи констатировали: «К счас-
тью, лишь небольшая простуда». 
Малышку наградили медалью 
«Горячее сердце», сейчас она 
живёт с мамой, ходит в школу.

Историю тувинки решили 
пересказать средствами муль-
типликации студенты Санкт-
Петербургского института кино 
и телевидения. Мультфильм 
о путешествии девочки в тайге 
будет называться «Там, где зима». 
Авторы решили не скрывать того 
факта, что у Сагланы умерла ба-
бушка, но и не демонстрировать 
его. Бабушка появляется лишь 
в воспоминаниях ребёнка.

«Я ЗАМЕТИЛ, ЧТО ПРЕЗИДЕНТЫ, 
ПРЕМЬЕРЫ И ПРОЧИЕ ПОЛИТИ-
КИ НА МОЮ ПРОСЬБУ ОТВЕЧАЮТ 
ЧАЩЕ, ЧЕМ ОСТАЛЬНЫЕ», – ГО-
ВОРИТ 15-ЛЕТНИЙ ИВАН ВОРО-
ЖЕЙКИН.

Политиков и «остальных» он 
просит об автографах. Просит 
уже 6 лет.

Однажды Иван добыл 
автограф хоккеиста орс-
кого клуба «Южный Урал», 
за который болеет с детства. 
Так всё и началось. «Я стал 
писать письма разным людям, 
просить их об автографах. Со-
держание моего письма? Оно 
зависит от того, к кому обраща-
юсь. Политиков я просто про-
шу отправить подпись, 
а в письмах спорт-
сменам, музыкан-
там и актёрам говорю 
о том, как мне нравит-
ся их деятельность. Пара 
строчек о себе – сколько 
лет, откуда родом, иног-
да упоминаю свою кошку 
Стешу или наш хоккейный 
клуб», – рассказывает он.

Первое письмо с автографом 
в ответ на свою просьбу Иван 
получил от Елены Исинбаевой. 
Потом был Владислав Третьяк. 

Дальше – целый список лиде-
ров государств: канцлер Герма-
нии Ангела Меркель, президент 
Франции Эммануэль Макрон, 
президент Чехии Милош Земан, 
пре мьер-министр Венгрии Вик-
тор Орбан, президент Словакии 
Андрей Киска, пре мьер-министр 
Канады Джастин Трюдо…

«А вот, например, от минист-
ра обороны Швеции Петера 
Хультквиста пришла «пустая» 
фотография и письмо о том, что 
министр занят и не может под-
писать её», – уточняет Иван.

О британской короткошёрст-
ной Стеше он рассказал и коро-
леве Великобритании в письме, 

которое отправил в августе про-
шлого года. Ответ 
из Букингемского 
дворца Иван по-
лучил в ноябре. 
На письмо школь-
ника из Орска отве-
тила одна из фрей-
лин: «Дорогой Иван, 
королева пожелала, 
чтобы я написала 
и поблагодарила 
Вас за Ваше письмо, 
в котором Вы рас-
сказали о себе и сво-

их увлечениях. К сожалению, Её 
Величество не смогла ответить 
Вам лично, но ей было приятно 
узнать, что Вы изучаете английс-
кий язык. Я вклады ваю в письмо 
две брошюрки (одна о королевс-
ких питомцах, вторая посвящена 
юным годам Елизаветы II. – Ред.), 
которые, надеюсь, будут Вам ин-
тересны...»

Ждёт Ворожейкин и подпись 
Владимира Путина, на прошлой 
неделе написал в Администра-
цию Президента РФ обращение. 
«А ещё я хочу автографы всего 
состава «Южного Урала» и музы-
кантов «Queen», – добавляет он.

Фото из личного архива

В коллекции 
Ивана более 100 автографов.  

ХОББИ 

 ФОТОФАКТ
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Первое письмо с автографом 
в ответ на свою просьбу Иван 
получил от Елены Исинбаевой. 
Потом был Владислав Третьяк. 

Первое письмо с автографом 

ПРО ДЕВОЧКУ ИЗ ТУВЫ СНИМАЮТ 
МУЛЬТФИЛЬМ 

ТАПОЧКИ-КЛОНЫ ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ 

Точную копию своего домашнего питомца в виде тапочек теперь можно заказать в одной американской 
компании. Преимущества «клона» – не лает, не кусается, на прохожих не бросается. Недостаток – 
тапочки стоят больше, чем некоторые животные. Цена – 199 долларов. Фото cuddleclones.com

* % изменения по сравнению с 2017 годом. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Количество туристов в 2018 году

ВАНЕ ИЗ ОРСКА ОТ АНГЕЛЫ МЕРКЕЛЬ 
Как 9-классник получил послания от канцлера Германии и из Букингемского дворца 

Саглану наградили медалью. 
РОССИЯ

1  Москва 23,5 млн (  9%)*

3  Московская обл. 15 млн (  7%)

5  Крым 6,8 млн (  28%)

7  Владимирская обл. 5 млн (  9%)

9  Татарстан 3,4 млн (  10%)

2  Краснодарский край >17 млн (  6%)

4  С.-Петербург 8,5 млн (  13%)

6  Приморский край 5 млн (  20%)

8  Ярославская обл. 3,8 млн (  7%)

10 Тюменская обл. 3,1 млн (  7%)

12 Вологодская обл. 2,9 млн (  7%)

17 Горный Алтай 2,1 млн (  3%)11 Ленинградская обл. 3 млн (  50%)

16 Астраханская обл. 2,1 млн

13 Башкортостан 2,5 млн (  13%)

18 Иркутская обл. 1,6 млн

15 Алтайский край 2,2 млн (  3%)

20 Ставропольский край 1,5 млн14 Калужская обл. 2,5 млн
19 Калининградская обл. 1,5 млн

ТОП-20 ТУРИСТИЧЕСКИХ НАПРАВЛЕНИЙ РОССИИ 
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Вот уже 20 лет КарпоВ играет 
В шахматы с людьми, Кото-
рые сидят.

В интервью «АиФ» 12-й чемпи-
он мира объясняет, какие «ходы» 
делает зона, как он стал замес-
тителем шерифа полиции штата 
Иллинойс и мог ли встретиться 
в камере за шахматной доской 
с Каспаровым.

– Всё началось в 1999 г., когда 
возродили Попечительский со-
вет ФСИН (Федеральная служба 
исполнения наказаний), а я стал 
одним из членов правления. Та-
кой совет, возглавляемый импе-
ратрицей, существовал в Россий-
ской империи, после революции 
его ликвидировали. В общем, 
стали думать, что менять в жизни 
заключённых. Я предложил внед-
рить шахматную программу. Во-
первых, их необходимо было чем-
то занять, потому что госзаказов 
на выполнение работ в тюрьмах 
становилось всё меньше. А сидеть 
в неволе и не иметь дела – с ума 
можно сойти! Во-вторых, я счи-
тал, что шахматы могут помочь 
в социальной адаптации. Ведь что 
происходило? Если в СССР пра-
воохранительные органы помога-
ли освободившимся с трудоуст-
ройством, то в  1990-е органы эту 
функцию с себя скинули. И вот 
отсидит человек 10 лет, выйдет 
из колонии, а там – семья разва-
лилась, работы нет, зацепиться 
не за что. Помотается он и снова 
идёт на преступление, чтобы ока-
заться за решёткой, в знакомой 
среде. Процент таких вернувших-
ся в тюрьмы был огромен. Я же 
исходил из того, что человек, 
оказавшись на свободе, может 
прийти в шахматный клуб, кото-
рый есть в любом городе, и через 
шахматы влиться в социум. Как 
мне рассказывали, Чайка (тогда 
министр юстиции) поморщился: 
какие шахматы, кому это надо?! 
Но программу приняли, а началь-
ников тюрем обязали написать 
отчёт по организации шахматных 

соревнований как для заключён-
ных, так и для служащих. Эти же 
начальники потом мне рассказы-
вали, что смогли улучшить дис-
циплину через шахматы.

До сих пор вспоминаю один 
из первых сеансов, который 
проводил в рязанской колонии 
строгого режима с особо опас-
ными преступниками. Такие 
персонажи – по лицам, рукам 
можно понять, что побывали 
во всех тяжких. Смотрю, мух-
люет один. Я не стал глаза за-
крывать, говорю: «Вы несколь-
ко ходов подряд сделали». Он: 
«Нет». Пришлось показать ему: 
что изменилось на доске. И вот 
удивительно, вдруг этот человек, 
который, думаю, убил не одного 
в своей жизни, растерялся, пок-
раснел: «Простите, я не хотел. 
Если обыгрывать вас, то только 
по-честному».

ЧиКаго протиВ ЧуВашии

– Сколько тюрем за 20 лет объ-
ехали, Анатолий Евгеньевич?

 – Сосчитать точно не смогу. 
Опять же сейчас всё 
проще стало, можно 
проводить онлайн-
турниры, а в начале 
2000-х всё было без 
компьютеров. Пом-
ню, делали турнир 
в Тверской облас-
ти, людей собирали 
из тюрем и коло-
ний семи регионов. 
Представляете, что 
такое возить их 
по стране! Нам один 
заключённый рас-
сказывал про эпи-
зод на пересыльном 
пункте. Смотрит 
капитан в его бума-
ги, а в предписании 
написано: «Направ-
ляется в такую-то 
колонию на встречу 
с чемпионом мира 
по шахматам Ана-
толием Карповым». 
Реакция капитана: 
«У вас там все пе-
репились, что ли?!» 
(Смеётся.)

–  В Интернете 
попался заголовок об-
разца «Легендарный 
Карпов не смог выиг-
рать у зэка». Часто 
с вами такое случа-
ется?

– Это люди непонимающие 
пишут. Обычно я не обыгрываю 
всех, выделяю лучшего и пред-
лагаю ничью в качестве поощ-
рения. Причём, знаете, не все 
соглашаются. Как-то давал он-
лайн-сеанс одновременной игры 
десяти колониям, среди которых 
была женская из Мордовии. Ин-
тернет мы тогда только начали 
осваивать, и из-за оргпроблем 
сеанс затянулся. Чтобы ускорить 
процесс, я предложил женщи-
нам ничью, играли они непло-
хо. А там ведь и приз денежный 
был, спонсоры Попечительского 
совета выделили дол-
ларов 500. Дамы взя-
ли время на обсужде-
ние, а после заявили: 
«Это, конечно, для 
нас большие деньги, 
но мы отказываемся. 
Будем продолжать 
играть, матч с чемпи-
оном мира бывает раз 
в жизни». Проиграли, 
конечно.

– Верно ли, что у вас была воз-
можность сыграть с Каспаровым 
в тюрьме?

– Когда мне сказали, что его 
задержали (в 2007 г. за органи-
зацию «Марша несогласных». – 
Ред.), я не мог поверить. Пришёл 
в милицию с Рыжковым, по-
просил встречи. Хотел убедить-
ся, что хотя бы с условиями всё 
нормально. Мне к Каспарову не 
дали зайти, сославшись на то, что 
вышестоящего начальства нет 
и вопрос с посещением решить 
некому. Я передал Каспарову 
журнал «Шахматное обозре-
ние», и всё… Хотя считаю, наши 
генералы упустили уникальный 
шанс. Они должны были пустить 
меня в камеру, дать нам шахмат-
ную доску да ещё и телевизион-
щиков позвать. Такой бы сюжет 
показали на экранах всего мира!

– Вам интересно с Каспаровым 
сыграть?

– Нет, я с ним наигрался. 
Я говорю о том, что Россия часто 
упускает возможность показать 
себя по-новому. Имидж страны 
ведь и складывается из таких ма-
леньких эпизодов.

– Идея проводить шахмат-
ные матчи между заключёнными 
США и России тоже ваша?

– Да. Я приехал в Чикаго, где 
у меня есть шахматная школа. 
На одном шахматном меропри-
ятии познакомился с начальни-
ком полиции штата Иллинойс, 

разговорились. Узнав про наши 
шахматы в тюрьмах, тот загорел-
ся: «Надо и у нас сделать что-то 
подобное, поможете?» Уже через 
день они закупили шахматные 
доски и часы в местную тюрьму, 
которая, к слову, огромная – ты-
сяч на 15. Пришли мы с началь-
ником полиции и объявили, что 
стартует такая-то программа…

– То есть вы куратор и амери-
канской программы?

– Куратором себя назвать не 
могу, но на сегодня я заместитель 
шерифа полиции штата Илли-
нойс, со звездой шерифа, с до-

кументом. (Смеётся.) 
В общем, договори-
лись о проведении 
онлайн-турниров. 
Заключённые тюрь-
мы Чикаго против 
наших шахматистов 
из разных колоний 
(Челябинск, Сара-
тов, Чувашия и т. д.). 
8 партий, 8 участни-
ков с каждой сто-

роны. Таких турниров уже два 
было, оба наши выиграли с раз-
громным счётом.

– В наших тюрьмах сидят са-
мые умные люди в мире?

– У нас программа дольше 
идёт, чем у них. Хотя, может, 
какую-то роль и сыграл состав 
заключённых. Камеры чикаг-
ской тюрьмы в основном по-
полняют выходцы из бедных 
афроамериканских семей. Это 
среда, где образование явно не 
в приоритете. Тогда как у нас 
в преступниках может оказать-
ся кто угодно.

– Третий матч будет? Или 
сегодня не до игр с американцами?

– А почему нет? Мы и вто-
рой матч проводили, когда от-
ношения с США уже были на-
пряжёнными. Звонит мне тогда 
начальник полиции: «Будем?» 
Я: «С нашей стороны никаких 
проблем». Он: «С нашей тоже, 
политика отдельно – шахма-
ты отдельно». Вообще помимо 
США моя программа идёт ещё 
на Украине, в Бразилии, Швей-
царии. Сейчас белорусы должны 
присоединиться, есть интерес 
у Болгарии, Чили, Аргентины. 
Уже была попытка провести 
международный турнир, но воз-
никла заминка с Украиной, там 
генералы, видимо, решили не 
рисковать службой ради шахмат. 
Но я уверен, в перспективе мы 
такой турнир проведём.

«у Конгресса сша шансоВ 
протиВ нас нет»  

– А не хотите провести матч 
с конгрессменами США? В Думе 
ведь целая команда шахматис-
тов – вы, Жуков, Макаров.

– Да, команда у нас сильная 
подобралась. Мы уже играли 
с парламентом Швейцарии, с бун-
дестагом в Германии, с Нацио-
нальной ассамблеей в Париже… 
А конгрессмены? Нет, они до на-
шего уровня недотягивают. Вряд 
ли американцы согласятся. У них 
из шахматистов разве что Бжезин-
ский был (советник по националь-
ной безопасности Картера. – Ред.). 
Ярый антисоветчик, но у меня 
с ним сложились дружеские от-
ношения. Бжезинский мне, кста-
ти, даже показал рабочий кабинет 
президента США. Я один из не-
многих неамериканцев, который 
там побывал. Кабинет, скажу вам, 
крохотный, человек 5 для сове-
щания вместит. Я представил 
тогда шок Бжезинского, запусти 
его в кабинет Брежнева. (Смеёт-
ся.) Так вот у конгресса не хватит 
сил тягаться с нами. В высшем 
обществе США шахматы не так 
популярны, как в целом в мире. 
Среди американских президен-
тов разве что Картер шахматами 
интересовался. Клинтон не играл, 
Буш-старший не играл, о Буше-
младшем и говорить нечего…

– «Недотягивают до уровня»… 
Судя по вашим высказываниям, 
создалось впечатление, что вы 
что-то подобное думаете и про 
современных гроссмейстеров.

– К сожалению, в шахматах мы 
пошли по американскому пути 
очень узкого профобразования. 
Когда я стал гроссмей стером, то 
на пальцах одной руки можно 
было пересчитать тех, кто из пер-
вых пятидесяти шахматистов 
не имел высшего образования. 
А сейчас хватит пальцев одной 
руки, чтобы посчитать тех, кто 
имеет. Ботвинник, который был 
одним из моих учителей, считал, 
что шахматисту необходимы глу-
бокие разносторонние знания. 
Это иной образ мышления, иное 
сознание. Когда человек узко об-
разован, то неудача на этом узком 
фронте становится огромным ра-
зочарованием. Человек же с ши-
рокими интересами по-другому 
реагирует на проблемы.

Возьмите чемпионов мира. 
Ласкер – профессор матема-
тики, профессор психологии. 
Капабланка – один из лучших 
дипломатов Кубы. Алехин – за-
мечательный юрист, владел мас-
сой языков. Эйве – профессор 
математики, Ботвинник – док-
тор технических наук, автор ряда 
изобретений и т. д. Я, наверное, в 
этом списке был последним. Мо-
жет быть, ещё Каспаров. А даль-
ше – падение. Наверное, это ког-
да-нибудь изменится. Я бы очень 
этого хотел. Но пока имеем то, 
что имеем.

поКрыть тюрьмы матом 
Анатолий Карпов о том, почему наши заключённые американцев в шахматы обыграли

СПОРТ

Анатолий Карпов проводит сеанс одновременной игры в колонии.  Фото Игоря КАтАевА/тАСС

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

Полная  версия  интервью  – 
на сайте www.aif.ru

«СыгрАть 
С КАСпАровым? 
Нет, мНе 
НеИНтереСНо». 

 

Жозе Моуринью приехал в Балашиху на матч 
КХЛ «Авангард» – СКА. Известный футбольный 
тренер сделал символическое вбрасывание перед 
игрой, подскользнулся и упал. Помог Моуринью 
подняться Павел Дацюк.  Фото youtube.com

 падение  недели
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Культ 
наличности». 5. «Убойная диета» 
для скота. 9. «Мозаика цитат» из 
античной поэзии. 11. Налётчик из 
Чикаго. 12. Какую комиссарскую 
роль первым сыграл Санто фон 
Хаус Цигельмайер? 13. Дважды 
по 30 минут. 14. Птица из свиты 
Афины. 15. Что дачные участки 
разделяет? 18. «Разыскивается 

пожелавший остаться неизвест-
ным ..., который, рискуя жизнью, 
вынес из горящего банка мешочек 
с бриллиантами». 19. Страна, чьи 
иероглифы раскусил Жан-Фран-
суа Шампольон. 22. Что теряют, 
слетев с катушек? 23. Скандинав 
из Стокгольма. 25. «Приставка» 
к шприцу. 27. «Детонатор» весе-
лья. 30. «Замес» под майонез. 
31.  Оно, влюбившаяся в Джо-
на. 35. Что отличает Архимеда 

из мультфильма «Меч в камне»? 
36. Самокат без руля. 41. Стол-
бики в боулинге. 42. Какого кино-
сценариста в 1943 году аресто-
вали за роман с дочерью Иосифа 
Сталина? 45. Монстрация. 47. Из-
бранник оперной Аиды. 48. Гон-
щик по льду. 49.  Бейсбольная 
колотушка. 50. Кузнечный удар-
ник. 51. Самый известный мост 
Венеции. 52. Кладовая при храме. 
53. «Сахарная паутина» на палоч-
ке. 54. Что сплетают? 55. Какой 
парнишка прославился волшеб-
ной лампой с джинном внутри? 
56. «Бык в мужском обличье». 
57. Озвучка поцелуя. 58. Имид-
жевая улица Москвы.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Гене-
тический «метод бессмертия». 
2. Классическая поэма, иллюст-

рации к которой создал не только 
Илья Глазунов, но и Илья Репин. 
3. Штаны из меха у древних пер-
сов. 4. «Властитель судеб». 6. Кто 
стал центральным образом в 
«Песнях опыта» Уильяма Блейка? 
7. «Банальный ... не даст согнуться 
перед трудностями». 8. Кто спалил 
кошкин дом? 10. Прибыль из об-
ласти кулинарии. 13. Какие бусы 
сильный пол носит? 16. «Реклам-
ная фишка из озера» у шотландцев. 
17. Японка «развлекательного жан-
ра». 20. Для какого популярного во 
всём мире соуса перечную массу 
выдерживают три года в бочках из 
белого дуба? 21. Игра со стеной. 
24. «... поэта – ласкать и корябать». 
26. «Сование носа в чужие дела». 
28. Еда «на ночь глядя». 29. Вы-
рванный лоскут. 32. «Никому ещё 

не удалось вырасти, не совершив 
при этом ошибок» (австрийский 
психолог). 33. Складной глобус. 
34.  Коньяк из Армении. 37.  Та 
прогулка, что доктор прописал. 
38. «Богиня русского балета», соб-
равшая уморительную коллекцию 
курьёзных фамилий, читая газеты и 
делая из них вырезки в подтверж-
дение очередной своей находки. 
39. С каким декабристом стрелял-
ся на дуэли Александр Грибоедов? 
40. Предсказатель бури. 43. Что 
в итальянских пельменных пода-
ют? 44. Есенинская «... о двадцати 
шести». 45. Что напоминает поло-
нез? 46. «Уважаемые покупатели! 
В связи с финансовым кризисом 
наш ... переехал обратно на веще-
вой рынок». 48. «Щетина» Деда 
Мороза.

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Казарновская. 3. Экспромт. 9. Столкновение. 10. Брюки. 11. Пик. 15. Навка. 

16. Оттенок. 17. Модем. 18. Одуванчик. 21. Вето. 27. Стыковка. 28. «Ревизорро». 29. Валет. 31. Пресса. 
33. Нефтепровод. 34. Ростер. 37. Иврит. 38. Фоторобот. 39. Спинто. 41. Оптовик. 43. Голгофа. 44. Состав. 
46. Финик. 47. Рикотта. 48. Витти. 49. Азям. 50. Звено.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Казначейство. 2. Антарктида. 4. Кинг. 5. Павлин. 6. «Одна». 7. Твен. 8. Алексеева. 
12. Качок. 13. Склеп. 14. Полнота. 17. Миокард. 19. Твист. 20. Багаж. 22. Трансмиссия. 23. Сет. 24. Видео-
вопрос. 25. Болтливость. 26. Грипп. 28. Репертуар. 30. Ворон. 31. Поводок. 32. Присоска. 35. Конгрио. 
36. Конфета. 40. Тиф. 42. Киев. 43. Гимн. 45. «Вий».

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПУбЛИКОВАННЫЕ  В  №  5
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Лирик – Пони – Набор – Ре-
но  – Тамерлан  – Обама  – 
Трафарет  – Туле  – Лекси-
кон – Тать.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Упорство – Бармен – Лино-
леум – Апатит – Букля – Ру-
ка – Оцелот – Картина – Тень.

Геомагнитный фон 
на неделе достаточно 
спокойный (Кр 2–3). 
Поэтому особых мер 
не требуется. Даже 
особо чувствительные 
люди с хроническими 
болезнями обыч -
но п ереносят такую 
с итуацию нормально.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД
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(Ответ на этой странице внизу)

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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«дочь Рассказывает мне: 
«смотРю – мой ботинок валя-
ется, а в нЁм – ступня». или: 
«мальчик Рядом догоРал, 
подбежал физРук и стал его 
тушить, уже мЁРтвого».

Это про 17 октября 2018 г., 
каким его запомнила Наташа 
Калиниченко и каким теперь его 
видит её папа, вот уже три с по-
ловиной месяца сидящий у Ната-
шиной больничной койки.

пациент № 1

Наташа Калиниченко – едва 
ли не последняя, кто остался 
в московском Институте не-
отложной детской хирургии 
из керченских жертв. Её тут 
называют «пациент № 1». «Я 
всю жизнь думал, что Наташка 
у меня слабенькая: родилась 
недоношенная, болела по 10 
раз за год, аппетита не было, 
росла одна, со мной… А оказа-
лось, Наташка сильнее меня».

Папа Юра листает на экра-
не подаренного волонтёрами 
смарт фона (из Керчи на сле-
дующий день после убийства 
детей он вылетал с кое-как на-

пиханными вещами, своими 
и дочери, со старым кнопочным 
телефоном, отдав ключи соседу 
и не зная, где Наташку в этой 
Москве искать) последние ви-
део, снятые в дочкиной палате. 
На недавнем, декабрьском, На-
ташу после очередной операции 
пытаются переложить с каталки 
на кровать. Наташа кричит.

«В тот день у меня не опреде-
лился номер, звонили с чужого, 
я даже не сразу узнал Наташку: 
«Папа, Политех взорвали, мне 
оторвало ногу», – Юра расска-
зывает это в маленьком номере 
окраинной московской гости-
ницы. Керченскую трагедию, 
как и все, ей предшествующие, 
уже затмила следующая – маг-
нитогорская. Один ужас смыл 
другой, как прибоем на керчен-
ском пляже. В самой Керчи уже 
говорят о планах на курортный 
сезон, а в центре Москвы по-
прежнему лежит на больничной 
кровати обезноженная краса-
вица… И не может не быть та-
кого, чтобы кто-то где-то уже 
не повесил на стенку очередное 
ружьё.

«почему 
именно я?»

«Наташа с вами 
пообщается через 
WhatsApp. Вы ей 
вопросы – а она 
вам голосом запи-
шет ответы. Так бу-
дет время подумать 
над ними…» Ната-
шин голос, с хри-
потцой и как будто 
наигранной томнос-
тью (16 лет – это ещё 
ребёнок или уже 
нет?), озвучивает 
короткие послания: 
«Виновных нет. Го-
род ни в чём не ви-
новат. И Политех ни 
в чём не виноват». 
И Наташа ни в чём 
не виновата…

«Я сотни раз за-
давала себе эти воп-
росы: зачем, почему 

это случилось именно со мной? 
За что, в конце концов?! Но они 
тонули в пустоте…»

Это позже папа Юра узнал, 
что Наташа с подружкой по шли 

в буфет, купили по булочке (про-
давщица потом лежала с Ната-
шей в одной палате) и «даже не 
успели их откусить». Что Ната-
ша спасла себя сама. «Пожар-
ные вытаскивали их на мешках 
во двор, велели ждать скорых, 
а врачи не знали, кого хватать 
первым – так много было ране-
ных». Наташа тянула руку, как 
отличница, а перед глазами всё 
время видела ногу, оставшуюся 
внутри здания вместе с ботин-
ком. Но все пробегали мимо 
и говорили: «Жди, жди, сей-
час!» И тогда она закричала, 
и человек из остановившейся 
рядом машины схватил её ме-
шок и погрузил к себе… Это всё 
Юра узнал позже. А тогда, при-
мчавшись в больницу, он увидел 
дочь, которую воспитывал один, 
дочь, которая была смыслом его 
жизни и всей его семьёй, лежа-
щую в коридоре, с сожжёнными 
волосами, развороченной в мясо 
ногой и лужей крови под катал-
кой. И зарыдал. А Наташа его 
утешала: «Пап, не плачь! Всё 
будет хорошо, папа».

«мама не выдеРжала»

«Наташка, не плачь, всё бу-
дет хорошо!» Зубки режутся. 
Синяки на коленках. Красное 
горло – горчичники, малина, 
мёд. Первые прописи. Хвос-
тики вместо косичек, которые 
Юра так и не научился запле-
тать. Наряды – чтоб вещь на ве-
ка, удобная. «Пап, можно я сама 
буду одежду выбирать?» – спра-
шивает. «Ну давай», – говорю. 
Купила – джинсы с дырками! 
Ну, Наташка, ты теперь как 
бомж! – «Пап, это мода!» Гото-
вил сам. Лечил сам. Растил сам. 

Мама, когда Наташке был 
год и восемь, собрала чемодан 
и  уехала в Анапу. Юра рань-
ше был мотористом загран-
плавания, 8 лет ходил из кер-

ченского порта в Аргентину. 
А потом вдруг зар плату стали 
выдавать... рыбой. Пришлось 
«пойти в бизнесмены» – возил 
картошку в ларёк. Потом «ма-
ма наша не выдер-
жала…» Пришлось 
бросить и картошку, 
стать мастером по ре-
монту: «Пока Наташ-
ка спит – я бегом 
на объект…»

Юра рассказыва-
ет про их прежнюю 
жизнь, будто она 
и не их вовсе. Их 
жизнь: его комнат-
ка в гостинице, от которой 
на метро 20 минут до боль-
ницы. Наташке обязательно 
домашнего, больничное есть 
уже не может: приносят во-
лонтёры, люди из церкви, 
одна пенсионерка регулярно 
передаёт борщ. Перевернуть 
дочь. Отнести в ванную. Пе-
реложить на кровать. Наташка 
у папы на шее – обязательный 
круг, 15 минут, по отделению. 
Нужно расхаживать ногу: в од-
ной, на которую можно опи-
раться, – спицы, на второй – 
металлоконструкция. Из этой 
ноги 10 см кости выбило 
взрывной волной, и теперь 
нужно растянуть оставшую-
ся кость на эти недостающие 
сантиметры. По 1 мм в сутки. 
Утром – подкрутить винтик. 
И вечером – подкрутить. Там, 
где конструкция, очень боль-
но. Где спицы – тоже. И где 
их нет – боль. 7 операций. 
Предстоящая пересадка кожи 
на до сих пор открытую куль-
тю. Туманные перспективы: 
«Надежды на эту ногу неболь-
шие: болтается, как сосиска…» 
Съездить на протезный завод. 
Поговорить с врачами. Утром 
сгонять на ремонт какой-ни-
будь квартиры, если подкинут 
работу. Вот это их жизнь.

стать сильнее

«Я хотела стать актрисой, ме-
ня всегда к этому тянуло: стихи, 
Пушкин, Лермонтов… Наш дом 
стоял рядом с Комсомольским 
парком, прямиком через него 
можно было пройти на пляж 
Черепашка. Я смотрела на море 
и мечтала… Но я не хотела уез-
жать из родного города и поэтому 
пошла в Политех, на кадастро-
вого инженера... Но я вернусь 
однажды домой».

29 января, когда я слушаю 
в телефоне Наташин голос, кер-
ченские СМИ сообщают, что 
«первый корпус Политеха пол-
ностью отремонтирован. Учеб-
ный процесс там продолжился». 
На репортажных фото – солнце, 
бьющее в окна крашеного весё-
лой зелёной краской коридора, 
в котором много детей и трое 
камуфлированных мужчин. 

«Я очень скучаю по Керчи, 
очень жду возвращения… А пока 
друзья рассказывают мне ново-
сти: город уже вернулся к своим 
насущным проблемам».

Из окна выбросили ёлку, на 
улице Будённого помыли ос-
тановки, в следующем сюжете 
говорят, что «ода «Мост мечты», 
посвящённая стройке века, по-
лучила путёвку в жизнь».

«Я хотя сам мост и не строил, 
но работал в инфраструктуре, 
на земле, – рассказывает Юра. – 
И был среди первых, кто при-
ветствовал Россию. Двое суток, 

помню, на морозе за 
паспортами стояли… 
Да, раньше такого не 
было, как теперь слу-
чилось. Но никто не 
виноват».

«Я не изменилась 
после трагедии... Но 
я открыла в себе но-
вое – терпение», – На-
таша теперь набирает 
текстовые сообщения: 

в палату, из которой выписались 
остальные керченские девочки 
и продавщица булочек, поло-
жили прооперированного мос-
ковского мальчика, мальчик 
кричит. Перекрывает Наташин 
голос. «У него ДЦП, его можно 
в девчачью  палату».

Я смотрю в YouTube на весну, 
наступающую на Наташин парк, 
листаю местные новости даль-
ше. «Целый день наша редак-
ция искала что-нибудь хорошее 
в Керчи. Но на глаза попадались 
мусорные контейнеры, разби-
тые дороги, текущая канализа-
ция. И вдруг на улице Дубини-
на – она! Девочка в розовом... 
Спасибо, керчане, за детей!» 

Наташе я посылаю клип, сня-
тый в больнице Сиэтла с паци-
ентами в главных ролях, на мод-
ную песню «Stronger»: «Что нас 
не убивает – делает нас сильнее». 

Наташа будет слушать его 
в тишине, когда парализован-
ный мальчик в женской палате 
заснёт.

Фото из личного архива

Поддержать Наташу и её отца приходили многие звёздные гости: Яна 
Поплавская, Олег Газманов и др. На фото – Наташа с папой и Евгением 
Смирновым (российский танцор, лишившийся ноги после ДТП).

«пап, не плачь! всЁ будет хоРошо»
Спустя три месяца после трагедии в Керчи отец продолжает выхаживать дочь в московской больнице

СУДЬБЫ

Полина  
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanuskina@aif.ru

Наташа Калиниченко за несколько дней 
до взрыва.  

«наташКа 
оКазалаСь 
Сильнее 
меня».

 

так до 63 лет жила галина 
абаскалова из омска.

Советский паспорт Галина 
Петровна пыталась обменять 
почти 30 лет назад. Собрала до-
кументы, осталось подписать 
бумаги в конторе, которой при-
надлежало общежитие. Но вы-
яснилось, что предприятие сня-
ло «общагу» с баланса и исчезло. 
Она вернулась в свою комнатку, 
её никто не гнал, но... «Я живу 
без света – отрезан за долги, 
еду грею на батарее. Пенсию не 
получаю, потому что нужен пас-
порт, а идти за ним боюсь, ведь 
придётся заплатить штраф», – 
рассказала она «АиФ». Галина 
Петровна живёт за счёт сдачи 
вторсырья и подрабатывает вах-

тёром, выходит около 3 тыс. руб. 
Недавно в общежитии смени-
лась старшая по дому, она и за-
била тревогу – как это, бабуш-
ка без документов и пенсии? И, 
по мнению Галины Петровны, 
начались чудеса: соседи принес-
ли продукты, журналисты о ней 
написали, а полиция за неделю 
сделала паспорт. «Женщина 
находится в сложной ситуации. 
Мы хотели ей помочь», – сооб-
щила «АиФ» начальник одного 
из омских отделений по вопро-
сам миграции Инна Щербакова. 
Теперь Галину Петровну ждут 
в Пенсионном фонде. Впрочем, 
выплаты будут назначены толь-
ко с даты написания заявления.

Ольга КОРОБОВА
(«АиФ в Омске»)

ситуация
без паспоРта и без пенсии...
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в соцсетях пишут, что 
за мусор можно не платить. 
мол, договор считается за-
ключённым только после 
оплаты. Это так?

и. комаров, челябинск

Нет, это не так. «В много-
квартирных домах договоры за-
ключаются не с жильцами, а с 
УК, и в большинстве случаев 
они уже заключены, – ответил 
гендиректор Ассоциации «ЖКХ 
и городская среда» Алексей Мак-
рушин. – С индивидуальными 
домами действительно надо за-
ключать договор. Регоператор 
в СМИ и на своём сайте разме-
щает договор, и если от потре-
бителя не пришло предложе-

ний о его изменении в течение  
15 дней, договор считается за-
ключённым. Но! Отказаться 
от него нельзя – эта обязанность 
собственника указана в ст. 30 ЖК 
РФ. Потому единственное, к че-
му приведёт отказ от оплаты вы-
воза отходов, – возникновение 
долга». Так что платить все равно 
придется.

Кстати, ограничить «комму-
налку» (например, за неуплату 
мусора отключить свет) можно 
при долге за 2 месяца. С 31-го дня 
просрочки начисляют пени, по суду 
могут описать имущество, не вы-
пустить за границу, а жильцов по 
соцнайму выселить.   

слышал, что у каждого 
жителя россии есть кредит-
ный рейтинг. что это такое? 
обязательно ли нужно его 
выяснять?

Б. павленко, кемерово

– Кредитный рейтинг рассчи-
тывает бюро кредитных историй 
(БКИ) на основе информации 
об уровне долговой нагруз-

ки заёмщика, 
выплаченных 
и просроченных 
займах, – рас-
сказал предсе-
датель Комите-
та по экономике 

московского отделения «опоры 
россии» Алексей Каневский. – 
Чем выше балл, тем выше ве-
роятность, что дадут новый 
кредит. Может заинтересовать 
такой рейтинг и работодателей, 
подбирающих надёжных канди-
датов на ответственные вакан-
сии. Поэтому, зная его, можно 
заранее оценить свои перспек-
тивы и предпринять шаги, что-
бы повысить свой балл. Любой 
гражданин может запросить 
рейтинг в БКИ, которое ведёт 
его историю. Электронная за-
явка удовлетворяется бесплатно 
2 раза в год, бумажная – один раз. 
А узнать бюро, в которое следует 
сделать запрос, можно на феде-
ральном портале «Гос услуги».

можно ли не 
плаТиТь за мусор?

где узнаТь свой КредиТный рейТинг?

 »«КоммуналКа»

 »деньги

число заболевших корью 
растёт. если в детстве дела-
ли прививку от кори, то она 
работает всю жизнь. вообще, 
от каких детских болезней 
нужно делать или повторять 
прививку взрослым?

а. меньшикова, тверь

Отвечает кандидат медицин-
ских наук, врач-педиатр высшей 
категории Марина Галицкая:

– Если человек в детстве был 
привит в соответствии с кален-
дарём прививок, то нужно раз 
в 10 лет (24, 34, 44 года) повто-
рять прививку АДС-М (диф-
терийно-столбнячная вакци-
на) и ежегодно прививаться 

от гриппа. Ос-
тальные при-
вивки – от ко-
ри (если она 
была сделана 2 
раза), гепатита 
В (три раза), 

полиомиелита (6 раз) – «ра-
ботают» всю жизнь. Если пол-
ный курс вакцинации не был 
пройден (например, ребёнок 
был привит от гепатита В не 
три, а два раза), эффектив-
ность вакцинации снижается 
и защита ослабевает. Если вы 
не знаете, какие прививки вам 
были сделаны, а какие – нет, 
и узнать это нет возможнос-
ти – не рискуйте. ВОЗ реко-
мендует в этом случае приви-
ваться заново.

нужно ли взрослым 
повТоряТь деТсКие прививКи?

 »ваКцинация

один из депутатов Госду-
мы предложил супермар-
кетам бесплатно раздавать 
продукты накануне исте-
чения срока годности. на-
сколько это реально?

о. Шмелёва, рязань

– Подобная практика есть в 
других странах, – говорит руко-
водитель сети приютов для без-
домных «Дом трудолюбия «Ной» 
емелиан сосинский. – Но чтобы 
внедрить её в России, одного 
желания торговли, к сожале-
нию, мало. Надо изменить за-
коны, которые обязывают ма-
газины списывать непроданные 

продукты. И нельзя раздавать 
еду бесплатно всем подряд: это 
будет плодить тунеядцев и ал-
коголиков.

Законы, которые стимулиру-
ют торговлю делиться с нужда-
ющимися хорошими продукта-
ми, есть во Франции и Италии. 
Там магазины и кафе заключа-
ют договоры с благотворитель-
ными организациями и отправ-
ляют в социальные центры 
товары, которые невозможно 
продать, когда нарушена упа-
ковка или заканчивается срок 
годности. Тем, кто это делает, 
дают льготы по сбору за вывоз 
мусора, а если вся пригодная 
в пищу еда уходит на свалку – 
штрафуют.

правда ли, что дом в селе 
Басмановское свердловской 
области, где провёл детство 
Борис ельцин, отдали мест-
ным на дрова?

в. косилова,  
екатеринбург

Да, это правда. Как вы-
яснил «АиФ», в последние 
годы одноэтажным деревян-
ным домом по улице Мичу-
рина, 2, где Ельцин провёл 
первые дни детства, владела 
дочь уральского поэта Юрия 
Казарина – Юлия. Но когда 
в прошлом году она времен-
но улетела на родину мужа в 
Мексику, в доме случился по-

жар. Быстро вернуться Юлия 
не смогла, заботы о новорож-
дённом ребёнке заняли всё её 
свободное время. В итоге хо-
зяйка дома написала письмо 
в сельскую управу, сообщи-
ла, что дом восстанавливать 
не будет, соседям разрешила 
разобрать оставшиеся на пе-
пелище брёвна на дрова, но 
фундамент попросила оста-
вить. Пока, сообщают в уп-
раве, желающих не нашлось.

«Документы на землю и дом 
сгорели, но вот их я обязатель-
но восстановлю. Место там хо-
рошее: природа красивая, река, 
лес. Жаль и участок: мы огород 
сажали, возделывали, а сейчас 
всё заросло бурьяном», – рас-
сказала Юлия Казарина.

слышала, что дорожные 
знаки будут теперь меньше 
в 2 раза. а в чём смысл?

и. Лунин, волгоград

Уменьшенные дорожные зна-
ки планируют устанавливать в 
России после успешного экспе-
римента в Москве, Санкт-Пе-
тербурге, Саратове, Владимире 
и Калининграде. По данным 
ЦОДД, многие водители «не 
заметили разницы». И теперь 
знаки основательно потеряют 
в размере. Так, если для знака 
«Парковка» стандартным был 
размер 60×60 см, то новым фор-
матом станет 35×35 см. Диаметр 

круглых знаков будет 50 см. 
Кроме того, новые знаки поз-
волят региональным бюджетам 
сохранить деньги, например на 
ремонт дорог, считает глава Эк-
спертного центра «пробок.нет» 
Александр Шумский: «Расходы 
сократятся вдвое: если обыч-
ный знак стоит 4 тыс. руб., то 
новый – всего 2 тыс. Экономия 
в масштабах страны – милли-
арды». Уменьшенные дорож-
ные знаки не будут загоражи-
вать обзор пешеходам, это не 
повлияют на безопасность, 
уверены автоэксперты. Но кое-
где, например на скоростных 
трассах, их размеры должны 
остаться прежними или даже 
быть увеличены. 

Говорят, с этого года всем 
положен дополнительный 
выходной для прохождения 
диспансеризации. как его 
оформить?  

а. Дударева, тверь

– Да, с 1 января 2019 г. всту-
пили в силу 
поправки в ТК, 
закрепляющие 
право работни-
ков на оплачи-
ваемое в раз-
мере среднего 

заработка время для диспан-
серизации, – ответила юрист 

оксана Карташова. – 1 день ос-
вобождения от работы всем ра-
ботникам можно получить раз 
в 3 года, пенсионерам и пред-
пенсионерам – 2 дня раз в год. 
Предпенсионерами считаются 
граждане в возрасте за 5 лет 
до достижения пенсионного 
возраста с учётом переходного 
периода (в этом году женщи-
ны с 50 лет 6 мес, мужчины – с 
55 лет 6 мес.). Чтобы получить 
выходной, надо написать заяв-
ление работодателю. При этом 
законом не предусмотрено пре-
доставление работником под-
тверждающих документов, что 
этот день был им использован 
именно на диспансеризацию. 

БудуТ ли Бедным людям  
БесплаТно раздаваТь «просрочКу» ?

почему сносяТ оТчий дом ельцина?

зачем уменьшаюТ дорожные знаКи?

КаК получиТь дополниТельный 
выходной на диспансеризацию? 

 »Торговля »недвижимосТь 

 »дороги

 »здоровье

Я настолько 
старый,  
что помню  
те времена,  
когда Собчак  
и Клинтон  
были  
мужиками.

 почТи  серьЁзно

Отказаться от услуг мусорщи-
ков не получится. 
 Фото PhotoXPress
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