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КТО В ЦИРКЕ НЕ СМЕЁТСЯ
Как размножаются политики и почему у боксёра земля плоская

В. ЗЕЛЕНСКИЙ, пре-
зидент Украины, – о прова-
лившейся идее встретиться с 
Трампом в Польше и потом 
слетать с ним на Украину: 
«Это очень хорошая идея. Мы 
сможем или взять мой самолёт 
и отправиться на нём в Украи-
ну, или мы можем взять ваш, 
который, вероятно, намного 
лучше моего».

Конечно, когда есть воз-
можность на чужом – боль-
шом и красивом – самолёте 
покататься, зачем свой го-
нять? Как говорится, можно 
сбежать из Кривого Рога, но 
Кривой Рог навсегда останет-
ся в тебе.

С. РЕПОВ, фото East News

С 1 ОКТЯБРЯ НА 4,3% ВЫРАСТУТ 
ЗАРПЛАТЫ БЮДЖЕТНИКОВ.

«Индексация зарплаты кос-
нётся примерно 2 млн работ-
ников бюджетной сферы, не 
попавших под майские указы 
2012 г., – сообщил глава Мин-
труда РФ Максим Топилин. – 

Прежде всего 
это работни-
ки, которые 
осуществляют 
вспомогатель-
ные функции, а 
также техничес-

кий и управленческий персонал в 
сферах образования, здравоохра-

нения, соцобслуживания и куль-
туры. Кроме того, повышение 
коснётся ряда бюджетных орга-
низаций, относящихся к таким 
отраслям, как водное хозяйство, 
сельское хозяйство, ветеринар-
ная служба, охрана природы».

На минувшей неделе Прези-
дент России Владимир Путин 
также подписал закон, который 
освобождает от уплаты 13%-но-
го налога на доходы физлиц 
(НДФЛ), пострадавших в резуль-
тате стихийных бедствий, терак-
тов и других ЧС. Послабление 
распространяется и на семьи 
пострадавших. От НДФЛ также 
освободили студентов и аспиран-
тов, получающих матпомощь до 
4 тыс. руб. в год. 

КОМУ И СКОЛЬКО ПРИБАВЯТ?
 »КОШЕЛЁК

1 ОКТЯБРЯ В РОССИИ СТАРТО-
ВАЛ ОСЕННИЙ ПРИЗЫВ В ВОО-
РУЖЁННЫЕ СИЛЫ.

По словам 
н а ч а л ь н и к а 
Главного орга-
низационно-мо-
билизационного 
управления (ГО-
МУ) Ген штаба 

генерал-лейтенанта Евгения Бур-
динского, с 1 октября по 30 дека-
бря под ружьё собираются поста-
вить 132 тыс. человек. Это на 500 
меньше, чем прошлой осенью, 

и на 3 тыс. меньше, чем этой 
весной. В этот раз в ГОМУ от-
метили, что количество граждан 
старших возрастов, призывае-
мых в армию, растёт, а 18-лет-
них призывников снижается. 
Если в 2013 г. последних было 
23%, то сейчас – 14,6%.

Единственное крупное изме-
нение в законодательство о во-
инской службе было внесено 
месяц назад. Тогда имеющим 
право на освобождение или от-
срочку от призыва было дано 
право от этих льгот отказаться. 

Учителя этой осенью призы-
ваться не будут, т.к. призывают-
ся раз в год.

ПОЧЕМУ АРМИЯ ОБОЙДЁТСЯ БЕЗ УЧИТЕЛЕЙ?
 »ПРИЗЫВ

ЕЖЕГОДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ МЕЖДУНАРОД-
НОГО ДИСКУССИОННОГО КЛУБА «ВАЛДАЙ» 
ПРОХОДИТ В СОЧИ. ТЕМА НЫНЕШНЕГО 
ГОДА — «ЗАРЯ ВОСТОКА И МИРОВОЕ ПО-
ЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО». 

«Валдай» был создан в 2004 году, его 
цель – содействие диалогу российской 
и международной интеллектуальной 
элиты, анализ политических, экономи-
ческих и социальных событий в России 
и мире. В этом году главная тема дискус-
сий – Россия может стать мостом между 
Востоком и Западом. 

Участники 16-го заседания клуба го-
ворят о новом глобальном порядке, где 
Азия претендует на финансовое и про-
мышленное лидерство, экономические 
войны набирают обороты, а ситуация на 
Ближнем Востоке становится всё более 
сложной.  

Площадка в Сочи собрала 143 экспер-
та из 37 стран – от Британии до Южной 
Кореи – дипломатов, политических, 
общественных и религиозных деятелей. 
Кстати, если раньше действующие рос-
сийские политики проводили лишь от-
дельные встречи с экспертами клуба, то 
в этом году целый ряд наших и иностран-
ных политиков участвуют в регулярных 
сессиях.

Главное нововведение «Вал-
дая-2019» – большой упор на практику. 
Внимание участников сосредоточено 
на развитии взаимодействия России со 
странами Азиатско-Тихоокеанского ре-
гиона, прежде всего с Китаем, Индией, 
Японией. А также на политике РФ на 
ближневосточном направлении, в час-
тности в отношении Сирии и Ирана. 

Вектор мировой политики сейчас сме-
щается именно в эту сторону, и наша 
страна в последние годы стала не прос-
то участником, а ключевым игроком на 
Ближнем Востоке. 

Кроме того, речь зашла об изменени-
ях, которые претерпевает сегодня вся 
система международных отношений. За-
падный либерализм, по мнению многих 
приехавших в Сочи, себя исчерпал, ве-
ликие державы перестают друг с другом 
считаться, а набирающие вес восточные 
страны не только просят потесниться 
прежних ключевых игроков, но и уверен-
но вступают в «чужую» игру. Так, китай-
ские эксперты убеждали собравшихся, 
что в мировой экономике теперь всё за-
висит уже не от американских, а от ази-
атских компаний – точнее, от китайских. 

Директор Института южноазиатских ис-
следований Национального университета 
Сингапура Си Раджа Мохан также назвал 
происходящее изменением мировых пра-
вил игры. Традиционно лидировавшие 
державы не хотят изменений, а новые иг-
роки пытаются вступить в этот закрытый 
клуб. И, чтобы сохранить мир, всем так 
или иначе придётся договариваться.

Итогом трёх дней работы «Валдая» 
по традиции должно стать пленарное 
заседание, в котором примет участие 
президент Путин. Впрочем, в этом году 
в дискуссиях клуба примут участие и дру-
гие главы государств – в числе пригла-
шённых лидеры Иордании, Казахстана, 
Азербайджана и Филиппин.

Фатима ШЕУДЖЕН,
Сочи

МОЖЕТ ЛИ РОССИЯ СТАТЬ МОСТОМ МЕЖДУ ВОСТОКОМ И ЗАПАДОМ?

В. ШЕМЯКИН, глава 
«Росгосцирка»: «У нас с Ми-
нобороны обоюдное движение, 
чтобы военнослужащие посе-
щали цирк бесплатно по своему 
военному билету». 

Ага, и в том же билете чтобы фиксировали, 
смеялся военнослужащий в цирке или нет. Как 
только перестанет – всё, считайте, одним на-
стоящим солдатом стало больше.

В. МИЛОНОВ, депутат ГД, о 
несостоятельности либеральных 
моделей полового воспитания: 
«Пусть себя учат пользоваться 
презервативами, чтобы больше 
никогда не размножаться». 

Либералам тоже не всегда понятно, откуда 
берутся ультраконсерваторы. Разве только их 
родители вовремя резину не поменяли.

С. ПАХОМОВ, депутат ГД: 
«Если бы можно было принять 
закон, запрещающий кидать 
окурки с балконов, — это бы-
ло бы прекрасно! Но, к сожа-
лению, правоприменительная 
практика с выполнением этого 

закона будет непростой». 

Да, запретить курение на балконах будет 
сложновато. Может, подумать об упразднении 
балконов?

Г. ТУРЧИН, депутат Псков-
ской гордумы: «Помните исто-
рию про любимого коня Кали-
гулы, которого привели в сенат? 
Так вот у нас: что коня заведут, 
что козу – проголосуют за лю-
бого, на кого перст указующий 
покажет». 

«Не в коня корм», – говорили римляне, гля-
дя на коня в сенате. К нашей ситуации больше 
подходит: «Пусти козла в огород».

К. ФРОЧ, экс-чемпион ми-
ра по боксу: «Земля плоская, 
100%. Нет никаких доказа-
тельств искривления Земли». 

Земля и правда плоская, к 
тому же довольно жёсткая. С 

этим согласится всякий, кто хоть раз падал на 
ринг мордой вниз, пока рефери считает до 10.

С. РЕПОВ, фото East News
Источники цитирования: РИА Новости, Парламентская газета, 7Х7, Звезда, НСН, Metro

ПОЛИТИКА

В опросе «Левада-центра» участвовали 1608 жителей 137 населённых пунктов в 50 регионах РФ. 
Приведены 12 самых популярных ответов, результаты указаны в процентах.

КАКИЕ ПРОБЛЕМЫ ВОЛНУЮТ БОЛЬШЕ ВСЕГО? 
 »ГЛАС  НАРОДА

Рост цен
Бедность, обнищание 

большинства населения
Коррупция, взяточничество

Рост безработицы
Недоступность многих видов 
медицинского обслуживания

Резкое расслоение на богатых и бедных, 
несправедливое распределение доходов

Ухудшение состояния окружающей среды
Кризис в экономике, спад производства 

в промышленности и сельском хозяйстве
Рост платности, 

недоступность образования
Рост наркомании

Наплыв приезжих, мигрантов
Кризис морали, культуры, нравственности

59
42
41

36
30
29

24
24

22
20

18
18
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«Власть имущие могут зара-
батыВать сколько угодно, 
лишь бы страна поднима-
лась. но сейчас это не так».

Так считает писатель и пуб-
лицист Анатолий САлуцкий. 
Недавно вышел в свет его новый 
роман «Немой набат» – как го-
ворится в аннотации, «о слож-
ностях сегодняшнего дня России, 
социальном неравенстве, про-
тивостоянии народа и власти». 
Какое противостояние имеется 
в виду, писатель рассказал «АиФ».

Ждём на полустанке

– Анатолий Самуилович, ваш 
новый роман называется «Немой 
набат». Почему?

– Потому что в народе 
уже звучит тревожный набат, 
а власть не хочет его слышать.

– Как сказано в одной из ре-
цензий на книгу, «глухой ропот 
народного недовольства давно 
и всё более мощно гудит в глу-
бинных народных массах». Чем, 
 по-вашему, недовольны люди?

– Экономической полити­
кой, тем, что страна в аренде 
у чиновников и бюро кратов, 
пенсионной реформой и т. д. 
Народ считает анти народной 
нынешнюю элиту – тех, кто 
кормится у властной кормушки 
и при этом наживается за счёт 
простых людей. Глядя на них, 
мы вспоминаем о нарушении 
принципов справедливости. 
А нарушения сплошь и рядом – 
в судах, зарплатах, образе жиз­
ни.

За 30 лет в стране нако­
пилось много противо­
речий. Например, то, 
что сейчас происхо­
дит с медициной, 
не спишешь 
н а  с о в е т ­
ское время 
и лихие 90­е. 
Слово «оптими­
зация» в этом смысле 
стало ругательным. При­
чина – законы, которые при­
нимались уже позже. Надо при­
знать эту ошибку, так же как 
и другие ошибки, и народ пой­
мёт. Но власть делает вид, что 
она к этому отношения не имеет.

– Но, с другой стороны, на-
род всегда чем-то недоволен. Вы 
можете назвать эпоху в истории 
России, когда он был бы вполне 
удовлетворён властью?

– В начале 2000­х настроения 
в обществе были совсем иными. 
Между народом и властью был 
общественный договор. Была 
ликвидирована семибанкирщи­
на 90­х, страна вышла из пике. 
В 2014­м возник крымский кон­
сенсус – громадное единение 
народа и власти. А потом что­то 
пошло не так.

– Но выборы показали, что 
никакого противостояния народа 
и власти вроде не наблюдается. 
Не сгущаете ли вы краски?

– Нисколько. После пре­
зидентских выборов 2018 г. 
люди ожидали получить образ 
будущего, были готовы тер­
петь какие­то неудобства. Но 
ради чего? Теперь они этого 
не понимают. Прогрессивный 
налог, например, так и не вве­
ли, бедные остались бедными, 
а богатые ещё больше богате­
ют. И это – вектор движения 
страны! Мы не знаем, кто мы 
сегодня и куда идём. Люди не­
довольны тем, что им неясны 
перспективы. Они ждут про­
рыва, поскольку их обнадёжи­
ли. Но о прорыве уже речи не 
идёт. Дожить бы, как говорит­
ся, до следующих выборов. От­
сюда непонимание и скрытый 
протест.

– Вы написали, что наша эпо-
ха – это «время свадебных ка-
тафалков». Так, мол, теперь её 
будут метить в истории: «Это пир 
во время чумы». Пир – допус-
тим. Но где вы сегодня чуму-то 
увидели?

– Чума – это коварство на­
шего времени. Мы живём в гиб­
ридную эпоху. Одни называют 
её прорывом, другие – эпохой 
застоя. На самом деле это ни то 
и ни другое, а гибрид – сложи­
те эти два слова, и получится 
«про стой». В словаре Даля это 
слово расшифровано как «ожи­
дание работы, потеря времени». 
В данном случае – историчес­
кого. Страна на пути из про­
шлого в будущее простаивает 
на каком­то историческом по­
лустанке.

слуги В шоколаде

– К вопросу о «чиновнице 
в шоколаде». Что,  по-вашему, 
в этом смысле дозволено слугам 
народа, а что нет?

– Людям это и так яс­
но: когда чиновни­

ки переходят 
границы доз­
в о л е н н о г о , 
н а ч и н а е т с я 

шум. Вопрос 
в другом: качест­

во управления стра­
ной и народным хо­

зяйством деградирует, 
по скольку чиновники ни 

за что не отвечают. В том 
числе и за своё бездействие. 

За это с должно сти не снима­
ют. Снимают лишь за воровство 
и взятки – если поймают. Но 
каждому сопли не утрёшь.

– У главы Клинского района 
нашли 9 млрд руб. и 1700 объ-
ектов недвижимости. Однако не 
так давно Госдума снова отверг-
ла закон о незаконном обогаще-
нии – на том основании, что 
нельзя, мол, подозревать в нём 
всех и каждого. Сколько, на ваш 
взгляд, надо платить чиновни-
кам, чтобы они не воровали?

– Власть имущие могут зара­
батывать сколько угодно. Дело 
лишь в том, как они работают 
и что делают для страны. Если 
она поднимается – ради бога. 
Но сейчас это не так. У сотен 
и тысяч других чиновников, 

у которых не обнаружили 
миллионов, они тем не менее 
есть, «слуги народа» живут не 
по средствам. Мы видим, что 
денег у них гораздо больше, чем 
их зарплата. Значит, воруют. 
На сколько же им нужно по­
высить заработок, чтобы они 
могли покупать такие машины 
и строить такие дома? Повысим 
в два, три раза – всё равно они 
не смогут жить так богато, как 
сегодня.

– А может, наоборот, ничего 
страшного в том, что чиновни-
ки не бедствуют и ведут краси-
вую жизнь? Есть мнение: если 
топ-менеджерам госкорпораций 
и министерств платить мало, они 
мигрируют за границу или в част-
ные структуры, а на их место 
придут непрофессионалы, ко-
торые за низкую зарплату будут 
работать спустя рукава, и управ-
ление страной станет ещё хуже.

– Так можно рассуждать, 
когда госуправление умелое 
и страна развивается. Если бы 
чиновники на местах, в реги­
онах руководили хорошо – да 
пожалуйста, пусть они там хоть 
миллионы получают. А если 
это не так, то, может, надо по­
менять чиновничий аппарат? 
Культурная революция в Китае 
помимо профессоров, уволен­
ных из учебных заведений, сор­
вала со своих мест миллионы 
чиновников, которые сидели 
там со времён создания КНР. 
Через 2 года после перевоспита­
ния в деревне учёные вернулись 
на свои кафедры, а чиновни­
ки – нет. На их места пришли 
другие. Кстати, именно с того 
времени в Китае начался про­
рыв. Понятно, что у России 
свой путь. Но почему бы не ор­
ганизовать массовую ротацию 
и у нас? Речь идёт о перемене 
способа управления страной. 
Чтобы всё оставалось как есть, 
то есть не так уж плохо, нужно 
менять всё уже сейчас.

когда «начнётся»?

– На кого и на что, по-вашему, 
надеется народ? Готов ли он жить, 
не рассчитывая на власть?

– В России, как известно, 
всё происходит внезапно. Люди 

не хотят повторения «болотных» 
событий 2011 г., и власть к та­
кому развитию событий под­
готовилась, в том числе и с по­
мощью Росгвардии. Но может 
произойти что­то другое. Что 
и когда, никто не знает. Народ 
ждёт момента – чтобы проявить 
свою волю. И не в виде бузотёр­
ства. При коммунистах он тоже 
долго безмолвствовал, но когда 
в перестройку «началось» – вы­
шли на улицы все.

– Может, и на выборах такая 
низкая явка потому, что люди не 
надеются на власть – дескать, 
сами справимся?

– Граждане думают, что если 
не пойдут голосовать, то тем са­
мым выразят своё недовольство 
властью. Да ну их, мол, к чёрту, 
я им покажу – угрожают тем, 
что не придут на избирательные 
участки. Это форма протеста. 
Но в итоге он работает на саму 
власть – своих кандидатов она 
всё равно проводит, не мытьём 
так катаньем. Кроме того, мно­
гие не пришли на выборы, пото­
му что в бюллетенях нет пункта 
«против всех». Если бы он был, 
явка была бы не меньше 70%.

– По опросам ВЦИОМ, бо-
лее 80% граждан чувствуют себя 
счастливыми и утверждают, что 
причина этого – семья, хорошее 
здоровье и работа. Но это же 
большинство смотрит в будущее 
с пессимизмом. Как так?

– Тут нет противоречия. Лю­
ди боятся за свою семью, детей. 
Одинокий человек не так трево­
жится за будущее, думает – как­
нибудь выживу. А человек, кото­
рый счастлив в семье, опасается 
потерять это счастье.

– За какие ещё якоря стабиль-
ности кроме президента держатся 
избиратели?

– Их держит надежда на бла­
гополучие России, как и своей 
семьи. Люди хотят сохранить 
страну. Это для них непрехо­
дящая ценность. Кроме успехов 
на международной арене сегод­
ня делается немало из того, что 
нужно России в исторической 
перспективе. Идут крупнейшие 
стройки – судостроительный 

завод на Дальнем Востоке, 
 Крымский мост и т. д. Но в пов­
седневной жизни происходит 
бог весть что. Вопросы внутрен­
ней политики власть упускает, 
и зря. Общество надеется, что 
президент это поймёт и сменит 
политику.

прорыВ + застой = простой
Писатель А. Салуцкий – о чиновниках в шоколаде и времени свадебных катафалков

ПЕРСОНА

Полностью материал читай-
те на сайте www.aif.ru

«Люди недовольны тем, что им неясны перспективы». 

« люди ждут прорыва, поскольку их обнадёжили. Но об этом 
уже речи не идёт. Дожить бы, как говорится, до следующих 
выборов. Отсюда непонимание и скрытый протест.

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Фото Олега КУГАЕВА
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почему в россии 
такие высокие 

ЗаБоры?
Формально в россии сущес-
твуют нормы, регламентиру-
ющие высоту ЗаБоров. од-
нако эти треБования нельЗя 
наЗвать строгими. осоБенно 
если сравнивать их с ограни-
чениями, существующими 
в европейских странах или 
америке. вот и растут у нас 
ЗаБоры – всё выше, и выше, 
и выше. 

«Знаете, бывал я в Подмос-
ковье. Видел там заборы по три 
метра высотой, – рассказывает 
известный гандбольный тренер  
Евгений Трефилов. – Ну как 
это?! Ведь ещё в моём детстве 
бабушка дверь просто тяпочкой 
подпирала. Почему же мы так 
друг друга бояться-то стали?» 
Так откуда же это желание от-
городиться от мира неприступ-
ной стеной?  

 Дело тут не 
в нелюдимос-
т и .  В ы с о к и е 
заборы многим 
нашим людям 
н е о б х о д и м ы , 
п о т о м у  ч т о 
каждую ночь 
они на всякий 
случай перепря-
тывают нажи-
тое непосиль-

ным «честным» трудом. Глухой 
забор не даст постороннему 
человеку увидеть то, как про-
фессионально вы воруете. Вы 
сами у себя. Чтобы не потерять 
навык, привычку, которой вы 
обязаны всем, что у вас есть и 
будет. Ведь эта привычка бод-
рит, она возвращает к жизни, 
более того, это уже для многих 
и не привычка вовсе, а пов-
седневная рутина. Воруют, 
пере прятывают. Снова вору-
ют, снова перепрятывают. И 
так по бесконечному кругу 
день за днём, ночь за ночью. 
Навык шлифуется, становит-
ся идеально выверенным, не 
даёт сбоев. 

Из всего вышесказанного мы 
можем сделать вывод, что в Рос-
сии глухие и высоченные забо-
ры просто необходимы. Без них 
рутина воровства нарушит свой 
привычный круг, без них вы не 
сможете проводить ежедневные 
и еженочные тренировки. За 
маленьким забором пришлось бы 
постоянно оглядываться, боять-
ся, что увидят. Через маленький 
забор могут перелезть к тебе и 
тоже своровать твоё честно на-
ворованное. 

Конечно, у нас пытаются 
бороться с воровством разны-
ми способами. Вот предлага-
ют, например, ввести четырёх-
дневную рабочую неделю 
вместо пятидневки. А знаете 
почему? Потому что им кажет-
ся, что за четыре дня можно 
украсть меньше, чем за пять 
дней. Ничего подобного. Мно-
гим и секунды хватит на это, 
не то что пяти дней. Отвернись 
только, и у тебя из-под носа 
унесут всё, что нужно. Навык! 
Как говорится, мастерство не 
пропьёшь.

Анатолий Трушкин,
писатель

наш лес уничтожают не толь-
ко пожары. ещё одна Беда – 
неЗаконные руБки леса. по 
данным генпрокуратуры, 
они увеличились в трети 
суБъектов рФ.

Только в Сибири ущерб от 
этого вида преступлений со-
ставил 6 млрд руб. Кто должен 
за это ответить и как навести 
порядок в лесной сфере? 

 Проблема 
в том, что в 
новой редак-
ции Лесного 
к о д е к с а  Р Ф 
лес рассмат-
ривается как 
источник дре-
весины. Наши 
леса преврати-
лись в бизнес, 
и в этом ко-

рень зла. В отрасли работают 
менеджеры. Для них главное – 
заработать день ги правдами и 

неправдами. Нередко под видом 
санитарных рубок исчезают це-
лые гектары. Заключение о том, 
что дерево больное, должен вы-
давать специа лист. Но зачастую 
наши лесопатологи работают 
не по совести, а как прикажут. 
Вы сохла одна ветка, а 
дерево рубят под ко-
рень. Это всё равно 
что перхоть лечить 
отсечением голо-
вы. И лесничие, до-
ведённые до нище-
ты, нередко берут 
«на лапу». Есть, 
конечно, пре-
данные своему 
делу сотрудни-
ки, но их никто 
не боится. Ведь на 
кону такие деньжищи... 
День с пилой постоял – два 
«КамАЗа» вывез. Неплохой 
куш, правда? Так что дело ещё 
и в коррупции, которую с та-
кими зарплатами, как у наших 
лесничих, не победить.

Нужно возрождать лесничест-
ва, забирать природное достоя-
ние из рук частников.  Лес должен 
быть в руках государства. Ведь ка-
ким бы хорошим ни был аренда-
тор – он прежде всего бизнесмен.

Проблема ещё и в том, что лес-
ничих, которые рань-

ше всех могут заме-
тить хищение 
леса, осталось 
мало. Раньше в 

каждом лесничест-
ве работали по 10–15 

человек, у каждого 
был свой участок  
–   примерно по 
три тысячи гек-
таров леса. Мы 

в Торопецком 
районе регулярно 

обходили свои террито-
рии, занимались восстановле-

нием леса, санитарными выруб-
ками и т. д. Теперь на лесничество 
приходится всего два человека: 
лесничий и его помощник. А что 
могут сделать двое? К тому же под 

сокращение попали не только 
люди. Раньше на лесничество, 
где я работал, выделяли по 300 л 
топлива в месяц, а сегодня – 40. 
Какое здесь может быть патрули-
рование?! Даже мобильную связь 
лесничим не оплачивают. Смот-
реть на то, как сегодня работают 
мои коллеги, горько. Платят по 
15–20 тыс. руб. На эти деньги 
нужно кормить семью, содер-
жать рабочую машину, самому 
чинить её и ремонтировать.

Когда меня несколько лет на-
зад награждал президент, мне 
так хотелось ему обо всём рас-
сказать. Увы, не представилась 
возможность: нас попросили не 
беспокоить главу государства 
лишними вопросами. А я сорок 
лет отдал лесной отрасли, и мне 
обидно смотреть, как она разва-
ливается. Лес – это богатство и 
гордость нашей страны. Не надо 
его разбазаривать.

Николай Бобовкин,  
заслуженный лесовод России  

из Торопца (Тверская обл.)

можно ли остановить уничтожение российских лесов?

одна иЗ думских партий 
предложила сократить коли-
чество оФициальных праЗ-
дников до трёх (1 января, 
9 мая и 12 июня) и увеличить 
отпуск За счёт остальных 
праЗдничных выходных. 
мол, пусть люди сами реша-
ют, когда им отдыхать.  

Эта инициатива жизнеспо-
собна? Или это очередной само-
пиар депутатов? 

Если без оби-
няков: предло-
жена очередная 
популистская 
глупость, не 
имеющая ни-
какого отноше-
ния к реальной 
жизни страны. 
Нет в России 
такой пробле-
мы – слишком 

длинные праздники! И нет такой 
проблемы – слишком короткий 
отпуск! Есть слишком низкие 

зар платы, которые не позволяют 
наполнить свободное время ин-
тересным и полезным отдыхом. 
Есть дефицит хороших рабочих 
мест, из-за которого миллионы 
людей работают в тени, где об 
отпуске вообще речь не идёт. И 
есть слишком интенсивный труд 
в успешных компа-
ниях, который не 
позволяет их со-
трудникам полно-
стью использовать 
даже те 28 отпуск-
ных дней, что по-
ложены по Трудо-
вому кодексу.

Портал «Работа.
ру» в июне провёл исследова-
ние, и 52% опрошенных заявили, 
что летом вообще не собираются 
в отпуск. Причины – нехватка 
денег, невозможность оста-
вить рабочие дела, нежелание 
потерять в зарплате, невоз-
можность найти себе замену. 
А 3% сообщили, что отпуска в 
их фирме вообще не приняты. 

Другие опросы показывают, 
что большинство сотрудников 
частных компаний берут отпуск 
частями – по 1–2 недели. По 
месяцу отдыхают только бюд-
жетники или работники крупных 
заводов. Но они часто не вправе 
выбирать или удлинять время 

отпуска. Как вы себе представ-
ляете учителя, вдруг решившего 
отдохнуть в апреле или выйти 
на работу 7 сентября?

А «две недели массового без-
делья» в начале января – ещё 
один миф, который не даёт покоя 
политикам. Несмотря на офи-
циальные выходные, работают 
торговля, транспорт, медицина, 

полиция, энергетика и другие от-
расли, где нельзя останавливать 
производство. Но при этом в но-
вогодние дни деловая активность 
падает во всём мире, и многие в 
России, кто не может взять пол-
ноценный отпуск в течение года, 
используют время праздничного 
затишья как гарантированную 
возможность перевести дух. 

В общем, если январские 
каникулы сократить, дополни-
тельными отпускными днями 
большинство воспользоваться 
не смогут и будут отдыхать ещё 
меньше. Лучше бы депутаты, про-
являющие о согражданах такую 
заботу, предложили законы, ко-
торые поспособствуют росту эко-
номики и доходов людей. И вот 
тогда у них на самом деле поя-
вится больше свободы решать, 
сколько, когда и как отдыхать.

Михаил Бочаров,
директор Центра  

стратегических исследований 

нужно ли увеличивать отпуск За счёт сокращения праЗдничных дней?

мнение

БоБовкина

мнение

Бочарова

мнение

трушкина

оТкрыТАя  ТрибуНА

Подготовила Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru).

    Фото  недели московское суворовское  
училище отметило 75-летний юБилей

1 октября 1944 г. в  Горьком (ныне Нижний Новгород) открылось первое в стране суворовское училище.  В 1956 г. оно было передислоцировано 
в столицу и переименовано в Московское суворовское военное училище. За свою историю СВУ дало стране 70 выпусков – будущих офицеров. 
Училище окончили 14 тыс. человек. Среди них – министры, губернаторы, 80 генералов, 11 Героев Советского Союза и России. Полтысячи 
суворовцев стали видными военачальниками, академиками, профессорами, деятелями науки, культуры и искусства, известными спорт-
сменами, а один – космонавтом. Сейчас в России 29 суворовских училищ и кадетских корпусов, подчинённых Министерству обороны. Все 
они равны, но Московское суворовское военное училище в неофициальной иерархии – первое среди равных.

Фото msvu.mil.ru
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ИРКУТСКАЯ ЧИНОВНИЦА, НА-
ЗВАВШАЯ ПОСТРАДАВШИХ ОТ 
ПАВОДКОВ «БИЧАМИ» И «БЫД-
ЛОМ», ВЫХОДИТ НА ДРУГУЮ 
РАБОТУ. КАК ЖИВУТ «СЛУГИ НА-
РОДА», УСПЕВШИЕ НАХАМИТЬ 
СВОЕМУ «ХОЗЯИНУ», ВЫЯСНИЛ 
«АИФ».

«ГОТОВЫ БЫЛИ ЗЕМЛЮ 
ЦЕЛОВАТЬ»

В августе в интернет попала 
запись слов пресс-секретаря 
губернатора Иркутской облас-
ти Ирины Алашкевич, которая 
якобы комментировала встречу 
президента страны с постра-
давшими от наводнения. «Он 
приехал туда на полчаса. Люди, 
вся эта бичевня, пришли – вы 
бы видели, как они одеты! Одна 
пришла на каблуках, в чёрном – 
и белые носочки. Эта шляпа 
у неё… Он пошёл, они готовы 
были землю целовать. Стояло 
вот это быдло, и они все гото-
вы были кипятком писаться от 
счастья», – говорил женский 
голос на записи. В отношении 
чиновницы начали служебную 
проверку, она заявила, что 
запись сфальсифициро-
вана. Эксперты нашли 
признаки монтажа, но 
по длинность голоса 
Алашкевич подтверди-
ли. Когда скандальная 
история докатилась до 
президента, он назвал 
даму «непорядоч-
ным челове-
ком». В ре-
зультате она 
сама подала 
в отстав-
к у ,  н о 
п р и г р о -
з и л а  с у д о м 
журналистам. 
Сейчас в СМИ 
появилась инфор-
мация, что Алаш-
кевич переходит 
работать в «Кор-
порацию развития 
Иркутской облас-
ти» (КРИО). При 
этом она якобы 
продолжит руководить пресс-
службой губернатора, так как 
упомянутая корпорация при-
надлежит правительству ре-
гиона. Сама Алашкевич под-
твердила, что выходит на новое 
место работы, но говорит, что 
это не КРИО.

В феврале на 
встрече с жителями 
посёлка Суземка 
Брянской области 
директор комму-
нального предпри-
ятия «Суземкаком-
сервис» Сергей 
Цуканов  заявил 
женщине: «Я сей-
час тебя в рыло 
хлопну, поня-
ла?» Визит 
чиновника 
был связан 
с жалобой мес-
тных жителей в 
администрацию 
района на то, что 
к о м м у н а л ь щ и -
ки плохо убирают 
снег.  Женщина 
попала под горя-
чую руку. Цуканов 
извинился, объяс-
нив своё поведение 
«тяжёлым днём». Но в итоге 
вынужден был уволиться… по 

собственному желанию. 
А вот мэр города 

Сибай (Башкирия) 
Рустем Афзалов, ко-
торый в те же дни на 
встрече с местными 
жителями, записав-
шими видеообраще-

ние к Президенту РФ 
об экологической 

катастрофе в 
городе, назвал 

инициатора 
обращения 

«козлом» 
и «каким-
то непо-

нятным экс-
крементом», до 

сих пор работает. 
Хотя за него изви-
няться пришлось 
главе Башкирии. 

«РОЖАТЬ 
НЕ ПРОСИЛИ»

В прошлом году 
глава администрации Заволж-
ска Ивановской области Алек-
сандр Предтеченский оскорбил 
Анастасию Афанасьеву, при-
шедшую к нему на приём. Жен-
щина рассказала, что ей как 
сироте администрация предо-
ставила бесплатную квартиру, 

но жить там с ребёнком 
невозможно из-за отвра-
тительного состояния 
жилья. Предтеченский 

в грубой форме спросил, 
зачем она вообще рожала 

ребёнка. После вмеша-
тельства главы реги-

она чиновник по 
телефону извинил-

ся перед Анаста-
сией и тему 

закрыли. 
Н о  у ж е 
этим ле-

том глава За-
волжска ушёл 

в отставку. 
В марте этого 

года глава депар-
тамента обра-
зования Влади-
мирской области 
Ольга Беляева, 
комментируя от-
мену бесплатных 

завтраков для ряда младшеклас-
сников, заявила, что «органи-
зация питания детей в школе – 
ответственность родителей». 
Вроде бы явного хамства в этих 
словах не было, но сам подход 
многих возмутил. Губернатор 
Владимир Сипягин потребовал 
от Беляевой объяснений, и та 
заявила, что «это была оговор-
ка». Чиновница по-прежнему 
работает на своём месте. 

Директору департамента 
молодёжной политики Сверд-
ловской области олимпийской 
чемпионке 2004 г. по художест-
венной гимнастике Ольге Глац-
ких прошлой осенью повезло 
меньше – её слова не остались 
без последствий. На встрече 
с молодёжью Кировграда Глац-
ких заявила, что государство 
молодым людям «вообще ни-
чего не должно»: «Вам должны 
ваши родители… Государство 
не просило вас рожать». Фор-
мально Глацких отделалась за 
свои слова выговором, однако 
вскоре губернатор Свердлов-
ской области расформировал 
весь возглавляемый ею департа-
мент, а в новую структуру Ольгу 
не позвали. В апреле Глацких 
заняла должность замдиректора 
Дворца игровых видов спорта 
в Екатеринбурге, в августе там 
же открыла школу художест-
венной гимнастики.

«МАКАРОШКИ» 
ДЛЯ «ТУНЕЯДЦЕВ»

Некоторые чиновники уве-
рены, что власть ничего не 
должна не только детям, но 
и гражданам любых возрастов. 
Министр социально-демогра-
фической и семейной полити-
ки Самарской области Марина 
Антимонова так и написала на 
своей странице в соцсети при 
обсуждении вопроса о соц-
пособиях для малообес-
печенных и неполных 
семей. По её мнению, 
государство не должно 
«всех содержать», мол, 
«наше поколение сады 
и огороды разводило. 
Если хочешь ребёнка, 
всегда найдёшь ре-
шение!» Потом она, 
правда, извинилась 
и… работает даль-
ше.

Ещё круче вы-
ступил депутат 
В о л г о -
градской 
облдумы, 
экс-глава ре-
г и о н а л ь н о г о 
«Газпрома» Га-
сан Набиев. Он 
заявил, что ма-
ленькие пенсии по 
7–8 тыс. руб. по-
лучают исключи-
тельно «тунеядцы 
и алкаши», «а у тех, 
кто работал нор-
мально, – 20–25 тыс. и более». 
Видимо, с годовым доходом в 14 
млн можно так рассуждать. Но 
волгоградское отделение «ЕР» 
решило исключить Набиева из 
партии и о ставило его без депу-
татского мандата. Попрощалась 
с должностью и знаменитая «чи-
новница с макарошками». Год 
назад министр занятости, труда 
и миграции Саратовской облас-
ти Наталья Соколова заявила, 
что человеку для нормального 
питания в месяц достаточно 
3,5 тыс. руб. Она даже пообе-
щала составить «диетическое 
меню» исходя из этой суммы, 
поскольку «макарошки всегда 
стоят одинаково, кефир – тоже 
недорого». Уже после отставки 
Соколовой выяснилось, что 
с 2013 г. она получала из бюд-

жета матпомощь – по 200 тыс. 
в год. Да и после увольнения 
на «макарошках» ей сидеть не 
пришлось. Её супруг владеет 
несколькими предприятиями, 
в том числе рыбным заводом 
в Вольске.  

Ещё в конце 2018 г. Дмитрий 
Медведев призвал всех чинов-
ников «включать мозги», прежде 
чем делать какие-либо заявле-
ния. А тех, кто продолжит вес-
ти себя вызывающим образом, 
можно, по словам премьера, и 
к ответственности привлекать. 
Недавно в Госдуму внесли соот-
ветствующий законопроект. За 
обидные высказывания предла-
гается наказывать должностных 

лиц штрафом от 500 тыс. 
до 3 млн руб. Если же чи-

новник позволит себе 
распускать руки или 
угрожать оппоненту 
насилием, то он может 
отправиться за решёт-

ку на срок до 5 лет. 
Однако эксперты 

сомневаются, что де-
путаты поддержат 
эту инициативу. 
Правительство и 
Верховный суд уже 

дали на неё от-
рицатель-
ный отзыв. 
« В  п р и -

нципе закон 
об оскорблении 

граждан властью 
нужен. Недавно 
приняли закон 
об оскорб лении 
власти, и ситуа-
цию надо как-то 
уравновесить. Но 
вопрос в том, будет 
ли закон работать. 

Как судье быть с высказывани-
ями про «макарошки»? Может, 
чиновница просто посоветова-
ла пенсионерам вкусно питать-
ся, – рассуждает гендиректор 
Института региональных про-
блем Дмитрий Журавлёв. – Чи-
новник – это сухарь, который 
можно намочить только сверху. 
То есть заставить что-то делать 
или не делать его может толь-
ко начальство. Нужны громкие 
отставки. А снизу победить хам-
ство и высокомерие со стороны 
чиновников не получится».

О  ЧЁМ  ГОВОРЯТ «В РЫЛО ХЛОПНУ»
Как наказали чиновников, оскорблявших народ?

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

 ЦИТАТА  В  ТЕМУ

«Но какая 
гадость 
чиновничий 
язык! 
«Тем не менее» 
и «по мере 
того»
чиновники 
сочинили. 
Я читаю и 
отплёвываюсь».

Антон 
Павлович 
Чехов
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650 км – длина сухопутной 
границы РФ и КНР. «АиФ» по-
смотрел, как нам живётся бок 
о бок.

«ТУАЛЕТ – ДУША НАЦИИ»

В приграничный китайский 
Хуньчунь, безвизовый для жи-
телей Владивостока, русские 
е здили на выходные насладить-
ся китайской кухней и местным 
пивом – курс рубля позволял. 
Сейчас дорогой юань сделал 
«пивные» вояжи невыгодны-
ми. Зато набрали популярность 
о здоровительные туры.

В м е с т е  с  и с к а т е л я м и 
з доровья в 4 утра стартуем 
из Владивостока – 250 км 
на автобусе. Вместе с нами воз-
вращается группа китайских 
туристов. Теперь они приез-
жают во Владивосток в гаст-
рономические туры – поесть 
крабов, которые здесь в 3 раза 
дешевле, чем в Китае. Всю до-
рогу они цепляются за подло-
котники кресел – в Китае даже 
деревенские просёлки лучше, 
чем федеральная трасса, свя-
зывающая Россию с Китаем 
и Северной Кореей.

Первая остановка – в селе 
Барабаш. Поговаривают, все 
магазины здесь через подстав-
ных лиц принадлежат китай-
цам. В Барабаше располагает-
ся и штаб-квартира нацпарка 
«Земля леопарда». Приморские 
леопарды были на грани исчез-
новения из-за того, что в Ки-
тае вырубались леса. Впрочем, 
об экологии китайцы думают 
мало. «Арендуя по всей Рос-
сии земли под агробизнес, они 
используют много химикатов: 
пестициды, азотные удобрения, 
которые увеличивают интен-
сивность роста плодов, но резко 
снижают их качество», – гово-
рит эколог Сергей Симак.

Рядом в автобусе сидит 
28-летняя Сун Цзи. Она вла-
делица небольшого магазина 
в Хуньчуне. Когда Сун звонит 

приехавшая к ней мать, пря-
мо с телефона Сун открыва-
ет ей дверь: замки во многих 
китайских домах электронные 
и управляются из приложе-
ния в мессенджере WeChat. 
За время поездки всё в том же 
мессенд жере моя соседка оп-
лачивает счета за свет и воду, 
пополняет депозит за поль-
зование лифтом – она живёт 
на 20-м этаже, и каждая поезд-
ка ей обходится в 0,2 юаня – 
почти 2 руб.

Самым большим удивлением 
в пути для китайских туристов 
стал покосившийся дощатый 
сортир в приграничном посёл-
ке Краскино – в Китае такого 
уже не встретишь. В 2015 г. ли-
дер КНР Си Цзиньпин объявил 
о начале великой туалетной ре-
волюции. За это время реконс-
труировали 100 тыс. обществен-
ных уборных. Все бесплатные.

В приграничном Хуньчуне – 
городе с населением 200 тыс. 
человек – каждый второй 
сносно говорит по-русски. 
«Мы всегда готовы учиться, 
если это принесёт прибыль», – 
объясняет гостиничный клерк 
Чжан Яньмянь. На улицах здесь 
столько люксовых автомоби-
лей, сколько не встретишь и во 
всём Приморье. И это притом 
что здешняя провинция Цзи-
линь – беднейшая в Китае.

РОСТ ЗАМЕНИТ СПАД?

На скоростном поезде от-
правляюсь в столицу китайско-
го автопрома – Чанчунь. Пер-
вый автомобильный завод здесь 
по строили в 1956 г. советские 
специалисты. Начав с копиро-
вания советских грузовиков, 
Китай сейчас сам продаёт гру-
зовики в Россию.

Соседями по поезду ока-
зывается интернациональная 
семья. Ван Цзинфэн трудится 
на автомобильном заводе FAW. 
Его жена Наталья русская, учи-
лась в Чанчуне. Их сыну 8 лет. 

Его родители уже сейчас знают, 
что учиться сын будет в Штатах. 
Хоть это и считается непатри-
отичным, они думают, что 
на З ападе у парня будет больше 
перспектив.

«Кстати, высшее образова-
ние в Китае исключительно 
платное, поэтому получают 
его дети из довольно состо-
ятельных семей», – говорит 
китаист, заведующая кафедрой 
восточных языков Института 
лингвистики Мария Рукодель-
никова. Но у четы Цзинфэн 
мотив другой: «Несмотря на то 
что по размеру ВВП Китай уже 
который год опережает США, 
это всё ненадолго, – говорит 
Наталья. – Пузырь китайской 
экономики, считают многие 
внутри страны, может лопнуть 
в любой момент».

ЧЕЙ БАЙКАЛ?

В Иркутской области ещё 
10 лет назад все боялись на-
шествия китайских мигрантов. 
Теперь китайцам неинтересно 
ехать на заработки в Россию – 

у них в стране зарплаты сопос-
тавимы с нашими. Зато поток 
туристов из Китая в Иркут-
скую область с каждым годом 
растёт. Казалось бы, турагент-
ства, гостиницы, рестораны 
должны были озолотиться. Но 
нет: у китайцев в Сибири всё 
своё – от гидов до баз отдыха 
и сувенирных лавок. «Груп-
пы из Поднебесной въезжают 
в нашу страну по спискам. Их 
русский контрагент продаёт ки-
тайской фирме, которая работа-
ет на рынке нелегально – через 
подставных лиц», – рассказы-
вает иркутский гид Светлана. 
В аэропорту Иркутска можно 
увидеть «встречалок» – рус-
ских девушек, которые ездят 
с китайцами в туристических 
автобусах: если вдруг остано-
вят – вот он, «русский гид-
пере водчик».

При этом на побережье Бай-
кала сейчас полно китайских 
баз отдыха, а в Иркутске – 
китайских ресторанов, кафе, 
магазинов. Регистрируют их 
на местных – китайцы редко 
сами светятся.

1 ОКТЯБРЯ ИСПОЛНИЛОСЬ 70 ЛЕТ СО ДНЯ ОБРАЗОВАНИЯ КНР. 
ОСОБЕННО ЗНАЧИМЫ БЫЛИ ПОСЛЕДНИЕ ДВА ДЕСЯТКА ЛЕТ: ИЗ 
ОТСТАЛОЙ АГРАРНОЙ СТРАНЫ КИТАЙ ПРЕВРАТИЛСЯ В МИРОВУЮ 
ДЕРЖАВУ ПЕРВОЙ ВЕЛИЧИНЫ – НАРАВНЕ С США И РОССИЕЙ, А В 
ЧЁМ-ТО И ПРЕВОСХОДЯЩУЮ ИХ. КАК КИТАЙЦАМ ЭТО УДАЛОСЬ И 
ЧТО ИЗ ИХ МЕТОДОВ СТОИТ ВЗЯТЬ НА ВООРУЖЕНИЕ НАМ?  

ЧЕРЕЗ МОСТ ОТ ПОДНЕБЕСНОЙ

ТЕМА  НОМЕРА
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КАК КИТАЙ ОБСКАКАЛ ВЕСЬ МИР
За короткий срок отсталая азиатская страна превратилась в супердержаву. В чём секрет?

У нынешнего Китая од-
на из самых современных 
армий мира. Как они этого 
добились, ведь не так давно 
в наступление «людскими 
волнами» ходили?

К. Мишанин, Камчатка

Отвечает замдиректора Инс-
титута политического и военного 
анализа Александр Храмчихин:

– Во-первых, путём упор-
ного труда. Во-вторых, мно-
гочисленными «заимствова-
ниями» военных технологий 
не только у СССР и России, 
но и у всех подряд. Но глав-
ное – благодаря экономичес-
ким реформам и «новой ин-
дустриализации». В отличие 
от Запада Китай в последние 
десятилетия строил не эконо-
мику финансовых мыльных 

пузырей и сферу услуг, а реаль-
ную промышленность. И вот 
результат: китайской военной 
мощи в кратко срочной перс-
пективе опасаются все соседи 
этой страны, в том числе соседи 
по морю, а в долго срочной – 
«всё прогрессивное челове-
чество», как некогда говорили 
в стране, положившей начало 
той самой китайской индуст-
риализации».

В Народно-освободительной 
армии Китая (НОАК) служат 
2 млн человек (в РФ – 1 млн). 
Флот по количеству в разы пре-
восходит российский, достра-
ивается второй авианосец. Их 
ВВС количественно превосхо-
дят наши и почти не отстают 
качественно. НОАК обладает 
всеми возможными видами 
баллистических ракет.

САМАЯ СОВРЕМЕННАЯ АРМИЯ ТОЖЕ У НИХ 

В Китае выпустили марку в 
честь 70-летия российско-ки-
тайских дипотношений. На ней 
изображён мост через Волгу. 
Мост символизирует единение 
двух народов.

В пригороде Пекина открылся крупнейший в мире аэропорт «Дасин». Здание спроектировано в виде мифологической птицы феникс, 
символа счастья в Китае. Аэропорт имеет 4 взлётно-посадочные полосы и может обслуживать до 100 млн пассажиров в год. 

Дворник и  писатель, 
лауреат премии в области 
литературы и  искусства 
в Амурской области Евге-
ний Гончаров вспоминает:

– Однажды власти Хэйхэ 
(граничит с  Благовещен-
ском) переусердствовали 
в  желании сделать гостям 
из России приятно. В один 
прекрасный день на улицах 
появились новые мусорные 
урны в  виде русских мат-
рёшек. Такой дизайн, безу-
словно, оживлял город, но 
многим нашим пришёлся не 
по душе. «Китайцы символ 
России испоганили, в душу 
русскую наплевали!» – воз-
мущались мы. А китайцы 
недоумевали: «В чём выра-
жается оскорбление? Ведь 
красиво же!»

КСТАТИ

1-Е МЕСТО В МИРЕ
по объёму 
производства 
220 видов 
промышленной 
продукции
по протяжён-
ности высоко-
скоростных 
железных дорог 
и шоссе

ЧЕГО КИТАЙ ДОСТИГ ЗА 70 ЛЕТ?
В 175 раз вырос ВВП 
(валовый внутренний продукт)

960 долл. – средняя 
зарплата = 62 000 руб.
390 долл. – средняя 
пенсия = 25 000 руб.

Выросла средняя 
продолжительность жизни –
с 35 до 77 лет

В 60 раз выросли доходы населения*

по количеству косми-
ческих пусков в год
по количеству на-
учных публикаций 
в год
по количеству 
участников рейтинга 
крупнейших ком-
паний мира Fortune 
Global 500 

25 000 руб.
* Располагаемые 
доходы, т. е. за 
вычетом налоговых 
платежей и платежей 
по кредитам.

По данным Госстатуправления КНР и профессора А. Маслова.

Два берега Амура: города Благовещенск и Хэйхэ в 1980-е и в наши дни. 
Догадайтесь, какой берег наш?  

 ФОТОФАКТ 1980-е

НАШИ  ДНИ
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В чём секреты 
поразительных 
экономических 
успехов Китая? 
Рассказывает 
профессор Шко-
лы востокове-

дения Высшей школы экономики 
Алексей МАСЛОВ.

СОЦИАЛИЗМ С КИТАЙСКОЙ 
СПЕЦИФИКОЙ

– Китай был одной из самых 
успешных стран мира на протя-
жении тысячелетий. Он ослабел 
в середине XIX в., когда был 
разделён западными держава-
ми на сферы влияния. Но даже 
после этого, когда в политике 
царил хаос, а хозяйство пребы-
вало в глубоком кризисе, Китай 
сохранил очень развитую куль-
туру и науку. И новый подъём 
начался с того, что Дэн Сяопин 
в конце 1970-х гг. вернул стране 
тот характер экономики, кото-
рый был ей свойственен с древ-
ности. Это, с одной стороны, 
абсолютная свобода предприни-

мательства на нижнем и среднем 
уровнях, а с другой – контроль 
государства над всеми базовыми 
отраслями – финансами, энер-
гетикой, металлургией, маши-
ностроением. В КНР не было 
приватизации, правительство 
продолжало поддерживать госу-
дарственный сектор промыш-
ленности даже в ту пору, когда 
он приносил убытки.

При этом руководство ком-
партии повело себя очень праг-
матично. Не отказываясь от ком-
мунистической идеологии и не 
меняя систему политической 
власти, оно отвергло старые эко-
номические догмы, которые соч-
ло неэффективными. В резуль-
тате впервые в мировой истории 
в КНР была создана уникальная 
модель экономики, которая со-
четает принципы социализма 
и капитализма.

ЗАПАДНОЕ РАДИ 
КИТАЙСКОГО

Китайские реформы не были 
ориентированы ни на западные, 
ни на восточные экономические 
модели. Дэн Сяопин и его после-
дователи взяли из мирового опы-
та всё самое ценное, «используя 
западное ради китайского». КНР 
предоставила беспрецедентные 
льготы и гарантии безопасности 
зарубежным инвесторам, кото-
рые организовали в стране ог-
ромное количество совместных 
предприятий (СП) по изготов-
лению одежды, обуви, бытовой 
техники и других экспортных 
производств. Но, открывая 
для иностранцев свой огромный 
потребительский рынок, китай-
ское правительство требовало 
от них внедрять на СП самые 
передовые технологии.

Эта политика в считаные го-
ды превратила КНР в «фабрику 
мира» и позволила ей зарабо-
тать колоссальное количество 
валюты, которая была вложена 
в науку, производственные ин-
новации, реформирование не-
эффективных отраслей, стро-
ительство высокоскоростных 
магистралей. Инициатором всех 

самых крупных проектов всегда 
выступало государство. Имен-
но оно создавало новые дороги 
для связи регионов и технопарки 
для развития молодых иннова-
ционных проектов.

ИГРЫ С НАЛОГАМИ

Государство не пыталось раз-
вивать все отрасли экономики 
сразу, а выбирало приоритет-
ные, устанавливая для них 
налоговые льготы. И каждый 
раз, когда Китай сталкивался 
с экономическими угрозами, 
он уменьшал налогообложение 
малого и среднего бизнеса. Так 
было сделано, когда вспыхнула 
торговая война с США. Чтобы 
поддержать внутренний ры-
нок, китайское правительство 
с 25% до 12,5 понизило налог 
на прибыль малых и средних 

компаний. А чтобы прости-
мулировать потребительский 
спрос населения, была поднята 
планка ежемесячного заработ-
ка, не облагаемого подоходным 
налогом. Сегодня его не платят 
те, кто зарабатывает в пересчёте 
на российскую валюту до 50 тыс. 
руб. в месяц.

ОРИЕНТАЦИЯ НА НАРОД

Дэн Сяопин объявил, что 
для превращения КНР в за-
житочную страну потребуется 
100 лет. Но люди быстро по-
чувствовали улучшение жиз-
ни. В результате реформ не 
произошло раскола общества 
на элиту, которая богатела, 
и простой народ, который бед-
нел. Китайское государство 
очень много ресурсов направ-
ляет на социальные програм-
мы. В 2010 г. впервые в истории 
страны были введены пенсии 
для всех категорий населения. 
И хотя выплаты сельским пен-

сионерам ещё очень малы, сред-
ний показатель почти в 2 раза 
выше российского (см. инфог-
рафику). До 0,1% населения 
удалось сократить бедность, 
притом что официальный про-
житочный минимум в Китае 
на уровне РФ – 12 тыс. руб.

Есть совершенно уникальные 
социальные программы. Если, 
например, человек может найти 
работу только в другом городе, 
чтобы помочь ему переехать, 
государство дотирует на новом 
месте аренду квартиры.

ОЛИГАРХАМ – «НЕ КЛИМАТ»

В китайских органах госвлас-
ти поощряются жёсткая конку-
ренция и ротация чиновников. 
Среди руководителей много 
действительно талантливых 
людей. А новые китайские мил-

лиардеры не раздра-
жают общество 
показной роско-
шью. Их нет среди 
владельцев самых 
дорогих яхт и по-
местий мира. Они 

покупают не иностранные фут-
больные клубы, а иностранные 
предприятия. Простые люди 
уважают создателей крупней-
ших китайских компаний не за 
их бизнес-успехи, а за благотво-
рительность. А государство, ко-
торым руководят коммунисты, 
борется не с богатыми людьми, 
а с коррумпированными чинов-
никами.

МОЖНО ЛИ СКОПИРОВАТЬ 
КИТАЙ?

У каждой страны своя тради-
ция управления и свои особен-
ности экономики. Поэтому пов-
торить китайский успех, просто 
копируя действия КНР, невоз-
можно. Но чему нам точно сто-
ит поучиться у восточного сосе-
да – это скорости реагирования 
на вызовы. Китайцы очень быст-
ро принимают новые решения, 
когда видят, что в изменившейся 
ситуации старые программы не 
работают или мешают.

Материалы подготовили: Дарья БУРАВЧИКОВА (buravchikova@aif.ru), Алексей МАКУРИН, Сергей ОСИПОВ, Александр МАЛЬЦЕВ (Владивосток), Дарья ГАЛЕЕВА, 
Екатерина ЛОБАН («АиФ в Восточной Сибири»), Валерия КРАСНОВА, Иван ЗУБАРЕВ («АиФ – Дальний Восток»), Давид ОГАНЕСЯН. Фото AFP

ПОЧЕМУ КИТАЙСКАЯ ЭКОНОМИКА ТАК БЫСТРО РАСТЁТ?

НА ЧЁМ КИТАЙЦЫ 
КАЧЕСТВУ 
УЧИЛИСЬ

70% РЫНКА СМАРТФОНОВ,  
60% МИРОВОГО ПРОИЗВОДС-
ТВА ЦЕМЕНТА, 90% КОМПЬЮ-
ТЕРОВ – ЭТО КИТАЙ. ПОНЯ-
ТИЕ «КИТАЙСКАЯ ПОДДЕЛ КА» 
БОЛЬШЕ НЕАКТУАЛЬНО – ЗА 
ПОСЛЕДНЕЕ Д ЕСЯТИЛЕТИЕ 
КИТАЙ НАУЧИЛСЯ ВЫПУСКАТЬ 
ТОВАРЫ ВЫСШЕГО КАЧЕСТВА.

В  п о с т -
с о в е т с к о е 
время дешё-
вые китай-
ские поддел-
ки мировых 
б р е н д о в 
стали «ви-
зитной кар-
т о ч к о й » 
страны. Но 
именно же-

лание этой нации «научиться 
делать, как другие» помогло 
им освоить технологии во всех 
областях и начать производить 
вещи, которые по качеству не 
уступают и даже превосходят 
западные аналоги. Китайские 
смартфоны во многом луч-
ше, чем хвалёный американ-
ский бренд. 

В КНР изготавливают пер-
воклассную мебель, одежду, 
научились делать автомоби-
ли, строить космические ап-
параты, суда, роботов и т. д. 
Китайцы действовали прос-
то. Они приезжали на все 
производства и в мельчай-
ших подробностях выспра-
шивали, как делается одно, 
второе, третье. Тщательно 
всё фотографировали, за-
давали миллион вопросов. 
Если что-то недопоняли, не 
стеснялись приезжать сно-
ва. Если китайцы размещали 
в стране локализованное про-
изводство каких-либо зару-
бежных брендов, то покупали 
производственные карты всех 
узлов, вплоть до мельчайших, 
внедряли туда своих инже-
неров, а не только рабочих. 
И после ухода производства 
могли полностью воспро-
извести процесс под своим, 
китайским брендом.

Геннадий Воронин,
президент Всероссийской 

организации качества

МНЕНИЕ

ВОРОНИНА

В КИТАЕ ОБНАРУЖИЛИ НОВОЕ МЕСТОРОЖДЕНИЕ НЕФТИ С ЗАПАСАМИ В 1 МЛРД ТОННВ КИТАЕ ОБНАРУЖИЛИ НОВОЕ МЕСТОРОЖДЕНИЕ НЕФТИ С ЗАПАСАМИ В 1 МЛРД ТОНН

ПОЧЕМУ КИТАЙСКАЯ ЭКОНОМИКА ТАК БЫСТРО РАСТЁТ?

КАК КИТАЙ ОБСКАКАЛ ВЕСЬ МИР
За короткий срок отсталая азиатская страна превратилась в супердержаву. В чём секрет?

В пригороде Пекина открылся крупнейший в мире аэропорт «Дасин». Здание спроектировано в виде мифологической птицы феникс, 
символа счастья в Китае. Аэропорт имеет 4 взлётно-посадочные полосы и может обслуживать до 100 млн пассажиров в год. 

ТОП-3 МИЛЛИАРДЕРОВ КНР

Ху Цзяинь 
компания по строительству 
недвижимости China 
Evergrande Group

$ 36,2 
млрд

Джек Ма
электронная 
коммерческая 
площадка 
Alibaba Group

55 лет
$ 37,3 

млрд

61 год

Ма Хуатэн 
интернет-компания Tencent 
(мессенджеры ICQ, WeChat, 
игры, платёжные сервисы)

48 лет

$ 38,8 
млрд

За 5 лет Россия планирует 
удвоить товарооборот с Китаем. 
Сейчас он $100 млрд в год, 
к 2024 г. станет $200 млрд.
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КаК сделать 
медпомощь 
доступной 
для села?

В россии есть немало мест, 
отКуда пациентам сложно 
ВоВремя добраться до Врачей, 
а Врачам – до пациентоВ.

Мы поста-
вили амбици-
озную цель – 
в ближайшие 
3 года решить 
проблему с до-
с т у п н о с т ь ю 
первичной ме-
дико-санитар-
ной помощи 
жителям села. 
Особенность 
в  том,  что 

на селе число жителей старшего 
трудоспособного возраста растёт 
быстрее, чем в городе. А эти люди 
зачастую нуждаются в особенном 
внимании медиков. Чтобы полу-
чать оперативную информацию, 
в каких населённых пунктах есть 
проблемы, в 2015 г. была раз-
работана геоинформационная 
система. Она содержит сведения 
о всех медицинских организациях 
и их структурных подразделени-
ях, включая фельдшерско-аку-
шерские пункты, информацию 
о профиле оказываемой помощи 
и расстоянии до этих медорга-
низаций с учётом имеющейся 
транспортной сети. В результате 
проведённого анализа выясни-
лось, что из 45 тыс. населённых 
пунктов с численностью от 100 
до 2000 человек доступность 
первичной медико-санитарной 
помощи, по данным 2017 г., от-
сутствовала более чем в 700 на-
селённых пунктах.

Ситуация стала выправлять-
ся за счёт строительства фельд-
шерско-акушерских пунктов, 
открытия офисов врачей общей 
практики, врачебных амбулато-
рий, развития санитарной ави-
ации в труднодоступных реги-
онах. К концу года число таких 
населённых пунктов должно со-
кратиться до 144, в 2020 г. – до 30, 
а к 2021 г. эта проблема должна 
быть полностью решена.

Кроме того, в 2020 г. в реги-
онах будет заменено более 1200 
фельдшерских, фельдшерско-
акушерских пунктов и врачеб-
ных амбулаторий, находящихся 
в аварийном состоянии.

В посёлках, где живёт менее 
100 человек, должны работать 
мобильные медицинские брига-
ды, оснащённые передвижными 
медицинскими комплексами. За 
последние 4 года их число увели-
чилось на треть. Сейчас в стране 
действуют 3800 мобильных меди-
цинских бригад.

Ещё одно направление – 
транспорт для сельских боль-
ниц и ФАПов. Пожилым лю-
дям должна быть обеспечена 
бесплатная транспортировка 
в районные больницы. В рамках 
проекта «Старшее поколение» 
заложено приобретение больше 
1100 автомобилей. Помимо обо-
рудованных скорых, необходимо 
обеспечение районных больниц 
«шаттлами» – специальными ав-
томобилями для доставки паци-
ентов из удалённых районов.

Мы должны сделать всё, чтобы 
любой человек вне зависимости 
от места проживания получал 
медицинскую помощь вовремя 
и в полном объёме. И эта задача 
решаема.

Вероника Скворцова,
министр здравоохранения РФ

мнение

сКВорцоВой

«аргументы и фаКты» – са-
мый тиражный российсКий 
еженедельниК. и остаётся 
им, несмотря на… нет, не на-
ступление цифроВой эры от-
нимает у нас читателей. сайт 
aif.ru разВиВается, на днях 
КачестВенно обноВился. бе-
да пришла отКуда не ждали – 
стремительно уничтожается 
КиосКоВая сеть. газету прос-
то негде будет Купить!

Наши читатели негодуют: где 
теперь брать любимый «АиФ»? 
Выясняем вместе с нашими кор-
респондентами и экспертами.

неКролог по прессе?

Валентина Ивановна рабо-
тает в газетном киоске Цент-
рального района Новокузнецка 
несколько лет, устроилась пос-
ле выхода на пенсию. «Зарплата 
хоть и небольшая, но помогает 
зубы на полку не сложить. Ведь 
пенсии хватает только на кварт-
плату и продукты», – рассказы-
вает киоскёр. Однако женщина 
говорит, что вскоре работы ли-
шится: начальница сказала, что 
киоск придётся убирать. «Я газе-
ту выписываю на год, а забираю 
каждую неделю здесь. Вы разбе-
ритесь, что мне теперь делать», – 
спрашивает наша читательница 
Галина Николаевна. Ещё один 
покупатель, Николай Васильев, 
сетует: «Слышал, что газетные 
киоски в городе позакрывают, 
останутся единицы. А в крупных 
магазинах пресса стоит дороже».

В Новокузнецке работают две 
торговые сети печатных киос-
ков – «Мир прессы» и «Союзпе-
чать». Их владельцы не первый 
месяц бьют тревогу: городские 
власти в очередной раз «перетря-
хивают» схему нестационарных 
торговых объектов (НТО), пред-
лагают участвовать в аукционах 
на аренду земельных участков, 
а такие траты им не по карма-
ну. «Мы на первый аукцион 
пришли, стартовая цена была 
около 25 тыс. руб., боролись 
до последнего – вышло миллион 
в год. На втором аукционе арен-
да взлетела до 500–600 тыс. руб. 
Это что-то нереальное! Доходы 
от печатной продукции не оку-
пят эти затраты», – рассказала 
Вера Гаврилова, заместитель ген-

директора местного объединения 
«Союзпечать».

«Газетный бизнес не в состо-
янии такие суммы выплачивать. 
Чтобы не наращивать долги, 
я приняла решение в экстрен-
ном порядке закрыть киоски. 
Вывожу товар, раздаю постав-
щикам, ухожу в долги, в суды 
и лишаюсь зарплаты. Так что 
пишите некролог по киоскам 
печати», – говорит гендиректор 
«Мира прессы» Наталья Чурсина.

Этим летом предприниматели 
несколько раз встречались с мэ-
ром Сергеем Кузнецовым. Он 
дал поручение предотвратить не-
гативное развитие ситуации. Од-
нако в июле 12 участков, на ко-
торых были размещены газетные 
киоски, выставили на аукцион. 
Цена на право аренды выросла 
с 27 тыс. рублей в 10 раз!

«За два месяца я потеряла 
15 точек торговли, сейчас вы-
нуждена закрыть ещё 20», – кон-
статирует Наталья Чурсина. 

«На встречах в мэрии нас 
выслушивают, обещают разо-
браться в ситуации, но итог пе-
чальный: 2 сентября я получила 
письмо на демонтаж всех киос-
ков, расположенных на муници-
пальной земле, их более 20», – 
говорит Вера Гаврилова.

В конце прошлого года Мин-
комсвязь опубликовала рейтинг 
обеспеченности киосками прес-
сы. По нормативу на каждые 
7000 жителей должен приходить-
ся один киоск. Это требование 
выполняют лишь 29 россий-
ских регионов. Кемеровская 
область – на 36-м месте: один 
киоск на 8400 жителей.

Почему мы так подробно 
про Новокузнецк? Потому что 
ровно такая же ситуация ещё 
в 40 регионах России. Впрочем, 
в Кузбассе хоть разговаривают 
с предпринимателями. В Смо-
ленске просто констатируют, 
мол, что мы можем сделать, сеть 
разорилась. А то, что на месте га-
зетных сразу же возникли другие, 
негазетные киоски, – это всего 
лишь конкуренция. Но ведь они 
были внесены в «Схему разме-
щения НТО» со специализацией 
«печатная продукция», «СМИ», 
почему же перепрофилирование 
стало возможным? Нет ответа… 
Надо ли говорить, что никаких 
нормативов Смоленская область 
не соблюдает – здесь до разоре-
ния сети приходился один киоск 
на 8217 человек. Сейчас, надо по-
лагать, ситуация стала ещё хуже.

Но и этому региону далеко 
до Омска. На областной центр 
запланировано до конца 2019 г. 
оставить… 87 киосков, ещё год 
назад их было 294. А оставшимся 
во много раз повысят арендную 
плату.

Издатели решили бороться 
за свои права, написали откры-
тое письмо мэру и губернатору 
и опубликовали его на страни-
цах практически всех омских 
газет. Увы, никто из чиновни-
ков не отреагировал, видимо, 
решив просто закрыть глаза 
на проблему.

Кто на нашей стороне?

Сокращение газетных киос-
ков стало настоящим бедствием 
и для СМИ Ростовской области.

«Один из наших крупнейших 
контрагентов – АО «Ростдонпе-
чать» – начал планомерно сокра-
щать киоски с осени прошлого 
года. Тогда у них было 330 киос-
ков. На начало октября осталось 
213, и в планах довести это коли-
чество до 123. Причём сокраща-
ют в первую очередь те, которые 
работают в небольших городах 
области, лишая людей доступа 
к качественной, проверенной 
информации», – рассказывает 

гендиректор «АиФ-Ростов» Иван 
Селедцов.

«Сокращённые» ларьки не 
сносят – их собираются сдавать 
в аренду под торговлю. Таким 
образом, там, где раньше читате-
ли получали пищу для размыш-
лений, теперь они смогут купить 
колу или чебуреки. По мнению 
Ивана Селедцова, помочь най-
ти выход в этой ситуации может 
только государство, тем или 
иным образом дотируя киоско-
вые сети. «Неправда, что люди 
устали от информации и она им 
не нужна. Нужна. И они найдут 
способ её получить. Телевизор 
смотрят всё меньше, киоски с га-
зетами и журналами исчезают, 
значит, все сведения о том, что 
происходит, люди будут полу-
чать из интернета и соцсетей. 
Готово ли государство передать 

формирование информацион-
ной повестки дня в руки разно-
образных анонимов?»

Этот же вопрос не раз под-
нимался на встречах издателей 
и главных редакторов крупней-
ших газет с  президентом Рос-
сии. Владимир Путин поручил 
правительству разработать  меры 
по развитию в регионах сети 
киосков по продаже печатной 
продукции.«Правительству сов-
местно с органами исполни-
тельной власти субъектов РФ 
провести анализ реализуемых 
регионами мер по развитию се-
ти нестационарных торговых 
объектов, в которых осущест-
вляется продажа печатной про-
дукции, а также обеспечить со-
вершенствование указанных мер 
в целях достижения нормативов 
минимальной обеспеченности 
населения площадью торговых 
объектов», – говорится в тек-
сте поручения. Кабмину также 
поручено «рассмотреть вопрос 
о расширении ассортимента со-
путствующих товаров, продажа 
которых осуществляется в газет-
но-журнальных киосках без при-
менения контрольно-кассовой 
техники». Доклад по этим пору-
чениям глава государства ждёт 
до 1 ноября 2019 года.

чебуреК Вместо газеты
Кому выгодно закрывать киоски? 

ПРОБЛЕМА

« «Сокращённые» ларьки не сносят – их собираются 
сдавать в аренду под торговлю. Таким образом, там, 
где раньше читатели получали пищу для размышлений, 
теперь они смогут купить колу.

Генеральный директор издательского дома «Аргументы и фак-
ты», президент Союза предприятий печатной индустрии ГИПП 
Руслан Новиков:

– Россия в целом значительно отстаёт от многих 
развитых стран мира по такому показателю, как 
обеспеченность населения объектами по продаже 
печатной прессы. И при этом инфраструктура рас-
пространения периодики продолжает разрушаться. 
За минувшие 5 лет почти каждый пятый киоск в 
России был закрыт или снесён. В настоящее время 

в стране функционирует всего 16,6 тыс. киосков (это минус 42,7% 
по отношению к 2014 г.). Количество точек продаж газет и журналов, 
которые существуют в магазинах и супермаркетах (в ретейле), не 
компенсирует количество закрытых киосков. Потеря традиции и куль-
туры чтения, регулярной покупки печатных СМИ и, как следствие, со-
кращение тиражей печатных изданий кроется не в бурном развитии 
цифровых СМИ, а в том, что купить периодику просто негде. И это на 
безальтернативном фоне растущих каждый сезон цен на подписку.

Комментарий  эКсперта

«Золотые» годы советской прессы... и наши дни. Фото Фотохроника ТАСС, balticplus.ru

Анна ИвАНовА («АиФ в Кузбассе»), ольга ЕФИМКИНА («АиФ- Смоленск»), 
ольга КоРобовА («АиФ в омске»), Сергей ХоРоШАвИН («АиФ на Дону»)
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105 лет назад, 2 октября 
1914 г., во владимире у порт­
ного берки Шмулевича и его 
второй жены, марии, родил­
ся сын. дело было в мебли­
рованных комнатах купчихи 
варвары козиоровой, в доме 
46 на больШой московской 
улице.

Совпадение забавное – 
спустя пару десятков лет слова 
«Внимание! Говорит Москва!», 
произнесённые в радиоэфире 
тем самым мальчиком с Мос-
ковской улицы, станут симво-
лом Советского Союза наряду 
с флагом, гербом и гимном. 
Быть символом непросто. Со 
стопроцент ной вероятностью 
имя такого человека обрастает 
гирляндой легенд, причём не 
всегда лестных. Другое дело, 
что к Левитану никакая грязь 
не липла, и легенды, связанные 
с его именем, проходят по разря-
ду «борьба хорошего с лучшим».

без гитлера

Так можно биться об заклад, 
что ни одна публикация о Юрии 
Борисовиче не обойдётся без 
следующего сюжета: «Гитлер 
объявил Левитана своим лич-
ным врагом номер один – даже 
Сталин шёл в этом списке вто-
рым номером!»

С этой красивой легендой 
придётся расстаться по той прос-
той причине, что никакого спис-
ка личных врагов Гитлер не вёл. 
Однако дыма без огня не бывает. 
В федеральном архиве Германии 
хранится документ, составлен-
ный профессором Берлинского 
университета, доктором фило-
софии и одновременно брига-
дефюрером СС Францем Аль-
фредом Зиксом. Это несколько 
объёмных книг под названием 
Sonderfahndungsliste, то есть 
«Специальный розыскной спи-
сок», согласно которому в случае 
взятия Москвы поименованных 
там лиц полагалось арестовать 
и передать в соответствующие 
отделы Главного управления им-
перской безопасности. Первый 
том озаглавлен так: «Персональ-
ная часть». В нём 5256 фамилий, 
сгруппированных по алфавиту. 
Сталина там вообще нет. Есть 
Джугашвили, он идёт под лите-
рой D и под номером 147. Есть 
там и Алексей Толстой, автор ло-
зунга «За Родину, за Сталина!». 

Есть авторы антигитлеровских 
карикатур Кукрыниксы. Есть 
автор антифашистской статьи 
«Убей!» Илья Эренбург. А вот 
Константина Симонова, автора 
стихотворения «Убей его!», нет. 
Нет и куратора службы внешней 
разведки Лаврентия Берии. За-
то есть Юрий Левитан. Правда, 
никак не первым номером, а как 
положено – где-то в серединке 
литеры L.

Под стандарт «бедный про-
винциал покоряет Москву» 
подгоняют и внешний вид Ле-
витана, приехавшего в столи-
цу в 1931 г. по комсомольской 
путёвке, чтобы поступить в Го-
сударственный техникум кине-
матографии (будущий ВГИК). 
Когда там дело не выгорело, Ле-
витан в отчаянии идёт на кон-
курс радиодикторов. Вот тут-то, 

откуда ни возьмись, и появля-
ются «красивые» подробности 
вроде: «Одет он был в растяну-
тую майку непонятного цвета, 
застиранные спортивные штаны 
и парусиновые тапочки».

труженик ночного эфира

На самом деле его отец был 
довольно известным портным – 
в краеведческом музее Владимира 
хранится ещё дореволюционная 
реклама: «Военный и граждан-
ский портной Борис Левитан 
принимает заказы на пошив 
форменной одежды для полицей-
ских, пожарных, чиновников». 
И человеком небедным, вполне 
уважаемым – его имя числится 
в списках комиссии местных вы-
боров наряду с именем городско-
го головы Николая Сомова. Так 

что покорять Москву Левитан-
младший отправился в доброт-
ном костюме отцовской работы. 
Другое дело, что костюм был без-
надёжно провинциального кроя, 
равно как и дикция самого Ле-
витана. Вернее, не дикция даже, 
а характерный «володимирский 
говорок» с упором на «о». Но – 
и это чистая правда – комиссия, 
прослушивающая кандидатов, 
была очарована тембром и силой 
голоса Левитана настолько, что 
предпочла закрыть глаза на этот 
недочёт.

И уж точно Левитана нельзя 
назвать «любимчиком Ста-
лина». Да, вождь его выделил 
из прочих. В 1930-е гг. инфор-
мация для местной прессы пере-
давалась по радио. Гранки зав-
трашней «Правды» зачитывали 
из Москвы ночью, стенографис-
ты их принимали, утром свежая 
пресса появлялась в провинции 
без опозданий и в лучшем виде. 
Правда, работа диктора, читаю-
щего гранки, была мало того что 

безумно нудной, так ещё и опас-
ной – не дай бог допустить 
ошибку. Левитан тянул тяжкую 
ночную лямку добросовестно 
и вызвался на это дело сам.

Что заметил ещё один чело-
век, тоже работавший по ночам. 
Но не в радиостудии, а в Кремле. 
Он как раз готовил свой доклад 
к XVII съезду партии. И ему надо 
было, чтобы этот доклад зачита-
ли по радио. Но так, чтобы каж-
дое слово звучало веско, строго 
и одновременно задушевно. Так 
что вовсе не за красивый голос 
Левитан стал, как иногда гово-
рят, «личным диктором Стали-
на». Красивых тембров хватало. 
А вот убедительность плюс неве-
роятное трудолюбие, плюс точ-
ность – это уже такие качества, 
мимо которых пройти нельзя.

больШе, чем орден

Но что же останется от Леви-
тана, если расстаться с самыми 
живучими легендами? Напри-
мер, магия голоса, который 
звучал настолько убедительно, 
что маршал Жуков был уверен – 

сообщение о начале войны за-
читал именно Левитан, хотя 
в действительности первым 
был всё-таки Молотов. Оста-
нутся слова другого маршала 
Победы – Рокоссовского: «Для 
фронтовиков голос Левитана 
был подобен целой дивизии, 
пришедшей в самый важный 
момент боя на помощь!» И сло-
ва первого космонавта Земли 
Гагарина: «То, что именно вы 
читали сообщение о моём полё-
те по радио, для меня награда, 
равная всем медалям и орденам. 
Не меньше!» 

И ещё останется недоумение. 
Почему такой узнаваемый, та-
кой родной голос, не растеряв 
ещё ни силы, ни очарования, 
потом исчез из эфира? Обычно 
это объясняют резонами вы-
сшего руководства – дескать, 
у прос того народа Левитан, 
звучащий по радио, вызыва-
ет ассоциации с тревожными 
фронтовыми сводками, а этого 
не надо.

Резоны лукавые. Даже не са-
мые радостные вести с фрон-
тов в его исполнении вселяли 
в людей надежду. К тому же 
за Левитаном и сообщение 
о победах, включая самую 
главную – 9 Мая 1945 г. Плюс 
сообщение о запуске первого 
спутника и Юрия Гагарина… 
Судя по всему, дело именно 
в этом. Голос Левитана – это 
голос, говорящий о сверше-
ниях по-настоящему великих. 
Он подошёл бы для сообщения 
о высадке советских космонав-
тов на Луну или в 1980 г., если 
бы сбылись слова Хрущёва: 
«Нынешнее поколение совет-
ских людей будет жить при 
коммунизме». Но ни того, ни 
другого не произошло. Эпоха 
великих свершений кончилась. 
Вместе с ней из эфира ушёл 
и голос Левитана.

голос великих сверШений
Левитан не был личным врагом Гитлера и любимчиком Сталина. Его секрет был в другом

ЗВЁЗДНЫЙ  СЛЕД

« Для фронтовиков голос Левитана был подобен целой 
дивизии, пришедшей в самый важный момент боя на 
помощь!

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Красивых тембров хватало. Но такая убедительность в голосе, неве-
роятное трудолюбие и точность были, пожалуй, только у Левитана.
 Фото cyclowiki.org
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лазалки и рукоходы, Гор-
ки и качели – в столичных 
дворах всё больше «трена-
жёров» для детей всех воз-
растов.

почему лавочки нужны 
так же, как и качели?

«Сверхзадача программы 
«Мой район» – создать ком­
фортные условия для жизни 
во всех районах, – считает 
мэр Москвы Сергей Собянин. – 
Они должны быть максималь­
но качественными и равными 
для каждого уголка столицы». 
Наверное, не найдёшь тако­
го горожанина, который был 
бы против ухоженного двора, 
где приятно погулять, поси­
деть на скамеечке с книжкой, 
провести соседский праздник. 
Мега полис постепенно меня­
ется, и, к счастью, жилые квар­
талы перестают быть местом, 
где люди просто ночуют.

Хотите знать, какие переме­
ны запланированы для ваших 
окрестностей? Нет ничего про­
ще: на портале мэра Москвы 
mos.ru собрана оперативная 
информация по строи­
тельству, благоустрой­
ству, озеленению. Если 
у вас есть замечания 
по проекту или вы 
х о т и т е  п р е д л о ­
жить свои идеи, 
к вашим услугам 
раздел «Обратная 
с в я з ь » .  Д р у г о й 
удобный способ 
донести свою точ­
ку зрения – это 
н а п и с а т ь  к о м ­
ментарий на сай­
те www.sobyanin.ru/
districts.

При благоустрой­
стве, которое проводи­
лось в Москве в этом году, 
многие пожелания москвичей, 
связанные с конкретными 
территориями, были учтены 
и выполнены. При этом сохра­
нялся разумный баланс, ведь 
в квартале должны быть пред­
ставлены активности для де­
тей всех возрастов, а не только, 
например, для самых малень­
ких. Пускай малыши и гуля­
ют чаще, чем все остальные, 
а молодые родители активнее 
всего ратуют за хорошие пло­
щадки возле своих домов. Но 
дети так быстро растут, и не 
успеешь оглянуться, как им 
нужна не песочница, а канат­
ный городок.

Мы заехали в несколько 
столичных районов, чтобы по­
смотреть на благоустройство, 
проведённое за последние ме­
сяцы. «Инспекция» началась 
с Митина. «В 18 дворах отре­
монтированы дороги, пеше­
ходные тропинки, тротуары, 
приведены в порядок газоны. 
На детских площадках старое 
покрытие заменили на без­

опасное, обновили иг­
ровые элементы. Во 
дворах появились новые 
лавочки и урны», – рас­
сказывает начальник 
отдела жилищно-ком-
мунального хозяйства 
и благоустройства 
р а й о н н о й  у п р а в ы 
Дмитрий Лантра-
тов. Кстати, лавоч­
ки – незаменимая 
вещь... для про­
гулок. С малень­
кими всегда вы­
ходят взрослые, 
и ждать, пока те 
утомятся, лучше 
сидя на скаме­
ечке.  Кроме 
того, старшее 
п о к о л е н и е 
по­прежне­
м у  л ю б и т 
н е с п е ш н ы е 

беседы у подъезда. И им без 
уличной мебели точно не 
обойтись. Кстати, даже в цент­
ре народ просит поставить у 

домов скамейки. Например, 
в списке Тверского райо­

на на этот год значился 
21 адрес. Мы зашли в не­
сколько дворов на ули­
цах Новослободская 
и Бутырский Вал. Но­
вые лавочки, так же 
как и обещанные жи­
телям урны, на своём 
месте. 

Горки, брусья и «Гнездо»

В Бабушкинском районе ана­
логичные работы шли по 11 ад­
ресам. Особенно нам понравился 
двор дома 4 в Чукотском проез­
де. Там привели в порядок сразу 
две детские площадки, с помо­
щью местных бабушек и мам мы 
насчитали 20 новинок – каче­
лей, игровых комплексов, пе­
сочниц и опять­таки лавочек. 
«Благоустройство было необ­
ходимо, потому что последний 
раз капитальный ремонт делали 

по этому адресу 
больше 5 лет на­
зад. Поступали 
жалобы от жи­
телей. Поэтому 
двор вошёл в 
программу по 

благо устройству придомовых 
территорий в этом году в числе 
первых», – объяснил глава упра-
вы Бабушкинского района Сергей 
Аганеев.

А вот спортивную площад­
ку на проспекте Мира, д. 184, 
корп. 1 (это Алексеевский 
район), мы оценивали вместе 
с Арсением и Викторией, ко­
торые учатся в близлежащей 
школе № 293. Они оказались 
весьма спортивными под­

ростками. Наверное, стоит 
сказать спасибо трём урокам 
физкультуры, которые есть 
в еженедельном расписании 
11­классников. После них 
на площадке появились и ребя­
та из средней школы, которые 
предпочитают играть в футбол 
именно здесь. Благо есть и без­
опасное покрытие, и высокое 
сетчатое ограждение, и ворота.

Наша инспекция продолжи­
лась в районе Марфино. О том, 
как преобразился двор дома 28 
на улице Академика Королё­
ва, мы узнали от Флоры и её 
4­летней дочки Елены, кото­
рые как раз вышли на прогул­

ку. «Наш подъ­
езд буквально 
в 30 метрах, – 
п р и з н а л а с ь 
Флора, – так 
что мы видели, 
как делали пло­

щадку. Кустарники посадили, 
комплекс поставили, песочни­
цу привезли. Пока Елена ката­
ется с горок, я качаюсь на ка­
челях­«гнездо», очень удобная 
вещь и для взрослых, и для 
детей». Рядом с этой площад­
кой есть и хоккейная коробка, 
и маленькая зона с турниками. 
«Я иногда выхожу сюда раз­
мяться, – говорит местный 
житель Дмитрий. – Нам толь­
ко навес нужен. Ведь зимой те 
же брусья или турник могут об­
леденеть и заниматься на них 
станет опасно. А если будет за­
щита от снега, такой проблемы 
удастся избежать».

А напоследок мы отправи­
лись в Бутырский район на ули­
цу Яблочкова. Там у дома 31 
(корп. 3 и 4) появился большой 
игровой городок для малышей 
с горками и лестницами, а ещё 
качели, песочница и такие 
комп лексы для самых малень­
ких, как «пожарная машина», 
«самолёт» и «домик».

Благоустройство по про­
грамме «Мой район» будет 
продолжаться и дальше. Ведь 
каждый жилой квартал Москвы 
должен стать уютным.

Галина ТАРАКАНОВА

В Чукотском проез-
де сразу две новые детские площадки. 

двор, в котором я живу
Новые площадки во дворах притягивают детей со всей округи

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Новая горка в Марфине.

Спортивная площадка за домом 184 на проспекте Мира.  
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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В рамках акции «Миллион 
деревьев» во дворах выса-
живают деревья и кустар-
ники. Как можно поучаство-
вать в этом хорошем деле?

Г. Стрежнёв

–  В  э т о м 
году осенний 
э т а п  а к ц и и 
«Миллион де-
ревьев» начал-
ся 23 сентября 
и продлится 
до конца ок-
тября.

Зелень высаживают во дво-
рах, на территориях школ, 
больниц и поликлиник. Все-
го планируется высадить бо-
лее 6,4 тыс. деревьев и свыше 
546 тыс. кустарников. Основ-
ные породы – липа, дуб, клён, 
каштан, рябина, сирень, чубуш-
ник, бересклет, боярышник.

Впервые во дворах плани-
руем высадить более 1,1 тыс. 
живых изгородей, которые за-
менят демонтированные ме-
таллические ограждения.

Адреса с указанием по-
род высаживаемых деревьев 
и кустарников размещены 
на сайте Департамента при-
родопользования и охраны 
окружающей среды Мо-
сквы – www.ecology.moscow/
eco/ru/million_dereviev.

Если вы желаете принять 
участие в высадке деревьев 
в своём дворе, то за необхо-
димой информацией можно 
обратиться в Департамент 

природопользования или 
«Жилищник» своего района.

Всю жизнь проработала ин-
женером в НИИ, но с детства 
была мечта играть в спек-
таклях, попробовать себя 
на сцене. Есть ли в програм-
ме «Московское долголетие» 
что-нибудь театральное?

С. Георгиева

– Первые театральные 
кружки в программе «Москов-

ское долголетие» появились 
весной этого года. В новом се-
зоне их станет гораздо больше.

Уже открыто более 70 теат-
ральных студий – на базе куль-
турных центров, центров соци-
ального обслуживания, школ, 
театров, музеев. Программы 
занятий включают азы актёр-
ского мастерства, сценической 
речи, историю театра, основы 
этики артиста и зрителя, а так-
же подготовку декораций, кос-
тюмов и реквизита.

Среди наставников много 
известных артистов. К при-
меру, занятия в Школе драма-
тического искусства проводит 
заслуженный артист России 
Игорь Яцко, в Московском 
драматическом театре под ру-
ководством А. Джигарханя-
на преподаёт лауреат премии 
«ТЭФИ» Ксения Громова. 
А в Театре им. М. Булгакова 
секретами мастерства делится 
народный артист России Вла-
димир Стеклов.

В общей сложности занятия 
в театральных студиях «Мос-
ковского долголетия» посещают 
уже более 2 тыс. человек.

Подать заявку на участие 
в программе можно в центрах 
социального обслуживания, 
офисах «Мои документы», по-
ликлиниках, а также в учрежде-
ниях, где проводятся занятия.

Какие выплаты в этом 
году положены ветеранам 
в связи с 78-летием битвы 
под Москвой?

А. Имильевский

– Материальную помощь 
получат инвалиды и участники 
Великой Отечественной вой-
ны, независимо от того, воева-
ли они на подступах к столице 
или на других фронтах. Вторая 
группа получателей – участни-
ки обороны Москвы. Все, кто 
в 1941–1942 гг. работал на мос-
ковских предприятиях, обес-
печивал правопорядок, строил 
оборонительные сооружения 
на подступах к городу.

В общей сложности 8709 ве-
теранов. Размер выплат в этом 
году мы увеличили в 2 раза – 
с 10 до 20 тыс. рублей.

Акция «Миллион деревьев» началась 23 сентября и продлится до конца октября. Фото АГН Москва

КОМУ УВЕЛИЧАТ ВЫПЛАТЫ?
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

ПЕРЕСЕЧЕНИЯ ВЫЛЕТНЫХ МА-
ГИСТРАЛЕЙ И МКАД ДЕЛАЮТ 
«БЫСТРЫМИ».

УДОБНО И ВОДИТЕЛЯМ, 
И ПЕШЕХОДАМ

« З а  п о с л е д н и е  7  л е т 
на МКАД реконструировано 
16 развязок, сейчас в работе 
ещё 4. Это транспортные уз-
лы на пересечении с Липец-
кой улицей, Волоколамским 
и Осташковским шоссе, а так-
же с улицей Верхние Поля, – 
рассказал заммэра Москвы 
по вопросам градостроитель-
ной политики и строительства 
Марат Хуснуллин. – Я уверен, 
что мы сможем сдать эти до-
рожные объекты раньше конт-
рактных сроков в течение 2020 
и 2021 гг. Все проекты предпо-
лагают строительство допол-
нительных разгонных полос 
из эстакад, что существенно 
облегчает выезд автомобилис-
там в районах, расположенных 
рядом с этими развязками».

Наглядным примером полез-
ности происходящих перемен 
может служить участок на 14-м
километре МКАД. Работы там 
начнутся уже в 2020 г., и вот 
такой (см. картинку) станет су-
ществующая развязка. Под ули-
цей Верхние Поля построят 
тоннель, над окружной – раз-
воротную эстакаду и съезды, 
к ТЦ «Белая Дача» и рынку 
«Садовод» проложат допол-
нительные маршруты. А ещё 
по проекту здесь запланиро-
вано 4 пешеходных перехода 

(1 подземный и 3 надземных). 
Дополнительные маршруты 
для пешеходов очень важны, 
ведь жители окрестных райо-
нов передвигаются не только 
на машинах и общественном 
транспорте. И пройти лишний 
километр совсем не то же са-
мое, что его проехать. Поэтому 
город всегда ищет разумный 
компромисс, который устроит 
и пешеходов, и водителей.

Чтобы претворить в жизнь 
всё задуманное, придётся ре-
конструировать 14 км дорог, но 
результат будет того стоить.

ЧЕМ БОЛЬШЕ «СВЯЗОК», 
ТЕМ БЫСТРЕЕ ПУТЬ

По принципу максимальной 
эффективности обновляются 
и другие «узлы» на окружной 
дороге.

Например, на пересечении 
с Липецкой улицей уберут ста-
рые съезды. Их заменят но-
вые, которые разведут потоки, 
идущие на трассу М4 «Дон», 
Липецкую улицу, Старо-На-
горную улицу. Будет обустро-
ена площадка для досмотра 
транспортных средств и пере-
делана отстойно-разворотная 
площадка «Загорье». На са-
мом деле весь участок МКАД 
от Каширского до Варшавско-
го шоссе (а это 7,2 км) заметно 
изменится. Тут запланированы 
переходно-скоростные полосы, 
боковые проезды, ответвление 
к деревне Ближние Прудищи 
(расположенной в Ленинском 
районе Подмосковья).

Для пешеходов построят 
5 переходов – один через Ли-
пецкую улицу, а остальные – 
над МКАД. Кроме того, в жи-
лых домах, стоящих неподалёку, 
будут установлены шумозащит-
ные окна, а сами здания отгоро-
дят от потока машин высокими 
экранами.

Для развязки окружной доро-
ги и Осташковского шоссе гото-
вят проект по тем же правилам. 
Направленные съезды, новый 
пешеходный переход, путе-
проводы и боковые ответвле-
ния – все транспортные новин-

ки призваны упростить жизнь 
москвичам. Что касается послед-
него адреса (речь о пересечении 
МКАД с Пятницким шоссе), то 
там основные работы должны 
быть завершены уже в текущем 
году. Устаревший «клевер» пре-
вратится в разноуровневую раз-
вязку, благодаря которой уйдут 
регулярные пробки на окружной 
и на двух шоссе – Волоколам-
ском и Пятницком. Например, 
путепровод по прямому ходу 
Волоколамки получит 5 полос 
в каждом направлении. И таких 
изменений будет много.

М о д е р н и з а ц и я  р а з в я -
зок снижает загрузку МКАД 
на 20%, а это значит, что мо-
сквичи будут тратить меньше 
времени на дорогу. Конечно, 
из-за реконструкции дорог 
часть полос приходится пере-
крывать. Но без этого никак не 
обойтись.

Таким станет «место встречи» МКАД, улицы Верхние Поля и Новоегорьевского шоссе. В выигрыше 
будут и те, кто едет по окружной, и те, кому надо на вылетную магистраль.  Фото stroi.mos.ru

ДЕЛО ДВИЖЕТСЯ К РАЗВЯЗКЕ

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Новоегорьевское шоссе

МКАД

ДОРОЖНОЕ  СТРОИТЕЛЬСТВО
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Эффективным инструмен-
том профилактики право-
нарушений в столице ста-
ли общественные пункты 
охраны порядка. их работа 
позволяет быстро реагиро-
вать на жалобы москвичей.

Работа государственных 
органов в Москве по обеспе-
чению общественной безо-
пасности – это ежедневный 
кропотливый труд, который 
никогда не теряет своей ак-
туальности и всегда остаётся 
в приоритете.

Одна из ключевых ролей 
отводится профилактике пра-
вонарушений, т. е. выявлению 
и устранению самих причин 
и условий, способствующих 
совершению противоправных 
деяний. Системный подход 
к достижению поставленных 
целей обеспечила госпрограм-
ма «Безопасный город».

У д о б н ы м  с е р в и с о м 
для моск вичей стал централи-
зованный портал правитель-
ства Москвы «Наш город». 
С его помощью горожане 
могут получить информа-
цию о деятельности органов 
власти, проконтролировать 
своевременность и качество 
работ на объектах городского 
хозяйства, сообщить о выяв-
ленных нарушениях и оценить 
работу госучреждений.

Эффективный диалог 
с жителями

Постепенно сознание об-
щества меняется, и всё больше 
горожан занимают активную 
позицию, не остаются равно-

душными к существующим 
проблемам, выражают своё 
мнение и хотят быть услышан-
ными. А городские власти до-
казывают делом, что открыты 
для конструктивного диалога 
с жителями. В этом направ-
лении принято множество 
эффективных решений, одно 
из них – создание Московского 
городского Совета обществен-
ных пунктов охраны порядка.

Это стало важным звеном 
в городской системе профилак-
тики правонарушений, инстру-
ментом, позволяющим каждому 
жителю внести свой вклад в ук-
репление правопорядка, оказать 
содействие госорганам в работе 
по предупреждению и пресече-
нию преступлений или негатив-
ных социальных явлений.

Заняв свою нишу в город ской 
системе обеспечения безопас-
ности, общественные пункты 
охраны порядка выстроили чёт-
кий механизм взаимодей ствия 
со всеми субъектами профилак-
тики правонарушений.

Сегодня это государственно-
общественные объединения, 

работа которых заключается 
в организации содействия ор-
ганам госвласти в решении задач 
по обеспечению общественно-
го порядка со стороны жителей 
города. Кроме того, участие 
в работе могут принимать орга-
ны местного самоуправления, 
предприятия и организации, об-
щественные объединения, такие 
как народные дружины, ТСЖ, 
жилищные и жилищно-строи-
тельные кооперативы, располо-
женные на территории Москвы.

Проводимая общественны-
ми пунктами охраны порядка 
работа охватывает самые ши-
рокие слои населения, позво-
ляя эффективно реагировать 
на жалобы и обращения моск-
вичей. Ежедневно осуществля-
ется мониторинг территории, 
результаты которого позволя-
ют дать оценку фактическому 
положению дел, своевременно 
выявлять различные нарушения 
и асоциальные проявления.

Также регулярные бесе-
ды и разъяснительная работа 
среди населения способству-
ют повышению безопасности 

граждан, поиску и поимке пра-
вонарушителей, обнаружению 
на территории города борделей, 
притонов, мест проживания не-
легальных мигрантов и бродяг.

Сотрудники обществен-
ных пунктов охраны порядка 
дей ствуют в тесном контакте 
с участ ковыми. Это и совмест-
ные обходы территории, и учас-
тие в рейдах и профилактиче-
ских мероприятиях, проводимых 
полицией, отработка жалоб 
и обращений граждан. Всё это 
позволяет результативно раз-
решать самые разноплановые 
проблемы жителей города.

видеонаблюдение 
в помощь

Москва – высокотехнологич-
ный город, имеющий в качестве 
ресурса множество информаци-
онных и электронных сервисов, 
и общественные пункты охраны 
порядка не остаются в сторо-
не. Именно на них возложена 
функция отработки сообщений 
граждан, поступающих на цен-
трализованный портал «Наш 
город», по теме незаконного 
проживания мигрантов в квар-
тирах. Это позволяет успешно 
выявлять «резиновые» квар-
тиры, куда фиктивно пропи-
сывается множество жильцов, 
и «общежития», устроенные 
в многоквартирных домах, где 
на одной жилплощади одновре-
менно проживают несколько 
десятков постояльцев.

Активно в работе обществен-
ных пунктов охраны порядка 
используется и городская сис-
тема видеонаблюдения, что 
также позволяет своевременно 
выявлять наиболее проблемные 
с точки зрения криминогенно-
сти места в районах города, осо-
бые объекты, влияющие на ухуд-
шение правопорядка, и вносить 
предложения заинтересованным 
госорганам по его укреплению.

Таким образом, сфера вни-
мания общественных пунктов 
охраны порядка простирается 
от мелкой кучки мусора во дво-
ре, несоблюдения мер пожар-
ной безопасности, обнаруже-
ния на территории незакрытых 
чердаков и подвалов до пресе-
чения серьёзных нарушений 
общественного порядка.

Илья ТИТОВ
Фото PhotoXPress

Госпрограмма «Безопасный город» направлена на профилактику правонарушений, т. е. выявление  
и устранение причин и условий, способствующих совершению противоправных деяний.  

Сфера внимания общественных пунктов охраны порядка простира-
ется от обнаружения на территории незакрытых чердаков и под-
валов до пресечения серьёзных нарушений общественного порядка.

безопасность в городе
Как москвичи участвуют в охране общественного порядка?

ОХРАНА  ПОРЯДКА

транспорт

некрасовская ветка метро 
будет готова к новому году.

По данным столичного строй-
комплекса, Некрасовская линия 
заработает в полную силу уже 
в этом году. Сейчас завершаются 
работы на станциях «Стаханов-
ская», «Окская», «Юго-Восточ-
ная» и «Нижегородская». Од-
новременно благоустраиваются 
и озеленяются прилегающие 
к ним территории.

Не останавливается ни на день 
и прокладка Коммунарской 
ветки. Рабочие уже добрались 
до  42-го км МКАД, на внешней 
стороне которой появится стан-
ция «Славян ский мир».

Одновременно строятся 
7 станций на участке от «Ули-
цы Новаторов» до «Коммунар-
ки». Когда ветка будет готова 
целиком, на ней разместятся 
16 станций (30-километровый 
путь завершится в Троицке). 
Это позволит забрать «лиш-
них» пассажиров с южных 
участков Сокольнической 
и Калужско-Рижской линий, 
что особенно актуально для 
тех, кто живёт около станции 
метро «Тёплый Стан», а так-
же быстро сделать пересадку 
на МЦК и другие ветки метро.

В Москве не только про-
кладывают новые участки 
подземки, но и приводят 

в порядок существующие. 
Где-то надо было модерни-
зировать пассажирские зо-
ны (в том числе вестибюли), 
где-то – решить проблему с 
переходами. Например, на 
Люблинско-Дмитровской 
линии сейчас доделывают 
подземный переход, который 
пройдёт под путями Октябрь-
ского направления МЖД и 
соединит станцию «Фонви-
зинская» с проектируемым 
проездом № 589. О таком мар-
шруте просили жители района 
Марфино. Всего за последние 
несколько лет отремонтиро-
вано 150 станций.

Антон КРАЕВ

метро до троицка доведёт

Оценить интерьер станции «Нижегородская» Некрасовской линии 
москвичи смогут уже в декабре. Фото stroi.mos.ru
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В Грозном Выбрали лучше-
Го учителя россии. москВу 
на ГлаВном педаГоГическом 
конкурсе страны предстаВи-
ла учитель начальных клас-
соВ школы № 2033 анна ма-
кароВа, победиВшая среди 
столичных педаГоГоВ. «аиФ» 
поГоВорил с конкурсанткой 
накануне Финала.

Выслушать каждоГо

– Анна Игоревна, на вас 
смотрят не только члены жю-
ри. Ведётся онлайн-трансляция 
конкурсных испытаний, и мы 
тоже наблюдали, как участники 
проводят уроки со школьниками 
Грозного. Вы действительно так 
работаете или это конкурсный 
вариант?

– Это не показательные 
выступления. Именно таким 
образом я работаю со своими 
учениками. Единственное, 
что отличается, это время, от­
ведённое на урок: на конкурсе 
он длился всего 35 минут. Если 
бы не ограничение по времени, 
я бы показала ещё больше.

– На уроке вы были похожи 
на дирижёра: давали слово то од-
ному, то другому. Всегда удаётся 
услышать всех?

– У любого ученика должен 
быть свой результат после про­
ведённого урока. Моя задача – 
выслушать мнение каждого 
и помочь. 

– Знали заранее, у кого будете 
проводить занятие?

– Я познакомилась с ребята­
ми непосредственно в тот мо­
мент, когда они вошли в класс, 
имена были написаны на бейд­
жиках. Всем учителям­кон­
курсантам разрешили выбрать 
детей любого возраста. Я вы­
брала четвёртый класс. Темой 
должна была стать та, которую 
школьники изучают в настоя­
щее время по программе. Тре­

бования к обучению едины что 
в Москве, что в Грозном, так 
как школы работают в соот­
ветствии с федеральными обра­
зовательными стандартами, но 

в этой гимназии № 14 в уроки 
включены элементы методики 
опережающего обучения Лео­
нида Занкова, и мне пришлось 
учитывать эту специфику. Дети 
открытые, умные. Я получила 
удовольствие от общения с ни­
ми.

домашка В радость

– Нужно ли учителю с боль-
шим опытом готовиться к каж-
дому уроку?

– Да. И я так делаю. Несмот­
ря на то, что работаю в школе 
13 лет. Меняется время, меня­
ются ресурсы, технологии, за­
просы и интересы детей. Нуж­
но реагировать.

– Какова роль семьи в учеб-
ной жизни ваших учеников?

– Процесс обучения, вос­
питания, развития – общий 
для школы и семьи. Ребёнок, 
приходя в школу из детского 
сада, меняет свою социальную 
роль – из воспитанника он 
становится учеником, процесс 
обучения теперь занимает мно­
го места в его жизни. Ему важно 
показывать родителям, чему он 
учится. 

– Как вы считаете, с домаш-
ними заданиями родители долж-
ны помогать?

– По поводу домашнего за­
дания у меня особое мнение. 
Неправильно, когда родите­
ли после работы до ночи си­
дят с ребёнком над уроками. 
Я считаю, учитель может зада­
вать только те задания, которые 
ребёнок выполнит самостоя­
тельно, без привлечения роди­
телей, старших братьев, сестёр, 

бабушек и дедушек. Домашняя 
работа должна доставлять ра­
дость и ни в коем случае не от­
нимать много времени.

– Как вы работаете с неуспе-
вающими учениками?

– Уделяю им особое внима­
ние на уроках, после уроков, 
в кружках, в группе продлённо­
го дня. Даю дифференцирован­
ные задания: детям, которые 
быстро успевают, предлагаю 
одни упражнения, тем, кому 
что­то даётся нелегко, – дру­

гие. Организую групповую 
работу, чтобы одноклассники 
объясняли материал друг дру­
гу: когда дети взаимодействуют 
с коллективом, усвоение про­
исходит лучше.

– Вечный спор: к первому 
классу малышам нужно уметь 
читать и писать?

– Сейчас тенденция такова, 
что дети приходят в школу хо­
рошо читающими и даже пи­
шущими, но подобных требо­
ваний нет. Для меня абсолютно 
не важно, умеет ли ребёнок 
читать и писать к началу пер­
вого класса. Я его научу. Мы 
с коллегами стараемся, чтобы 
комфортно было и подготов­
ленным, и неподготовленным. 
Каждый родитель сам решает 

для себя, учить или нет. Моя 
рекомендация только одна: ес­
ли вы знакомите детей с тем, 
как писать алфавит, то пусть 
они учатся писать печатными 
буквами. Научить ребёнка пи­
сать красиво – это уже задача 
учителя.

– В Москве широкие воз-
можности занять школьников 
кружками и секциями. Какую 
внешкольную нагрузку вы бы 
рекомендовали для учеников 
начальной школы?

– В первой половине дня, 
как известно, дети проводят 
время за партой. Поэтому луч­
ше всего после обеда органи­
зовать для них такие занятия, 
где они могли бы подвигаться, 
выплеснуть энергию. То есть 
это спортивные секции.

педаГоГика – 
это тВорчестВо

– Насколько педагогика – 
консервативная сфера?

– Появляются новые при­
ёмы работы с детьми, инте­
ресные технологии, которые 
применяют учителя. Педагоги­
ка – творчество. И всегда инте­
ресно наблюдать за процессом. 
Собственными глазами видеть 

это на конкурсе здорово! Наш 
конкурс – обмен опытом, иде­
ями, свежими мыслями. 

– Что нового появилось в мос-
ковском образовании для на-
чальной школы?

– Очень много всего. Во­
первых, ресурсы проекта «Мос­
ковская электронная шко­
ла»: мы разрабатываем уроки 
с интерактивными заданиями 
и обмениваемся материалами. 
Также начальная школа про­
водит уроки в музеях. Детей не­
вероятно сильно мотивируют 
иной формат взаимодействия 
с преподавателем, необычное 
место проведения урока. Кроме 
того, у нас в школе созданы ла­
боратории, где мы изучаем осо­
бенности окружающей среды. 
Например, знакомимся с тем, 
как образуется звук, как его из­
мерить, или смотрим на свой­
ства воды. Есть у нас полезные 
ископаемые и гербарии. В ла­
бораторных стенах дети учатся 
применять научные знания, ко­
торые получают на уроке.

– На вашей конкурсной 
странице в интернете написа-
но: «Я умею работать в школе».  
Что вы этим хотели сказать?

– Я нахожу общий язык 
и с детьми, и с родителями, 
и с коллегами. Умею быть 
в команде, слышать, учиться 
у других, предлагать что­то 
своё, договариваться, умею 
быть нужной.

– В Грозном вы познакоми-
лись с соперниками. Видели их 
уроки?

– Нас здесь четверо учителей 
начальной школы. Я пережива­
ла за своих коллег, поддержи­
вала их как могла. Пока уроки 
других учителей я не видела из­
за плотного конкурсного гра­
фика, но планирую обязатель­
но посмотреть видео на сайте.

– Раньше доводилось бывать 
в столице Чечни?

– Да. Наш педагогиче­
ский коллектив сотрудничает 
с грозненской математической 
гимназией № 1 в рамках про­
екта «Школы городов России – 
парт нёры Москвы».

– Слышала, что вы увлекае-
тесь велотуризмом. Может, и по 
Чечне когда-нибудь поездите?

– Мы путешествуем семьёй, 
у меня два сына­школьника. 
Катаемся по родной Москве, 
ездим по городам ближнего 
Подмосковья. Если отправля­
емся путешествовать на маши­
не, тоже берём с собой вело­
сипеды: объездили на них весь 
Крым, в этом году Сочи. Ис­
следуем нашу страну. И будем 
продолжать это делать.

– Культурная программа 
включена в конкурсные дни 
на «Учителе года России»?

– Мы познакомились с писа­
телями и спортсменами из Гроз­
ного. Были на водопадах, гуляли 
с экскурсией по центру города, 
посетили национальный музей, 
видели мечеть «Сердце Чечни». 
Наслаждаемся и атмосферой 
конкурса, и атмосферой гос­
теприимства. Жители Чечни – 
чудесные люди. Мы очень рады, 
что приехали сюда.

Инна АЛЕЙНИКОВА
фото из личного архива

Учитель не прекращает быть педагогом и вне школьных стен: на экскурсии в «ЭТНОМИРе». 

дирижёр класса
Педагог школы № 2033 представляла Москву на конкурсе «Учитель года России – 2019»

ОБРАЗОВАНИЕ

« Неправильно, когда родители после работы до ночи 
сидят с ребёнком над уроками. Я считаю, учитель 
может задавать только те задания, которые ребё-
нок выполнит самостоятельно, без привлечения ро-
дителей, старших братьев, сестёр, бабушек и деду-
шек. Домашняя работа должна доставлять радость 
и ни в коем случае не отнимать много времени.

Алихан Динаев, победитель 
всероссийского конкурса 
«Учитель года России – 2018»: 

– Что даёт 
конкурс? Мы 
возвраща-
емся домой 
другими 
учителями. 
Более про-

фессиональными, квалифи-
цированными, разносторон-
ними. Лучшие педагогические 
практики, самые эффектив-
ные методы и приёмы – это 
бесценный опыт! Две недели 
конкурса – это как ракетное 
топливо для профессионализ-
ма. Только вверх – и с косми-
ческой скоростью!

мнение Для Анны Макаровой каждый ребёнок главный. 
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«НАКОНЕЦ НАСТУПИЛО ВРЕМЯ, 
КОГДА ГОСУДАРСТВО БУДЕТ РЕ-
ШАТЬ ПРОБЛЕМЫ ЧЕЛОВЕКА! 
В СССР БЫЛО ПОЛНОЕ РАВЕН-
СТВО… РАВЕНСТВО В БЕДНОС-
ТИ. А СОЦПРОБЛЕМЫ РЕШАЛИСЬ 
ПО ОСТАТОЧНОМУ ПРИНЦИПУ» 
(ИЗ УЧЕБНИКА «ПРАВО СОЦИАЛЬ-
НОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ В РОССИИ», 
2001 Г.).

«Мне стыд-
но, что на вол-
не оптимизма 
от реформ я на-
писала такое 
введение к учеб-
нику. Если сей-
час сравнивать 
соцобеспечение 

в СССР и в сегодняшней России, 
выбор будет не в пользу нынешне-
го времени. В следующих изданиях 
учебника я не была столь опти-
мистична», – говорит профессор 
Московского юридического уни-
верситета им. О. Е. Кутафина 
Эльвира ТУЧКОВА.

СТАНЕМ ЛИ ЖИТЬ ЛУЧШЕ?

– Эльвира Галимовна, почему 
же нет оптимизма? Правитель ство 
говорит, что бюджет на  2020 г. со-
циальный. Рост расходов на меди-
цину – в 2 раза, на демографию 
и образование – на 20%.

– Но соцсфера – это ещё 
пенсии, пособия, соцуслуги по-
жилым и инвалидам. Разговоры 
про социальную ориентирован-
ность бюджета – это макроуро-
вень, до которого конкретному 
Ивану Ивановичу ой как далеко. 
Он должен чувствовать измене-
ния на своём кошельке. Цель 
государства – обеспечение не-
прерывного повышения уровня 
жизни населения. Станут ли на-
ши люди жить лучше? Взять хотя 
бы пенсионеров. В книге извес-
тного учёного, профессора Инс-
титута законодательства Евгения 
Астрахана «Развитие пенсион-
ного законодательства в СССР» 
приводятся цифры: за пятилетку 
пенсии выросли на столько, за 
следующую – на столько… То 
есть в СССР рост пенсий был 
непрерывным, а инфляция от-
сутствовала. Я решила сравнить 
с новейшим периодом и при-
шла к неутешительному выводу: 
каждый последующий год хуже 
предыдущего. Те, кто сегодня 
выходит на пенсию, получают 
меньше тех, кто стал пенсио-
нером раньше. А все по следние 
пенсионные реформы, целью ко-
торых декларировалось повыше-
ние уровня пенсий, на самом де-
ле были направлены на решение 
совершенно противоположной 
задачи – оптимизации расходов 
на пенсионное обеспечение.

– Но пенсии неработа ющих 
вырастут выше инфляции: 
в 2020-м – на 6,6%, в 2021-м – 
на 6,3%, в 2022-м – на 5,9%…

– Рост пенсий выше инфля-
ции закреплён в законодатель-

стве на несколько ближайших 
лет. Но не это главное. Проблема 
в том, что точка отсчёта для ин-
дексации взята крайне низкая. 
Напомню – был закон 1990 г. 
«О государственных пенсиях 
в РФ», по которому пенсия за-
висела от заработка человека и не 
могла быть ниже минимальной 
зарплаты. Но потом раскрути-
лась инфляция, и от индексации 
отказались, заменив её единой 
небольшой денежной компен-
сацией. Эта мера обрушила 

уровень пенсий, девальвирова-
ла их и уравняла. Именно этот 
заниженный уровень и был взят 
за точку отсчёта. Поэтому даже 
индексация выше инфляции се-
годня не делает пенсии достой-
ными. Недавно ПФР о звучил: 
максимальные пенсии в 24 тыс. 
руб. сейчас получают на Чукот-
ке, минимальные – 10 тыс. руб. – 
в Дагестане. Средняя по стране – 
14 тыс. руб. После индексации 
она увеличится, но прибавку 
«съедят» выросшие в цене ле-
карства, продукты и услуги ЖКХ.

– Может, сделать, как с воен-
ными пенсиями? Несколько лет 
назад, когда они стали «ниже 
плинтуса», их подняли в 2,5 ра-
за, и уже от этого уровня пошла 
индексация.

– Реальные цифры военных 
пенсий тоже далеки от того, что 
можно назвать хорошим достат-
ком. Но по сравнению с тем, что 
было, прогресс. С «граждански-
ми» пенсиями подобный прорыв 

случился благодаря так называ-
емой валоризации – тогда пен-
сии старшему поколению повы-
сили с учётом их «совет ского» 
стажа. Это было 10 лет назад, 
а на носу 2020-й год. И пенсии 
вновь колеблются на уровне про-
житочного минимума.

ПОЧЕМУ НЕ ИДУТ 
ЗА ПОСОБИЯМИ?

– На днях Минтруд сообщил: 
соцподдержку получают 40 млн 
человек, а, по статистике, их 
в 2 раза больше. Почему поло-
вина жителей России не идёт за 
положенной им соцпомощью?

– Это очень тревожные ре-
зультаты. Во-первых, люди не 
идут за соцподдержкой, потому 
что пособия копеечные. Во-вто-
рых, сильно мешает бюрократия, 
что нарушает один из главных 
принципов соцпомощи – до-
ступность. Люди вынуждены со-
бирать массу справок, одну не 
принёс – свободен. На 5 руб. 
превысил порог по доходам – 
тоже остаёшься без поддержки. 
Когда ввели доплаты к пенсиям 
до уровня прожиточного мини-
мума, я думала: «Какая хорошая 
норма, наконец додумались». Но 
что вышло? При определении 
доплаты у человека стали учи-
тывать всё: льготы на транспорт, 
лекар ства, ЖКУ. В результате 
говорят: «Да, пенсия у вас ни-
же минимума, но вы получаете 
другое, по этому не имеете права 
на доплату».

– Есть закон «Об основах со-
циального обслуживания граждан 
в РФ», который наши читатели 
часто критикуют. Те, кому нужны 
соцуслуги на дому (вымыть пол, 
принести продукты), вынужде-
ны платить из крохотной пенсии 
большие деньги – потому что са-
ми уже не справляются, а в дом 
престарелых попасть не могут. 
Разве это «соцобслуживание»?

– Я солидарна с вашими чита-
телями. Закон ввёл в систему со-
цобслуживания частный бизнес 
и частично снял ответ ственность 
с государства. На заседании пра-
вительства при обсуждении воп-
роса о введении такой соцуслуги, 
как постоянный посторонний 

уход за пожилыми, уже звучат 
предложения о полном возврате 
к государ ственной системе со-
цобслуживания. Нынешняя не 
отвечает интересам общества. 
Государ ство, передав на уро-
вень регионов регулирование 
отношений в данной сфере, не 
закрепило федеральных гос-
стандартов, гарантированных 
каждому, независимо от того, на 
территории какого региона он 
проживает. Сегодня десятки ты-
сяч человек ждут своей очереди в 
дома престарелых. Кто это? Это 
те, у кого началась «последняя 
серия» жизни. И тут неизвест-
но, что быстрее придёт – очередь 
или смерть. Так дальше продол-
жаться не может.

ОПЫТ МОСКВЫ

– А какие позитивные измене-
ния в социальной сфере можете 
отметить сегодня?

– Положительно то, что го-
сударство начало решать демо-
графическую проблему. Матка-
питал, новые выплаты на детей 
и др. Было детское пособие 
с 1,5 до 3 лет 50 руб., а станет 
в среднем 10 тыс. руб. Другое 
дело, что система поддержки 
семей должна быть рассчита-
на не на несколько лет, а на 

25–30 лет вперёд. Она должна 
стать постоянной и учитывать 
все варианты рисков, которые 
могут случиться в семье. Тогда 
система будет работать. И ро-
дители будут уверены, что го-
сударство не бросит их через 
пару лет. И что дальше, когда 
расходы на ребёнка только уве-
личатся (школа, одежда, плат-
ные кружки и др.), они смогут 
поставить его на ноги. Очень 
грамотная сегодня политика 
поддержки семей в Москве. 
Я бы предложила взять её за 
основу для федеральной. То, 
в каком положении сегодня 
находится наша страна с точки 
зрения демографии, – это очень 
серьёзно. Когда население убы-
вает, тут и ядерные боеголовки 
не нужны, можно нас брать го-
лыми руками. Поэтому своим 
студентам всегда говорю: «Раз-
множайтесь, спасайте страну!»

– Вот что удивительно: ни в од-
ной развитой стране нет такого 
количества льготников, как у нас. 
Там люди получают высокие зар-
платы, которых хватает на всё.

– Вы правы, все проблемы 
соцобеспечения на самом де-
ле коренятся в сфере труда. 
Льготы и пособия нужны толь-
ко тогда, когда люди не могут 
прожить на зарплату. Когда до-
ходы высокие, при рождении 
ребёнка семья не рискует уйти 
в нищету, как это происходит 
у нас. В промышленно раз-
витых странах минимальная 
зарплата не может быть ниже 
60% от средней по стране. У нас 
она 45 тыс. руб., значит, МРОТ 
должен быть 25 тыс. руб. Но он 
наполовину меньше. Каждый 
гражданин должен иметь воз-
можность заработать собствен-
ным трудом, и тогда соцподде-
ржка резко сократится. Она 
будет нужна только инвалидам, 
старикам и мамам с детьми.

ЗАБОТ ПОЛОН МРОТ
Профессор Эльвира Тучкова – о том, почему надо увеличить зарплаты, а не количество льготников 
КОШЕЛЁК

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

«Те, кто сегодня выходит на пенсию, получают меньше тех, кто стал пенсионером раньше», – утверж-
дает профессор Тучкова. Фото Александры СЕРЧЕНКО

Старый еврей 
просыпается. 
В квартире тепло. 
Потрогал 
батареи – 
горячие, чуть 
не обжёгся. 
Включил воду – 
чуть не ошпарился. 
Включил свет – горит. 
Газ – идёт. В ужасе 
кричит жене: «Сара! 
Коммунисты 
к власти вернулись!»

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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доходы и платЁжная дис-
циплина – вот главные фак-
торы, по которым банк ре-
шает, давать ли вам кредит. 

«АиФ» собрал другие, менее 
очевидные причины, из-за ко-
торых банк может отказать 
человеку в займе. 

За двумя банками
«Иногда заёмщик, используя 

сервисы по подбору кредитов, 
рассылает анкету во все банки. 
Это удобно. Но для банка вы 
становитесь ненадёжным за-
ёмщиком, у которого сложная 
финансовая ситуация. Систе-
ма фиксирует массовость рас-
сылки и количество заявок», – 
рассказывает член Экспертного 
совета по предпринимательству 
при Гд ксения колтунова.

За тоГо парня
На втором месте по часто-

те случаев, которые вызывают 
удивление у граждан, получив-
ших отказ в кредите, – пору-
чительство по чужим займам.

«Не соглашайтесь на пору-
чительство, если сами запла-
нировали взять кредит, – со-
ветует эксперт по кредитным 
продуктам финансового супер-
маркета банки.ру ольга Жид-
кова. – Этот факт снижает 
вашу платёжеспособность. 
И увеличивает риски испор-
тить свою будущую кредит-
ную историю, если заёмщик, 
за которого вы поручились, 
окажется недобросовестным 
исполнителем».

история родни
«На решении по потенциаль-

ному заёмщику может сказать-
ся даже кредитная история его 

родственников, – 
говорит эксперт 
национального цен-
тра финграмотности 
алина воробьёва. 
– Бюро кредитных 
историй разработа-
ло методику оценки 
лиц, обращающих-
ся за кредитом, по 
которой оценива-
ется риск дефолта 
заёмщика на основе 
кредитных историй 
его ближайшего ок-
ружения. По идее, 
она должна помочь 
принять решение 
банку, когда данных 
о заёмщике недоста-
точно». Однако здесь 
велик риск возник-
новения ситуаций, 
когда человеку отка-
жут в кредите, даже 
если он не общает-
ся с проблемными 
родственниками.

опасные 
кредитки

Банки сейчас до-
вольно агрессивно 
предлагают свои 
кредитные карты. 
При этом мало кто 
знает, что, как толь-
ко вы ставите под-

пись на документе о получении 
карточки (или как-то иначе 
подтверждаете её получение), 
финорганизация передаёт дан-

ные о вас в бюро кредитных ис-
торий. «Эта информация будет 
отображаться до тех пор, пока 
счёт/карта не будут закрыты. 
Закрытие карты осуществля-
ется, как правило, в течение 
45 дней с даты поступления 
в банк вашего заявления. То 
есть заёмщик, который «выки-
нул» кредитку после истечения 
срока действия, может попасть 
в ситуацию со списанием платы 
за ежегодное обслуживание или 
другие подключённые платные 
услуги. Потом на них начисля-
ются пени, и в кредитной исто-
рии появляется просрочка», – 
предупреждает гендиректор 
бюро кредитных историй «Эк-
вифакс» олег Лагуткин.

Более того, даже если вы 
никогда не пользовались кре-
диткой, её наличие всё равно 
может восприниматься банка-
ми неоднозначно – такая карта 
увеличивает долговую нагрузку.

мошенничество
По словам эксперта проекта 

«За права заёмщиков» онФ, 
к. ю. н. михаила алексеева, всё 
чаще стали происходить исто-
рии, связанные с мошенничес-
твом, когда вашу кредитную 
историю портят жулики. «Ва-
ши данные могут быть укра-
дены, оформлен кредит через 
онлайн-платформу, деньги пе-
реведены на подставную кар-
ту и др.», – говорит эксперт. 
Выход из такой ситуации есть. 
директор юрслужбы «единый 

центр защиты» константин 
бобров советует готовить иск 
о признании кредитного до-
говора незаключённым и по-
давать в суд. По таким делам 
назначается судебная почерко-
ведческая экспертиза, которая 
устанавливает фальшивость 
подписи в договоре.

месть банка
По закону банки не имеют 

права отказывать в досрочном 
погашении кредита. «Но именно 
это может стать причиной ухуд-
шения кредитной истории, – го-
ворит Ольга Жидкова. – Бан-
ки хотят заработать как можно 
больше за счёт процентов, а 
досрочными погашениями вы 
лишаете их этого дохода».

невниматеЛьность 
Испорченная кредитная исто-

рия – далеко не всегда происки 
банков. управляющий партнёр 
компании «метриум» мария Ли-
тинецкая рассказала следующую 
историю: «Один наш клиент 
оказался в «чёрном списке» из-
за покупки планшета. Гаджет 
был оформлен в рассрочку. Кли-
ент регулярно платил, но один 
платёж поступил в банк на 3 дня 
позже. Из-за этого были начис-
лены пени, о которых покупатель 
даже не догадывался. Банк от-
правил письмо о долге по месту 
прописки, где владелец план-
шета не проживал. В результате 
долг был передан коллекторам, 
которые не стали искать должни-
ка, а просто отправили информа-
цию в бюро кредитных историй. 
Вот так из-за долга в пару сотен 
рублей клиент не смог получить 
ипотеку на 2 млн».

Елена ТРЕГУБОВА

попасть в историю
Кому и почему банк может отказать в кредите? 

деньГи

с 1 по 4 октября в москве 
проходит всероссийский 
форум «серебряных» добро-
вольцев. в нЁм принимают 
участие 500 человек из 85 ре-
гионов страны, 80 из них – 
московская команда.

собрать идеи в проект

Первые форумы принимали 
Екатеринбург, Нижний Нов-
город, Уфа. IV форум «сереб-
ряных» волонтёров проходит 
в столице. Его участниками 
стали добровольцы в возрасте 
55 лет и старше – руководите-
ли добровольческих организа-
ций. Они встречаются, чтобы 
поделиться опытом, обсудить 
насущное, познакомиться 
с лучшим опытом волонтёр-
ской работы в других регио-
нах.

«Основная работа форума 
разделена на три блока, – по-
ясняет директор «мосволон-
тёра» дмитрий покровский. – 
В образовательном блоке идёт 
построение траектории лич-
ностного развития каждого 
волонтёра. Есть ещё культур-
ная программа и программа 
реальной помощи – волонтё-
ры будут оказывать её здесь 
и сейчас, все вместе. Это, 
безусловно, принесёт пользу 
столице и удовольствие гостям 
форума».

Кроме того, важная часть 
московского слёта – гранто-
вый конкурс «Молоды душой». 
Это бренд «серебряного» доб-
ровольчества, так как, несмот-
ря на возраст, у этих людей го-
рят глаза, они стремятся быть 
полезными своему городу, его 

жителям и гостям. А конкурс 
даёт возможность научиться 
собирать свои идеи в проекты, 
потом презентовать их, пройти 
процедуру защиты и, наконец, 
получить реальную поддержку 
для их реализации.

«Московские волонтёры, – 
продолжает Д. Покровский, – 
также подготовили достаточ-
но много проектов. Думаю, 
мы можем рассчитывать 
на успех в этой области и на 
то, что ряд проектов полу-
чат федеральную поддержку, 
а вместе с ней и возможность 
реализации».

возраст – не помеха

«Нам были очень интересны 
три предыдущих форума, но 
с особым нетерпением ждали 
московский, – признаётся ку-
ратор общественного движения 
«серебряное» волонтёрство» 
ольга кузина. – Рейтинг у тех 
волонтёров, кто хотел сюда 
попасть, огромный, и попали 
самые активные».

Московские волонтёры «се-
ребряного» возраста находят 
себе применение во всех сферах 
и успевают помогать молодёжи. 
По словам О. Кузиной, у во-

лонтёров дружба и взаимовы-
ручка не зависят от возраста.

«Мы делаем общее дело, кото-
рое необходимо всем нам, чтобы 
мир был чище, город лучше, что-
бы все люди были активными, 
не болели и творили добро», – 
говорит она.

У московских волонтёров 
добровольчество стало образом 
жизни – всегда активные, по-
зитивные, доброжелательные, 
всегда готовы помочь в повсе-
дневной жизни.

В ряды «серебряных» волон-
тёров, по словам председателя 
комитета общественных связей 

и молодёжной политики москвы 
екатерины драгуновой, вступают 
не только перешагнувшие порог 
55 – самому старшему москов-
скому добровольцу 80 лет. «Они 
участвуют во всех городских 
событиях, большинство добро-
вольцев – женщины. С начала 
2019 года в различных городских 
мероприятиях приняли участие 
1,5 тыс. человек», – поясняет 
она.

Это и так называемые «во-
лонтёры городских событий», 
когда множество людей хотят 
просто помочь, поучаствовать 
в организации самого процес-
са, и «волонтёры настроения» – 
добровольцы, которые создают 
приятную атмосферу для тех, кто 
пришёл в парк на праздник или 
просто погулять.

Все любители спортивных со-
стязаний знакомы с московски-
ми «волонтёрами спорта», кото-
рые не просто встречают гостей 
на стадионах и показывают, как 
пройти к своим местам, но могут 
даже провести тренировку или 
мастер-класс.

Ещё одно направление – «во-
лонтёры туризма». Среди стар-
шего поколения много нерав-
нодушных, влюблённых в свой 
город людей, которые с удоволь-
ствием показывают столицу гос-
тям и стремятся побольше о ней 
рассказать.

«От того, как встретим, по-
кажем, расскажем, – поясняет 
Ольга Кузина, – насколько это 
будет душевно, зависит настро-
ение участников любого меро-
приятия и гостей города. У на-
ших «серебряных» волонтёров 
в этом деле большой опыт».

Наталья ВИНОГРАДОВА

слЁт молодых душой

«Волонтёры спорта», «волонтёры событий», «волонтёры туризма» и даже «волонтёры настроения». 
Тысячи добровольцев в возрасте 55+ помогают городу и его жителям. Фото vk.com

добровольцы

С кредитными картами нужно быть крайне 
осторожным, чтобы не попасть на пени.   
 Фото из соц.сетей
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Прибыль «газПрома» вырос­
ла в 2018 г. в 2 раза, а газифи­
кация россии Продвигается 
череПашьими темПами – 1% в 
год. Почему же в самой бога­
той газом стране для 30% част­
ных домов он недостуПен?

цены Пляшут

Житель станицы Темнолес-
ской близ Ставрополя получил 
счёт на 1,2 млн руб. за подклю-
чение газа к новому дому. Он не 
поверил своим глазам и написал 
жалобу в тарифную комиссию. 
После проверки цена упала до 
65 тыс. руб. Оказалось, есть бо-
лее дешёвая схема врезки в об-
щую «трубу».

Правила подключения к газу 
определены в постановлении 
Правительства РФ № 1314 от 
30.12.2013. Оно выделяет ка-
тегорию граждан, для которых 
устанавливается льготная плата 
за технологическое присоеди-
нение к газовой сети. Главный 
ориентир, по которому можно 
понять, есть ли право на льготу 
(см. инфо графику), – расстоя-
ние до газопровода. Если оно 
не больше 200 м и соблюдены 
все другие требования, макси-
мальная стоимость подключе-
ния в 2019 г. как раз в пределах 
65 тыс. руб., включая НДС. 

Но тарифы пляшут в разных 
регионах и даже в разных газо-
распределительных организа-
циях (ГРО). В сельских районах 
Свердловской области это сегод-
ня от 20 946 руб. до 30 714 руб. 

А в Калининградской области 
можно подключиться даже за 
7396 руб. Почему так?

Расходы на подключение за-
висят от особенностей регио-
на – существующей в нём схемы 
газоснабжения, загруженности 
газовой сети и затрат на стро-
ительно-монтажные работы. 
Но ещё сильнее зависимость от 
властей. Щадящий калинин-
градский тариф появился благо-
даря вмешательству губернатора 
Антона Алиханова, получивше-
го жалобу на шестикратный рост 
затрат по прокладке трубы до до-
ма. После этого региональной 
тарифной службе пришлось бо-
лее тщательно учесть реальные 
расходы местных газовщиков 
и разделить прежнюю усред-

нённую ставку на две – более 
высокую для подземного под-
ключения и более низкую для 
надземного.

навязанная услуга

Но оплатой врезки в газо-
провод расходы не ограничи-
ваются. Нужно потратить ещё 
несколько десятков тысяч руб-
лей непо средственно на тер-
ритории своего участка – на 
проект внутридомовой газифи-
кации, подключение газового 
котла и другого оборудования, 
разные монтажно-строительные 
работы. В итоге в той же Свер-
дловской области газификация 
от и до будет стоить под 100 тыс. 
руб. При этом ушлые газовщи-

ки и тут не теряют возможности 
сделать деньги из воздуха.

«По Градостроительному ко-
дексу РФ не требуется готовить 
проектную документацию при 
строительстве или реконструк-
ции объекта индивидуального 
жилищного строительства», – 
сообщили «АиФ» в компании, 
специализирующейся на кон-
сультациях в области газоснаб-
жения. Поэтому, если вам на-
стойчиво предлагают отдельно 
заплатить за проект газификации 
дома, не соглашайтесь. В разных 
регионах такая навязанная услу-
га стоит 10–20 тыс. руб. Кроме 
того, на этом этапе работ уже 
необязательно сотрудничать 
исключительно с ГРО. Можно 
привлечь любую фирму, у кото-
рой расценки ниже.

газификация не для всех

Самый сложный случай – 
когда газопровод далеко. Тог-
да даже честная цена перехода 
с дров на газ может взлететь до 
небес. Пример – Тверская об-
ласть. В Бежецком районе под-
вести трубу к дому стоит 300 тыс. 
руб., в Калининском – до мил-
лиона. И даже если магистраль-
ная сеть заходит в село, голубое 
топливо не всем по карману. 
«В нашем посёлке Лыкошино 
труба прошла только по цент-
ральным улицам, и 100 домов 
по-прежнему отапливаются 
дровами, – обращает внимание 

на ещё одну проблему сельский 
депутат из Тверской области, 
активист ОНФ Алексей Трофи-
мов. – Когда газопровод стро-
ился, жители были готовы сами 
любую работу сделать, чтобы 
проект стал дешевле. Но газов-
щики дать скидку больше чем 
10% не согласились. И мест ные 
власти утвердили проект газифи-
кации в урезанном виде».

«Мало кто думает о конечном 
потребителе, – соглашается ди-
ректор Института актуальной 
экономики Никита Исаев. – Для 
органов власти и подрядчиков, 
которые занимаются газифика-
цией, главное – освоить бюджет-
ные деньги. И немало средств по 
пути оседает у разных участни-
ков этой цепочки».

Есть регионы, в которых 
власти помогают в газифика-
ции малоимущим. В Сверд-
ловской области такие семьи 
могут получить 35 тыс. руб. Но 
все ли о таких возможностях 
знают? Даже узнать стоимость 
подключения к газу для простой 
тёти Маши проблема. Одних бу-
маг нужно целую кучу собрать. 
А «Газпром» за такими клиен-
тами не бегает: не они делают 
ему выручку. Ему главное, что-
бы немцы и китайцы покупали 
побольше.
Алексей МАкурин (A.Makurin@aif.ru),

Елена СЕМкО («АиФ в Твери»), 
Арсений ВАГАнОВ («АиФ-урал»), 

наталья ЦОЙ («АиФ – Северный 
кавказ»)

а газ я ПоПрошу остаться
Почему в самой богатой газом стране для 30% частных домов он недоступен?

ЖИЛЬЁ

государственные  лотереи

государственные лотереи 
выПустили сПециальную 
серию билетов в Поддержку 
детей с дцП.

Сегодня в России более 
80 000 детей с ДЦП. Болезнь 
нельзя излечить полностью, но 
можно значительно облегчить 
жизнь ребёнка. 2 октября – Все-
мирный день борьбы с детским 
церебральным параличом.

Государственные лотереи 
поддерживают акцию «Добро-
шрифт». Это шрифт, где каждую 
букву с большим трудом написал 
ребёнок с ДЦП. Этот дизайн вы 
увидите на билетах спецвыпуска 
моментальной лотереи и лотереи 
«6 из 36» на тираж № 214. Так мы 
привлекаем внимание к пробле-
ме ДЦП и оказываем поддержку 
акции. Лотерейные билеты, со-
зданные вместе с акцией «Доб-
рошрифт», уже в продаже в лоте-
рейных киосках по всей стране. 
Розыгрыш 214-го тиража лоте-
реи «6 из 36» смотрите 6 октября 
в 8.20 на НТВ. Спешите выигры-
вать и делать добрые дела!

Поможем вместе

89-й ход и распределение части накопленного суперприза в размере 1 млрд руб. будут проведены в случае, если накопленный суперприз на начало тиража будет составлять 1  млрд руб. или более и в этом тираже не будет выигрышей в кате-
гории «Джекпот». Фраза «Выигрывают 2 билета из 3» означает вероятность, рассчитанную математическим путём. на правах рекламы. 18+

 0,3
МПа

≤ 200 м

Если соблюдены 5 условий, 
позволяющих подсоединиться 

к газопроводу по минимальной 
фиксированной ставке: 

Если не нужно 
делать проект гази-
фикации домовла-
дения. 
От этой услуги могут 
отказаться владель-
цы всех частных 
домов высотой 
до 3 этажей.

Если подключается новый 
дом, который построен на уже 
газифицированном участке. 
Газовщики не имеют права 
второй раз брать плату 
за врезку в газопровод.

когда можно сэкономить  
на Подключении газа?

 Расстояние до 
участка с домом – 
не больше 200 м.

 Расход газа – 
до 5 м3 в час.

 Давление 
в сети – не более 
0,3 мегапаскаля.

1

 не требуется установка пункта редуциро-
вания – устройства, понижающего давление.

 не требуется прокладка трубы 
бестраншейным способом*. *Позволяет проложить трубу под землёй 

без рытья траншеи, что более дорого.
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ПРОЕКТ «МОСКОВСКОЕ ДОЛ-
ГОЛЕТИЕ» АНОНСИРОВАЛ ПРО-
ГРАММУ НА ОСЕННЕ-ЗИМНИЙ 
СЕЗОН. С 1 ОКТЯБРЯ ДЛЯ ЕГО 
УЧАСТНИКОВ ОТКРЫТЫ 3 НО-
ВЫХ НАПРАВЛЕНИЯ.

НА ЛЫЖИ  
И КОНЬКИ

Этой осенью для москви-
чей старшего поколения от-
крываются новые спортивные 
секции – по 24 видам игр, 
среди которых футбол, волей-
бол, кёрлинг, настольный и 
большой теннис, бадминтон, 
фехтование, гольф, бильярд и 
другие.

 Спортивное направле-
ние, кстати, одно из самых 
по пулярных в «Московском 
долголетии», его выбирает 
половина участников проекта. 
Сейчас идёт набор в 240 групп.

«Проекту всего 18 меся-
цев, – говорит замруководи-
теля столичного Департамента 
труда и соцзащиты Владимир 
Филиппов. – Но он уже стал 
неотъемлемой частью жиз-
ни города, новой московской 
традицией. Надеемся, что по-
явление новых направлений 
не только порадует тех, кто 
уже участвует в проекте, но и 
привлечёт новую аудиторию, 
особенно мужскую, ведь она 
сейчас составляет лишь 15%».

Предстоящей зимой «Мос-
ковское долголетие» откроет 
секции по зимним видам спор-
та, занятия в которых будут 
проходить на свежем воздухе. 
В 14 парках города заниматься 
смогут любители лыж, в 17 – 
те, кто предпочитает коньки. 
Можно приходить как со свои-
ми коньками или лыжами, так 
и брать их напрокат. 

Думаете, коньки – дело мо-
лодых? Как бы не так!

«В фигурном катании не-
мало примеров, когда люди в 
почтенном возрасте выходят 
на лёд, – поясняет олимпийская 
чемпионка Наталья Бестемьяно-
ва. – Но наш вид спорта требу-
ет внимания и осторожности, 
поэтому нужны и инструктор, 
и физическая подготовка, и 
настроение. И тогда мы можем 
ждать маленьких побед над со-

бой, сможем научиться кататься 
и выполнять некоторые трюки».

По словам Владимира Фи-
липпова, деликатные и веж-
ливые тренеры помогут всем, 
кто решил заниматься зим-
ними видами спорта, сделать 
это безопасно и с пользой для 
здоровья. 

Городские парки, заметил 
он, стали главными центрами 
притяжения для участников 
проекта в летний сезон, актив-
но они включаются и в осенне-
зимнюю программу. 

О КИНО И ИМПЕРАТОРАХ

В новом учебном году 26 
столичных вузов открыли для 
москвичей «серебряного» воз-
раста 225 учебных программ 
по различным направлениям. 
Помимо стандартных (ин-
формационные технологии и 
английский язык) – курсы по 
психологии, ландшафтному 
дизайну, пчеловодству, овоще-
водству, азам профессии соме-
лье, ликбез по бизнесу, занятия 
по развитию творческих способ-

ностей. Будут открыты и клубы 
по интересам – например, для 
любителей кино, а также дис-
куссионные клубы, где можно 
не только удовлетворять свою 
потребность в общении, но и 
научиться непринуждённо под-
держивать любую беседу.

Обучение проводят квали-
фицированные преподаватели 
университетов. Сейчас к про-
екту присоединились ещё не-
сколько вузов, среди которых 
главный университет страны – 
МГУ им. Ломоносова, а также 
Московская сельхозакадемия 
им. Тимирязева, Финансовый 
университет при Правительс-
тве России, РЭУ им. Плеханова, 
МГУ пищевых производств и 
др.

Открыты две новые образо-
вательные программы: «Пра-
во в повседневной жизни», где 
слушателям рассказывают об 
основах гражданского права, 
аренде, защите прав потреби-
телей, вопросах наследования, 
и лекторий «История России в 

лицах» – это лекции о русских 
правителях, начиная от Алек-
сандра Невского и Дмитрия 
Донского и завершая послед-
ним российским императором 
Николаем II.

«По словам нашего ректора 
Виктора Садовничего, у со-
временного университета три 
важные миссии: образование, 
наука и служение обществу, – 
говорит проректор, начальник 
управления учебно-методической 
деятельности и дополнительного 
образования МГУ Константин 
Миньяр-Белоручев. – Ещё в XIX 
в. Московский университет был 
славен публичными лекциями, 
которые становились частью 
культурной жизни столицы. На 
лекции Тимофея Николаевича 
Грановского приходил весь вы-
сший свет Москвы, и потом все 
обсуждали и вовлекались в изу-
чение средневековой истории. 
Поэтому наше решение войти 
в проект «Московское долголе-
тие» вполне логично».

Университет даже запустил 
акцию среди студентов: «При-
веди бабушку» и «Приведи де-
душку».

К МЕЛЬПОМЕНЕ И ТАЛИИ

В Год театра «Московское 
долголетие» открывает ещё од-
но, театральное, направление. 
Оно будет представлено 70 сту-
диями. Москвичи старшего по-
коления получили возможность 
заниматься актёрским мастерс-
твом, сценической речью – пос-
тигать основы искусства Мель-
помены и Талии.

Среди необычных занятий – 
психодрама, сказкотерапия, 
пантомима, а также подготовка 
декораций, костюмов, реквизи-
та. Занятия проводятся на базе 
досуговых и культурных цен-
тров, территориальных цент-
ров соцобслуживания, а также 
школ, театров и выставочных 
залов. 

Уже сейчас в секциях теат-
рального направления занима-
ются 2 тыс. человек. Например, 

в театре-музее им. Булгакова с 
пожилыми горожанами зани-
мается народный артист России 
Владимир Стеклов. «Я счастлив, 
что в моей жизни случилась эта 
новая страница, – признаётся 
актёр. – Как прекрасно, что у 
этих людей появляется новая, 
долгая, я надеюсь, жизнь. И ис-
пытываю некоторую жалость, 
оттого что моя мама и милли-
оны других людей не дожили 
до того дня, когда могли бы вот 
так достойно встречать свою 
осень».

Возможность продемонс-
трировать полученные навыки 
у артистов-любителей будет в 
конце ноября – на театральном 
фестивале «Серебряная астра».

«В этом названии и «сереб-
ряный» возраст, и осень жиз-
ни, – говорит художественный 
руководитель Культурного цен-
тра им. Астахова Дмитрий Бик-
баев. – Кроме того, астра – это 
ещё и звезда, а мы хотим помочь 
нашим «долголетам» почувс-
твовать себя звёздами. Фина-
листам подарим возможность 
на профессиональной сцене с 
помощью профессиональной 
команды – художников по све-
ту, звукооператоров – презен-
товать свой талант».

По его словам, пожилые лю-
ди с большим интересом погру-
жаются в материал, чем моло-
дые: «И даже простые слова из 
уст людей старшего поколения 
звучат благодаря их жизненному 
опыту более искренне». 

Итак, «Московское долголе-
тие» – реальная возможность 
проживать жизнь ярко и на-
сыщенно. Проект не даёт стар-
шему поколению замкнуться 
и стать узниками собственных 
квартир. Он помогает решиться 
в свои 60, 70, а то и 80 на новый 
шаг – начать рисовать, танце-
вать, заниматься спортом.

Запись на занятия по но-
вым направлениям уже от-
крыта. Подробности на сайте:  
mos.reg/age.

Наталья КОСЯКОВА

Возможно, новые направления привлекут мужчин, которых пока в проекте лишь 15%. 

МУЖЧИНЫ, В ПЕРВЫЕ РЯДЫ!
В «Московском долголетии» стартовал новый сезон

СтАРшее  поКолеНие

В Год театра проект открыл новое направление – театральное. 

Спорт выбирает половина участников проекта. 
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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Россия РатифициРует ПаРиж-
ское соглашение По клима-
ту. об этом заявил ДмитРий 
меДвеДев в День начала 
саммита оон – того самого, 
на котоРом 16-летняя гРета 
тунбеРг обвинила Полити-
ков в том, что они отняли её 
мечты.

Парижское соглашение, пред-
полагающее ограничение выбро-
сов парниковых газов в атмос-
феру, наша страна подписала 
ещё 3 года назад. Но ратифи-
цировала сейчас. В обнародован-
ном документе, кроме прочего, 
сказано, что государство будет 
«выделять финансовые ресурсы 
для предотвращения изменения 
климата и адаптации к нему». 
Что это значит? Не сведётся ли 
борьба за экологию к очередным 
поборам с населения и бизнеса?

Об этом, а также о том, что 
думают учёные о шумихе во круг 
Греты Тунберг и её персоны, 
«АиФ» поговорил с завлабора-
торией климатологии Инсти-
тута географии РАН и замди-
ректора Института физики 
атмосферы РАН  Владимиром 
СЕМЁНОВЫМ.

снова затянем Пояса?

– Владимир Анатольевич, как 
именно правительство будет вы-
полнять требования Парижского 

соглашения? Примут закон, ко-
торый обяжет владельцев фабрик 
и заводов уменьшить выбросы 
в атмосферу?

– Вы правы, будут прини-
мать закон «О государственном 
регулировании выбросов пар-
никовых газов», регулирующий 
все эти аспекты. Но уже сейчас 
можно предсказать, что при 
этом произойдёт столкновение 
различных интересов. Поэто-
му процесс окажется долгим 
и трудным. К тому же существу-
ет некоторая неопределённость: 
как считать, сколько парнико-

вых газов мы выбрасываем в ат-
мосферу и сколько поглощают 
наши леса? Именно со вторым 
слагаемым не всё понятно. Ведь 
можно так посчитать эту вели-
чину, что мы все планы по Па-
рижскому соглашению сразу 
выполним.

– А откуда государство возь-
мёт деньги, чтобы выполнить 
взятые на себя обязательства? 
Есть подозрение, что власти, 
как всегда, и с простого наро-
да что-то поимеют. Например, 
придумают какой-нибудь «сбор 
на автомобильные выхлопы».

– Если решат облагать про-
дукцию предприятий «угле-
родным налогом», это ударит 
по отечественным производи-
телям. Но, с другой стороны, 
если этого не сделать, могут 
возникнуть проблемы с реа-
лизацией нашей продукции 
за пределами России. Такие 
опасения по поводу введения 
«сбора на автовыхлопы» тоже 
небеспочвенны. Говорю не 
как эксперт-климатолог, а как 
гражданин, наблюдающий за 
действиями властей в послед-
ние годы. Однако Россия не та 
страна (и по суровости климата, 
и по экономическому положе-
нию), чтобы заставлять её на-
род затянуть пояса ещё и в уго-
ду всемирным экологическим 
инициативам.

Дискуссия невозможна?

– Речь юной шведской акти-
вистки Греты Тунберг на сам-
мите ООН взорвала соцсети да 
и мировые СМИ тоже. Скажите, 
насколько доводы, прозвучавшие 
в её речи, соответствуют научным 
данным? Ведь и в среде учёных 
нет единого мнения о послед-
ствиях глобального потепления.

– Что касается причин 
глобального потепления, то 
мнение подавляющего боль-
шинства учёных однозначно: 
антропогенные выбросы пар-
никовых газов вносят сущест-
венный (не менее половины) 
вклад в наблюдаемые измене-
ния климата. Последствия этих 
изменений помимо непосред-
ственного повышения темпера-
туры (в их числе – рост уровня 
Мирового океана, увеличение 
частоты и интенсивности опас-
ных погодных явлений во мно-
гих регионах, таяние ледни-
ков и вечной мерзлоты) также 
очевидны и требуют принятия 
срочных мер.

Другое дело, что помимо не-
гативных последствий для Рос-
сии, например, есть и позитив-
ные. Это более мягкие зимы, 
увеличение длительности на-
вигации по Северному мор-
скому пути, облегчение (из-за 
сокращения площади морских 
льдов) добычи полезных иско-
паемых на арктическом шель-
фе. И, на мой взгляд, самое 
главное – рост количества 
осадков на водосборах север-
ных рек. Это позволит получать 
больше энергии от гидроэлект-
ростанций и увеличит ресурсы 
пресной воды в России. Что 
может стать нашим главным 
ресурсом в будущем, поскольку 
при глобальном потеплении ко-
личество осадков и пресной во-
ды в густонаселённых странах 
Юго-Восточной Азии (и в це-

лом субтропиче ской зоны) бу-
дет уменьшаться.

– А как научное сообщество 
относится к самой Грете Тунберг, 
которая в свои 16 лет поучает 
и стыдит с трибуны ООН миро-
вых лидеров?

– Про научное сообщество 
в целом я сказать не могу. Но 
сам считаю, что проведённая 
пиар-кампания с лицом девоч-
ки Греты – это обкатка новых 
технологий манипуляции об-
щественным мнением. И не 
только манипуляции, но и раз-
рушения основ традиционного 
общества.

Людей постепенно приучают 
к отсутствию рациональности: 
Грета плывёт на яхте, чтобы не 
оставить «углеродного следа», 
но для организации и освеще-
ния этой поездки сотни людей 
едут на машинах и летят на са-
молётах. Грета живёт в сытой 
европей ской стране, все её при-
хоти по слушно исполняются, 
она обласкана восторженным 
вниманием. А то, что в странах 
третьего мира, куда из развитых 
стран перевели производства 
(в том числе с целью снижения 
у себя вредных выбросов), дети 
буквально гибнут от загрязнения 
воздуха, – это для Греты не про-
блема.

Всё это, конечно, у нормаль-
ного человека вызывает вну-
тренний протест.

– Не кажется ли вам, что вся 
эта история с Гретой, её имидж, 
агрессивная манера высказыва-
ний могут привести к обратному 
эффекту – оттолкнут от «зелё-
ного» движения людей, которые 
были готовы к нему присоеди-
ниться?

– Так и происходит. Ме-
сяц назад мне звонили друзья 
из Германии и жаловались, что 
Грета Тунберг у них на первых 
полосах во всех газетах, её не-
прерывно показывают по ТВ, 
и это всё похоже на какой-то 
психоз. И мои друзья спраши-
вают: так действительно гло-
бальное потепление происходит 
из-за деятельности человека? 
Наверное, говорят они, что-то 
здесь нечисто, раз на общество 
давят с такой силой, требуя 
от него каких-то действий.

А один мой коллега выска-
зался ещё жёстче: «Если такие, 
как Грета, против, то я – за». 
Получается, что общество ещё 
и раскалывают. В таких усло-
виях дискуссия становится не-
возможна.

куДа зовёт «сумасшеДшая гРета»
Приведут ли заявления шведской школьницы к появлению в России новых налогов?

КЛИМАТ

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

кто такая гРета тунбеРг?
16-летняя шведская школьница Грета Тунберг 

привлекла внимание общественности ещё в августе 
2018 г., после того как организовала забастовку у пар-
ламента Швеции. Каждую пят-
ницу она стояла перед зданием 
с призывом к политикам начать 
выполнять условия Парижского 
соглашения по климату. Тун-
берг и её движение Fridays for 
Future получили высшую награ-
ду правозащитной организации 
Amnesty International – звание 
«Посол совести». Помимо этого 
шведскую активистку выдвинули 
на Нобелевскую премию мира 
за вклад в борьбу за спасение 
экологии. А американский жур-
нал Time в 2019 г. поместил её 
фото на обложку, назвав Грету «лидером следующего 
поколения».

Она родилась в семье шведской оперной певицы 
Малены Эрнман и актёра Сванте Тунберга. О клима-
тических изменениях узнала в 8 лет и с тех пор стала 
задаваться вопросом: почему взрослые ничего не 
предпринимают, зная, какая опасность грозит чело-
вечеству?

В 11 лет девочка впала в депрессию, перестала есть 
и разговаривать. По мнению врачей, она страдает 
синдромом Аспергера (нарушение психического раз-
вития, характеризующееся серьёзными трудностями 

в социальном взаимодействии). Сама Грета считает 
синдром «даром», который определяет её видение 
мира в «очень чёрно-белом цвете». Родители же по-
лагают, что психическое расстройство во многом объ-
ясняет принципиальность и категоричность дочери.

В декабре 2018 г. Грета до-
билась встречи с генсеком 
ООН во время 24-й клима-
тической конференции ООН. 
В  январе 2019  г. Тунберг по-
сетила экономический форум 
в швейцарском Давосе. Она 
принципиально отказывается 
от перелётов, так как самолёты 
оказывают негативное влияние 
на климат.

На саммите ООН по климату, 
который прошёл в Нью-Йорке на 
прошлой неделе, Грета заяви-
ла: «Вы отняли мои мечты и моё 

дет ство своим пустословием. Люди страдают. Погиба-
ют целые экосистемы. Мы стоим на пороге массового 
вымирания, а вы только и можете обсуждать деньги и 
рассказывать сказки о бесконечном экономическом 
росте. Как вы смеете? Как вы смеете делать вид, что 
всё можно исправить, «ведя бизнес как обычно», с 
помощью каких-то технологий? При современном 
уровне выбросов оставшийся лимит CO2 будет пол-
ностью истрачен менее чем через 8,5 года. Вы нас 
подводите. Но молодёжь начинает понимать, что вы 
её предаёте. И если вы осознанно нас предадите, мы 
вас никогда не простим».

Дюссельдорф (Германия). Студенты и учащиеся на митинге, посвя-
щённом борьбе с загрязнением планеты. Фото ReuTeRs
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В МоскВе прошёл конкурс 
на лучший проект пансио-
ната для пожилых людей. 
строительстВо таких зданий 
Может начаться уже В следу-
ющеМ году.

Не секрет, что большинство 
социальных учреждений для по-
жилых людей, которые в народе 
называют домами престарелых, 
не соответствуют современ-
ным требованиям. Но какими 
они должны стать? Цель «Кон-
курса концепт-проектов домов 
для проживания пожилых лю-
дей» – выбрать лучшее архитек-
турное решение. Нужно, чтобы 
в таком здании чувствовали себя 
как дома и инвалиды, и одинокие 
пенсионеры, и пожилые супру-
жеские пары.

средстВа есть

«Мы с коллегами из Мин­
труда и Минстроя решили 
отработать проект именно 
современного социального 
дома и современного панси­

оната для по­
жилых людей, 
к о т о р ы й  б ы 
п р е д с т а в л я л 
к о м ф о р т н у ю 
среду», – объ­
я с н я е т  ц е л ь 

конкурса вице-премьер пра-
вительства страны Татьяна  
Голикова.

По её мнению, конкурсные 
проекты отличаются комфорт­
ной средой, которая интег­
рирована и в сельскую мест­
ность, и в город. «Для многих 
пожилых людей очень важно 
оставаться в той среде, в кото­
рой они живут на протяжении 
всей жизни. Очень трудно ме­
нять привычки, очень трудно 
уезжать, покидая привычное 
место. И продвижение таких 
проектов сейчас, в этом году 
и в последующие годы реализа­
ции нацпроекта «Демография» 
является очень важным», – 
сказала вице­премьер.

Важно, что средства на стро­
ительство новых социальных 
домов для пожилых есть, и уже 

скоро они вполне могут стать 
реальностью, а не только про­
ектами.

Конкурс проходил в два эта­
па. На первом участники пре­
доставили уже реализованные 
объекты социального назначе­
ния. Всего было подано 25 за­
явок из 11 городов России – 
Москвы, Санкт­Петербурга, 
Екатеринбурга, Пензы, Уфы, 
Красноярска, Йошкар­Олы, 
Воронежа, Ярославля, Суз­
даля, Балашихи. Были среди 
конкурсантов и архитектурные 
мастерские с иностранным 
участием.

Девять проектов прошли 
во второй этап. Концептуальные 
идеи участников жюри оцени­
вало, учитывая оригинальность 
и уникальность проектных ре­
шений, выразительность ар­
хитектурного образа, а также 
стоимость реализации и эконо­
мическую эффективность.

реальные изМенения

Министр труда и социальной 
защиты РФ Максим Топилин 

отметил, что 
к о н к у р с н ы е 
проекты отли­
чаются в луч­
шую сторону 
от тех зданий, 
которые ис­

пользовались в сфере социаль­
ного обслуживания до сего дня.

«Я думаю, что другие архи­
текторы, другие специалисты, 
которые раньше нам проекти­
ровали такие учреждения, всё­
таки поменяют свою филосо­
фию», – сказал он.

Проекты действительно бы­
ли интересными. И внимание 
к ним со стороны высоких 
чиновников говорит о том, 
что в сфере социального об­
служивания пожилых людей 
реально происходят серьёзные 

изменения. Импульс этим ре­
формам дал федеральный 
проект «Старшее поколение», 
который реализуется в рамках 
национального проекта «Де­
мография».

Предполагается коренное 
преобразование системы ухо­
да и помощи пожилым людям. 
На это выделяются средства, 
в том числе для приведения 
в надлежащее состояние до­
мов для тех, кто не может жить 
самостоятельно или в семье.

Представленные на конкурс 
проекты можно «тиражиро­
вать», т. е. построить по не­
сколько таких домов в разных 
местах.

«В следующем году лучшие 
проекты будут включены в ре­
естр экономически эффектив­
ных проектов повторного при­
менения, – пояснил первый 
замглавы Минстроя РФ Леонид  
Ставицкий.  – Хорошо бы, 

если первые 
стройки нач­
нутся в 2020 г., 
и это возмож­
но. А в том, что 
системно это 
начнёт разви­

ваться в 2021 г., я и не сомне­
ваюсь».

Он отметил, что популяри­
зация идей во многом зави­
сит от позиции губернаторов: 
«Мы создаём механизм. Дверь 
открыта. Насколько руково­
дитель региона активен – на­
столько велики шансы реали­
зации программы».

Татьяна Голикова считает, 
что практически все участ­
вовавшие в конкурсе кон­
цепт­проекты могут быть до­
работаны и стать отличными 
современными социальными 
объектами.

«Не домами престарелых, 
как их принято называть, или 
психоневрологическими ин­
тернатами, а действительно 
социальными объектами вы­
сокого уровня качества и куль­
туры, – подчеркнула она. – 
Местами, где наши пожилые 
граждане не просто находятся 
или получают какие­то услуги, 
а где люди, которые ограниче­
ны в подвижности и одиноки, 
в полном объёме будут интег­
рированы в социум».

Фото Сергея СавоСтьянова/таСС

доМа для 55+
татьяна Голикова: средства на постройку пансионатов для пожилых людей уже есть

«СЕРЕБРЯНЫЙ»  ВОЗРАСТ

В процесс преобразоВания систе-
Мы ухода за пожилыМи людьМи 
стараются приВлечь социальных 
предприниМателей. и Вообще В пос-
леднее ВреМя Всё чаще гоВорят 
о государстВенно-частноМ парт-
нёрстВе В социальной сфере. что 
это за феноМен такой и как он ра-
ботает?

чеМ партнёрстВо Выгодно?

Одна из заметных фигур в этой сфе­
ре – председатель совета директоров со-
циального гериатрического центра «Опе-
ка» Алексей Маврин. Центр объединяет 
11 частных пансионатов для пожилых 
людей, нуждающихся в постоянном ухо­
де. Пять из них расположены в Санкт­
Петербурге, 3 – в Ленинградской обл., 
2 – в Москве и 1 – в Московской обл. 
В них сейчас живут 700 человек. В про­
шлом году в Санкт­Петербурге под­
писано концессионное соглашение 
о строительстве ещё одного пансионата 
на 300 мест. Его возведут в Курортном 
районе Северной столицы, в посёлке 
Репино, на участке в 2,1 га.

О будущем пансионате Алексей Мав­
рин рассказывает, что привлёк к про­
екту Сбербанк, который вложит в него 
1 млрд руб. По плану строительство 
пансионата завершится к 2022 г., и пос­
ле этого его передадут городу, а «Опека» 
будет управлять им 49 лет.

Государству такое партнёрство часто 
выгоднее, чем просто строительство 
социальных домов по уходу за пожи­
лыми людьми за счёт бюджета и со­
здание в них бюджетных учреждений. 
Прошлый опыт показывает, что без 
эффективного управления они нередко 
превращаются в совершенно унылые 
дома престарелых.

В тех учреждениях, которыми уп­
равляет центр, обслуживание пожи­
лых людей организовано иначе. Эта 
модель, по словам Маврина, была от­
работана на коммерческих пациентах, 
уход за которыми оплачивали близкие 
и родственники. Но теперь значитель­
ную часть пациентов составляют по­
жилые люди, которых в пансионаты 
направляют не родственники, а служ­
бы соцобеспечения. Они же оплачива­
ют обслуживание.

одной «опеки» Мало

И такой проект социального пред­
принимательства не единственный, ведь 
на всю страну одной «Опеки» было бы 
мало. В том же Курортном районе Петер­
бурга компания «Забота и опека» постро­
ит ещё 2 пансионата для пожилых людей 
на 400 мест.

«Нас вдохновил на строительство сети 
пансионатов опыт с пансионатом «Ку­
рортный» на 184 места, который сегодня 
заполнен на 100%, а лист ожидания в него 
настолько длинный, что сейчас мы могли 
бы заполнить как минимум ещё один», – 
говорит заместитель генерального дирек-
тора компании Сергей Захаров. В проект 
планируется вложить 1 млрд руб., частич­
но это будут собственные сред ства компа­
нии, частично – привлечённые.

Для развития таких проектов есть за­
конодательная база. С 2015 г. в соответ­
ствии с Федеральным законом «Об осно­
вах социального обслуживания граждан 
в РФ» государство может купить у частной 
компании услугу по проживанию пожи­
лого человека, нуждающегося в постоян­
ной стационарной помощи. Оплата при 

этом происходит по тарифам, которые 
рассчитываются региональными прави­
тельствами. Как правило, за пациентов, 
требующих постоянного ухода, государс­
тво платит больше, а за тех, кто может об­
служить себя самостоятельно, – меньше.

Не всегда негосударственные социаль­
ные дома могут уложиться в региональ­
ные тарифы. Однако достаточно семей, 
готовых доплатить за то, чтобы у их род­
ственника был хороший уход. По словам 
Захарова, из бюджета за каждого пациента 
в пансионат поступает 50 тыс. руб. в ме­
сяц. Это примерно половина месячного 
содержания, остальное добавляют род­
ственники.

«Каждый человек имеет право на услу­
ги домов престарелых, и он или его род­
ственники сами выбирают поставщика 
этих услуг. Поэтому город заинтересован 
в строительстве новых, в том числе част­
ных, пансионатов», – считает он.

Развивая такое государственно­част­
ное партнёрство, мы не открываем Аме­
рику. Социальное предприниматель ство 
в сфере помощи пожилым давно и ус­
пешно работает во многих странах.

пансионаты для пожилых строит не только государстВо, но и социальные предприниМатели

Подготовил Алексей Седов

По решению жюри побе-
дителями конкурса призна-
ны проекты 4 участников:

1-е место – Московский ар-
хитектурный институт (МаРХИ);

2-е место   – архитек-
турное бюро DK architects,  
ярославль;

3-е место  – московская 
«архитектурная мастерская  
«Сергей Киселёв и партнёры»;

4-е место – ооо «Семрен 
и Монссон МоС», Санкт- 
Петербург.

спраВка

Покатать шары в своё удовольствие любят пациенты пансионата для ветеранов труда № 6 Москвы. 
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КаК «поумнели» города, Которые идут 
по пути в «цифру» уверенной посту-
пью и быстрым шагом? вот несКольКо 
примеров из разных регионов страны.

Сатка, Челябинская обл., 42 тыс. жи-
телей.

Рабочий город, где поблизости самое 
большое в России месторождение маг-
незита и железные рудники, разработка 
которых началась ещё в XIX в. Цифровые 
технологии здесь стали внедрять в 2016 г., 
с марта этого года город стал «пилотом» 
проекта «Умный город».

На одной из городских улиц на опорах 
рядом с дорогой установлены датчики 
состояния дорожного полотна. Они со-
общают в муниципальную информацион-
ную систему, сколько на проезжей части 
влаги, снега или льда, сколько противого-
лолёдных смесей. Это позволяет в режиме 
онлайн контролировать качество работы 
дорожных служб, коэффициент сцеп-
ления на проезжей части и оперативно 
принимать решения. В подъездах домов 
устанавливаются «умные» домофоны, ко-
торые ведут видеонаблюдение за дворами 
и, если что не так, сигнализируют службе 
«112». А скоро на пешеходных переходах 
за 50 м до «зебры» появятся информаци-
онные табло, чтобы предупреждать води-
телей, если на переход вышел человек или 

животное. Для о становок уже разработаны 
«умные» стелы, которые покажут, как дви-
жется транспорт, и сообщат о времени его 
прибытия. Установленные на них видео-
камеры дадут возможность правоохрани-
тельным органам наблюдать за порядком 
на остановках, которые до этого были 
криминогенными местами.

Тюмень, административный центр Тю-
менской обл., 800 тыс. жителей.

Первый русский город в Сибири, сей-
час крупный промышленный центр. Что-
бы разбудить инициативу жителей, здесь 
создали целое семейство сетевых ресур-
сов. Портал «Тюмень – наш дом» даёт воз-
можность получить информацию о кап-
ремонте своего дома и благоустройстве 

двора, отключениях на инженерных сетях 
и управляющей компании, об участковом 
уполномоченном и депутате по своему 
округу, а также узнать адрес и телефон 
поликлиники, ближайшие остановки 
транспорта.

Здесь же можно сообщать о пробле-
мах. Сейчас на портале зарегистрирова-
но 30 тыс. пользователей, они направили 
17 тыс. обращений, и более 90% проблем 
решается. В ходе прошлогоднего опро-
са 61% участников сказали, что портал 
помог им в решении проблем, а 87% го-
рожан рекомендуют друзьям воспользо-
ваться им.

Жители города пользуются также сер-
висами «Я решаю!», «ТвоЯ Тюмень». 
На первом проводится онлайн-голосо-
вание по насущным для жизни города 
вопросам.

Якутск, столица Якутии, 300 тыс. жи-
телей.

В самом крупном из городов России, 
расположенных в зоне вечной мерзлоты, 
планируется внедрение датчиков, отсле-
живающих её состояние. Ведь эксперты 
прогнозируют потепление, а оно может 
привести к оттаиванию вечной мерзло-
ты – соответственно, нужно будет свое-
временно предпринимать меры для обес-
печения сохранности зданий и дорог.

По всему городу установлены тёплые 
и «умные» остановки: в них горожане не 
только греются, но и могут зарядить теле-
фоны, воспользоваться Wi-Fi, одновре-
менно отслеживая прибытие транспор-
та на мониторах. Есть там и тревожные 
кнопки.

Практически все жители – пользова-
тели электронных сервисов. На портале 
«Онлайн-Якутск» они оставляют сооб-
щения о проблемах, голосуют за объекты 
благоустройства, высказывают предло-
жения по улучшению городской среды, 
участвуют в публичных слушаниях.

цифровой двойниК города, 
датчиКи света и тепла в поме-
щениях, состояния дорожного 
поКрытия – на улицах… всё это 
уже реалии наших дней, при-
чём не тольКо в мегаполисах, 
но и в маленьКих городКах.

О  том,  как 
наши города ста-
новятся «умны-
ми» и как проис-
ходит цифровая 
трансформация 
жилищно-ком-
мунального  хо-
зяйства, «АиФ» 

расспросил министра строитель-
ства и ЖКХ России Владимира 
ЯКушеВа.

индеКс IQ

– Владимир Владимирович, по-
нятно, что «цифра» – это сегодня 
наше всё. Но объясните, так ли 
необходима тотальная цифрови-
зация городского хозяйства?

– Вот простой пример: 
у становка «умной» системы 
о свещения. Благодаря ей ули-
цы становятся безопасными 
и для пешеходов, и для автомо-
билистов в тёмное время суток 
и сред ства на электроэнергию 
тратятся рационально, потому 
что впу стую свет не горит. Кто 
скажет, что в таких системах нет 
необходимости?

«Умный город» – это город, 
в котором взаимосвязанно ра-
ботает множество подобных 
систем. И благодаря им можно 
заранее предупредить аварий-
ные ситуации, точнее вести учёт 
по требляемых ресурсов, расхо-
довать их экономнее. И самое 
главное – вовлечь самих жителей 
городов в их развитие.

В конечном итоге цифровая 
трансформация и автоматизация 

процессов – это не самоцель. 
Цель – повышение эффектив-
ности всей городской инфра-
структуры и развитие городов. 
И как следствие – повышение 
комфорта, удобства и безопас-
ности жизни в городах.

– Но ещё до старта проекта 
«Умный город» в разных городах 
понемногу внедрялись такие сис-
темы. Это значит, что исходные 
позиции у всех разные.

– И исходные позиции раз-
ные, и болевые точки. Чтобы 
объективно определить ситуа-
цию и перспективные направ-
ления развития, до конца года 
мы измерим индекс IQ городов. 
Проведём оценку уровня цифро-
визации городского хозяйства, 
поможем определить ключевые 
направления и приоритеты, в ко-
торых требуется внедрение циф-
ровых решений. А при его срав-

нении будем 
смотреть не 
столько на ве-
личину показа-
теля, сколько на 
динамику её измене-
ния, – как раз для того, 
чтобы учесть разницу в старто-
вых позициях. Эти измерения, 
кстати, помогут определить 
и объём средств, которые необ-
ходимы для внедрения иннова-
ционных технологий.

по заКазу жителей

– Сколько сейчас участников 
проекта?

– В проекте участвуют все го-
рода и административные центры 
страны с населением от 100 тыс. 
человек. Таких в России 203.

В их числе города-пилоты, их 
сейчас 76. Они взяли на себя обя-
зательства не только выполнить 
стандарт досрочно, но и сделать 
больше, чем преду смотрено, 
с учётом специфики и потреб-
ностей города. 

Среди пилотов «Умного горо-
да» есть и города-миллионники 

(Самара, Новоси-
бирск), и совсем 
небольшие города, 
и даже закрытые 
(ЗАТО) – Поляр-
ные Зори, Между-
реченск, Новомос-
ковск.

До 2024 г. во всех 
городах – участ-
н и к а х  п р о е к т а 
на «цифру» долж-
ны перейти ЖКХ, 
транспорт, город-
ская среда, систе-
мы общественной 
и экологической 
безопасности, ту-
ризма и сервиса. 
Всё это прописа-
но в «Стандарте 
умного города 
России», кото-
рый утверждён 
Минстроем.

– До 2024 г. ещё 
пять лет. Очевидно, 

что есть первоочеред-
ные задачи и те, кото-

рые будут решены только 
к концу срока. Расскажите 

о том, что делается уже сейчас.
– Главная задача этого и сле-

дующего годов, согласно «Стан-
дарту умного города России», – 
создание цифровых платформ 
вовлечения граждан в процессы 
принятия решений по развитию 
городов, в том числе объектов 
благоустройства.

– Это как «Активный гражда-
нин» в Москве?

– Да, в Москве это и «Ак-
тивный гражданин», и портал 
«Наш город». В Подмосковье – 
портал «Добродел», в Тюмени – 
«Тюмень – наш дом», в Нов-
городе – «Вечевой колокол», 
в Перми – «Решаем вместе», 
в Мурманске – «Наш Север», 
в Якутске – «Онлайн-Якутск», 
во Владивостоке – «Сделай При-
морье лучше».

С помощью таких порта-
лов и сервисов жители могут 

принимать участие в голосо-
вании, вносить предложения 
по улучшению городской сре-
ды: к примеру, в этом месте 
нужно обустроить сквер или 
там-то нужен удобный подъ-
езд к поликлинике. Горожане 
могут и сообщать о пробле-
мах (не убирают территорию, 
нет детской площадки и т. д.), 
помогая таким образом влас-
ти контролировать город ское 
хозяйство и своевременно 
у странять недочёты.

Одна из первостепенных 
задач проекта – создать меха-
низм прямого участия горожан 
в формировании комфортной 
городской среды, привлечь их 
к принятию важных для разви-
тия городов решений.

– Что значит «привлечь жите-
лей»? Есть ли какие-то количе-
ственные ориентиры?

– Количественные ориенти-
ры поставил президент страны 
в своём указе «О национальных 
целях и стратегических задачах 
развития Российской Федера-
ции на период до 2024 года». 
Там сказано, что необходимо 
увеличить долю граждан, при-
нимающих участие в решении 
вопросов развития городской 
среды, до 30%.

Люди должны видеть и по-
нимать, что их город живёт 
для них и развивается по их за-
казу. Должны чувствовать себя 
хозяевами в нём.

КаК «умнеют» города
К 2024 г. на «цифру» перейдут ЖКХ, транспорт, системы городской безопасности и сервиса

ЖКХ

« До 2024 г. в «умных» городах на «цифру» должны перейти 
ЖКХ, транспорт, городская среда, системы обществен-
ной и экологической безопасности, туризма и сервиса. 
а платформы участия жителей в принятии решений 
уже работают.

Проект «Умный город» 
с  2018 г. реализуется Мин­
строем России в рамках на­
ционального проекта «Жильё 
и городская среда» и нацио­
нальной программы «Цифро­
вая экономика». Он должен 
повысить качество жизни в го­
родах, оптимизировать про­
цессы управления городским 
хозяйством.

справКа

домофоны наблюдают, люди голосуют

С помощью цифровых порталов и сервисов жители 
смогут сообщать о своих насущных проблемах. 
  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Тёплая и «умная» остановка в Якутске: снаружи и внутри.  Фото news.ykt.ru/article

Материалы подготовила Мария БЕЛЯЕВА
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ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ – 
ВАЖНАЯ ЧАСТЬ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ ЛЮБОГО ЦИВИЛИЗО-
ВАННОГО ГОСУДАРСТВА. СЕГОД-
НЯ ВСЁ ЧАЩЕ В «КОНКУРЕНЦИЮ» 
С ГОСУДАРСТВОМ ВСТУПАЕТ 
КРУПНЫЙ БИЗНЕС.

ПРИМЕРИТЬ ПРОФЕССИЮ

Социальные программы, на-
правленные на поддержку работ-
ников с детьми, теперь выходят 
далеко за рамки материальной 
помощи и денежных выплат. 
Они охватывают сферы образо-
вания и воспитания, культуры, 
отдыха.

Одна из самых распро-
странённых мер – организа-
ция отдыха детей сотрудников 
в детских лагерях. Бесплатные 
путёвки в такие лагеря работ-
ники многих предприятий по-
лучали и в советское время. Но 
теперь в них организуют корпо-
ративные смены: детей ближе 
знакомят с профессией родите-
лей, самой компанией, где они 
трудятся, проводят экс курсии 
на предприятия, занятия по раз-
витию инженерных и творческих 
способностей. 

Например, для детей атом-
щиков этим летом открылось 
сразу несколько профильных 
лагерей. В течение смены ре-
бята погружались в профессии 
будущего: изучали робототех-
нику, промышленный дизайн, 
программирование, технологии 

дополненной и виртуальной ре-
альности, создавали 3D-игры 
и даже занимались хорео графией 
и музыкой. А итогом смены ста-
ло написание настоящего науч-
ного проекта – будущие инже-
неры проектировали атомные 
станции, подводных роботов, 
рисовали мультики.

Отдохнули в оздоровитель-
ном лагере за счёт предприятия 
и дети работников Новолипец-
кого металлургического ком-
бината. Четыре тематические 
смены помогли им познако-
миться с профессиями роди-
телей. Они получили полезные 
навыки в кружках по металлур-
гии, робототехнике, конструи-
рованию.

Чтобы выявить среди детей 
сотрудников талантливых, про-
являющих интерес к ядерной или 
гидроэнергетике, прочим вы-
сокотехнологичным инженер-
ным отраслям, компании про-
водят олимпиады и  конкурсы. 

 Победители направляются 
в профильные вузы и колледжи 
либо на специальные образова-
тельные программы.

К примеру, ученики  9–11-х 
классов, имеющие высокие от-
метки по физике и математи-
ке, родители которых трудятся 
в энергокомпаниях Дальне-
го Востока, этой осенью мо-
гут поучаствовать в конкурсе 
на получение путёвок во все-
российский детский центр 
«Океан» – там пройдёт обра-
зовательная программа по гид-
роэнергетике. В течение смены 
детей будут обучать работники 
дальневосточных энергокомпа-
ний и Дальневосточного феде-
рального университета.

Дети металлургов алюми-
ниевых заводов в Иркутске, 
Саяногорске, Краснотурьинске 
получили возможность бесплат-
но пройти недельный курс анг-
лийского с носителями языка. 
Среди других образовательных 
программ предприятий – кур-
сы по подготовке к поступлению 
в профильные вузы, мастер-
классы, кружки технического 
творчества и технопарки с сов-
ременнейшим оборудованием.

КАК ВЫРАЩИВАЮТ КАДРЫ

В последнее время всё ча-
ще крупные предприятия 
вкладываются в детские сады, 
профильные классы в школах 
и кафедры в вузах. Например, 
в Кирово-Чепецке инженеров 
теперь будут растить начиная 
с детского сада. В одном из го-
родских садиков этим летом 
открыли корпоративную груп-
пу, куда будут приниматься 
малыши сотрудников местного 
химкомбината. А в двух дру-
гих работают ясли для детей 
от 1,5 года, чтобы мамы ма-
лышей могли быстрее выйти 
на работу после декрета. Завод 

полностью отремонтировал 
и оснастил помещения, заку-
пил развивающие комплексы 
для детей, а воспитатели, что-
бы работать в новой, модной 
сегодня системе STEAM-об-
разования (наука, технологии, 
инженерия, искусство и мате-
матика), прошли обучение.

У нефтяных компаний в го-
родах присутствия есть свои 
профильные классы в школах – 
старшеклассники в них ориен-

тируются на получение в 
будущем профессии, 

связанной с этой 
отраслью.

« Р о с а т о м » 
создаёт инно-
в а ц и о н н у ю 
о б р а з о в а -
тельную ин-
ф р а с т р у к -
туру, чтобы 
качест венное 

образование 
было доступ-

но детям «атом-

ных» городов. В проекте участ-
вуют десятки школ и дет садов.

ТВОРЧЕСТВО И СПОРТ

Есть у крупного бизнеса 
и культурные проекты. Увлечён-
ные творчеством дети нефтяни-
ков ежегодно участвуют в боль-
шом корпоративном фестивале 
«Роснефть» зажигает звёзды». 
Творческие дети сотрудников 
предприятий атомной отрасли 
нашей страны, а также зарубеж-
ных АЭС российского дизайна 
каждое лето выезжают на репе-
тиционную базу и в течение 3 не-

дель ставят профессиональный 
музыкальный спектакль. А затем 
вся команда гастролирует со сво-
ей постановкой по россий ским 
и зарубежным городам. В про-
екте Nuclear Kids («Атомные де-
ти») вместе с ребятами работают 
энтузиасты-взрослые. В этом 
творческом союзе рождаются 
искренние и пронзительные 
спектакли. В этом году ребята 
сделали ремейк «Чучела», в ко-
тором осмыслили, что значат 
в нашей жизни слова. «Слова без 
любви ничего не значат», – пели 
они в финале, а взрослые в зале, 
слушая их, плакали.

Но денежные выплаты 
как традиционная мера под-
держки работников с детьми 
не теряют актуальности. Где-то 
предусмотрены дополнительные 
выплаты при рождении и усы-
новлении ребёнка, по уходу за 
малышом до 3 лет. Где-то под-
держку получают родители сту-
дентов. 

В Карачаево-Черкесии, 
к примеру, работни-
кам энергетического 
холдинга предусмот-
рены выплаты, если 
их дети учатся в ву-
зах на энергетичес-
ких специальностях, 
есть и единовремен-
ные выплаты родите-
лям первоклассников 
и выпускников 11-х 
классов. Кроме то-
го, компенсируют 
50% стоимости або-
нементов в спортив-
ные клубы и секции. 

В спорт, кстати, 
вкладываются мно-
гие крупные ком-

пании: создают свои команды, 
строят спортзалы, оплачивают 
поездки на соревнования. Это 
реальные лидеры, которые по-
нимают, что сегодня конкури-
ровать на рынке труда, привле-
кать молодых перспективных 
специалистов можно, только 
предлагая хорошие социальные 
программы.

ЗАЧЕМ БИЗНЕСУ ДЕТИ
Крупные компании развивают социальные программы поддержки семей

РАБОТА

« Вложения бизнеса в социальные и образовательные 
программы – не благотворительность. Это инвести-
ции в человеческий капитал. И отечественный опыт 
не уступает, а иногда превосходит зарубежный.  

Профессор Высшей школы корпора-
тивного управления РАНХиГС, доктор 
социологических наук Елена Яхонтова:

– Программы поддержки 
семей с детьми актив-
но развивают крупные 
компании высокотехноло-
гичного бизнеса, которые 
заинтересованы вклады-
ваться в детей, потому 

что это будущий персонал на территориях, 
где они ведут бизнес. Такие социальные 
практики есть у заводов РУСАЛа, «РусГид-
ро», «Росатома», «Лукойла», «Норникеля» 
и многих других. Причём не в Москве, 
Санкт-Петербурге или Казани, а, как пра-
вило, в отдалённых регионах. Ведь часто 
их заводы где находятся? Там, где иногда 
легче медведя и кабана встретить, чем 
специалиста. Поэтому крупные корпорации 
вкладываются в детские сады, школы, обо-

рудование в них, обучение преподавателей, 
работу с молодёжью вне компании. Созда-
ются предпрофессиональные олимпиады 
для детей, специализированные кафедры, 
корпоративные лагеря. Это форма работы 
с кадровым резервом. Чуть не с детского 
сада детей готовят к будущей профессии. 
Сначала обучающие мультфильмы и заня-
тия в садиках и начальной школе, начиная 
со средней школы – более капитально. 
Одних готовят под рабочие профессии, 
других – в систему среднего специального 
образования, часть детей – в профильные 
вузы. И, соответственно, в вуз уже приходит 
совершенно другой студент – подготовлен-
ный, который учится на специализирован-
ной кафедре, проходит практику на этом 
предприятии. И фактически становится 
кадровым резервом в компании.
Высокотехнологичные компании сегодня
живут в условиях высокой конкуренции

на рынке труда. Они самостоятельно 
решают вопрос дефицита квалифициро-
ванных кадров. И надо сказать, реально 
очень хорошая работа ведётся, на уровне 
зарубежных аналогов. А может быть, даже 
и превосходит опыт ведущих ино странных 
компаний, поскольку в России ещё очень 
сильны советские традиции плюс культура 
моногородов подходящая.
Представьте моногород с градообразую-
щим предприятием, куда в советское 
время входили и гостиницы, и сельхоз-
предприятия, обеспечивающие продуктами 
питания своих сотрудников, детские сады, 
школы. Всё было на балансе этого предпри-
ятия. Советский Союз прекратил сущест-
вование, «непрофильные активы» начали 
передавать на аутсорсинг. Но руководители 
с головой понимали: если они не будут под-
держивать этот детский сад и эту школу, это 
боком им обернётся – на их заводах некому 

будет работать. Поэтому они вкладываются 
в социальные объекты на той территории, 
где живут работники. Это не благотвори-
тельность. Это инвестиции в свой чело-
веческий капитал, которые окупаются. 
Правда, не сразу. Для этого требуется 
время, 5 лет минимум. Такова современ-
ная стратегия управления человеческими 
ресурсами, развития своего человеческого 
капитала. И это даёт конкурентное преиму-
щество одной компании перед другой.
Понятно, что для среднего и малого биз-
неса делать такие вложения невозможно, 
потому что это очень долгие инвестиции. 
Однако в этой сфере развивается меце-
натство. Владелец среднего, малого пред-
приятия, к примеру, поддерживает конкрет-
ный детский дом, социальную программу 
или развивающие мероприятия для детей. 
Но это он делает от души. И такие люди 
у нас есть.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

В Кирово-Чепецке прививать любовь к тех-
нике начинают с детского сада. 

В этом году дети сотрудников предприятий 
атомной отрасли сделали ремейк «Чучела», а де-
ти работников Новолипецкого металлургического 
комбината получили полезные навыки в кружках 
технического творчества.   

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru
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При всём стремлении к им­
Портозамещению Продо­
вольствия По зиме имПорт 
одних только Помидоров 
Превышает у нас 50% их По­
требления. Чтобы вырастить 
столько своих овощей, нуж­
но хорошо наПряЧься. воз­
можно ли?

Опыт Ставрополья пока-
зывает: да, возможно. Ведь 
практически с нуля край вышел 
на лидирующие позиции по про-
изводству овощей в закрытом 
грунте. «АиФ» выяснил, как это 
удалось.

робот нежными руками

Известный производитель 
зеленных культур и салатных 
смесей – компания «Белая 
дача» пришла на Ставрополье 
несколько лет назад. В Пред-
горном районе она строит свой 
новый тепличный комплекс – 
«Долину солнца». 1-я очередь 
уже работает, 2-ю должны за-
пустить в этом году.

Компания наладила произ-
водство томатов и не имею-
щую аналогов в России линию 
по выращиванию разных видов 
салатов, рукколы, листовой ка-
пусты.

Созревшую зелень срезают 
роботы. Автоматические руки-
манипуляторы бережно скла-
дывают её в коробки, другой 
робот грузит их на тележки, 
а те сами отвозят нежный груз 
на упаковочную линию. Когда 
поливают зелёный ковёр, вода 
льётся сверху, словно дождь. 
Растут кустики не в минераль-
ной вате, как при гидропони-
ке, а в торфяных горшочках. 
Всё максимально приближено 
к природным условиям.

Ставропольские томаты – 
разговор особый. Здешние тех-
нологи научились добиваться 
высокого содержания сахаров 

в них. Подобрали семена, опре-
делились, как лучше проредить, 
убрать лишний лист до пер-
вой завязи, полить, удобрить. 
В итоге выращенный теплич-
ный помидор стал сладким, 
сочным и ароматным.

Сами теплицы высокие, стек-
лянные, но крыши в них из осо-
бой японской плёнки, которая 
в отличие от стекла пропускает 
все лучи солнечного спектра, 
необходимые, чтобы зелень на-
брала максимум полезных ве-
ществ, стала плотной и сочной.

Московские продавцы, рас-
хваливая зимой свой товар, 
гордо сообщают: «Огурцы став-
ропольские!» Выращивают эти 
самые огурцы, а также томаты, 
салаты в горшочках, зелень 
для салатных миксов ещё на од-
ном предприятии Предгорного 
района – в посёлке Нежинском 
под Кисловодском.

Скоро здесь появится и зим-
няя клубника. А потом – ве-
сенняя, осенняя и летняя… 
700 тонн ягоды в год планирует 
собирать компания «Вкус Став-
рополья». Её клубника со сро-
ком хранения 7 (!) дней нежная, 

сочная и сладкая, как в огоро-
де у бабушки. Первый урожай 
ожидается уже в конце октября.

Около 300 солнечных дней 
в году, место, со всех сторон за-
щищённое от ветров горными 
массивами, – это и есть Нежин-
ский.

«Клубника не любит жару, 
она любит солнце и прохлад-
ные ночи. Как раз такой кли-
мат в предгорье Кавказских гор. 
Наш тепличный комплекс рас-
положен на высоте 900 метров 
над уровнем моря», – говорит 
руководитель компаний Vostock 
Capital и «Вкус Ставрополья» 
Оксана Федосеева.

среда Природная 
и деловая

Благоприятная природная 
среда значит многое. Но не ме-
нее важна среда деловая.

«По опыту работы с прави-
тельством Ставропольского 
края при организации инвест-
форума «АгроЮг» мы увиде-
ли, что власть заинтересована 
в привлечении новых бизнесов, 
открыто идёт на диалог, помо-
гает преодолевать администра-
тивные барьеры, – рассказывает 
Федосеева. – При поддержке гу-
бернатора, его команды и Сбер-
банка на старте проекта удалось 
получить льготное финансиро-
вание для строитель ства клуб-
ничной теплицы. Ранее этот вид 
поддерж ки на ягоды не распро-
странялся. Теперь внесены изме-
нения в федеральные документы 
и у производителей по всей стра-
не появилась возможность брать 
льготные кредиты».

«Мы стараемся снизить 
административные барьеры 
на каждом этапе инвестпроек-
та. Предоставляем землю без 
торгов. Создаём инженерную 

инфраструктуру, если проект 
реализуется в агропарке. Ес-
ли нет – руководители на мес-
тах и краевые власти помогают 
подводить коммуникации», – 
поясняет замминистра сельского 
хозяйства края Андрей Олейни-
ков.

«Действует государствен-
ная программа Ставрополь-
ского края «Экономическое 
развитие и инновационная 
экономика», – добавляет ми-
нистр экономического развития 
Ставрополья Сергей Крынин. – 
Предприятиям предоставляют-
ся льготные кредиты со ставкой 
до 5% годовых. Они освобож-
дены от налога на имущество 
на срок фактической окупае-
мости инвестпроекта. В резуль-
тате таких налоговых каникул 
инвесторы экономят по 120 млн 
руб. в год».

П о  с л о в а м  м и н и с т р а , 
с 2013 года на Ставрополье ре-
ализовано 11 крупных инвес-
тиционных проектов по строи-
тельству тепличных комплексов 
на общую сумму 30 млрд руб. 
Что это дало краю, министр 
иллюстрирует цифрами: «Со-
здано 2 тыс. новых рабочих мест 
со средней зарплатой 32 тыс. 
руб. – на 6 тыс. руб. больше, чем 
в среднем по отрасли. В эконо-
мику края только агрохолдинг 
«Эко-культура» вложил 20 млрд 
руб. и планирует инвестировать 
ещё 40 млрд руб.».

«Регион открыт для инвесто-
ров. А нам есть с чем сравнить, 
ведь мы работаем и в других ре-
гионах», – подтверждает генди-
ректор «Долины солнца» Янис 
Галаниди.

«У Ставропольского края не-
сомненные конкурентные пре-
имущества. Мы считаем, это са-
мое благодатное место в России 
для строительства теплиц. Во-
первых, по своим природным 
характеристикам. Во-вторых, 
по условиям, которые создают 
для инвесторов региональные 
власти», – добавляет президент 

агрохолдинга «Эко-
культура» Александр 
Рудаков.

шмели 
отеЧественные

У «Эко-культу-
ры» есть тепличный 
комплекс в Киров-
ском районе, назы-
вается он «Овощи 
Ставрополья». Там 
выращивают поми-
доры черри и кок-
тейльные томаты 
на любой вкус: 
р о з о в ы е ,  к р а с -

ные, круглые, сливовидные. 
Выращивают без пестицидов 
и гормонов. Как и в «Долине 
солнца», используют только 
биологические способы защи-
ты растений. Полезные насе-
комые-энтомофаги поедают 
вредителей, а опыляют расте-
ния шмели.

Кто бывал в современных 
теплицах, тот видел, как это 
происходит. В коробках, где 
живут насекомые, два отвер-
стия: на вылет и влёт. Откры-
вают первое – они разлета-
ются и делают свою работу. 
Потом это отверстие закрыва-
ют и открывают другое – они 
возвращаются домой. И если 
раньше таких «дрессирован-
ных» насекомых завозили 
из-за рубежа, то теперь эта 
важная часть технологии своя: 
в Изобильнен ском районе ра-
ботает отечественная фабрика 
производства шмелей-опыли-
телей.

В следующем году ещё три 
компании собираются строить 
на Ставрополье теплицы.

на заработки – в село

На всех этих предприяти-
ях – очереди из желающих 

устроиться на работу. И не 
удивительно. В «Долине сол-
нца», например, средняя за-
рплата – 40 тыс. руб. в месяц, 
рабочие получают по 30 тыс. 
Медобслуживание – за счёт 
компании. Да и работать при-
ятно, условия-то тепличные.

«Тут кислород, зелень. Красо-
та – душа радуется, – улыбается 
мастер тепличного производства 
Виктория Сгонник. – И дома 
всегда на столе свежие витами-
ны, и пользу приносим – хоро-
шую продукцию выращиваем. 
А как нашим людям помогла эта 
теплица! Несколько лет назад 
ведь в посёлке не было работы, 

молодёжь уезжала. 
Теперь, наоборот, 
едут сюда».

Бригадир са-
л а т н о й  л и н и и 
Магамед Алиев 
после окончания 
учёбы полгода не 
мог найти работу. 
«Перебивался слу-
чайными заработ-
ками на стройке. 
Уже думал уехать 
в Москву, – вспо-
минает он. – Тут 
открылась теп-
лица, меня взяли 

рабочим и всему научили. Позже 
перевели оператором, затем бри-
гадиром. Здесь и условия, и гра-
фик, и заработок достойные», – 
говорит он.

В Левокумском районе в этом 
году теплицы на площади 23 га 
планирует запустить агроком-
плекс «Восточный». 230 жите-
лей близлежащих сёл в восточ-
ной зоне края, откуда молодёжь 
бежит в города, получат хорошо 
оплачиваемую работу. А на вре-
мя уборки урожая будут созда-
вать дополнительные рабочие 
места.

Компания «Вкус Ставропо-
лья» в следующем году поми-
мо капитального комплекса 
построит весенние теплицы 
на 15 га. Это не только утроит 
объём производства клубники, 
но и позволит уйти от сезон-
ности, обеспечив людей пос-
тоянной работой.

«Мы создаём постоянные 
высокооплачиваемые рабочие 
места, предоставляем поло-
женный соцпакет, проводим 
непрерывное обучение. Для ра-
ботников из других городов 
и сёл построим комфортное 
общежитие», – говорит Оксана 
Федосеева.

Наталья ЦОЙ

Робот составляет коробки с зеленью на тележки, а те сами от-
возят их на упаковочную линию. 

сладок теПлиЧный Помидор
Как развивается производство овощей, зелени и ягод в закрытом грунте

РЕГИОНЫ

« Овощи выращивают без пестицидов и гормонов,  
используют биологические способы защиты растений. 
Полезные насекомые-энтомофаги поедают вредите-
лей, а опыляют растения шмели. 

Губернатор Ставропольского края Владимир Владимиров:
– Ставрополье сегодня вышло на лидирующие позиции в стране по 

производству овощей закрытого грунта и на первое 
место по производству томатов в теплицах.
С 2013 года площадь теплиц в крае была практи-
чески утроена, к началу этого года она составила 
около 200 га. В планах на ближайший период – до-
вести площадь защищённого грунта на Ставропо-
лье до 450–500 га.

Край формирует сегодня 16% российского рынка тепличных томатов. 
Мы ставим перед собой цель выйти на 30%. Это обеспечит доступной 
продукцией и Ставрополье, и другие регионы, а самое главное – со-
здаст для жителей края рабочие места. Планируем, что тепличная 
отрасль в ближайшие годы даст нам 15 тыс. рабочих мест. Это будет 
хорошим подспорьем для развития сельских территорий.

от  Первого  лица
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35, 3.35 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧАЯННЫЕ» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «ПОЗНЕР» Сергей 
Полунин 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00, 4.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 Премьера «НЕИЗВЕСТ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.30  «ШПИОНСКИЕ 
ИГРЫ» 16+
2.45  «ПОДВОДНАЯ БРАТВА» 
12+

6.00, 5.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.55 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
8.20  «МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ» 12+
10.30  «МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ-2» 12+
12.55  «ПОЕЗДКА 
В АМЕРИКУ» 0+
15.15  «ЧЕРНАЯ ПАНТЕ-
РА» 16+
18.00 «СеняФедя» 16+
19.00  «ДЫЛДЫ» 16+
19.50  «ФОРСАЖ-8» 12+
22.30  «ТОЧКА 
ОБСТРЕЛА» 16+
0.15 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 
С ФЕДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 
18+
1.20  «ТЕМНЫЙ 
РЫЦАРЬ» 16+
3.45  «МОЛОДЕЖКА» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
7.20, 5.30 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25, 4.40 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.25, 3.05  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.25, 1.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.15, 1.05  «ПОРЧА» 16+
14.45  «БУДУ ВЕРНОЙ 
ЖЕНОЙ» 16+
19.00  «ФРАНЦУЗСКАЯ 
КУЛИНАРИЯ» 16+

23.00  «УРАВНЕНИЕ 
ЛЮБВИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 18.10  
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
17.35  «СЛЕПАЯ» 12+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАР-
НИЦЫ» 12+
23.00  «РАЙОН № 9» 16+
1.30, 2.30  «ДОБРАЯ 
ВЕДЬМА» 12+
3.15, 4.00, 4.45, 5.30 
«ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 10.05  «…И БЫЛА 
ВОЙНА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
11.35, 13.20, 14.05 
 «СМЕРШ. ДОРОГА 
ОГНЯ» 16+
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «НЕЗАБУДКИ. БЕС-
СМЕРТНЫЙ АВИАПОЛК» 12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЧЕРНЫЙ ОКЕАН» 16+
1.20  «АВАРИЯ» 0+
2.55  «КАДКИНА 
ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 0+
4.10  «ПОЕДИНОК 
В ТАЙГЕ» 12+
5.15  «ЛЕГЕНДАРНЫЕ 
САМОЛЕТЫ. СУ-34. УНИВЕР-
САЛЬНОЕ ОРУЖИЕ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ТАНЦЫ» 16+
15.35, 16.00, 16.30  
«УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 «ТНТ. 
BEST» 16+

5.00, 4.50  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Есть один секрет 16+
5.20  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Утро Пятницы 16+
9.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
12.00 Бедняков+1 16+
13.00, 15.00, 18.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 16+
14.00, 17.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Америка 16+
19.00 Премьера 
«ОРЕЛ И РЕШКА».  
Ивлеева & Бедняков 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Чудеса света 16+
21.00 Премьера Мир 
наизнанку. Бразилия 16+
23.10  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.50 Пятница News 16+
2.20  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
4.00 Shit и меч 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Алиментарно-зависимые не-
инфекционные заболевания: 
ожирение, сахарный диабет, 
кариес, дефицитные состоя-
ния микронутриентов, остео-
пороз, пищевые аллергии. 
Как не допустить рак  
желудка? Гастроскопия может 
спасти жизнь! 
Юмор – как источник здоровья 
и долголетия. Косточка на сто-
пе – осень. Время вспомнить 
о вечной проблеме.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ВХОДЯ В ДОМ, 
ОГЛЯНИСЬ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.45  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 
15.40, 18.25, 21.35 
Новости
7.05, 11.05, 15.45, 18.30, 
23.30 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «ВАЛЬЯДОЛИД» – 
«АТЛЕТИКО» 0+
11.35 Футбол. 
Чемпионат Испании. «БАРСЕ-
ЛОНА» – «СЕВИЛЬЯ» 0+
13.40 Футбол. 
Чемпионат Италии.  
«ТОРИНО» – «НАПОЛИ» 0+
16.25 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+
19.00  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА – «ЗЕНИТ» 
(Санкт-Петербург)
21.40 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
22.10 Тотальный футбол
23.10 «КРАСНОДАР» – 
«СПАРТАК». LIVE».  
Специальный репортаж 12+
0.00  «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ: 
КУЛАК УБИЙЦЫ» 16+
2.00 Смешанные единобор-
ства. ACA 99 16+
3.50 Профессиональный 
бокс. Эррол Спенс против 
Шона Портера 16+

5.05  «ППС» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «ИНСПЕКТОР 
КУПЕР. НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном
19.40  «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.45 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
23.50  Премьера «СОНЯ 
СУПЕРФРАУ» 16+
1.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
3.25  «СВИДЕТЕЛИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20, 6.05, 6.50, 7.40, 
8.35, 9.25, 9.50, 10.50, 
11.35, 12.35, 13.25, 13.55, 
14.50, 15.40, 16.40, 17.35 
 «КАРПОВ-3» 16+
19.00, 19.55, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.05, 0.25 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.40, 2.10, 2.40, 
3.20, 3.50, 4.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05  «МАЛЕНЬКИЕ СЕКРЕ-
ТЫ ВЕЛИКИХ КАРТИН»
7.35 Легенды мирового кино
8.00  «БОГАТАЯ НЕВЕСТА»
9.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.05 ХХ век 
12.05 Мировые сокровища
12.25, 18.45, 0.20 Власть 
факта
13.10, 17.45, 2.40  «ПЕР-
ВЫЕ В МИРЕ»
13.25 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
14.30  «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
ЗАГАДОК»
15.10 «АГОРА»
16.10 Красивая планета
16.25  «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ»
18.00 Знаменитые симфони-
ческие оркестры мира 
19.45 Главная роль
20.05  «ВИКИНГИ»
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.10 «КТО МЫ?»
21.40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
22.20  «ШАХЕРЕЗАДА»
23.15 Цвет времени
23.50 Открытая книга
1.55  «ВЕНЕЦИЯ. НА ПЛАВУ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00  «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОК ТОРА ВАТСОНА. 
СОКРОВИЩА АГРЫ» 0+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.55  «КОЛОМБО» 
12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. ДМИТ-
РИЙ МИЛЛЕР» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «СИНИЧКА» 16+
22.30 «НАС НЕ ДОГОНЯТ» 16+
23.05, 3.30 «ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
2.40 «ПРОЩАНИЕ. ЛЕДИ 
ДИАНА» 16+
4.20  «БУНТАРИ 
ПО-АМЕРИКАНСКИ» 12+
5.05  «ДЖИНН» 12+

ПяТый ПерВый КульТура

СТС ДомашНийреН ТВ ТВ-3 ПяТНицаТНТЗВеЗДа

маТч!роССия 1

понедельник, 7 октября
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    

21.25 «СЛЕД. БАБА В ЛОХ-
МАТОЙ ШУБЕ»
Режиссер: Юрий Харнас
В ролях: О. Копосова, В. Ташлы-
ков и другие
На кладбище домашних 
животных находят остатки кос-
тра, в котором жгли человека. 
Свидетеля, который это видел, 
спугнула страшная баба в лох-
матой шубе. Она вышла из леса 
и погналась за ним.

21.30 «ОТЧАЯННЫЕ»
Режиссер: Дарья Полторацкая
В ролях: А. Банщикова, 
А. Снаткина, С. Комаров, 
О. Тактаров, С. Чонишвили, 
Д. Якушев, Г. Дронов, А. Гри-
шин, Ю. Батурин, М. Деричев, 
К. Сапрыкин

19.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 
Режиссер – Иван Глубоков
В ролях: К. Стрельников, 
А. Кравченко, И. Олеринская, 
А. Нилов, Р. Жилкин, Е. Поля-
кова, С. Кошонин, П. Гайдучен-
ко, Р. Барабанов, Д. Сутырин, 
А. Полищук, Д. Быковский, 
Н. Белошицкий и др.

18.20 «СИНИЧКА»
Режиссер: Илья Казанков
В ролях: Г. Тарханова, С. Губа-
нов, Т. Лютаева, А. Ливанов, 
К. Запорожский, М. Битюков

23.00 «РАЙОН № 9»
Пришельцы стали беженцами 
со своей планеты, и временно 
для них создали лагерь в юж-
ноафриканском районе № 9...

ТВ цеНТр

снимается  кино
кинематографисты могут 
Порадоваться: в Проекте 
бюджета на 2020–2022 гг. 
на Поддержку отечествен-
ной киноиндустрии заложе-
но 22,6 млрд руб.

Но это пока лишь планы. 
А режиссёры активно запуска-
ют проекты уже сейчас. Так, 
Константин Богомолов, чей 
сериал «Содержанки» стал од-
ним из самых обсуждаемых 
в рунете, начал съёмки нового 
сериала – «Хороший человек». 
В основе сюжета – история ре-
ального «ангарского маньяка» 
Михаила Попкова. Бывший со-
трудник органов милиции, он 
начал мучить и убивать женщин 
после того, как узнал об измене 
жены. В 1992–2010 гг. его жерт-
вами стали 70 молодых женщин. 

В сериале маньяка Ивана 
Крутихина играет Никита 
Ефремов. «Работа над такой 
ролью – повод увидеть в себе 
какие-то черты персонажа, 
получше к ним присмот-
реться и, если получится, 
избавиться от них», – гово-
рит актёр. Молодого следо-
вателя, которую присылают 
из Москвы в провинциаль-
ный городок Рубежный рас-
следовать убийства, сыграла 
Юлия Снигирь.

Деталями своего нового 
проекта поделится на фести-
вале Comic Con Russia и Да-
нила Козловский. Съёмки его 
фильма о чернобыльской тра-
гедии «Когда падали аисты» 
завершены – об этом Данила 

написал на своей странице 
в инстаграме: «Это был один 
из самых сложных и болезнен-
ных периодов в жизни. Нужны 
особая смелость воображения 
и смелость производствен-
ная, чтобы придумать кино 
об этом событии в наше не 
самое простое для этой темы 
время». Главные роли в кар-
тине сыграли сам Козловский 
и О ксана Акиньшина. В про-
кат он выйдет осенью 2020 г. 
А новой режиссёрской рабо-
той Козловского станет «Ка-
рамора» – история молодого 
анархиста, который узнаёт 
страшную тайну: на протяже-
нии столетий династию Рома-
новых охраняет тайный орден, 
состоящий из… вампиров.

Работает над новым сериалом 
и режиссёр Юрий Мороз: по за-
казу Первого канала он снимает 
16-серийный фильм «Угрюм- 
река». Старшее поколение пом-
нит снятую ещё в советское вре-
мя картину «Угрюм-река», одну 
из главных ролей в которой сыг-
рала Людмила Чурсина. Зачем 
понадобилась новая версия? 
Юрий Мороз объясняет это так: 
«В советской ленте главной была 
тема классовой борьбы. Сегодня 
эта тема нам кажется неактуаль-
ной, поэтому мы акцентируем 
мелодраматическую и мисти-
ческую линии. Мы придумали 
и дописали некоторые сюжетные 
линии, а также в корне изменили 
мотивацию главного героя Про-
хора Громова, сделав её более по-
нятной современному зрителю».

Юлия ЮНиНа

богомолов Превратил ефремова в маньяка

Никите Ефремову досталась роль  
маньяка. Фото start.ru
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 0.00, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.35, 3.40 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧАЯННЫЕ» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+

5.00, 4.30  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «БЫСТРЫЙ 
И МЕРТВЫЙ» 16+
22.10 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «ТАЙНЫ БЕРМУДС-
КОГО ТРЕУГОЛЬНИКА» 16+
2.10 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+

6.00, 5.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30, 17.25 «СеняФедя» 16+
8.05, 18.30  «ДЫЛДЫ» 
16+
8.40 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.05  «ТОЧКА ОБСТРЕ-
ЛА» 16+
10.55  «КУХНЯ В ПАРИ-
ЖЕ» 12+
13.05  «КУХНЯ» 12+
20.00  «ФОРСАЖ» 16+
22.05  «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ» 
16+
0.45  «ОХОТНИКИ ЗА 
ПРИВИДЕНИЯМИ» 0+
2.35 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.25  «МОЛОДЕЖКА» 
16+
5.00  «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК» 
16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.25, 5.40 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.25 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.30, 4.50 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.30, 3.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.35, 1.40  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.10  «ПОРЧА» 16+
14.55  «ЕСЛИ ТЫ НЕ СО 
МНОЙ» 16+
19.00  «Я ТЕБЯ НИКОМУ 
НЕ ОТДАМ» 16+

23.05  «УРАВНЕНИЕ 
ЛЮБВИ» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАР-
НИЦЫ» 12+
23.00  «ФАКУЛЬТЕТ» 16+
1.15  «ДРУЖИННИКИ» 16+
3.15, 4.00, 5.00 «ЧЕЛОВЕК-
НЕВИДИМКА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.35  «ВОЕННАЯ КОНТРРАЗ-
ВЕДКА. НАША ПОБЕДА» 12+
9.20, 10.05, 13.20, 14.05 
 «ХОЗЯЙКА ТАЙГИ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «НЕЗАБУДКИ. БЕС-
СМЕРТНЫЙ АВИАПОЛК» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «СТАЛИНГРАДСКОЕ 
ЕВАНГЕЛИЕ ИВАНА ПАВЛОВА» 
12+
1.15  «ИЖОРСКИЙ 
БАТАЛЬОН» 6+
2.45  «ЧЕРНЫЙ ОКЕАН» 16+
4.05  «АВАРИЯ» 0+
5.35  «МОСКВА – ФРОНТУ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «СПАСИ СВОЮ ЛЮ-
БОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 «ТНТ. 
BEST» 16+

5.00, 4.50  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Есть один секрет 16+
5.20, 2.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Утро Пятницы 16+
9.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
12.10 Бедняков+1 16+
13.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
19.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
21.00 Премьера 
Мир наизнанку. Бразилия 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.40 Пятница News 16+
4.00 Shit и меч 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
3 вопроса о… здоровье  
печени. Вакцины. 
Прививка от гриппа. 
Жизнь без геморроя.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ВХОДЯ В ДОМ, 
ОГЛЯНИСЬ» 12+

23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬеВЫМ» 12+
2.00  «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.40  «СЕМЕЙНЫЙ 
Д ЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 
16+
7.00, 8.55, 12.10, 15.00 
Новости
7.05, 12.15, 15.05, 22.55 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Российская 
Премьер-лига 0+
10.50 Тотальный футбол 12+
11.50 «КРАСНОДАР» – 
«СПАРТАК». LIVE». Специаль-
ный репортаж 12+
13.10  Регби. Чемпионат 
мира. ЮАР – Канада
15.25  Спортивная гимнас-
тика. Чемпионат мира. Коман-
ды. Женщины. Финал
18.05 «СБОРНАЯ С БЕЛЫМ 
ФЛАГОМ» 12+
18.25  Хоккей. КХЛ. 
«ЙОКЕРИТ» (ХЕЛЬСИНКИ) – 
«ХК СОЧИ»
20.55  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021. Женщины. 
Нидерланды – Россия
23.55  «ВОСКРЕШАЯ 
ЧЕМПИОНА» 16+
2.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины 0+
4.00 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. Андрей Корешков 
против Лоренца Ларкина 16+

5.00, 3.25  «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «ИНСПЕКТОР 
КУПЕР. НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.30 Ты не поверишь! 
16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном
19.40  «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+

23.45 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
23.50  Премьера 
«СОНЯ СУПЕРФРАУ» 16+
1.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИНГРАД. 
УБИЙСТВО ПО НАУКЕ» 16+
6.00  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИН-
ГРАД. УБИЙСТВО НА ДОСТО-
ЕВСКОГО» 16+
6.35  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИНГ-
РАД. ОХОТА НА МАНЬЯКА» 16+
7.20  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИНГ-
РАД. РОКОВАЯ НОРКА» 16+
8.10  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИНГ-
РАД. ТЕНЕВОЙ КОРОЛЬ» 16+
9.25, 10.15, 11.10, 12.05 
 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40  «ОПЕКУН» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.05, 0.25 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 
3.25, 3.55, 4.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.05, 20.05  
«ВИКИНГИ»
8.30 «ТЕАТРАЛЬНАЯ ЛЕТОПИСЬ»
9.00, 22.20  «ШАХЕРЕ-
ЗАДА»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.30 ХХ век. «ВСТРЕ-
ЧИ ПО ВАШЕЙ ПРОСЬБЕ. 
ЕВГЕНИЙ НЕСТЕРЕНКО»
12.25, 18.40, 0.45 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.15 «ДОМ УЧЕНЫХ»
13.45, 2.40 Красивая пла-
нета. «БЕЛЬГИЯ. ФЛАМАНД-
СКИЙ БЕГИНАЖ»
15.10 «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»
15.40 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.25  «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ»
17.40 Знаменитые симфони-
ческие оркестры мира 
19.45 Главная роль
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.10 «КТО МЫ?»
21.40 Искусственный отбор
23.20 Цвет времени. 
Карандаш
23.50  «ИМПЕРИЯ БАЛЕТА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
10.35  «ИЯ САВВИНА. 
ЧТО БУДЕТ БЕЗ МЕНЯ?»  
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35, 5.45 Петровка, 
38 16+
12.05, 0.55  «КОЛОМБО» 
12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ПОЛИНА КУТЕПОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «СИНИЧКА-2» 16+
22.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! КУРСЫ 
ДЛЯ ЛОХОВ» 16+
23.05  «АЛЕКСАНДР 
КАЙДАНОВСКИЙ. ЖАЖДА 
КРОВИ» 16+
0.00 События. 25-й час
2.20 «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА. МНОГОМУЖНИ-
ЦЫ» 12+
3.15  «ОЛИМПИАДА-80: 
НЕРАССКАЗАННАЯ ИСТОРИЯ» 
12+
4.45  «ДЖИНН» 12+

ВТОРНИК, 8 ОКТябРя

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

21.30 «ОТЧАЯННЫЕ»
В водоворот событий оказыва-
ются вовлечены две женщины 
с диаметрально противополож-
ными характерами и непрос-
тыми судьбами. Объединяет 
Риту и Ольгу лишь одно: ни 
одна, ни другая никогда ранее 
не пересекалась с преступным 
миром. Всё меняется и карди-
нально усложняется, когда Рита 
и Ольга сначала становятся 
свидетельницами убийства…

23.00 «ФАКУЛЬТЕТ»
Студенты Хэррингтона узнают: 
их преподаватели – пришель-
цы с другой планеты! И нужно 
объединиться, чтобы спастись 
от инопланетного вторжения…

ТВ цеНТР
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 0.00, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35, 3.40 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ОТЧАЯННЫЕ» 
16+

23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+

5.00, 15.00  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.10 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  Брэд Питт в воен-
ной драме «ЯРОСТЬ» 16+
22.40 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ТАЙНЫ БЕРМУД­
СКОГО ТРЕУГОЛЬНИКА» 16+

6.00, 5.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30, 17.25 «СеняФедя» 16+
8.05, 19.00  «ДЫЛДЫ» 
16+
8.40 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.00  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 
0+
11.00, 0.45  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ – 2» 
0+
13.05  «КУХНЯ» 12+
20.00  «ДВОЙНОЙ 
ФОРСАЖ» 12+
22.05  «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА» 16+
2.40 «СУПЕРМАМОЧКА» 
16+
3.30  «МОЛОДЕЖКА» 16+
5.05  «НОВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.30 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.35, 4.55 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.35, 3.15  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.40, 1.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.20  «ПОРЧА» 16+
15.00  «ПРОЕЗДНОЙ 
БИЛЕТ» 16+
19.00  «ДРУГОЙ» 16+

23.15  «УРАВНЕНИЕ 
ЛЮБВИ» 16+
5.45 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 18.10  
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
16.00 «ГАДАЛКА» 12+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
17.35  «СЛЕПАЯ» 12+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАР­
НИЦЫ» 12+
23.00  «ЖАТВА» 16+
1.15, 2.15, 3.15, 4.00, 
4.45, 5.30 «ПРЕДСКАЗАТЕ-
ЛИ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.35  «ВОЕННАЯ КОНТРРАЗ-
ВЕДКА. НАША ПОБЕДА» 12+
9.20, 10.05, 13.20, 14.05 
 «ХОЗЯЙКА ТАЙГИ» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ОСВОБОЖДАЯ 
РОДИНУ» 12+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЩИТ ОТЕЧЕСТВА» 
16+
1.25  «ПОРОХ» 12+
2.55  «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ» 
6+
4.15  «ИЖОРСКИЙ 
БАТАЛЬОН» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «СПАСИ СВОЮ ЛЮ-
БОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 «ТНТ. 
BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Есть один секрет 16+
5.20  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Бедняков+1 16+
10.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
11.10 Адская кухня 16+
15.00 На ножах 16+
19.00 Премьера 
Адская кухня 16+
21.00 Премьера 
Мир наизнанку. Бразилия 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
1.40 Пятница News 16+
2.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
4.00 Shit и меч 16+
4.50  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
4 тревожных признака,  
что пора проверить почки. 
Правда и мифы о профилак-
тике болезней почек. 
3 причины, убивающие  
ваши почки.
Курение, неправильное 
питание и другие неожидан-
ные причины потери зрения. 
Осень – почему нас атаку-
ют мигрени? И что с ними 
делать? 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ВХОДЯ В ДОМ, 
ОГЛЯНИСЬ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЕТ» 12+
3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 9.05, 12.25, 14.30, 
18.15, 20.50 Новости
7.05, 18.20, 20.55, 23.40 
Все на Матч!
9.10, 4.00 «КАК ОБЫГРАТЬ 
ДРУГА?!» 12+
9.40  Регби. Чемпионат 
мира. Россия – Шотландия
12.30 Волейбол. Кубок мира. 
Мужчины. Россия – Польша. 
Трансляция из Японии 0+
14.40  Спортивная гимнас-
тика. Чемпионат мира.  
Команды. Мужчины. Финал
19.20 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
19.50 «НЕ (ИСЧЕЗНУВШИЕ). 
КОМАНДЫ-ПРИЗРАКИ РОС-
СИЙСКОГО ФУТБОЛА» 12+
20.20 «НА ПУТИ К ЕВ-
РО-2020». 12+
21.40  Футбол. 
Товарищеский матч. 
Германия – Аргентина
0.30  «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 
16+
2.30 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины 0+
4.30 Спортивная гимнастика. 
Чемпионат мира. Команды. 
Мужчины. Финал 0+

5.00, 3.25  «СВИДЕТЕ­
ЛИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «ИНСПЕК­
ТОР КУПЕР. НЕВИДИМЫЙ 
ВРАГ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном
19.40  «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.45 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
23.50  Премьера 
«СОНЯ СУПЕРФРАУ» 16+
1.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 Известия
5.35, 6.20, 7.05, 8.05, 13.25, 
14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.40  «ОПЕКУН» 16+
9.25, 10.15, 11.10, 12.05 
 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.05, 0.25 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 3.30, 
4.05, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.05, 20.05  
«ВИКИНГИ»
8.30 «ТЕАТРАЛЬНАЯ 
ЛЕТОПИСЬ»
9.00, 22.20  «ШАХЕРЕ­
ЗАДА»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.30  «ГЕОРГИЙ ТОВ-
СТОНОГОВ. СЦЕНА И ЗАЛ…»
12.25, 18.40, 0.45 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.10 Дороги старых мастеров
13.20  «ВОСЬМОЙ ДЕНЬ 
ТВОРЕНИЯ, ИЛИ РУССКИЙ 
КОСМИЗМ»
15.10 Библейский сюжет
15.40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.25  «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ»
17.30 Знаменитые симфони-
ческие оркестры мира. 
19.45 Главная роль
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.10 «КТО МЫ?»
21.40 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
23.50  «КАК ИМПРЕССИО-
НИСТЫ ОТКРЫЛИ ЯПОНИЮ»
2.40 Красивая планета

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «СКАЗАНИЕ 
О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ» 6+
10.35  «ТИХАЯ, КРОТКАЯ, 
ВЕРНАЯ ВЕРА…» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35, 5.45 Петровка, 
38 16+
12.05, 0.55  «КОЛОМБО» 
12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. ИРИНА 
ФЕОФАНОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ» 12+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Премьера 
«ПРОЩАНИЕ. ВИКТОР  
ЧЕРНОМЫРДИН» 16+
0.00 События. 25-й час
2.20  «ВИТАЛИЙ КЛИЧКО: 
ЧЕМПИОН ДЛЯ МАФИИ»  
16+
3.10  «ИОСИФ СТАЛИН. 
КАК СТАТЬ ВОЖДЕМ» 12+
4.00  «МЮНХЕН-1972. 
ГНЕВ БОЖИЙ» 12+
4.50  «ДЖИНН» 12+

среда, 9 октября

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

21.25 «СЛЕД. ЭКЛЕР 
ДЛЯ ПЕРВОГО ЛИЦА»
Ресторатор Земцов нанимает 
журналиста Алешина, чтобы на-
писать свою биографию. Книга 
обещает стать бомбой: в ней 
вскрываются тайны первых лиц 
государства. Однако настоящая 
бомба взрывается раньше: 
Земцов и Алешин погибают при 
взрыве на даче. ФЭС подозре-
вает, что главной мишенью была 
книга.

9.00 «ИНСПЕКТОР КУПЕР. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ»
Режиссер: Александра Бутько
В ролях: О. Чернов, А. Цука-
нов, А. Аптовцев, Е. Игумно-
ва, М. Литовченко, Н. Вы-
сочанская, Е. Ибрагимов, 
А. Штукин, А. Тютрюмов, 
Г. Кашковская, А. Иванов, 
А. Лазо, В. Королевский и др.

23.00 «ЖАТВА»
Профессор Кэтрин расследу-
ет события в  Хэйвэне, на ко-
торый обрушились десять 
египетских казней…

ТВ цеНТР

 ФОТОФАКТ Арнольд Шварценеггер опуб-
ликовал в Инстаграме сни-
мок со своим сыном, кото-
рому на днях исполнилось 
22 года. Подписчики его 
страницы обратили вни-
мание на шинель, в кото-
рую одет сын, – по погонам 
и шеврону на рукаве опреде-
лили, что это шинель полков-
ника российского МВД. От-
куда у знаменитого актёра 
полицейская форма? Вряд ли 
сохранилась со времён фильма 
«Красная жара» – ведь там 
он играл советского мили-
ционера в звании капитана. 
Загадку разрешил известный 
российский атлет Михаил 
Кокляев. Шинель – его пода-
рок 8-летней давности.  
 Фото Instagram.com

АВИАЦИЯ

Билеты на стыковочный рейс, с 
пересадкой, всегда дешевле, чем 
на прямой. Почему?  

А. Юшкина, Самара

Отвечает представи-
тель международного 
туристического мета-
поиска Ирина Рябовол:

– Для авиакомпаний 
такие рейсы выгоднее, 
т. к. это позволяет им 

снижать свои издержки. Во-первых, 
место стыковки, как правило, – это 
аэропорт базирования авиакомпа-
нии, где всё обслуживание дешевле. 
Во-вторых, пересадки обычно проис-
ходят в крупных международных хабах 
(Стамбул, Париж, Амстердам и др.), 

и это даёт возможность авиакомпани-
ям регулировать потоки пассажиров. 
Дальние беспересадочные рейсы оку-
паются только при полной загрузке. 
На рейсах вроде Ницца – Порту загруз-
ка, понятное дело, не будет полной ни-
когда. А рейс Ницца – Париж – Порту 
позволяет консолидировать всех, летя-
щих в Порту, в Париже, и оттуда везти 
вместе. Пересадочные рейсы позволя-
ют авиакомпаниям летать на средне-
магистральных самолётах. И наконец, 
за счёт рейсов со стыковками компа-
ния расширяет географию полётов. 
Например, небольшая компания не 
может летать в 50 городов, но догова-
ривается с крупной и «подвозит» сво-
их пассажиров в её хаб, осуществляя 
совмест ные рейсы.

пОчему перелёТ с пересАдКОй дешеВле,  
чем прЯмОй?
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 17.00, 0.20, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ /
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)
18.35, 3.55 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.35  Футбол. Отбороч-
ный матч чемпионата Евро-
пы – 2020. Сборная России – 
сборная Шотландии
23.45 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 Премьера 
«НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 3.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.10 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КОНЕЦ СВЕТА» 16+
22.20 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ТАЙНЫ БЕРМУД­
СКОГО ТРЕУГОЛЬНИКА» 16+

6.00, 5.10 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30, 18.00 «СеняФедя» 
16+
8.05, 19.00  «ДЫЛДЫ» 
16+
8.30  «ХОЗЯИН В ДОМЕ» 
0+
10.25  «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА» 16+
13.05  «КУХНЯ» 12+
20.00  «ТРОЙНОЙ 
ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
ДРИФТ» 12+
22.00  «МАЛЫШ 
НА ДРАЙВЕ» 16+
0.20  «КАРЕН МАККОЙ – 
ЭТО СЕРЬЕЗНО» 18+
2.20  «БОЛЬШОЙ КУШ» 
16+
3.55  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.45  «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК» 
16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.00, 5.40 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.00 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.05, 4.50 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.05, 3.05  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.15, 1.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.05, 1.05  «ПОРЧА» 16+
14.40 «ДЕТСКИЙ ДОКТОР» 16+
14.55  «САКВОЯЖ СО 
СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ» 16+

19.00  «ПУТЬ К СЕБЕ» 16+
23.00  «УРАВНЕНИЕ 
ЛЮБВИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
18.40, 19.30, 20.25  
«МЕНТАЛИСТ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАР­
НИЦЫ» 12+
23.00 «ЭТО РЕАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
0.00  «ПОД ПЛАНЕТОЙ 
ОБЕЗЬЯН» 12+
2.00, 3.00, 4.00, 4.45, 5.30 
«ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА 
С ТАТЬЯНОЙ ЛАРИНОЙ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.35  «ВОЕННАЯ КОНТРРАЗ-
ВЕДКА. НАША ПОБЕДА» 12+
9.20, 10.05, 13.20  «ХО­
ЗЯЙКА ТАЙГИ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 12+
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ОСВОБОЖДАЯ 
РОДИНУ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА» 6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «С ДОНА ВЫДАЧИ 
НЕТ» 16+
1.30  «МЕРТВЫЙ СЕЗОН» 
12+
3.45  «ПОРОХ» 12+
5.15  «БРАТ НА БРАТА. 
АЛЕКСЕЙ БРУСИЛОВ –  
АНТОН ДЕНИКИН» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00 «THT-CLUB» 16+
3.05, 3.55, 4.50 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. 
BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Есть один секрет 16+
5.20  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора Кома-
ровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 16+
11.00 На ножах 16+
13.00 Адская кухня 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
19.00 Премьера Пацанки 16+
21.00 Четыре свадьбы 16+
23.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.00  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
4.00 Shit и меч 16+
4.50  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Жизнь без морской капусты: 
у 80 процентов россиян 
дефицит йода.
Кровь в стуле – надо ли 
переживать? Медь поможет 
избавиться от ожирения, ка­
кие еще металлы нужно дать 
организму для профилактики 
популярных проблем? Укреп­
ляем сетчатку без операции. 
Спасут ли народные сред­
ства? Инфаркт или инсульт? 
Кому что грозит и можно ли 
избежать коварных болезней?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ВХОДЯ В ДОМ, 
ОГЛЯНИСЬ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЕТ» 12+
4.00  «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ­
ТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 8.55, 11.00, 13.05, 
15.15, 16.50, 20.00 Новости
7.05, 15.20, 20.05, 23.40 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020 Шотландия – 
Россия 0+
11.05 Футбол. Чемпионат Евро-
пы – 2020. Россия – Казахстан 0+
13.15  Волейбол. Кубок ми-
ра. Мужчины. Россия – Япония
16.10 «ТАЕТ ЛЕД» 12+
16.30 «СБОРНАЯ С БЕЛЫМ 
ФЛАГОМ». 12+
16.55  Спортивная гим-
настика. Чемпионат мира. 
Многоборье. Женщины
20.35 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
21.05 Все на футбол!
21.40  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Нидерлан-
ды – Северная Ирландия
0.25 «КИБЕРАТЛЕТИКА» 16+
0.55 Футбол. Чемпионат Евро-
пы – 2020. Словакия – Уэльс 0+
2.55 «НА ПУТИ К ЕВРО 2020» 12+
3.25 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
3.55  Формула-1. Гран-при 
Японии. Свободная практика
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.00, 3.25  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «ИНСПЕКТОР 
КУПЕР. НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном
19.40  «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 16+
23.45 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
23.50  Премьера 
«СОНЯ СУПЕРФРАУ» 16+
1.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 Известия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 
13.25, 14.10, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.40  
«ОПЕКУН» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» 
16+
19.00, 19.55, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.10, 0.25 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. 
Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 
3.30, 3.55, 4.30  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.05  «ВИКИНГИ»
8.30 Театральная летопись
8.55, 22.20  «ШАХЕРЕЗАДА»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.10 ХХ век
12.00  «КОРАБЛЬ СУДЬБЫ»
12.25, 18.45, 0.30 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.10 Цвет времени
15.10 Пряничный домик
15.40 «2 ВЕРНИК 2»
16.25  «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ»
17.45 Красивая планета
18.00 Знаменитые симфони-
ческие оркестры мира
19.45 Главная роль
20.05  «ЗАГАДОЧНЫЕ ОТКРЫ-
ТИЯ В ВЕЛИКОЙ ПИРАМИДЕ»
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.10 «КТО МЫ?»
21.40 «ЭНИГМА. МАРТА 
ДОМИНГО»
23.15 Цвет времени
23.50 Черные дыры. 
Белые пятна
2.00  «ЗИНАИДА СЛАВИ-
НА. СЦЕНА ЖИЗНИ»
2.40 Красивая планета

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05 «ДОКТОР И…» 16+
8.40  «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 
МАМА!» 12+
10.35  «ЮРИЙ НАЗАРОВ. 
ЗЛОСЧАСТНЫЙ ТРИУМФ»  
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35, 5.45 Петровка, 
38 16+
12.05, 0.55  «КОЛОМБО» 
12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. ДМИТ-
РИЙ КРЫМОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ» 12+
22.30 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
23.05  «СЕМЕЙНЫЕ 
ТАЙНЫ. ЛЕОНИД БРЕЖНЕВ» 
12+
0.00 События. 25-й час
2.20 «МУЖЧИНЫ ЛЮДМИЛЫ 
СЕНЧИНОЙ» 16+
3.10  «ИОСИФ СТАЛИН. 
УБИТЬ ВОЖДЯ» 12+
4.00  «ПРАГА-42. 
УБИЙСТВО ГЕЙДРИХА» 12+
4.50  «ДЖИНН» 12+

четверг, 10 октября

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ»
Режиссер Сергей Чекалов
В ролях: Виктория Исакова, 
Павел Трубинер, Игорь Миркур-
банов, Александр Гетьманский, 
Петр Томашевский

19.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА»
Режиссер: Алан Дзоциев
В ролях: К. Стрельников, 
А. Кравченко, И. Олерин-
ская, А. Нилов, Р. Жилкин, 
Е. Полякова, С. Кошонин, 
П. Гайдученко, Р. Барабанов, 
Д. Сутырин, А. Полищук, 
Д. Быковский

21.35 Футбол
РОССИЯ – ШОТЛАНДИЯ
Первый канал в прямом 
эфире покажет матч, который 
футбольная сборная России 
проведет в рамках отбороч-
ного цикла ЕВРО-2020 дома 
с Шотландией (Москва, Луж-
ники). В первой игре с этой 
командой россияне добились 
успеха…

0.00 «ПОД ПЛАНЕТОЙ 
ОБЕЗЬЯН»
Судьба космического корабля 
неизвестна. На его поиски 
высылаются спасатели… 

ТВ цеНТР
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25 фактов о «Русском лото»
ЧЕТВЕРТЬ века – срок 

немалый в принципе. 
Для лотереи, родившей-

ся на сломе эпох, – тем более. 
Для телепрограммы это вообще 
возраст долгожителя. По слу-
чаю 25-летия «Русского лото» 
мы собрали 25 самых ярких фак-
тов из его истории.

1  Что родилось сначала – ло-
терея «Русское лото» или теле-
программа? Ответить на этот 
вопрос так же трудно, как 
на вопрос, что было раньше – 
курица или яйцо? 

2  Первый тираж «Русского 
лото» состоялся в воскресенье, 
16 октября 1994 года, в 11.15 
на канале РТР. Создатели ра-
довались премьере, но вряд ли 
кто-то тогда понимал, как дол-
го будет жить этот проект.

3  Все создатели «Русского ло-
то» сегодня люди известные. 
Двое из них остаются в проек-
те по сей день. Это художник-
по становщик Борис Краснов 
и ведущий Михаил Борисов.

4  Михаил Борисов пришёл 
в проект режиссёром. Но ему 
предложили попробовать себя 
в роли ведущего. И стало по-
нятно, что лучшего ведущего 
не найти.

5  Первые 7 лет «Русское ло-
то» шло в прямом эфире, отда-
вая дань телевизионной моде. 
Сейчас транслируется по ТВ 
на следующий день.

6  Все тексты М. Борисов пи-
шет сам. Был период, когда 
по его задумке розыгрыш на-
чинался с сюжетов о числах – 
он подолгу сидел в библиоте-
ке, выяснял, что было в 57 году 
до н. э., в 1057-м, 1957-м и т. д. 
Иногда выбирал самые важные 
события и посвящал им весь 
тираж.

7  В 1990-е «Русское лото» 
было самым популярным те-
лепроектом в России. И по сей 
день ему удаётся удерживать 
народную любовь.

8  С тех пор декорации в сту-
дии стали технологичными, но 
по-прежнему всё устроено так, 
чтобы при розыгрыше члены 
тиражной комиссии и зрители 
могли контролировать каждое 
движение ведущего. 

9  Сначала «Русское лото» 
было московской историей. 

Однако быстро набрало попу-
лярность, и в столицу стали на-
езжать посредники из регионов 
–  они скупали билеты и пере-
продавали их у себя.

10  Выездные тиражи «Рус-
ского лото» проходили в круп-
ных городах страны, собирая 
на стадионы по 30 тыс. зрите-
лей – больше, чем футбольные 
матчи.

10  С Новым 1996 годом жите-
лей страны поздравил снача-
ла президент Борис Ельцин, 
а вслед за ним – ведущий «Рус-
ского лото» Михаил Борисов. 
И провёл праздничный тираж.

12  На новогодний тираж 
1996 года было продано 15 млн 
билетов, т. е. участником ро-
зыгрыша стал каждый 10-й 
житель России.

13  За последние 5 лет «Русское 
лото» – рекордсмен среди рос-
сийских лотерей по количес-
тву миллионеров. Ими стали 
более 1350 участников, т. е. 
по одному миллионеру на каж-
дый будний день и даже чаще.

14  Рекордный выигрыш в 
«Русском лото» составил 506 
млн рублей. Это произошло в 
2017 году в 1204-м тираже.

15  В 2019 году общая сумма 
выигрышей уже перешагнула 
за 4 млрд рублей, а количество 
выигрышных билетов во всех 
категориях – свыше 25 млн.

16  Призовой фонд «Русского 
лото» составляет 50% от соб-
ранных средств. Остальное 
идёт на поддержку спорта, 
платежи в бюджет и операци-
онную деятельность.

17  За 25 лет в студии «Рус-
ского лото» побывали звёзды 
российской эстрады, актёры 
театра и кино, знаменитые 
спортсмены, учёные, поли-
тики.

18  Проводить розыгрыши ко 
Дню космонавтики у «Русского 
лото» стало традицией. Космо-
навт Герман Титов здесь отме-
тил юбилей своего полёта. А в 
1995 году Владимир Дежуров, 
Геннадий Стрекалов и Норман 
Тагард стали участниками розыг-
рыша прямо с орбиты – вышли 
в эфир с борта станции «Мир» . 

19  В студии «Русского лото» 
впервые вспомнили о 20-летии 
кинофильма «Ирония судь-
бы» – тогда в гостях была Бар-
бара Брыльска. И уже затем об 
этом юбилее заговорили на всех 
телеканалах.

20  В 26-м тираже лотереи 
в 1995 году удивительным обра-
зом из 2 млн билетов, продан-
ных по всей стране, выигравший 
в 3-м туре оказался в студии. По-
бедила женщина, которая потом 
ещё не раз приходила в студию 
и рассказывала, как изменилась 
её жизнь.

21  Ведущий «Русского лото» 
Михаил Борисов за 25 лет сыг-
рал Петра Чайковского, Юрия 
Долгорукого, Архимеда, Ост-
ровского, Станиславского, Эйн-
штейна и много кого ещё. Таким 
послужным списком, шутит он, 
не похвастается даже самый про-
славленный актёр.

22 В 2014 году «Русское лото» 
стало государственной лотереей, 
как и все другие в стране.

23 Сегодня билеты народной 
лотереи можно купить даже в са-
мом отдалённом уголке страны: 
в почтовых отделениях, сетевых 
супермаркетах, салонах связи 
и, конечно же, лотерейных ки-
осках. А также онлайн: на сайте 
stoloto.ru и в мобильном прило-
жении.

24  Цифровизация не обошла 
и «Русское лото». Благодаря со-
временным информационным 
технологиям во время розыгры-
ша моментально определяется 
номер выигрышного билета.

25 Но, несмотря на техноло-
гические новшества, бочонки 
остаются деревянными, а ро-
зыгрыш по-прежнему прово-
дится бессменным ведущим 
«Русского лото» Михаилом 
Борисовым.

Ну какой юбилей без праздничного торта?! 

ВМЕСТЕ
ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА

«Господи, я такой бед-
ный, у меня столько 
нужд. Помоги мне выиг-
рать в лотерею крупную 
сумму», – просит чело-
век. Проходит время, 
и он снова взывает к Богу 
с той же просьбой. Через 
некоторое время – опять: 
«Господи, ну что тебе 
стоит мне помочь?!» И тут 
раздаётся голос: «Да я бы 
помог. Но ты хотя бы ло-
терейный билет купи!»

 АНЕКДОТ

ПРАЗДНИЧНЫЙ ти-
раж по случаю 25-ле-
тия «Русского лото» 

будет грандиозным. Ещё бы! 
Ведь в нём разыграют 1 млрд 
руб. – эта сумма будет распре-
делена на всех победителей*.

Неудивительно, что в юби-
лейном тираже два билета 
из трёх выигрывают!**

Цена лотерейных биле-
тов «Русского лото» при 
этом до конца года снижена 
до 100 руб. То есть, потратив 
всего сотню, можно стать ре-
альным миллионером.

Телетрансляция юбилей-
ного тиража пройдёт 20 ок-
тября, как обычно, на НТВ. 
А вот время её изменено: 
14.00. Не пропустите!
*89-й ход и распределение части на-
копленного суперприза в размере 1 млрд 
рублей будут проведены в случае, если на-
копленный суперприз на начало тиража 
будет составлять 1 млрд руб. или более 
и в этом тираже не будет выигрышей 
в категории «Джекпот».

**Фраза «Выигрывают 2 билета из 3» 
означает, что рассчитанная мате-
матическим путём вероятность сов-
падения 30 чисел билета до 89-го хода 
включительно (при общем количестве 
чисел в билете, равном 30, и общем ко-
личестве бочонков в мешке, равном 90) 
составляет 1 к 1,5.

Два билета 
из трёх 
выигрывают!

Праздничный  тираж
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Четверть века вместе

«РУССКОМУ ЛОТО» – 25

МихаиЛ Борисов – 
ч еловек известный. Он 
заслуженный деятель 

искусств России, завкафедрой 
режиссуры Театрального инс-
титута им. Щукина и кафедрой 
эстрадного искусства ГИТИСа, 
ставит спектакли в москов ских 
театрах. Но жители страны 
больше знают его как бессмен-
ного ведущего «Русского лото». 
За 25 лет он не пропустил ни 
одного эфира, и ему есть что 
вспомнить и чем поделиться.

Как всё начиналось
«Уже через год после появле-

ния на экранах, в 1995-м, у «Рус-
ского лото» была невероятная 
популярность. А на нас огромная 
ответственность: мы выходили 
в прямом эфире, в прайм-тайм, 
и за нами следили миллионы 
зрителей».

«С выездными тиражами мы 
проехали по всей России. Од-
нажды застряли в Норильске 
из-за нелётной погоды, и я в первый и последний раз риско-

вал пропустить эфир. Пришлось 
настраивать телемост и связы-
ваться со студией».

Как мы связаны 
с числами

«Это очень точно попадаю-
щий в темперамент жителя Рос-
сии проект. Он связан с числа-
ми, как и всё в жизни человека».

«Сами подумайте, мы с пер-
вого дня своей жизни связаны 
с числами: с днём своего рожде-
ния, с годом, в котором появи-
лись на свет. Номерок с этими 
данными привязывают к ручке 
младенца в роддоме. Потом вы 
живёте в квартире и учитесь 
в школе под каким-то номе-
ром, празднуете юбилеи, ездите 

на поездах, летаете в самолётах 
и помните номера своих рей-
сов и мест. Ещё размер обуви, 
одежды… Конечно, здесь целая 
коллекция ассоциаций».

Как деньги меняют 
человека

«Крупные деньги, выпавшие 
человеку, меняют его. Главное, 
чтобы меняли в лучшую сторо-
ну. Человека надо воспитывать 
с детства, что деньги – это не 
цель, а средство, чтобы создать 
нечто новое, сделать хорошее 
дело, и не только для себя. Важ-
но меняться не количественно, 
покупая 5 машин или 10 яхт, 
а качественно – помочь детям 
встать на ноги, вложить сред ства 
в образование, использовать вы-

игрыш как трамплин для буду-
щей стабильной жизни».

«Если бы я выиграл 100 млн 
рублей, первым делом купил бы 
1000 билетов «Русского лото». 
Как говорится, грибы растут 
кучками. Конечно, поделился 
бы со своими детьми… Помог бы 
товарищам, которые находятся 
не в очень хороших обстоятель-
ствах. Обязательно бы совершил 
кругосветное путешествие… 
А ещё учредил бы 100 стипендий 

для студентов Щукинского учи-
лища и ГИТИСа. Это не шутка, 
сегодня стипендия – 1,6 тыс. 
рублей! А ведь есть одарённые 
студенты, чьи семьи не могут их 
поддерживать. Ещё создал бы 
театральную премию для мо-
лодых артистов «Барабанные 
п алочки». Ну а на «сдачу» купил 
бы что-нибудь себе».

Как работать 
с удовольствием

«Я получаю от своей рабо-
ты удовольствие. Обещаю: как 
только перестану испытывать 
этот эмоциональный подъём, 
уступлю место кому-нибудь 
другому».

«Я счастливый человек. Есть 
люди очень уважаемых профес-
сий – контролёры в транспорте, 
налоговики, которые выполня-
ют важное государственное де-
ло, но они у людей отбирают, 
и за это народ на них часто об-
рушивает негатив. А я всё время 
даю. Я вообще больше люблю 
давать, чем получать. И когда 
я спускаюсь в метро или иду 
по улице – вижу, люди смотрят 
на меня по-доброму».

«Со мной ассоциируется доб-
рая программа, в которой помо-
гают сбываться мечтам. Иногда 
люди подходят и говорят: «Ой, 
спасибо, я у вас выиграл в та-
ком-то году…» Уточняю: «Да 
вы не у меня выиграли, а вместе 
со мной!»

м. Борисов: «в 1990-е с выездными тиражами проехали по всей россии».  Фото из архива «Русского лото»

Программа попала в темперамент
МИхАИл БОРИСОВ: «БОльшЕ люБлю ДАВАТь, ЧЕМ ПОлУЧАТь»От первого лица

БО ч О н К и  – 
п очти что дейст­
в у ю щ и е  л и ц а 

«Рус ского лото», хотя 
и н еодушевлённые. 

В розыгрыше участву-
ет 90 бочонков, ни боль-
ше, ни меньше. Все они 
сделаны из натурального 
бука и идентичны: 51 мм 
в высоту и 43 мм в диа-
метре. Это гарантия их 
равномерного переме-
шивания ведущим.

Каждый бочонок облит плот-
ным слоем лака со всех сторон, 
в том числе и с той, где его номер. 
Поэтому поверхность абсолютно 
гладкая – «нащупать» и распоз-
нать цифру невозможно. Нагреть 
один бочонок и затем найти его – 
тоже, потому что плотный мешок 
и плотно прилегающие другие 
бочонки быстро «перераспреде-
лят» тепло на всех.

Розыгрыш проходит под все-

видящим оком камеры, внима-
тельными взглядами зрителей 
в студии и пристальным взором 
членов тиражной комиссии. Ког-
да бочонок из мешка достаёт не 
ведущий, а гость, зрители следят 

за процессом особенно бдитель-
но. Кстати, прикасаться к бо-
чонкам могут только ведущий 
и гости в студии, а также пред-
ставители службы безопасности 
«Столото». И никто больше!

Даже если вдруг бочонок 
укатится или произойдёт 
другая неприятная неожи-

данность, в сейфе есть запас-
ной комплект – абсолютно 
идентичный. Но пока что 
таких прецедентов не было. 
И мешок, и бочонки в период 
между розыгрышами хранятся 

именно в сейфе, кото-
рый находится в особо 
охраняемой комнате. Он 
опечатывается, а ключи 
отправляются в другой 
сейф.

лото – это старая рус-
ская забава, и многим 
из бочонков за столько 
лет народ дал ш уточные 
имена. К примеру, «вот 
дед – сколько ему лет?». 
Однако не всем. Ведущий 
«Рус ского лото» за 25 лет 
тиражей восполнил про-

белы. 
нЕКОТОРЫЕ КОРОннЫЕ 

наЗВаниЯ БОчОнКОВ 
М ихаиЛа БОРиСОВа:
бочонок № 11 – Барабанные 
п алочки.
бочонок № 14 – Олимпиада 
в С очи.
бочонок № 18 – В первый раз.
бочонок № 22 – Гуси-лебеди.
бочонок № 80 – Бабушка.
бочонок № 88 – Матрёшки.

Бочонки  
ценнее золота

Невозможно представить 
«Русское лото» без такого 
колоритного ведущего в ба-
бочке и жилетке. Но кто-
то же придумал одеть его 
в жилетку…

Н. Песков, Сургут

Да, жилетка и бабочка сра-
зу стали неотъемлемой частью 
костюма М. Борисова. Но се-
годня уже трудно сказать, кто 
конкретно это придумал, – 

программа рождалась как кол-
лективное творчество талан-
тливых и увлечённых людей. 
Это было 100%-ное попадание, 
как говорят на телевидении: 
детали костюма прекрасно 
вписались в образ свойского 
затейника и перекинули мос-
тик между стариной и совре-
менностью.

А вот в рубашку «внедрили» 
параметр безопасности. Чтобы 
не возникли подозрения, что 
бочонок можно достать из ру-
кава или спрятать там, у неё 
удлинённые (7 см) и заужен-
ные, а потому плотно приле-
гающие к руке манжеты. Бо-
чонку проникнуть сквозь них 
просто невозможно. Кстати, 
все карманы на одежде веду-
щего зашиты.

Кто  
ведущего одел 
в жилетку?

Сколько смотрю «Русское 
лото», вижу, что мешок с бо-
чонками всегда у Михаила 
Борисова. Почему он не даёт 
его надолго девушкам – сво-
им помощницам?

А. Ершова,  
Екатеринбург

на этот вопрос как­то ответил 
сам Михаил Борисов:

– Они бы физически не смог-
ли его долго держать, даже если 
бы захотели. Только представь-

те: мешок с полным комплек-
том бочонков весит более 10 кг. 
Если перевозить в самолёте, 
то в ручную кладь не пройдёт. 
А вы видели хрупких девушек, 
которые свои чемоданчики та-
щат в самолёт в руках? Думаю, 
нет. У всех они на колёсах, хотя 
и весят меньше.

Иногда я в шутку говорю, 
что за то количество тиражей, 
что провёл с мешком в руках, 
я поднял столько веса, что 
можно было бы вручную пе-
регородить Енисей или пост-
роить ГЭС. Поэтому нагрузка 
ложится на мужские плечи, то 
есть на меня.

Почему мешок 
в одних руках?

каждый бочонок 51 мм в высоту 
и 43 мм в диаметре. 

Мужчина приходит к пси-
хиатру. «Что вас привело 
ко мне?» – спрашивает 
доктор. «Жена. Она ут-
верждает, что я ненор-
мальный». – «Это почему 
же?» – «Я выиграл в ло-
терею 5 млн руб. и отдал 
их благотворительному 
фонду», – отвечает па-
циент. «Тогда, голубчик, 
идите-ка домой и ведите 
ко мне свою жену, – го-
ворит врач. – Вот ей сей-
час точно нужна помощь 
психиатра».

 АНЕКДОТ

Под охраной

Вопрос – ответ
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ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА ВМЕСТЕ

CЧАСТЛИВЧИКИ

По б е д И Т е Л я м И 
«Русского лото» ста-
новятся самые разные 

участники лотереи. они живут 
от Калининграда до Камчатки. 
Это молодые люди и пенсионе-
ры, учителя и водители, врачи 
и шахтёры, инженеры и рабо-
чие.

Кто-то впервые в жизни 
покупает лотерейный билет 
и сразу попадает в число по-
бедителей. У кого-то путь 
к победе более долгий – ему 
предшествует несколько лет 
регулярного участия в тиражах. 
Поэтому единого рецепта, как 
стать миллионером, обладате-
лем квартиры или автомоби-
ля, не существует. Мироздание 
делает такие сюрпризы очень 
индивидуально.

Ясно одно: шансы стать 
счастливчиком появляются 
только в том случае, если вы 
купили лотерейный билет.

Рассказываем о некоторых 
победителях «Русского лото» .

Кого удача любит?
Сергею Холостову из Волго-

донска Ростовской обл. повезло 
в 1223-м тираже. он стал мил-
лионером.

Можно сказать, что с уда-
чей он дружит. По словам суп-
руги Валентины, про него так 
и говорят: счастливчик. Прав-
да, сам он считает, что счас-

тье – это когда дети и внуки 
приезжают. Тем не менее в 
2009 году ему уже посчаст-
ливилось выиграть в лотерею 
160 тыс. рублей. И Сергей 
продолжал покупать билеты, 
веря: ещё раз непременно по-
везёт!

Телетрансляцию розыгрыша 
он не видел и решил проверить 
3 своих билета на сайте «Сто-
лото». «Смотрю, а там милли-
он… Несколько раз проверял, 
а миллион никуда не делся», – 
вспоминает он.

Антон Юферов из Томска стал 
победителем 1280-го тиража, 
выигрыш — 1 млн руб.

Покупая билеты в киоске 
«Столото», он разработал для 
себя победную стратегию и де-
лится своим секретом: «Поку-
паю билеты с номерами строго 
по порядку. Был уверен, среди 
них обязательно будет выиг-
рышный. Так и случилось».

Выигранные средства пла-
нирует потратить на ремонт 
квартиры и на долгожданную 
поездку в Крым всей семьёй. А 
кроме того, обязательно сделает 
подарки троим дочерям.

Интуиция не подвела
Галина Гришанкина из мо-

сковской обл. в 1288-м тираже 
выиграла автомобиль стоимос-
тью 700 тыс. рублей.

Она покупала лотерейные би-

леты на сайте «Столото» и обыч-
но выбирала их со случайными 
числами. Но в этот раз почувс-
твовала: нужно, чтобы в билете 
были даты рождения домочад-
цев. Интуиция не подвела! 

Чакар Гамзатова из дагеста-
на в 1222-м тираже выиграла 
квартиру стоимостью 2,5 млн 
рублей.

Каждое утро она разносит 
посылки и письма жителям 
горного села. Чакар – почталь-
он, на почте и приобрела свой 
счастливый билет.

«Спустя несколько дней 
проверила результаты и узна-
ла о выигрыше», – рассказала 
она. И сразу поделилась радос-
тью с мамой и сестрой.

Сергея Карпенко из Пскова 
миллионером сделал 1279-й ти-
раж.

Участвовать в государствен-
ных лотереях он начал год на-
зад, вдохновившись примером 
знакомой, которая выиграла 
автомобиль. Свой счастливый 
билет приобрёл в продуктовом 
магазине, долго выбирал его 
из пачки. И решил потратить 
выигранный миллион на по-
дарок младшему сыну – купит 
ему квартиру к возвращению 
из армии.

Участвуют и выигрывают
еСлИ КУПИлИ БИлеТ – зНАЧИТ, шАНСы еСТьВот  как  бывает

Где посмотреть?
Раньше регулярно участ­

вовали в лотерее «Русское ло­
то» и смотрели по телевизору 
её тиражи. Это было такой 
доброй семейной традицией. 
Потом как­то жизнь закрути­
ла. Но сейчас хочу возродить 

традицию, потому что она 
объединяет семью. «Русское 
лото», я знаю, по­прежнему 
живёт на ТВ. А есть ли розыг­
рыши других лотерей?

А. И. Мануйлов, Татарстан

Розыгрыши «Жилищной 
лотереи», «золотой подковы», 
«Бинго-75» и «6 из 36», как и ро-
зыгрыши «Русского лото», мож-
но посмотреть на канале НТВ 

по воскресеньям в 8.20 в про-
грамме «У нас выигрывают!» 
Трансляции розыгрышей 
лотерей с многомиллионны-
ми призами ведутся на сайте: 
stoloto.ru. Посмотреть их можно 
также на ютьюб-канале «Столо-
то». А можно и воочию – если 
приехать в лотерейный центр 
«Столото» по адресу: москва, 
Волгоградский просп., д. 43, 
корп. 3.

ВИды бИлетоВ «РуссКого лото»

типографский 
лотерейный 
билет

В лотерейных 
киосках

Они есть по всей 
стране, в них 
продают типог-
рафские билеты. 
Ближайший к вам 
можно найти на 
сайте stoloto.ru

На 
почте

Как и в лотерейных 
киосках, там можно 
приобрести типог-
рафские билеты, 
не требующие 
дополнительной 
идентификации.

В продуктовых  
сетях, салонах 
сотовой связи
Это купоны, которые ста-
новятся электронными 
билетами после того, как на 
кассе пробит чек.

На 
сайте

На stoloto.ru можно 
приобрести элект-
ронный билет, кото-
рый имеет ту же силу, 
что и типографский, 
и хранится в личном 
кабинете.

В мобильном 
приложении
Установив на смартфон 
приложение для iOS 
или Android, приобрес-
ти электронный билет 
можно и через него.

купон 
(после продажи становится 
электронным билетом)

электронный 
билет

где КупИть бИлет

КаК узнать Результаты тИРажа «РуссКого лото»?

Посмотреть 
трансляцию

На канале НТВ каждое воскре-
сенье в 8.20. Передача назы-
вается «У нас выигрывают!»
В записи её можно посмот-
реть на сайте stoloto.ru и на 
ютьюб-канале «Столото». 

На почте, во многих  
лотерейных киосках
Есть информация обо 
всех тиражах.

На сайте stoloto.ru можно найти 
номер тиража, указанный на биле-
те, и в архиве тиражей узнать, какие 
бочонки вынул из мешка ведущий. 
А можно на специальной странице 
ввести номер билета и проверить, 
счастливый ли он.

В мобильном 
приложении

На ваш телефон 
придёт смс, если 
при покупке билета 
вы указали его 
номер, а сумма вы-
игрыша превысила 
15 тыс. руб.

Результаты тиражей 
публикуются в каж-
дом номере. Выходит 
газета еженедельно 
по средам (в неко-
торых регионах – по 
четвергам). 

По телефону

Не забудь ПроВерить!
Получить выигрыш невозможно в 3 случаях:
            не купил билет
            забыл проверить
            не явился за выигрышем

На сайте

Приложения предоставляют архив ти-
ражей и присылают push-уведомления 
со свежими результатами. Кстати, в них 
можно и трансляции смотреть.

Контактный центр: 
8 900 555-00-55.

По смс

В «аргументах 
и фактах»

Какой билет 
выиграл?

Удивляет, что сразу в сту­
дии сообщается, какой би­
лет выиграл. Как можно 
при миллионных тиражах 
моментально «отыскать» 
выигравший билет?

О. Пестрова,  
Ростовская обл.

Это возможно благодаря ин-
формационным технологиям, 
внедрённым «Столото». Элек-
тронная система хранит все 
данные о билетах, и автоматика 
моментально «находит» выиграв-
ший по номеру. 

В случае покупки типографс-
кого билета электронная система 
может определить также регион  
и примерную дату его продажи. 
А вот чтобы узнать, кто именно 
стал победителем, организаторам 
приходится ждать, пока он сам не 
придёт, чтобы оформить выиг-
рыш. А иногда – и разыскивать 
победителя.

Кстати, так было со всеми по-
бедителями из ТОП-3. Наталью 
Власову и Николая Мирошни-
ченко искали по 2 недели. лю-
бовь и Сергей Догоровы объяви-
лись только 22 января - через 21 
день после тиража.

Топ-3  
победителей
Наталья Власова, пенсионерка, 
Воронежская обл. 
506 млн руб., джекпот
2017 год, 1204-й тираж

Р е ш и л а 
п о т р а т и т ь 
д е н ь г и  н а 
покупку жи-
лья, отдых, 
образование 
дочери и бла-
готворитель-
ность.

Любовь и Сергей догоровы, ра-
ботающие пенсионеры, Санкт-
Петербург
500 млн руб.
2019 год, 1264-й тираж

Р е ш и л и 
п е р е с т а т ь 
работать, по-
менять квар-
тиру, т.  к. 
жили в ста-
ром доме, а 
также потра-
тить деньги 

на помощь родственникам и 
благотворительность. 

Николай и оксана мирошничен-
ко, водители, екатеринбург  
500 млн руб.
2019 год, 1264-й тираж

Р е ш и -
ли погасить 
ипотеку, ин-
вестировать в 
бизнес, впер-
вые в жизни 
отправиться 
в путешест-
вие за грани-

цу, а часть денег потратить на 
помощь родственникам и бла-
готворительность.

Человек выиграл главный 
приз в числовой лотерее, 
угадав число 49. «Как ты 
до этого додумался?» – 
спрашивает его другой 
участник лотереи. «Очень 
просто. Мне снились 
семёрки, семёрки… Я их 
сосчитал – оказалось 6. 
Вот я и выбрал 49». «По-
дожди, но ведь семью 
шесть – 42, а не 49», –  
говорит недоумевающий 
собеседник. «Вот и хо-
ди без штанов со своей 
математикой!» – отвечает 
победитель.

 аНеКдот

Вопрос – ответ

Вопрос – ответ
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ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА ВМЕСТЕ

ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

С2014 года в нашей стране 
все лотереи государствен-
ные. Это значит, что госу-

дарство гарантирует честность 
их проведения. А что этому пред-
шествовало?

Зачинателем европейских 
лотерей считается вдова гол­
ландского художника Яна Ван 
Эйка, которая в феврале 1466 
года решила таким образом соб­
рать деньги для бедняков города 
Брюгге.

В России о лотереях прознали 
только в эпоху Петра I – расска­
зали петровы люди, побывавшие 
за границей. В 1699 году потом­
ственный «московский инозе­
мец» и придворный часовщик 
Яков Гассенус стал устроителем 
первой русской лотереи. Но до­
ходов в казну она не принесла, 
зато весь народ переполошила. 
И Пётр, осерчав, лотереи запре­
тил.

Но в 1760­м Елизавета Пет­
ровна учредила государствен­
ную лотерею «для пользы от­
ставных и раненых». Затем 
государственную лотерю про­
вела Екатерина II – она  стреми­
лась таким образом пополнить 
казну. В последующие времена 
лотереи имели благотворитель­

ные цели и проводились также 
с санкции государства.

А когда государство рухнуло 
и в стране воцарился хаос, рас­
цвели лотереи частные. Более 
полусотни розыгрышей прохо­
дило в городах и весях регулярно 
и даже ежедневно. Пока в 1918 
году Ленин не подписал декрет 
о запрете лотерей.

Однако через 4 года он раз­
решил Наркомфину взять 3 млн 
рублей золотом и 2 млн денеж­
ными знаками для проведения 
государственной лотереи, а так­
же привлечь к реализации ло­
терейных билетов исполкомы 
на местах. Лотереи возродились, 
но вновь сделались государ­
ственными. К 1940­м годам они 
стали любимым досугом жите­
лей страны.

1990­е что 1910­е: рушится го­
сударство и расцветают част ные 
розыгрыши. Однако с 1 июля 
2014 года после принятия со­
ответствующего федерального 
закона в России вновь прово­
дятся только государственные 
лотереи – как, впрочем, и в боль­
шинстве других стран.

Общая сумма выигрышей 
с 2014 года перешагнула за 
100 млрд рублей. 

Сумма выигрышей гослотерей с 2014 года превысила 100 млрд 
рублей. 

Государство гарантирует честность
ПОРЯдОК ПОЛучЕНИЯ ВыИГРышЕй ПРОПИСАН В ЗАКОНОдАтЕЛьСтВЕИстория  и  современность

В нашей стране сейчас 
28 лотерей. От 50 до 70% выру-
ченных денег распределяются 
на выигрыши. За 5 лет больше 
всего билетов с крупными выиг-
рышами (от 1 млн рублей) было 
в «Русском лото», «Жилищной 
лотерее», лотереях «Гослото».

Остальная часть собранных 
средств перечисляется на раз-
витие физической культуры 
и спорта, а также операцион-
ную деятельность компании 

«Столото», внедрение элек-
тронных сервисов, налоги 
и платежи в бюджет. Многие 
социальные программы подде-
ржки спорта финансируются 
именно на средст ва от прода-
жи лотерейных билетов. С 2014 
года на эти цели направлено 
12,5 млрд руб. И в этом смыс-
ле любой билет выигрышный: 
даже если не получил приз, то 
всё равно поддержал российс-
кий спорт.

Справка

Как получить?
Когда и как можно полу-

чить выигрыш?
А. В. Костомаров, Тула

По крупным выигрышам про­
водится экспертиза, на неё ухо­
дит до 45 дней. Все выигрыши 
выплачиваются не позднее сро­
ка, предусмотренного законом: 
180 дней с момента предъявле­
ния билета. 

Некрупные выигрыши можно 
получить и в лотерейных киос­
ках. Правда, у них разный ли­
мит – уточнить его и найти бли­
жайший киоск можно на сайте 
stoloto.ru. Но можно и никуда 
не ходить – забрать выигрыш 
из своего «Кошелька» в личном 
кабинете на сайте.

Если билет куплен электронно 
(на сайте или в мобильном при­
ложении), то некоторые выиг­
рыши (например, в быстрых ло­
тереях) отправятся в «Кошелёк» 
автоматически. А некоторые 
нужно перевести туда самостоя­
тельно. Затем эти деньги можно 
вывести на счета мобильных те­
лефонов, банковские карты и в 
электронные кошельки. 

Если вы приобрели купон 
в салоне мобильной связи или 
продуктовом магазине, выиг­
рыш тоже может поступить 
в «Кошелёк» – достаточно заре­
гистрироваться на сайте stoloto.
ru с помощью номера телефона, 
указанного при покупке.

Подождёт ли   
выигрыш?

Долго ли выигрыш может 
ждать своего обладателя, ес-
ли тот сразу за ним не обра-
тился?

А. П. Хабарова, Иркутск

у победителя есть полгода, 
чтобы приехать оформить свой 
выигрыш. Но если он не смог 
сделать это по уважительной 
причине, то выигрыш будет его 
ждать ещё 3 года. Однако после 
3,5 лет хранения все выигры­
ши, за которыми не обратились, 
в полном объёме перечисляют­
ся в госбюджет, разъяснили в 
«Столото».

Билет 
или купон?

Купил в универсаме ло-
терейный билет – спросили 
номер телефона. Зачем?

Э. Х. Цагоев, РСО-А

у лотерей «Русское лото», 
«Жилищная лотерея», «Зо­
лотая подкова», «Бинго­75» 
и «6 из 36» есть два вида би­
летов: типографские, на ко­
торых указан номер конкрет­
ного тиража, и купоны – без 
него. типографские продают­
ся в точках продаж «Столото», 
и их можно купить сразу на не­
сколько тиражей.

В супермаркетах, так же 
как в салонах связи и других 
партнёрских сетях, продаётся 
второй вид билетов – купоны. 
Купон становится электрон­
ным билетом, когда кассир 

сканирует штрихкод и вводит 
номер телефона владельца. 
Состоит он из двух частей: 
цветной билет без номера кон­
кретного тиража и чёрно­белое 
уведомление о приёме лотерей­
ной ставки с датой и номером 
тиража, а также всеми теми 
числами, что есть в цветной 
карточке.

Основанием для выплаты 
выигрыша, если такой билет 
выиграл, служат реквизиты 
из чёрно­белого поля (номер 
билета, уникальный ключ 
и номер мобильного телефо­
на, указанный при покупке), 
а также код выигрыша, высы­
лаемый в СМС на телефон.

В этом смысле купон надёж­
нее, ведь типографский билет 
можно потерять – тогда побе­
дителем может стать человек, 
нашедший его. А электронный 
потерять нельзя в принципе. 
даже если победитель случай­
но удалил присланный код вы­
игрыша, он может запросить 
его.

Нужно ли  
платить налоги?

Нужно ли платить налоги 
с выигрышей в лотерею?

А. Семёнов, Якутск

Выигрыш в гослотерею, как 
и любой доход, облагается нало­
гом в 13%. Если его сумма равна 
или превышает 15 тыс. руб., то 
налог удержит распространитель 
лотерей, поскольку именно он 

является налоговым агентом. 
А значит, счастье тех, кому по­
везло, не омрачается необхо­
димостью вникать в тонкости 
оплаты налогов.

Если же сумма выигрыша 
меньше 15 тыс. руб., то нужно 
самостоятельно обратиться в на­
логовый орган по месту житель­
ства не позднее 30 апреля года, 
следующего за истекшим нало­
говым периодом, и подать нало­
говую декларацию. А не позднее 
15 июля – перечислить сумму 
налога. Но если за год вы вы­
играли не более 4 тыс. руб., то 
налог платить не надо.

Отыщите ответы на наши 
вопросы. В скобках указано 
число букв в правильном реше-
нии. Из оставшихся букв сложи-
те пароль, связанный с темой 
нашего задания. Удачи!

1. Какая из героинь фильма 
«Москва слезам не верит» всё вре-
мя покупает лотерейные билеты 
(7)? 2. Бессменный ведущий «Рус-
ского лото» (7). 3. «Самая быстрая» 
среди спортивных лотерей в СССР 
(6). 4. Какой приз шутли-
во обещает управдом из 
«Бриллиантовой руки» 
тому, «кто возьмёт биле-
тов пачку» (9)? 5. В какой 
стране проводили самые 
древние из достоверно из-
вестных лотерей (5)? 6. Ка-
кой автомобиль разыгры-
вали в денежно-вещевой 
лотерее советских времён 
(7)? 7. Кто режиссёр коме-
дии «Спортлото-82» (6)? 
8.  Выигрышная ... чисел 
(10). 9. На одном из совет-
ских лотерейных билетов 
красовалась надпись «... 
вместо водки» (5). 10. При 

каком русском императоре москов-
ский часовщик Яков Гассенус стал 
устроителем первых лотерей (4)? 
11. Что означает слово, от которого 
произошло название лотереи (6)? 
12. Какой аппарат решает судь-
бу участников тиража (8)? 13. По 
счаст ливому лотерейному билету 
можно получить денежный ... (4). 
14. Какого статуса может достичь 
всякий, кто купил лотерейный би-
лет (9)? 

ОТВЕТЫ: 1. Людмила. 2. Борисов. 3. «Спринт». 4. Водокачка. 5. Китай. 
6. «Москвич». 7. Гайдай. 8. Комбинация. 9. Книга. 10. Пётр. 11. Жребий. 
12. Лототрон. 13. Приз. 14. Миллионер. ПАРОЛЬ – «ДЖЕКПОТ».
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Розыгрыши призов «Русского лото», «Золотой подковы», «Жилищной лотереи» и «6 из 36» проводятся еженедельно, «Бинго-75» – 5 раз в неделю. Лотереи проводятся по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, 
количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам: 8 (499) 270-27-27 и *777.

Девушка устраивается 
на работу в центр пред-
сказания погоды. «Как вы 
оцениваете свои шансы?» – 
спрашивают её. «Очень вы-
соко, ведь недавно я угада-
ла 6 цифр в лотерее!»

 АНЕКДОТ

Вопрос – ответ

Вопрос – ответ

Вопрос – ответ

В плюсе даже начинающий
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.45 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС» Новый сезон 
12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.25 «ЭМИ УАЙНХАУС: 
ИСТОРИЯ АЛЬБОМА  
«BACK TO BLACK» 16+
1.35 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
2.35 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 4.15 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.30 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.40 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «САМОСУД: ЗАЩИ-
ТИ СЕБЯ САМ?» 16+
21.00  «РАБОТА НЕ ВОЛК? 
КАК НЕ РАБОТАТЬ И ЖИТЬ 
ХОРОШО» 16+
23.00  «СКАЙЛАЙН» 16+
0.50  «ТАИНСТВЕННЫЙ 
ЛЕС» 16+

6.00, 5.25 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30 «СеняФедя» 16+
8.35  «ДЫЛДЫ» 16+
9.35 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
10.20  «ФОРСАЖ» 16+
12.30  «ДВОЙНОЙ 
ФОРСАЖ» 12+
14.40  «ТРОЙНОЙ 
ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
ДРИФТ» 12+
16.45  «ФОРСАЖ-8» 12+
19.25 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ВОСХОЖДЕНИЕ 
ЮПИТЕР» 16+
23.30 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
0.30  «ДЖАНГО 
ОСВОБОЖДЕННЫЙ» 16+
3.25  «КУХНЯ 
В ПАРИЖЕ» 12+
5.05 «6 КАДРОВ» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.40, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
7.20 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25, 5.35 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.25, 1.15  «УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА» 16+
19.00  «ЖЕНЩИНА-
ЗИМА» 16+
23.00 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.15  «СТРАХОВОЙ 
СЛУЧАЙ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 18.00, 
18.30, 19.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.30 «ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
16.00 «ГАДАЛКА» 12+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
17.30  «СЛЕПАЯ» 12+
19.30  «ОТМЕЛЬ» 16+
21.15  «ДЖУНГЛИ» 16+
23.30, 0.30, 1.15, 2.15, 3.00, 
3.45, 4.30, 5.15  «РЕКА» 16+

6.15  «КАРАВАН 
СМЕРТИ» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 10.05  «КРЕМЕНЬ» 
16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
12.50, 13.20, 14.05 
 «КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+
18.35  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 
6+
19.05, 21.25 
 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 16+
23.10 «ДЕСЯТЬ 
ФОТОГРАФИЙ» 6+
0.00  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 12+
1.55  «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА 
В «МЕРСЕДЕСЕ» 
12+
4.05  «С ДОНА ВЫДАЧИ 
НЕТ» 16+
5.30  «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00, 3.25, 4.15 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ОСЛЕПЛЕННЫЙ 
ЖЕЛАНИЯМИ» 16+
5.30, 6.00, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.10 Есть один секрет 16+
5.20  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Бедняков+1 16+
10.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 16+
11.10 Пацанки 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
19.00  «СУМЕРКИ. САГА. 
ЗАТМЕНИЕ» 16+
21.20  «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ» 16+
23.30  «ВСЕ О СТИВЕ» 16+
1.20 Пятница News 16+
1.50 Shit и меч 16+
4.30  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Как не пропустить рак 
желудка. Какие обследования 
необходимы?
Как изменилось питание 
жителей России за 100 лет 
и как это повлияло на здоро-
вье? Что стоит вернуть в свой 
рацион и от чего отказаться? 
Как образ жизни родителей 
влияет на здоровье детей?
Современная зарядка и как 
вовлечь в неё всю семью. 
Как приучить ребенка делать 
гимнастику по утрам. 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45, 4.00 «СУДЬБА 
ЧЕЛОВЕКА С БОРИСОМ 
КОРЧЕВНИКОВЫМ»  
12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00 Премьера Аншлаг 
и Компания. 16+
0.30  «СТАРШАЯ ЖЕНА» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 
16+
7.00, 8.50, 10.55, 13.30, 
15.55, 20.40 Новости
7.05, 11.00, 16.00, 20.50, 
23.40 Все на Матч!
8.55  Волейбол. Кубок ми-
ра. Мужчины. Россия – Италия
11.30 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Хорватия – 
Венгрия 0+
13.35 Футбол. Чемпионат Евро-
пы – 2020. Отборочный турнир. 
Россия – Шотландия 0+
15.35 «РОССИЯ – ШОТЛАН-
ДИЯ. LIVE» 12+
16.55  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021. Молодежные 
сборные. Россия – Польша
18.55  Спортивная гим-
настика. Чемпионат мира. 
Многоборье. Мужчины
21.40  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Отборочный 
турнир. Исландия – Франция
0.30 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Отборочный 
турнир. Чехия – Англия 0+
2.30 Плавание. Кубок мира 0+
4.00  «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 16+
5.55  Формула-1. Гран-при 
Японии. Свободная практика

5.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.00 Игорь Лифанов в детек-
тиве «НАВОДЧИЦА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «НАВОДЧИЦА» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
19.40  «ПУСТЫНЯ» 16+

23.55 «ЧП. 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 16+
0.25 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
1.30 Квартирный вопрос 0+
2.35 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+
4.25 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.20  «ОПАСНЫЙ 
ЛЕНИНГРАД. ОБОРОТЕНЬ 
С ЮРФАКА» 16+
6.00  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИН-
ГРАД. ДЕЛО ПЕРЕПЛЕТЧИКА» 
16+
6.35, 7.30, 8.35, 9.25, 9.55, 
10.50, 11.50, 12.45, 13.25, 
14.00  «ЛЮТЫЙ» 16+
14.55, 16.00, 17.05, 18.10 
 «ЛЮТЫЙ 2» 16+
19.10, 20.10, 21.00, 
21.35, 22.15, 22.55, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.05, 
3.35, 4.00, 4.25, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.05  «ЗАГАДОЧ-
НЫЕ ОТКРЫТИЯ В ВЕЛИКОЙ 
ПИРАМИДЕ»
8.30 Театральная летопись
9.00  «ШАХЕРЕЗАДА»
10.20  «ПАРЕНЬ ИЗ ТАЙГИ»
12.00  «ЗИНАИДА СЛАВИ-
НА. СЦЕНА ЖИЗНИ»
12.40 Открытая книга
13.05  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
13.20  «ВОСЬМОЙ ДЕНЬ 
ТВОРЕНИЯ, ИЛИ РУССКИЙ 
КОСМИЗМ»
15.10 Письма из провинции
15.40 «ЭНИГМА»
16.25  «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ»
17.35 Знаменитые симфони-
ческие оркестры мира. 
18.45, 21.25 Красивая планета
19.00 Смехоностальгия
19.45 «ИСКАТЕЛИ»
20.30«ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
21.40  «ПОРТРЕТ 
НЕИЗВЕСТНОГО СОЛДАТА»
23.50 «2 ВЕРНИК 2»
0.40  «ТРИ ЛИЦА»
2.30  «ФИЛЬМ, ФИЛЬМ, 
ФИЛЬМ». «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ГОША»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00, 5.15 «ЕРАЛАШ» 6+
8.25  «ПОСЛЕДНЯЯ ОБИ-
ДА ЕВГЕНИЯ ЛЕОНОВА» 12+
9.15, 11.50  «САШКИНА 
УДАЧА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
13.20, 15.05  «ЦВЕТ 
ЛИПЫ» 12+
14.50 Город новостей
18.15  «РОКОВОЕ SMS» 
12+
20.05  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ. ПРОКЛЯТИЕ  
МАСТЕРА» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 «ПРИЮТ КОМЕДИАН-
ТОВ» 12+
1.00  «РОЛАН БЫКОВ. ВОТ 
ТАКОЙ Я ЧЕЛОВЕК!» 12+
2.05  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕРЕДАЧА. ТРАГЕДИИ ЗВЕЗД 
ГОЛУБОГО ЭКРАНА» 12+
2.55 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
4.05 Петровка, 38 16+
4.25  «ТИХАЯ, КРОТКАЯ, 
ВЕРНАЯ ВЕРА…» 12+

пятница, 11 октября

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА»
Еженедельная информа-
ционно-развлекательная 
программа. Качественная 
новинка для тех, кто хочет 
самым первым узнавать 
новости из мира шоу-биз-
неса! Интересный формат, 
звездные герои, яркие 
репортажи, мини-расследова-
ния и откровенные интервью. 
Уникальная возможность 
погрузиться в жизнь кумиров, 
увидеть мир их глазами!

9.15 «САШКИНА УДАЧА»
Режиссер: Сергей Виноградов
В ролях: Д. Страхов, 
А. Маркелова, Ю. Батурин, 
Д. Блохин, Д. Геринг

19.00 «ЖЕНЩИНА-ЗИМА» 
По одноименной повести 
Алины Знаменской.
Режиссер: Сергей Комаров.
В ролях: М. Куликова, 
С. Маховиков, А. Ардова, 
М. Коновалов, П. Филонен-
ко, М. Орлова, И. Агапов, 
Ал. Пашков

19.30 «ОТМЕЛЬ»
Нэнси Адамс приезжает 
в Мексику покататься на сер-
финге. Она не предполагает, 
что эта поездка может стать 
роковой. Стоит девушке войти 
в воду, как она становится по-
тенциальной жертвой акулы, 
находящейся рядом...

ТВ цеНТР

 ФОТОФАКТ

В Красноярске открыли памятник известному оперному певцу Дмитрию 
Хворостовскому. Его установили в сквере возле Сибирского института 
искусств, в котором певец учился. В этом же месте, согласно завещанию 
певца, захоронена капсула с частью его праха. Вторая часть захоронена 
в Москве на Новодевичьем кладбище. Фото Андрея САмСоновА/ТАСС
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5.50  «КОМИССАР» 12+
6.00 Новости
6.10 «КОМИССАР» 12+
8.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
8.55 «УМНИЦЫ И УМНИКИ» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости (с 
субтитрами)
10.15 «САВЕЛИЙ КРАМАРОВ. 
ДЖЕНТЛЬМЕН УДАЧИ. СМЕШ-
НОЙ ДО СЛЕЗ» 12+
11.15 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
12.15 «РОЛАН БЫКОВ. «Я ВАС, 
ДУРАКОВ, НЕ БРОШУ…» 12+
13.15  «ИЗ ЖИЗНИ 
ОТДЫХАЮЩИХ» 12+
14.55  «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 12+
17.30 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?»  
с Дмитрием Дибровым 12+
19.00 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 «КЛУБ ВЕСЕЛЫХ И НА-
ХОДЧИВЫХ» Высшая лига 16+
23.30  «ШПИОНЫ 
ПО СОСЕДСТВУ» 16+
1.30  «ОБЕЗЬЯНЬИ 
ПРОДЕЛКИ» 12+
3.20 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.05 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 3.40 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  16+
7.20  «ДЕНЬ СУРКА» 12+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
15.20 Премьера «ТЕРРИТО-
РИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
17.20  «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ. ПРИКАЗАНО 
УНИЧТОЖИТЬ: 7 СЦЕНАРИЕВ 
ЛИКВИДАЦИИ РОССИИ» 16+
19.30  «ПЕРВЫЙ 
МСТИТЕЛЬ» 12+
21.45  «МСТИТЕЛИ» 12+
0.30  «СКАЙЛАЙН 2» 18+
2.20  «ТРАНЗИТ» 16+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30, 15.00 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK» 
16+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 
12+
10.30  «ДЫЛДЫ» 16+
13.00 «ФОРТ БОЯРД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
15.25  «ГАДКИЙ Я» 6+
17.15  «ГАДКИЙ Я – 2» 6+
19.15  «ГАДКИЙ Я – 3» 6+
21.00  «МАРСИАНИН» 
16+
23.55  «МАЛЫШ 
НА ДРАЙВЕ» 18+
2.05  «ЧЕМПИОН» 0+
3.55  «МОЛОДЕЖКА» 
16+
4.45 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 6.20 «УДАЧНАЯ 
ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.00 «6 КАДРОВ» 16+
7.20  «СТРАННЫЕ 
ВЗРОСЛЫЕ»
8.55  «СТРАХОВОЙ 
СЛУЧАЙ» 16+
10.45  «ТАНКИСТЫ СВО­
ИХ НЕ БРОСАЮТ» 16+
14.50  «ТРИ ДОРОГИ» 16+
19.00  «ЛУЧИК» 16+
23.30 «ДЕТСКИЙ ДОКТОР» 16+
23.45  «НЕВЕСТА 
НА ЗАКАЗ» 16+
1.45  «УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА» 16+
4.20  «СТРАННЫЕ 
ВЗРОСЛЫЕ» 16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.30  «НАПАРНИ­
ЦЫ» 12+
11.30  «ЧЕЛЮСТИ» 16+
14.00 «МАМА RUSSIA» 16+
15.00  «ДЖУНГЛИ» 16+
17.15  «ОТМЕЛЬ» 16+
19.00  «СОКРОВИЩЕ 
АМАЗОНКИ» 16+
21.00  «СМЕШАННЫЕ» 12+
23.15  «ОДНОКЛАССНИ­
КИ 2» 16+
1.15  «ПОД ПЛАНЕТОЙ 
ОБЕЗЬЯН» 12+

3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 
5.15, 5.45 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 16+

6.05  «ССОРА 
В ЛУКАШАХ» 0+
8.00 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 
12+
10.30 «НЕ ФАКТ!» 6+
11.00 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
12.45 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.15  «СТАЛИНГРАДСКОЕ 
ЕВАНГЕЛИЕ КИРИЛЛА  
(ПАВЛОВА)» 12+
15.00, 18.25  «МОРПЕХИ» 
16+
18.10 «Задело!»
23.30  «…И БЫЛА 
ВОЙНА» 16+
2.20  «КАРАВАН СМЕРТИ» 
12+
3.40  «ДЕРЗОСТЬ» 12+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
8.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 
16+
11.30, 12.30, 13.30 «ГДЕ 
ЛОГИКА?» 16+
14.30, 15.30, 16.30 «КОМЕ-
ДИ КЛАБ» 16+
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
 «ТРИАДА» 16+
19.30 «БИТВА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
21.00 «ТАНЦЫ» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.35  «ЛЕГО. ФИЛЬМ» 12+
3.20, 4.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.05, 5.30, 6.00, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ ЧУВСТ­
ВА» 16+
5.20 Инстаграмщицы 16+
7.40 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Барышня-крестьянка 16+
10.00 Премьера Регина+1 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
17.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «ОТ ЗАКАТА 
ДО РАССВЕТА» 16+
1.10 AgentShow 16+
1.40 Shit и меч 16+
4.20  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. СУББОТА»
8.15 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
8.40 Местное время. 
Суббота 12+
9.20 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Премьера «ЮМОР! 
ЮМОР! ЮМОР!!!» 16+
13.50  «ОПАВШИЕ ЛИС­
ТЬЯ» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Премьера  «ЛИНИЯ 
ЖИЗНИ» 12+
1.00  «ВДОВЕЦ» 12+

6.00  Формула-1. Гран-при 
Японии. Свободная практика
7.00 Профессиональный 
бокс 16+
8.55  Формула-1. Гран-при 
Японии. Квалификация
10.00, 17.25 Новости
10.10 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала.  
Трансляция из Улан-Удэ 0+
12.55  Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/2 финала
15.30  Мини-футбол. 
Чемпионат России. «СИНАРА» 
(ЕКАТЕРИНБУРГ) – «ГАЗ-
ПРОМ-ЮГРА» (Югорск)
17.30 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
18.00, 20.55, 0.40 Все на Матч!
18.55  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Отборочный 
турнир. Дания – Швейцария
21.40  Футбол. Чемпионат 
Европы – 2020. Отборочный 
турнир. Италия – Греция
23.40  Смешанные 
единоборства
1.10 Спортивная гимнастика. 
Чемпионат мира. Финалы 
в отдельных видах 0+
2.55 Плавание. 
Кубок мира 0+
4.55  Волейбол. 
Кубок мира. Мужчины.  
Россия – Аргентина

5.00 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.30  Игорь Петренко, 
Алексей Кравченко, Алексей 
Панин, Артем Семакин в воен-
ной драме «ЗВЕЗДА» 12+
7.20 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
17.15 «ПОСЛЕДНИЕ 
24 Ч АСА» 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ»  
с Вадимом Такменевым
21.00 «РОССИЯ РУЛИТ!» 12+
23.20 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 18+
0.15 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». ГРУППА 
«А-СТУДИО» 16+
1.35 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
2.00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
3.05  «ГРОМОЗЕКА» 16+

5.00, 5.30, 5.50, 6.15, 6.50, 
7.15, 7.50, 8.20, 8.55, 9.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.15, 11.05, 12.00, 12.55, 
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.40, 18.25, 19.20, 
20.05, 20.55, 21.40, 22.30, 
23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.50, 2.25, 3.05, 
3.40, 4.20  «СВОИ» 16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  «СКАЗКА О ЗОЛОТОМ 
ПЕТУШКЕ». «СКАЗКА 
О МЕРТВОЙ ЦАРЕВНЕ  
И О СЕМИ БОГАТЫРЯХ»
8.05  «ПОЖИВЕМ – 
УВИДИМ»
9.20, 14.40 Телескоп
9.50  «МАЛЕНЬКИЕ 
СЕКРЕТЫ ВЕЛИКИХ КАРТИН». 
«ЖОРЖ СЕРА. «КУПАЛЬЩИКИ 
В АНЬЕРЕ»
10.20  «ЧУЧЕЛО»
12.20 «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ». 
Авторская программа  
Ирины Антоновой
12.50, 0.55  «КОСТА-
РИКА: ПРИРОДНЫЙ КОВЧЕГ»
13.45 «ДОМ УЧЕНЫХ». 
Борис Животовский
14.15  «ЭФФЕКТ БАБОЧКИ»
15.10  «ВИЗИТ ДАМЫ»
17.25 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
18.20 Премьера Квартет 4✕4
20.15  «ДЕТИ 
«ЛЕБЕНСБОРНА»
21.00 «АГОРА»
22.00  «ВЕЛИКОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ ПОЕЗДА»
23.55 Клуб 37
1.50 «ИСКАТЕЛИ». «ТАЙНА 
АРХАНГЕЛЬСКИХ КЛАДОВ»
2.35  «БОЛЬШОЙ ПОДЗЕМ-
НЫЙ БАЛ»

5.25 Марш-бросок 12+
5.55 АБВГДейка 0+
6.25  «РЕКА ПАМЯТИ» 
12+
8.20 Православная энцикло-
педия 6+
8.45  «РОЛАН БЫКОВ. 
ВОТ ТАКОЙ Я ЧЕЛОВЕК!» 12+
9.50, 11.50  «ПРИКЛЮ­
ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК  
НАЧИНАЕТСЯ» 12+
11.30, 14.30, 23.45 
События
13.15, 14.50  «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 12+
17.15  «МАМЕНЬКИН 
СЫНОК» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 4.15 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
0.00 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. ВЛА-
ДИМИР БРЫНЦАЛОВ» 16+
0.50 «ПРОЩАНИЕ. ВИКТОР 
ЧЕРНОМЫРДИН» 16+
1.35  «АЛЕКСАНДР 
КАЙДАНОВСКИЙ. ЖАЖДА 
КРОВИ» 16+
2.25 «НАС НЕ ДОГОНЯТ» 16+
2.55 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
5.45 Линия защиты 16+

суббота, 12 октября

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Лучшие образцы советской живописи художника и педагога 
(Константин Истомин преподавал во ВХУТЕМАСе, ВХУТЕИНе, 
Московском художественном институте им. Сурикова и Мос-
ковском полиграфическом институте). Его самая известная 
картина «Вузовки» (1933 год), которую при жизни художника 
приобрела Третьяковская галерея, тоже выставляется.

«Константин Истомин. Цвет в окне»
со 2 октября до 19 января.
Третьяковская галерея, лаврушинский пер., д. 10. 
цена билета: до 600 руб.

выставКа 6+

Старый, добрый рок-н-ролл: в Москву приезжает легендарная 
британская группа Smokie. А значит, весь вечер будут звучать 
только хиты: «If You Think You Know How To Love Me», «Oh Carol», 
«Don’t Play Your Rock’n’Roll To Me» и, конечно же, «Living Next 
Door To Alice».  

Smokie
9 октября, ср., 20.00.
Крокус сити Холл, 65–66-й км МКаД.
цена билета: от 2000 до 12 000 руб.

КонЦерт 

Одной неугомонной американской семейке достался в на-
следство старинный замок в Англии. Но про это место ходят 
странные слухи: говорят, что здесь уже триста лет обитает 
чудаковатый призрак.  Режиссёр алексей Фроленков. 

«Кентервильское привидение» 
5, 8 октября, сб., вт., 12.00.
Театр на Малой Бронной, 
ул. Малая Бронная, д. 4. 
цена билета: от 100 до 2000 руб.

6+детИ

«Золотые мелодии» признанных мастеров жанра – Каль-
мана, Легара, Дунаевского, Александрова – в исполнении 
Женского оркестра п/у Ксении Жарко и артистов Московской 
и Будапештской оперетты.     

«венгерская & советская оперетта»
7 октября, пн., 19.00.
Большой зал Консерватории, 
ул. Большая Никитская, 13/6. 
цена билета: от 300 до 1500 руб.

6+

6+

9.30 «ДЕТЕКТИВЫ. МОЙ 
ЛЮБИМЫЙ ШАЛОПАЙ»
В главных ролях: Игорь Лукин 
и Алексей Насонов
Богатая предпринимательница 
Ирина просит детектива Лукина 
найти ее сына. После вечеринки 
Олег не вернулся домой. Де-
тективы выясняют, что девушка 
Олега Зоя изменяет ему со своим 
однокурсником Кириллом. Кирилл 
и становится для следствия глав-
ным подозреваемым в похищении. 
Но Лукин выяснит, что измена 
и ревность тут ни при чем

21.00 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
Линия жизни порой делает 
непредсказуемые повороты 
и никогда не бывает прямой. 
Алина становится случайным 
свидетелем ДТП, в котором 
пострадали маленький 
ребенок и пожилая женщина. 
Бабушка погибает в больни-
це, а ее сын Сергей начинает 
поиски водителя, сбежав-
шего с места аварии. Алина 
соглашается помогать ему, 
не зная, что виновник ДТП её 
муж Василий...

7.20 «СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ»
Бездетная пара удочерила 
девочку из детского дома. 
Привыкшая к нормам «комму-
ны», Тоня-Джульетта решает 
организовать быт обретенных 
родителей по своим правилам…

9.15 «МИНТРАНС»
Новая программа посвяще-
на всем видам транспорта 
и тому, как ими пользоваться. 
От полезных лайфхаков до ин-
формации, которая поможет 
сохранить вам жизнь…

ТВ цеНТР

аФИШа

КлассИКа 
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5.00, 9.00  Бокс. Бой за 
титул чемпиона мира. Дмитрий 
Бивол – Ленин Кастильо, Алек-
сандр Усик – Тайрон Спонг 12+
7.00 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
7.20 «ЧАСОВОЙ» 12+
7.50 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55 «СТРАНА СОВЕТОВ. 
ЗАБЫТЫЕ ВОЖДИ» 16+
16.00 Премьера Празднич-
ный концерт к Дню работника 
сельского хозяйства 12+
17.35 Премьера Гарик Мар-
тиросян в новом музыкальном 
проекте «ЩАС СПОЮ!» 12+
18.45  Футбол. Отборочный 
матч чемпионата Европы – 2020. 
Сборная России – сборная Кипра
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 Вячеслав Никонов 
и Дмитрий Саймс в програм-
ме «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
23.45  «ЧЕГО ХОЧЕТ 
ДЖУЛЬЕТТА» 16+
1.30 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.30 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
7.00  «КИБЕР» 16+
9.20  «КОНЕЦ СВЕТА» 16+
11.40  «СКАЙЛАЙН» 16+
13.20  «СКАЙЛАЙН 2» 16+
15.30  «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ» 12+
17.50  «МСТИТЕЛИ» 12+
20.30  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК 3» 12+
23.00 Премьера 
«ДОБРОВ В ЭФИРЕ» 16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.30 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.35  «ГАДКИЙ Я–2» 6+
12.25  «ГАДКИЙ Я–3» 6+
14.05  «МАРСИАНИН» 
16+
17.00 «ФОРТ БОЯРД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
18.30  «КОНГ. ОСТРОВ 
ЧЕРЕПА» 16+
20.55  «ХИЩНИК» 16+
23.00 «ДЕЛО БЫЛО 
ВЕЧЕРОМ» 16+
0.05  «ДЖАНГО 
ОСВОБОЖДЁННЫЙ» 16+
3.05 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.55  «МОЛОДЁЖКА» 16+
4.40 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 4.35  «НЕ ТОРОПИ 
ЛЮБОВЬ» 16+
8.45 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
9.00  «НЕВЕСТА НА ЗА-
КАЗ» 16+
11.00, 12.00, 1.15  
«БИЛЕТ НА ДВОИХ» 16+
11.55 «ПОЛЕЗНО И ВКУСНО» 16+
15.05  «ЖЕНЩИНА-
ЗИМА» 16+
19.00  «НЕ МОГУ ЗА-
БЫТЬ ТЕБЯ» 16+
23.00 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.15  «БОЛЬШАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00, 9.30 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.00 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
10.30, 11.30  «НАПАР-
НИЦЫ» 12+
12.30  «ОДНОКЛАССНИ-
КИ 2» 16+
14.30  «СМЕШАННЫЕ» 12+
17.00  «СОКРОВИЩЕ 
АМАЗОНКИ» 16+
19.00  «АНАКОНДА» 16+
20.45  «ВЫЖИВШИЙ» 16+

23.45 «МАМА RUSSIA» 16+
0.45  «ЧЕЛЮСТИ» 16+
3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 
5.15, 5.45 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 16+

5.30  «КРАПОВЫЙ 
БЕРЕТ» 16+
9.00 Новости недели
9.25 Служу России! 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 
6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 12+
11.30 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
12.20  «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА…» 0+
13.55  «СМЕРШ. КАМЕ-
РА СМЕРТНИКОВ» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «НЕЗРИМЫЙ БОЙ» 
16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «КРОМОВЪ» 16+
2.05  «РЕСПУБЛИКА 
ШКИД» 6+
3.40  «ГОЛУБЫЕ 
ДОРОГИ» 6+
5.05  «БРАТ НА БРАТА. 
НИКОЛАЙ ПЕТИН –  
ПЕТР МАХРОВ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
13.30  «27 СВАДЕБ» 16+
15.40  «ЛЮБОВНИЦЫ» 
16+
17.40, 18.45, 19.45 
«КОМЕДИ КЛАБ» 16+
20.30 «ПЛАН Б» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.30 «ТНТ MUSIC» 16+
2.00, 2.55, 3.50, 4.45 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН»  
16+
5.35, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+
5.20 Инстаграмщицы 
16+
7.40 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Бедняков+1 
16+
9.00 Регина+1 16+
10.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
13.00 Премьера Черный 
список 16+
14.00  «СУМЕРКИ. САГА. 
ЗАТМЕНИЕ» 16+
16.20  «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ» 16+
18.30 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «КРАСНЫЙ 
ДРАКОН» 16+
1.20 AgentShow 16+
1.50 Shit и меч 
16+
4.30  «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА» 16+

4.40 «САМ СЕБЕ РЕЖИССЕР»
5.20, 3.25  «МАМА 
НАПРОКАТ» 12+
7.20 «СЕМЕЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ»
7.30 «СМЕХОПАНОРАМА»
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 «СМЕЯТЬСЯ 
РАЗРЕШАЕТСЯ»
13.40  «МОЕ СЕРДЦЕ 
С ТОБОЙ» 12+
17.50 Премьера 
«УДИВИТЕЛЬНЫЕ ЛЮДИ-4» 
12+
20.00 Вести недели
22.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ 
ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
0.30 Премьера 
«ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА  
С НАИЛЕЙ АСКЕР-ЗАДЕ»  
12+
1.30  «ДВА БИЛЕТА 
В ВЕНЕЦИЮ» 12+

6.00  Волейбол. 
Кубок мира. Мужчины.  
Россия – Аргентина
6.55  Смешанные едино-
борства. Bellator. Вадим Немков 
против Рафаэля Карвальо. 16+
7.50 Формула-1. 
Гран-при Японии
10.15 «МАСТЕР СПОРТА 
С МАКСИМОМ ТРАНЬКОВЫМ» 
12+
10.25, 15.10, 17.55 Новости
10.35  Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Финалы
15.15, 23.40 Все на Матч!
15.55  Футбол. Чемпионат 
Европы-2020. Отборочный 
турнир. Казахстан – Бельгия
18.00, 20.55 Все на футбол!
18.55  Футбол. 
Чемпионат Европы-2020.  
Отборочный турнир.  
Белоруссия – Нидерланды
21.40  Футбол. Чемпионат 
Европы-2020. Отборочный 
турнир. Уэльс – Хорватия
0.20 «ДЕРБИ МОЗГОВ» 16+
1.00 Спортивная гимнастика. 
Чемпионат мира. Финалы 
в отдельных видах. 0+
2.25 Формула-1. 
Гран-при Японии 0+
4.55  Волейбол. Кубок ми-
ра. Мужчины. Россия – США

5.00 «ТАИНСТВЕННАЯ 
РОССИЯ» 16+
6.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Азиза 16+
16.20 Следствие вели… 
16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
21.45 Ты не поверишь! 16+
22.55 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
1.20  Андрей Панин, 
Михаил Пореченков,  
Мария Звонарева в боевике 
«ТРИО» 16+
3.25  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

5.00, 5.45  «МОЯ ПРАВ-
ДА. ГРУППА «НА-НА»
6.25  «МОЯ ПРАВДА. 
НАТАША КОРОЛЕВА» 16+
7.05  «МОЯ ПРАВДА. 
ЭДИТА ПЬЕХА» 12+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. ВИТАС. 
СЕДЬМОЙ ЭЛЕМЕНТ» 16+
10.00, 1.15  «КЛАССИК» 
16+
12.00, 12.50, 13.40, 14.35, 
15.25, 16.15, 17.05, 18.00, 
18.50, 19.40, 20.35, 21.25 
 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 16+
22.20, 23.15, 0.15  
«СПЕЦНАЗ» 16+
3.00 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 16+
4.10, 4.50  «ЛЮБОВЬ 
С ОРУЖИЕМ» 16+

6.30  «ЗЕРКАЛЬЦЕ», 
«В ПОРТУ», «КАТЕРОК»
7.15  «ВИЗИТ ДАМЫ»
9.30 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.10  «ВЕЛИКОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ ПОЕЗДА»
12.00 «ПИСЬМА ИЗ ПРОВИН-
ЦИИ»
12.25, 1.30 Диалоги 
о животных. Лоро Парк. 
Тенерифе
13.10 Премьера «ДРУГИЕ 
РОМАНОВЫ»
13.35 «НЕСТОЛИЧНЫЕ 
ТЕАТРЫ»
14.15  «ЗОЛОТО 
НЕАПОЛЯ»
16.30 «КАРТИНА МИРА 
С МИХАИЛОМ  
КОВАЛЬЧУКОМ»
17.10  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
17.25 «БЛИЖНИЙ КРУГ 
А. МИТТЫ»
18.25 «РОМАНТИКА 
РОМАНСА»
19.30 Новости культуры
20.10  «МОЙ ЛАСКОВЫЙ 
И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ»
21.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
22.40 Анна Нетребко, 
Екатерина Семенчук,  
Дмитрий Белосельский  
в опере Дж. Верди «АИДА»
2.10 «ИСКАТЕЛИ»

6.15  «ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ» 0+
8.05 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 
12+
8.35  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ. ПРОКЛЯТИЕ  
МАСТЕРА» 12+
10.30 Премьера «ЕРАЛАШ» 
6+
10.40 «СПАСИТЕ, 
Я НЕ УМЕЮ ГОТОВИТЬ!»  
12+
11.30, 0.15 События
11.45  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ САВЕЛИЯ КРАМА-
РОВА» 12+
12.45  «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ» 12+
14.30, 5.25 Московская 
неделя
15.00 «90-е. БОГ ПРОСТИТ?» 
16+
15.55 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
ЖЕНЫ СЕКС-СИМВОЛОВ» 
12+
16.40 «ПРОЩАНИЕ. 
ВИТАЛИЙ СОЛОМИН» 16+
17.35  «БАБОЧКИ 
И ПТИЦЫ» 12+
21.20, 0.30  «ЖЕНЩИНА 
В ЗЕРКАЛЕ» 12+
1.30 Петровка, 38 16+
1.40  «ВИКИНГ» 16+

воскресенье, 13 октября

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Основная сцена
3.10, чт., 19.00 – Р. Овчинников. «Где мы?∞!..».  
 16+
4.10, пт., 19.00  – В. Архипов, А. Семёнов,  
В. Старчевский. «Дороги, которые нас выбирают».
 16+
5.10, сб., 19.00 – Лопе де Вега. «Собака на сене». 
 16+
6.10, вс., 19.00 – Э. Лабиш. «Кошмар на улице 
Лурсин». 16+

9.10, ср., 19.00 – С. Бобрик. «Никогда не поздно». 
 16+

«Чердак Сатиры»
4.10, пт., 19.30 – Р. Овчинников. «Тремя этажами 
выше». 16+
5.10, сб., 19.30 – А. Н. Островский. «Бешеные 
деньги». 12+
6.10, вс., 19.30 – А. П. Чехов. «Невидимые миру 
слёзы». 12+
9.10, ср., 19.30 – О. Гольдсмит. «Ночь ошибок». 
 16+

МосКоВсКий аКаДеМичесКий ТеаТР саТиРы. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

Основная сцена
8.10, 29.10, вт., 19.00; 9.10, ср., 19.00 – А. Пушкин. 
«Евгений Онегин». 16+
10.10, чт., 30.10, ср., 19.00 – Э. де Филиппо. «Суббота, 
воскресенье, понедельник». 16+
11.10, пт., 12.10, сб., 19.00 – Софокл. «Царь Эдип». 16+
13.10, вс., 26.10, сб., 19.00 – Г. Ибсен. «Пер Гюнт». 18+
18.10, пт., 19.00 – Д. Карон. «Фальшивая нота». 16+
20.10, вс., 19.00 – М. Горький. «Люди как люди». 16+
24.10, чт., 19.00 – Мольер. «Мнимый больной». 16+

Новая сцена
6.10, вс., 19.30 – Т. Бернхард. «Минетти». 16+
8.10, вт., 18.10, пт., 27.10, вс., 19.30 – Д. Марелл. 
«Крик лангусты». 16+
9.10, 23.10, ср., 19.30 – Ж. Ануй. «Медея». 16+
22.10, вт., 19.30 – К. Гольдони. «Новая квартира». 16+
26.10, сб., 19.30 – А. Максимов. «Брюсов переулок». 16+

Симоновская сцена
3.10, 24.10, чт., 19.30 – А. Стриндберг. «Фрёкен Жюли». 16+
20.10, вс., 19.30  – Ф. Достоевский. «Преступление  
и наказание». 16+

ГосуДаРсТВеННый аКаДеМичесКий ТеаТР им. евг. ВаХТаНГоВа, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

Смешное и трагичное переплетаются, придавая банальным 
ситуациям неожиданные смыслы. Две семейные пары: одна 
в процессе развода, вторая балансирует на грани.
Режиссёр Константин Богомолов. 
В ролях и. Гордин, и. Верник, Д. Мороз и др.

«Мужья и жёны»
Вуди аллен
7 октября, пн., 19.00. МХТ им. чехова, Камергерский пер., 
д. 3. цена билета: от 350 до 3500 руб.

ТеаТр

Трагикомедия, в которой много кто узнает свою жизнь: вос-
питательница детского сада Настя пытается построить горку, 
организовать покупку подарков на Новый год для своих подо-
печных, подготовить утренник.
Режиссёр Данил чащин. 
В ролях: Ю. Куварзина, а. ануров и др.

«Горка» Премьера! 
2 и 3 октября, ср., чт., 19.00.
Театр на Таганке, Земляной Вал, д. 76/21. 
цена билета: от 500 руб.

ТеаТр 16+

18+

10.00 «КЛАССИК»
Режиссер Георгий Шенгелия
В ролях: С. Никоненко, А. Гусь-
ков, А. Панкратов-Черный, 
В. Теличкина, Ю. Будрайтис

23.00 «ПРО ЗДОРОВЬЕ»
Эксперт в области здравоох-
ранения Юрий Крестинский 
и его агенты разбираются 
в самых важных вопросах 
здорового образа жизни. 
Они проводят эксперименты, 
разрушают мифы и пробуют 
на себе методы профилактики

20.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ  
ЧЕЛОВЕК 3»
Режиссер: Шейн Блэк
В ролях: Р. Дауни мл., 
М. Рурк, Г. Пэлтроу, Д. Чидл, 
Г. Пирс, Р. Холл, Д. Фавро, 
Б. Кингсли, Д. Бэдж Дэйл, 
С. Зостак, П. Беттани

Фото в «Афише» Екатерины ЦВЕТКОВОЙ 

ТВ цеНТР

аФИШа
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Жизнь сегодняшних музеев 
более чем бурная – они пе-
рестали быть тихими, кон-
сервативными учреЖдени-
ями. теперь в них то и дело 
проходят выставки, лекции, 
встречи.

О  том,  как 
и  чем  живёт 
к р у п н е й ш и й 
национальный 
исторический 
музей  России, 
м ы   б е с е д у е м 
с  его  директо-
ром Алексеем 

 Левыкиным.

не гастрономией единой

– Алексей Константинович, 
кто сегодня чаще других бывает 
в Государственном историческом 
музее (ГИМ)?

– Сам характер музея наво-
дит на мысль, что главными 
его посетителями должны быть 
школьники и студенты, но ста-
тистика говорит, что это люди 
среднего возраста, семейная 
аудитория. В выходные на вы-
ставках много молодёжи. Если 
говорить об иностранных ту-
ристах, то это основная аудито-
рия посетителей Покровского 
собора – филиала музея.

– Пиковые периоды, конечно, 
прибавляют гостей.

– Безусловно. И очень ра-
дует, что теперь новогодние 
и рождественские каникулы 
люди используют не только 
для гастрономических и про-

чих подобного рода 
удовольствий, но 
много ходят в кино, 
театры, музеи.

– Где-нибудь в Ев-
ропе от соотечест-
венника, вышедшего 
из музея, можно ус-
лышать сожаления: 
мол, незаслуженно 
недооцениваем своё.

– Соглашусь с ва-
ми, потому что кол-
лекции крупнейших 
российских музеев 
не уступают собра-
ниям европейских. 
Наши музеи хранят 
уникальные ше-
девры, которых нет 
нигде в мире.

абонемент для 
дошкольника

– Сейчас музеи 
много работают со 
школьниками и сту-
дентами, у каж-
дого свои проекты 
для них. У Истори-
ческого тоже?

– Я считаю, что 
изучать историю, 
если мы говорим 
об учебном процес-
се, без посещения 
нашего музея прос-
то невозможно – 
в рамках школьной 
программы даются 

лишь базовые зна-
ния. В музее человек 
слышит не только 
рассказ – он знако-
мится ещё и с уни-
кальными памят-
никами культуры, 
истории того или 
иного периода, и всё 
это закрепляется 
в сознании. Мы, от-
кровенно говоря, ус-
тупаем, скажем, Лув-
ру или Британскому 
музею, где школь-
ный и студенческий 
учебные процессы 
непосредст  венно 
настроены на обяза-
тельные посещения 
этих музеев, хотя 
и к нам школьников 
и студентов приходит 
очень много.

Основной акцент 
работы нашего на-
учно-просветитель-
ского направления, 
естественно, связан 
со школьной про-
граммой.  Кроме 
того, существуют 
тематические абоне-
менты, даже для до-
школьников – им 
сейчас уделяем осо-
бое внимание. Со 
студентами работают 
не только экскурсо-
воды, но и хранители 
фондовых отделов.

– Это уже высокопрофес-
сиональ ная подготовка.

– Один из наших самых ста-
рых кружков, которому столь-
ко же лет, сколько самому му-
зею, – археологический. Здесь 
полное погружение. Кроме то-
го, мы регулярно устраиваем 
массовые культурные мероп-
риятия, в числе которых осо-
бенно популярный арт-фес-
тиваль «Рисуем Покровский 
собор». В течение одного дня 
1,5 тыс. человек самых разных 
возрастов берут в руки каран-
даши и краски и изображают 
знаменитый храм на Красной 
площади.

– Чем нас порадует музей 
в этом сезоне?

– Совсем скоро мы откро-
ем новый выставочный сезон 
проектом «Час потехи» – эта 
выставка будет посвящена 
праздникам, забавам и народ-
ным увеселениям. В ноябре 
откроется выставка «Фабер-
же и придворные ювелиры», 
представляющая поистине 
уникальное собрание юве-
лирных произведений, хра-
нящихся в коллекции ГИМ. 
Большой выставочный проект 
будет посвящён 250-летию ор-
дена Святого Георгия, а завер-
шим год очень красивой вы-
ставкой о традициях русской 
свадьбы. Так что будет много 
поводов посетить Историчес-
кий музей.

Наталья КОСЯКОВА

учёба среди шедевров
Какие выставки пройдут в новом сезоне в Историческом музее?

КУЛЬТУРА

Лучшие работы арт-фестиваля попадают на выставки.   
  Фото пресс-службы ГИМ
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ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» ОТПРА-
ВИЛСЯ В РАЗНЫЕ ИНДИЙСКИЕ 
ГОРОДА С МЕСТНЫМИ БЮДЖЕТ-
НЫМИ АВИАКОМПАНИЯМИ ЗА 
СМЕШНУЮ ЦЕНУ И УДИВИЛСЯ – 
ОТЧЕГО НАШ ВОЗДУШНЫЙ БИЗ-
НЕС ТОЛЬКО И ДУМАЕТ, КАК БЫ 
ПОСИЛЬНЕЕ «ОБОДРАТЬ» ПАС-
САЖИРОВ?

Аэропорт в Дели огромный, 
и туда рекомендуется приез-
жать заранее – иначе легко 
заблудиться. Исследуя терри-
торию, я еле нахожу свои во-
рота на посадку. Лечу на север 
Индии, в Амритсар, бюджет-
ной компанией IndiGo. Время 
в пути час, стоимость перелё-
та – 1750 рупий, или всего… 
1575 российских рублей. 

Я купил билет не по ак-
ции, за обычную цену – за 2 
недели до рейса. Брать за 2–3 
месяца ещё выгоднее, тогда 
можно улететь и за 1200 руб-
лей. Багаж, если сумка весит 
до 15 кг, – бесплатный, это 
просто нонсенс для российс-
ких авиаперевозчиков. У нас за 
такую услугу раскошеливаешь-
ся дополнительно: «лоукосте-
ры» берут от 777 до 1199 рублей 

(в зависимости от веса), круп-
ные авиакомпании – и вовсе 
2000 рублей за чемодан. Са-
молёт комфортабельный, вы-
летаем вовремя. В коротком 
полёте предлагают приобрес-
ти завтрак с напитком – всего 
100 индийских рупий (90 руб-
лей)… В России же расценки на 
бортовое питание соревнуются 
с ценами хорошего ресторана. 
Интересно, почему в нашем го-
сударстве и авиабилеты, и со-
путствующие услуги в полётах 
внутри страны стоят космичес-
ки дорого?

ПЕРЕВОЗКИ 
НА ПИВЕ

– Я могу предпола-
гать, что основная про-
блема в отсутствии кон-
куренции, – считает экономист 
Ашока Брамапутра из Дели. – 
Скажем, в Индии есть пять низ-
кобюджетных авиакомпаний, 
и наш основной перевозчик Air 
India с ними постоянно конку-
рирует, предлагая даже более 
дешёвые тарифы, чем можно 
себе представить. Иначе не 
выжить – все люди тогда по-
летят на «лоукостерах», зачем 
им нужна громоздкая государ-
ственная контора? Кто-то схо-
дит с дистанции – например, 
в 2012 году разорилась авиаком-
пания Kingfisher (её основал за-
вод местного пива (!), а совсем 
недавно закрылась Jet Airways. 
Но на их место рвутся новые 
участники рынка авиаперевозок. 
Пассажир должен иметь выбор, 
а в России, как я понимаю, его 
в данный момент нет. И естес-
твенно, что ваши перевозчики 
дерут с людей столько, сколько 
им вздумается.

БИЛЕТ С ОСТРЫМ СОУСОМ

В другой индийский город – 
Варанаси я направляюсь с по-
мощью Air India. Лететь 1 час 15 
минут, цена билета на этот раз 
чуть побольше – 1650 рублей, 
зато разрешено бесплатно сдать 
багаж на 25 (!) кг, а в полёте 

стюардессы раздают буты-
лочку воды, йогурт, лепёшку 
и сыр «панир» с рисом в остром 
соусе. Государственный пере-
возчик активно рекламирует 
себя, что он лучше «лоукосте-
ров». Ведь цены на билеты поч-
ти такие же, можно провезти 
тяжёлую сумку, да ещё и слегка 
покормят. Две другие индий-
ские бюджетные компании – 
GoAir и SpiceJet аналогично 
включают в стоимость билета 
бесплатный багаж в 15 кг. Вот 
за пять лишних кило придётся 

доплатить примерно 1700 руб-
лей на наши деньги. Но, как 
горестно признались мне 
в Spicejet, «в результате мало 
кто доплачивает». И это понят-
но, ведь пятнадцать килограм-
мов – это не убогий рюкзачок 
за плечами, такая норма позво-
ляет и личные вещи провезти, 
и гостинцы родственникам. 
Периодически у «лоукосте-
ров» бывают распродажи, 
когда легко можно улететь 
из Дели в Мумбай (примерно 
как из Москвы в Петербург) за 
110 рупий (всего 100 рублей!). 
В чём тут тогда вопрос? Как же 
эти авиакомпании в принци-
пе окупаются, да ещё и умуд-
ряются зарабатывать деньги? 
Может быть, в Индии топливо 
дешёвое?

БЕДНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ – 

ЛУЧШЕ?

А вот ничего 
подобного. Индия 
обеспечивает се-
бя «чёрным золо-
том» лишь на 30% 
из собственных 
месторождений, ос-
тальное вынуждена 
закупать за твёрдую 
валюту у иностран-
ных поставщиков (в 
основном арабских) 
в отличие от Рос-
сии, являющейся 
одним из крупней-
ших добытчиков и экспортёров 
нефти. Бензин на индийских 
АЗС стоит 72 рупии (грубо го-
воря, 65 рублей) за литр, ави-
ационный керосин (именно 
его заливают в баки самолётов) 
на местном рынке существенно 
дороже, чем в РФ. Объяснение 
прибыли простое – летают са-

молёты в основном огром-
ного размера, с большим 
количеством пассажиров, 

запускается больше 
рейсов каждый день, 

поэтому низкие цены 
вполне себя оправдывают. 

До этого я был в командировке 
в Индии два года назад – авиа-
лайнеры всегда забиты битком, 
никогда не летают полупус-
тыми. Но билеты с тех пор не 
подорожали. Их стоимость не 
растёт по причине конкуренции 
и отчаянной борьбы авиаком-
паний за каждого покупателя. 
Правда, я уже знаю, что скажут 
на такую отповедь наши пере-
возчики. Мол, Индия-то страна 
до крайности бедная, поэтому 
местные перелёты и стоят су-
щую ерунду.

СЛЕТАТЬ ПОЧТИ ЗАДАРОМ

Экономика Индии рас-
тёт космическими темпами, 
на 6–7% в год, но то, что боль-
шинство людей там весьма не-
богаты, – это чистая правда. 
Минимальная зарплата у ин-
дийцев – 5400 рупий в месяц, то 
есть 4806 рублей, а российская 
«минималка» в два с лишним 

раза больше – 11 280 рублей. 
Но получается, даже при по-
добном раскладе билеты на са-
молёт в РФ должны стоить хотя 
бы 3500–3700 рублей с багажом 
на перелёт продолжительнос-
тью в полтора-два часа. А та-
кого не происходит – куда 
ни ткнись, цена зашкаливает. 
Кроме того, индийские авиа-
компании перевозят не всё на-
селение страны поголовно, они 
скорее заняты обслуживанием 
«среднего класса» – 12–15% 
населения, примерно 200 млн 
человек. Стало быть, вопрос не 
в бедности, а в том, что в Индии 
воздушный бизнес умеет лучше 
работать с потребителем. Имен-

но по этой причине в республи-
ке развит внутренний туризм – 
люди охотно путешествуют, 
у главных достопримечатель-
ностей вроде Тадж-Махала 
всегда гуляют огромные толпы 
индийцев. Да почему бы и нет? 
Летать-то везде дёшево.

У нас чиновники довольно 
часто и с исключительно ум-
ным видом рассуждают на тему 
подъёма отечественного туризма, 
однако воз и ныне там. Смеш-
но – зачастую за границу улететь 
куда дешевле, чем перемещаться 
по России. А ведь в нашей стране 
масса интересных мест – я сам 
с удовольствием слетал бы от-
дохнуть, полюбоваться природой 
и на Байкал, и на Сахалин, и на 
Камчатку. Думаю, и вы, дорогие 

читатели, тоже не откажетесь. 
Вот только билеты туда стоят 
словно на рейс космического 
корабля. В США, в Южную Аф-
рику или Австралию добраться, 
несмотря на гигантские рассто-
яния, – и то обойдётся меньше. 
Опыт Индии с «лоукостерами», 
несомненно, весьма интересен. 
И лучше, если бы к нему при-
смотрелись у нас.

� СПЕЦСЛУЖБЫ

САМОЛЁТ ЗА СТО РУБЛЕЙ
Почему по Индии летать дёшево, а по России – ужасно дорого?

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий 
ЗОТОВ, 

Дели – Индия
G.Zotov@aif.ru 

« Лечу на север Индии. Время в пути час, стоимость 
полёта – всего… 1575 российских рублей. Я купил би-
лет не по акции, за обычную цену – за 2 недели до рейса. 

Международный аэропорт имени Индиры Ганди в Дели огромный – легко заблудиться. 

Народ в Индии небогатый – минимальная зарплата в 2 раза меньше российской, ездят 
на чём придётся. Авиация в основном обслуживает «средний класс». 

Бюджетная авиакомпания 
Indigo за багаж весом до 15 кг 
денег не берёт.

Слышала, что в Россию 
приходят три крупнейших 
западных лоукостера. Когда 
можно будет дёшево летать 
по стране?

Ж. Рябкова, Москва

Точно это 
пока неизвест-
н о .  З а я в к и 
б р и т а н с к о -
го лоукостера 
EasyJet, венгер-
ского Wizz Air и 

ирландского Ryanair рассмат-
ривает Росавиация. По неофи-
циальной информации, в ве-
домстве готовят список стран, 
в которые не летают российские 
перевозчики, – есть идея допус-

тить лоукостеры до этих направ-
лений. «Но по закону иностран-
ный перевозчик может летать из 
российских аэропортов только 
с посадкой в стране, в которой 
он зарегистрирован, – говорит 
эксперт в области авиации Роман 
Гусаров. – А в Лондон, Дублин и 
Будапешт у нас есть свои рейсы. 
Поэтому сейчас вопрос в том, 
чтобы разрешить компаниям 
режим «открытого неба» – ле-
тать в третьи страны без посад-
ки в стране регистрации». Кро-
ме того, в Россию планирует 
прийти также казахстанский 
лоукостер FlyArystan – он будет 
летать из Жуковского (Москва) 
в Нур-Султан, Актобу и Кара-
ганду. 

ПОЯВЯТСЯ ЛИ АВИАБИЛЕТЫ ПО 1 ЕВРО?
ЦЕНЫ

Фото автора, Alamy/ТАСС
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Я НЕ 

Постоянно слышу, 
что Россия зависит 
от продажи нефти и га-
за. Но разве мы не про-
даём на экспорт другие, 
не топливные товары?

Б. Носов, 
Самара

Как показывает анализ 
таможенной статистики, 
в 2018 г. доля нетопливно-
го экспорта в общем объёме 
валютной выручки, которую 
получила Россия, достигла 
36,2% (см. инфографику). 
И сам результат прошлого 
года стал рекордным. 

Поставки за рубеж всех 
прочих товаров кроме топ-

ливно-энергетических уве-
личились на 11,6% и достиг-
ли 162,6 млрд долл.

– В про-
шлом году 
наибольший 
темп роста, 
40%, показа-
ли зерновые 
культуры, – 

выделяет лидирующие от-
расли директор по экспортной 
аналитике и анализу Российс-
кого экспортного центра Ми-
хаил Снег. – На 22% увели-
чились зарубежные поставки 
лесоперерабатывающего 
комплекса, на 15% – хими-
ческой промышленности. 
На 14% вырос экспорт ме-
таллургической продукции 
и драгоценных металлов, на 
11% – мяса и молока.

...ЧТО РОССИЯ ПРОДАЁТ КРОМЕ НЕФТИ?

Прочёл, что Трампу 
собираются вынести 
импичмент. А смогут?

В. Озеров, Белгород

Скандал разгорелся после 
опубликования стенограммы 
разговора Трампа с Зеленским, 
в котором американский пре-
зидент предложил собеседни-
ку обсудить с ген прокурором 
США деятельность на Украи-
не бизнесмена Хантера Байде-
на – сына его потенциального 

соперника на выборах 2020 г. 
Джо Байдена. «Инициато-
ры импичмента, демократы, 

п о н и м а ю т , 
что отстра-
нить Трампа 
от власти они 
не смогут, – 
говорит поли-
толог, главред 

журнала «Россия в глобальной 
политике» Фёдор Лукьянов. – 
Для этого нужно большинс-
тво обеих палат, но в сенате 

большинство у республикан-
цев. Представить себе, что они 
проголосуют за импичмент 
своего президента из-за разго-
вора с каким-то иностранным 
лидером, невозможно. Демо-
краты надеются не отстранить 
Трампа, а превратить всю пре-
зидентскую избирательную 
кампанию, которая уже нача-
лась, в разбор его персональ-
ного дела, ибо полагают, что 
так у них будет больше шансов 
на победу».

...ДОВЕДУТ ЛИ ТРАМПА ДО ИМПИЧМЕНТА?ГЕОПОЛИТИКА

ЭКСПОРТ

ГЛАС  НАРОДА

Польша отказала 
в выдаче банкира, ко-
торого Россия искала через 
Интерпол. От чего зависит 
решение об экстрадиции?

О. Попов, Орёл

Москве отказано в экстра-
диции экс-вице-президента 
Пробизнесбанка Алексеева. 
В России его обвинили в хи-
щении 2,4 млрд руб. в составе 
ОПГ. В Польше считают, что 
на родине он может подвер-
гаться унижениям и пыткам, 

т. к. является членом религи-
озной организации «Свидетели 
Иеговы» (запрещена в РФ, как 
экстремистская).

«При принятии решения 
об экстрадиции принимается 
во внимание наличие соответ-
ствующего договора между 
странами. Если его нет, то 
шансы на отказ в выдаче повы-
шаются. Поэтому, например, 
зачастую граждане РФ при уг-
розе уголовного преследования 
уезжают в США или Великоб-
ританию. Но также имеют зна-
чение международные нормы 
и законы страны, где находит-
ся лицо. Так, если есть вероят-

ность, что в стране, куда его за-
прашивают, этот человек будет 
подвергаться преследованию за 
религиозные или политичес-
кие взгляды, то, скорее всего, 
в выдаче откажут», – говорит 
адвокат Александр Иноядов.

К слову, не любит выда-
вать России беглецов и Чехия. 
В августе она отказала в экс-
традиции экс-главы банка 
«Интеркоммерц» Бугаевского, 
обвиняемого в мошенничестве 
на 3,9 млрд руб. В 2007-м чехи 
также не выдали нам бывшего 
банкира Сташевского, обвиня-
емого в хищении из бюджета 
230 млн долл.

Говорят, что могут 
отменить комиссию 
за снятие денег в 
«чужих» банкома-
тах. Когда это про-
изойдёт?

Н. Судавхичина, Омск

В Госдуму внесён закон, 
обязывающий банки выдавать 
наличные с карты бесплатно, 
независимо от того, какому 
банку принадлежит банкомат. 
Банк России планирует вы-
сказать своё отношение к этой 
инициативе во время её обсуж-

дения в ГД. Однако экс перты 
считают, что ЦБ законопроект 
не поддержит. «Любой банк, 
выдавая наличные, несёт рас-
ходы по обработке запроса. 
Если банкомат и карта при-
надлежат одной и той же ор-
ганизации, она компенсирует 
эти затраты, ежегодно взимая 
плату за обслуживание. А ког-
да карта «чужая» – с помощью 
комиссии, – говорит профессор 
Финансового университета при 
Правительстве РФ Светлана 
Криворучко. – Инициаторы за-
конопроекта утверждают, что 
банки получают сверхприбыли 

и могут поде-
литься. Но это 
неубедитель-
ный аргумент. 
Завтра при-
быль может 
быть ниже, 

и если государство заставит 
банки выполнять в убыток даже 
отдельные операции, это гро-
зит проблемами для всей бан-
ковской системы и её клиентов. 
Можно вести речь о том, чтобы 
от уплаты процентов освобо-
дить, например, пенсионеров. 
Но тогда расходы банков дол-
жен компенсировать бюджет».

...ПОЧЕМУ РОССИИ НЕ ВЫДАЮТ БЕГЛЫХ БАНКИРОВ?

...ОТМЕНЯТ ЛИ КОМИССИЮ В БАНКОМАТАХ?

КРИМИНАЛ 

СТОИМОСТЬ  КРУЖКИ  (0,5 Л)  МЕСТНОГО  ПИВА  В  БАРЕ  (в  пересчёте  на  рубли)

...КАКИЕ ОШИБКИ ДЕЛАЮТ НА ПАМЯТНИКАХ?

Памятник героям ВОВ, который на днях 
установили в Туапсе, сделали с несколь-
кими ошибками. Как такое возможно? А были 
ли подобные случаи раньше?

К. Семёнов, Курск

ФОТООТВЕТ

Действительно, на памятнике в словосочетании «ГОРО-
ДА-ГЕРОИ» отсутствовал дефис, были перепутаны паде-
жи – вместо «ПАВШИХ» написали «ПАВШИМ», из списка 
городов-героев пропали Минск, Брест, Киев и Одесса �.

Интересно, что отсутствие знаков препинания на па-
мятниках допускается и ошибкой не считается. К примеру, 
при въезде в Северную столицу на монументальном знаке 
«Санкт-Петербург» можно увидеть надпись «ЛЕНИН-
ГРАД – ГОРОД ГЕРОЙ» �. Дефис между словами «ГО-
РОД» и «ГЕРОЙ» отсутствует специально, чтобы не на-
рушать, выражаясь архитектурным языком, «целостность 
восприятия надписи».

Ошибки на памятниках – явление не редкое. В Евпатории 
в 1851 г. установили памятную стелу Александру I. В слове 
«ИМПЕРАТОР» вместо буквы «И» поставили латинскую 
«N» �. В СССР стелу снесли, а в наши дни восстановили 
с исторической точностью, то есть с той же ошибкой.

Историки разглядели ошибку и в памятнике Минину 
и Пожарскому, установленном в 1818 г. Нательный крест 
на груди Минина � по форме соответствует XIX в., но 
никак не XVII в.

На открытом в 2017 г. в Москве памятнике оружейни-
ку Михаилу Калашникову ошибочно разместили барельеф 
с чертежом немецкой штурмовой винтовки StG 44 �.

В Приамурье в этом году отреставрировали памятник 
ВОВ так, что вместо советских солдат на нём появились 
солдаты НАТО с винтовками М16 �.

Не повезло и основоположнику космонавтики Констан-
тину Циолковскому – на открытом в 2010 г. в Брянске 
памятнике перепутали его имя, назвав Эдуардом �.

Как сказал когда-то Генри Форд: «Ошибка даёт возмож-
ность начать всё сначала, только более разумно».

 Фото Андрея ДОРОФЕЕВА и из соцсетей
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НЕТОПЛИВНЫЙ 
ЭКСПОРТ РОССИИ 
(млрд долл.)

СТРУКТУРА ЭКСПОРТА РФ В 2018 Г.
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По данным Федеральной таможенной службы РФ и портала «Сделано у нас».

152

119

163
63,8% 
Нефть и другие 
топливно-
энергетические 
товары

6,5% 
Машины, 
оборудование, 
транспортные 
средства

2,2% 
Драго-
ценности

2% 
Прочая 
продукция

5,5% 
Продовольствие 
и сельхозсырьё 

3,1% 
Древесина и целлюлозно-
бумажная продукция

9,7% 
Металлы и 
металлоизделия

7,2% 
Химическая 
продукция

127

По данным платформы фискальных 
данных «Такском» на сентябрь, пиво – 
самый популярный алкогольный напиток 
в России. В топ-5 по продажам вошли 
также вино, водка, коньяк и сидр.

КСТАТИ

ВОПРОС НЕДЕЛИ
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ПОНИМАЮ...

США не дали визу 
10 представителям РФ, 
ехавшим на сессию ООН 
в Нью-Йорк. Может, штаб-
квартиру ООН перенести 
в другую страну, где не 
будет такого беспредела?

М. Ващекин, Тула

Как напомнил глава 
МИД РФ Сергей Лавров, Ста-

лин при учреждении ООН 
предлагал сделать её столицей 
Сочи. «Это было прозорливо. 
Сейчас Сочи бы точно спра-
вился без каких-либо шерохо-
ватостей», – отметил министр. 
«В 1947 г. США подписали 
с ООН соглашение, обязав-
шись беспрепятственно осу-
ществлять допуск на сессии 
Генассамблеи и заседания 
других органов представителей 
стран – членов организации, – 
напомнил «АиФ» экс-замгенсе-

ка ООН Сергей 
Орджоникид-
зе. – Сейчас 
они нарушили 
это соглаше-
ние, причём 
не впервые. 

И вопрос о переносе штаб-
квартиры ставился уже не раз. 
Что же касается истории с отка-
зом в визах, я думаю, наш ответ 
будет симметричным – в Рос-
сию потом не сможет въехать 
такое же число американцев».

...МОГУТ ЛИ ПЕРЕНЕСТИ ШТАБ-КВАРТИРУ ООН ИЗ США?

ДИПЛОМАТИЯ

В 2022 г. введут обя-
зательный ЕГЭ по анг-
лийскому. А что, у нас все 
с иностранцами общаются? 
Где найдут столько препо-
давателей? Не получится 
ли, что дети просто не смо-
гут получить аттестат?

А. Андреева, Воронеж

– Конечно, введение экза-
мена стимулирует изучение 
предмета. Но гораздо эффек-

т и в н е е  с о -
здать условия 
для освоения, 
а не принять 
администра-
тивное реше-
ние, – счита-

ет главный научный сотрудник 
Института образования НИУ 
ВШЭ Ирина Абанкина. – 
У ребят фактически осталось 
2 года, чтобы подготовиться. 
Учебные планы сейчас не мо-
гут быть перестроены. И что, 
всем бросаться к репетиторам 
или уходить после 9-го класса 

в колледжи? Причём это но-
вовведение активно обсужда-
ется последние лет 5, но за это 
время не разработаны хорошие 
учебники, не подготовлены пе-
дагоги. В других странах хвата-
ет и 3 лет для изучения языка. 
Наши дети сейчас учат 10 лет, 
со 2-го класса, и всё равно его 
не знают. Есть вероятность, что 
получится как с математикой. 
Когда введут в итоге два уров-
ня – базовый (примитивный, 
чтобы сдали все) и продвину-
тый (а он и так есть у тех, кто 
сдаёт язык по выбору).

ШКОЛА

Американские ис-
следователи заявили, 
что кошки привязывают-
ся к людям сильнее, чем 
младенцы к своей матери. 
То есть утверждение, что 
«кошка гуляет сама по се-
бе», – ерунда?

В. Анисимова,
Химки

– Кошка привязывает-
ся только к тому хозяину, 
которого искренне любит 
и уважает, – утверждает ру-

к о в о д и т е л ь 
московского 
Театра  ко-
ш е к  Ю р и й 
Куклачёв. – 
Она его и ле-
чить будет, 

и спасёт при пожаре, и даже 
защитить может от чьей-то 
агрессии, нападения, а по-
том утешит.

Кошка гуляет совсем сама 
по себе, если живёт на улице. 
Хотя даже домашнюю кошку 
нельзя поработить, посадить 
на поводок, как собачку, – 
она по натуре индивидуа-
листка.

...НЕУЖЕЛИ КОШКИ ВЕРНЕЕ, ЧЕМ СОБАКИ?

ЛЮДИ  И  ЗВЕРИ

Слышал, что в сле-
дующем году вырас-
тут акцизы на вино. На 
сколько в результате по-
дорожают вино и шам-
панское?

Б. Смагин, Челябинск

«Закон о  повышении 
с 1 января винных акцизов 

подписан. Он ликвидиру-
ет налоговую льготу, кото-
рая пока есть у российских 
производителей, они будут 
платить столько же, сколько 
импортёры, – говорит пред-
седатель комитета по эконо-
мике Московского отделения 
«Опоры России» Алексей Ка-
невский. – Например, акциз 
на шампанское вырастет 
для отечественных виноделов 
с 14 руб. за литр до 40, а на так 

называемые 
тихие  вина 
отечествен-
ного произ-
водства – с 5 
руб. за литр 
до 31. Импор-

тёры будут платить в казну 
столько же, но для них налог 
вырос не так сильно. В сред-
нем на 10% подорожают все 
вина, независимо от произ-
водителя».

...НА СКОЛЬКО МОЖЕТ ПОДОРОЖАТЬ ВИНО?

ЦЕНЫ

...ЗАЧЕМ ВСЕМ СДАВАТЬ ЕГЭ ПО ИНОСТРАННОМУ?

 ФОТОФАКТ
Массовая свадьба, прошедшая на прошлой неделе в дагестан-
ском Дербенте, дважды попала в Книгу рекордов Гиннесса. 
Это самая многонациональная свадьба (сочетались 
браком представители 16 национальностей) 
и свадьба с самым большим количеством гостей 
(10 382 чел.). Фото из соцсетей

...КАКИЕ ОШИБКИ ДЕЛАЮТ НА ПАМЯТНИКАХ?
1 2

5 76

43

«Есть три вещи, на которые можно смотреть бесконечно: на огонь, на воду и на борьбу 
с коррупцией». Лев Новожёнов, советский и российский журналист, телеведущий

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Гражданам вроде 
как запретили курить 
на собственных балконах. 
А кто это проконтроли-
рует?

А. Ложинкин, Москва

Правительство РФ утверди-
ло изменения в Правила про-
тивопожарного режима. Как 
объяснили в МЧС, с 1 октяб-
ря курильщиков будут при-
влекать к ответственности за 
курение на балконах квар-
тир – но только если произой-
дёт возгорание. Штраф – до 
5000 руб. Кроме того, постра-
давшим будет легче взыски-
вать ущерб с виновных. «У нас 

много пожаров происходит 
из-за курильщиков, которые 
бросают окурки и те залета-

ют на чужие балконы. 
Новые правила призва-
ны напомнить граж-
данам, что так делать 
нельзя, – поясняет де-
путат Госдумы Сергей 
Боярский. – Но, ко-
нечно, никто не пойдёт 
штрафовать каждого, 
кто курит на балконе. 
Как вы себе это пред-
ставляете? Не будут 
же участковые стоять 
с биноклями и смот-
реть, кто там дымит 
сигаретой». А скептики 
уже вспомнили в этой 
связи о других практи-
чески не работающих 

запретах – на курение на пер-
ронах и детских площадках. 

Фото из соцсетей

...ЗАПРЕТЯТ ЛИ КУРИТЬ НА БАЛКОНАХ?

ПРАВО

Потому что дед привык курить в туалете.
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новейшие раЗработки в об-
ласти медицины были Пред-
ставлены на 4-м ежегодном 
международном форуме 
«биотеХмед». расскаЗываем 
о самыХ интересныХ новин-
каХ, которые в ближайшее 
время Появятся в арсенале 
врачей.

1  Уничтожение 
рака ультразву-
ком.

П е р в ы й 
отечествен-
ный проект 
в сфере HIFU 
( у н и ч т о ж е -
ние опухоли 
фокусирован-
ным ультра-
звуком высокой 
интенсивности). 
H I F U - т е р а п и я 
позволяет  при-
цельно и безопас-
но воздействовать 
на опухоль, вызы-
вая её деструкцию и некроз. 
Сегодня этот метод считается 
одним из наиболее безопасных 
и эффективных в лечении он-
козаболеваний. Он позволя-
ет сохранить орган, избежать 
шрамов, рубцов и быстро 
восстановиться (за 1 сутки). 
Применяется при удалении 
опухолей молочной и подже-
лудочной желёз, в перспекти-
ве  – для удаления опухолей 
органов малого таза, печени, 
предстательной железы. Оте-
чественный комплекс позво-
ляет проводить трёхмерную 
визуализацию, которая точно 
определяет область облучения 
и контролирует ход операции. 
С помощью систем телеком-
муникации операции можно 
будет проводить дистанцион-
но.

Серийное производство за-
планировано на 2021 г.

Производитель  –  холдинг 
«Швабе» госкорпорации «Рос­
тех».

2  Кардиокресло для ЭКГ.
Осуществляет диагностику 

в удалённом режиме. Процесс 
занимает 2 минуты: человек 
вводит свои персональные 
данные (пол, возраст, вес, 
рост) и сжимает рукояти уст-
ройства. Результаты отправ-
ляются в клинику на расшиф-
ровку. Ссылка на результаты 

и заключения врача прихо-
дит по СМС.

Производитель – 
компания «Кардио­

КВАРК».

3  Поводырь 
для незрячих 
«Робин».

Н е б о л ь -
ш о е  и н т е л -

л е к т у а л ь н о е 
устройство, ко-

торое помогает 
незрячим людям 
ориентироваться 
в пространстве. 
За 0,2 сек. спо-
собно определить 
тип препятствия 

(различает более 60 типов объ-
ектов), вычислить расстояние 
до него, выбрать путь, свобод-
ный от преград, и подсказать 
к нему дорогу. Устройство со-
общает, что находится вокруг, 
распознаёт лица знакомых, 
определяет бытовые предме-
ты даже в тёмное время суток. 
Ему не требуется подключение 
к интернету.

Производитель – лаборато­
рия «Сенсор­Тех».

4  Устройство для распознава-
ния речи «Чарли».

Создано для облегчения об-
щения людей с нарушениями 
слуха, в том числе слепоглухих. 
Устройство распознаёт устную 
речь (на расстоянии двух мет-
ров от говорящего) и превра-
щает её в текст, который может 
быть выведен на экран любого 
устройства (включая брайлев-
ские тактильные дисплеи). 
При подключении к устройс-
тву клавиатуры у пользовате-

ля появляется возможность 
задать вопрос. Устройство 
имеет небольшие га-
бариты и  может 
быть установлено 
в общественных 
местах, напри-
мер, в банках, 
на вокзалах, в 
МФЦ.

Производи­
тель – лабора­
тория «Сенсор­
Тех».

5  Искусственный 
интеллект для скри-
нинга онкозаболева-
ний.

Одна из главных 
проблем отечест-
венной онкологии – нехватка 
высококвалифицированных 
рент генологов. Из-за этого 
в региональных клиниках не-
редко пропускают начальные 
стадии онкологических забо-
леваний. Платформа проводит 
цифровой аудит (проверку) 
КТ-исследований.

В ходе пилотного проекта бы-
ли проанализированы 1,5 тыс. 

исследований КТ груд-
ной клетки, среди 

которых было най-
дено 15 случаев 

пропущенных 
новообразо-
ваний (менее 
1 мм, трудно-
различимых 
для человечес-
кого глаза).

Производи­
тель – компания 

«Интеллоджик».

6  Отечествен-
ный МРТ «Пре-
стиж-15».

М Р Т - т о м о г -
раф – один из самых востребо-
ванных аппаратов в медицине. 
Сегодня даже в Центральном 
федеральном округе обеспе-
ченность МРТ-аппаратами 
составляет 35% от норматива 
развитых стран.

«Престиж-15» – первый оте-
чественный аппарат, который 

работает на российском 
программном обеспе-

чении. Цена отечес-
твенного томогра-
фа существенно 
ниже зарубежных 
аналогов.

П р о и з в о д и ­
т е л ь   –   О О О 
«МИП­Техноло­

гии».

7  Вакцина от ветря-
ной оспы.

В 2018 г. в России бы-
ло зарегистрировано 830 тыс. 
случаев ветряной оспы, эко-
номический ущерб от которой 
Роспотребнадзор оценивает 
в 29 млрд руб. Включение им-
портной вакцины в нацио-
нальный календарь стоило бы 
стране 11 млрд руб. в год.

Компании «Нанолек» и GSK 
будут  производить  вакцины 
в Кировской области. Запуск 
запланирован на 2021 г.
8  Препарат для лечения и про-

филактики спайкообразований.
Спаечный процесс – серьёз-

ное осложнение любых опе-
раций (как полостных, так 
и лапароскопических). Ис-
следования показывают, что 
спайки образуются у 20–80% 
прооперированных и в даль-
нейшем могут привести к ост-
рой спаечной кишечной непро-
ходимости, бесплодию и т. д.

Первый оригинальный оте-
чественный препарат для ле-
чения и профилактики спаек 
успешно прошёл доклиничес-
кие испытания и клинические 
исследования 1-й и 2-й фаз. 
Поданы заявки на получение 
патентов в 130 странах.  

Производитель – ГК «Фарма­
синтез».

ультраЗвуком – По раку
Какие отечественные медицинские разработки появятся в ближайшем будущем

ИННОВАЦИИ

неблагоприятные дни и часы
с 3 по 9 октября 2019 г.

3 октября
(пик в 20–24 часа)*

Возможны болезни пищева-
рительных органов, лёгких, 

суставов. Избегайте стрессов 
и простуды.
5 октября

(пик в 19–23 часа)*
Возможны депрессия, обост-
рение хронических болезней, 
боли в суставах. Остерегай-

тесь инфекций.
6 октября

(пик в 12–15 часов)*
Вероятны болезни костей и лю-
бых суставов, кожи и половых 

органов. Остерегайтесь травм.
Татьяна Дубкова, Центр инструменталь-
ных наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* время московское

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

Платформа с использованием искусственного интеллекта Botkin.Al 
находит новообразования менее 1 мм, трудноразличимые для глаза 
рентгенолога.

«Робин» позволит незря­
чим  ориентироваться 
в пространстве.

HIFU­терапия прицельно 
и безопасно уничтожает  
опухоль.

Фото facebook.com/sensortech.russia, 
rostec.ru, hightech.fm 

Российские учёные объ-
явили, что создали вакцину 
от ВИЧ. Как скоро можно бу-
дет привиться?

М. Пекарева, Уфа

О т в е ч а е т 
кандидат фар-
мацевтических 
наук Игорь Со-
кольский:

– К сожале-
нию, сделать се-

бе такую прививку в ближайшие 
10 лет точно не получится. Дело 
в том, что для оценки эффек-
тивности препаратов проводят-
ся дорого стоящие и длительные 
(более 10–15 лет) испытания. 

Сначала «инвитро» – в пробир-
ке, на микроорганизмах, затем 
«инвиро» – на живых органах 
и тканях (животных) и уже за-
тем клинические испытания 
на добровольцах. В случае ес-
ли они окажутся успешными, 
препарат вводят в клиническую 
практику. Часто оказывается, 
что лекарство, разработанное 
от одной болезни, эффективно 
помогает и при другой. Обычно 
это выясняется при введении 
лекарства в широкую практику, 
но иногда становится очевид-
ным и на этапе испытаний. Ин-
тересно по смотреть, как будет 
развиваться судьба прививки 
от ВИЧ.

когда можно будет сделать Прививку 
от вич? Прочитала, что в кокосо-

вом масле полно холесте-
рина! А ведь его продают 
за большие деньги в мага-
зинах здорового питания.

Н. Бойкова, 
Москва

Отвечает канд. мед. на-
ук,  врач-гастроэнтеролог 
К онстантин Спахов:

– Кокосовое масло – новый 
продукт, оно ещё мало изу-
чено. Холестерина в нём нет 
точно. О днако тревога умест-
на: главной жирной кислотой 
кокосового масла является ла-
уриновая, и она действительно 
повышает холестерин в крови. 
Поэтому постоянно потреблять 
его и использовать в кулина-

рии не рекомендуют. В целом 
в рачи с читают, что жидкие рас-
тительные масла для здоровья 
п редпочтительнее.

вредно ли кокосовое масло?

Высокая цена, увы, не говорит о 
большой пользе кокосового масла.

новинка еда
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ЦивилизаЦия дала нам ком-
форт и удобство. но многого 
и лишила. как противостоять 
её соблазнам и вернуть себе 
здоровье?

Наш эксперт – врач-реаби-
литолог, автор книги «Медици-
на здоровья против медицины 
б олезней. Другой путь. Как из-
бавиться от гипертонии, диабе-
та и атеросклероза» Александр 
ШиШонин.

– Александр Юрьевич, поче­
му врачам не удаётся справиться 
с болезнями цивилизации?

– Главная причина – кос-
ность медицинского миро-
воззрения. Увы, современная 
медицина в своей основе ма-
ло чем отличается от алхимии, 
из которой выросла. Она по-
прежнему пытается найти фи-
лософский камень – волшеб-
ную таблетку от всех болезней 
и старости, а в лечении уповает 
на внешние воздействия, хотя 
при хронических заболеваниях 
они бессмысленны. С помощью 
лекарств и хирургии можно 
убрать лишь следствие, но не 
причину. Инерционный подход 
привёл современную медицину 
к полной беспомощности перед 
гипертонией, атеросклерозом, 
сахарным диабетом 2-го типа, 
раком и другими болезнями 
ц ивилизации.

осторожно: сахар!

– В чём корень наших проблем 
со здоровьем?

– Плохое самочувствие – 
это индикатор неправильного 
функционирования организ-
ма. А к «поломке» приводит 
эпидемия гиподинамии. Мы 
недостаточно двигаемся и пы-
таемся ещё уменьшить актив-
ность, «облегчив» себе жизнь 
лифтами, эскалаторами, ав-
томобилями, доставкой еды 
и прочим. А ведь природа со-
здала человека с тем расчётом, 
чтобы в поисках пропитания 
он проходил до 30 км в день. Он 
должен был бегать и при этом 
активно вертеть шеей, чтобы 
выслеживать добычу и остере-
гаться нападения врагов. Со-
временный же человек больше 
сидит и почти не двигает ше-
ей, при этом часто использует 

одну статическую позицию – 
когда, наклонив голову, смот-
рит в экран гаджета. При этом 
мышцы шеи перенапрягаются, 
кровоток в позвоночных арте-
риях нарушается и кровь пло-
хо поступает в головной мозг. 
Общая и локальная гиподи-
намия приводит к застойному 
метаболизму, на фоне кото-
рого и развиваются все хро-
нические неинфекционные 
заболевания: от атеросклеро-
за до рака. Уже доказано, что 
онкология формируется при 
дефиците кислорода и избыт-
ке глюкозы.

– Почему именно шейный 
о тдел так важен?

– Это видно даже анатомичес-
ки. Через шейный отдел прохо-
дят мощные по звоночные арте-
рии, питающие ствол голов ного 
мозга, а через все другие позвон-
ки – только нервы. Ствол голов-
ного мозга – жизненно важный 
участок. Например, если при 
инсульте поражается эта зона – 
гибель неизбежна. Поэтому 
и гиподинамия шейного отдела 
очень опасна. Но современная 
медицина этого, к сожалению, 
не учитывает. Например, врачи, 
делающие УЗИ сосудов шеи, да-
ют заключение, что у человека 
«извитость сосудов шеи соот-
ветствует возрастным нормам». 
А ведь сосуды шеи не должны 
извиваться ни в каком возрасте! 
Это и есть причина большинства 
заболеваний.

старость – не причина 
болеть

– Возможно, врачам просто 
удобно списывать возникновение 
болезней на возраст?

– Я уверен, что, используя 
такой термин, как «возраст-ас-
социированные заболевания», 
современная медицина просто 
расписывается в своей неэф-
фективности. Например, есть 
по пулярный в геронтологии 
термин «саркопения», или сни-
жение мышечной массы. Врачи 
связывают его только с возрас-
том. Но ведь мышцы можно 
накачать! Надо только наладить 
кровоток в позвоночных арте-
риях, восстановить питание 
мозжечка, ответственного за 
координацию движений, и пос-
ле этого начать работу на трена-
жёрах. Для этого нет никаких 
возрастных ограничений, это 
можно делать хоть в 90 лет!

Мы в нашей клинике класси-
ческую мануальную терапию не 
применяем, поскольку наш ос-
новной контингент – пожилые 
и очень пожилые люди, склон-
ные к остеопорозу. Мы работа-
ем с шеей мягко,  атравматично 
и только после занятий на спе-
циальных тренажёрах, которые 
укрепляют глубокие мышцы.

– Что даёт улучшение крово­
тока в шейном отделе?

– Прежде всего налаживается 
питание в стволе головного моз-
га, который регулирует работу 
всего организма (прежде всего 
печени и поджелудочной желе-
зы). Снимается лишняя нагруз-
ка с сердца. Затем гипоталамус, 
понимая, что кислорода ему 
уже хватает, начинает потреб-

лять меньше глюкозы. Поэтому 
у пациентов, которые регулярно 
занимаются и при этом придер-
живаются термодинамического 
питания, сначала уходит гипер-
тония, а затем – сахарный диа-
бет 2-го типа. Ведь когда ствол 

головного мозга хорошо снаб-
жается кровью и кислородом, 
все процессы идут правильно. 
В этой ситуации уже нет нужды 
принимать таблетки, способные 
лишь маскировать симптомы.

– Вы вообще против любых 
таблеток?

– Нет, конечно. Я сторонник 
приёма таблеток в тех ситуациях, 
когда они необходимы. Напри-
мер, антибиотики нужны при 
воспалении лёгких, витамины – 
при их установленном дефиците, 
лёгкие седативные препараты – 
при стрессе, обезболивающие – 
при острых ситуациях и травмах. 
Однако при злоупотреблении 
анальгетиками и НПВС страдает 
слизистая желудка и происходит 
отравление костного мозга. По-
этому пить таблетки надо в меру. 
А в лечении любых хронических 
неинфекционных заболеваний 
они вообще не нужны. Эф-
фект можно получить другим 
с пособом.

– Какие самые полезные 
у пражнения для здоровья?

– Это обычная ходьба. Нет 
ничего более полезного. Но 
эффективной будет только не-
прерывная ходьба в активном 
темпе в течение часа (примерно 
6 км). Перед этим надо выпол-
нить гимнастику для шеи, по-
могающую открыть кровоток 
в стволе головного мозга (её надо 
делать не реже трёх раз в неде-
лю). Ну и ещё важно правильное 
п итание.

от жира не жиреют

– В чём заключается термоди­
намическое питание?

– В организме человека есть 
важный процесс – глюконео-
генез (то есть выработка новой 
глюкозы). Глюкоза – необходи-
мое «топливо» для организма, 
но производиться оно долж-
но не из углеводов, а из жира. 
И когда мы переводим челове-
ка на высоко жировое питание, 
но при этом почти исключаем 
углеводы, то видим, что восста-
новление организма протекает 
ещё быстрее и эффективнее. 
На этом фоне у наших пациен-
тов уходят не только гипертония 
и диабет 2-го типа, но и мигрень, 
хронический панкреатит и даже 
псориаз и ревматоидный артрит.

– Но ведь жир – это угроза 
в ысокого холестерина!

– Это миф. У холестери-
на и жира абсолютно раз-
ные формулы, и между ними 
н ельзя ставить знак равен-
ства. Х олестерин – это твёрдая 
желчь. Это вещество не толь-
ко не вредное, а незамени-
мое, без него мы не могли бы 
жить. И многие исследования 
подтверждают, что уровень 
холестерина в крови и размер 
атеросклеротических бля-
шек – понятия, не зависящие 
друг от друга. Например, час-
то у спортсменов холестерин 
высокий, при этом никакого 
атеросклероза нет и в помине, 

а бывает, что бляшки в сосудах 
возникают и при низком хо-
лестерине. Например, у людей, 
которые едят много углеводов.

– А как же фрукты, каши, ко­
торые считаются важной частью 
здорового питания?

– Углеводы нужны по мини-
муму. И лучше, чтобы они бы-
ли представлены не фруктами, 
картошкой и макаронами, а не-
сладкими овощами. При этом 
и белков не должно быть в из-
бытке – иначе возрастёт нагруз-
ка на почки, печень и кишечник. 
Основу питания должны состав-
лять жиры (жирные мясо, сыры, 
паштеты, молочные продукты). 
В куске сала, кстати, столько же 
витаминов, сколько в любом 
фрукте того же веса. Да и жи-
ра много не съешь, он хорошо 
насыщает. По этому от жира не 
жиреют, а от бананов и слад-
кого – запросто. Фрукты – это 
удар по поджелудочной железе. 
Особенно опасно их переедать 
детям.

Елена НЕЧАЕНКО

гоните их в шею!
Доктор Александр Шишонин: «Причина большинства болезней – проблемы в шейном отделе»
МНЕНИЕ

« инерционный подход привёл современную медицину 
к полной беспомощности перед гипертонией, атеро-
склерозом, сахарным диабетом 2-го типа, раком 
и другими болезнями цивилизации.

Через шейный отдел проходят мощные позвоночные артерии. Пло-
хие сосуды шеи и есть причина большинства заболеваний. На фото: 
доктор Шишонин с пациенткой своего реабилитационного центра. 
 Фото Олеси КУРПЯЕВОЙ/Российская газета
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Даже в странах с высоким 
уровнем жизни нахоДится 
место суевериям и профес-
сиям, отДающим мистикой.

Нейрохирурги научились 
делать сложнейшие опера-
ции на мозге, генетики го-
товы избавить человечество 
от тяжёлых наследственных 
заболеваний, а искусствен-
ный интеллект уже помогает 
врачам ставить диаг нозы. Тем 
не менее в XXI в. встречаются 
медицинские специальности, 
которые выглядят необычно, 
а порой и странно.

заклинания от ожогов

Уровень дохода населения 
Швейцарии значительно выше 
среднего, а её система здраво-
охранения едва ли не лучшая на 
планете. Швейцарские клини-
ки оборудованы по последнему 
слову техники, персонал обла-
дает высокой квалификацией, 
и лечиться сюда приезжают со 
всего света. Тем удивительней, 
что в медицине этой страны (в 
основном во франко- и итало-
язычных кантонах) официаль-
но существует специальность, 
скорее годящаяся для африкан-
ского племени водаабе, чем для 
государства, расположенного в 
центре Европы. Называется она 
faiseurs de secret, что на русский 
можно перевести как «произ-
водители секретов» или «чтецы 
тайн».

Если подбирать понятный 
нам аналог этого действа, ближе 
всего будет знахарство. выгля-
дит это так. Пациент обращается 
к чтецу тайн (причём необяза-
тельно по телефону – сгодятся 
и СМС, и электронная почта, и 
соцсети), описывая ему суть сво-
ей проблемы. Например, «болит 
правое колено». Или «мучаюсь 

депрессией». Обязательно со-
общает своё имя, иногда – дату 
рождения. И тот в ответ произ-
носит заклинание, некий на-
бор фраз, призванных излечить 
недуг. вуаля – боль проходит, 
депрессия отступает... Нет, 
конечно, исцеления 
заранее никто не 
обещает, но 
говорят, 
многим 
м е т о д 
помогает. 
Иначе такая 
п р а к т и к а 
давно бы 
себя изжила.

Э т а  т р а -
диция, отсы-
лающая нас к 
народной меди-
цине, в Швейца-
рии существует со 
Средних веков. Как 
правило, к чтецам 
тайн обращаются с 
ожогами, кровотече-
ниями, бородавками, 
кожными заболевани-
ями, растяжениями и 
незначительными трав-
мами. Иногда пациентов к 
ним отправляют сами врачи:  
медицинские учреждения не 
запрещают и не отвергают эту 
практику, считая её альтерна-
тивным методом лечения. На-
пример, некоторые онкологи 
советуют больным, прошед-
шим курс лучевой терапии, 
обращаться к чтецам, чтобы 
смягчить полученные ожоги. 
Номера их телефонов висят 
в клиниках на видном месте. 
Или же заклинания рекомен-
дуются в довесок к назначен-
ным физио процедурам.

в отличие от ясновидцев и 
потомственных колдунов, про-
писавшихся в «эзотерических 
салонах» по всей территории 
России, швейцар ские чтецы 
тайн не украшают свои кабине-
ты магическими шарами и про-

чими загадочными элементами 
антуража. Они самые обычные 
люди, которые просто умеют 
«видеть и слышать» (как они 

сами объясняют) 
чуть больше, чем 
остальные. При-
мечательно, 
что этот вид 
деятельнос-
ти не при-
носит им 

дохода – все они 
зарабатывают на жизнь 

какими-то иными профессия-
ми. А чтение заклинаний 
– это своего рода хобби, 
причём передающееся по 
наследству.

Свой дар швейцарские зна-
хари приписывают высшим си-
лам (тут они неоригинальны), 
которые якобы диктуют им те 
слова, что нужно произнести 
страждущему. И если вы думае-
те, что люди исцеляются благо-
даря самовнушению и эффекту 
плацебо, то как объяснить, что 
такую же процедуру применяют 
к домашним животным? Их хо-
зяева уверяют, что положитель-
ный результат есть. 

как поДоить змею

Будучи не в теме, трудно 
понять, специалистов какого 
профиля объединяет Между-
народная профессиональная 
ассоциация суррогатов. Мо-
жет, речь идёт о суррогатном 
материнстве? Отнюдь. Оказы-
вается, в эту организацию вхо-
дят суррогатные сексуальные 
партнёры (или попросту секс-
суррогаты) – добровольцы, 
помогаю щие сексопатологам 
в лечении их пациентов. За-
частую в ходе такого лечения 
им приходится вступать в ин-
тимную близость с чужим для 
них человеком. 

Спектр расстройств, на ко-
торые жалуются посетители 

этих врачей, весьма широк. 
Это могут быть импотенция, 
преждевременная эякуляция, 
страх перед близостью, стес-
нение собственной девствен-

ности и многое другое. 
Проконсультировать 
человека и выписать 
ему лекарства бывает 

недостаточно – 
может пона-

добиться практическая 
помощь. Её-то и оказывают 
секс-суррогаты. После про-
ведённого сеанса они состав-
ляют отчёт для врача: как вёл 
себя пациент, есть ли положи-
тельная динамика и т. п. 

На участие в подобной те-
рапии решаются в основном 
студенты – и денег можно 
подзаработать, и науке пос-
лужить. Причём большинство 
секс-суррогатов –представи-
тельницы слабого пола. На-
чалась эта практика в США и 
достигла своего пика в начале 
1980-х. А в 2012 г. на экраны 
вышел фильм «Суррогат», 
посвящённый Шерил Грин – 
женщине, которая более 40 лет 
проработала секс-суррогатом, 
а затем написала об этом кни-
гу. «У меня было больше 900 
партнёров» – так начинается 
это произведение.

Непосредственно с посте-
лью связана работа ещё одно-

го специалиста – технолога 
полисомно графии. По сути, он 
зарабатывает деньги тем, что 
следит, как спят другие лю-
ди. Эти другие – пациенты с 
нарушениями сна. Технолог 
подключает спящего к меди-
цинским приборам, записывая 
в компьютер различные харак-
теристики: храп, положение 
тела, движения ног, поток 
дыхания, ЭКГ, ЭЭГ и пр. За-
тем производится обработка 

данных, которая позволит 
врачу назначить правиль-

ное лечение. 

Е щ ё 
одна  эк-

зотическая профессия 
родилась вследствие 

популярности змеи-
ного яда. Проце-

дура его добычи 
называется дой-
кой: специаль-
н у ю  ё м к о с т ь 

обтягивают полиэтиленом, 
подносят к ней змею, удер-
живая её в руках определён-
ным способом, и заставляют 
прокусить плёнку. Яд стека-
ет в посуду, пасть змеи после 
этого дезинфицируют. 

Работа явно не для слабо-
нервных. Человеку неподго-
товленному будет очень труд-
но раскрыть пасть змеи над 
ядоприёмником и заставить её 
выпустить содержимое своих 
желёз. Доильщики змей (специ-
альность так и называется) – 
люди опытные. И работают 
они, можно сказать, на благо 
человечества, ведь на основе 
змеиного яда делают многие 
лекарственные препараты 
– болеутоляющие, противо-
воспалительные, препятству-
ющие свёртыванию крови и 
помогаю щие в лечении гипер-
тонии. 

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Чтецы тайн и секс-суррогаты
Самые необычные медицинские специальности современности

ГРАНИ  ЖИЗНИ
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Излечения в 
нетрадицион-
ной медицине ник-

то не гарантирует. 
Да и в традиционной  
тоже. 

Есть такая медицинская профессия – специалист по фиброэзо-
фагогастродуоденоскопии. Это когда пищеварительный тракт 
осматривают с помощью фиброволоконного гастроскопа.   

не опасна ли хрустальная 
посуда? ведь она содержит 
свинец. 

М. Каменцева, ярославль

Отвечает кандидат фармацев-
тических наук Игорь Соколь-
ский:

– Хрусталь действительно 
содержит соли свинца, кото-
рые увеличивают показатели 
преломления и дисперсию 
(разложение) света, благодаря 
чему хрустальная посуда свер-
кает гранями. Однако стекло – 
прочный материал, который 
практически не подвергается 
химическому воздействию, 
а соединения свинца в нём 
находятся в связанном виде 
в самой структуре стекла, по-
этому ни при каких условиях 
они не могут перейти в еду или 
напитки. Это было доказано 

научными исследованиями. 
Поэтому такую посуду мож-
но использовать без риска для 
здоровья.  

Безопасность
опасен ли хрусталь? 

Хрусталь варится при темпера-
туре 1500° С. Даже спирт его не 
растворит. 
 Фото Василия ШАпОШниКОВА/Коммерсантъ

жду рождения первенца, 
активно к этому готовлюсь. 
вычитала, что, когда кормишь 
малыша грудью, нельзя есть 
ничего красного. а почему, 
ведь красные фрукты и ягоды 
не только красивые и вкус-
ные, но ещё и полезные? я 
вот обожаю красные яблоки, 
да и от смородинового кисе-
ля, думаю, ничего плохого не 
будет, – сплошные витамины.

е. пак, пенза

Отвечает известный педиатр, 
профессор, главный научный со-

трудник Национального медицин-
ского исследовательского центра 
здоровья детей Владимир Тато-
ченко:

– Это выдум-
ка! Когда меня 
с п р а ш и в а ю т 
кормящие ма-
тери, я говорю 
им: «Ешьте всё 
подряд». в это 

время нужно питаться нор-
мально и полезно, ведь то, что 
ест мать, ещё идёт на развитие 

и рост ребёнка, получающего 
питательные вещества только 
с молоком матери. Поэтому ей 
нужно даже чуть побольше белка 
и воды. Ограничивать употреб-
ление определённых продуктов 
надо, если есть аллергия на них 
или другая форма непереноси-
мости. Эти состояния проявля-
ются поносом, рвотой, сыпью. 
Если их нет, то не надо отказы-
ваться ни от красных фруктов, 
ни от цитрусовых, ни от других 
полезных продуктов.

Дети
поЧему мамам запрещено есть красное?
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На дНях в СаНкт-Петербурге 
возбудили уголовНое дело 
в отНошеНии фиктивНых ме-
дициНСких цеНтров. а в мае 
ПодобНое раССледоваНие 
Начали и в моСкве. 

Нити из Москвы тянутся во 
многие регионы России. По-
добные медцентры работали в 
Петербурге, Чувашии, Влади-
мирской, Калужской, Рязан-
ской и Ярославской областях. 
Все эти платные клиники ра-
ботали по одному принципу. Из 
единого колл-центра обзвани-
вали потенциальных клиентов, 
как правило, пенсионеров, и 
предлагали им бесплатное об-
следование в медцентре. Что 
происходило далее, точнее всего 
описывают сотрудники Следс-
твенного комитета, начавшие 
расследование в отношении пе-
тербургских клиник: «Реализуя 
свой преступный умысел, орга-
низаторы и участники указан-
ных организованных преступных 
групп разработали общий план 
совершения преступлений в от-
ношении неопределённого круга 
лиц, в основном в отношении по-
жилых людей, заключающийся в 
обмане и введении в заблуждение 
последних о наличии у них различ-
ных, в том числе тяжёлых, забо-
леваний, влекущих наступление 
тяжких последствий, вплоть до 
летального исхода. В дальнейшем 
убеждали граждан в необходи-
мости срочного и безотлагатель-
ного прохождения дорогостоя-
щих медицинских процедур, а 
при отсутствии возможности 
оплатить лечение потенциаль-

ных потерпевших принуждали к 
заключению кредитных догово-
ров с банками». 

Сетевой бизНеС

СКР возбудил дело против 
четырёх питерских медцент-
ров – «АнгелМеда», «Роял 

Клиник», «Вербы» и «Ювен-
ты». Им вменяют очень серьёз-
ные статьи: покушение на 
мошенничество и организа-
ция преступного сообщества. 
Следст вие идёт пока только 
по 12 эпизодам преступной 
деятельности, в результате 
которых граждан обманули 

более чем на 1,5 млн руб. То 
есть средний кредит, к кото-
рому понуждали посетителей 
центров, составляет примерно 
125 тыс. руб. (в реальности он 
колебался от 100 до 200 тыс. 
руб.). Но это, похоже, только 
вершина айсберга. Ведь мас-
штабы московского дела го-
раздо больше. Число обману-
тых людей достигает 11 тыс., а 
сумма средств, полученных от 
них, – более миллиарда руб-
лей.

В Питере следствие находит-
ся в активной фазе. Проведено 
40 обысков, некоторые были в 
Москве, задержаны 11 человек 
в возрасте от 22 до 48 лет. В от-
ношении трёх лиц поданы хо-
датайства о заключении их под 
стражу, у восьми взята подпис-
ка о невыезде. Но количество 
людей, обманутых мошенни-
ками, и суммы, которые они 
вытянули из пациентов, будут 
расти. Ведь подобные клиники 
работали в течение нескольких 
лет, и через них прошли тыся-
чи человек. 

Странно, что они работали 
так долго, обманывая граждан. 
Ведь это были не трудноулови-
мые аферисты из интернета, 
которые общаются с клиента-
ми только через курьера (это 
весьма распространённый тип 
мошенничества). Внешне это 
были настоящие клиники в пре-
стижных районах крупных го-
родов – с персоналом, дорогим 
оборудованием. Их не надо бы-
ло искать. Компромата на них 
за годы накопилась масса. Об их 
махинациях ходили легенды, в 
СМИ было много материалов, 
раскрывающих их уловки. Но 
они продолжали работать и не 
думали закрываться. 

фильм ужаСов На экраНе 
аППарата узи

От некоторых подробностей 
волосы встают дыбом. Оказы-
вается, в фиктивных клиниках 

зачастую работали лица без ме-
дицинского образования. Там 
стояла вроде бы настоящая и 
даже дорогая аппаратура, но 
исследования нередко были 
липовыми. Пострадавшие 
рассказывали, как на экране 
ультразвукового аппарата им 
показывали, какие жуткие из-
менения выявлены в их орга-
низме. Но потом оказывалось, 
что исследование проводил не 
врач и ужасные диагнозы были 
просто придуманы. 

Людей запугивали, говори-
ли, что прогноз очень плохой, 
если они немедленно не нач-
нут лечение. А если не оказы-
валось денег, предлагали тут 
же оформить кредит. Что ха-
рактерно, представители бан-
ков работали прямо в медцент-
рах. По словам пациентов, 
они ощущали, как против них 
используют различные психо-
техники, чтобы они подписали 
договор или взяли кредит на 
дорогостоящее лечение. 

Например, испуганным лю-
дям часто предлагали скидку 
в 50%, а иногда и еще больше. 
Но тут же предупреждали, что 
действовать она будет только 
здесь и сейчас. Не подпишете 
договор немедленно - будете 
платить зав тра все 100%. При 
этом сам договор под всякими 
предлогами читать не позволя-
ли, а результаты обследования, 
чтобы получить второе мнение 
от других врачей, на руки не 
выдавали. Некоторые расска-
зывали, что им предлагали 
кофе или чай, после которого 
они теряли возможность вес-
ти себя рацио нально. Многие 
уверены, что в напитки что-то 
подмешивали. 

дело рвачей
В фиктивных клиниках тысячи пациентов лечили от несуществующих болезней за большие деньги

АФЕРА

« Людей запугивали, говорили, что прогноз очень плохой, 
если они немедленно не начнут лечение. А если не ока-
зывалось денег, предлагали тут же оформить кредит. 
Представители банков работали прямо в медцентрах. 

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru
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Почему такие 
дикие способы 
обмана воз-
можны и как 
это работает? 
Мы поговорили 
с доктором 

медицинских наук, членом 
Совета общественных ор-
ганизаций по защите прав 
пациентов при Росздравнад-
зоре Алексеем Старченко.
– В таких учреждениях наруша­
ют не только кодекс врача и эти­
ческие нормы, но и законода­
тельство.  Говоря юридически, 
их деятельность носит характер 
навязанной услуги. Ни врачи, 
ни медучреждения не могут 
оказывать давление на людей, 
чтобы они подписывали кабаль­
ные договоры и брали кредиты. 
Такая деятельность подлежит 
уголовному наказанию. Ведь 
пациент должен подписывать 
так называемое добровольное 
информированное согласие 
без всякого давления со сто­
роны медиков и без цейтнота. 
Более того, сама процедура 
подписания подразумевает, что 
пациенту дают срок подумать, 
подписывать согласие или 
нет. А здесь было всё наобо­
рот: пациентов запугивали, не 
давали времени на размыш­
ления и настаивали, чтобы они 

быстрее подписали договор 
и взяли кредит. Наличие тут же 
представителей банка, которые 
сразу оформляли кредит, тоже 
некорректно. Всё это позволя­
ет подозревать сговор между 
организаторами и банком.
– Тот факт, что эти так назы-
ваемые клиники не закры-
вались даже после того, как 
попадали в поле зрения пра-
воохранительных органов, не 
кажется вам странным? Ведь 
вокруг них было много скан-
далов, и они, несмотря ни 
на что, продолжали работать.
– Создаётся такое впечатление, 
что этот проект был хорошо 
продуман и  клиники, которые 
работали по одному принципу 
в разных городах страны, похо­
же, управлялись из одного цент­
ра. Скорее всего, имел место 
сговор с банком, с чиновника­
ми. В проект закладывались 
средства на взятки, чтобы они 
гасили возможные проверки из­
за скандалов.
– А куда смотрели органы, 
контролирующие такого рода 
медицинскую деятельность?
– Частные клиники контроли­
рует Росздравнадзор. По зако­
ну он имеет право проводить 
проверку один раз в три года. 
Сделать внеплановую провер­
ку не всегда просто, ведь она 

требует разрешения со сторо­
ны прокуратуры. Но если мы 
представим, что был сговор, то 
нельзя исключить, что любые 
проверки и попытки расследо­
вания притормаживались.
– Почему процесс пошёл 
сейчас?
– Это не могло продолжаться 
бесконечно. Наверное, очень 
много пенсионеров пострадало, 
ведь в первую очередь они ста­
новились жертвами этих махи­
наций и они брали кредиты.
– Кстати, банки охотно дава-
ли людям кредиты. Наверня-
ка они понимали, что многие 
не смогут их вернуть?
– Полагаю, что банки в подоб­
ных случаях рассчитывают не 
столько на возврат кредита, 
сколько на квартиру заёмщика. 
Банки занимаются бизнесом, 
и, как ни цинично это звучит, 
для них это тоже способ зараба­
тывания денег.
– Если эти псевдоклиники 
закроют, не увидим ли мы 
через некоторое время, что 
они возродятся?
– Если допустить, что всеми ими 
руководили из одного центра, 
то маловероятно, что они снова 
возникнут в том же виде. Но 
я не исключаю, что эти же люди 
придумают какой­то другой 
подобный проект.

мНеНие  экСПерта

В Индии в штате Раджастхан родилась девочка с четырьмя 
ногами и тремя руками. Врачи предполагают, что должны были 
родиться близнецы, но что-то пошло не так, и два плода соеди-
нились в один. Дополнительные конечности, которые находятся 
на груди и животе ребёнка, собираются удалить. А на Украине 
в Черновцах родились сиамские близнецы и тоже девочки – у них 
одно тело и две головы.

Лечиться у проходимцев никаких денег не хватит. 

Фото PhotoXPress
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МНОГИХ ИЗ НАС ИНТЕРЕСУЕТ 
ТЕМА ОМОЛОЖЕНИЯ. НА ДНЯХ 
ИССЛЕДОВАТЕЛИ ИЗ США И КА-
НАДЫ СООБЩИЛИ ОБ ЭКСПЕРИ-
МЕНТЕ, ПОЗВОЛЯЮЩЕМ СДЕ-
ЛАТЬ ЛЮДЕЙ МОЛОЖЕ.

Обернуть старение вспять 
пытались с помощью гормона 
роста и ещё двух препаратов, 
защищающих от его осложне-
ний, – аналога мужского гор-
мона (дегидроэпиандростерон) 
и противодиабетического мет-
формина. Исследование про-
должалось всего год, но за это 
время внутренние часы в орга-
низме «подопытных кроликов» 
пошли назад. Организм каждо-
го из них стал моложе в сред-
нем на два года.

Дело в том, что по мере ста-
рения у нас накапливаются 
так называемые эпигенетичес-
кие метки. Они фиксируются 
на генах и влияют на их рабо-
ту. И эти метки характеризуют 
наш биологический возраст. Он 
точнее паспортного – факти-
ческого числа прожитых лет. 
Потому что один и в 40 лет 
уже старик (его биологический 
возраст может быть как у че-
ловека, которому по паспорту 
60–70 лет), а другой и в 65 лет 
имеет биологический возраст 
и эпигенетические метки как 

у 40-летнего. Это зависит как 
от наследственности, так и от 
образа жизни.

Так вот, в начале исследова-
ния у добровольцев таких меток 
было больше, чем в конце. Это 
значит, что изначально их орга-
низм был старше. А год спустя, 
в конце эксперимента, по чис-
лу меток, удалённых с генов, 
они стали моложе примерно 
на 2–2,5 года. Более того, это 

снижение возраста было устой-
чивым, оно сохранялось и че-
рез 6 месяцев после окончания 
исследования. То есть старение 
после него не ускорялось. Это 
важно.

Кроме того, у многих участ-
ников эксперимента произош-
ло омоложение тимуса. Это 
маленькая железа, располо-
женная за грудиной, в кото-
рой созревают так называемые 

 Т-лимфоциты (буква «Т» в их 
названии говорит о том, что они 
связаны с тимусом). Благодаря 
им иммунитет распознаёт вра-
гов (бактерии, вирусы, чужие 
клетки и т. д.) и уничтожает их. 
Это защищает нас от многих бо-
лезней (см. инфографику). Дело 
в том, что после 20 лет тимус 
претерпевает обратное развитие 
и перестаёт работать. То есть 
все Т-лимфоциты организма 
формируются ещё в молодости. 
Они запрограммированы на оп-
ределённое количество деле-
ний. И после 60–70 лет они не 
могут делиться и оказывать от-
пор чужеродным клеткам. В ре-
зультате пожилые люди часто 
умирают от обычных инфекций 
и рака. Об этом «Аргументам 
и фактам» недавно рассказывал 
известный генетик, академик 
РАН и ректор РНИМУ им. Пи-
рогова Сергей Лукьянов. У него 
в университете изучают эту про-
блему. И возрождение тимуса, 
достигнутое в эксперименте, – 
важный фактор омоложения.

ТАБЛЕТКИ ДЛЯ ОМОЛОЖЕНИЯ
Учёные нашли способ обратить вспять процесс старения человека

НОВИНКИ  МЕДИЦИНЫ
ДОКТОР ТАТЬЯНА 
ШАПОВАЛЕНКО, 
ВЕДУЩАЯ ПРО-
ГРАММЫ «О СА-
МОМ ГЛАВНОМ», 
О Т В Е Ч А Е Т  Н А 
ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 

О ЗДОРОВЬЕ. 

 Правда ли, что для моло-
дых женщин низкий уро-
вень гемоглобина – вариант 
нормы и можно спокойно с 
такими показателями жить? 
Или его нужно как-то искус-
ственно повышать?  

М. Петрова, Ульяновск

– Пониженный гемоглобин 
свидетельствует о наличии же-
лезодефицитной анемии, ко-
торая приводит к ослаблению 
организма и снижению его за-
щитных сил. Необходимо об-
ратиться к терапевту, который 
с помощью обследования вы-
яснит причину и найдёт спо-
соб восстановить его до нор-
мы. При низком гемоглобине 
важно употреблять продукты, 
богатые витаминами В6 и В12, фолиевой кислотой и железом 
(гранатовый сок, гречневую ка-
шу, печень, крупы, нежирную 
говядину). 

 Каждая простуда закан-
чивается потерей голоса на 
3–4 дня. Почему так про-
исходит? 

О. Сухоруков, Тверь

– Это говорит о том, что 
голосовые связки поврежде-
ны инфекцией. Часто афо-
ния (потеря голоса) является 
следствием ангины, гриппа, 
ОРЗ, ларингита. Необходимо 
обратиться к отоларингологу, 
который поможет выяснить 
точную причину потери голо-
са, и врачу-фониатру, который 
занимается восстановлением 
голосового аппарата.  

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

ШАПОВАЛЕНКО

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Известный биогеронтолог, 
доктор биологических наук 
Алексей Москалёв:

– В этом 
эксперименте 
определяли так 
называемый 
эпигенетичес-
кий возраст. 
Такое направ-

ление исследований набирает 
популярность. Ранее доказали 
его прогностическую роль в сни-
жении смертности, в большей 
степени от рака. В экспериментах 
на мышах было показано, что 
эпигенетический возраст значи-
тельно меньше у животных, на-
ходящихся на низкокалорийной 
диете или принимающих рапами-

цин (это геропротектор, замед-
ляющий старение). Грегори Фэй, 
проводивший это исследование, 
поставил цель – обратить вспять 
возрастные изменения тимуса 
(в нём происходит созревание 
клеток адаптивного иммунитета). 
Он организовал маленькое пилот-
ное клиническое исследование 
(9 человек), и в течение года им 
делали инъекцию гормона роста 
и давали дегидроэпиандросте-
рон. А для того чтобы предупре-
дить развитие сахарного диабета 
(его развитию способствует гор-
мон роста), ещё давали препарат 
метформин, который, кстати, 
сам способен влиять на функцию 
тимуса. Пациенты для сохраннос-
ти костной ткани получали также 

витамин D, а для иммунитета – 
цинк. Грегори привлёк Стива 
Хорвата, автора метода оценки 
эпигенетического возраста. Его 
измеряли в динамике. Оказалось, 
что эпигенетический возраст 
уменьшился на 2,5 года. Однако 
в таком коктейле препаратов 
сложно понять, что оказывало 
решающее воздействие. Размер 
группы был слишком ограничен-
ным, и результат мог оказать-
ся в пределах статистической 
ошибки. Время воздействия тоже 
было крайне ограниченным, и не 
исключено, что эффект может 
быть временным. Есть сомнения 
и в геропротекторных свойствах 
отдельных компонентов, в част-
ности гормона роста.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

РОЛЬ  ТИМУСА  В  ЖИЗНИ  И  СМЕРТИ

Примерно с 63 лет Т-клетки 
перестают делиться 
и защищать нас. В результате 
могут возникнуть следующие 
проблемы:

  рак,
  инфекционные болезни,
   аутоиммунные болезни (при них 
наша иммунная система атакует 
собственный организм),

   общее воспаление организма,
   атеросклероз (причина инфарк-
тов, инсультов и других сосу-
дистых проблем),

   повышается общая 
смертность.

В ней до 17–20 
лет происходит 
формирование 
сообщества 
Т-лимфоцитов (Т-клеток). 
После этого возраста 
тимус инволюционирует 
(отмирает).

Сообщество Т-клеток 
продолжает защищать 
нас от бактерий, вирусов 
и чужеродных клеток 
(включая злокачественные) 
на протяжении десятиле-
тий, даже после того как 
тимус практически пере-
стал работать.

ТИМУС

ТИМУС 
(вилочковая железа)
1

2

3

Омоложение тимуса 
снижает риск этих 
состояний

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Сок, выдавленный из самого обыч-
ного картофеля, некоторые целите-
ли считают более эффективным, 
чем солидная часть современных 
лекарств. Как утверждают апо-
логеты этого метода, сок снижает 
вероятность заболеть диабетом, 
нормализует кровяное давление, 
помогает в профилактике многих 
других серьёзных заболеваний, вклю-

чая рак. Наши предки знали о пользе сы-
рого картофеля практически с тех самых 
времён, как начали употреблять его в пищу. 
Выпивая всего по 2 чашки картофельного 
сока в день, вы намного уменьшаете веро-
ятность возникновения раковых и других 
хронических заболеваний. У картофельного 
сока есть следующие преимущества:

• он улучшает иммунитет,
• помогает телу очиститься от ток-

синов,

• оздоравливает кожу,
• помогает организму противостоять 

раковым заболеваниям,
• полезен при гастрите и других пробле-

мах пищеварительной системы,
• может понизить уровень сахара в кро-

ви,
• благотворно влияет на печень и почки,
• помогает в профилактике болезней 

сердечно-сосудистой системы.
Как сделать домашний картофельный 

сок?
1. Вымойте картофель и срежьте с ко-

журы все зелёные участки и глазки.
2. Натрите картофель на тёрке.
3. Заверните массу в чистую тонкую 

ткань и выдавите из неё сок. Или можете 
воспользоваться соковыжималкой.

Пить следует исключительно свеже-
выжатый картофельный сок, потому как 
приготовленный впрок вскоре потеряет 

большую часть своих полезных свойств. 
Зато совсем необязательно пить его в чис-
том виде, он отлично сочетается с соками 
из других овощей и фруктов. Самые часто 
употребляемые сочетания: с яблочным или 
лимонным соком. Хорошо добавить в кар-
тофельный сок чайную ложку мёда.

А ещё картофель в состоянии ре-
шить проблемы с кожей. Благодаря своим 
антисептическим свойствам картофель 
помогает избавиться от болезнетворных 
бактерий, а высокое содержание вита-
мина С и крахмала может в определённой 
степени отсрочить образование морщин. 
Всё, что для этого нужно, – это опять же 
натереть картофель на тёрке и использо-
вать его в качестве маски для лица. Так-
же картофель может помочь вам в борьбе 
с целлюлитом: регулярно натирайте про-
блемные места половинкой клубня.

Прислала С. Васильева, Сыктывкар

 НАРОДНЫЙ  РЕЦЕПТ  КАРТОФЕЛЬНЫЙ СОК КАК ПРОФИЛАКТИКА РАКА
ЛУК ОТ КАШЛЯ

ИНГРЕДИЕНТЫ
• 500 г лука
• 2 ст. л. сахара
• 50 г мёда
• 1 л кипятка
ПРИГОТОВЛЕНИЕ
1. Тщательно измельчаем 

лук (можно через мясорубку).
2. Добавляем сахар и мёд, 

затем заливаем смесь кипятком и даём ей 
настояться около часа.

За это время из лука выделится сок – и 
средство будет готово к употреблению. 
Эту жидкость нужно пить по 1 ст. л. 3 ра-
за в день после еды. Средство эффективно 
уничтожает микробы, способствует улуч-
шению дыхания и отхождению мокроты. 
Противопоказано больным диабетом и 
тем, у кого а ллергия на мёд. 

Прислал М. Блинов, Томск
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НАКАНУНЕ ОТКРЫТИЯ МУЗЫКАЛЬНОГО ФЕСТИВАЛЯ «НОВАЯ ВОЛНА-2019» НАША ГАЗЕТА ОПУБЛИКОВАЛА ИНТЕРВЬЮ 
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в преддверии 60-летия, Кото-
рое гариК СуКачёв отмечает 
1 деКабря, музыКаНт отправ-
ляетСя в больШой гаСтроль-
Ный тур «GO!», перед Началом 
Которого оН ответил На во-
проСы «аиФ».

– Игорь Иванович, Мосгорсуд 
на днях изменил актёру Павлу 
Устинову наказание с 3,5 года 
колонии на год условно «за при-
менение насилия к сотруднику 
Росгвардии». Когда шёл суд, 
на своей страничке в Инста граме 
вы поддержали Устинова банне-
ром. Но при этом утверждаете, 
что вы активный противник лю-
бых протестов. Поясните свою 
позицию.

– Когда возникло дело Ива-
на Голунова (правоохранители 
подкинули журналисту нарко-
тики. – Ред.), а потом нача-
лись задержания на митингах, 
я стал активно интересоваться 
происходящим и пришёл к от-
крытию. Эти события шиты 
белыми нитками. Мы никогда 
не узнаем, кто это всё инспи-
рировал и, главное, зачем. Ясно 
одно: наверху идёт колоссаль-
ная борьба.

Меня не убеждают видеоро-
лики, в которых Павла Усти-
нова крутят омоновцы. Пони-
маю, что мне показали «финал 
фильма». Но завязки и развития 
я не видел. Голунов и Устинов – 
сакральные жертвы. Кому они 
нужны? Думаю, что системная 
оппозиция в них больше заин-
тересована.

Нужно ли это власти? У ме-
ня не сформировано мнение 
на этот счёт. И хотел бы, что-
бы мне внятно объяснили, что 
же всё-таки происходит? Я уже 
говорил не раз – в России на-
ступила пора стагнации, кото-

рую не замечают только те, кто 
не хочет её замечать.

время перемеН

– Нужны кардинальные пе-
ремены?

– Да, пришло время боль-
ших экономико-политических 
перемен внутри страны. У нас 

есть масса безусловных дости-
жений за последние десятиле-
тия. Прежде всего прекраще-
ние ужасной войны на Кавказе. 
В области внешней политики 
сделано много правильного 
и важного. Но я понимаю оче-
видную вещь – нужны новые 
люди во власти. Лишь тогда воз-
никнет дальнейшее движение. 
Нужно другое правительство, 
которое примет на себя тяжёлую 
ношу глобальных изменений 
внутри страны. И я не сомне-
ваюсь, что и следующие руко-
водители столкнутся с такими 
же протестами. 

– Вы заявили, что вам надо-
ело смотреть «на миллиардеров 
в погонах и футболистов, бью-
щих людей по голове стульями». 
Это тоже признаки стагнации?

– Конечно. И их тысячи. 
У меня дочь подросток. Глядя 
на неё, вижу, что у нас полно-
стью уничтожили среднее об-
разование. Может, и высшее 
тоже. Я просто этого не знаю. 
Мой старший сын учился ещё 
в советской школе. Сравни-
вая его образование и дочери, 
вижу «две большие разницы». 
Стало всё намного хуже. Го-
ворю это как отец. Все папы 
и мамы, которые меня окружа-
ют, думают так же. Это наши 
общие разговоры. У нас масса 
внутренних проблем – меди-
цина, пенсионная реформа 
и т. д. Должен быть прогресс, 
движение. А его нет…

А если вернуться к омонов-
цам, то они получают прика-
зы. Есть ощущение, что кто-то 
сознательно подталкивает си-
туацию к такому же развитию 
событий, как это было на май-
дане, когда заживо жгли «бер-
кутовцев», а потом поставили 
их на колени. 

Эти люди принимают прися-
гу. На самом деле это героичес-
кие ребята. Сегодня они работа-
ют на митингах, а завтра входят 
в дом, где засели террористы, 
удерживающие женщин с де-
тьми, обвязанных взрывчаткой.

Никогда не забуду парня-
омоновца, который часто хо-
дил на наши концерты. Сначала 
у него на груди была одна ме-
даль, но из каждой команди-
ровки он возвращался с новой. 
Он мне всё время говорил: «Га-
рик, я живой». Он был и на том 
памятном нашем выступлении 
на фестивале «Крылья» в 2003 г. 
Я опять услышал: «Гарик, я жи-
вой. Только что вновь из ко-
мандировки приехал». «Как 
там?» – спросил его я. «Да, го-
рячо», – ответил он. С тех пор 
я его не видел. Может, жи-
вой и просто перестал ходить 
на концерты. А может, его нет 
в живых.

Мы были за сценой, когда 
узнали, что при входе на Ту-
шинский аэродром, где про-
ходил фестиваль, прогремели 
два взрыва, есть раненые и по-
гибшие. «Мы услышали взрыв 
за спиной, а потом увидели 
на ветке дерева человеческую 
ногу», – рассказывали мне оче-
видцы. Мы собрались с музы-
кантами, Володя Шахрин подо-
шёл, и стали думать, что делать. 
Выйти на сцену, сказать о слу-
чившемся и поменять програм-
му? Или вообще не играть? Был 

солнечный, прекрасный день, 
музыканты продолжали играть 
весёлую музыку, народ отпля-
сывал. А при входе творился ад. 
Помню, подвели ко мне майо-
ра, который мне сказал тогда: 
«Я вас прошу, Игорь Иванович, 
не отменять ваше выступление 
и ничего не говорить людям. 
Мы будем тихо выводить пуб-
лику, чтобы не создавать па-
нику. У нас есть сведения, что 
в толпе могут быть ещё терро-
ристы». Представляешь, каково 
это – выйти на сцену и играть 
весёлые песни, зная, что не-
сколько минут назад погибли 
люди? И я видел, как ОМОН 
спасал людей. И хочу, чтобы все 
мы понимали, что это одни и те 
же люди.

– Когда вы ездите по городам с 
концертами, чувствуете недоволь-
ство граждан?

– Как можно чувствовать не-
довольство в большом городе? 
Так же как в Москве, ты видишь 
забитые под завязку кафе. Весё-

лую молодёжь, которая ездит 
на самокатах и велосипедах. 
В российских городах масса пре-
красных изменений – деревья 
сажают, дороги становятся луч-
ше. Но у палки всегда два конца.

отметили С жеНой 
35-летие Свадьбы 

– На днях вы взбудоражи-
ли общественность, выложив 
в Инста грам совместное фото 
с женой Ольгой. Некоторые 
СМИ написали: «Гарик Сукачёв 
впервые за 35 лет показал лю-
дям жену». Зачем вы её прятали 
столько времени?

– Какие глупости. Все, кто 
вхож в нашу компанию, пре-
красно знают Ольгу. Она просто 
совершенно непубличный че-
ловек и никогда не стремилась 
это изменить. На днях мы отме-
тили 35-летие нашей свадьбы. 
И я решил выложить фотогра-
фию. Это мы женаты только 
35 лет. А до этого ещё 8 лет ма-
ялись друг с другом. (Смеётся.) 
Так что мы всю жизнь вместе. 
Для меня это очень приятная 
сентиментальная дата.

– Как думаете, тяжело быть 
женой рок-звезды?

– Это тяжёлый, изнуритель-
ный труд. Но это такое волшеб-
ство, что все эти годы рядом 
со мной Ольга. Конечно, в на-
шей жизни есть всё – и хоро-
шее, и плохое, и ссоры, и поце-
луи, и расставания, и встречи. 
Человеческая жизнь разнооб-
разна.

– Бывая на ваших концер-
тах, я поражаюсь беспредель-
ной само отдаче. Вы каждый раз 
умираете на сцене, как будто это 
последний концерт. И при этом 
нельзя сказать, что вы ведёте 
здоровый образ жизни.

– На самом деле я веду здо-
ровый образ жизни. Но почему-
то не Серёжку Шнурова, а меня 
считают главным алкоголиком 
всея Руси. Хотя Шнур делает 
всё, чтобы быть номером один 
в этом деле. Но никак меня 
не победит. (Смеётся.) Я бы 
с удовольствием выпивал, если 
бы у меня было на это время 
и если бы был устроен как лю-
ди, которые могут пить поне-
многу каждый день. Как у мно-
гих русских людей, у меня «пара 
рюмок» переходит в запой. 
В жизни рано или поздно надо 
делать выбор: либо оставаться 
и жить, либо помирать. Поэто-
му я не пью уже лет 30, наверно. 
Но мне мало кто верит.

Г. Сукачёв: «На самом деле я веду здоровый образ жизни».  

«Не пью 30 лет. Но мало Кто верит»
Музыкант Гарик Сукачёв: «В наших городах масса прекрасных изменений. Но у палки всегда два конца»
ШОУ-БИЗНЕС

« У нас есть масса безусловных достижений за послед-
ние десятилетия. Прежде всего прекращение ужасной 
войны на Кавказе. В области внешней политики сде-
лано много правильного и важного.

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Фото Александра КоМАроВА

�ФотоФаКт

В Лондоне состоялся предпоказ мини-сериала «Екатерина Великая». 
Фильм создан на американском телеканале HBO – том самом, 
который снял и знаменитый мини-сериал «Чернобыль». Русская 
история сейчас чрезвычайно популярна у западных зрителей. Роль 
Екатерины II сыграла оскароносная Хелен Миррен (на фото сидит 
в паланкине). Любопытно, что у Хелен русские корни: её дед Пётр 
Васильевич Миронов был военным инженером и занимался постав-
ками амуниции и оружия в русскую армию. Фото REX/Fotodom
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«Год изобразительноГо ис­
кусства станет символом 
преемственности и развития 
поколений».

В Берлине в Российском доме 
науки и культуры открылась 
выставка акварельной живопи-
си «Магия акварели» народного 
художника России, ректора Го-
сударственной Академии аква-
рели и изящных искусств Сергея  
АндРияки. Представлены 
работы его учеников и дочери – 
Елизаветы Андрияки. Известный 
акварелист и педагог, действи-
тельный член Российской ака-
демии художеств ответил на 
вопросы корреспондента «АиФ».

частица русской души

– Сергей Николаевич, не так 
давно президент Владимир Пу-
тин поблагодарил вас за высокие 
достижения, за верность России 
и вручил высокую государствен-
ную награду, орден Александра 
Невского. А вы в ответ предло-
жили провести в нашей стране 
Год изобразительного искусства.

– Причин тому много. Изоб­
разительное искусство – один 
из древнейших видов искус­
ства. Тысячелетиями оно сим­
волизирует развитие культуры 
и истории. Во многом именно 
благодаря изобразительному 
искусству мы знаем историю 
наших предков, и это влияет на 
развитие культуры следующих 
поколений. Изобразительное 
искусство формирует визуаль­
ную культуру детей. Значит, 
чем больше внимания мы об­
ращаем на этот вид творчества, 
тем больше вероятность жизни 
в прекрасном будущем. А Год 
изобразительного искусства 
станет символом преемствен­
ности и развития поколений.

– Ещё искусство стирает гра-
ницы и не обращает внимания на 
санкции. Вы только что верну-
лись из столицы Германии, где 
в рамках международного куль-
турного проекта «Русские сезо-
ны в Берлине» открылась ваша 
выставка акварельной живописи 
«Магия акварели». Расскажите 
о ней.

– Наша выставка приуроче­
на к 35­летию создания Рос­
сийского дома науки и куль­
туры в Берлине. Это частица 
русской души, которая нахо­
дится в серд це Германии. По­
стоянный культурный диалог, 
культурное общение между 
нашими народами – это очень 
важно. Культурные связи меж­
ду Россией и Германией имеют 
богатые многовековые тради­
ции. 

Всего на выставке пред­
ставлено более 300 работ. Это 
классическая многослойная 
акварель, традиционное ис­
кусство: живописные русские 
и европейские пейзажи, цветы, 
городская архитектура в разных 
состояниях природы, среди 
которых и узнаваемые города 
Германии.

Если говорить о творчест­
ве моей дочери Елизаветы, то 
можно заметить, что её инте­
ресует тема Востока. Красивая 
архитектура Азии, графические 
листы на восточные сюжеты, 
портреты, характерные обра­
зы. Как художник за рубежом 
она показывает себя впервые. 
И ещё одна часть выставки 
посвящена работам учащихся. 
Их работы показывают, как мы 
учим в нашей академии обыч­
ных детей по моей методике, 

которая построена на личном 
примере педагога. В итоге 
достигается самый  быстрый 
и качественный результат. Тем 
самым мы доказываем, что мо­
жем научить живописи любого 
человека по нашей системе.

В первые дни работы выстав­
ки прошли два показательных 
мастер­класса: были раскрыты 
секреты многослойной аква­
рели. При выполнении пейза­
жа и портрета мы поделились 
профессиональными приёма­
ми создания картин. Для всех 
посетителей вернисажа мною 

были проведены авторские экс­
курсии на русском и немецком 
языках. Выставка будет рабо­
тать до 14 октября.

– Вы говорите на немецком?
– Да. Мама преподавала не­

мецкий, с детства занималась 
и говорила со мной на этом 
языке. У меня есть немецкие 
корни по маминой линии – 
мой дедушка был немец.

почвенный художник 

– В Академии акварели и 
изящных искусств Сергея Андри-
яки есть музейно-выставочный 
комплекс, в котором могут про-
ходить одновременно до 5 мас-
штабных выставок. Что сейчас 
экспонируется у вас в академии?

– У нас сейчас есть что пос­
мотреть. 14 сентября открылась 
юбилейная выставка Никиты 
Федосова – самый масштаб­
ный ретроспективный проект 
его творчества, который пред­

ставляет более 140 картин. 
Никита Федосов – тончайший 
лирик­пейзажист последней 
трети XX в., отличавшийся 
особой мягкостью кисти и 
камерностью. До 10 ноября в 
Музейно­выставочном ком­
плексе проходит выставка из 
Музея коневодства. В экспо­
зиции представлено около 
300 произведений, в том числе 
предметы графики и станковой 
живописи из фондов музея из­
вестных мастеров: Н. Е. Сверч­
кова, М. А. Врубеля, А. А. Дей­
неки, В. В. Верещагина и др. 

Уникальность в том, что вы­
ставленные работы демонс­
трируются впервые. В декабре 
гостей академии ждёт удиви­
тельный подарок – откроется 
выставка А. А. Пластова, од­
ного из крупнейших мастеров 
отече ственной живописи XX в.  
Аркадия Пластова можно на­
звать национальным и почвен­
ным художником, отразившим 
в XX в. судьбы народа, худож­
ником, оставившим его послед­
ний прижизненный портрет.

– 5 октября в академии ак-
варели день открытых дверей. 
Какие бесплатные уроки пользу-
ются особенным успехом у мос-
квичей? 

– День открытых дверей – 
это наш традиционный осен­
ний праздник. Вся программа 
дня насыщенна и интересна, 
сделать что­то своими руками 
и принести домой изделие руч­
ной работы – всегда здорово. 
В этот день проходят бесплат­

ные уроки, на кото­
рых вместе с худож­
никами академии 
можно написать ак­
варельную картину, 
со брать мозаику, 
создать свой вит­
раж, изготовить из­
делия на гончарном 
круге и расписать 
их. И у каждого всё 
получается! Все ма­
териалы предостав­
ляются академией. 
А когда начинаются 
мастер­классы на­
ших художников­
педагогов, на глазах 
у всех создаются но­
вые пейзажи, пор­
треты и натюрмор­

ты. Знаете, у наших художников 
появились поклонники их мас­
терства, и это очень трогатель­
но. Приглашаю всех москвичей 
на день открытых дверей в Ака­
демию акварели на улице Ака­
демика Варги в Тёплом Стане с 
11.00 до 17.00.

Фото из личного архива

как нарисуем, так и будем жить 
5 октября в Академии акварели Сергея Андрияки – день открытых дверей

ЛИЦА

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

«Тысячелетиями изобразительное искусство символизирует разви-
тие культуры и истории», – говорит Сергей Андрияка.

В день открытых дверей проходят бесплатные уроки, на которых вместе  
с художниками академии можно написать акварельную картину. 

кино
95 лет назад, в октябре 1924 Г., на эк­
раны ссср вышел в прокат и с боль­
шим успехом прошёл первый в мире 
полнометражный фильм о косми­
ческом путешествии. снят он был 
режиссёром яковом протазановым 
по мотивам повести алексея тол­
стоГо «аэлита».

Наша киноиндустрия изначально 
была заточена под производство кос­
мической оперы. Можно сказать, с неё­
то вся отечественная кинофантастика 
и начиналась. И на этом пути были про­
демонстрированы такие высоты, до ко­
торых западные режиссёры добрались 
не скоро и с превеликим трудом. Следу­
ющий фильм о космическом путешест­
вии снял небезызвестный Фриц Ланг, 
режиссёр нашумевшего «Метрополиса». 
Его «Женщина на Луне» вышла в прокат 
только в 1929 г. – критика тех лет пря­
мо указывала, что Ланг вдохновлялся 

фильмом Протазанова. Судя по всему, 
классика советской кинофантастики 
служила источником вдохновения и для 
более поздних творцов. Наряд Аэлиты 
Протазанова – платье с лифом из трёх 
чашечек – наводит на мысли о трёх­

грудой женщине­мутанте из хита Пола 
Верховена «Вспомнить всё».

Но всё это меркнет по сравнению 
с тем, сколько заимствовали у режис­
сёра Павла Клушанцева, создателя зна­
менитого во всём мире и забытого у нас 

фильма «Планета бурь». Он вышел 14 ап­
реля 1962 г. и стал рекордсменом – его 
купили в 28 странах мира. У Клушан­
цева иногда заимствовали отдельные 
приёмы – Стэнли Кубрик, к примеру, 
полностью копировал метод съёмок 
невесомости. Но чаще тащили всё, что 
плохо лежит. Чему свидетельство хотя 
бы фильм «Прометей» 2012 г. – скафан­
дры там точно такие же, какие носили 
космонавты из «Планеты бурь». Ну а о 
том, что антиграв­флиппер Люка Скай­
уокера в IV эпизоде «Звёздных войн» 
подрезан у Клушанцева или что гибель 
робота в кипящей лаве впервые была 
показана не в «Терминаторе­2», а в той 
же «Планете бурь», известно, навер­
ное, всем и каждому. В конце концов, 
Джордж Лукас прямо называл Клушан­
цева «крёстным отцом «Звёздных войн».

Константин КУДРЯШОВ

русская кинофантастика: как Голливуд воровал у нас идеи

Советский фильм «Планета бурь» (1962 г.) и голливудский «Прометей» (2012 г.) 
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« Э п о х а ,  п о с л е д н и й 
из м огикан, мЭтр…» – Эти 
слова  и ещё миллионы 
и миллионы соболезнова-
ний  про марка захарова, ве-
ликого режиссёра, который 
умел о трагичном, страш-
ном, тяжёлом рассказать 
так, что все – и те, кто смот-
рел, и те, кто играл – верили: 
так победим!

Марка Анатольевича не ста­
ло 28 сентября. Телеведущий 
М ихаил Ширвиндт на странич­
ке в соцсети поставил совмест­
ную фотографию Александра 
Ширвиндта, Андрея Миронова, 
Марка Захарова и подписал её 
словами своего отца, Александ­
ра Анатольевича Ширвиндта: 
«Последний дружок…»

Е щ ё  с о в с е м  н е д а в н о 
Ш ирвиндт­старший говорил 
в интервью «АиФ»: «А вот друзей 
у меня становится всё меньше, 
такой падёж страшный. Пони­
маю, такова жизнь, но от этого 
не легче. Чем жить?» И вот ещё 
один друг ушёл. Но остались вос­
поминания о прекрасной, весё­
лой, настоящей дружбе, которая 
так много значила и для самого 
Марка Захарова, и для всех его 
товарищей.

выпускали пар

Александр Ширвиндт, Миха­
ил Державин, Андрей М иронов, 
Григорий Горин, Марк Заха­
ров – это была компания за­
кадычных друзей. Они дейст­
вительно умели дружить так, 
как не умел никто. П омогали 

друг другу, поддер­
живали и, конеч­
но, шутили друг 
над другом. «Мы 
тогда думали, что 
с нашим остроуми­
ем мог потягаться 
только Бернард 
Шоу», – вспоминал 
Марк Анатольевич.

Когда Андрей 
Миронов женился 
на Ларисе Голуб­
киной,  Захаров 
убедил Ширвин­
дта, что молодых 
нужно обязатель­
н о  р а з ы г р а т ь . 
Они отправились 
на дачу, где ре­
шили уединиться 
молодожёны. Сна­
чала друзья попы­
тались напугать 
их, шумя под ок­
ном, но поскольку 
реакции не пос­
ледовало, Захаров 
помог Ширвиндту 
залезть в спальню 
через окно, и то­
му всё же удалось 
довести розыгрыш 
до конца – укусить 
спящую Голубки­
ну за пятку. «Мы 
бунтовали в плане 
внутреннего досу­
га, – вспоминал 
в интервью «АиФ» Александр 
Ширвиндт. – Мы не поджига­
ли дома, не гоняли на автомо­
биле «Победа» вверх по улице 
Горького, сшибая прохожих. 
Но пар­то выпускать надо бы­
ло. Так что мы придумывали 
для себя какие­то игры. На­
пример, сажали самолёты око­
ло «Шереметьево». Руководил 
посадками Марк Анатольевич 
Захаров. Тогда «Шереметьево» 
не было так забаррикадиро­
вано, там был забор, взлётно­
посадочные полосы, а дальше  
лес. Мы приезжали в этот лес, 
разводили три костра и сажа­
ли самолёты. Самолёт летел 
над нами, а Марк кричал: 
«Кыш, кыш, кыш!»

Те, кто не знал Захарова 
близко, видели лишь челове­
ка, в глазах которого застыла 
вечная печаль. Но в данном 
случае внешность была обман­
чива. И в дружеских компани­
ях именно Марк Анатольевич 
часто р уководил «полётами». 
О днажды они вместе с Григо­
рием Гориным и Андреем Ми­
роновым шли в гости к Алек­
сандру Ширвиндту. Приметили 
на помойке старую батарею. 
Взялись все трое за неё. Кое­как 
дотащили по лестнице до квар­
тиры актёра. Позвонили в дверь 
и со словами: «Дорогой друг! 
Прими от нас этот презент, 
пусть он согревает тебя, как 
греет тепло наших сердец!» – 
вручили батарею хозяину до­
ма. Ширвиндт окинул своим 
невозмутимым взглядом Гори­
на, Миронова и Захарова и ска­
зал: «Молодцы, теперь несите 
её н азад». Все трое поволокли 
батарею обратно на помойку. 
Дойдя до мусорки, Захаров 
вдруг остановился: «Надо до­
вести шутку до конца! Понес­

ли её снова к Ширвиндту». Вот 
тут, когда актёр увидел у сво­
ей двери троих запыхавшихся 
друзей и ту же батарею, он на­
конец­то улыбнулся и оценил 
режиссёр ский юмор Марка 
А натольевича.

Даже уже в неюном возрасте 
товарищи продолжали встре­
чаться и веселить друг друга. 
«Помню, однажды отмечали 
что­то с Марком Захаровым, – 
вспоминал Александр Анатоль­
евич. – На столе был коньяк – 
и всё. Закуски не осталось, но 
в вазе стояли красивые белые 
каллы. Марк предложил съесть 
эти цветы. Они хорошо пошли 
под коньяк. Оказались очень 
мясистыми, с горчинкой – да 
и полезные, потому что от них 
не толстеешь».

не боялся рисковать

В 1960–1970­е в Театре са­
тиры, где тогда служил режис­
сёром Марк Захаров, сложилась 
особая атмосфера молодости, 
задора, дружбы и... борьбы 
с цензурой. Спектакли Мар­
ка Анатольевича, равно как 
и постановки других хороших 
режиссёров, запрещали, пы­
таясь таким образом обуздать 
строптивцев. Но Захаров и там, 
и в Театре им. Ленинского ком­
сомола, который возглавил 
в 1973 г., продолжал идти своей 
дорогой, которую ему подска­
зывало вдохновение.

«Наша жизнь рискован­
ная, – говорил в своём пос­
леднем интервью «АиФ» Марк 
Захаров. – Заниматься искус­
ством – это определённый 
риск. Но ради искусства стоит 
рисковать, иначе у нас не было 
бы многих великих творений 
и творцов. Каждый живопи­

сец, стихотворец, литератор 
рискует. Да, театр также рис­
кует, могут возникать всякие 
неожиданности – особенно 
у нас, в России, когда сейчас 
некоторых наших чиновников 
охватил законотворческий зуд 
и они каждый день,  соревнуясь 

друг с другом, выдают всё но­
вые законодательные замыс­
лы. К счастью, дело не доходит 
до принятия некоторых из них, 
связанных с вещами анекдо­
тическими, но что­то всё­таки 
принимается».

Захаров не боялся рисковать 
и благодаря своему бесстрашию 
привёл в искусство целую пле­
яду любимейших российских 
актёров – Абдулова, Кара­
ченцова, Янковского и мно­
гих­многих других. Причём за 
«птенцов гнезда Захарова» он 
всю жизнь стоял горой. Одно­
го только Александра Абдулова 
Марку Захарову приходилось 
вытаскивать из многих пере­
дряг и заступаться за него перед 
самым высоким начальством.

«улыбайтесь, господа!»

«Когда мы гастролировали за 
рубежом со спектаклем «Юно­
на и Авось», где использовали 
открытый огонь, нам сказали: 
«Мы ни в коем случае не хо­
тим ничего вам запрещать, но 
по нашим законам мы долж­
ны перед началом спектакля 
проверить готовность желез­
ного занавеса», – рассказывал 
нашему еженедельнику Марк 
Анатольевич. – Факелом в том 

спектакле размахивал Саша 
Абдулов. Увидев его, меня 
попросили: «Если можно, этот 
факел ему надо приковать к ру­
ке металлическим браслетом». 
Я удивился: «Почему?»  «По­
нимаете, у него глаз безумный, 
он может швырнуть его в зри­
тельный зал». Я говорю: «Вы 
знаете, он у нас комсомолец, 
сознательный человек».  «Нет, 
это вам так кажется, у него 
в глазах какая­то дикость гу­
ляет. Поэтому мы вам разре­
шаем огонь на сцене, если все 
меры предосторожности будут 
соблюдены».

Олег Янковский во время 
съёмок в «Обыкновенном ч уде» 
слишком много работал, пытал­
ся успевать у Захарова и в теат­
ре, и на съёмочной площадке. 
За такую верность искусству 
актёр заплатил сердечным при­
ступом. Когда Марк Захаров 
пришёл к нему в реанимацию, 
Янковский сказал, что готов 
отказаться от роли, потому что 
понимает, что производство 
картины придётся приостано­
вить. Но Захаров даже не дал 
ему договорить: «Мы будем т ебя 
ждать».

Захарову были подвластны все 
жанры – и комедия, и драма. Но 
сам он важнейшим элементом 
считал юмор. «Я думаю, что зри­
тель, приходя в театр, ждёт пол­
ного, глубокого исследования 
человеческих отношений с вы­
ходом в неглупый юмор. Юмор – 
именно в этом есть потребность 
сегодня. Потому что слишком 
много негативных эмоций на нас 
обрушивается и нам надо иногда 
смеяться», – сказал он в одном 
из интервью «АиФ».

«Поскольку лет мне доста­
точно, я всё же не верю, что 
доживу до очень радостных 
времён, – философствовал 
Марк Анатольевич. – Хотя 
в своё время я чётко понимал, 
что, например, совершенно 
нереально нам воссоединить­
ся с церковной культурой, 
с право славием, с той духов­
ностью, которую накопила 
Церковь. Как говорил Мюнх­
гаузен: «Мы были искрен­
ни в своих заблуждениях». 
Оказалось, что я ошибся, что 
Церковь снова стала играть 
большую роль в жизни госу­
дарства, настолько большую, 
что у некоторых церковных де­
ятелей даже возникло желание 
управлять искусством, культу­
рой, а может, и техникой. Так 
что, как показывает нам исто­
рия, жизнь может повернуться 
к нам любым своим ракурсом, 
даже очень неожиданным. Так 
что грустить не стоит. Верьте 
в лучшее, даже в невозможное, 
и «улыбайтесь, господа!».

тот, кто убил дракона
28 сентября на 86-м году жизни ушёл знаменитый режиссёр

ПАМЯТЬ

« Захаров привёл в искусство целую плеяду звёзд – 
 Абдулова, Караченцова, Янковского и многих-многих 
других. Причём за «птенцов гнезда Захарова» он всю 
жизнь стоял горой.

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

«12 стульев»

«обыкновенное чудо» 

1978 г.

1976 г.

лучшие фильмы  
марка захарова

1979 г.

«тот самый мюнхгаузен» 

«формула любви» 

На съёмочной площадке фильма «Тот самый Мюнхгаузен», 1979 г.  
 Фото Александра СТЕРНИНА

1984 г.



45№ 40, 2019 г.
WWW.AIF.RUНа ХайНаНе (Китай) зафиКсироваНо 2093 долгожителя старше 100 лет

Вадим Базыкин Был коман­
диром экипажа единст­
Венного российского Вер­
толёта, участВоВаВшего 
В спасении пассажироВ 
парома «эстония» с 28 по 
30 сентяБря 1994 года. тогда, 
25 лет назад, В Бушующих Во­
дах Балтики утонули 852 че­
лоВека. спасти удалось 
137, В том числе Благодаря 
команде Базыкина.

«людей ВытаскиВали 
руками»

Паром «Эстония», следовав-
ший из Таллина в Стокгольм, 
затонул в 35 км от финского 
ост рова Утё. Эту катастрофу 
официально называют самой 
крупной на Балтике в после-
военное время. Специалисты 
до сих пор спорят, как мог па-
ром высотой с 5-этажное здание 
полностью затонуть за полчаса. 
Кораблекрушение произошло в 
12 ночи. Многие пассажиры на-
ходились в своих каютах, в ко-
торых так и остались навсегда. 
Шанс спастись был у тех, кто 
смог выбраться на внешнюю, 

седьмую, палу-
бу. «Мы приле-
тели из Петер-
бурга на место 
трагедии в ту же 
ночь, – расска-
зывает «АиФ» 

заслуженный пилот РФ Вадим 
Базыкин. – Увидели зловещую 
картину: из-под толщи воды 
шёл свет. Когда случилась тра-
гедия, электричество на судне 
вырубилось, но автоматически 
включились запасные генера-
торы. Они-то и давали свет, 
который отражался в облаках 
и создавал светло-серое свече-
ние над местом катастрофы.

Мы сразу поняли: если дейст-
вовать обычным способом – 
когда из вертолёта на тросе 
выбрасывается спасательная 
люлька, то будем терять дра-
гоценные секунды. И приняли 
рискованное решение – мак-
симально снизиться. В итоге 
наш вертолёт Ми-8МТВ висел 
над водой на уровне 50 см, и спа-
сатель Роман Юринов, высунув-

шись по пояс из машины, рука-
ми вытаскивал людей из воды. 
Хотя по всем инструкциям рас-
стояние между водой и вертолё-
том не может быть меньше 50 м. 
Потому что вихри от винтов 
поднимают воду, которую дви-
гатель машины всасывает в се-
бя, как пылесос. Вертолёт может 
заглохнуть и упасть в воду. Но 
ведь внизу, в открытом бушу-
ющем море, были люди! Мы со 
вторым пилотом сидели в «ста-
кане» (кабина пилота. – Ред.), 
как в аквариуме, – все стёкла за-
брызганы морской водой. Я слу-
шал команды борт механика,  

который, глядя в открытый люк, 
регулировал расстояние до во-
ды: «Ниже, выше!» И слушал 
шум мотора – шум был рабо-
чий. И крики спасателя Романа: 
«Бери! Тащи быстрее!» Значит, 
спасали людей».

«спать уже не мог»

«В первый заход мы прорабо-
тали 4 часа. Вернулись на сушу 
на 40-минутный перерыв, – про-
должает Вадим Валерьевич. – 
А первый трёхчасовой перерыв 
смогли сделать лишь после трёх 
вылетов по 4 часа. Я полностью 
отрубился часа на полтора, а по-
том увидел сон – дети плачут, 
руки тянут, просят спасти их. 
После этого спать уже не мог. 
Поднялся, пошёл к автомату 
с кофе. Вижу: бортмеханик Олег 
Гранкин тоже встал. Спраши-
ваю: «Что не отдыхаешь?» – «Не 
могу. Сон такой». – И молчит. – 
«Дети?» Он кивнул. Ему присни-

лась ровно такая же картина. 
На второй день этот же сон – де-
ти просят о помощи – приснил-
ся опять, но уже троим членам 
нашего экипажа.

Было предположение, что 
внутри затонувшего судна 
могла образоваться воздушная 
пробка и у людей была возмож-
ность дышать. За эту надежду 
ухватились. Прорабатывались 
технические решения, как 
вызволить людей из морского 
плена. Мы и оставались там три 
дня в том числе и по этой при-
чине. Хотя в холодном море уже 
на второй день спасательной 

операции обнаружить живых 
было нереально. Вылеты делали 
всё реже. Взлетая и возвраща-
ясь, мы видели стоящие на суше 
ряды гробов, их было несколько 
сотен. Многих из пассажиров 
на берег доставляли уже без 
признаков жизни.

Сколько удалось спасти на-
шему экипажу? Более 10 че-
ловек. Точную цифру не назо-
ву. Из всех спасённых в лицо 
я увидел только одну женщину. 
На берегу она подошла к нам, 
поклонилась в ноги. Осталь-
ных увидеть не пришлось – 
как только мы приземлялись, 
их прямо из кабины забирали 
специальные службы».

В те страшные дни к экипажу 
Базыкина обратился с просьбой 
коллега по аэропорту «Пулко-

во». Он работал там авиадиспет-
чером, потом переехал в Таллин 
и работал в местной воздушной 
гавани. Его жена была стюар-
дессой, но в какой-то момент 
решила, что безопаснее бу-
дет работать на паромах. Она 
была на «Эстонии», работала  

в ресторане. Описали, как она 
была одета. Российская коман-
да обнаружила её тело и доста-
вила на берег.

107 переломоВ

На момент крушения «Эсто-
нии» Базыкин был за штурвалом 
уже 13 лет. И на собст венном 
опыте знал: машина в небе – 
это 50% физических законов, 
а 50% – чудо, вера, молитва, 
каждый назовёт это по собствен-
ному усмотрению. «Осознание 
этого пришло в 1990 г., когда 
в небе над Мытищами у маши-
ны отказали оба двигателя. По-
садку производили на проспект. 
Скорость гасить было нельзя, 
так как перелетали через дома, 
садились без «воздушной по-
душки». По законам физики 
вертолёт, снижающийся со ско-
ростью 10 метров в секунду, вряд 
ли оставит надежду на жизнь, а в 
нашем случае – лишь незначи-
тельные повреждения шасси 
и ни одной царапины у пасса-
жиров и экипажа. Я уверен, что 
без Божьей помощи это было 
невозможно».

Опыт экстремального сни-
жения, отработанный на Бал-
тике, помогал Базыкину, когда 
он спасал рыбаков в Финском 
заливе на отколовшейся льди-
не. «Однажды в сильную метель 
видимость составляла меньше 

300 м. Но мы всё равно вылете-
ли и сняли несколько десятков 
рыбаков. Казалось, спасли всех. 
Но меня не покидала тревога. 
Было чувство, что надо вер-
нуться. Вылетел снова и увидел 
сквозь снежные вихри ещё дво-
их. Один из них потом расска-
зал: «Льдина уже затонула, вода 
по колено. И я решил вскрыть 
вены, достал нож. И тут услы-
шал, как летит вертолёт».

Был в жизни Вадима момент, 
когда его самого пришлось спа-
сать. В начале 2000-х на дороге со 
встречной полосы на скорости 
140 км/ч в него врезался пьяный 
водитель. Позже врачи только 
на левой ноге Базыкина насчи-
тают 107 переломов. Из артерии 
на шее хлестала кровь. Он был 
в сознании, понимал, что в май-
ские праздники вряд ли скорая 
поедет за 120 км от Питера, 
и вместо «03» набрал на своём 
мобильном телефоне номер 
своего духовного отца, монаха 
Валаамского монастыря, отца 
Мефодия. Звонил попрощаться, 
попросил за всё прощения. Но 
умереть ему не дали. Вскоре при-
ехала машина с другим монахом. 
Оказалось, что авария случилась 
поблизости от подворья Вала-
амского монастыря. Благодаря 
этому лётчика успели довезти 
до больницы. После операции 
Базыкин заново учился ходить. 
А спустя год отправился в экс-
педицию на Северный полюс, 
в третью по счёту, где снова спа-
сал людей: льдина, на которой 
располагалась станция полярни-
ков, треснула. Вертолёт Базыки-
на вовремя появился – каждый 
вагончик уже плавал на малень-
ком осколке… 

В каждую годовщину трагедии 
родные тех, кого скрыла морская 
пучина, собираются в Таллине 
у мемориала, где на камне вы-
биты имена всех пассажиров 
парома, не вернувшихся из того 
рейса. Они пишут письма своим 
усопшим близким, а ветер гонит 
эти листки бумаги в море, туда, 
где скрыта тайна этой трагедии. 
А Вадим Базыкин вспоминает 
свой сон. И говорит, что это 
один из самых страшных мо-
ментов в его жизни – когда дети 
в надежде тянут к тебе руки, а ты, 
взрослый, ничем не можешь им 
помочь.

«экипажу снились тонущие дети» 
Вертолётчик – о трагедии парома «Эстония», во время которой погибли 852 человека

гРани  жизни

« Из всех спасённых в лицо я увидел только одну жен-
щину. На берегу она подошла к нам, поклонилась 
в ноги. 

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

 Спасти удалось 137 пассажиров, в том числе благодаря команде Базыкина. 

Паром «Эстония».  

музей поБеды запускает но­
Вый ВыстаВочный проект 
«реликВии поБеды».

Главная задача этих вре-
менных экспозиций – рас-
сказать о военных героях про-
шлого и настоящего, показать 
связь поколений защитников 
Отечест ва – от времён Великой 
Отечественной войны до собы-
тий в Сирии.

Начать решили с героя наше-
го времени – Романа Филипова, 
лётчика Воздушно-космичес-
ких войск РФ, Героя России, 
погибшего в Сирии. Его само-
лёт был сбит 3 февраля 2018 г. 
в сирийской провинции Ид-
либ. Пилот Роман Филипов 
катапультировался в районе, 
подконтрольном боевикам 
«Джебхат ан-Нусра» (запреще-

на в РФ). Погиб при ведении 
боя с террористами, подорвав 
себя гранатой.

Родные Романа передали 
на хранение в фонды музея во-

енную форму и знаки отличия 
лётчика, а сотрудники Музея 
Победы теперь сделают всё 
возможное, чтобы сохранить 
память о его подвиге.

ВыстаВки
героя сирии Вспомнили В москВе

Военная форма Романа Филипова теперь хранится в Музее Победы.
 Фото Lehtikuva/TACC

Фото Reuters
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«сегодня выросло поколе-
ние, которое вообще нико-
го не знает из тех, кто был 
раньше», – сетует в интер-
вью «аиф» дирижёр и худрук 
государственного оркест-
ра кинематографии сергей 
скрипка. 

– Сергей Иванович, несколько 
лет назад вы возмущались тем, 
что Сергей Шнуров получил пре-
мию «Ника» в номинации «Луч-
шая музыка» (за работу в фильме 
«Бумер»). «Это же музыка для 
мобильника, – сказали вы. – Это 
сильно принижает премию». На 
ваш взгляд, музыки у Шнура нет 
вообще?

– У «Ленинграда» синкре-
тическое искусство. То, из че-
го выросла опера. Там есть и 
драматическое, и музыкальное 
действия (поэзия, драматургия, 
декорации и плюс кино) – все 
виды искусства соединены 
в одно. «Лабутены» я не могу 
воспринимать без клипа. Без 
видеоряда это довольно пошлая 
штука. Но как это снято! Едкая 
сатира. Очень злая. В самую бо-
левую точку.  

Критикам понравился фильм 
«Бумер». А значит, решили 
они, и музыка также хороша. 
Я с большим уважением отно-
шусь к Шнуру, он талантли-
вый парень. И в «Бумере» он 
сделал блестящую работу. Но 
это не музыка, а рингтон, ко-
торый здорово придуман. Нам 
же предложили это как образец 
киномузыки, на который нуж-
но равняться. Что такое любая 
премия? Это указание горизон-
та. Смотрите, как надо. А раз-
ве так надо писать музыку для 
фильмов?

«им это не надо»

– По вашим ощущениям, ком-
позиторы мельчают? 

– Я вступил в возраст, когда 
люди начинают брюзжать.

– Это нормально. 
– Я работал с такими режис-

сёрами, как Данелия, Рязанов, 
Гайдай, Захаров, композито-
рами: Минковым, Петровым, 
Догой, Эшпаем, Пахмутовой, 
Рыбниковым, Дашкевичем, 
Гладковым, Зацепиным. Мне 
казалось, что так будет всегда. 
На самом деле мне просто по-
везло, так как я попал в самый 
расцвет нашей киномузыки. 
Многие из этих людей ещё жи-
вы – дай бог им здоровья! Это 
удивительные мастера. Они вы-
стрелили обоймой. И сегодня 
есть хорошие ребята, но я бы 
не сказал, что есть такое же со-
звездие. 

Каждое поколение находит 
своих кумиров. Увы, сегодня 
выросло поколение, которое 
вообще никого не знает из 
тех, кто был раньше. В одном 
из балетных училищ студентов 
спросили: «Вы видели, как тан-
цует Уланова?» «Зачем нам это 
надо? Её ведь нет в живых», – 
ответили будущие балерины. 
Им это не надо. Их не инте-
ресуют традиции. Их никто 

не приучил к тому, что надо 
любить свою историю, смот-
реть на лучших представителей 
профессии.  

– А к жанрам поп- и рок-музы-
ки вы относитесь свысока?

– Я работаю с этими жанра-
ми. Альбом «Клэптомания» мы 
записали с предпринимателем, 
обожающим Эрика Клэптона. 

А сколько было разной поп-му-
зыки! С Валерием Меладзе вы-
ступали, например. Я прекрас-
но отношусь к любым жанрам, 
когда это талантливо сделано. 
Но когда в такси включают рус-
скоязычное радио, где звучит 
что-то типа шансона, у меня 
волосы дыбом встают. Музы-
ку не обсуждаю. Там нечего 
обсуждать. Всё на синтезаторе 
сыграно. К тому же эти авто-
ры друг друга копируют, что-
бы попасть в формат. В текстах 
вообще что-то запредельное. 
К сожалению, вокруг звучит 
вот ЭТО. Причём очень гром-
ко. Увы, мы потеряли культуру 
звука. Он стал очень агрессив-
ным. Звук постоянно ломится 
в голову, как будто происходит 
трепанация черепа.

– Читал ещё одно ваше выска-
зывание о том, что в российских 
сериалах много музыкальных за-
имствований из сериала «Скорая 
помощь». Это правда? 

– Там найден своеобразный 
саунд, который ты сразу узна-
ешь, – о, это «Скорая помощь». 
Эти приёмы действительно час-
то используют в наших сериа-
лах. Видимо, режиссёр дал зада-
ние: «Сделай мне как в «Скорой 
помощи». Моя жена любит 
смотреть каналы «Русский бест-
селлер» или «TV 1000 Русское 
кино», где показывают в основ-
ном фильмы, которые не имели 
широкого проката. Были сняты 

и канули в Лету. Сколько же там 
бездарной несчастной музыки, 
которая похожа одна на другую! 
Могу на пальцах одной руки 
пере считать тех режиссёров, 
которые разбираются в музыке. 

– Пересчитайте. 
– Назову одного, чтобы не 

обижать тех, кто останется вне 
списка, – Георгий Данелия.

– Есть фильмы, к которым вы 
записывали музыку, но вашей 
фамилии в титрах нет. Почему?   

– В фильме «Плюмбум, или 
Опасная игра» звучит музы-
ка, которая целиком записана 
нашим оркестром. Но в тит-
рах указан Хачатурян, кото-
рый уехал на гастроли, а меня 
пригласили вместо него. Сразу 
сказали, что в титрах меня не 
будет, так как они уже сделаны, 
а чтобы их переделать, нужны 
дополнительные средства. Ну 
что поделать? Во время озвуча-
ния фильма «Москва слезам не 
верит» Хачатурян тоже куда-то 
уехал, и я его подменял. Одну 
или две смены провёл на студии 
(в фильме несколько кусков, 
записанных мною). В фильмах 
«Маленькие трагедии», «Лю-
бовь и голуби» история повто-
рилась. Там меня в титрах тоже 
нет. Часто такое бывало, когда 
начиналась запись, Хачатурян 
куда-то уезжал. Гастролировал 
по всей стране. Ну и слава богу! 
Мне перепадала работа. 

Все артисты раньше были 
«безлимитные». Работай сколь-
ко хочешь. А у дирижёров был 
лимит – не более 80 минут в 
месяц. За полгода набегало 
480. Были такие нормативы. 
Но, поскольку работы было 
много, некоторые дирижёры 
уже к апрелю выбирали свой 
лимит. Больше нельзя. И тут 
появляюсь я в белом фраке. 

А поскольку я ещё тогда был 
не в штате оркестра (это были 
1977–1979 гг.), то с октября по 
декабрь занимался «глубокой 
вспашкой». В эти месяцы я по-
лучал в три раза больше своего 
профессора. 

– Сколько? 
– В месяц доходило до 1200 

руб. Профессор получал 400. 
– Немалые деньги! На что 

тратили? 
– На семью. У меня жена ра-

ботала в Ташкенте. И я каждый 
месяц туда летал. Подарки да-
рил, соблюдая восточные тра-
диции. Я этих денег и не видел. 
Всё спускал, можно сказать.

– А сегодня вы государством 
не обижены? 

– У всех крупных коллекти-
вов есть гранты – свыше 100 млн 
руб. в год. У нас 54 млн – самый 
маленький. С другой стороны, 
мы долгое время вообще были 
без грантов. Приходилось вы-
живать. Поэтому у нас зарплата 
меньше, чем в других крупных 
оркестрах.

– Знаю, вы пользуетесь 
общест венным транспортом. А 
своя машина у вас есть? 

– Конечно есть. С 1993 г. 
я стал обзаводиться личным 
транспортом. Первый автомо-
биль приобрёл через скандаль-
но известную «Властилину». За 
2 месяца до того, как посадили 
Валентину Соловьёву, я успел 
получить машину. Это была оте-
чественная «семёрка». Они же 
как делали. Поставляли машины 
за рубеж, но во всех автомоби-
лях чего-то не хватало. Допус-
тим, прикуривателя. Поэтому на 
экспорт не годится. Отправляли 
обратно в Россию. И когда при-
сылали сюда, эти машины раз-
летались как горячие пирожки. 
Какой там прикуриватель! Мы 
без руля готовы были их выку-
пить. В моей машине не было 
часов и прикуривателя. В 93-м 
у меня ещё не было прав, но ма-
шина уже была.

«большая честь вас 
остановить» 

– Когда вы в метро спускае-
тесь, вас узнают? 

– Большое преимущество мо-
ей профессии – меня не знают 
в лицо. Могу спокойно поль-
зоваться общественным транс-
портом и не прикрываться. Хотя 
бывают особенно талантливые 
женщины, которые тебя обя-
зательно узнают. «Скажите, вы 
Сергей Иванович Скрипка?» 
«Нет, – говорю, – я на него по-
хож». 

Чаще всего вспоминается та-
кой эпизод. Как-то у «Мосфиль-
ма» меня остановил гаишник и, 
посмотрев мои права, начал из-
далека: «Скажите, у вас дедушка 
не работал в кино?» Я понял, к 
чему дело идёт. «Не работал», 
– говорю. «А папа?» – пытает 
гаишник. «И папа не работал». 
И он с недоумением спросил: 
«Простите, а кто же тогда дири-
жёр симфонического оркестра?» 
Потупив взор, говорю: «Это я». И 
он, прощаясь, сказал: «Для меня 
большая честь вас остановить».  

Полный текст интервью чи-
тайте на сайте www.aif.ru

«Большое преимущество моей профессии – меня не знают в лицо».  

скрипка – повелитель скрипок
5 октября дирижёру самого известного оркестра Сергею Скрипке – 70 лет 

ЛИЦА

« Когда в такси включают русскоязычное радио, где 
звучит что-то типа шансона, у меня волосы дыбом 
встают. Музыку не обсуждаю – на синтезаторе сыг-
рана. Авторы друг друга копируют, чтобы попасть в 
формат. 

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 26 сентября 2019 г. методом телефонного интервью 
1600 респондентов. Приведены самые популярные ответы (в % от числа опрошенных).

надо ли изучать иностранные языки?
 »глас  народа

63% 31%

36

33
21

16

5

опрошенных ВЦИОМ 
убеждены: изучать 
иностранные языки 
с егодня необходимо, 
без этого не обойтись

считает это занятие просто «полезным» 

сограждан уверены в том, что без знания 
чужих языков спокойно можно обойтись

В каких случаях знание иностранного языка даёт преимущества?
Общение с иностранцами

Поездки за границу
Работа (карьерный рост,  

более высокая з/п)
Саморазвитие, расширение кругозора

Чтение литературы на языке 
оригинала, инструкций к технике, 

просмотр фильмов
Получение информации  

на иностранном языке

5%

34
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В мире Всё больше горо-
доВ, где кормить голубей 
запрещено: лондон, Вена, 
Венеция...  летом подобный 
запрет пытались ВВести и 
В российском магадане.  

чем можно заразиться?

Объясняется это не только 
вредом для архитектуры, но 
и опасностью для здоровья 
человека. «Чаще всего голуби 
являются переносчиками орни-
тоза и сальмонеллёза, – говорит 
орнитолог Мария Маркина. – 
Просто от кормления голубей 
на улице и от нахождения с ни-
ми рядом, скажем, на одной 
площадке, заразиться возмож-
но, но только если у человека 
очень ослабленный иммуни-
тет. Человек с крепким имму-
нитетом может заболеть, если 
будет контактировать с птицей 
напрямую (скажем, целовать 
её), есть сырое голубиное мясо 
и т. д.».

Вреден и птичий помёт, 
особенно высохший – превра-
щаясь в пыль, он может разно-
ситься по воздуху. При этом 
патогенные микроорганизмы 
в нём не гибнут. Например, 
в сентябре на карантин был 
закрыт посёлок под Санкт-Пе-
тербургом: голуби 
стали источником 
туберкулёза птиц, 
заразив всех пер-
натых в округе. 
В прин ципе это 
представляет уг-
розу и для людей.

где родился, 
там 

и угнездился

Городские го-
луби (и тради-
ционные серые, 
и коричневые, 
и белые) – это пти-
цы вида «голубь 
сизый», вторично 
одичавшего, то есть потомки 
почтовых и домашних голубей, 
завезённых на территорию Рос-
сии. «В городах большинство 
голубей серые и чёрные, пото-
му что окрас птицы мутирует 
под среду обитания, у серых 

и чёрных птиц произошёл ин-
дустриальный меланизм, то 
есть перья окрасились в цвет 
асфальта и бетона, доминиру-

ющих в индус-
триальном пей-
заже», – говорит 
историк, исследо-
ватель птиц Игорь 
Афанасьев.

В XIX веке го-
лубей на столич-
ных улицах было 
намного больше, 
чем сейчас: бла-
годаря конному 
транспорту у них 
всегда было что 
поесть – лошадей 
же кормили ов-
сом. Любопытно, 
что к концу войны 
голубей в Москве 
не стало: в 1950-е 
их численность 

даже восстанавливали искусст-
венно. Юннатам давались пору-
чения по шефству над голубят-
нями, открывали подкормочные 
площадки (их было больше 100), 
с лотков продавалось до 700 кг 
зерносмеси в день.

Предельный срок жизни 
голубя – 20–25 лет. «Средний 
же срок жизни в условиях го-
рода составляет 3–5 лет, но 
у молодых голубей высокая 
смертность, поэтому до 1 года 
доживает 1 из 10 особей», – объ-
ясняет Мария Маркина.

Как правило, голубь живёт 
в том районе города, где родил-
ся, и, как правило, не улетает 
дальше нескольких кварталов. 
В год каждая самка сизого го-
лубя приносит 4–5 выводков. 
В каждом – 1–2 птенца, пото-
му что изначально голуби – это 
скальный вид птиц, который не 
вьёт крепкие гнёзда. У нас ска-
лы имитируют тёплые чердаки, 
в которых чаще всего и проис-
ходит размножение.

жертВы эпидемий

Нередко на улицах можно 
видеть мёртвых или умираю-
щих, еле движущихся голубей. 
В чём дело? «Высокая смерт-
ность обусловлена чаще всего 
эпидемиями или респиратор-
ными заболеваниями», – объ-
ясняет орнитолог. То есть лежа-
щие на асфальте птицы, скорее 
всего, больны, трогать их или 
разрешать ребёнку прибли-
жаться к ним нельзя.

При этом для поголовья го-
лубей серьёзной опасности от 
таких локальных эпидемий нет: 

эта убыль лишь поддерживает 
популяцию в городе на одном 
уровне. «Здесь созданы все 
условия для того, чтобы пти-
цы плодились круглый год. 
Голуби очень приспособлены 
к условиям жизни в городе. 
Питаются семенами растений 
в парках, а также мусором, ко-
торый в большом количестве им 
предоставляют люди, – говорит 

Мария Маркина. – А в приро-
де всё же существует механизм 
регулирования численности, то 
есть определённая территория 
не может прокормить большое 
количество особей. Выходит, 
что городские эпидемии – это 
своего рода механизм естест-
венного отбора».

Яна СМИРНОВА,  
Юлия ЗАХАРОВА

Прикасаться к голубям может быть небезопасно для здоровья. Фото REUTERS

летающие крысы 
Опасны ли голуби в городах?

ПРИРОДА  И  МЫ

 ФотоФакт

Самый дорогой голубь в мире стоит 1,25 млн евро. Это сизый голубь 
из Бельгии по имени Армандо – звезда соревнований по гонкам голу-
бей. Его продали на аукционе этой весной. Купил «золотую» птичку 
неизвестный гражданин Китая. Фото pipa.be

 ФотоФакт

Такую современную голубятню построят в Москве на набережной 
Шитова взамен старой. Голубятню с 60-летней историей очень 
ценят москвичи: тут живут 30 голубей и павлин, за птицами уха-
живают, и всем, пришедшим на экскурсию, рассказывают про птиц.
 Фото mos.ru 

РАЗМеРы штРАфА  
ЗА кОРМлеНИе гОлубей

лондон  
(трафальгарская 

площадь)
200 фунтов  
стерлингов

Париж 183 евро
Сингапур 500 долларов
Венеция  

(площадь Сан-Марко)
от 80 

до 775 евро
Вена 36 евро

бангкок 25 тыс. бат  
(50 тыс. руб.).

Магадан 2,5 – 5  
тыс. руб.*

также запрет действует в городах:  
Женева, Нью-йорк, Мельбурн,  

Хельсинки, флоренция,  
Ростов-на-Дону (Соборная площадь), 

благовещенск
* Такой штраф пытались установить 

мэрия, прокуратура города

чем подкормить, 
если хочется?
«Ни в коем случае нельзя 

кормить птиц хлебом,  – го-
ворит орнитолог.  – Поеда-
ние хлебобулочных изделий 
приводит к проблемам ЖКТ – 
в  нём происходит процесс 
брожения и гниения, что при-
водит к  смерти пернатого. 
Стоит помнить о том, что кор-
мление большого количества 
птиц одновременно может 
привести к эпидемии среди 
них. В местах, где не прикар-
мливают голубей, смертность 
гораздо ниже.

Если всё же хочется покор-
мить голубей и не навредить, 
то самый простой вариант – 
это перловая крупа, пшеница, 
гречневая крупа, горох, чече-
вица, ячмень, семечки, просо 
(не путать с пшеном)».

Важно

■  Если они облюбовали ваш 
балкон, попробуйте развесить 
под потолком старые CD-диски. 
Они будут бликовать на солнце 
и пугать голубей.
■  В хозяйственных магазинах 
продаются противоприсадочные 
шипы от птиц – металлическую 
конструкцию нужно закрепить 
на подоконнике, и голуби не бу-
дут сидеть у вашего окна.
■  Отпугиватели бывают ультра-
звуковые (издают писк, плохо 
слышный человеку, но пугающий 
птиц) и биоакустические, кото-

рые транслируют звуки хищных 
птиц – ястребов, соколов, орлов. 
Такие, кстати, стоят в  Москве 
у некоторых станций метро.
■  Голуби не переносят запахи 
перца, горчицы и корицы – спе-
циями можно посыпать подокон-
ник.
■  В аэропортах и на зернохра-
нилищах используют настоящих 
хищников. Так голуби понимают, 
что на данной территории небе-
зопасно. Но как только угрозу 
убирают, птицы снова возвра-
щаются.

кстати
как отпугнуть голубей?

Знаки, запрещающие кор-
мить голубей, стоят на 
улицах Вены.
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Белоруса алексея Талая 
часТо сравниваюТ с авсТра-
лийцем ником вуйчичем.

Оба живут без рук и ног, оба 
проводят семинары, на которых 
учат людей быть счастливыми. 
Только если инвалидность Вуй-
чича – следствие врождённого 
наследственного заболевания, 
то жизнь Талая изменила мина, 
пролежавшая в земле со времён 
войны. Алексей подорвался 
на ней накануне Дня Победы, 
8 мая 1999 года. Ему было 16 лет.

Сегодня Талай – отец чет-
верых детей, успешный биз-
несмен, член паралимпийской 
сборной Белоруссии по плава-
нию, обладатель звания «Луч-
ший спикер-мотиватор года». 
А тогда, в 1999-м, врачи не 
верили в то, что он выживет. 
Верили только родители и дед-
фронтовик. Обнимая искале-
ченного внука, дед приговари-
вал: «Крепись, внучок! Греби 
против бури. Всё будет добре!»

Поначалу Алексея одолевали 
мысли: «За что? Ведь я никому 
не делал зла! Может, отвечаю 
за грехи предков? Но и они не 
делали ничего плохого. Кто 
виноват? Фашисты? Война?» 
Вопросы отпали после встречи 
со священником. «Этот старик 
сказал, что в аду нет ни огня, 
ни чертей. У каждого – свой 
персональный ад, и мы сами 
его себе создаём, когда жалу-

емся, ищем виноватых, ропщем 
на судьбу, придумываем альтер-
нативные сценарии жизни: что 
было бы, если бы… После об-
щения со священником я сде-
лал вывод: «Никто не виноват. 
Просто судьба».

Вскоре до Талая дошли 
слухи, которые якобы ходили 
по городу: его мать от горя со-
шла с ума, отец спился, а сам 
он тоже пьёт и устраивает ис-
терики. «Может, на самом деле 

никто ничего такого и не гово-
рил, но меня это очень сильно 
встряхнуло. Я понял, что не 
имею права лежать в кровати. 
Должен жить по-другому, что-
то делать – ради родителей», – 
рассказывает Алексей.

Талай стал учиться самосто-
ятельно передвигаться на куль-
тях, есть без помощи столовых 
приборов, управляться с ком-
пьютером. Потом пришла 
мысль создать бизнес – стро-

ительный. «Первым этапом 
было оформление документов. 
Не везде были лифты и пан-
дусы. Выбирался из коляски 
и шёл в чиновничьи кабинеты 
по лест ницам, по поребрикам».

Бизнес – это ради детей. 
«Смотрю на них и понимаю: 
вот они – мои руки, мои ноги. 
А ведь если б я умер тогда – их 
бы не было, всех четверых», – 
объясняет он.

Они вместе занимаются 
плаванием и карате, работают 
на строительстве дома. Но ни-
каких компьютерных игр, гад-

жетов: «Я видел много людей, 
которые живут в гаджетах. Им 
уже не нужны ни жёны, ни де-
ти. Это всё – разработки наших 

«заклятых друзей», направлен-
ные на то, чтобы мужчины мог-
ли только в интернете воевать».

Тема семьи проходит крас-
ной нитью через все тренин-
ги Талая (с ними он посетил 
многие страны Европы и СНГ, 
Россию и 30 штатов США, 
Индию). По его мнению, это 
главная ценность и мотиватор. 
Он выжил, потому что не мог 
подвести деда-фронтовика, бо-
ялся причинить страдания отцу 
и матери.

Что до сравнения с Вуйчи-
чем, то определённую схожесть 

между ними Алек-
сей признаёт. «Лю-
ди в аэропортах 
часто с ним путают, 
спрашивают: тот ли 
я Ник, который… 
Говорю: «Нет, I'm 
Alexey». Но между 
нами есть и колос-
сальные отличия. 
Он родился таким, 
я жил до 16 лет 
обычной жизнью, 
с ногами и руками. 
И потом у меня ос-
талась рука – пусть 
без кисти, но всё 
же! Я с её помощью 

почти полностью автономен. 
У него нет практически ниче-
го из конечностей. И это даже 
меня поражает».

особый  случай 

«аиф» вмесТе с лингвисТом 
лидией медведевой про-
должаеТ разБираТь исТорию 
происхождения извесТных 
фразеологизмов.*

«сесть в ка-
лошу». На Руси 
любили развле-

каться боями. 
Состязания 

проходили в де-
ревнях весной, когда кругом бы-
ла грязь. Из-за ошибок бойцы 
нередко падали (садились) в лу-
жи. Но при чём тут «сесть в ка-
лошу»? Дело в том, что раньше 
лужи назывались калужами и в 
первоначальном варианте фраза 
произносилась: «сел в калужу». 
В процессе ассимиляции слово 
«калужа» трансформировалось 
в «калошу» или «галошу».

«До свадьбы за-
живёт».  Смот-
рины невесты 
на Руси вклю-
чали в себя не 
только сватов-
ство и изучение 
приданого, но и исследование 
её здоровья, ибо больная жена 
никому не нужна. Перед свадь-
бой невесту отводили в баню, 
где будущая свекровь вместе со 
свахой или повивальной бабкой 
осматривали её. Болячка, цара-
пинка, шрам и даже насморк, 
не говоря уж о перенесённых 
переломах, становились серьёз-
ным препятствием. Невесту 
могли объявить «бракованной», 
а свадьбу отменить. Именно по-

этому невесту держали под кол-
паком, а ушибы и царапинки 
старались залечить побыстрее.

«Деньги не пах-
нут». Возникно-
вение выражения 
связано с именем 
римского импе-
ратора Веспасиа-
на (I век), который 
ввёл налог на общественные ту-
алеты, мотивируя это тем, что 
казна тратит деньги на очис-
тку уборных. В ответ на упрё-
ки сына Тита (мол, налог уж 
больно «неприличный») Вес-
пасиан предложил ему поню-
хать монету из первой прибыли 
и спросил, воняет ли она. Тит 
ответил: «Нет». – «А ведь это 
деньги с мочи», – резюмировал 
император.

«Мальчик для би-
тья». Это тот, кто 
расплачивается 
за чужую ви-
ну. Мальчики 
для битья сущес-
твовали при анг-
лийском дворе и в ряде других 
европейских стран. Они вос-
питывались вместе с принцем, 
были его компаньонами по иг-
рам, занятиям, а также получа-
ли телесные наказания за про-
винности принца. Ведь никто 
не мог осмелиться ударить сы-
на короля. Предполагалось, что 
принц будет испытывать хотя бы 
неприятные эмоции, зная, что 
его компаньон подвергся порке.

*Начало в «АиФ» № 39

5 продукТов, коТорые помогуТ 
сохраниТь нервы

Зуб на меня имеет 
стоматолог.
----------------------------
Железо в голосе с годами 
поржавело.
----------------------------
Из загса выйти по УДО  
не получилось.
----------------------------
Больной пришёл в себя 
скоропостижно.
----------------------------
Всё как всегда: ночь, мы… 
и холодильник.
----------------------------
Бродил по пляжу 
в неженатом виде.
----------------------------

односТишия  леонида  лиБкинда

какие продукТы являюТся 
главными помощниками 
в поддержании раБоТы  
нервной сисТемы? 
рассказываеТ диеТолог  
марияТ мухина.
Банан. Содержит 
триптофан, кото-
рый синтезирует 
серотонин. Именно серо-
тонин, называемый гормо-
ном хорошего настроения, 
улучшает переноси-
мость стресса.

мёд. Антиоксиданты, 
содержащиеся в нём, 
являются анти-
депрессантами и 
противосудорожными 
средствами.

гранаТ. 15 амино-
кислот граната мощно 
активируют крово-
обращение, обеспе-
чивающее питание 
и функции нервной 
системы.
синий 
(фиолеТовый) 
карТофель. 
Антоцианы (вещества, 
придающие 
клубням яркую 
окраску) снижают 
раздражительность, 
повышают тонус, 
нормализуют сон.

рыБа. В любой рыбе есть полный набор аминокислот, необходимых для вос-
становления нервных клеток, достаточное количество полиненасыщенных 
омега-3 и омега-6 жирных кислот, витаминов Е и С, необходимых мозгу.

На выступлении перед слушателями Индийского духовного универ-
ситета.

Алексей Талай с семьёй. 

почему зажиТь должно до свадьБы,  
а деньги не пахнуТ?

 фоТофакТ

Компания Mattel, производящая Барби, запустила новую линейку 
кукол – гендерно-нейтральных. Теперь сами дети будут выби-
рать, на кого будет похожа кукла – на мальчика или на девочку. 
Для этого в кукольный набор входят два парика и соответству-
ющая одежда. 

«мои деТи – эТо мои руки и ноги»
Алексей Талай ездит по миру с лекциями и учит людей быть счастливыми 
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40 лет назад Олег ПрОтОПОПОв 
и людмила БелОусОва не вер­
нулись сО швейцарских гас­
трОлей ледОвОгО ленБалета. 
вместО аэрОПОрта фигуристы 
ОтПравились в ПОлицию – Пи­
сать заявление О ПОлитиче­
скОм уБежище.

Нет, они не были первыми 
в списке спортсменов, убежавших 
из СССР. Но у них в этом списке 
особое место.

«малО теБе не ПОкажется»

Первым из страны смылся 
(в прямом смысле этого слова) 
пятиборец Владимир Комиссаров. 
В 1965-м он окунулся в Чёрное 
море на пляже в Батуми, а спустя 
8 часов, преодолев 20 км, вышел 
на берег Турции. Вскоре переехал 
в Америку, где устроился трене-
ром в школу. Советская пресса 
предпочла побег не заметить – 
благо мировых достижений 
у Комиссарова не было, только 
победа на чемпионате страны. Его 
история прозвучала лишь на ра-
дио «Свобода»: захотел жить за 
границей, плыл ночью, во время 
шторма (чтобы уменьшить ве-
роятность обнаружения), колол 
ноги булавкой, когда начинались 
судороги…

В США живёт и прыгун в во-
ду Сергей Немцанов. Правда, 
перебрался он туда спустя годы 
после своего неудачного побе-
га в  1976-м. Немцанов прибыл 
на Олимпиаду в канадский Мон-
реаль в статусе фаворита коман-
ды, но занял только 9-е место. На-
чальство пришло в ярость. «Дай 
только в Москву вернуться. Мало 
тебе не покажется, сволочь!» – 
такую цитату одного из руково-
дителей приводит Елена Вайце-
ховская, выигравшая «золото» 
в прыжках в воду в Монреале. 
И Немцанов сбежал из Олимпий-
ской деревни. На весь мир про-
гремело сообщение: советский 
спортс мен в разгар Олимпиады 
попросил политического убежи-
ща. СМИ сообщили, что Нем-
цанов выбрал свободу и любовь 
к дочери американского милли-
онера Кэрол Линднер. С Кэрол, 
которая тоже была прыгуньей, 
Сергей познакомился на одном 
из предолимпийских турниров. 
Что уж там было с любовью  – 
неизвестно, но, как утверждает 

Вайцеховская, службы США бы-
ли заинтересованы в подобного 
рода политических инцидентах: 
«Не думаю, что побег Немцано-
ва был спланирован ими заранее. 
Скорее просто удалось исполь-
зовать крайне удачный момент: 
Сергей был морально раздавлен 
поражением и жутко напуган пер-
спективой грядущей кары. К тому 
же ему было всего 17 лет».

Несовершеннолетний – 
с точки зрения права это стало 
препятствием в вопросе предо-
ставления ему политического убе-
жища. Плюс Москва надавила: 
или канадцы выдают прыгуна, 
или сборная СССР по хоккею 
не приезжает осенью на Кубок 
Канады. Так или иначе, спустя 
пару недель Немцанова вернули 
домой. Советская сторона по-
обещала не применять к беглецу 
санкций и обещание формально 
сдержала. Он даже выиграл чем-
пионат страны в 1979 г., но путь 
к участию в зарубежных сорев-
нованиях для Сергея был закрыт. 
Спортивная карьера потихоньку 
сошла на нет… После развала 
СССР Немцанов с семьёй 
перебрался за океан офици-
альным путём. И этот путь 
с Кэрол уже не пересекался.

«я Отказался вернуться»

Хоккеисты Александр Могиль-
ный и Сергей Фёдоров. Первый 
сбежал после победы СССР 
на хоккейном ЧМ-89 в Швеции 
(да ещё и запросил политического 
убежища у американцев в День 
Победы). Второй – во время Игр 
доброй воли в Сиэтле в 1990 г. 
Никакой политики – только 
сумасшедший заработок в НХЛ 
по сравнению с копейками 
ЦСКА. 

«Хотелось большего. 
Я был олимпийским чемпио-
ном, чемпионом мира, трёхкрат-
ным чемпионом СССР. При этом 
не имел даже метра жилья. Кому 
нужна такая жизнь?» – объяснял 
Могиль-
ный. 

«Дал бы 
Виктор Васильевич 
(Тихонов. – Ред.) квартиру или 
«Волгу» – никуда бы я не сбежал 
из ЦСКА»,– приводил свои до-
воды Фёдоров.

Самое парадоксальное, что 
к тому моменту СССР 
уже был готов 
официально 
о т п у с к а т ь 
своих хокке-
истов за оке-
ан. «Страна 
хотела зара-
ботать 

валюту, – говорит писатель 
Владимир Абрамов. – Но «экс-

порт» игроков был избиратель-
ным. Решили, что в НХЛ поедут 
только самые заслуженные и воз-
растные хоккеисты». Ни 19-лет-
ний Могильный, ни 20-летний 
Фёдоров таковыми не являлись. 
Фёдорова после побега лишили 
звания заслуженного мастера 
спорта, Могильному так и вов-
се предъявили обвинение в де-
зертирстве из Советской армии. 
Впрочем, в предателях оба ходили 
недолго. Страна поменялась, дело 
закрыли, звание вернули. Фёдо-

ров вернулся в Россию в 2009 г. 
(сейчас член наблюдательного со-
вета ЦСКА), Могильный в 2013 г. 
стал президентом владивостокс-
кого «Адмирала» (с 2015 г. – пре-
зидент хабаровского «Амура»).

А вот Виктор Корчной воз-
вращаться не стал. «В 90-м аго-
низирующий Советский Союз 
преподнёс подарок: меня реаби-
литировали, – рассказывал шах-
матист. – Среди 23 самых извест-
ных «врагов народа» в списке 
реабилитированных под 1-м но-
мером стояла фамилия Солже-
ницына, под 18-м – моя. Тогда 
же благодаря Горбачёву мне пре-
доставили гражданство и пред-
ложили вернуться. Я вежливо 
отказался».

Если Спасский эмигрировал 
на Запад без скандала и публич-

ных демонстраций (через брак 
с гражданкой Франции, сохранив 
право выступать как представи-
тель СССР), то Корчной сбежал 
с турнира в Голландии, запросив 
политического убежища. «Ни-
чего, кроме чувства возмущения 
и презрения, не вызывает подлый 
поступок шахматиста В. Корч-
ного, предавшего Родину» – 

под этим письмом подписались 
три десятка гроссмейстеров.

Талантливый, конфликтный, 
мнительный. Он был уверен, 
что в Союзе его ждёт наказание 
за «свободомыслие и за попыт-
ку обыграть любимца советского 
народа». Любимец – это Карпов, 
которому Корчной уступил в мат-
че претендентов в 1974 г. «Кар-
пов был избран властями фаво-
ритом ввиду того, что идеально 
вписывался в формат чемпиона: 
русский, из глубинки, исключи-
тельно лояльный к режиму. Ра-
зумеется, по ходу матча Карпов 
пользовался беспрецедентной 
поддержкой», – утверждал Корч-
ной. После проигрыша он при-
нял решение бежать, даже при-
вёл в порядок зубы, вставив пару 
золотых коронок. Осуществить 
план удалось в 1976 г.

В 1978 г. советский Карпов 
и несоветский Корчной снова 
встретились – теперь уже в скан-
дальном матче за звание чемпиона 
мира. Корчной снова проиграл. 
Чемпионский титул так никогда 
ему и не достался.

«стали врагами нарОда»

Людмила Белоусова как-то 
сказала, что они с Олегом Прото-
поповым не рожали детей, пони-
мая, что те станут заложниками 
режима. «Мы видели, как мучил-
ся Корчной. Он уехал на Запад, 
а его жена Белла с сыном остались 
в СССР. Витю фактически шан-
тажировали, говоря: если выиг-
раешь у Карпова, о семье забудь».

«Именно Белоусова и Прото-
попов изменили мировое фигур-
ное катание, показав всем, что 
оно может быть ещё и искус-
ством, – убеждена Татьяна Та-
расова. – А уж по преданности 

любимому виду спорта им 
нет равных». Они ведь 
катались даже тогда, 
когда Людмиле было 79, 
а Олегу – 83 (последний 

раз выступили в 2015 г. 
на «Вечере с чемпионами» 

в США).
Первая совет ская 

пара, оказавшаяся 
на олимпийском 
пьедестале: Инс-

брук-64 – «золото», 
Гренобль-68 – «золото»… 

Саппоро-72 – в поездке 
на эти Игры им отказали. («Ула-
нов потом признался, что ещё 

за 2 года до той Олимпиады им 
с Родниной было запланирова-
но «золото», – рассказывали 

они.) Белоусову и Протопо-
пова чиновники, по сути, 
выставили из спорта, на-
звав их катание устарев-
шим. Людмила и Олег 
тогда устроились в Ленин-
градский балет на льду. 

«Но и там не давали спо-
койно работать, – говорил 

Протопопов. – Без конца учили, 
лечили, клеймили». Они пыта-
лись вступить в партию («Да, это 
был конъюнктурный расчёт»), 
им сказали, что есть более до-
стойные люди. Они просили хотя 

бы выделять их имена на афише, 
а не просто писать в списке кор-
дебалета, в ответ – отказ: «В стра-
не дефицит бумаги…»

Обиды на систему просто вы-
толкнули двукратных олимпий-
ских чемпионов в крохотный 
швейцарский Гриндельвальд, где 
был приличный каток. Побег Бе-
лоусовой и Протопопова Эрнст 
Неизвестный тогда сравнил 
с бегством с ВДНХ скульптуры 
«Рабочий и колхозница». Такой 
же символ советской эпохи…

Их фамилии были вычеркнуты 
из справочников, рассказываю-
щих об олимпийских достиже-
ниях СССР. Вчерашние коллеги, 
увидев Белоусову и Протопопова 
на мероприятиях в Европе, об-
ходили тех стороной. «Мы были 
как прокажённые, – рассказыва-
ли они. – Стали врагами народа». 
Впервые фигуристы приехали 
на родину спустя почти четверть 
века после побега. Их об этом 
попросил Фетисов. Сами они ни-
кого ни о чём старались не про-
сить. Даже когда у Людмилы 
обнаружили рак, Олег сказал: 
«Справимся сами…»

Белоусова умерла 2 года на-
зад, не дожив несколько месяцев 
до 60-летнего юбилея их свадь-
бы. «Её прах я буду хранить всю 
жизнь, он у меня дома» – един-
ственное, что сказал Протопопов. 
«Домом», кстати, они называли 
лёд, на котором тренировались 
в Гриндельвальде.

Фото Фотохроника ТАСС,  
Игоря УТкИнА/ТАСС

Истории чемпионов, которые в одночасье превратились в предателей Родины
«мы Были как ПрОкажённые»

СПОРТ

Сергей Немцанов, август 1979 г.

Нападающий «Баффало» Алек-
сандр Могильный, 1994 г.

Людмила Бело-
усова и Олег Про-
топопов, февраль 
1965 г. 

После матча с Анатолием Карповым (1974 г.) Виктор Корчной (спра-
ва) решит бежать из СССР.

«Фамилии Белоусовой и Протопопова были вычеркну-
ты из справочников, рассказывающих об олимпийских 
достижениях СССР.

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Кто поёт 
за Киру Анатольевну из телефиль­
ма «Чародеи»? 4. Какую палочку 
держала в руках муза Каллиопа? 
9. Путешествие за казённый счёт. 
10. Раритетное явление. 12. Что 
ставят в соцсетях «от восторга»? 
13. Кем русскому художнику Илье 
Репину «по складу тела и души» 
казался Антон Чехов? 14. Кино­
студия, где сняты лучшие фильмы 

Болгарии. 16. Какой полководец, 
согласно легенде, первым из рим­
лян сбрил бороду? 20. Мутант 
атомного звучания. 22. Ошибка 
программиста. 23. Сочетание сти­
ля хиппи с элементами цыганской 
одежды. 27. Крыша обсерватории. 
28. Научная специализация вели­
кого Владимира Бехтерева. 31. Ка­
кую белужью икру считают самой 
редкой? 32. «Урановый» штат США. 
34. Детское прозвище мировой пе­
вицы Майли Сайрус. 35. Дюжина, 

влияющая на судьбу. 39. Легендар­
ный пират, чьи сокровища отыскал 
герой рассказа «Золотой жук» Эд­
гара По. 40. Сколько боксёр должен 
выстоять за раз? 41. «Бусы из пласт­
массы». 42.  «Вожжи» шофёра. 
43. Срывают, но не голос. 45. Де­
тина вида здоровенного. 46. На­
чальник кассира. 47. «В то время, 
когда ты открыт солнцу, твоя … ко­
му­то его заслоняет». 48. Из какой 
смолы асфальт делают? 49. Эст­
радный кумир, отказавшийся ос­
тавлять наследство своим детям. 
50. Контрольная работа по русско­
му языку. 51. Бонус для конкурсан­
та. 52. Первый полнометражный 
 3D­мультфильм, от начала и до кон­
ца сделанный на студии Disney.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. На кого ра­
ботает Джеймс Бонд? 2. Кто из рус­
ских физиков умер после того, как 
великий князь Константин не при­
нял его в Академию наук? 3. «Штат­
ный палач» булгаковского Воланда. 
5. Он «отмечает» свой междуна­
родный день ежегодно 20 июля. 
6. С кого вечно «взятки гладки»? 
7. «Ненаучная фантастика». 8. «Эх, 
если бы знать домашний … Госпо­
да Бога!» 11. Последний город для 
Сомерсета Моэма. 12. Настольная. 
15. Искусство в основе караоке. 
17. Десерт на творожной основе. 
18. «Электронный судья» для бегу­
нов. 19. Первый советский градо­
начальник Москвы. 21. «Цветочный 
кокон». 22. Страна с «бутылочным 

танцем». 24. Домашний «Дед Мо­
роз». 25. «И как звенит мониста­
ми в неё вселённый …». 26. В ка­
ком сериале к Шерлоку Холмсу 
приставлен куратор трезвости? 
28.  Прибор «небесной слежки». 
29. «Выхлопной …». 30. К какой ка­
тегории ботаники относят не только 
тыквы, но и арбузы? 33. «Детские 
шалости». 36. Овощ вместо аиста. 
37. Ханский соперник атамана Ер­
мака. 38. Страна вокруг Будапешта. 
39. Синильная. 41. На каком кодек­
се самураев воспитывали? 44. «Ка­
кая кухня, такая и …» (из фильма 
«Вокзал для двоих»). 46. Единс­
твенная женщина, которой удалось 
пробыть рядом с Жоржем Симено­
ном на протяжении 65 лет.

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Фонограмма. 5. Пчёлка. 9. Бирюса. 10. Тройка. 11. Нейлон. 12. Победа. 

13. Некролог. 16. Притворство. 18. Конина. 19. Бруни. 20. «Тэфи». 26. Друзилла. 29. «Принглз». 
30. Цеце. 31. Апачи. 32. Язычок. 36. Саввина. 39. Виторган. 40. Аллилуева. 44. Стяг. 47. Халтурин. 
48. Кеды. 51. Врун. 52. Приписка. 53. Корчма. 54. Шико. 55. Лампас. 56. Ландшафт. 57. Дань.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Фотоаппарат. 2. Абонент. 3. Прейскурант. 4. Искоростень. 6. Чертог. 
7. Лайнер. 8. «Аватар». 12. Покой. 14. Астронавт. 15. Квинсленд. 17. Акула. 21. Эдем. 22. Идея. 
23. Бусы. 24. Диво. 25. Арман. 27. Апатия. 28. Очерк. 33. Золя. 34. Чтец. 35. Квас. 36. Саган. 
37. Каркуша. 38. Владыка. 41. Откос. 42. Гречка. 43. Янтарь. 45. Тоска. 46. Гвалт. 47. Хурма. 
49. Ирга. 50. Спуд. 53. Кац.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПУбЛИКОВАННЫЕ  В  №  39
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Муза – Дания – Присоска – Па­
мять – Агат – Ликёр – Маска­
рад – Лари – Тень – Бес – Банк.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Каламата – Лавры – Пик – Са­
ни – Спа – Мясо – Маршал – 
Стяг – Раба – Тартарен – Ас­
фальт – Диск.

О
твет: Екатерина II – 2, 

П
ётр 

I 
– 

7, 
Л

ю
до­

вик XV – 4, Ленин – 3, Ста­
лин – 8, Далай­лама – 6, 
Нил Армстронг – 5, Эл­
тон Джон – 1.

Магнитных бурь нет, 
но в четверг и воскре­
сенье магнитосфера 
возмущенная (Кр 4). 
В эти и смежные дни 
людям с хронически­
ми болезнями сердца 
и сосудов нужно быть 
осторожными и строго 
соблюдать лечение.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ ЧЕЙ ТУФЛя?

Екатерина II

Когда-то обувь, сваленную внизу, носили знаменитые люди. Определите владельца.

Пётр I Людовик XV Ленин Сталин Далай-лама Нил Армстронг Элтон Джон

1

2

3

4

5

6 7

8

(Ответ на этой странице внизу)
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Лены всегда быЛо много. Так, 
чТо, когда она сТаЛа кипяТ-
ком, в боЛьшом Лесном на-
роде даже пошЛа присказка: 
«во всём виноваТа кипяТок!» 
То есТь, пока Лены неТ, всё 
Тихо. но Лена, казаЛось, есТь 
везде и сразу… и вокруг неё 
закипаеТ жизнь.

Но однажды с одним из своих 
«много» Кипяток решила разо-
браться. «Я мечтала о небе. Хоте-
ла стать пилотом вертолёта. Но 
во мне было 130 кг… И мне чётко 
сказали: хочешь – худей».

Так Лена Горячева, бухгалтер 
из Алтуфьева, похудела на 50 кг.

Кипятка не стало меньше. 
И жизни вокруг неё – тоже. Да-
же наоборот. Слышите, жуж-
жит над правым ухом? Это Лена 
летит над лесами. Ищет людей.

«Когда меня называют локо-
мотивом, мне как девочке это не 
очень приятно. Но вообще это 
правда». И ещё правда, что у Ле-
ны есть чуйка. На людей.

– Помню один поиск – я тог-
да ещё пешей была. В Московс-
кой области, в районе трёх озёр, 
пропал дедушка с соба-
кой. Нет третий день… 
Выехали. Прошерстили 
всё. Ноль. Уже темнеет, ут-
ром всем на работу, сидим 
обессиленные, заказали 
пиццу прямо в машину. 
По логике – надо уез-
жать, но подкрепление 
завтра не приедет – лю-
ди на поисках. И я тяну 
за собой ребят: давайте ещё 
раз, ну пожалуйста, я чувствую! 
Идём. Сидит на брёвнышке дед. 
Достаём ориентировки. По опи-
санию – наш. Без ботинок, без 
собаки. «Дедушка, ты как тут?» – 
«Да вот вышел 20 минут назад за 
помидорами, передохнуть сел»… 
До скорой вынесли его на пле-
дах. И поехали по домам. Глаза 
слипаются. Я припарковалась 
на заправке, заснула. Просыпа-
юсь, вижу – я где-то за городом, 
ночь, ноги мокрые – и не пони-
маю сразу: кто я, где я…

То ли Елена Горячева, бух-
галтер и разорившаяся в кризис 
2008-го предпринимательница 
(торговала офисной мебелью 
и даже порой собирала её сама 
на точке у клиента). То ли Лена 
Кипяток, координатор поиско-
во-спасательного отряда «Лиза 
Алерт» (которая сама спасла 20 
человек и ещё в тысяче поисков 
принимала участие), а вско-
ре пилот и один из создателей 
вертолётного ПСО «Ангел». 

Человек, которого много 
и который умеет сбывать мечты.

– Знак или просто совпаде-
ние, но однажды произошла 
такая история. На каждое Рож-
дество мы накупаем гору кин-
дер-сюрпризов. Кому какая 
игрушка досталась – того такой 
год и ждёт. В моей шоколад-
ке в наступающем 2016 г. был 
вертолётик… А если объяснить 
по-простому, кто я, то так: есть 
земля, есть небо, и есть я между 
ними. Я связываю небо и землю.

И они её слышат.

«хочешь ЛеТаТь – худей»

В тот год, когда всё в Лениной 
жизни перевернулось, в Под-
московье пропала 4-летняя де-
вочка. В 2010-м не было толком 

поисковых отрядов и уж тем бо-
лее вертолётных. Была только 
маленькая Лиза Фомкина, де-
вять дней блуждавшая под дож-
дём в сентябрьском лесу и погиб-
шая от холода и обезвоживания. 
И 300 безумцев, искавших её и не 
успевших найти. Среди этих 300 
была и Лена Горячева, узнавшая 
о пропаже ребёнка на форуме 
«Моя семья» и сорвавшаяся в лес 
с ремонта на даче, затарившись 
в сельпо парой сапог, фонарём 
и печеньками.

Ремонт на даче в тот год был 
для Лены практически всем. 

Ремонт – ну и шоколад.
Всё шло наперекосяк. Биз-

нес пришлось закрыть, чтобы 
выплатить долги по зарплате, 
набрать бухгалтерской работы. 
Денег не было, перспектив не 
было, желаний – тоже. «Я даже 
в кино не могла себе позволить 
сходить». Сводила чужие ба-
лансы, заедала их шоколадка-
ми, смыслом бытия в итоге стал 
ремонт.

И тут в Орехово-Зуеве пропа-
дает Лиза Фомкина.

– Лиза выдернула меня из бо-
лота, в котором я оказалась. Это 
общеизвестно: лучший способ 
спасти себя – помочь кому-ни-
будь другому. Уже через пару 
недель после её гибели ещё не-
давно не знакомые друг с другом 
люди, которые бросились её ис-
кать, создали поисковый отряд и  
назвали его именем Лизы. Чтобы 
больше такое не повторилось и у 
каждого пропавшего были все 
шансы найтись. Так я забыла, 

что я Лена Горячева. Друзья зо-
вут меня просто Кипи – по мо-
ему нику на поисковом форуме.

Навигация, картография, пер-
вая помощь. Вдобавок к бух-
галтерии... И ещё Лена стала 
«добывать вертолёты». Свя-
зывать небо и землю. Нахо-
дить частных владельцев воз-
душного транспорта по всей 
стране, готовых сейчас бросить 

всё, прыгнуть в вертолёт и ис-
кать пропавших детей, взрослых 
и стариков, и «вести» их с зем-
ли над квадратами леса. И у неё 
получалось. Офигительно. А по-
том Лене сделали «бесплатный 
укол»…

– Однажды меня взяли в ка-
бину вертолёта, и вдруг пилот 
говорит: «Лен, шнурок развязал-
ся, подержи штурвал на минут-
ку»… И я подержала. Было жут-
ко. Кричала от страха, боялась 
свалить машину на МКАД. Но 
этого хватило, чтобы я заболела 
небом. В то время я ещё работала 
в офисе: до 18.00 балансы, чай, 
плюшки, потом неслась в «Хе-
липорт», меня брали в экипаж, 
мы взмывали над городом, вели 
поиск, домой я возвращалась в 3 
ночи, а в 9 утра – уже снова ба-
лансы и плюшки… Тогда я и по-
няла, что хочу за штурвал.

«Хочешь летать – худей», – 
сказали ей. И она стала худеть.

два бэТмена

– В тот год во мне было 130 
кг. Худела я и раньше – но всегда 
безрезультатно. Перепробовала 
кучу диет… Но теперь всё было 
по-другому. Я взяла инструктора, 
пошла в зал, жёстко держала дие-
ту. Первую планку поставила в 20 
кг. Худела, худела… и на минус 18 
вес встал. Это был удар. Но потом 
всё же пошёл дальше. За эту пер-
вую двадцатку мне обещали «дать 
порулить». За вторую – прыгнуть 
с парашютом. Я взяла и эту план-
ку. Прыгала тандемом, в возду-
хе выделывали с инструктором 
фигуры – типа мы два Бэтмена, 
летим на помощь… Оставалось 
немного. Ещё немного куриной 
грудки, брокколи, грудки, брок-
коли, грудки…

Но раз в 2 недели я позво-
ляла себе «обжирон». У нас с 
друзьями из «обычной» жиз-

ни были такие «тематические 
вечеринки». То пельменная, 
то сосисочная. Однажды мне 
страстно захотелось шоколада. 
Он мне каждую ночь даже снил-
ся: сначала просто шоколадный 
торт, потом шоколадное море, 
потом что я шоколадная зайка 
и качаюсь на этих шоколад-
ных волнах… Я дождаться не 
могла этого «обжирона». «Лен, 
так тебе просто шоколадный 
торт?» – «Нет! Ещё шоколад-
ной крошкой сверху посыпать!» 
И когда настал этот день, это 
было незамутнённое, детское 
счастье – я упала в свой торт 
лицом и потом слизывала крем 
со щёк…

Через год от мечты она весила 
на 50 кг меньше.

Друзья-пилоты подарили Ки-
пятку курс обучения. И Елена 
Горячева стала пилотом.

Есть земля и есть небо. И меж-
ду ними есть Кипи. «На земле 
я киплю, в небе парю».

И это свобода.

кипи мечТаеТ

– Если в своём телефоне слы-
шишь лопасти своего же вер-
толёта, значит, всё, точка. Ты 
нашёл. Ты успел.

Иногда с «потеряшками» 
удаётся элементарно созво-
ниться – пока цел заряд бата-

рейки. Иногда – определить их 
по дыму костра, если с собой 
у него спички. На рассвете пар 
от земли легко спутать с ды-
мом – кроны деревьев свер-
ху похожи на растительность 
в чашке Петри… Мир с другой 
высоты.

 Практика показывает, что за 
первые сутки «потеряшка» ухо-
дит не дальше чем на 3 км. Мы 
берём этот радиус и «утюжим 
небо». Важно, чтобы человек 
услышал или увидел пролё-
ты и начал подавать сигнал – 
обозначать своё присутствие: 
развести костёр, выйти на от-
крытое место. Например, не-
сколько лет назад в Кировской 
области мальчик с отцом рыба-
чил в заброшенной деревне, за-
блудился и догадался выложить 
SOS на земле кирпичами!

Лена продолжает мечтать. 
Давно мечтала «полетать в Ев-
ропе». Для этого нужно было 
немного: авиационный англий-
ский («А я по-английски знаю 
только «Май нейм из Лена, ай эм 
фром Раша») и вертолёт.

– И вот в этом августе прохо-
дит слёт, посвящённый 100-ле-
тию аэропорта Девау в Кали-
нинграде, и вдруг находится  
вертолёт, который… нужно пере-
гнать в Калининград! Я сажусь 
за штурвал, вцепляюсь в него. 
Летим группой, несколько ма-
шин, мне непривычно и тре-
вожно, но мой второй пилот, 
владелец вертолёта, говорит: 
«Кипи, расслабься. Просто по-
лучай удовольствие». И где-то 
над Латвией я расслабляюсь… 
И понимаю, что вот она – моя 
жизнь. Она происходит со мной 
здесь и сейчас. И только здесь 
и сейчас. В каждый миг.

Конечно, я мечтаю накопить 
на вертолёт. Но только решаю 
наконец начать нормально ра-
ботать и зарабатывать деньги 
на полёты, как в отряде проис-
ходит какая-нибудь отчаянная 
история – и я снова ищу людей.

На земле и на небе.
Киплю и парю.
Кипяток так сильно мечтает, 

что невозможно не заразиться 
этой мечтой. И я мечтаю теперь 
вместе с Кипи.

Хочу ей вертолёт.

Елена Горячева, она же Лена Кипяток, – координатор вертолётного поисково-спасательного отряда 
«Ангел». Ради своей мечты – летать – она сбросила 50 килограммов.  

«виноваТа кипяТок!»  
Как бухгалтер из спального района Москвы стала пилотом 

судьбы

«Прыгала тандемом – типа 
мы два Бэтмена, летим на по-
мощь…» 

Полина  
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanuskina@aif.ru

 ФоТоФакТ

Истребитель 5-го поколения Су-57 летает вместе с тяжёлым 
(20 тонн) разведывательно-ударным беспилотником С-70 «Охотник». 
Этим аппаратам предстоит долгая совместная жизнь, но какая – 
военная тайна! Фото Министерства обороны РФ

Фото из личного архива
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прочёл, что свергнутый 
президент виктор Януко-
вич хочет вернуться на ро-
дину. и он не боится, что 
его посадят?

м. иващенко, курск

Как рассказал адвокат Яну-
ковича Виталий Сердюк, сейчас 
юристы экс-президента про-
водят «мероприятия, которые 
обеспечат возможность его 
пребывания на родине, чтобы 
он не оказался в тюрьме по воз-
вращении». Адвокат напомнил, 
что его клиент находится в Рос-
сии лишь временно. Впрочем, 
неясно, действительно ли Яну-
кович собирается вернуться 

на Украину, 
где его обвиня-
ют в гос измене, 
или просто хо-
тел бы иметь 
такую возмож-
ность – на вся-

кий случай. «Это откровенный 
бред, – считает руководитель 
Фонда прогрессивной политики 
Олег Бондаренко. – Януковича 
на Украине не то что никто не 
ждёт, его там повесят на первом 
же столбе как «укропатриоты», 
так и бывшие сторонники, ко-
торых он предал. Кроме того, 
уголовное дело Януковича не 
закрыто и закрыто не будет – 
это было бы большим ударом 
по репутации нынешнего пре-
зидента Зеленского».

вернётся ли янукович на украину?
 »БЫвШие

говорят, в россии уже 
д елают искусственное м ясо. 
неужели оно съедобно?

а. колчина, йошкар-ола

На днях на одном из москов-
ских комбинатов пищевых ин-
гредиентов вырастили первые 
40 г мяса, которые обошлись... 
в 900 тыс. руб. Для этого взяли 
кусочек мышц телёнка в воз-
расте 2–3 дней. По прогнозам, 
такое «мясо» может появиться 
на наших прилавках к 2023 г. 
и будет стоить 800 руб. за 1 кг. 

«Искусственное мясо с 
1 960-х гг. пытаются делать из 
с оевого белка, рыбного белка, 
белка насекомых и др., – гово-
рит зам директора Федерального 
научного центра пищевых систем 
Анастасия Семёнова. – Но ни 
один из продуктов, призванных 
заменить мясо, этого наиме-
нования не удержал. Выращи-
вание «мяса» невозможно без 
огромного к оличества стиму-
ляторов роста, поэтому его 
польза сомнительна. На рын-
ке просто появится ещё один 
продукт. Если и не вредный, 
то и не п олезный, к оторый 
м ясом никто н азывать не будет. 
К онкурентов у натурального 
мяса нет и не п редвидится».

можно ли есть 
искусственное 

мясо?
 »новинки

ВОпрОС – ОтВет

Кусочек мяса за 900 тыс. руб. 
 Фото АГН Москва
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— Увидимся завтра?
— Я болею.
— Можем посидеть  
в аптеке. 
— Ладно. А как я тебя 
узнаю?
— У меня  
грустный  
взгляд и 
российское 
гражданство.

 Почти  серьёЗно

Слышал, что, оказыва-
ется, препараты от кашля 
и аллергии нельзя прини-
мать вместе. каких ещё ле-
карств это касается?

С. троицкий, пермь

– При совместном приёме 
препаратов может возникнуть 
как фармакологическая синер-
гия (когда лекарства усиливают 
действие друг друга), так и ан-
тагонизм (происходит подавле-
ние одного другим), – ответила 
профессор первого МГМУ им. 
Сеченова Марина Журавлёва. – 

Врачи знают об этом и при на-
значении учитывают данные эф-
фекты. Если есть необходимость 
принимать препараты от кашля 
и аллергии одновременно, то 
в каждой из этих групп можно 
найти те лекарства, которые при 
сочетании не дадут негативного 
эффекта. Также во избежание 
«перекрёстного эффекта» не-
обходимо сообщать врачу о тех 
лекарствах, которые вы уже при-
нимаете. В случае применения 
препаратов без назначения вра-
ча нежелательный эффект может 
развиться независимо от того, 
как вы их принимаете – вместе 
или раздельно. 

Почему лекарства от каШля 
и аллергии нельЗя Принимать вместе?

 »Здоровье

Сейчас многие девушки 
ходят с длинными нарощен-
ными ресницами. Я тоже 
хочу такие. не опасна ли эта 
процедура для глаз? 

м. Селютина, Хабаровск

– В ходе наращивания к од-
ной ресничке прикрепляются 
2–3 дополнительных волоска, 
– объясняет врач-косметолог 
Оксана Чащина. – Фолликул 
(корень ресницы) не справля-
ется с дополнительным весом, 
поэтому может травмироваться 
и атрофироваться. Самое невин-
ное последствие такой процеду-
ры – выпадение и прекращение 
роста ресниц. Многие вещества, 
которые используются для при-
клеивания ресниц, не сертифи-
цированы в России, поэтому они 

могут вызвать ожоги кожи рес-
ничного края века, а также (при 
прямом попадании в глаз) ожоги 
роговицы и конъюнктивы. При 
отсутствии или несвоевременной 
офтальмологической помощи 
травматизация роговицы может 
привести даже к снижению зре-
ния. 

чем оПаснЫ ПриклееннЫе ресницЫ? 

 »красота

в этом году «коммунал-
ка» дорожала дважды: с 
1 января и с 1 июля. Ждать 
ли в этом году новогоднего 
сюрприза в виде повыше-
ния тарифов? 

н. кузин, Самара

« П о в ы ш е -
ние тарифов на 
коммунальные 
услуги в 2020 г. 
будет только 
один раз – с 
1 июля, – отве-

тила исполнительный директор 
Нп «ЖКХ Контроль» Светлана 

разворотнева. – В 2019 г. ново-
годнее увеличение «коммунал-
ки» на 1,7% было связано с повы-
шением НДС с 18 до 20%. Сейчас 
такой фактор отсутствует».

Как стало известно «АиФ», 
в следующем году запланиро-
ван рост тарифов в среднем по 
стране на 4%. В течение октяб-
ря правительство подготовит 
постановление об увеличении 
платы граждан по каждому 
субъекту РФ и установит про-
цент возможного отклонения от 
этого значения (обычно это ещё 
плюс 1,5–2%). Затем до конца 
года регионы примут свои за-
коны об увеличении тарифов 
по муниципалитетам.   

на сколько вЫрастут тарифЫ?
 »«коммуналка»

на правах рекламы

если боль сковывает движе-
ния, это уже не жизнь, а муче-
ние. невозможность сделать 
элементарное вызывает уг-
нетающее психологическое 
состояние – вы уже даже не 
помощник в доме. всю жизнь 
глотать обезболивающие пре-
параты и пользоваться м азями 
невозможно. но что же делать?

р. Фёдорова, Сочи

О способах выздоровления 
можно узнать у специалистов 
«горячей линии» по проблемам 
опорно-двигательного аппара-

та «Живите без боли». Благода-
ря разработанной персонально 
для каждого программе они не 
раз помогали людям вернуться 
к нормальной жизни. Всё дела-
ется для того, чтобы блокировать 
болевые рецепторы, восстано-
вить и у крепить позвоночник 
и суставы. Задавать можно лю-
бые вопросы, связанные с за-
болеваниями опорно-двига-
тельного аппарата, и, выполняя 
рекомендации специалистов, 
жить без боли.

Бесплатный телефон «горя-
чей линии» 8-800-555-45-03. 
Он р аботает ежедневно с 9.00 
до 20.00. 16+

есть ли жиЗнь БеЗ Боли в сПине и суставах?

 »медицина

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Красота требует жертв? 

прочитал о введении от-
рицательных процентов для 
вкладов в валюте. то есть мне 
придётся заплатить банку?

н. Сурайкин, Саранск

– Действительно, ЦБ и Мин-
фин обсуждают введение отри-
цательной процентной ставки 
для депозитов в долларах и ев-
ро, – подтвердил профессор 
факультета финансов и бан-
ковского дела  рАНХиГС Юрий 
Юденков. – Такой депозит не 
будет приносить дохода. Наобо-
рот, за его размещение придёт-
ся заплатить небольшой про-
цент. Велика вероятность, что 

эта идея будет 
реализована. 
Во-первых, её 
поддерживают 
многие банки. 
Отрицатель-
ные ставки уже 

есть в Европе и Японии. Наши 
финорганизации несут убытки, 
если размещают привлечённые 
сред ства на европейских депо-
зитах. Во-вторых, сократить раз-
меры валютных депозитов в РФ 
выгодно правительству. Тогда 
вырастут вклады в рублях и бан-
ки будут больше инвестировать в 
РФ. Кроме того, почти исчезнет 
риск, что валюта клиентов будет 
заморожена на западных счетах, 
если санкции ужесточатся.

Заставят ли Платить За хранение 
долларов в Банке?

 »коШелёк
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