
Гендиректор Краснодартеплоэнерго 
Руслан Хайров держит ответ перед 
горожанами

Почему Краснодар сидит 
без горячей воды?
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Краснодарская 
бабушка наняла 
убийцу для полицейского  
за миллион 
рублей

Дмитрий РАЗУМЕЦ

Губернатор 
Кубани предложил 
альтернативный 
маршрут.

Огромные пробки образо-
вались на подъезде к Крым-
скому мосту еще в субботу, 
1 июля. На пике заторы до-
стигали девяти километров. 
Время ожидания досмотра 
сократили  до получаса, но 
ситуация обострилась в по-
недельник, 3 июля. Тогда 
пробка достигла рекорд-
ных 13 км. Время простоя 
увеличилось до пяти-шести 

часов. На месте работали 
волонтеры. Они сутками 
раздавали воду, пока рабо-
чие монтировали биотуале-
ты. 28 кабинок установили 
через каждые 350 метров.

Утром во вторник, 4 ию-
ля, пробка сократилась 
до восьми километров 
(или 1,5 тысячи машин), 
а ближе к полудню - до 
1500 метров (или 150 ав-
томобилей). Об этом на 
совещании с президен-
том России Владими-
ром Путиным рассказал 
губернатор Кубани Ве-
ниамин Кондратьев.

- Время ожидания про-

езда через Крымский мост 
составляет где-то от 30 ми-
нут до одного часа, - под-
черкнул глава региона.

По данным Минтранса, 
очередной наплыв тури-
стов в Крым придется на 
ближайшие выходные. Но-
вые пиковые нагрузки ожи-
даются уже через неделю, 
16-17 июля. 

- В случае возраста-
ния скопления легкового 
транспорта предлагаю ис-
пользовать транспортный 
коридор через новые ре-
гионы и для легковых авто-
мобилей, информировать 
автолюбителей о возмож-

ности объезда Крымско-
го моста еще до въезда в 
Краснодарский край, - за-
ключил Кондратьев.

Владимир Путин поручил 
максимально использовать 
паромные переправы для 
решения проблем с проб-
ками на подъездах к мосту. 
Ожидается, что они будут 
перевозить до тысячи ав-
томобилей в день.  

Тем временем Минтранс 
заявил, что военные гото-
вы предоставить еще два 
десантных корабля. Ожи-
дается, что они также бу-
дут использоваться как 
паромы.

Дорога в Крым через новые территории Трус 
не ныряет 
в музей

Читайте на стр. 3 ‣

В доме 
Людмилы 

Рябых в центре 
краевой столицы 

нашли арсенал 
с патронами 
и обрезом. 

Ведется 
следствие...

8 086 000

Среда
5 июля

Евгений АРСЮХИН

Представители НАСА сделали 
странное заявление.

На Луне нашли воду (в виде льда и мо-
лекул), у нее есть атмосфера (сильно 
разреженная и состоящая из ядовитых 
газов) - что ж, может, там есть и жизнь?

№ 50-с (27498-с) 2023 год

Продолжение на стр. 15 ‣

На Луне 
все-таки 
есть жизнь?
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Картина дня: Кубань

Евгения ОСТРАЯ, 
Оксана КАДОЧНИКОВА

81-летнюю бабу Люсю 
Рябых знает практически 
каждый краснодарский по-
лицейский. Не было ни дня, 
чтобы Людмила Гарикеновна 
не заглянула в инстанцию со-
общить о «преступлении». Ее 
приключениям могла бы поза-
видовать сама Агата Кристи. 
Так насыщенна была жизнь 
81-летнего «детектива».

ПЕНСИОННЫЙ 
ДЕТЕКТИВ

Началось все еще больше 
пяти лет назад. То она нахо-
дила гараж с ворованными 
машинами, в которых дер-
жали рабов. То соседи ее 
творили безобразия. Хотя 
на самом деле такого и не 
было. Но по закону полиция 
должна проверить все за-
явления. И копы выезжали 
на место, всех опрашивали, 
все проверяли и не находи-
ли состава преступлений. 
И когда счет ее «детектив-
ных находок» пошел уже на 
десятки, на «внештатного 
борца с преступностью» в 
полиции просто перестали 
обращать внимание. Да и на 
порог отдела МВД не стали 
пускать. Однажды даже от-
правили по адресу бабуш-
ки докторов, усомнившись 
в психическом здоровье 
старушки.

- И тогда бабуля угрожа-
ла обрезом ружья врачу 
скорой, который приехал 
на вызов, - рассказывают 
в СУ СК РФ по Краснодар-
скому краю. - Об этом ста-
ло известно только сейчас, 
тогда врач просто решил 
не сообщать в правоохра-

нительные органы, зная о 
безумном нраве пациентки. 

Вот тут-то баба Люся и за-
таила обиду. На участкового 
по имени Александр, кото-
рый все это и организовал. 
А ведь именно для него она и 
«добывала самую ценную ин-
формацию». Каким-то обра-
зом за годы своих хождений 
по участкам бабушка обро-
сла криминальными свя-
зями. Она же часами 
сидела в коридорах 
в ожидании приема 
очередного свое-
го заявления ря-
дом с бывалыми 
«урками». К ним 
в итоге и пош-
ла за помощью. 
Точнее, попроси-
ла найти киллера, 
чтобы разделаться с 
«обидчиком» в погонах, 
который заподозрил ее в 
безумии.

- Она и заказала им убийст-
во полицейского, пообещав 
исполнителям один миллион 
рублей, - говорят в СУ СК РФ 
по Краснодарскому краю. - 
И даже разработала схему, 
где полицейского можно 
подстеречь.

Но только баба Люся не 
учла одного - те, кто из ка-
меры ИВС хулил вместе с 
ней «начальника», тоже за-
подозрили ее в безумии. И 

так называемые наемники 
тут же сообщили о намере-
ниях бабушки куда следует.

Но оперативники реши-
ли довести ее «заказ» до 
логического конца. То есть 
инсценировать убийство по-
лицейского. Все выглядело 
по-настоящему. Сначала 

бабуля передала «килле-
ру» - им был полицейский 
под прикрытием - 975 ты-
сяч рублей аванса. А после 
убийства пообещала отдать 
оставшуюся сумму. Деньги 
взяла из своей заначки, ко-
торую откладывала на похо-
роны. Гримеры нарисовали 
«жертве» заказного убийст-

ва кровавый след от удара 
ножом на шее и уложили 
полицейского на ступеньках 
подъезда его дома. И «испол-
нитель» предоставил фото 
«убитого» женщине. Но этих 
снимков пенсионерке было 
мало. Она пошла в отдел по-
лиции, где участковый рабо-
тает, чтобы убедиться лично, 
что ее заказ исполнен. Этот 
момент оперативники тоже 
предусмотрели, и в отделе 
МВД подтвердили бабушке 
смерть полицейского.

На следующий день баба 
Люся передала оставшиеся 
25 тысяч рублей лжекил-
лерам. В этот момент ее 

и взяли оперативники. А 
когда нагрянули к ней 

домой - у беззубой ба-
бушки нашли обрез 
и боеприпасы. 

- 81-летней жен-
щине грозит нака-
зание по двум уго-
ловным статьям 
- за угрозу убий-

ством и хранение 
оружия, - сообщили 

в СУ СК РФ по Красно-
дарскому краю.
Сейчас пенсионерку от-

правили в следственный 
изолятор. А пока что ба-
бе Люсе светит приличный 
срок - от 10 лет. 

СТАРУШКА 
ПЛАНИРОВАЛА 
ОТСТРЕЛИВАТЬСЯ

Жила пенсионерка 
в крохотном домишке 
в центре Краснодара. Ря-
дом с ним стоит старенький 
«Опель», на котором женщи-
на и рассекала по микро-рай-

ону в поисках ценных сведе-
ний для полицейских. Да, в 
своем почтенном возрасте 
она еще и машину водила. Ря-
дом с авто - прицеп, забитый 
банками с соленьями. 

- Это подруга ее вынесла 
все из дома. Там подвал пере-
рыли, когда оружие достава-
ли, - рассказывает соседка 
бой-бабушки Екатерина.

На районе баба Люся слы-
ла борцом против любой не-
справедливости.

- Только она заблудилась 
во времени. С 90-х ни один 
митинг не пропускала, а 
сейчас явно переборщила с 
активностью, - продолжает 
соседка. 

Впрочем, зла от нее 
никто здесь не видел. Да-
же наоборот, соседи отно-
сились к ее «увлечениям» с 
пониманием.

- Муж от нее ушел. Дав-
но. Переехал в другой го-
род. А детей у них не бы-
ло. Был брат, но он погиб, 
выпав из окна. На фоне 
всего этого, нам кажется, 
у нее крыша и поехала, 
- продолжает женщина. - 
От одиночества баба Люся 
приютила у себя больную 
онкологией женщину. Но 
та вскоре тоже умерла. А 
еще наша соседка трижды 
попадала в психушку.

На стареньком «Опеле» «борец 
с преступностью» рассекала по району.

Как пенсионерка сумела 
собрать в своем доме ору-
жейный арсенал, остается 
только догадываться. Даль-
ний родственник бабы Люси 
рассказал «Комсомолке», что 
она нашла схрон на своей даче 
под Краснодаром. И вроде бы 
даже собиралась сдать это все 
в полицию.

- Но, видимо, не сдала. Ря-
дом с ней сосед наркоман 
жил, наверное, решила себя 
защитить, - говорит Сергей, 
крестник старушки.

К слову, в погребе между 
банок с соленьями у Людмилы 
Рябых нашли еще и несколько 
пачек с патронами, гильзы и 
обрез ружья. Все она тщатель-
но прятала и сдавать в поли-
цию, судя по всему, явно не 
планировала. 

- Этим обрезом женщина 
собиралась отстреливаться 
от полицейских, когда те при-
ехали ее брать, - рассказал 
источник в правоохранитель-
ных органах. 

Но обошлось без жертв. 
Бабу Люсю 
скрутили и от-
везли в почти 
родной для 
нее отдел по-
лиции.

ОТКУДА ОРУЖИЕ?

КОММЕНТАРИЙ ЮРИСТА

- Покушение на жизнь сотрудника 
правоохранительных органов - это 
более тяжкое преступление, чем 
покушение на убийство. И ни одна 
из мер освобождения от наказания 
здесь не применима. В подобных 

случаях следственные органы на-
значают психолого-психиатриче-
скую экспертизу, чтобы выяснить 
вменяемость фигуранта. И если 
основания считать его психически 
невменяемым будут, то назнача-

ется принудительное лечение в 
спецучреждении. Но считать это 
освобождением от ответственно-
сти неправильно, - пояснил адво-
кат бюро «Правовой статус» 
Алексей Иванов.

Ее маленький домишко в центре 
Краснодара опустел.
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Людмилу Рябых арестовали 
и отправили в изолятор.

81-летняя 
пенсионерка 
наняла киллера, 
чтобы убить 
«обидчика» 
в погонах.

Могут ли женщину преклонных лет 
освободить от ответственности по возрасту

Баба Люся 
заказала 
полицейского

Среди банок 
с соленьями 

хранились патроны.
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Ангелина НАЗАРЧУК

Корреспондент 
«Комсомолки» 
побывала 
на необычной 
экскурсии.

Этот подводный музей 
находится в Анапе на полу-
острове Большой Утриш. 
Есть еще два в Крыму, но 
по количеству экспонатов 
именно анапский считает-
ся самым большим. Правда, 
найти его не так-то легко. По 
тем ориентирам, что мне да-
ли, приехала к пирсу у моря, 
рядом с которым стоит на-
спех сколоченная из шифера 
будка. Здесь заправляет бал-
лоны и выдает костюмы для 
дайвинга старший инструктор 
Павел Гуревич. А все самое 
интересное скрыто там, под 
водой, на глубине 12 метров.

СНАЧАЛА ИНСТРУКТАЖ
Говорят, только здесь на 

дне моря можно увидеть 
почти трехметровую 
статую Посейдона, 
раритетные швей-
ные машинки, ав-
томобили и даже 
корабли. Что ж! 
Дайте мне ко-
стюм, буду пла-
вать по музею!

- Погоди, - 
останавливает 
мой пыл Павел 
Гуревич. - Без ин-
структажа мы тебя 
в воду не отправим (я 
погружалась в первый 
раз, но правило касается 
и опытных ныряльщиков. - 
Авт.).

Он рассказал, как правиль-
но дышать под водой, где у 
рюкзака с кислородным бал-
лоном находятся клапаны, 
чтобы подниматься и опу-
скаться, научил знакам, ко-
торыми общаются дайверы в 
море. За 15 минут уложились. 
И вот на меня трое мужчин 
натягивают гидрокостюм. Он 
настолько узкий, что при-
шлось немного попрыгать, 
чтобы его надеть. С ластами 
дело пошло быстрее.

- Давайте маску на глаза, 
трубку в рот - и я поплыла!

Но инструктор меня не 
слышит, подталкивает к воде 
и цепляет мне на пояс какие-
то грузы.

- Это чтобы меня топить? - 
спрашиваю.

- Именно, - смеется ин-
структор. - Ложись.

- Куда? - тут мне уже не до 
шуток.

- На рюкзак с кислород-
ным баллоном, - уже коман-
дует парадом Павел Гуревич. 

Плюхаюсь в воду. Пока ле-
жу, на мне быстро застегнули 
рюкзак с баллоном, а потом 
так же быстро подняли на 
ласты. Готова к погружению. 
Но как только я начинала 
опускаться, меня охватывала 
паника. И я знаком показы-
вала - поднимайте наверх. 
Только с седьмой попытки 
переборола страх и ушла под 
воду. Инструктор меня не 
отпускал, да и я вцепилась 
в него.

А ПОД ВОДОЙ СТАЛИН 
С ЛЕНИНЫМ СТОЯТ

Сначала показа-
лись водоросли, 

мимо проплывали 
какие-то малень-
кие ящерицы, 
как потом мне 
объяснили, это 
была рыба-соба-
ка. А уже дальше 

началось самое 
интересное. Пер-

выми в подводном 
музее меня попри-

ветствовали… Владимир 
Ильич и Иосиф Виссарио-

нович. Каменные головы Ле-
нина и Сталина тут на самом 
входе. Я от неожиданности 
даже трубку изо рта чуть не 
выронила!

Инструктор показывает 
специальный знак рукой - 
все ли у меня в порядке. И 
опускаемся еще ниже. По-
стоянно приходится проду-
вать нос, чтобы не заболели 
уши из-за давления.

Попадаю в «зал» с множе-
ством якорей. Некоторым из 
них по 500 - 700 лет! Конечно 
же, я к ним прикоснулась, и 
даже обняла. Правда, поре-
залась о растущий на одном 
из якорей коралл.

Плывем дальше, и передо 
мной трехметровая статуя 
бога морей Посейдона. Гроз-
ный, с суровым взглядом.

Среди экспонатов музея - 

остатки самолета Ил-2, не-
мецкий военный мотоцикл. 
Особенно впечатлил зато-
нувший корабль-баркас. Он 
лежит на глубине 12 метров. 

Вот проплыл кисельный 
зонтик медузы - их здесь, 
кстати, много, но они не 
жалят. Инструктор знаком 
предложил мне взять в ру-
ки, я брезгливо отказалась. 
А сколько здесь крабов, но 
их тоже решила не трогать.

С корабля - на футбольный 
матч. Александр Кокорин и 
Павел Мамаев тоже из кам-
ня.

- Мы заказали фигуры 
футболистов, как раз когда 
спортсмены устроили дра-
ку в московском кафе пять 
лет назад, - рассказал уже на 
суше Павел Гуревич. - Их 
погрузили в 2018 году, а По-
сейдона вообще в 2008 го-
ду - он был самым первым 
экспонатом.

Плаваем по дну. Я прика-
саюсь ко всему подряд. А че-
рез 30 минут - наверх. Время 
в музее ограниченно.

Путешествуем по России
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В подводных 
галереях мирно 

уживаются 
и царь 

морской...

...и вождь мирового 
пролетариата.

Трус 
не ныряет 

в музей

Работники подводного музея са-
ми придумывают эскизы всех экс-
понатов. Стараются завлекать ими 
дайверов, чтобы под водой было 
интересно.

- У нас есть свой скульптор. Мы у 
него постоянно заказываем фигуры. 
Всего у нас 25 экспонатов, - рас-
сказывает Павел Гуревич. - Каждый 
сезон погружаем под воду по два 
экспоната. Этим летом приготовили 
Амазонку со львом. Они сделаны 
из бетона, и скоро мы их опустим 
на дно. Экспонаты погружаем при 
помощи плавательной платформы. 
Мы вызываем кран и ставим на нее 
саму скульптуру. В это же время 
водолаз опускается на дно, выби-
рает место и ставит буй-маркер. 
После чего на плотике, на веслах 
аккуратно доплываем до этой точки 
и погружаем экспонат. Если скуль-
птура встала неправильно, то при 
помощи специальных буев завязы-
ваем, поддуваем и передвигаем ее.

К затоплению готовятся также 
и каменная пантера с водолазом. 
Но их только выливают, и под воду 
отправят уже следующим летом.

- Самому младшему нашему дай-
веру было 6,5 года, - рассказывает 
Павел Гуревич. - Самому старшему - 
79. Вообще дайвинг - для всех. Но 
есть и ограничения. Нельзя погру-
жаться беременным женщинами и 
людям с хроническими болезнями, 
которые приводят к эпилептиче-
ским приступам.

Ждем 
Амазонку

КСТАТИ

СОВЕТЫ ДАЙВЕРУ

      Улыбочку! Сейчас вылетит рыбка

Не забудьте водонепроницаемую или экшен-камеру. Можете 

попробовать снять видео и фото на телефон, поместив его в за-

щищенный от влаги чехол.

В первые несколько погружений не беспокойтесь о ракурсах и 

качестве съемки. Сначала нужно понять, как ведет себя ваша камера 

под водой, и привыкнуть к ней. На этом этапе важно следить только 

за тем, чтобы устройство было надежно закреплено. А потом 

уже можете экспериментировать и доставать селфи-палку.

• Самолет из Москвы в Сочи - от 7600
• «Ласточка» из Сочи в Анапу - 1500
• Поезд из Москвы в Анапу - от 2800
• Такси от ж/д вокзала Анапы 
  в Большой Утриш - от 700
• Автобус от ж/д вокзала Анапы 
  в Большой Утриш - 70
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КОНКРЕТНО Руб.Цены указаны 
на одного человека

• Погружение 
с инструктором - 3500

от Ерофея Хабарова до Владимира Арсеньева, 
Ивана Ефремова и Григория Федосеева

Первый за многие годы объемный труд о первопроходцах Дальнего Востока, 
охватывающий более чем 300-летнюю историю. 22 героя и судьба каждого 
может стать основой для приключенческого фильма. Они открыли несметные 
дальневосточные богатства и исследовали самые труднодоступные уголки. Их 
без преувеличения можно назвать супергероями, только в отличие от фантастиче-
ских западных «суперменов», они жили и совершали свои подвиги в реальности.

Реклама, 16+

«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также на сайте labirint.ru

Первопроходцы Дальнего Востока

Стоит ли ехать 
в разгар сезона 
в Сочи и как там 
не разориться - 
на сайте KP.RU
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В какой обстановке 
приходится иногда 
награждать 
участников СВО.

Передовая не смолкает, рос-
сийские воины проявляют ге-
роизм, проливают свою кровь. 
И командование все это видит 
и награждает героев. Но что 
делать, если полевые условия 
не позволяют создать торже-
ственную обстановку?

СЕКРЕТНОЕ 
МЕРОПРИЯТИЕ

Договорились встретить-
ся в окрестностях Донецка. 
Там, где уже тревожно. Как 
назло, я опоздал, заблудил-
ся - в этом районе навигатор 
теряет способность строить 
маршруты. Ожидавшие ме-
ня офицеры сердились: такой 
важный день, ждут команду-
ющего, а журналюга имеет 
наглость опаздывать. Но тер-
пеливо ждали, пока я, весь 
взмыленный, не выскочил из 
лабиринтов частного сектора.

Поставив телефоны в авиа-
режим и отключив геолока-
цию, мы поехали на секрет-
ную базу. Все как в кино: из 
зелени, примыкающей к мас-
сивному зданию, выглянул 
часовой и тихо предупредил 
старшего, что над базой заме-
чен вражеский дрон. Офицер 
скомандовал нам разделиться 
и пересекать открытое про-
странство по двое - два чело-
века не вызовут подозрения. 
А идущая группа означает, 
что происходит что-то важ-
ное. А значит, цель для «Гра-
дов».

Остановились у непримет-
ной железной двери. Офицер 
постучал условным стуком, 
дверь приоткрылась. Двое ав-
томатчиков просканировали 
меня холодными взглядами.

- Это со мной, - сказал офи-
цер. Автоматчики молча про-
пустили.

Мы прошли по широко-
му коридору, спустились по 
лестнице. Снова шли по ко-
ридору, такому темному, что 
я споткнулся о лежащую под 
ногами деревянную палету.

Вышли в зал для церемо-
нии. Пространство подго-
товили заранее - выстроили 
зеленый куб, накрыли его 
маскировочной сетью, а на 
одной из его стен растяну-
ли триколор. У другой стены 
стоял стол с разложенными 
наградами. Под землей, без 
фанфар, публики и воздуш-
ных шаров, практически в об-
становке секретности здесь 
награждали героев спецопе-
рации.

В ОТПУСК НЕ ХОЧУ
Надев бронежилеты и ка-

ски, не нужные в подземе-
лье, но, видимо, положен-
ные по уставу, в зеленый куб 
стали собираться герои.

- Запомни: командующий 
называет фамилию, выхо-
дишь сюда, отдаешь честь. 
Он крепит тебе на грудь ме-
даль, ты говоришь: «Служу 
России!», - каждому из бой-

цов по очереди напоминал 
офицер.

Затем подходил другой, и 
все начиналось снова. Бой-
цы тренировались выходить 
и вставать перед командую-
щим. Солдат, подающий на 
подносе награды и подарки, 
замерял предположительное 
расстояние до командующе-
го. Офицеры поправляли 
бойцам воротнички и тре-
бовали убрать болтающиеся 
шнурки в берцы.

- Если будет задавать во-
просы, говори: «Все хорошо. 
Кормят отлично. В отпуск 
не хочу», - шутливо с легкой 
улыбкой напутствовал офи-
цер одного из бойцов.

- Я на самом деле в отпуск 
не хочу, - отвечал боец.

- Вот и правильно! Возьме-
те Марьинку, потом пойде-

те, - кивнул головой офицер.
Наконец в зал вошел ко-

мандующий в сопровожде-
нии широкоплечего ав-
томатчика в маске. 
Все затихли. Без 
удовольствия 
бросив взгляд 
на меня и 
двух телеви-
зионщиков 
со «Звезды», 

он чуть не запретил съем-
ку. Какой в ней смысл, если 
лица нельзя показывать? Но 
потом разрешил остаться.

Это было похоже на посвя-
щение в рыцарство. Герои 
вытянулись по стойке смир-
но. Командующий вызывал 
бойцов по одному, жал руки, 
цеплял на бронежилеты ор-
дена Мужества и медали «За 
отвагу». Выдавал подарки: 
новую аптечку, набор умы-
вальных принадлежностей 
и праздничный сухой паек.

С ОСКОЛКОМ В СПИНЕ 
ВЗЯЛ «РАСЧЕСКУ»

После отъезда командую-
щего бойцы поторопились 
вернуться к своим делам или 
отдыху. Но я успел спросить 
двоих, за что дали «мужика» 
(орден Мужества. - Ред.)?

«Старый» - командир груп-
пы разведчиков. Сам из Вол-
годонска. Он один из немно-
гих бойцов, кто не боится 
сниматься. «Чего бояться, 
если и так каждый день хо-
дишь по краю?» - говорит он.

«Старый» получил орден за 
взятие «расчески» - так на-
зывают район бывшего дет-
ского сада в Марьинке, пре-
вращенного противником в 
крепость. Там были подзем-
ные защищенные укрытия, 
неуязвимые для нашей ар-
тиллерии. Под яростным ми-
нометным огнем «Старый» 

со своей группой пробежал 
открытый участок и с авто-
матами выскочил на врага. 

Артиллерия противни-
ка начала лупить по 

своим же. В ито-
ге пехота врага 

была уничто-
жена, а штур-
мовой отряд 
«Старого» за-
крепился на 

рубеже. Это позволило взять 
очень нужный плацдарм для 
продвижения войск.

Во время штурма «Старо-
го» ранило осколком под 
лопатку (это уже его третье 
ранение), но, несмотря на 
боль и кровь, он не отступил 
и продолжил командовать 
группой.

- Три часа мы наступали, 
может, больше, я не сле-
дил, - пытался вспомнить 
«Старый».

- Двое суток ходил с ране-
нием, пока не вышел отту-
да, - подсказал офицер. - В 
рубашке родился.

ИНСТРУМЕНТ САПЕРА - 
ГЛАЗА

«Мангуст» - разведчик-
сапер. Он с Кавказа.

- Я по минно-взрывному, 
по разведывательному, 
штурмы-мурмы, все знаю, 
спрашивайте, - устало ска-
зал он.

В район села Богуславское 
в Луганской Республике 
должны были зайти наши 
танки. Вперед отправили 
разведку, чтобы размини-
ровать для них проход. Про-
тивник заметил и начал об-
стрел разведчиков, взяв их в 
кольцо. Хорошо, на помощь 
подоспела другая группа на-
ших и удалось выйти без по-
терь. Потом были штурмы, 
разминирования, боестол-

кновения, эвакуация ране-
ных и убитых, рейды в тылу 
врага. Первой наградой была 
медаль «За боевые заслуги». 
А теперь - орден Мужества. 
Хотя подавали на награды 
еще четырежды.

- Мы воюем, чтобы был 
мир, - медленно говорил 
«Мангуст», не спавший, 
кажется, уже давно. - Не-
которые кино посмотрят 
и думают, что война - это 
легко. Нет, война жестко 
испытывает. Такие слова я 
запомнил: в критической 
ситуации ты не поднима-
ешься до уровня своих ожи-
даний, а упадешь до уровня 
подготовки. Война - это на-
ука. Получаешь опыт, но ви-
дишь смерть. Мой главный 
инструмент сапера - мои 
глаза. Ни один миноиска-
тель не поможет, если не-
внимателен.

По радиоперехвату «Ман-
густ» слышал голоса враже-
ских наемников, те вызыва-
ли артиллерию и авиацию 
даже против трех россий-
ских разведчиков. Наемни-
ков «Мангуст» часто видел и 
слышал в эфире - американ-
ских, бразильских, мекси-
канских, польских, немец-
ких. Наемники жестоки и 
не сдаются в плен, понимая, 
что на них не распространя-
ется статус военнопленного.

- Я видел немца, он ране-
ние плеча получил. Подель-
ники ему рану перемотали, 
оставили БК и откатили на-
зад. А он оборону держал, 
отстреливался, гранаты ки-
дал. Мы много раз ему сдать-
ся предлагали. Он отказал-
ся, упрямый был. Пришлось 
уничтожить.

О своем выборе «Мангуст» 
не жалеет. С детства мечтал 
стать военным и больше ни-
где себя не представляет. Те-
перь еще и орден вручили. 
Вот только поспать бы…

Специальный репортаж

Подземные торжества
  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      

Гр
иг

ор
ий

 К
УБ

АТ
ЬЯ

Н/
«К

П»
 - 

М
ос

кв
а

Пусть это и не Кремль, но все равно награждение 
проходит по всем правилам -  

выправка, марш и, конечно, «Служу России!».
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«Старый» с осколком 
в спине взял опорник 
врага, превращенный 

в настоящую крепость.

Все свежие 
репортажи 
наших военкоров - 
на сайте
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«Мангуст», как он сам 
признается, специалист 
и по минно-взрывному 
делу, и по разведке, 

и по штурмам.
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 ■ А ЕЩЕ БЫЛ СЛУЧАЙ

Регина РАХИМОВА  
(«КП» - Иркутск»)

Он представлен 
к медали «За отвагу».

Жить захочешь и не такое 
выдумаешь… Недавно боец из 
Забайкалья с позывным «Тун-
гус» из батальона «Енисей» 
сбил вражеский беспилотник, 
да не оружием, а мешком с 
продуктами. Об этом в своем 
телеграм-канале рассказал 
губернатор Забайкальского 
края Александр Осипов. Де-
ло было так: солдат отдежурил 
ночную смену в окопе и утром 
пошел получать сухпаек. За-
кинув на плечо два мешка с 
продуктами, возвращался на 
позицию. По пути назад увидел 
в небе вражеский малогаба-
ритный дрон-камикадзе.

«Тунгус» спрятался в траве 
так, что управляющий дроном 
человек его потерял. После 
этого наш забайкалец вос-
пользовался эффектом неожи-
данности: резко встал и сбил 
устройство, которое находи-
лось от земли в трех метрах, 
мешком с продуктами», - напи-
сал в своем телеграм-канале 
губернатор Забайкальского 
края Александр Осипов.

Мы попросили прокоммен-
тировать этот случай Николая 
Зарипова (имя изменено из 
соображений безопасности. - 
Ред.), старшего связиста и 
оператора беспилотных лета-
тельных аппаратов.

- В принципе такое возмож-
но, хотя лично я с таким не 
сталкивался,  - говорит Нико-
лай. - Просто от удара мешком 
дрон не упадет. Нужно попасть 

именно в лопасти, чтобы они 
запутались. Это и есть сла-
бое место БПЛА (беспилот-
ных летательных аппаратов). 
В нашем случае, предполагаю, 
именно так все и произошло.

На практике, объясняет Ни-
колай, были схожие случаи. 
Например, дрон сбивали с по-
мощью рыболовной сети. Схе-
ма та же  - зацепить лопасти 
беспилотника и запутать их.

- Единственное, что сму-
щает, почему беспилотник 
так низко летел,  - говорит 
Николай.  - Что высматривал? 
Обычно такие дроны парят на 
высоте 200 метров. Это да-
ет широкий обзор. А то, что 
бойцу удалось спрятаться в 
траве, означает - беспилотник 
был без тепловизора (прибор, 
предназначенный для бескон-
тактного определения тепло-
вого излучения на исследуе-
мой поверхности. - Ред.).

«Тунгусу» повезло дваж-
ды: сначала умудрился сбить 
дрон, а потом еще и обезвре-
дить. Сделать это, как следует 
из рассказа Александра Оси-
пова, «Тунгусу» помогли подо-
спевшие сослуживцы. К дрону 
была прикреплена граната от 
РПГ. Заряд подорвали бойцы.

А сам беспилотник бойцы от-
соединили от аккумулятора и 
забрали в батальон в качестве 
трофея.

«Атаман казачьего войска 
представил «Тунгуса» к медали 
«За отвагу». Гордимся!»  - до-
бавил губернатор Забайкалья.

Александр БОЙКО

Трофейная охота 
на технику НАТО 
в степях Украины 
в самом разгаре.

Министерство обороны Рос-
сии показало кадры с «Леопар-
дами» и боевыми машинами 
«Брэдли», захваченными в бою 
у наемников киевского режи-
ма. Причем на кадрах видео 
слышно, что двигатели ино-
странных машин работают - их 
в страхе просто бросили…

ОГНЕННАЯ КЛЕТКА 
ДЛЯ НЕМЕЦКИХ ТАНКОВ

Чего смертельно боятся 
украинские танкисты, раз та-
ким образом ведут себя в бою?

А просто наши воины враже-
скую технику методично жгут 
переносными противотанко-
выми ракетными комплекса-
ми (ПТУР) с 2 - 4 километров. 
Для понимания: у нас только 
ПТУРов «Фагот» с 1970 года 
было выпущено более 10 000 
единиц - ровно столько танков 
было у НАТО до экспорта на 
Украину.

И это мы сказали только 
про «Фаготы». А сколько за 
последние десятилетия было 
выпущено других ПТУРов - 
«Корнетов» и «Метисов»… 
Точно не меньше. А ведь но-
вые их модификации сами на-
ходят цели, наводятся, летят 
быстрее и точнее. Современ-
ные комплексы вообще рабо-
тают по принципу «выстрелил 
и забыл».

Но самое неприятное для 
украинских танкистов, что 
у наших установок термоба-
рические боеприпасы - они 
выжигают любую технику из-
нутри. По колонне вражеской 
техники могут отработать и на-
ши тяжелые огнеметные си-
стемы «Солнцепек». Тогда в 
огромном аэрозольном обла-
ке сгорают одновременно не-
сколько единиц бронетехники.

СДАЮТСЯ ЦЕЛЫМИ 
ГРУППАМИ

Современные 
ПТУРы и 
вездесущие 
бес пи лот ни-
ки-ка ми кад-
зе «Ланцеты» - 
всего лишь часть нашего 
арсенала. Есть оружие и 
посерьезнее. И это по-
нимают на Западе, но все 
равно гонят необученных 
солдат вперед. А те совсем 
не горят желанием умирать за 
управленцев незалежной.

В сети много кадров, как эки-
пажи украинских БМП сдают-
ся в плен российским войскам. 
Так, под Авдеевкой на наши по-
зиции приехали две украинские 
БМП-1, где были и тяжелора-
неные солдаты ВСУ. На такой 
шаг они пошли после того, как 
им отказали в эвакуации. Вы-
яснилось, что солдат просто по-
хоронили. А когда они «ожили» 
у нас на позициях, то командо-
вание решило от них просто из-
бавиться, чтобы не возвращать 
похищенные деньги.

Это нормальная практика в 
ВСУ. «Трехсотых» (раненых. - 
Ред.) часто даже не пытаются 
эвакуировать, тела погибших в 
лучшем случае сваливают в ямы 
и пересыпают солью.

ТРОФЕЙНАЯ ОХОТА 
В РАЗГАРЕ

В районе Времевского высту-
па обочины дорог усеяны тех-
никой с крестами. Там воины 
127-й дивизии провели мощную 
контратаку и вернули под свой 
контроль Макаровку. Пилоты 
вертолетов Ка-52 «Аллигатор» 
в паре умудряются за один вы-
лет подбить несколько танков 
и бронемашин.

Факт: украинским войскам, 
которые давно готовились к 
наступлению, получали запад-
ное вооружение, наемников, не 
удалось даже приблизиться к 
основной линии обороны. Удар 
на себя приняли передовые за-
слоны наших войск.

«Украинские войска увязли 
в российской обороне, само 
контрнаступление застопори-
лось», - заключил командую-
щий группировкой «Таврия» 
ВСУ Александр Тернавский.

На море у них тоже ничего 
не получается - горячие го-
ловы в Киеве собирались ко 
Дню военно-морского фло-
та Украины (2 июля) выйти к 
Азовскому морю, а потом ис-
купаться в Черном. Но Киев 
потерял последний боевой ко-
рабль «Юрий Олефиренко».

НА ЗАПАДЕ  
УЖЕ ЧЕШУТ РЕПУ

В эти цифры и факты упор-
но не желают верить в НАТО. 
Хотя даже там уже начали го-
ворить о провале: «Попытки 
Запада сокрушить Россию про-
валились. Все расчеты оказа-
лись ошибочными. Я преду-
преждаю о том, что не следует 
недооценивать Российскую 
армию», - признал глава Фе-
деральной разведывательной 
службы Германии Бруно Каль 
в интервью Die Welt.

Только политики, похоже, 
не собираются отказываться 
от бойни «до последнего укра-
инского солдата». Многие из 
них наивно принимают рос-
сийскую деликатность с «крас-
ными линиями» за слабость и 
надеются, что у Москвы закон-
чатся ракеты, снаряды, мины, 
патроны. Считают, что нужно 
просто подождать, украинцам 
еще чуток потерпеть, авось все 
само и рассосется.

Как российских 
бойцов обучают 
использованию 

дронов на передовой - 
репортаж на сайте KP.RU

Казак с позывным 
«Тунгус» сбил 
вражеский дрон 
мешком с продуктами
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Кадры с подбитыми 
«Леопардами» облетели  

весь интернет.  
Не такие уж они 
и непобедимые.
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«Корнеты» (на фото) полюбились 
нашим бойцам - они отлично 

жгут вражеские танки.

Ап, и «Леопарды»  
у ног моих сели...
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Беспилотник 
бойцы забрали 

в качестве трофея.
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Игорь ЯКУНИН

«В ОКОПАХ НЕ СИДЕЛ»
- 78 лет назад, 26 июня 1945-

го, Иосифу Сталину было при-
своено звание «генералисси-
мус». Есть легенда, что об этом 
просили шифротелеграммой в 
Политбюро советские марша-
лы. Это правда?

- Это именно легенда. О та-
кой телеграмме на имя Мо-
лотова, Маленкова и Берии 
можно прочесть в интернете, 
но в архивах я ее не встре-
чал. Из документов следует, 
что Сталин говорил о личном 
обращении маршалов к нему 
после приема в Кремле.

- Какого приема?
- Того, что был после Пара-

да Победы на Красной пло-
щади 24 июня 1945-го. Но 
сначала Сталину присвоили 
звание Героя Советского Со-
юза. Что вызвало у него не-
гативную реакцию.

- Почему?
- «Героя» с ним, видимо, не 

согласовывали. Документов о 
реакции вождя не осталось, 
но были свидетельства, что он 
ворчал: мол, я не ходил в ата-
ку и не сидел в окопах, чтобы 
Золотую Звезду получать. И 
тогда в Политбюро решили 
«исправиться» - дать Сталину 
высшее воинское звание ге-
нералиссимуса. Но и звание 
Героя, конечно, оставили.

- Кто все эти указы подпи-
сывал?

- Там стоят подписи пред-
седателя Верховного Совета 
СССР Михаила Калинина 
и секретаря президиума ВС 
Александра Горкина. Выс-
шие награды и звания при-
сваивали эти два человека. 
А назначения на должности 
подписывал Сталин. Газета 
с указом о присвоении ему 
звания генералиссимуса вы-
шла 27 июня (опубликован 
в «Правде» и «Известиях». - 
Ред.), она у меня сохранилась 
(речь про «Известия». - Ред.).

КАК СУВОРОВ
- А когда начались разговоры 

о генералиссимусе?

- Разговоры такие шли чуть 
ли не всю войну. Звание мар-
шала Сталину присвоили в 
марте 1943-го, через месяц 
после победы в Сталинграде. 
И скоро после этого зашла 
речь, что надо бы уже учреж-
дать звание генералиссимуса. 
Я общался с сыном замести-
теля наркома здравоохране-
ния Натрадзе. И тот сообщил 
мне, что разговоры об этом в 
верхах шли всю вторую по-
ловину войны - и в 1944-м, 
и в 1945-м. Это не с бухты-
барахты возникло. А вот зва-
ние Героя Советского Союза 
Сталину присвоили спонтан-
но. На тот момент, кажется, 
все маршалы были Героями. 

А маршал Сталин - нет. У не-
го была с 1939-го только Звез-
да Героя Социалистического 
Труда. Ее он и носил.

- Еще одна легенда - будто 
это Рокоссовский сказал Ста-
лину: вы маршал, и я маршал, 
если что, как же вы мне будете 
приказывать?

- Это исторический анек-
дот. Но Рокоссовский был в 
числе маршалов, которые вы-
ступили за присвоение Ста-
лину звания генералиссиму-
са. Еще были Жуков, Конев, 
Малиновский. На приеме в 
Кремле 25 июня были все 
командующие фронтов, за 
каждого был отдельный тост. 
Тамадой был Молотов. Он 
провозглашал тосты.

И якобы состоялся спор 
Сталина с маршалами, с 
Жуковым и Рокоссовским. 
И будто бы Сталин говорил: 
вы меня хотите исключить из 
маршалов? А те: мол, что вы, 
товарищ Сталин, мы хотим 
вас повысить. Он им привел 
отрицательные примеры - 
что диктаторы Франко и Чан 
Кайши тоже были генералис-
симусами. Ну а маршалы на-
помнили, что генералиссиму-
сом был Суворов.

ЗАМИНКА С МУНДИРОМ
- То есть Сталин для прили-

чия отнекивался, но в целом 
отнесся к присвоению звания 
генералиссимуса положитель-
но?

- Он в общем-то согла-
сился с этим. Правда, была 
заминка. Решили сделать 
особую форму для генера-
лиссимуса. И нарядили в 
нее... главного интенданта 
армии генерал-полковника 
Павла Драчева (см. «Цита-
та в тему»). Сталин устроил 
разнос - что за эполеты, что 
за галуны? Форма от мар-
шальской отличалась. При-
том звезда на погонах и там 
и там была с бриллиантами. 

Кстати, у Жукова было в 
воспоминаниях: если Сталин 
надевал довоенное - жди гро-
зы, а если послевоенное - ну 
тогда все нормально будет.

- Вождя поздравил с выс-
шим званием кто-то из лиде-
ров других стран?

- Нет. В советских частях 
довели приказ. Ну и когда 
Сталин прибыл на конфе-
ренцию в Потсдам в июле 
1945-го, Трумэн с Черчиллем 
к нему обращались как к ге-
нералиссимусу.

- А хоронили его в каком 
мундире?

- В маршальском.
- Кто принимал решение?
- Полагаю, коллегиально. 

Когда надо было его хоро-
нить, выяснилось, что об-
шлага маршальского мун-
дира потерты. Их пришлось 
подшивать... А на первой де-
монстрации без вождя, 1 мая 
1953-го, по Красной площади 
несли портреты Молотова, 
Маленкова и Берии, но не 
Хрущева... Он тогда еще не 
был в первом ряду претенден-
тов на руководство страной.

Погоны
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   Сталину нравилось быть      генералиссимусом, 
          а от Звезды Героя он       отказывался

Кто и почему присвоил 
высшее воинское звание 

«вождю народов» 
и какие погоны носили 
другие лидеры России 

и СССР, мы спросили 
историка, автора книг 

«Генералиссимус Сталин» 
и «Сталин: на вершине 

власти» Юрия ЕМЕЛЬЯНОВА.

• Петр I - генерал (1714), 
адмирал (7 сентября 1721 года)
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А ЧТО ЦАРИ?

• Екатерина II - полковник лейб-гвардии 
и капитан Бомбардирской роты
• Павел I - генерал-адмирал
• Александр I - генерал-лейтенант
• Николай I - генерал-лейтенант
• Александр II - генерал-фельдмаршал
• Александр III - генерал от инфантерии и генерал от кавалерии
• Николай II - полковник гвардии, два года служил младшим 
офицером в лейб-гвардии Преображенском полку и два летних сезона - 
в лейб-гвардии Гусарском полку. Адмирал и фельдмаршал Британии.

Сталин, став 
маршалом 

весной 1943-го, 
предпочитал именно 
этот простой с виду 

мундир одеянию 
генералиссимуса. 

Эполеты к мундиру 
генералиссимуса 

(вверху) ему летом 
1945-го особенно 
не понравились.  

В итоге для 
июльской 

конференции 
в Потсдаме 

выполнили более 
«скромные» погоны.

«Как-то, прибыв на доклад в 
Кремль, мы с А. И. Антоновым 
встретили в приемной Сталина 
главного интенданта Красной 
армии генерал-полковника П. И. 
Драчева. Он был одет в пышную 
военную форму неизвестного 

нам покроя. Мундир был сшит 
по модели времен Кутузова, 
с высоким стоячим воротни-

ком. Брюки же выглядели по-
современному, но блистали по-

золоченными лампасами. Когда, 
удивленные столь опереточным 
нарядом, мы остановились и по-
смотрели на странный костюм, 
Драчев тихо сказал нам: «Новая 
форма для генералиссимуса...»

В кабинете у Сталина находи-
лись члены Политбюро. Докла-
дывал начальник тыла генерал 
армии А. В. Хрулев. Закончив 
доклад, он попросил разреше-
ния показать присутствующим 
новую военную форму. И. В. Ста-
лин был в отличном настроении и 
сказал: «Давайте, вот и Генштаб 
посмотрит».

Дали знак в приемную. Вошел 
П. И. Драчев.

И. В. Сталин окинул его беглым 
взглядом и помрачнел. Видимо, 
он догадался, что это за форма.

- Кого это вы собираетесь так 
одевать? - спросил он А. В. Хруле-
ва, слегка кивнув в направлении 
главного интенданта.

- Это предлагаемая форма для 
генералиссимуса, - ответил А. В. 
Хрулев.

- Для кого? - переспросил Ста-
лин.

- Для вас, товарищ Сталин...
Верховный главнокомандую-

щий велел Драчеву удалиться, 
а сам, не стесняясь присутству-
ющих, разразился длинной и 
гневной тирадой. Он протесто-
вал против особого возвышения 
его личности, говорил, что это 
неумно, что никак не ожидал того 
от начальника тыла».

Из мемуаров  
генерала армии  

Сергея Штеменко 
«Генеральный штаб  

в годы войны».

 ■ ЦИТАТА В ТЕМУ
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ХРУЩЕВ 
С ДВУМЯ 
ЗВЕЗДАМИ

Никита Хрущев служил и в 
Гражданскую войну (политкомис-
саром), и в Великую Отечествен-
ную. Он был членом Военных 
советов Юго-Западного, Сталин-
градского, Южного, Воронежско-
го и 1-го Украинского фронтов.

В феврале 1943-го получил 
звание генерал-лейтенанта. Оно 
у него так и осталось.

БРЕЖНЕВ - 
ЭТО 
МАРШАЛ

Леонид Брежнев еще до 
войны послужил политруком в 
бронетанковой школе под Читой. 
К моменту знаменитого сраже-
ния на Малой земле уже стал 
полковником. Генерал-майора 
ему присвоили в ноябре 1944-
го. Генералом армии он стал в 
1974-м, уже будучи генсеком. 
Ну, а в апреле 1976-го прошло 
заседание Политбюро, где ми-
нистр обороны СССР Дмитрий 
Устинов заявил:

- Товарищи, все мы знаем, ка-
кую гигантскую работу по укре-
плению обороны страны выпол-
няет Брежнев. Он председатель 
Совета обороны. Эта роль у нас 
очень высокая, и Леонид Ильич 
замечательно выполняет эту вы-
сокую обязанность. Поэтому он 
имеет все основания получить 
высшее воинское звание Мар-
шала Советского Союза.

Товарищи Суслов и Андропов 
заявили, что это совершенно пра-
вильное предложение, и они его 
поддерживают. И накануне Дня 
Победы, 7 мая 1976 года, был 
опубликован указ о присвоении 
Брежневу звания маршала.

ГЕНЕРАЛ 
АРМИИ 
АНДРОПОВ

В наградном листе секретаря 
ЦК комсомола Карело-Фин с кой 
ССР Юрия Андропова, получив-
шего в сентябре 1944-го орден 
Красного Знамени за развитие 
партизанского движения, в графе 
«звание» обозначено: «не имеет».

Спустя почти 30 лет, 17 дека-
бря 1973 года, глава КГБ СССР 
Андропов получил звание ге не рал-
пол ков ни ка. А в 1976-м - генерала 
армии. Юрий Владимирович якобы 
долгое время возражал против 
присвоения ему такого высокого 
воинского звания.

КОМИССАР 
ЧЕРНЕНКО

До войны Констан-
тин Черненко служил 
на погранзаставе в Ка-
захстане, был пулеметчиком и 
комсомольским секретарем. В 
1941 - 1943 годы работал секре-
тарем по пропаганде и агитации 
Красноярского крайкома партии. 
А потом до конца войны учился 
в Высшей партшколе в Москве.

В личном листке по учету ка-
дров 1956 года в графе «воинское 
звание» Черненко стоит отметка: 
«старший батальонный комиссар, 
политсостав. Род  войск - пехота».

ПОГОНЫ 
ГОРБАЧЕВА

Михаил Гор-
бачев, окончив 
юрфак МГУ в 1955-м, стал лейте-
нантом запаса и, получив распре-
деление в прокуратуру в Ставро-
поле, мог бы, наверное, быстро 
вырасти в звании, но предпочел 
ком со моль ско-пар тий ную карьеру. 
30 лет спустя генсек ЦК КПСС, не 

прослужив ни дня, имел звание 
полковника запаса.

ЕЛЬЦИН - 
ЧЛЕН 
ВОЕННОГО 
СОВЕТА

Борису Ельцину, выпускнику 
строительного факультета Ураль-
ского политеха, по окончании ву-
за присвоили звание лейтенанта 
запаса. Звание полковника он, 
1-й сек ре тарь Свердловского об-
кома КПСС и член Военного со-
вета Уральского военного округа, 
получил в 1978-м. Оно у него и 
осталось.

МЕДВЕДЕВ МОГ БЫТЬ 
ПОЛИТРАБОТНИКОМ

Обучаясь 
на юрфаке 
Ленинград -
ского госуниверситета, Дмитрий 
Медведев получил звание лей-
тенанта, а военно-учетная специ-
альность его была «офицер - поли-
тработник спецпропаганды». Как 
и Ельцин с Горбачевым к моменту, 
когда возглавил государство, был 
полковником. Притом классный 
чин Медведева - действительный 
госсоветник РФ 1-го класса (а это 
4 «генеральские» звезды).

ПУТИН - НАСТОЯЩИЙ 
ПОЛКОВНИК

В л а д и -
мир Путин 
по оконча-
нии курсов подготовки оперсо-
става в середине 1970-х стал 
старшим лейтенантом юстиции, 
а к моменту завершения службы 
в КГБ был подполковником гос-
безопасности. В 1999 году, по-
сле полугода работы директором 
ФСБ, получил звание полковника, 
притом что эта должность соот-
ветствует званию генерала ар-
мии (как в случае с Андроповым). 
Классный чин  - действительный 
госсоветник РФ 1-го класса.

Подготовил Игорь ЯКУНИН.

вождей

Раскрываем тайны прошлого 
в программе «История за 

пределами учебников с Владимиром 
Мединским». Слушайте по субботам 

и воскресеньям в 19.00 на Радио «КП»

Сталин.
Главные документы

Более 1000 архивных документов, фотографий, рисунков и карт, 
прежде хранившихся под грифом «совершенно секретно». Документы 
и резолюции, написанные Сталиным собственноручно в годы революци-
онной деятельности, Гражданской войны, индустриализации, репрессий, 
распоряжения тяжелейших лет Великой Отечественной и после нее.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru

Уникальный 
альбом

   Сталину нравилось быть      генералиссимусом, 
          а от Звезды Героя он       отказывался

РАЗРЕШИТЕ ДОЛОЖИТЬ

Какие воинские звания  
носили генсеки и президенты
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Людмила ПЛОТНИКОВА

Два года назад племянница Генераль-
ного секретаря ЦК КПСС Леонида 
Ильича Брежнева Любовь Брежнева 
написала новую книгу «В тени крем-
левских стен». Она была издана в 
России в канун начала специальной 
военной операции на Украине. Как 
восприняла СВО племянница генсека, 
живущая в США? Что она думает 
о происходящем в Америке, России 
и мире?

КАК НАЧИНАЛСЯ  
КРЫМСКИЙ ВОПРОС

- Любовь Яковлевна, о чем ваша 
книга?

- Моя новая книга многопла-
новая, но основная ее цель - реа-
билитация одного из лучших по-
литических и государственных 
деятелей советского периода Ле-
онида Ильича Брежнева. Я все еще 
надеюсь на объективную оценку 
правления моего дяди.

Пожалуй, никто за всю нашу 
историю не был так ошельмован, 
как Сталин и Брежнев. Все годы пре-
словутой перестройки переписывали 
историю. Это понятно: необходимо 
было полностью дискредитировать 
Советский Союз и внушить наро-
ду, что 70 лет советской власти - это 
ошибка. 

Стыдно сказать, в Москве нет ни 
одной улицы, названной именем 
Брежнева, хотя есть памятник одно-
му из убийц СССР - Егору Гайдару. 

- За последние несколько лет многое 
изменилось не только в России, но и во 
всем мире. И старт этому дало возвра-
щение Крыма в состав России. Как вы 
оцениваете передачу Хрущевым Крыма 
УССР?

- Известно, что Крым всегда при-
влекал иностранцев. России он до-
стался путем тяжелых кровавых войн. 
Леонид Ильич как-то сказал: «Там по 
колено русской крови».

В 1954 году Хрущев дарит Крым 
Украине. До сих пор называются 
разные причины такого решения: 
по экономическим соображениям, 
по причине строительства Северо-
Крымского канала. Но в Политбюро 
времен Леонида Ильича знали ис-
тинную причину. Вот такой рассказ 
я лично слышала от заместителя Ан-
дропова, Виктора Михайловича Че-
брикова. В 1954 году председателем 
КГБ СССР стал Иван Серов, близкий 
друг Хрущева, который помог Никите 
Сергеевичу основательно подчистить 
кровавые следы. Дело в том, что в быт-
ность Хрущева первым секретарем ЦК 
компартии Украины за его подписью 
на расстрел отправили от 163 до 167 
тысяч невинных людей. После смерти 
Сталина и Берии документы по при-
казу Серова были уничтожены. Если 
верить Виктору Михайловичу, кто-то 
сумел сделать копии. Серов догово-
рился с КГБ Украины о сделке - папка 
с этими документами пересылается в 
Москву, и в качестве подарка за это 
Украина получает Крым.

Обсуждался ли вопрос Крыма при 

правлении Брежнева? Да, обсуждал-
ся. Драмы в этом не усматривали. 
Единственное, что волновало членов 
Политбюро, - легальная сторона. Ни 
один руководитель страны не имел 
права делать такие подарки, не было 
согласия всех членов Политбюро и не 
было референдума.

БРЕЖНЕВ БЫЛ СЛИШКОМ 
СНИСХОДИТЕЛЬНЫМ  
К КАРЬЕРИСТАМ

- А что, по вашему мнению, стало 
причиной развала СССР?

- Объективная причина вызвана 
тем, что Господь дал нам богатую 
страну. Более 38% мировых при-
родных ресурсов - это слишком 
лакомый кусок для наших врагов. 
Отсюда желание захватить Россию, 
расчленить ее и качать эти ресурсы. 
Подобные планы порабощения Рос-
сии не новы, они существуют уже 
сотни лет. К сожалению, мы так и 

не выучили многие уроки истории.  
С приходом к власти Хрущева на-

чался кризис во всех областях: поли-
тической, экономической, социаль-
ной. И только с приходом к власти 
Брежнева СССР стал вновь возрож-
даться. Было построено 5 тысяч фа-
брик и заводов, 1,5 миллиарда кв. 
метров жилья, вновь стала мощной 
армия. Мы заняли достойное место 
на международной арене.

В отличие от Сталина Леонид 
Ильич был слишком снисходитель-
ным к молодому поколению полити-
ков, для которых членство в партии 
стало надежным путем в продвиже-
нии по карьерной лестнице. Появи-
лась новая прослойка номенклату-
ры, которой хотелось больше власти 
и благополучия.  

До сих пор политологи и историки 
никак не могут определиться - каким 
образом супруги Горбачевы попали во 
властные структуры. Жалкий подка-
блучник принялся крушить страну в 
угоду своей жене. Сегодня не секрет, 
что идея перестройки подразумева-
ла развал СССР, который начался с 
Прибалтики. В этом признался сам 
Горбачев после ухода из властных 
структур. И началось беспрецедент-
ное предательство, сопровождаемое 
невиданным по размаху грабежом. До 
сих пор неизвестно, куда исчезли пар-
тийные деньги, куда испарились тон-
ны золота, кто продавал американцам 
секретные документы из архивов.

ПОСЛЕ ВОЙНЫ УКРАИНУ 
ПОДНЯЛИ ИЗ РУИН

- Несколько дней назад киевские вла-
сти лишили Брежнева звания почетного 
гражданина Киева.

- Будучи русским, Леонид Ильич 
родился и вырос на Украине и, сме-

ясь, говорил: «Кто мне поверит, что 
я русский, с моим-то хохляцким вы-
говором?»  

После войны Брежнев был назна-
чен 1-м секретарем Днепропетров-
ского обкома КПСС. Страна лежала 
в руинах. Но в сентябре 1945 года 84 
полностью восстановленные и обо-
рудованные школы открыли в этой 
области свои двери для учеников. 
При нем полностью восстановили 
Днепрогэс. Теперь же неблагодарные 
украинцы снесли памятники чело-
веку, который так много сделал для 
Украины, стерли со страниц истории 
имя одного из лучших государствен-
ных и политических деятелей.  

В городе Каменское, в котором он 
родился, во дворе дома по улице Пе-
левина когда-то мама Леонида Ильи-
ча, Наталья Денисовна, и маленький 
Леня посадили платан. «Вот, Ленечка, 
он будет расти вместе с тобой»,- ска-
зала она. Пусть этот платан будет ча-
стью души моего дяди, памятником 
человеку светлому и доброму.

 ■ СПРАВКА «КП»

Любовь Брежнева - незаконно-
рожденная дочь младшего брата 
Леонида Ильича, Якова Брежне-
ва. Ее родители познакомились 
во время Великой Отечественной 
войны в Магнитогорске, где она и 
родилась в 1943 году. Яков Ильич 
уже был женат и разводиться не за-
хотел. Но признал дочь и впослед-
ствии помог ей перебраться в Мо-
скву. Это было как раз незадолго до 
смещения Хрущева. Так Люба из 
Магнитогорска вознеслась на са-
мые вершины советского общества.  
Хотя Леонид Брежнев покровитель-
ствовал Любови, жизнь ее не была 
сказкой. У нее не сложились отно-
шения с женой генсека Викторией 
Петровной, а после того как она 
завела роман с офицером из ГДР, 
ее стал преследовать КГБ. В 1990-м 
Любовь Брежнева уехала из страны, 
сперва в Алжир за своим мужем, а 
затем в США. Ее отец, Яков Бреж-
нев, остался в России и умер в воз-
расте 87 лет.

Какие люди!
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Генсек любил прокатиться на корабле у берегов Крыма.
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«Я - русская!» - живя в Америке, 
Любовь Брежнева не упускает 

случая показаться в образе 
российской женщины.  

Племянница Брежнева:

Никто не был так ошельмован, 
как Сталин и Леонид Ильич

Вместе с Михаилом Антоновым вспоминаем,  
как жилось раньше, когда деревья были большие 

и трава зеленее. «Дежавю» в субботу и воскресенье 
в 23.00 на Радио «КП»

- Как вы оцениваете нынешние от-
ношения России и США?

- Сегодня они находятся на точке, ко-
торую уже называют новой холодной 
войной. В принципе она никогда не пре-
кращалась. Чисто внешнее замирение 
наблюдалось, пожалуй, только во вре-
мена Брежнева, в период, когда совет-
ская держава была мощной, стабильной 
и опасной. Сегодня это холодная война 
стала более откровенной, наглой, напо-
ристой. Западный мир снял с себя овечью 
шкуру и готов на любые жертвы, чтобы 
доконать Россию.

Хоть я живу в США, но не забываю, что 
я - русская. Россия в этой схватке между 
добром и злом не просто должна, но и 
обязана победить! Это вопрос жизни и 
смерти. Потомки не простят нам пора-
жения. Пользуясь случаем, хочу низко 
поклониться с благодарностью тем, кто, 
рискуя своей жизнью, защищает не толь-
ко Россию, но и весь мир. 

ВОПРОС - РЕБРОМ

В эксклюзивном интервью «Комсомолке» она рассказала  
о своем отношении к СВО, хрущевском предательстве  

и продолжении холодной войны.
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✓ Покупка рецептурного препарата 
без рецепта и назначения врача 

В том, что практикуют подобное, 
признались 44% опрошенных. Жен-
щины занимаются таким самолече-
нием ощутимо чаще мужчин: 48% 
против 39% (что вполне объяснимо: 
женский пол вообще внимательнее 
относится к здоровью и лечит как 
себя, так и своих домочадцев). Даже 
странно, что призналось в этом греш-
ке так мало - кто из нас не покупал 
таблеток, потому что «подруге очень 
помогло»?
✓ Употребление спиртных напитков 

во время курсов приема лекарств
В таком грехе признался каждый пя-

тый (20%). Чаще это делали мужчины 
(25% против 16% женщин), люди 25 
- 34 лет (23%), а также россияне 
с хорошим финансовым положе-
нием (33%). (Чем чревато подоб-
ное легкомыслие - см. «В тему»).
✓ Нарушение условий хранения 
лекарств дома 

Практикуют 22% участников опро-
са. В инструкции к средству написа-
но, при какой температуре, влажно-
сти, освещении и т. д. его хранить. 
Но кто этот раздел читает? Чаще все-
го не обращают внимания на анно-
тации к таблеткам россияне 35 - 44 
лет (27%).
✓ Прием лекарств с истекшим сроком 
годности

18% респондентов пожалели выбра-
сывать просроченное добро. Чем это для 
них обернулось, исследователи не выяс-
няли. Наиболее «экономными» и отваж-
ными оказались мужчины - принимать 
старые таблетки рискнули 20% против 
17% женщин. А также молодые росси-
яне 18 - 24 лет (23%) и, как ни странно, 
граждане с хорошим достатком (24%).

Здоровье

Анна ДОБРЮХА

Успех лечения зависит не 
только от навыков врачей, 
доступности обследований, 
лечения и медикаментов. 
Сознательность пациентов 
играет не меньшую роль, под-
черкивают медики. Если боль-
ной игнорирует предписания 
докторов, то вряд ли можно 
винить в проблемах со здоро-
вьем «плохую медицину».

Эксперты аналитического 
центра НАФИ и фонда «Ро-
сконгресс» провели социоло-
гическое исследование, что-
бы выяснить: чем чаще всего 
грешат пациенты? Людей из 
разных регионов страны по-
просили признаться: какие на-
рушения при лечении они со-
вершали в последние три года?

Таблетки, что «подруга посоветовала».  
   И вместе с алкоголем
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Лечение - не повод отказаться от выпивки, считает каждый четвертый мужчина.

Названы самые 
частые ошибки 

россиян при лечении 

и приеме лекарств. В ТЕМУ

Этим точно 
нельзя запивать 
лекарства

Разумеется, все мы знаем, что лучше все-
го запивать таблетки простой чистой водой. 
Но на практике поступаем так не всегда. 
Какие напитки нельзя сочетать с приемом 
лекарств и чем может навредить совмест-
ное употребление, рассказали медицинские 
эксперты официального телеграм-канала 
СТОПКОРОНАВИРУС.РФ.
1. Алкоголь

Сочетание этанола с таблетками - самое 
опасное. Алкоголь может как снижать эф-
фективность лекарств, так и усугублять 
побочные эффекты. Вплоть до развития 
тяжелых кровотечений, сердечной недо-
статочности, комы.
2. Кофе, чай и энергетики.

Все эти напитки содержат кофеин, ко-
торый является мощным стимулятором, а 
также влияет на переработку лекарств в 
печени. Среди возможных последствий за-
пивания таблеток чаем или кофе - снижение 
лечебного эффекта препаратов, увеличение 
риска кровотечений, повышение давления.
3. Молоко

Содержащиеся в нем кальций, магний и 
железо могут снизить эффективность анти-
биотиков. Также эти вещества ускоряют 
выведение лекарств из организма, ухудшая 
эффективность лечения.
4. Соки

Грейпфрутовый сок усиливает действие 
некоторых лекарств почти в пять раз, 
предупреждают специалисты. При этом 
усиливаются и побочные эффекты. Кроме 
того, во фруктовых и овощных соках со-
держатся кислоты, которые разрушают 
структуру таблеток.
5. Газированная вода

Минеральная и газированная вода содер-
жат компоненты, которые могут вступить 
в химическую реакцию с лекарственными 
средствами. Последствия - нежелательные 
реакции (тошнота, головокружение, сонли-
вость) и ослабление лечебного эффекта 
препаратов. Наиболее заметно минералка 
может снизить эффективность антибиоти-
ков, противовоспалительных и седативных 
средств, отмечают эксперты.

Самые распространенные нарушения

Что мы 
можем 

позволить 
себе по 

полису ОМС в 2023 году
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Также обязательно обращайте 
внимание на дозировку, 
время суток (утро 
или вечер) и сочетание 
с приемами пищи 
(до, во время, после 
или независимо от еды). 
Все эти условия уточняйте 
у доктора, назначающего 
препарат, - в инструкции не всегда 
указываются такие нюансы.

А КАК ПРАВИЛЬНО?
Чтобы лекарство 
правильно подействовало, 
запивайте его 100 - 200 мл 
чистой питьевой воды 
без газа, советуют врачи. 

Реклама

Досрочная подписка «КП» на I полугодие 2024
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

По итогам года 
этот показатель 
должен составить 
440 млрд рублей.

Губернатор Краснодарско-
го края Вениамин Кондратьев 
провел совещание, посвя-
щенное развитию экономи-
ки и финансового сектора, 
а также доходам и расходам 
регионального бюджета.

Рост экономики
На совещании, которое про-

водилось в январе, напомнил 
глава Кубани, делались осто-
рожные прогнозы по росту ва-
лового регионального продук-
та. Предварительно, к концу 
года он должен был составлять 
порядка 101%. Однако сейчас 
наблюдается опережающий 
рост ВРП, который достигает 
103% по сравнению с прошло-
годними показателями.

- Все отрасли экономики де-
монстрируют рост. Промыш-
ленное производство - 111,8%, 
сельхозпроизводство - 104,5%, 
строительство - 109%. Несмо-
тря на закрытые аэропорты, 
наши курорты посетили уже 
более шести миллионов чело-
век. Инвесторы с начала года 
вложили в край 122 миллиарда 
рублей - на 5,5% больше, чем 
за тот же период 2022 года. Мы 
использовали продуманную 
стратегию помощи бизнесу 
- внедрили целый комплекс 
мер. Поддерживая предприя-
тия, сохраняем рабочие места, 
занятость, укрепляем эконо-
мику. Чтобы и дальше иметь 
высокие темпы, важно сохра-
нить устойчивую траекторию 
роста, - сказал Вениамин Кон-
дратьев.

Первый вице-губернатор 
Краснодарского края Игорь 
Галась в своем выступлении 
отметил, что, несмотря на дав-
ление со стороны и санкци-
онную политику, экономика 
края не только не проседает, 
но укрепляется.

- Мы идем с опережени-
ем, используя все возможно-
сти. Для решения вопроса с 
дефицитом на рынке труда 
применяем инструменты пе-
реподготовки кадров. Произ-
водительность труда повыша-
ет одноименный нацпроект. 
Технологии освоили уже 270 
предприятий, увеличив выра-
ботку почти на 40%. Суммар-
ный экономический эффект 
от полученных изменений за 
три года составил порядка 47,8 

миллиарда рублей, - сказал 
Игорь Галась.

Показатели на местах
Весомый вклад в разви-

тие региональной экономи-
ки внесли районы, уточнил 
Игорь Галась. Средний кра-
евой рост базовых отраслей 
достиг 102,1%, при этом в 25 
муниципальных образова-
ниях этот показатель выше 
и варьируется в промежутке 
между 104 и 158%. В пятерку 
лидеров вошли Кавказский, 
Красноармейский, Старо-
минский, Новокубанский и 
Крыловский районы.

Кроме того, на совещании 
коснулись вопроса реализа-
ции принятого в прошлом 
году плана по обеспечению 
социальной стабильности и 
развитию экономики. Он со-
держит более 60 различных 
мер поддержки, финанси-
рование которых в 2023 году 
превысит 4,8 млрд рублей.

Документ сфокусирован 
на развитии промышленно-
го производства, сельского 
хозяйства, импортозамеща-
ющих производств, малого 
бизнеса, инвесторов и так да-
лее. Кроме того, также пред-
усмотрены меры поддержки 
организаций детского отдыха 
и оздоровления.

слаженная Работа
Отдельно на совещании об-

судили тему дохода консоли-
дированного бюджета Кра-
снодарского края. Вениамин 
Кондратьев отметил, что за 
полгода в казну удалось мо-
билизовать почти 223 млрд 
рублей, что выше прошлогод-
них показателей. По итогам 
года эта сумма должна со-

ставить минимум 430 млрд 
рублей.

- Такие результаты дает сов-
местная работа всех блоков. 
Наполнение бюджета помога-
ет делать наш край еще лучше, 
комфортнее, привлекатель-
нее, повышать качество жизни 
во всех муниципалитетах. Мы 
не разделяем экономическое и 
социальное развитие - доходы 
бюджета трансформируются в 
рост всех сфер, - добавил Ве-
ниамин Кондратьев.

Игорь Галась в свою очередь 
рассказал, что муниципаль-
ные образования края адап-
тировались к новым правилам 
обеспечения налоговых посту-
плений в бюджет. Это пока-
зывает возросшая динамика, 
которая демонстрируется в 
первой половине этого года.

- Поддержкой в виде пере-
числения дотаций опережа-
ющими темпами в объеме 1,6 
миллиарда рублей восполь-
зовались 125 муниципальных 
образований. 17 муниципали-
тетов получили бюджетные 
кредиты на покрытие вре-
менного кассового разрыва в 
общей сумме 806,5 миллио-
на рублей. Учитывая текущий 
рост доходов, ожидаемое по-
ступление платежей в консо-
лидированный бюджет края 
может превысить 430 милли-
ардов рублей, - конкретизиро-
вал первый вице-губернатор.

Процесс поддержки район-
ной власти и местных бюдже-
тов в рамках наполняемости 
и исполнения бюджетов не-
обходимо продолжать, сказал 
Вениамин Кондратьев. По его 

словам, эти меры позволяют 
развиваться всем отраслям 
краевой экономики.

- В этом году расходная часть 
консолидированного бюджета 
более 600 миллиардов рублей. 
Это почти вдвое больше, чем 
в допандемийный период. И 
тем не менее, уже сейчас он 
исполнен практически на 40 
процентов. Жители и гости 
края должны видеть, как эти 
средства трансформируются в 
строительство школ, детских 
садов, медицинских учрежде-
ний, благоустройство парков 
и скверов, а также развитие 
наших курортных территорий, 
- пояснил Вениамин Конд-
ратьев.

Региональная жизнь

кстати

их благоустраивают 
по профильному 
нацпроекту.

По национальному про-
екту «Жилье и городская 
среда» в Калининском и 
Каневском районах при-
ведут в порядок два об-
щественных пространст-
ва. Об этом журналистам 
рассказал заместитель ми-
нистра ТЭК и ЖКХ Кра-
снодарского края Денис 
Сорокалетов.

Обновленный парк поя-
вится в станице Калинин-
ской. Как уточнил Денис 
Сорокалетов, в порядок 
уже привели пешеходные 
дорожки, подготовили 
пространства для ворка-
ут-площадки и катания на 
скейтах, а также сделали 
велодорожку, которая 
проходит вдоль зеленой 
зоны. Работы планируют 
завершить к 1 сентября.

Замминистра региональ-
ного ТЭК и ЖКХ уточнил, 
что этот парк находится 
рядом со школой и дет-
ским садом. В прошлом 
году в нем высадили дере-
вья и кустарники, а также 
установили детскую пло-
щадку и уложили новую 
плитку.

Также по профильному 
национальному проек-
ту благоустраивают сквер 
Студенческий, располо-
женный в станице Староде-
ревянковской Каневского 
района. Денис Сорокалетов 
пояснил, что демонтажные 
работы окончены, а также 
заменена тротуарная плит-
ка на площади более чем 
в две тысячи квадратных 
метров.

- Также установили бор-
дюры, устроили бетонное 
основание для органи-
зации спортивной пло-
щадки. После окончания 
работ у жителей станицы 
появится благоустроенный 
сквер, где с комфортом мо-
гут проводить время взро-
слые и дети, - добавил за-
меститель министра ТЭК 
и ЖКХ региона.

По его словам, работы 
ведутся в соответствии с 
ранее утвержденным гра-
фиком. Готовность объ-
екта оценивается в 40%.

Всего по национальному 
проекту «Жилье и город-
ская среда» в этом году в 
Краснодарском крае пла-
нируется благоустроить 
142 общественных про-
странства.

В двух 
районах края 
появятся 
обновленные 
зеленые зоны

Доход консолидированного 
бюджета Кубани превысил 
222 млрд рублей

Вениамин Кондратьев отметил, что региональная 
экономика демонстрирует стабильный рост.
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Эксперты -  
о правильных  
пищевых привычках  
у детей, которые 
станут основой 
здоровой  
жизни.

Оксана НАРАЛЕНКОВА

Исследование, про-
веденное в одном 
из крупнейших 
университетов Ав-
стралии, установи-
ло: то, что мама го-
ворила нам в детстве 
во время еды, может 
повлиять на наши 
отношения с едой во 
взрослом возрасте, а 
иногда и чревато рас-
стройствами пищевого 
поведения. 

Все угрозы и манипуляции «во благо» пол-
ностью съеденного обеда и овощей наравне с 
мясом могут выйти боком и спровоцировать 
серьезные проблемы со здоровьем. Но как же 
накормить маленького привереду? Или лучше 
отстать от него, чтобы он сам наконец захо-

тел есть? И как тог-
да быть с тем, что 
прием пищи дол-
жен быть полно-
ценным и соответ-
ствовать возрасту? 

Об этом «Ком-
сомолка» погово-
рила с эксперта-
ми - кандидатом 

медицинских 
наук, гастро-
энтерологом, 
диетологом, за-
ведующей лабо-

раторией возраст-
ной нутрициологии 

ФГБУН «ФИЦ питания и био-
технологии» Екатериной Пырьевой и 

заведующей кафедрой дифференциальной 
психологии и психофизиологии факультета 
«Клиническая и специальная психология» 
МГППУ, профессором, кандидатом психо-
логических наук Татьяной Мешковой.

Как накормить малоежку
Инструкция для мамы от врача и психолога

✓ Следить за количеством 
еды, оно индивидуально. 

Лучше предложить добавку, 
чем впихивать еду ложкой за 
ложкой. В обед не следует 
предлагать слишком боль-
шую порцию первого блюда в 
ущерб второму - основному по-
ставщику полноценного белка.
✓ Стоит учитывать индивиду-
альные особенности ребенка 
как в отношении продуктов и 
блюд, так и режима питания. 
Количество приемов пищи мо-
жет колебаться от 3 - 4 до 5 - 6 
раз, вам необходимо уважать 
выбор ребенка.
✓ Завтрак должен быть до-
статочно плотным, с присут-
ствием источников белка (яиц, 
творога, сыра и других).
✓ Блюда из мяса (рыбы) лучше 
давать в обед и ужин.
✓ Овощные блюда (в том чис-
ле овощной суп, гарнир, са-
лат или просто свежие овощи) 
предлагайте 2 - 3 раза в день.

✓ В обед старайтесь чередо-
вать супы на мясном бульоне 
с вегетарианскими, крупяные 
(картофельный, рассольник, 
лапшу) с овощными (щи, 
борщ). Правильно приготов-
ленный суп - это прекрасное 
диетическое блюдо. Если ре-
бенок «недолюбливает» ово-
щи, овощной суп  - поможет 
уравновесить рацион.
✓ Правильно сочетайте 
блюда. Если на первое при-
готовили овощной суп, то в 
качестве гарнира на второе 
выберите крупу или мака-
роны. И наоборот, если суп 
крупяной, то на гарнир пред-
ложите овощи.
✓ Любой прием пищи завер-
шайте напитком.
✓ Пить ребенку между при-
емами пищи следует воду, 
лучше бутилированную, с 
гарантированным качеством, 
которая всегда должна быть 
ему доступна.

1. Хорошее настроение за 
столом, общая благоже-

лательность и удовольствие от 
процесса. Собственно, слово 
«аппетит» и переводится как 
«удовольствие». Испортить 
атмосферу очень легко, если 
вы будете насильно заставлять 
человека есть, когда он этого 
не хочет. Не давите, не на-
казывайте его в связи с тем, 
как и чем он питается, не ста-
райтесь обмануть ребенка, за-
ставляя его давиться тем, что 
он не хочет. Позвольте ему 
самому решать, что и сколько 
ему съесть за столом.

Не волнуйтесь - он не уморит 
себя голодом! Но если дите от-
казывается есть во время оче-
редного приема пищи, пред-
лагайте еду только в следующее 
запланированное время. То 
есть отказался от полдника - 
в следующий раз еда будет в 
ужин.

2. Придерживайтесь регу-
лярного времени завтра-

ка, обеда и ужина. Подойдет 
трехразовое питание и 2 - 3 пе-
рекуса (2-й завтрак, полдник) 
в заведенное время каждый 
день. Между приемами пищи 
предлагайте только обычную 
воду. Это предотвратит обезво-
живание ребенка и не перебьет 

аппетит к следующей еде. 
Ограничьте время за-
столья, скажем, пусть 
это будет не более 30 

минут. После этого 
еду следует убрать.

3. Очень важны 
завтраки, обе-

ды, ужины в кругу се-
мьи хотя бы несколько 
раз в неделю и обяза-
тельно в выходные. Чадо 
будет с большей готов-
ностью пробовать новые 
продукты, если увидит, что 
другие за столом едят те же 
блюда. Члены семьи, в том 
числе старшие братья и се-
стры, - это образцы для под-
ражания. Новые продукты, 
которые ребенок отказыва-
ется есть, можно снова по-
пробовать предложить, при-
готовив по-другому. Иногда 
детям нужно и 10, и 15 раз по-
пробовать какой-то продукт, 
чтобы они к нему привыкли. А 
семейные трапезы помогут не 
только выработать правиль-
ные пищевые привычки, но 
и усвоить правила общения за 
столом, узнать что-то новое из 
разговоров с родными.

4. Телевизору и компью-
теру не место рядом с 

обеденным столом. Время 
для еды - только для еды. Не 
держите игрушки или кни-
ги на обеденном столе. Все 
это должно быть доступно 
только до или после приема 
пищи.

5. Поощряйте участие 
детей в готовке. По-

дойдите к делу творчески, 
например, можно создавать 
тематические блюда, цветные 
и из полезных продуктов, фи-
гурки или композиции из ово-
щей и фруктов. Дети с боль-
шей охотой будут съедать то, 
что помогали готовить. Кста-
ти, в воскресенье можно пла-
нировать вместе с детьми, что 
подадите на стол.

6. Старайтесь держать дома 
преимущественно полез-

ные продукты и готовить из 
них. Если в доме есть еда, ко-
торую вы считаете вредной, она 
не должна быть легко доступ-
на вашим чадам. Например, 
на столе не должны постоянно 
находиться конфеты, печенье.
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ВАЖНО!
ЧТО ПОЛЕЗНО 
ЕСТЬ ДОШКОЛЯТАМ?
Основные сложности в питании 
дошколят связаны с дефицитом железа, 
недостаточным насыщением кальцием, 
йодом, полезными жирами и витаминами. 

ЭТО ДОЛЖНО БЫТЬ
В РАЦИОНЕ У РЕБЕНКА
начиная с 1 - 3 лет:

• Мясо (говядина, свинина, 
баранина, птица, кролик);
• Нежирные сорта рыбы: треска, пикша, 
судак, навага, минтай, хек, горбуша, лосось;
• Яйца;
• Молоко, кисломолочные 
напитки, творог, сыр, сметана;
• Фрукты и овощи;
• Сухофрукты (изюм, курага, чернослив);
• Хлеб, макароны;
• Крупы и бобовые (гречневая, овсяная, 
рисовая, кукурузная и другие крупы, 
фасоль, горох, чечевица);
• Растительное и сливочное масло;
• Соки, морсы, компоты;
• Кондитерские изделия 
(печенье, зефир, пастила);
• Вкусовые продукты (чай, какао 
в небольших количествах, на «попробовать»);
• Соль и специи (немного).

Ребенку стоит 
предлагать блюда 
щадяще 
приготовленные: 
отваренные, 
тушеные. 
Запеканки 
и готовка на пару 
тоже подойдут. 
Кстати, это 
хорошее правило 
и для взрослых,
для всей семьи.

Часто это результат чрезмерной любви к колбаскам и пирожным 
при недостатке молочных продуктов, рыбы, овощей и фруктов 
(полезных пищевых волокон).

Будь в курсе!●  Все члены семьи должны придерживаться одной и той же стратегии.●  Ни в коем случае нельзя использовать пищу как наказание или поощрение.●  Не предлагайте еду, когда ребенок смотрит теле-визор, играет или занимается своими делами.
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- Вот макаронами 

я готов хоть увешаться.  
А с супом своим  

ко мне даже  
не подходите!

ПРИЕМЫ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ:
Если нехочуха отказывается 
от супа и котлет

6 правил, как сформировать  
здоровые отношения с едой

Самые частые  
ошибки  

при приеме  
лекарств -  
на сайте
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Константин ГЛЫБА

Море, солнце, роскошные 
виллы и пейзажи, знойные 
мужчины и эффектные жен-
щины - все то диковинное, что 
так привлекало когда-то рос-
сийскую аудиторию в лати-
ноамериканских мыльных опе-
рах 80 - 90-х, теперь можно 
найти в турецких сериалах. 
В последнее время они все ак-
тивнее завоевывают аудито-
рию федеральных телекана-
лов. Незатейливый сюжет, 
любовные перипетии (пусть 
и весьма предсказуемые) - за-

то какая шикарная картинка! 
Что еще нужно домохозяйке 
для счастья? «Великолепный 
век», «Постучись в мою дверь» 
(сейчас, кстати, в России сни-
мают адаптацию этого сери-
ала), «Султан моего сердца» 
и другие мелодрамы пленили 
наших впечатлительных со-
отечественниц. А если бы ми-
лые домохозяйки знали, какие 
страсти кипят на съемочных 
площадках этих проектов, их 
сердца забились бы еще силь-
нее - там, поверьте, творит-
ся такая Санта-Барбара, что 
Голливуду и не снилось.

Смотрю турецкое кино:
любовь, морковь - все включено!
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Аферист под маской актера
Турецкие артисты у нас настолько популярны, что уже даже мошен-

ники прикрываются их личностями. На уловку одного из таких фейковых 
мачо попалась москвичка Маргарита - женщина была уверена, что ведет 
переписку с самим Джаном Яманом. Любовь настолько затмила разум, 
что Рита поверила в сказку: якобы мегапопулярный артист, написавший 
ей в соцсети, нуждается в деньгах и решил подзанять у нее - буквально 
до получки. Несчастная Маргарита, чувствовавшая себя в тот момент 
счастливее всех россиянок, перевела на счет «актера» три миллиона 
рублей. Увы, Яман оказался вовсе не Яманом - получил денежку и пере-
стал слать комплименты преданной поклоннице...

Изучаем 
богатую 

личную жизнь 
звезд сериалов, 

сделанных  
на берегах 
Босфора.

Про этого артиста, которого 
называют турецким Джейсоном 
Момоа, в местной прессе ходят 
легенды. Длинноволосый актер и 
модель, звезда сериала «Ранняя 
пташка», очень любит оголяться в 
соцсетях. Оно и понятно: накачан-
ный торс сводит с ума дам, которых, 
как говорят, великое множество. 
Джану приписывали отношения с 

актрисами Ачельей 
Топалоглу, Демет 
Оздемир, Бес-
темсу Оздемир, 
Озге Гюрель, а 
также богатой 
наследницей и 
светской льви-
цей Аслышах 
Алкочлар и 
пышногрудой 
итальянской те-
леведущей Ди-

леттой Леотта 
(на фо-
то).

П р а в -
да, в итоге 

Джан остался в 
холостяках, а все 
перечисленные 
красотки удачно 
выскочили замуж.

Еще один похититель женских сер-
дец - Бурак Озчивит («Великолепный 
век», «Черная любовь»). Как и многие 
артисты, и не только турецкие, Бурак 
устроил личную жизнь прямо во время 
съемок. Работая в проекте «Королек - 
птичка певчая» с Фахрие Эвджен, 
актер понял, что эта девушка для не-
го - не просто партнер по съемкам.

В тот момент Бурак встречался 
с другой эффектной красоткой  - 
моделью Джейлан Чапа, но зер-
нышко, упавшее в сердце артиста в 
ходе совместных сцен с Эвджен, все 
же проросло. И в 2015 году, когда 
пара воссоединилась на съемках ме-
лодрамы «Любовь похожа на тебя», 
все и случилось. Свадьбу Озчивита и 
Эвджен в 2017 году на родине пары 
нарекли бракосочетанием века. Ре-
зультатом столь эпохального союза 
стали два сына - Каран (сейчас ему 4 
года) и Керем (1 год). Примерно раз 
в месяц Бурака и Фахрие «разводят» 
желтые СМИ, но «брак века» все еще 
не распался.

Как и в России, как и в Голливу-
де, звезды в Турции не брезгуют 
пиар-романами для продвижения 
того или иного проекта. Так было 
в случае с Барышем Ардучем и 
Эльчин Сангу (это они на облож-
ке журнала). Пара невероятно убе-
дительно разыграла любовь в сери-
але «Любовь напрокат» и никак не 
опровергала сообщения турецких 
СМИ о том, что кинолюбовь пре-
вратилась в реальные отношения. 
К тому же после был еще один 
совместный фильм - мелодрама 
«Время счастья». Но как только 
съемки закончились, прошла и 
«любовь». Теперь все знают, что 
Эльчин встречается с бизнесме-
ном Юнусом Оздикеном. И хотя 
темпераментный муж уверяет, что 
не ревнует красивую жену к ее 
горячим парт нерам, очевидцы со-
общают, что во время любовных 
сцен с участием подруги Юнус 
почему-то выходит из кинозала.

Еще один служебный (и на сей 
раз настоящий) роман - отношения 
Неслихан Атагюль и Кадира До-
гулу, которые близко познакоми-
лись на съемках сериала «Два лица 
Стамбула». Неслихан хоть и моложе 
Кадира на 10 лет, ее карьера стар-
товала куда раньше - в 14 лет. По-
этому скорее она вела мужчину 
на съемках, а не наоборот, как 

в вальсе. Тесное 

сотрудничество переросло в лю-
бовь. В 2016 году они расписались. 
С тех пор живут счастливо, душа в 
душу. Хоть и под ежедневным гра-
дом сообщений об изменах Кадира, 
которые жене приходится прощать, 
даже если есть неопровержимые 

доказательства. Как, например, 
в последний раз, когда в сеть 
попали фото, на которых от-
четливо видно, насколько 
нежно Догулу обнимается с 

другой девушкой. Разу-
меется, Неслихан 
все понимает, но 
все же постоянно 
защищает мужа 
от нападок прес-
сы. Видимо, эта 
любовь действи-
тельно слепа. 
«Прежде чем об-
винять друг дру-

га, мы с мужем 
садимся, смотрим 

друг другу в глаза и 
миримся», - говорит 

Неслихан.

Неутомимый Джан Яман

Свадьба века Фахрие и Бурака

Неслыханные драмы Неслиханы
Подборка 
лучших 
фильмов 2023 
года, которые 
точно стоит 
увидеть - 
на сайте KP.RU

У вас роман, у нас - пиар

«Глядя в телевизор» - программа, в которой мы смотрим 
телевизор за вас. А потом рассказываем самое интересное. 

По пятницам в 22.00 на Радио «КП»
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НЕ СТАЛА РАБОТАТЬ 
НА НКВД

Говорят, ее настоящее имя - 
Мария. В детстве ее звали 
исключительно Машей или 
Марусей. И родилась она 
не в городе Ачинске, как на-
писано в Большой советской 
энциклопедии, и не в селе 
Скотинино, как сообща-
ет Википедия, а в деревне 
Усть-Березовка неподалеку 
от Красноярска. Деревню пре-
зрительно называли Голопу-
повка, а поселились там роди-
тели потому, что там родилась 
мать Марины. В Скотинино 
(откуда родом был отец) пе-
реехали уже потом.

Так или иначе, в Скотини-
не или в Голопуповке шансов 
сделать актерскую карьеру бы-
ло немного. А девочка о ней 
мечтала всегда. Но, казалось, 
девчушке на роду было на-
писано стать сельской учи-
тельницей. И она ею стала, 
но все-таки иногда высту-
пала в любительских спекта-
клях. И однажды встретила 
актера Сергея Фадеева, ко-
торого каким-то ветром за-
несло в Сибирь. Он подарил 
ей книгу Станиславского «Моя 
жизнь в искусстве» и дал адрес 
ГИТИСа. Марина поехала 
в Москву и сразу поступила.

В 1931 году она дебютиро-
вала в кино, в картине «Про-
сперити», где сыграла слепую 
цветочницу. Но мечты ее бы-
ли связаны с театром. Мари-
на Алексеевна вспоминала: 
«Станиславский вызвал ме-
ня к себе... «Недостатки свои 
знаете? При вашем росте у вас 
чересчур длинные руки!». 
Несмотря на длинные руки, 
ее взяли во МХАТ.

Все складывалось отлично, 
пока Ладынина не завела ро-
ман с итальянским диплома-
том. В НКВД, узнав об этом, 
обрадовались: предложили 
актрисе выйти за него замуж 
и стать шпионкой, доносить 
обо всем. Когда Марина от-
казалась, ей предложили хотя 
бы свести ухажера-итальянца 
с нужными людьми, которые 
возьмут его в оборот. Она 
отказалась и от этого. Тог-
да ей попытались перекрыть 

воздух; в какой-то момент 
она была вынуждена сти-
рать белье, чтобы заработать 
на жизнь… Потом всю жизнь 
не могла понять, почему ее не 
посадили.

А затем произошла судьбо-
носная встреча с режиссером 
Иваном Пырьевым. Тот взялся 
за комедию «Богатая невеста» 
и хотел, чтобы главную роль 
играла непременно Ладыни-
на. Предложение он ей сделал 
в первый же вечер, сразу по-
сле знакомства, - несмотря 
на то, что был женат на ак-
трисе Аде Войцик (по леген-
де, та сказала сопернице: 
«Вы будете с ним счастливы, 
но в один прекрасный день 
он бросит вас»).

Ну что ж, Пырьев и Ла-
дынина долго были счаст-
ливы. «Богатая невеста» 
могла не выйти на экраны: 
фильм снимался на Украи-

не, и кому-то показалось, что 
понаехавшие москвичи глу-
мятся над украинским язы-
ком и культурой. Фильм чуть 
не положили на полку. Но его 
посмотрел Сталин, которому 
все очень понравилось, и кар-
тину выпустили.

«Невеста» пользовалась 
огромным успехом, и понес-
лось: «Трактористы», «Сви-
нарка и пастух», «Любимая 
девушка», «В шесть часов ве-
чера после войны», «Сказа-
ние о земле Сибирской…» Все 
эти фильмы ставил Пырьев, 
а Ладынина играла главные 
роли. Сравнить эту пару мож-
но было только с Григорием 
Александровым и Любовью 
Орловой. Вот только те про-
вели вместе всю жизнь, а Пы-
рьев и Ладынина расстались, 
когда были еще не старыми 
людьми. Говорят, она не про-
стила ему романа с актрисой 
Людмилой Марченко,  - яко-
бы написала письмо в ЦК 
с просьбой наказать Пырье-
ва за аморальное поведение, 
и тот смертельно обиделся, 
уйдя от жены уже навсегда.

«ИГРАТЬ СТАРУХУ? 
НИКОГДА!»

Говорили, будто после 
развода Пырьев запретил 
режиссерам «Мосфильма» 
снимать экс-супругу. Сын 
актрисы, режиссер Андрей 
Ладынин, эти байки опровер-
гал. Развод Пырьева и Лады-
ниной состоялся в 1962-м, 
когда Иван Александрович 
«Мосфильмом» уже не руко-
водил. А из кино Ладынина 
ушла потому, что не хотела 
стареть на глазах у зрителя. 
«Она ненавидела свой воз-
раст, это была самая насто-
ящая патология, - вспоми-
нал сын. - С возрастом мать 
стала ненавидеть всех! Вот 
она утром в зеркало посмо-

трит - все, дома скандал… 
Она и жену мою терпеть 
не могла только за то, что 
та сделала ее бабушкой…»

Финальную роль у Пырье-
ва она сыграла в мелодра-
ме «Испытание верности» 
(1954), образ немолодой 
брошенной жены стал по-
следней каплей: в 46 лет Ма-
рина Алексеевна оставила 
кинематограф. Когда в 80-е 
Николай Губенко пригласил 
Ладынину на главную роль 
в фильм «И жизнь, и слезы, 
и любовь», она возмутилась: 
«Играть старуху? Никогда!»

Кумиры советского кино

Она прожила очень долгую жизнь и умерла 
в 2003-м, в возрасте 94 лет. Я встретился с ней 
в 1992-м - мне было 14, но я уже пытался работать 
в «Комсомольской правде» и очень хотел сделать 
с ней интервью. Она была мила и ответила на не-
сколько простых детских вопросов.

- Какой ваш любимый фильм из тех, где 
вы снимались?

- «Свинарка и пастух». Я в сороковые годы встре-
тилась с Соломоном Михоэлсом, только что 
приехавшим из Америки, и он сказал, что Аме-
риканская киноакадемия рассматривала вопрос 
о присуждении мне за этот фильм «Оскара»...

- Как вы относитесь к своим старым филь-
мам?

- Эти картины показывали жизнь не такой, ка-
кая она есть, а какой должна быть. А это - право 
искусства, право сказки, право выдумки, право 
мечты... «Кубанских казаков» мы снимали в настоя-
щей станице, и при этом нас не охранял никакой 
ОМОН. Если бы мы снимали неправду, жители ста-
ницы нас просто бы растерзали! А они относились 

к нам прекрасно. От председателя того колхоза, 
где мы снимали, я получила лучшую рецензию 
в своей жизни. Он сначала не верил, что я смогу 
правдиво сыграть казачку, а когда увидел фильм, 
прислал мне письмо: «У тебя и юбка болтается 
по ботинкам так, как у наших баб, когда они идут 
по стерне»…

Могу точно сказать тебе: наш зритель обожал 
советских актеров. Во время войны нашими имена-
ми - и моим тоже - называли танки. Люди с фронта 
писали, что идут в бой после просмотра даже 
самой мирной картины, «Свинарки и пастуха», 
например, и сражаются за те образы, которые 
созданы нашими актерами. И за ту жизнь, которая 
показана в фильмах.

- Рассказывают, что вы были любимой 
актрисой Сталина. Вы были знакомы с ним?

- Знакома лично? Нет. Я несколько раз видела 
его, когда была на приемах, но меня ему не пред-
ставляли. Это уже потом я много читала о том, что 
нравилась Сталину. Что ж, он у меня взаимностью 
никогда не пользовался...

ПЕСНИ О ГЛАВНОМ

Каким ты был, 
таким остался

Слова - М. Исаковский.
Музыка - И. Дунаевский.
 (Из кинофильма  
«Кубанские казаки».)

Каким ты был, таким остался,
Орел степной, казак лихой…
Зачем ты снова повстречался,
Зачем нарушил мой покой?

Зачем опять в своих утратах
Меня ты хочешь обвинить?
В одном я только виновата,
Что нету сил тебя забыть.

Свою судьбу с твоей судьбою
Пускай связать я не могла,
Но я жила одним тобою,
Я всю войну тебя ждала.

Ждала, когда наступят сроки,
Когда вернешься ты домой,
И горьки мне твои упреки,
Горячий мой, упрямый мой.

Но ты взглянуть не догадался,
Умчался вдаль, казак лихой…
Каким ты был, таким остался,
А ты и дорог мне такой.

1949 г.
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24 июня исполнилось 

115 лет со дня 

рождения звезды 

«Свинарки и пастуха» 

и «Кубанских казаков».
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С Владимиром 
Зельдиным 
в фильме 
«Свинарка 
и пастух»...

...и с Евгением Самойловым в картине 
«В шесть часов вечера после войны».

В «Кубанских казаках» 
Ладынина (в кадре 

с Сергеем Лукьяновым) 
снималась, когда ей 

было слегка за сорок, 
и сильно комплексовала 

из-за возраста.

Неизвестная Марина ЛАДЫНИНА:

Отказалась стать шпионкой 
и могла получить «Оскар»

ДОСЛОВНО

«Во время войны именами актеров называли танки»

Денис КОРСАКОВ
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Андрей АБРАМОВ

Создатели андроидов 
говорят: к 2050 году роботы 
победят людей в футболе.

То, что киборги заменят в спорте лю-
дей, не прогнозировал только ленивый. 
Сейчас набриолиненный Роналду, чуть 
его тронули, кубарем летит на газон 
и заливается крокодильими слезами. 
Куда зрелищнее представлять, как тер-
минатор выдает эффектный дриблинг, 
делает сальто и лупит в «девятку».

Робофутбол уже существует. Самая 
крутая команда России - Starkit из под-
московного Физтеха (МФТИ). Правда, 
от наивных фантазий обывателя матч 
пока далек. Угловатые андроиды смешно 
чавкают сервоприводами (это движок, 
который управляет конечностями), ва-
лятся друг на дружку и обдумывают, 
как им подойти к мячу 
и куда пнуть.

Начало поражению 
человечества положе-
но, и как минимум по-
ловина пути пройдена. 
Закономерным итогом 
международная федера-
ция RoboCup (дословно 
«Робокубок») видит по-
беду роботов над челове-
ческой сборной по футбо-
лу примерно в 2050 году. 

КРАСИВАЯ ОБЕРТКА
- Робофутбол - краси-

вая обертка для научных 
исследований, - расска-
зал аспирант МФТИ и ка-
питан Starkit Владимир 
Литвиненко. - Футбол - 
очень сложная задача для робота. 
Он должен воспринимать простран-
ство, понимать, в какой точке поля на-
ходится, принимать решения, играть 
в команде, договариваться с другими 
роботами. При этом мешают соперни-
ки. Такие же задачи ставятся в целом 
в робототехнике. Просто в рамках фут-
бола они понятны непосвященным 
в науку.

В первых матчах в 1993 году игра-
ли по две миниатюрные робособаки. 
Бегали по ровному коврику, мячики 
были ярко-оранжевыми (такие проще 
распознать сенсорам), поле неболь-
шое, а освещение стабильное.

Тренерскому штабу нельзя помогать 
машинам. То есть если у нее вдруг ся-
дет батарейка или та решит, что нужно 
бежать в обратную сторону и атаковать 
в свои ворота, - вмешиваться запре-
щено. Только если робот сломался 
и мешает игре, судья повелит убрать 
его с поля.

- Наша цель не машина, которая 
будет быстрее и сильнее человека, 
а интеллект, который сможет побе-
дить нас в нашей же игре. Поэтому 
на роботов накладывают ограниче-
ния. Например, не используем ли-
дары и сонары (сканеры, которые 
определяют расстояние до объектов 
и рисуют модель пространства, так 
функционируют роботы-пылесосы 
и машины-беспилотники. - Авт.). Ведь 
у человека нет таких сенсоров! Мы мо-
жем ставить только камеры, датчики 
касания, ориентации в пространстве - 
аналоги органов чувств. Кроме того, 
робот должен внешне соответствовать 
человеку, - объясняет капитан.

- Вы можете ограничить скорость ро-
бота. Но как сравнить интеллект и вы-
числительную мощность компьютера?

- До уровня человека ни одна маши-

на еще не дошла, - отвечает Владимир 
Литвиненко. - Могут быть конкретные 
ситуации, где процессоры лучше. Ба-
нальный пример: умножать огромные 
числа. Но человек может одновремен-
но решать много задач. Футбол как раз 
тот случай: дать пас, бежать, пинать, 
понимать, кто соперник. При этом 
мы не задумываемся, а моменталь-
но принимаем решения. А робот по-
стоянно анализирует: не упал ли он 
в данную секунду, в какой части поля 
он находится, как выглядит мячик? 
У нас многое вшито на подкорку, у ро-
бота ничего этого нет.

ЗАМАХНУЛИСЬ 
НА ТВОРЦА

- К чему скучные футбольные прави-
ла? Дадим роботам топоры и бластеры - 
пусть устроят битву…

- Сделать робота, который убивает 
других роботов, не проще, чем сде-
лать играющего в футбол. Даже чтобы 
научить гуманоида ходить, нужен уро-

вень образования не ниже кандидата 
наук, - говорит Владимир.

Раз в год RoboCup устраивает миро-
вой кубок. Команда из Физтеха выи-
грывала его в 2021 году. После турни-
ра - симпозиум. Победители обязаны 
поделиться своим кодом со всеми 
участниками. Смысл в том, чтобы ли-
деры не стагнировали, а придумывали 
что-то новое. Может показаться, ро-
бофутбол - рафинированная научная 
штука и практической пользы от него 
нет. В команде в пример ставят Боль-
шой адронный коллайдер. Прибыли 
он не приносит, а разработан, чтобы 
понять, как устроен мир. Робофутбол - 
попытка понять, как устроен человек 
и как его повторить. Практически за-
машка на Творца.

- Коллайдер стал стимулом разви-
вать смежные технологии. Напри-
мер, надо было хранить очень много 
данных с тысячи датчиков. Только 
объемы информации в 2001 году, когда 
начали стройку, измерялись мегабай-

тами. А сейчас есть флешки, кото-
рые хранят терабайты (для сравнения, 
фото на смартфон весит около 3 мега-
байт, а в 1 терабайте - 1 млн мегабайт. - 
Авт.). То есть косвенные исследования 
для коллайдера пригодились и в по-
вседневной жизни. Роботам нужны 
сервоприводы - двигатели, который 
можно назвать аналогом человеческих 
мышц. Такие используют в роборуках, 
которые применяют на производствах. 
Мы написали научные статьи о том, 
как роботы распознают мячик. По-
сле узнали, что наши наработки ис-
пользовали в разработке машин для 
плантаций, где собирают бананы, - 
подытожил капитан Starkit.

Кажется, роботов уже 
тоже научили валяться 

на поле с криком: 
«Ой! Ногу отбили!» 

Вмешиваться в игру людям запрещено, даже если робот решил бежать  
не в ту сторону или бить в свои ворота.

Поле 9 x 6 метров с искус-
ственной травой. Мяч может 
быть любого цвета, размер  - 
стандартный сувенирный мяч 
FIFA (Международная федера-
ция футбола). В каждой коман-
де по четыре робота: вратарь 
и три полевых игрока. Играют 
два тайма по 10 минут. Желтые 
и красные карточки дают, ес-
ли роботы начинают таранить 
оппонентов.

Игроки должны быть похожи 
на человека. Поставить колеса 
вместо ступней нельзя. Есть две 
лиги, в которых играют гуманои-
ды ростом от 40 до 100 см или 
от 1 до 2 метров. Обязательно 

должны соблюдаться пропор-
ции тела. У человека же есть 
хоть и не жесткие, но стандар-
ты длины конечностей, исходя 
из роста.

Камеры могут стоять только 
в голове и в количестве не бо-
лее двух. «Шею» запрещено 
поворачивать больше 90 граду-
сов. Андроидов делают из кар-
бона, алюминия и пластика. 
В Физтехе печатали компонен-
ты на 3D-принтерах и вытачива-
ли на станках.

Матч выглядит примерно так: 
после свистка киборги отчаян-

но крутят камерами, пытаясь 
найти мяч. Первый, кто на-
шел, скрипя сервоприводам 
выдвигается в сторону снаря-
да. Топает смешно и вообще 
напоминает болванчика. Дойдя 
до мяча, призадумывается се-
кунд на пять. Еще три секунды 
замахивается и пинает. Мячик 
прилетает в какого-нибудь дру-
гого робота. Тот от неожидан-
ности падает на ровном месте. 
Пока встает, сшибает собой 
других игроков. При этом все 
продолжают крутить «шеями», 
выпучив объективы.

Самый странный игрок вра-
тарь. Наверное, как и в дво-
ром футболе, на ворота робо-
ты ставят увальня, от которого 
никто не ждет чудес на поле. 
Но вратарь, похоже, не про-
сто имеет проблемы с лиш-
ним весом. А еще и умственно 
недалекий. Пытаясь выпнуть 
мяч, который едва не пересек 
линую ворот, он вполне может 
шандарахнуться сверху или 
забить себе.

В общем, стабильностью 
игра не  отличается, но  вы-
глядит очень весело.

Как играют машины? КОНКРЕТНО

У нападающего Киборгова 
сгорела плата. На замену 
выходит Роботов-4!
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Cмотрите видео  
на сайте - роботы  
играют в футбол
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Предположение кажется 
безумным, но планетологи из 
Центра космических полетов 
имени Годдарда НАСА высту-
пили с ярким заявлением: да, 
вполне возможно. Прячет-
ся где-нибудь в расщелинах и 
укромных местах в виде бак-
терий и микробов. И мы с ней 
вот-вот столкнемся: полеты 
на Луну начнутся уже около 
2025 года. Разбираем новость 
по косточкам.

МИФ С ГЛУБОКОЙ 
ИСТОРИЕЙ

В древности люди не зна-
ли тонкостей космоса, и 
им казалось нормальным, 
что на Луне есть жизнь. О 
том, что Луна слишком 
мала, не удерживает воз-
дух, а без воздуха какая 
жизнь, как-то не задумы-
вались. Писатель II века 
Лукиан населил Луну це-
лой цивилизацией. Герои 
фантастики XVII - XIX ве-
ков, «отправляясь» на Лу-
ну, непременно встречали 
там существ.

Но что фантасты. В на-
чале XIX века астрономы 
в целом были убежде-
ны, что Луна обитаема. 
Астроном Груйтуйзен за-
метил прямо в центре 
диска странные конструк-
ции (кстати, они так и не 
объяснены) и объявил их 
лунным городом. К кон-
цу XIX столетия астроно-
мы стали поговаривать, 
что на поверхности, на-
верное, все-таки неком-
фортно, а вот в глубине - 
вполне.

Наконец, в ХХ веке офи-
циальная наука признала 
Луну стерильной, но что 
значит «официальная»? 
Часть серьезных астро-
номов, не фантазеров, 
настаивала, что на Луне 
видны следы деятельно-
сти некой развитой циви-
лизации. Там видели даже 
огромные квадратные и 
треугольные тела, кото-
рые вылетали из кратеров 
и с громадной скоростью 
скрывались в космосе. 
Поскольку предполо-
жить, что Луна породила 

эту цивилизацию сама, 
было странно, появилась 
концепция «инопланет-
ной лунной базы». И с ней 
странное дело: факты в ее 
пользу прямо-таки убеди-
тельные, а все равно не 
верится.

Итак, заявление НАСА 
возвращает нас к мифу 
образца конца XIX века: 
что-то такое примитивное 
и микробное и поглубже.

СТРАННОСТИ ГРУНТА
Парадоксально, но мы 

плохо знаем лунный грунт. 
«Аполлоны» привезли цент-
неры этого добра, но частич-
но он разворован, а осталь-
ное безнадежно загрязнено 
земным. Советские автома-
тические станции доставили 
чистейшие образцы, которые 
бережно хранились, но это 
граммы.

Известно, что лунный грунт 
пахнет порохом. Растения в 
нем растут, хотя и невесело. 

В нем нет минералов, ко-
торые образовались бы под 
воздействием воды (глина) и 
кислорода (практически все 
земные минералы), поэтому 
растениям непривычно, но 
в лабораториях колосятся и 
плодоносят. Отсюда ясно: 
ороси, воздуха добавь - и бу-
дет тебе лунный сад.

За всю лунную эпопею был 
единственный странный слу-
чай. Станция «Сервейор» села 
на Луну в 1967 году, в 1969-м  
астронавты ее навестили, 
сняли с нее некоторые дета-
ли и доставили на Землю. На 
них обнаружилась бактерия 
Streptococcus mitis (такие у нас 
живут во рту, и от них горло 
болит), и началась дискуссия, 
откуда она взялась. Первая 
мысль: не продезинфициро-
вали «Сервейор», когда запу-
скали, или «Аполлон», когда 
возвращали. Сошлись на том, 
что бактерия попала на Луну 
с «Сервейором», но как она 
прожила там целых два года?

В 2019 году поставили экс-
перименты и поняли, что не-
которые земные бактерии на 
Луне очень даже выживут. Та-
ким образом, мы уже зарази-
ли и Луну. Или… бактерия 
там была изначально? Никто 
же не доказал, что нет.

ЕСТЬ ВОДА - ПОЯВИТСЯ 
И ОСТАЛЬНОЕ

Вы наверняка слышали, что 
днем на Луне сотни градусов 
в плюсе, ночью - в минусе, и 
как тут выжить? Но стрепто-
кокк все-таки выжил. Однако 
уже в 1960-е измерили с по-
мощью радиоволн темпера-
туру на глубине пары метров 
и поняли, что там-то она во-
обще не меняется. Лунный 
грунт оказался идеальным те-

плоизолятором. Он полно-
стью сглаживает суточные 
перепады.

И как туда докопаться? Нет 
ничего проще, все уже про-
рыто до нас. Когда-то из недр 
Луны выбулькивала лава, а с 
нею газы, образовавшие тон-
кие, идущие вглубь трубки-
тоннели. Вы можете их даже 
увидеть сами: в бинокль вряд 
ли, но хороший любитель-
ский телескоп покажет «дыр-
ки», где они выходят. Там, в 
глубине, конечно, пещеры. 
Мы об этом знаем мало, но 
они просто обязаны быть.

Есть ли там чем дышать? 
Вполне. Недра Луны по-
прежнему слегка геологи-
чески активны и выделяют 
газы, по составу - как земные 
вулканы. Кислорода нет, но 
бактериям он и не нужен. Во-
обще появление кислорода на 
ранней Земле сопровожда-
лось массовым вымиранием 
видов, для которых кисло-
род - яд.

А вода? С некоторых пор 
мы знаем, что ее на Луне в 
виде льда довольно много.

Итак, все сходится, и 
НАСА, получается, право: 
постоянная комфортная 
температура, какая-то вода и 
воздушная среда - все состав-
ляющие для развития жизни.

ОДИН НЕПРИЯТНЫЙ 
ВОПРОС

Вот только откуда она там 
взялась изначально? Вопрос 
хороший, потому что мы не 
знаем, откуда она взялась на 
Земле.

НАСА кивает на метеори-
ты. В некоторых в самом деле 
находят «живые вещества» 
(аминокислоты) и даже бак-
терии. Но если аминокисло-

тами и другими «кирпичика-
ми ДНК» космос буквально 
набит, то бактерии все-таки 
наши, земные: стоит метео-
риту полежать после падения 
на земле, наша биота заселяет 
его как родной. Тем не ме-
нее жизнь как-то появляет-
ся. Она откуда-то взялась на 
Земле, и почему бы ей точ-
но так же не укорениться на 
Луне.

А ЧТО-ТО СЕРЬЕЗНЕЕ 
БАКТЕРИЙ?

С этим совсем непонятно. 
С этим и на Земле непонятно.

Львиную долю своей исто-
рии Земля или была совсем 
безжизненна, или щеголяла 
максимум бактериальной 
пленкой. Дышащие, бегаю-
щие и мыслящие сложные су-
щества появились буквально 
«вчера».

Вообще поражает, как не-
равномерно развиваются пла-
неты. Марс побурлил и уже 
«старый», такой Земля будет 
через миллиарды лет. Вене-
ра - мы в молодости. А Луна? 
Как Марс, похоже: была ак-
тивной и веселой, но быстро 
выкипела. Чтобы была слож-
ная жизнь, планета должна 
быть активной. Жизни нуж-
ны вулканы, ветра, движение 
материков и прочая геология.

В течение ста миллионов 
лет на Луне был плотный 
воздух, магнитное поле в сто 
раз сильнее земного, вулканы 
клокотали. А могла сложная 
жизнь за эти сто миллионов 
лет успеть появиться и уйти 
в недра? Да могла, наверное. 
Кто ж ее знает. Мы очень 
плохо понимаем первые мил-
лиарды лет нашей собствен-
ной планеты, а вы про Луну 
спрашиваете.
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ВОПРОС - РЕБРОМ

Или у НАСА, или у китайцев 
все получится (а там и Россия 
подключится), и человек начнет 
летать на Луну, как на МКС, 
туда-сюда. Уже лет через пять. 
Хорошо, через десять. Скоро! 
А вдруг что-нибудь привезет?
Биологи говорят в один голос: пусть 
привозит. С Луны к нам попадет 
две-три бактерии. У нас бактерий - 
миллиард в одном кубическом 
сантиметре. Съедят пришельца 
и следов не оставят. Земля - 
агрессивная среда для всего 
иноземного живого. 

А нас лунные 
микробы 
заразят?

Фильмы вроде «Чужой», 
где иноземное проникает 

в организмы землян, 
специалисты считают 

самыми ненаучными 
в мире фантастики. 

Наши тела - это не просто вешалка 
для одежды и голова на плечах, это 
триллионы бактерий. 
Не так-то просто нас «заразить».
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Уже в ближайшие 
десятилетия  

на Луне  
должна развернуться 

обширная 
исследовательская 

работа.

Вообще Центр имени Годдарда - контора серьез-
ная, и там просто так чирикать не будут. Но что-то 
и настораживает. Американцы, похоже, идут на 
штурм Луны в стиле «пан или пропал». Опередим 
китайцев. Подтвердим лидерство. И раз такие по-
литические обвесы у этой сугубо научной задачи, 
как тут без пиара и громких заявлений.

Мы сейчас в странной ситуации: жизнь, скорее 

всего, есть на Венере, на спутнике Сатурна Титане, 
возможно, на Марсе, она везде. Пусть лишь какие-
то насекомые, бактерии - мы и тому будем рады. 
Но мы ни одной букашки еще не видели. Поэтому 
«эффект пастушка», который кричит о волках (а по-
том окажется прав), работает на полную катушку. 
Покажите нам хоть что-то и чтобы шевелилось. А 
до тех пор как-то нет доверия.

 ■ ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Сенсация:  
на Луне все-таки есть жизнь?

Мне бы в небо

Окончание.  
Начало < стр. 1.
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На диване с «Комсомолкой»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

Рассказывает гопник сыну 
вечернюю сказку:

- Hу, значит, сына, на-
стучали дедке по pепке за 
бабки... 

✱  ✱  ✱
- Привет, сколько же 

лет мы не виделись? Хо-
рошо, что позвонил, чем 
похвастаешься?

- Да вот, можешь по-
здравить, папой недавно 
стал!

- Вот это да! Как ты ре-
шился в таком возрасте?!

- Да это не я решил, это 
совет кардиналов.

✱  ✱  ✱
Пьяный мужик возвраща-

ется домой. Жена - ему:
- Да ты хоть себя в 

зеркало-то видел, пьянь?
- А что, меня уже и по зер-

калу показывают?!
✱  ✱  ✱

Вовочка на уроке «Моя 
семья»:

- А вот моего папы 
нет...

- Как это нет?
- А он три года назад, 

Марьванна, собрал че-
модан с бельем и ушел 
в баню.

- А разве так долго мо-
ются?

- Не знаю. Бабушка 
говорит, что он совсем  
смылся.

✱  ✱  ✱
- Дорогой, не забудь се-

годня забрать из садика  
ребенка.

- Хорошо, дорогая, не за-
буду.

- Только выбери получше.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Наш двукратный олимпий-
ский чемпион по хоккею с 
шайбой, введенный в 2003 
году в Зал славы Междуна-
родной федерации хоккея. 
8. Национальность отца гол-
ливудской звезды Кэмерон 
Диас. 9. Дерево богини Аф-
родиты. 10. За что бегуну 
могут показать «красную 
карточку»? 11. Что осе-
дает в печной трубе? 12. 
Дух казино. 14. Образ «на 
потребу публики». 15. Под 
впечатлением от суда над 
Иосифом Бродским писа-
тель Андрей Битов сочинил 
роман «Пушкинский ...». 19. 
Что продают на автозаправ-
ке? 20. Сокол или поезд. 
21. Складка от раздумий. 
22. Столица Египта при 
муже царицы Нефертити. 
23. Композитор ... Ллойд 
Уэббер. 24. Военная спе-
циальность героя Евгения 

Миронова из фильма «Утом-
ленные солнцем». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. С 
какой религией связан но-
вогодний праздник Рош ха-
Шана? 2. Во что играют ге-
рои фантастического мюзик-
ла «Дорога без возврата»? 3. 
Что вносят в общее дело? 5. 
«Бедный родственник» гоноч-
ного болида. 6. Ультиматум 
с компроматом. 7. Водитель 
трамвая в конце XIX века. 9. 
Проигрыватель в доме Рома-
но из драмы «Очи черные». 
11. Оплата с неограничен-
ным отпуском за свой счет. 
13. Оружие из арсенала 
настоящего индейца. 16. 
Какую должность справлял 
по утрам и вечерам Иван 
Грозный, когда обретался в 
Александровской слободе? 
17. Улыбка угрожающего 
вида. 18. Магазин для за-
хворавших. 21. Бульдожка 
made in China.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Якушев. 8. Кубинец. 9. Гранат. 10. Фальстарт. 11. 
Сажа. 12. Азарт. 14. Имидж. 15. Дом. 19. Топливо. 
20. Сапсан. 21. Морщина. 22. Ахетатон. 23. Эн-
дрю. 24. Танкист. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Иудаизм. 2. 
Бильярд. 3. Лепта. 5. Карт. 6. Шантаж. 7. Ватман. 
9. Граммофон. 11. Сдельщина. 13. Томагавк. 16. 
Звонарь. 17. Оскал. 18. Аптека. 21. Мопс.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:

- Если для 
белого купальника 
загара еще 
недостаточно, то можно 
выбрать нежно-розовый, 
бело-голубой или другие 
оттенки из пастельной 
палитры. Они нежнее и не 
так радикально подчеркнут 
светлую кожу.

Письма с фото 
присылайте по адресу:  

«Комсомольская 
правда»,  

ул. Новодмитровская, 
д. 5А, стр. 8, Москва, 

127015. 
На конверте напишите: 
«Мисс купальник «КП».  

Или на e-mail:  
miss@kp.ru

Голосуйте  
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем  

сайте KP.RU 
в разделе  

«Будь стильной 
с «КП»!
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Ольга ДАВЫДОВА, 
24 года,  

Смоленск:
- Я профессиональный 

фотограф, очень 
люблю и горжусь своим 

делом! Занимаюсь 
фотографией уже 

3 года, больше всего 
люблю снимать 
девушек. Также 

я просто обожаю 
фотографироваться 

сама! Считаю, что 
каждая девушка 

должна регулярно 
ходить на фотосессии, 

так как это очень 
поднимает 

самооценку!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +35…+37 +24…+26
Майкоп +33…+35 +21…+23
Ейск +32…+34 +25…+27
Сочи +27…+29 +22…+24

Погода на завтра, 6 июля

Давление - 754 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 33%
Ветер - 6 м/с, 
восточный
Восход - 04:43        
Заход - 20:13      
Луна убывающая

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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