
Правдивая история Емельяна 
Ивановича - 18:00 (мск), суббота
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Как ЦРУ свергало режимы 
по всему миру

Читайте на стр. 5 �

Новая книга «Комсомольской правды»:

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Продолжение на стр. 15 �

Денис АКИНИН

Роману Костомарову 
готовят протезы. 

Знаменитый фигурист, за состоянием ко-
торого следит вся страна, передал сообще-
ние через своего друга Илью Авербуха.

«В ГОЛОСЕ СИЛЬНАЯ 
МОТИВАЦИЯ»

В последние недели о состоянии Косто-
марова приходят положительные ново-
сти. Болельщики, правда, относятся к ним 
осторожно.

Денис АКИНИН

Роману Костомарову 
готовят протезы. 

Знаменитый фигурист, за состоянием ко-
торого следит вся страна, передал сообще-
ние через своего друга Илью Авербуха

«Меня 
подрихтуют, 
и я к вам 
вернусь, 
ребята!»

Владимир ПЕРЕКРЕСТ

Какие автомобили 
можно купить 
со скидкой.

Как сообщили «КП» в 
Минпромторге, заем на ав-
томобиль на льготных усло-
виях теперь могут получить:

- медработники,
- работники сферы обра-

зования,
- мобилизованные, добро-

вольцы и военнослужащие 

по контракту, принимаю-
щие участие в СВО, а так-
же члены их семей.

Все они могут купить ав-
томобиль со скидкой в 20% 
(в Дальневосточном феде-
ральном округе - 25%).

Правда, дисконт можно 
получить не на любую ма-
шину.

- Программа распро-
страняется на автомо-
били, произведенные в 
России. Их стоимость не 
должна превышать 2 млн 

рублей. По программе гос-
поддержки можно приоб-
рести автомобили таких 
заводов, как АвтоВАЗ, 
УАЗ, ГАЗ и автомобили 
Haval, произведенные в 
Тульской области, - уточ-
нили в Минпромторге.

Главное условие гос-
поддержки - автомобиль 
должен приобретаться за 
кредитные деньги. Если 
готов сразу выложить за 
«Ладу Гранту» 700 тысяч, 
то скидку не дадут.

Газета нашего города � 

FM.KP.RU

Бойцам СВО, учителям 
и врачам дадут 
льготный автокредит

Законы апреля:

Социальные 
пенсии вырастут, 
разливное пиво 
подорожает
Читайте на стр. 3 �
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В МИРЕ
Королевская 
семья скрывала 
от принца Гарри 
прослушку

ЭКОНОМИКА
Почему цены 
на жилье 
растут быстрее 
зарплат

ЗДОРОВЬЕ
В 40% роллов 
«Филадельфия» нашли 
кишечную палочку 
и стафилококк. Чем это грозит

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Россия
www.kp.ru
 31.03.2023 

Наталья ВАРСЕГОВА

Теперь компаниям из не-
дружественных стран, ко-
торые соберутся покинуть 
Россию, придется сделать 
солидный взнос в бюджет.

Больше тысячи иностранных 
компаний заявили об уходе с 
российского рынка после 24 
февраля 2022 года - посчита-
ли в Йельском университете. 
«Многовато будет!»  - посчита-
ли в российском Минфине. И 
стараются всячески удержать 
иностранцев от опрометчивого 
шага на выход.

Еще в прошлом году Минфин 
утвердил порядок, по которому 
иностранные компании смогут 
избавляться от своих россий-
ских «владений». Главное  - 
бизнес теперь нельзя продать 
просто так, надо получить одо-
брение правительства. Кроме 
того:

� Должна проводиться неза-
висимая оценка стоимости 

активов.

� Продавец обязан дать по-
купателю скидку не менее 

50% от этой стоимости.

� Продаться вы должны либо 
с рассрочкой платежа на 

несколько лет, либо обязаны 
сделать взнос в федеральный 
бюджет в 10% от суммы сдел-
ки. 

Но этого оказалось мало: все 
равно уходят иностранцы. Да 

что ты будешь с ними делать? - 
всплеснули руками в Минфине 
и постановили: начиная с кон-
ца марта все уходящие компа-
нии из недружественных стран 
обязаны платить взнос в бюд-
жет при продаже активов. Вот 
каким может быть этот взнос 
(одно из двух):

� не менее 5% от стоимости 
активов, которая указана в 

отчете независимых оценщиков 
(а не 10%, как раньше);

� не менее 10% от стоимо-
сти активов, если доли ино-

странцев продаются со скидкой 
больше 90%.

- Мало того что российские 
активы приходится продавать 

за полцены, еще и в бюджет 
налог нужно платить на про-
щание. Для государства это 
выгодно - потратит эти деньги 
на поддержку тех, кто при-
дет на место ушедших. А для 
западных компаний уход из 
России станет еще более за-
тратным. На самом деле для 
них это стимул остаться,  - 
говорит доцент кафедры 
политической экономии 
экономического факуль-
тета МГУ Максим Чирков. 
Эксперт считает эту меру 
справедливой, если рассма-
тривать ее как попытку по-
мешать западному бизнесу 
уйти из страны.

Картина дня:

 � ОСТАВАЙСЯ, БИЗНЕС, С НАМИ

Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин принял 
в Кремле губернатора 
Самарской области 
Дмитрия Азарова.

Первым делом президент обратил 
внимание на Тольяттинский автоги-
гант. Как-никак, он флагман нашего 
автопрома, а именно по этой отрасли 
санкции ударили сильнее всего:

- Что сейчас происходит в Тольятти, 
как себя АвтоВАЗ чувствует? - начал 
встречу глава государства.

- 220 тысяч машинокомплектов бы-
ло продано, - ответил глава региона, 
уточнив, что это примерно в два раза 
меньше, чем в 2021-м.

Тут стоит отметить, что продано 
машин все-таки еще меньше, чем 220 
тысяч. По официальным данным за-
вода, в прошлом году покупателей 
нашли только 188 тысяч авто. Но пла-
ны на 2023-й оптимистичные - пред-
приятие хочет вернуться к доспецопе-
рационным показателям.

Зато самарский оборонный сектор, 

получив массу новых заказов, ощу-
тимо поднялся. В области 27 пред-
приятий - в прошлом году объем про-
изводства вырос на 18%, в этом году 
ждут еще больше.

Оборонка и вообще помощь спец-
операции - это одна из главных тем 
во всех встречах президента с гу-
бернаторами. И разговора с главой 
Самарской области она, конечно не 
обошла. Тем более что помощь бой-
цам для этого региона - тема больная. 
Большинство военнослужащих, по-
гибших и пострадавших при обстреле 
Макеевки первого января, были как 
раз отсюда.

- Бойцы мне сказали, что «мы зем-
лю грызть будем, но за парней ото-
мстим». То, что будет так, я не со-
мневаюсь. А наша оборонка в этом 
поможет, - отметил Азаров.

- Вся страна переживает, - сказал 
Путин.

Большинство раненных в Ма-
кеевке привезли на малую ро-
дину. Как сказал губернатор, 
«дома и стены помогают». Но тя-
жело раненные отправились в про-

фильные клиники Москвы и Пе-
тербурга. Еще Азаров отметил, что 
именно в его области «первыми в 
стране» появились паспорта военно-
служащих. Они как раз очень помогли 
после той трагедии.

- Мы знали о составе семьи, о во-
просах, проблемах, которые есть, и 
старались находиться в постоянном 
контакте с семьями военнослужащих. 
Когда беда постучала в дверь, мы так-
же постарались быть рядом, - уточнил 
губернатор.

Затронул президент еще одну важ-

ную проблему, которая тревожит Са-
марскую область, - количество зара-
женных ВИЧ-инфекцией.

- Ваши специалисты должны об-
ратить на это особое внимание, - за-
метил Путин.

- Да, у нас показатели выше средне-
российских, - согласился Азаров. - В 
первую очередь это по Тольятти. Мы 
там концентрируем усилия, заплани-
ровали и в этом году дополнительные 
мероприятия, чтобы и с этой пробле-
мой, конечно, справиться, - пообе-
щал губернатор.
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Уже к концу года главный российский автоконцерн должен 
выйти на показатели, которые были до спецоперации, заверил 
президента губернатор Самарской области Дмитрий Азаров.
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У Сергея Шойгу было много вопросов к оборонщикам 
по поставкам боеприпасов. В войсках не должно быть дефицита.

Уходя - заплати
 � ОБОРОНА

Где-то весна, но раз Родине надо, 
уральские женщины точат снаряды
Александр БОЙКО

Министра  обороны  заверили,
что производство боеприпасов возрас-
тет в 7 - 8 раз. «Снарядного голода» в 
войсках не будет. Сколько надо будет, 
столько и доставят на передовую.

Эта хорошая новость прилетела 
в Москву, после того как Сергей 
Шойгу проверил выполнение гос-
оборонзаказа на оборонных заводах 
в Челябинской и Кировской областях.

«Министру обороны продемонстриро-
вали работу автоматизированных линий 
производств артиллерийских, танковых, 
минометных снарядов и неуправляемых 

авиационных ракет, а также участки 
контроля качества продукции», - сухо 
сообщили «КП» в Минобороны.

- Любые снаряды, для любых целей! 
Надо будет, умные соберем или хи-
трые, - шутили женщины, в чьих руках 
чугунные болванки превращались в 
строгие ракеты-карандаши.

А директора заводов показали Шойгу, 
как после модернизации и расширения 
конвейеров в разы выросла произво-
дительность труда.

- До конца года производство отдель-
ных образцов (боеприпасов.  - Ред.) 
вырастет в 7 - 8 раз,  - заверили они 
министра.

АвтоВАЗ восстает 
после санкций

 � НА ПАЛЬЦАХ

Сколько будет в рублях
Как будет работать новый механизм, нам на пальцах расписал 

председатель экспертного совета Комитета Госдумы по 
бюджету и налогам Михаил Орлов.

Допустим, я владелец уходящей крупной западной компании. 
Независимые эксперты оценили мой пакет акций в 500 млн 
рублей. Обстоятельства поджимают, и мне хочется поскорее 
продать этот актив. Я предлагаю его покупателям со скидкой 
в 91%, автоматически попадая под второй пункт нового доку-
мента Минфина, в котором указано, что при таком дисконте 
взнос составит 10%.

- И это будут 10% не от суммы сделки, а от изначальной 
оценки в 500 млн рублей, - уточняет Михаил Орлов. - То есть в 
бюджет нужно внести 50 млн рублей.
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«Комсомолка» издала книгу-расследование 
о тайных операциях ЦРУ (см. на стр. 5). 
И спросила:

А какие загадки истории 
вы бы хотели раскрыть?
Владимир ПОРЫВАЕВ, профессиональный 
кладоискатель:

- Меня интересует,  где похищенная Янтарная комната. 
Есть наводки, что она спрятана где-то в Калининградской 
области. Я уверен, что смогу найти ее. 

Юрий СИМАКОВ, 
доктор биологических наук, уфолог:

- Есть свидетельства из средневековой Европы о стран-
ных светящихся шарах в небе. Но, к сожалению, в наших 
летописях о таком ни слова. Еще мне было бы интересно 
узнать точные обстоятельства смерти царевича Дмитрия.

Дмитрий ВИБЕ, завотделом физики 
и эволюции звезд Института астрономии РАН:

- Если бы мы изучили падение Тунгусского метеорита так 
же хорошо, как Челябинского, - это была бы песня! Пона-
блюдать бы, видеозаписи посмотреть… А так мы знаем 
лишь, что до входа в атмосферу Тунгусский метеорит был 
около 50 метров в диаметре.

Вадим ПАНОВ, писатель-фантаст:
- Я бы хотел узнать, где библиотека Ивана Грозного. Не-

плохо бы еще получить список книг, которые в ней были. 
Почитать. Но где она - не имею ни малейшего представления. 

Наталья ГРИГОРЬЕВА, археолог Института 
истории материальной культуры РАН:

- Где в Старой Ладоге был дворец принцессы Ингегерды? 
Жены Ярослава Мудрого, дочери шведского короля. После 
свадьбы она получила землю в нынешней Ленинградской 
области. Если найдем, обнаружим там массу артефактов.

Анатолий ВАССЕРМАН, интеллектуал 
и депутат Госдумы:

- Так уж получилось, что все загадки, которые меня инте-
ресовали, оказались не такими загадочными. А некоторые 
и не особо важными. У всего нашлось объяснение. Поэтому 
сейчас нет таких загадок, которые бы меня интересовали.

Сергей ЦЕКОВ, сенатор от Республики Крым:
- Хочу узнать, куда делась коллекция скифского золота 

из музея Керчи во время Второй мировой. Его вывезли, 
чтобы спасти от наступления немцев. Есть сведения, что 
оно попало в партизанский отряд, но потом следы теряются.

в стране

 � ВОПРОС ДНЯ

Заканчивается срок, когда 
можно было попросить у бан-
ка кредитные каникулы. Это от-
срочка платежа, за которой можно 
обратиться в свой банк, если ваш 
доход за последний месяц упал в 
сравнении с предыдущим годом не 
менее чем на треть. Каникулы - это 
одна из антикризисных мер, введен-
ных в марте прошлого года.

После 1 апреля останутся еще 
две возможности получить отсроч-
ку платежа по банковскому займу:

1. Кредитные каникулы для 
мобилизованных. Их можно 

просить на весь период службы в 
зоне СВО плюс 30 дней.

2. Каникулы для ипотечников 
в случае тяжелой жизненной 

ситуации (лишился работы, стал 
инвалидом и т. д.). Эта мера была 
принята еще в 2019 году. Подтвер-
дить тяжелую ситуацию нужно до-
кументально.

- С 24 апреля микрофинансо-
вые организации при оформлении 

займов онлайн начнут проверять 
клиентов по новым правилам.

В частности, они должны более 
детально удостоверяться в том, что 
займ оформляется не на «левого» 
клиента по подложным докумен-
там и деньги будут перечислены 
именно тому, кто их просит. Всего 
рекомендуется 10 способов про-
верки. Смысл всего этого - сокра-
тить число мошенничеств, когда 
кредиты онлайн берутся на ничего 
не подозревающих людей.

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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Это карикатура 1898 года. Уже тогда мир 
поражался наглости американцев, которые 

пытались оседлать сразу оба полушария земли.

Новые законы апреля:

Социальные пенсии вырастут, 
разливное пиво подорожает

Это традиционная индекса-
ция, которая каждый год про-
водится с 1 апреля. Социальные 
пенсии (не путать с обычными 
страховыми, которые повысили 
с Нового года) вырастут на 3,3%.

В июне 2022 года социальные 
пенсии «вне плана» подняли на 
10%. Так что в целом за год по-
лучается плюс 13,6%. Это выше 
официальной инфляции - по дан-
ным Росстата, за прошлый год 
цены в стране выросли на 11,9%.

Социальные пенсии получа-
ют:

 � Россияне, у которых не хва-
тает официального трудового 
стажа для полноценной страхо-
вой пенсии. То есть если человек 
совсем не работал, работал мало 
или получал зарплату «в кон-
верте» - пенсия все равно будет, 
но именно вот эта, социальная, 
которая назначается на пять лет 
позже обычной и в существенно 
меньшем размере.

 � Люди с инвалидностью;
 � Потерявшие кормильца и 

дети-сироты.

Повышение социальных пен-
сий затронет более 4 млн чело-
век. В среднем по стране соци-
альная пенсия по старости после 
индексации вырастет до 7153 
рублей. Важно, что если раз-
мер пенсии ниже регионально-
го прожиточного минимума, то 
полагается доплата. Прожиточ-
ный минимум для пенсионеров в 
среднем по стране - 12 363 рубля.

Также на 3,3% вырастут выпла-
ты федеральным льготникам, чьи 
пособия «привязаны» к размеру 
социальной пенсии.

Это, в частности:
 � в о е н н о с л у ж а щ и е -

призывники, которые получили 
инвалидность во время службы;

 � дети погибших военно-
служащих-срочников;

 � ветераны Великой Отече-
ственной войны, имеющие ин-
валидность, и блокадники;

 � люди, ставшие инвалидами 
из-за радиационной или техно-
генной катастрофы;

 � летчики-испытатели на пен-
сии.

Самые важные 
для наших кошельков 

новшества, 
которые вступят 
в силу во второй 

месяц весны.

С 1 апреля снижа-
ется беспошлинный 
порог на ввоз то-
варов для личных 
нужд из-за границы 
на территорию Евра-
зийского экономиче-
ского союза (Россия, 
Беларусь, Казахстан, 
Армения, Киргизия). 
В первую очередь 
это касается поку-
пок в зарубежных 
интернет-магазинах 
и прочих междуна-
родных посылок, 
которые приезжают 
транспортными ком-
паниями и почтой. 
Для них норма бесплат-
ного ввоза снижается 
в пять раз - с 1000 до 

200 евро, при этом вес 
посылки должен быть 
не больше 31 кг.

С собой в чемода-
не наземным транс-
портом можно бес-
пошлинно привезти 
товаров на сумму не 
более 500 евро и ве-
сом до 25 кило (для 
самолета эти ограни-
чения не действуют, 
там надо уложиться 
в 10 000 евро).

За все, что свыше 
порога, нужно пла-
тить пошлину - 15% 
от стоимости (но при 
этом должно получать-
ся не менее 2 евро за 
каждый лишний кило-
грамм).

Это не такое уж и 
новшество. Такой по-
рядок уже действовал 
до марта 2022 года. 
Но с апреля прошлого 
года из-за ухода многих 
зарубежных брендов 
для граждан решили 
сделать на некоторое 
время поблажку - мол, 
покупайте за рубежом 
сами. Теперь период 
действия этой поблаж-
ки закончился.

Правда, закупки в 
зарубежных интернет-
магазинах сейчас за-
труднены и без всяких 
пошлин  - из России с 
ними не так-то просто 
распла-
титься.

Подготовила Елена ОДИНЦОВА.

С 1 апреля начнется обя-
зательная маркировка пива и 
слабоалкогольных напитков 
(медовуха, сидр и т. п.). По-
ка это будет касаться только 
напитков в кегах - метал-
лических или пластиковых 
бочонках. То есть тех, что 
продаются на розлив. Про-
изводители и поставщики 
должны будут с 1 апреля 
маркировать кеги специаль-
ными стикерами (наподобие 
тех, что сейчас клеятся на 
воду в 5 - 6-литровых буты-
лях) и передавать сведения 
в систему «Честный знак». 
Эти наклейки нужно будет 
сканировать на всех этапах - 
от производства до кассы, 
чтобы отследить путь напит-
ка и чтобы ни единая капля 
нектара не пролилась мимо 
бюджета.

До более мелкой тары де-
ло дойдет позже, поскольку 
это технологически слож-
нее. Обязательная маркиров-
ка пива и слабоалкогольных 
напитков в стеклянных и пла-
стиковых бутылках должна 
стартовать с 1 октября 2023 
года, в алюминиевых банках - 
с 15 января 2024 года.

По оценкам Научно-
исследовательского финан-
сового института Минфина, 
маркировка повысит цену 
разливных напитков не силь-
но: чуть более чем на 0,4%. 
Зато государство, как ожи-
дается, получит лишних 30 
млрд рублей в год за счет на-
логов. Сейчас они «выпада-
ют» из-за того, что больше 
10% пива разливается мимо 
кассы, без уплаты акцизов. 
Ну, посмотрим.

ПРИБАВКА ДЛЯ ПОЖИЛЫХ

ПОКУПКИ ИЗ-ЗА ГРАНИЦЫ ПОДОРОЖАЮТ

ПЕННАЯ 
МАРКИРОВКА

Как сэкономить на ипотеке, 
если вы не попадаете в льготные 
программы, читайте на сайте

ЧТО ЕЩЕ ИЗМЕНИТСЯ
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ЭТО ВАМ НЕ ДУЭЛЬ
Если работу артиллерии сравнивают 

с дуэлью - встали друг против друга, 
выстрел, ответный выстрел, то рабо-
та реактивных систем залпового огня 
больше напоминает охоту: выслежи-
вание, ожидание, неожиданный удар, 
быстрый отход, петляние.

«Грады» работают по скоплениям 
живой силы и легкобронированной 
техники. Выстрел реактивными раке-
тами накрывает площадь примерно в 
гектар. Разброс в сто метров считается 
допустимой погрешностью. 40 ракет 
боевая машина выпускает со скоро-
стью 2 штуки в секунду. Но выпускать 
полный пакет нужно не всегда. Для 
снайперской стрельбы «Грады» не 
предназначены, иногда достаточно 
одиночных «беспокоящих» выстрелов, 
чтобы противник не высовывался из 
укрытий.

Я приехал в гости на позицию к 
бойцам. В ожидании приказа на вы-
езд парни отдыхают в металлических 
контейнерах, обшитых досками и об-
ложенных ящиками из-под ракет, за-
полненными землей и камнями.

ТУТ ПРОСЫПАЕШЬСЯ 
ОТ ТОГО, ЧТО ТИХО

Один из бойцов реактивной бата-
реи Эдуард Захарук с позывным «Ар-
тист» до СВО работал артистом в Ро-
стовском театре драмы. Снимался в 
фильмах и сериалах: «Смерш», «Чужая 
стая», «День выборов-2», «Короче», 
«Интерны». Когда театральный се-
зон закончился, подписал контракт 
с Минобороны, собрал вещмешок и 
поехал воевать.

- Планировал пробыть тут три ме-
сяца, но остался. Так что уже по-
шел девятый, - смеется «Артист», 
ямочки на его щеках, должно быть, 
нравятся поклонницам. Рослый, 
широкоплечий парень, служил в 
горной десантно-штурмовой диви-
зии... Родители к решению «Арти-
ста» поехать на передовую отнеслись 
нормально. Отец - полковник МВД, 
мать - майор в УФСИНе. А вот не-
которые друзья из артистической 
среды удивились. Один даже спро-
сил: «Что там делать?»

Но «Артист» не расстраивается, он-
то знает, «что делать».

- Первые дни, когда начинались 
прилеты, шарахался, - вспоминает 
он. - Сейчас полегче, уже различаю, 
далеко прилетело или близко. Я, ког-
да приехал, просто загружал ракеты. 
Был самым дорогим грузчиком в стра-
не. Потом научился. Техника про-
стая, некоторые из машин служили 
еще в Афгане. И до сих пор работают 
безотказно.

Фу-у-уф! Неожиданно раздается 
резкий и чмокающий звук. Выход 
ракеты где-то неподалеку. Вздраги-
ваю только я. Батарейцы даже не ше-
велятся. Еще один звук: хр-р-рясь! 
Как будто бросили на землю штабель 
досок. Это прилет. Парни чуть пере-
глядываются, но тоже без особого 
беспокойства: упало в стороне.

- Постоянный грохот вам не меша-
ет? - спрашиваю.

- Привыкли. Я чаще просыпаюсь 
от того, что сосед рядом храпит, - от-
вечает «Артист».

- А я сегодня утром вообще проснул-
ся от того, что слишком тихо. Значит 
что-то не так, - добавляет сидящий 
рядом «Урал». Он водитель грузовика, 
и позывной соответствующий.

- Может, это профдеформация, но 
нам интересно посмотреть на резуль-
таты прилетов, - говорит «Артист». - 
Нормальные люди прячутся в укры-
тие, а мы бежим смотреть, куда упало, 
какой кратер? Собираем осколки, 
смотрим, чем противник стреляет. 
Какие снаряды у него остались в на-
личии, а какие кончились. Опасно, 
но интересно.

258 БЛЮД ИЗ ТУШЕНКИ
Мы сидим в «лаунж-зоне», на ско-

лоченных из ракетных ящиков лавках 
с высокими спинками. Получились 
уютные закутки, как в американских 
столовых-дайнерах. Спинки не толь-
ко для уюта, это еще и защита от бо-
ковых осколков. Начали их строить 
парни из предыдущей смены, а сейчас 
в свободное время деревянным твор-
чеством занят «Урал».

- Это вы еще нашу баню не виде-
ли! - смеются парни. Погода теплая, 

солнечная, и настроение у всех хоро-
шее. Зимой было тяжелее. Ночевать 
приходилось в холодных «Уралах», 
заказанные печки привезли лишь в 
конце зимы. Приходилось палить ко-
стры, что не всегда безопасно.

- В воздухе дроны постоянно, - рас-
сказывают парни. - Мы однажды на 
позиции были, и тут прилет, в пяти-
стах метрах всего. Потом еще один, 
ближе. Только успели отъехать, и по-
садку, где мы стояли, накрыли. А дрон 
за нами полетел.

- Как от вражеского дрона избавляе-
тесь? Вы же не можете его за собой в 
лагерь привести? - спрашиваю.

- Трудно избавиться. «Мавик» еще 
можно сбить, а в «Фурию» стрелять 
бесполезно, она слишком высоко. Ва-
риант один: не стоять на месте, где-то 
кататься, кружить, пока не отцепится. 
Мы охотимся на них, они на нас. Тут 
кто кого перехитрит.

- Что самое сложное в вашей рабо-
те? - задаю я дежурный журналист-
ский вопрос.

- Сложно придумать 258 блюд из 
тушенки, - легко отбивает вопрос «Ар-
тист». - Котлеты из тушенки, паста 

карбонара из тушенки, борщ из ту-
шенки… Со всем остальным справля-
емся. Отношения хорошие. По дому 
скучаю. Но бросать начатое не вижу 
смысла. Уже идем до конца, до по-
беды.

РУКИ СУДЬБЫ
Еще один боец батареи - командир 

боевой машины Максим, позывной 
«Карма». Служит полгода. На бампере 
его грузовика надпись: «Я твоя карма». 
Максим - христианин, но увлекается 
ведической культурой. Вегетарианец, 
не курит, не пьет. Любит читать кни-
ги. Новость о мобилизации настигла 
его в Индии. Он сразу купил билет на 
самолет, вернулся в Россию и пошел 
в военкомат.

До СВО «Карма» преподавал фи-
нансовую грамотность, а еще раньше 
служил 9 лет в мотострелковой бри-
гаде, спецназе ГРУ и в артиллерии. В 
военкомате предложили выбор: ждать 

4 дня и идти в разведчики либо идти 
в РСЗО, но выезд завтра. «Карма» ре-
шил не ждать.

Он придает значение знакам. Для 
него призыв в армию не просто зов 
государства, а всей Вселенной. Он и 
сам считает себя ее руками. И плохих 
людей обязательно настигнет карма.

- Вот угол горизонтальный, вот вер-
тикальный. Всё выставляется одной 
ручкой, - показывает он, как прице-
ливает «Град», вращая металлическое 
колесо чьей-то судьбы. - Чем проще, 
тем лучше. Если машина напичкана 
электроникой, больше вероятность, 
что что-то сломается.

Полный пакет в «Град» - те самые 
40 ракет! - расчет боевой машины за-
ряжает за 10 - 15 минут. Или быстрее, 
если надо срочно. Огневую позицию 
присматривают заранее, чтобы там не 
было разбросано мин-«Лепестков», 
способных разорвать колеса «Урала». 
Место «привязывают», просчитыва-
ют, потому что в работе реактивной 
артиллерии важен расчет траектории 
с поправками на погоду и прочее.

- Бывает, стоишь на позиции, ждешь 
цель. Иногда 12 часов, а то и сутки-
двое. С каждым часом тревожнее. 
Противник в любой момент может 
дрон поднять. А спрятаться негде, и 
брони у «Урала» нет. Но если замеча-
ешь беспилотник, это не значит, что 
можешь уезжать, не отстрелявшись. 
Если сбежишь, твои товарищи - пехота 
и танкисты - останутся без поддержки. 
Будут потери из-за того, что ты должен 
был сделать работу, но не сделал.

В ЛОБ НЕ ВЗЯТЬ. 
НАДО ВЫМАТЫВАТЬ

- По твоему ощущению, есть сейчас 
движение в Марьинке? - спрашиваю 
«Карму».

- Марьинка - часть украинского 
укрепрайона от Угледара до Бахмута. 
Это единый организм, который про-
думывали годами. Противник там не 
просто окопался, а забетонировался, 
спрятался под землю и сидит. «Гра-
дами» не достанешь. Поэтому мы не 
торопимся. Наша цель - те, кто еще 
не зашел в укрепления. А работа идет 
постоянно, я здесь шестой месяц, ни 
дня не было тишины.

Взять укрепрайон в лоб сложно, бу-
дут слишком большие потери. Но если 
нельзя броском сломать эту линию, 
значит, нужно выматывать против-
ника.

Мы выезжаем из укрытия, чтобы по-
смотреть, как управляется «Град». Но 
долго стоять на открытой местности 
не получается.

- Слышите жужжание? - кричит со-
провождающий нас офицер и показы-
вает пальцем в чистое небо. Слышен 
только скрип по-весеннему голых 
древесных ветвей. Вроде бы издале-
ка доносится слабое гудение. По не-
бу скользит еле заметная точка. - Это 
«Фурия»! Идите в укрытие.

Но охота продолжается. Боевая ма-
шина тихо прячется от вражеского 
«ока», чтобы вскоре снова появиться 
неожиданно и неотвратимо.

Особенности реактивной охоты:

Огонь ведет «Артист», 
врага настигает «Карма»

Григорий 
КУБАТЬЯН, 
военкор «КП»

Под Донец-
ком, в окрест-
ностях Ма-
рьинки, по 
противнику 
работает реактивная батарея 150-й 
дивизии, «Грады». Марьинка - часть 
бетонной украинской удавки, наки-
нутой на шею Донбассу и тянущейся 
от Угледара до Бахмута. Разбить си-
стему мощных укреплений «Градам» 
не под силу. Но у них другая важная 
задача: не допустить подхода под-
креплений противника, подвоза про-
дуктов, топлива и снарядов.
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Эдуард Захарук когда-то был просто классный артист 
(на верхнем кадре - в фильме «Смерш»), 

сейчас он с большой буквы «Артист» и артиллерист. 
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МЕДИНСКИЙ - 
О СЕКРЕТАХ

Книга «Сделано в ЦРУ...» 
стала последним из семи боль-
ших исторических книжных 
проектов главного редактора 
«Комсомолки» Владимира Сун-
горкина. Он ушел из жизни 14 
сентября 2022-го и не успел 
увидеть это 300-страничное 
расследование на выходе из 
типографии.

На презентации книги по-
мощник Президента России 
и глава Российского военно-
исторического общества 
(РВИО) Владимир Медин-
ский, написавший предисло-
вие к этому труду, вспоминал, 
как они с Владимиром Сун-
горкиным вместе придумали 
проект расследования в ян-
варе 2022-го. Легко, за чаш-
кой чая. Сразу после выхода 
другой совместной книги-
расследования - «Тайные 
войны СССР».

- Тогда мы и представить 
не могли, что месяц спустя, 
с началом спецоперации, эта 
работа обретет особую акту-
альность, - признался Медин-
ский. - Ее название тогда, в 
общем, и родилось: MADE IN 
USA - MADE IN CIA. То есть: 
«Сделано в США - Сделано в 
ЦРУ». Очень созвучно во всех 
смыслах и точно - по отноше-
нию к цветным революциям.

И заинтересованно обра-
тился к сидящему рядом спец-
представителю президента по 
вопросам природоохранной дея-
тельности, экологии и транс-
порта Сергею Иванову:

- Сергей Борисович, а сколь-
ко у американцев сейчас спец-
служб?

ИВАНОВ - ОБ АГЕНТАХ
Иванов, поработавший и 

во внешней разведке, и ми-
нистром обороны, и главой 
администрации Кремля, тон-

ко улыбнувшись, уточнил, что 
у США сейчас 11 самостоя-
тельных спецслужб, у которых 
единая крыша. Известная нам.

И, ностальгически вспо-
миная общение с главредом 
«КП» Сунгоркиным, связан-
ное общей любовью к Дальне-
му Востоку, говорил о своем 
удивлении от ряда описан-
ных в книге операций Запада 
в Восточной Европе и в Ла-
тинской Америке.

- Конечно, ранее я знал, 
что США устранили прави-
теля Доминиканы Трухильо, 
который перестал их устраи-
вать, - не отрицал Иванов. - 
Но в этой книге представлены 
фото его изрешеченного пуля-
ми в мае 1961-го «Шевроле». 
Сейчас, в XXI веке, спецслуж-
бы Запада все же стараются 
действовать как-то потоньше. 
Ну а тогда главу независимой 
страны тупо расстреляли, что-

бы поставить того, кого Ва-
шингтон полностью сможет 
контролировать.

Говоря о цветных револю-
циях, срежиссированных За-
падом, Сергей Иванов осо-
бо остановился на главе про 
Албанию, где больше 40 лет 
правил необычный марксист 
Энвер Ходжа. Он между Ста-
линым, Мао и Тито в итоге 
выбрал свой путь.

- Уничтожить или сместить 
Ходжу спецслужбы, прежде 
всего Англии, пытались много 
лет подряд. Но никак не по-
лучилось ни убить, ни под-

нять восстание. 
И почему? - хи-
тро прищурил-
ся Иванов и 
сразу раскрыл 
секрет: - Под-
готовкой к 
заброске ди-
в е р с а н т о в , 
которых ан-
глосаксы на-
таскивали на 

устранение Ходжи, занимал-
ся Ким Филби (понимающий 
смех в зале, где все помнили, 
что этот выдающийся ан-
глийский разведчик работал 
на СССР. - Авт.). И, чтобы не 
раскрыть этого нашего цен-
нейшего агента, мы вместе с 
албанскими спецслужбами не 
могли устранять всех десан-
тируемых на Балканы дивер-
сантов. Кого-то оставляли в 
живых. И позволяли им меся-
цами и даже годами работать 
в Албании. Они регулярно 
радировали, что восстание 
против Ходжи готовится - и 
вот-вот... Но...

В общем, свершить цветную 
революцию и убить Ходжу 
спецслужбам Запада так и не 
удалось - это чуть ли не един-
ственный пример в Восточной 
Европе, где народ не клюнул 
на американскую технологию 
«управляемого» бунта. Сейчас 
же года не проходит, чтобы та-
кие революции не прогремели 
в разных точках планеты.

Об этом говорили и соав-
торы книги Джавохир Каби-
лов, вспоминавший первую в 
пост-Союзе революцию в Тад-
жикистане, и Дмитрий Шпо-
лянский, вскрывший уникаль-
ный факт о противостоянии 
англо-французской коалиции 
против Египта.

БЛИЗКИЕ - О ПЛАНАХ
О человеке, который был 

главным двигателем и одним 
из идеологов этого уникаль-
ного проекта, тепло, взвол-
нованно, с грустью говорили 
главный редактор «Комсомол-
ки» Олеся Носова, гендиректор 
радиостанции «Говорит Мо-
сква» Владимир Мамонтов и 
вдова Владимира Николаеви-
ча Татьяна Сунгоркина. Кото-
рая, поблагодарив за память 
о муже, сказала, что он был 
счастлив, потому что работал 
в «КП» с утра до ночи - в том 
числе и над этим проектом.

И тут же возникло предло-
жение - чтобы этот проект не 
стал последним, Мединский 
рекомендовал перевести кни-
гу на английский. А Иванов 
счел, что грядет второй том 
издания - поскольку цветные 
революции не заканчиваются, 
и на наш век их, увы, хватит.

Владимира Сунгоркина 
в его начинаниях всегда 

поддерживали жена Татьяна 
и старый друг, гендиректор  

радио «Говорит Москва» 
Владимир Мамонтов (слева).

Тайны нашего века
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Спецпредставитель президента Сергей Иванов (слева) и помощник президента 
Владимир Мединский рассказали об удивительных подробностях работы над проектом.

G
et

ty
 Im

ag
es

В этой машине 
диктатора 

Доминиканы 
Рафаэля 
Трухильо, 

надоевшего США, 
по указке ЦРУ 

расстреляли его 
«оппоненты» 

в мае 1961-го.

Идея расследования
за чашкой чая
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

В Москве представлена книга «Комсо-
мольской правды» и Российского военно-
исторического общества «Сделано в ЦРУ. 
Тайная история цветных революций и 
переворотов».

Презентация состоялась в двух шагах 
от Манежа и в трех от Александровского 
сада - в Книжном клубе «Достоевский».

Купить книгу 
«Сделано в ЦРУ. 
Тайная история 

цветных революций 
и переворотов» 

можно на shop.kp.ru.
А также на сайте 

labirint.ru.
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Евгений БЕЛЯКОВ

Разбираемся, кто может 
рассчитывать на надбавку 
в старости и сколько денег 
полагается каждому из нас.

Ровно десять лет назад в России за-
морозили накопительную часть пен-
сии. Но наши «замерзшие» пенсион-
ные накопления не лежали мертвым 
грузом: все это время они зарабаты-
вали деньги для своих владельцев.

Напомним, понятие накопитель-
ной пенсии существует в стране 
больше 20 лет (см. «Справку «КП»). В 
2013 году власти ее заморозили: с тех 
пор пополнять ее было уже нельзя, 
снять эти деньги - тоже. Но средства, 
которые накопились на пенсионных 
счетах россиян за те годы, сохрани-
лись и даже приумножились. Потому 
что все это время ими распоряжа-
лись, инвестируя в ценные бумаги и 
т. п., государственная управляющая 
компания ВЭБ.РФ и негосударствен-
ные пенсионные фонды (НПФ). ВЭБ 
управляет накоплениями 38 млн че-
ловек на общую сумму больше 2 трлн 
рублей, у НПФ 37 млн клиентов, а 
денег крутится около 3 трлн.

Недавно ВЭБ.РФ отчитался, как он 
все эти годы управлял накопительной 
частью. Так кто и когда может полу-
чить эти деньги? И на какую прибавку 
к основной пенсии можно рассчиты-
вать? Давайте выясним.

КОМУ чтО ПОлОжеНО
✔ Мужчинам, родившимся в 1953 

году и позднее.
✔ Женщинам, родившимся в 1957 

году и позднее.
Все граждане РФ, которые под-

ходят под эти параметры, имеют 
какие-то накопления на пенсию. 
Чтобы получить прибавку к пенсии 
из своей накопительной части, нуж-
но достигнуть «дореформенного» 
пенсионного возраста (60 лет для 
мужчин и 55 лет для женщин) или 
иметь право на досрочный выход на 
пенсию («северный» стаж, вредная 
работа и др.).

Накопительная часть пенсии есть 
только у тех, кто работал официально. 
То есть работодатель уплачивал за 
этих сотрудников страховые взносы.

где УЗНАтЬ СУММУ
Как уже сказано, наши пенсионные 

накопления распределены между го-
сударственным управляющим ВЭБ.
РФ и многочисленными НПФ.

Чтобы оформить накопительную 
пенсию, когда вы достигнете нуж-
ного возраста, в первом случае нуж-
но обратиться в Социальный фонд 
(бывший Пенсионный), во втором - 
в свой НПФ. Там вам выдадут бланк 
заявления и помогут все оформить.

Чтобы узнать, где лежат ваши день-
ги и сколько вы накопили, зайдите 
на сайт Социального фонда, в раз-
дел «Личный кабинет гражданина»: 
https://es.pfrf.ru/services. Или просто 
отсканируйте этот QR-код:

Войти можно по логину и паролю 
от госуслуг. Затем кликайте «Заказать 
справку о состоянии индивидуально-
го лицевого счета».

В справке немудрено запутаться. 
Вам нужна графа «Сумма страховых 
взносов на финансирование накопи-
тельной пенсии с учетом результата 
их инвестирования».

СРАЗУ ИлИ ПОМеСЯчНО?
Существует три варианта того, как 

вы будете получать деньги накопи-
тельной части пенсии (см. «Давайте 
разберемся»). Это не на выбор, все за-
висит от конкретной ситуации. Фор-
мулы прописаны в законах и, как го-
ворится, обжалованию не подлежат. 

❶ Забрать все
Вам могут единовременно вы-

платить накопленную часть пенсии 
целиком (с учетом набежавших про-
центов) в случае, если у вас накопи-
лась небольшая сумма - меньше 200 - 
250 тысяч рублей. Здесь все зависит от 
размера вашей «обычной», страховой 
пенсии. Если при расчете окажется, 
что прибавка из накопленной части 
составит меньше 5% от страховой пен-
сии, тогда все деньги выплатят сразу.

Чтобы узнать этот процент, нужно 
разделить сумму ваших накоплений 
на 264 месяца (это «ожидаемый пе-
риод выплат» - чиновники верят, что 
именно столько россияне в среднем 
живут на пенсии). И если полученная 
сумма окажется ниже 5% вашей стра-
ховой пенсии, деньги отдадут сразу.

❷  Получать деньги 
до конца жизни 

Этот вариант назначают, если на-
коплений много и размер ежемесяч-

ной прибавки превышает 5% от всей 
пенсии.

Если на пенсию выходите в срок, 
то узнать ежемесячную прибавку 
просто: делите сумму всех ваших на-
коплений на 264. Если это досроч-
ный выход на пенсию, тогда ожи-
даемый период выплат будет не 264 
месяца, а больше. Допустим, если 
вы выходите на пенсию в 57 лет, а 
должны были в 60 лет, тогда ожи-
даемый период выплат увеличится 
на 36 месяцев.

❸  Самому определить 
период выплат 

Самостоятельно определить пери-
од выплат могут только те, кто еще и 
сам копил себе на старость. То есть 
не только полагался на работодателя, 
но и сам участвовал в программах со-
финансирования. Например:

✓ Отправил на накопительную 
пенсию средства материнского ка-
питала.

✓ Участвовал в государственной 
программе «тысяча на тысячу». Суть 
ее в том, что можно было самостоя-
тельно класть от 2 до 12 тысяч рублей 
в год на счет будущей пенсии. А госу-
дарство добавляло столько же.

Минимальный срок ежемесячных 
выплат, который могут назначить се-
бе такие граждане, - 10 лет (120 ме-
сяцев). Но он касается не всей на-
копительной части пенсии, а только 
тех денег, которые вы отправляли са-
мостоятельно (и того инвестдохода, 
который получили на эту сумму).

Как разморозить свою 
накопительную часть пенсии
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Пенсия в РФ состоит из двух частей.
✔ Страховая
Зависит от стажа и пенсионных баллов. 

Их количество можно узнать из выписки 
с сайта Социального фонда sfr.gov.ru. И 
там же можно сделать примерный расчет 
будущей страховой пенсии.

✔ Накопительная
Появилась в 2002 году. В первые три 

года у всех забирали по 2% от зарплаты и 
зачисляли на индивидуальные накопитель-
ные счета. С 2005 года взносы увеличили 
до 6%. Но ограничили число работников, 
которые их платили. Водораздел теперь 
провели по 1967 году. Те, кто родился 
раньше, из накопительной системы были 
в 2005-м исключены.

Проще говоря, мужчины, которые роди-
лись в 1953 году или позже, и женщины, 
которые родились в 1957 году или позже, 
в период с 2002 по 2004 год отчисляли 
по 2% со своих зарплат на формирование 
накопительной пенсии. С 2005 года от-
числения на накопительную часть пенсии 
перестали делать у мужчин, родившихся 
с 1953 по 1966 год включительно, и 
женщин, родивших с 1957 по 1966 год 
включительно. Их пенсионные накопления 
заморозили. А все остальные (то есть 
родившиеся в 1967 году или позже) с 
2005 года отчисляли на накопительную 
часть пенсии уже по 6%.

Однако в 2013 году власти решили 
заморозить накопительную пенсию для 
всех. Главная причина в том, что некото-
рые владельцы негосударственных пенси-
онных фондов украли сотни миллиардов.

СПРАВКА «КП»

РАСЧЕТ ПРИБАВКИ К ПЕНСИИ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ РАЗМЕРА НАКОПИТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПЕНСИИ

ДАННЫЕ 
ПЕНСИОНЕРА:
Мужчина, 
60 лет,
 60 баллов, 
его страховая пенсия 
(на момент расчета) - 
15 тысяч рублей. 
Собранная в качестве 
накопительной части 
пенсии сумма 
может быть разной, 
соответственно, 
отличаться будет 
и размер выплат. 
Рассмотрим 
три варианта.

Сумма взносов на финансирование 
накопительной пенсии

Какой будет 
выплата

Комментарий

Раз ежемесячная прибавка (379 рублей) 
составит меньше 5% от 15 000 рублей, 
то все деньги выплатят разом.

100 
тыс. руб.

100 тыс. руб. 
отдадут сразу

Как считали: 100 000 руб. : 264 месяца =379 руб.
Эта сумма (1325 руб.) больше, чем 5% 
от 15 000 руб. Поэтому в данном варианте 
накопительную часть будут выплачивать 
ежемесячно до конца жизни пенсионера.

350 
тыс. руб.

1325 руб. 
в месяц*

Как считали: 350 000 руб. : 264 месяца = 1325 руб.

Софинансированная сумма накопительной пенсии (в данном 
случае - 300 тыс. руб.) через 10 лет закончится. И после этого 
пенсионеру будет выплачиваться оставшаяся сумма (в нашем 
случае - 757 рублей в месяц). Кстати, пенсионер может 
выбрать и более длительный срок, чем 10 лет, - скажем, 
15 или 20 лет. Нужный срок выплат нужно указать в заявлении 
для своего пенсионного фонда. И тогда расчет изменится.

500 тыс. руб. 
(включая 
300 тысяч - 
софинансирование) 

3257 руб. в месяц 
в первые 10 лет, 
затем 757 руб.
в месяц*

Как считали: 300 тыс. руб. : 120 месяцев + 200 тысяч : 
264 месяца = 2500 руб. + 757 руб. = 3257 руб.

* Размер прибавки ежегодно индексируется с 1 августа. По данным ВЭБ.РФ и СРО НАПФ.

Вариант 

1
Вариант 

2
Вариант 
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Маткапиталом 
теперь можно 
оплачивать 
услуги нянь 
и репетиторов

Рассказываем, как направить сред-
ства господдержки на образование 
ребенка в 2023 году.

- С каждым годом все больше родителей 
проявляют интерес к использованию ма-
теринского капитала на обучение детей, 
- отмечают в Социальном фонде России. 
- С начала года семьи подали 53,4 тыс. 
заявлений о распоряжении средствами на 
эти цели. За все время показатель достиг 
уже почти 1,8 млн.

Обновления, введенные с августа 2022 
года, сделали это направление еще бо-
лее востребованным. Теперь маткапита-
лом можно оплачивать услуги детских 
садов и школ, открытых индивидуальными 
предпринимателями (ИП). Родители также 
могут распорядиться средствами на обу-
чение детей у частных преподавателей и 
оплатить капиталом услуги по присмотру 
и уходу, которые оказывают агентства и 
няни, работающие как ИП.

Вот что еще важно знать:

1 Распорядиться маткапиталом на 
детский сад, ясли, услуги няни или 

обучение по дошкольным программам 
родители могут сразу после рождения 
ребенка, за которого получен капитал. По 
программам основного и дополнительного 
образования распоряжение возможно, 
когда ребенку исполнится 3 года. И в том 
и в другом случае использовать средства 
можно на любого из детей в семье.

2 Ребенок, на чье образование направ-
ляется маткапитал или его часть, дол-

жен быть не старше 25 лет на дату начала 
обучения.

3 Организация или ИП должны иметь 
лицензию на оказание образователь-

ных услуг и находиться на территории 
России.

4 Материнский капитал можно напра-
вить:

• на оплату обучения ребенка в образова-
тельной организации либо у ИП, имеющего 
лицензию;
• на оплату содержания, присмотра и ухо-
да за детьми в организации либо у нянь, 
работающих в качестве ИП и имеющих 
соответствующую лицензию;
• на оплату пользования помещением и 
коммунальными услугами в общежитии 
на период обучения.

5 Чтобы воспользоваться господдерж-
кой, нужно подать заявление через 

личный кабинет на портале госуслуг или 
на сайте СФР либо в отделении СФР или 
в МФЦ.

Также по общему правилу требуется 
копия договора об оказании платных об-
разовательных услуг. Но это требование 
постепенно уходит в прошлое. «Отделе-
ния Социального фонда обмениваются 
информацией с 27,7 тыс. образователь-
ных организаций по всей стране. Если 
между отделением Соцфонда и учебным 
заведением заключено соглашение, ро-
дителям достаточно подать в СФР только 
заявление о распоряжении маткапита-
лом. Информацию о договоре на обуче-
ние СФР запросит самостоятельно», - 
поясняют в Фонде. 
Еще больше полезной 
информации - на портале 
Социального фонда 
России: 
https://sfr.gov.ru/grazhdanam/msk/

 � ВАШИ ПРАВА

Трудовые резервы

Елена АРАКЕЛЯН

В России рекордно упала 
безработица - что скрывает 
за собой статистика 
и какова реальная ситуация 
на рынке труда.

Кризис, говорите? А вот 96,4% рос-
сиян об этом не слышали. Одна из вер-
ных спутниц кризиса - это растущая 
безработица. А она в России сегодня 
на историческом минимуме - всего 
3,6%. И это если считать по методике 
Международной организации труда 
(МОТ), которая учитывает не только 
официально зарегистрированных в 
службах занятости, но и тех, кто ищет 
работу, не обращаясь за помощью го-
сударства. Не хватает теперь не столь-
ко айтишников, сколько банальных 
водителей и продавцов. В промыш-
ленности же вообще караул: каждое 
второе предприятие, судя по данным 
Банка России, в декабре страдало от 
дефицита кадров.

Ау, где люди?

ВЕРСИЯ 1. 
ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ ЯМА

На работу вышло поколение 90-х, а 
оно крайне немногочисленное. По-
этому работодатели стали лояльнее 
относиться к возрастным кандида-
там. Как минимум две мои знакомые 
дамы в возрасте чуть за пятьдесят - 
экономист с опытом в коммерческом 
строительстве и бухгалтер - в январе 
резко вышли на постоянную работу.

Демографическая статистика, од-
нако, объясняет далеко не все. Ведь 
есть еще мигранты, есть работающие 
пенсионеры… Росстат утверждает, что 
в целом рабочей силы (в ней учиты-
вается не только все потенциально 
трудоспособное население, но и вот 
эти две категории) меньше не стало, 
даже вроде как чуть-чуть прибавилось 
(см. «Только цифры»).

Еще по осени была волна релокации. 
Количество уехавших за рубеж экспер-
ты оценивают в сотни тысяч. Но даже 
если учесть еще и мобилизованных, 
которые тоже выбыли с рынка труда, 
пазл все равно до конца не склады-
вается. В частности, в промышлен-
ности, по данным опроса ЦБ, лишь 
6% предприятий связали усиление у 
себя проблем с кадрами с частичной 
мобилизацией.

ВЕРСИЯ 2. 
УДАРНОЕ ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ

Многие предприятия сейчас испы-
тывают кадровый голод из-за расши-
рения производства. Число вакансий 
в промышленной сфере, по данным 
Авито.Работа, увеличилось в два 
раза. Нужны почти все подряд - от 
инженеров-конструкторов до монтаж-
ников и электросварщиков. В докла-
де Центробанка отмечается: в связи с 

сокращением импорта резко выросла 
потребность в работниках в машино- и 
судостроении, нефтехимии, производ-
стве металлоконструкций. Увеличился 
оборонзаказ, а с ним - количество ва-
кансий слесарей, сварщиков, сборщи-
ков, операторов станков, водителей.

При этом не так уж мало и предпри-
ятий, которые в 2022 году, напротив, 
перевели сотрудников в режим не-
полной занятости или вынужденные 
отпуска. Это, например, ряд заводов 
ушедших зарубежных автоконцернов. 
Или, как следует из все того же доклада 
ЦБ, некоторые угольные, лесозагото-
вительные и деревообрабатывающие 
предприятия, столкнувшиеся из-за 
санкций с сокращением привычных 
рынков сбыта. То есть получается, что 
кадры для промышленности на самом 
деле есть? Да, но не там, где нужны. И 
им требуется переобучение под другую 
отрасль.

ВЕРСИЯ 3. 
НЕПОЛНАЯ ЗАНЯТОСТЬ

По данным Росстата, на конец 2022 
года более 4,2 млн человек у нас ра-
ботали неполное рабочее время, на-
ходились в простое или отпуске без 
сохранения зарплаты. И таких частич-
но работающих или вообще лишь фор-
мально значащихся в штате предприя-
тия у нас куда больше, чем безработных 
(их Росстат по методике МОТ на конец 
2022 года насчитал 2,8 млн, а в январе 
2023-го - 2,7 млн).

- Причины нынешней ситуации с 
рекордно низкой безработицей скорее 
структурные, чем реальные, - расска-
зал «КП» первый заместитель руководи-
теля департамента экономической тео-

рии Финансового университета Сергей 
Толкачев. - Структурная несбаланси-
рованность российского рынка тру-
да - уже притча во языцех. Например, 
переизбыток офисного планктона при 
недостатке рабочих и технических спе-
циалистов. Есть сферы, где желающих 
поработать - в избытке, но там может 
и не быть официального штата, про-
цветает частичная занятость. Харак-
терный пример - сфера услуг.

ВЕРСИЯ 4. 
БЕЗРАБОТНЫЕ УШЛИ 
В САМОЗАНЯТЫЕ

- Еще один парадокс нынешнего 
кризиса, кроме низкой безработи-
цы, - сокращение теневого сектора. 
Многим оказался по душе режим са-
мозанятости.

- Когда почти любую услугу можно 
получить у внештатного самозанято-
го специалиста, сэкономив при этом 
на налогах (за самозанятого не надо 
вносить страховые взносы. - Ред.), 
заморачиваться с обходами правил 
и платить в конвертах стало просто 
бессмысленно, - объясняет генераль-
ный директор технологической группы 
Rocket Humans (платформа для работы 
с фрилансерами) Анастасия Ускова. - 
Найти и законтрактовать внештат-
ника проще и быстрее, чем штатного 
специалиста, а прекратить отношения 
с ним так же легко, как их начать. А 
гибкость критически важна сейчас для 
любого бизнеса.

Количество самозанятых за год вы-
росло на 20%, насчитывает порядка 6,5 
млн, а к концу года может вырасти до 
10 млн. И вот вам еще один ответ на 
вопрос, почему у нас в кризис снизи-
лась безработица. Ведь те, кто раньше 
оказывал услуги всерую, вполне могли 
учитываться как незанятые.
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КОНКРЕТНО

По данным Банка России, 
декабрь 2022 г.

• Машиностроение 66%
• Обрабатывающие 55% 
производства 
• Металлургия 48%
• Строительство 48%
• Сельское хозяйство 46%
• Транспорт 46%

СФЕРЫ ЭКОНОМИКИ 
С САМЫМ БОЛЬШИМ 
ДЕФИЦИТОМ КАДРОВ

(% предприятий отрасли, 
у которых остро стоит эта проблема)

*Те, кто встал на учет в службе занятости.  Данные Росстата.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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 Январь 2022 г. Январь 2023 г.
• Рабочая сила 74,8 млн чел. 75,6 млн чел.
• Занятые 71,5 млн чел. 72,9 млн чел.
• Безработные 3,3 млн чел. 2,7 млн чел. 
(по методике МОТ) 
• Уровень безработицы 4,4%      3,6% 
по методике МОТ 
• Уровень зарегистрированной 0,9%      0,7% 
безработицы* 
  

Сколько у нас работников, 
занятых и безработных

«Нужны все подряд»: 
стране не хватает 
рабочих рук

В СССР 
безработных 

называли 
тунеядцами и нещадно 
их перевоспитывали.
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Николай ВАРСЕГОВ,  
Наталья ВАРСЕГОВА

Этой странной и трагической исто-
рии уже больше полувека, а загадок 
вокруг «Перевала Дятлова» стано-
вится все больше. Напомним, зимой 
1959 года (предположительно в ночь 
на 2 февраля) в горах Северного Урала 
пропали девять туристов: пятикурс-
ник Уральского политехническо-
го института (УПИ), руководитель 
группы Игорь Дятлов, а также Юрий 
Кривонищенко, Юрий Дорошенко, 
Рустем Слободин, Зинаида Колмого-
рова, Людмила Дубинина, Александр 
Колеватов, Николай Тибо-Бриньоль 
и Семен Золотарев. За 16 дней ту-
ристы должны были пройти на лы-
жах по северу Свердловской области 
не менее 300 км и совершить вос-
хождения на две вершины Северного 
Урала. Поход относился к третьей 
(высшей) категории трудности.

Через месяц спасатели обнаружи-
ли пустую палатку туристов... А в ра-
диусе полутора километров от нее - 
пять замерзших тел. Трупы остальных 
нашли только в мае. Почти все тури-
сты были разутые и полураздетые. 
У некоторых - смертельные травмы. 
Но до сих пор не разгадано, почему 
ребята убежали из палатки на лютый 
мороз и на свою погибель. Из-за этой 
недосказанности в наше время появи-
лись десятки различных версий тра-
гедии: от схода лавины до нападения 
снежного человека.

Немало загадок в этой истории свя-
зано с личностью самого старшего 
участника похода - 38-летнего Семе-
на Золотарева. Во-первых, его био-
графия весьма противоречива. Во-
вторых, нет достоверных сведений 
о цели его приезда на Урал из кавказ-
ского города Лермонтова. В-третьих, 
некоторые исследователи полагают, 
что он мог стать одним из виновников 
гибели группы. Последняя версия, 
на наш взгляд, сомнительна. Но за-
гадок в его жизни очень много.

СПЛОШНЫЕ ПРОТИВОРЕЧИЯ
Мы уже писали о них, но давай-

те вспомним главное.
✓ Родился Золотарев то ли 

1 февраля 1921 года, то ли 1 мар-
та. Окончил 10 классов, стал ком-
сомольцем. Призван на фронт 
в октябре 1941-го.

✓ Официально его звали Семен, 
но он всем представлялся Алек-
сандром.

✓ Его военная автобиография 
расходится с документами. Но на 
фронте он точно был и всю войну 
прошел без единого ранения.

✓ После демобилизации посту-
пил в Московское военное учили-
ще. Но почему-то оказался в Мин-
ске, где стал студентом в институте 
физкультуры.

✓ В Минске же вступил в пар-
тию, перепутав вдруг свои награды. 
Заявил парткомиссии, что награжден 
орденом Красной Звезды и медалью 
«За отвагу», которой у него не бы-
ло. Зато имелись медали «За оборону 

Сталинграда», «За взятие Кенигсбер-
га», «За Победу над Германией».

✓ По окончании института был рас-
пределен в город Гродно, в местный 
комитет спорта. Мог сделать карьеру 
чиновника. Но нет. Неизвестно как 
выбил направление в Пятигорск в пе-
дагогический институт. Отработал 
там полгода учителем физкультуры 
и был уволен за нарушения трудовой 
дисциплины.

✓ В 1955 году Семена изрядно про-
песочили на партийном собрании 
горкома. Как следует из обличений 
его товарищей по партии: Золота-
рев избивал родную тетку, не давал 
ей денег, хотя жил и столовался у нее.

✓ Скрыл ото всех, что его старший 
брат Николай служил у немцев поли-
цаем в станице Удобной. В 1943 году 
был расстрелян.

✓ Семен незадолго до рокового по-
хода на Северный Урал предрекал, 
что о походе этом заговорит весь мир.

✓ В акте судебно-медицинского ис-
следования Золотарева написано: «на 
тыле правой кисти у основания боль-

шого пальца татуировка ГЕНА. Опи-
саны и другие татуировки. Но никто 
из тех его родственников и знакомых, 
с кем нам удалось пообщаться, изо-
бражений на теле Семена не видел.

КОМПЕНСАЦИЯ  
ЗА СМЕРТЬ СЫНА

Хватит загадок, скажете вы? Мы бы 
и рады перестать их перечислять. 
Слишком уж много для одного че-
ловека. Но нет. Появилась очередная.

Недавно в одном из архивов мы об-
наружили любопытный документ. 
Это протокол № 10 заседания испол-
нительного комитета Ивдельского 
городского совета депутатов трудя-
щихся от 10 марта 1959 года. (Город 
Ивдель - ближайший крупный насе-
ленный пункт к перевалу, где погибла 
группа.) Первым пунктом на повестке 
дня - вопрос об оказании денежной 
помощи гражданке Золотаревой. Тут 
же решение. Правда, вынесено оно 
было заранее - 7 марта 1959 года.

Далее цитируем: «В соответствии 
указаний зам. председателя Сверд-

ловского облисполкома тов. 
Павлова и тов. Безуглова, учи-
тывая тяжелое материальное 
положение гр. Золотаревой 
и трагическую гибель ее сына, 
исполком городского совета 
решил:

Гражданке Золотаревой ока-
зать денежную материальную 
помощь за счет средств город-
ского комитета физкультуры 
и спорта одну тысячу рублей».

Странность этого документа 
в следующем. Группа из девяти 
туристов, как известно, ушла 
в поход от турсекции Ураль-
ского политехнического ин-
ститута. Но компенсацию 
за его смерть матери, Золо-
таревой Вере Ивановне, вы-

плачивает Ивдельский коми-

тет физкультуры и спорта. Никогда 
не было таких правил, чтобы ком-
пенсации платили по месту гибели. 
Платит либо виновник гибели, либо 
организация, от которой был поход. 
В этой связи - не утверждаем, но мо-
жем предположить, что компенсацию 
Вере Ивановне могла заплатить некая 
силовая структура, с которой Золо-
тарев был связан. А если такая связь 
была негласной, то и деньги решили 
передать не напрямую, а через одну 
из ивдельских бухгалтерий.

Но это еще не все. 7 марта никаких 
сведений о нахождении Золотарева 
еще не было. К этому моменту было 
найдено только пять тел погибших. 
Остальных обнаружат в мае. Но выхо-
дит, что областные чиновники точно 
знали, что никого в живых уже нет, 
и нужно выплатить компенсации, 
чтобы родственники поменьше воз-
мущались?
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Расследование «КП», версии 
произошедшего, архивные материалы, 

фото и видео - в специальном проекте 
«Перевал Дятлова» на сайте KP.RU

Новые загадки «Перевала Дятлова»:

Туристов только начали искать,  
а родным уже заплатили 
компенсацию за их гибель 

Журналисты 
«Комсомолки» 
обнаружили 

важный 
архивный 
документ.

КСТАТИ

Тысяча рублей - 
это много 
или мало?

Итак, если воспоминания верны, 
то вполне вероятно, что Вере Ивановне 
сказали о смерти сына в конце февраля, 
когда поиски группы только начались. 
После женщина получила 1000 рублей 
от ивдельских властей и вернулась домой.

Похороны Семена прошли в мае на Ива-
новском кладбище Свердловска, осталь-
ную группу похоронили на Михайловском.

Скорее всего, тысяча рублей, полу-
ченная матерью Семена, предназнача-
лась не для оплаты похорон. Эти расходы 
взял на себя областной спорткомитет, что 
вполне логично.

Дабы понять, насколько существен-
ной была эта сумма, вернемся в  Ив-
дель 1959 года. В архивных документах 
встречаются решения исполкома о вы-
даче материальной помощи местным 
жителям. На постройку дома  - 5000 - 
7000 рублей. Матпомощь семье Пашко, 
где 4 маленьких детей и сам Пашко бо-
лен, 200 рублей. На похороны одинокой 
гражданки  - 150 рублей. Или вот еще 
документ - гражданка Видякина получа-
ет пенсию по гибели сына 160 рублей. 
Не так уж щедр был исполком.

Для ивдельского комитета физкультуры 
и спорта 1000 рублей - тоже немалая 
сумма, учитывая, что их полугодовой бюд-
жет - почти 20 000 рублей с зарплатами, 
командировками, организацией соревно-
ваний и разных мероприятий.

Так что же случилось с группой из 9 ту-
ристов, что матери одной из них спеш-
но сунули приличные деньги и свозили 
на место гибели сына гораздо раньше 
того дня, когда было найдено его тело? 
Снова одни вопросы и никаких ответов. 
Если у вас есть достоверные сведения 
об этой истории, пишите: vars@kp.ru, 
konata@kp.ru

Туристы группы Дятлова много фотографировались в походе.  
Слева направо: Николай Тибо-Бриньоль, 

 Людмила Дубинина, Семен Золотарев, Зинаида Колмогорова. 

Решение о выплате компенсации 
за гибель Золотарева выглядит 

очень странно - ведь поиски 
еще продолжались.
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Анна НИКОЛАЕВА

«Как наш микробиом формирует-
ся семьей, друзьями и даже соседя-
ми», - статью под таким названием 
опубликовал один из ведущих между-
народных научных журналов Nature. 
Речь идет о недавнем исследовании с 
впечатляющими результатами. Уче-
ные утверждают, что социальные 
контакты на протяжении всей жиз-
ни человека «засеивают» организм 
микробами, которые могут влиять 
на здоровье и болезни. В числе по-
следних - ожирение, диабет и даже 
сердечно-сосудистые заболевания.

Причины и механизм развития этих 
тяжелых заболеваний до сих пор до 
конца не ясны. Однако все больше ис-
следователей склоняются к тому, что 
серьезный вклад в развитие опасных 
недугов вносят именно «неполадки» в микробиоме (так назы-
вают сообщество микроорганизмов, населяющих любое живое 
существо). Значит, можно предположить: активно обмениваясь 
микрофлорой при социальных контактах, есть риск изменить 
свой микробиом так, что повысится риск развития заболеваний. 
Или наоборот, «улучшить» соотношение бактерий в организме 
(в первую очередь - в кишечнике) и повысить шансы на крепкое 
здоровье и долголетие. А теперь подробности.
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Обман веществ
Как мед, сахар и соль заставляют нас стареть быстрее? Есть ли связь 

между лишним весом, иммунитетом, болезнью Альцгеймера и воспале-
ниями? Опасно ли принимать гормоны и можно ли их заменить «травка-
ми»? Как начать двигаться, если «спорт - вообще не мое»? Подробная 
инструкция для тех, кто хочет улучшать здоровье и не бояться старо-
сти, - в нашей книге. А еще теперь можно купить и электронную версию!
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru

Международная команда ис-
следователей под руководством 
профессора Николы Сегата из 
Университета Тренто в Италии 
проанализировала 7646 образцов 
стула и 2069 образцов слюны жи-
телей 20 стран на пяти континен-
тах. Именно в таких биоматериа-
лах обнаруживается наибольшее 
количество бактерий, живущих в 
организме человека. Экспертам 
было важно определить, насколь-
ко сходны и различаются штаммы 
микробов у матерей и младенцев, 
супругов и других членов семьи, 
жителей одной деревни, сосед-
ствующих друг с другом. И вот 
что выяснили ученые.

� У матерей и малышей до трех 
лет совпадает больше трети штам-
мов кишечных бактерий (34%). Это 
больше, чем доля общих штаммов 
у однояйцевых близнецов (то есть 
максимально похожих друг на дру-
га).

� По мере взросления ребен-
ка и общения с другими людьми 
микробиом меняется. К 18 годам 
остается около 19% штаммов ки-
шечных бактерий, сходных с ма-
теринскими. А к 30 годам - 15%.

� Наборы кишечных микробов 
у людей, которые живут одной се-
мьей, больше похожи друг на дру-
га, чем микробиомы посторонних 
граждан. В то же время штаммы 
кишечных бактерий у соседей и 
просто жителей одной деревни 
имеют больше сходства, чем у 
лиц из разных населенных пунктов.

� Чем дольше люди живут по-
рознь, тем меньше у них общих 
видов микробов. Особенно ярко 
это проявляется у близнецов.

� Совместное проживание у 
взрослых людей сильнее всего 
влияет на сходство орального ми-
кробиома (то есть набора штам-
мов бактерий во рту). При этом у 
семейных пар в слюне больше об-
щих видов микробов в сравнении 
с другими членами семьи, вклю-
чая родителей и детей и братьев-
сестер. Исследователи связывают 
это с близостью супругов во всех 
смыслах слова.

Новое исследование 
показало, как 

на нашу микрофлору 
влияет общение 

с семьей, друзьями 
и даже соседями.

- Некоторые неинфекцион-
ные заболевания - сердечно-
сосудистые, диабет частично 
связаны с измененным соста-
вом микробиома,  - говорит 
профессор Никола Сегата.  - 
Поэтому данные о том, что 
человеческий микробиом спо-
собен меняться в ходе обмена 
бактериями при социальных 
контактах, очень важны. Это 
может означать, что часть 
болезней, которые сейчас 
считаются неинфекционны-
ми (по сути - не заразными. - 
Ред.), все-таки в некоторой 
степени могут передаваться 
между людьми.

Ученый считает, что такое 
знание открывает путь к усо-
вершенствованию лечения и 
профилактике опасных неду-
гов. Конечно, речь не идет о 
том, чтобы перестать общать-
ся со своими больными род-
ственниками или соседями. 
Исследователям нужно глуб-
же изучать микробов, оби-
тающих у нас в организме, 
подчеркивает Сегата. Ведь 
только часть их можно счи-
тать вредными, да и то услов-
но. Многое зависит именно 

от соотношения штаммов 
бактерий. Идеальным вариан-
том стал бы анализ, который 
можно было бы достоверно 
интерпретировать. Зная, при 
каких конкретно изменениях 
в составе микробиома повы-
шается риск ожирения, диа-
бета, сердечно-сосудистых 
заболеваний, врачи смогли 
бы подбирать препараты для 
поддержания наиболее благо-
приятного состава микрофло-
ры. За счет этого можно бы-
ло бы в целом оздоравливать 
организм и повышать шансы 
на активное долголетие, на-
деются ученые.

Уточним: это перспективы 
на будущее. У нынешних про-
биотиков и прочих добавок 
для улучшения микрофлоры 
нет доказанного эффекта в 
профилактике ожирения или 
инфаркта миокарда. Прове-
рить такое действие препа-
ратов сегодня попросту не-
возможно. Потому что пока 
мы еще очень мало знаем о 
роли тех или иных микробов, 
живущих у нас в кишечнике и 
во рту, их взаимоотношениях 
и т. д.

 � В ТЕМУ

Как происходит 
обмен 
микрофлорой

Тут пока больше загадок и гипо-
тез, нежели достоверных данных, 
признают исследователи. На сегод-
ня есть такие версии.

• Очевидно, что микробы переда-
ются при непосредственных контак-
тах. Чаще всего - через слюну при 
поцелуях, пользовании общей посу-
дой - например, если есть из одной 
тарелки и пить из одной чашки.

• От мамы к младенцу часть 
микрофлоры переходит еще при 
внутриутробном развитии. Потом 
присоединяется комплект опреде-
ленных бактерий при прохождении 
ребенка через родовые пути жен-
щины. Затем - при соприкосновении 
с кожей. Ну и, конечно же, через 
материнское молоко.

• Также ученые предполагают, 
что наш организм «засеивается» 
микрофлорой людей, с которыми 
мы дышим одним воздухом в поме-
щении. Самое простое объяснение - 
при разговоре и просто на выдохе 
вокруг распространяются мельчай-
шие капельки слизи и слюны.

• Часть микробов может попа-
дать в организм при соприкосно-
вении с поверхностями предметов, 
кожей домочадцев.

При этом нет ответа на один из 
главных вопросов: сколько вре-
мени должен длиться контакт (со-
вместное проживание или просто 
общение), чтобы те или иные пред-
ставители микробиома попали в 
организм партнера в достаточном 
количестве и смогли прижиться, 
«закрепиться» на новом месте. Не 
исключено, что это зависит от вида 
микробов, и срок в каждом случае 
будет разным, предполагают ис-
следователи.

Есть и еще одна любопытная ги-
потеза. Ряд ученых считают, что 
сходство микробиома живущих вме-
сте людей объясняется не столько 
обменом бактериями, сколько… 
одинаковым питанием. Ведь силь-
нее всего сообщество микробов в 
нашем кишечнике зависит от того, 
что мы едим.

Снял шапку, 
потерял волосы: 
почему после зимы 
редеет шевелюра - 
читайте на сайте

Почему муж и жена - одна «сатана»

«Зоопарк» внутри нас 
серьезно влияет на здоровье

Инфарктом можно заразиться?

• Чем больше овощей, фруктов и зелени 
ест человек, тем выше разнообразие 
бактерий в кишечнике. Это наилучшим 
образом сказывается на его работе 
и состоянии организма в целом.
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ЭТО ПРИГОДИТСЯ

ЗОЛОТЫЕ
ПРАВИЛА 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 
КИШЕЧНИКА
Наряду с множеством загадок 
о микробиоме уже есть 
наблюдения: при каком питании 
у людей лучше всего функционирует 
кишечник и зависящие от него 
органы, включая мозг. 

• Из лекарств для микрофлоры наиболее 
губительны антибиотики. Также состав 
микробиома значительно меняется 
при длительном приеме препаратов, 
снижающих кислотность желудка. 
Принимайте их только по медпоказаниям.

• В числе полезных для микробиома 
продуктов и напитков - темный шоколад, 
кофе и небольшие дозы красного вина. 
А также ферментированные продукты: 
квашеная капуста, моченые яблоки, 
кисломолочные напитки, чайный гриб.

• Монодиеты серьезно бьют по составу 
микрофлоры, обедняя ее. Поэтому они 
вредны для здоровья.
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Куратор 
федерального проекта 
«Здоровое питание» 
Екатерина ГОЛОВКОВА

Представитель Роспотребнадзора, 
вручая премии победителям, не забыла 
отметить и работу «Комсомольской 
правды»: 

- С «КП» мы являемся партнерами по 
проектам «Здоровое питание» и «Са-
нитарный щит России». Это серьезная 
работа, с которой мы успешно справ-
ляемся. И спасибо за честь поздравить 
Международный детский центр «Ар-
тек», где сейчас запущена программа по 
обучению детей основам здорового пи-
тания, и дети могут не только отдыхать, 
но и получать полезные знания. Также 
я поздравляю производителей бренда 
«Нарзан». Вода является основой для 
здоровья человека, и бренд-победитель 
отвечает всем характеристикам, заяв-
ленным в ГОСТах и правилах «Здоро-
вого питания».

Заместитель 
министра 
промышленности 
и торговли 
Екатерина 
ПРИЕЗЖЕВА 
в своем выступлении порадо-
вала мам и пап: 

- Доля товаров в сегменте 
«детская одежда» повысилась, 
несмотря на очевидные слож-
ности прошлого года, с которы-
ми нам пришлось столкнуться. 
Детские товары контролируют-
ся особенно тщательно. Кро-
ме того, мы пресекаем оборот 
нелегальной контрафактной 
продукции с помощью спе-
циальной «дорожной карты» 
и системы маркировки. Марки-
руются детская одежда, обувь, 
питание. И на повестке - мар-
кировка детской воды.

Аплодируем 
лучшим! 

Главными номинациями конкурса 
по традиции стали «Легендарные 
бренды с историей» (здесь были 
представлены компании, которые 
вот уже многие десятилетия, даже 
века, остаются лидерами в своей 
сфере) и «Современные легендар-
ные бренды» - для торговых марок, 
появившихся после 1991 года.

Самые молодые, но перспектив-
ные демонстрировали свой потен-
циал в специальной номинации «Ле-
генды будущего» - для компаний 
и марок, которые только начали путь 
к всенародной славе. 

Награждение, под стать идее пре-
мии, тоже прошло на легендарной 
площадке столичного кинотеатра 
«Иллюзион». 

Генеральный директор Госфиль-
мофонда РФ (ГФФ) Александр Пав-
лов: «Подмостки действительно уни-
кальные - «Иллюзиону» только что 
исполнилось 57 лет. И это главная 
площадка для просмотров фильмов 
из коллекции ГФФ, а их более 120 
тысяч. Благодарим «Комсомольскую 
правду» за то, что поддерживает тра-
диционные ценности нашей куль-
туры и помогает их продвижению 
у следующих поколений россиян».

Церемония состоялась при под-
держке телеканала Russian Music 
Box. Вели вечер звезды телеканала - 
блогер и певица Виолетта Чиковани 
и журналист, шоумен Роман Ми-
ров. Поздравить лучших из лучших 
пришли и звезды. На сцену в этот 
вечер выходили оперная дива Олеся 
Лагутина, группа VIVA, Vlad Zotov 
и Sandra Top.

  � О ПРОЕКТЕ

Премия «50 легендарных брен-
дов» родилась четыре года назад 
в преддверии 95-летия «Ком-
сомолки». Тогда мы решили не 
отмечать юбилей в одиночку 
и пригласили читателей выбрать 
наиболее уважаемые отечествен-
ные бренды, которые так же, как 
и мы, пережили вместе со стра-
ной многие перемены, при этом 
не только остались на плаву и на 
слуху, но и преуспели в новые 
времена. К списку исторических 
торговых марок со временем 
примкнули и молодые компа-
нии - самые сильные, известные 
и востребованные потребителя-
ми. «Комсомолка» уже готовится 
к столетию, а конкурс продол-
жается! Сегодня наша аудитория 
не только поддерживает своим 
признанием легенды российской 
экономики, но и открывает новые 
звезды. Любимые 

и легендарные: 
читатели «Комсомолки» 
назвали 50 главных 
брендов России 

138 финалистов и более 4 миллионов 
голосов, отданных нашими читателями 
за любимые марки. Четвертый сезон 
популярного проекта «Комсомольской 
правды» «50 легендарных брендов» 
вновь доказал: россияне готовы под-
держивать тех, кто работает качествен-
но и с душой, а наш бизнес - ценит 
это внимание и готов ради него расти 
и развиваться, несмотря ни на что. 

В Москве наградили лидеров 
всенародного голосования за лучшие 
компании страны. Среди победителей - 
банки, заводы и даже театры

Главный редактор, 
генеральный 
директор 
«Комсомольской 
правды» 
Олеся НОСОВА:

- Этот сезон конкурса «50 леген-
дарных брендов» проходил в не-
простых для российского бизнеса 
условиях. И мы вдвойне гордимся 
и теми, кто победил в нашем про-
екте, и теми, кто за них голосовал. 
Бренды с историей, несущие и со-
храняющие вечные ценности, мо-
лодые компании, с которыми мы 
отныне связываем свое будущее, - 
мы с большой радостью вручаем вам 
награды наших читателей. «Комсо-
молка» всегда готова поддерживать 
тех, кто работает на благо жителей 
страны, каждого из нас. Желаем 
вам новых успехов и всегда ждем 
на наших площадках.

СПАСИБО!
Партнеры церемонии: Госфильмо-

фонд, кинотеатр «Иллюзион», вин-
ный дом «Фотисаль», AMF, телеканал 
Russian Music Box.

Проект: 
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Большой театр 
Ведущая солистка балета 

Большого театра России Кри-
стина КРетоВа и премьер 
Большого театра России 
Игорь ЦВИРКо: «Спаси-
бо за признание! Любите 
искусство, любите балет!»

В этом году Большой 
проводит свой 247-й се-
зон. За эти годы он стал 
первой музыкальной 
сценой России и ассоци-
ируется в первую очередь 
с большим артистическим 
мастерством.

«Вдохновение»
Кондитерский концерн «Ба-

баевский», руководитель PR-
службы Холдинга «объеди-
ненные кондитеры» ольга 
онучИна: «Получать эту 

награду от такого же леген-
дарного издания - бесценно. 

Открою секрет, почему наш 
шоколад такой вкусный: мы 

используем недезодорированное 
какао-масло, которое получаем в соб-

ственных цехах по переработке какао-
бобов, а само сырье привозим из Африки. Будь-

те счастливы! Всем вдохновения!»

Газпромбанк
Руководитель проекта центра внеш-

них коммуникаций «Газпромбанк» 
(акционерное общество) анастасия  
еГоРоВа: «В этом году нам ис-
полняется 33 года. Мы плани-
руем и в дальнейшем развивать 
бренд таким образом, чтобы 
по-прежнему ассоциироваться 
с надежностью и качеством». 
Банк входит в тройку лидеров 
по России, а также в число круп-
нейших финансовых институтов 
Центральной и Восточной Евро-
пы, обслуживает ключевые отрасли 
российской экономики и предлагает 
суперсовременные высокотехнологич-
ные розничные продукты.

«Группа ЛСР»
Директор по информационной 

политике и корпоративным комму-
никациям александр ЗИльБеРт: 
«Пару лет назад я был гостем это-
го конкурса. А сегодня - пред-
ставляю нашу компанию как 
победителя, одного из лидеров 
проекта. Что такое лидер в строи-
тельной отрасли? Это знаковые 
проекты. У нас это ЖК «Зиларт», 
проект «Обручев». У нас даже есть 
свой флот для намыва новых зе-
мель для строительства, в частно-
сти, Морского фасада в Северной 
столице».

«Группа ЛСР» - один из ве-
дущих строительных холдингов 
страны на протяжении уже 30 
лет, прочно закрепивший свои 
позиции в топ-3 крупнейших 
девелоперов России по объемам 
строительства.

«Спортлото»
Заместитель генерального дирек-

тора  холдинга S8 Capital  екатери-
на тутон: «Спортлото» заслу-
женно вошел в тройку лидеров, 
ведь лотерейный бренд уже 
давно стал частью культур-
ного кода нашей страны. 
Сложно представить чело-
века, который не знаком со 
«Спортлото». Это общая заслу-
га команды, которая развивала 
бренд во времена СССР, и рас-
пространителя всероссийских 
гослотерей «Столото», который 
продолжает эти традиции сегодня».

«Нарзан»
Директор по маркетингу Ири-
на РеЗонКИна и бренд-
менеджер екатерина ла-
ЗуКоВа: «Бренду 130 лет, 
а целебному источнику 
еще больше, но произ-
водство и технологии 
постоянно обновля-
ются, поддерживая 
неизменно высокое 
качество нашей про-
дукции. Существует 

красивая легенда, что 
эта вода исцеляла бо-

гатырей, а сегодня она 
оздоравливает обычных 

героев - таких, как все мы 
с вами».

SPLAT
Любимый многими россиянами 
бренд продуктов для ухода за поло-

стью рта, стал одним из победите-
лей в номинации «Современные 

легендарные бренды». 
Руководитель отдела по свя-

зям с общественностью SPLAT 
Global александра ПоДПо-
РИноВа: «Более 20 лет мы 
в SPLAT заботимся о здоровье 

людей и предлагаем эффектив-
ные и инновационные продук-

ты. Наши пасты, щетки и опо-
ласкиватели созданы с любовью 

к людям и природе на экологичной 
фабрике в Новгородской области. 

Мы благодарны всем, кто голосует за 
нас и выбирает наши продукты».

Подготовила  
Марина АникеевА.

Фото: Оксана ЗУЙкО,  
Сергей вОЛкОв.

Заходите на сайт www.kp.ru/specproject/50-
luchshih-brendov-2022/ или перейдите по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде (с помощью приложения мо-
бильного телефона).

 ■ НАШИ ПОБЕДИТЕЛИ

Номинация  
«Легендарные  
бренды с историей»*: 

Газпромбанк, «Спортлото», «Вдох-
новение», Нарзан, Газпром, «Росгос-
страх», СберБанк, киностудии «Мос-
фильм» и «Ленфильм», Большой театр 
и  «Союзмультфильм», МДЦ «Артек» 
и «Центральный Детский Магазин на 
Лубянке», АВТОВАЗ, Международный 
аэропорт Шереметьево и Московский 
аэропорт Домодедово, фабрика «СВО-
БОДА», бальзам «Золотая звезда», Им-
ператорский фарфоровый завод, «ELIS», 
коньячный дом «Коктебель» и шампунь 
«Кря-Кря».

Номинация  
«Современные  
легендарные бренды»:

Кондитерская фабрика «Побе-
да», «Балтика», SPLAT, «Группа ЛСР», 
«Гжельский фарфоровый завод», Авито, 
SUNLIGHT, Яндекс, «Утконос ОНЛАЙН», 
Лаборатория Касперского, МТС, тор-
говая сеть «Магнит», Пушкинская кар-
та, «Лента», билайн, «Спортмастер», 
«Коровка из Кореновки», Роскосмос, 
«Пятёрочка», «Мираторг», Tele2, «Чистая 
Линия», СберМаркет, «Дикси», флотилия 
«Рэдиссон Ройал», «Крошка Картошка» 
и МегаФон.

Специальные  
награды в номинации 
«Легенды будущего»: 

«Домашние рецепты», парк развлече-
ний «Остров Мечты», новая марка конди-
терских изделий «ECO-Botanica», «Ермак 
Дом» и «Мастерская Олеси Мустаевой».

*Указаны все бренды, владельцы которых дали со-
гласие на публикацию.

итоги
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УСПЕШНАЯ ПРЕМЬЕРА
Если есть звание «мать-

героиня», то 47-летняя Ольга 
Зуева (имя изменено. - Ред.) 
из города Альметьевска в Та-
тарстане - настоящая мать-
антигероиня. Именно она, 
47-летняя мама троих детей 
и теперь уже бывшая заведую-
щая кассой одного из татар-
станских банков, - ключевая 
фигура этой криминальной 
авантюры. А еще у нее вну-
шительная кредитная исто-
рия. На конец 2022 года Оль-
га задолжала банку 235 тысяч 
рублей. И, возможно, со вре-
менем бы даже рассчиталась. 
Но, имея перед глазами базу 
данных состоятельных ВИП-
клиентов с приличными сум-
мами на счетах, женщина ре-
шила пойти другим путем.

- Она никогда не говорила 
мне, что нуждается в день-
гах, - уверяет в разговоре 
с «КП» родственница Зуе-
вой. - Оля в банке ведь не-
сколько лет работала...

Как считает следствие, свой 
криминальный театр Оль-
га создала в августе 2018 го-
да - именно тогда она пошла 
на свое «дебютное» преступле-
ние. Первыми «актрисами» 
стали ее мама-пенсионерка 
и подруга - еще одна сотруд-
ница банка Надежда Миль-
кова (имя изменено. - Ред.).

Сценарий продумали до ме-
лочей, выбрав сценой другое 
отделение того же банка, в ко-
тором работали, - в Нижне-
камске. Перед местными кол-
легами Надежда появилась 
в хиджабе под руку с матерью 
Ольги. Якобы богатая клиент-
ка пришла с племянницей-

мусульманкой снять деньги 
со счета. Паспорта нет, уте-
рян - вот справка (липовая, 
разумеется). Но дело выгоре-
ло - из отделения парочка вы-
шла с 7 миллионами рублей, 
снятыми с чужого счета.

Премьера прошла успешно, 
и окрыленная первым успе-
хом труппа устроила гастроли. 
В 2019 году они тем же соста-
вом и с той же легендой поя-
вились в татарстанском городе 
Азнакаево. Но в этот раз кас-
сир не решился выдать деньги 
по справке, начав проверку. 
Пока сотрудник ждал началь-
ства, «бабушка и племянница» 
смылись ни с чем.

После этого Надежда от дел 
отошла. Забегая вперед, ска-
жем, что сейчас она занима-
ется рукоделием и продает 

через соцсети самодельных 
домовят, находясь под след-
ствием и сидя под подпиской 
о невыезде. Талантливый че-
ловек, как говорится, талант-
лив во всем. Главное - найти 
таланту мирное применение...

В ДЕЛО
ВСТУПАЕТ СЕМЬЯ

А вот Зуева вошла во вкус. 
В базе банка маячила круп-
ная рыба. Свой план женщина 
вынашивала долго и через год 
отправилась на дело в Казань. 
Полагаться на подруг в этот 
раз не стала, позвала с собой 
25-летнего племянника Эль-
дара.

- Он тогда только окончил 
университет, круглый отлич-
ник. Сделал грин-карту (рабо-
чая виза в США. - Ред.) своим 
трудом, потому что знает ан-
глийский не хуже, чем рус-
ский и татарский. Собирался 
ехать на работу в Америку, ему 
там предлагали место, - взды-
хает в разговоре с «КП» род-
ственница Ольги и Эльдара.

Планы на жизнь в Америке 
сначала отодвинул коронави-
рус, а потом в прах разруши-
ла родная тетя, попросившая 
о помощи в своей афере.

- Ладно, если бы он шало-
паем был каким-то, но нет - 
эрудированный мальчик! 
Мы, когда узнали об этом 
мошенничестве, были просто 
в ужасе, - уверяет родствен-
ница.

На сей раз подбирать ко-
манду доверили «эрудиту». 
Эльдар подключил четырех 
знакомых кавказцев, а на 
главную роль утвердили 
65-летнего дворника Петра 
Петровича - внешне весьма 
похожего на клиента, чей 
счет планировалось избавить 
от денег.

Дворника сводили в модный 
бутик, накупили брендовых 
вещиц, причесали. За роль 
пообещали 50 тысяч рублей, 
сказав, что вынести из банка 
нужно 200 - 300 тысяч.

ПЕТРОВИЧ,
ВАШ ВЫХОД!

...В банк входит солидный 
мужчина. Протягивает касси-
ру справку о потере паспор-
та. Та в ответ выдает ему тол-
стые стопки пятитысячных 
купюр - 21 миллион рублей. 
Все это фиксируют камеры 
видеонаблюдения.

- Беру расходный ордер, иду 
в кассу, - описывает позже 
свои действия во время след-
ственного эксперимента Петр 
Петрович. - Открываю сум-
ку. Она дает одну пачку. Это, 
получается, пять лимонов. 
Я ложу. Дает вторую - ложу. 
Третью…

На выходе из банка Петра 
Петровича приняли те самые 
кавказцы и забрали сумку 
с деньгами. Но у массовки 
оказался свой сценарий - они 
сбежали с деньгами, обыграв 
и исполнителя главной ро-
ли Петровича, и режиссера 
Эльдара, и автора сценария 
Ольгу Зуеву.

- Этих денег у нее нет! - 
в один голос уверяют родные.

Как только в банке сооб-
разили, что отдали деньги 
подставному клиенту, обра-

тились в полицию. По но-
меру машины отследили 
троих кавказцев, следом 
взяли Эльдара и его тетю. 
Непойманным остался 
только 31-летний Ра-
дис Сабиров. Как уве-
ряет на допросах Зуева, 

деньги забрал именно он. 
Мужчина объявлен в фе-

деральный розыск.
- Уже скоро будет год, как 

мы Эльдара не видели. На су-
ды не ходим, чтобы лишний 
раз нервы себе не мотать, - 
говорят родные парня. - Оби-
жаемся ли на Ольгу? Обижай-
ся, не обижайся, что ж теперь 
делать...

Сейчас дело, в которое 
вошли все три эпизода, на-
правлено в суд. Компании 
вменяют мошенничество ор-
ганизованной группой и под-
делку документов. На Ольгу 
Зуеву дела возбуждены сра-
зу по пяти статьям и трем 
эпизодам мошенничества, 
ей грозит до 10 лет тюрьмы. 
Женщину также обвиняют 
в присвоении 1,5 миллио-
на рублей. Их она забрала 
из банка во время загрузки 
кассет с наличными в банко-
мат. Общий ущерб от при-
ключений татарской «подруги 
Оушена» составил 31 милли-
он рублей.

Обычный казанский 
дворник Петр Петрович, 

сыграв богача, 
вынес из банка 
21 млн рублей.

Радис Сабиров
должен был
вместе с приятелями 
забрать деньги 
и передать 
заказчице, 
но, получив 
миллионы, 
он скрылся
в неизвестном 
направлении. 
Сейчас он
в федеральном 
розыске.

Со
цс

ет
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ОФИЦИАЛЬНО
Официальный представитель МВД России Ирина ВОЛК:

- По версии следствия, ко всем эпизодам криминальной 

деятельности причастна заведующая кассой одного из бан-

ков. Воспользовавшись служебным положением, она узнала 

о продолжительном отсутствии движения средств на счетах 

двух клиентов. На их имена сотрудница банка и ее сообщни-

ки оформили поддельные документы - получаемые при утере 

паспорта временные удостоверения личности. Затем, выдав 

за вкладчиков подходящих по возрасту людей, фигуранты ор-

ганизовали снятие денег с их счетов. Уголовное дело ушло на 

рассмотрение в суд.

Ангелина ШАРЫПОВА

Кассирша из Татарстана 

сколотила банду, которая 

разыгрывала в банках 

настоящие спектакли и снимала 

миллионы с чужих счетов.

Альфонс заставляет 
десятки женщин брать 

миллионные кредиты 
и отдавать последнее: 

читайте расследование на сайте KP.RU

Соцсети

- Свет мой, 
зеркальце, скажи, 

я ль на свете 
всех умнее, всех 
богаче и хитрее?

Многодетная мать
и ее криминальный 
театр

Со
цс
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Любовь 
Успенская

Аня охотно оголяет-
ся после того, как сде-
лала грудь - импланты 
у нее и впрямь вну-
шительные. Этот сни-
мок сделан в Майами, 
где 40-летняя певица 
сейчас живет. Стиль этот в за-
падном глянце называют «будуар-
кор» - раньше в будуарах женщины 
переодевались, теперь они в буду-
арном (полуголом) формате появ-
ляются на публике. Узоры из тка-
ни на платье Седоковой приклеены 
на прозрачную телесную сетку из 
стрейча - она и создает эффект об-
наженного тела.

Для своих 
69 лет певица 
имеет очень 
н е п л о х у ю 
фигуру (спа-
сибо пластиче-
ским хирургам). 
Это платье вроде 
бы красивое, но 
королева шансо-
на благодаря ему 
оказалась под 
шквалом на-
смешек: пу-
блика считает 
неуместным 
так оголять-
ся в столь зре-
лом возрасте.

ГлюкоZа уме-
ет подбирать 
шокирующие 
наряды. В таком 

платье мож-
но прийти, напри-
мер, вечером в при-
морский ресторан 
или на пляжную 
вечеринку. 36-лет-
няя Наташа надела 
этот «голый» наряд 
на мероприятие, где 
подобное открове-
ние было преду-
смотрено дресс-
кодом. Верх  - из 
тонких полосок, 
скроенных в ку-
пальник, низ  - 
п р оз р а ч н а я 
юбка-туника. 
В таком же на-
ряде от Mugler на 
премию Billboard 
Music Awards при-
шла Меган Фокс. 
Цена вещички - около 
150 тысяч рублей.

Ирина ВИКТОРОВА 

Как известно, «голые 
платья» надо уметь 
носить - дело это не-
простое, не все наши 
знаменитости, с та-
кой готовностью вы-
ставляющие напоказ 
свои прелести, с этой 
заковыристой за-
дачкой справ-
ляются. Мы 
решили выяс-
нить, кто уга-
дал с рискован-
ным нарядом, а 
кому следовало 
выбрать что-
то менее от-
кровенное.

Актриса умеет раздеваться настолько 
элегантно, что хочется ставить ее в при-
мер другим любителям «обнаженки». 
Самое обсуждаемое платье весны было 
сшито по заказу артистки для промо-
компании сериала «Актрисы», где у нее 

главная роль. Шил наряд 
российский бренд, под-
гоняя под фигуру и вкус 
40-летней актрисы. По-
лучилось идеальное пла-

тье для красной дорож-
ки любого солидного 
фестиваля - вроде бы 
все открыто, но при 

этом прилично. Под 
прозрачной, расшитой вручную сет-

кой - шелковая нюдовая подкладка, 
которая создает эффект голого тела.

Ольга почему-то решила наря-
жаться в жанре «агрессивная сек-

суальность». Нельзя сказать, что 
37-летней певице это очень идет. 

Но Серябкина так не считает - не-
давно устроила фотосессию в платье-
сетке, которое она обожает и нередко 

выгуливает. В принципе это мод-
ная вещь: сетку носят третий 

сезон, но здесь важно гра-
мотно подобрать макси-

мально закрытое нижнее 
белье.

Оля чаще других артисток 
появляется на красных до-
рожках в одежде, которая 
открывает разные части 

ее тела. Последнее время 
у нее новый стилист, который 

удачно одевает свою подопечную. 
37-летняя телеведущая 
всегда старает-
ся соблюдать 
золотое пра-
вило: если 
о т к р ы л а 
низ, верх 
д о л ж е н 
быть за-
крыт (и 
наобо -
рот).

Наряд вне очереди
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В нагих правды нет?
К лицу ли нашим звездным дамам 
так называемые «голые» платья.

Еще больше 
фото 
«голых 
платьев» - 
по этой 
ссылке 
на нашем сайте

ГлюкоZа
Ольга Бузова

Светлана Ходченкова

Ольга Серябкина

Анна Седокова
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- Если открываете максимально, 
к примеру, спину, то должен быть 
минимализм в остальном: 
в сдержанном крое и закрытых 
частях тела, в прическе, - 
напоминает наш эксперт, 
стилист Анвар Очилов. 
- Нельзя смешивать и декольте, 
и открытую спину. Открытое 
платье должно быть в пол - 
тогда оно будет элегантным. 
В моде крестообразный 
крой наряда в зоне декольте. 
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КОМПЕТЕНТНО

«НЕЛЬЗЯ СМЕШИВАТЬ 
ДЕКОЛЬТЕ С ОТКРЫТОЙ 
СПИНОЙ»

Модны прозрачные 
ткани, легкие 
летящие платья, 
креативные 
вырезы, корсеты.
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Посчитай, сколько птичек в домиках, и соедини
линиями каждый скворечник с соответствующим 

числом, а потом это число соедини 
ещё и с подходящей по количеству стайкой пернатых.

Детская страничка

Помоги птахе найти путь до скворечника.

Узнай, что за птица собралась позавтракать на ветке? 
Прочитай с помощью шифра слово на табличке.

«Птициальный выпуск»

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.

полянка
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Михаил ПЕТРОВ

МОК выдвинул 
неприемлемые условия 
для наших спортсменов.

Международный олимпийский 
комитет делает все, чтобы Россия 
и ее спортсмены сами отказались от 
участия в международных соревно-
ваниях. МОК и его президент Томас 
Бах выдвинули такие требования, 
которые большинство российских 
атлетов сочтут для себя неприем-
лемыми. А чтобы условия не смяг-
чались, МОК запугивают и шанта-
жируют и делают это официально.

БЕЗ ФЛАГА,ГИМНА И СВЯЗИ 
С АРМИЕЙ

МОК уже не мог тянуть паузу с 
решением о допуске российских 
спортсменов. Олимпийская Хартия 
и эксперты ООН о правах человека 
прямо говорили о том, что отстра-
нение просто незаконно. И тому же 
Томасу Баху все сложнее было от-
биваться от критики и игнорировать 
справедливые обвинения.

Так что формально МОК вынужден 
был рекомендовать всем между-
народным федерациям допустить 
наших спортсменов…

Но!
 � Без флага
 � Без гимна

 � Не из командных видов спорта
 �  Не связанных с ЦСКА, «Динамо» 
и Росгвардией

 �  Не поддерживающих СВО
Так что, судя по всему, какие-

то люди из МОК будут рыскать по 
соцсетям российских спортсменов, 
выискивая там «компромат» на них. 
Что делали звезды спорта России 
после февраля 2022 года? Что го-
ворили про СВО?

Но и  этот список требований 
нельзя считать окончательным. В 
любой момент МОК может вылезти 
с новым ультиматумом и, к приме-
ру, предложить подписать какую-
нибудь бумагу с отречением.

Условия неприемлемые. Это 
значит, что на Олимпиаду-2024 
в Париже не пускают ни капитана 
Вооруженных сил России Марию 
Ласицкене - лучшую сейчас прыгу-
нью в мире. Ни старшего сержанта 
полиции пловца Евгения Рылова. 
Ни лейтенанта Росгвардии гимна-
ста Никиту Нагорного. И вообще 
многие звезды российского спор-
та, имеющие отношение к ЦСКА 
и «Динамо», попадают в запретные 
списки МОК.

А гандболистки, волейболисты, 
другие сборные команды России? 
Они тоже вычеркнуты из междуна-
родных соревнований и отборов. 
Это значит, что Олимпиада закрыта 
и для них.

«ПОШЛИ НА ФИГ!»
Олимпийский комитет России был 

явно обескуражен таким поворо-
том. Вскоре вышло официальное 
заявление от ОКР. В нем условия 
МОК прямо названы дискриминаци-
ей. Но ярче всех выступила лыжница 
Вероника Степанова.

«А не пошли бы вы на фиг со все-
ми своими условиями, уважаемый 
МОК? Я не дам никакой «междуна-
родной комиссии» разбирать мои 
взгляды и  убеждения и  решать, 
допустить ли меня до Кубка мира. 
Бегайте сами в таком случае», - на-
писала Степанова в соцсетях.

Похоже, что тактика МОК с эти-
ми условиями проста - россияне 
сами откажутся от участия в Олим-
пийских играх на таких условиях. 
А сам МОК вроде как и ни при чем. 
Предлагали? Ну и что, что на усло-
виях фактического предательства, 
ведь предложение же было? И пока 
план МОК работает. Нет ни одного 
спортсмена в России, который бы 
публично согласился участвовать 
в турнирах на условиях Баха и его 
комитета.

Спорт

Отличная неделя, богатая прекрасными возмож-
ностями для роста и развития. Для бурной деятель-
ности годятся понедельник, вторник и пятница. Вы 
можете потерять какой-то источник дохода, финан-
совой поддержки. Но вы этого почти не заметите, 

поскольку других источников будет предостаточно. 

Напряжение в отношениях с окружающими 
постепенно уходит  - можно снова общаться с 

людьми, не опасаясь вызвать вспышку немотиви-
рованной агрессии. Главное, самим себе не давать 
впадать в крайности. Во всем должен быть баланс, 

так что не зацикливайтесь на чем-то одном.

Близнецов поджидают трудности в ра-
боте и карьере. Самые разные пробле-

мы: от испорченного оборудования до уменьшения 
зарплаты. Но грустить рано, ведь есть и хорошие 
новости. В отличие от внешнего мира, в мире вну-

треннем у вас наступает период гармонии и роста.

Раки, находящиеся в свободном поиске, могут на 
этой неделе начать новые отношения или встретить 

особенного человека. Возможно, на ваше сердце 
найдется несколько претендентов. Семей ные Раки 
смогут посвятить больше времени дому и близким, 

и это зарядит вас позитивными эмоциями.

Львам важно четко определиться с целями и 
задачами. Если вы этого не сделаете, то будете 
распыляться и тратить драгоценные время и энер-
гию впустую. Если же вы поймете, к чему нужно 
стремиться, ничто не сможет вас остановить на 

пути к исполнению ваших планов.

Вы почувствуете, что жизнь меняется к лучшему. 
После затяжного сложного периода у вас словно 
откроется второе дыхание. Вы сможете оставить 
в прошлом неудачи и разрешить проблемы, ме-
шавшие вам двигаться вперед. И окрыленными 
двинетесь навстречу прекрасной новой жизни.

Эта неделя больше всего подходит для учебы. 
Так что осваивайте новое и полезное, что бы это 
ни было. И не забывайте: сначала придумывать 
проблемы, а потом героически их преодолевать - 
это, конечно, штука очень интересная, но вам она 

и даром не нужна.

Сначала может показаться, что на этой 
неделе слишком много раздражающих 

факторов, касающихся отношений  - любовных, 
рабочих, дружеских. В них постоянно будут вме-
шиваться третьи лица или обстоятельства. Но в 
этом и возможности для дальнейшего процветания.

Одни люди исчезают из вашей жизни, а 
другие, напротив, становятся вам ближе. 

Не переживайте, это нормально: к вам тянутся 
именно те, кто по каким-то причинам вам сейчас 
нужен. Что касается работы и финансов, то неделя 

подходит для укрепления ваших позиций.

Продолжается время, благоприятное для 
длительного нахождения в стенах родного 

дома, общения с семьей. Самое выгодное положе-
ние, конечно, у тех, кто работает удаленно. Кроме 
того, на этой неделе может наконец решиться 
давняя проблема, лет сто не дававшая вам покоя.

Водолеев, как и на прошлой неделе, ждут 
непонимание и разногласия с окружающи-

ми. Поэтому сокращайте количество контактов с 
людьми и больше рассчитывайте на собственные 
силы. Плюс же недели заключается в том, что она 
очень хороша для финансовой сферы.

Для Рыб объективно неделя весьма удачная: 
в деньгах стабильность, люди готовы вас поддер-

живать, в социуме вы имеете вес, к вам прислу-
шиваются. Кроме того, вам можно знакомиться 
с представителями противоположного пола и с 
головой окунуться в новый роман.

Овен

Телец

Близнецы

Рак

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

3 - 9 апреля

Подготовила Евгения АН.

Весы

Все новости 
спорта - 
на KP.RU/SPORTS

Окончание.
Начало < стр. 1.

Так уже было в начале февра-
ля: сначала оптимистичные из-
вестия, а потом - инфекция, кро-
воизлияние в мозг и очередная 
ампутация. Но сейчас, похоже, 
не тот случай, и олимпийский 
чемпион действительно начал 
восстанавливаться.

Илья Авербух уже несколько 
месяцев является чуть ли не 
главным информатором по 
вопросам, связанным с Ко-
стомаровым. Хореограф 
и продюсер - близкий друг 
Романа, поэтому он всегда 
на связи с его женой Ок-
саной Домниной, а теперь 
и с самим фигуристом.

- Несколько дней назад 
он записал нам голосовое 
сообщение, в голосе чув-
ствовалась очень сильная 
мотивация, - рассказывает 
Илья. - Он даже шутил - мол, 
сейчас «меня подрихтуют, 
и я вернусь к вам, ребята».

По сути, за почти три месяца 
госпитализации, ужаса и тяже-
лейших операций это первое со-
общение лично от Романа, пусть 
и переданное через Авербуха. 
Который настроен очень пози-
тивно и явно не склонен приу-
крашивать события, ведь когда 
у его друга все было плохо, Илья 
старался молчать. Сейчас же - 
комментарий за комментарием.

- Cитуация начала выправ-
ляться, - уверяет Авербух. - Мы 
на день рождения (в феврале 
Костомарову исполнилось 46 
лет. - Ред.) записывали Роме 
видеопозд равления, где-то мо-
тивационные.

УЧИТСЯ ЖЕВАТЬ 
И ГЛОТАТЬ

Если же говорить о вещах 
более конкретных, то, как со-
общают разные источники, 
распространение некроза на 
данный момент остановле-
но, дальнейших операций не 
потребуется. Мозговое кро-
вообращение в норме, Косто-
марову, который постоянно 
находится в полном сознании, 
продолжают ставить капельни-
цы и делать уколы. Лекарствен-
ная терапия сейчас направлена 
на внутренние органы, так как 
их нужно поскорее восстано-
вить. «Костомаров восстанав-
ливает повседневные функции 
организма - пьет специальное 
питание, учится жевать и гло-
тать, но сидит пока только с чу-
жой помощью», - говорят люди 
из окружения фигуриста.

Спортсмену уже не ну-
жен аппарат искусственно-
го дыхания с трахеостомой. 
Впрочем, борьба на этом 
не заканчивается. Теперь 
олимпийский чемпион бу-

дет проходить курс реа-
билитации и готовиться 
к протезированию ампу-
тированных конечностей. 
Какие именно будут про-
тезы и что именно будут 
протезировать - пока не-

известно.
Подготовил

Денис АКИНИН.

Россию взяли в кольцо. Олимпийское
 � ПОЛНЫЙ ФИНИШ

Роман КОСТОМАРОВ:

Меня подрихтуют,
и я к вам вернусь, ребята!

Вряд ли Роман смог бы 
выстоять в этой ситуации 
без поддержки супруги, 
известной фигуристки

Оксаны Домниной.
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Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 30-90-37
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

 �  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

 �  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич 
СУНГОРКИН.

 �  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

 �  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

 �  Ведущий 
редактор номера 
А. ДЯТЛОВ 
(зам. главного 
редактора).

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. Она нарушена там, где 
«птицы не поют и дере-
вья не растут». 8. Кто из 
секс-символов Голливуда 
часами наблюдает за до-
машним удавом? 9. Какие 
горы, согласно легенде, 
получили свое название от 
историка Полибия? 10. Кто 
эгоистично прихотлив? 15. 
Кого Георгий Данелия изна-
чально не хотел снимать в 
роли героя комедии «Осен-
ний марафон»? 16. Какое 
инфекционное заболевание 
особенно несовместимо с 
авиаперелетами? 17. Ка-
кая королевская династия 
стала Капетингами? 18. 
Художник по глине. 19. 
Людоед из белых медведей 
в мифах эскимосов. 20. От-
делочный шнур. 21. Чего 
больше всего опасается 
проворовавшийся бухгал-

тер? 22. Крупнейший лемур 
с Мадагаскара. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Како-
го крылатого коня античные 
мифы прочно связывали с 
музами? 2. Борец за права 
подсудимого. 4. На каком 
острове богиня Афродита 
обрела вечную молодость? 
5. Из-за чего некоторым 
нужен шестимесячный от-
пуск два раза в год? 6. 
Какая птица так наедается 
падали, что не может потом 
взлететь? 7. Прикусить ... 9. 
Независимый оценщик. 11. 
Кто готовится принять кре-
щение? 12. Расписка о том, 
что за все уплачено. 13. 
Имущество латифундиста. 
14. ... дня. 15. Король тро-
на бронированных медведей 
из фантастического романа 
«Северное сияние». 17. Что 
добавляют вашей одежде 
лишние килограммы?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Эколо-
гия. 8. Кейдж. 9. Апеннины. 10. Самодур. 15. Басилаш-
вили. 16. Отит. 17. Робертины. 18. Гончар. 19. Туунбак. 
20. Тесьма. 21. Ревизия. 22. Индри. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Пегас. 2. Адвокат. 4. Кипр. 5. Лень. 6. Гриф. 7. Язык. 9. 
Аудитор. 11. Катехумен. 12. Квитанция. 13. Плантация. 
14. Долгота. 15. Бирнисон. 17. Размер.

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА
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Голосуйте за понравившуюся вам 
участницу на нашем сайте KP.RU 
в разделе «Будь стильной с «КП»!

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Это платье 

интересно своей 
нейтральностью 

и адаптивностью 
к разным поводам. С такими 

локонами - это выпускной 
бал. С кедами и косухой - 

наряд для свиданий 
и прогулок. С высоко 
убранными волосами 
и светлой обувью - 
даже свадебное. 

Антураж определяет тему.

«Курение предупрежда-
ет: Минздрав - ябеда!»

�  �  �
- Любимая, ради тебя 

я готов на все.
- Что, и свою квартир-

ку готов на меня пере-
писать?

- Ну ты любовь-то с 
безу мием не путай.

�  �  �
- Тебе пиво, получается, 

дороже, чем я?!
- Нет, пиво получается 

дешевле, чем ты.
�  �  �

Пролетевший над рос-

сийской военной базой 
американский дрон вер-
нулся с установленным 
Яндекс.Браузером.

�  �  �
Если свет выключается 

со звуком «э», значит, в 
туалете кто-то есть.

�  �  �
«А ты сиди и не ква-

кай!»  - иногда напоми-
нал Иван-царевич жене 
о ее прошлом.

�  �  �
Хочешь, чтобы тебя пом-

нили потомки? Почаще по-
купай детям мороженое.

�  �  �
- Кашляете?
- Кашляю.
- Пьете, курите?
- Пью, курю.
- Так, срочно бросай-

те пить и курить!
- И что же я после это-

го, доктор, только каш-
лять смогу?

�  �  �
На соревнованиях по ме-

танию молота спортсмен 
так далеко забросил молот, 
что зрители ахнули. А один 
из зрителей даже ахнуть не 
успел.

 �  АНЕКДОТЫ В НОМЕР Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

                                                            БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Письма с фото присылайте по адресу: 
«Комсомольская правда», ул. Новодмитровская, 
д. 5А, стр. 8, Москва, 127015.
На конверте напишите: «Будь стильной с «КП». 
Или на e-mail: miss@kp.ru

Приятных вам выходных!

Анна ХАРИСОВА, 
19 лет, Самара:

- Учусь на психолога. 
Увлекаюсь йогой, 
хожу в спортзал. 

Хочу быть 
моделью.


