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7 декабря 1988 года. В Армении 11 часов 40 
минут, на час больше, чем в Москве.

На заводах и фабриках идет рабочая смена, 
дети учатся в школах, в больницах врачи лечат 
пациентов…

11.41…
Два подземных толчка следуют друг за дру-

гом, всего тридцать секунд — и армянский Спитак 

практически снесен с лица земли.
Земной разлом похоронил под собой на-

дежды, мечты, чью-то любовь…
Интенсивность землетрясения в эпицентре 

Спитака составила 10 баллов. 
В соседних Ленинакане и Кировокане — 9 и 

8 баллов.
Читайте 5-ю стр.

В ТЮРЬМУ 
ЗА РОДИНУ
Русский мир, сказал на той неделе Путин, 

«объединяет всех, кто чувствует духовную 
связь с нашей Родиной, кто считает себя 
носителем русского языка, истории, куль-
туры, независимо даже от национальной и 
религиозной принадлежности». Очень бы 
хотелось, чтобы русский мир объединил еще и 
53-летнего добровольца, бойца ЧВК «Вагнер» 
Александра Бабкова. Чтобы его не депорти-
ровали в Узбекистан, где посадят на 10 лет 
за участие в СВО.

Бабков родился в СССР, в Узбекистане. 
Он русский, но в момент развала Союза в 
национальных республиках многие получали 
местное гражданство. Когда началась СВО, 
Бабков отправился на фронт добровольцем 
в составе «Вагнера». Воевал под Соледаром, 
участвовал в «бахмутской мясорубке», по-
лучил медаль «За отвагу», медали ЧВК, в том 
числе «Черный крест».

В начале лета к ним в отряд приехали 
юристы «Вагнера» и помогли заполнить за-
явления о приобретении российского граж-
данства. Ссылались на указ Путина №690 от 
30.09.2022 «О приеме в гражданство РФ в 
упрощенном порядке иностранных граждан и 
лиц без гражданства, заключивших контракты 
о прохождении военной службы». Но, когда 
Бабков вернулся из зоны СВО, выяснилось, что 
военную базу в Краснодарском крае, к которой 
он был приписан, закрыли. Их там нет.

Читайте 2-ю стр.Как в Москве развивались 
традиции предпраздничного 

шопинга
В самый темный месяц года, когда на 

носу зимнее солнцестояние, а там недалеко 
и Новый год, многие из нас привыкли подни-
мать себе настроение покупками. Благо на 
носу праздники — а значит, приготовления к 
праздничному столу и подарки близким про-
сто необходимы. Так что можно порадовать и 
других, и себя, и все — без зазрения совести. 
Традиции в этой сфере меняются медленно 
(на то и традиции), но верно — и за послед-
ние сорок лет, как выяснил «МК», изменилось 
очень многое.

Читайте 7-ю стр.

НОВОГОДНЕЕ НАСТРОЕНИЕ В НАГРУЗКУ

ПРЕЗИДЕНТ ПОДДЕРЖАЛ 
АМНИСТИЮ ДЛЯ ЖЕНЩИН

Такое 
предложение 
выдвинула 
член СПЧ, 
обозреватель 
«МК» Ева 
Меркачева

В России может 
быть объявлена ам-
нистия для женщин-
заключенных, 
осужденных за не-
насильственные пре-
ступления. Об этом 
попросила Владими-
ра Путина на встре-
че с членами прези-
дентского Совета по 
правам человека член 
СПЧ, обозреватель 
«МК» Ева Меркачева. 
Президент пообещал 
подготовить и при-
нять соответствую-
щие решения. Это бу-
дет первая амнистия 
после многолетнего 
перерыва: последний 
раз такие акты мило-
сердия объявлялись в 
2015 году. Какие ка-
тегории арестанток 
могут выйти на сво-
боду и как долго им 
этого ждать, узнал 
«МК». 
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НИНА ШАЦКАЯ ПРОВЕДЕТ ПУБЛИКУ 
ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ПУТИ 
«ОТ НЕЖНОСТИ ДО СТРАСТИ»
15 декабря певица даст сольный 
концерт в Малом зале Кремлевского дворца

Традиция обмениваться 
с друзьями небольшими 
подарками на Новый год 

— незыблема.
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35 лет назад произошло страшное 
спитакское землетрясение, 
унесшее жизни 25 тысяч человек 

ГЕРОИ ГОРОДА, 
КОТОРОГО НЕТ

НЕ ПО СЕНЬКЕ ДАТЧИК
Россиян могут обязать устанавливать в квартирах 

газовые анализаторы за свой счет
Россияне еще не успели разо-

браться с одними платежами на ЖКХ, 
как на горизонте замаячили новые. 
Во избежание взрывов бытового газа 
в домах Госдума предлагает уста-
новить во всех квартирах газовые 
анализаторы. По задумке членов Ко-
митета ГД по строительству и ЖКХ, 

такие приборы будут автоматически 
перекрывать подачу газа в случае 
разгерметизации сети или подавать 
громкий сигнал. И все бы хорошо, 
только вот плата за «коммуналку» 
станет еще выше.

Читайте 3-ю стр.
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Развалины Спитака.

Выступление Евы Меркачевой 
на Совете по правам человека 
при президенте.

СКОЛЬКО СТОИТ ВЫКОПАТЬ МАШИНУ ИЗ СНЕГА В МОСКВЕ

ВОДИТЕЛЯ, УСТРОИВШЕГО СМЕРТЕЛЬНУЮ АВАРИЮ, 
ПОДВЕЛО ЗДОРОВЬЕ?

Смертельное ДТП в Во-
локоламском городском 
округе Подмосковья, в ко-
тором погибли три челове-
ка, возможно, произошло 
из-за плохого самочув-
ствия водителя «Рено Ло-
ган». Он выехал на встреч-
ную полосу и протаранил 
другую легковушку.

Как стало известно 
«МК», ДТП произошло в 
понедельник в 17.50 на 
автодороге Афанасово–

Львово–Ханево. 61-летний 
житель Лотошина вместе с 
36-летним племянником 
возвращались из больни-
цы Волоколамска. Туда 
они ездили навестить жену 
племянника, которая ро-
дила дочь месяц назад. 
Недавно ребенок забо-
лел ОРВИ и находился на 
лечении.

В тот день у водителя это 
был второй рейс в больни-
цу Волоколамска (пример-
но 50 километров). Снача-
ла глава семьи, много лет 
работавший водителем 
на пассажирском микро-
автобусе, отвозил туда на 
«Рено Логан» свою дочь, 

а потом племянника. По 
словам родственников, 
мужчина в последнее вре-
мя жаловался на высокое 
давление. Возможно, из-
за плохого самочувствия 
водитель утратил контроль 
над дорогой и вылетел на 
встречку, где столкнулся 
с «Ладой Приора». На ней 
в Сергиев Посад возвра-
щалась строительная бри-
гада, которая возводила 
металлический ангар в 
питомнике для животных. 
В машине было четыре че-
ловека.

В результате аварии по-
гибли водитель и пассажир 
«Рено Логан». Также от по-
лученных травм скончался 
56-летний пассажир «Лады 
Приора», сидевший на пе-
реднем сиденье. Травмы 
получили 37-летний води-
тель «Лады» (он был госпи-
тализирован с переломом 
бедра) и двое его пасса-
жиров 20 и 23 лет от роду. 
Молодые люди от госпита-
лизации отказались. 

МОСКВИЧ УМЕР В МУКАХ, 
ПЕРЕПУТАВ ФОРМАЛИН С ВОДКОЙ

66-летний москвич был 
госпитализирован в боль-
ницу после отравления 
формалином, который 
вызвал тяжелые пораже-
ния пищевода и желудка. 
Пять дней врачи боролись 
за жизнь пациента, одна-
ко спасти не смогли.

Как стало известно 
«МК», неприятная ситуа-
ция произошла с жителем 
северо-востока столицы 
вечером 30 ноября. Муж-
чина, ожидая прихода 55-
летней супруги с работы, 
захотел выпить что-то ал-
когольное, однако дома 
привычных ему напитков 
не оказалось. Поэтому в 
полутрезвом состоянии 
он взял с подоконника 
бутылку с формалином, 
приняв ее за бутылку с 
водкой, и выпил все со-
держимое. Как выясни-
лось позже, 37%-ный 

раствор формальдегида, 
который является ядови-
тым веществом, супруга 
использовала для борьбы 
с жучками на растениях.

Через некоторое время 
пенсионер почувствовал 
сильную боль в глотке, 
пищеводе и желудке. Ис-
пугавшись, он позвонил 
жене и объяснил всю си-
туацию. Уже без сознания 
пациента увезли в реани-
мационное отделение. 
После медицинских ма-
нипуляций он ненадолго 
приходил в себя, но к 4 
декабря состояние боль-
ного ухудшилось, и ве-
чером в понедельник его 
сердце остановилось. Как 
стало известно, мужчина 
страдал от алкогольной 
зависимости. Семью со-
держала его жена, кото-
рая трудилась на электро-
механическом заводе.

ВОСЬМИКЛАССНИЦУ ЕДВА 
НЕ УБИЛО ТОКОМ ВО ВРЕМЯ 

УКРАШЕНИЯ НОВОГОДНЕЙ ЕЛКИ
14-летнюю школьницу 

ударило током в учебном 
заведении, когда она 
украшала новогоднюю 
елку. Сейчас девочка на-
ходится в больнице на об-
следовании, ее состояние 
стабильное. 

Как выяснил «МК», ЧП 
произошло в понедель-
ник в одной из школ Се-
верного округа столицы. 
После третьего урока уче-
ница восьмого класса на 
перемене по поручению 
учителей стала украшать 
новогоднюю елку, уста-
новленную в их классном 
кабинете. Когда девочка 
начала вешать обычную 
бумажную гирлянду, то 
правой рукой случайно 
облокотилась на элек-
тронную доску, висевшую 
рядом на стене. В то же 
мгновение ее сильно уда-
рило током. Свидетелями 
этого происшествия были 
ее одноклассники. От боли 

школьница закричала, но 
вытерпела и учителям о 
случившемся не сказала, 
просидев еще два урока. 
Только на уроке англий-
ского языка она расска-
зала учительнице, что у 
нее онемела рука после 
удара током. Педагог тут 
же предложила вызвать 
«скорую помощь», но юная 
особа отказалась, потому 
что не хотела привлекать 
к себе внимание.

— Дочка около четырех 
часов дня вернулась до-
мой, позвонила мне и ска-
зала, что у нее сильно не-
меет рука, — рассказала 
«МК» мама пострадавшего 
ребенка. — Мы достави-
ли ее в больницу. Сейчас 
дочка проходит обследо-
вание, но уже хочу ее за-
брать домой, потому что 
ее состояние уже вполне 
хорошее. Никаких пре-
тензий к учителям я не 
имею. 

КИНОЗРИТЕЛЬ ЗАТЕЯЛ ДРАКУ 
НА СЕАНСЕ, ТРЕБУЯ ТИШИНЫ В ЗАЛЕ

На киносеансе в Доме 
кинематографиста не-
адекватный пенсионер 
набросился на Елизаве-
ту Перепелицу — модель, 
хореографа и участни-
цу шоу «Миллионер на 
выданье-2»  и ее друзей. 
За девушку вступился ее 
28-летний приятель и в 
итоге поплатился — по-
лучил травму головы. 

Как стало известно 
«МК», драка между пен-
сионером и молодежью 
произошла в понедельник 
практически на первых 
минутах показа кинолен-
ты «Гнев материнский» в 
Доме кино на Васильев-
ской улице. Компания из 
четырех человек, вклю-
чая 26-летнюю Елизаве-
ту Перепелицу, начала 
перешептываться, но их 
общение сразу же пре-
рвал пенсионер с виду 55 
лет от роду. Раздражен-
ный мужчина потребовал 
тишины, после чего все 
члены компании замол-
чали. Чуть позже, когда на 
экране показали смешной 

момент, многие зрители 
засмеялись. Однако это 
вывело из себя пенсио-
нера, и он начал нападать 
на Елизавету, также вы-
крикивая уничижитель-
ные выражения в адрес 
ее компании. А потом 
неадекват встал с кресла 
и вылил сок из стакана на 
голову модели. За девуш-
ку словесно вступился ее 
28-летний друг, который 
пытался понять логику в 
действиях нарушителя 
покоя, однако пенсионер 
начал наносить удары ру-
ками. Завязалась драка. 
В результате инцидента 
пострадал друг девуш-
ки, которому повредили 
голову. Елизавета, не до-
жидаясь конца киносеан-
са, вызвала «скорую по-
мощь». Врачи обработали 
раны пациенту, однако от 
госпитализации мужчина 
отказался. Пенсионер же 
скрылся сразу же после 
драки, оставив в зале 
свою жену, которая бла-
гополучно досмотрела 
фильм. СОБАК ПРЕДЛОЖИЛИ ОБЛОЖИТЬ НАЛОГОМ

Налог на содержание 
собаки в городской квар-
тире предложили ввести 
активисты Российской об-
щественной инициативы. 
Народные эксперты счи-
тают, что хозяева шариков 
и бобиков должны платить 
от 50 до 300 рублей еже-
месячно — в зависимости 
от размера питомца. При 
этом живущие в квартирах 
кошки, по мнению авторов, 
не должны облагаться на-
логом. 

Как выяснил «МК», ини-
циативные граждане заре-
гистрировали петицию, в 
которой потребовали раз-
работать и ввести правила 
и нормы содержания и вы-
гула домашних животных 
в городах. Общественники 
обращают внимание, что 
сегодня в каждом городе 
остро стоит проблема про-
гулок и проживания в домах 
четвероногих любимцев. 

В основном это касается 
кошек и собак. Народные 
эксперты предлагают на-
вести порядок в этой обла-
сти. Первым делом, по их 
мнению, следует обязать 
каждого владельца чипиро-
вать свое животное и ввести 
налог на содержание собак 
в многоквартирном доме. 

Одновременно с этим 
активисты призывают 
создать организацию, ко-
торая будет следить, чтобы 
хозяева гуляли со своими 
любимцами по правилам. 
Сотрудников предлагает-
ся оснастить сканерами 
для сканирования чипа и 
наделить полномочиями 
выписывать штрафы. Раз-
мер штрафа должен быть 
привязан к размеру собаки 
и типу нарушения. Так, вы-
гул песика среднего раз-
мера без поводка, но в на-
морднике должен обойтись 
хозяину в 1000 руб. Если та 

же самая собака выгулива-
ется еще и без намордника 
— владельца оштрафуют на 
2000 руб. и т.д. Активисты 
прописали алгоритм дей-
ствий при обнаружении на 
улице собаки без хозяина. 
Предполагается, что чип 
позволит инспекторам най-
ти владельца по телефону. 
Если хозяин потерял собаку 
и готов ее забрать, за рабо-
ту по отлову и содержанию 
животного он должен опла-
тить организации 500 руб. 
за сутки, а также штраф в 
пользу государства — 2000 
руб. Если хозяин отказы-
вается забирать собаку, то 
штраф возрастает до 5000 
руб. При отлове чипирован-
ной кошки общественники 
предлагают снизить вы-
плату на содержание до 
100 руб. в сутки и штрафа 
до 500 руб., а при отказе 
забирать — до 2000 руб. в 
пользу государства. 

СЫН СВЯЩЕННИКА УКРАЛ ИКОНЫ 
И ПРОИГРАЛ ДЕНЬГИ В КАЗИНО

Выйти на след вориш-
ки икон из храма Русской 
православной старооб-
рядческой церкви в цен-
тре Москвы удалось сто-
личным оперативникам. 
Образа, представляющие 
особую ценность, похитил 
приемный сын настоятеля 
отца Сергия. 

Как стало известно «МК», 
протоиерей Сергий воспи-
тывал и опекал нескольких 
детей из детдомов. В нача-
ле августа он с младшими 
ребятами и супругой уехал 
в соседний регион, где у 
него хозяйство, а в Москве 
остался его старший сын, 
которому в начале года 
стукнуло 18 лет. Юноша 
и раньше совершал раз-
личные проступки, но все 
инциденты оставались 
внутри семьи. На этот раз 
молодой человек заверил 
священника, что у него 
наконец-то появилась ра-
бота и отдыхать со всеми 
он не поедет. В 20-х чис-
лах августа отец Сергий 
с семьей вернулся домой 
— он живет в помещениях 
при храме в Турчаниновом 

переулке. Как только 
протоиерей пред-
стал перед обра-
зами, как сразу же 
увидел зияющую 
брешь в иконостасе. 
Он пошел в другую 
комнату, где недо-
считался еще пяти 
икон. Отец Сергий 
провел серьезную 
беседу с пасынком, 
который признал-
ся в краже. Однако 
юноша наотрез от-
казался сообщить, 
где находятся обра-
за, пояснив, что ему 
просто нужны были 
деньги на жизнь. 
Священнослужитель 

обратился в полицию, и 
оперативники в течение 
недели нашли лавку анти-
квара на Арбате. Хозяин 
(кстати, тоже сын священ-
ника) пообещал уладить 
вопрос и через некоторое 
время вернул 5 похищен-
ных икон. Речь об иконе 
Богоматери «Неопалимая 
Купина», иконе «Святи-
тель Николай Чудотворец 
с мучеником Леонтием 
и мученицей Вассой на 
полях», иконе «Омовение 
ног», иконе «Господь Все-
держитель», иконе «Святи-
тель Николай Чудотворец». 
Последняя была оценена 
перекупщиком в 200 тысяч 
рублей (образ обрамлен 
серебром), а остальные в 
140 тысяч. Еще одна икона 
пока находится в другом 
месте. Что касается во-
ришки, то он, скорее все-
го, проиграл вырученные 
деньги в онлайн-казино. 
В отношении него воз-
буждено уголовное дело 
по статье УК РФ «Хищение 
предметов, имеющих осо-
бую ценность». 

ПЕНСИОНЕР ПОГИБ, ВЫТАСКИВАЯ 
МАШИНУ ИЗ СУГРОБА

78-летний москвич по-
гиб, спасая машину из 
снежного плена в центре 
Москвы. Пенсионер по-
скользнулся на льду, и у 
него начался приступ эпи-
лепсии.

Как выяснил «МК», тра-
гедия произошла на ули-
це Фадеева. 73-летняя 
супруга москвича соби-
ралась отправиться на 
работу за рулем своей 
машины «Сузуки Свифт » 
(дама руководит частной 
медицинской клиникой). 
Из-за выпавшего снега 
она не смогла выехать — 
машина села на снежный 
покров. Тогда женщина 
попросила мужа выйти 
на улицу помочь. Также 
к спасению автомобиля 
она привлекла местного 

дворника.
Когда мужчины толкали 

легковушку, в какой-то мо-
мент пенсионер поскольз-
нулся на льду, упал, уда-
рился головой, после чего 
у него начался приступ 
эпилепсии. Пожилой муж-
чина в последнее время 
лечился от недуга, это был 
его второй подобный при-
ступ. Супруга мужчины, 
доктор медицинских наук, 
на протяжении 20 минут 
делала мужу с помощью 
дворника искусственное 
дыхание и массаж серд-
ца, однако спасти его не 
удалось.

Погибший — кандидат 
технических наук, неког-
да трудился в компании, 
связанной с информаци-
онными технологиями. 

telegram:@mk_srochno
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«Все мигранты, приезжающие в нашу 
страну, должны уважать российские 
законы и традиции, но и права приез-
жих должны соблюдаться», — заявил 
Владимир Путин на заседании СПЧ в 
понедельник. Между тем в эксперт-
ном сообществе и парламентской 
среде наметился раскол. Пока одни 
призывают обходиться с мигрантами 
максимально жестко и пускать их в 
страну только при особой надоб-
ности, другие уверены: без ино-
странной рабочей силы российская 
экономика не обойдется. Пусть мы и 
смогли бы сами построить еще одни 
Кижи, зато экзамен по приготовле-
нию шаурмы точно завалим.

На встрече с членами СПЧ Путин отметил, 
что мигрантский вопрос вызван нехваткой 
рабочих рук и интересами экономики. 

«Но нужно этих людей готовить, — под-
черкнул президент. — Нам нужно такие тру-
довые ресурсы привлекать, которые должны 
быть подготовлены с языковой точки зрения, 
этнокультурной, должны знать наши традиции 
и законы — и уважать их».

Член СПЧ Кирилл Кабанов в беседе с 
«МК» посетовал на отсутствие реального 
экономического обоснования количества 
трудовых мигрантов в стране. Да, есть квоты 
Минтруда. Но их чиновникам дает бизнес, 
отметил правозащитник. 

— Мы неоднократно просили Минтруд 
предоставить нам экономическое обоснова-
ние квот — ничего не получили, — рассказал 
Кабанов.

Эксперт считает, что основой пребы-
вания трудового мигранта в России долж-
на быть его полная подконтрольность. Если 
труженик нужен конкретному бизнесу, пусть 
он его приглашает, заключает контракт и не 
допускает перевода сотрудника на другую 
работу. Истек контракт — мигрант должен 
уехать на родину.  И чтобы никаких семей с 
собой иностранец не привозил. 

70% приезжих становятся невидимками 
для налоговых органов, подчеркнул Кабанов. 
Мигранты пересекают границу, в качестве 
цели визита заявляют работу и после это-
го растворяются в воздухе. Часть из этих 
людей работает по серым схемам, часть не 
работает вовсе.

Что касается уровня знаний у приезжих, 
то принимать в России надо только тех, кто 
знает русский язык и российские законы, 
уверен Кабанов. 

— Но учить их надо не здесь, а там, у них 
на родине. В противном случае мигрант с низ-
ким уровнем знаний станет легкой добычей 
для этнических преступных группировок, — 
заявил эксперт.

«Пропускной» экзамен по русскому языку, 
по словам Кабанова, утратил свою первона-
чальную функцию фильтра и превратился в 
сверхприбыльный криминальный бизнес.

Необходимо и ужесточение режима пре-
бывания мигрантов в России, полагает Кирилл 
Кабанов. Ранее лидер партии «Справедливая 
Россия — За правду» Сергей Миронов пред-
ложил два варианта усиления контроля за 
приезжими. Первый — введение визового 
режима со странами Средней Азии. Второй — 
выдворение семей мигрантов, совершивших 
преступление на территории России. 

Эксперт рассказал, что похожая инициа-
тива уже внесена в Госдуму. Она предполагает 
лишение гражданства для иностранцев, неза-
конно получивших российское гражданство. 
Например, если иностранец купил справку о 
прохождении экзамена по русскому языку, а 

потом, получая паспорт, даже не может про-
честь присягу.

Также Кабанов напомнил, что основа-
нием для выдворения мигранта, который не 
является гражданином РФ, будет считаться 
нарушение условий соглашения о лояльности, 
которое сейчас прорабатывается. 

Спецпредставитель Госдумы по вопро-
сам миграции и гражданства Константин 
Затулин, напротив, уверен, что российская 
экономика на данном этапе без иностранной 
рабочей силы не обойдется. 

— Мигранты выполняют работы, которые 
не готовы выполнять наши сограждане, — 
заявил депутат «МК». — Было бы лучше все 
делать самим и все уметь делать своими 
руками. Когда мы говорим, что не обойдем-
ся сегодня без мигрантов, мы исходим из 
реальности. 

Депутат также отметил, что не все 

технологии в равной степени одинаково 
освоены россиянами и гражданами других 
стран. 

— Если вам надо построить без единого 
гвоздя храм из бруса, как в Кижах, вы вряд ли 
позовете мигранта из Средней Азии. Он не 
справится с этой работой так, как гражданин 
России. Но в приготовлении шаурмы житель 
Средней Азии обойдет россиянина, — привел 
пример Затулин и подчеркнул, что решающим 
фактором является не количество мигрантов, 
а грамотное распределение рабочей силы по 
отраслям экономики. 

Парламентарий подчеркнул, что невоз-
можность обойтись без мигрантов не вы-
зывает восторга. Но волна антимигрантских 
настроений и предложение ввести визы для 
среднеазиатских стран грозят куда более 
тяжелыми последствиями для российской 
экономики и политики. 

— Страны, с которыми мы выстраиваем 
интеграцию, например, по линии ЕврАзЭС, 
и так говорят о том, что будут соблюдать за-
падные антироссийские санкции. Ввести 
визы — значит расширить пропасть между 
нами, — уверен депутат.

При этом Затулин подчеркнул, что знать 
русский язык мигранты обязаны. Во главе 
угла здесь должны стоять русские школы за 
рубежом. Для отдельных профессий незнание 
русского языка вполне может стать фактором 
запрета на работу. 

А вот идея ввести что-то вроде круговой 
поруки с выдворением мигрантов целыми 
семьями вызвала у спецпредставителя ГД 
негодование. Он назвал подобные радикаль-
ные меры одиозными с далеко идущими не-
гативными последствиями. 

— Давайте еще крепостное право вве-
дем для мигрантов, — возмутился Затулин. 
— Мы не единственные на планете и долж-
ны быть заинтересованы в том, чтобы к нам 
относились хорошо в ближнем зарубежье. 
Такие инициативы ничего, кроме отторжения 
к России, не вызовут.

Татьяна АНТОНОВА.

c 1-й стр.
 «Матери с детьми за решеткой 
— это нонсенс. Я прошу вас по-
миловать всех женщин, у кото-
рых есть несовершеннолетние 

дети и которые подозреваются или уже осуж-
дены за ненасильственные преступления», 
— заявила Ева Меркачева на совещании Пу-
тина с СПЧ в понедельник.

Также она обратилась к президенту с 
просьбой помиловать вообще всех женщин, 
которые совершили впервые преступление, 
не связанное с насилием, если в деле нет 
потерпевшего или он не возражает против 
их освобождения. 

В качестве примера Меркачева привела 
уголовное дело журналистки Александры 
Баязитовой, приговоренной к пяти годам 
колонии за вымогательство. 

«Яркий пример — недавно обвинитель 
запросил 14 лет журналистке Баязитовой 
якобы за то, что у банкира просили деньги за 

блок на негативную информацию в телеграм-
канале. Сам потерпевший, судя по всему, 
был в шоке от этой цифры, он просил суд не 
назначать журналистке лишение свободы. 

Суд все равно назначил. Пусть не 14, но 5 лет, 
что тоже невыносимо много для страдающей 
сахарным диабетом. Замечу, что средний 
срок за убийство — 6 лет», — подчеркнула 
Меркачева. Она также отметила, что наряду 
с тенденцией к росту числа наказаний, не 
связанных с лишением свободы, одновре-
менно растут и сроки для тех, кому суд все 
же назначает отбывание в колонии.

«Вообще сроки кажутся дикими — 7, 10, 
15, 20 и более лет за преступление, в резуль-
тате которого никто не погиб и не пострадал», 
— отметила правозащитница и акцентировала 
внимание президента на том, что речь идет о 
сроках за ненасильственные преступления. 

Что касается женщин-заключенных, 
Меркачева попросила Путина сделать так, 
чтобы они могли оказаться рядом со своими 
семьями и детьми, а не в СИЗО и бараках за 
колючей проволокой. 

«Я уверена, этот шаг милосердия со сто-
роны государства многое изменит для всей 
страны. Он покажет — милосердие возможно 
в любых ситуациях, и оно выше справедливо-
сти, оно и есть сама высшая справедливость», 
— добавила обозреватель «МК».

Путин, комментируя ситуацию, назвал 
тезисы Меркачевой убедительными.

«Надо подготовить и принять соответ-
ствующие решения, в том числе об амнистии 
некоторых категорий женщин, которые нахо-
дятся в местах лишения свободы», — заявил 
глава государства. 

Комитет Госдумы по госстроительству 
и законодательству уже во вторник начал 
прорабатывать детали грядущей амнистии. 
По словам главы комитета Павла Краше-
нинникова («Единая Россия»), думцам пред-
стоит оценить масштабы будущей кампании 
по освобождению женщин из мест лишения 
свободы. 

«Прорабатываем данный вопрос. Но он 
не только эмоционально правильный, но тре-
бует криминологических оснований: какие 
составы, стадии, количество и так далее», 
— пояснил Павел Крашенинников.

Скорее всего, думцы будут вести подсче-
ты в разных направлениях: сколько в стране 
женщин в местах лишения свободы вообще, 
кто из них сидит за ненасильственные пре-
ступления, кто совершил противоправное 
деяние впервые в жизни и у кого из арестанток 
есть дети. 

«Женская» амнистия, если она будет объ-
явлена, станет третьей за последние десять 

лет. В 2015 году амнистия проводилась в связи 
с 70-летием победы в Великой Отечественной 
войне. В 2013-м было две амнистии. Первая 
состоялась в июле и относилась к осужден-
ным за экономические преступления и за 
превышение пределов необходимой обороны. 
В декабре того же года проведена широкая 
амнистия, приуроченная к 20-летию Консти-
туции РФ. 

Соавтор проекта широкой амнистии 2013 
года, член СПЧ Кирилл Кабанов спрогнозиро-
вал, что составов преступлений, подпадаю-
щих под новую амнистию, будет довольно 
много. Однако «наркотические» статьи туда 
входить не должны категорически, подчеркнул 
правозащитник. 

— В проект амнистии может войти все, 
кроме наркотических составов преступлений. 
Это позиция, созвучная с позицией президен-
та. Здесь нельзя давать слабину. Иначе мы 
откроем ящик Пандоры, — заявил Кабанов. 

Несмотря на то что амнистии — это разо-
вая «акция», касающаяся только тех, кто отбы-
вает наказание или находится под следствием 
на момент ее объявления, подобные опасения 
могут иметь под собой определенные основа-
ния. Кабанов считает, что крупные наркодиле-
ры, увидев мягкость со стороны государства, 
могут в будущем специально использовать 
женщин, многодетных матерей. 

— Так уже было, когда распространением 
наркотиков занимались цыгане. Они привле-
кали женщин с детьми, которые брали пре-
ступления на себя, — напомнил Кабанов.

Сроки объявления «женской» амнистии 
он оценил приблизительно в полгода.

Первый зампред Комитета ГД по гос-
строительству и законодательству Юрий 
Синельщиков (КПРФ) полагает, что процесс 
подготовки проекта документа об амнистии 
для женщин уложится в куда более сжатые 
сроки:

— Потребуется неделя-две. Нужно за-
просить данные у Минюста, — прокоммен-
тировал дальнейшую работу по проекту акта 
об амнистии Синельщиков. 

Между тем до конца текущего года жен-
щины на свободу вряд ли выйдут. На это ука-
зал пресс-секретарь президента Дмитрий 
Песков. 

— Нет, конечно, ее так быстро провести 
невозможно. Сначала надо обсудить детали, 
выработать позицию, а потом уже конкретно о 
чем-то говорить, — заявил спикер Кремля.

Татьяна АНТОНОВА.

Владимир Путин, похоже, намерен по-
ставить внешнеполитический рекорд. 
«Нас ждут три мощнейших между-
народных события в полтора дня», 
— анонсировал его помощник Юрий 
Ушаков. 6 декабря президент посетит 
Абу-Даби и Эр-Рияд, а 7 декабря при-
мет в Москве своего коллегу из Ирана. 
Переговоры с ближневосточными 
партнерами пошлют «важные сигналы 
мировому сообществу», уверены в 
Кремле.

В последние три года Владимир Путин 
заметно снизил свою внешнеполитическую 
активность. Сначала поездкам препятство-
вал коронавирус, потом СВО, а в 2023 году 
передвижения осложнил ордер МУС, пред-
писывающий членам статута (среди которых 
немало дружественных России стран) аресто-
вать президента. Однако, похоже, Путин решил 
положить этому конец. 4 декабря на встрече с 
послами он заявил, что, «как бы кто ни хотел», 
активность Москвы в мировых делах будет 
«только нарастать». А уже на следующий день 
Кремль анонсировал сразу две зарубежные 
поездки президента и один иностранный визит, 
которые планируется уложить в 1,5 (!) дня.

6 декабря Владимир Путин отправится 
с визитом в Арабские Эмираты и Саудов-
скую Аравию, а 7 декабря будет принимать в 

Кремле президента Ирана Ибрахима Раиси. 
«Мы проводим концентрированный выстрел. 
Это весьма важно и весьма значимо», — не 
скрывал перед журналистами своей радости 
помощник президента по международным во-
просам Юрий Ушаков. По его словам, все три 
контакта актуальны как с точки зрения развития 
двусторонних связей, так и по причине обо-
стрения палестино-израильского конфликта. 
«Эти страны находятся непосредственно в 
регионе и порою лучше нас чувствуют, как и 
куда развивается ситуация», — отметил Уша-
ков. Что касается позиции России, то она, по 
его словам, не изменилась: «самое главное 
добиться долгосрочного перемирия», «полного 
обмена пленными и задержанными», а потом 
в более спокойной обстановке приступить к 
политическому урегулированию.

Владимир Путин, со своей стороны, на-
мерен рассказать ближневосточным визави о 
том, как развивается ситуация на Украине. «Не 
сомневаюсь, что нашим коллегам будет важно 
выслушать оценки Путина», — сказал Ушаков. 
(Впрочем, конфликт на Украине уже не является 
«самым горячим».) На всех переговорах будет 

доминировать двустороннее сотрудничество, 
которое, по словам представителя Кремля, 
развивается очень успешно. В частности, с ОАЭ 
(напомним, что эта страна является одним из 
основных поставщиков параллельного импор-
та, в том числе «чувствительной» продукции) 
товарооборот в 2022 году достиг рекордных 
$9 млрд, а за январь–сентябрь вырос еще на 
63% относительно показателей аналогичного 
периода прошлого годов. С Саудовской Ара-
вией товарооборот за те же 9 месяцев вырос 
на 4,8%.

И Ушаков, и пресс-секретарь президента 
Дмитрий Песков заявили, что отдельно будет 
обсуждаться энергетическое сотрудничество. 
У российских компаний есть крупные совмест-
ные проекты с национальной корпорацией 
Абу-Даби. Что касается Эр-Рияда, то тут взаи-
модействие осуществляется преимуществен-
но в рамках формата ОПЕК+. На недавнем за-
седании члены картеля не смогли подписать 
соглашение о сокращении добычи нефти, огра-
ничившись «джентельменскими» договорен-
ностями. Причем Россия согласилась сокра-
тить не производство, как просила Саудовская 

Аравия, а только экспорт продукции. Однако 
эксперты не исключают, что наследный принц 
Мухаммед бен Сальман и Владимир Путин на 
переговорах в Эр-Рияде могут договориться о 
совместной «войне» против США. Как известно, 
американцы существенно нарастили добычу, 
что способствует неприятному для Москвы 
снижению нефтяных цен.

Отнюдь не праздный вопрос: как Влади-
мир Путин успеет за полтора дня посетить две 
страны и еще встретить президента Ирана в 
Москве?

«Все может закончиться поздно, но не 
рано», — философски отметил Юрий Ушаков. 
По его словам, Кремль договорился с Абу-
Даби, что после официальной встречи пере-
говоры пройдут в составе делегаций. Когда 
они закончатся, Владимир Путин уединится с 
президентом Аль Нахайяном, а сопровождаю-
щие его чиновники в это время «в срочном 
порядке перелетят в Эр-Рияд» и «будут ждать 
президента там». Далее визит пройдет по той 
же схеме. Что касается г-на Раиси, то в Кремле 
пока даже не знают точное время прибытия 
его самолета в Москву. Однако сценарий при-
мерно уже понятен: лидеры сначала сделают 
заявление для СМИ, в котором обрисуют со-
стояние и перспективы российско-иранских 
отношений, а потом проведут переговоры и 
пообедают.

Несмотря на суету, все иностранные ви-
зави получат подарки от российского лидера 
— это традиция. «Но, честно говоря, я не знаю, 
что мы привезем», — развел руками Ушаков в 
ответ на вопрос, стоит ли ожидать, что пода-
рок снова будет «живым», так как в 2019 году 
Путин дарил ближневосточным партнерам 
кречетов. Представитель Кремля также на-
мекнул, что внешнеполитическая активность 
Владимира Путина предстоящими контактами 
не закончится и остаток декабря будет очень 
насыщенным на международные события. В 
частности, до Нового года в Москве ждут пре-
зидента Венесуэлы, а в Петербурге соберутся 
лидеры стран СНГ.

Елена ЕГОРОВА.
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МИГРАНТЫ

КИЖИ ПРОТИВ ШАУРМЫ

ПРЕЗИДЕНТ ПОДДЕРЖАЛ 
АМНИСТИЮ ДЛЯ ЖЕНЩИН

Сможет ли Россия обойтись 
без мигрантов и в какие 
профессии приезжих лучше 
не пускать

НА
ТА

ЛЬ
Я 

М
УЩ

ИН
КИ

НА

PO
PE

CH
IT

EL
Y4

2.
RU

ЕВ
А 

М
ЕР

КА
ЧЕ

ВА

КА
Д

Р 
ИЗ

 В
И

Д
ЕО

БЛИЖНЕВОСТОЧНЫЙ 
ЭКСПРЕСС ПРЕЗИДЕНТА
За полтора дня Владимир Путин встретится 
с лидерами ОАЭ, Саудовской Аравии 
и Ирана

Член СПЧ в женской колонии.

Подготовил Дмитрий ПОПОВNON-STOP

Тропический шторм обрушился на Юго-Восточное побережье Индии 
во вторник, принеся с собой проливные дожди и сильный ветер. На фото — 

спасатели Национальных сил реагирования на стихийные бедствия эвакуируют людей из 
затопленных районов 5 декабря после сильных дождей вдоль побережья Бенгальского 
залива в Ченнаи.

КАДР

СИМВОЛИКА

ДУМА

УЧРЕЖДЕНА МЕДАЛЬ К ЮБИЛЕЮ ВОССОЕДИНЕНИЯ КРЫМА С РОССИЕЙ

ЗАКОНОПРОЕКТ О ЗАПРЕТЕ «НАЛИВАЕК» ПРИНЯТ В ПЕРВОМ ЧТЕНИИ

Спикер госсовета Крыма 
рассказал об учреждении 
медали к 10-летию вос-
соединения с Россией: 
«Было утверждено поста-
новление об описании, 
образце и удостоверени-
ях к юбилейной медали. 
На лицевой стороне медали 
изображен Крымский мост, 
а слева и справа — кар-

ты части Керченского и 
Таманского полуостровов. В 
верхней части медали слева 
расположена надпись «Крым 
с Россией», а в нижней спра-
ва — даты «2014–2024». На 
оборотной стороне медали 
располагается надпись «В 
ознаменование десятой 
годовщины воссоединения 
Крыма с Россией».

Как отметил спикер Гос-
думы Вячеслав Володин, 
депутатам поступали 
и поступают много-
численные обращения 
от граждан — жителей 
многоквартирных домов, 
которые опасаются за 
своих детей, страдают 

от шума и беспорядка, 
устраиваемых посети-
телями таких заведе-
ний. Днем это магазины, 
а ночью — псевдокафе, 
которые торгуют алкоголем, 
обходя нормы закона. После 
принятия закона регионы 
получат право запрещать 

продажу пива, сидра и дру-
гих алкогольных напитков в 
псевдокафе, ограничивать 
время продажи алкогольной 
продукции в точках обще-
ственного питания, располо-
женных в многоквартирных 
домах и на прилегающих к 
ним территориях.

Фермеры-собачники 
Южной Кореи в связи с 
возможным запретом на 
поедание собачатины 

пригрозили выпустить 
на улицы Сеула два 
миллиона собак, если со-
ответствующий закон будет 

принят. Об этом заявил 
глава корейской Ассоциации 
фермеров-собачников Джу 
Юнг-бонг.

грозят выпустить 
на улицы Сеула фермеры2 млн собак

ЦИФРА

ЗЛОБА ДНЯ

c 1-й стр.
У Александра сейчас временная 
регистрация в России. Она за-
кончится в январе, и тогда его 
депортируют. А в Узбекистане 

по местным законам его ждет до 10 лет тюрь-
мы за участие в СВО.

Он не один такой.
В середине мая в Бишкеке дали 10 лет за 

участие в СВО гражданину страны Аскару Ку-
банычбеку. В августе Верховный суд Киргизии 
отменил приговор и направил дело на новое 
рассмотрение. Ранее Кубанычбек попросил 
гражданство России: «Я прошу выдать мне 
российский паспорт и гражданство, чтобы я 
смог отсюда выйти и быть с семьей».

В конце ноября в Казахстане боец ЧВК 
«Вагнер» Алексей Шомполов с позывным 

«Зубрак» получил за участие в СВО почти 
7 лет. Шомполов — уроженец Краснояр-
ского края, но имеет гражданство Казах-
стана. Воевал под Бахмутом, где получил 
ранение.

Воевать — добро пожаловать. Граждан-
ство? Посторонним вход запрещен.

Потому что есть русский мир, а есть 
российская бюрократия. Именно она пре-
вращает Родину-мать в Родину-мачеху, 
правильные слова — в пустые звуки. Она 
сильна и для нас куда страшнее НАТО и 
прочих врагов. Потому что уничтожает 
веру в справедливость. А без справед-
ливости... Какой уж тут русский мир. На-
звание одно.

Дмитрий ПОПОВ.

В ТЮРЬМУ ЗА РОДИНУ

Несколько альпинистов по-
гибли от извержения вул-
кана в Индонезии. Это фото 
было опубликовано 5 декабря 
Индонезийским националь-
ным поисково-спасательным 
агентством. Спасатели гото-
вятся эвакуировать тело аль-
пиниста, погибшего во время 
извержения вулкана Марапи 
в Агаме, Западная Суматра, 
Индонезия. Спасатели, об-
следующие опасные склоны 
индонезийского вулкана, об-
наружили еще несколько тел 
альпинистов, застигнутых 
врасплох извержением два 
дня назад.

ФОТОФАКТ

ШОК

Американка, катавшаяся 
на доске с веслом возле 
курорта на Багамских 
островах, погибла в 
результате нападения 
акулы. По данным местных 
властей, 44-летняя амери-
канка, приехавшая отдо-
хнуть из Бостона, погибла 
в результате нападения 
хищной рыбы. Работавший 
на курорте спасатель за-
метил нападение и спустил-
ся в воду на лодке, чтобы 
попытаться спасти жертву. 
Он попытался сделать 
пострадавшей женщине 
искусственное дыхание, но 
было уже поздно. Постра-
давшая получила значитель-
ную травму правой стороны 

тела. Инцидент произошел 
через несколько дней после 
того, как молодая женщина 
погибла в результате на-
падения акулы на мексикан-
ском курорте. Считается, что 
нападения акул, особенно со 
смертельным исходом, ред-
ки: в среднем акулы убивают 

пять человек в год в резуль-
тате неспровоцированных 
нападений, отмечает CNN. 
Шансы подвергнуться смер-
тельному нападению одной 
из плотоядных рыб состав-
ляют менее 1 к 4 миллионам, 
согласно Международному 
досье о нападениях акул.

ШОКШОКШОК

АААмАмерерикикананкака, какататавшвшаяаясяся 
на доске с веслом возле 
курорта на Багамских

АКУЛА УБИЛА АМЕРИКАНКУ НА КУРОРТЕ

НЕДУГ

БРИТАНЦЫ НАЗВАЛИ ВОСЕМЬ СИМПТОМОВ НОВОЙ ПНЕВМОНИИ
«8 симптомов загадоч-
ной болезни, подобной 
COVID», — так озаглавле-
на статья в популярном 
британском издании. 
Вирус уже несколько недель 
вызывает хаос в Китае, и мир 
находится в состоянии повы-
шенной готовности из-за опа-

сений, что надвигается еще 
одна пандемия, отмечается 
в статье. Но пока, похоже, 
это более опасно для детей, 
чем для взрослых. В Пекине 
больницы уже переполнены, 
вирус обнаружен и в Европе. 
Вот восемь симптомов, на 
которые следует обратить 

внимание: очень высокая 
температура; учащенное 
сердцебиение; сухой/раздра-
жающий кашель; потливость 
и дрожь; острая или колющая 
боль в груди; учащенное и 
неглубокое дыхание; одышка 
в состоянии покоя; бред или 
спутанность сознания.
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Так и не суждено было рублю до-
браться до отметки в 85 за доллар: 
остановившись на 88, российская 
валюта в декабре опять перешла в 
привычную для себя стадию падения. 
Причины могут быть какие угодно — 
хоть фундаментальные, хоть конъ-
юнктурные, хоть технические, хоть 
иррациональные. Но магистральный 
курс у рубля, что доказано деся-
тилетиями, увы, один — в сторону 
ослабления. 

РУБЛЬ СЛАБЕЕТ 
ПО ПРИВЫЧКЕ
На каком рубеже остановится 
курс нацвалюты?

Курс стабилизировался и будет находить-
ся в нынешних параметрах, заявил в начале 
ноября министр финансов Антон Силуанов. 
По его словам, важную роль в этом сыгра-
ли меры валютного контроля, предприня-
тые правительством. В свою очередь, глава 
Сбербанка Герман Греф определил фунда-
ментальный курс рубля в районе 85–90 за 
доллар: «У нас нет ожиданий, что он сильно 
от этих уровней уйдет куда-то». А вот главный 
экономист «Альфа-Банка» Наталия Орлова 
предположила, что в декабре российская 
валюта продолжит ослабевать, находясь в 
коридоре 90–95, а в 2024 году будет торго-
ваться в диапазоне 100–110. 

Любые прогнозы, заметим, дело неблаго-
дарное, а в случае с рублем — неблагодарное 
втройне. Кто мог с уверенностью сказать в 
январе 2023-го, что к декабрю курс составит 
90, пройдя путь от отметки в 70,3 рубля за дол-
лар? Самое простое, самое поверхностное, но 
в целом абсолютно верное объяснение того, 
почему отечественная валюта слабеет или 
крепнет по отношению к иностранной, состоит 
в следующем: спрос на нее в экономике посто-
янно меняется. Терять позиции она начала 30 
ноября, под занавес налогового периода. От 
экспортеров больше не требовалось прода-
вать дополнительные объемы валюты, чтобы 
платить налоги в рублях и прочие расходы в 
виде зарплат, НДФЛ, соцвзносов. Вместе с 
тем свою роль мог сыграть и сезонный, пред-
новогодний фактор: традиционно в декабре 
компании-импортеры закупают особенно 
много товаров на перспективу. Но дело далеко 
не только в этих двух обстоятельствах. 

«Это очень плохо, когда наша валюта вы-
ходит на новые для себя рубежи ослабления, 
пусть даже недолго там задерживаясь, — 
рассуждает финансовый аналитик Сергей 
Дроздов. — Рано или поздно она туда воз-
вращается, сигнализируя рынку и ценникам 
в магазинах: привыкайте! Соответственно, 
все заявления, что курс не отражается на 
инфляции, — сказки для населения. Сей-
час, если рубль откатится до отметки 92,2 за 
доллар, дальше ему уже рукой подать до 95. 
Повышая ключевую ставку, то есть, действуя 
максимально упрощенно, монетарные власти 
сбивают цены только в своих блокнотах, но 
никак не на торговых полках. В свое время ЦБ 
определил верхний предел ослабления рубля 
в 102 за доллар, а вот с нижней границей так 
не получится, ее будет «назначать» рынок, а 
не государство».

Сейчас много разговоров о том, что к 
мартовским выборам у нас будет крепкий 
рубль. Дело хорошее, но есть еще сила при-
вычки. Люди, государство, бизнес в целом 
приспособились к нынешнему курсу, и велика 
вероятность, что никаких 80–85 за доллар мы 
в ближайшие месяцы не увидим, резюмирует 
Дроздов. 

«Ситуация нового ослабления обусловле-
на рядом обстоятельств: во-первых, в России 
завершился налоговый период, во-вторых, 
мировой рынок нефти показывает слабую ди-
намику, — отмечает директор рынков России 
и СНГ fam Properties Валерий Тумин. — Стра-
ны ОПЕК+ не смогли оказать значительного 
влияния на ценообразование, а рекордный 
объем добычи в США снял угрозу глобально-
го дефицита сырья. К тому же декабрь — не 
лучшее время для рубля из-за роста спроса 
на иностранную валюту у туристов и импор-
теров. Однако маловероятно, что в условиях 
жесткой денежно-кредитной политики ЦБ 
наметившееся усиление доллара и евро пере-
растет в долгосрочный тренд». 

Директор Центра структурных иссле-
дований РАНХиГС Алексей Ведев, со сво-
ей стороны, по-прежнему верит, что рубль 
окрепнет до 85. А то, что происходит сейчас, 
долго не продлится, поскольку связано с 
конъюнктурными факторами: в частности, 
в ноябре котировки нефти Brent снизились в 
сравнении с сентябрем-октябрем на 10%, до 
$80 за баррель. Соответственно, сократились 
и объемы продаж экспортерами валютной 
выручки. Что касается потенциальных мер 
воздействия на курс со стороны государства, 
они могут быть приняты лишь после того, как 
доллар преодолеет рубеж в 95 рублей. 

Георгий СТЕПАНОВ.

Москвичи не хотят, 
чтобы им откопали машину 
даже за 100 рублей
С приходом большого снега в Москву 
сайты объявлений запестрели услу-
гами типа «откопаю вашего желез-
ного коня». «Копальщики» просят от 
100 (всего!) до 1000 рублей за один 
заказ. «МК» изучил ситуацию на рын-
ке данных услуг — кто их предлагает, 
кто пользуется, не боятся ли автов-
ладельцы, что им повредят машину 
при чистке?

Вообще, всем известно, что откапывать 
парковочные места возле жилых домов — 
обязанность муниципальных дворников. Но 
на деле так не везде происходит. Напомним, 
где работники ГБУ «Жилищник» обязаны 
чистить снег (согласно приложению «Наш 
город»): в парковочных карманах, на вну-
тридворовом проезде, на входных группах 
многоквартирных домов, на детской пло-
щадке, пешеходных дорожках, площадке 
для выгула собак, на тротуаре и спортивной 
площадке. 

«Подходит ко мне в этот понедельник 
небритый мужик и говорит: «Чего ж ты сам 
мучаешься... Найми за сотню какого-нибудь 
алкаша... Да и искать не надо — я здесь!» — 
повеселил своим комментарием в городском 
чате один из автовладельцев.

Автор одного из таких объявлений 
на соответствующем сайте надеется за-
влечь заказчиков «живым» текстом: «Ecли 
у вac нет лoпaты, cил, желания, времeни, 
возмoжноcти, мужчины и пp. — буду рад 
пoмочь ocвoбoдить вaш aвто от снега! Если 

вы на рабoтe или вас нет в гоpоде, a мaшину 
нужнo oткoпaть — приезжаю, откапываю, 
присылаю вам фото, вы переводите деньги». 
Чистильщик обещает, что работает «быстро 
и аккуратно, мягкой щеткой, не повреждая 
лкп». Цена вопроса — 1000 руб. 

Как относятся москвичи к таким 
предложениям? 

— Я самостоятельно откапываю ма-
шину, зимой с собой всегда вожу лопату, 
— поделилась с «МК» 42-летняя автоледи 
Елена. — В этот снегопад (в воскресенье), 
когда было понятно, что утром будет про-
блемно выезжать, вышла вечером на улицу, 
снег был легкий, и убирать было совсем не 
сложно. Обычно у меня это занимает минут 
15, пока машина греется — я убираю гре-
бень, который образуется от снегоуборочной 
техники и блокирует выезд припаркованным 
машинам. 

— А муж у вас есть? Почему чистите 
сами? — интересуюсь у Елены. 

— Муж есть, ему повезло — я сама лю-
блю чистить (улыбается). Мало того, я еще 
и дворнику помогла перед подъездом рас-
чистить снег. Погода была суперская, а это 
физическая активность. Домой пришла с 
розовыми щеками и довольная. К услуге 
расчистки мы ни разу не прибегали. Во-
первых, нет поблизости человека, который 
мог бы это сделать (но я и не искала), вокруг 
жители с такой же проблемой и дворники, 
которым свою территорию бы расчистить. 
Что касается денег, то дело не в них, просто 
это несложно сделать самим. 

— Снегопады прошли, а дворников как 
не было, так и нет, — выразил, в свою оче-
редь, недовольство в разговоре с «МК» 40-
летний москвич Сергей. — ГБУ «Жилищник» 
бездействует, заявки на портал «Наш город» 

отправлены — а в ответ тишина... Пришлось 
купить лопату на маркетплейсе и откапывать 
парковочные карманы. Все автовладельцы 
это делают самостоятельно, без участия 
сотрудников «Жилищника». 

Поговорил «МК» и с «копальщиками». 
Анатолий из Перова предлагает сделать это 
за 500 руб. в любой день с 10.00 до 21.00. 
Средства для уборки «принесет с собой». 
Просмотров у него — 65 за трое суток. Дру-
гой чистильщик, его конкурент, клянется в 
своем объявлении, что расчистит «от снега 
парковки окуратно и быстро» (орфография 
в объявлении сохранена. — Авт.). Еще и ко-
пать может каждый день от 6.30 до 23.59 (!). 
Правда, здесь уже цена за «окуратность» 
подпрыгнула до 1000 руб. 

Мы связались с Анатолием. Он было 
обрадовался, что нашлись заказчики... Было 
грустно его разочаровать. Анатолий ока-
зался пенсионером. «Пока еще мне никто 
не звонил, — грустно сообщил он. — Я и в 
прошлом году давал такое объявление. Но 
мало тогда обращались. Прошлой зимой 
было всего заказов пять». 

Впрочем, есть расценки гораздо ниже 
— за 400 и даже за 100 руб.! Подавший объ-
явление «за 400 руб.» готов расчищать ма-
шины лишь с 5.30 по 7.30 и с 16.20 до 20.30. 
«В выходные работаю с 7.00 до 21.30». Мы 
связались с автором объявления, и оказа-
лось, что он... ученик 8-го класса. 

— С 3 декабря, как я подал объявление, 
пока еще заказов не было, — поделился 
Илья. — Писал один человек, но дозвониться 
до него я не смог. Чужую машину повредить 
при расчистке не боюсь, потому что делаю 
все аккуратно, работаю лопатой и щеткой 
для машины.

Мальчик, кстати, заслуживает уважения: 
он готов расчищать снег в свои выходные 
с 7.00 и до 21.30 либо до школы в 5.30! Чу-
десный ребенок объяснил нам: «Да, я готов 
вставать так рано. Родители работают, но 
я сам хочу начать зарабатывать и понять, 
насколько это сложно». Он верит, что к нему 
еще обратятся...

И подобных объявлений размещено не-
мало. Но еще больше универсальных: «По-
чищу снег, освобожу от наледей крыши» 
и т.д. 

А вот и ответ на вопрос, почему услуга 
раскопок авто не пользуется спросом. Мно-
гие москвичи в городских чатах удивляются: 
«Какие-то немощные — те, кто нанимает для 
этих целей!» Однако помощь может потре-
боваться, например, хрупким леди, людям 
пожилым или после операции. «Например, 
аппендицит или паховая грыжа, через неде-
лю выпишут, а физический труд невозможен 
некоторое время, нельзя мышцы напрягать 
от лопаты», — высказался один из жите-
лей столицы. Таких меньшинство, сделали 
вывод автовладельцы, и они явно не будут 
способствовать спросу на эту услугу. А «про-
сто ленивых москвичей», как выяснилось, 
практически-то и нет.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

НЕ ПО СЕНЬКЕ 
ДАТЧИК
c 1-й стр.

Думцы предложили Минстрою 
ставить такие датчики при ка-
премонте домов. Автор инициа-
тивы, депутат Госдумы Сергей 

Колунов, сообщил, что средняя стоимость 
газового устройства с автоматическим пере-
крытием — около 4000 рублей. «Их необхо-
димо устанавливать в каждой квартире домов 
с газовым оборудованием. Только так мы 
сможем избежать ЧС, утечек и взрывов, обе-
зопасить наших жильцов», — считает он.

В 2022 году в России было зафикси-
ровано как минимум 8 случаев взрывов 
бытового газа в многоквартирных домах с 
трагическими последствиями. В Воронеже, 
подмосковном Ступине, на Сахалине… В 
нынешнем году тоже не обошлось без по-
добных происшествий, последний взрыв был 
в подмосковной Балашихе 20 сентября. За 
последние два года от таких взрывов погибли 
десятки людей. И создается впечатление, 
что бытовой газ в наших городах и весях 
взрывается как по расписанию. При этом 
некоторые эксперты отмечают, что в сводки 
попадают далеко не все случаи взрывов бы-
тового газа, а только самые резонансные и 
только в многоквартирных жилых домах. Хотя 
в России еще есть огромный фонд газовых 
баллонов, которые используются в сельской 
местности для приготовления пищи. Их за-
правка, эксплуатация и учет не поддаются 
никакой статистике. При взрыве баллона в 
акте пишут «пожар», поскольку после взрыва 
действительно начинается пожар. 

В общем, трудно возразить против те-
зиса, что в сфере ЖКХ использование и экс-
плуатация газового оборудования — одна 
из главных проблем. Помогут ли газовые 
анализаторы исключить из нашей жизни 

такие инциденты? И за чей счет будет со-
вершаться очередная коммунальная ре-
волюция? Об этом мы спросили эксперта 
в области ЖКХ, аналитика тематической 
площадки ОНФ «Жилье и городская среда» 
Павла Склянчука. 

— Идея эта не новая, в нашей стране 
она начала обсуждаться еще лет 7–8 назад, 
когда произошли резонансные случаи взры-
ва бытового газа, — ответил он. — Вопрос, 
в частности, упирается в дополнительную 
финансовую нагрузку на граждан. Скорее 
всего, они должны за собственные средства 
приобретать газовые анализаторы, что не 
каждому по карману.

— А почему это надо вводить за счет 
граждан?

— Лет 15 назад у нас произошло раз-
деление газового оборудования на внутрик-
вартирное и общедомовое. Все, что внутри 

квартиры, — частная собственность. И улуч-
шать ее за счет бюджета никто не станет, на 
это просто нет денег.

— А техническая сторона вопроса: 
насколько надежны такие приборы в 
эксплуатации?

— У газовых анализаторов два не-
достатка. Ложное срабатывание, а также 
неулавливание перетока газа между поме-
щениями через воздуходувы. В общем, с 
эффективностью есть проблемы. К тому 
же в стране просто физически нет такого 
количества датчиков, чтобы оснастить ими 
все квартиры в многоэтажных домах. А за-
купать, допустим, китайскую продукцию 
тоже не очень правильно.

— Тогда стоит ли игра свеч? Вводить 
«обязаловку» для всех квартиросъемщи-
ков, учитывая немалую цену и сомнитель-
ное качество такого оборудования?

— Наверное, в этом нет особой надобно-
сти. Нужно учесть, что газовое оборудование 
в России в последние годы совершенству-
ется и обновляется. Сейчас выпускаются 
газовые плиты с автоматическим отклю-
чением подачи газа при его утечке. То же 
самое можно сказать и про водонагрева-
тели. Поэтому заниматься принудительной 
установкой таких датчиков смысла нет. Если 
только в потенциально опасных квартирах, 
где проживают одинокие пенсионеры, асоци-
альные элементы или лица, стоящие на учете 
в психдиспансере. Как правило, почти во 
всех случаях взрывов бытового газа слабое 
звено — именно человеческий фактор. До-
бавлю, что установку газоанализаторов хотят 
привязать к капитальному ремонту домов, 
что допускает Жилищный кодекс. Однако на 
это должно дать согласие общее собрание 
жильцов многоквартирного дома.

— Неужели нет никаких других спо-
собов обезопасить жильцов от взрывов 
бытового газа?

— Переходить на использование 
электрических плит. Современные но-
востройки оснащаются именно таким 
энергоснабжением.

Владимир ЧУПРИН.

Ускорить реакцию спортсмена путем 
магнитной стимуляции мозга уда-
лось сотрудникам Национального 
исследовательского Нижегородско-
го государственного университета 
имени Н.И.Лобачевского и Балтий-
ского федерального университета 
имени И.Канта. Ученые воздейство-
вали на те участки мозга, которые 
отвечают за создание и восприятие 
образов. О новом методе рассказала 
профессор кафедры нейротехно-
логий Нижегородского госунивер-
ситета им. Лобачевского Сусанна 
Гордеева.

Метод транскраниальной (трансчереп-
ной) магнитной стимуляции (ТМС) мозга об-
щепризнан, неинвазивен, то есть позволяет 
воздействовать на нейроны без просверли-
вания отверстий. Он давно используется для 
реабилитации после инсультов, энцефалита, 
при ДЦП, для лечения депрессивных рас-
стройств даже у беременных женщины. Суть 
заключается в том, что к голове пациента 
прикладывается прибор, который создает 
переменное магнитное поле, которое внутри 
головного мозга создает электрическое вих-
ревое поле, активизируя нейронные сети. 

— Лаборатория ННГУ специализирует-
ся на исследованиях методов реабилита-
ции постинсультных больных с нарушением 

двигательной активности, — рассказывает 
Сусанна Юрьевна. — Как правило, они не 
могут двигаться, но после так называемого 
идеомоторного тренинга, в основе которого 
лежит активное представление движения, 
состояние улучшается. Все дело в том, что 
он напрягает нейронную сеть, которая ответ-
ственна за это движение, в результате чего 
движения начинают постепенно восстанавли-
ваться и в реальности. В нашей лаборатории 
мы строим нейроинтерфейсы, которые клас-
сифицируют активность головного мозга по 
моторному изображению, то есть помогаем 
людям моторно воображать.

— Где же находится та область мозга, 
которая помогает так воображать?

— Это дорсолатеральная префронталь-
ная кора головного мозга, она расположена 
в передней части лобных долей. В обычной 
жизни именно этот участок мозга активирует-
ся при планировании тех или иных движений. 
Мы решили дополнительно простимулировать 

его методом ТМС у совершенно здоровых 
людей — спортсменов — для улучшения ре-
акции и, соответственно, координации их 
движений. 

— Расскажите, как именно вы это де-
лали, кто участвовал в эксперименте?

— В эксперименте участвовали 60 добро-
вольцев. Мы надевали им на голову шапочки 
с электродами, через которые подавали в 
префронтальную кору мозга электромагнит-
ные импульсы. Длительность воздействия 
составляла 10 минут. В итоге мы зафиксиро-
вали ускорение генерации соответствующих 
команд в мозге и следующих за ними движе-
ний. Оказалось, что такой тренинг у здоровых 
людей улучшает координацию и реакцию.

— Надолго ли?
— Примерно на 1,5–2 часа.
— Как вы это проверили?
— На мониторе есть стрелка, отображаю-

щая задержку между появлением нейронного 
стимула и паттерном, то есть самим движе-
нием. Так вот, у людей с ТМС эта задержка 
была на 20% меньше по времени.

— В каких видах спорта это может 
пригодиться?

— Там, где нужна хорошая реакция и 

координация, к примеру, вратарю, фигуристу, 
пловцу и пр. Причем метод одинаково эффек-
тивен как для мужчин, так и для женщин.

— Противопоказания имеются?
— Метод противопоказан людям со 

склонностью к эпилепсии и с металлическими 
имплантатами в голове.

— Я правильно поняла, что слиш-
ком часто прибегать к такой стимуляции 
нельзя?

— Скорей всего, нет, ведь если метод 
может лечить последствия инсульта, значит, 
он теоретически может вызывать и нежела-
тельные эффекты. Но пока это не доказано.

— Где еще, кроме спорта, можно ис-
пользовать метод ТМС?

— Мы разрабатываем нейроинтерфейс, 
который позволит предугадывать снижение 
концентрации у операторов сложных систем, 
у водителей, пилотов, машинистов и стимули-
ровать активность их мозговой деятельности 
очень коротким импульсом.

— Это значит, в будущем все водители 
будут ходить в шапочках ЭЭГ? 

— Нейроинтерфейс активно шагает в 
массы. Вместо тех шапочек ЭЭГ с множеством 
проводочков, которые мы используем в лабо-
ратории, уже разработано множество других 
приспособлений, к примеру, элегантные об-
ручи, устройства в виде наушников и пр. 

 Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

Ушел из жизни титан американской 
внешней политики Генри Киссинджер. Люди 
по-разному к нему относятся. Одни убеж-
дены, что он военный преступник, из-за его 
решения провести скрытую от общества 
ковровую бомбардировку Камбоджи и из-за 
его поддержки ультраправых диктаторов по 
всему миру. А другие считают его гениаль-
ным, выдающимся дипломатом, который 
внес значительный вклад в победу над Со-
ветским Союзом в «холодной войне». Но как 
бы ни относиться к Киссинджеру, факт тот, 
что он, бесспорно, был величиной мировой 
политики XX века.

Пожалуй, его самое известное дипло-
матическое достижение было, когда он раз-
ыграл китайскую карту в 1971–1972 годах. 
Советский Союз, конечно, сильно «помогал» 
ему с этой задачей, вдрызг поссорившись 
с Китаем в 1960-е годы вплоть до прямого 
военного конфликта между этими странами 
в 1969 г. Киссинджеру удалось перетянуть 
коммунистический Китай под руководством 
главного революционера и отца-основателя 
КНР Мао Цзэдуна на сторону США. Это, 
безусловно, было крупнейшим геополити-
ческим ударом по Советскому Союзу.

Однако так вышло, что этот апогей 
дипломатической карьеры Киссинджера 
обернулся злой иронией в самые послед-
ние годы его жизни, когда сильно укрепи-
лось партнерство Москвы с Пекином после 
начала СВО и после того, как США ввели 
самые серьезные санкции против России 
за всю историю российско-американских 
отношений. 

Во время «холодной войны» Киссин-
джер искренне радовался глубокому рас-
колу между Китаем и СССР, что было крайне 
выгодно США. Но в страшном сне он не 
думал, что в XXI веке США сами могли бы 
каким-то образом способствовать вос-
становлению той самой «дружбы навек» 
из далеких 1950-х годов между Китаем и 
Россией. 

Но в то же время интересно посмо-
треть, как современная Россия при пре-
зиденте Владимире Путине относится к 
Киссинджеру. Поскольку главные полити-
ческие позиции Киссинджера и Путина, как 
правило, совпадают, то неудивительно, что в 
России дают весьма положительную оценку 
этому гиганту мировой политики.

Вот самые главные пять позиций Кис-
синджера, вызывающие столь положитель-
ный отклик у многих россиян:

1. Киссинджер всегда считал, что если 
у США есть своя «доктрина Монро», которая 
распространялась в собственном дворе, то 
Россия тоже имеет такое же право на вер-
сию этой доктрины в своем дворе. Исходя 
из этого, Киссинджер считал, что Россия, 
в принципе, имеет право на свою сферу 
влияния в своем ближнем зарубежье (не 
включая страны Балтии, конечно).

В целом базовая позиция Киссинджера 
по отношению к России заключалась в том, 
что США надо считаться с легитимными 
интересами России, если они не входят 
напрямую в противоречие с американскими 
интересами. 

2. Киссинджер никогда не пытался учить 
Россию — или СССР — демократии, и он 
всячески избегал любых нравоучений на тему 
нарушений прав человека. Такой диплома-
тический подход, разумеется, нашел весьма 
положительный отклик в России, которую 
всегда раздражали американские поучения, 
морализаторство и лицемерие, связанные с 
вопросами нарушений прав человека.

Вообще, Киссинджер считал, что лю-
бая официальная дискуссия о наруше-
ниях прав человека в СССР и России не-
конструктивна и мешает самой Америке 
отстаивать свои национальные интересы в 
рамках американо-советских/российских 
отношений. 

Один яркий тому пример: он посове-
товал президентам Никсону и Форду, под 
началом которых работал госсекретарем и 
советником по национальной безопасности, 
не поднимать с советскими лидерами во-
прос о практике СССР ограничивать евреям 
право на эмиграцию, потому что это могло 
бы препятствовать решению гораздо более 
важных, по мнению Киссинджера, задач в 
двусторонних отношениях. 

В результате этой весьма нестандарт-
ной для американской внешней полити-
ки позиции на Киссинджера обрушилась 
жесткая критика со стороны американских 
евреев и еще многих других граждан США 
и Израиля, которые были твердо убеждены, 
что Киссинджер предал базовые ценности 
и обязанности США выступать «маяком» и 
«неутомимым борцом» за права человека 
по всему миру. 

3. Киссинджер не стеснялся призна-
вать, что международное право — это 
фикция. И Россия полностью разделяет 
его мнение — правда, с одной важной ого-
воркой, что именно США являются самым 
крупным и злостным нарушителем между-
народного права, а Россия, наоборот, свято 
соблюдает это право.

Киссинджер иногда даже бравировал 
своим пренебрежением международным 
правом. В этой связи вспоминается одна 
из его самых известных фраз, хотя это, 
очевидно, было сказано с большой долей 
свойственной ему самоиронии: 

«Незаконные действия США — их можно 

сразу совершать. А неконституционные дей-
ствия, однако, требуют больше времени». 

И еще одна классика — высказывание 
Киссинджера после госпереворота в Чили 
в 1973 г., когда госсекретарь США активно 
участвовал в секретной программе ЦРУ 
по поддержке генерала Аугусто Пиночета, 
чтобы его главный соперник, социалист 
Сальвадор Альенде, вместе с его коалици-
онными партнерами в коммунистической 
партии Чили не пришли к власти: «Почему 
США должны сидеть сложа руки и смотреть, 
как Чили становится коммунистическим 
из-за безответственности избирателей? 
Последствия такого поворота слишком 
серьезны и пагубны, чтобы оставить это 
решение за чилийскими избирателями!» 

Действительно, военный диктатор Пи-
ночет вполне соответствовал известной 
американской формулировке «сукин сын, 
но наш сукин сын». Но справедливости ради 
вполне можно понять логику Киссинджера. 
Если США и СССР в то время находились 
в жестком противостоянии друг другу в 
«холодной войне» и если СССР, вместе с 
Кубой, активно поддерживал Альенде, тогда 
понятно, что Вашингтону надо было пере-
ходить в контрнаступление. Как говорится, 
клин клином вышибают, и действительно, 
Киссинджеру удалось помочь Пиночету 
«вышибить» Альенде. В противном случае 
бездействие США в Чили означало бы, что 
из-за прямого советского вмешательства в 
эту страну в пользу Альенде был бы создан 
еще один советский плацдарм в латиноа-
мериканском дворе США. Уже одной Кубы 
хватало тогда.

4. Киссинджер всегда считал, что Украи-
на, находящаяся в российской сфере влия-
ния, должна быть внеблоковой страной — не-
ким нейтральным мостом между Западом и 
Россией. Он считал, что нейтралитет Финлян-
дии является успешным примером компро-
миссного варианта, который мог бы вполне 
отвечать национальным интересам как РФ, 
так и Украины и коллективного Запада.

Киссинджер понял, что любая попыт-
ка втянуть Украину в западные военно-
политические альянсы обязательно ис-
портит отношения с РФ — отношения, 
которые он считал гораздо более важными 
для США.

И показательно, что в 2008 г. на сам-
мите НАТО в Бухаресте, когда тогдашний 
президент Джордж Буш-младший активно 
агитировал союзников по Североатланти-
ческому альянсу принять Украину и Грузию 
в НАТО, Киссинджер выступил против этой 
инициативы. В то время он взвешивал, что 
важнее для национальных интересов США 
— нормальные отношения с Россией или 
Украина в НАТО? Его ответ на этот вопрос не 
был в пользу Украины. (Правда, его взгляды 
по поводу членства Украины в НАТО не-
сколько изменились после того, как Россия 
начала СВО.)

5. В конечном итоге Киссинджер понял, 
что Президент России является весьма 
важным и влиятельным игроком мировой 
политики. Киссинджер и Путин всегда друг 
друга уважали, и показательно, что в сентя-
бре 2003 г., после того как Путин выступал 
в Генассамблее ООН, они вдвоем дружески 
ужинали дома в собственной квартире Кис-
синджера на Манхэттене. 

Киссинджер считал, что, вопреки всем 
сегодняшним разногласиям и противоречи-
ям между США и Россией, было бы выгодно 
самим США провести политику detente (раз-
рядки) с Россией при Путине, точно так же, 
как это было выгодно США, когда он провел 
политику разрядки с СССР при Леониде 
Брежневе в 1970-х годах.

Смерть Киссинджера дает повод еще 
раз вспомнить его богатую и чрезвычайно 
интересную биографию. В 1938 г. Киссин-
джер, его младший брат и их родители едва 
спаслись, когда бежали из нацистской Гер-
мании в США (хотя почти все его близкие 
родственники погибли в холокосте).

Отдав все свое семейное состояние 
нацистским властям, чтобы получить раз-
решение на выезд из страны, семья Кис-
синджеров добралась до США без гроша. 
В этот момент Киссинджеру было 15 лет, 
но через несколько лет Генри удалось по-
ступить в Гарвард — и потом получить там 
докторскую степень — в то время, когда 
попасть в такой элитный университет было 
крайне сложно для евреев — а уж тем более 
для такого недавно «понаехавшего» еврея 
с сильным немецким акцентом.

Но вместе с тем в США всегда ценят вы-
дающихся и талантливых людей — неважно, 
какая у них национальность. И действитель-
но, этот уникально умный и талантливый 
еврейский мальчик из Германии дорос до 
самой вершины американского полити-
ческого истеблишмента. Это было ярким 
воплощением той самой «американской 
мечты» — олицетворением в буквальном 
смысле явления «from rags to riches» («от 
сумы до богатства»).

Генри Киссинджеру действительно по-
везло, что он попал в США. И Соединенным 
Штатам Америки тоже очень повезло, что 
он так успешно реализовал себя именно в 
этой стране. 

И кажется, что России тоже повезло, 
что был такой выдающийся американский 
государственный деятель, который на ред-
кость глубоко понимал Россию.

ПОЧЕМУ В РОССИИ ЛЮБИЛИ 
ГЕНРИ КИССИНДЖЕРА

Он считал, что США самим было бы выгодно провести политику 
разрядки с Россией 

ЖКХ ДЕНЬГИ

ГОРОД

НАУКА

Майкл БОМ, журналист

СВОБОДНАЯ ТЕМА
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   6 декабря 2023 года стр. 

3

НЕ ПРОПУСТИ!

«Понимаешь, что любимый был дома, только по 
теплу под одеялом»: Ангелина Стречина рассказала 
о браке с коллегой Ильей Малаковым

«Мне неинтересны люди, которые лезут в душу»: 
брутальный и закрытый Владимир Яглыч

«Это была глобальная подстава» — Анастасия 

Веденская и Максим Онищенко объяснили, почему 
до сих пор не женаты

НЕИЗВЕСТНАЯ ЖИЗНЬ ИЗВЕСТНЫХ ЛЮДЕЙ

Декабрь 2023

АНГЕЛИНА 
СТРЕЧИНА

ВЛА ДИМИР ЯГЛЫЧ:
ЧЕМ СТАРШЕ 
СТАНОВИШЬСЯ –
ТЕМ МЕНЬШЕ 
ГОНЯЕШЬ В ДОЖ ДЬ

ЧИТАЙТЕ В НОВОМ НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА «АТМОСФЕРА»

ЧИСТИЛЬЩИК НЫНЧЕ НЕ В ХОДУ

ВООБРАЗИЛ — ЗНАЧИТ ПОБЕДИЛ
Ученые научились ускорять 
реакцию спортсменов путем 
магнитной стимуляции мозга
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Разрушенный от взрыва газа дом 
в Балашихе.
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Критической для противника ста-
новится ситуация на Херсонском 
направлении. В результате непре-
кращающейся работы нашей артил-
лерии, а также мощных ударов ВКС 
плацдарм, занятый ВСУ на левом 
берегу Днепра, становится все мень-
ше. Более того, Российская армия 
держит под огневым контролем 
80% эвакуационных точек против-
ника. В итоге те, кто не успел эва-
куироваться, навсегда остаются на 
левобережье...
О колоссальных потерях ВСУ свиде-
тельствует и переброска подразде-
лений элитной 37-й бригады морской 
пехоты ВСУ, которая заменила вы-
бывших солдат. 

От населенного пункта Крынки, в котором 
идут интенсивные бои, практически ничего не 
осталось. Как передают с мест наши бойцы, 
село, которое облюбовал противник, прак-
тически стерто с лица земли. Все, что там 
осталось, — это разрушенные постройки, 
подвалы и окопы. 

ВСУ, несмотря на незавидное положение, 
огрызаются и ведут себя довольно дерзко. 
Солдат вражеской армии прикрывает артил-
лерия на правом берегу Днепра. Кроме того, 
у резервов противника довольно много FPV-
дронов. Между тем наши бойцы применяют 
аналогичные виды вооружения, и даже больше 
— в результате артиллерия не умолкает ни на 
минуту и работает «как не в себя». При этом, 
отмечают бойцы, порой расстояние между 
солдатами нашей армии и противником может 
составлять всего 20 метров. 

При этом прорывов у противника нет — 
ВСУ продолжают биться за небольшой насе-
ленный пункт Крынки, который на сегодняш-
ний день стал еще меньше. По сообщениям с 
мест, плацдарм сжался до одного квадратного 
километра. 

Еще одна большая проблема, с которой 
столкнулся противник, — пути эвакуации. 
По словам бойца, находящегося на данном 
участке фронта, с позывным «Осетин», у ВСУ 
осталось очень мало эвакуационных точек, 
которые часто меняются из-за постоянных 
обстрелов нашей артиллерией.

«Поэтому вэсэушники пытаются очень бы-
стро устраивать эвакуацию. Не спорю, в этом 
они неплохи, заранее обговаривают места 
выхода/захода. Интересно то, что если кто-то 
не подошел к месту эвакуации вовремя, то его 
даже не ищет вновь прибывший личный состав 

на наш берег», — написал боец, добавив, что 
не успевшие эвакуироваться просто числятся 
пропавшими без вести. 

По словам «Осетина», судя по перехва-
там, противник крайне удручен тем, что «их 
эвакуационные точки 80% уничтожаются на-
шими пацанами». 

Об огромных потерях противника крас-
норечиво говорит и тот факт, что накануне 
на левом берегу Днепра в район Крынок 
прибыли подразделения подготовленной 
по стандартам НАТО 37-й бригады морской 
пехоты ВСУ.

По словам первого замминистра инфор-
мации ДНР Даниила Безсонова, до этого в 
Крынках наблюдались подразделения 36-й, 
38-й бригад морской пехоты и 503-го отдель-
ного батальона морской пехоты ВСУ. 

«Потери у противника колоссальные... 
Напомню, что подразделения морской пехоты 
ВСУ всегда считались элитными и одними из 
самых опытных наравне с 25-й, 79-й и 95-й 
десантными бригадами ВСУ. Зачем Киев про-
должает отправлять своих морпехов на убой, 
неизвестно. И это не какая-то пропаганда, 
наши бойцы на том направлении также не-
доумевают. Зеленский и Ко явно сливают 
своих самых боеспособных солдат и осво-
бождают территорию Украины от людей. За-
чем и для кого — время покажет», — написал 
Безсонов. 

Военный эксперт, полковник в отставке 
Анатолий Матвийчук также уверен, что про-
тивник вынужден проводить ротации, так как 
36-я и 38-я бригады просто потеряли свою 
боеспособность:

— На Херсонском направлении противник 
все-таки пытается форсировать реку и занять 
левый берег. Сейчас он бросает в бой свои 
самые подготовленные части — это морская 
пехота, которая предназначена для форсиро-
вания морских и водных преград. Плацдарм, 
на котором они пытаются укрепиться, сейчас 
составляет примерно 900 на 800 метров. Наши 
Военно-космические силы и артиллерия про-
сто их перемалывают. Наша бригада, если я 
не ошибаюсь, 155-я бригада морской пехоты, 

периодически наносит контрудары и сбрасы-
вает их в воду. 

По словам военного эксперта, противник, 
скорее всего, прекратит попытки форсировать 
Днепр с наступлением морозов: 

— Как только Днепр «остановит» свои 
воды, как только ударят морозы, они уйдут 
оттуда, потому что они не способны уже на 
этом острове держаться.

То, что в Крынках идет настоящая мясо-
рубка, подтверждает недавнее интервью сол-
дата ВСУ, которому все же посчастливилось 
вернуться на правый берег. По его словам, вся 
переправа находится под постоянным обстре-
лом — вэсэушник не раз видел, как лодка с его 
побратимами «просто исчезала в воде после 
удара, навсегда теряясь в Днепре». При этом 
противник признался, что искренне верил в то, 
что после удачной высадки на левобережье 
бойцы нашей армии «убегут», а они «смогут 
перевезти все необходимое».

«Я думал, что никогда не выберусь из 
этого ада. Меня эвакуировали после того, как 
я получил контузию на мине. Ребята, которые 
заменили нас, попали в еще больший ад. Мно-
гие не понимают цели создания плацдарма 
в Крынках. Ребята считают, что наше при-
сутствие имело больше политическое, чем 
военное значение», — разоткровенничался 
вэсэушник, добавив, что с наступлением мо-
розов «будет еще хуже».

По данным военных аналитиков, на Банко-
вой попытались создать иллюзию «ползучего 
наступления», которое в итоге «сожрало» луч-
шие пехотные подразделения и еще сильнее 
истощило резервы:

«Как обычно, хотели показать Западу, 
что вот мы наступаем, есть результат, дайте 
оружия и денег, но, как видим, партнеры не 
поверили, и теперь эта «гениальная идея» 
будет иметь последствия, как и «бахмутская 
мясорубка», которая сожрала силы и ослабила 
наступление, отложив сроки с весны на лето, 
дав время ВС РФ еще лучше подготовиться», 
— написал проукраинский Telegram-канал 
«Легитимный».

Дарья ФЕДОТОВА.

Американская поддержка Украины 
вновь под ударом. В Белом доме 
заявили, что у администрации «за-
кончились деньги и почти не осталось 
времени» для предоставления боль-
шего количества оружия Киеву. Но 
лидер сенатского большинства Чак 
Шумер решил провести голосование 
по дополнительному пакету содей-
ствия Незалежной на 106 миллиардов 
долларов. Однако американские СМИ 
не верят в успех этой затеи.

Лидер сенатского большинства Чак Шу-
мер анонсировал процедурное голосование 
в среду по дополнительному пакету прези-
дента Байдена на сумму 106 млрд долларов 
для помощи Украине, Израилю, странам Индо-
Тихоокеанского региона и на гуманитарные 
цели в секторе Газа.

Издание Politico же считает, что голосова-
ние «почти наверняка провалится». Республи-
канцы уже заявили, что будут голосовать против 
рассмотрения дополнительного законопроек-
та, если в него не будет включен пограничный 
компонент. Для этой части Конгресса соглаше-
ние о границе имеет первостепенное значение. 
Без этого предложение не сможет пересечь 
финишную черту в Палате представителей. 
Видимо, давая шанс Зеленскому оправдаться 
за провалы на фронте, президент Украины во 
вторник собрался выступить перед сенаторами 
по видеосвязи на секретном брифинге, чтобы 
отчитаться о состоянии конфликта и необходи-
мости еще одного раунда военной помощи.

«Администрация пригласила президента 
Зеленского выступить перед сенаторами в 
рамках нашего секретного брифинга, чтобы мы 
могли напрямую услышать от него, что имен-
но поставлено на карту в этом голосовании. 
Я прошу всех сенаторов присутствовать на 
этом важном брифинге», — объяснил принятое 
решение Шумер.

Но надо быть реалистами. Как напоминает 
телеканал CNN, спустя почти восемь недель с 
момента поступления от Байдена запроса Кон-
грессу предоставить Киеву дополнительные 60 
млрд долларов на пополнение запасов воору-
жения почти ничего в этом направлении так и 
не произошло. Тупик по поводу разногласий в 
вопросе укрепления американо-мексиканской 
границы уменьшает перспективы того, что Кон-
гресс примет какие-то меры до праздников.

Уже и советник Байдена по национальной 
безопасности Джейк Салливан паникует: «У 
нас заканчиваются деньги и почти не оста-
лось времени. Голосование против поддерж-
ки Украины — это голосование за улучшение 
стратегической позиции Путина».

Стоит сложить это с комментариями 
директора Административно-бюджетного 
управления Белого дома Шаланды Янг, которая 
заявила: «Прекращение потока американского 
оружия и техники поставит Украину на колени на 
поле боя, увеличивая вероятность российских 
военных побед».

По правде говоря, для США сомнительны 
перспективы дальнейшего хода конфликта. 
Очевидный вклад в поворот Соединенных 
Штатов тыльной стороной к Незалежной внес 
«грандиозный украинский контрнаступ». По вы-
ражению CNN, неспособность Украины превра-
тить свое давно обещанное контрнаступление 
в конкретные достижения заставила скептиков 
относительно увеличения помощи задаться 
вопросом, эффективно ли она используется.

С другой стороны, на что обращает внимание 
спикер Палаты представителей Майк Джонсон, 
администрация не предложила ни плана победы 
на Украине, ни пути разрешения конфликта. В 
переводе на примитивный язык — у США нет 
четкого плана в рамках «украинского проекта». 
Помножить это на то, что миллиарды кровавых 
долларов текут из карманов американских на-
логоплательщиков… Претензии к администрации 
Байдена и заодно к Украине вполне понятны.

Понятно, почему Вашингтон бьется в кон-
вульсиях, пытаясь найти приемлемое лично для 
себя решение. На карту поставлена репутация 
США как мирового лидера. Всего две недели 
назад министр обороны Ллойд Остин приехал 
в Киев и публично заявил Зеленскому: «Мы 
останемся с вами надолго». Но с этого момента 
все стремительно посыпалось.

Ясно, что Вашингтон работает в режиме 
многозадачности: сохранить более-менее ста-
бильную обстановку внутри страны и в то же 
время доказать, что США все еще способны 
помочь Киеву в военном плане. При этом со-
хранение внутренней стабильности для США 
куда более важно. Вот и сейчас CNN делает 
вывод: опасность для Украины заключается в 
том, что она будет еще глубже втянута в борьбу 
за государственное финансирование, которая 
маячит в январе и феврале. И даже до того, как 
станут известны результаты выборов 2024 года, 
ясно — больше нет гарантий того, что милли-
арды США будут литься в Украину рекой.

Полина КОНОПЛЯНКО.

ОПЕРАЦИЯ 
«ЭВАКУАЦИЯ»
Наша армия контролирует 80% 
точек эвакуации ВСУ на левом 
берегу Днепра 

«БОЛЬШЕ НЕТ ГАРАНТИЙ»
США заставили украинских 
чиновников взмолиться 
о продолжении помощи 

Новость о том, что 17-летний сирота 
погиб в 103-м отряде ВСУ на передо-
вой в Донбассе, оказалась фейком. 
Однако она вскрыла куда более ин-
тересные подробности. На Украине и 
правда существует лагерь, где детей 
и подростков готовят к военной служ-
бе, а после отправляют на фронт. 

Недавно по многим СМИ распростра-
нился материал о смерти 17-летнего сироты 
на фронте, где он оказался после выпуска 
из учебно-воспитательного лагеря «Гайда-
мацкая сечь». Как выяснилось, «подросток» 
оказался 26-летним мужчиной. Его фамилии 
нет в реестре украинских сирот, а страница в 
«ВК» сообщает, что парень родился 13 августа 
1996 года. Однако в этом фейковом материале 
есть интересная деталь — это информация об 
учебно-воспитательном центре «Гайдамацкая 
сечь», работающем во Львове. 

Такой центр действительно существует, и 
там детей от мала до велика готовят к будущим 
боям, о чем они не стесняются рассказывать 
на своих страницах в социальных сетях. 

Например, мальчиков одевают в форму 
ВСУ, дают оружие, и они тренируются с сол-
датами разных подразделений ВСУ. «Наши 
мальчики очень прилично смотрятся на поле 
боя», — пишет жена руководителя центра 
Зоряна Арнаут. А после этого во время урока 
музыки ребята, одетые в вышиванки, поют 
гимн 93-й бригады «Холодный яр».

К ним приезжает и руководитель центра 
Вадим Арнаут, который сейчас служит в той 

самой 103-й бригаде территориальной оборо-
ны ВСУ. Как сообщают телеграм-каналы, там 
он отобрал себе подготовленных подростков, 
которых позвал к себе в бригаду. Один из 
таких бойцов — 17-летний «Юнга», которого 
приписали к медицинской роте, чтобы он 
помогал эвакуировать с поля боя раненых. 
Как рассказывал «Юнга», он с самого начала 
мечтал попасть в ряды бригады.

Насколько массово это происходит — 
сказать сложно. Однако очевидно, что все 
эти дети, которых буквально воспитывают 
для службы в ВСУ, готовы пойти туда, дай им 
только такую возможность. 

После этого сложно удивляться видео с 
пленными, на которых показывают еще со-
всем молодых парней, которым, судя по виду, 
и восемнадцати-то нет. Может, они после 
такого «воспитания» документы подделали. 
А может, их прямо из лагеря на фронт при-
бывшие вэсэушники забрали. 

При этом, как утверждает агентство 
Bloomberg, Зеленский с июня до сих пор не 
подписал закон, принятый Верховной радой, о 

снижении призывного возраста с 27 до 25 лет. 
Сообщают, что Офис президента опасается 
реакции общественности на такие меры. Да и 
зачем подписывать документы, если «теневая» 
мобилизация и так идет полным ходом.

О том, насколько вероятен массовый при-
зыв несовершеннолетних, рассказал полито-
лог Александр Дудчак:

— Они действительно там оказываются, 
потому что загребают пацанов в различные 

военно-патриотические лагеря на Украине, 
проводят работу, обрабатывают, и они, даже 
сами того порой не подозревая, оказываются 
на фронте. Пока такие эпизоды случаются не 
массово, но, скорее всего, скоро они начнут 
происходить чаще. 

На этом молодняке власть может про-
держаться еще какое-то время. Очень часто 
именно подростков используют в различных 
переворотах, «цветных» революциях. Даже 
были специалисты, которые создавали мо-
лодежные формирования. Потому что за-
дурить голову детям гораздо легче: у них 
нет ни такого чувства самосохранения, ни 
жизненного опыта, как у взрослых. Это не 
случайность, а целенаправленная политика, 
направленная на повышение численности 
ВСУ для создания массовки любой ценой, 
даже ценой будущего. 

— Как они попадают из лагеря на 
фронт?

— Не обязательно подростку говорят, что 
его сейчас отправят в зону боевых действий. 
Могут сказать, мол, вы же волонтеры, надо 
помочь на передовой. Поднесите патроны, 
возьмите лопату в руки и прокопайте окоп. 
Бац — и они оказываются под обстрелом в 
зоне боевых действий. Да и линия боевого 
соприкосновения не всегда четко проходит, 
где-то не прилетало, а потом прилетело. Могут 
и с автоматом в окоп сразу посадить. Случаи 
бывают разные. 

Елизавета 
КАЛАШНИКОВА.

«ВЫ ЖЕ ВОЛОНТЕРЫ»
Как несовершеннолетние 
на Украине оказываются 
на фронте

Один из украинских пленных. 
На вид ему нет и 18.

Группа сенаторов и депутатов вносит 
в Госдуму пакет законопроектов, на-
правленных на борьбу с так называе-
мым треш-стримингом. Законода-
тельная инициатива уже получила в 
журналистском сообществе неофи-
циальное название «закон Пушкова–
Метелева». О том, что изменят пред-
лагаемые новации в жизни страны, 
мы поговорили с главой Комиссии 
Совета Федерации по информацион-
ной политике и взаимодействию со 
СМИ Алексеем Пушковым — именно 
по его инициативе началась три года 
назад работа над законопроектами.

— Алексей Кон-
стантинович, итак, 
что меняет ваш 
пакет? Есть ли что-
то, что сегодня 
можно делать без-
наказанно, а зав-
тра, после всту-
пления законов в 
силу, будет нель-
з я ,  б у д е т 
наказуемо?

— Я бы несколько иначе поставил вопрос. 
Те преступления, которые совершаются в 
треш-стриминге, они, в принципе, уже при-
сутствуют в Уголовном кодексе. Возьмем, 
например, относительно недавний случай 
в Смоленске: группа блогеров напоила до 
смерти пожилого человека без определенно-
го места жительства, пообещав ему оплатить 
жилье. Заставили его пить водку, пока он не 
умер. Доведение до смерти — это преступле-
ние, которое есть в УК. Но передаваемое в 
социальных сетях, с помощью Интернета, оно 
приобретает совершенно другое звучание.

Предлагаемые нами изменения в законо-
дательство ставят треш-стримы как явление 
вне закона. В Уголовный кодекс вводятся 
поправки к 11 статьям, в соответствии с кото-
рыми принципиально ужесточается наказание 
за все виды уголовных преступлений, если 
они были совершены умышленно с публичной 
демонстрацией, например, с передачей видео 
в Интернет, с использованием социальных се-
тей. Это касается и таких распространенных 
на треш-стримах преступлений, как побои, 
истязания, умышленное причинение вреда 
здоровью и, естественно, более тяжелых 
преступлений.

Если раньше наши правоохранительные 
органы исходили из того факта, что треш-
стриминг не является особым видом пре-
ступления — важно само деяние, а не то, как 
оно подается, — то мы подчеркиваем, что это 
имеет большое значение. 

У этого вида преступлений довольно 
большая аудитория. Напомню, что стриминг 
блогера Стаса Решетняка, который заморозил 
насмерть свою напарницу, выгнав ее на улицу, 
просмотрело несколько миллионов человек! 
Как вам такое? Есть даже такие «любители 
жанра», которые заказывают определенные 
типы издевательств и за это переводят деньги 
блогерам.

Но до сих пор действовал принцип: бу-
дет труп — приходите, накажем. Наш закон 
направлен на то, чтобы не было условий для 
появления трупа. Мы вводим ужесточающие 
наказание меры, которые должны отрезвить 
таких блогеров, заставить их отказаться от 
треш-стриминга. Иначе они серьезно «попа-
дают». Даже случаи хулиганства, переданные 
через Интернет, будут наказываться гораздо 
жестче, чем хулиганство, совершенное где-то 
в подворотне.

И еще один важный момент. Сегодня 
в ряде случаев для возбуждения дела не 
обойтись без инициативы потерпевшего. 
Например, по статье «Побои». Но рассмо-
трим такую ситуацию: в одной из областей 
блогеры издевались над молодым человеком 
с некоторыми, скажем так, психическими 
отклонениями. Избивали его, зарывали в 
могилу, поливали мочой, делали все это на 
камеру... Вроде как жив человек и вроде даже 
дал согласие на все это.

Раньше привлечь за такие треш-стримы 
к ответственности было проблематично — 
теперь наказывать будут без заявления по-
терпевшего, по факту самого преступления — 
покушения на человеческое достоинство.

— Насколько я понял, ваши по-
правки не ограничиваются Уголовным 
кодексом?

— Да, в пакет входят три законопроекта: 
изменения в Уголовный кодекс, в Кодекс об 
административных правонарушениях, а также 
в законы «Об информации, информационных 
технологиях и о защите информации» и «О 
защите детей от информации, причиняющей 
вред их здоровью и развитию».

Что касается КоАП, вводятся крупные 
штрафы — до 600–700 тысяч рублей. Ведь 
некоторые треш-блогеры очень неплохо за-
рабатывают на своих стримах. Некоторые 
хвастались, что получают до 2,5 миллиона 
рублей в месяц, что доходы позволяют им 
снимать лофты в башнях Москва-Сити, по-
купать люксовые машины, ездить на дорогие 
курорты. И все это — за счет донатов своей 
аудитории.

Но для, скажем так, среднего треш-
блогера, имеющего от своих стримов около 
полумиллиона рублей, штраф в 600 тысяч 
рублей практически обнуляет его стриминг, 
лишает доходов.

Хотел бы также отметить, что поправки 
к закону «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» со-
держат очень важный пункт. Всегда, на всех 
уровнях возникал вопрос: а как мы это бу-
дем отслеживать? Мы что, должны какой-то 
правоохранительный орган уполномочить от-
сматривать все, что идет через Интернет? 

Понятно, что это просто невозможно. Так 
вот, ответственность за мониторинг треш-
стриминга теперь возлагается на владельцев 
и модераторов социальных сетей, социаль-
ных платформ.

Они должны отслеживать появление та-
кого контента, потому что контент идет через 
них. Они вполне могут установить фильтры 
с соответствующими параметрами. А если 
что-то будет проникать сквозь фильтры — 
все равно же это так или иначе становится 
известно, — то они должны это уничтожать 
на корню. Теперь это их обязанность.

— Подпадают ли под действие зако-
нов вашего пакета случаи, когда преступ-
ное деяние не транслируется в прямом 
эфире, а уже постфактум выкладывается 
в Сеть?

— Прямой или непрямой эфир — не прин-
ципиально. Это может быть и запись. Это не 
избавляет автора такой записи от ответствен-
ности. Независимо от того, когда она была 
распространена — сразу, через полгода или 
через год после съемки.

— То есть треш-стриминг (в изна-
чальном смысле — прямая трансляция 
треш-контента) — это несколько условное 
обозначение этого явления?

— Треш-стриминг — это рабочее назва-
ние. Потому что иначе нам нужно было бы 
переходить к описательному названию: в 
русском языке нет единого термина, который 
обозначал бы это явление. Треш-стриминг 
представляет собой довольно большой кла-
стер преступлений, в центре которого — по-
кушение на жизнь, здоровье и достоинство 
человека.

— Насколько я понимаю, не всегда 
в подобных случаях тот, кто совершает 
преступление, связанное с насилием, 
и тот, кто снимает и выкладывает это 
в Сеть, — это одно и то же лицо. Те, кто 
снимает и выкладывает, тоже подлежат 
ответственности?

— Естественно. Другое дело, что надо 
разбираться со степенью вины. Человек, со-
вершивший эти действия, и человек, публично 
продемонстрировавший их, могут с точки 
зрения Уголовного кодекса нести разную 
степень ответственности. Но очевидно, что 
они оба виновны в том, что это появилось в 
публичном пространстве. Это вытекает из 
духа и из буквы этого закона.

— Но сегодня достаточно часто пре-
ступления такого рода раскрываются по-
сле того, как свидетели предают публич-
ности видеозаписи. Не получится так, 
что обнародовать видеосвидетельства 
станет делом небезопасным?

— Это разные вещи. Представим себе, 
что прохожий идет по улице и видит, как из-
бивают человека. Он снимает это на свой 
смартфон и выкладывает это в социальную 
сеть с целью демонстрации того, что проис-
ходит нарушение закона. Он не получает за 
это деньги, не строит на этом свою популяр-
ность. Он просто отражает происходящую 
реальность, с тем чтобы сигнализировать о 
факте преступления. Согласитесь, есть боль-
шая разница с действиями треш-блогера, 
который хватает девушку за волосы и, хохоча, 
бьет ее лицом о стол.

— То есть действия прохожего-
свидетеля наказанию подлежат?

— Нет, конечно. Это же разные вещи. 
В законе четко сказано, на какие случаи он 
распространяется. Речь идет о намеренной 
демонстрации из корыстных или хулиганских 
побуждений, по мотивам ненависти или враж-
ды. Это если говорить о КоАП. И о случаях 
совершения умышленного преступления с 
публичной демонстрацией — если говорить 
об Уголовном кодексе.

— Иными словами, раскрываемость 
не ухудшится?

— Уверен, что нет. Более того: поправки 
направлены на то, чтобы предотвращать такие 
преступления. Вы, кстати, задаете правиль-
ные, квалифицированные вопросы. Но хочу 
вас заверить, что наши законопроекты гото-
вились достаточно долго и тщательно. Они 
обсуждались и прорабатывались на разных 
уровнях и в разных инстанциях. 

В этой работе участвовали и Научно-
исследовательский институт МВД, и само 
МВД, и Следственный комитет, и Университет 
прокуратуры, и Роскомнадзор, и Росфинмо-
ниторинг. Обсуждения проходили и в специ-
альной рабочей группе Совета Федерации, 
и на площадке Общественной палаты. Наши 
коллеги из Комитета Госдумы по молодежной 
политике провели большую нормотворческую 
и согласительную работу.

То есть это не отклик, так сказать, на 
злобу дня: что-то случилось — давайте срочно 
это запретим. Это результат очень серьез-
ной аналитической и юридической работы. 
Мы откликаемся не на какой-то отдельный 
случай, а на некий феномен, который, если 
его не пресечь, может стать массовым. Мы 
хотим пресечь это явление на начальной ста-
дии его формирования. Как известно, чем 
больше запускаешь болезнь, тем сложнее с 
ней бороться.

Уверенно говорю, что у нас широкая 
общественная поддержка. Не видел еще 
ни одного человека, который бы выступил 
в защиту треш-стримеров. Даже из блогер-
сообщества. Блогеры — мы и их привлека-
ли к нашей работе — тоже считают треш-
стримеров «отстойным» феноменом. Они 
сами нам это говорили.

Блогер-сообщество понимает, что речь 
идет не о том, чтобы всех записать в кате-
горию треша. Сегодня существует много 
стримингов: о путешествиях, кулинарии, раз-
влекательные и так далее. Стриминг превра-
тился в одну из активных форм использования 
интернет-пространства. Но в нем есть вот эти 
«трупные черви», и их нужно убрать. С этим, 
уверен, сегодня все согласны.

Кирилл ИВАНОВ. 

КОНЕЦ ЭПОХИ 
«ОТСТОЯ»
Борьба с треш-стримингом 
вышла на законодательный 
уровень

Любопытное признание пресс-
секретаря американского Белого 
дома. Перед тем как сбежать со 
своего собственного брифинга после 
неудобного вопроса про злополучно-
го сына президента Байдена Хантера, 
Карин Жан-Пьер неожиданно выдала 
«военную тайну»: в первые несколько 
дней после начала СВО в Вашингтоне 
ожидали, что «Киев будет взят прямо 
сейчас». Учитывая то, что произошло 
потом и происходит сейчас, это при-
знание может показаться не более 
чем историческим курьезом. Но на 
деле оно является не курьезом, а 
отражением более широкой и важ-
ной тенденции: в США склонны либо 
радикально переоценивать, либо 
столь же радикально недооценивать 
военный, политический и экономиче-
ский потенциал Москвы. 

Началось все в далеком 1957 году, ког-
да СССР утер нос США, первым запустив 
искусственный спутник Земли. В Америке 
восприняли это не просто болезненно, а 
сверхболезненно. Запуск крошечного кос-
мического аппарата превратился в глазах 
публики и части элиты в указание на то, что 
главный соперник Америки может значительно 
опережать ее в сфере развития передовых 
военных технологий. 1961 год, новый щелчок 
по носу Вашингтона: первый полет человека 
в космос. Тот факт, что их вновь опередили, 
был для американского сознания настолько 
невыносимым, что подвиг Юрия Гагарина ока-
зался практически вычеркнутым из коллек-
тивной памяти в США. Во второй части своей 
книги воспоминаний «Прыжок веры» один из 
первых американских астронавтов Гордон 
Купер много и трогательно рассказывает о 
своем общении с советскими космонавтами. 

Но Юрия Гагарина он упоминает мимоходом 
только один раз и при этом коверкает фами-
лию, называя его «Гаргариным». 

Во второй раз волна паники — Москва нас 
опережает, мы безнадежно отстали! — накры-
ла США в 70-е годы. В 1974 году профессор 
университета Чикаго Альберт Уолстеттер на-
писал нашумевшую статью, в которой утверж-
далось, что ЦРУ систематически преуменьша-
ет размер советского военного потенциала. 
Аргументы профессора, которые впослед-
ствии были опровергнуты как полностью не-
состоятельные, оказались в момент своего 
формулирования очень убедительными для 
американской верхушки. В какие-то моменты в 
США даже всерьез полагали, что СССР близок 
к победе в «холодной войне». 

Перенесемся теперь в наши дни. После 
неожиданного для Вашингтона распада СССР 
(ЦРУ ничего подобного не прогнозировало) в 
Америке почти полностью списали Россию со 
счета. Отсюда систематический игнор много-
численных предупреждений Москвы о том, что 
расширение НАТО рано или поздно приведет 
к «непоправимым последствиям». В Америке 
считали эти «непоправимые последствия» 
блефом, пустой политической риторикой, 
которая не выльется ни в какие значимые 
практические действия. Когда в феврале 2022 
года подобные значимые практические дей-
ствия все-таки последовали, в Вашингтоне, 
как только что признала рупор Байдена Карин 
Жан-Пьер, сначала де-факто списали офи-
циальный Киев со счета, а потом ударились 
в противоположную крайность: всерьез по-
верили в то, что Украина способна нанести 
России стратегическое поражение. 

Что мы видим сейчас? То, что, когда речь 
заходит об Украине, у той части американской 
элиты, которая заправляет в Конгрессе, очень 
короткая продолжительность концентрации 

внимания. Обычно этот термин (short attention 
span) используется в ходе обсуждения про-
блем воспитания детей. Мол, какое время они 
способны усидеть за учебниками? Но здесь его 
применение тоже более чем уместно. Убедив-
шись в том, что «взять Москву одной стреми-
тельной кавалерийской атакой» не получится, 
в Конгрессе начали постепенно терять интерес 
к украинской проблематике. Зеленский, как 
«товарищ Берия» из озорной советской по-
литической частушки «не оправдал доверия», 
превратился в еще одного скучного и нудного 
просителя, отказать которому совсем как-то не 
очень удобно, хотя, наверное, уже и хочется. 

Конечно, это сильно упрощенный и в 
каком-то смысле излишне оптимистичный 
взгляд на ситуацию. СВО еще не закончена. 
Россия на Украине еще не выиграла. Но чтобы 
такой выигрыш стал реальностью, Москве 
надо очень хорошо понимать психологию 
американской элиты в принципе и то, как ме-
няются ее взгляды на украинский кризис в 
частности. Комментируя в феврале 2022 года 
начало СВО, Байден использовал термин war 
of choice (имеется в виду то, что у Путина была 
возможность не начинать военные действия). 
Однако чем ближе мы к февралю 2024 году, 
тем очевиднее становится: если украинский 
кризис и является для кого-то war of choice, 
то именно для Америки. Я не утверждаю, что 
Америка готова отказаться от этого «выбора» 
(так, если кто не знает, переводится слово 
choice). Но Америка точно осознала, что у нее 
есть подобная возможность. 

Вот, собственно, и весь контекст, в кото-
ром прозвучало заявление Карин Жан-Пьер. 
Рупор Белого дома попыталась настроить 
Конгресс на оптимистичный лад, напомнив 
про пессимистичные (для Америки) ожидания 
февраля почти двухлетней давности. Но вряд 
ли этот риторический прием сработает. «Каче-
ли» американского политического процесса 
двигаются сейчас в откровенно невыгодном 
для Киева направлении. А как знает каждый, 
кто пытался остановить хорошо разогнанные 
качели, сделать это ох как непросто. 

Михаил РОСТОВСКИЙ.

АМЕРИКА ПОСТАВИЛА КРЕСТ НА КИЕВЕ

Видеоблогер 
Станислав 

Решетников осужден 
на 6 лет колонии 

строгого режима 
после того, как во 

время стрима умерла 
его подруга, которую 
он избил и выгнал на 

улицу.

Неожиданное признание пресс-секретаря Белого дома
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Фонили 
даже 
палаты

 Генерал Тараканов 
дважды спасал мир, но так 
и не получил Звезду Героя 
Советского Союза. 

Говорят, помешал неу-
ступчивый, упрямый харак-
тер. При упоминании имени 
Николая Дмитриевича Та-
раканова сразу приходит 
в голову два географиче-
ских названия: Чернобыль 
и Спитак.

Про Чернобыль, где он 
командовал очисткой крыши 
реактора, Тараканов дал множество интервью.

Но немногие знают, что в 1988 году Нико-
лай Дмитриевич руководил и 40-тысячными во-
йсками гражданской обороны при ликвидации 
последствий армянского землетрясения.

«Разорванные тела, стоны под руинами... 
Спитак оказался куда страшнее Чернобыля! 
Нашей главной задачей было не только помочь 
и вытащить из завалов живых, но и проводить 
погибших. Мы фотографировали и фиксиро-
вали в штабной альбом все неопознанные 
трупы и закапывали их под номерами. Затем 
уже опознанных их изымали из могил и хоро-
нили как положено», — вспоминает Николай 
Дмитриевич те страшные полгода, которые 
он провел в Спитаке.

Он рванул в Спитак, еще не успев отойти 
от Чернобыля, где получил критическую дозу 
облучения.

По данным анализов, в нем было более 
двухсот бэр.

Смертельная доза — от шестисот.
Думал, что спит, когда однажды жена Зоя 

Ивановна, врач знаменитой Кремлевки, вошла 
в его палату и положила на лоб прохладную 
руку. Тихо прошептал ей: «Извини, Зоечка, 
не уберегся». — «Какой же ты, Коля, дурак». А 
сама плачет. 

После Чернобыля Тараканов лежал сна-
чала в больнице в Киеве, затем еще полгода 
в клинической больнице №6 на «Щукинской», 
где один за другим умирали пожарные, первы-
ми прибывшие на ЧАЭС и ставшие под конец 
жизни смертельно опасными. В палатах, где 
они лежали, фонили даже стены.

Тараканов выжил. Возможно, потому что 
его ждала Армения.

«Ты должен быть в Армении»

 «Я получил инвалидность после Черно-
быля и хотел уволиться, но когда произошло 
землетрясение, внутренний голос подсказал: 
ты должен быть там. Я ведь доктор наук в об-
ласти ведения спасательных работ в очагах 
ядерного поражения. Спитак не последствия 
ядерной войны, но руины и разрушения такие 
же»,— вспоминает генерал.

Его учебник о том, как проводить спа-
сательные работы в подобных условиях, в ту 
страшную зиму в Спитаке офицеры растаски-
вали по листочкам. Армяне звали уважительно: 
генерал Тараканян. 

В Спитаке не осталось ни одного произ-
водственного, административного или жило-
го здания, которое не было бы повреждено. 
Полностью были выведены из строя огромный 
элеватор, сахарный завод.

От динамического толчка вырвало емкости 
с сахарной патокой объемом 6 тысяч кубоме-
тров каждая. Сладкая река потекла по улицам 
сгоревшего от горя города. 

«Линия разлома скальных пород, про-
бежавшая по окраине города, стала, вольно 
или невольно, и линией разлома нашей по-
рядочности. Эта мысль не давала покоя там, 
в Армении, много лет назад, не покидает она 
меня и сегодня», — утверждает 89-летний ге-
нерал Тараканов.

Только страшные события показывают 
величие людей, их переживших. Или демон-
стрируют человеческую ничтожность. Других 
способов проверить, кто перед тобой: герой 
или трус, мокрица, не жалеющий чужие жизни, 
или человек, способный бороться и преодоле-
вать обстоятельства, — к сожалению, нет.

«В первые часы после случившейся тра-
гедии большинство оставшихся в живых на-
ходилось в шоке. Каких-либо организованных 
действий ни партийные, ни советские органы 
не предпринимали. Руководители были па-
рализованы, многие сами потеряли близких. 
Так, у первого секретаря Ленинаканского 
горкома Мисака Мкртчяна под завалами дома 
оказалась семья. Жену удалось спасти, а сына 
и мать нет. На очередном заседании опера-
тивного штаба Мисак Левонович подошел ко 
мне и тихо произнес: «Николай Дмитриевич, 
нельзя ли оставшуюся часть жилого дома, что 

рядом с горкомом, убрать в числе первооче-
редных?» Я ответил: «Почему нельзя, если 
вы просите». Он так же тихо и интеллигентно 
добавил: «Спасибо, а то ведь ни днем, ни 
ночью этот дом не дает покоя: там погибли 
моя мать и сын».

Анестезиологу Барашеву принесли без 
сознания маленькую дочь Олю, ее зажало бал-
кой. Он положил девочку на стол и продолжал 
делать операции. Не мог отодвинуть общую 
очередь. Через полчаса она умерла от почечной 
недостаточности.

Первый секретарь райкома партии Спи-
така Норайр Мурадян. Весь мир обошла тогда 
его фотография. Абсолютно седой молодой 
мужчина в номенклатурном пальто плачет на 
развалинах бывшего города…

«Первым секретарем я пробыл ровно де-
сять минут до землетрясения, — рассказывает 
83-летний Норайр Григорьевич сейчас. — Меня 
в тот день утверждали в ЦК в Ереване. В 11.30 
утвердили, в 11.41 — началось. Я должен был 
подписать бумагу этажом выше, но рука почему-
то задрожала и не могла удержать ручку…» 

В Ереване тоже качались стены и сыпалась 
штукатурка. Но эпицентр толчка находился на 
его малой родине — меньше 100 км по трассе 
от армянской столицы.

«Я облетал на вертолете опустошенную 
территорию, а у меня из носа все время шла 
кровь. Когда ее становилось слишком много, 
я выжимал платок. Давление зашкаливало», 
— продолжает мой собеседник.

Мурадян оставался главным человеком в 
городе, которого больше не было. Но он не мог 
помочь своим собственным близким. «Один сын 
был в детском саду, второй в школе. Жена нахо-
дилась в декрете на девятом месяце. В первые 
сутки их не нашли… Я старался гнать мысли 
об этом. Нужно было организовывать работу. 
Если не я, то кто? Понимал, что в такой ситуации 
неизвестности многие руководители просто 
опускали руки. Всем было одинаково больно 
и плохо. Я не мог себе этого позволить».

Ведомственные и промышленные здания 
были разрушены. Милиция, школы, даже уни-
вермаг. В центре города уцелела единственная 
металлическая будка. На ней написали углем 
«Штаб райкома».

О том, что его дети и супруга спаслись, 
Норайр Мурадян узнал только 9 декабря. 
Младший бросился к отцу на руки. Он, как 
оказалось, не спал в детском саду, шалил, как 

сыну начальника ему многое позволялось. В 
тихий час мальчишка забрался с игрушкой под 
стол. Стол выдержал удар. Гвоздем расковы-
рял стекло и выбрался. Из их садика выжили 
всего двое детей. 

«Но нерожденного ребенка мы с женой 
тогда потеряли», — до сих пор переживает 
первый секретарь.

 Мир спешил на помощь

К исходу 7 декабря несколько бригад вра-
чей прибыли специальным рейсом в Ереван. 
На борту самолета министр здравоохранения 
Чазов провел совещание. А уже в два часа ночи 
прямо под открытым небом московские хирур-
ги начали первые операции. Большая потеря 
крови, обширные повреждения, болевой шок 
— диагнозы как под копирку. Импровизирован-
ное «операционное поле» освещали военные. 
Работали не только при свете прожекторов, но 
и под керосиновыми лампами. 

«Искалеченные люди поступали и поступа-
ли. Травмы были все тяжелее и тяжелее. Лекар-
ства кончились. Как нужен был стационар! Но 
почти все больницы в городе разрушены. Толь-
ко что введенный в эксплуатацию в Ленинакане 

новый огромный больничный комплекс рухнул 
наполовину. Вместе с больными. Как потом вы-
яснилось, некоторые здания были построены 
с нарушениями, почти из одного песка. Про-
клятия наступят позже, когда люди в припадке 
гнева и горя станут биться на могилах тех, кого 
потеряли», — говорит Николай Тараканов.

Генерал Говоров, сын советского маршала 
Говорова, руководил работами по ликвидации 
последствий трагедии в Армении, так же, как 
до этого катастрофы в Чернобыле.

«Благодаря ему в Гражданской обороне 
СССР была начата перестройка, целью которой 
была ее переориентация на чрезвычайные 
ситуации, происходящие в мирное время», — 
вспоминает Тараканов.

Многого не хватало. И со всего мира в Со-
ветский Союз летели самолеты с гуманитарной 
помощью. Америка, Европа забыли о том, что 
продолжается «холодная война». Это было са-
мое масштабное сотрудничество между СССР 
и Западом со времен Второй мировой. Нас 
никто не бросил, не злорадствовал. Наоборот, 
помогали чем могли. В район бедствия отправ-
лялись борта с врачами, бригадами спасателей, 
необходимым медицинским оборудованием, 
тоннами лекарств от Международного Красно-
го Креста. Были переданы миллионы долларов 
частных пожертвований.

«Из Германии привезли сразу 25 авто-
кранов, они могли поднимать до 25 тонн, — 
вспоминает Норайр Мурадян. — Зарубежные 
спасатели приехали со своими собаками, с 
приборами, с помощью которых можно было 
прослушивать и находить живых. А у нас даже 
элементарной «болгарки» тогда не было, что-
бы разрезать плиты! Господи, воскликнул я, 
в космос летаем, а «болгарки» нет, чтобы три 
минуты — и человек уже был на свободе».

Самым первым, кстати, откликнулся Из-
раиль, приславший в Ленинакан несколько 
мобильных госпиталей и около сотни добро-
вольцев, работающих на завалах. Удивительно 
то, что в тот период СССР вообще не имел 
дипломатических отношений с Израилем и 
рассматривал эту страну как враждебную.

Как горная река

 Мир переживал за тринадцать спитакских 
новорожденных, появившихся на свет 7 дека-
бря, сострадал семьям погибших и восхищался 
историями чудесных спасений.

Красавице Аракси было 27 лет. Генерал 
Тараканов очень хорошо запомнил ее. «У нее 
были смешные веснушки, рассыпанные по 
лицу», — рассказывает он.

Девушка работала медсестрой в ленина-
канском роддоме. Вышла замуж за военного, 
родила дочку Лиану. Но брак оказался неудач-
ным. Незадолго до трагедии Аракси полюбила 
человека, но он был несвободен.

В то утро сестра Аракси ушла на заня-
тия в техникум, мама уехала в Кировакан. 
Дома осталась дочка, которая собиралась в 
школу во вторую смену. Аракси отпросилась 
на работе, позвонила любимому и сказала, 
что Лиана скоро уйдет. Только она положила 
телефонную трубку, как на улице потемнело, 
их дом затрясло. 

Они с Лианой летели вниз, вцепившись 
друг в друга. В голове Аракси мелькнула мысль: 
хорошо, что вместе до самого конца.

Конвульсии земли не прекращались. Ноги 
молодой женщины придавило тяжелой плитой. 
Ей не хотелось ни двигаться, ни говорить, ни 
чувствовать. Просто навсегда закрыть глаза.

«Силы покидали тело, сопротивляться 
было бесполезно. Аракси стала уговаривать 
дочку попытаться заснуть. Но Лиана катего-
рически восстала. Она закричала что есть 
сил: «Помогите! Спасите нас!» — продолжает 
Тараканов. 

Спасатели услышали детский голос. Лиану 
вытащили. Она почти не пострадала. 

Но саму Аракси, придавленную плитами 
рухнувшего дома, освободить было невоз-
можно. Не хватало техники... Люди оказались 
бессильны вручную извлечь тело. Она умоляла 
отрезать ей ноги, чтобы спасти жизнь. Но и 
эту просьбу выполнить не могли. Ей сделали 
обезболивающий и снотворный уколы. Когда 
она очнулась, рядом никого не было. Угроза 
обрушения заставила спасателей покинуть 
это место. Они не могли отдать все силы на 
безнадежное спасение одного-единственного 
человека. Другие тоже нуждались в помощи.

И тут Аракси услышала крик своей 
матери. 

«Неистовый, истошный крик раздался над 
ней. Это рыдала ее мама, увидев разрушенный 
дом и безысходность положения дочери, — 
вспоминает Тараканов. — Мать села рядом с 
Аракси, согрела своим теплом часть находяще-
гося над землей тела. Для них двоих наступила 
самая жуткая и холодная ночь в жизни. Аракси 
то теряла сознание, то вновь приходила в себя 
от дикой боли, мать все время была рядом».

Утром 8 декабря пожилая женщина раз-
глядела, как одиночный кран работает на раз-
боре «Детского мира». Она в слезах встала на 
колени перед крановщиком, умоляя спасти ее 
ребенка. Через несколько часов Аракси была 
извлечена. 

Девушку отвезли в межрайонную больницу 
в поселок Маралик, где работали московские 
врачи «скорой помощи». Экстренно ампути-
ровали обе ноги. Затем Аракси перевезли в 
Ереван, а оттуда отправили в Москву, в Ин-
ститут имени Склифосовского. Она долгое 
время находилась между жизнью и смертью. 
Приходя в себя, девушка надеялась увидеть 
лицо любимого мужчины, она верила, что тот 
обязательно отыщет ее, но его не было.

…Среди пострадавших очень красивая, 
с правильными чертами лица и крупными 
выразительными глазами молодая женщи-
на. Сочувствие к ней особенно велико, она 
осталась без обеих ног. Корреспонденты со 
всего мира, как правило, задерживаются у 
ее койки, берут интервью, фотографируют 
медные веснушки.

Со всех концов нашей необъятной родины 
поступают письма пострадавшим — и больше 
всего ей, Аракси. Имя — как горная река Аракс, 
что течет в Закавказье.

Один из волонтеров, симпатичный фран-
цузский хирург, надолго задержался возле ее 
больничной кровати. 

…Аракси с Лианой уехали жить во Фран-
цию. И мама тоже перебралась к ним. «Мы с 
Аракси встретились лет десять назад. Для 
съемок программы ее пригласили в Москву. 
Обнялись, расплакались. У нее родились еще 
две дочки. Она ходит на замечательных про-
тезах. За минувшие годы ничуть не постарела, 
даже веснушки все те же», — говорит Николай 
Тараканов.

Ей уже за 60 теперь, совсем бабушка.

Стихи для любимой

89-летний генерал замолкает. Иногда 
ему кажется, что и не было этих 35 лет. И мы 
встретились не в военном госпитале, где он 
лежит на реабилитации, все-таки возраст, 
а все там же, в Чернобыле или в Спитаке в 
служебной командировке.

А дома в Москве ждет любимая женщина.
За тысячи километров от эпицентра ката-

строф, два раза в неделю, чаще не получалось, 
жена бросалась к трубке телефона, когда он 
звонил: «Зоенька, дружочек мой, как ты там?» 

Вот ведь были времена — без мобильных 
телефонов и Интернета. Думай в перерывах, 
здоров ли, не забывает ли поесть…

За десятилетия службы у Николая Та-
раканова случалось в год по двести дней 
командировок. Он виделся с женой реже, чем 
с подчиненными. На 50-летие супружеской 
жизни подарил Зое Ивановне толстую книгу, 
в которую включил все стихи, посвященные 
ей, пока они были в разлуке. За годы отставки 
написал 35 томов мемуаров. Одна из книг, 
«Когда горы плачут», о событиях армянского 
землетрясения. Последнюю посвятил жене, 
книга вышла совсем недавно, уже после ухода 
Зои Ивановны из жизни. До бриллиантовой 
свадьбы они не дожили меньше года.

За Чернобыль генерал Тараканов получил 
только орден «За службу Родине в Вооружен-
ных силах СССР» II степени. Его фамилию 
вычеркнули из списков представлений на 
Звезду Героя. Так как поругался с членом 
правительственной комиссии. После зем-
летрясения в Армении Тараканову вручили 
орден «Знак почета».

Слушая рассказ генерала о тех днях и 
людях, бросивших все и помчавшихся спа-
сать незнакомых армян, я не понимаю: как 
так произошло, что мир переругался друг с 
другом и растерял всю свою человечность? 
Когда это с нами случилось? Почему?

 Простое счастье

«Кто виноват? И Спитак, и Ленинакан были 
9-балльными сейсмическими зонами, но, чтобы 
удешевить проекты в Госстрое СССР, их сдела-
ли 7-балльными, — разводит руками Норайр 
Мурадян. — Клейкость нашего армянского 
цемента была ноль, песок, а не цемент, но из 
него строили дома, панели были бракованные, 
лестничные марши не соответствовали здани-
ям. Они развалились первыми… Если бы все 
было сделано как положено, многие жертвы, 
думаю, удалось бы избежать. Стихия стихией, 
но человеческий фактор никто не отменял — 
подлость, продажность, глупость…»

В ту страшную зиму люди учились ра-
доваться простым вещам: теплому одеялу, 
свету костра, кружке горячего чая, голосу 
родного человека.

«Сразу после трагедии со всех концов 
СССР по железной дороге под жилье людям 
доставляли маленькие вагончики. Они были 
нелучшего исполнения и комфорта, но тысячи 
семей были рады-радешеньки и такой крыше 
над головой. Это же все временно! — вос-
клицает генерал Тараканов. — День и ночь 
солдаты разгружали на железнодорожных 
станциях Ленинакана и Бояндура вагончи-
ки, доставляли их в микрорайоны, где были 
разобраны завалы, аккуратно расставляли 
автомобильными кранами. Жизнь воскреша-
лась в крохотных жилищах. Никогда не забуду 
оптимизм, который испытал полюбившийся 
мне шофер Рафик. У него было двое детей, 
чудом оставшихся в живых, и жена, которая 
перенесла сложный перелом, и лишь через 
пять месяцев он привез ее из больницы в тот 
вагончик. После неоднократных его просьб 
я на минуту заглянул к ним познакомиться. 
Какие же они были счастливые в этом при-
митивном домике! Вместе…»

Когда много лет спустя я попала в Спи-
так на 20-ю годовщину трагедии, те ветхие 
домики все еще стояли. В них по-прежнему 
жили люди, рождались дети.

Когда-то Горбачев дал команду ударными 
темпами отстроить пострадавшие города, 
но развал Союза тремя годами позже не по-
зволил реализовать задуманное. Да и денег 
не нашлось, не самое, видимо, главное это 
дело для сильных мира сего. Не геополитика. 
Крыша над головой есть — уже хорошо.

На тридцатилетие землетрясения, в 2018 
году, армянские власти отрапортовали, что все 
пострадавшие наконец переселены. Но блоге-
ры до сих публикуют фотографии из тех мест, 
и кажется, что почти ничего не изменилось.

«Так и есть, там до сих пор живут люди, 
— Норайр Мурадян протягивает мне пачку 
фотографий с теми же древними вагончиками, 
облицованными ржавыми металлическими 
листами и почерневшими досками. Во дворах 
развевается стираное белье. Абсолютная об-
реченность на фоне величественных гор. На 
обратной стороне снимка подписаны фамилии 
владельцев домишек, чтобы не перепутать.

За работу в разрушенном Спитаке Норайр 
Григорьевич не получил ничего. Говорит, от-
казался от наград, хотя Горбачев предлагал 
любую. «Не смог на крови родной земли…»

Ленинакан давно уже зовется Гюмри, 
а Кировакан — Ванадзором. Спитак так и 
остался Спитаком. Его восстановили. Сей-
час, по открытым данным, там проживает 12 
тысяч человек. 

Вдвое меньше общего числа погибших 
в зоне бедствия 7 декабря.

Екатерина САЖНЕВА.

6 декабря 1923 года в свет вышел 
первый номер «Вечерней Москвы», и с 
тех пор газета непрерывно ведет свои 
хроники большого города. Что боль-
ше всего вспоминается за прошед-
шее столетие, кем работал в газете 
Осип Мандельштам и какими еще ве-
ликими именами гордится «Вечерка», 
чем она живет сейчас и какие планы 
строит — об этом «МК» побеседовал 
с главным редактором 100-летнего 
юбиляра Александром Ивановичем 
Куприяновым.

Жизнь москвичей вот уже сто лет невоз-
можно представить без этой газеты. Она бе-
режно и скрупулезно хранит в своих выпусках 
каждое важное событие из жизни столицы и 
страны. К своему юбилею редакцией была 
проведена колоссальная работа — были оциф-
рованы все выпуски газеты за 100 лет. 

Нынешний главред «Вечерки» Александр 
Куприянов — личность в российской журна-
листике и литературе легендарная. Он рабо-
тал в «Комсомольской правде», «Известиях», 
«Российской газете», возглавлял несколько 
известных изданий. Лауреат ряда писательских 
и журналистских премий, автор художествен-
ных книг. Именно поэтому в 2011 году ему и его 
команде доверили вернуть к жизни «Вечерку», 
которую он буквально «возродил из пепла».

— Александр Иванович, что лично для 
вас эта цифра — 100 лет? 

— Прежде всего это люди, потому что га-
зету все эти годы делали удивительные, та-
лантливые люди; в разное время с «Вечеркой» 
сотрудничали многие наши поэты и писатели 
— и Маяковский, и Олеша, и Нагибин, и многие-
многие другие. Известный факт, что Владимир 
Маяковский ряд своих стихотворений написал 

специально по заданию редакции. Также для 
многих, например, будет открытием, что пер-
вым руководителем рабкоровского кружка в 
«Вечерней Москве» был всемирно известный 
наш поэт Осип Мандельштам. Он дружил с 
рабкорами, водил их в столовую, учил их скла-
дывать слова в строчки и так далее. Это было 
в 1923 году. 

Поэтому интересней всего — история 
людей, история судеб в разные годы жизни 

нашей страны и Москвы — начиная с 1923 
года, с Гражданской войны, затем гигантская 
стройка, в которую превратилась страна, потом 
были лагеря, потом — Великая Отечественная 
война, Победа, затем целина… И когда ты по-
гружаешься в каждый из этих периодов, читая 
«Вечернюю Москву» тех лет, то находишь там 
удивительные человеческие истории. 

«Вечерняя Москва» во все эпохи жила 
вместе с городом, вместе со страной. Такой, 

например, интересный исторический факт 
— в годы Великой Отечественной войны га-
зета ни на день не прекращала выходить. Для 
меня как литератора, писателя, журналиста 
это очень значимый факт — такие проявления 
человеческого характера, профессионализма, 
стойкости… Понимания важности дела, которое 
ты делаешь. 

В разные годы «Вечерку» возглавляли за-
мечательные главные редакторы. Например, 
один из них — знаменитый Семен Индурский 
(1966–1988), русский советский писатель и 
журналист, легендарный главред, который 
руководил газетой более двадцати лет. И так 
далее… В каждом отрезке времени, в каждом 
десятилетии начиная с 20-х годов прошлого 
века, когда рождалась газета, такие истории 
судеб, истории ветеранов издания для меня 
были интересны в первую очередь. 

— «Вечерняя Москва» менялась вместе с 
эпохами, а что оставалось неизменным? 

— «Вечерка» — это городская газета, и она, 
в отличие от федеральных изданий, от газет 
глобального звучания, освещает городские 
события. И в этом смысле «Вечерке» многое 
было позволительно. Она может написать о том, 
что волнует москвича. Например, «Вечерка» 
— единственная газета, которая напечатала 
некролог на смерть Высоцкого. 

Были, конечно, и непростые времена. 
Когда 12 лет назад мы с моей командой пере-
запускали ее, проект «Вечерняя Москва» на-
чал, можно сказать, уже потихоньку уходить 
со сцены медиарынка, тиражи стремительно 
уменьшались (на тот момент тираж был 5000 
экземпляров), на сайте было 15 тысяч посети-
телей… Сейчас у газеты миллионные тиражи, 
десять проектов и так далее. Главная задача, 
которая тогда стояла перед нами, — вернуть 

газету городу, москвичам, потому что «Вечерка» 
всегда располагала к себе людей, этим она 
выделялась среди других изданий. 

Сейчас у нас огромная аудитория. Это ве-
черний выпуск тиражом под миллион, ежеднев-
ный утренний выпуск, выпуск трех окружных 
газет… «Вечерняя Москва» сейчас не просто 
газета, а издательский дом.

— Чем сейчас живет столетняя, но мо-
лодая душой и делами «Вечерка»?

— Мы освещаем все проблемы Москвы 
в полном объеме. Это и реновация, и строи-
тельство инфраструктурных и социальных объ-
ектов, и запуск новых развязок и так далее… 
Благодаря нашим спецвыпускам, которых уже 
70, мы охватываем всю городскую тематику. 
Газета реализует много значимых для города 
проектов: например, у нас прошла юбилей-
ная фотовыставка на Гоголевском бульваре, 
в рамках 100-летия мы высадили две аллеи 
«Вечерняя Москва» и так далее.

Последние три года мы ведем специальные 
рубрики в газете, посвященные 100-летию: это 
история газеты в датах и событиях, воспомина-
ния ветеранов. Столетие мы использовали как 
повод вспомнить и напомнить людям историю 
газеты и как она возрождалась. И здесь важно 
отметить поддержку правительства Москвы, 
команды нашего мэра Сергея Собянина, Де-
партамента СМИ и рекламы города Москвы, 
без которых нам не удалось бы этого сделать. 
Поэтому большая благодарность им за это. 

Мы всегда шли в ногу со временем, и когда 
кто-то говорит, что газета, так сказать, «при-
глаженная», то это неправда, у нас каждый день 
дежурный принимает сообщения от москвичей, 
нам звонят, жалуются, у нас есть рубрика «Ре-
визор» и так далее. Мы можем гордиться тем, 
что на наши критические материалы всегда 

отвечает московское правительство — пре-
фекты, зампрефекты, даже заместители мэра. 
Самое главное, что «Вечерняя Москва» вер-
нулась в город, вернулась к своим читателям 
— москвичам.

 — Каково ваше мнение, бумажным 
газетам — жить? 

 — Когда я пришел главным редактором в 
2011 году, многие мои друзья, в числе которых и 
главные редакторы разных изданий, говорили: 
«Купер (это мой журналистский и писательский 
псевдоним), два-три года поработаешь…» А я 
вот работаю уже 12 лет и не собираюсь закан-
чивать. Слухи о том, что бумажные носители 
умрут — в мире и у нас, — сильно преувеличены. 
За последние годы продажа книг в Европе — 
нормальных книг — увеличилась в три раза. В 
Германии, во Франции… Тиражи газет в Азии, 
например, тоже растут. Другой вопрос, что 
без электронных СМИ бумажные носители не 
могут развиваться, это параллельный процесс. 
А традиция чтения новостей с листа, с бумаж-
ного носителя останется навсегда; быть может, 
она останется для элиты, для определенной 
аудитории, но она сохранится. 

Могу сказать, что мы уверенно смотрим в 
будущее, потому что мы развиваем сетевое ве-
щание, развиваем свои сайты, у нас огромное 
количество окружных сайтов… И мы развиваем 
традиционные бумажные носители. Потому что 
Москва — это в первую очередь город тради-
ций, и «Вечерняя Москва» в нем — это одна из 
его традиций, без которой уже невозможно 
представить нашу столицу. 

Редакция «Московского комсомольца» 
поздравляет своих коллег из «Вечерки» 
с юбилеем и желает ближайшие сто лет 
продолжать в том же духе!

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Главред газеты Александр Куприянов: 
«Москва — город традиций, и одна из них — «Вечерка»

овый огромный больничный комплекс рухнул 
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Эта фотография Норайра 
Мурадяна обошла весь мир.

Декабрь 1988 года. Армения.

Последнюю вышедшую книгу генерал 
Тараканов посвятил любимой жене.

Три с лишним десятилетия спустя 
здесь по-прежнему живут люди.

Главный редактор 
«Вечерней Москвы» 
Александр 
Куприянов.
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Сам себе начальник

Калининградцу Павлу 30 лет. После окон-
чания вуза по специальности математика он 
более 6 лет проработал в офисе в одном из 
местных банков. По его словам, работа «на 
дядю» ему не особо нравилась, часто прихо-
дилось трудиться по выходным. Несмотря на 
это, чтобы получить опыт, попробовать свои 
силы в крупной компании он советует каждому: 
«Наверное, я бы и дальше работал в банке, но 
мне банально стало не хватать свободного вре-
мени на семью. Жена, двое маленьких детей, а 
я все время пропадаю на работе. Весь быт на 
супруге. И я решил стать фрилансером». 

Cначала Павел рассылал резюме только 
калининградским компаниям, но быстро по-
нял, что со средней заработной платой в 70 
тыс. рублей семью из 4 человек не прокор-
мить. Тем более что цены на многие продукты 
в самом западном регионе России сопоста-
вимы с московскими. Пришлось заполнить 
анкеты соискателя на вакансию удаленным 
программистом-фрилансером для столичных 
работодателей. «Где-то через месяц мне при-
летел отклик на электронную почту от одной 
из московских компаний. Прошел два онлайн-
собеседования, меня утвердили на должность 
старшего программиста-аналитика с зарпла-
той в 200 тыс. рублей. И надо сказать, что это 
очень хорошее денежное вознаграждение для 
моего родного Калининграда. Для подписа-
ния договора я на два дня прилетал в Москву, 
познакомился с местной командой и улетел 
обратно», — рассказал Павел. 

Новая работа Павлу приносит удоволь-
ствие, график — с 9 до 18 часов — полностью 
устраивает, в выходные работодатель его не 
трогает. И семья всем очень довольна: «Самое 
главное — благодаря новой работе мне одо-
брили ипотеку. И из однокомнатной кварти-
ры на окраине Калининграда мы всей семьей 
переехали в двухкомнатную. Десять минут на 
машине — и центр города. Ипотеку я офор-
мил на 15 лет. Теперь плачу ежемесячно 24 
тыс. рублей. Старую квартиру сдаю за 15 тыс. 
рублей».

Но минусы в работе фрилансера все же 
присутствуют, и, по наблюдениям калининград-
ца, их немало. Еще при подписании контрак-
та Павла не слишком порадовало отсутствие 
больничных и отпускных. Но дело не только в 
официальных моментах. Если человек не может 
правильно распределять свое время — делать 
зарядку по утрам, выгуливать собаку, регулярно 
заниматься спортом — то об удаленном гра-
фике работы можно даже не думать. «Первые 
месяцы работы фрилансером мне давались 
очень тяжело, — продолжает мужчина. — Я 
отвлекался на разные мелочи по дому, на обще-
ние с супругой: она сидит в декрете со вторым 
ребенком. Периодически выпадал из графика и 
не соблюдал дедлайны. Но мне пришлось взять 
себя в руки и стать самому себе начальником. 
Не попинал себя — не заработал». 

Один дома

Как вспоминает Павел, первые полгода 
было достаточно тяжело работать дома. Не с 
женой же, с утра до вечера занятой с детьми, 

обсуждать какие-то рабочие моменты, а колле-
ги далеко. Дом — это не офис, а совсем другое. 
Один, никто тебе не поможет, не подскажет и 
не посоветует. В конце концов, ежедневное 
хождение в офис предполагает определенную 
подготовку и самодисциплину: надо побриться, 
выгладить одежду, собрать портфель, захва-
тить перекус. Работая фрилансером, можно 
просидеть весь день за компьютером чуть ли не 
в трусах. «И это, на мой взгляд, очень большой 
минус, — отмечает Павел. — Но я нашел другие 
«социальные отдушины». Стал по вечерам хо-
дить с супругой в кино, театр, гулять с детьми. 
Наконец появилось время для занятий спортом, 
я записался на занятия по карате». Болеют 
фрилансы за свой счет, время отпуска — это 
также определенное проседание дохода. Так 
что ничего не остается делать, как работать — 
зачастую без выходных и не обращая внимание 
на болячки. 

Самый очевидный финансовый минус 
удаленной работы — рост счетов за «комму-
налку». За последние 1,5 года оплата за услуги 
ЖКХ у калининградца выросла примерно на 
20–25%. Практически круглосуточное нахож-
дение в стенах квартиры приводит к большому 

расходу воды. Компьютер «жрет» очень много 
электроэнергии. Постоянная домашняя готовка 
завтраков и обедов приводит к увеличенному 
расходу газа. Летом же ко всему прибавляется 
еще и кондиционер. Все вышеперечисленные 
расходы при офисной работе обычно ложатся 
на плечи компании, в которой ты трудишься. 
Работающий же дома вынужден покрывать 
их сам. 

Несмотря на солидный список минусов 
фриланса, по словам Павла, ему есть за что 
сказать спасибо удаленной работе. Главный 
выигрыш — можно уделять больше времени 
семье. Удаленщик после молчаливого рабо-
чего дня просто жаждет общения. Энергия, 
которая раньше уходила на коллег по работе, 
может быть перенаправлена на семью. Вторым 
плюсом является снижение трат на дорогу. 
Причем не только денежных, но в измеряемых 
во времени. Сэкономленные на дороге часы 
помогают справляться с более важными ра-
бочими моментами. Третьим плюсом является 
то, что можно меньше тратиться на офисную 
одежду. «Раньше чуть ли не каждую неделю 
ходил по магазинам и приобретал себе по 
нескольку пуловеров, футболок, пар джин-
сов, — рассказывает Павел. — И обязательная 
программа — выходные «луки» для праздников 
и корпоративов. И это влетало в копеечку: в 
среднем около 15 тыс. рублей в месяц. Став 
фрилансером, я перестал регулярно обновлять 
гардероб. Работаю в спортивном костюме. Уже 

второй год обхожусь двумя парами кроссовок 
и парой зимних ботинок». Стиль со строгого 
изменился на более удобный и комфортный. 
Мужчина сравнил свои траты на одежду за 
последние 1,5 года работы на удаленке и был 
удивлен: сэкономил почти 50 тыс. рублей. 
Регулярные ежемесячные расходы у про-
граммиста из Калининграда выглядят 
так: 
Продукты: около 40 тыс. рублей в месяц. 
Здоровье. «Самая большая статья расходов 
нашей семьи, — отмечает Павел. — Стомато-
логия за прошлый год обошлась почти в 200 
тыс. рублей. И это еще средний чек в Кали-
нинграде. Также регулярно оплачиваю врачей 
своим родителям, в месяц выходит 3–7 тыс. 
рублей, на лекарства уходит примерно 3–5 тыс. 
рублей». Мужчину очень радует то, что его дети 
практически не болеют: сказываются частые 
поездки к Балтийскому морю. 
Путешествия: около 150 тыс. рублей в год. 
Павел вместе с семьей ездит в разные города 
на машине, раз в год — в Турцию, Египет, по 
России. 

Контракт из Еревана

Другой нашей героине — Александре из 
Москвы — 35 лет, у нее за плечами два образо-
вания: среднее специальное бухгалтерское и 
высшее экономическое. Почти 10 лет девушка 
проработала в офисе. И хоть работа ее в целом 
устраивала, но… «В офисе мне было очень 
скучно. График 5/2 на меня морально давил. 
Я много раз себе задавала вопрос: неужели 
всю жизнь так будет — скучные пять дней в 
ожидании двух выходных?» — рассказывает 
Александра, мать-одиночка.

После рождения ребенка женщина реши-
ла, что хочет быть фрилансером: «Я поняла, что 
найти новое в моей ситуации будет сложно. 
Ребенок маленький, часто болеет. Поэтому 
посчитала, что буду искать другие варианты за-
нятости. Например, работать удаленно. Каждый 
день мониторила Интернет, искала работу по 
всему миру. И нашла». 

Вот уже третий год москвичка трудится 
удаленно в одной из компаний Еревана про-
стым бухгалтером. По ее словам, до начала 
СВО заработную плату ей перечисляли на 
банковскую карту — около 70 тыс. рублей. Но 
теперь, в силу сложившихся обстоятельств 
с санкциями и валютными ограничениями, 
она раз в месяц бегает на почту за денежным 
переводом из Армении. «Сначала боялась, что 
компания меня кинет. Все-таки Армения — это 
вам не цивилизованная Европа с устоявшимися 
правилами ведения бизнеса. Но прочитав по-
ложительные отзывы о будущем работодателе 
в Интернете, успокоилась. И подписала до-
говор, присланный мне на почту. Отправила 
скан своего паспорта, а мне в ответ пришел 
оригинал с печатью и подписью директора. 
Напрягает лишь то, что нет пенсионных отчис-
лений из-за удаленной работы. Но мне еще о 
пенсии думать рано, потом наверстаю», — рас-
сказывает Александра. 

Квартира в Москве у женщины в собствен-
ности: досталась от бабушки. Она платит за 
«коммуналку» около 3,5 тыс. рублей в месяц. 
Сыну москвички 2 года. «В детский сад он не 
ходит. Весь день со мной. Работа мне нравится. 

В ежедневном общении с людьми особо не 
нуждаюсь», — признается Александра.

График работы наша героиня выбрала не-
стандартный — 4/3, с 8 до 16. Сводить дебет 
с кредитом, сидя весь день за компьютером, 
для нее совсем не проблема: «Каждый по-
недельник из Еревана на почту получаю за-
дания на неделю. И в достаточно спокойном 
режиме их выполняю. У меня даже остается 
время на обеденную прогулку с сыном. И на 
приготовление еды. На еду я много не трачусь. 
Покупаю все только самое необходимое. Не 
гнушаюсь скидочными акциями, магазинами 
экономкласса». 

За время удаленной работы Александра 
перестала ходить по торговым центрам в по-
исках новой одежды: «Вещи я ношу аккуратно. 
В моем гардеробе достаточно много модной 
одежды. Раз в год лишь покупаю себе обувь. 
И то на распродаже. Минус 15 тыс. рублей. 
Одежду сыну тоже не покупаю. Мы все носим за 
детьми подруг. И это очень большая экономия 
моего бюджета матери-одиночки». 

Отпуск наша героиня делит на 2 части — 
две недели берет осенью и еще 14 дней летом. 
В основном отдыхает москвичка на территории 
России. Обходится ей отпуск в среднем в 50 
тыс. рублей за две недели. 

Средние траты за месяц выглядят следую-
щим образом: 
Продуктовые магазины — 10 тыс. рублей
Лекарства — 2,5 тыс. рублей
Мобильная связь — 600 рублей
Кружки сына — 3 тыс. рублей
Походы в кафе, кино — 2,5 тыс. рублей
Итого: 18 600 рублей (не считая других статей 
расходов).
Красота. Примерно 5 тыс. рублей в месяц ухо-
дит на маникюр и педикюр. «Обслуживаюсь я в 
экономпарикмахерской, — отмечает Алексан-
дра. — И этого совсем не стесняюсь. Стрижка 
мне обходится в 700 рублей». 
Транспорт. Около 3 тыс. тысяч в месяц. «Езжу 
я на метро. Периодически пользуюсь такси 
или каршерингом, — рассказала москвичка. 
— Свою машину я недавно продала. И пока 
вырученные деньги лежат на карте». 

Предел для фриланса

По данным ФНС, 42% официально само-
занятых в России составляют женщины и 58% 
— мужчины. Средний возраст у входящих в эту 
группу налогоплательщиков — 35 лет. Помимо 
самозанятых как фрилансеры часто трудятся 
индивидуальные предприниматели.

По данным опроса сервиса Solar Staff, 
доходы российских фрилансеров за первое 
полугодие 2023 года увеличились на 53%. Они 

заработали 5,3 млрд рублей. Согласно иссле-
дованию, средний месячный доход фрилансе-
ров, работающих на российских заказчиков, 
составляет около 100 тыс. рублей. Любопытно, 
что для тех, кто выполняет заказы зарубежных 
компаний, этот показатель значительно выше 
— 319 тыс. рублей. 

По словам заместителя генерального ди-
ректора «Работа.ру», операционного директора 
сервиса «Подработка» Александра Ветеркова, 
самой популярной сферой для работы на фри-
лансе является IT. Ее привлекательность для 
внештатной работы отметили 28% россиян. 
Также участники исследования портала выде-
лили сферу обслуживания (13%), продажи (9%) 
и образование (8%). Иностранные языки (7%), 
маркетинг (6%) и ремонт (6%) также были упо-
мянуты в числе желаемых сфер для свободной 
занятости. При этом 50% российских компа-
ний сообщили, что привлекают внештатных 
специалистов. Из них большинство нанимают 
самозанятых — так ответили 60% участников 
исследования. 

Рост популярности фриланса в России 
эксперты по рынку труда объясняют тем, что 
работодатели ценят гибкость такого формата 
и его выгоду. Фрилансерам можно ставить 
разовые задачи, не привлекая к полной заня-
тости, и чаще всего их услуги дешевле, чем у 
штатных сотрудников. Уже появились случаи, 
когда работодатели буквально «выдавливают» 
потенциальных соискателей в сферу фрилан-
са. «Это происходит с целью оптимизации 
налогообложения — существенно сокраща-
ется фонд оплаты труда, — говорит старший 
научный сотрудник лаборатории экономико-
социологических исследований НИУ ВШЭ Де-
нис Стребков. — Но работник при этом теряет 
социальные гарантии. По факту на некоторых 
работах самозанятые часто эксплуатируются 
сильнее, чем наемные работники. Например, в 
службах такси и доставки». Доля фрилансеров 
будет расти, так как все больше людей будет 
вовлекаться в сферу информационных техно-
логий, где традиционно работают фрилансеры. 
Впрочем, рост «свободных профессий» тоже 
имеет свои пределы. Скажем, в копирайтинге 
и переводах из-за развития технологий искус-
ственного интеллекта возможен спад интереса 
к «вольнонаемным» сотрудникам, прогнозирует 
эксперт.

Мария ПАТИ, Наталия ТРУШИНА.
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КОШЕЛЕК6
Общее количество самозанятых в России достигло 9 млн человек — ими мож-
но заселить целый огромный город столичного масштаба. В основном фри-
лансеры трудятся в такси, сфере красоты, занимаются ремонтом, марке-
тингом, продажей собственных товаров и курьерской доставкой, сообщила в 
конце ноября Федеральная налоговая служба (ФНС). Но за общими цифрами и 
фактами скрываются индивидуальные судьбы тех, кто предпочитает трудить-
ся вне офиса и привычного рабочего графика. Подобный выбор чреват как по-
ложительными моментами, так и трудностями и рисками. О чем откровенно 
поведали «МК» сами люди «свободных профессий». 

ЭТО ТЯЖКОЕ СЛОВО «СВОБОДА»

Фрилансеры рассказали 
о плюсах и минусах 
работы на себя

По мнению Стребкова, фрилансером 
лучше не становиться: 

 Тем, кто не может сам себя организовать, 
эффективно распределять время, кто от-
влекается, не ведет планирование своей 
деятельности и учет финансов.

 Кому нужна внешняя мотивация для 
работы.

 Тем, кто систематически нарушает 
дедлайны.

 Кто не готов постоянно развиваться, улуч-
шать свои навыки и умения.

 Тем, кто не готов рисковать, для кого уве-
ренность в завтрашнем дне — это непре-
ложная ценность. 

 Тем, кто не готов к существенным колеба-
ниям дохода от месяца к месяцу. 
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СПИД пока остается неизлечимым за-
болеванием, однако в руках российских 
врачей сегодня есть все инструменты, 
позволяющие пациентам вести такой 
же образ жизни, как и людям без этого 
диагноза. 
Государственная стратегия противодей-
ствия заболеванию показывает сегодня 
точность избранных методик и инстру-
ментов, базирующихся на понимании 
законов инфекционного заболевания, 
вне политических установок. Эпидеми-
ческий процесс ВИЧ-инфекции остается 
стабильно контролируемым, сохраняет-
ся ежегодная тенденция к уменьшению 
числа новых случаев инфицирования. 
Тогда как западные программы, под-
менившие медицинскую науку полити-
ческими технологиями в социальной 
сфере, демонстрируют по итогу свою 
абсолютную уязвимость. Согласно вы-
шедшему на днях отчету Европейского 
центра профилактики и контроля забо-
леваний (ECDC) за 2022 год, в странах 
ЕС зафиксирован всплеск заболевае-
мости, превышающий 23,1%.
Достижениям и перспективам рос-
сийской системы борьбы со СПИДом в 
контексте современной мировой науки 
и медицины был посвящен форум «Мо-
сква против СПИДа! Люди+: территория 
здравого смысла», организованный по 
инициативе профкома обучающихся 
Сеченовского университета силами 
экспертов Московского центра СПИД.

К сожалению, до сих пор тему ВИЧ окружа-
ют мифы и предрассудки. Однако повышение 
уровня информированности молодежи о путях 
профилактики инфекции и разъяснительная 
работа среди населения помогают преодо-
левать этот живучий шлейф «чумы XX века». 
В российской столице, например, молодежь 
уже практически не заражается, тогда как в 
конце 1990-х именно она составляла ключевую 
группу «потерь». 

Актуальный научно-практический про-
ект нового формата, который объединяет 
студентов-медиков разных специальностей в 
профессиональную молодежную инициативу в 
поддержку реализации Государственной стра-
тегии противодействия распространению ВИЧ-
инфекции на период до 2030 года, направлен на 
дальнейшее преодоление ключевых «болевых 
точек» в распространении заболевания. 

Мероприятие, прошедшее в стенах Се-
ченовки, было приурочено к памятной дате 
— Всемирному дню борьбы со СПИДом, ко-
торый ежегодно отмечается 1 декабря. В ходе 
акции работало несколько площадок, где мож-
но было принять участие в кейс-чемпионате 
под руководством опытных врачей, пройти 
тестирование на ВИЧ (студенты были очень 
активны), пообщаться с представителями па-
циентских организаций и экспертами. Кроме 
того, на площадках студенты-медики могли 
пройти обучение, как грамотно работать с ВИЧ-
пациентами.

Раннее выявление ВИЧ-инфекции остается 
одной из главных задач современной медици-
ны. Но несмотря на то что тестирование на ВИЧ-
инфекцию в нашей стране одно из самых мас-
совых и эффективных в мире, остаются люди, 
которые узнают о своем диагнозе случайно, 
когда обращаются к врачу. Как рассказывают 
инфекционисты, проявления ВИЧ-инфекции 
очень многогранны, поэтому пациент может 

прийти с жалобами к дерматологу, пульмо-
нологу, гастроэнтерологу, инфекционисту, 
терапевту: «И врачи должны знать симптома-
тику, чтобы вовремя направлять пациента на 
тестирование».

Акция «Люди+» помогает повышать уро-
вень и качество осведомленности будущих ме-
дицинских работников о ВИЧ-инфекции, чему 
способствует наставничество со стороны луч-
ших экспертов столичной службы противодей-
ствия ВИЧ/СПИДу — врачей-инфекционистов и 
специалистов из смежных областей, работаю-
щих с ВИЧ-инфицированными пациентами.

Как рассказала Татьяна Беляева, активист 
профкома обучающихся Сеченовского универ-
ситета, куратор проекта «Люди+», инициати-
ву студентов-медиков очень организованно 
поддержали медицинские училища Депар-
тамента здравоохранения города Москвы и 
региональные вузы — Волгоградский и Даль-
невосточный государственные медицинские 
университеты: «Мы очень рады, что этот проект 
нашел отклик среди наших младших коллег 
и студентов других уголков страны. Мы на-
блюдаем сокращение лиц молодого возраста 
среди ВИЧ-инфицированных, однако и старшее 

поколение должно помнить о ВИЧ и знать, как 
предотвращать инфекцию. Тем более что 
сейчас они составляют ведущую возрастную 
группу, в которой происходит инфицирование. 
Для нас это очень важно, и мы гордимся, что 
стали говорить на такую важную тему и смогли 
донести до студентов важные вещи, которым 
не учат в университете». 

Известные специалисты, чья работа 
связана с ВИЧ-инфекцией, выступили перед 
будущими медиками и молодыми врачами и 
ответили на их вопросы. С титульной лекци-
ей о перспективных технологиях в диагно-
стике и лечении ВИЧ-инфекции, на которую 
был основной запрос слушателей, выступил 
главный внештатный специалист Минздра-
ва России и Департамента здравоохранения 
города Москвы, руководитель Московского 
городского центра СПИД (МГЦ СПИД) Алек-
сей Мазус. Алексей Израилевич рассказал, 
что Россия — одна из немногих стран мира, 
где принят отдельный закон по борьбе с ВИЧ-
инфекцией. В 2016 году была принята Госу-
дарственная стратегия по противодействию 

распространению ВИЧ-инфекции, которая в 
своей второй итерации от 2020 года активно 
работает сегодня. И показывает на практике 
абсолютную результативность. «Важнейшим 
решением в этом деле стал Федеральный 
регистр лиц, инфицированных ВИЧ (ФРВИЧ), 
— уникальный BigData-инструмент статисти-
ческой инфраструктуры, позволяющий обе-
спечивать прозрачность и верифицируемость 
статистики. И это лишь один из примеров», 
— рассказал Алексей Мазус. 

По данным за 2022 год, в России 807 676 
человек с диагностированной ВИЧ-инфекцией. 
В прошлом году выявлено 55 573 новых случая 
инфицирования. Всего за год тестирование 
прошли 46,9 млн человек, или 32% населения 
страны. 

Если говорить о перспективных иссле-
дованиях, то изучаются препараты, которые 
действуют по принципу shock and kill. Дело в 
том, что современная терапия направлена на 
то, чтобы убить вирус там, где можно его до-
стать. Однако он остается в так называемых 
вирусных депо; и если удастся достать его из 
депо, мы победим вирус. Пока это теория, но 
исследования в этом направлении идут, заве-
ряют эксперты. Как только ученые поймут, как 
«выгнать» ВИЧ из резервуаров, СПИД станет 
излечимым заболеванием.

Кроме того, ведутся перспективные иссле-

дования терапии, направленной на уменьшение 
иммуноактивации вируса. Исследуется тера-
пия заболевания с помощью гемопоэтических 
стволовых клеток. Наконец, сегодня активно 
развивается направление генной терапии: за 
рубежом уже выдано разрешение на клини-
ческие исследования первого модуля генного 
препарата против ВИЧ. 

По-прежнему актуальна и тема разра-
ботки вакцины от ВИЧ. Увы, пока ее никто не 
смог сделать, но эксперты верят: это дело 
ближайших лет.

Другим вопросом, важным для студен-
ческой аудитории, стал кадровый дефицит: 
врачей не хватает. И именно здесь может по-
мочь искусственный интеллект — освободив 
врача СПИД-центра от ежедневных бумажных 
забот, которым сегодня посвящается половина 
рабочего дня. Или другой пример. Большая 
часть пациентов ВИЧ+ принимает терапию 
годами, и им нужен мониторинг показателей, 
что по силам ИИ. Именно в терапии ВИЧ есть 
возможность применять искусственный ин-
теллект, что улучшит оказание медпомощи и 

решит проблему кадрового дефицита. Можно 
разработать модуль для смартфонов и мобиль-
ных средств, чтобы пациент был постоянно в 
контакте с центром СПИД.

А вот заменить врача, который, например, 
сообщает пациенту о серьезном диагнозе, ИИ 
не способен, несмотря на дискуссии о его ско-
ром превосходстве над человеческим мозгом 
и компетенциями. Врач должен работать там, 
где он нужен. 

Со стороны пациентского сообщества 
выступил руководитель фонда «ШАГИ» Игорь 
Пчелин, у которого ВИЧ-инфекция была диа-
гностирована еще в 1985 году. Игорь Пчелин 
спросил студентов: почему ВИЧ до сих пор не 
побежден и что нужно сделать, чтобы его не 
было? Ответы были разными: бороться против 
дискриминации; не стесняться спрашивать у 
партнера справку о заболеваниях; правильно 
воспитывать детей; срочно изобрести вакцину 
и новое лекарство...

Однако, как рассказал Игорь Пчелин, опро-
шенные на улицах люди порой отвечают на этот 
вопрос иначе — практически дико. Среди про-
звучавших ответов бывают такие: изолировать 
людей с ВИЧ, или раскрыть заговор фармы 
(лекарство на самом деле есть), или никакого 
ВИЧ не существует. 

«В свое время было очень активным движе-
ние ВИЧ-отрицателей. Хотя такая паранойя есть 
во всех нозологиях, — рассказывает Игорь Пче-
лин. — Опасность в том, что человеку не хочется 
верить, что у него смертельное заболевание. 
А когда какой-то врач, да еще и инфекционист, 
говорит ему, что никакого ВИЧ не существует, 
нарастает снежный ком недоверия — люди 
перестают верить в инфекцию. У нас была один 
врач, она рекомендовала беременным не при-
нимать терапию, а мамам — не лечить детей. 
На ее совести огромное количество смертей 
женщин и детей». 

Ну и если затронуть тему волшебных ле-
карств, то пока есть только те, что предот-
вращают размножение вируса, но в вирусных 
депо он не размножается и для препарата 
недоступен. 

Как же победить ВИЧ? Игорь Пчелин от-
мечает, что мотивирование на тестирование 
— один из факторов снижения заболеваемости. 
Ранняя терапия значительно снижает распро-
странение инфекции, поскольку у тех, кто на-
ходится на лечении, вируса в крови не хватает, 
чтобы заразить другого. «Однако нет какого-то 
одного способа победить ВИЧ. Это комплекс 
мероприятий и мер, которые дают результат 
только вместе», — отмечает эксперт. 

Такая «живая» работа вызвала неподдель-
ный интерес: студенты уходили после лекций 
вдохновленными. Эксперты отмечают, что 
такие мероприятия являются для участников 
по-настоящему вовлекающими, а отработка 
информации в самых разных интерактивных 
форматах — от групповых чемпионатов и мен-
торских сессий до TED-лектория — позволяет 
не потерять фокус внимания уставших к концу 
года учащихся и донести многое и важное. Это, 
в свою очередь, способствует лучшей интегра-
ции молодых медиков в профессиональную 
среду и дает мощный синергетический эффект 
образовательной площадки и практического 
здравоохранения. 

Инициатива была поддержана ведущими 
медицинскими университетами страны и про-
ведена на их площадках к 1 декабря. Напри-
мер, в этот же день акцию провел ВолгГМУ. 

Кроме того, специально к мероприятию сту-
денты и преподаватели вуза записали ролик-
обращение. Ректор Волгоградского госу-
дарственного медицинского университета 
(ВолгГМУ) д.м.н. Владимир Шкарин поблаго-
дарил за возможность присоединиться к акции 
«Люди+» — «этой масштабной новаторской 
платформе, объединяющей неравнодушных, 
деятельных граждан, студентов-медиков, их 
наставников, готовых бороться с распростране-
нием такого социально значимого заболевания, 
как ВИЧ-инфекция». «К сожалению, пока мы не 
можем излечить от этой инфекции тех, кто уже 
инфицирован, но это может быть реализовано 
в будущем как раз теми людьми, кто сейчас 
находится на студенческой скамье. Именно 
им, возможно, удастся создать эффективную 
вакцину. А что по силам уже сейчас нам всем 
— предотвращение новых случаев инфициро-
вания. Может быть, именно высоким уровнем 
информированности молодежи по вопросам 
передачи ВИЧ-инфекции и мерам ее профи-
лактики объясняется наблюдающееся в на-
стоящее время значительное сокращение лиц 
молодого возраста среди впервые выявленных 
ВИЧ-инфицированных граждан. Разъясни-
тельная работа позволяет снижать в обществе 
явления стигматизации и дискриминации по 
отношению к людям, живущим с ВИЧ/СПИД, что 
особенно важно в профессиональной среде, 
среди будущих медиков. Иногда достаточно не-
скольких слов, сказанных в нужное время нуж-
ными людьми, чтобы запустить цепь событий, 
способных существенным образом изменить 
ситуацию. В молодежной среде появляется 
множество прекрасных инициатив, например 
таких, как эта, зародившаяся в стенах Сеченов-
ского университета, а благодаря деятельной 
натуре студенчества они получают дальнейшее 
развитие, способствуют вовлечению широких 
слоев общественности, помогают объеди-
нить усилия всех заинтересованных сторон, 
добиться желаемых результатов. Мы рады в 
числе первых поддержать данную инициати-
ву, рады, что и студенты ВолгГМУ вступили 
в профессиональное молодежное движение 
«Люди+», уверены, что в этом году получится 
придать движению новый импульс».

Подключился к акции и студенческий актив 
ДВГМУ. Ректор Дальневосточного государ-
ственного медицинского университета (ДВГМУ) 
д.м.н., членкор РАН Константин Жмеренецкий 
рассказал: «Как это ни банально прозвучало, 
мы связываем свое будущее с нашим родным 
краем — Дальним Востоком, с нашей страной, 
со здоровыми и счастливыми людьми. А ВИЧ-
инфекция — это угроза. Контролируемая, но, 
говоря со всей профессиональной честностью, 
серьезная. Почему люди продолжают зара-
жаться? Почему старшее поколение? Что, как и 
где нужно рассказать и показать, чтобы перед 
опасностью останавливались? Мы хотим разга-
дать этот вызов — ВИЧ-инфекцию, — в котором 
заложены и древнейшие инстинкты человека, 
и сложнейшие технологические перспективы. 
Нам действительно интересно взяться за эту 
сложную задачу, мы хотим действовать. Акция 
«Люди+» как платформа для роста сообщества 
единомышленников — замечательная идея и 
инструмент». 

Подобные мероприятия, по замыслу орга-
низаторов, обязательно помогут значительно 
продвинуться в преодолении распространения 
ВИЧ/СПИДа. 

Арина ПЕТРОВА.

МОЯ МОСКВА

«ЛЮДИ+»: МОСКВА АКТИВНО 
БОРЕТСЯ С РАСПРОСТРАНЕНИЕМ 
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
Развитие молодежных 
профессиональных 
площадок помогает 
повышать уровень 
и качество 
осведомленности 
будущих медицинских 
работников 
о заболевании



Казалось, будто бы вчера 
подходил к концу изобильный 
для Москвы 2013-й, в котором 
было место даже некоторой 

пресыщенности: москвича было не удивить 
гастрономическими и текстильными изысками 
со всего мира. Будто бы недавно отгремел 
2003-й с массовым открытием супермаркетов 
и торговых центров.

Но вот полуголодный из-за всеобщей бед-
ности 1993-й и тем более дефицитный 1983-й 
— это уже, кажется, достаточно далеко. А все-
таки помнится хотя бы старшей половиной 
москвичей. Хотя и здесь, в области памяти — 
нюансы: кто-то ностальгирует по «настоящей 
советской колбасе за 2,90», кто-то вспоминает 
очереди за ней, как страшный сон. Возможна 
ли тут объективность? Кто знает...

Но что мы можем сделать, претендуя хоть 
на какое-то воспроизведение реальности, 
— это проследить изменения в новогодней 
традиции. Ведь то главное, что формирует ее 
— необходимость поздравить себя и близких 
с Новым годом и сезонность самих зимних 
праздников, — не меняется.

Не трогай, 
это на Новый год!

Больше всего, пожалуй, эволю-
ционировала подготовка к новогод-
нему столу. Вернемся в нашу условную 
отправную точку — конец 1983 года. Когда 
еще в начале осени у многих москвичей в 
холодильниках появлялось специальное 
место для деликатесов — обычно на верхней, 
самой холодной полке у задней стенки. До-
машних от продуктов, лежащих на этой полке, 
отгоняли суровым окриком: «Не трогай — это 
на Новый год!»

— Развелась с мужем из-за того, что 
он съел сервелат, оставленный 
на Новый год, — вспоминает 65-
летняя Ольга С. — Ну, то есть не 
потому, что съел, а потому что, не 
спросясь меня, закусил этой кол-
басой с друзьями. А достать фин-
ский сервелат было действительно 
трудно. Ну и, конечно, это был не 
первый такой поступок. Просто эта 
несчастная колбаса очень хорошо 
продемонстрировала отношение к 
семье. Прожили около года, хорошо, 
не успели обзавестись детьми.

В список «Не трогай!» могли вхо-
дить не только те продукты, которые 
сегодня мы привыкли считать дели-
катесом (например, красная и черная 
икра), но и вполне ординарные вещи, 
которые трудно было достать в советской 
реальности. Например, как ни покажется 
это странным в 2023 году, — майонез. 
Как знать, может быть, именно труднодо-
ступность этой базы для соусов послужи-
ла источником популярности на новогоднем 
столе позднего СССР жирных майонезных 
салатов — таких как оливье и крабовый (до-
шедший до наших дней как салат с крабовыми 
палочками)?

— Есть такой советский анекдот: все за-
няты, но никто не работает, никто не работает, 
но план выполняется, план выполняется, но 
ничего нет в магазинах, ничего нет в магазинах, 
но на столе все есть, — напомнил экономист 
Дмитрий Прокофьев. — В нем много правды: 
на фоне пустых прилавков люди за счет личных 
договоренностей ухитрялись покупать продук-
ты к столу через знакомых, по заказам. Была 
и такая практика, когда в нагрузку к нужному 
товару продавали малоликвидный — факти-
чески это можно назвать скрытой инфляцией, 
ведь платить приходилось больше. 

Базовый новогодний стол сохранил-
ся примерно таким же и через десять лет, в 
93-м, — но два года «открытых прилавков» и 
отпущенных цен все-таки уже начали вносить 
коррективы. «Мы провожали 1993 год как-то 
абсурдно. Нарочно не придумаешь: у нас не 
было почти ничего, кроме маминых соленых 
огурцов и еще каких-то закруток, зато был 
осетр! Вообще не помню, откуда друг этого 
осетра притащил! Огромный, еле-еле в духовку 
запихнули! — рассказывает пятидесятилетняя 
Марина Савочкина. — Самое обидное, что 
встречали Новый год всего лишь вчетвером, 
и съесть этого осетра целиком не смогли. По-
том друзья себе по домам увезли кусочки. Я 
сейчас удивляюсь: чудо ведь, что мы его не 
испортили! Никто никогда не готовил такой 
деликатес раньше, действовали по наитию. 
Но получилось вкусно».

— У меня декабрь 1993 года прошел 
под знаком швейцарского сыра, — смеет-
ся москвичка по имени Наталья. — Я тогда 

заканчивала институт, а еще не-
давно родила ребенка, и мне подбросили 

«гуманитарную помощь» (тогда было принято) 
в виде огромной головки швейцарского сыра. 
Наверное, на пару кило, не меньше. Подарок 
воистину царский, но вот незадача: у нас с 
мужем в декабре сломался холодильник, а 
денег, чтобы купить новый, не было. Так что при-
шлось этот швейцарский сыр срочно съедать. 
Поэтому в Новый год на столе были горячие 
бутерброды с сыром, фаршированные тертым 
сыром яйца, сырный соус для куриных окороч-
ков и картошки… Самое обидное, что сыр-то 
был замечательный, и расходовать его вот так 
казалось кощунством. Ну а куда деваться? 

В 2003 году новогодний десерт (до ко-
торого все равно дело никогда не доходит) 
обязательно включал в себя дебютировавшие 
в поздних 90-х импортные конфеты — коко-
совые «рафаэлки» и шоколадные «Ферреро». 
Сооружать из них пирамиды, напоминающие 
новогодние елки, стали немного позднее, ну 
а в начале нашего века это был просто символ 
праздника — красивый и нарядный (тем более 
что «рафаэлки» ассоциировались со снежками). 
Еще один элемент праздника для детей — боль-
шие наборы «Киндер-сюрпризов»: в новогодних 
коробках можно было найти редкие игрушки. 

В 2013 году на наши столы вернулись 
оливье, селедка под шубой и холодец, но 
вернулись уже в новом качестве — как дань 
ностальгии, этакий милый винтаж. Студенты 
начала 10-х годов — как раз те, кто родился на 
излете СССР, — очень полюбили тематические 
ретро-вечеринки а-ля sovietsky style: игру в 
эпоху, которую сами не застали. 

— Мне было 18 лет, я поступила на первый 
курс в 2013 году, и однокурсница пригласила 
на Новый год: заинтриговала так, говорит, мол, 
у нас будет ретро-вечер! — рассказывает мо-
сквичка Елизавета Шунина. — Я прихожу в гости 
и вижу на столе оливье, «мимозу», шубу, торт 

«Наполеон»… словом, все то же самое, 
что обычно. Не удержалась, спросила 
подругу: в чем заключается ретро? Я, 
получается, сбежала от родителей с 
их оливье — чтобы прийти на такой 
же оливье? Она меня не поняла: гово-
рит, ну вот, «Наполеон» — это ретро! 
Мы разговорились, и выяснилось, 
что ее родители давным-давно не 
готовили всех этих блюд. Для них 
это «жуткий совок», который они 

хотят «забыть, как страшный сон». 
Поэтому для подруги оливье ока-
зался экзотикой.

— По-моему, именно на 
2013 год пришелся пик оттор-
жения прежних новогодних 
традиций. Мои подруги в те 
годы чуть ли не соревнования 
устроили: главный критерий 
— чтобы «не так, как было в 
СССР». Не хватало только 
хештега «бойкот оливье», 
— вспоминает 47-летняя 
Оксана Миронова. — Я ис-
кренне не могла понять, 
из-за чего такой накал 
страстей. Кто-то готовил 
на горячее морепродук-
ты, делая упор на то, что 
это «лучше, чем баналь-
ная утка». Кто-то педа-
лировал идею «ничего 
лишнего, только сыр-

ная тарелка и хорошее 
игристое, никакой обжираловки». 

Кто-то вообще уезжал «ловить настроение» в 
Брюгге или в Мюнхен. Как будто все хором на-
строились начинать новую жизнь… Хотя, может, 
это сегодня так кажется, ведь это был послед-
ний докризисный год. Когда встречали 2015-й, 
уже доллар вырос вдвое, появились санкции, 
и стало не до Брюгге и не до гребешков под 
соусом из пармезана с грюйером.

Тем не менее до советских очередей и 
заказов дело, скорее всего, не дойдет, уверен 
экономист Дмитрий Прокофьев. «Безуслов-
но, люди будут стараться искать продукты 
по оптимальной цене, — говорит собеседник 
«МК». — Уже сейчас видны, скажем, тенденции 
совместных закупок, когда люди объединяют 
деньги, чтобы купить что-то со скидкой «оптом» 
и потом разделить». Но это, как говорится, дело 
житейское — а «доставать» продукты нам все-
таки вряд ли придется. 

Дед Мороз в кругу семьи

По мере того как продуктовые закупки к 
Новому году становились все более рутинными 
(какие уж тут запасы), росла роль покупок по-
дарочных: что ни говори, а настроение ново-
годнее набирать нужно! Симптоматично, что 
в советские и первые постсоветские годы о 
традиции «погулять по магазинам и ярмар-
кам, напитаться праздничным духом и запа-
стись милыми мелочами для семьи и друзей» 
опрошенные «МК» москвичи не вспоминают. 
И, в общем-то, понятно, почему. Достаточно 
вспомнить те самые магазины, где вначале 
нужно было «прорываться с боем» (в отделы 
промтоваров, скажем, в Москве пускали только 
по нескольку человек за раз, толпа стояла около 
специальных металлических заборчиков в ко-
ридоре). Ну, а до второй половины 90-х эффект 
«шоковой терапии» сводил на нет возможное 
удовольствие от покупок. Зато в нулевые и 
десятые…

— Как раз в 2003 году я заработала пер-
вые деньги, и не было необходимости сразу 

класть их в общий котел, да и самого котла 
не было, — рассказывает 42-летняя юрист 
Оксана Т. — Летом я исполнила свою заветную 
мечту — купила старенькую «девятку», а в де-
кабре на ней поехала в недавно открывшуюся 
«Икею» в Химках. Это было еще непривычное 
тогда, но настоящее волшебство: не просто 
магазин-склад, а специальный мир, где тебе 
целенаправленно создавали праздничное, 
расслабленное настроение. Как сейчас гово-
рят, очень терапевтично, особенно по срав-
нению с рабочими буднями. На несколько лет 
такой «подаркинг» в декабре стал моей личной 
традицией.

— В 2003-м, как и раньше, и позже, я лю-
била покупать подарки для семьи и друзей на 
Кузнецком Мосту, в салоне-ярмарке, — вспо-
минает 67-летняя Елена Дарманян. — Прода-
валась там — не знаю, как сейчас — откровен-
ная чепуха, безделушки, но в этом, кажется, и 
смысл новогодних подарков: какие-то милые 
мелочи, которые дарить едва ли не приятнее, 
чем получать.

Впрочем, не всегда речь шла именно 
о мелочах: как рассказывает 43-летний ай-
тишник Алексей Рыкалов, именно в начале 
2000-х в их семье возникла традиция пре-
вращать Новый год во «второй и общий день 
рожденья»: к празднику дарили друг другу 
серьезные и дорогие подарки, подгадыва-
ли к этой дате обновки в одежде и технике. 
С одеждой, по словам собеседника «МК», 
традиция держится по сей день, а вот «тех-
нических» подарков уже лет десять на Новый 
год не дарят: дорого. 

Это последнее изменение можно было 
бы списать на возрастной фактор: хорошо 
дарить друг другу на Новый год дорогие по-
дарки, когда все члены семьи имеют хорошую 
работу. А когда старшее поколение работников 
выходит на пенсию, расклады уже другие… Но 
нет: примерно так же, похоже, дело обстоит и 
в семьях на 10 лет младше (сейчас младше-
му работающему поколению в них по 30 лет, 
а взрослым по 60). Деньги есть — а дарить 
друг другу, как бывало, телефоны да плееры 
и термопоты с фритюрницами уже не тянет. 
Лучше — что-нибудь из редкого да вкусного 
или театральные билеты. 

— Возможно, мы увидим более яркую 
тенденцию к имущественному расслоению, 
— рассуждает экономист Дмитрий Прокофьев. 
— Сложится прослойка людей, которая тратит 
деньги без ограничений, ни в чем себе не отка-
зывая. Большинство же людей будут все более 
внимательно относиться к своим тратам. 

Танцевать от елки

Наконец, «новогоднее дерево», а проще 
говоря — елочка. Тут нужно было бы описа-
ние традиций начинать раньше, годов этак с 
пятидесятых, когда елки в каждом доме, где 
они ставились, были живыми. Ну, а в 1983 
году искусственные деревца — удобные в 
покупке и не осыпающиеся — завоевали уже 
значительную часть рынка. Хотя, конечно, 

сторонники натуральной елки (той, которая 
пахнет волшебством) не перевелись и не 
переводятся. 

— Когда я была маленькой, а это было в 
90-х, мне жутко не нравились искусственные 
елки, — рассказывает 30-летняя Виолетта 
Линева. — Такую ставила моя бабушка, и мне 
казалось, что это не елка, а пластмассовое 
недоразумение какое-то: совсем лысая, не-
вразумительная какая-то… Очень радова-
лась, что дома мы ставили настоящую, живую. 
Помню, когда в 2003 году мама предложила 

купить искусственную елку, я чуть не истерику 
устроила: как так?! Но мама сказала что-то 
вроде: «Вот же несчастное травмированное 
дитя, поехали, я тебе покажу нормальные 
современные елки» — и мы поехали в мага-
зин. Купили очень классную елку, высокую, 
пушистую, ровненькую…

Хорошая современная искусственная 
елка оказалась и правда удобнее, вспоми-
нает Виолетта. «Теперь мне, наоборот, ка-
жется, что искусственные елки совершенны, 
а натуральные какие-то непредсказуемые, 
неровные, где-то гуще, где-то лысее, а еще 
надо с ними что-то мудрить: не то в ведро с 
песком ставить, не то крестовину сооружать, 
— говорит собеседница «МК». — Вот такая 
эволюция симпатий. Хотя мне кажется, это 
эволюция не симпатий, а легкой промыш-
ленности — просто начали делать красивые 
искусственные елки». 

В старых советских фильмах (взять хотя 
бы первые кадры «Иронии судьбы»!) мы ча-
сто видим, как герои наряжают елку 31 де-
кабря, буквально за несколько часов до боя 
курантов, — а сегодня Москва уже 1 декабря 
радует новогодними украшениями, да и на 
собственных окнах люди спешат пораньше 
повесить гирлянды и создать прочий декор. 
Хотя бывает и наоборот.

— В моей семье было принято наряжать 
елку 1 декабря. У нас была искусственная, поэ-
тому не осыпалась, — рассказывает москвич по 
имени Георгий, которому недавно исполнился 
41 год. — Мне очень нравилось, что весь декабрь 
проходит в ожидании праздника. Но потом, 
когда я стал жить один, я однажды оттянул 
украшение елки до середины месяца, дважды… 
И мне понравилось. Сейчас наряжаю не раньше 
20 декабря. По-моему, так настроение получа-
ется гораздо более концентрированным. 

Старый шар лучше 
новых двух

В 2003-м и уж тем более 1993-м покупка 
елочной игрушки была событием почти что 
особенным. «Помню, в 2003 году мы поехали 
с мамой в «Детский мир». Не в центральный, 
не на Лубянку, а в наш, районный. Там был 
прилавок с елочными игрушками, и я все-
таки уговорила маму купить мне крокодила 
и львенка, — рассказывает тридцатилетняя 
Ольга Аршинова. — Но это было не так уж 
просто, причем не из-за денег. Деньги были, 
мы в тот день изрядно потратились. Просто 
для мамы было весомым аргументом, что 
«елочные игрушки у нас есть». 

В 2013-м новые шарики модного цвета 
стали обязательной частью предновогоднего 
шопинга, и люди пришли к мысли, что обнов-
лять коллекцию елочных игрушек можно хоть 
каждый год — под настроение: в прошлом 
году хотелось елку в красно-золотых тонах, 
а в этом пусть будет синяя с серебряным, 
делов-то! 

Тогда же все спохватились, что «бабуш-

кины» елочные игрушки советских времен 
сослали на дачу или на антресоли — и кину-
лись возвращать: это ведь ретро! Ну а если 
успели выбросить… тоже не беда: можно было 
отправиться на блошиные рынки или онлайн-
аукционы — и восстановить справедливость. 
Хотя далеко не все к этому стремятся. 

— Я для себя разграничила: любоваться 
старыми игрушками я приезжаю в гости к 
маме. Там да, там елка моего детства, но-
стальгия и все такое. А вот у себя дома я хочу 
наряжать елочку элегантную и сдержанную. 

Купила набор шариков сиреневого и лилового 
цветов, моих любимых, и бантики серебря-
ные. И все. В них, может быть, «нет души», как 
говорят некоторые, зато есть красота, — при-
знается 36-летняя Надежда Демченко.

 Новогоднее платье

И, наконец, вопрос — «в чем встречать 
Новый год». Полвека назад — в 1973-м, эпохе 
«Иронии судьбы» — все было как-то проще: 
есть парадное платье, в котором и в пир, и в 
мир, и встречать Ипполита, и отлично. Десять 
лет спустя все было примерно так же — но 
кое-какие изыски уже назревали: например, 
именно тогда пошла в массы мода на китай-
ский гороскоп со «звериными» названиями 
для каждого года. И прилагающимися к этим 
зверям основам фэншуя: мол, «Огненный Дра-
кон любит красное и золотое». Чушь, конечно, 
зато понятно, как наряжаться. 

Каждое десятилетие приводило за со-
бой собственные модные тренды, и было 
бы странно ожидать увидеть на новогодней 
вечеринке 31 декабря 1993 года такие же 
начесы, как в 83-м. Долго держался бастион 
туфель на каблуках — пожалуй, и в 2003-м, 
и даже в 2013-м охотно цокали шпильками 
по кухонному линолеуму в чужих квартирах. 
Ну, а сейчас… Сейчас уже многие, пожалуй, 
поняли, что запекать утку в шелковом платье 
вообще-то неудобно. 

Распространенная претензия женщин 
постарше: дескать, совсем молодежь пере-
стала наряжаться на Новый год! Как будто 
не считают его праздником. Может, так оно и 
есть… Хотя давайте по-честному: если встре-
чаешь Новый год в собственной квартире, то 
гораздо удобнее встречать его в домашнем 
костюме, а не в платье с люрексом. 

— Как раз до 2013 года я покупала к Ново-
му году специальное нарядное платье, кра-
силась, делала прическу… словом, наводила 
красоту. Ну и тратилась, конечно. Потом до 
меня дошло, насколько комично и неуместно 
это выглядит: нарядное платье и туфли на 
каблуках в маминой «двушке» в пятиэтажке, 
а мы всегда встречаем именно там, это не 
обсуждается, — делится 43-летняя Таисия. 
— Для чего, для кого? Для родителей и для 
мужа, которые уж точно любят меня не за 
кудри или каблуки? Короче, плюнула. Теперь у 
меня другая традиция: я покупаю себе, маме 
и сестре одинаковые домашние трикотажные 
костюмы. Мы надеваем их все вместе, уютно 
залезаем с ногами на диван и там пьем шам-
панское. А потом, в течение года, эти костюмы 
напоминают нам о празднике. 

Уходящая натура? 

Все вышесказанное, однако, не значит, 
что традиции не будут меняться дальше. По 
наблюдениям ряда аналитиков, новогодний 
шопинг в его традиционной форме — по 
магазинам и торговым центрам — уже ско-
ро может превратиться в уходящую натуру. 
«Шопинг как развлечение частично отходит 
на второй план и превращается в поиск вы-
годных вариантов покупки, — отмечает не-
зависимый консультант по ритейлу Михаил 
Лачугин. — Раньше не было такого разброса 
вариантов покупки — а сейчас можно купить 
один и тот же предмет в торговом центре, 
в несетевом магазине, на маркетплейсе, 
через альтернативные механизмы вроде 
коллективных закупок. Поэтому если раньше 
ТЦ были безальтернативным центром при-
тяжения покупателей, то уже сейчас туда 
идут прежде всего проводить время. Часто 
там товар присматривают, чтобы купить его 
потом дешевле на маркетплейсах». 

По словам аналитика, в прошлое может 
уйти и традиция пышного праздничного сто-
ла. «Если 30 лет назад в условиях реального 
дефицита Новый год ассоциировался со 
временем, когда можно себе позволить все, 
спустить деньги на еду и подарки, — отмечает 
Лачугин, — то сейчас люди понимают, что 
всегда все есть в наличии, понимают и то, 
что цены перед Новым годом искусственно 
поднимаются. Поэтому они предпочитают 
приобретать те или иные товары в январе, 
феврале. А новогодние дни используют про-
сто как передышку». 

Тем более что дефицита еды нет и не 
предвидится, подчеркивает эксперт. Да, 
ряд позиций будет стоить дороже и встре-
чаться будет в магазинах премиум-сегмента 
— но купить по-прежнему можно будет всё. 
А значит, традиция «набирать новогоднее 
настроение» в противовес ожесточенному 
«доставанию» остается актуальной.

Антон РАЗМАХНИН, 
Дарья ТЮКОВА.
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Праздничное оформление города 
отчасти заменяет декабрьский 

шопинг. Но — не совсем.

С начала 2000-х и до эпохи ковида 
предпраздничный шопинг был 

распространенным способом 
поднять настроение.

Из-за разброда и шатания цен на 
квартиры россияне начали терять 
интерес к Новой Москве и области. 
Благодаря возможности добиться 
от продавцов существенной скидки 
на жилье потенциальные покупате-
ли все чаще предпочитают «старую» 
столицу. При нынешних ценах разни-
ца в два-три миллиона уже не играет 
большой роли. И если уж покупать 
недвижимость, то в «настоящей» Мо-
скве, рассуждают люди.

Статистика подтверждает нарастающую 
тенденцию. По данным «Индикаторов рынка 
недвижимости», в «старой» Москве цены в 
ноябре выросли на 0,8% (плюс на столько же 
в октябре), достигнув в среднем 269 тысяч 
рублей за квадратный метр.

В Подмосковье рост есть, но символи-
ческий. В прошлом месяце стоимость «ква-
драта» увеличилась на 0,3% (до 154 тысяч) 
— после снижения на 0,2% в октябре. В Новой 
Москве цены уже второй месяц стоят на месте 
(203 тысячи рублей).

Руководитель аналитического центра 
Олег Репченко говорит, что на вторичном 
рынке в пределах МКАДа небольшой рост 
цен худо-бедно поддерживают оставшиеся 
покупатели с одобренной по «летним» ставкам 
ипотекой (до повышения ключевой ставки), 
а вот на Новую Москву и область спроса уже 
не хватает.

Урбанист Илья Заливухин рассказывает, 
что ничего удивительного в сложившейся 
ситуации нет, она назревала давно.

— Люди, которым предлагают купить 
квартиру в многоэтажном доме за городом, 
будь то Москва, Санкт-Петербург или Тюмень, 
все чаще отказываются, — комментирует 
Илья Заливухин. — Жить в квартирах имеет 
смысл либо в центре города, либо в поли-
центричных районах (таких, например, как 
ВДНХ, Сокольники, Измайлово, Фили, Сокол). 

Ехать из Коммунарки до центра на машине 
нужно час-полтора, на метро — два. Зачем 
такая жизнь? Люди стали это понимать, флер 
от покупки своего жилья проходит. Поэтому 
жилье в многоэтажных домах за городом 
продолжит дешеветь. Продажи уже начали 
останавливаться. Мы будем и дальше видеть 
кризис покупок многоэтажек за МКАДом. 
Люди приобретают такое жилье все меньше 
и меньше. 

Продаваться такое жилье будет толь-
ко пока оно новое, продолжает эксперт. Как 
только стоимость эксплуатации повышается, 
цена жилья автоматически падает. К тому же 
загородная многоэтажная застройка не мо-
жет быть ориентирована на перемещение на 
личных автомобилях — только на скоростном 
общественном транспорте.

На окраинах Москвы, за МКАДом люди 
борются за парковочные места. Во дворах 

они, как правило, бесплатные, но из-за огром-
ного количества жильцов многоэтажек найти 
место для автомобиля вечером после работы 
не всегда можно. Случается, что водителям 
приходится колесить по соседним дворам, 
отдаляясь от своего дома не на одну сотню 
метров. Автомобиль становится чемоданом 
без ручки.

— Новая Москва — территория доста-
точно удаленная, несмотря на доступность 
общественного транспорта, — говорит вице-
президент Российской гильдии риелторов 
Константин Апрелев. — Там по-прежнему 
не хватает торговых, социальных объектов, 
поэтому разница в цене со «старой» Москвой 
понятна. В Новой Москве строится жилье в 
основном экономкласса, «бизнес» практи-
чески отсутствует. А в «старой» Москве есть 
дома любого класса; территория обеспечена 
всеми необходимыми объектами, постоянно 
идет благоустройство. Многие люди, обо-
сновавшиеся в пандемию коронавируса в 
области, жившие на дачах, вернулись в Мо-
скву, потому что территория становится все 
более комфортной.

Еще один фактор, отталкивающий по-
купателей от Новой Москвы, — не всегда до-
стойное качество жилья. Константин Апрелев 
утверждает, что даже высокая цена, изначаль-
но назначенная застройщиком, не дает ника-
ких гарантий: «Качество жилья в новых домах, 
которые в большом количестве присутствуют в 
Новой Москве, может отличаться разительно. 
В основном речь идет о площадках, которые 
перешли от одних застройщиков, финансово 
не потянувших проект, к другим. Подобный 
«перехват» объекта, как правило, негативно 
сказывается на качестве конструктива. Хуже 
всего, когда приходит застройщик без опыта: 
вот уж где хватает и проектных ошибок, и 
косяков в самом строительстве».

Бывает, что из-за нехватки денег вме-
сто традиционных переплетов для окон 

заказываются переплеты, которые устанав-
ливаются с учетом того, что они еще будут 
дополнительно прикрыты вентилируемым 
фасадом. А в проекте вентилируемый фа-
сад не предусмотрен. Начинаются протечки 
в квартирах, на стыках, приводит пример 
эксперт.

— Новая Москва не конкурирует со «ста-
рой» Москвой, она конкурирует с Подмоско-
вьем. Важный плюс — московские социальные 
блага, включая медицинские и пенсионные. 
Но главное — высокий уровень транспортной 
доступности. Именно этот показатель силь-
но влияет на цену. И, кстати, именно плохая 
транспортная доступность в «старой» Москве 
позволяет покупателям приобрести квартиру 
по цене гораздо ниже рыночной, сопоста-
вимой со стоимостью жилья в пригороде, 
— продолжает Константин Апрелев.

В старой Москве есть районы, где можно 
купить неплохую «однушку» на вторичном 
рынке за 9 миллионов рублей (при средней 
цене по Москве 10,4 миллиона). Но она бу-
дет располагаться в 3–5-этажном доме, не 
в кирпичном, а в панельном, удаленность от 
метро — 10–15 минут на автобусе. Можно 
и за 8 миллионов рублей найти квартиру в 
тех же самых домах — например, на первом 
этаже, с удаленностью от метро 20–25 минут. 
В Подмосковье же цены за однокомнатную 
квартиру составляют 6–7 миллионов рублей, 
в Новой Москве — 7–8 миллионов. 

В ближнем Подмосковье и в Новой Мо-
скве люди чувствуют себя на отшибе прежде 
всего из-за отставания социальной и транс-
портной инфраструктуры, подчеркивают наши 
собеседники. Есть города Подмосковья, до 
которых почти дошло метро (Люберцы, Реу-
тов), но таких мало. Чаще всего приходится 
от станции метро добираться до своего дома 
еще 20–25 минут на автобусе.

Но дело даже не во времени. Съездите 
в час пик в любой район на окраине Москвы 

и посмотрите, как добираются люди в при-
город, расположенный даже на расстоянии 
пяти километров от МКАДа. На остановках 
толпы людей, автобусы переполнены.

Вроде до станции метро от дома несколь-
ко остановок на автобусе, но каждая поездка 
— как наказание, да и на самом метро ехать 
до работы обычно не меньше часа.

Если взять, допустим, районы за МКА-
Дом, относящиеся к «старой» Москве (Жуле-
бино, Митино), они в принципе сопоставимы 
с районами Новой Москвы — та же застройка 
преимущественно экономкласса, та же не-
плохая транспортная доступность. Но у этих 
районов есть большое преимущество: гра-
мотное, очень качественное территориаль-
ное планирование с прицелом на будущее: 
четкая, как по часам, работа общественного 
транспорта.

— Администрациям муниципалитетов 
нужно думать не о строительстве новых райо-
нов, а о развитии старых, — считает Илья 
Заливухин. — Имеет смысл развивать инди-
видуальное жилищное строительство рядом с 
Москвой — в Красногорске, в Подольске. Офи-
циальная политика сейчас — строить больше 
квадратных метров. А нужно строить больше 
не квадратных метров, а инфраструктуру — 
транспорт, парки, канализацию. И инвестором 
может быть только государство.

— Что порекомендуете потенциаль-
ным покупателям жилья? — спрашиваем 
у Константина Апрелева.

— Мой совет — взять паузу до осени 
следующего года, — отвечает аналитик. — 
Разместите накопления на депозитах, это 
можно сделать под 15% годовых. Нет смысла 
подпрыгивать и что-то лихорадочно покупать, 
особенно не имея полной суммы на руках. 
Лучше переждать девять месяцев в арендной 
квартире, чем потом всю жизнь сожалеть о 
неудачной покупке.

Ольга ГРЕКОВА.

ЖИТЬ НАДО ВНУТРИ МКАДа
Риелторы рассказали, почему жилье 

в Подмосковье стало менее популярным
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ТАЙНЫ ИСТОРИИ

Можно ли установить в фару «колхозный» 
ксенон так, чтобы избежать ответственно-
сти? Обязан ли материально ответственный 
водитель отвечать перед предприятием за 
хищение машины? В купленном автомоби-
ле инспектор ДПС обнаружил незаконно 
установленный спецсигнал: кого накажут 
— кто управлял или кто установил? Всегда 
ли суд вправе отказать в удовлетворении 
ходатайства, если водитель не объясняет, 
с какой целью его подает? 
На вопросы читателей отвечает президент 
Коллегии правовой защиты автовладель-
цев Виктор ТРАВИН.

★ ★ ★

Имею ли я право установить в фары 
моего автомобиля ксеноновые лампы? 
Но так, чтобы на законном основании! Не 
хочется, чтобы водители показывали на 
меня пальцем и говорили, будто ксенон у 
меня «колхозный»...

Станислав, г. Бронницы.
Ксеноновые или, правильнее говорить, 

газоразрядные лампы, как и любые другие, в 
том числе светодиодные, можно устанавли-
вать лишь в случае, если фары рассчитаны на 
применение таких ламп и сертифицированы 
для использования именно с таким типом ис-
точника света. То есть если лабораторными 
испытаниями подтверждено, что под светоте-
невой границей обеспечивается равномерное 
освещение самой дороги и ее правой обочины, 
а над ней — умеренная подсветка дорожных 
знаков и указателей. 

А самое главное — фары с такими источни-
ками света не ослепляют водителей навстречу 
движущихся автомобилей.

Поэтому при неудержимом желании вста-
вить в фару иную «лампочку», отличную от штат-
ной, вам придется пройти процедуру внесения 
изменений в конструкцию автомобиля и заме-
нить всю фару в комплекте с источником света, 
с которым она сертифицирована.

Однако подумайте: неужели фары вашего 
автомобиля настолько плохо светят, что вы 
готовы пройти все круги ада для получения раз-
решения на установку «модных лампочек»...

★ ★ ★

Работаю водителем в компании. Не-
давно оставил машину на ночь возле своего 
дома, хотя обязан был на территории пред-
приятия. В ту ночь машину угнали. И теперь 
компания требует возместить ей стоимость 
машины и груза, потому что по договору я 
несу полную материальную ответствен-
ность. Ситуация безвыходная?

Семен, г. Тамбов. 
Нет, не безвыходная. Во-первых, предло-

жите работодателю с иском к вам обратиться 
в суд. А в суде пусть он подтверждает, что вам 
были созданы все необходимые условия для 
хранения машины, а угнана она была именно 
потому, что вы не ставили ее на ночь там, где 
было предписано. Как правило, работодатели в 
попытках это доказать выглядят весьма бледно. 
И суд им отказывает.

Во-вторых, и об этом много раз говорил 
Верховный суд, подписанный вами договор о 
полной материальной ответственности рас-
пространяется исключительно на вверенные 
вам для перевозки ценности. Проще говоря, на 
груз. И за него вы отвечаете сполна. А вот авто-
мобиль не является перевозимой материальной 
ценностью. Это техническое средство, которое 
дает вам возможность исполнять свои трудовые 
обязанности — осуществлять перевозки.

А значит, суд может решить: поскольку 
автомобиль не является материальной ценно-
стью, вы не обязаны возмещать причиненный 
ущерб в полном размере.

★ ★ ★

Купил подержанную машину и даже не 
имел представления, что у нее под капотом 
установлен спецсигнал и громкоговори-
тель. И прямо на второй день меня оста-
новил сотрудник ГИБДД, увидел динамик, 
забрал его и выписал протокол за незакон-
ную установку. Мне грозит лишение прав. 
Как мне доказать, что я не виноват?

Сергей, г. Архангельск.
Вряд ли вам грозит наказание именно за 

установку, ибо не доказано, да и вряд ли может 
быть доказано, что спецсигнал установили 
именно вы. 

Вам предстоит нести ответственность за 
управление транспортным средством, на кото-
ром без разрешения установлены устройства 
для подачи специальных световых или звуковых 
сигналов. А это — лишение права управления 
на срок от одного года до полутора лет. 

И доказать, что вы невиновны, будет до-
вольно трудно, ибо не так уж и важно, знали 
вы о наличии спецсигнала в вашей машине 
или не знали. 

А потому на будущее: покупаете машину 
— изучайте ее до винтика, прежде чем сесть 
за руль…

★ ★ ★

Был проездом в Курске и там нарушил 
ПДД. Пришел в суд города Курска и по-
просил отправить мое дело в суд по месту 
моего жительства — в Москву. Секретарь 
суда попросила переписать заявление и 
указать причину, по которой я прошу пере-
слать мое дело. А суду не все ли равно? 

Виталий, г. Москва. 
Конечно, должно быть абсолютно все 

равно. И вы не должны объяснять, что в Кур-
ске находитесь проездом и не намерены здесь 
долго задерживаться. Уже много раз об этом 
говорил Верховный суд: водитель, привлекае-
мый к ответственности, не обязан указывать 
в ходатайстве, почему он просит направить 
дело в суд по месту постоянного жительства. 
Вот хочет, и всё! 

Но обратите внимание: есть такие ходатай-
ства, которые действительно требуется обо-
сновать, иначе суд пропустит их мимо ушей. 
Например, вы просите вызвать врача-нарколога. 
Укажите, зачем: а пусть объяснит, почему он 
проводил освидетельствование так, а не эдак. 
Или, например, вы ходатайствуете о проведении 
экспертизы обстоятельств ДТП. Напишите в 
ходатайстве, какие вопросы вы намерены за-
дать эксперту, и укажите, что именно его ответы 
помогут суду принять объективное решение. 

Но мой вам совет... Чтобы каждый раз, 
подавая ходатайство, не ломать голову, надо 
обосновывать или не надо, не ленитесь обо-
сновать любое ходатайство. 

Дело-то это совсем не хитрое. 
Есть вопросы? Задавайте по адресу 

info@mk.ru с пометкой «Право руля!».

Название нынешнего сериала провоци-
рует на ожидание увидеть при его просмотре 
что-нибудь этакое, «клубничку в стиле ретро». 
Однако, как оказалось в итоге, интимными 
сценами новый фильм не изобилует. Созда-
тели не стали педалировать тему эротики. 
Хотя, казалось бы, уж где-где, как не в показе 
жизни государыни Екатерины II, уделить по-
добному предмету больше экранного вре-
мени. Но нет. Все здесь подается зрителям 
весьма целомудренно по нынешним меркам. 
А что происходило на самом деле? Каков был 
градус сексуальных отношений в жизни ца-
рицы, в придворных кругах, в широких слоях 
населения Российской империи во второй 
половине «осьмнадцатого» века?

Испытательный срок — 
три ночи

— Екатерина Великая дала немало по-
водов обсуждать ее плотские увлечения, 
— подчеркнул историк Константин Борисов. 
— Исследователи подсчитали, что у прави-
тельницы было чуть ли не 23 замеченных 
приближенными амурных истории, из числа 
этих избранников 10 человек стали офици-
альными, так сказать, фаворитами. А помимо 
этого случались у самодержицы еще много-
численные мимолетные увлечения. 

Об альковной жизни императрицы 
писали уже в те годы, в основном ино-
странцы, посетившие Россию и собрав-
шие там «надежные сведения». Среди 
отечественных авторов наиболее про-
двинутым принято считать Алексан-
дра Тургенева, занимавшего когда-
то пост гражданского губернатора 
Тобольска. Этот вельможа застал 
лишь последний период правле-
ния Екатерины, однако в припи-
сываемых ему мемуарах уделено 
место некоторым пикантным под-
робностям, относящимся к ее 
личной жизни. Справедливости 
ради следует отметить, что, по 
мнению многих современников 
и ряда исследователей, сведения, при-
веденные автором, собраны им по слухам и 
не отличаются достоверностью. Однако тут 
впору вспомнить поговорку о том, что дыма 
без огня не бывает. 

Так вот, упоминается про существо-
вавшую якобы отработанную технологию 
подбора нового «сердечного друга» для 
государыни. Проверкой его «на профпри-
годность» занимались — после предвари-
тельного осмотра лейб-медиком на предмет 
здоровья и отсутствия дурных болезней — 
придворные дамы.

Очередной «добрый молодец», на кото-
рого обратила внимание царица, проходил 
первое испытание в спальне камер-фрейлины 
Анны Протасовой, двоюродной сестры одно-
го из первых любовников Екатерины — графа 
Григория Орлова. Проба длилась три ночи, и 
в случае, когда искушенная в подобных делах 
дама приходила к выводу, что мужчина вполне 
удовлетворяет необходимым требованиям, 
она сообщала об этом императрице. Далее 
мог последовать еще один тест на мужскую 
выносливость: теперь к проверке подключа-
лась Марья Перекусихина, пользовавшаяся 
особым доверием ее величества. В случае, 
когда и этот этап оказывался пройденным 
успешно, Екатерина принимала окончатель-
ное решение относительно данного кандида-
та — приближать ли его к себе или нет. Если 
да, то происходила церемония «вступления 
на должность фаворита». 

В высочайше назначенный день будущий 
наложник приглашался обедать в компа-
нии Перекусихиной. Около 10 часов, после 
того как Екатерина уже легла в постель, эта 
фрейлина вела избранника к дверям царской 
опочивальни. Предварительно ему пред-
лагалось переодеться, сменив мундир на 
халат-шлафрок, а кроме того, взять в руки 
книгу: по установившейся «легенде» молодой 
мужчина приходил в покои императрицы, 
чтобы почитать ей на сон грядущий. Ну а 
дальше…

Следующим утром та же придворная 
дама встречала избранника на выходе из опо-
чивальни и провожала к царскому камерди-
неру Захару Константиновичу Зотову. От него 
новый фаворит узнавал о тех преференциях, 
которые теперь его ожидали. «Ублажитель» 
царицы получал звание флигель-адъютанта, 
ему полагалось отныне носить соответствую-
щий роскошный мундир и жить в специально 
выделенных во дворце апартаментах; кроме 
того, счастливчику выдавалась крупная сум-
ма денег «на карманные расходы».

Статус фаворита был фактически офи-
циальным. Приемную нового «сердечного 
друга государыни» спешили посетить видные 
сановники, чтобы поздравить его 
с таким карьерным 
успехом.

Однако работа 
была тяжелой, а рабо-
чий день — ненорми-
рованным. Избранник 
обязан практически 
везде сопровождать 
императрицу, являть-
ся к ней по первому 
требованию и после за-
вершения вечерних раз-
влечений во дворце «за-
ступать на ночную вахту». 
Ни о каких «отгулах» речи 
идти не могло, а малей-
шая осечка по интимной 
части грозила отставкой от 
столь привилегированной 
должности. 

Хотя отвергнутому любовнику давалось 
очень щедрое «выходное пособие» — деньги, 
имения с тысячами крепостных, — однако 
потерять место возле царицы — такое ка-
залось большинству этих бравых мужчин 
ужасным. Впрочем, известен случай (пока-
занный в фильме) с фаворитом Александром 
Дмитриевым-Мамоновым. Он влюбился во 
фрейлину Дарью Щербатову, и царица, узнав 
об этом, не стала наказывать изменщика 
и разлучницу, а милостиво разрешила им 
сыграть свадьбу.

Немудрено, что наложники Екатерины 
очень беспокоились о том, чтобы не потерять 
мужские кондиции. Некоторые из них даже 
использовали особые средства, стимули-
рующие потенцию. Однажды это закончилось 
трагедией. 

По сюжету нынешнего сериала попавший 
в фавор к императрице Александр Ланской 
умер от того, что, заметив охлаждение к 
себе Екатерины, от отчаяния принял яд. В 
действительности, как полагают многие ис-
следователи, 22-летний флигель-адъютант 
переборщил со стимуляторами. Он слишком 
активно стал пользоваться самым надежным, 
как тогда считали, возбуждающим средством 
— порошком из шпанских мушек. Отчего в 
июне 1784-го тяжело заболел и через не-
сколько дней умер. 

«Грех — когда ноги вверх»

— Если перенестись из дворцовых 
антуражей в дома дворян, крестьян… На-
сколько вольными были нравы в Россий-
ской империи екатерининских времен?

— Тут следует учитывать религиозную со-
ставляющую. Ведь практически все — от выс-
шего сановника до последнего крепостного 
землепашца — были верующими. А церковь 
блудную страсть не одобряла. Поэтому, на-
пример, постельные отношения даже между 
законными супругами должны были подчи-
няться весьма строгим ограничениям.

Начать с того, что интим запрещен право-
славным на протяжении всех четырех постов, 
а также по средам и пятницам, когда даже 
в скоромные недели следовало ограничи-
вать себя, и еще в некоторые определяе-
мые церковным календарем особо строгие 
дни. По этому поводу можно процитировать 

фрагмент одной из за-
писок, отправленных 
зимой 1774 года Екате-
риной II тогдашнему ее 
возлюбленному Григо-
рию Потемкину: «Всего 
дня с три осталось для 
нашего свидания, а там 
первая неделя поста — 
дни покаяния и молитвы, 
в которые Вас видеть никак 
нельзя будет, ибо всяче-
ски дурно. Мне же говеть 
должно».

В итоге у набожных пар-
тнеров из всех 365 суток года 
«разрешенных» дней выкра-
ивалось меньше половины. 
Но даже в это время особо 
разгуляться нельзя. Мужу — 
никаких «подвигов Геракла», за 
ночь можно было только один раз. Все, что 
свыше такой скудной нормы, тоже грех.

Правила церковной этики той поры за-
прещали любые ласки и даже возбуждающие 
поцелуи. Насчет своего поведения в постели 
каждый из супружеской пары должен был от-
читываться перед батюшкой на исповеди. 

За эти обнаружившиеся на исповеди 
грехи провинившимся назначалась епити-
мья — покаяние: обычно человек должен 
был в течение указанного батюшкой срока 
ежедневно читать дополнительно молитвы 
и бить земные поклоны перед иконами. 

«Русская камасутра» на протяжении мно-
гих веков предполагала всего лишь одну клас-
сическую позицию, известную впоследствии 
как «миссионерская». Все остальные — вне 
закона. Особенно строго осуждала церковь 
супругов, если они вдруг вздумали занять-
ся любовью стоя. Объяснение понятное: в 
такой позиции процесс оплодотворения 
затруднен по чисто физическим причинам. 
А ведь именно зачатие ребенка считалось 
оправданием интимных отношений между 
мужем и женой. 

Теми же устоявшимися в быту нормами 
было определено, что «правильная» жена не 
должна получать от «этого» никакого удоволь-
ствия и уж тем более не просить о подобном 
мужа. Лучше всего, если женщина вообще 
испытывает к интиму отвращение и согла-
шается на него лишь ради супруга.

Впрочем, все перечисленное выше из 
разряда «как должно быть». На практике 
наши далекие предки не могли поклясться, 
что у них «секса нет». Это относится и к той 
же «русской камасутре»; наши острые на 

язык прадеды даже поговорку 
сочинили: «грех — 
когда ноги вверх, а 
как опустил — так 

Господь простил». 
Среди предста-

вителей состоятель-
ных сословий весь-
ма распространены 
были «приключения 

на стороне». Этому 
способствовали в том 
числе широко распро-

страненные «знания», 
а также… тогдашнее 
законодательство. 

У россиян в ту пору 
существовали очень 

вольные представления 
о том, с какого возраста 
можно вступать в брак. 

Екатерина в 1774 году сво-
им указом ввела строгий 
возрастной ценз: разре-

шалось венчать мальчиков 
не моложе 15 лет и девочек 

не моложе 13 лет. Насчет мальчиков — не 
столь большие проблемы, а вот что касается 
девочек… Частыми были случаи, когда по 
воле родителей под венец шли уже вполне 
взрослые 22–25-летние женихи и их 13–14-
летние невесты. Конечно, в первые годы по-
сле замужества супруг вряд ли мог дождаться 
от такой малолетней спутницы жизни чего-то 
ему интересного по части интима. Потому в 
порядке вещей считалось, что до поры до 
времени муж вообще не имеет постельных 
отношений со своей суженой. Заменяет ее 
другими женщинами. В помещичьих усадь-
бах для этого удобно было воспользоваться 
услугами дворовых девок, которые попросту 
не имели возможности отказать барину.  

Впрочем, порой «пользование» крепост-
ными красавицами продолжалось и после 
того, как супруга барина «приходила в жен-
скую пору». Весьма красноречивый пример 
можно отыскать в старых хрониках. Там упо-
минается о некоем помещике Кошкареве, ко-
торый завел у себя в имении настоящий гарем 
из 10 или 12 барышень. При этом содержал их, 
по свидетельству очевидца, весьма достой-
ным образом: «Девушки… были прекрасно 
одеты и получали… ежемесячное жалованье 
и денежные подарки к праздничным дням. 
Одевались же все, конечно, не в националь-
ное, но в общеевропейское платье».

В городе некоторые состоятельные го-
спода предпочитали, не трогая своих юных 
и неопытных жен, брать в постель служанок. 
Причем порой даже не скрывали такие раз-
влечения с прислугой от второй половины. 
О подобном адюльтере мужа рассказала в 
своих мемуарах А.Е.Лабзина.

Убедительным для многих мужчин, жив-
ших в екатерининскую эпоху, был такой по-
стулат: чем меньше секса между супругами, 
тем крепче будет здоровье жены, тем дольше 
она сохранит свою красоту. Но как же быть 
мужу при таком положении дел? Как сберечь 
кондиции спутницы жизни и при этом дать 
выход играющим гормонам?

Тут помимо вышеописанных возможно-
стей могли пригодиться еще услуги «веселых 
дам». Развлечения с ними для нужд мужского 
организма даже некоторые священники не 
считали сугубым нарушением правил. Впро-
чем, существовали неофициально установ-
ленные нормы: посещать проституток или 
любовниц рекомендовалось не чаще 2 раз 
в неделю. 

Весьма своеобразно складывались меж-
половые отношения в крестьянской среде. 
Сейчас можно, пожалуй, даже назвать их 
внутрисемейным развратом, хотя тогда, лет 
250–300 назад, это казалось вполне в по-
рядке вещей.

Один из вариантов — регулярные ин-
тимные связи между зятем и тещей, в случае 
если молодые жили в доме родителей жены. 
Причем это были чисто «технические» кон-
такты. Логика простая: как я уже упоминал, 
в ту пору дочерей зачастую отдавали замуж 
в 13–14 лет, когда начинать регулярную по-
ловую жизнь девочке еще рано, а потому 
заботливая мать, оберегая дочку от воз-
можных опасностей, заменяла ее собой на 
супружеском ложе: ведь не может же моло-
дой муж «поститься» несколько лет, ожидая, 
пока законная супруга «наберет кондиции»! 
Знал ли о таком мезальянсе тесть? Скорее 
всего, знал: жили-то под одной крышей, как 
тут утаишь регулярные занятия любовью. 
Но подобный интим считался оправданным 
обстоятельствами, и потому сцены ревности 
вряд ли возникали. 

Существовала и другая разновидность 
внутрисемейной «аморалки», которую при-
нято называть снохачеством. Этот вариант 
становился возможен, если молодая дере-
венская семья переезжала в дом родителей 
мужа. Абсолютным владыкой там был свекор, 
который распоряжался хозяйственными де-
лами. Порой он отправлял сына «в длитель-
ную командировку» — на отхожий промысел 
в отдаленные края. С бытовой точки зрения 
это было вполне оправданно — семейству 
деньги нужны на очередную серьезную по-
купку. Однако возникала и побочная пикант-
ная ситуация. В отсутствие молодого супруга 
его батюшка, сохранивший еще достаточно 
сил, мужской энергии и положивший глаз на 
молоденькую симпатичную сноху, вполне 
мог вступить с ней в интимные отношения. 
Воспротивиться такому любовному напору 
хозяина-свекра осмеливалась далеко не вся-
кая. Так что чаще всего молодой муж «получал 
рога» от собственного папаши. В описаниях 
современников довелось прочитать даже о 
ситуации, когда чересчур любвеобильный 
глава крестьянской семьи отправил под бла-
говидным предлогом из дома разом двоих 
своих сыновей и регулярно пользовался 
«услугами» их молодых жен. 

Басня от цесаревича

Вернемся теперь к сериалу «Екатерина. 
Фавориты». Конечно, исторический художе-
ственный фильм — это всегда очень трудный 
продукт творчества. Надо «поймать» мно-
жество важных и второстепенных нюансов 
для сюжета, не слишком погрешив против 
действительности и при этом обеспечив 
столь важную «смотрибельность» картины. 
Создать достоверно-убедительное мате-
риальное обрамление развивающихся на 
экране событий. Не говоря уж об извечной 
режиссерской головной боли, связанной с 
удачным выбором актеров.

Уважая столь серьезный труд, кото-
рый вложен в создание новой 16-серийной 
«саги», не станем излишне придираться к 
«рокировкам» конкретных исторических 
событий, которыми отмечен сценарий се-
риала. Хотя Константин Борисов подметил, 
например, сдвиги во времени, относящиеся 
к хронологии чередования екатерининских 
фаворитов. 

— Любезного сердцу Екатерины Алек-
сандра Ланского авторы фильма «уморили» 
почти на год раньше, чем это случилось на 
самом деле: осенью 1783-го вместо лета 1784-
го. Преемник «Сашеньки» по пребыванию 
в царских альковах и его тезка Александр 
Мамонов, по сценарию сериала, получил 
абшид (отставку) от государыни, а вместо 
него «заступил на вахту» красавец Платон 
Зубов тоже преждевременно: в кинемато-
графической хронологии это 1787 год, но 
реально данная смена фаворита произошла в 
1789-м… Думаю, упрекать создателей фильма 
в незнании исторических фактов не следует. 
Вероятно, решили, что именно такое чере-
дование важных действующих лиц поможет 
создать более эффектный, насыщенный со-
бытиями сюжет, оттенить какие-то моменты 
показываемых событий…

Автор этих строк решил при просмотре 
сериала воздержаться от чересчур актив-
ной «ловли ляпов» в каждой из его частей. 
Хотя несколько досадных огрехов, явно не 
оправданных сценарием и постановкой, 
бросилось в глаза. О них, рискуя заслужить 
звание «диванного критика», все-таки упо-
мяну здесь.

В некоторых сценах, где фигуриру-
ют дамы-всадницы — скажем, английская 
путешественница-шпионка Элизабет Край-
вен, — мы становимся свидетелями того, 
как женщины лихо скачут, оседлав лошадь 
по-мужски. Между тем, согласно этическим 
нормам тех лет, это явный нонсенс за гранью 
приличия. В екатерининские и даже более 
поздние времена представительницы пре-
красного пола ездили верхом, сидя боком 
в специальных дамских седлах — так, что 
обе ноги находились по одну сторону кон-
ской спины. Классическая мужская посадка 

была для слабого пола табу: ведь 
чтобы сесть таким об-
разом на лошадь, нужно 
перекинуть ногу через 
седло, но, согласно дав-
ним церковным устоям, 

считалось недопусти-
мым, чтобы порядочная 
женщина на виду у других 

раздвигала бедра — по-
добная поза провоцирует 
греховные поползнове-

ния, нападение нечистого 
духа.

Отличилась по части не-
суразиц 14-я серия. В ней, 
с подачи авторов сериала, 

сын царицы Павел Петрович 
обрел дар предвидения. Во 
время разговора с царед-

ворцем Николаем Салтыко-
вым (дело происходит в 1787 
году) цесаревич произносит 

крылатую фразу «а воз и ныне 
там» из басни «Лебедь, рак и 

щука», которую знаменитый бас-
нописец И.А.Крылов сочинил много позже 
— в 1814-м.

Или другой эпизод. Генерал Суворов, 
стоя на скалистом крымском берегу, смотрит 
на появившуюся вдалеке русскую эскадру. 
Зрителям показывают картину, как бы види-
мую в подзорную трубу: десятки кораблей, 
движущихся беспорядочной толпой. Между 
тем подобного «строя» не существовало. В 
эпоху парусного флота соединения боевых 
кораблей двигались на дальние расстояния, 
выстроившись кильватерными колоннами — 
следуя в линию один за другим, или иногда 
строем фронта (шеренгой), пеленга (образуя 
линию под углом к выдерживаемому курсу). 

Впрочем, упомянутые выше накладки 
разовые, они мелькают лишь в нескольких 
кадрах сериала.

А вот что резало глаза в каждой серии 
— так это парики. Вернее, их хроническое 
отсутствие на головах главных действующих 
лиц. «Простоволосыми» появляются перед 
зрителем Шешковский, Безбородко, Суворов, 
Салтыков, цесаревич Павел… 

Неужели создатели сериала напрочь за-
были о существовании такого популярного в 
XVIII веке предмета? Нет. Легко заметить в ка-
драх некоторых второстепенных персонажей 
— офицеров и солдат на постах, дворцовых 
служащих — с надетыми на головы париками. 
Подобными атрибутами одежды не прене-
брегают в фильме зарубежные дипломаты, 
австрийский император Иосиф, шведский 
король Густав…

— Парики у нас вошли в обиход еще 
при Петре I, — пояснил Константин Бори-
сов. — Они стали фактически обязательным 
элементом при появлении на публике для 
мужчин — представителей дворянства, госу-
дарственных служащих, чиновников, офице-
ров и солдат, для великосветских дам… Такой 
обычай в России сохранялся вплоть до начала 
XIX столетия. Хотя мода на сам внешний вид 
париков периодически менялась. Были из-
вестны «грива», «пудель», «крылья голубя», 
«прусская коса»… Так что по-честному следо-
вало бы снабдить главных героев «Екатерины» 
накладными волосами.

Хотя у меня создалось впечатление, что 
авторы даже нарочито подчеркнули отсут-
ствие париков у своих центральных персо-
нажей. Промелькнуло, например, несколько 
мизансцен, где актер Павел Табаков, играю-
щий роль цесаревича, который по ходу всего 
фильма носит хвост из собственных волос, 
показан на фоне подлинного портрета ве-
ликого князя Павла Петровича — в парике 
с буклями.

— Отдельного разговора заслужива-
ет Потемкин в исполнении Владимира 
Яглыча. Его светлейший князь во всех 
эпизодах не только щеголяет короткой 
стрижкой на голове, но еще и демонстри-
рует хроническую небритость.

— По поводу щетины, заметной у этого 
персонажа фильма, вопрос сложный. С одной 
стороны, в ту эпоху среди дворян, высшей эли-
ты было узаконено для мужчин обязательное 
бритье лица. Но Григорий Александрович, судя 
по рассказам современников, таким правилам 
этикета не всегда следовал. Даже на парадном 
портрете, написанном в 1791 году, заметна 
щетина. К слову сказать, на «парсунах» этого 
известного исторического деятеля Потемкин 
изображен с весьма пышной прической на 
голове и без повязки на незрячем глазу. 

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ.

ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

8 стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ” 6 декабря 2023 года

На протяжении нескольких последних недель российским телезрителям 
«приоткрыли окно в прошлое»: один из центральных каналов 
демонстрировал сериал «Екатерина. Фавориты». Насколько точно 
воспроизведены авторами события почти 250-летней давности, какие 
специфические особенности жизни обитателей российских дворцов и 
хижин не показаны на экране? Корреспондент «МК» посмотрел новую 
«екатериниаду» и обратился за комментариями к специалисту. 

Чего зрители не увидели 
в новом многосерийном 
историческом фильме

ВРЕМЕН 
ЕКАТЕРИНЫ

Интим 

Степан Шешковский на портрете 
XVIII века и в фильме.

Судя по прижизненным 
изображениям, Григорий Потемкин 

не носил повязку на незрячем 
глазу.

ной «
Хотя 
опра
брос
зван
мяну

В

Кадр из сериала: корабли черноморской 
эскадры приближаются к берегу хаотичной 

толпой. В действительности русский флот 
никогда таким «строем» не ходил.

Версия авторов 
сериала: Александр 
Ланской отравился. Но, 
по мнению некоторых 
историков, фаворита 
погубило увлечение 
стимуляторами.



— Нина, расскажите про свой кон-
церт в Кремле, который состоится совсем 
скоро.

— Это сольный концерт, к которому я 
шла, наверное, всю свою творческую жизнь. 
Он очень знаковый, событийный. Програм-
ма будет разнообразная. Называется она «От 
нежности до страсти». Прозвучат романсы и 
авторские романсы. Будет немножко джаза, 
такая разная палитра, рассчитанная на разные 
истории. Примечательно, что концерт пройдет 
в сопровождении оркестра из Рыбинска, с моей 
родины, и он носит имя моего отца, который 
его создал.

Концерт пройдет не на главной сцене — 
наверное, было бы странно с моим камерным 
жанром петь в огромном зале, — а в Малом 
зале, хотя он по числу зрителей достаточно 
большой. Это зал на тысячу человек.

— Это ваше первое сольное выступле-
ние в Кремле?

— Дело в том, что мое первое выступление 
в Кремле состоялось также с этим оркестром, 
когда я была совсем девочкой, после деся-
того класса. Меня папа взял тогда с собой в 
Кремль на бал молодежи и студентов, который 
обычно проходит в конце декабря. Я пела там 

одну песню. Выступала в белом платье, очень 
откровенном по тем временам, которое спе-
циально шила к выпускному вечеру в школе. 
И выбирали королеву бала. В итоге выбрали 
меня. А я в то время работала заведующей 
сельским клубом — там, рядом с Рыбинском, 
был маленький поселок при мукомольном за-
воде. Заводу было уже более ста лет, и все 
называли его «Мельницей».

— То есть вы учились и работали?
— Я тогда еще не училась в институте. 

Окончила десять классов, и мы с родителями 
сели думать, куда мне поступать. А я очень 
много читала книг, занималась музыкой и 
не очень много уделяла внимания школе — 
чаще бывала у отца на репетициях. И когда 
я школу окончила, стало непонятно, чем же 
я буду дальше заниматься. Потому что отец 
очень боялся отправлять меня в мир сцены. 
Он понимал, что для женщины судьба певи-
цы очень сложная и что очень небольшому 
количеству исполнительниц удается сложить 
и свою личную жизнь, и карьеру. И опасался, 
что девочке из Рыбинска вряд ли удастся 
стать большой артисткой; в то же время он 
осознавал, что если этого не произойдет, то 
это моя поломанная жизнь. Я очень хотела 

играть, петь. Родители не понимали, что со 
мной делать. И вот чтобы получить практику в 
области культуры, я стала работать заведую-
щей сельским клубом. Мама была директором 
в ДК, она мне помогала.

— Вам, совсем юной, было 
интересно?

— Работать было очень интересно. Я, пом-
ню, делала юбилейные мероприятия, жизнь 
была неожиданная. Вот я, заведующая сель-
ским клубом, приезжаю с папой на этот вечер. 
И меня выбирают королевой бала. Ведущий 
спрашивает (ведь это считался студенческий 
бал): «А где учится наша королева?» А я очень 
наивная была. Говорю: «Я заведующая сельским 
клубом». Он так хохотал! Он был уверен, что 
я пошутила. А так было на самом деле. И вот 
тогда я спела в Кремле свою первую песню 
с этим же оркестром. Это был декабрь 1983 
года. То есть мы, получается, отмечаем юбилей 
моего первого выступления. И хотя, конечно, с 
тех пор на кремлевской сцене я стояла очень 
много раз, но сольный концерт у меня на этой 
культовой площадке первый. 

— Расскажите про оркестр, который 
создал ваш отец и с которым вы будете 
выступать.

— Папа создал этот оркестр еще 
до моего рождения. Изначально он 
был самодеятельным, исполнял 
любую музыку, начиная от русской 
народной и до советской песен-
ной классики, и он играл джаз. 
Отец ведь начинал с маленько-
го ансамбля, который играл на 
танцах как раз джаз. Весь город 
его знал и очень любил. Оркестр 
существовал как джазовый очень 
долго, до перестройки, больше 
25 лет. Они смогли даже записать 
на студии грамзаписи «Мелодия» 
пластинку, диск-гигант, приехав та-
ким биг-бендом из Рыбинска, всего 
за три смены — за двенадцать часов. 
Тем самым поставили рекорд. Для про-
фессионалов, кто понимает, это было не-
вероятное событие, потому что обычно пишут 
подолгу. Профессиональные звукорежиссеры 
не могли поверить, что самодеятельный оркестр 
из Рыбинска так играет. Были уверены, что со-
листов приглашали. Но все они выросли у папы 
в оркестре. И со временем этот оркестр стал 
профессиональным — базовым оркестром ЦК 
ВЛКСМ, играл на колоссальных международ-
ных праздниках. Папы нет в живых уже больше 
двадцати лет, но оркестр существует, его воз-
главил ученик отца, замечательный музыкант 
Олег Громов. Он сумел облагородить звучание 
еще и струнной группой. Сейчас это эстрадно-
симфонический оркестр. Они неоднократно 
выступали в Доме музыки с эстрадными про-
граммами. И звукорежиссеры всегда поража-
ются красоте звучания музыкантов. 

— Для вас он, получается, по-
настоящему родной? 

— Для меня очень важно, что город дал 
оркестру имя моего отца. Получается, ту же 
фамилию, какую ношу я. Фактически мы — и 
я, и оркестр — дети моего отца. И всё, что в 
моих силах, я буду делать, чтобы этот коллектив 
популяризировать.

— В Кремле вы будете работать одна, 
без гостей?

— Одна. Я думала о гостях. Многие артисты 
давали согласие. Но это уже середина дека-
бря, занятость у исполнителей повышенная, 
сегодня совсем непростые времена. И потом, 
я легко пою два отделения. Гости в качестве 
подпорки мне не нужны. Будет красивая пара, 
танцующая бальные танцы, и инструментальный 
оркестр с очень красивым, до сих пор узнавае-
мым звуком.

— Вы весь концерт поете вживую?
— Конечно!
— Вы исполнительница более класси-

ческого жанра; а о том, чтобы сделать шоу, 
никогда не думали? 

— На самом деле я не гонюсь за спец-
эффектами. Но недавно у меня был концерт с 
переодеваниями, со сменой жанра. И я вдруг 
поняла, что могу сделать шоу. Я не имею в виду, 
что потяну это финансово. Я говорю о том, что 
у меня получается визуализировать детали. 
И я поняла, что могу физически сделать шоу 
с танцами. Я ведь долгое время не решалась 
танцевать, но стала потихонечку к этому воз-
вращаться. Однажды, совсем недавно, на одном 

концертном шоу я вдруг почувствовала — такое 
у артистов бывает! — что-то не идет, не подда-
ется... И аудитория очень доброжелательная, 
а я не могу раскрыться. А у меня была очень 
красивая баллада в программе, и я стала под 
нее танцевать. И вдруг поняла, что могу, что 
ко мне вернулось чувство движения, которое 
у меня было, но я не позволяла себе доверить-
ся импровизации. И вдруг все получилось. Я 
потом выложила в Интернет ролик с этим ис-
полнением, и меня все очень хвалили и просят 
теперь продолжать в этом стиле. Может быть, 
в перспективе появится театральное шоу с 
переодеваниями и спецсветом. Я поняла, как 
я могу это сделать. Я знаю нить, на которую 
будут нанизаны все эти номера. 

— Вы сказали про «авторские романсы», 
а вы сами для себя не пишете? 

— Нет, я имею в виду романсы, написан-
ные для меня. Я сама не пишу, хотя так часто 
по-своему интерпретирую произведения, что, 
думаю, могла бы писать сама. Но, с одной сто-
роны, ленюсь, с другой — боюсь показаться 
графоманом. Это мой комплекс даже не не-
полноценности, а комплекс ужаса. Я ненавижу 
графоманов.

— Все равно надо пробовать.
— Наверное. Мне легко написать про-

зу, а стихи — нет. Может быть, когда-то я 
что-то напишу.

— Билеты на концерт уже в 
продаже?

— Да, давно. Но это тот редкий слу-
чай, когда я могу не заниматься техниче-
скими вопросами. Кремль меня пригласил, 
и они сами занимаются продажами. Когда я 
сама делаю концерты, я бьюсь над аншлагом. 
Хотя вот сейчас я делала концерт в Сочи, там 
был небольшой зал — 400 мест. Я даже не 
вывешивала афиш, а был аншлаг. Или вот я 
только приехала из Екатеринбурга, там почти 
полностью продали большой тысячный зал. 
Невероятный был прием, очень сложная про-
грамма — наш спектакль с Гришей Сиятвиндой. 
Он читает Маркеса, я пою. У меня много залов, 
которые собирают аншлаги.

— Мне говорили серьезные про-
дюсеры, что в последнее время 

вещи, близкие к классике, уходят 
просто на ура. К ним резко возрос 
интерес. 

— Да, это так. У меня есть слож-
нейшая программа, которую я очень 
люблю, и там в ходе концерта я чи-
таю сонеты поэта Блажеевского. У 
него есть венок сонетов из четыр-
надцати стихотворений, называется 
«Осенняя дорога». Когда я это про-

читала пять лет назад, я заболела ими. 
Я никогда не читала в концерте стихов. 

Но они настолько в меня вошли, про-
росли, что меня просто душило отчаяние 

от одной мысли, что кто-то другой будет 
произносить это рядом со мной. И я читаю 

эти стихи по листкам, специально не беру 
книгу, и перемежаю их красивыми романсами, 
которые я сама подбирала. А аккомпанирует 
мне изумительный гитарист из Краснодара 
Артур Марутянц. Я была уверена, что эта про-
грамма сложная. Ее очень хорошо слушают в 
камерных залах. Но недавно я именно ее пред-
ставила в клубе, где ужинали очень солидные 
люди, избалованные и жизнью, и искусством. 
Меня поразило, что весь тот час с небольшим, 
что я читала и пела, эта публика сидела онемев 
и слушала на одном дыхании. И вот то, что эта 
особенная аудитория, которая давно от реаль-
ной жизни отстранилась, вошла в это состояние, 
для меня тоже было большим счастьем. То есть 
публика, даже во многом пресыщенная, готова 
входить в сложные проекты и перемещаться в 
эмоциональную боль, отзываться на нее. Не 
говоря уже о менее блазированном, но при 
этом более эмоциональном зрителе.

Правда, концерт, который состоится в де-
кабре в Кремле, фактически лишен сложных 
вещей. Они будут, но без драмы и трагедии.

— Вы будете стремиться создать более 
новогоднее настроение?

— Да, в концерте будут легкие новогодние 
песни. Полные света, радости и любви. Отече-
ственные и мировые шедевры.

Татьяна ФЕДОТКИНА.

ПЕРСОНА

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

МНЕНИЕ
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Нина Шацкая: 
«Я легко пою живым голосом 

два отделения. Гости в качестве 
подпорки мне не нужны»

ЛИЧНЫ
Й АРХИВ

ШТУРМ КРЕМЛЯ  

Настоящим новогодним подарком станет для 
публики концерт в Кремле дивы русского романса, 
исполнительницы джаза и лирических баллад, 
заслуженной артистки России Нины Шацкой. Яркая, 

дерзкая, жадная до творческих экспериментов, обладающая 
безупречным музыкальным вкусом и сильнейшим природным 
голосом с богатым тембром и большим диапазоном, Шацкая 
прибегает к синтезу самых разных жанров, создавая одну за 
другой уникальные концертные программы. Завоевывая публику 
зал за залом. И вот теперь она готова взять самую большую 
высоту, которая есть у артиста, — Государственный Кремлевский 
дворец.  
15 декабря в Малом зале Кремлевского дворца экспрессивная 
и харизматичная Нина Шацкая выступит с сольным концертом 
«От нежности до страсти». В эту программу вошли настоящие 
бриллианты — самобытные, пронзительные, гениальные — из 
отечественной и зарубежной коллекций джаза и романса 
в оригинальных аранжировках. Певица представит их в 
сопровождении симфонического оркестра имени своего отца, 
дирижера Аркадия Шацкого. 
О предстоящем концерте нам рассказала сама исполнительница. 

Лирический Лирический 

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
6 декабря 2023 года 

Первое выступление в Кремле: 
Нину Шацкую выбрали королевой 

студенческого бала.
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На завершающемся фести-
вале «Уроки режиссуры» 
Донецкий молодежный те-
атр из Макеевки, которая в 
составе Донецка постоянно 
подвергается обстрелам, 
показал спектакль «Левша». 
Повесть Николая Лескова, 
еще называемая сказом и 
поставленная в Макеевке 
за четыре года до СВО, ярко 
прозвучала с художествен-
ной точки зрения, а про ак-
туальность ее и говорить не 
приходится. Особенно если 
учесть, что уже пять лет она 
звучит с той стороны, кото-
рую теперь называют новой 
российской территорией.

Впрочем, сказ Лескова артисты из Маке-
евки начинают с декламации стихотворения 
Лермонтова «Родина».

Люблю отчизну я, 
но странною любовью!
Не победит ее рассудок мой.
Ни слава, купленная кровью,
Ни полный гордого доверия покой.

Лермонтова читает мужичок совсем неве-
ликого роста со взъерошенными рыжими воло-
сами. «Как есть Левша, — подумала я. — Он же, 
как у Лескова, «рыжий и косой», а не русопятый 
молодец, каким обычно изображали тульского 
оружейника в анимации и мюзиклах».

Ни темной старины 
 заветные преданья
Не шевелят 
 во мне отрадного мечтанья.
Но я люблю — 
 за что, не знаю сам…

Поэтическая увертюра, к которой вскоре 
присоединились другие артисты, выстро-
ившиеся фронтально к зрителю, обещала 
серьезный литературный театр в народном 
духе. Но не успели зрители смиренно при-
нять предложенную стилистику, как увертюра 
резко сделала рывок в сторону комедии, 
точнее, фарса с музыкальными номерами. 
Постановка Максима Ждановича стала по-
хожа на анимированный лубок, заиграла, но 
при этом строго следовала тексту писателя, 
которого Толстой называл «самым русским из 
русских писателей». Артисты легко и как-то 
отчаянно-весело обращались с материалом, 
колоритным, с занятными неологизмами, сти-
лизованными под народную речь. В помощь 
была и группа музыкантов, разместившаяся 
слева в глубине сцены, которая от начала 
до конца сопровождала повествование о 
тульском Левше и о стальной блохе аглицкого 

производства, которую он, маленький, да 
еще и косой, подковал.

Деревянный помост, установленный под 
наклоном на Новой сцене Вахтанговского, 
собственно, один и представлял собой деко-
рацию, становясь то Европой, куда отправил-
ся русский царь Александр I в сопровождении 
казацкого атамана Платова, то Лондоном, 
где ему явили соринку в шкатулочке. «Это, 
— отвечают, — не соринка, а нимфозория». — 
«Живая она?» — «Никак нет, — отвечают, — не 
живая, а из чистой из аглицкой стали в изо-
бражении блохи нами выкована, и в середине 
в ней завод и пружина. Извольте ключиком 
повернуть: она сейчас и начнет дансе тан-
цевать». Актриса, исполнявшая роль блохи, 
била чечетку, к ней весело присоединились 
другие. Потом Англию на помосте сменяли 
покои русского императора Николая I, под 
ним же Левша со товарищи колдовали над 
аглицким изобретением, а ближе к финалу 
его раскачивало бушующее море, которым 
в Петербург возвращался Левша.

Актеры — Вадим Басалыгин (Левша), 
Евгений Романенко (царь), Максим Жда-
нович (атаман Платов), Валерий Машошин 
(англичанин), Валерия Аршинова (блоха) и 
другие на ходу меняли маски, играли легко, 
с азартом. Левша был трогательно доверчив 
ко всему, Царь — сказочно прост и наивен, а 
англичанин, что стальную блоху ему показы-
вал, высокомерен и, как положено британцу, 
себе на уме. 

Жанр лубка режиссер выдержал во всем: 
в игре, в сценическом, более чем скромном, 
оформлении (Александр Григоров), в музы-
кальном (Сурен Арутюнянц). Инструменты, 
сделанные из бутылок и прочих подручных 
предметов, добавляли колорита инструмен-
там народным и классическим. Малобюд-
жетность достаточно большой постановки 
(на сцене порядка двадцати человек) была 
очевидна. Но про внешний вид ее нельзя ска-
зать, как в том анекдоте про Эрмитаж, куда 
зашел олигарх: «Чистенько, но бедненько». 
Напротив, костюмы выглядели достойно, 

решены остроумно. Когда директор теа-
тра Владислав Слухаенко после спектакля 
озвучил мне бюджет «Блохи», показалось, 
что я ослышалась — 250 (!!!) тысяч рублей, 
а потом стало неловко за постановки неко-
торых столичных театров, о которых, кроме 
бюджетов с шестью или семью нулями, и 
сказать нечего. 

А сказ Лескова, написанный в 1881 году, 
и который был бит со всех сторон как либера-
лами, так и патриотами, звучал поразительно 
актуально, точно вчера сочинен: о противо-
стоянии и вечном соперничестве России 
и Европы, о всегдашнем снисходительно-
презренном отношении последней к первой. 
И самоуничижении русского человека, даже 
богатого и властного, при виде иностранца, к 
которому почтения у нас всегда больше, чем 
к соотечественнику, даже если он — Левша, 
чистой воды гений. Что, собственно, и на-
ходим в финале истории рыжего и косого 
мастера: по возвращении из Англии шкипера, 
с которым Левша на спор пил, как граждани-
на иностранного, хоть и недружественного 
теперь государства, свезли в приличную 
больницу, где бульоном и заботой выходи-
ли, а Левшу, блоху подковавшего, — в про-
стонародную Обуховскую, где «неведомого 
сословия всех умирать принимают». Так этот 
русский гений перед смертью не родину и 
власть проклинал, а просил доктора сказать 
царю оружейный секрет чистки стволов: что, 
мол, «у англичан ружья кирпичом не чистят: 
пусть чтобы и у нас не чистили, а то, храни 
бог войны, они стрелять не годятся». Только 
до царя, как это у нас водится, эти слова 
не донесли, а если б донесли, «в Крыму на 
войне с неприятелем совсем бы другой обо-
рот был». В общем, «люблю Россию я, но 
странною любовью»…

А Донецкий молодежный театр из-за 
обстрелов в Макеевке не работает. Вклю-
ченный в программу «Больших гастролей» 
Министерства культуры России, он колесит 
по стране, показывает свои спектакли.

Марина РАЙКИНА.

На «Пятнице» с Бродского начали, 
Бродским и закончили. Круг зам-
кнулся. А что же было в этом круге 
первом? Тарковский был, Герман, 
Михалков с Кончаловским, Бер-
гман, Феллини, Антониони, Берто-
луччи, Ларс фон Триер и, конечно, 
он, единственный и неповторимый 
— Василий Макарович Шукшин… 

Но Бродский — это святое. Есть же 
такое документальное кино — «Бродский 
не поэт», его тоже показали. Один из ав-
торов — Николай Картозия, гендиректор 
«Пятницы». Второй — Антон Желнов, тоже 
мастер слова. Фильм замечательный, 

взявший в свое время ТЭФИ. А вот вам 
Бродский в Венеции, так напоминающей 
его родной Питер, он же Ленинград. Идет 
с другом Рейном, который к нему приехал. 
Они болтают, но каждое их слово (его сло-
во) на вес золота, теперь-то это прекрасно 
понимаешь. Здесь авторы Елена Якович, 
ныне здравствующая, и Алексей Шишов, 
его уже нет. 

Он был сложный, для многих непо-
нятный. А вот здесь с Рейном такой за-
мечательно простой. Простой гений — а 
так бывает? Необыкновенно влиятельный 
в Америке, в Нью-Йорке. Помог Довлатову 
печататься, но, когда встретился и Сергей 
ему по ленинградской памяти — «ты», он 
тут же сказал как отрезал: «По-моему, мы 
с вами на «ты» не переходили». И они стали 
на «вы». 

А когда Василий Аксенов показал 
ему свой «Ожог» в надежде, что Бродский 
его продвинет, пропиарит, поэт сказал 
односложно: «Говно», и навсегда поста-
вил стену между собой и замечательным 
писателем. 

Я видел, как карлики, лилипуты пы-
тались анализировать его стихи, всяче-
ски принижая, называя великой посред-
ственностью. Ну, на то они и карлики, что 
с них взять. Ведь и на Пушкина тоже на-
езжала всякая мелочь. Эти карлики го-
ворили: «Бродский никому не нужен», и 
шерстили книжные магазины города Ва-
шингтона: «Смотрите, там нет ни одной 
его книжки». 

Ну что взять с дураков? Ребята, Брод-
ский это Бродский. Его надо читать, а лучше 
слушать, потому что то, как он себя сам 
читал (монотонно, заунывно), — это песня. 
Песня Иосифа Бродского, которую не за-
душишь, не убьешь. 

Александр МЕЛЬМАН. 

Николай Цискаридзе — 
человек для ТВ не слу-
чайный. Помню его, мо-
лодого да раннего, еще в 
возродившемся «Взгляде». 
Он тогда был чудо как хорош. 

Но затем больше выступал на «Культуре». 
И как рассказывал, преподносил — заслу-
шаешься. В его исполнении великолепные 
режиссеры, артисты, балетные и не очень 
выглядели зримо, ярко, выпукло, живо. 

Волею судьбы (и всем известных об-
стоятельств) Коля попал на Первый канал. 
Смеется вместе со всеми от души, да еще так 
громко, заразительно. Вроде свой парень, 
да не свой. Свой среди чужих? 

Не будем придираться. Не стреляйте в 
Николая, он играет как умеет. И на том спа-
сибо. Но дайте ему тему, его тему, вот тогда 
он раскроется, как никто другой. 

И тема нашлась: Мария Каллас, великой 
певице исполнилось бы 100 лет. Вот кого 
Коля любит безмерно, знает о ней все, до 
кровиночки, до черточки. Каждый факт ее 

биографии лелеет, упивается 
им. Вот когда Коля был на 

высоте! 
Нет, он не тянул 

одеяло на себя, давал 
всем высказаться. А 
все — это мягко ска-
зано. Это прекрасные 
Людмила Максакова 
и Татьяна Васильева, 
и музыковед Николай 

Парин, и замечатель-
ные молодые певицы 

с чудесным голосом. 
Вся программа как объ-

яснение любви к Каллас, но 
и сочувствие ей, соболезно-

вания. Маленький сын умер совсем 
еще ребенком, муж (второй) миллиардер 
Онассис предал, соблазнившись Жаклин 
Кеннеди, уже к тому времени вдовой. Марию 
и обожали, и проклинали. Ну что ж, толпа, она 
такая. И ушла она всего-то в 53 года. 

Цискаридзе все знал про ее жизнь, и 
даже больше. Он боготворил ее, мысленно 
целовал каждый ее след, песок, по которому 
она ходила. Да, в чем-то даже сравнивал 
ее карьеру со своей, но так, отстранясь, 
иронизируя над собой любимым. Но был 
великолепен, потому что Каллас — его тема. 
И Плисецкая его тема, и Петипа, и Дягилев. 
Потому что здесь он свой, на месте, душа 
его поет. 

Но каким он станет через неделю? По-
смотрим в «Субботу вечером». 

«ЛЕВША» ИЗ МАКЕЕВКИ
На фестивале показали сказ по Лескову
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Разные вечеринки привлекают наш 
шоу-бизнес. Вот, например, модный 
показ, который проходил на Новом Ар-
бате, собрал некоторых известных лю-
бителей моды. Причем сами эти люби-
тели были настолько модными, что их 
не все узнали. 

Так, певица Анжелика Агурбаш, известная 
своим хитом «Я буду жить для тебя» и громким 
разводом с «колбасным королем», привлекла 

внимание еще и нарядом. Анжелика пришла 
на вечер в черной куртке-косухе с шипами и в 
шляпе в похожем стиле. Белорусская певица 
призналась, что белорусскому трикотажу пред-
почитает российскую кожу и джинсу.

«На мне полностью образ от российских 
дизайнеров. У меня трендовые крутые джинсы, 
шляпа, куртка, — хвалилась гостья. — А вообще 
я не трачу сейчас много денег на одежду, по-
тому что базовый гардероб у меня уже есть. 
Раньше могла много потратить на какую-то 
вещь. У меня огромный гардероб, но я поль-
зуюсь маленькой его частью. Остальное, ко-
нечно, можно все раздавать, но я жду внуков 
и правнуков, которые откроют мои роскошные 
сундуки».

Информация о том, что Агурбаш мечтает 
стать бабушкой,  разумеется, не могла пройти 
мимо, поэтому «МК» поспешил узнать: и когда 
же случится сие событие?

«Моя старшая дочь, которая преподает 
в театральной академии Табакова, мне го-
ворит: «Мама, у меня рука не поднимается 
сделать тебя бабушкой. Но я думаю, что скоро 
я, наконец-то, ею стану, — поделилась звез-
да. — Я буду самой крутой бабушкой в мире. 
Боюсь, что дети не захотят уезжать к своим 
родителям».

Рассказывая о Дарье, ее мама призналась, 
что в личной жизни у девушки все хорошо. 

«Дочь — однолюбка, у нее не так много 
было кавалеров за ее жизнь, и она очень из-
бирательна, очень серьезно-настроенная на 
личную жизнь. Сейчас у нее есть молодой 
человек, который ее по-настоящему любит 
и терпит все ее капризы принцессы», — улы-
балась артистка. 

А тем временем в фойе появилась другая 
мать взрослой дочери  артистка юмористиче-
ского жанра Елена Воробей. Надо сказать, она 
хоть и пришла в VIP-зону для звезд, но не все 
признали в ней Елену Воробей с первого раза. 
Актриса кардинально изменила прическу, так 
что восприятие ее окружающими тоже сильно 

поменялось. Крупные кудри сделали из гостьи 
даму яркую и эпатажную. Образ усиливали очки 
с желтыми стеклами, обтягивающие кожаные 
брюки и приталенный пиджак.

«Я нарастила волосы, чтобы не морочить 
себя и стилистов начесами, чтобы быстрее 
собираться», — сообщила неожиданную ин-
формацию Воробей.

На вопрос, сколько же будет держаться на 
голове такая красота, Елена отреагировала 
в свойственной ей юмористической манере: 
«Полгода точно. Главное — не ложиться». 

Присутствующие также отметили, что 
Воробей пребывает в каком-то подозри-
тельно игривом настроении и постоянно 
пританцовывает. 

На показе модельера Андрея Пономарева 
также были замечена и другая яркая дама в 
красном — актриса Елена Борщева. Красный 
кожаный плащ, конечно, создал интригу. Не-
которые ее поклонники кричали в спину: «Лена, 
что под плащом?» Но остались без ответа. 

Кстати, прийти она должна была со стар-
шей дочкой, 16-летней Мартой, тоже любитель-
ницей моды, но ребенок почувствовал себя 
неважно. «Приболела немного», — пояснила 
звезда Сomedy Woman.

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

А Елена Воробей носит 
на голове чужие волосы

АГУРБАШ ГОТОВИТСЯ СТАТЬ БАБУШКОЙ

Разные вечеринки привлека
шоу бизнес Вот например

Елена Воробей 
и Дмитрий Красилов.

УЛ
ЬЯ

НА
 К

АЛ
АШ

НИ
КО

ВА



6.00 «Утренние 
гадания». 
(16+)

6.15 Мультфильмы. 
(0+)

8.00 «Хорошие новости 
с Василисой Володиной». 
(16+)

8.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.15 «Утренние 
гадания». 
(16+)

9.30 «Гадалка». 
(16+)

11.15 «Знаки судьбы». 
(16+)

12.20 «Гороскоп 
от Василисы Володиной». 
(16+)

12.25 «Мистические истории». 
(16+)

13.30 «Охотники 
за привидениями». 
(16+)

14.30 «Кадони-шоу». 
(16+)

15.30 «Гадалка». 
(16+)

17.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

19.30 «ЛЕСНИК» 
(Россия). (16+)

23.30 «Вы поете великолепно». 
(16+)

1.00 «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. 
(0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 

18.25, 3.55 Новости.
7.05, 21.55 Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Лица страны. 

Диана и Сергей Рябовы». (12+)
10.25 «Игра миллионов». (12+)
11.25 Футбол. МИР Российская 

премьер-лига. Обзор тура. (6+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «Спортивный век». (12+)
14.55 Футбол. 

Журнал Лиги чемпионов. (6+)
15.25 «Громко». Прямой эфир.
16.25 «БОРГ/МАКИНРОЙ» 

(Швеция, 2017). Реж. Янус Мец. 
В ролях: Сверрир Гуднасон, 
Шайа ЛаБаф, Стеллан Скар-
сгард и др. Спортивная драма.  
(16+)

18.30 Хоккей. Прощальный матч 
Евгения Кетова. 
Прямая трансляция.

20.45 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. Обзор тура. (6+)

21.55 Все на Матч! Прямой эфир.
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Кальяри» — «Сассуоло». 
Прямая трансляция.

1.25 Матч! Парад. (16+)
1.55 Самбо. Гран-при. Финал. 

Трансляция из Верхней Пышмы. 
(12+)

4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» — 
«ПАРМА» (Пермский край). 
(6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «100 мест, где поесть». (16+)
9.05 «Царство против разбойников» 

(Россия, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

10.25 «ПРЫГУЧАЯ БРАТВА» 
(Франция—США, 2021). 
Комедия. (6+)

12.20 «Кот под прикрытием» 
(Китай—Франция, 2018). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» 
(США—Франция—Болгария, 2014). 
Реж. Патрик Хьюз. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Джейсон Стэйтем, 
Мэл Гибсон, Харрисон Форд, 
Антонио Бандерас, Уэсли Снайпс, 
Дольф Лундгрен, Терри Крюс, Ар-
нольд Шварценеггер, Рэнди Кутюр 
и др.  Боевик. (16+)

16.55 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
20.00 «Суперниндзя». (16+)
22.00 «Суперниндзя. Секреты сезона». 

(16+)
23.10 Премьера. 

Шоу «Молодежка. 10 лет». (16+)
0.35 «Кино в деталях» 

с Федором Бондарчуком». (18+)
1.40 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 

(США, 2012). Боевик. (18+)
3.10 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 

(Россия). (12+)
4.40 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «Вип Петс». М/с. (6+)
8.30 «ДиноСити». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые 

защитники». М/с. (0+)
10.45 «Что в тарелке?». (0+)
11.05 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
12.30 «Петроникс». М/с. (0+)
12.45 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.00 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.25 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.00 «БФФ — Лучшие друзья навсегда!». 

М/с. (0+)
16.15 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.10 «Команда Флоры». М/с. (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшебные слезки». 

М/с. (0+)
18.25 «Цветняшки!». М/с. (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». М/с. 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Макс Грин и инопланетяне». М/с. 

(6+)
0.40 «Фиксики». М/с. (0+)
2.30 «Барбоскины». М/с. (0+)
3.50 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

7.50 «Вызов». 
(16+)

9.00 «Новые Звезды в Африке». 
(16+)

11.30 «Полярный». 
Фильм о сериале. 
(16+)

12.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ» 
(Россия). 
Макаров счастлив в новых 
отношениях — он сошелся с 
адвокатшей Маргаритой, с 
которой у них когда-то был 
роман. Туркина находит 
кольцо у Криминалиста и 
уверена, что он собирается 
сделать ей предложение. 
Синицкая узнает, что штатный 
психолог отдела может 
отправлять сотрудников в 
отпуск по своему усмотрению, 
и хочет этим воспользоваться. 
(16+)

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «Комеди Клаб». 
(16+)

0.00 «Такое кино!». 
(16+)

0.30 «Лига городов». (16+)
1.55 «Импровизация. Команды». 

(16+)
3.35 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.10 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. 

«Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.55 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). Новые серии. (16+)
22.55 «Большая игра». (16+)
23.55 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

0.40 Подкаст.Лаб. 
«Свидетели Эйзенштейна». (16+)

1.25 Подкаст.Лаб. 
«Собрались с мыслями». (16+)

2.10 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 
(16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». 
(16+)

3.55 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «МАЛЫШ НА ДРАЙВЕ» 

(Великобритания—США, 2017). 
Боевик. (16+)

22.15 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 Документальный спецпроект. (16+)
0.30 «ЦЕНТУРИОН» 

(Великобритания—Франция—США, 
2010). Исторический боевик. (16+)

2.15 «ФРАНЦУЗСКИЙ 
ВЕСТНИК. ПРИЛОЖЕНИЕ 
К ГАЗЕТЕ «ЛИБЕРТИ. 
КАНЗАС ИВНИНГ САН» 
(Германия—США, 2021). 
Комедийная драма. (18+)

3.55 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). 
У моста найдено тело студентки 
Лизы Тюриной с тремя ножевыми 
ранениями. При ней нет ни 
денег, ни телефона. Панов 
устанавливает, что смерть 
наступила примерно 12 часов 
назад. В мединституте, где 
училась Тюрина, ничего толком 
про нее сказать не могут, она 
была необщительной. Был ли 
у нее парень, не знает даже ее 
соседка по общежитию. Панов 
устанавливает, что ранения не 
были смертельными. Она попала 
в воду еще живой… (16+)

23.30 Премьера. «Военкоры». 
(16+)

0.30 «Вечер 
с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.30 «СКЛИФОСОВСКИЙ-6» 
(Россия). (12+)

5.45 «Герой 115». Д/ф. (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). 1-я серия. (12+)

12.40, 13.25, 15.05, 17.15 
«ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
18.00 «Битва оружейников». 

«Баллистические ракеты средней 
дальности. РСД-10 «Пионер» 
против «Першинг-2». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Ищу своих». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). 1-я серия. (12+)

0.50 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ...» 
(СССР, 1984). (12+)

3.00 «Москва фронту». Д/с. (16+)
3.20 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Большое кино». 

«Собачье сердце». (16+)
8.45 «АЛИСА ПРОТИВ 

ПРАВИЛ» (Россия, 2020). 
Детектив. 1-я и 2-я серии. (12+)

10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События».
11.50 «СТРЯПУХА» (Россия, 2023). 

Детектив. 1-я и 2-я серии. (12+)
13.40 «Мой герой. Валентина Коркина 

и Виктор Остроухов». (12+)
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «КТО ПОЙМАЛ 

БУКЕТ НЕВЕСТЫ» 
(Россия, 2020). Детектив. (12+)

16.55 «Русские тайны. Некрасивые 
истории первых красавиц». (16+)

18.10 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. МОСКОВ-
СКОЕ ВРЕМЯ. ЗА ЗАКРЫТЫМИ 
ДВЕРЯМИ» (Россия). (12+)

22.35 «Чужие». Специальный репортаж. 
(16+)

23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Тайная комната. Клан Кеннеди». 

(16+)
1.25 «Татьяна Бестаева. Разлучница». 

Д/ф. (16+)
2.05 «Заброшенный замок. 

Воспитание нацистской элиты». 
Д/ф. (12+)

4.15 «Большое кино». 
«Собачье сердце». (16+)

4.40 «Короли эпизода. Готлиб 
Ронинсон». Д/ф. (16+)

5.20 «Мой герой. Валентина Коркина 
и Виктор Остроухов». (12+)

6.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ» 
(СССР, 1983). Боевик. (12+)

7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10 «Родительское собрание».
10.55 «Коллеги». (12+)
11.35 «Песня остается с человеком». (12+)
11.50 «За дело!». (12+)
15.10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ» 
(СССР, 1989). Детектив. (12+)

16.35 «Разбудить волка». М/ф. (16+)
16.45 «Новости Совета Федерации». 

(12+)
17.00 «Очень личное 

с Виктором Лошаком». 
«Александр Авдеев». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Разноцветная гистология». (12+)

20.30 «ЛАНЦЕТ» (Россия). (16+)
22.15 Пять вечеров 

с Владимиром Хотиненко. 
«СТРАСТНОЙ БУЛЬВАР» 
(Россия, 1999). Драма. (16+)

0.05 «Таня...». Д/ф. (12+)
0.55 «Большая страна». (12+)
1.50 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.55 «За дело!». (12+)
4.35 «Книжные аллеи. Адреса и строки». 

«Петербург Крестовского». (12+)
5.05 «Свет и тени». «Генрих VIII». (16+)
5.30 «Сделано с умом». «Светлана 

Савицкая. Женщина в космосе». 
(12+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). 
Антон Калайтан найден мертвым 
в брошенном автомобиле в скве-
ре. Выяснилось, что перед тем 
как его избили до смерти, кто-то 
подвозил его на такси. Сыщики 
быстро находят хозяина машины, 
таксиста Евгения Котова, но 
он утверждает, что труп ему в 
машину подбросили. Дальней-
шие поиски приводят к некоему 
Горбалю, разыскивающему свою 
сестру, которую — как он утверж-
дает — продали!  (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЛИХАЧ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» 

(Россия). (16+)
0.50 «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 

(Россия). (16+)
3.25 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «КУПЧИНО» (Россия). (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «КУПЧИНО» (Россия). (16+)
10.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(Россия, 2012). 
Криминальный детектив. (16+)

12.40 «АЗ ВОЗДАМ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «АЗ ВОЗДАМ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ДУШИТЕЛЬ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЧИСТОТА» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОГРАБЛЕНИЕ БАНКА» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
МУРКА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
АТРОФИЯ» 
(Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ПОСЛЕДНИЙ УЖИН» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Отведи глаза», 

«Пятно». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «РОДНЫЕ И БЛИЗКИЕ» 

(Россия, 2022). 
Реж. Сергей Быстрицкий.
В ролях: Анна Роскошная, 
Владимир Селезнев, Людмила 
Светлова, Семен Арзуманов 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ПО ТУ СТОРОНУ 
СОЛНЦА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Виталий Бабенко.
В ролях: Татьяна Селиверстова, 
Ирина Желтикова, Иван 
Ратников, Петр Романов, Родион 
Галюченко и др. Мелодрама. 
(16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 

(Россия). (16+)
6.05 «6 кадров». (16+)
6.20 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

6.30 «Пешком...». «Москва Быковских».
7.05 «Черные дыры. Белые пятна».
7.45 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Анна Зеленова.
8.30 «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ-

НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО» 
(СССР, 1982). Приключения.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.25 ХХ век. Иннокентий Смоктунов-

ский в программе «Мой Чайковский». 
Ведущий Святослав Бэлза. 1990.

12.15 «Забытое ремесло». «Вышивальщица».
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 XXIV Международный телевизи-

онный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Духовые и 
ударные инструменты.

15.00 «Линия жизни». Олег Артемьев.
15.55 «Агора». 
17.15, 2.25 «Роман в камне». «Тамбов. 

Дворец Асеевых».
17.45 «Кино о кино». «Семнадцать 

мгновений весны». Штирлиц, 
а вас я попрошу остаться!». 

18.25 «Первые в мире». «Мазер 
Прохорова и Басова».

18.40 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.55 «Сати. Нескучная классика...».
21.50 К 95-летию со дня рождения 

Чингиза Айтматова. «Острова».
22.30 «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ» 

(СССР, 1965). Драма.
0.05 «До бронзы». Д/ф (Россия). (16+)
0.20 «ПОРУС» (Индия).

5.00 «Вкусно 360». (12+)
6.40 «Самое вкусное». (12+)
7.10 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
7.40, 11.05, 14.10, 17.40, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
8.00, 9.00, 12.00, 17.00, 18.00, 

20.00, 21.00 «Новости 360». 
(16+)

8.05, 9.05, 15.10, 16.05 
«Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». 
(16+)

11.00 «ЧП 360». (16+)
11.25, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.00, 18.05, 20.05, 2.35 
«Погода 360». (6+)

11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.30 «Зима в Подмосковье». 

(12+)
13.05 «Инспектор Travel». 

Д/ф. (12+)
13.35 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
17.05, 1.10 «Город с историей». (12+)
18.15, 20.10 

«Документальное кино 
Леонида Млечина». Д/ф. (16+)

21.05 «Не факт!». Д/ф. (16+)
23.50 «Шестое чувство». (12+)
0.40 «Тет-а-тет с Марусей». 

(16+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы 

Володиной». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Кадони-шоу». (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.30 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
23.30 «ПОСТ МОРТЕМ» 

(Венгрия, 2020). 
Реж. Петер Бергенди.
В ролях: Виктор Клем, 
Фружина Хаис, Юдит Шелль 
и др. Ужасы. Венгрия, 1919 
год. Томас чуть не погиб на 
фронтах Первой мировой, 
а теперь делает снимки 
умерших, чтобы у семьи 
осталась о них хоть какая-то 
память. Его приглашают в 
опустошенную эпидемией 
«испанки» деревню, где Томас 
узнает, что это место кишит 
призраками. Ему и 10-летней 
сироте Анне предстоит 
понять намерения призраков 
и столкнуться с величайшим 
ужасом в своей жизни. (16+)

1.30 «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» (Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Наши иностранцы». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 

18.25, 3.55 Новости.
7.05, 15.25, 19.40, 1.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Игра миллионов». (12+)
11.25 Еврофутбол. Обзор. (6+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «Спортивный век». (12+)
14.55 «Что за спорт?». (12+)
16.10 «Новицки: 

Идеальный бросок». 
Д/ф. (16+)

18.30 Еврофутбол. Обзор. 
(6+)

20.30 Футбол. 
Лига чемпионов. ПСВ 
(Нидерланды) — 
«Арсенал» (Англия). 
Прямая трансляция.

22.45 Футбол. 
Лига чемпионов. 
«Манчестер Юнайтед» 
(Англия) — «Бавария» 
(Германия). 
Прямая трансляция.

1.55 Футбол. 
Лига чемпионов. 
«Интер» (Италия) — 
«Реал Сосьедад» 
(Испания). (6+)

4.00 Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. 
«МИНСК» (Белоруссия) — 
«Енисей» 
(Красноярский край). (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «Суперниндзя». (16+)
11.30 «Царство против разбойников» 

(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.55 «Стражи терракоты» (Китай, 
2021). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

15.10 «ЛЕГЕНДА ЛОНГВУДА» 
(Нидерланды—Ирландия—
Германия, 2014). Фэнтези. (12+)

17.15 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
20.00 «КРУШЕНИЕ» 

(Великобритания—США, 2023). 
Реж. Жан-Франсуа Рише.
В ролях: Джерард Батлер, Майк 
Колтер, Ань Йосон, Даниэлла 
Пинеда и др. Триллер. (16+)

22.05 «ЗОВ ВОЛКА» 
(Франция, 2019). 
Реж. Абель Ланзак.
В ролях: Франсуа Сивиль, Омар 
Си, Матье Кассовиц, Реда Катеб 
и др. Триллер. (16+)

0.35 «ОТМЕЛЬ» 
(США, 2016). 
Реж. Жауме Кольет-Серра.
В ролях: Блейк Лайвли, Оскар 
Хаэнада, Джозеф Салас, Бретт 
Каллен, Седона Ледже и др. 
Драматический триллер. (18+)

2.05 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 
(Россия). (12+)

4.50 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. 

(16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «ВИП петс». М/с. (6+)
8.30 «Черепашки». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые 

защитники». М/с. (0+)
10.45 «Что в тарелке?». (0+)
11.05 «Мышкин дом». М/ф. (0+)
11.20 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
12.30 «Петроникс». М/с. (0+)
12.45 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.00 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.25 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Лекс и Плу. 

Космические таксисты». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.00 «БФФ — Лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
16.15 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.10 «Команда Флоры». М/с. (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшебные слезки». 

М/с. (0+)
18.25 «Цветняшки!». М/с. (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики». М/с. 
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». М/с. 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Макс Грин и инопланетяне». М/с. 

(6+)
0.40 «Фиксики». М/с. (0+)
2.30 «Барбоскины». М/с. (0+)
3.50 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Салон». (16+)
9.30 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
18.30 «ДЕВУШКИ 

С МАКАРОВЫМ» 
(Россия). (16+)

22.00 «Однажды в России». (16+)
23.00 «РЫЦАРЬ ДНЯ» 

(США, 2010). 
Реж. Джеймс Мэнголд.
В ролях: Том Круз, Кэмерон 
Диаз, Питер Сарсгаард, Хорди 
Молья, Виола Дэвис 
и др. Боевик. 
Случайная встреча в аэропорту 
одинокой женщины Джун 
Хэвенс и обаятельного агента 
Миллера приводит к тому, 
что им приходится вместе 
колесить по всему свету, 
спасаясь от наемных убийц и 
пытаясь уберечь от коварных 
злодеев мощную батарею, 
которая является уникальным 
источником энергии.
Попадая в бесчисленные 
передряги и постоянно 
находясь на волоске от смерти, 
Джун все время мучается в 
догадках, кто же на самом 
деле ее неугомонный спутник 
— спаситель человечества, 
предатель или просто-напросто 
сумасшедший... (12+)

1.15 «Импровизация. Команды». 
(16+)

2.50 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.10 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. (16+)
19.55 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). Новые серии. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)
0.45 Подкаст.Лаб. 

«Хоккей не футбол». (16+)
1.30 Подкаст.Лаб. 

«Жизнь замечательных». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. 

«Свидетели Эйзенштейна». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. 

«Россия и Запад 
на качелях истории». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
10.00 «Совбез». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ХАННА» 

(США—Великобритания—
Германия, 2010). 
Боевик. (16+)

22.05 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
0.30 «ВЫЖИВШАЯ» 

(Франция—Бельгия, 2017). 
Боевик. (18+)

2.25 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». 

(12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). 
На окраине города рабочие обна-
руживают в коллекторе труп муж-
чины. Ни документов, ни телефона 
нет. Он пролежал в люке порядка 
десяти часов. Панов устанавлива-
ет, что причина смерти — болевой 
шок. Перед смертью мужчину из-
бивали и пытали электричеством. 
Местный участковый сообщает, 
что здесь неподалеку обитают 
бомжи, за старшего у них — Иван 
Кулаков. Возможно, они видели 
преступника… (16+)

23.30 «Вечер 
с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ-6» 
(Россия). (12+)

4.00 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). 2-я серия. (12+)

12.40, 13.25, 15.05, 17.15 
«ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
18.00 «Битва оружейников». «Автоматиче-

ские гранатометы. АГС-17 «Пламя» 
против Mk19». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). 2-я серия. (12+)

0.50 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ...» (СССР, 1984). (12+)

3.00 «Москва фронту». Д/с. (16+)
3.20 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» (16+)
8.40 «АЛИСА ПРОТИВ 

ПРАВИЛ» (Россия, 2020). 
Детектив. 3-я и 4-я серии. (12+)

10.40 «Актерские драмы. 
За кулисами музыкальных  
фильмов». (16+)

11.30 «События».
11.50 «СТРЯПУХА» (Россия, 2023). 

Детектив. 3-я и 4-я серии. (12+)
13.40 «Мой герой. Сергей Маховиков». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «АКТЕРЫ 

ЗАТОНУВШЕГО ТЕАТРА» 
(Россия, 2020). Детектив. (12+)

16.55 Премьера. «Русские тайны. 
Опасная косметика». (16+)

17.50 «События».
18.10 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

БУМЕРАНГ. ПАРАНОЙЯ» 
(Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Битва за алименты». Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «90-е. Пауки в банках». (16+)
1.25 «90-е. Кто правит жиром?». 

Д/ф. (16+)
2.05 «Адольф Гитлер. Двойная жизнь». 

Д/ф. (12+)
4.15 «Большое кино». «Кин-дза-дза». 

(16+)
4.40 «Актерские драмы. За кулисами 

музыкальных  фильмов». (16+)
5.20 «Мой герой. Сергей Маховиков». 

(12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Очень личное 

с Виктором Лошаком». 
«Александр Авдеев». (12+)

7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 
Новости.

8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 20.30 «ЛАНЦЕТ» 
(Россия). (16+)

12.00 «Чингиз Айтматов». Д/ф. (12+)
15.10 «СТРАСТНОЙ БУЛЬВАР» 

(Россия, 1999). Драма. (16+)
17.00 «За дело!». (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». 
«Желание созидать». (12+)

22.15 Пять вечеров 
с Владимиром Хотиненко. 
«МАКАРОВ» 
(Россия, 1993). 
Драматический триллер. (16+)

23.50 «...которого любили все». Д/ф. 
(12+)

1.00 «Большая страна». (12+)
1.50 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.55 «За дело! Поговорим». (12+)
4.35 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Куприна». (12+)

5.05 «Свет и тени». 
«Эрнест Хемингуэй». (16+)

5.30 «Сделано с умом». 
«Климент Тимирязев. Ученый, 
который понял, как неживое 
превращается в органику». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). Мистическая обстанов-
ка спиритического сеанса: свечи, 
амулеты и магический шар. Гадалка 
Карина делает глоток из чаши, 
чтобы призвать духов и падает за-
мертво. Посетительница выбегает 
из комнаты с криком. Гнездилов, 
как обычно, пренебрежительно 
относится к уликам на месте пре-
ступления, и Макс с Леонидовым 
решают его проучить. Они 
убеждают Игоря, что он проклят 
или еще хуже — в него вселился 
бес. Пока полицейские заняты рас-
следованием, Гнездилов поглощен 
магическими ритуалами изгнания 
беса. (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.40 Премьера. «Сердце лидера». 

Памяти Гейдара Алиева. (16+)
1.40 «ЗОЛОТО ЛАГИНА» (Россия). (16+)
3.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.15 «Давай разведемся!». (16+)
8.15 «Тест на отцовство». (16+)
10.20 «Понять. Простить». (16+)
11.30 «Порча». «Переплетенные», 

«Без бремени». (16+)
12.35 «Знахарка». (16+)
13.10 «Верну любимого». (16+)
13.45 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.20 «Твой Dомашний доктор». 

(16+)
14.35 «МЕЖДУ СВЕТОМ 

И ТЕНЬЮ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Александр Буденный.
В ролях: Дмитрий Пчела, 
Анастасия Цымбалару, Сергей 
Кисель, Сергей Деньга и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «МЕЖДУ НАМИ 
ВЫПАЛ СНЕГ» 
(Россия, 2022).
Реж. Руслан Паушу.
В ролях: Любава Грешнова, 
Илья Акинтьев, Алексей Матошин, 
Натали Старынкевич, Ирина 
Пулина и др. Мелодрама. (16+)

23.30 «Понять. Простить». (16+)
0.35 «Порча». (16+)
1.30 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». (16+)
2.25 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.50 «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 

(Россия). (16+)
6.10 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «КУПЧИНО» 

(Россия). (16+)
8.20 «Страна советов». (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «КУПЧИНО» 

(Россия). (16+)
10.15 «ФАРТОВЫЙ» 

(Россия, 2005). 
Криминальный фильм. (16+)

12.10 «ПУСТЫНЯ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ПУСТЫНЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

СТРЕЛА СМЕРТИ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КООПЕРАТОР» (Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ГОЛОС ЗОВУЩИЙ» (Россия). 
(16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
ФОТОВСПЫШКА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
БУЛАВКА» (Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» (Россия). (16+)
3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва. 
Тимирязевская академия».

7.00 «Легенды мирового кино». Жан Маре.
7.30, 15.15 «Ступени цивилизации». 

«Новый взгляд на доисторическую 
эпоху». Д/ф (Франция). 1-я серия.

8.30 «Жизнь и судьба».
8.55 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 

КАМНЕЙ» (СССР). 1-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 18.45 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.10 ХХ век. «Реквием. 

Анна Ахматова». Д/ф. 1988.
11.50 «Тихий свет». Д/ф (Россия, 2022).
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Запечатленное время». 

«Круговая кинопанорама».
13.30, 0.10 «ПОРУС» (Индия).
14.30 95 лет со дня рождения Чингиза 

Айтматова. «Острова».
16.15 К 90-летию со дня рождения 

Валентина Тернявского. 
«На волне моей памяти». Д/ф.

17.15 «Эрмитаж». 
17.45 «Верными курсами...». Д/ф (Россия).
19.00 Торжественное закрытие XXIV 

Международного телевизионного 
конкурса юных музыкантов «Щелкун-
чик». Прямая трансляция из КЗЧ.

21.05 «Искусственный отбор».
21.45 «Белая студия».
22.30 «ПЕГИЙ ПЕС, БЕГУЩИЙ 

КРАЕМ МОРЯ» (СССР—
Германия, 1990). Драма. Часть 1-я.

23.40 «Запечатленное время». 
«Сергей Образцов».

1.50 «Мастера фортепианного 
искусства». Филипп Копачевский.

2.40 «Забытое ремесло».

5.00 «Вкусно 360». (12+)
6.40, 21.05 «Не факт!». Д/ф. (16+)
8.00, 9.00, 12.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 9.05, 15.10, 16.05 
«Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». 
(16+)

11.00 «ЧП 360». (16+)
11.05, 14.10, 17.40, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
11.25 «Погода 360». (6+)
11.30 «Неравнодушные». 

(16+)
11.25, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.00, 18.05, 20.05, 2.35 
«Погода 360». (6+)

12.30 «Зима в Подмосковье». (12+)
13.05, 1.10 «Инспектор Travel». Д/ф. 

(12+)
13.35 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
17.00 «Викторина 360».
18.15, 20.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». 
Д/ф. (16+)

23.50 «Шестое чувство». 
(12+)

0.40 «Тет-а-тет с Марусей». 
(16+)

1.40 «Город с историей». (12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

5.00 «УБИТЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «Время возможностей». Д/ф. 

(12+)
10.30 «УБИТЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
22.20 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» 

(СССР, 1984). Реж. Эльдар Ря-
занов. В ролях: Лариса Гузеева, 
Никита Михалков, Андрей 
Мягков, Алиса Фрейндлих, 
Алексей Петренко, Виктор Про-
скурин, Георгий Бурков и др. 
Драма. (16+)

1.00 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

1.25 «НОВАЯ МОСКВА» 
(СССР, 1938). Комедия. (16+)

2.45 Новости.
3.00 «[Не]Фантастика». (12+)
3.10 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.55 Мультфильмы.
6.30 «Чингиз Айтматов. 

Следы на песке». К 95-летию 
Ч.Айтматова. (12+)

7.25 «РАННИЕ ЖУРАВЛИ» 
(СССР, 1979). Киноповесть. (16+)

9.15, 10.10 «ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ: 
ОПЕРАЦИЯ «ТАЙФУН» 
(Россия). (16+)

10.00, 13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
22.20 «ЗАЙЧИК» 

(СССР, 1964). Комедия. (16+)
0.05 «Любимые актеры 2.0». 

К 95-летию Л.Быкова. (16+)
0.55 «АНТОША РЫБКИН» 

(СССР, 1942). Комедия. (16+)
1.45 Новости.
2.00 «[Не]Фантастика». (12+)
2.10 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «Кондитер». 
«Торт «Великолепная леди» 
для Марии Третьяковой 
и Лауры Лукиной». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Гастротур-2». «Санкт-

Петербург». (16+)
7.50 «Руссо-экспрессо». «Сочи». (16+)
9.00 «Черный список». 

«Нетрадиционная медицина». 
(16+)

10.00 «На ножах». «Курск. Cherdak». 
(16+)

11.00 «На ножах». «Лыткарино. Medea». 
(16+)

12.10 «На ножах». «Краснодар. 
«Детский клуб». (16+)

13.10 «На ножах». «Анапа. «Рай». (16+)
14.20 «На ножах». «Ульяновск. Deku». 

(16+)
15.20 «На ножах». «Астрахань. 

«Очень вкусно». (16+)
16.30 «На ножах». «Краснодар. Bazar». 

(16+)
17.40 «На ножах». «Екатеринбург. 

«У Вани». (16+)
18.50 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Пробный переезд». (16+)
0.00 «СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ» 

(СССР, 1966). Комедия. (12+)
1.40 «Пятница News». (16+)
2.00 «Черный список». 

«Новогодний выпуск. 
Повара и Деды Морозы». (16+)

2.30 «Черный список». 
«Клининг и такси». (16+)

3.30 «Инсайдеры». «Ставрополь». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Кондитер». «Торт «Снеговик 
Олаф» для Михаила Башкатова». 
(16+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.40 «Гастротур-3». «Республика 

Адыгея». (16+)
7.40 «Руссо-экспрессо». 

«Екатеринбург». (16+)
8.50 «Битва сватов». 

«Екатеринбург-3». (16+)
10.00 «Битва шефов». (16+)
18.40 «Одни дома». (16+)
22.10 «Черный список». (16+)
23.00 «Теперь я Босс!». «Винодельни». 

(16+)
0.00 «БЕГ» 

(СССР, 1970). Реж.: Александр 
Алов, Владимир Наумов. 
В ролях: Людмила Савельева, 
Алексей Баталов, Владислав 
Дворжецкий, Михаил Ульянов, 
Евгений Евстигнеев, Татьяна Ткач, 
Владимир Заманский, Олег Ефре-
мов, Михаил Глузский и др.
Военная драма. Двадцатый год. 
Гражданская война близится к 
завершению. После вторжения 
Красной Армии в Крым начинается 
исход всех, кто искал спасения 
от «окаянных дней» револю-
ции. В этом страшном течении 
оказываются рядом самые разные 
люди — беззащитная Серафима 
Корзухина и полковая дама 
Люська, приват-доцент Голубков и 
генерал Хлудов. (18+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.30 «Инсайдеры». «Уфа». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы (0+)
8.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы 

Володиной». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Кадони-шоу». (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.30 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.30 «ДРУГАЯ» 

(США, 2021). Реж. Джон Мэтис.
В ролях: Тай Симпкинс, Анне-
лиз Джадж. Кэти Сирл 
и др. Ужасы. Дэниелсы — 
идеальная семья: красивый 
дом и двое детей. Взрослый 
сын Эрик — капитан сборной 
по футболу и мечта местных 
девушек. Младшая Роуз — все-
общая любимица — однажды 
таинственным образом 
исчезает. Сутки спустя ее 
находит полиция и, к радости 
родителей, девочка благопо-
лучно возвращается домой. 
Эрик — единственный, кто 
подозревает, что нечто темное 
пришло вместе с сестрой и 
теперь она другая. (16+)

1.15 «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» (Россия). (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Голевая неделя. РФ». (6+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 

18.25, 3.55 Новости.
7.05, 16.50, 19.40, 1.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 «Игра миллионов». (12+)
11.25 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. (6+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «Вид сверху». (12+)
14.55 Волейбол. 

Чемпионат России. 
Pari Суперлига. 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск) — АСК (Нижний 
Новгород). 
Прямая трансляция.

17.25 «Вы это видели». (12+)
18.30 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. (6+)
20.30 Футбол. Лига чемпионов. 

«Црвена Звезда» (Сербия) — 
«Манчестер Сити» (Англия). 
Прямая трансляция.

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 
«Ньюкасл» (Англия) — «Милан» 
(Италия). Прямая трансляция.

1.55 Футбол. 
Лига чемпионов. «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия) — 
ПСЖ (Франция). (6+)

4.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Белогорье» (Белгород) — 
«Динамо-ЛО» (Ленинградская 
область). (6+)

6.00 «Ералаш». (6+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «Суперниндзя». (16+)
9.55 «Суперниндзя. Финалисты». (16+)
10.55 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.00 «Кот под прикрытием» 

(Китай—Франция, 2018). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

13.05 «ПРЫГУЧАЯ БРАТВА» 
(Франция—США, 2021). 
Комедия. (6+)

15.00 «СТОП-КРАН» 
(Франция—Бельгия, 2020). 
Комедия. (12+)

16.55 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
20.00 «АВАНГАРД. 

АРКТИЧЕСКИЕ ВОЛКИ» 
(Китай, 2020). Реж. Стэнли Тонг. 
В ролях: Джеки Чан, Ян Ян, Мия 
Муци, Лунь Ай и др. Боевик. (12+)

22.00 «КИЛЛЕРЫ» 
(США, 2010). 
Реж. Роберт Лукетич. 
В ролях: Эштон Кутчер, Кэтрин 
Хейгл, Сезар Агирре и др. 
Комедийный боевик. (16+)

0.05 «ВИРТУОЗ» 
(США, 2021). Реж. Ник Стальяно.
В ролях: Энсон Маунт, Эбби 
Корниш, Энтони Хопкинс и др. 
Криминальный триллер. (16+)

2.10 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 
(Россия). (12+)

4.50 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «ВИП петс». М/с. (6+)
8.30 «Волшебная кухня». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые 

защитники». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, 

но боялись спросить». (6+)
11.15 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
12.30 «Петроникс». М/с. (0+)
12.45 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.00 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.25 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.00 «БФФ — Лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
16.15 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.10 «Турбозавры». М/с. (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
18.25 «Цветняшки!». М/с. (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Макс Грин и инопланетяне». М/с. 
0.40 «Фиксики». М/с. (0+)
1.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
3.50 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

18.30 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ» 
(Россия). (16+)

22.00 «Однажды в России». 
Шоу об уникальной стране, 
в которой старые айфоны как 
вино: с годами становятся 
только дороже. А шутки 
в программе становятся 
только актуальнее: только 
здесь можно увидеть вместе 
Джигана и Якубовича, 
Инстасамку и Ксению Собчак. 
(16+)

23.00 «ГОРОД 
ЗОЛОТОГО ПАУКА» 
(Китай, 2022). 
Реж. Дай Илинь.
В ролях: Лю Линьчэн, Нин 
Сяохуа и др. Боевик. 
Исследователь Сыма Цун 
и его девушка Лиза ищут 
легендарный спрятанный 
город, в котором, если 
верить слухам, находится 
секрет вечной жизни. Найти 
его, оказывается, очень 
непросто!! Но неожиданно там 
обнаруживается пропавший 
много лет назад отец 
исследователя живым и ни 
капли не постаревшим! (18+)

0.55 «Импровизация. Команды». 
(16+)

2.40 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.05 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости 

(с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. (16+)
19.55 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). Новые серии. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. «Психика». 

(16+)
0.45 Подкаст.Лаб. 

«Драгоценные истории». (16+)
1.30 Подкаст.Лаб. 

«Обман веществ». (16+)
2.15 Подкаст.Лаб. 

«Летописи конца времен». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)
3.55 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 Документальный спецпроект. 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым». (16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 

(Великобритания—США, 2021). 
Боевик. (16+)

22.20 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «ДИТЯ ОСИРИСА» 

(Австралия, 2016). 
Фантастический триллер. (16+)

2.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). 
Строители, приехавшие на 
капремонт старого дома, 
обнаруживают, что в нем 
было совершено ритуальное 
убийство. Свечи, пентаграммы 
и обнаженный труп парня с 
проникающим ранением в 
сердце. Убитый обнаружен 
на столе, но убивали его на 
лестнице. Там видны следы крови 
и волочения. По мнению Панова, 
труп пролежал здесь около 
недели, а значит, парня должны 
были искать. Удалось установить 
личность убитого - Роман 
Дашук. По словам его матери, 
сын никогда не интересовался 
мистикой… (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ-6» 
(Россия). (12+)

4.00 «МОРОЗОВА» (Россия). (16+)

5.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОКРОВИЩА АГРЫ» 
(СССР, 1983). 1-я серия. (12+)

12.35 «ЖДИ МЕНЯ» (Россия). (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЖДИ МЕНЯ» (Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЖДИ МЕНЯ» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» (Россия). (16+)
18.00 «Освенцим». «Подполье». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОКРОВИЩА АГРЫ» 
(СССР, 1983). 1-я серия. (12+)

0.50 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ...» 
(СССР, 1984). (12+)

3.05 «Сделано в СССР». Д/с. (12+)
3.15 «ЖДИ МЕНЯ» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «АЛИСА ПРОТИВ 

ПРАВИЛ-2» (Россия, 2021). 
Детектив. 1-я и 2-я серии. (16+)

10.40 «Актерские драмы. Смерть по 
собственному желанию». (16+)

11.30 «События».
11.50 «СТРЯПУХА. 

КОНФЕТНАЯ ЛЕДИ» 
(Россия, 2023). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

13.40 «Мой герой. Анита Цой». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.50 «ПОКОПАЙТЕСЬ 

В МОЕЙ ПАМЯТИ» 
(Россия, 2021). Детектив. (12+)

16.55 Премьера. «Русские тайны. 
Империя азарта». (16+)

17.50 «События».
18.10 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

ОДЕРЖИМОСТЬ. ВЗРЫВ» 
(Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «Хроники московского быта. 

Сумасшедшее одиночество». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Дорогие товарищи. 

Покушения на вождей». (16+)
1.25 «Знак качества». (16+)
2.05 «Четыре жены Председателя 

Мао». Д/ф. (12+)
4.15 «Большое кино». «Д'Артаньян 

и три мушкетера». (16+)
4.45 «Актерские драмы. Смерть по 

собственному желанию». (16+)
5.25 «Мой герой. Анита Цой». (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50, 17.00 «Преодоление». 

«Владимир Демихов. 
Медицина невозможного». (12+)

7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 
Новости.

8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 20.30 «ЛАНЦЕТ» 
(Россия). (16+)

12.00 «Вспомнить все». 
Программа Л.Млечина. (12+)

15.10 «МАКАРОВ» 
(Россия, 1993). 
Драматический триллер. (16+)

16.45 «Брут». М/ф. (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Коровка из пробирки». (12+)

22.15 Пять вечеров 
с Владимиром Хотиненко. 
«НАСЛЕДНИКИ» 
(Россия, 2015). Драма. (16+)

0.05 «На пьедестале 
народной любви». (12+)

0.55 «Большая страна». (12+)
1.50 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.55 «За дело! Поговорим». (12+)
4.35 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Лескова». (12+)

5.05 «Свет и тени». «Никола Тесла». 
(16+)

5.30 «Сделано с умом». «Феликс 
Белоярцев. Тайна искусственной 
крови». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). 
Неизвестный расстреливает 
автомобиль Гнездилова, 
отправившегося на свидание 
с замужней женщиной. Сам 
Игорь чудом остается жив. 
Максимов отрабатывает версию 
ревнивца-мужа, однако реальная 
причина покушения становится 
неожиданностью даже для 
самого Гнездилова. (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЛИХАЧ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» 

(Россия). (16+)
0.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 

(Россия). (16+)
2.40 «СВЕТ 

И ТЕНЬ МАЯКА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.50 «КУПЧИНО» 

(Россия). (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «КУПЧИНО» 

(Россия). (16+)
10.15 «АМЕРИКЭН БОЙ» 

(Украина, 1992). Боевик. (16+)
12.35 «СТРЕЛЯЮЩИЕ ГОРЫ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СТРЕЛЯЮЩИЕ ГОРЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ПРОБИВ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЗЕРКАЛЬНЫЙ ПРИЗРАК» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ИММЕРСИВНАЯ СМЕРТЬ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
ПОГРАНИЧНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЗОЛОТО ДЛЯ ЛЮБИМОЙ» 
(Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЗВОНОК» (Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.35 «Давай разведемся!». (16+)
8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.50 «Порча». «Сообщающиеся 

сосуды», «Слепой рок». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ 

ИЗ ЖИЗНИ ДОКТОРА 
КАЛИСТРАТОВОЙ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Виталий Бабенко.
В ролях: Алина Мазненкова, 
Константин Соловьев, 
Алексей Вакулов и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СЧАСТЬЕ 
МЕНЯ НАЙДЕТ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Сахат Дурсунов.
В ролях: Евгения Розанова, 
Ирина Темичева, Сергей 
Галахов, Евгений Широков, 
Ольга Машная и др. 
Мелодрама. (16+)

23.30 «Понять. Простить». (16+)
0.35 «Порча». (16+)
1.30 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». (16+)
2.25 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.50 «Тест на отцовство». (16+)
4.30 «Давай разведемся!». (16+)
5.20 «6 кадров». (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Пешком...». «Москва левобережная».
7.00 «Легенды мирового кино». 

Ростислав Плятт.
7.30, 15.15 «Ступени цивилизации». 
8.30 «Жизнь и судьба».
8.55 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 

КАМНЕЙ» (СССР). 2-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.10 ХХ век. «Урмас Отт 

с Марком Захаровым». 1998.
12.10 «Забытое ремесло». «Кринолинщица».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Запечатленное время». 

«Сергей Образцов».
13.30, 0.10 «ПОРУС» (Индия).
14.30 «Искусственный отбор».
16.10 «Сказки из глины и дерева». 
16.20 «Сергей Доренский. 

Уроки мастерства». Д/ф.
17.15 «Библейский сюжет».
17.45, 2.10 «Мастера фортепианного 

искусства». Алексей Мельников.
18.30 «Роман в камне». 

«Баку. Дворец Тагиева».
19.00 «Уроки русского. Чтения». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Елена Хохлова. 

«О чем говорит южнокорейское 
искусство сегодня?».

20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.05 «Абсолютный слух».
21.45 К 95-летию со дня рождения 

Леонида Быкова. «Острова».
22.30 «ПЕГИЙ ПЕС, БЕГУЩИЙ 

КРАЕМ МОРЯ» (СССР—
Германия, 1990). Драма. Часть 2-я.

23.40 «Запечатленное время». 
«У цыган в таборе».

5.00 «Вкусно 360». (12+)
6.40, 21.05 «Не факт!». Д/ф. (16+)
8.00, 9.00, 12.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 9.05, 15.10, 16.05 
«Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». 
(16+)

11.00 «ЧП 360». (16+)
11.05, 14.10, 17.40, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
11.25, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.00, 18.05, 20.05, 2.35 
«Погода 360». (6+)

11.30 «Неравнодушные». 
(16+)

12.30 «Зима в Подмосковье». 
(12+)

13.05, 1.10 «Инспектор Travel». Д/ф. 
(12+)

13.35 «Суперферма». 
(12+)

14.30 «Погода на любой вкус». 
(16+)

15.00 «Новости Московской области». 
(16+)

17.00 «Викторина 360».
18.15, 20.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». Д/ф. (16+)
23.50 «Шестое чувство». (12+)
0.40 «Тет-а-тет с Марусей». 

(16+)
1.40 «Город с историей». 

(12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

6.00 «Утренние 
гадания». 
(16+)

6.15 Мультфильмы. 
(0+)

8.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.15 «Утренние гадания». 
(16+)

9.30 «Гадалка». 
(16+)

11.15 «Знаки судьбы». 
(16+)

12.20 «Гороскоп 
от Василисы 
Володиной». 
(16+)

12.25 «Мистические истории». 
(16+)

13.30 «Охотники 
за привидениями». 
(16+)

14.30 «Кадони-шоу». 
(16+)

15.30 «Гадалка». 
(16+)

17.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

19.30 «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 
(Россия). (16+)

23.45 «Последний герой». 
(16+)

1.15 «Экстра такси». 
(16+)

1.45 «ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ» 
(Россия). (16+)

4.30 Мультфильмы. 
(0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Вид сверху». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 

18.25, 3.55 Новости.
7.05, 15.25, 19.40, 1.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 Специальный репортаж. 

(12+)
10.25 «Игра миллионов». 

(12+)
11.25 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. (6+)
12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «Спортивный век». (12+)
14.55 «Большой хоккей». 

(12+)
16.05 «Бока Хуниорс». Д/ф. (12+)
18.30 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор. (6+)
20.30 Футбол. Лига Европы. 

«Юнион» (Бельгия) — 
«Ливерпуль» (Англия). 
Прямая трансляция.

22.45 Футбол. 
Лига Европы. «Брайтон» 
(Англия) — «Марсель» 
(Франция). 
Прямая трансляция.

1.55 Футбол. Лига Европы. «Вест 
Хэм» (Англия) — «Фрайбург» 
(Германия). (6+)

4.00 Волейбол. 
Чемпионат России. 
Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) — «Факел» 
(Новый Уренгой). (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. 

(16+)
7.25 «Суперниндзя». (16+)
10.25 «СЕКРЕТ. 

ОСМЕЛЬСЯ МЕЧТАТЬ» 
(США, 2018). Мелодрама. (12+)

12.40 «Стражи терракоты» 
(Китай, 2021). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (12+)

14.55 «КИЛЛЕРЫ» 
(США, 2010). 
Реж. Роберт Лукетич. 
В ролях: Эштон Кутчер, Кэтрин 
Хейгл, Сезар Агирре и др. 
Комедийный боевик. (16+)

16.55 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
20.00 «ЭКИПАЖ» 

(Россия, 2016). 
Реж. Николай Лебедев. 
В ролях: Данила Козловский, 
Владимир Машков, Агне Грудите, 
Сергей Кемпо, Катерина Шпица, 
Сергей Шакуров, Сергей Газаров, 
Елена Яковлева, Алена Бабенко 
и др. Фильм-катастрофа. (16+)

22.50 «ГОНКА СО ВРЕМЕНЕМ» 
(США—Канада, 2021). 
Реж. Филлип Нойс.
В ролях: Наоми Уоттс, Колтон 
Гоббо, Сьерра Молтби и др. 
Триллер. (16+)

0.35 «ЗОВ ВОЛКА» 
(Франция, 2019). Триллер. (16+)

2.35 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 
(Россия). (12+)

4.55 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (6+)

5.00, 7.35 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
8.30 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь». 

М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые 

защитники». М/с. (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки». 

(0+)
11.05 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
12.30 «Петроникс». М/с. (0+)
12.45 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.00 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.25 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.00 «БФФ — лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
16.15 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.10 «Турбозавры». М/с. (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
18.25 «Цветняшки!». М/с. (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Три кота». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Макс Грин и инопланетяне». М/с. 

(6+)
0.40 «Фиксики». М/с. (0+)
1.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
3.50 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

18.30 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ» 
(Россия). (16+)

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «ОДНАЖДЫ 
В ВЕГАСЕ» 
(США, 2008). 
Реж. Том Вон.
В ролях: Кэмерон Диас, 
Эштон Кутчер, Роб Кордри, 
Лэйк Белл, Джейсон 
Судейкис и др. Комедийная 
мелодрама. После ночи 
кутежа в Городе грехов двое 
совершенно незнакомых 
людей просыпаются в 
одной постели и пытаются 
восстановить ход событий 
вечера. Оказывается, они 
поженились и взяли огромный 
джек-пот. И вот на свежую 
голову молодожены (каждый 
сам про себя) разрабатывают 
план, как отделаться от своей 
«второй половины» и получить 
весь куш. Там, где замешаны 
деньги, нет места любви. 
Хотя в Вегасе случается 
всякое... (16+)

1.00 «Импровизация. Команды». 
(16+)

2.40 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

5.00 «Импровизация». 
(16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 Информационный канал. 

(16+)
11.30 Новости 

(с субтитрами).
12.00 Итоги года 

с Владимиром Путиным. 
Прямая трансляция.

15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.55 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). Новые серии. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Космические истории». (16+)
0.45 Подкаст.Лаб. 

«Креативные индустрии». (16+)
1.30 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. 
«Собрались с мыслями». (16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. 

«Драгоценные истории». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Бандитская Украина». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

10.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпроект. (16+)

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». (16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ХЕЛЛБОЙ» 

(США—Великобритания—
Болгария—Канада—Португалия—
Франция, 2019). Фэнтези. (16+)

22.15 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «НЕ ВХОДИ» 

(Великобритания, 2020). 
Триллер. (18+)

2.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
12.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая трансляция.
15.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
17.00 Вести.
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). 
Ухаживающий за Колонковой 
оперативник Игорь Зольников 
отправляется погостить на дачу 
к своему приятелю-напарнику 
Широкову. На даче кто-то 
убивает Широкова выстрелом в 
сердце. Зольников ранен. Дело 
поручено Швецовой. В доме 
Широкова оружия не найдено, 
оба оперативника свое 
табельное сдали. Стрелок явно 
не профессионал, раз оставил 
гильзы на месте преступления 
и не стал добивать Зольникова. 
Кроме того, на даче 
обнаруживается сумка с двумя 
миллионами рублей и золотая 
зажигалка с гравировкой 
«От братвы со всей душой»… (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ-6» 
(Россия). (12+)

4.00 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.00 «ЖДИ МЕНЯ» (Россия). (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОКРОВИЩА АГРЫ» 
(СССР, 1983). 2-я серия. (12+)

12.50 «Специальный репортаж». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «По горячим следам». (16+)
13.45 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 

(Россия). (16+)
18.00 «Освенцим». «Восстание». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОКРОВИЩА АГРЫ» 
(СССР, 1983). 2-я серия. (12+)

0.50 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ...» (СССР, 1984). (12+)

3.10 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 
(СССР, 1981). Драма. (12+)

4.35 «Из всех орудий». Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «АЛИСА ПРОТИВ 

ПРАВИЛ-2» (Россия, 2021). 
Детектив. 3-я и 4-я серии. (16+)

10.40 «Актерские драмы. 
Предательское лицо». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События».
11.50 «СТРЯПУХА. 

КОНФЕТНАЯ ЛЕДИ» 
(Россия, 2023). 3-я и 4-я серии. (12+)

13.40 «Мой герой. Игорь Миркурбанов». 
(12+)

14.50 «Город новостей».
15.05, 2.50 «ПРИГЛАСИ 

В ДОМ ПРИЗРАКА» 
(Россия, 2021). Детектив. (12+)

16.55 «Русские тайны. Нечистая сила». 
(16+)

18.10 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ФАРФО-
РОВЫЕ МУДРЕЦЫ. ОРЕЛ 
НЕ ЛОВИТ МУХ» (Россия). (12+)

22.35 «10 самых... И это не псевдоним!». 
(16+)

23.05 «Актерские драмы. Власть денег». 
(16+)

0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Охота на маньяка. Дело 

ивановского изверга». (16+)
1.25 «Хрущев против Берии. 

Игра на вылет». Д/ф. (16+)
2.05 «Как Горбачев пришел к власти». 

Д/ф. (12+)
4.15 «Большое кино». 

«Пираты ХХ века». (16+)
4.40 «Актерские драмы. 

Предательское лицо». (16+)
5.20 «Мой герой. Игорь Миркурбанов». 

(12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Моя история». 

«Эдгард Запашный». (12+)
7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 15.00, 

18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 18.20 

«ОТРажение». Информационная 
программа.

10.10, 20.30 «ЛАНЦЕТ» 
(Россия). (16+)

12.00 Итоги года с Владимиром 
Путиным. Прямая трансляция.

15.10 «ДВА ФЕДОРА» 
(СССР, 1958). Драма. (12+)

16.30 «Большая страна: 
территория тайн». (12+)

17.00 «Коллеги». (12+)
17.40 «Песня остается с человеком». 

(12+)
22.15 Пять вечеров 

с Владимиром Хотиненко. 
«ПОП» 
(Россия, 2009). Драма. (16+)

0.20 «От парада до «Оскара». 
История одного фильма». Д/ф. (12+)

1.15 «Большая страна: открытие». (12+)
1.40 «Диалоги без грима». «Пьеса. 

Новая жизнь». (12+)
1.50 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.55 «За дело!». (12+)
4.35 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Маршака». (12+)

5.05 «Свет и тени». «Альберт 
Эйнштейн». (16+)

5.30 «Сделано с умом». 
«Александр Бухановский. 
Первый «профайлер» СССР». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «ПЕС» 

(Украина). 
От снайперского выстрела поги-
бает Валерия Самойлова, недавно 
овдовевшая молодая женщина. 
Таким же образом был убит ее 
муж, бизнесмен. Расследование 
приводит сыщиков к двум бежав-
шим из заключения рецидивистам 
— Фадееву и Кирпатому. Кирпатый 
не успевает ничего рассказать — 
его тоже убивает снайпер. Зато 
Фадеев сдает заказчика... Парал-
лельно с расследованием в отделе 
появляется журналистка, которая 
пишет статью о Гнездилове. А 
Лена с Леонидовым в очередной 
раз объясняют Максимову преиму-
щества семейной жизни. (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «Место встречи».
12.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая трансляция.
15.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЛИХАЧ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.55 «Поздняков». (16+)
1.10 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
2.00 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Дублерша», 

«Замри-умри». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.35 «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ 

КУПИТЬ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Анна Писаненко.
В ролях: Ксения Роменкова, 
Петр Баранчеев, Роман 
Полянский, Екатерина 
Стеблина, Алексей Инамов и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «НАСЛЕДСТВО» 
(Россия, 2020). 
Реж. Александр Буденный.
В ролях: Ольга Гришина, Сергей 
Комаровский, Артем Егоров, 
Екатерина Вайвала, Артем 
Позняк, Владимир Лилицкий 
и др. Мелодрама. (16+)

23.25 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «Давай разведемся!». (16+)
5.15 «6 кадров». (16+)
5.40 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.45 «КУПЧИНО» 

(Россия). (16+)
8.35 «День ангела». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 

(Россия, 2007). 
Криминальный боевик. (16+)

11.25 «БЕЛАЯ СТРЕЛА. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «БЕЛАЯ СТРЕЛА. 

ВОЗМЕЗДИЕ» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

УБИТЬ КОМИКА» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УБИЙЦА-НЕВИДИМКА» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ПРИСТУП» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
СМЕРТЬ НА ДАЧЕ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ИЛЛЮЗИОН» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ДОЖИТЬ ДО ВЕСНЫ» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». 
«Театр Российской Армии».

7.00 «Легенды мирового кино». 
Вера Марецкая.

7.30, 15.15 «Ступени цивилизации». 
«Новый взгляд на доисторическую 
эпоху». Д/ф (Франция). 3-я серия.

8.30 «Жизнь и судьба».
8.55 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 

КАМНЕЙ» (СССР). 3-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.10 ХХ век. «В небе и на Земле. 

Десять лет из жизни Валерия 
Чкалова». Д/ф. 

12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Запечатленное время». 
13.30, 0.10 «ПОРУС» (Индия).
14.30 «Абсолютный слух».
16.10 «Сказки из глины и дерева». 
16.20 «Эдуард Грач. Круговорот жизни». 

Д/ф.
17.15 «Пряничный домик». 
17.45 «Мастера фортепианного 

искусства». Филипп Копачевский.
18.35 «Роман в камне». 
19.00 «Уроки русского. Чтения». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Павел Крючков. 

«Неизвестный Чуковский».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.05 «Кино о кино». «Белое солнце 

пустыни». Для кого ты добрая, 
госпожа удача?». 

21.45 «Энигма. Габриэль Джебран Якуб».
22.30 «БЕГ ИНОХОДЦА» (СССР).
23.50 «Забытое ремесло». 
2.20 «Сергей Доренский. 

Уроки мастерства». Д/ф.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
6.40, 21.05 «Не факт!». Д/ф. (16+)
8.00, 9.00, 12.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

8.05, 9.05, 15.10, 16.05 
«Невероятная наука-2». Д/ф. 
(12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». 
(16+)

11.00 «ЧП 360». (16+)
11.05, 14.10, 17.40, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
11.25, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.00, 18.05, 20.05, 2.35 
«Погода 360». (6+)

11.30 «Неравнодушные». 
(16+)

12.30 «Зима в Подмосковье». 
(12+)

13.05, 1.10 «Инспектор Travel». 
Д/ф. (12+)

13.35 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
17.00 «Викторина 360».
18.15, 20.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». Д/ф. (16+)
23.50 «Шестое чувство». (12+)
0.40 «Тет-а-тет с Марусей». 

(16+)
1.40 «Город с историей». 

(12+)
3.20 «Музейon». 

(12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.50 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

6.15 «БЕСПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «БЕСПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
22.20 «САЛОН КРАСОТЫ» 

(СССР, 1985). 
Комедийная мелодрама. (16+)

0.05 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

0.55 «РАННИЕ ЖУРАВЛИ» 
(СССР, 1979). Киноповесть. (16+)

2.25 Новости.
2.40 «[Не]Фантастика». (12+)
2.50 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.15 «БЕСПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «БЕСПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК» 

(Россия). (16+)
11.55 Новости.
12.00 Итоги года 

с Владимиром Путиным.
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

К 95-летию Л.Броневого. 
(16+)

22.20 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984). 
Комедийная приключенческая 
мелодрама. (16+)

0.05 «Наше кино. Неувядающие». 
К 95-летию Л.Броневого. 
(16+)

0.55 «МОЯ ЛЮБОВЬ» 
(СССР, 1940). 
Музыкальная комедия. (16+)

2.10 Новости.
2.25 «[Не]Фантастика». (12+)
2.35 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «Кондитер». «Торт «Единорог» 
для Анны Седоковой». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Гастротур-3». 

«Карачаево-Черкессия». (16+)
7.50 «Руссо-экспрессо». 

«Санкт-Петербург». (16+)
8.50 «Черный список». 

«Ремонт кондиционеров». (16+)
9.40 «Черный список». 

«Нетрадиционная медицина». 
(16+)

10.40 «Король десертов. 
Кубок Агзамова». Финал. (16+)

12.00 «Адский шеф». (16+)
14.30 «На ножах». «Зеленоград. 

«Креветка». (16+)
15.40 «На ножах». «Сочи. 

«Осетинские пироги». (16+)
16.40 «На ножах». «Оренбург. «Опера». 

(16+)
17.50 «На ножах». «Александров. 

«Ложки-кружки». (16+)
19.00 «Адский шеф». (16+)
21.40 «Молодые ножи-2». 

«Европейская кухня». (16+)
23.00 «Теперь я Босс!». 

«Строительный бизнес». (16+)
0.00 «ТЕГЕРАН-43» 

(СССР—Швейцария—Франция, 
1980). Криминальный боевик. 
(12+)

2.30 «Пятница News». (16+)
2.50 «Черный список». 

«Курьерские службы 
и утепление стен». (16+)

3.40 «Инсайдеры». «Новосибирск». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Кондитер». 
«Торт «Избушка» 
для Натальи Медведевой». 
(16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Гастротур-2». 

«Санкт-Петербург». (16+)
7.50 «Руссо-экспрессо». 

«Калининград». (16+)
8.50 «Тревел-баттл». «Армения. 

Ереван». (16+)
10.00 «Тревел-баттл». «Чиангмай. 

Таиланд». (16+)
11.00 «Богиня свиданий». (16+)
12.20 «Четыре жены». (16+)
14.50 «Четыре свадьбы». (16+)
19.00 «Новые Пацанки». (16+)
22.00 «Умнее всех». (12+)
23.10 «Новые Пацанки». 

(16+)
0.00 «НЕНАВИСТЬ» 

(Франция, 1995). 
Реж. Матье Кассовиц.
В ролях: Венсан Кассель, Юбер 
Кунде, Саид Тагмауи, Абдель 
Ахмед Гили и др. 
Криминальная драма. 
(16+)

1.30 «Пятница News». (16+)
2.00 «Черный список». 

«Няни и сантехники». (16+)
2.50 «Черный список». 

«Личные повара и мастера 
по ремонту стиральных машин». 
(16+)

3.30 «Инсайдеры». «Саратов».
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.00 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.00 «Утренние гадания». (16+)
9.15 «Секреты здоровья». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Новый день». (12+)
11.50 «Гадалка». (16+)
12.20 «Гороскоп от Василисы 

Володиной». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Гадалка». (16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
15.30 «Герои». (16+)
16.45 «Экстра такси». (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.30 «ВНЕ/СЕБЯ» 

(США, 2015). Реж. Тарсем 
Сингх. В ролях: Райан 
Рейнольдс, Бен Кингсли, 
Натали Мартинес и др.
Фантастический триллер. 
(16+)

21.45 «ГОСТЬ» 
(США, 2014). Реж. Адам 
Вингард. В ролях: Дэн 
Стивенс, Майка Монро, 
Брендан Мейер, Шейла Келли 
и др. Триллер. (16+)

0.00 «ФАР КРАЙ» 
(Германия—Канада, 2008). 
Реж. Уве Болл. В ролях: Тиль 
Швайгер, Эммануэль Вожье, 
Наталия Авелон и др. 
Фантастический боевик. (18+)

1.30 «ДРУГАЯ» 
(США, 2021). Ужасы. (16+)

3.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН» 
(Россия, 2021). Ужасы. (16+)

4.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Большой хоккей». (12+)
7.00, 8.30, 15.25, 3.55 Новости.
7.05, 22.00, 0.45 Все на Матч! 

Прямой эфир.
8.35 Биатлон. 

Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. 
Мужчины. 
Прямая трансляция из Уфы.

10.20 «Небесная грация». (0+)
10.40 Художественная гимнастика. 

Небесная грация. 
Прямая трансляция из Китая.

11.40 Биатлон. 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. 
Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из Уфы.

13.10 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Прямая 
трансляция из Китая.

13.50 «Есть тема!». Прямой эфир.
15.05 «Лица страны. Игорь 

Гривенников». (12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда.

19.30 Смешанные единоборства. 
АСА Young Eagles. 
Прямая трансляция 
из Грозного.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» — «Ювентус». 
Прямая трансляция.

1.40 «Бока Хуниорс». Д/ф. (12+)
4.00 Баскетбол 3х3. Суперкубок 

России. Трансляция 
из Архангельска. (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 «Мультфильмы». (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «Суперниндзя. Секреты сезона». 

(16+)
9.10 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.00 «Уральские умельцы». (16+)
12.05 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
12.25 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
23.00 «ШЕФ» 

(Франция—Испания, 2012). 
Реж. Даниэль Коэн.
В ролях: Жан Рено, Микаэль 
Юн, Рафаэль Агоге, Жюльен 
Буасселье, Салом Стевенен и др. 
Комедия. 
Молодой начинающий повар 
пытается изменить жизненный 
устой и предпочтения уже 
известного «звездного» шеф-
повара, и это упрямство и 
упорство делают из молодого 
человека настоящего короля 
кухни! (16+)

0.45 «СТОП-КРАН» 
(Франция—Бельгия, 2020). 
Реж. Бенжамен Эврар.
В ролях: Андре Дюссолье, 
Жером Коммандер, Джонатан 
Ламбер, Нильс Отенен-Жерар 
Комедия. (12+)

2.25 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 
(Россия). (12+)

4.45 «6 кадров». (16+)
5.00 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Приключения 
Тайо», «Маша и Медведь», 
«Лунтик», «Ми-Ми-Мишки». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «ВИП петс». М/с. (6+)
8.30 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
9.55 «Мышкин дом». М/ф. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые 

защитники». М/с. (0+)
10.45 «Это супер!». (0+)
11.05 «Фиксики. Дай пять!». М/с. (0+)
12.30 «Петроникс». М/с. (0+)
12.45 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
13.00 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.25 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. У нас гости!». (0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.00 «БФФ — лучшие друзья навсегда!». 

М/с. (0+)
16.15 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.10 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшебные слезки». 

М/с. (0+)
18.25 «Цветняшки!». М/с. (0+)
18.45 «Лунтик». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Царевны». М/с. (0+)
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». М/с. 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Герои Гуджитсу». М/с. (6+)
23.40 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.50 «Ералаш». (6+)
1.30 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.30 «Смешарики. Пин-код». М/с. (6+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «ИНТЕРНЫ» (Россия). (16+)
16.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). 
Работать в отделе полиции 
Бескудниково оказалось 
нелегко — старые сотрудники 
так и норовят исподтишка 
напакостить Грише Измайлову 
и его коллегам с Рублевки. 
Чтобы разобраться в ситуации 
по-мужски, Гриша вызывает 
недругов на смертельную битву. 
Полицейские с Рублевки против 
полицейских из Бескудниково: 
кто победит? Тем временем 
Алена и Кристина решают 
начать свой собственный 
бизнес. (16+)

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «БОРОДАЧ» 

(Россия). 
Обаятельный, но невезучий 
охранник Александр Родионович 
Бородач впутывается вместе со 
своими друзьями в невообрази-
мые истории, пытается покорить 
сердце стриптизерши Иришки, 
но неминуемо оказывается в 
отделении полиции, где его с 
пристрастием допрашивает на-
чальник в исполнении резидента 
Comedy Club Демиса Карибиди-
са. (16+)

1.00 «Импровизация. Команды». 
(16+)

2.45 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.05 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. 

«Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Фантастика». 

Следующий уровень. (12+)
23.40 «Матадор». 

«Откровение Фрэнсиса, 
или Путешествие 
по Нангу вглубь себя». (16+)

0.40 «ВИЛЛА «КАПРИЗ» 
(Франция—Бельгия, 2020). 
Реж. Бернар Стора. 
В ролях: Нильс Ареструп, Патрик 
Брюэль, Ирен Жакоб, Поль Ами 
и др. Драма. (16+)

2.35 Подкаст.Лаб. «Неформат». (16+)
3.20 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 

(16+)
4.05 Подкаст.Лаб. «Свидетели 

Эйзенштейна». (16+)
4.50 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
5.25 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты». 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости. (16+)
9.00 «До последнего украинца: 

куда ведет контрнаступ?». 
Документальный спецпроект. (16+)

10.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпроект. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым». (16+)

12.00 «112». (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки. 

Кто подставил Зеленского?». 
Документальный спецпроект. (16+)

16.00 «112». (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
20.00 «ЧЕРНЫЙ ПЕС» 

(США—Великобритания—Франция—
Германия—Япония, 1998). Боевик. 
(16+)

21.40 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» 
(Австралия—США, 2013). 
Фэнтези. (16+)

23.25 «РЕЙД» 
(Индонезия—Франция—США, 2011). 
Боевик. (18+)

1.20 «РЕЙД-2» 
(Индонезия—США, 2014). 
Боевик. (18+)

3.45 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.15 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

Музыкальное гранд-шоу «Дуэты». 
(12+)

23.55 «Шоу Большой Страны». (12+)
1.00 «ОШИБКА 

МОЛОДОСТИ» 
(Россия, 2017). Реж. Сергей 
Лялин. В ролях: Алексей Барабаш, 
Ирина Низина, Мая Горбань, Ася 
Чистякова и др. Мелодрама. Мария 
живет счастливой жизнью с мужем 
Андреем, успешным ресторатором, 
и дочкой Ларисой. Каждый день 
Марии расписан до мелочей: она 
работает у своего мужа дизайнером 
интерьеров, заботится о доме, 
о дочери-студентке и помогает 
родителям-пенсионерам. Мария 
и Андрей готовятся к открытию 
нового ресторана, где появляется 
молодая, неухоженная, болезнен-
ного вида женщина — Таня Мухина. 
Она в беде, Мария собирается 
ей помочь, но боится рассказать 
Андрею правду… (12+)

5.15 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«ХХ ВЕК НАЧИНАЕТСЯ» 
(СССР, 1986). (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЯЛТА-45» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЯЛТА-45» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЯЛТА-45» (Россия). (16+)
18.00 «Донецкий Нюрнберг». Д/ф. 

(16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Треблинка. Преступление 
и наказание». (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. (16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 
(16+)

23.30 «Музыка+». (12+)
0.50 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ...» 
(СССР, 1984). (12+)

3.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«ХХ ВЕК НАЧИНАЕТСЯ» 
(СССР, 1986). (12+)

5.30 «Перелом. Хроника Победы». 
Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.10, 11.50 «ОШИБКА ПАМЯТИ» 

(Россия, 2022). 
Детектив. (12+)

11.30 «События».
12.15, 15.05 «ПРОГУЛКИ 

СО СМЕРТЬЮ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Вячеслав Лавров.
В ролях: Мария Пирогова, 
Антон Денисенко, Александр 
Макогон, Мария Ульянова, 
Татьяна Лютаева и др. 
Детектив. (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
16.55 «Русские тайны. 

Правда о водке». (16+)
17.50 «События».
18.10 «ВЫСОКО 

НАД СТРАХОМ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Андрей Элинсон.
В ролях: Роман Маякин, Настя 
Грибова, Николай Горшков и др. 
Детектив. (12+)

20.00 «СЛЕД ТИГРА» 
(Россия, 2014). Детектив. (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.00 «Хорошие песни». (12+)
0.55 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 

(СССР, 1988). 
Экранизация. (0+)

3.10 «Петровка, 38». (16+)
3.25 «Владимир Ленин. 

Прыжок в революцию». 
Д/ф. (16+)

4.05 «Людмила Целиковская. 
Муза трех королей». Д/ф. (16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Коллеги». (12+)
7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 
Новости.

8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10 «ЛАНЦЕТ» 
(Россия). (16+)

12.00 «Человек и судьба». (12+)
15.10 «ПЛАЩ КАЗАНОВЫ» 

(Россия—Италия, 1993). Драма. 
(16+)

16.40 «Лола живая картошка». М/ф. 
(12+)

17.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

20.30 «Ректорат 
с Анатолием Торкуновым». 
(12+)

21.10 Пять вечеров 
с Владимиром Хотиненко. 
«ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» 
(СССР, 1987). 
Фантастическая драма. (16+)

23.25 «МОРФИЙ» 
(Россия, 2008). Драма. (18+)

1.10 «БЕЛЫЙ, БЕЛЫЙ ДЕНЬ» 
(Исландия—Дания—
Швеция, 2019). 
Драматический детектив. 
(18+)

2.55 «ЛИМИТА» 
(Россия, 1994). Драма. (16+)

4.15 «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» 
(Испания—Португалия, 2002). 
Историческая драма. (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». (6+)
9.25 «ПЕС» 

(Украина). 
Девушка «легкого поведения» 
безжалостно зарезана в гости-
ничном номере. Прибывшие на 
место преступления следователи 
обнаруживают шляпу Гнездилова, 
а сам Игорь оказывается в руках 
вымогателей. Тем временем Мак-
симова преследуют папарацци, 
принявшие его за звезду в гриме. 
Юная Валерия оказывается лишь 
первой жертвой в этом рас-
следовании, и копам предстоит 
выяснить — завелся в городе 
борец за мораль или серийный 
убийца? (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.00 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. (16+)
1.50 «Квартирный вопрос». (0+)
2.40 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
«Известия». (16+)

5.25 «КУПЧИНО» (Россия). (16+)
9.30, 13.30 «БЕЛАЯ СТРЕЛА. 

ВОЗМЕЗДИЕ» (Россия). (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 «Они потрясли мир. 

Анатолий Кашпировский. 
Жизнь как сеанс гипноза». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. Джон Леннон. 
Возвращение кумира». Почему 
будущая звезда мировой сцены не 
жил с родителями? Какую трагедию 
перенес в юности? Действитель-
но ли Леннон был психически 
нездоров? Откуда взялись истоки 
расстройства и как все началось? 
Из-за чего Леннон сразу не поладил 
с Маккартни? И какое событие сбли-
зило будущих фронтменов? Какое 
послание зашифровано в культовой 
фотографии группы, идущей по 
«зебре»? Кому адресована кассета с 
последней песней Леннона? За что 
фанаты ненавидели вторую жену 
артиста? Почему убийство музы-
канта обросло таким количеством 
слухов и домыслов? Кто стоит за его 
смертью? Можно ли было предот-
вратить трагедию? Правда ли певец 
предчувствовал свою смерть? И 
какие тайны унес собой в могилу? 
(16+)

1.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
ВОЗМЕЗДИЕ» (Россия). (16+)

2.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОТЕЦ» (Россия). (16+)

3.05 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Без ног», 

«Корыстный треугольник». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «ОНА, ОН И ОНА» 

(Россия, 2020). Реж. Игорь Кечаев. 
В ролях: Евгения Розанова, Анна 
Клинская, Александр Пашков и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ДАЛЕКАЯ И БЛИЗКАЯ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Дмитрий Сорокин.
В ролях: Варвара Бородина, 
Михаил Гудошников, Дмитрий 
Гудочкин, Кристина Шелобкова 
и др. Мелодрама. (16+)

23.30 «Понять. Простить». (16+)
0.35 «Порча». (16+)
1.30 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». (16+)
2.25 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.50 «Тест на отцовство». (16+)
4.30 «Давай разведемся!». (16+)
5.20 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
6.05 «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 

(Россия—Украина, 2017). 
Реж. Мирослав Малич. 
В ролях: Юлия Жигалина, 
Александр Пашков, Владимир 
Фоков, Юлия Рудина и др. 
Многосерийная мелодрама. 
(16+)

6.30 «Пешком...». «Москва классическая».
7.00 «Легенды мирового кино». 

Мэрилин Монро.
7.30, 15.15 «Ступени цивилизации». 

«Доисторическая кухня». Д/ф 
(Франция).

8.30 «Жизнь и судьба».
8.55 «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 

КАМНЕЙ» (СССР, 1972). 
Детектив. 4-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «ЛЮБОВЬ И НЕНАВИСТЬ» 
(СССР, 1935).

11.45 «Возрождение дирижабля». Д/ф.
12.45 120 лет со дня рождения Юлия 

Райзмана. «Острова».
13.30 «ПОРУС» (Индия).
14.30 «Энигма. Габриэль Джебран Якуб».
16.10 «Раймонд Паулс. «Сыграй, 

маэстро, жизнь свою...». Д/ф.
17.15 «Письма из провинции». Магас 

(Республика Ингушетия).
17.45, 1.40 «Мастера фортепианного 

искусства». Мирослав Култышев.
18.45 «Царская ложа».
19.45 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица».

20.55 «Искатели». «По следам секретной 
экспедиции Меншикова».

21.40 «ВСАДНИК ПО ИМЕНИ 
СМЕРТЬ» (Россия, 2004). 
Историческая драма.

23.25 «2 Верник 2». Мария Фомина 
и Влад Коноплев.

0.15 «ВЕРБЛЮЖЬЯ ДУГА» 
(Россия, 2022). Трагикомедия.

2.30 «Мистер Пронька». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20 «Вкусно, как в кино». (12+)
6.50, 11.05, 14.10, 17.40, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
7.10, 8.05, 9.05 «Невероятная наука-2». 

Д/ф. (12+)
8.00, 9.00, 12.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.10 
«Новости 360». (16+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». 
(16+)

11.00 «ЧП 360». (16+)
11.25, 12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.00, 18.05, 20.05, 2.35 
«Погода 360». (6+)

11.30 «Неравнодушные». 
(16+)

12.30 «Зима в Подмосковье». 
(12+)

13.05, 1.10 «Инспектор Travel». Д/ф. 
(12+)

13.35 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 16.05 «Открытие Китая». 

Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360».
18.20 «Неравнодушные». (16+)
18.50 «ЧП 360». (16+)
20.20, 21.15 «Не факт!». Д/ф. (16+)
0.00 «Шестое чувство». 

(12+)
0.40 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)
1.40 «Город с историей». (12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
10.15 «МОЙ ДОМАШНИЙ 

ДИНОЗАВР» 
(Австралия—
Великобритания—Новая 
Зеландия, 2007). Фэнтези. 
(12+)

12.30 «МРАЧНЫЕ НЕБЕСА» 
(США, 2013).
Реж. Скотт Чарльз Стюарт.
В ролях: Кери Рассел, Джош 
Хэмилтон, Дакота Гойо и др.  
Ужасы. (16+)

14.30 «ВНЕ/СЕБЯ» 
(США, 2015). 
Фантастический триллер. 
(16+)

17.00 «Последний герой». (16+)
18.30 «КРАСАВИЦА 

И ЧУДОВИЩЕ» 
(Германия—Франция 2014). 
Реж. Кристоф Ганс.
В ролях: Леа Сейду, Венсан 
Кассель, Андре Дюссолье, 
Эдуардо Норьега и др. 
Фэнтези. (16+)

21.00 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 
(США, 2010). Режи. Доминик 
Сена. В ролях: Николас Кейдж, 
Рон Перлман, Клэр Фой, Кри-
стофер Ли и др. Фэнтези. (16+)

23.00 «Два пути к успеху». (16+)
0.00 «СИНДРОМ» 

(Россия, 2021). Реж. Вячеслав 
Руденко. В ролях: Илья Короб-
ко, Дарья Мельникова, Тимофей 
Дашук и др. Триллер. (16+)

1.45 «РАННЯЯ ПТАШКА» 
(Турция). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 Матч! Парад. (16+)
7.00, 11.35, 13.50, 3.55 Новости.
7.05, 11.00, 13.20, 19.30, 22.00, 

0.45 Все на Матч! 
Прямой эфир.

8.30 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. (0+)

8.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Гонка преследова-
ния. Мужчины. 

10.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. 

11.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Женщины. 

12.50 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА — «Автодор» (Саратов). 
Прямая трансляция.

15.55 Футбол. Матч Звезд FONBET 
Кубка России. 

17.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Аугсбург»- «Боруссия» 
(Дортмунд). 
Прямая трансляция.

19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» — «Кальяри». 
Прямая трансляция.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» — «Эмполи». 
Прямая трансляция.

1.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». (0+)

3.35 «Небесная грация». (0+)
4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«ПАРМА» (Пермский край) — 
«Руна» (Москва). (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.30 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
8.30 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.00 «Суперниндзя». (16+)
13.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
13.45 «ЛЕГЕНДА ЛОНГВУДА» 

(Нидерланды—Ирландия—
Германия, 2014). Фэнтези. (12+)

15.50 «Охотники на драконов» 
(Германия—Люксембург—
Франция, 2008). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

17.25 «Кунг-фу Панда» 
(США, 2008). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

19.15 «Кунг-фу Панда-2» 
(США, 2011). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

21.00 «КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ» 
(Китай, 2023). Реж. Ларри Ян.
В ролях: Джеки Чан, Лю Хаоцюнь, 
Го Цилинь и др. 
Драматический боевик. (12+)

23.35 «АВАНГАРД. 
АРКТИЧЕСКИЕ ВОЛКИ» 
(Китай, 2020). Реж. Стэнли Тонг.
В ролях: Джеки Чан, Ян Ян, Мия 
Муци и др. Боевик. (12+)

1.40 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 
(Россия). (12+)

4.50 «6 кадров». (16+)
5.00 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (16+)

5.00 Ранние пташки. 
«Грузовичок Лева», «Царевны». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Тима и Тома». М/с. (0+)
9.00 «Съедобное или несъедобное». 

(0+)
9.25 «Морики Дорики». 

М/с. (0+)
9.55 «Три кота». М/с. (0+)
11.00 «Семья на ура!». (0+)
11.30 «Смешарики. 

Новые приключения». 
М/с. (0+)

13.05 «Мир Винкс». М/с. (6+)
14.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». М/с. (0+)
16.45 «Оранжевая корова». 

М/с. (0+)
18.15 «Фиксики. Большой секрет». М/ф. 

(6+)
19.30 «Мини-мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Отель у овечек». М/с. (0+)
22.15 «Гудзонианс. Магическая сила!». 

М/ф. (6+)
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Герои Гуджитсу». 

М/с. (6+)
23.40 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.50 «Ералаш». (6+)
1.30 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.30 «Смешарики. Пин-код». 

М/с. (6+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Салон». (16+)
9.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
14.00 «Вызов». (16+)
14.55 «Битва экстрасенсов». (16+)
15.55 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». (16+)
21.00 «Ярче Звезд». (16+)
22.40 «Женский Стендап». (18+)
0.00 «ОДНАЖДЫ 

В ВЕГАСЕ» 
(США, 2008). 
Реж. Том Вон.
В ролях: Кэмерон Диас, Эштон 
Кутчер, Роб Кордри, Лэйк Белл, 
Джейсон Судейкис и др. 
Комедийная мелодрама. 
После ночи кутежа в Городе 
грехов двое совершенно 
незнакомых людей просыпаются 
в одной постели и пытаются 
восстановить ход событий 
вечера. Оказывается, они 
поженились и взяли огромный 
джек-пот. И вот на свежую 
голову молодожены (каждый сам 
про себя) разрабатывают план, 
как отделаться от своей «второй 
половины» и получить весь куш. 
Там, где замешаны деньги, нет 
места любви. Хотя в Вегасе 
случается всякое... (16+)

1.50 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.25 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

5.00 «Импровизация». (16+)
5.45 «Куриный забег». 

М/ф. (6+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.00 «Умницы и умники». (12+)
9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Премьера. «Наше все». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Поехали!». (12+)
13.20 К юбилею Юрия Николаева. 

«Наслаждаясь жизнью». (12+)
14.25 К 95-летию Леонида Быкова. 

«Арфы нет — возьмите бубен!». 
(16+)

15.25 Кубок Первого канала 
по хоккею-2023. Сборная России 
— сборная Белоруссии. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 Премьера. «Эксклюзив» 

с Дмитрием Борисовым. (16+)
19.15 «Сегодня вечером». (16+)
21.00 «Время».
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых». 

Высшая лига. (16+)
23.45 Бокс. Лига Ставок. Ночь 

чемпионов IBA. Россия — США. 
Прямая трансляция из Москвы.

1.30 «МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС СЧАСТЬЕ» 
(США, 2006). 
Комедийная драма. (16+)

3.25 Подкаст.Лаб. «Хоккей не футбол». 
(16+)

4.10 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
4.55 Подкаст.Лаб. 

«Летописи конца времен». (16+)
5.30 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)

5.00 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». 
(16+)

8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
15.00 «Совбез». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 Документальный спецпроект. 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

19.00 «РЭД-2» 
(США—Франция—Канада, 2013). 
Боевик. (12+)

21.05 «ГЕНИАЛЬНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ» 
(Испания—Франция, 2020). 
Боевик. (16+)

23.30 «БАНДИТ» 
(Канада, 2022). 
Триллер. (18+)

1.55 «АФЕРА ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 
(США—Великобритания, 2016). 
Криминальный триллер. 
(18+)

3.50 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 Премьера. «В кругу друзей».
12.50 «Доктор Мясников». (12+)
14.00 Вести.
14.50 Премьера. «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее 

шоу Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
21.00 «ЗАГОВОР 

НА ОДИНОЧЕСТВО» 
(Россия, 2023). Реж. Виталий 
Бабенко. В ролях: Светлана 
Смирнова-Марцинкевич, 
Вахтанг Беридзе, Петр Кислов, 
Глафира Козулина, Никита 
Абдулов, Александр Ильин и др. 
Мелодрама. (16+)

1.00 «ВЕРНИ МЕНЯ» 
(Россия, 2015). Реж. Александр 
Ефремов. В ролях: Алиса 
Признякова, Юрий Кузнецов-
Таежный, Иван Мулин, Ирина 
Шевчук, Валерия Арланова и др. 
Мелодрама. (16+)

4.10 «АЛИБИ НАДЕЖДА, 
АЛИБИ ЛЮБОВЬ» 
(Россия, 2011). 
Реж. Сергей Алешечкин.
В ролях: Мария Глазкова, Никита 
Зверев, Егор Баринов, Анна 
Горшкова и др. 
Детективная мелодрама. (16+)

6.00 «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ». (12+)
7.05, 8.15 «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА» 

(СССР, 1980). Сказка. (6+)
8.00 Новости дня. (16+)
8.50 «80 лет Тверскому суворовскому 

училищу Министерства обороны 
РФ». Д/ф. (16+)

9.40 «СУМКА ИНКАССАТОРА» 
(СССР, 1977). Детектив. (12+)

11.40 «Мужики». «Фронтовой священник 
— иерей Максим Серпицкий». (16+)

12.10 «СССР. Знак качества». (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «Не факт!». (12+)
13.40 «Война миров». Д/с. (16+)
14.30 «Легенды науки». Юрий Сенкевич. 

(12+)
15.20 «Главный день». «Аркадий Алов. 

Блокадный матч». (16+)
16.10 «Время героев». (16+)
16.30 Что русскому смешно...». (16+)
17.10 «Легенды госбезопасности. 

Рэм Красильников. Охотник за 
шпионами». Д/ф. (16+)

18.00, 19.25 «КОДОВОЕ 
НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ 
ГРОМ» (СССР, 1980). (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
21.15 «Галерея Звезд». Юрий Николаев. 

(12+)
22.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА» (СССР). (12+)
1.20 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ» (СССР). (12+)
3.45 «Неизвестная война. Великая 

Отечественная». Д/с. (16+)
4.40 «Сделано в СССР». Д/с. (12+)
4.55 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 

(СССР, 1957). Детектив. (12+)

4.45 «МУЖ В ХОРОШИЕ 
РУКИ» (Россия, 2021). 
Мелодрама. (12+)

6.30 «Православная энциклопедия». (6+)
6.55 «Святые и близкие. 

Лука Крымский». (16+)
7.35 «ВЫСОКО НАД СТРАХОМ» 

(Россия, 2019). Детектив. (12+)
9.20 «ЖЕНЩИНЫ» 

(СССР, 1965). Мелодрама. (0+)
11.30 «События».
11.50 «Смешите меня семеро». (16+)
12.55, 14.50 «АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
НОЧНОЙ ГОСТЬ» (Россия). (12+)

14.30 «События».
17.10 «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДО-

ВАНИЕ. ОПАСНЫЕ ЖЕЛАНИЯ» 
(Россия). (12+)

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым.

22.05 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.20 «События».
23.30 «Неизвестный Сталин». Д/ф. (16+)
0.10 «90-е. Компромат». (16+)
0.55 «Чужие». Специальный репортаж. 

(16+)
1.20 «Хватит слухов!». (16+)
1.45 «Русские тайны. Нечистая сила». 

(16+)
2.25 «Русские тайны. Империя азарта». 

(16+)
3.05 «Русские тайны. Некрасивые 

истории первых красавиц». (16+)
3.45 «Русские тайны. Опасная 

косметика». (16+)
4.25 «Русские тайны. Правда о водке». 

(16+)
5.00 «10 самых... И это не псевдоним!». 

(16+)

6.00 «ИЗ ПЕРВЫХ РУК» 
(Великобритания, 1958). (16+)

7.35 «Диалоги без грима». (6+)
7.50 «Большая страна». (12+)
8.45 Мультфильмы. (12+)
9.00, 14.30 «Календарь». (12+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.15 «Отчий дом». «Цель и упорство 

маленькой женщины». (12+)
10.30 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» 

(СССР, 1987). (16+)
12.45, 15.00, 19.00 Новости.
12.50 «Вместе с наукой». 

«Как делают ракеты». (12+)
13.20 «Песня остается с человеком». (12+)
13.35 «Большая страна». (12+)
15.05 «Люди Арктики». Д/ф. (12+)
15.20 «Искусство архитектуры». «Вестон-

ская башня Птолемея Дина». (12+)
16.00, 17.25 Мультфильмы. 
16.30 «Человек и судьба». (12+)
17.00 «Маршрут построен: 

В Сибирь по своей воле». (12+)
17.35 «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ 

В МИЛИЦИИ» (СССР). (12+)
19.05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Михаил Мишин». (12+)
19.45 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (12+)
20.10 «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» 

(Испания—Португалия, 2002). (12+)
21.50 «ЛИМИТА» (Россия, 1994). (16+)
23.10 «МОДИЛЬЯНИ». (18+)
1.10 «КОМИССАР» (СССР). (12+)
2.55 Россия XX век». «Наша мама — 

герой». (16+)
3.10 «Наша мама — герой». Д/ф. (12+)
3.55 «БАГРОВЫЙ ЦВЕТ 

СНЕГОПАДА» (Россия). (16+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

7.30 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». (16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
Компоты! Лучше ли они для 
здоровья, чем соки и газировки, 
кто и зачем добавляет в них манку 
и превращает в соус, чем могут 
быть опасны компотные смеси 
из сухофруктов. Также зрители 
узнают, что удивительного готовят 
из кокосов на Шри-Ланке, почему 
в России так часто встречаются 
негодные орехи, как легко их 
расколоть и так ли все кокосовое 
хорошо для здоровья. (12+)

12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Секрет на миллион». 

Феликс Царикати. (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Суперстар!». (16+)
23.30 «Ты не поверишь!». (16+)
0.30 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. (18+)
1.15 «Захар Прилепин. Уроки 

русского». (12+)
1.45 «Дачный ответ». (0+)
2.40 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 
(Россия—Украина). (16+)

9.45 «Пять ужинов». (16+)
10.00 «СТАРУШКИ В БЕГАХ» 

(Россия, 2018).
Реж. Алексей Колмогоров.
В ролях: Елена Сафонова, 
Татьяна Орлова, Марина 
Яковлева, Галина Беляева, 
Сергей Баталов и др. 
Многосерийная 
комедийная мелодрама (16+)

19.00 «ВОРОН» 
(Турция). (16+)

22.45 «ВЫШЕЛ ЕЖИК 
ИЗ ТУМАНА...» 
(Россия, 2010). Реж. Наталья 
Родионова. В ролях: Алла 
Юганова, Сергей Горобченко, 
Эмилия Спивак, Виталий 
Емашов, Нелли Пшенная и др. 
Мелодрама. На Елену 
Смирнову, бухгалтера частной 
фирмы, разом сваливаются 
все несчастья, какие только 
возможны. Ее увольняют с 
работы, к другой, более молодой 
женщине уходит муж, свекровь 
пытается выгнать из квартиры, и 
в довершение семнадцатилетняя 
дочь Аля узнает, что Елена ей не 
родная мать, не может простить 
такого обмана и уезжает к 
родной матери в Прагу. (16+)

2.40 «6 кадров». (16+)
2.55 «Москвички». (16+)
6.10 «ВЫШЕЛ ЕЖИК 

ИЗ ТУМАНА...» 
(Россия, 2010). Мелодрама. (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

15.15 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. ВЫБОРГ. 
ПРИЗРАК ЧАСОВОЙ БАШНИ» 
(Россия).
Гера Конюхов с мамой приезжают 
в Выборг. Гид Борис рассказывает 
туристам легенду Часовой башни, 
связанную с призраком монаха. 
После экскурсии Бориса убивает 
«монах» в черном балахоне. Гера, 
став подозреваемым, вызывает 
на помощь Рыжова. (16+)

16.10 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. ТИХВИН. 
ЗАВТРАК У ТИХВИНКИ» 
(Россия). 
Рыжов везет Гордееву с ее мамой 
и сыном в дом отдыха. Аварийка 
ломается, и ему приходится 
задержаться в Тихвине. Кто-то 
убивает бывшего мужа подруги 
Гордеевой. Последнее время он 
был помешан на поиске клада 
петроградского налетчика Леньки 
Пантелеева. (16+)

17.05 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(Россия).
Мать Гордеевой Инну Михайловну 
агентство обмануло с арендой 
дачи на лето. Рыжов берется 
разобраться с этой проблемой. 
Директор агентства Симкин на 
удивление быстро признается 
в мошенничестве. По какой 
причине? (16+)

20.40 «СЛЕД» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «Светская хроника». (16+)
2.10 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «Николай Каретников в 
программе «Библейский сюжет».

7.05 «Межа», «Кошкин дом». М/ф.
8.00 «ПОРУС» 

(Индия).
10.00, 19.30 Новости культуры.
10.15 «МАЛЬВА» 

(СССР, 1956). Мелодрама.
11.40 «Эрмитаж». 

Авторская программа 
Михаила Пиотровского.

12.10 «Черные дыры. Белые пятна».
12.50, 1.15 «Эти огненные фламинго. 

В мире красок и тайн». Д/ф 
(Испания).

13.45 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

14.45 К 300-летию Российской 
академии наук. «Нобелевские 
победы российской науки». 
Виталий Гинзбург.

15.30 «Страсти по Щедрину». Д/ф.
16.30 «ЗАЙЧИК» 

(СССР, 1964). Комедия.
17.50 Премьера. «Большая опера». 

Финал.
19.45 «ПЕПЕЛ И АЛМАЗ» 

(Польша, 1958). Драма.
21.30 «Рассекреченная история». 

«За кулисами Олимпиады-80».
22.00 «Агора». 

Ток-шоу с Михаилом Швыдким.
23.00 Клуб «Шаболовка, 37». 

Василий Уриевский и Willie Key.
0.05 «АНОНИМКА» 

(СССР, 1987). Комедия.
2.10 «Искатели». 

«По следам секретной 
экспедиции 
Меншикова».

5.00 «Вкусно 360». (12+)
6.40 «Самое вкусное». (12+)
7.10 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
7.40 «Внимание! Еда!». 

(12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 «Внимание! Еда!». (12+)
9.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
10.00 «Погода 360». (6+)
10.05 «Открытие Китая». 

Д/ф. (12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
11.05 «Погода 360». (6+)
11.10 «Открытие Китая». 

Д/ф. (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Открытие Китая». 

Д/ф. (12+)
16.00 «АС Купарев». (16+)
16.30 «Специальный репортаж». 

(12+)
17.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». Д/ф. (16+)
18.00 «Информационно-

аналитическая программа». 
(16+)

19.00 «Новости 360». (16+)
19.05 «ЧП 360». (16+)
19.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». Д/ф. (16+)
20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Росгвардия. 

В особых условиях». 
(16+)

20.40 «Не факт!». Д/ф. (16+)
1.50 «Шестое чувство». 

(12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

7.00 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

7.55, 11.00, 14.10, 16.15 
«Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

8.50, 11.55, 15.05 
«Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости.

10.10, 13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!». (16+)

17.35 «Мировое соглашение». 
(16+)

18.50 «Миллион за 5 минут». 
(16+)

19.30 «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). 
Лирическая комедия. (16+)

22.10 «ЗАЙЧИК» 
(СССР, 1964). Комедия. (16+)

23.55 «САЛОН КРАСОТЫ» 
(СССР, 1985). 
Комедийная мелодрама. (16+)

1.20 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

2.35 «БЛИЗНЕЦЫ» 
(СССР, 1945). Комедия. (16+)

4.00 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 
(СССР, 1934). 
Музыкальная комедия. (16+)

5.30 Мультфильмы. (6+)
6.00 «Все, как у людей». (6+)
6.15 Мультфильмы. (6+)
8.40 «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым». (16+)
9.10 Мультфильмы. (6+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Погода в мире.
10.10 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 

(СССР, 1972). (16+)
15.30 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). 
Лирическая комедия. 
(16+)

16.00 Новости.
16.15 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). 
Лирическая комедия. (16+)

18.30 Новости.
18.45 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 

(Россия). (16+)
22.20 «РАЗ НА РАЗ 

НЕ ПРИХОДИТСЯ» 
(СССР, 1987). Комедия. (16+)

23.55 «СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР 
АРАПА ЖЕНИЛ» 
(СССР, 1976). 
Историческая мелодрама. (16+)

1.30 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)

2.20 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ» 
(СССР, 1938). 
Историческая драма. (12+)

4.10 «АРИНКА» 
(СССР, 1939). 
Мелодрама. (16+)

5.00 «Кондитер». 
«Торт «Робот» для сыновей 
Марии Погребняк». (16+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.30 «Гастротур-2». 

«Тверская область». (16+)
7.30 «Руссо-экспрессо». «Москва». (16+)
8.50 «Гонка стартапов». (16+)
9.30 «Тревел-баттл». «Бангкок. 

Таиланд». (16+)
10.30 «Умнее всех». (12+)
11.50 «Новые Пацанки». (16+)
18.30 Шоу «Погнали! в Таиланд. 

Как боксеры становятся 
киллерами?». (16+)

20.20 Шоу «Погнали! в Узбекистан. 
Закрытые общины». (16+)

22.10 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 
ГОРИЗОНТ» 
(США— Гонконг, 2016).
Реж. Питер Берг. В ролях: Марк 
Уолберг, Курт Рассел, Джон 
Малкович, Джина Родригес и др. 
Фильм-катастрофа. (16+)

0.10 «МАЛЫШКА 
НА МИЛЛИОН» 
(США, 2004).
Реж. Клинт Иствуд.
В ролях: Клинт Иствуд, Хилари 
Суэнк, Морган Фриман, Джей 
Барушель и др. Спортивная 
драма. (16+)

2.30 «Пятница News». (16+)
3.00 «Черный список». 

«Зооняни и косметологи». 
(16+)

3.50 «Детектор». 
«Наталия Медведева». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.30 «Пятница News». (16+)
5.50 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
6.10 «Простоквашино». М/с. (0+)
6.30 «Артур и война двух миров» 

(Франция, 2010). М/ф. (16+)
8.10 «Гость у порога». «Новосибирск». 

(16+)
10.00 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Теперь я Босс!». «Винодельни». 

(16+)
0.00 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 

ГОРИЗОНТ» 
(США— Гонконг, 2016).
Реж. Питер Берг. В ролях: Марк 
Уолберг, Курт Рассел, Джон 
Малкович, Джина Родригес и др. 
Фильм-катастрофа.
Отправляясь на очередную вахту и 
прощаясь с семьями, они не подо-
зревали, что могут не вернуться. 
История о страшной аварии на 
нефтяной платформе «Глубоковод-
ный горизонт», которая произошла 
в 2010 году в Мексиканском заливе. 
Хроника беспримерного мужества 
и отваги перед лицом одной из 
самых страшных техногенных ката-
строф в мировой истории. (16+)

1.50 «МАЛЫШКА 
НА МИЛЛИОН» 
(США, 2004). Реж. Клинт Иствуд.
В ролях: Клинт Иствуд, Хилари 
Суэнк, Морган Фриман, Джей Бару-
шель и др. Спортивная драма. (16+)

3.50 «Черный список». 
«Клининг офиса и переезды». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)
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В ситуации, когда люди, обременен-
ные общественным положением, с 
весьма высоких трибун призывают 
запретить сериал «Слово Пацана. 
Кровь на асфальте», рассуждения о 
качестве продукта лишние. Проект 
уже слишком популярен для того, 
чтобы расписывать плюсы и минусы. 
Но сама дискуссия о дурном приме-
ре для молодежи выглядит довольно 
странно.

Нужно признать, что фон, на котором об-
суждается сериал, в итоге вышел совсем не-
веселым. На днях стало известно об убийстве 
школьника в Иркутске, и это преступление сна-
чала связали с популярностью «Слова пацана» 
среди подростков. Правда, довольно быстро 
выяснилось, что подобная связь не 
больше чем фантазия, но любители 
громких заголовков успели получить 
свои минуты славы.

Если вернуться к самому сериалу, 
то режиссер Жора Крыжовников пре-
вратил его в забористый коктейль из 
массы ингредиентов. Здесь и стара-
тельная стилизация под советские клас-
сические фильмы о трудных подростках 
вроде «Пацанов» Динары Асановой или 
«Плюмбума» Вадима Абдрашитова, и 
почти документальное воспроизведение 
некоторых событий, и полное отсутствие 
сантиментов и ностальгии, от которых 
захлебываются многие исторические 
проекты.

Режиссер, безусловно, угадал с ка-
стингом и свежими лицами, но явно не 
жонглирует интересными киноприемами. 
На мрачный мир зуботычин, культа силы и 
жутких интерьеров совсем неприятно смо-
треть, однако бодрое развитие сюжета не всем 
позволяет обращать на эти «неприятности» 
пристальное внимание. На фоне «Звоните 
ДиКаприо», который иногда небезоснова-
тельно называют одним из самых сильных 

режиссерских высказываний Жоры Крыжов-
никова, «Слово пацана» сериал средненький, 
но именно он лишил покоя людей разного 
возраста и социального положения.

Примечательно, что в прошлом году 
в стримингах с успехом прошел сериал 

«Юззз» о ростовских 
криминальных разборках и никто 
не призывал его запретить. Хотя 
разбойники там фактурные, а 
взросление главного героя в ганг-
стерских декорациях выглядело 
и романтично, и драматично. Но, 
видимо, это был слишком кине-
матографичный продукт, чтобы 
пойти в народ. А «Слово пацана» 
неожиданно стал народным. 
Дети снимают видео под лихо 
собранный саундтрек, в Сети 
уже полно косплея главных 
героев, ходят слухи о рекон-
струкции массовых сцен се-
риальных драк.

Когда нечто похожее 
случилось на волне истерии по «Игре 

в кальмара», то появилась надежда, будто 
телепотребители у нас уже подросли, чтобы 
фанатеть по весьма эстетскому да еще и ко-
рейскому сериалу. Но свое, родное в итоге 
оказалось ближе и понятнее, причем настоль-
ко, что публика, мнящая себя блюстителями 
общественных нравов, забила тревогу. Опом-
нились они, правда, поздновато.

Расставлять акценты и разглагольство-
вать о вредном влиянии бандитских сериа-
лов на молодежь следовало, наверное, лет 
двадцать назад, когда вышла «Бригада». 
Но тогда почти все, возможно, включая тех, 
кто сегодня призывает запретить «Слово 
пацана», были в невероятном восторге. 
Кто-то даже всерьез говорил о том, что при-
ключения Саши Белого и его пацанов — это 
чуть ли не классика, «Однажды в Америке» 
про нас, хотя в размышлениях игравшего 
в этой «классике» Павла Майкова о боль-
шом вреде «Бригады» и других фильмов 
и сериалов, выросших из этого проекта, 
здравого смысла гораздо больше.

За минувшие с момента выхода 
«Бригады» два десятилетия бандитский 
жанр стал здесь весьма успешным, и 
проектов, плохих и не очень, с подоб-
ным сюжетом снято великое множество. 
Могут они вдохновить молодых людей, 

их посмотревших, на соответствующий выбор 
жизненного пути? Наверное, статистики на этот 
счет пока маловато. С большей уверенностью 
можно говорить о том, что ничего нового эти 
фильмы не сообщают.

В «Слове пацана» весьма фактурно пока-
заны люди, которые имеют шансы пройти путь 
от отжимания карманных денег у школьников 
до автомобилей с мигалками. Косноязычные 
рассуждения о правилах жизни героев сериала 
отлично сочетаются с пацанскими законами, 
которых было принято в изобилии.

Так называемый «казанский феномен» 
(многочисленные молодежные банды со сво-
ей иерархией, образовавшиеся в городе на 
рубеже семидесятых–восьмидесятых годов) 
— весьма эффектная иллюстрация лицеме-
рия, двуличия, безнаказанности и бесправия. 
Они-то во многом и сожрали страну, по кото-
рой сейчас модно ностальгировать. Но если в 
сериале о малолетних бандитах авторы могут 
вывести какую-то мораль, задаться важными 
вопросами и даже попытаться разграничить 
добро и зло, то в жизни царствуют демагогия, 
невыученные уроки и традиционный призыв 
что-нибудь запретить. И это куда страшнее 
средненького сериала.

Смешить в 
наше время 
— занятие не 
из легких. Но 
когда времена 
пугали авторов 
телекомедий? 
В условиях же 
поточного произ-
водства рефлекси-
ровать вообще неког-
да, нужно придумывать 
шутки и сюжеты в товарных количе-
ствах. И сериал «Мафия — дело семей-
ное» — как раз комедия поточного про-
изводства.

Публика к таким давно привыкла, и люди, 
согласные ужинать под телевизор, наверное, 
даже выработали правильный алгоритм потре-
бления подобной продукции. Нужно краем уха 
ловить шутки, краем глаза смотреть на беготню 
в кадре, быть готовым иногда смеяться, но не 
обманываться смелыми ожиданиями.

В сериале «Мафия — дело семейное» сю-
жет крутится вокруг двух семей. В одной муж 
и отец — следователь, в другой — мошенник, 
завербовавший в сообщники своих домочад-
цев за исключением дочки-адвоката. Она-то 
и влюбляется в сына полицейского, который 
много лет назад, не очень разобравшись в 
ситуации, упек за решетку папашу невесты 
своего сына. В целом сюжет вполне рабочий 

еще со времен «Ромео и Джульетты», но много 
зависит от его реализации.

Первую победу создатели сериала одер-
жали в момент подбора актеров. Мента и 
жулика, соответственно, Александр Робак и 

Федор Лавров. Робак постоянно играет 
людей в погонах (но далеко не все из 

этих проектов такие как, например, 
«Шторм») и регулярно снимается в 

комедиях (к сожалению, сериалы 
вроде «Домашнего ареста» тоже 
попадаются нечасто), поэтому 
вряд ли были сомнений в том, что 
актер с подобным опытом осилит 
и то и другое сразу.

Федор Лавров, судя по филь-
мографии, может сыграть все и 

всех, и у режиссеров, которые с ним 
работают, по идее должно возникать 

желание навьючить на такого артиста как 
можно больше с гарантией, что вывезет. В 

общем, для такого тандема, а также для Анны 
Уколовой и Ксении Кутеповой, сыгравших жен 
главных героев, требовалось только придумать 
диалоги и шутки.

Их в общем и придумали, в отчетливом 
понимании того, что снимается поточная ко-
медия, а не фестивальное кино. Всем акте-
рам, наверное, нужно сделать комплимент. 
Они изо всех сил пытаются спасти проект, 
который таких жертв явно не стоит. Но сооб-
ражения профессиональной совести и не са-
мая худшая репутация заставляют стараться. 
Несколько первых серий оставляли надежду, 
что актерские старания к чему-нибудь да при-
ведут. Но сейчас нужно взглянуть в суровое 
лицо реальности.

Кстати, Робак и Лавров не так давно вместе 
снялись в еще одной комедии, производство 
которой близится к финалу. Хочется надеяться, 
что в этом проекте сценаристы проявили боль-
ше гуманизма к популярным актерам.

6.00 Мультфильмы 0+
8.15 «Секреты здоровья». (16+)
8.30 «Новый день». (12+)
9.00 «Два пути к успеху». (16+)
10.00 «Хорошие новости 

с Василисой Володиной». 
(16+)

10.30 Мультфильмы. (0+)
11.15 «Последний герой». (16+)
12.45 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 

(США, 2010). Реж. Доминик 
Сена. В ролях: Николас 
Кейдж, Рон Перлман, Клэр 
Фой, Кристофер Ли и др. 
Фэнтези. (16+)

14.45 «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 
(Германия—Франция 2014). 
Реж. Кристоф Ганс.
В ролях: Леа Сейду, Венсан 
Кассель, Андре Дюссолье, 
Эдуардо Норьега и др. 
Фэнтези. (16+)

17.00 «Вы поете великолепно». (16+)
18.30 «РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ» 

(Россия). (16+)
22.30 «МОЙ ДОМАШНИЙ 

ДИНОЗАВР» 
(Австралия—Великобритания—
Новая Зеландия, 2007). 
Реж. Джей Расселл. 
В ролях: Алекс Этел, Эмили 
Уотсон. Бен Чаплин, Дэвид 
Моррисси и др. Фэнтези. (12+)

0.45 «ПОСТ МОРТЕМ» 
(Венгрия, 2020). Ужасы. (16+)

2.30 «ФАР КРАЙ» 
(Германия—Канада, 2008). 
Фантастический боевик. (18+)

4.00 Мультфильмы. (0+)

6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Леон Эдвардс против 
Колби Ковингтона. Прямая 
трансляция из США.

8.30, 11.35, 13.55, 16.50, 3.55 
Новости.

8.35, 10.50, 13.05, 15.45, 18.55, 
21.30, 0.45 Все на Матч! 
Прямой эфир.

9.05 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансляция.

10.20 Биатлон 
с Дмитрием Губерниевым.

11.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансляция.

14.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Гала-концерт. 
Прямая трансляция из Китая.

16.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА (Москва) — «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция.

19.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Байер» — «Айнтрахт» (Франк-
фурт). Прямая трансляция.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» — «Интер». 
Прямая трансляция.

1.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». (0+)

3.35 «Лица страны. Игорь 
Гривенников». (12+)

4.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. «Ло-
комотив» (Калининградская об-
ласть) — «Заречье-Одинцово» 
(Московская область). (6+)

6.00 «Ералаш». (6+)
7.00 «Отель «У овечек». М/с. (0+)
7.30 «Уральские пельмени». (16+)
9.00 «Рогов в деле». (16+)
10.00 «Уральские пельмени». (16+)
10.30 «Уральские умельцы». (16+)
11.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
12.00 «ШЕФ» 

(Франция—Испания, 2012). 
Комедия. (16+)

13.45 «Охотники на драконов» 
(Германия—Люксембург—Франция, 
2008). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

15.20 «Кунг-фу Панда» 
(США, 2008). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

17.05 «Кунг-фу Панда-2» 
(США, 2011). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

18.55 «Леди Баг и суперкот. 
Пробуждение силы» 
(Франция, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

21.00 «ВЕНОМ» 
(Китай—США, 2013). 
Фантастический боевик. (16+)

23.00 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. 
ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 
(США—Германия—Франция—
Великобритания—Япония—
Канада—ЮАР—Австралия, 2016). 
Фантастический триллер. (18+)

1.05 «ГОНКА СО ВРЕМЕНЕМ» 
(США—Канада, 2021). Триллер. (16+)

2.35 «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ» 
(Россия). (12+)

4.30 «6 кадров». (16+)
5.00 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Приключения Тайо», 
«Фиксики. Новенькие». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Мышкин дом». М/ф. (0+)
7.55 «Котенок Шмяк». М/с. (0+)
9.00 «Еда на ура! Как в сказке». 

(0+)
9.25 «Морики Дорики». 

М/с. (0+)
9.55 «Барбоскины». 

М/с. (0+)
11.00 «Студия красоты». 

(0+)
11.20 «Простоквашино». 

М/с. (0+)
13.05 «Мир Винкс». М/с. (6+)
14.00 Час «Союзмультфильма». 

(0+)
15.00 «Царевны». М/с. (0+)
17.40 «Чик-Чирикино». М/с. (0+)
18.50 «Оранжевая корова». 

М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Мини-Мишки». 

М/с. (0+)
21.30 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
22.30 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
22.45 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Герои Гуджитсу». М/с. (6+)
23.40 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.50 «Ералаш». (6+)
1.30 «Гризли и лемминги». 

М/с. (6+)
2.30 «Смешарики. Пин-код». М/с. (6+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Битва пикников». 
Каждый выпуск шоу «Битва 
пикников» - это жесткий 
кулинарный баттл за звание 
лучшего барбекю-шефа 
страны. Новые тематические 
пикники с самыми 
креативными шефами, 
оригинальные рецепты блюд, 
голодный Роман Юнусов в 
качестве ведущего и строгий, 
но справедливый эксперт 
Алексей Васильчук. (16+)

10.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

18.30 «Новые Звезды в Африке». 
(16+)

21.00 «Лига городов». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
0.10 «Ярче Звезд». 

Шоу «Ярче звезд» соберет 
самых талантливых 
вокалистов и прирожденных 
артистов из народа на 
одной сцене. Все они будут 
перевоплощаться в своих 
любимых исполнителей, а тот, 
кто сделает это убедительнее 
остальных, получит 
внушительный денежный приз 
и, конечно, всероссийскую 
славу и признание звезд 
эстрады. (16+)

1.40 «Я тебе не верю». (16+)
3.20 «Импровизация. Команды». 

(16+)
5.35 Шоу «Студия «Союз». (16+)
6.20 «Импровизация». (16+

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. 

«Космические истории». (16+)
6.55 «Играй, гармонь любимая!». (12+)
7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
9.40 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Премьера. «Играем свадьбу!». (12+)
11.05 «Жизнь других». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Повара на колесах». (12+)
13.10 «Видели видео?». (0+)
14.20 «Имена нелегальной разведки». 

Виктор Лягин. (16+)
15.25 Кубок Первого канала 

по хоккею-2023. 
Сборная России — 
сборная Казахстана. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 «Лучше всех!». Новый сезон. (0+)
21.00 «Время».
23.00 «Что? Где? Когда?». 

Зимняя серия игр. (16+)
0.10 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». (16+)
0.55 Подкаст.Лаб. «Антропология». (16+)
1.40 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 

(16+)
2.25 Подкаст.Лаб. 

«Свидетели Эйзенштейна». (16+)
3.10 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)
3.55 Подкаст.Лаб. 

«Драгоценные истории». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». 

(16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Неизвестная история». (16+)
12.30 Новости. (16+)
12.45 «16 КВАРТАЛОВ» 

(США, 2006). Боевик. (16+)
14.40 «22 МИЛИ» 

(Китай—США—Колумбия, 2018). 
Реж. Питер Берг. В ролях: Лорен 
Коэн, Марк Уолберг, Джон 
Малкович и др. Боевик. (16+)

16.30 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» 
(США, 2013). Реж. Антуан Фукуа.
В ролях: Джерард Батлер, Аарон 
Экхарт, Морган Фриман, Рик Юн, 
Финли Якобсен и др. Боевик. 
(16+)

18.45 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА» 
(США—Великобритания, 2016). 
Реж. Бабак Наджафи.
В ролях: Джерард Батлер, Аарон 
Экхарт, Морган Фриман, Алон 
Абутбул и др. Боевик. (16+)

20.40 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 
(США, 2019). Реж. Рик Роман Во.
В ролях: Джерард Батлер, 
Морган Фриман, Дэнни Хьюстон, 
Майкл Лэндис, Ник Нолти и др.  
Боевик. (16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». (16+)

23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.10 «ХОЧУ ЗАМУЖ» 
(Россия, 2013). Реж. Глеб 
Якубовский. В ролях: Юлия 
Кадушкевич, Павел Харланчук-
Южаков, Марина Денисова, 
Татьяна Лютаева и др. 
Лирическая комедия. (12+)

8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
12.00 «Большие перемены». (6+)
13.00 «ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА» 

(Россия, 2021). Реж. Юрий 
Лейзеров. В ролях: Анна 
Мельникова, Артур Сопельник, 
Денис Васильев, Анжелика 
Вольская, Максим Битюков, 
Эвелина Блёданс, Джульетта 
Геринг, Ольга Богомазова, 
Никита Юранов и др. 
Мелодрама. (12+)

17.00 «Песни от всей души». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+)

18.00 Премьера. «Всероссийский 
открытый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя Птица».

19.00 «Песни от всей души». 
Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.00 «Москва. Кремль. Путин».
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». (12+)
1.30 «ХОЧУ ЗАМУЖ» 

(Россия, 2013). 
Лирическая комедия. (12+)

6.30 «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 
«ЮЖНЫЙ ГРОМ» 
(СССР, 1980). (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. 
(16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+) 
10.40 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
11.30 «Код доступа». (12+)
12.20 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Федор Котанов. (12+)

13.15 «По горячим следам». (16+)
13.30 «СМЕРШ» 

(Россия). (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». 

(16+)
19.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. (16+)
20.35 «Легендарные матчи». 

«Футбол. 1991 год. 
Кубок европейских чемпионов. 
Реал (Мадрид) — 
Спартак (Москва)». (12+)

23.10 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.55 «Люди Донбасса». «Шахтеры». 

(16+)
0.10 «СУМКА 

ИНКАССАТОРА» 
(СССР, 1977). Детектив. (12+)

1.45 «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ» 
(СССР, 1977). 
Приключения. (12+)

2.55 «Перелом. Хроника Победы». 
Д/с. (16+)

3.20 «СМЕРШ» 
(Россия). (16+)

5.30 «ЖЕНЩИНЫ» 
(СССР, 1965). Мелодрама. (0+)

7.10 «СЛЕД ТИГРА» 
(Россия, 2014). Детектив. (16+)

9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.25 «ПРАВДА» 

(Россия, 2019). 
Реж. Андрей Силкин.
В ролях: Татьяна Казючиц, 
Артем Ткаченко, Кирилл 
Жандаров, Сергей Шаталов и др. 
Детектив. (12+)

11.30 «События».
11.45 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 

(СССР, 1988). Экранизация. (0+)
14.30 «Московская неделя».
15.00 «Следствие ведет КГБ. 

Агент «Прощай». (16+)
15.55 «Настоящий детектив. 

Дорога смерти». (16+)
16.40 «МУЖ В ХОРОШИЕ РУКИ» 

(Россия, 2021). 
Реж. Олег Штром.
В ролях: Сергей Мухин, Анастасия 
Савосина, Александр Моисеев, 
Екатерина Радченко, Максим 
Мальцев и др. Мелодрама. (12+)

18.55 «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ» 
(Россия, 2015). 
Мелодрама. (12+)

22.45, 0.40 «ДОМ 
НА КРАЮ ЛЕСА» 
(Россия, 2016). Детектив. (12+)

0.25 «События».
2.15 «Петровка, 38» (16+)
2.25 «ОШИБКА ПАМЯТИ» 

(Россия, 2022). 
Детектив. (12+)

5.20 «Московская неделя». 
(12+)

6.00 «ПОЕЗД ИДЕТ НА 
ВОСТОК» (СССР, 1947). (12+)

7.25 «Первая помощь». (12+)
7.35 «От прав к возможностям». (12+)
7.50 «Большая страна». (12+)
8.45 Мультфильмы. (0+)
9.00, 14.30 «Календарь». (12+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.15 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.10 «Моя история». «Владимир 

Тартаковский». (12+)
11.50, 15.00, 19.00 Новости.
11.55 «Кино на все времена». 

Чарли Чаплин. (12+)
12.50 «Вместе с наукой». (12+)
13.20 «Конструкторы будущего». (12+)
13.35 «Большая страна». (12+)
15.05 «Северный морской путь. 

Белая карта». (12+)
15.40 Юбилейный концерт 

Олега Иванова». (12+)
16.30 «Свет и тени». «Альбер Камю». (16+)
17.00 «Маршрут построен: Мрия». (12+)
17.30 «ВСЕГО ОДНА НОЧЬ». (12+)
19.05 «Клуб главных редакторов 

с Павлом Гусевым». (12+)
19.45 «БАГРОВЫЙ ЦВЕТ 

СНЕГОПАДА» (Россия). (16+)
21.50 «ДЕВИЧИЙ ИСТОЧНИК». (16+)
23.20 Россия XX век». «Наша мама — 

герой». Д/ф. (16+)
0.25 «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» 

(Испания—Португалия, 2002). (12+)
2.05 «МОРФИЙ» (Россия). (18+)
3.55 «Искусство архитектуры». «Вестон-

ская башня Птолемея Дина». (12+)
4.35 «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В 

МИЛИЦИИ» (СССР, 1963). (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.35 «Центральное телевидение». (16+)
8.00, 10.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

Как отличить безопасную красную 
икру от фальсификата, пропитанно-
го антибиотиками и запрещенными 
консервантами, и как выбрать в 
магазине форель, в которой есть 
приятный бонус в виде икры. 
Традиционно в выпуске расскажут, 
какие пресервы сельди в масле 
заражены бактериями, и какая 
рыба слишком рыхлая и противно 
мягкая? Также зрители узнают, 
из чего и как делают искусствен-
ные елки, и не напитают ли они 
атмосферу дома ядовитой летучей 
химией. (16+)

14.05 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой.
20.20 Оригинальное музыкальное 

«Шоу Аватар». (12+)
23.10 «Звезды сошлись». (16+)
0.40 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

Юбилейный вечер 
Александра Шоуа. (16+)

2.10 «АДВОКАТ» (Россия). (16+)

5.00 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

7.40 «НАСТОЯЩИЙ» (Россия). (16+)
13.00 «МОЯ ДЕВОЧКА» 

(Россия). (16+)
20.20 «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 

(Россия). (16+)
0.05 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 

(Россия, 2010). Реж. Дмитрий 
Фикс. В ролях: Владимир 
Епифанцев, Евгения Морозова, 
Александр Борисов, Михаил 
Хмуров, Александр Кузнецов 
и др. Боевик. Капитан отдела 
внедрения МВД Сергей Кутепов 
возвращается домой в Москву 
после выполнения опасного 
задания. Вернувшись, он 
узнает, что его жена Марина 
изменяет ему. И это – не 
единственная проблема, которая 
свалилась на Кутепова. При 
попытке внедрения в банду 
наркоторговца Кесаря погибает 
друг Кутепова, офицер отдела 
внедрения Тихонов. Начальство 
Кутепова подозревает, что 
Тихонова выдал банде кто-то 
из своих. Кутепову поручают 
внедриться в банду Кесаря и 
найти «крота». (18+)

2.00 «ФАРТОВЫЙ» 
(Россия, 2005). Реж. Владимир 
Яканин. В ролях: Владимир 
Епифанцев, Екатерина Вуличенко, 
Борис Невзоров, Алексей Жарков, 
Дмитрий Щербина и др.
Криминальный боевик. (16+)

3.25 «ТИХАЯ ОХОТА» 
(Россия). (16+)

6.30 «ВЫШЕЛ ЕЖИК 
ИЗ ТУМАНА...» 
(Россия, 2010). 
Реж. Наталья Родионова. 
В ролях: Алла Юганова, Сергей 
Горобченко, Эмилия Спивак, 
Виталий Емашов, Нелли Пшенная 
и др. Мелодрама. (16+)

10.05 «СТАРУШКИ В БЕГАХ-2» 
(Россия, 2020).
Реж. Всеволод Аравин.
В ролях: Елена Сафонова, 
Татьяна Орлова, Марина 
Яковлева, Алена Коломина, 
Сергей Загребнев, Ева 
Серебренникова, Сергей 
Баталов и др. Продолжение 
лирической комедии о трех 
закадычных подругах — Зине, 
Лиде и Катерине, которые 
решили на пенсии пожить 
для себя, сбежали от своих 
взрослых детей и отправились в 
путешествие по стране. (16+)

19.00 «ВОРОН»
(Турция). (16+)

23.00 «Твой Dомашний доктор». 
(16+)

23.15 «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 
(Россия—Украина, 2017). 
Реж. Мирослав Малич. 
В ролях: Юлия Жигалина, 
Александр Пашков, Владимир 
Фоков, Юлия Рудина и др. 
Многосерийная мелодрама. 
(16+)

2.50 «Москвички». 
(16+)

6.05 «6 кадров». (16+)

6.30 «Лиса и заяц», «Палка-
выручалка», «Топтыжка». М/ф.

7.20 «ПОРУС» (Индия).
9.20 «Страна волшебника Роу». Д/ф.
10.00 «КОНЕК-ГОРБУНОК» 

(СССР, 1941). Сказка.
11.20 «Путь к вершине». 

Концерт хореографических 
колледжей города Москвы.

13.00 «Невский ковчег. 
Теория невозможного». 
Владимир Шилейко.

13.30 «Элементы» 
с Григорием Голдовским». 
«Портрет Эмилии Тимм».

13.55 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным.

14.35 95 лет со дня рождения Леонида 
Броневого. «Белая студия».

15.15 «АНОНИМКА» 
(СССР, 1987). Комедия.

16.30 «Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком».

17.15 «Пешком...». «Москва львиная».
17.45 «Космос Троицы». Д/ф.
18.30 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским.
20.25 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ» 

(СССР, 1981). Мелодрама.
21.55 «Иллюзион.док.». «Рихтер 

непокоренный». Фильм 
Б.Монсенжона (Франция, 1998).

0.30 «ЗАЙЧИК» 
(СССР, 1964). Комедия.

1.55 «Искатели». 
«Пропажа чудесного саженья».

2.40 «Прежде мы были птицами». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
6.40 «Самое вкусное». 

(12+)
7.10 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
7.40 «Внимание! Еда!». 

(12+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
9.00 «Внимание! Еда!». 

(12+)
9.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
10.00 «Погода 360». (6+)
10.05 «Вкусно 360». (12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
11.05 «Погода 360». (6+)
11.10 «Вкусно 360». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей». 

(16+)
13.00 «Погода на любой вкус». 

(16+)
13.30 «Город с историей». (12+)
14.15 «Открытие Китая». 

Д/ф. (12+)
17.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». Д/ф. (16+)
18.00 «Информационно-

аналитическая программа». 
(16+)

19.00 «Росгвардия. 
В особых условиях». 
(16+)

19.10 «Документальное кино 
Леонида Млечина». Д/ф. (16+)

20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Невероятная наука-2». 

Д/ф. (12+)
1.25 «Шестое чувство». (12+)

5.25 Мультфильмы. (6+)
6.35 «Наше кино. Неувядающие» 

К 95-летию Л.Броневого.
(16+)

7.50 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984). 
Комедийные приключения. 
(16+)

9.25 «Будь, готовь!». (12+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.15 «ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 
(СССР, 1964). Комедия. (16+)

11.45 «БРЕЖНЕВ» 
(Россия). (16+)

16.00 Новости.
16.15 «ЩИТ И МЕЧ» 

(СССР—ГДР—Польша, 1968). 
(16+)

18.30 Итоговая программа 
«Вместе». (16+)

19.30 «ЩИТ И МЕЧ» 
(СССР—ГДР—Польша, 1968). 
(16+)

0.00 Итоговая программа 
«Вместе». (16+)

1.00 «ТАБОР УХОДИТ 
В НЕБО» 
(СССР, 1976). Драма. (16+)

2.40 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 
(СССР, 1941). 
Комедия. (16+)

4.10 «ЦИРК» 
(СССР, 1936). 
Музыкальная комедия. 
(16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». 
М/с. (0+)

5.30 «Пятница News». (16+)
5.50 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
6.10 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.00 «ЗАТУРА: 

КОСМИЧЕСКОЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 
(США, 2005). Реж. Джон Фавро.
В ролях: Джона Бобо, Джош 
Хатчерсон, Дэкс Шепард, Кристен 
Стюарт, Тим Роббинс и др. 
Фантастический боевик. (12+)

9.00 «Теперь я Босс! 
Под прикрытием». 
«Производство 
джинсовой одежды». (16+)

10.10 «Пробный переезд». (16+)
11.20 Шоу «Погнали! в Таиланд. 

Как боксеры становятся 
киллерами?». (16+)

13.10 Шоу «Погнали! 
в Южную Корею. Путь нелегала». 
(16+)

15.10 «Битва шефов». (16+)
22.00 «Адский шеф». (16+)
0.30 «Горы» (Австралия, 2017). (6+)
1.30 «ВЫКУП» 

(Великобритания—Канада—
США, 2007). Реж. Майк Баркер.
В ролях: Пирс Броснан, Мария 
Белло, Джерард Батлер, Эмма 
Карванди и др. Криминальная 
драма. (16+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.30 «Детектор». «Лаура Лукина». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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ТЕЛЕБУЛЬВАРТЕЛЕ НЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

ТРЕНДЫ

ПРОСЫПАЕТСЯ 
МАФИЯ

Авторы проектов, 
в которых приня-
то издеваться над 
звездами, прояв-
ляют все больше 
фантазии. Ино-
гда за знамени-
тостей действи-
тельно становится 
страшно. Впрочем, 
те, кто считает, что 
звезды в неприятной 
ситуации, — повод для 
злорадного смеха, кото-
рый тоже не остается без 
развлечений.

Наверное, самой известной ареной 
звездных мучений продолжает оставаться 
«Последний герой». Знаменитую франшизу 
пытаются держать в тонусе, хотя к десятому 
сезону это, наверное, непросто. Идея разы-
грать семейную тему и отправить на остров 
родственников может показаться не такой уж 
плохой, особенно если среди участников та-
кие неотразимые тандемы, как Анна Ковальчук 
с дочкой Златой. Однако по вошедшей в моде 

традиции семейные выходы, как 
правило, подаются под та-

блоидным соусом. Те, кто 
смотрит «Последнего 

героя» давно хором 
заявляют, что от бы-
лой романтической 
идеи выживания в 
джунглях, взаимо-
помощи, а также 
интриг и борьбы 
амбиций мало чего 
осталось. Вместо 

этого сплошь наи-
гранные страсти.

Но наигрывают их 
иногда не так уж плохо. 

В одном из выпусков на-
стоящий мастер-класс дала 

певица Анна Седокова. В сцене, 
где большинством голосов ее прогоня-

ли из проекта, она выдала монументальную 
речь, в которой рассказала (хотя никто ее об 
этом не просил) и о сложных отношениях с 
родителями, и о кризисе отношений с мужем, 
и о том, что настоящий героизм — вернуться 
к своим родным. Слезы и гордый выход из 
кадра прилагались.

Можно понять тех девушек, которые про-
голосовали против нее. Хотя мужчины, скорее 
всего, оставили бы Анну до финала.

Действие нового сериала разво-
рачивается в 1910 году, а главные герои 
— семья купца второй гильдии Федора 
Намолина (Михаил Пореченков). Купец — 
человек ожидаемо консервативный, если 
не сказать патриархальный. Но у него есть 
сын (Павел Табаков), который в процессе 
учебы в Петербурге пропитался социа-
листическими и анархическими идеями, 
и после возвращения в Москву молодой 
человек выражает полное несогласие со 
взглядами отца, а также уверенность в 
том, что Россия вскоре, страшно сказать, 
кардинально изменится.

На этот раз в исторических интерьерах 
развернется настоящая комедия. Нужно 
признать, что ретро-комедии — жанр не 
совсем типичный для нашей сериальной 
индустрии. Сюжеты, которые предусма-
тривают исторические декорации, не 
всегда удаются местным режиссерам и 
продюсерам, даже если это реконструкции 
документальных событий или биографии 
знаменитых людей.

Остается лишь гадать, как шутки, на-
писанные современниками, будут звучать в 
исполнении актеров, наряженных в костю-
мы вековой давности. Причем речь идет не о 
сказке, а о проекте, где семейные конфлик-
ты планируется снабдить ярко выраженной 
политической и социальной подоплекой. 
Михаил Пореченков после начала съемок 
выражает осторожный оптимизм. «Мне по-
казалось любопытным, как авторы сериала 
разыскали параллели в настроениях нашего 
времени и событиях столетней давности, 
сделав упор на самое главное — семейные 
отношения», — говорит актер.

В роли дома главного героя «сни-
мается» тамбовский музейный комплекс 
«Усадьба Асеевых». Здание постройки XIX 
века выдержано в стилистике барокко, 
классицизма и модерна одновременно, 
что, конечно, весьма по-купечески. В ян-
варе съемочная группа вернется в Мо-
скву, где продолжит работу в павильонах 
«Мосфильма».

Илья ЛИТОВ.

Табаков-младший, 
Пореченков и Кутепова 
стали купеческой семьей

СЪЕМКИ

АННА СЕДОКОВА 
УХОДИТ КРАСИВО

ВЕКОВЫЕ ТРАДИЦИИ
 Поклонники актера Павла Табакова 
пока не решили, идет ли ему прическа 
купеческого сына, но такой образ для 
актера, мягко говоря, непривычный. 
На днях Табаков-младший, а также 
Ксения Кутепова и Михаил Пореченков 
были замечены в Тамбове на съемках 
исторического проекта.

ПАЦАН СКАЗАЛ, 
РЕЖИССЕР СДЕЛАЛ

Сериал о молодежных бандах 
требуют запретить. 
Но уже поздно

ПР
ЕС

С-
СЛ

УЖ
БА

 Т
НТ

Павел 
Табаков.



Конъюнктивит — одно из наиболее рас-
пространенных офтальмологических заболе-
ваний. Это воспаление слизистой оболочки 
глаза, вызванное вирусом, бактерией или ал-
лергической реакцией, которое сопряжено с 
ощутимым дискомфортом и покраснением 
глаз. При первом визите пациента с этими 
характерными симптомами назначается анти-
биотик, глюкокортикостероид или нестероид-
ное противовоспалительное средство (НПВС). 
Повторный визит назначается через неделю 
— к этому времени терапия должна дать эф-
фект. Если же при первом визите отмечается 
поражение роговицы, отпускать пациента на 
семь дней нельзя — производится мазок с 
конъюнктивы и посев с целью выявить керато-
конъюнктивит. Если же ставится такой диагноз, 
специалист назначит антибиотик, НПВС и вос-
становительный препарат, а кортикостероиды 
не применяются. По словам заведующего от-
делом терапевтической офтальмологии ФГАУ 
НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. 
С.Н.Федорова» МЗ РФ Дмитрия Майчука, схе-
мы лечения этих заболеваний в настоящее 
время меняются. Это связано с наличием в 
арсенале офтальмологов мягких стероидов 
и появлением комбинированных препаратов, 
которые содержат и стероид, и антибиотик. Эти 
препараты переносятся легче, чем стероиды 
старых поколений, и могут использоваться 
даже для детей с двухлетнего возраста. И еще 
новые лекарства могут применяться как в ле-
чении бактериального конъюнктивита, так и в 
терапии конъюнктивита смешанной этиологии, 
сочетающего инфекционный и аллергический 
компонент и протекающего длительно. 

Другое распространенное воспалитель-
ное заболевание глаз — увеит. Это воспаление 
сосудистой оболочки глаза занимает до 15% 
в структуре всех офтальмологических забо-
леваний. Причиной увеита может стать ин-
фекционный или системный процесс, причем 
воспаление может развиться в любой части 
сосудистой оболочки и распространиться на 
сетчатку и зрительный нерв. Распространен-
ность этого заболевания может составлять 
до 50–100 случаев на 100 тысяч населения, 
при этом около 5–10% случаев возникает у 
детей.

Хронические увеиты встречаются чаще, 
чем острые (в 50–60% случаев). При хрониче-
ском течении заболевания наиболее часто при-
меняется терапия глюкокортикостероидами. 
«Многие врачи боятся применять стероидные 
препараты длительно. Но надо помнить, что 
медицина — это всегда весы: либо мы уби-
раем все лечение и рискуем возникновением 

тяжелого обострения с необратимыми ослож-
нениями, либо пытаемся найти препарат, кото-
рый будет сдерживать воспаление и при этом 
иметь минимальные побочные действия. При 
этом из них больше всего мы боимся повы-
шения внутриглазного давления, поскольку 
оно может привести к необратимой атрофии 
зрительного нерва глаукомного генеза», — рас-
сказала профессор, заведующая кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Южно-Уральского 
государственного медицинского университета 
МЗ РФ Елена Дроздова. По ее словам, в слу-
чае, когда активность увеита умеренная или 
слабая, можно начинать лечение с назначения 
мягкого стероида; а если отмечается интен-
сивное воспаление, врач может в качестве 
первого этапа назначить препарат на основе 
стероидов старого поколения, а затем пере-
вести пациента на новые, поскольку они с 
меньшей вероятностью вызовут повышение 
внутриглазного давления.

Если же у пациента на фоне лечения раз-
вился синдром отмены препарата, по словам 
профессора Дроздовой, необходимо вернуть-
ся к стероидной терапии и увеличить ее объем 
как минимум в два раза, а отмену производить 
постепенно. Когда воспаление будет миними-
зировано, врач может назначить нестероидный 
противовоспалительный препарат еще на ме-
сяц. Для профилактики же рецидивирующего 
увеита необходима системная терапия ис-
ходного заболевания — ревматологическое 
или противогерпетическое лечение, поскольку 
вылечить хронический увеит только местной 
терапией, глазными каплями, не устранив 
первопричину, невозможно. 

Эксперты уделили внимание и теме ги-
потензивных операций — такие делают паци-
ентам, как правило, с глаукомой, для макси-
мального сохранения зрения, если перестали 
работать консервативные методы лечения. Как 
рассказал профессор кафедры оторинола-
рингологии и офтальмологии медицинского 
факультета СПбГУ, заместитель главного врача 
по офтальмологии СПбГБУЗ «Городская много-
профильная больница №2» Вадим Николаенко, 
несмотря на появление новых инструмен-
тов (глаукомные дренажи, шунты и клапаны), 
ведущим хирургическим методом в офталь-
мологии во всем мире остаются операции 
фильтрующего типа, во время которых важно 
поддерживать здоровую глазную поверхность. 
Поэтому очень важно, чтобы в препаратах 
были вспомогательные вещества, которые 
обеспечивают их высокую переносимость и 
сохранение глазной поверхности.

Екатерина ПИЧУГИНА.

— Бекхан Баялович, как понять, что у 
человека ожирение?

— Диагноз «ожирение» ставится на основе 
индекса массы тела (ИМТ). Рассчитать этот 
показатель можно самостоятельно с помощью 
онлайн-калькулятора или формулы: вес в ки-
лограммах, деленный на рост в метрах. Если 
ИМТ больше 30, то у человека ожирение. ИМТ в 
пределах от 25 до 30 принято считать лишним 
весом. Он так же, как и ожирение, ухудшает 
качество жизни, но является поправимым со-
стоянием. От лишнего веса можно избавиться 
с помощью корректировки питания и спорта. А 
вот с ожирением так уже не получится — около 
90% людей с ожирением, которые худеют с 
помощью диет и физических нагрузок, вновь 
возвращаются к исходному весу, иногда даже 
с плюсом.

— Чем опасно женское ожирение? 
— Принято считать, что тучным женщинам 

легче выносить ребенка и, соответственно, 
забеременеть. Но это совсем не так. В первую 
очередь ожирение влияет на весь опорно-
двигательный аппарат, дополнительный вес от 
плода сказывается негативно на позвоночнике 
и разных суставах — на них ложится чрез-
мерная нагрузка и происходит изнашивание. 
Беременность может быть опасна, потому что 
приведет к быстрому изнашиванию организма, 
который и так борется с последствиями от 
избыточных килограммов. 

У женщин с ожирением в крови повыша-
ется содержание мужского полового гормона 
андрогена. Это происходит из-за лептина, 
гормона, который производит жировая про-
слойка. Повышенное содержание андрогена 
ведет к нарушению репродуктивной функ-
ции — овуляция становится нерегулярной, 
а из-за этого сложно прогнозировать время 
зачатия.

Если избыточный жир сконцентрирован 
в области живота, это прямой показатель ин-
сулинорезистентности. При этом состоянии 
организм вынужден вырабатывать инсулин в 
большем объеме для поддержания нормаль-
ного уровня сахара в крови. Но клетки все 
равно недополучают необходимый уровень 
глюкозы. Это приводит к развитию диабета 
второго типа. Кроме того, инсулинорези-
стентность также ведет к снижению уровня 
глобулина, белка, отвечающего за регуляцию 
половых гормонов андрогенов и эстрогенов, 
что становится одной из причин бесплодия 
или проблем с зачатием. 

По данным исследований, женщины с 
ожирением с меньшей долей вероятности 
могут зачать в течение одного года после пре-
кращения приема контрацептивов (66% против 
81,4% женщин с весом в пределах нормы). 
Видна разница и при вероятности зачатия в 
зависимости от показателя ИМТ: для женщины 
с ИМТ 35 вероятность забеременеть в течение 
года на 26% ниже, а для женщины с ИМТ 40 
— на 43% ниже по сравнению с женщинами, 
имеющими ИМТ от 21 до 292.

— Как ожирение влияет на восстанов-
ление фертильности?

— Ожирение не только негативно влияет 
на фертильность, но и препятствует ее вос-
становлению. В одном из исследований, опу-
бликованном в журнале Journal of Reproductive 
Science, было обнаружено, что женщины с бо-
лее высоким индексом массы тела и большим 
количеством жира в области живота имеют 
меньше шансов забеременеть при исполь-
зовании вспомогательных репродуктивных 
технологий, включая гормональные препа-
раты. Другое исследование показало, что 
женщинам с избыточным весом и ожирением, 

которые пробовали вводить препараты, сти-
мулирующие рост яйцеклеток, требовались 
более высокие дозы. Однако даже это не га-
рантировало положительного исхода.

Влияет ожирение и на успешность при 
прохождении процедуры ЭКО. Избыточный вес 
усложняет процедуру проведения искусствен-
ного оплодотворения, так как при самом ЭКО 
женщины проходят гормональную терапию для 
оплодотворения наибольшего числа яйцекле-
ток. Если же у женщины наблюдаются отклоне-
ния в гормональном фоне из-за ожирения, то 
ей придется проводить все больше и больше 
циклов, что не обойдется без осложнений. В 
случае с ЭКО врач может дать рекомендацию 
— повременить с планированием процедуры 
и сбросить определенный вес.

— Как ожирение влияет на течение 
беременности и на самого ребенка?

— Ожирение оказывает влияние и на арте-
риальное давление, а также на заживляемость 
ран. При кесаревом сечении у женщины с ожи-
рением риск развития осложнений после опе-
рации выше, чем у женщины с весом в преде-
лах нормы. При этом другие риски для матери 
во время беременности включают ухудшение 
работы почек и сердечно-сосудистой систе-
мы, развитие высокого давления, апноэ сна 
и диабета второго типа.

Для плода существует риск мертворож-
дения и врожденных аномалий. У ребенка, 
родившегося у женщины с ожирением, суще-
ствует риск развития ожирения и сердечно-
сосудистых заболеваний в будущем. 

— Как подготовиться к беременности 
с лишним весом?

— Если у будущей мамы есть лишний вес, 
но нет ожирения, то избавиться от избыточ-
ных килограммов можно самостоятельно и 
консервативными методами. 

Обычно мы сталкиваемся с таким убежде-
нием: сильный набор веса во время беремен-
ности — норма. Это не так. В беременность 
женщина может набрать до 15 килограммов, 
так происходит из-за развития плода, уве-
личения веса матки, отечности и наличия 
околоплодных вод. Когда вес стремительно 
идет выше, возможно, дело в питании. Рацион 
матери должен быть полноценным, здоровым 
и сбалансированным. Конечно, во время раз-
ных триместров беременности могут меняться 

и вкусовые 
предпочтения. 
Отказываться от 
любимых продуктов, 
которых особенно хочется, не нужно. Но важ-
но ограничить потребление вредных блюд 
из этого списка: фастфуд, мучное, сладкое, 
сверхсоленое, жареное. Ответственность бу-
дущей мамы — следить за своим здоровьем и 
состоянием будущего ребенка, которое в том 
числе определяет и питание. 

Именно поэтому важно правильно питать-
ся и не отказываться от физических нагрузок 
(их вид должен быть определен по согласова-
нию с лечащим врачом).

Главное, что стоит помнить:
 Рекомендуется придерживаться пита-

ния, состоящего из 5 групп продуктов: овощи 
и бобовые; фрукты; цельнозерновой хлеб и 
крупы; молоко, йогурт, сыр; нежирное мясо, 
птица, рыба, яйца, семена и орехи.

 Стоит ограничить бесконтрольное ко-
личество перекусов, ограничившись тремя 
основными приемами пищи и двумя пере-
кусами, при этом контролируя объем употре-
бляемой пищи. Если в первое время трудно 
придерживаться размера порций, можно 

приобрести или использовать посуду мень-
шего размера — так вы сможете избежать 
переедания.

 Замена газированных и сладких на-
питков на воду поможет качественно улучшить 
состояние организма и снизить вес, убрав 
отечность.

 Алкоголь также способствует набору 
веса и может негативно сказаться на здоро-
вье будущей матери и плода. Рекомендуется 
отказаться от алкоголя как до, так и во время 
беременности.

 Регулярные прогулки на свежем возду-
хе, занятия спортом (любым, который подходит 
вам и согласован с лечащим врачом) помогут 
восстановить обмен веществ и снизить вес.

 Психологическое здоровье не менее 
важно, чем физическое: при переедании 

и чрезмерном употреблении пищи стоит 
обратиться к психотерапевту, так как 

такое пищевое поведение может быть 
нездоровым и указывать на стресс и 
депрессивное состояние. 

— Как бороться с бесплодием 
при диагностированном ожирении 
и возможно ли это? 

— Да, восстановить фертиль-
ность при диагнозе ожирение воз-

можно. В рамках планирования бере-
менности необходимо заблаговременно 

озаботиться вопросом лечения первопри-
чины — ожирения. Ответственный подход 

включает как помощь специалистов, так и 
позитивные изменения в образе жизни — от-
казе от высококалорийной пищи с высокой 
степенью обработки, увеличении физической 
активности. Комплексный подход поможет 
увеличить шанс забеременеть и снизить риски 
течения беременности.

Над лечением ожирения работает коман-
да специалистов, в которую входит терапевт, 
психотерапевт, бариатрический хирург, эн-
докринолог и диетолог. Именно благодаря 
командной работе профессионалов удается 
подойти к лечению заболевания комплексно 
и не только снизить вес, но и избавиться от 
сопутствующих заболеваний — сахарного 
диабета второго типа, бесплодия и других. 
Кроме того, комплексное лечение поможет 
изменить пищевые привычки и образ жизни 
пациента. 

Важно помнить, что ожирение — это се-
рьезная болезнь и одного изменения образа 
жизни недостаточно. Врачебное сообщество 
сходится во мнении, что наиболее эффек-
тивным на сегодняшний день способом для 
снижения веса при ожирении является ба-
риатрическая операция. Это малоинвазивная 
операция, позволяющая изменить анатомию 
желудка или кишечника с помощью малень-
ких проколов, создавая чувство насыщения 
у человека от небольших порций пищи, что 
помогает как снизить вес, так и решить про-
блему с перееданием. 

За первые полтора года после проведе-
ния вмешательства масса тела пациента сни-
жается на 60–70%. При этом бариатрическая 
операция предотвращает рецидивы набора 
веса, обеспечивая долгосрочный результат. 
Задуматься о бариатрической операции стоит 
минимум за год до планирования беременно-
сти, так как в первые полгода после операции 
беременность крайне нежелательна, т.к. про-
исходит реабилитация организма женщины, а 
также может наблюдаться дефицит питатель-
ных веществ. Быстрее восстановить баланс 
веществ поможет прием витаминов и рацион 
питания, содержащий в себе все необходимые 
микроэлементы, рекомендованный лечащим 
врачом.

Беседовала Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Советский кон-

курент каратиста. 4. Амплуа футболиста, 
который должен забивать голы. 10. Культо-
вый фильм с Киану Ривзом в роли Нео. 11. 
«Дщерь» и «уста» с точки зрения филолога. 
13. Полезные знакомства в администрации 
города. 14. Мудрый наставник модным ныне 
словом. 15. Солдат, который не отсиживался 
в тылу. 16. Туго натянутая струна лука. 18. 
Смертный грех с точки зрения ревнивцев. 
20. «Нокаут» для войска и полководца. 22. 
«Эстафетная палочка» в караоке-баре. 23. 
Круглая выпечка с творогом в русской кух-
не. 24. Занавеска, из которой сшили платье 
Скарлетт. 27. Капуста, больше похожая на 
репку. 30. Сменное белье для бани в газетной 
упаковке. 32. Боевой топор царского стрель-
ца. 34. Ресторан, где тусовалась богема. 
35. Тематическая игра для эрудитов. 36. 
Каждый шаг не застрахованного канатоход-
ца. 38. Ирландское блюдо, упоминаемое в 
повести «Трое в лодке, не считая собаки». 
39. Сложная зерноуборочная машина. 40. 
Усилитель голоса среди сотовых операторов. 
41. Лондонский футбольный клуб в карьере 
Андрея Аршавина. 42. Мнимое лекарство от 
всех болезней.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Первый из двух вы-
ходных дней. 2. Чук для Гека в произведении 
Аркадия Гайдара. 3. Минимальный отрывок 
заученной поэмы. 5. Снег или дождь в прогно-
зе погоды. 6. Фальцет испуганного поросен-
ка. 7. Заседающий в Думе законотворец. 8. 
Очередной «дом» жены офицера-«кочевника». 
9. Реанимация остывшего супа. 10. Дамский 
алкоголь в бокале-конусе. 12. Бедняга, чей 
удел страдания и испытания. 17. Причуд-
ливые телодвижения пьяного танцора. 19. 
Щербина на лезвии топора. 20. Хватательная 
реакция младенца. 21. Бабочка, «танцующая» 
вокруг фонаря. 25. И побег растения, и по-
томок рода. 26. Этапируемый преступник. 
27. Суматоха в толпе встречающих поезд. 28. 
Напарник горна на пионерской линейке. 29. 
Действия защитников осажденного замка. 31. 
Легкоатлетка, берущая барьеры. 33. Палка-
мочалка, моющая под кроватью. 34. Сточный 
ров вдоль деревенской дороги. 37. Черный 
энергетический напиток в турке. 38. «Бисер», 
рассыпавшийся по утреннему газону.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 5 ДЕКАБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Главарь. 4. Апостол. 10. Плацебо. 11. Скрипач. 13. Блок. 14. 

Теща. 15. Поддержка. 16. Шпагат. 18. Тряпка. 20. Рафинад. 22. Партизан. 23. Монумент. 
24. Популизм. 27. Прислуга. 30. Антракт. 32. Регата. 34. Пастор. 35. Нашествие. 36. 
Торг. 38. Крен. 39. Холерик. 40. Рессора. 41. Телепат. 42. Верзила.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Горбуша. 2. Волк. 3. Рецепт. 5. Примат. 6. Сват. 7. Легавая. 8. 
Солдафон. 9. Астроном. 10. Посадка. 12. Чемпион. 17. Альтруист. 19. Размолвка. 20. 
Разница. 21. Дантист. 25. Олигарх. 26. Матрешка. 27. Пластырь. 28. Густера. 29. Про-
тест. 31. Хроника. 33. Анкета. 34. Пенсне. 37. Горе. 38. Криз.

ДОКТОР

СМОТРИТЕ — 
ВОСПАЛЕНИЕ

ПРОШЛОПРОШЛО

Врачи назвали 
современные 
методы лечения 
конъюнктивита

Бесплодие при 
ожирении: почему 
это происходит 
и можно ли вернуть 
фертильность

Многие распространенные заболевания глаз сопровождаются воспаления-
ми. Кроме того, с воспалительными процессами глаз часто сталкиваются и 
пациенты, пережившие операции на органах зрения. Лечение подобных со-
стояний часто сопровождается побочными эффектами, что усложняет жизнь 
и пациентам, и врачам. О том, как эффективно снимать воспаления, какие 
новые способы терапии появились, эксперты-офтальмологи говорили на 
прошедшем в Москве «круглом столе». 

оторые пробовали вводить препараты, сти-
мулирующие рост яйцеклеток, требовались 

олее высокие дозы. Однако даже это не га-
антировало положительного исхода.

Влияет ожирение и на успешность при 
рохождении процедуры ЭКО. Избыточный вес 
сложняет процедуру проведения искусствен-
ого оплодотворения, так как при самом ЭКО 

и вкусо
предпоч
Отказыв
любимы
которых
но огран
из этого
сверхсол

й

БОЛЬНАЯ, 
БЕЗДЕТНАЯ

Бе
ож
это

ТОЛСТАЯ,

Ожирение ведет к массе проблем со здо-
ровьем: от болезней сердца и сосудов и 
сахарного диабета до невозможности про-
должения рода. Одной из основных причин 
бесплодия является именно ожирение: 
болезнь пагубно воздействует на репро-
дуктивную систему и ограничивает женщи-
ну в возможности забеременеть. 
Как ожирение связано с бесплодием? Что 
делать, если диагноз уже поставлен? И 
есть ли шанс восстановить фертильность? 
Об этом в интервью обозревателю «МК» 
рассказал онколог, хирург, заместитель 
главного врача Клиники эндоскопической 
и малоинвазивной хирургии Ставрополь-
ского государственного медицинского уни-
верситета Бекхан Хациев. 

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Сегодня лишний вес есть у 62% взрослых 
россиян, а примерно у 25% можно диа-
гностировать ожирение. Врачи говорят, 
что это хроническое рецидивирующее 
заболевание, которое и само по себе опас-

но, и к тому же является фактором риска развития со-
путствующих болезней: диабета второго типа, сердечно-
сосудистых заболеваний, включая инсульт и инфаркт, 
проблем с суставами и бесплодия. По данным замглавы 
Минздрава РФ Евгения Котова, сегодня у каждой третьей 
россиянки от 18 до 35 лет есть проблемы в репродук-
тивной сфере. При этом, согласно исследованию обще-
ства бариатрических хирургов, ожирением преимуще-
ственно страдают женщины в возрасте 40 лет без 
выраженных вредных привычек. 
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ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 17.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
6 декабря с 8.30 до 18.30, 
перерыв с 13.00 до 13.30 
р-н Сокол, ул. Алабяна, д. 7, 
у супермаркета «Азбука вкуса»
м. «Багратионовская», ул. Большая Филевская, д. 21, 
к. 1, у м-на «Магнит»
р-н Москворечье-Сабурово, Каширское шоссе, д. 52, 
у КЦ «Москворечье», на автостоянке справа
7 декабря с 8.30 до 18.30
м. «Строгино», Строгинский бул., д. 9, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Коньково», ул. Профсоюзная, д. 115, к. 1, 
на автостоянке
р-н Лосиноостровский, Анадырский пр-д, д. 69, 
у м-на «Пятерочка», платформа «Лось»
8 декабря с 8.30 до 18.30
р-н Ивановское, ул. Молостовых, д. 9, к. 1,
у м-на «Пятерочка»
р-н Можайский, ул. Гришина, д. 9, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Пражская», ул. Кировоградская, д. 17, 
у м-на «Пятерочка»
9 декабря с 8.30 до 18.30
р-н Котловка, Нагорный бул., вл. 8–10
р-н Нижегородский, 
ул. Нижегородская, д. 78, к. 1 — д. 80, к. 1
м. «Полежаевская», Хорошевское шоссе, д. 80, 
возле городской стоматологии
10 декабря с 8.30 до 18.00
р-н Дмитровский, Дмитровское шоссе, д. 133, стр. 3, 
на автостоянке у ярмарки
м. «Озерная», ул. Никулинская, вл. 21, 
у супермаркета «Перекресток», на автостоянке
р-н Орехово-Борисово Южное, 
Каширское шоссе, д. 118

ПОДПИСКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ
по будням с 11.00 до 16.00
МАИ, Волоколамское шоссе, д. 4, 
библиотека корпуса №7, кабинет №219

ДЕКАДА ПОДПИСКИ НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ» В ПОЧТОВЫХ ОТДЕЛЕНИЯХ НА 2024 ГОД!
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Ветеранам ВОВ и инвалидам первой 
и второй группы для оформления льготной 
подписки необходимо предъявить операто-
ру оригинал соответствующего документа.

Подробности по телефону 8 (495) 665-40-80

По 14 декабря проходит декада подписки на «МК» во всех почтовых отделениях Москвы и Московской области на 2024 год!
          наименование издания (на почте) индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 раз в неделю) ПМ277 1646,58 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников ПМ277 1414,08 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 раз в неделю)
«Московский комсомолец» (12 мес., 5 раз в неделю) ПН301 3187,80 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников ПН301 2699,68 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (12 мес., 5 раз в неделю)



Как человек, родившийся в начале 
декабря, Сергей Мазаев может, отмечая 
свой праздник, подводить итоги года. 
И если он перечислит все заботы 
за минувшие двенадцать месяцев, 
то получится солидный список из 
концертов и репетиций с самыми 
разными музыкантами. Во время 
прямой линии «МК» Сергей попытался 
разобраться со своими музыкальными 
симпатиями, и вот что из этого 
получилось.
■ Уходящий год ты провожаешь в статусе 
очень занятого человека. При этом мне всегда 
казалось, что ты не из тех людей, которые 
любят взвалить на себя какую-то ношу и ге-
роически ее нести. Тем не менее есть уже три 
коллектива, в которых ты участвуешь: «Мо-
ральный кодекс», Queentet Сергея Мазаева 
и Эстрадный оркестр Сергея Мазаева…
■ И еще у меня есть проект с очень известным 
музыкантом — Игорем Федоровым. Это мой 
педагог по кларнету, и у нас дуэтная программа, 
она называется «Классика без кодекса». Я не 
люблю работать, но люблю играть. Песни петь, 
это разве работать? Работать, это лопатой что-то 
делать или руководить производством.
■ Но музыканту нужно постоянно репетиро-
вать, чтобы быть в хорошей форме…
■ Кларнет и занятия классической музыкой 
очень дисциплинируют. Во-первых, невозможно 
быть пьяным или обдолбанным. Плюс растет 
мастерство. Я очень сожалею, что многих наших 
рокеров трудно назвать музыкантами. Что такое 
музыкант? Музыканта посадил в оркестр, поста-
вил ноты и он играет. Рокеры так не смогут.
■ Они другим берут. Мелодиями, текстами, 
харизмой…
■ Так и есть. Вот сейчас у меня с «Дискотекой 
«Авария» будут записи, так они не знают ни нот, 
ни тональностей, вообще ничего. Я не понимаю, 
как люди умудряются такие красивые песни 
писать. Они их как кубики собирают из разных 
файлов, не совсем музыкальным образом, но у 
них получается.
■ Иногда создается ощущение, будто все пес-
ни, которые в последнее время становятся хи-
тами, собраны из одних и тех же кубиков…
■ Здесь как в одежде: есть масс-маркет, а есть 
нишевые вещи. У «Морального кодекса» нет 
такой массовой популярности, как, например, у 
группы «Ленинград». Просто Шнур — сам как бы 

народный поэт. 
Стихи-то у него 
хорошие на 
злобу дня. И по 
его творчеству 
можно понять, в 
каком времени 
все это написа-
но. У нас тоже есть песня, по которой можно 
определить эпоху. «На две копейки домой позво-
ни…» Когда так делали? Когда на улицах автоматы 
(телефонные) стояли двухкопеечные.
■ Если уж мы вспомнили те времена… «Мо-
ральный кодекс» ведь появился как продю-
серский проект?
■ В общем, да. Известным поэтом и музыкантом 
Павлом Жигуном под канадского вокалиста 
украинского происхождения Романа Ивасько 
были собраны ребята, и готовилась программа 
для западного рынка. Но именно с солистом у 
них не получилось. Все-таки постоянно летать 
туда-сюда непросто. Когда мы встретились с Жи-
гуном, я только вернулся из Америки, где после 
записи расстался с группой «Автограф». Сначала 
я репетировал как саксофонист, а потом, когда 
с солистом начались проблемы, предложил 
спеть что-нибудь на русском. И Павел принес 
два текста. Так у нас появились сначала «Я Тебя 
Люблю», а затем «До Свиданья, Мама».
■ Вокруг «Морального Кодекса» сразу возник 
нешуточный ажиотаж. Фирменная музыка, 

крутые клипы. Многим казалось, что вот-
вот и вы начнете стадионы собирать. 

Но в итоге остались в относительно 
небольших залах. Как думаешь, 

почему?
■ Большие залы — это про-

блемы со звуком. Когда мы 
начинали, люди просто 

не умели справляться 
с такими площадка-

ми. В какой-то мо-
мент нами хотел 
заниматься Юрий 
Айзеншпис, но 
как-то не сложи-
лось. С Павлом 
Жигуном они 
просто не до-
говорились об 

условиях. Думаю, если бы нами занимался Ай-
зеншпис, мы бы вышли на мировой уровень.
■ Но несмотря на все проблемы, группа про-
должала выступать…
■ Да, почти все деньги, которые я заработал, 
это заслуга «Морального Кодекса». Я всегда по-
нимал, что «Кодекс» — потрясающий ансамбль, 
поэтому потихонечку мы начали ковыряться со 
своими делами сами.
■ Сейчас у вас обновленный состав...
■ Саша Солич и Кильдей ушли на пенсию. Ме-
сто Кильдея занял бывший наш техник Сергей 
Сухов. У нас теплилась надежда, что Кильдеев 
одумается, может, еще вернется к нам. Но пока 
такого желания он не проявил.

■ У группы довольно крепкая программа из 
старых хитов. Но, наверное, поклонники были 
бы не против услышать и что-нибудь новое. 
Есть такие планы?
■ У нас есть новая музыка, мы над ней рабо-
таем. Павел Жигун написал несколько песен, 
сейчас мы доруливаем альбом. Думаю, весной 
его все-таки закончим, это будет наша седьмая 
пластинка.
■ Могу предположить, что время на новые 
песни находить не так просто. При всех твоих 
проектах…
■ Основная работа — все равно это «Моральный 
кодекс». Queentet просто доставляет много 
удовольствия, хотя и связан с затратами. Бла-
го Андрей Иосифович Кобзон приютил нас у 
себя в фонде. Там мы репетируем, и для меня 
это настоящая прививка от звездной болезни. 
При всем моем рок-н-ролльном пафосе я как 
музыкант — ниже уровня тех, кто играет со мной 
в Queentet. Но рядом с ними, с их помощью, под 
их руководством набрал, в общем, не плохую 
форму. Классические музыканты признали меня 
как своего коллегу, это очень приятно. Я ведь 
двадцать лет не играл на кларнете.
■ Я слышал, что на классической музыке, 
в отличие от популярной, здесь труднее за-
рабатывать. В Европе есть старые традиции 

посещения таких концер-
тов, но у нас все совсем по-
другому…
■ У них инфраструктура 
построена гигантская. Это 
никогда не исчезнет. У них 
потрясающая школа. Хотя и 
у нас очень хорошая, осо-

бенно с учетом того, что мы за прошедшее 
столетие пережили трагедию невероятную. 
Около ста миллионов убыль населения за двад-
цатый век. Но классическая музыка все же про-
скочила сквозь краснопузые запреты и прочее 
коммунистическое мракобесие.
■ В 2012 году ты собрал свой эстрадный ор-
кестр, и с тех пор коллектив регулярно высту-
пает с программой из песенной классики. В 
чем лично для тебя разница между концертом 
в составе рок-группы и оркестра?
■ Петь с рок-группой — огромный кайф. А пред-
ставляешь — пять рок-групп на сцене! Такая 
палитра музыкальная, звук, когда ты поешь в 
хоре, это вообще наивысшее наслаждение 
музыкальное. И вообще игра в оркестре — на-
слаждение невероятное. Я и Queentet создал, 
чтобы воплотить свои детские мечты, поиграть 
настоящего Вебера, Моцарта с настоящими 
музыкантами. Получилось.
■ Как меняются со временем твои музыкаль-
ные вкусы?
■ Они улучшаются. Я ничего из прошлого не 
отбросил, но начал наслаждаться более сложной 
музыкой. Сейчас девяносто процентов всего, что 
я слушаю, — это классическая музыка.
■ Изменился ли ты за это время сам как 
человек?
■ Я тоже улучшился. В 2004 году я прекратил 
употреблять алкоголь. С большим трудом, но 
бросил. Попробовать жить без него я рекомен-
дую всем, потому что в моем случае изменилось 
буквально все. Во-первых, я живу до сих пор, а 
мог бы подохнуть, как грязная пьяная собака. 
Во-вторых, непонятно откуда появились деньги. 
Вроде та же жизнь, та же работа. Но когда пил 
— не было денег, перестал пить — появились. 
В-третьих, когда я начал жить трезвой жизнью, у 
меня появилось свободное время и возможность 
заниматься тем, чем занимался в отрочестве. 
Кларнет и плавание. Мне кажется, что когда 
ты начинаешь заниматься теми вещами, где у 
тебя длинная память накоплена, то восстановить 
былые навыки можно быстрее и лучше. Вот я 
и стараюсь.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.
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Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

предлагаю
❑ АО "НПЦАП" реализует непрофильные 

активы (недвижимое им-во). 
Доп. информация 
на сайте www.npcap.ru

ищу
❑ требуется комната и регистрация 

в Москве Т.8-918-465-19-84

предлагаю
❑ замена замков. Владимир, 

8-925-402-84-54

предлагаю
❑ издание книг от 1 экземпляра. 

Т. 8-929-992-70-91

куплю
❑ выкуп автомобилей. 

8-926-499-95-66

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36

❑ б\у. Аудио радио техника 
и радиоизмерительные приборы. 
Дмитрий. 8(916)774-00-05

❑ книги б/у, значки, монеты, иконы. 
Старинные вещи т. 8(926)902-53-51

❑ куплю НОУТБУК 
можно неисправный, айфон б/у. 
Т.8-919-998-73-99

❑ фотографии, документы, открытки, 
календарики, б/у куплю. 
Т. 8-905-517-59-27

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
8 (499) 128-82-95

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№
 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

В чарте за ноябрь случился явный 
ретро-бум. Песни, которые, казалось 
бы, давно свое отыграли, вдруг снова 
среди сезонных хитов и чувствуют себя 
там весьма уверенно. Все это смахивает 
на реформы статистики, и в их основе 
изменившийся стиль музпотребления.

Н
аверное, самым большим сюрпризом 
песенного чарта является трек «Пыала» 
электронного и хип-хоп-дуэта «Аигел». 

Участники коллектива Аигель Гайсина и Илья 
Барамия выпустили песню на альбоме «Пыяла» 
2020 года и заинтересовали по большей части 
любителей музыкальных деликатесов. Однако 
три года спустя песня вошла в саундтрек сериала 
«Слово пацана. Кровь на асфальте», и публика ее 
как будто заново открыла.

Некоторая нелепость ситуации заключается 
в том, что в титрах сериала никакого упоминания 
об «Аигель» нет. Гайсина и Барамия из-за своих 
взглядов оказались в списке неблагонадежных 
артистов, поэтому в официальном пуле россий-
ской поп-музыки последних времен их имена не 
произносят. Но запреты и отмены не мешают 
всем, кто заинтересовался треком, прогнать 
его через приложение Shazam, чтобы выяснить 
название и имя артиста.

Таким образом, в статистике доступного во 
всем мире сервиса песня поднялась довольно 
высоко, что обеспечило ей и международное 
внимание, а потом породило спрос на разных 
стриминговых платформах. В результате трек ар-
тистов, которых вроде как нет, звучит абсолютно 
везде. Вот такие современные чудеса.

Нечто похожее случилось и с песней 
«Мой Мармеладный» Кати Лель. Хит почти 

двадцатилетней давности неожиданно привлек 
внимание иностранных тик-токеров (как это 
получается, толком непонятно), попал в тренды 
и стал объектом спроса на стримингах. В свое 
время продюсер Максим Фадеев, по слухам, 
планировал сделать англоязычную версию хита, 
но намерения таковыми и остались. Спустя почти 
двадцать лет трек наделал шума в чартах Spotify 
безо всякого перевода. Но в чарты «ЗД» пока 
не вернулся.

Желание Лолиты устроить музыкальный 
ажиотаж к своему юбилею вылилось в ремейки 
ее хитов «Ориентация Север» и «На Титанике». 
В первом случае над песней колдовал рэпер 
Tkimali, во втором изо всех сил трудилась Ин-
стасамка. Кавер-версии получились совсем 
разными. Tkimali нагнал в свой вариант немало 
мрака и отчаяния, Инстасамка просто пела как 
могла, но обе песни спустя годы снова нашли 
свою публику.

Кроме чудес есть в чарте и новинки, успех 
которых не связан с сериалами, неожиданными 
прихотями звезд социальных сетей или ремон-
том старых песен. Иногда внимание публики 
привлекают просто новые сочинения, хотя вы-
глядит это, наверное, жутко архаично. Тем не 
менее «Моя Мишель» возвращают себе репу-
тацию хит-мейкеров с треком «Ветер Меняет 
Направление», Dabro продолжают разрабаты-
вать золотую жилу Жуков-попа в «Ты Знаешь, 
Мам», «Три Дня Дождя» вместе с Mona выдают 
целую тонну меланхолии в «Прощании». Мест-
ную поп-музыку все еще пытаются делать яркой 
и звонкой, очевидно, в намерении сохранить у 
людей желание развлекаться. Чем не оптимизм 
из последних сил?

●

В музыкальном отношении девяностые 
иногда напоминают сундук с 
сокровищами. И если это время 
пытаются представить как средоточие 
зла, то музыка вызывает лишь добрую 
ностальгию. Группа Iowa в рамках 
большого ностальгического проекта 
обнародовала сингл «Фотография 
9х12», ремейк хита Ирины Аллегровой 
образца 1993 года. «ЗД» слушает, ловит 
себя на мысли, что в новой версии поп-
артефакт звучит совсем неплохо, и просит 
вокалистку Iowa Екатерину Иванчикову 
прокомментировать этот приступ 
ретромании.

В 
старорежимном гимне женскому коварству 
спустя тридцать лет бьет игривый бит, и в 
общем контексте он неплохо прижился. В 

хитах из девяностых, наверное, не всегда есть 
большой стиль, но при этом нет дефицита мело-
дий и сантиментов, что по-прежнему имеет шанс 
на успех.

Правда, попытка перешить старое платье 
под новую фигуру далеко не всегда гарантирует 
успешное дефиле. Есть масса случаев (очень по-
казателен трибьют хитов Валерии), когда старые 
наряды буквально сжирали тех, кто хотел в них 
облачиться, выставляя все понты новых звезд на 
посмешище. Видимо, Катя и ее банда были неплохо 
об этом осведомлены, к тому же у Iowa есть опыт 
работы с культурным продуктом, требующим 
деликатности.

«Мы участвовали в двух трибьютах, посвящен-
ных великим поэтам Серебряного века (имеются 
в виду сборники песен на стихи Анны Ахматовой 
и Осипа Мандельштама. — «ЗД»). И в ходе той 
работы я поняла, что есть большие стихи, есть 
первичное восприятие людей и очень сложно 
поменять устоявшееся понимание 
данного произведения. 
Действовать здесь нужно 
с любовью и аккуратно», 
— говорит Екатерина в бе-
седе с «ЗД».

С некоторой долей 
вероятности можно пред-
положить, что сочинение 
Игоря Николаева и Ла-
рисы Рубальской нахо-
дится немного в стороне от 
классики, однако «любовь 
и аккуратность» и в данном 
случае не были лишними. 
Тем более что Катя Иван-
чикова явно представляла, 
чем она отличается от Ирины 
Аллегровой.

«Я ее в жизни не переплюну, — смеется пе-
вица. — У нее офигенный тембр и дикая энергия 
воительницы. Поэтому мне нужно было сделать 
что-то совсем другое. Не конкурировать, а про-
сто обновить. И все получилось без мучений. 
Ребята из группы сделали очень классное звуча-
ние, вдохновившись и Muse, и Леди Гагой, и One 
Republic. Но в итоге в этом звуке очень много нас. 
Я быстро записала вокал в студии, а финальную 

аранжировку сделали всего за один день. Работая 
над своими песнями, мы можем ковыряться ме-
сяцами, постоянно что-то меняя. Здесь 
мы не меняли ничего из того, что 
было сразу придумано».

Может показаться, будто 
ностальгический заплыв в 
море девяностых в испол-
нении Iowa выглядит весьма 
неожиданно. Впервые груп-
па попала в чарты в 2012 
году с треком «Мама», и 
все их последующие успе-
хи больше ассоциировались 
не с ностальгией, а с жаждой 
стать поп-модернизаторами. 
Впрочем, девяностые коллектив 
тоже помнит и в целом не ругает.

«Я росла на первом альбоме «Го-
стей Из Будущего», — признается Екатерина. — Но 
если говорить об Аллегровой, то ее песни, конеч-
но же, звучали повсюду. Мне было сложно пред-
ставить, что я сделаю такой кавер. Кстати, там есть 
две пасхалки, отсылающие к нашим песням: «Одно 
и То Же» и «Бьет Бит». Было очень приятно, когда 
Игорь Николаев, который написал «Фотографию 
9х12», сказал: «Классная версия, пускай поют». И, 
если честно, я хочу ее петь и даже ощущаю частью 
нашего концертного сета».

Выстраивая свою музыкальную политику, 
участники Iowa многое перепробовали. В момент 
своего появления на музыкальной сцене бело-
русского Могилева они были шумными альтер-
нативными рокерами. Но потом неплохо освоили 
и акустику, и томные баллады, и броские танце-
вальные хиты, и песни-мемы вроде «Маршрут-
ки», ставшей неприлично популярной. Вероятно, 

эксперименты с самым разным 
звуком позволили музыкантам 
открыть очевидную, но пока не 
всем доступную истину.

«Ловить моду за хвост — 
очень рискованное занятие, — 
уверена лидер Iowa. — Вскоре 
после того, как вышли наши 
первые треки, в рассылках 
от композиторов, которые 
показывают свои песни 
потенциальным клиентам, 
появились явные интерпре-
тации того, что мы уже де-
лали. На «Маршрутку» было 
невероятное количество 
пародий, и это говорит о 

том, что музыкальные авто-
ры, вдохновившись популярной песней, сразу 

пытаются продать похожее тем, кто хочет именно 
поймать моду за хвост. Но, покупая это, они все 
становятся вторыми. Такой путь не для нас».

Кавер на «Фотографию 9х12» — не един-
ственная музыкальная новость, поступившая в 
этом году от Iowa. Летом у группы вышел EP «Кас-
сиопея» с шестью треками, созданными как будто 
на обочине современного музпроцесса, что не 
помешало публике встретить некоторые песни 
с распростертыми объятиями.

Екатерина не без удовольствия констатирует: 
«Миллион Путей» стала вирусной и каждый день 
на нее появляется огромное количество reels-
видео. Кто-то снимает, как худеет или преодо-
левает себя, плачет от навалившихся проблем, а 
потом радуется светлой полосе в жизни, борется 
с болезнями. И все это под нашу песню. Но когда 
я работала над этим альбомом, то была уверена, 
что ни в какие тренды он не попадет и на радио 
ничего не возьмут. В итоге все вышло наоборот. 
Конечно, приятно, если ты становишься тенден-
цией, угадываешь болевую точку публики. По-
падать в топы очень здорово, но спекулировать 
не хочется».

Бодрый молодежный имидж Iowa не отменяет 
грядущего пятнадцатилетия группы. По нынешним 
меркам это, мягко говоря, немало, потому как за 
полтора десятилетия мода и технологии соверши-
ли несколько впечатляющих кульбитов. Участники 
Iowa не делают вид, что ничего не замечают, но, 
кажется, выработали философское отношение 
к кипящим вокруг страстям.

«Очень часто артист, побывавший на пике, 
сталкивается с тем, что больше не может сделать 
ничего, что превзойдет эти хиты. Гораздо реже 
получается поймать вторую, а может, и третью 
волну, потому как постоянно появляются новые 
имена, предлагающие другой взгляд на музыку, — 
отмечает Екатерина. — Нам повезло с аудиторией. 
Она довольно разношерстная, разновозрастная, 
что отлично видно по концертам. Вообще, главный 
враг артиста — это стресс на предмет того, что он 
не то делает и не так выглядит. И в какой-то момент 
я перестала волноваться и слишком серьезно к 
себе относиться».

Илья ЛЕГОСТАЕВ.

1 5 One With The Wolves
  Robin Scultz 2

2 1 Случайности Не Случайны
  МОТ 2

3 4 The Day Before
  Robert Cristian & Alice Shuka 3

4 NEW This Is The Life
  Sarah De Warren & Charming Horses & Hanno 1

5 NEW Both
  Tiesto & BIA feat. 21 Savage 1

6 NEW Бери Беги
  Zivert 1

7 NEW Desire
  Calvin Harris & Sam Smith 1

8 6 Blue Monday
  Oliver Heldens 2

9 7 Rush
  Troye Sivan 3

10 NEW Ascend
  Dezko 1

2023 ® ЗД. ® TopHit.ru. 
Составлено по плей-листам ведущих радиостанций.

Обозначения: цифра во второй колонке — позиция предыдущего месяца. 
Последняя цифра в строке — месяцы в хит-параде. 

Онлайн-голосование — на сайте www.mk.ru

ZD® Charts

M o s c o w  r a d i o  p l a ytop

1 NEW Big Baby Tape
  Varskva 1

2 NEW Bushido Zho
  Westgoths 1

3 NEW Toxi$
  Hotshot 1

4 2 Anna Asti
  Царица 3

5 1 Aarne
  AA Language 2 2

6 4 Zivert
  В Мире Веселых 2

7 3 Три Дня Дождя
  Melancholia 2

8 NEW Shortparis
  Гроздья Гнева 1

9 NEW Гио ПиКа & Кравц
  60 Секунд До Зимы 1

10 NEW 25/17
  Радость Встреч и Расставаний 1

2023 ® ЗД. Составлено на основе данных Apple Music.

A l b u m stop

h i t s
 1 5 Бери Беги

  Zivert 2

2 1 Царица
  Anna Asti 4

3 NEW Случайности Не Случайны
  МОТ 1

4 2 Невеста
  Gayazovs Brothers 3

5 NEW Ветер Меняет Направление
  Моя Мишель 1

6 13 Ой, Красавица
  Bittuev, Galibri & Mavik 2

7 NEW На «Титанике»
  Instasamka & Лолита 1

8 NEW Пыяла
  Аигел 1

9 3 Лига Опасного Интернета (2023)
  Oxxxymiron* 4

10 4 Мне Так Повезло
  Мари Краймбрери 3

11 NEW Ты Знаешь, Мам
  Dabro 1

12 7 Аватар
  Reflex 2

13 6 Воздушный Сарафан
  Jony 3

14 9 Север
  Tkimali, Лолита 2

15 8 Плохая Девочка
  Винтаж & Travma 4

16 NEW Прощание
  Три Дня Дождя & Mona 1

17 12 Черное Море
  Руки Вверх! 5

18 15 Стивен Сигал
  Galibri & Mavik 5

19 14 Я Плачу
  A.V.G. 4

20 11 Где Прошла Ты
  Кравц & Гио ПиКа 6

2023 ® ЗД. Составлено по опросу читателей.
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ZDХИТ-парад 2023
ChartS

ноябрь
Моя Мишель 
★5 в Top 20 
hits.

M o s c o w r a d

МОТ. ★2 в Top 10 
Moscow radio play.

* лицо, признанное иностранным агентом на территории РФ

СЕЗОННЫЙ РЕТРО-БУМ
Хиты из прошлого в музыкальной статистике будущего

ПЕСНИ ПЕТЬ — 

Big Baby Tape. 
★1 в Top 10 albums.

В ПОГОНЕ ЗА АЛЛЕГРОВОЙ

ЭТО НЕ РАБОТАТЬ

Солистка 
Iowa 

о ремейке хита 
«Фотография 9х12», 

песнях-мемах 
и болевых точках 

публики

Сергей Мазаев: 
«Кларнет очень 

дисциплинирует»

З Д - Э К С К Л Ю З И В

З Д - П Р Е М Ь Е Р

Екатерина Иванчикова.
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тае

После прямой 
линии Сергей 

Мазаев оставил 
традиционный 

автограф на стене 
славы «МК».

Жигуном 
просто не 
говорилис

«Основная работа — 
это «Моральный кодекс».
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«Краснодар» обыграл «Оренбург» 
и вернул себе лидерство в турнир-
ной таблице. «Зенит» упустил шанс 
закрепиться на первом месте, по-
лучив три мяча от «Локомотива». 
«Динамо» сохранило третье 
место, с минимальным 
счетом одолев «Рубин». 
В рамках созданной 
«МК» совместно с Объ-
единением отечествен-
ных тренеров рубрики 
мы обсудили с одним 
из самых авторитетных 
отечественных трене-
ров Юрием Газзаевым 
психологические пробле-
мы «Спартака», особенности 
зимнего футбола и превратности 
борьбы за медали в текущем чем-
пионате.

— Несколько матчей 17-го тура 
премьер-лиги прошли в достаточно экс-
тремальных погодных условиях. В пер-
вую очередь речь про московские игры. 
Как готовить команды к таким матчам 
и какие особенности зимнего футбола 
обязан учитывать тренер? Есть ли разница 
в подготовке российских футболистов и 
легионеров к таким матчам?

— Состояние газонов на всех стадионах 
разное, в том числе в зимнее время. Поля на 
всех аренах подогреваются. Конечно, подо-
грев может и не справляться с погодными 
условиями. Но даже при снежной погоде поле 
может быть хорошим. Или подмерзнуть, рас-
киснуть. Страна у нас большая. Но я бы не стал 
разделять особенности подготовки россиян 
и иностранцев. Потому что сегодня качество 
газонов почти на всех стадионах лучше, чем 
было еще несколько лет назад. И подогрев 
есть везде. Газон может быть мягче или жест-
че, но играть можно везде. Причем не только 
в премьер-лиге, но и в первой лиге. Поэтому 
и легионеры, и отечественные футболисты 
в равных условиях, каких-то особенностей в 
подготовке по этому признаку уже нет.

«Локомотив» — 
«Зенит» (3:1)

— По итогам 16-го тура «Зенит» 
вернулся на привычное первое место 
в турнирной таблице. И казалось, что 
все теперь будет как и раньше — питер-
цы первые, остальные ведут борьбу за 
второе-третье места. Но «Локомотиву» 
удалось победить команду Семака, воз-
родив интригу в чемпионате. За счет чего 
«железнодорожники» сумели одержать 
такую убедительную победу?

— Отдельно взятый матч не характери-
зует общий уровень команды. «Локомотив» 
— хороший коллектив, в котором собраны ка-
чественные футболисты. Которыми управляет 
достаточно опытный тренер. К тому же они 
играли дома, что тоже добавило мотивации. 
Но силу команды можно оценить только по 
ходу всего чемпионата.

— В этом сезоне есть определенная 
закономерность в игре «Зенита». Если 
команда пропускает быстрый гол, то по-
том она либо проигрывает, либо играет 

вничью. Так получилось и в этой встрече 
— автогол Кержакова уже на 8-й минуте 
встречи. Насколько такое утверждение 
справедливо и действительно ли быстрый 
гол в этом матче оказал влияние на игру 
«Зенита» по ходу всей встречи?

— Быстрый гол всегда влияет на даль-
нейшее развитие событий. И любой клуб, хоть 
лидер, хоть аутсайдер, всегда старается как 
можно быстрее открыть счет. Но я смотрю 
несколько иначе на эту ситуацию. «Зенит» в 
последние годы доминировал в российском 
футболе. От него всегда ждут только хороших 
результатов. В свою очередь «Локомотив» 
— очень амбициозный клуб, и при любом ру-
ководстве всегда ставил перед собой самые 
высокие задачи. Кто хоть раз стал чемпионом, 
а «Локомотив» выигрывал чемпионаты России, 
других задач уже не ставит. Как минимум быть 
в тройке призеров.

Москвичи играли с «Зенитом» очень до-
стойно, организованно. Смотрелись неплохо. 
И победили.

«Краснодар» — 
«Оренбург» (2:1)

— Расписание тура было составлено 
таким образом, что «Краснодар», прямой 
конкурент «Зенита» в текущем чемпио-
нате, свой матч с «Оренбургом» играл в 
то же самое время. И команды не знали 
результаты встреч соперников. При этом 
нельзя сказать, что победа «Краснодару» 
досталась легко — оренбуржцы смогли 
сравнять счет по ходу матча и даже имели 
возможность выйти вперед. Можно ли 
назвать игру «Краснодара» чемпионской 
в этом матче?

— Нет. В отдельно взятом матче любая 
команда может одержать победу. Было время, 
когда «Оренбург», за игрой которого я слежу, в 
премьер-лиге боролся за выживание. Сейчас 
его игра обрела смысл. Есть своя логика в 
комплектовании команды. Они уже не новички 
в высшем дивизионе. В первую очередь речь 

про руководство клуба и тренерский штаб. 
Эти люди хорошо понимают свои возмож-
ности и ставят перед собой реальные задачи. 
Поэтому для меня вполне естественно, что 
«Оренбург» оказал достойное сопротивление 
«Краснодару». Плюс погодные условия немно-
го нивелируют уровень мастерства играющих 
в лиге команд. Как я говорил ранее, газоны 
стали лучше, но зима свои коррективы в ход 
матчей все равно вносит. 

— «Краснодар» в первую очередь сей-
час соперничает с «Зенитом», даже играя 
с другими командами. Насколько его со-
став конкурентоспособный с питерцами? 
Они сопоставимы?

— Привычным уже стало считать «Зенит» 
фаворитом нашего турнира. Более-менее 
стабильный состав, у игроков выработалась 
психология победителей. С очень высокими 
амбициями.

Про «Краснодар» любой разбирающийся 
в футболе человек вам скажет, что в клубе 
выстроена система подготовки молодых 
игроков, выстроена работа академии. Есть 
хорошая вторая команда. Ведется неплохая 
селекция, редко бывают неудачные приоб-
ретения. Новички достаточно легко адаптиру-
ются в основной команде. Есть баланс между 
своими воспитанниками и приглашенными 
футболистами в составе. В клубе бережно 
относятся к тренерским кадрам и своим вос-
питанникам. Поэтому ничего неожиданного 
в лидерстве «Краснодара» в 
текущем чемпионате нет. 
Они уже давно стали 
одними из лидеров на-
шего футбола. При их 
поступательном раз-
витии рано или поздно 
они должны были начать 
бороться за чемпионство. 
Составить конкуренцию 
«Зениту». И это очень хоро-
шо, что сегодня кто-то под-
стегивает нашего явного 
фаворита. Но «Краснодар» 
не одинок в этом, у нас есть 
еще три-четыре команды, 
способные претендовать на 
самые высокие места, и даже 
чемпионство.

ЦСКА — «Ростов» (2:0)

— В воскресенье в Москве был еще 
один снежный матч, в котором ЦСКА 
на своем поле обыграл «Ростов» — 2:0. 
Насколько сильно погода сказалась на 
результате этого матча или победа ста-
ла следствием мастерства армейских 
футболистов?

— ЦСКА объективно был сильнее «Ро-
стова». Ростовчане в последние годы пока-
зывали достойные результаты. И даже если 
в этом сезоне команда пока играет не всегда 
хорошо, у меня особых переживаний, тревог 
за их судьбу, за то, что они будут бороться 
за выживание, нет. Уверен, что их турнирное 
положение улучшится. Команда неплохо сба-
лансирована, есть амбиции у руководства, 
тренеров и игроков. И сейчас «Ростов» нахо-
дится не на своем месте в турнирной таблице. 
Надеюсь, что в весенней части чемпионата их 
результаты улучшатся.

Вот и в матче с армейцами не могу ска-
зать, что ЦСКА был явным фаворитом. Хотя 
они победили объективно, по делу. 

— В этом матче тоже был забит бы-
стрый гол — Чалов на 4-й минуте реа-
лизовал пенальти. Игрокам «Ростова» 
и правда было нужно так фолить? Или 
можно было сыграть чуть сдержаннее в 
том эпизоде?

— В любом игровом эпизоде любой ко-
манде в своей штрафной необходимости так 
фолить, чтобы получать пенальти, нет. Бывают 
случайные ошибки, но фолить на пенальти 
никогда не стоит.

— Итог встречи и сами условия, в кото-
рых она проходила на столичном стадионе 
ЦСКА, вызвали бурную реакцию у главно-
го тренера «Ростова» Валерия Карпина, 
которому теперь предстоит встреча с 
Контрольно-дисциплинарным комитетом 
РФС. Вообще, в футболе иногда сложно 
сдерживать эмоции. Особенно после по-
ражений. Может ли КДК учитывать такие 
обстоятельства, ведь все мы люди?

— Конечно, каждый случай индивидуален. 
Я тоже бывал на заседаниях КДК как тренер. 
В похожих условиях. Сотрудники комитета не 
настроены агрессивно к футболистам и тре-
нерам. Они понимают, что такое футбол. При-
глашенному за нарушение человеку всегда 
дают высказаться. И свои решения заранее не 
принимают. Беседуют. И только затем решают, 
как поступить. За каждое нарушение преду-
смотрены различные наказания — от и до. КДК 
не старается максимально жестко наказывать. 
Выслушают, вникнут. Обсудят уже без твоего 
присутствия все обстоятельства. И только 
после этого выносят свой 
вердикт. Я 

не был там частым гостем, но и люди, и сама 
атмосфера КДК производили на меня всегда 
хорошее впечатление. Все решения принима-
лись с учетом обстоятельств, с индивидуаль-
ным подходом. Никогда не давали больше, 
чем было необходимо.

«Динамо» — «Рубин» (1:0)

— Матч «Динамо» и «Рубина» в столич-
ном Петровском парке завершал програм-
му 17-го тура. Рашиду Рахимову удалось 
создать хорошую команду, и дела у «Ру-
бина» в последних матчах шли неплохо. В 
игре с «Динамо» у казанских футболистов 
были шансы на победу? Что они могли 
противопоставить москвичам?

— В этом матче динамовцы были сильнее. 
«Рубин» хорошо смотрелся, но «Динамо» во 
всех компонентах было лучше.

— Гол Тюкавина на 25-й минуте, един-
ственный в этом матче, стал результатом 
классической быстрой атаки — перепа-
совка, прорыв по флангу, навес во вра-
тарскую, откуда игрок в одно касание 
отправляет мяч с близкого расстояния в 
ворота без шансов для вратаря. С такой 
атакой можно было справиться? Какие 
ошибки допустила оборона «Рубина» в 
этом случае?

— Если бы оборона никогда не ошиба-
лась, то у нас все матчи 0:0 бы заканчива-
лись. Если строго, скрупулезно подходить к 
каждому игровому эпизоду, то ошибки всегда 
можно найти. Как всей линии обороны, так и 
отдельного игрока, упустившего своего виза-
ви. Но надо все равно отмечать и атакующих 
футболистов. В этом случае забитый гол ско-
рее стал следствием достоинств «Динамо», 
нежели недостатков «Рубина». У динамовцев 
вообще хорошо получаются быстрые пере-
ходы из обороны в атаку. Они играют легко. 
Даже по их лицам видно, какое удовольствие 
они получают от игры. Это всегда приятно 
видеть.

«Сочи» — 
«Крылья Советов» (0:2)

— Очередное поражение «Сочи». Как-то 
совсем игра разладилась у команды...

— Да. Очень грустно. Хочу вам сказать, 
тяжело их игру анализировать. Еще не очень 
давно это была крепкая команда, претендо-
вавшая на высокие места. Но этот последний 
матч с «Крыльями» показал всю закономер-
ность происходящего сейчас с «Сочи». В чем 

проблемы, что «Сочи» так играет, до-
стоверно не знаю, но на поле была одна 
команда, которая и победила. 

— Трудности «Сочи» видны, 
но это не единственная победа 
самарчан в этом чемпионате. И 
после 17 туров команда на чет-
вертом месте в таблице. Очень 
хороший результат для «Кры-
льев». Для вас это неожидан-
ность или закономерность?

— Если мы посмотрим на теку-
щую таблицу по итогам 17 туров, 
то увидим, что с первого по девя-
тое место очень высокая плот-
ность. Разница в одно-два очка 
между командами. Особенно в 
середине таблицы — не то что 
победа, ничья влияет на рас-
становку команд.

Что касается «Крыльев», 
то они пошли по очень хороше-

му пути, сделав ставку на молодых 

игроков. С одной стороны, они бережно от-
носятся к своим воспитанникам, с другой 
стороны, при наличии хорошего предложе-
ния из другой команды не задерживают их, 
если видят, что игрок перерос их уровень. 
Воспитанники «Крыльев» сегодня играют во 
многих командах, причем довольно быстро 
в них адаптируются. Но все равно самарцы 
продолжают выглядеть достойно в чемпио-
нате. И болельщики всячески поддерживают 
свою команду, Самара — очень футбольный 
город. Тем не менее повторюсь: одна-две 
неудачи — и вид турнирной таблицы может 
кардинально измениться. Все в полушаге друг 
от друга. Так что не будем торопиться. Есть 
содержательная игра, но важно, что будет 
уже в весенней части чемпионата. От всей 
души желаю им удачи. Но некоторое бес-
покойство есть — сумеют ли они удержаться 
среди лидеров.

«Ахмат» — «Спартак» (2:1)

— Этот матч специально оставили на-
последок. Очень непростая игра по всем 
показателям получилась в Грозном. Во-
первых, итог — 2:1. За счет чего «Ахмат» 
переиграл «Спартак»?

— Действительно, матч непростой. Всем 
давно известно, что с «Ахматом» у него дома 
играть всегда нелегко. Да и «Спартак» сегодня 
нельзя назвать бесспорным фаворитом в этой 
паре. Более того, по составу эти команды 
вполне сопоставимы. Разницы в мастерстве 
особой нет, «Ахмат» тоже подбирает каче-
ственных футболистов. Плюс мотивация — 
обыграть «Спартак». Так что результат этого 
матч случайным назвать не могу.

— Действительно, «Ахмат» всегда 
хорошо играет дома. Наверное, было бы 
более правильным не пенять на какие-то 
неурядицы и стычки по ходу матча. А из-
начально понимать, что легко в Грозном 
не будет в любом случае. И, хорошо по-
нимая, куда едешь, заранее готовить-
ся к очень сложной игре. В том числе и 
психологически. «Спартаку» удалось так 
подготовиться или он оказался слабее 
психологически?

— Вы знаете, когда команды едут в другой 
город, они, конечно, хотят и поле заранее по-
щупать, и акклиматизацию пройти нормально, 
и саму атмосферу гостевого стадиона по-
чувствовать. Но сегодня у любой команды 
в премьер-лиге есть возможность полететь 
на чартере. Приехать к обеду, покушать, от-
дохнуть и вечером уже сыграть. После чего 
сразу улететь домой. В этом случае и сама 
среда обитания, и поле, и стадион уходят на 
второй план. Размеры поля и качество газонов 
везде более-менее одинаковы. Возможно, 
поэтому на выезде команды уже чаще играют 
не от обороны, как было раньше, а в тот фут-
бол, какой исповедует тренер. Конечно, дома 
проще играть, футболисты себя увереннее 
чувствуют, но вот эта разница своего/чужого 
поля все больше нивелируется.

СКАНДАЛ
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ДНИ РОЖДЕНИЯ

Александр Балуев (1958) — актер театра, 
кино и дубляжа, режиссер театра и кино
Садыр Жапаров (1968) — президент 
Киргизии
Сергей Залыгин (1913–2000) — писатель, 
общественный деятель, в 1986–1998 гг. глав-
ный редактор журнала «Новый мир»
Андрей Миненков (1954) — советский 
фигурист, выступавший в танцах на льду с 
Ириной Моисеевой, двукратный чемпион 
мира, двукратный чемпион Европы 
Николай Огарев (1813–1877) — поэт, пу-
блицист, русский революционер

ДАТСКИЙ УГОЛОК

День образования подразделений по 
контролю за оборотом наркотиков си-
стемы МВД России

День рождения микроволновой печи
1923 г. — вышел первый номер газеты «Ве-
черняя Москва»

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, се-
годня температура ночью в Москве -17…-15°, 

днем -12…-10°. Облачно, с прояснениями. Ме-
стами небольшой снег. Местами изморозь. 
Гололедица. Ветер слабый. Восход Солнца 
— 8.41, заход Солнца — 15.58, долгота дня 
— 7.17. По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории 
магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.
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Новосибирске, Орле, Оренбурге, Перми, Пскове, Ростове-на-Дону, Рязани, Санкт-Петербурге, Саратове, Севастополе, Серпухове, Симферополе, Ставрополе, Сургуте, Твери, Томске, Тюмени, Улан-Удэ, Уфе, Хабаровске, Челябинске, Черкесске, а также в Канаде, Германии, в Латвии, Израиле, Эстонии, Казахстане, Киргизии, Австралии.

УЧРЕДИТЕЛЬ: Гусев Павел Николаевич 
СВИДЕТЕЛЬСТВО О РЕГИСТРАЦИИ СМИ: ПИ №ФС77-45244 
от 19.05.2011, выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор)СВОБОДНАЯ ЦЕНА

гионах Рос
у Рязани С

ние рекламных материаалов.
+ТВ ПРОГРАММА

ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

— Вовочка, сколько будет дважды два?
— Четыре.
— Правильно, а почему, объяснить 
сможешь?
— Д а как-то так исторически 
сложилось.

Покупатель:
— Да что вы мне тут всучили. Это на-
верняка не филе семги, а дешевая 
горбуша.
Продавец:

— Да как вы можете это определить?
— По вашей чересчур довольной роже.

— Дорогая, ну на что ты обиделась?
— А ты думаешь, не на что? Вот что ты мне 
сказал, когда у меня рука в мясорубке 
застряла?
— Ты зря себя накручиваешь!

— Девушка! Перестаньте жрать!
— О! Вы заботитесь о моей фигуре?
— Нет! Вы жрете мою водку!

Вот. Уже декабрь. А вы говорили: «Выброси 
елку».
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Не утихают страсти в российском шоу-
бизнесе. На этот раз — судебные раз-
бирательства между автором хитов и 
бессменным продюсером группы «Ми-
раж» Андреем Литягиным и бывшей ее 
солисткой Маргаритой Суханкиной. Ре-
шение Мосгорсуда в первой инстанции 
оказалось в пользу композитора. «МК» 
выяснил подробности истории.

Некоторое время назад продюсер 
рассказывал нашему изданию, что, по его 
мнению, Маргарита не располагает ника-
кими правами на использование произве-
дений и фонограмм группы «Мираж» в сво-
ей деятельности. Сам продюсер сначала 
пытался донести до исполнительницы эту 
информацию без суда, но неудачно. В ре-
зультате пришлось действовать официально. 
Некоторое время назад права Андрея Литягина 
на песни и фонограммы группы «Мираж» боль-
шей частью были переданы в музыкальное из-
дательство. Поэтому именно оно обратилось 
с иском в суд, чтобы доказать, что прав на 
песни у Суханкиной и ее представителей нет. 
Претензии также были заявлены к известному 
интернет-видеосервису с требованием уда-
лить видео с записью эфира передачи Андрея 
Малахова, в котором использовалась фоно-
грамма, написанная Андреем Литягиным в 2012 
году. В итоге Литягин вместе с издательством 
выиграли суд, а видео было удалено. Мало 

того, присуждена финансовая компенсация. 
— Понимаете, мы воюем не с Андреем Ма-
лаховым, мы боремся с теми, кто пытается 
пролезть в эфиры с моими песнями, не имея 
никаких прав на их исполнение, — проком-
ментировал нам ситуацию Литягин. — По-
нятно, что если редактора телеканала вводят 
в заблуждение о том, что у исполнителя есть 
какие-то права, и показывают какие-то бу-
маги, он, веря в это, со спокойной совестью 
приглашает исполнителя на эфир. Мы долгое 
время пытались достучаться, но ситуация не 
менялась. Поэтому издательству, которое на 
сегодняшний день владеет моими правами, 
пришлось обратиться с иском в суд для того, 
чтобы доказать, что никаких прав у этой ма-
дам (Маргариты Суханкиной. — Прим. ред.) 
на песни нет. 

—  А долго вообще все это 
продолжалось?

— Это все уже длится столько лет, что при-
обрело хронический характер. За эти годы мы 

зафиксировали множество нарушений, но беда 
в том, что по каждому из них нам приходится 
затевать отдельные судебные процессы. А 
страна большая, нарушителей ловить сложно. 

Как когда-то в 90-х годах, организаторы кон-
цертов Суханкиной любят перекладывать вину 
друг на друга. Успех процесса, который мы 
выиграли, заключается в том, что впервые 
удалось признать незаконным выступление 
Суханкиной с песней «Миража» на телевиде-
нии. При этом долгое время ее представители 
заявляли, что им все можно. Повторяю: Мар-
гарита Суханкина не может исполнять мои 
песни ни на телевидении, ни на концертах. 
Написанные мною песни могут исполнять 
только Екатерина Болдышева и Алексей Гор-
башов, являющиеся действующим составом 
группы «Мираж», или артист, который офици-
ально приобрел лицензию и заплатил за нее.
Особо хочу отметить: мы наказываем не теле-
видение, а недобросовестного артиста. И 
мы просим редакторов внимательно отне-
стись к нашим словам: артистам, которые 
воруют чужое, не место в эфире уважаемых 
телеканалов.

— Как реагирует Маргарита на свой 
проигрыш в данном конкретном суде?

— Мне на самом деле абсолютно все 
равно, как реагирует Маргарита Суханкина. 
Реагировать должна не она, а люди, кото-
рые приглашают ее на концерты и съемки. 
Они должны понять, что это нарушение, что 
они будут оштрафованы. Это же так про-
сто! Почему в России так любят воровать?

Так что нужно либо заплатить, либо отказаться 
от исполнения этих произведений. Но, есте-
ственно, это сложно, все «цепляются»: «Это 
мое, мое, не отдам, не отдам! Я вот надела 
чужой пиджак, и так он хорошо на мне сидит, и 
снимать не хочется. Как же я без него?» Одним 
словом, нецивилизованный подход к жизни. 
Обидно, что в XXI веке такая неотесанность 
существует.

— Удастся ли взыскать сумму, которую 
Маргарита задолжала вам?

— Моя цель не столько взыскать эти 
деньги, сколько раз и навсегда прекратить 
нарушение закона. Такого не было еще ни в 
одной стране мира: композитора, на чьих пес-
нях растет третье поколение слушателей, чьи 
песни знают и любят, очерняет на всю страну 
артист, незаконно исполняющий эти песни, 
и его менеджмент. Они годами ненавидят, 
при этом продолжают петь его песни, по-
тому что иначе денег не заработают. Абсурд! 
Поэтому я хочу, чтобы Маргарита Суханки-
на больше никогда не исполняла эти песни.
Еще одна причина, по которой я не хочу, чтобы 
она пела эти песни: мне больше не нравит-
ся ее голос. С таким голосом она не может 
представлять группу «Мираж». То, что она 
исполняет, не имеет ничего общего с тем, 
как это задумывалось.

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

СУХАНКИНОЙ ЗАПРЕТИЛИ ПЕТЬ ЧЕРЕЗ СУД
Основатель группы «Мираж» Литягин считает, 
что у певицы «испортился голос»

Андрей 
Литягин.

ф

Маргарита 
Суханкина.

■ Нужны ли государству сытые волки?
■ Выбор охотничьего ружья.
■  Охотничьи породы собак — националь-

ное достояние.
■  Охотники спрашивают — юрист 

отвечает.
■ Куницы в городе.
■  Бретонский эпаньоль — чемпион по 

вальдшнепам.
■ Вести с охоты.
■ Вести с водоемов.

ЧИТАЙТЕ В «РОССИЙСКОЙ 
ОХОТНИЧЬЕЙ ГАЗЕТЕ» №11

Обзор 17-го тура РПЛ 
от Юрия Газзаева

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА

1 Краснодар 35
2 Зенит 33
3 Динамо 31
4 Крылья Советов 29
5 ЦСКА 28
6 Локомотив 28
7 Спартак 27
8 Рубин 25
9 Нижний Новгород 24
10 Ростов 20
11 Факел 20
12 Урал 19
13 Ахмат 16
14 Оренбург 14
15 Балтика 13
16 Сочи 10
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«Локомотив» обыграл «Зенит».

«Спартак» проиграл 
в Грозном.
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