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2920. Ðåêëàìà114. Реклама

Äëÿ çàïîëíåíèÿ àíêåò æäåì Âàñ ïî àäðåñó:
ã. Øàõòû, óë. Äîðîíèíà, 2Á.

òåë.: 8-8636-26-83-88 äîá. 42-24,46-36
yuliya.minina@unitile.ru

Ïðèãëàøàåò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîíêóðñå 
íà âàêàíñèè:

ÎÎÎ «Øàõòèíñêàÿ êåðàìèêà»

8-904-501-83-31

2454b. Реклама

ДАЕМ ДЕНЬГИ
НА ПОГАШЕНИЕ КРЕДИТОВ

пр. Красный Шахтер, 68 (бывшая типография 
«Полиграфист»), оф. 223 (2 эт.)

2184. Реклама

в сумке-холодильнике  Фасовка 0.5кг

Отечественное производство 
Экспортное исполнение 

мин. заказ от 1600 р.            

заказывай 

тел. 8-938-156-44-45

УСПЕЙ КУПИТЬ!

WhatsApp Instagram @ikra_dv
Акция действует с 24.02.17г по 03.03.17г

ИКРА КРАСНАЯ 
лососевая (кета)

дарит
Южно-Корейская компания 

Нуга Медикал.
Предъявитель купона участвует в лотерее.

Социальная программа для ознакомления с массажным 
оборудованием мирового уровня.

10-дневный абонемент 
на механический массаж

Всем жителям города Шахты!
Подарок!!!

Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

2725.Ðåêëàìà

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ. 

Наш адрес: ул. Советская, 153
Тел. 8–918– 505-14-51



Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëåíû êíè-
ãè ñ ýêñëèáðèñàìè. Ýêñëèáðèñ – ýòî  
êíèæíûé çíàê, êàê ïðàâèëî, óäîñòî-
âåðÿþùèé âëàäåëüöà êíèãè. Íî ðàíü-
øå ñâîè ýêñëèáðèñû èìåëè è òèïî-
ãðàôèè. Òàê, ñðåäè êíèã íà âûñòàâêå, 
åñòü ñ ýêñëèáðèñîì ïå÷àòíè  Ñíåãèð¸-
âîé, òèïîãðàôèè Ñòàñþëåâè÷à, èçäà-
íèÿ àêöèîíåðíîãî îáùåñòâà Áðîêãàóçà 
è Åôðîíà.  À òàêæå êíèãè – äîëãîæè-
òåëè, êîòîðûì îò 100 äî 135 ëåò. Õî-
òÿ â ôîíäå áèáëèîòåêè åñòü êíèãè è 
ïîñòàðøå. Êíèãà ñ ñàìûì ïî÷òåííûì 
âîçðàñòîì – «Ëåòîïèñåö, ñîäåðæàùèé 
Ðîññèéñêóþ èñòîðèþ», 1781 ãîäà.

Çàâåäóþùàÿ ñåêòîðîì êíèãîõðàíè-
ëèùà Íàòàëüÿ Ïîëÿêîâà íàïîìíèëà, 
÷òî áîëåå áëèçêîå çíàêîìñòâî ñ êíèæ-
íûì ôîíäîì ïðîèñõîäèò â Áèáëèî-
íî÷ü (îáû÷íî ýòî ïîñëåäíÿÿ ïÿòíèöà 

àïðåëÿ). Ó÷àñòíèêè Áèáëèîíî÷è èìå-
þò óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü ñîâåð-
øèòü ýêñêóðñèþ â ñâÿòàÿ ñâÿòûõ áè-
áëèîòåêè.  

Àâòîð Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.
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В книгохранилище 
центральной городской 

библиотеки им. А. С. Пушкина 
открылась годовая выставка 
старинных книг «Отраженье 

исчезнувших лет». Эпиграфом 
к ней взяты слова А. Герцена: 

«Вся жизнь человечества 
последовательно оседала 

в книге: племена, люди, 
государства исчезали, а книга 

оставалась…»

ОТРАЖЕНЬЕ ИСЧЕЗНУВШЕГО 
В БИБЛИОТЕКЕ

Â êíèãîõðàíèëèùå öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèáëèîòåêè èì. À. Ñ. Ïóøêèíà 
îòêðûëàñü âûñòàâêà ñòàðèííûõ êíèã.

Â ÌÔÖ ïîÿâèëàñü íîâàÿ óñëóãà äëÿ 
óäîáñòâà æèòåëåé.

Ñ íà÷àëà ôåâðàëÿ â øàõòèíñêîì 
ÌÔÖ âîäèòåëè ìîãóò ïîëó÷èòü ïðà-
âà âçàìåí ïðîñðî÷åííûõ èëè óòðà-
÷åííûõ. Êàê ñîîáùàþò â ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíîì öåíòðå, äëÿ òîãî, ÷òîáû 
âîñïîëüçîâàòüñÿ óñëóãîé, íåîáõîäèìî 
ïîäîéòè ê èíôîðìàöèîííîé ñòîéêå 
— ñïåöèàëèñòû ðàññêàæóò ïîäðîáíî 
äàëüíåéøèé àëãîðèòì äåéñòâèé. Ñðî-
êè âûäà÷è ïðàâ âçàìåí ïîòåðÿííûõ 
èëè ïðîñðî÷åííûõ çàâèñÿò îò ðàáîòû 
àâòîèíñïåêöèè. Òàì, êñòàòè, òàêæå, 
êàê è ðàíüøå ïðîèñõîäèò âûäà÷à àâ-
òîìîáèëüíûõ ïðàâ.

А где права? РОКовая встреча
В Шахтах пройдет фестиваль «Воз-

рождение». 
Весна в Шахтах придет под звуки рус-

ского рока. 4 марта в 18:00 клуб «Плане-
та» распахнет свои двери для шахтинцев 
— там пройдет фестиваль живой му-
зыки «Возрождение». Участниками ста-
нут местные и областные рок-группы, 
а именно: О.С.Р. (г.Шахты), «Все города» 
(г.Новошахтинск), «Национальный про-
тест» (г.Новочеркасск) и «Алькассар» 
(Ростов-на-дону).

Цена билета на фестиваль составит 
100 рублей. Кроме ДК «Планета», гитар-
ные рифы и шум барабанов можно бы-
ло услышать на стадионе «Патриот», на 
площадке во дворе политеха и в посел-
ке ХБК.



«Пятница» –
ваш гид 

по выходным 
дням!
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Шахтинцы четвёртый раз напишут тотальный диктант. Наш город 
снова станет участником международной образовательной акции.

Ñêîðàÿ íå ïðîåõàëà ïî ëüäó è 
ñïàñàòåëè ïÿòü êèëîìåòðîâ òà-
ùèëè íà ðóêàõ áîëüíîãî ðûáàêà. 
Ñïàñàòåëè ïðåäîòâðàòèëè òðà-
ãåäèþ íà âîäîõðàíèëèùå. 
Íà Âåñåëîâñêîå ïîèñêîâî-
ñïàñàòåëüíîå ïîäðàçäåëåíèå îá-
ëàñòíîé ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíîé 
ñëóæáû âî âíóòðåííèõ âîäàõ è 
òåððèòîðèàëüíîì ìîðå   ïîñòó-
ïèëî ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî â 
ðàéîíå õóòîðà Êðàñíûé Îêòÿáðü 
íà çàìåðçøåì âîäîõðàíèëèùå  
ìóæ÷èíà âçûâàåò î ïîìîùè. 
Î÷åâèäöû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî 
ðûáàêó âíåçàïíî ñòàëî ïëîõî, è 
âûçâàëè ñïàñàòåëåé. Ñïàñàòåëè, 
ïðèáûâ íà ìåñòî, âûçâàëè áðè-
ãàäó ñêîðîé ïîìîùè. Íî êàðåòà 
ñêîðîé ïîìîùè íå ìîãëà ïðîå-
õàòü ïî ëüäó. Ïîñòðàäàâøèé íà-
õîäèëñÿ íà ëüäó â 5 êèëîìåòðàõ 
îò áåðåãà. Ïîèñêîâèêè ïîëîæè-
ëè ïîñòðàäàâøåãî íà íîñèëêè 
è íåñëè ïî÷òè 5 êèëîìåòðîâ íà 
áåðåã. ×àñòè÷íî îáëåã÷èòü òðóä 
ñïàñàòåëåé âûçâàëèñü ðûáàêè, 
îäîëæèâ äëÿ òðàíñïîðòèðîâêè 
ïîñòðàäàâøåãî ñâîè ñàíêè.

Âñå ó÷àñòíèêè ïðîåêòà ïîëó÷àò ñåðòèôèêàò, à îòëè÷íèêè áóäóò íàãðàæäåíû íà 
òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè. Ôîòî èç àðõèâà ðåäàêöèè.

Тотальный диктант Ледяное 
спасение

Òîòàëüíûé äèêòàíò — ýòî åæåãîä-
íûé ïðîåêò, ïðèçâàííûé ïðèâëå÷ü 
âíèìàíèå ê âîïðîñàì ãðàìîòíîñòè 
è ðàçâèòü êóëüòóðó ãðàìîòíîãî ïèñü-
ìà. Ñóòü àêöèè — äîáðîâîëüíûé áåñ-
ïëàòíûé äèêòàíò äëÿ âñåõ æåëàþùèõ, 
êîòîðûé ïðîõîäèò îäíîâðåìåííî 
â äåñÿòêàõ ãîðîäîâ Ðîññèè è ìèðà. Âñå 
ðàáîòû çàñåêðå÷åíû ïàðîëÿìè, ïîýòî-
ìó íåò ñîìíåíèé, ÷òî îöåíêó óçíàåò 
èñêëþ÷èòåëüíî òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé 
íàïèñàë äèêòàíò.

Àêöèÿ ñîñòîèòñÿ 8 àïðåëÿ 
â 14:00 ÷àñîâ. Âñåõ æèòåëåé è ãîñòåé 
ãîðîäà Øàõòû æäóò íà ïëîùàäêàõ 
ïðîâåäåíèÿ Òîòàëüíîãî äèêòàíòà. Èí-
ôîðìàöèÿ ñ àäðåñàìè ïëîùàäîê áóäåò 
ðàçìåùåíà äîïîëíèòåëüíî. Êîîðäèíà-
òîð ïðîåêòà â ãîðîäå Øàõòû: ïåäàãîã 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÁÎÓ 
ÄÎ ÃÄÄÒ ãîðîäà Øàõòû Àíäðåé Áîðè-
ñîâè÷ Òêà÷åâ, òåë. 8–960– 447-21-54, 
vk.com/id_1205, 
ok.ru/group/5532826809141, 

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

ПОД КЛЮЧ

тел  8-919-881-02-27

2805ñ. Ðåêëàìà

«под ключ»

вывоз мусора

натяжные потолки
ремонт окон

БАЛКОНЫ

от 35 т. р.

Акция дейс твует до 28.02.2017 г.  *Рассрочка и кредит предос тавляется «Хоум Кредит Банк»

Окна и Балконы

всем скидка 20%!

2792a. Реклама

ОБНОВЛЕННАЯ!
САУНА СОЛЯНАЯ

ДЕНЬ & НОЧЬ&

г. Шахты, ул.Маяковского-17А

 руб

парилка 

с гималайской 
солью

бассейн с гейзером

ру

тел. 8-928-18-48-233

ОТОПИТЕЛЬНОГО 
       ОБОРУДОВАНИЯ

ÏÐÎÄÀÆÀ È ÌÎÍÒÀÆ ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ

óë. Ñàäîâàÿ, 3

ò. 8-928-960-13-09

2455à.Ðåêëàìà

«Âàø Øàíñ»

2357а. Реклама

8-928-107-84-26

ТВОЙ ПАРУС В ОКЕАНЕ ЗНАНИЙ
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60. Реклама

После победы в Сталинградской 
битве начало февраля 

ознаменовалось освобождением 
Ростовской области. 

Последние годы с даты окончания 
оккупации города Шахты 

и до Дня защитника Отечества 
проходит декада мужества. 

Â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ïðîâîäÿò óðî-
êè ïàìÿòè, ïðîãðàììû êîòîðûõ ðàçðà-
áîòàíû â äåïàðòàìåíòå îáðàçîâàíèÿ. 
Â ãèìíàçèè ¹ 10 òàêèå óðîêè ñðå-
äè øåñòèêëàññíèêîâ ïðîâåëè îïûò-
íûå ïåäàãîãè, ïðåïîäàâàòåëè èñòîðèè 
Ïåòð Óøàêîâ è Íàòàëüÿ Ñóõîðóêîâà, 
à òàêæå ïðåäñòàâèòåëè àäìèíèñòðà-
öèè ãîðîäà: Ãàëèíà Àâåðêèíà, Ëþáîâü 
Äàâûäîâà, Âàëåíòèí Ìàêàðîâ, Ëàðèñà 
Áðþõîâåöêàÿ.

Навечно в нашем сердце
Òåìà îòêðûòîãî óðîêà "Íàâñåãäà 

íà êàðòå îáëàñòè, íàâå÷íî â íàøåì 
ñåðäöå" ïîçâîëèëà êîñíóòüñÿ âîåííûõ 
ñòðàíèö áèîãðàôèè íàøåãî ãîðîäà. 
Ãèìíàçèñòû îòëè÷íî óñâîèëè è ãå-
ðîè÷åñêèå, è ñêîðáíûå äàòû èñòîðèè 
ñòðàíû è ãîðîäà. Â ñîçíàíèè äåòåé 
ðîæäàëèñü ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâñòâà. 
Òÿæåëûé ïåðèîä îêêóïàöèè Øàõò 
ñ 21 èþëÿ 1942 ãîäà ïî 12 ôåâðàëÿ 
1943 ãîäà ãèìíàçèñòû ïðåäñòàâèëè 
ïî äàííûì ãîðîäñêîãî ìóçåÿ. Íàñëåä-

íèêè Âåëèêîé Ïîáåäû ïåëè âîåííûå 
ïåñíè, ÷èòàëè ñòèõè, èçó÷àëè êàðòó 
íàïðàâëåíèÿ ãëàâíûõ óäàðîâ Êðàñ-
íîé Àðìèè. Ñ îñîáûì ÷óâñòâîì ñî-
ïðè÷àñòíîñòè ãîâîðèëè î ïèîíåðñêîì 
ïîäïîëüå.

Юные следопыты
Äåòè íàêàíóíå áåñåäîâàëè ñ î÷å-

âèäöàìè òåõ ñîáûòèé. ßáëîíîâñêàÿ 
Åêàòåðèíà ðàññêàçàëà î ñâî¸ì ïðàäå-
äóøêå Ìèíàêîâå Àëåêñåå Çèíîâüåâè-
÷å. Îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå â îñâîáîæäå-

Страны страницы боевые

íèè ãîðîäà. Ïîìîãàë ïîäïîëüùèêàì, 
ó÷àñòâîâàë â âîññòàíîâëåíèè Øàõò. 
Â ìèðíîå âðåìÿ ðàáîòàë â âîäîêàíà-
ëå. Äåòè ñ èíòåðåñîì ðàññìàòðèâàëè 
ìåäàëè è îðäåíà âåòåðàíà. Îí óøåë 
èç æèçíè òîëüêî ìåñÿö íàçàä, ïðîæèâ 
92 ãîäà. Ñîôèÿ Ãîðèíà ïåðåäàëà âîñ-
ïîìèíàíèÿ ñâîåé ñîñåäêè Íàäåæäû 
Ðîæêîâîé, êîòîðàÿ ìíîãî ëåò ðàáîòà-
ëà äèðåêòîðîì øêîëû ¹ 23, à âî âðå-
ìÿ îêêóïàöèè ñî ñâîåé ìàìîé õîäèëà 
ê ëàãåðþ äëÿ âîåííîïëåííûõ, ðàñïî-
ëîæåííîì â øêîëå, íîñèëà åäó áîëü-
íûì è ðàíåíûì, ëþäè ïîìîãàëè ñáå-
æàâøèì èç ëàãåðÿ âîåííîïëåííûì.

Àãååâ Ìèøà ðàññêàçàë î ñâî¸ì ïðà-
äåäóøêå Ñåðãåå Âàñþòå — Ãåðîå Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà, êîòîðûé ïîãèá ïðè 
îñâîáîæäåíèè Óêðàèíû. Êîãäà ïîä-
áèòûé òàíê îêðóæèëè íåìöû, Ñåðãåé 
Âàñþòà çàñòðåëèë ñâîåãî òîâàðèùà 
è ñåáÿ, ÷òîáû íå ïîïàñòü â ïëåí. Ìè-
øà òàêæå ðàññêàçàë î äðóãîì ïðàäå-
äóøêå, êîòîðûé ó÷àñòâîâàë â îáîðîíå 
Ëåíèíãðàäà, âîññòàíàâëèâàë óãîëüíóþ 
ïðîìûøëåííîñòü íàøåãî ãîðîäà. Âîò 
ýòîò íåïîääåëüíûé èíòåðåñ ê ñóäüáå 
ãîðîäà è ñâîèõ ïðåäêîâ, íà ÷üþ äîëþ 
âûïàëî âîåííîå ëèõîëåòüå, è áûëî ñà-
ìûì öåííûì âûâîäîì óðîêà ïàìÿòè. 
Â Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà ãèìíà-
çèñòû õîòÿò âñòðåòèòüñÿ ñ êàäðîâûì 
âîåííûì, êîòîðûé â íàøè äíè ñòî-
èò íà çàùèòå ðóáåæåé Ðîäèíû. Åãî 
âîñïîìèíàíèÿ áóäóò íå ìåíåå öåííû 
è ïîçíàâàòåëüíû, îñîáåííî äëÿ ìàëü-
÷èøåê.

Òàìàðà Ìàçóð, ôîòî àâòîðà.

Íàòàëüÿ Ñóõîðóêîâà: ãèìíàçèñòû ðàññêàçûâàëè î ïèîíåðàõ-ïîäïîëüùèêàõ òàê, 
áóäòî ñàìè áûëè ñâèäåòåëÿìè òåõ äàâíèõ ñîáûòèé.
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Äîðîãèå ÷èòàòåëè!  
Áûòü ìîæåò, 

ó âàñ åñòü âîïðîñû? 
Ñ óäîâîëüñòâèåì îòâåòèì íà íèõ! 

Íàø àäðåñ:  óë. Èîíîâà, 182, 
òåë. 23–79–09; e-mail:

 5@KVU.SU.

В Южной Корее без 
«кумгановцев»?

Íàøè òõýêâîíäèñòû óæå äàâíî 
ïðèó÷èëè ê ñâîèì óñïåõàì íà ìåæ-
äóíàðîäíîé àðåíå íà þíîøåñêèõ 
è ìîëîäåæíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ. 
À âîò íà âçðîñëîì óðîâíå âîñïè-
òàííèêàì ñïîðòêëóáà «Êóìãàí» çà-
ÿâèòü î ñåáå â ïîëíûé ãîëîñ ïîêà 
íå ïîëó÷àåòñÿ.

Â÷åðàøíèå þíèîðû — ëèäå-
ðû êîìàíäû Âëàäèñëàâ Ãàïîíþê 
è Äàâèä Íàçàðÿí âìåñòå ñî ñâî-
èì òðåíåðîì Àëåêñàíäðîì Ñìèð-
íîâûì íåäàâíî ñëåòàëè â Òóðöèþ 
íà ìåæäóíàðîäíûé êîììåð÷å-
ñêèé òóðíèð. Ïîáåäà â íåì äà-
âàëà ïðàâî âñåðüåç ðàññ÷èòûâàòü 
íà ïîåçäêó íà âçðîñëûé ×åì-
ïèîíàò ìèðà. Ìíîãîêðàòíûå 
ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ñàìûõ 
ïðåñòèæíûõ þíèîðñêèõ ñîñòÿ-
çàíèé î÷åíü õîòåëè ïîðàäîâàòü 
ñåáÿ è ñâîåãî íàñòàâíèêà. Íî… 
Åñëè Âëàäèñëàâ ïðîáóåò ñâîè 
ñèëû íà âçðîñëîì óðîâíå óæå 
íå ïåðâûé ðàç (è âåñüìà óñïåø-
íî, Ãàïîíþê äâàæäû ïîäðÿä — 
â 2015 è 2016 ãîäàõ — ñòàíîâèëñÿ 
ñåðåáðÿíûì ïðèçåðîì ×åìïèî-
íàòà Ðîññèè), òî Äàâèä — íî-
âè÷îê ñðåäè «ìóæèêîâ». Ðåáÿòà 
ïðîÿâèëè ñâîè ëó÷øèå êà÷åñòâà, 
îäåðæàëè â õîäå òóðíèðà â Òóð-
öèè ðÿä âàæíûõ äëÿ ñåáÿ ïîáåä, 
íî äî ðåøàþùèõ ñõâàòîê äîáðàòü-
ñÿ íå ñóìåëè. Âëàäèñëàâ Ãàïîíþê 
çàâåðøèë áîðüáó íà ñòàäèè ÷åò-
âåðòüôèíàëà (äî ýòîãî âûèãðàë 
òðè áîÿ), à Äàâèä Íàçàðÿí âûáûë 
èç ðîçûãðûøà â 1/8 ôèíàëà (ïî-
áåäèë â äâóõ áîÿõ).

Ïîïûòàòüñÿ âñêî÷èòü íà ïîä-
íîæêó ïîåçäà, óõîäÿùåãî íà ×åì-
ïèîíàò ìèðà â Þæíóþ Êîðåþ 
(ãëàâíûå ñîðåâíîâàíèÿ ãîäà 
ó òõýêâîíäèñòîâ ïðîéäóò â èþíå) 
íàøè ïàðíè ïîïðîáóþò â Àðàá-
ñêèõ Ýìèðàòàõ. Òàì äîëæåí ñî-
ñòîÿòüñÿ åùå îäèí êîììåð÷åñêèé 
òóðíèð, óñïåõ â êîòîðîì äîáà-
âèò ñïîðòñìåíàì î÷êîâ â ëè÷íîì 
ðåéòèíãå. Èìåííî ïî åãî èòîãàì 
è áóäåò ñôîðìèðîâàíà íàöèî-
íàëüíàÿ ñáîðíàÿ ñòðàíû, êîòîðàÿ 
âûñòóïèò â Êîðåå.

Â êàçà÷üåé ñòîëèöå ïðîøëè ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî êàðàòå êèîêóøèíêàé (îäíà èç ñà-
ìûõ ñëîæíûõ ðàçíîâèäíîñòåé êàðàòå).

Â ïîåäèíêàõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 
îêîëî 200 áîéöîâ îò 6 äî 15 ëåò.

Áîè áûëè äèíàìè÷íûìè, ýìîöèî-
íàëüíûìè, íàïîëíåííûìè õîðîøèì 
íàñòðîåíèåì è ñïîðòèâíûì çàäîðîì 
þíûõ ó÷àñòíèêîâ. Ðàäîñòü ïîáåäû ñî-
ñåäñòâîâàëà ñ ãîðå÷üþ ïîðàæåíèé. Ýìî-
öèè çðèòåëåé âûðàæàëèñü â âîçãëàñàõ 
ïîääåðæêè áîéöîâ è àïëîäèñìåíòàõ ïî-
áåäèòåëÿì. Êàæäûé, êòî ïðèñóòñòâîâàë 
íà òóðíèðå, ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ ó÷àñòíè-
êîì îäíîé áîëüøîé êîìàíäû. Ìíîãèå 
áîéöû ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ñîðåâíî-
âàíèÿõ âïåðâûå. Áîéöû øàõòèíñêîãî 
êëóáà «Ãåîðãèé Ïîáåäîíîñåö», ìíîãèå 
èç êîòîðûõ ìåíåå ìåñÿöà íàçàä ïîëó-
÷èëè ñâîè ïåðâûå ïîÿñà, è íà ýòîò ðàç 
íå ïîäâåëè ñâîåãî òðåíåðà Êðèñòèíó 
Äèõíîâó è ïðèíåñëè â êîïèëêó êîìàí-
äû ñðàçó íåñêîëüêî ìåäàëåé.

Ïåðâûå ìåñòà äîñòàëèñü Ãëåáó Ôà-
ñòóíîâó (ñïîðòñìåíó 7 ëåò), Äàíèëó 

Â çàêëþ÷èòåëüíîì òóðå â áîðüáå 
çà ïîáåäó ñîéäóòñÿ ëèäåðû Âûñøåé 
ëèãè — ÑÊ Þã è «ÐîñòÌåò». Íà÷àëî 
èãðû 26 ôåâðàëÿ â 15:10.

Â âîñêðåñåíüå â ÑÊ «Àðòåìîâåö» 
ñîñòîÿòñÿ çàêëþ÷èòåëüíûå ìàò÷è 
Âûñøåé ëèãè ãîðîäñêîãî ×åìïèîíàòà 
ïî ìèíè-ôóòáîëó. Âîëåé êàëåíäàðÿ, 
áîðîòüñÿ çà òèòóë ñóæäåíî åäèíîëè÷-

íûì ëèäåðàì ñîðåâíîâàíèé — êîìàí-
äàì ÑÊ Þã è «ÐîñòÌåò». Îáà êîë-
ëåêòèâà ïîñëå âîñüìè ïðîâåäåííûõ 
ìàò÷åé íàáðàëè ïî 24 î÷êà.

Äîáàâèì, ÷òî åñëè â Âûñøåé ëèãå 
÷åìïèîí áóäåò îïðåäåëåí óæå íà ýòîé 
íåäåëå, òî â Ïåðâîé ëèãå êîìàíäàì 
ïðåäñòîèò ñûãðàòü åùå òðè òóðà.

В Чемпионате города 
грядет «золотой» матч

«Çèìíèé» ÷åìïèîíàò ãîðîäà ïîäõîäèò ê êîíöó. Îñòàëîñü îòâåòèòü íà ãëàâíûé 
âîïðîñ — êòî æå ñòàíåò ïîáåäèòåëåì? Ôîòî èç àðõèâà ðåäàêöèè.

«Новички» потрудились 
в Новочеркасске

Íèêîëàåíêî (8 ëåò) è Èëüå Ëîìîíîñî-
âó (12 ëåò). Â øàãå îò ïîáåäû îñòàíî-
âèëèñü Àíàñòàñèÿ Äüÿêîíîâà (11 ëåò) 
è Ìèðîñëàâ Æîãëî (8 ëåò).

Ñ÷àñòëèâûå ïðèçåðû 
è èõ íàñòàâíèöà. 

Ôîòî ïðåäîñòàâèëà Êðèñòèíà Äèõíîâà.
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Вот и подошёл очередной 
праздник — 23 февраля, День 

защитников Отечества. В этот 
день принято вспоминать наших 

воинов, защитников Родины. 
Сегодня наш рассказ 

о детях войны. 

20-ãî ôåâðàëÿ áóäåò 4 ãîäà, êàê 
óøåë èç æèçíè ìîé äâîþðîä-
íûé áðàò Âàñÿ Ïóãà÷åâ, èëè 
ïðîñòî Âàñèê, êàê ëþ-
áîâíî íàçûâàëè åãî ìîè 
ìíîãî÷èñëåííûå äåðå-
âåíñêèå ðîäñòâåííèêè 
ïî ëèíèè îòöà; Âàñÿ 
îäèí èç ìèëëèîíîâ 
«äåòåé âîéíû», îáú-
åäèíåííûõ ãîðüêèì 
ïîçîðíûì ñëîâîì — 
«áåçîòöîâùèíà».

Â Äåíü ïîãðàíè÷-
íèêà, 28 ìàÿ, åìó 
èñïîëíèëîñü áû 80. 
Ïîäóìàòü òîëüêî, êàê 
äàëåêî ìû óøëè îò âîé-
íû, åñëè èì — âèõðàñòûì, 
âåñíóø÷àòûì, áîñîíîãèì 
ìàëü÷èøêàì-íåñìûøëåíû-
øàì, îñòàâøèìñÿ íà ïîïå÷åíèè 
ìàòåðåé, — ñåé÷àñ ïî 80 ëåò è áîëåå. 
Òîëüêî ÷òî ìû ïðîâîäèëè 74-þ ãîäîâ-
ùèíó îñâîáîæäåíèÿ ãîðîäà îò îêêó-
ïàíòîâ è æèçíåîïèñàíèå ìîåãî áðàòà 
Âàñè, äóìàåòñÿ, áóäåò óìåñòíûì.

Взгляд в прошлое
Ðîäèëñÿ è âûðîñ îí â ñåëå Ïðå-

ãðàäíîå Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ Êðàñ-
íîãâàðäåéñêîãî ðàéîíà, âñÿ èñòîðèÿ 
êîòîðîãî óõîäèò êîðíÿìè â ãëóáîêîå 
ïðîøëîå; ïî ïðåäà-
íèþ, íàçâàíèå ñåëà 
ïðîèñõîäèò îò ñëîâà 
«ïðåãðàäà», êîòîðîé 
îíî ñòàëî íà ïó-
òè òàòàðî-ìîíãîëü-
ñêîãî íàøåñòâèÿ. 
Â ïàìÿòü îá ýòîì 
íà øëÿõå — ãëàâíîé 
äîðîãå — ÷òî ïðîõî-
äèëà ÷åðåç ñåëî, ñ íåçàïàìÿòíûõ âðå-
ìåí ñòîÿë îãðîìíûé êàìåííûé êðåñò, 
çà êîòîðûì, ýòî óæå â áîëåå ïîçäíèé 
ïåðèîä, ïðÿòàëèñü ðàçáîéíèêè, ïîä-
æèäàëè ïî÷òîâûå êàðåòû, ïåðåâîçèâ-
øèå öåííîñòè, ãðàáèëè èõ, óáèâàëè 
ÿìùèêîâ è ýòèì ïðîìûñëîì íàêîïè-

О героях былых  
ëè ìíîãî áîãàòñòâ, à ÷åðåç ìíîãî ëåò, 
ê ñòàðîñòè ðàñêàÿâøèåñÿ ãðåøíèêè 
ïîñòðîèëè â Ïðåãðàäíîì öåðêîâü, 
íå âîññòàíîâëåííóþ äî ñèõ ïîð. Ñåé-
÷àñ íà åå ìåñòå ìåìîðèàëüíàÿ ñòåíà 
èç áåòîíà ñ ôàìèëèÿìè îäíîñåëü÷àí, 
íå âåðíóâøèõñÿ ñ âîéíû, è ñðåäè íèõ 
òàêàÿ: «Ïóãà÷åâ Ïàâåë Äìèòðèåâè÷, 
1895 ã. ðîæäåíèÿ». À êðåñò âûêîïàëè 
è óâåçëè â Ìîñêâó, îí çàèíòåðåñîâàë 
ó÷åíûõ.

Ïàâåë Äìèòðèåâè÷, 
îòåö Âàñè Ïóãà÷å-

âà, íà ôðîíò áûë 
ïðèçâàí â 47 ëåò 
(îò ÷åòâåðûõ 
äåòåé!). Åãî 
ï ð è ã ë à ø à ë è 
â òÿæåëóþ àð-
ò è ë ë å ð è þ , 
íî îí îòêà-
çàëñÿ, ïîøåë 
íà ïåðåäîâóþ 
è «ïðîïàë áåç 
âåñòè», êàê 
áûëî íàïè-
ñàíî â «ïîõî-

ðîíêå». Âñÿ òÿ-
æåñòü ïîäíèìàòü 

äåòåé ñ ýòîãî ìî-
ìåíòà ëåãëà íà ïëå-

÷è èõ ìàòåðè Àíàñòà-
ñèè Àíäðååâíû (1900 ã. ð.), 

åé â ïîëíîé ìåðå ïðèøëîñü èñïèòü 
÷àøó ãîðÿ ñîëäàòêè — òàê íàçûâàëè 
âäîâ ôðîíòîâèêîâ. Ñïàòü ïðèõîäè-
ëîñü 2 ÷àñà â ñóòêè; â 2 ÷àñà íî÷è, åùå 
äî çàðè, îíà óæå íà íîãàõ: íóæíî ïîñ-
òàâèòü îïàðó, ïîäîèòü êîðîâó, ïðèãî-
òîâèòü äåòÿì ÷òî-íèáóäü íà çàâòðàê 
è â øåñòü óòðà ñïåøèòü íà ïîëå, ðà-
áîòàòü çà òðóäîäíè. À ó ñàìîé ìûñëè 
òîëüêî î ìóæå, õîçÿèíå, áåç êîòîðî-
ãî è æèçíü íå â æèçíü. Áûâàëî, äå-

ëàåò ÷òî-íèáóäü 
â îãîðîäå, õî-
äèò, ñîáèðàåò 
ãîðîõ, à ñàìà 
ïðèãîëàøèâàåò 
òèõîíüêî, îï-
ëàêèâàåò ñâîåãî 
Ïàâëóøó. Ñòàð-
øèå äî÷åðè óæå 
íà âûäàíüå, ãî-

âîðÿò: äà óñïîêîéñÿ òû, ìàìà, õâàòèò 
óáèâàòüñÿ, òû åãî óæå âûïëàêàëà, ýòèì 
íå âåðíåøü, ïîäóìàé î ñåáå, î íàñ. 
È íà÷àëà âðîäå áû óñïîêàèâàòüñÿ òå-
òÿ Íàñòÿ, äà òóò íîâàÿ áåäà ïîñòó÷àëà 
â âîðîòà: óòîíóëà â ðå÷êå, çàëèëàñü, êàê 
òàì ãîâîðÿò, ìëàäøåíüêàÿ, 13-ëåòíÿÿ 

Ëèäà. Îíà áûëà ìàìèíà ïîìîùíèöà, 
óìíèöà, íå íàðàäîâàòüñÿ íà íåå: ïðè-
õîäèò ìàòü ñ ïîëÿ, à ïå÷êà ïîäáåëåíà, 
â õàòå ïðèáðàíî, â ÷óãóíàõ íåõèòðàÿ 
åäà æäåò. Âàñÿ ñàìîëè÷íî ïîäíÿë ñåñ-
òðåíêó ñî äíà ðåêè. Ïðèøëè ê âûâî-
äó, ÷òî äåâî÷êó ñãóáèëà ñóäîðîãà, ñòÿ-
íóâøàÿ åé ìûøöû íîã. Ñëó÷èëîñü ýòî 
óæå â 1952 ãîäó…

À ïåðåä ýòèì… Íàñòóïèë 44-é ãîä. 
Âîéíà åùå ïîáåäíûì âàëîì êàòèëàñü 
íà çàïàä, à Âàñå ïðèøëà ïîðà èäòè 
â øêîëó.

Êàê âñÿêèé äåðåâåíñêèé ìàëü÷èø-
êà, Âàñÿ áðåäèë íåáîì, ìå÷òàë ñòàòü 
ëåò÷èêîì. Áûâàëî, çàñëûøèò ãóë ñà-
ìîëåòà, çàïðîêèíåò ãîëîâó, è ïðîâî-
äèò åãî çàâîðîæåííûì âçãëÿäîì, ïî-
êà òîò íå ñêðîåòñÿ èç âèäó. Ñëóæèòü 
ïîïàë, êàê ïî çàêàçó, â àâèàöèîííóþ 
÷àñòü. È çäåñü ïûë åãî ïîóòèõ, êîã-
äà îí ñòîëêíóëñÿ ñ ðåàëèÿìè ñëîæ-
íîãî îðãàíèçìà, êàêèì ÿâëÿåòñÿ âî-
åííûé àýðîäðîì. Ïî ñëîâàì Âàñè, 
äíÿ íå ïðîõîäèëî áåç ëåòíîãî ïðîèñ-
øåñòâèÿ. Îñîáåííî çàïîìíèëñÿ îäèí 
èç åãî ðàññêàçîâ.

Трагедия в воздухе
…Êîíåö 1950-õ ãîäîâ, õîëîäíàÿ 

âîéíà, âìåñòå ñ íåþ è ãîíêà âîîðó-
æåíèé óæå íàáðàëà îáîðîòû. Íåáî 
áåç âíèìàíèÿ îñòàâèòü íåëüçÿ áûëî 
íè íà ìèíóòó, ïàòðóëüíûå ñàìîëåòû 
âçëåòàëè è ñàäèëèñü êàæäûå äâà ÷à-
ñà, ñìåíÿÿ îäèí äðóãîãî, è òàê áåñ-

Áåäíîñòü áûëà áåñïðîñâåòíàÿ, 
ïèñàëè íà ñòàðûõ ãàçåòàõ. Ìàòü 
ñøèëà ðóáàõó èç êëååíêè, Âàñÿ 
îòáðûêèâàëñÿ, íè çà ÷òî íå õî-
òåë åå íàäåâàòü: «îíà êîëåòñÿ», 
ãîâîðèë.

Âàñèëèé â äíè ó÷¸áû 
â àâèàøêîëå.

Âîåííàÿ àâèàöèÿ êîíöà 1950-õ ãîäîâ.
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ïåðåáîéíî êðóãëûå ñóòêè. Ýòî èçìà-
òûâàëî íàøè ñèëû, ñòîèëî îãðîìíûõ 
äåíåã. Êòî-òî èç ñòðàòåãîâ âûñêàçàë 
ìûñëü, ÷òî ìîæíî ïðîèçâîäèòü äî-
çàïðàâêó ñàìîëåòîâ â âîçäóõå. Ïðè 
ýòîì ñàìîëåò-çàïðàâùèê ïî ñóòè ëå-
òàþùèé òàíêåð, è «ãîëîäíûé» èñ-
òðåáèòåëü ñáëèæàëèñü íà ðàññòîÿíèè 
«êðûëî ê êðûëó», âûðàâíèâàëè ñêî-
ðîñòè, è èç òàíêåðà ïðèöåëèâøèñü, 
âûñòðåëèâàëè, êàê ãàðïóíîì, ñêàòàí-
íûì â ðóëîí øëàíãîì, îí ðàçìàòû-
âàëñÿ, åãî êîíåö ïîïàäàë â îòêðûòóþ 
ãîðëîâèíó òîïëèâíîãî áàêà, è êîãäà 
îáà ñàìîëåòà îêàçûâàëèñü ñîåäèíåí-
íûìè â îäíî öåëîå, êàê ïóïîâèíîé, 
áðåçåíòîâûì ðóêàâîì, ãîðþ÷åå ïåðå-
êà÷èâàëîñü â îïóñòåâøèé áàê. Ïàò-
ðóëèðîâàíèå ïðîäîëæàëîñü. Íî â òîò 
äåíü íå ïîâåçëî, ìåòàëëè÷åñêèé íà-
êîíå÷íèê øëàíãà íå ïîïàë â öåëü, 
ñêîëüçíóë ïî îáøèâêå, âûñåê èñêðó 
è çàïðàâùèê ñ òðåìÿ òîííàìè ãîðþ-
÷åãî íà áîðòó âñïûõíóë êàê ñâå÷à, 
ýêèïàæ óñïåë ïîêèíóòü çàãîðåâøèéñÿ 
ñàìîëåò, íî óæå â ñëåäóþùóþ ñåêóí-
äó îí âçîðâàëñÿ. Íå âñå êàòàïóëüòè-
ðîâàâøèåñÿ ñìîãëè ñïàñòèñü, èç-çà 
òîãî, ÷òî ãîðÿùèå îáëîìêè ïàäàëè 
íà êóïîëà ïàðàøþòîâ, ïðîæèãàëè 
èõ, è îíè îò ýòîãî óòðà÷èâàëè ñïî-
ñîáíîñòü ãàñèòü óñêîðåíèå ñâîáîäíî-
ãî ïàäåíèÿ. Óöåëåë ëèøü îäèí ÷åëî-
âåê — ìîëîäîé ñîëäàò, ýòî áûë åãî 
ïåðâûé ïîëåò.

Îòäûõ ïîñëå ïîë¸òà.

Âîåííàÿ àâèàöèÿ êîíöà 1950-õ ãîäîâ.

23 ôåâðàëÿ — 
ïðàçäíèê 
ìóæ÷èí

Ïóñòü äëÿ áåñïîêîéñòâà 
íå áóäåò ïðè÷èíû,

Çà ìèðíîå íåáî íàä ãîëîâîé
Ñïàñèáî âàì âñåì, 

äîðîãèå ìóæ÷èíû,
×òî âû îõðàíÿåòå æåíñêèé 

ïîêîé!
***

Ñåãîäíÿ äåíü çàùèòíèêîâ 
Îòå÷åñòâà -

Ñåãîäíÿ âñå ìóæ÷èíû 
êàê ãåðîè!

Çà ñèëüíîé ïîëîâèíîé 
÷åëîâå÷åñòâà

Ñïîêîéíî, êàê çà êàìåííîé 
ãîðîþ.

***
Â êîíöå ñåäîãî ôåâðàëÿ
Âñòðå÷àåì ïðàçäíè÷íóþ äàòó.
Ãîðäèòñÿ ðóññêàÿ çåìëÿ
Ñâîèì çàùèòíèêîì-ñîëäàòîì.

***
Ñåãîäíÿ äâàäöàòü òðåòüå 

ôåâðàëÿ —
Îí ñàìûé äåðçêèé è øàëüíîé, 

áåññïîðíî!
Áåç óãðûçåíèé ìîæíî ïèòü, 

ãóëÿòü
È æåíùèíàì êàçàòüñÿ 

íåïîêîðíûì!
***

Ëåòè, ñìñ-êà, ìíå íóæíî 
ïîçäðàâèòü

Çàùèòíèêà ðîäèíû 
â ïðàçäíè÷íûé äåíü.

Õî÷ó ïåðåäàòü åìó òûñÿ÷ó 
çäðàâèö,

Ïóñòü ïîìíèò, ÷òî ëþáèì, 
÷òî ñëàâèì âåçäå!

Достойная жизнь
Âàñÿ ïðîæèë äîñòîéíóþ æèçíü. Ïî-

ëóãîëîäíîå äåòñòâî, òðóäíàÿ þíîñòü, 
ñóðîâîå èñïûòàíèå — ñëóæáà â àð-
ìèè, íå îæåñòî÷èëè åãî, à çàêàëèëè. 
Îí íå ñïèëñÿ, íå âûêóðèë äàæå îäíîé 
ñèãàðåòû â ñâîåé æèçíè, áûë àâòîðè-
òåòîì äëÿ îêðóæàþùèõ è èìåííî òà-
êèì çàïîìíèëñÿ âñåì íàì — åãî ðîäñ-
òâåííèêàì, áëèçêèì è çíàêîìûì.

Ïàâåë Ïëûñ. 
Ôîòî ïðåäîñòàâëåíû àâòîðîì.
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Оперативно и квали-
фицированно прокон-
сультирует, а также пред-
ставит интересы граждан 
в судах и иных государ-
ственных учреждениях, 
по любым вопросам:

Административное  !
право;
Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !

Семейное право; !
Жилищное право; !
Кредитные споры с  !
банками и МФО

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

335.Ðåêëàìà

03.03. и 04.03 с 10.00 до 16.00

БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ

Новый закон 
о коллекторах 

не меняет отлаженных 
механизмов.

Êîãäà âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ìåæäó êðåäèòîðîì 
è äîëæíèêîì íàêàëåíû, 
èõ íåïðèÿçíåííûå îòíî-
øåíèÿ ãðîçÿò âñÿêîãî ðî-
äà íåïðèÿòíîñòÿìè, â òîì 
÷èñëå è íàðóøåíèÿìè äåé-
ñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà, ñòîÿùåãî íà ñòðàæå 
èíòåðåñîâ: êàê ñîáñòâåí-
íîñòè, òàê è ëè÷íîñòè. 
Äàííàÿ ïðîáëåìà äàâíî 
âûøëà çà ðàìêè ïðîñòîãî 
ïðîòèâîñòîÿíèÿ êðåäèòîðà 
è äîëæíèêà.

Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ ïðè-
íÿëî íîâûé ÔÇ ¹ 230 
«Î çàùèòå ïðàâ è çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ ôèçè÷åñêèõ 
ëèö ïðè îñóùåñòâëåíèè 
äåÿòåëüíîñòè ïî âîçâðàòó 
ïðîñðî÷åííîé çàäîëæåí-
íîñòè…», ðåãëàìåíòèðóþ-
ùèé âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ñóáúåêòîâ êðåäèòíûõ îò-
íîøåíèé. Ïîñëå åãî âñòó-
ïëåíèÿ â çàêîííóþ ñè-
ëó ñ 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà, 
äîëæíèê âïðàâå îòêàçàòüñÿ 
îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êðå-
äèòîðîì èëè ëèöîì, ïðåä-
ñòàâëÿþùèì åãî èíòåðåñû, 

íàïðàâèâ ñîîòâåòñòâóþùåå 
çàÿâëåíèå â îðãàí, îñó-
ùåñòâëÿþùèé íàäçîð 
çà äåÿòåëüíîñòüþ êîëëåê-
òîðîâ (þðëèö). Çàÿâëåíèå 
ïîäàåòñÿ ñïóñòÿ 4 ìåñÿöà 
ïîñëå äàòû âîçíèêíîâåíèÿ 
ïðîñðî÷êè ïî óïëàòå äîë-
ãà (ðàíåå ýòîãî ñðîêà çà-
ÿâëåíèÿ ïîäàâàòüñÿ íå ìî-
ãóò, ò. ê. íå áóäóò ïðèíÿòû 
âî âíèìàíèå). Ïî ðåçóëü-
òàòàì ðàññìîòðåíèÿ çàÿâ-
ëåíèÿ ïðèíèìàåòñÿ ðåøå-
íèå î çàïðåòå âçûñêàòåëþ 
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äîëæ-
íèêîì ïîñðåäñòâîì ëè÷-
íûõ âñòðå÷, òåëåôîííûõ 
ïåðåãîâîðîâ è ñîîáùåíèé, 
íàïðàâëÿåìûõ ïî ñåòÿì 

В БОРЬБЕ С КОЛЛЕКТОРАМИ

ýëåêòðîííîé ñâÿçè. Îäíàêî, 
çà íèì ñîõðàíÿåòñÿ ïðàâî 
îòïðàâëÿòü äîëæíèêó ïî-
÷òîâûå îòïðàâëåíèÿ.

Êðåäèòîð (ëèöî âçûñêè-
âàþùåå äîëã), íåçàâèñèìî 
îò ñïîñîáà âçàèìîäåéñòâèÿ 
ñ äîëæíèêîì, íå èìååò ïðà-
âà áåç åãî ñîãëàñèÿ: ðàçãëà-
øàòü ïåðñîíàëüíûå äàííûå 
äîëæíèêà è ñóììó åãî çà-
äîëæåííîñòè; âîçäåéñòâî-
âàòü íà íåãî ÷åðåç äðóçåé, 
ðîäñòâåííèêîâ, ñîñåäåé; 
ïðèâëåêàòü ê äåÿòåëüíîñòè 
ïî âîçâðàòó äîëãîâ áîëåå 
îäíîãî ëèöà, à òàêæå ëèö, 
èìåþùèõ íåïîãàøåííóþ 
èëè íåñíÿòóþ ñóäèìîñòü 
çà ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ 
ëè÷íîñòè, â ñôåðå ýêîíîìè-
êè, ïðîòèâ ãîñóäàðñòâåííîé 
âëàñòè èëè îáùåñòâåííîé 
áåçîïàñíîñòè. Òàêæå, ïðè 
âçàèìîäåéñòâèè ñ äîëæíè-
êàìè, êîëëåêòîðàì çàïðå-
ùàåòñÿ: ïðèìåíÿòü ôèçè-
÷åñêóþ ñèëó èëè óãðîæàòü 
åå ïðèìåíåíèåì; óãðîæàòü 
óáèéñòâîì èëè ïðè÷èíåíè-
åì âðåäà çäîðîâüþ. Çàêîí 
çàïðåùàåò ïðèìåíÿòü ìå-
òîäû, îïàñíûå äëÿ æèçíè 
è çäîðîâüÿ, íàíîñèòü èìó-
ùåñòâåííûé óùåðá äîëæ-
íèêó, îêàçûâàòü íà íåãî 
ïñèõîëîãè÷åñêîå äàâëåíèå 
(ñ èñïîëüçîâàíèåì íåöåí-
çóðíîé ëåêñèêè, óíèæåíè-
åì ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèí-
ñòâà, ââîäèòü â çàáëóæäåíèå 
ïî íåèñïîëíåííûì îáÿçà-
òåëüñòâàì).

Оксана Тимофеенко

Комментиру-
ет юрист Юсуп 
Кральбиевич 
Бозиев:

— Не смотря 
на принятые го-
сударством меры 

по защите прав заемщиков, мно-
гие граждане продолжают испы-
тывать на себе давление со сто-
роны служб взыскания банков, 
микрофинансовых организаций, 
а также отдельных организаций 
(коллекторов), приобретающих 
право требования долгов по за-
ключенным договорам цессии 
(передача права требования).

Все это несомненно приносит 
неудобства, а иногда и моральные 
страдания не только самим заем-
щикам, но и членам их семей.

Немногие из наших сограждан 
знают о том, что с коллекторами 
можно и нужно общаться исклю-
чительно в рамках правового 
поля. На сегодняшний день су-
ществуют четкие и эффективные 
меры взаимодействия с коллек-
торами, и иными лицами, заяв-
ляющими о том, что им принад-
лежит право требования долгов.

Что можно посоветовать граж-
данам попавшим в ситуацию, ког-
да приходится общаться с кол-
лектором?

Во-первых не паниковать. Кол-
лекторы тоже люди и они делают 
свою работу. Но, если коллек-
тор начинает общаться с вами 
на «не официальном» языке — 
нецензурной бранью, угрозами, 
требованием перезанять деньги, 
Вы вправе прекратить с ним раз-
говор, а если встреча произошла 
лично, то и вызвать сотрудников 
полиции.

Во-вторых, никогда не верьте 
на слово коллектору, при обще-
нии с вами, он должен не только 
назвать наименование банка ко-
торому вы должны деньги, а также 
представиться, назвать свою долж-
ность и название организации 
от имени которой он действует.

И главный совет, если Вы 
по стечению обстоятельств, ста-
ли должником банка, не затяги-
вайте этот вопрос. Лучше потра-
тить немного времени и усилий 
на решение проблемы сейчас, 
чем утонуть в процентах и штра-
фах завтра.
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Ñîâðåìåííàÿ ìàøèíà — õîðîøàÿ 
øòóêà, íî òîëüêî, êîãäà íîâàÿ. ×å-
ðåç íåñêîëüêî ëåò ýêñïëóàòàöèè ìîæåò 
íàñòóïèòü äåíü, êîãäà òðàíñïîðòíîå 
ñðåäñòâî íà÷íåò «ñòó÷àòü», «òðåùàòü», 
«ñâèñòåòü», «âûòü». Íåîáõîäèìî ÷òî-òî 
ñäåëàòü, íî ÷òî?

Шум в коробке передач
Åñëè â êîðîáêå ïåðåäà÷ íà÷èíàþò 

ðàçäàâàòüñÿ ïîäîçðèòåëüíûå øóìû ïðè 
ðàáîòå ìîòîðà âõîëîñòóþ, òî íåîáõî-
äèìî ïðîâåðèòü ïîäøèïíèêè èëè øåñ-
òåðåíêè íà ïåðâè÷íîì ëèáî ïðîìåæó-
òî÷íîì âàëó êîðîáêè ïåðåäà÷. Íóæíî 
ñíÿòü ñ àâòîìîáèëÿ êîðîáêó ïåðåäà÷ 
è ïåðåáðàòü âñå äåòàëè. Êîíå÷íî, ýòî 
ëó÷øå äåëàòü â ìàñòåðñêîé èëè õîðî-
øî îáîðóäîâàííîì ãàðàæå. Ëó÷øå ñäå-
ëàéòå ýòî íà ïðîòÿæåíèè áëèæàéøèõ 
äâóõ ìåñÿöåâ, èíà÷å ìàøèíà âíåçàïíî 
îñòàíîâèòñÿ ñðåäè äîðîãè è ïðèäåòñÿ 
âûçûâàòü ýâàêóàòîð.

Êîãäà ïîäîçðèòåëüíûé øóì âîçíè-
êàåò ïðè íàäàâëèâàíèè íà ïåäàëü äëÿ 
âûæèìàíèÿ ñöåïëåíèÿ è ïðîïàäàåò 
ïðè îòïóñêàíèè åå, òî ñëåäóåò ïðîâå-
ðèòü âûæèìíîé ïîäøèïíèê. Ïîìå-
íÿéòå åãî íà ïðîòÿæåíèè áëèæàéøèõ 
äâóõ íåäåëü, èíà÷å ïîäøèïíèê ìîæåò 
ðàññûïàòüñÿ è íå ïîëó÷èòñÿ ïåðåêëþ-
÷èòü ïåðåäà÷ó. Åñëè ïðè íàäàâëèâàíèè 
íà ñöåïëåíèå ðàçäàëñÿ ñâèñò — òî ýòî 
îçíà÷àåò îòñîåäèíåíèå îòæèìíîãî 
ïîäøèïíèêà îò åãî îñíîâû. Ïåðåäâè-
æåíèå àâòîìîáèëÿ âîçìîæíî, íî ðàç-
äðàæàþùèé çâóê áóäåò ïðåñëåäîâàòü.

Задние тормоза
Ïðè òîðìîæåíèè âîäèòåëü èíîãäà 

ñëûøèò øóì èëè îùóùàåò, ÷òî êóçîâ 
íà÷àë âèáðèðîâàòü. Òàêîå ÿâëåíèå çà-
÷àñòóþ ïîÿâëÿåòñÿ ïðè ñûðîé ïîãîäå. 
Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ âîçíèêøàÿ 
ðæàâ÷èíà, ãðÿçåâûå îòëîæåíèÿ íà êî-
ëîäêàõ èëè âíóòðè òîðìîçíûõ áàðàáà-
íîâ. Â òàêîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ïðî-
åõàòü íåáîëüøîå ðàññòîÿíèå, íåìíîãî 
âûòÿíóâ ïðè ýòîì ðó÷íèê — ïðè òðå-
íèè ñëîé ðæàâ÷èíû èñ÷åçíåò.

Проблемы с приводом  
передних колес

Åñëè, ïîâîðà÷èâàÿ íà ïåðåêðåñòêå, 
âû óñëûøàëè ùåë÷îê â ìàøèíå, çíà-
÷èò, ó âàñ íåèñïðàâíû ØÐÓÑû. Òà-
êèå æå çâóêè àâòîìîáèëèñò ìîæåò óñ-

Машина расскажет сама, или 
Как определить неисправность по звуку

Ëó÷øå âîâðåìÿ ïðåäîòâðàòèòü íåèñïðàâíîñòü.

Ôîòî ñ ñàéòà: benzclub.ru

ëûøàòü è âî âðåìÿ ïîâîðîòà ðóëåâîãî 
êîëåñà â ñòîðîíó, ñîâåðøàåìîãî ïðè 
õîëîñòîé ðàáîòå ìîòîðà. Íåîáõîäèìà 
çàìåíà.

Êîãäà â àâòîìîáèëå óâåëè÷èâàåò-
ñÿ ãóë, çíà÷èò ïðîáëåìà ñ ïîëóîñÿìè. 
Îíè ñàìè ïî ñåáå ñëîìàòüñÿ íå ìî-
ãóò, íî ìîæåò ïåðåñòàòü ðàáîòàòü ïðî-
áëåìíûé ýëåìåíò ýòîãî óçëà — ïîä-
øèïíèê. Íåîáõîäèìî íà ïðîòÿæåíèè 
íåñêîëüêèõ íåäåëü çàïðåññîâàòü åãî 
çàíîâî ëèáî ïîìåíÿòü.

Ступичные подшипники
×àñòî øóìåòü ëèáî ñîçäàâàòü ñòóê 

ìîãóò ïîäøèïíèêè, íàõîäÿùèåñÿ 
íà ïåðåäíèõ ñòóïèöàõ. Ñòóê ïîðîæ-
äàåò ëþôò â ïîäøèïíèêå, à øóì — 
èçíîøåííîñòü áåãîâîé äîðîæêè ðî-
ëèêîâ. Â òàêîé ñèòóàöèè îïðåäåëèòü 
íåèñïðàâíîñòü íå áóäåò òðóäíî. Íåîá-
õîäèìî ïîäíÿòü ëåâóþ ñòîðîíó ìàøè-
íû ñ ïîìîùüþ äîìêðàòà è ïîêðóòèòü 
êîëåñî. Ïðè ïîÿâëåíèè øóìîâ, ïî-
õîæèõ íà çâóêè äâèæåíèÿ æåëåçíîãî 
øàðà ïî ëèñòó èç ìåòàëëà, ïîäøèïíèê 
íåîáõîäèìî ïîìåíÿòü. Çàòåì äåðæè-
òå âíåøíþþ ïîâåðõíîñòü êîëåñà îä-
íîé ðóêîé, à âíóòðåííþþ — äðóãîé 
è ïðîêà÷àéòå åãî «íà èçëîì». Êîëå-
ñî áîëòàåòñÿ? Òîãäà ïîñåòèòå ñåðâèñ-
íóþ ìàñòåðñêóþ, ÷òîáû óáðàëè ëþôò 
â ñòóïè÷íûõ ïîäøèïíèêàõ (â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå äëèòåëüíîñòü åãî ðàáîòû 
óìåíüøèòñÿ â äâà ðàçà).

Êîãäà ñòóê èëè ñêðèïó÷èé çâóê ðàç-
äàåòñÿ ïðè äâèæåíèè ïî íåðîâíîñòÿì, 
çíà÷èò, ïðîáëåìà ñ øàðîâûìè îïîðà-
ìè. Çàìåíèòå èõ êàê ìîæíî áûñòðåå, 
èíà÷å ìàøèíà ìîæåò âíåçàïíî îñòà-
íîâèòüñÿ ñðåäè äîðîãè, ÷òî ÷ðåâàòî 
âîçíèêíîâåíèåì àâàðèéíîé ñèòóàöèè. 
Ïðè÷èíà — íååñòåñòâåííûì îáðàçîì 
âûâåðíóòîå êîëåñî.

Неисправности рулевого 
управления

Íåèñïðàâíîñòü ìîæåò âîçíèêíóòü 
ïðè èçíîøåííîñòè ãëàâíîé ÷åðâÿ÷íî-
ðîëèêîâîé ïåðåäà÷è â ðåäóêòîðå èëè 
ðóëåâîé ðåéêå. Êàê ðåçóëüòàò, ïîñòî-
ÿííî ðàçäàþòñÿ ñêðèïû è ñòóê ïðè 
ïîâîðîòå ðóëåâîãî êîëåñà â ðàçëè÷íûå 
ñòîðîíû.

Íåèñïðàâíûå àìîðòèçàòîðû ðåäêî 
«áåñïîêîÿò» àâòîìîáèëèñòîâ. Íî êîã-
äà ïðîáëåìà èìåííî â ýòîé äåòà-
ëè, òî ñòóêè è ñêðèïó÷èå çâóêè õî-
ðîøî áóäóò ñëûøíû ïðè äâèæåíèè 
ïî íåðîâíîñòÿì. Ïðè÷èíà — èçíî-
øåííûå âòóëêè èç ðåçèíû, ïîäóøêè. 
Ïîêà÷àéòå âàøó ìàøèíó â ðàçëè÷íûå 
ñòîðîíû è ïðîâåðüòå, íåò ëè ïîñòîðîí-
íèõ çâóêîâ (ñòóêîâ). Êóçîâ ìàøèíû 
ïðîäîëæèò ðàñêà÷èâàòüñÿ â ñòîðîíû 
äàæå ïðè ïðåêðàùåíèè âîçäåéñòâèÿ 
íà íåãî. Òàêèå àìîðòèçàòîðû íå ïîä-
õîäÿò äëÿ áûñòðîé åçäû.

Ïîëîñó ïîäãîòîâèë Ñåðãåé Ìàêàðîâ
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Стиль холодного 
сезона для 

пышных модниц

Современные каноны моды навязывают эталон красоты, 
как высокую худенькую хрупкую девушку. Но если приро-
да наградила вас пышными формами, не стоит отчаиваться, 
лучше подчеркнуть их прелесть с помощью удобной, стиль-
ной и красивой одежды. Женская привлекательность – это 
не только слепое следование тенденциям, а еще очарование, 
мягкость и шарм, которого не в меру изможденные модели 
часто лишены. Дизайнеры постарались на славу, чтобы в хо-
лодном сезоне девушки с пышными формами смогли подоб-
рать стильные предметы гардероба. 

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Платья
Платья — самый выигрышный элемент гардероба для 

модниц с пышными формами, так как он способен под-
черкнуть все достоинства фигуры. Все без исключения 

модные дома призывают девушек носить платье-фут-
ляр, которое формирует силуэт песочных часов и име-

ет глубокий вырез декольте. Продолжают победное 
шествие по подиумам платья свободного кроя раз-

личной длины с асимметричным подолом. Они 
создают летящий силуэт, который дарит образу 

легкость и воздушность.

Юбки
Самый женственный, самый привлекатель-

ный элемент гардероба — это юбки. В нынешнем 
сезоне модельеры сделали ставку на две моде-
ли: строгие юбки-карандаши длиной по колено 
и длинные, чуть расклешенные к низу юбки-годе. 
Некоторые из них придали пикантности своим из-
делиям, добавив узкий высокий боковой разрез 
на длинных юбках. Материалы изготовления разнообраз-
ны, начиная от легкого многослойного шифона и заканчи-
вая тонкой шерстью и искусственной кожей. Касаемо рас-
цветок, лидируют классические цвета: черный, коричневый, 
серый.

Блузы
Современную девушку просто невозможно 

представить без стильной, красивой и строгой 
блузы. Для пышных модниц стилисты предлагают 
широкий выбор удлиненных блузок с асиммет-
ричным подолом и прозрачными рукавами. 
Преимущество остается за черными и бе-
лыми вариантами, хотя при должной 
смелости девушкам предлагается 
носить и более яркие и насыщен-
ные блузы: красные, оранжевые, 
темно-синие, бирюзовые. Гео-
метрические и хищные принты 
также остаются популярными 
и востребованными, а романти-
ческим особами подойдет цвето-
чная отделка блузы.

ôîòî ñ ñà
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Þðèé Íèêóëèí (1921-
1997) – ñîâåòñêèé è 
ðîññèéñêèé àðòèñò öèð-
êà (êëîóí) è êèíîàêò¸ð. 
Âñåíàðîäíóþ èçâåñò-
íîñòü ïîëó÷èë ïîñëå 
ðîëè Áàëáåñà â ôèëüìàõ 

Ë. Ãàéäàÿ. Ñíÿëñÿ â òàêèõ øåäåâðàõ 
ñîâåòñêîãî êèíî, êàê «Îíè ñðàæàëèñü 
çà Ðîäèíó», «Äâàäöàòü äíåé áåç âîé-
íû» è äð. 

***
Ñëîâî «öèðê» áûëî äëÿ ìåíÿ ðåàëü-

íûì, ïîíÿòíûì, îùóòèìûì.

Ïîïóëÿðíûì ìåíÿ ñäåëàëî êèíî. Ïóá-
ëèêà âèäåëà âî ìíå Áàëáåñà, è ÿ ïóáëèêå 
ïîäûãðûâàë.

***
Êîìåäèÿ — äåëî ñåðüåçíîå!

***
ß âñåãäà ðàäîâàëñÿ, êîãäà âûçûâàë 

ñìåõ ó ëþäåé. Êòî ñìå¸òñÿ äîáðûì 
ñìåõîì, çàðàæàåò äîáðîòîé è äðóãèõ. 
Ïîñëå òàêîãî ñìåõà èíîé ñòàíîâèòñÿ 
àòìîñôåðà: ìû çàáûâàåì ìíîãèå æèç-
íåííûå íåïðèÿòíîñòè, íåóäîáñòâà.

***
Äëÿ ìåíÿ âî ìíå åùå ìíîãî íåÿñíîãî.

Íèêîãäà íå ìñòèòå ïîäëûì ëþäÿì. 
Ïðîñòî ñòàíüòå ñ÷àñòëèâûìè. È îíè 
ýòî íå ïåðåæèâóò…

***
Åñëè êàæäûé èç íàñ ñóìååò ñäåëàòü 

ñ÷àñòëèâûì äðóãîãî ÷åëîâåêà, õîòÿ áû 
îäíîãî, íà çåìëå âñå áóäóò ñ÷àñòëèâû.

***
Ìíîãî äîáðîãî ìîæíî ñäåëàòü, åñëè 

ó òåáÿ õîðîøåå íàñòðîåíèå.
***

È ó íàñ, ðåáÿòà, áóäóò íàøè ïîáåäû. 
Ãëàâíîå, ÷òîáû îíè áûëè íå ñ îðóæèåì 
â ðóêàõ.
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КАРЬЕРНЫЕ СОВЕТЫ 
НА ВСЕ ВРЕМЕНА 

Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.

ИДЕАЛЬНОГО МЕСТА РАБОТЫ 

НЕ СУЩЕСТВУЕТ

И идеального начальника — тоже. На лю-

бом месте ты столкнешься с существенными 

проблемами — теми или другими.

Будь реалистом — выбирай работу с теми 

недостатками, с которыми сможешь справить-

ся. Узнай о них как можно больше до того, как 

начнешь работу на новой должности.

ОБСУЖДАЙ 
РАЗМЕР ЗАРПЛАТЫ 

НА СОБЕСЕДОВАНИИ 

В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕРЕДЬ

Сначала выясни как можно 

больше подробностей о вакан-

сии и расскажи, о себе все, что 

может повысить твою цену.

ЗАДАЙ 
НА СОБЕСЕДОВАНИИ 
КАК МОЖНО БОЛЬШЕ 

ВОПРОСОВ
Все нюансы, которые 

не будут обсуждены, впо-
следствии будут истолко-
ваны начальником в невы-
годную для тебя сторону.

НА С
К

ИЗБЕГАЙ МОДНЫХ ПРОФЕССИЙ
Конкуренция за место в них — 

самая высокая. К тому же мода 
пройдет задолго до твоего выхода 
на пенсию.

РАССТАВАЙСЯ 
ПО-ДОБРОМУ

Даже с теми людьми, 

которые создавали тебе ку-

чу проблем на старом месте. 

Это лишит их возможности 

говорить гадости тебе вслед. 

Кроме того, ты уйдешь с неза-

пятнанной репутацией.
ПОЛУЧАЙ УДОВОЛЬСТВИЕ 

ОТ РАБОТЫ, ВСЕГДА

Даже если наскучил круг обязанно-

стей, в работе должно оставаться что-то прият-

ное: коллеги, преодоление проблем, получае-

мый опыт. В тот день, когда невозможно найти 

ни одного источника вдохновения, отправляй-

ся искать другую работу, пусть даже с потерей 

в зарплате или с понижением.

НЕ РАБОТАЙ С ДРУЗЬЯМИ 

И РОДСТВЕННИКАМИ 

(если вы не совладельцы)

Все вокруг будут подозревать вас в излиш-

не теплых отношениях, а сами друзья и род-

ственники — обижаться на слишком холод-

ные. Будет очень трудно не рассориться.

ОТКАЗЫВАЙСЯ 

ОТ ПРЕДЛОЖЕНИЙ, В КОТОРЫХ 

ИНТЕРЕСНА ТОЛЬКО ЗАРПЛАТА

Через два-три месяца она бу-

дет радовать уже не так сильно. 

Когда без других стимулов работа 

превратится в мучение, разница 

в оплате все равно будет потраче-

на на попытки вернуть душевное 

равновесие.

НЕ ПОДСТРАИВАЙСЯ 
ПОД ЧУЖИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
Долго изображать дру-

гого человека все равно 
не получится. Пусть луч-
ше тебя «покупают» та-
ким, какой ты есть.

ДЕЛИСЬ С КОЛЛЕГАМИ 

ХОРОШИМ НАСТРОЕНИЕМ

Это помогает в решении многих 

рабочих проблем. Помни, что на работе 

тебя оценивают, прежде всего, как чело-

века и лишь потом как профессионала.

ПОСТАВЬ ВО ГЛАВУ 
УГЛА ИНТЕРЕСЫ 

КОМПАНИИ
Тебя наняли, чтобы ты при-

носил пользу. Твои личные 
интересы, скорее всего, мало 
интересуют начальство.

Ôîòî ñ ñàéòà: goldteam.su
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1 êàíàë  
10.55 К юбилею актрисы. 
Вера Алентова. «Я покажу 
вам королеву-мать!» 12+
12.15 Х/ф «Зависть богов» 
16+
14.40 Х/ф «Дачная поездка 
сержанта Цыбули» 12+
16.10 Голос. Дети 12+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.10 Минута славы 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.05 Х/ф «Невероятная 
жизнь Уолтера Митти» 12+
01.05 Х/ф «Жизнь хуже обыч-
ной» 16+

08.00, 11.20 Местное время. 
Вести-Ростов
08.20 Россия. Местное время 
12+
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Семейный альбом 12+

11.00, 14.00 Вести
11.40 Аншлаг и Компания 
16+
14.20 Х/ф «Один единствен-
ный и навсегда» 12+
18.00 Субботний вечер 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «За полчаса до 
весны» 12+

37 Media  
12:00, 21:10 Документальные 
фильмы памяти     12+
12:45 Свободное время  12+
13:45, 18:15 Пешком по 
Москве  12+
14:00 Спортивное реалити – 
шоу  12+
14:55, 23:25  S-tvtnts  12+
15:40  Достояние России  
12+
 16:30 Коллективное 
управление  12+
17:10 Хроники русского 
сериала 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+
20:05 Автоэкспертиза  12+

33 êàíàë
10.20 Главная дорога 16+

11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Двойные стандарты 
16+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.00 Ты супер! 6+
22.30 Ты не поверишь! 16+
23.25 Х/ф «Человек ниот-
куда» 16+
01.20 Т/с «Формат а4» 16+

êàíàë
07.00 Мультфильмы
09.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь»
09.35 День ангела 0+
10.00, 18.30 Сейчас
10.10, 11.00, 11.50, 12.40, 
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.35 Т/с «След» 16+
18.40, 19.45, 20.45, 21.55, 
22.55, 00.00 Т/с «Обнимая 
небо» 16+
01.00, 01.55, 02.50, 03.40, 
04.35 Т/с «Классные мужики» 
12+

REN-TV
10.00 Минтранс 16+
10.45 Ремонт по-честному 
16+
11.30 Самая полезная про-
грамма 16+
12.30 Военная тайна 16+
17.00 Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопенко 
16+
19.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. 2017. 6 грядущих 
катастроф» 16+
21.00 Х/ф «Особенности 
национальной охоты» 16+
22.50 Х/ф «Особенности 
национальной рыбалки» 16+

14.25 Биатлон. Чемпионат 
мира- 2017 г. Итоги. Специ-
альный репортаж 12+
14.55 Всемирные зимние 
военные игры. Биатлон. Сме-
шанная эстафета. 
16.25, 22.05, 00.40 Все на 
Матч! Аналитика. Интервью. 
Эксперты
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Запад». 

19.30 Смешанные едино-
борства. Bellator. Тито Ортис 
против Чейла Соннена. Пол 
Дейли против Бреннана 
Уорда 16+
21.15 Смешанные едино-
борства. Fight Nights. Вита-
лий Минаков против Ди 
Джея Линдермана 16+
21.45 Дневник Всемирных 
зимних военных игр 12+
22.40 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Ювентус» - 
«Эмполи». Прямая транс-
ляция
01.25 Лыжный спорт. Чемпи-
онат мира. Скиатлон. Муж-
чины. Трансляция из Фин-
ляндии 0+
03.15 Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира. 0+

08.30, 23.00 Х/ф «Бэтмен 
навсегда» 16+
11.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 16+
13.00 Инстаграмщицы 16+
16.30 Х/ф «Обмануть всех»
18.30 Х/ф «Смертельная 
гонка» 16+

Суббота, 
25 февраля
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Х/ф «Бой с тенью»
Боевик, драма
«НТВ», пятница, 24 февраля, 16.20

Артём Колчин – честолюбивый боксёр, 
посвятивший свою жизнь профессии. Дойдя 
до решающего момента карьеры, он стал-
кивается в самом главном бою с непредви-
денными проблемами. Теперь он их может 
решить только вне ринга. За три дня Артём 
должен собрать весомую сумму денег, за-
щитить свою любимую женщину от посяга-
тельств и отомстить тем, кто его предал…

Х\ф «Я, робот»
Фантастический боевик, детектив
«СТС», суббота, 25 февраля, 16.45   

К 2035 году роботы прочно входят в обы-
денный мир людей. Они – прекрасные ра-
ботники, обладающие безошибочным ин-
теллектом. Их действиями управляет закон, 
не позволяющий причинять вред человеку. 
В их безобидности не сомневался никто. Но 
однажды детектив Дел Спунер натыкается на 
случай убийства, в котором оказывается за-
мешанным робот. В голову Дела закрадыва-
ется мысль об опасности этого прецедента, 
способного повлечь к целой войне роботов 
с человечеством... 

Х/ф «Афера»
Трагикомедия, криминал
«Культура», воскресенье, 26 февраля, 

20.00

1930-е годы, Соединённые Штаты Амери-
ки. Главарь одной из мафиозных групп подло 
расправляется с общим другом двух отпетых 
мошенников. Те, в свою очередь, не хотят ос-
таваться в долгу, и включают всё своё обая-
ние и смекалку, чтобы устроить одну из самых 
изобретательных афер, провернувшихся на 
киноэкранах. В главных ролях этого признан-
ного шедевра кинематографа – легенды кино 
Пол Ньюман и Роберт Редфорд.  
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16.00 Мужское / Женское 
16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Штрафник» 16+
23.40 Вечерний Ургант 16+
00.15 Церемония вручения 
наград американской киноа-
кадемии «Оскар-2017» 16+
02.05, 03.05 Х/ф «Лучший 
любовник в мире» 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
Местное время. Вести-Рос-
тов
11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Екатерина. Взлёт» 
12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

37 Media
14:55, 23:25  S-tvtnts  12+
15:40  Достояние России  12+
16:30 Коллективное управ-
ление  12+
17:10  Хроники русского 
сериала 12+
18:00  Звездный каприз 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+
20:05 Автоэкспертиза  12+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.35 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
17.30 Говорим и показы-
ваем 16+
19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.40 Т/с «Учитель в законе. 
Схватка» 16+
23.35 Д/ф «Революция live» 
12+
00.30 Место встречи 16+
02.10 Живые легенды 12+

êàíàë
13.20 Х/ф «Белый тигр» 16+
16.00 Х/ф «Битва за Севасто-
поль» 16+
19.00, 01.50, 19.40, 02.35, 
03.15, 03.40, 04.15, 04.40, 
05.10 Т/с «Детективы» 16+

20.20, 21.10, 23.15 Т/с «След» 
16+
22.25 Т/с «Майор и магия» 
16+

REN-TV
11.00 Д/с «Знания древних 
славян» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Ворошиловский 
стрелок» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Хаос» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.25 Х/ф «Высота 89» 16+

15.50 Смешанные едино-
борства. Календарь 2017 г 
12+

17.15 ЕвроТур. Обзор матчей 
недели 12+
18.40 Континентальный 
вечер 12+
19.10 Хоккей. КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Запад». «Витязь» (Московс-
кая область) - СКА (Санкт-Пе-
тербург). 
21.55 Церемония закрытия 
Всемирных зимних военных 
игр. 12+
22.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Лестер» - «Ливер-
пуль». 

10.30, 21.00 Инстаграмщицы 
16+
15.30 На ножах 16+
19.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
22.00 Shit и Меч 16+
23.00, 01.10 Т/с «Сверхъес-
тественное» 16+

Понедельник, 
27 февраля

1 êàíàë  

10.15 Непутевые заметки 
12+
10.35 Пока все дома 12+
11.25 Фазенда 12+
12.15 Х/ф «Свадьба в Мали-
новке» 12+
14.00 Х/ф «Полосатый рейс» 
12+
15.45 Х/ф «Экипаж» 12+
18.30 Лучше всех! Рецепты 
воспитания 12+
19.30 Лучше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Клуб Веселых и Наход-
чивых 16+

 

08.20 Смехопанорама 12+
08.50 Утренняя почта 12+
09.30 Сто к одному 12+
10.20 Местное время. Вес-
ти-Ростов
11.00, 14.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+

14.20 Х/ф «Цена измены» 
12+
16.15 Д/ф «Украденное счас-
тье» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
00.30 Д/ф «Алексей Бруси-
лов. Служить России» 12+
01.30 Т/с «Женщины на 
грани» 12+

37 Media  
13:45, 18:15 Пешком по Мос-
кве  12+
14:00 Спортивное реалити – 
шоу  12+
14:55, 23:25  S-tvtnts  12+
 15:40  Достояние России  
12+
 16:30 Коллективное управ-
ление  12+
17:10 Хроники русского сери-
ала 12+
18:00  Звездный каприз 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+
20:05 Автоэкспертиза  12+
23:10 История песни 12+

33 êàíàë  
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 НашПотребНадзор 16+
14.10 Тоже люди 16+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели
20.30 Х/ф «Чужой дед» 16+
22.20 Х/ф «Час Волкова» 16+
00.15 Х/ф «Время Синдбада» 
16+

канал
06.00 Мультфильмы
09.05 М/ф «Маша и Мед-
ведь»
10.00, 18.30 Сейчас
10.10 Д/ф «Моя советская 
юность» 12+
11.25, 12.45, 14.05, 15.25, 
16.50 Т/с «Место встречи 
изменить нельзя» 12+
18.40, 19.40, 20.40, 21.40, 
22.50, 23.50 Т/с «Обнимая 
небо» 16+

00.50, 01.45, 02.35 Т/с «Клас-
сные мужики» 12+
03.30, 04.30 Д/с «Агентство 
специальных расследова-
ний» 16+

REN-TV
05.00 Тайны Чапман 16+
07.20 Х/ф «9 рота» 16+
10.00 День запрещенных 
материалов 16+
00.00 Соль 16+
01.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей 5» 16+

17.30 Смешанные едино-
борства. Bellator. Крис Филдс 
против Лиама Макгири. 16+
18.55 Все на футбол! Пере-
ходный период 12+
19.25 Футбол. Товарищес-
кий матч. 
21.25 Дневник Всемирных 
зимних военных игр 12+
22.05 Д/ф «После боя. Фёдор 
Емельяненко» 16+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер» - «Рома». 
01.10 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. ЦСКА - УНИКС (Казань) 
0+
03.00 Лыжный спорт. Чем-
пионат мира. Командный 
спринт. Финал. 0+
04.15 Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира. 0+
04.45 Биатлон. Чемпионат 
мира среди юниоров. Гонка 
преследования. Юниоры. 0+
06.10 Конькобежный спорт. 
Чемпионат мира по сприн-
терскому многоборью. 0+

07.30, 08.00 Школа доктора 
Комаровского 16+
08.30, 23.00 Х/ф «Бэтмен и 
Робин» 16+
11.00 Проводник 16+
12.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
13.00 Х/ф «Обмануть всех» 
16+
15.00 Х/ф «Смертельная 
гонка» 16+
17.30 Инстаграмщицы 16+
21.00 Shit и Меч 16+
01.30 Т/с «Стрела» 16+
03.10 Т/с «Дневники вам-
пира» 16+

Воскресенье,
26 февраля

Афиша. Погода. Телегид. 
Лайт-новости. Гороскоп. 

«Пятница» - ваш гид по выходным дням!



1 êàíàë  
13.20, 14.15, 15.15 Время 
покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Штрафник» 16+
23.40 Вечерний Ургант 16+
00.15 На кончиках пальцев 
16+

11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Екатерина. Взлёт» 
12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.45 Х/ф «Мастер и Марга-
рита» 16+
03.45 Т/с «Дар» 12+

37 Media
15:40  Достояние России  12+
16:30 Коллективное управ-
ление  12+
17:10 Хроники русского сери-
ала 12+
18:00  Звездный каприз 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+
20:05 Автоэкспертиза  12+

33 êàíàë
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
17.30 Говорим и показы-
ваем 16+
19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.40 Т/с «Учитель в законе. 
Схватка» 16+
23.35 Революция live 12+
00.30 Место встречи 16+

êàíàë
09.10 Место происшествия
10.40, 11.50, 12.40, 13.40, 
14.40, 16.00, 16.20, 17.25 Т/с 
«Обнимая небо» 16+
19.00, 19.40 Т/с «Детективы» 
20.20, 21.10, 23.15 Т/с «След» 
16+

22.25 Т/с «Майор и магия» 
16+
00.00 Х/ф «Моя морячка» 
12+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Хаос» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Служители 
закона» 16+

14.40 Лыжный спорт. Чемпи-
онат мира. Женщины. 10 км. 
16.00 Десятка! 16+

16.55 Футбол. Кубок России. 
1/4 финала. «Урал» (Екате-
ринбург) - «Краснодар». 
19.25 Футбол. Товарищеский 
матч. «Спартак» (Россия) - 
«Согндал» (Норвегия). 
21.25 Х/ф «Легенда о Крас-
ном Драконе» 16+
23.50 Волейбол. Лига чем-
пионов. Женщины. «Ура-
лочка-НТМК» (Россия) - 
«Вакифбанк» (Турция) 0+

10.30, 21.00 Инстаграмщицы 
16+
15.30 На ножах 16+
19.00 Проводник 16+
22.00 Shit и Меч 16+
23.00, 01.10 Т/с «Сверхъес-
тественное» 16+

1 êàíàë  

16.00 Мужское / Женское 
16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Штрафник» 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.10 Григорович. Юрий Гроз-
ный 12+

11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+

17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Екатерина. Взлёт» 
12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.35 Х/ф «Мастер и Марга-
рита» 16+
03.35 Т/с «Дар» 12+

37 Media  
15:40  Достояние России  12+
16:30 Коллективное управ-
ление  12+
17:10 Хроники русского сери-
ала 12+
18:00  Звездный каприз 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+
20:05 Автоэкспертиза  12+

33 êàíàë
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
17.30 Говорим и показы-
ваем 16+
19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.40 Т/с «Учитель в законе. 
Схватка» 16+
23.35 Революция live 12+
00.30 Место встречи 16+

êàíàë  
09.10 Место происшествия
10.40, 11.55, 12.40, 13.40, 
14.40, 16.00, 16.20, 17.20 Т/с 
«Обнимая небо» 16+
19.00, 19.40 Т/с «Детективы» 
16+

20.20, 21.10, 23.15 Т/с «След» 
16+
22.25 Т/с «Майор и магия» 
16+

REN-TV
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Служители 
закона» 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 
16+
18.00, 02.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Вавилон нашей 
эры» 16+
21.50 Всем по котику 16+

14.10, 18.55 «Арбитры. Live». 

Специальный репортаж 12+
14.40 Лыжный спорт. Чемпи-
онат мира. Мужчины. 15 км. 
16.55 Футбол. Кубок России. 
1/4 финала. «Уфа» - «Анжи» 
(Махачкала). 
19.25 Футбол. Кубок России. 
1/4 финала. «Локомотив» 
(Москва) - «Тосно». 
22.10 Все на футбол!

10.30, 21.00 Инстаграмщицы 
16+
15.30, 19.00, 20.00 На ножах 
16+
18.00 Магаззино 16+
22.00 Shit и Меч 16+
23.00, 01.10 Т/с «Сверхъес-
тественное» 16+
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16.00 Мужское / Женское 
16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Штрафник» 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.10 На ночь глядя 16+

 
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Мес-
тное время. Вести-Ростов
11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+

17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Екатерина. Взлёт» 
12+
23.15 Поединок 12+

37 Media  

13:45, 18:15 Пешком по 
Москве  12+
14:00 Спортивное реалити – 
шоу  12+
14:55, 23:25  S-tvtnts  12+
 15:40  Достояние России  
12+
 16:30 Коллективное 
управление  12+
17:10 Хроники русского 
сериала 12+
18:00  Звездный каприз 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+
20:05 Автоэкспертиза  12+

33 êàíàë  
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
17.30 Говорим и показы-
ваем 16+
19.40 Т/с «Пёс» 16+
21.40 Т/с «Учитель в законе. 
Схватка» 16+
23.35 Революция live 12+
00.30 Место встречи 16+

êàíàë
10.40, 12.40 Х/ф «Застава в 
горах» 16+
13.35, 14.40, 16.10, 16.25, 
17.25 Т/с «В июне 1941-го»
19.00, 19.40 Т/с «Детективы» 
16+
20.20, 21.10, 23.15 Т/с «След» 
16+

22.25 Т/с «Майор и магия» 
16+
00.00 Х/ф «Гараж» 12+

REN-TV
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Вавилон нашей 
эры» 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 
16+
18.00, 01.30 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Суррогаты» 16+
21.45 Смотреть всем! 16+
23.25 Х/ф «Жмурки» 16+
02.30 Странное дело 16+

14.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. 
16.20 Десятка! 16+

16.40 Континентальный 
вечер 12+
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 
финала конференции «Вос-
ток». Прямая трансляция
19.30 «Кубка Гагарина. Луч-
шие». Специальный репор-
таж 12+
21.00 Д/ф «Молодые тре-
неры. Россия» 12+
21.30 Все на футбол! 12+
23.45 Х/ф «Боевые ангелы» 
16+

10.30, 21.00 Инстаграмщицы 
16+
15.30 На ножах 16+
22.00 Shit и Меч 16+
23.00, 01.10 Т/с «Сверхъес-
тественное» 16+

Среда, 
1 марта

Четверг,
2 марта

Вторник, 
28 февраля
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1 êàíàë  
16.00 Мужское / Женское 
16+
17.00 Жди меня 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Человек и закон 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети 12+
23.15 Вечерний Ургант 16+

11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+

18.50 60 Минут 12+
21.00 Юморина 12+
23.20 Х/ф «Мой чужой ребё-
нок» 16+

37 Media  
13:45, 18:15 Пешком по 
Москве  12+
14:00 Спортивное реалити – 
шоу  12+
14:55, 23:25  S-tvtnts  12+
15:40  Достояние России  12+
16:30 Коллективное 
управление  12+
17:10 Хроники русского 
сериала 12+
18:00  Звездный каприз 12+
18:30  Звезды большого 
города 12+

33 êàíàë
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
17.30 Говорим и показы-
ваем 16+
18.35 ЧП. Расследование 16+
19.40 Т/с «Пёс» 16+
22.45 Революция live 12+
00.45 Место встречи 16+

êàíàë
09.10 Место происшествия
10.30, 11.40, 12.30, 13.20, 
14.20 Т/с «Спецотряд 
«Шторм» 16+
15.40, 16.20, 17.05, 17.45 Т/с 
«Майор и магия» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.20, 23.05, 00.00, 00.45 Т/с 
«След» 16+
01.40, 02.20, 03.00, 03.40, 
04.20, 04.55, 05.20 Т/с 
«Детективы» 16+

REN-TV
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Суррогаты» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.15 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
22.00 Смотреть всем! 16+

17.00 Д/ф «La Liga Карпина» 
12+
17.30 Все на футбол! Афиша 
12+

18.30 «Шлеменко. Live». Спе-
циальный репортаж 12+
18.55 Континентальный 
вечер12+
19.25 Хоккей. КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Запад». 
21.55 Смешанные едино-
борства. М-1 Challenge. Алек-
сандр Шлеменко против 
Пола Брэдли. 

10.30, 15.30 Инстаграмщицы 
16+
20.00 Еда, я люблю тебя! 16+
21.00 На ножах 16+
23.00 Аферисты в сетях 16+
01.30 Х/ф «Порочная 
страсть» 16+

o 2…,"=, 
3 марта

Куда девается 
свободное время?

Тест

Ïóñòü ýòîãî ñâîáîäíîãî 
âðåìåíè ó íàñ ìàëî, íî òåì 
áîëåå îáèäíî, êîãäà îíî 
óõîäèò íåèçâåñòíî êóäà. 
À âû óìååòå ïðàâèëüíî èñ-
ïîëüçîâàòü ñâîå ñâîáîäíîå 
âðåìÿ? Îòâåòüòå íà âîïðîñû 
ïðåäëàãàåìîãî òåñòà è ïîñ-
ìîòðèòå ðåçóëüòàò. Íà âîï-
ðîñû ñëåäóåò îòâå÷àòü «äà» 
èëè «íåò».

Вопросы теста:
Ñîãëàñíû ëè âû ñ ýòèìè 

óòâåðæäåíèÿìè?
1. Îò áåçäåëüÿ òîæå ìîæ-

íî óñòàòü.
2. Íóæíî áîëüøå ðàáî-

òàòü, òîãäà íå áóäåò ïðîáëå-
ìû äîñóãà.

3. Çàíÿòü ñâîáîäíîå âðå-
ìÿ íåïðîñòî.

4. ß íå óìåþ îòäûõàòü. 
Âûõîäíûå, êàíèêóëû — äëÿ 
ìåíÿ ìóêà.

5. Êòî õîðîøî òðóäèòñÿ, 
óìååò è îòäûõàòü.

6. ×åëîâåê ðåàëèçóåò ñåáÿ 
ëèáî â ðàáîòå, ëèáî â õîááè.

7. Èç âñåõ ðàçâëå÷åíèé 
ÿ ïðåäïî÷èòàþ òåëåâèçîð.

8. Ìåíÿ ñ÷èòàþò ñêó÷-
íîé, íåèíòåðåñíîé, ó ìåíÿ 
ìàëî çíàêîìûõ.

9. Æèçíè íå õâàòèò, ÷òî-
áû ïðî÷åñòü âñå êíèãè, âåç-
äå ïîáûâàòü.

10. Õîááè íå çàìåíèò 
ëþáèìîãî äåëà.

11. Ìíå òðóäíî óãîäèòü: 
òî ñëèøêîì æàðêî, òî õî-
ëîäíî, òî ÷åðåñ÷óð ëþäíî, 
òî ñêó÷íî.

12. ×òîáû õîðîøî îòäû-
õàòü, íóæíî ìíîãî äåíåã.

13. Åñëè òîëüêî îòäû-
õàòü, ìîæíî ñîéòè ñ óìà.

14. Ëþäè â áîëüøèíñòâå 
ñâîåì ëåíèâû è íåëþáî-
ïûòíû.

15. Ìîæíî ïðåêðàñíî îò-
äîõíóòü è íà äà÷å, äëÿ ýòîãî 
íåîáÿçàòåëüíî äàëåêî óåç-
æàòü.

16. Åñëè ÿ íå â íàñòðîå-
íèè, òî êóäà áû íè ïðèåõà-
ëà, ìíå âåçäå ïëîõî.

Результаты теста:
Çàïèøèòå ïî 1 áàëëó 

çà îòâåò «äà» íà óòâåðæäå-
íèÿ 5, 9, 11, 12 è ñòîëüêî æå 
çà îòâåò «íåò» íà óòâåðæäå-
íèÿ 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 10, 13, 
14, 15, 16.

13 È ÁÎËÅÅ ÁÀËËÎÂ
Âû — ÷åëîâåê-ïðàçäíèê, 

âàøà æèçíü — ñïëîøíîå 
íàñëàæäåíèå. Êàê âàì ýòî 
óäàåòñÿ è íå íàäîåäàåò — 
çàãàäêà.

10–12 ÁÀËËÎÂ
Ïîõîæå, âû — ÷åëîâåê íà-

ñòðîåíèÿ. Ìîæåòå «ïðàçäíî-
âàòü» äîëãî, à ïîòîì ìåñÿöà-
ìè ïðîïàäàòü íà ðàáîòå.

5–9 ÁÀËËÎÂ
Íà÷àëüñòâî è êîëëåãè 

ïðîñòî «âûïèõèâàþò» âàñ 
â îòïóñê. Âû ñíà÷àëà ñîïðî-
òèâëÿåòåñü, íî ïîòîì áûâà-
åòå èì çà ýòî áëàãîäàðíû.

4 È ÌÅÍÅÅ ÁÀËËÀ
Âû — íàñòîÿùèé äîìî-

ñåä, à ñàìîå áîëüøîå ðàç-
âëå÷åíèå äëÿ âàñ — òåëå-
âèçîð. ×òîáû âûòàùèòü âàñ 
â ãîñòè, íóæåí êðàí. À ÷òî-
áû âûâåçòè âàñ êóäà-òî äà-
ëåêî — òàíêîâàÿ äèâèçèÿ.

Íàä ïîëîñîé ðàáîòàëà 
Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.



ÎÂÅÍ
Çâ¸çäû ñîâåòó-

þò âíèìàòåëüíåå 
îòíåñòèñü ê ñâîå-
ìó çäîðîâüþ, êî-
òîðîå â äàííûé 
ìîìåíò î÷åíü 
îñëàáëåííî. Áå-

ðåãèòå ñèëû, âûäåëÿÿ áîëüøå âðåìåíè 
äëÿ îòäûõà è íå ïåðåñòàðàéòåñü íà ðà-
áîòå. Äëÿ Îâíîâ, ñòðàäàþùèõ èçáû-
òî÷íûì âåñîì, íåîáõîäèìî îãðàíè-
÷èòü ñåáÿ â åäå.

ÒÅËÅÖ
Ñòàðàéòåñü, ÷òî-

áû â âàøè îòíî-
øåíèÿ ñî âòîðîé 
ïîëîâèíêîé íèêòî 
íå âìåøèâàëñÿ, òàê 
êàê ýòî ïàãóáíî ïî-
âëèÿåò íà âçàèìî-

ïîíèìàíèå. Ïîâåäåíèå âàøèõ äåòåé 
ìîæåò âûçâàòü ïðîáëåìû. Â âûõîäíûå 
îæèäàéòå ïðèãëàøåíèå íà âå÷åðèíêó.

ÁËÈÇÍÅÖÛ
Ñòîèò íàáðàòü-

ñÿ òåðïåíèÿ è ñïî-
êîéíåå îòíåñòèñü 
ê íàïðÿæåííîé àò-
ìîñôåðå â ñåìüå. 
Ïðè÷èíîé âñåìó 

îêàæåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïîëíîñòüþ 
îòäàòüñÿ ðàáîòå. Ñòàðàéòåñü äåðæàòü 
ñåáÿ â ðóêàõ âî èçáåæàíèå ãíåâíîãî 
ñðûâà íà ðîäñòâåííèêîâ. Åñòü âåðîÿò-
íîñòü, ÷òî âàì ïîìîæåò âëèÿòåëüíûé 
÷åëîâåê â ðåøåíèè ïðîáëåì.

ÐÀÊ
Âàì ïðåäñòîèò 

ñòàòü æåðòâîé ñëó-
õîâ è ñïëåòíåé. 
Ãîòîâüòåñü ê êðè-
òèêå â ñâîþ ñòîðî-
íó, íî íà âîññòà-
íîâëåíèå êîíòàêòà 

ìîæíî íå ðàññ÷èòûâàòü. Î÷åíü ÷àñòî 
ìîæíî áóäåò âñòðåòèòü ëþäåé ñ íåãà-
òèâíûì íàñòðîåíèåì è ðàçäðàæåííî-
ñòüþ. Îäíàêî, ýòî âðåìÿ áëàãîïðèÿòíî 
äëÿ îòêðûòèÿ ÷åãî-òî íîâîãî.

ËÅÂ
Ñòîèò ñ îòâåò-

ñòâåííîñòüþ îò-
íåñòèñü ê ïðàâè-
ëàì, êàñàþùèõñÿ 
äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ. Ìîãóò 
âîçíèêíóòü ïðî-

áëåìû ñ ôèíàíñàìè, áóäüòå àêêóðàò-
íåå ñ ïîêóïêàìè, à òàêæå äåðæèòå 
äåíüãè â íàäåæíûõ ìåñòàõ. Íà âûõîä-
íûå ïîñâÿòèòå ñåáÿ ôîðìèðîâàíèþ 
ñâîåãî ðàñïîðÿäêà äíÿ.

ÄÅÂÀ
Îòêàæèò å ñ ü 

îò ñîâåðøå-
íèÿ ïîêóïîê 
è íå ñëóøàéòå 
âòîðóþ ïîëî-
âèíêó, êîòîðàÿ 
áóäåò íàñòàèâàòü 

íà ïîõîäàõ ïî ìàãàçèíàì. Ñòàðàéòåñü 
íå êîíôëèêòîâàòü ñ ëþáèìûìè, çà-
êðûâàÿ ãëàçà íà ïðîâîêàöèþ. 

ÂÅÑÛ
Âî èçáåæà-

íèå ïîëó÷åíèÿ 
òðàâì è ïîëîìêè 
áûòîâîé òåõíè-
êè, âû äîëæíû 
áûòü ïðåäåëüíî 
àêêóðàòíû. Ñî-
âåðøåííî áåñïî-

ëåçíî çàäóìûâàòü áîëüøîãî ìàñøòà-
áà óáîðêó â êâàðòèðå â ýòîò ïåðèîä. 
Â âûõîäíûå ïðåäïî÷òèòå îòäûõ, äåëà 
ïîäîæäóò.

ÑÊÎÐÏÈÎÍÀ
×òîáû èç-

áåæàòü íåïðè-
ÿòíîñòåé, âàì 
ñëåäóåò îòêàçàòü-
ñÿ îò ïîõîäîâ 
â êëóáû è äðóãèå 
ïîäîáíûå çàâå-
äåíèÿ. Â îñîáåí-

íîñòè ýòî êàñàåòñÿ ïðåäñòàâèòåëüíèö 
æåíñêîãî ïîëà. Èçáåãàéòå çíàêîìñòâ 
â Èíòåðíåòå, êîòîðûå â ýòîò ïåðèîä 
áóäóò îøèáî÷íûìè. Âûõîäíûå — ýòî 
âðåìÿ äëÿ ëþáîâíûõ îòêðîâåíèé.

ÑÒÐÅËÅÖ
Ê à ê è å - ò î 

íåïðèÿòíûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà ìî-
ãóò ñòàòü ïðè-
÷èíîé ñðûâà 
çàäóìàííûõ äåé-
ñòâèé. Âàì ïðè-

äåòñÿ ðàçðûâàòüñÿ ìåæäó ðàáîòîé 
è äîìî÷àäöàìè, êîòîðûå áóäóò âû-
ðàæàòü íåäîâîëüñòâî. Ñòîèò âûáðàòü 
ñåìåéñòâî. Ñåé÷àñ ñàìîå ïîäõîäÿùåå 
âðåìÿ äëÿ ïåðåñòàíîâêè.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Ñóùå ñ ò â ó å ò 

âåðîÿòíîñòü ïî-
òðàòèòü ÷àñû çðÿ 
íà ñáîð äîêóìåí-
òîâ è ñïðàâîê. 
Ñòàðàéòåñü ñî-

áëþäàòü ÏÄÄ, ÷òîáû íå ñòàòü æåðòâîé 
ìàññîâîé êðèòèêè ñî ñòîðîíû îêðó-
æåíèÿ. Äëÿ ñòóäåíòîâ ýòà íåäåëÿ ìî-
æåò ñòàòü ñëîæíûì ïåðèîäîì. 

ÂÎÄÎËÅÉ
Íå ñòîèò ñî-

âåðøàòü ïîñïåø-
íûõ ïîêóïîê èëè 
çàêàçîâ, òàê êàê 
âñêîðå âîçíèê-
íóò áîëåå âû-
ãîäíûå óñëîâèÿ. 
Ïîõîäû ïî ìà-

ãàçèíàì ñòîèò îòëîæèòü íà âûõîäíûå. 
Â ñåìüå âñå îòëè÷íî, âîçìîæíà äå-
íåæíàÿ ïîìîùü ñî ñòîðîíû ëþáèìûõ 
ðîäñòâåííèêîâ.

ÐÛÁÛ
Ë þ á è ò å ë ÿ ì 

àêòèâíîãî ïðî-
âåäåíèÿ âðåìåíè 
ëó÷øå îòêàçàòü-
ñÿ îò ýêñòðèìà, 
èáî ïîâûøåí 
ðèñê ïîëó÷åíèÿ 
òðàâìû. Ðûáàì 
ïðåäñòîèò áóð-

íîå âûÿñíåíèå îòíîøåíèé ñî âòîðîé 
ïîëîâèíêîé. Âûõîäíûå — ýòî ñàìîå 
îïòèìàëüíîå âðåìÿ äëÿ îáñóæäåíèÿ 
âîëíóþùèõ òåì è âîññòàíîâëåíèÿ îò-
íîøåíèé ñ ñîñåäÿìè è ðîäíåé.

Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
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Наслаждайтесь жизнью, ведь 
она так прекрасна!

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.
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РАЗНОЕ
6456 ПАМЯТНИКИ. Гранит. Мрамор. Литьевой 
камень. Все виды работ на кладбище. тел. 8-961-
283-39-66, 8-909-423-10-30.
6465 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям. 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Работаем без выходных. Грузо-
перевозки Газель-будка. Домашние вещи, офис, 
пианино. Грузчики. тел. 8-928-110-72-99.
6464 Услуги ассенизатора ГАЗ-53, 4,2 куб. Выкач-
ка сливных ям. Работаем без выходных. Прием-
лемые цены. Грузоперевозки Газель будка. Дом. 
вещи, пианино, офис. Грузчики. тел. 8-988-995-
93-76.
6463 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям. 
тел. 8-918-591-23-75.
121 ПАМЯТНИКИ. Производство и установ-
ка. ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, 
венки. Закажите сейчас, установим весной, хра-
нение бесплатно. ул. Советская, 93, напротив со-
бора. тел. 8-928-171-60-99, 8-951-498-00-33.
6651 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САН-
ТЕХНИКА. КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ ПО-
МОЩЬ, КРУГЛОСУТОЧНО! Аварийный ремонт, 
плановая замена коммуникаций любой сложно-
сти. тел. 8-950-858-20-02, Сергей.
145 Вывоз стр. мусора. Слом ветхих построек. 
Спил деревьев. Доставка любых стр. материа-
лов. Услуги грузчиков, услуги а/м Газель, ЗИЛ, 
стр. материал в мешках и навалом. тел. 8-904-
503-19-99, 8-909-414-63-64.
6933 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
(ткань, кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.
6691 Выполняю токарные работы. Быстро и ка-
чественно! тел. 8-938-161-55-69.

6969 Продается цветной телевизор «Самсунг», 
кинескоп 54 см, цена 1800 руб.; «LG», кинескоп 
54 см, цена 1500 руб.; «ДЭУ», кинескоп 51 см, це-
на 1200 руб. тел. 8-908-198-01-58.

6977 Выкачка сливных ям и туалетов. тел. 
8-951-502-49-32.

6995 Порадуйте своих любимых, коллег и зна-
комых весенним букетом из тюльпанов на 23 
февраля и тюльпанами, гиацинтами и кроку-
сами на 8 Марта. тел. 8-928-121-23-19, Оксана, 
8-928-137-05-82, Роман.

6996 Продается шуба женская, импортная, на-
туральная, 52/2, недорого. Одеяло пуховое, по-
луторное, атласное, недорого. тел. 8-918-515-03-
43, 8-928-109-14-48, 25-09-48.

451 Сантехнические работы. Замена ото-
пления, установка котлов и радиаторов, 
замена унитазов, водомеров, чистка кана-
лизации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

454 Дрова (дуб и акация), плодовые, пиленые, 
25-30 см, можно рубленные. Спил деревьев, 
вывоз мусора. Щебень, песок в мешках. При-
ем лома. Строим, ломаем. Сварка. Перевозка 
груза. тел. 8-928-956-64-09.

461 Спил деревьев любой сложности. Цены 
очень низкие. Вывоз мусора бесплатно. Звонить 
в любое время по тел. 8-918-893-63-93.
462 УГОЛЬ 3 т - 18000 р.; уголь В МЕШКАХ 50 кг 
(полные мешки) - 370 р.; «семечка» 50 кг - 320 р.; 
песок 7 т - 2200 р.; ЩЕБЕНЬ под бетон 7 т - 3900 
р.; ЧЕРНОЗЕМ 7 т - 2600 р.; 3 Т ПЕСКА - 1700 р.; 3 
т щебня - 2600 р.; 1 т песка - 800 р.; 1 т щебня - 850 
р. ДРОВА акации 1 куб. - 1200 р. Доставка Ново-
черкасск - Шахты. тел. 8-928-771-97-08.
233 Ремонт: гипсокартон, шпатлевание, штука-
турка, обои, покраска. Монтаж дверей, дверные 
и оконные откосы. Ламинат, линолеум, МДФ, 
сайдинг, ПВХ. Электрика. Сантехника. Стяжка и 
бетон. тел. 8-918-556-03-72.
233 Реставрация ванн жидким акрилом. Отде-
лочные, электромонтажные, плиточные, сан-
технические работы, установка дверей и др. Ча-
стичный и капитальный ремонт вашего жилья. т. 
8-928-155-24-45.

233 Отделка квартир, домов, офисов «под ключ».
Монтаж гипсокартонных конструкций любой 
сложности, штукатурка, ламинат, навесные по-
толки, плитка, МДФ, пластик, установка м/к две-
рей. тел. 8-950-856-70-39.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

2985 ОФИЦИАЛЬНЫЙ СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР 
«SAMSUNG», LG, HAIER и др. Производит ре-
монт всей бытовой и телевизионной техники. 
пр. Победа Революции, 111, кор. 1, комн. 126, р-н 
рынка «Стайер». т. 8(8636)28-31-41, 8-928-905-18-
57, 8-961-329-14-22.
6625 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. 
тел. 8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.
6636 Ремонт стиральных машин (автомат) и по-
судомоечных. Выезд по г. Шахты и прилегаю-
щим поселкам. Ремонт производится у вас на 
дому. Также ремонт паяных баков любой слож-
ности. Инженер с высшим образованием по бы-
товой технике. Гарантия до 1 года. тел. 8-908-
186-70-01, Евгений.
6645 РЕМОНТ микроволновок, ПЫЛЕСОСОВ, 
водогреек, ЭЛЕКТРОДУХОВОК, стиральных, 
ШВЕЙНЫХ, ПОСУДОМОЕЧНЫХ машин, холо-
дильников и ДРУГОЕ. тел. 8-904-444-14-61.

6320 Ремонт стиральных машин-автомат, 
гарантия, качество. Обр. по тел. 8-918-550-
20-09.

6648 Ремонт телевизоров, мониторов импорт-
ного и отечественного пр-ва. Установка и ре-
монт цифровых, спутниковых антенн, микро-
волновок, сплит-систем. Гарантия, выезд. тел. 
8-918-534-87-91.
374 РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ И ХОЛОДИЛЬНИ-
КОВ. Гарантия. Куплю жидкокристаллические те-
левизоры, мониторы и др. тел. 8-908-500-57-47.
154 Ремонт стиральных машин-автомат. Выезд 
на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-758-
60-01.

195 МАСТЕР НА ДОМ. Ремонт любой быто-
вой техники, сантехники, электрики, замков и 
т.д. тел. 8-909-414-84-15, 8-999-696-56-39.

375 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. Обращаться по 
тел. 8-928-622-17-27.
270 Ремонт ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, КОЛОНОК. По-
купка навесных газ. котлов на запчасти. Прода-
жа запчастей. Адрес: г. Шахты, ул. Садовая, 29 Б. 
тел. 8 (8636) 25-01-13, 8-918-518-64-13.

6688 ГАЗ МАСТЕР. Ремонт и обслуживание 
газовых приборов (котлы всех марок, газ. во-
донагреватели, печи). Работаем КРУГЛОСУ-
ТОЧНО. Выезд по звонку. тел. 8-928-140-99-
08, 8-918-597-28-85. 

ЗВЕРЬЕ МОЕ
Отдам очень хорошеньких, забавных щенков 
1,5 мес., от мамы небольшого роста. тел. 8-961-
495-40-58.
Отдам котенка-мышелова, 4 мес., к лотку приу-
чены, девочка. тел. 8-961-417-57-67.
233 Продается дерка, фуражная пшеница для 
корма скоту. Цена 11 руб. за кг. тел. 8-989-502-
59-26.
234 Продаются перепелинные клетки с бункер-
ными кормушками и автопоением, 5-ярусные, 
размер 2х2х0,5, торг. тел. 8-918-516-66-51.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

ТЕПЛИЦЫ   
компании 

8-951-50-50-867, 8-918-554-30-71
www.rostovteplica.ru

2023с. Реклама

ВОЛЯ
ПОД ПЛЕНКУ 
И СОТОВЫЙ 

ПОЛИКАРБОНАТ

ЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАТТ

117 Памятники любой сложно-
сти: литьевой камень, мрамор, 
гранит. Оградки. Цены низкие. 
Работаем с гарантией. г. Шахты, 
ул. Маяковского, 1. Хранение 
бесплатно. т. 8-928-900-89-59.

низкие 
цены

гранит, мрамор, мозаичные
г. Шахты, ул Дачная, 278-А 

(на территории автомойки)

ПАМЯТНИКИнизкие 
цены

гггггггггггр

www.amramor.ru +7 (960) 468-22-25
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Метагалактический центр 
г. Шахты приглашает на курс 

«ФИЛОСОФСКИЕ 
ЧТЕНИЯ СИНТЕЗА»

Подробная информация по
тел. 8-988-552-42-92;  8-928-778-02-73.
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18, 24.02.17 o“Šmh0` 19naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

ДОМА
6656 Дом в р-не ост. «Дарвина», по ул. Степано-
ва, 26. Современный ремонт, водяной теплый 
пол, все удобства, триколор, навес на 2 машины, 
двор - пластушка. Делать ничего не надо, захо-
ди и живи. Ц. 1850 т.р. Или обмен на авто. тел. 
8-918-597-89-79.
6883 В п. Аюта дом (саман), 50 кв.м, оштукату-
рен, из 3-х комнат и 2-х больших коридоров, 
подвал, м/п окна, в/п 2,45 м,стены - обои, газ - 
форсунка, во дворе кухня с газом, ванна, счет-
чики для воды, 20 кв.м. Во дворе газ. плита, дом 
с кухней соединен навесом, резервуар для во-
ды, хозпостройки, двор чистый, все в собствен-
ности и без долгов. Ц. 1150 т.р., торг при осмо-
тре. тел. 8-918-566-53-14.
186 Продается дом пл. 53 кв.м, с ремонтом, все 
условия, в п. Нежданная, ул. Громова. тел. 8-928-
198-11-31.
6954 Срочно! Дом в р-не Соцгородка, пл. 68 
кв.м, земля в собственности 4 сот. В доме газ, во-
да, ванная, центральная канализация. Торг уме-
стен. тел. 8-928-154-82-06.
6962 Дом кирпичный, 100 кв.м, окна м/п, сплит-
система, с/у, кухня встроенная, вода, газ, гараж, 
летняя кухня, душ, навесы, пластушка - двор и 
фундамент, земля в собственности, межевание. 
В п. Красина. Обр. по тел. 8-988-254-95-93, 8-928-
909-67-46.
6561 Дом 2-эт., в п. Нежданная, пл. 65,8 кв.м, в/у, 
АГВ, во дворе дом пл. 37,2 кв.м, форсун., гараж 
2-эт. пл. 22,8 кв.м, двор - пластушка, огород, уча-
сток 6 сот. Собственник. Ц. 2800 т.р., торг. тел. 
8-928-117-41-74.
6686 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АГЕНТ-МАКЛЕР, 
ПРЕДОСТАВИТ ЭФФЕКТИВНУЮ ПОМОЩЬ 
ПО ПРОДАЖЕ ГРУЗОВОЙ, ЛЕГКОВОЙ ТЕХ-
НИКИ И СПЕЦМАШИН, А ТАКЖЕ ЛЮБОЙ НЕ-
ДВИЖИМОСТИ. ПРЕДПРОДАЖНАЯ ПОДГО-
ТОВКА, УБОРКА, РЕМОНТ. СРОЧНЫЙ ВЫКУП 
ПРИЦЕПОВ. ТЕЛ. 8-909-41-00-996.
6988 Дом пл. 45 кв.м, со всеми удобствами, в п. 
Мирный, участок 5,7 сот. Все в шаговой доступ-
ности. Ц. 950 т.р. тел. 8-951-829-24-10.
6989 Жилой дом в п. Южная, 140 кв.м, 2-этаж-
ный, частично ремонт, осталась отделка под се-
бя, этажи раздельные, удобства все на двух эта-
жах, возможен обмен на дом в п. Каменоломни 
или п. Красина. Можно с моей доплатой не бо-
лее 500 т.р. Ц. 2200 т.р. Уч-к 5,5 сот. Все в соб-
ственности. тел. 8-951-829-24-10.

6990 В р-не собора продается дом пл. 60 кв.м, 5 
комнат, слив, вода, газ, отопление, хозпострой-
ки. Уч-к 2 сот., навес. тел. 8-918-565-06-44.
6993 Дом в п. Первомайском, дом газифициро-
ван, отопление АОГВ, дров бетонированый, под 
домом имеется подвал, пл. дома 61 кв.м, 4 жи-
лых комнаты. На уч-ке расположен гараж 4х6 
м, 24 кв.м. Во дворе имеется летняя кухня, хоз-
постройки. Земля и дом в собственности. тел. 
8-938-116-91-81, 8-951-538-50-18.
6999 Дом пл. 63 кв.м, санузел в доме, газ, вода, 
2 сарая, гараж с погребом, летний душ, земля в 
собственности 8 сот. Р-н Гидропривод. Ц. 2500 
т.р. тел. 8-961-294-39-19.
464 Добротный кирпичный дом пл. 60 кв.м, в/п 
3,05 м, все удобства, 4 жилых комнаты, цоколь-
ный этаж, 2 комнаты, кирпичный гараж 19 кв.м, с 
сухим подвалом и ямой. Уч-к 4 сот. Собственник. 
тел. 8-918-586-15-01.
232 Комфортабельный дом в деревне Прохо-
ровка со всеми удобствами, м/п окна, крыша но-
вая, сайдинг, гараж, баня хозпостройки, участок 
30 сот. с выходом к реке. Ц. 700 т.р. тел. 8-906-
439-93-35.
6704 Дом пл. 100 кв.м, все удобства в доме, АГВ, 
уч-к 5 сот., гараж, летняя кухня, душ, туалет. Торг 
при осмотре. По пер. Морской. тел. 8-989-631-
32-69, 8-909-435-54-39.
386 Дом коттеджного типа, 2 комнаты, пл. 30 
кв.м, АГВ, вода в доме, слив. Рядом школа, дет. 
сад, остановка. Р-н п. Новоазовка. тел. 8-928-
171-95-94.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

6410 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель термо-
будка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВТО под 
любой груз. Наличие порядочных и ответ-
ственных грузчиков с опытом работы. Разбор-
ка, сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 8-951-
821-39-09, Иван.

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

5447 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИА-
НИНО, разборка, сборка мебели. Без выход-
ных. Круглосуточно. НЕДОРОГО. ТЕЛ. 8-960-
464-20-03, Игорь.

6517 Грузоперевозки. Газель - будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, строй-
материалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В 
любое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.
146 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, воз-
можность доставки грузов до 7-ми метров. Услу-
ги грузчиков. Город, межгород. Доставка сыпу-
чих стр. материалов Газель до 3-х тонн, ЗИЛ до 
7-ми тонн. тел. 8-938-133-14-44, 8-919-875-37-94.
6961 Ваш перевозчик. Грузоперевозки по г. Шах-
ты, РО, РФ. ПЕРЕЕЗДЫ С ГРУЗЧИКАМИ И БЕЗ 
ГРУЗЧИКОВ. Утилизация б/у мебели. ВЫВОЗ 
мусора. Спил и вывоз деревьев. ТЕЛ. 8-961-
288-01-18.

6687 Грузоперевозки Газель тент, кузов 
4,2х2,2х1,9. Квартирные и офисные переезды, 
доставка строит. матер. Вывоз строит. мусора. 
Межгород. Грузчики. тел. 8-950-863-42-54.

УЧАСТКИ
6110 Продается дачный участок в п. Каменолом-
ни, 1000 кв.м, с садовым кирпичным домиком. 
Имеются две скважины, фруктовый сад. Рядом 
проходит газ. Ц. 700 т.р. тел. 8-938-122-65-56.

ИЩУ РАБОТУ
237 Ищу работу по оказанию помощи пожилому 
человеку в приготовлении еды, уборке, снабже-
нии продуктами, лекарствами, оплате ком. услуг. 
Привести, забрать ребенка из школы, д. сада и т.д. 
тел. 8-938-106-47-55.

СТРОЙКА
144 Доставка песка, щебня, породы (крас., чер.), от-
сев, пластушка бут, камень-бут, кирпич б/у. Вывоз 
мусора, слом ветхих сооружений. А/м ЗИЛ, Газель. 
Качество и вес гарантирую. т. 8-938-133-14-44.

450 Сантехнические работы. Замена водопро-
вода и канализации, копка вручную и экскава-
тором, сливные ямы «под ключ», врезка канали-
зации и водопровода. Дешево и качественно. 
тел. 8-928-606-03-17, 8-961-294-84-11, Михаил.

ФИНАНСОВЫЕ
УСЛУГИ

6944 Помощь в получении кредита на вы-
годных условиях, без поручителей, по 2-м 
документам. Работаем с плохой кредит-
нойисторией и с гражд. СНГ, Украины. тел. 
8-800-100-73-45, звонок бесплатный.

176 Финансовое агентство «Кредит.Ка» поможет 
получить наличные по материнскому кап. либо 
займ под мат. капитал. Кредиты (можно под за-
лог). Займы. тел. 8-909-406-79-95.
244 Деньги на любые нужды. Оформление толь-
ко по паспорту, любая кредитная история. тел. 
8-938-106-77-32.
384 СРОЧНО нужны ДЕНЬГИ! Отказывают бан-
ки. У нас все ПРОСТО и БЫСТРО! Выдача в ДЕНЬ 
ОБРАЩЕНИЯ! Звони: 8-908-508-98-60, Ольга.

2611. Ðåêëàìà

Строительная компания 
«Красный кот»

372. Ðåêëàìà

0+

27-28 февраля



c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
168 Антикризисные ортопедические матра-
сы от завода. 25% скидка. Оплата при полу-
чении, беспроцентная рассрочка, 11 видов, 
все размеры. Бесплатная доставка. Цены от 
2630 руб. Не переплачивайте! Подробно-
сти об акции узнаете по тел. 8-928-111-11-42, 
www.matras-vsem.ru, ул. Ленина, 178 (рядом 
со Сбербанком).

377 Изготовление корпусной мебели на заказ 
(кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низкие 
цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж. Услуги 
дизайнера и доставка бесплатно. Ул. Темерниц-
кая, 36. тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-49-38, 
8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит предо-
ставляется ЗАО Русфинансбанк.
232 Обивка дверей и мебели. Ремонт корпус-
ной, любой мягкой мебели на дому. Замена по-
ролона, пружин, механизмов, столярки, ножек и 
тд. Разборка, упаковка, перевозка, сборка мебе-
ли. Мелкие хоз-бытовые работы по домашнему 
хозяйству. тел. 8-960-463-11-96, 8-928-108-11-06, 
8-908-502-84-96, 8-918-530-40-06.

228 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пру-
жин, поролона, механизмов различного  типа 
и т.д. Большой выбор тканей. Качество и бы-
стрые сроки изготовления гарантируем. Также 
возможно изменение дизайна. Выезд мастера 
бесплатно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

229 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕ-
ЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ НАХО-
ДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КОНЕЧ-
НАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. 
ХБК, РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-
768-86-86.

230 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассорти-
мент тканей. Качество и быстрые сроки изготов-
ления гарантируем. Выезд мастера и доставка 
бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Татьяна.

КУПЛЮ
6338 По дорогой цене вывозим на да-
че, на предприятии, на дому лом черно-
го и цветного металла. Сами грузим, са-
ми режем и демонтируем. Принимаем 
вагонетки, котлы, батареи и т.д. Завеши-
ваем электронными весами при клиен-
те. Оплата мгновенно. Металлолом до 12 
руб./кг. Медь до 300 руб./кг. Латунь до 168 
руб./кг. Алюминий до 80 руб./кг. т. 8-928-
166-39-48, 8-928-108-92-92, Максим.

6339 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 10 ДО 15 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗКА 
БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-928-602-37-43, ОЛЕГ.

6337 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПА-
ЕТ ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. 
ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РА-
БОТА БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ 100%. ОБР. ПО ТЕЛ. 8-928-108-92-
92, ОЛЕГ.

6340 ЗАКУПАЕМ у насе-
ления и организаций лом 
черных и цветных метал-
лов. ПРЕДОСТАВЛЯЕМ 
а/м КамАЗ, Газель. Вывоз-
им от 100 кг. Резка и де-
монтаж осуществляет-
ся собственными силами. 
Взвешиваем проверенны-
ми электронными весами. 
Грузчики бесплатно. Вы-
зов машины бесплатно. 
ЦЕНЫ ВАС приятно уди-
вят. Металлолом (желе-
зо) ДО 12,5, медь до 300 
руб., алюминий до 80 руб. 
Выезд в деревни, отдален-
ные поселки. Чем БОЛЬ-
ШЕ металла, тем БОЛЬ-
ШЕ цена! Расчет на месте. 
Семен: 8-928-108-92-92, 
8-951-848-78-21.

6624 Куплю на запчасти мо-
тоцикл, мотороллер, мопед 
или запчасти к ним. Обр. по 
тел. 8-950-509-09-30.
6840 Куплю радиодетли, маг-
нитофон «Ростов 101-102», 
«Илеть», ВМ-12-27-32, платы, 
тех. серебро, компьютеры со-
ветские «Искра», «Электро-
ника», реле, платы с АТС, ЧПУ и т.д., дорого. тел. 
8-928-17-17-991.
6413 Куплю автомобиль отечественного или 
импортного производства, на запчасти или под 
восстановление. Дорого. Обр. по тел. 8-928-140-
95-67.
4943 Дорого куплю иконы, фото казаков, ста-
ринную мебель, посуду, изделия из серебра, 
статуэтки, фарфор, латунь, картины и мн. др. тел. 
8-928-114-80-07.
5822 Куплю б/у аккумуляторы от 650 р./шт. Вы-
езд на дом, а также старые холодильники, стир. 
машины, газовые плиты, колонки, радиодетали, 
платы, осциллографы, видик «Электроника», бо-
бинник «Ростов». Обр. по тел. 8-960-454-75-05.
6874 Куплю радиостанции, радиодетали, маг-
нитофоны «Ростов-101, 102», самописцы, ме-
дицинское оборудование, знаки СССР, иконы, 
антиквариат, янтарь, часы наручные. тел. 8-960-
466-74-66, с 10 до 18 час.
165 Купим дорого б/у перины, подушки, акку-
муляторы, фарфоровые статуэтки до 1980 года. 
Выезд на дом. тел. 8-903-407-00-10.
155 Куплю стиральные машинки-автомат. Недо-
рого. тел. 8-928-758-60-01.
6972 Куплю старую советскую технику, холо-
дильники, газовые колонки, стиральные машин-
ки, БК кондиционеры, аккумуляторы, подушки, 
перины. тел. 8-903-489-73-72.

6662 Куплю старые холодильники, стир. маши-
ны, газ. колонки, кондиционеры, негодные элек-
тродвигатели. тел. 8-950-853-10-32.

182 Куплю сварочные аппараты в любом со-
стоянии, кондиционеры БК, эл. двигатели, га-
зовые колонки и мн. др. Дорога. Выезд, расчет 
на месте. тел. 8-951-831-40-48.

6968 Куплю музыкальную аппаратуру, совет-
ского или импортного производства 70-90-
х г.в. (радиоприемники, усилители, магнито-
фоны, центры, акустические колонки и т.д.) и 
ламповые цветные телевизоры в полирован-
ном корпусе. Выезжаю на дом. тел. 8-961-296-
86-56.

6973 Куплю холодильники, советские стираль-
ные машинки, газовые колонки, аккумуляторы, 
БК кондиционеры, подушки, перины. тел. 8-928-
902-87-89.
209 Организация закупает лом черных и цвет-
ных металлов, выезд в отдаленные места, на 
предприятия. Цены от 13 до 18 руб. за кг. Медь 
до 300 руб., лат./бр. до 190, ал./дюраль до 90 р./
кг. Резка, погрузка, выезд бесплатно! Эл. весы, 
расчет на месте! Андрей: 8-988-898-98-01, 8-909-
408-24-71, 8-928-613-99-17.
233 Куплю старые подушки, перины, также све-
жизвестный пух-перо. Старые аккумуляторы от 
650 р./шт. (60 А). Звоните: 8-919-889-43-21.

2197с. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-142-74-77   

ЦЕНА
 от 10 до 16 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

2674b. Реклама

ОРГАНИЗАЦИЯ дорого вывозит 
лом черного и цветного металла. 

Демонтаж. Резка. Грузчики.
Выезд в поселки. 

8-928-108-92-92
Цена  до 17 руб/кг

o“Šmh0` 18, 24.02.1720  naz“bkemh“, pejk`l`
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

КУПЛЮ
210 Организация скупает лом черных и цвет-
ных металлов, цены от 13 до 17 р., латунь до 195 
р., медь до 305 р., алюминий до 85 р. за кг. Рез-
ка, погрузка, вывоз бесплатно. Выезд в отдален-
ные места, эл. весы, расчет на месте. Обр. по 
8-928-613-99-17, 8-909-408-24-71, 8-988-898-98-
01, Александр.
213 Закупаем металлолом, цены от 13 до 17 
руб./кг. Медь до 305 руб., лат./бронза до 195 р./
кг, ал./дюраль до 95 руб. за кг. Резка, погрузка, 
вывоз бесплатно! Эл. весы - вес гарантируем. 
тел. 8-928-613-99-17, 8-909-408-24-71, 8-988-89-
89-801, Алексей.

212 ЗАКУПАЕМ У НАСЕЛЕНИЯ МЕТАЛЛО-
ЛОМ, ЦЕНА ДО 14 Т.Р. МЕДЬ - 280, АЛЮМИ-
НИЙ 50 Р./КГ, ЛАТУНЬ 140 Р./КГ. РАБОТА-
ЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-989-519-40-97, 
8-918-576-47-91, СЕРГЕЙ.

346 Внимание! Куплю! Если у вас в гараже, 
сарае или на чердаке завалялась детская 
советская (СССР) металлическая, педаль-
ная машинка, на которой катался ваш де-
душка, папа или вы. А также любые метал-
лические грузовики тоже производства 
СССР. В любом состоянии. То не стоит их 
выбрасывать или сдавать в металлолом. 
Позвоните мне, я смогу приехать и оце-
нить, и к вашему удивлению они еще мо-
гут принести вам прибыль. тел. 8-908-171-
17-71, Андрей.

383 Дорого куплю грецкий орех. тел. 8-918-588-
84-64.
6997 Куплю плюш советских времен (изделия из 
плюша). тел. 8-918-504-35-30.
6998 Куплю холодильник (Минск, Атлант, Сти-
нол, Орск, Бирюса и т.д.); стиральные машинки 
(Сибирь,Чайка); старые сварочный аппарат; БК 
кондиционер; газовые колонки и др. тел. 8-904-
345-80-71.
7000 Куплю старые часы, значки и марки, стату-
этки из фарфора и металла, монеты СССР и Рос-
сии, бусы из янтаря и иконы, старинные вещи и 
мн. др. тел. 8-989-518-80-49.
227 Закупаем у населения холодильники, газ. 
колонки, стиральные машинки, газ. печи, 
сварочные аппараты, радиодетали, магни-
тофоны «Ростов 101-102», «Илеть 101-102», 
кондиционеры БК и мн. др. тел. 8-909-406-
81-93, Николай.
224 Куплю грецкий орех от 70 до 120 руб. Чи-
щенный и не очищенный. тел. 8-905-451-01-69, 
8-905-428-79-14.

ГАРАЖИ
6987 Продаю кирпичный гараж 5,5х6, в р-не 
ост. «Верхняя Машиносчетная», ц. 220 т.р., торг. 
Продаю машину, дешево. тел. 8-950-858-42-32.
6994 Гараж капитальный, с ямой, подвалом, со 
всеми документами. Листы железа - новые. Ро-
га северного оленя. тел. 8-988-251-47-85.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

205 Продается или сдается в аренду животновод-
ческая ферма и участок земли 45 га в г. Шахты. тел. 
8-988-537-24-37, 8-928-109-76-13, 8-951-847-54-66.
225 В связи с переездом продается магазин 
«Продукты» и прилегающий ларек «Бытовая хи-
мия, одежда». Магазин рабочий, рентабелен, 
хорошее расположение, подъезд, земля в соб-
ственности. Ц. 1500000 р. с оборудованием, ес-
ли с товаром - 2000000 руб. Возможен обмен на 
квартиру или дом. Рассмотрю любые варианты. 
Магазин находится в п. Власовка, ул. Беломор-
ская, 13. тел. 8-928-118-92-00.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

2967 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

4949 Магистр народной медицины, 
биоэнерготерапевт-психолог Дыгай Сергей 
Александрович окажет помощь при снятии ал-
когольной и табачной зависимостях. Предвари-
тельная запись по тел. 8-928-160-35-95, 8-928-
185-99-81, www.dygay.ru. патент №2231372, 
разрешение МЗРО №1173-Р.

206 Стоматологический центр «ДЕНТАЛ» 
объявляет скидки до 10% на лечение и про-
тезирование, а также на съемные протезы. 
Опытные врачи. Гарантия качества. Передо-
вые технологии. Наш адрес: ул. СОВЕТСКАЯ, 
191. Подробности по тел. 8(8636) 23-82-05, 
8-928-177-91-46.

БАРАХОЛКА
6879 Продаю б/у шубу из мутона, воротник - 
норка, цвет черный, р-р 46, сост. отличное. Ц. 
6000 руб. тел. 8-928-609-83-01.
6918 Продается столик раздвижной для ноут-
бука, черный пластик, Швеция - 3000 руб. тел. 
8-928-131-88-32.
6938 Продается все неношеное, состояние ново-
го: шапка норковая (обманка), цв. коричневый, р. 
56; шапки норковые, женские, р. 58, цв. коричне-
вый и серый; шуба женск., искусственная, цв. ко-
ричневый, р. 50; костюм мужской, цв. серый, р. 52, 
рост 170; костюм мужской, серый в полоску, р. 52, 
рост 170; женское зимнее пальто, цв. сиреневый, 
р. 52-54. Все недорого. тел. 8-928-609-83-01.
466 Продам ламинат б/у в хорошем состоянии, 
цв. «под дуб», пл. 35 кв.м и раковина, «тюльпан» 
ш. 60 см. тел. 8-904-440-05-40.

184 Продаю секционную стенку, кресла, мони-
тор, принтер, сканер, видеомагнитофон, DVD 
проигрыватель, эл. быт. приборы, стир. маши-
ну, столовый и чайный сервизы, радиомагнито-
лу, радиодетали. тел. 8-918-538-71-31.
221 Продам недорого кухонный гарнитур, б/у, в 
хор. сост., дл. 2 м (1,6 + 0,4 м), с вытяжкой, шка-
фы с подсветкой, цв. «светлая вишня». тел. 8-928-
127-97-58.
465 Продается недорого стенка, шкафы 
2-3-дверные с антресолями и без, стол-тумба, 
письменный, пылесос, холодильник, телевизор 
и мн. др. тел. 8-918-586-15-01.
226 Продам холодильники, газовые печи, 
морозильный ларь. тел. 8-909-406-81-93.
236 Очень дешево продается мебель б/у в удо-
влетворительном сост.: шифоньер трехпольный; 
трельяж; секретер. тел. 25-89-59, 8-918-548-60-77.
6707 Продается инкубатор на 100 яиц, цена 3,5 
т.р. Ортопедический матрац 2х1,8 м (без пятен) - 
3 т.р. Торг. тел. 8-908-519-01-46, Наталья.
470 Продаются пластинки разных жанров - 
от классической музыки, романсов до джаза, 
эстрады. Цена договорная. тел. 8-950-869-71-77.

СДАМСНИМУ
6931 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не 
г. Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые 
предложения. Оплата наличными. тел. 8-928-
120-88-63, 8-904-442-09-42.
215 Сдам 2-к. кв-ру, 2/4 эт., в п. Артем, ост. «Ма-
шиносчетная», рядом через 1 дом - рынок и все 
необходимые объекты. Теплая, уютная, есть те-
левизор, холодильник, стир. машина. Можно 
разместить до 4-х человек. Оплата 7 т.р. + ком. 
услуги. тел. 8-928-759-55-75, 23-24-67.
4395 Сдается теплая кв-ра, с ремонтом, для де-
вушек, без хозяйки. Р-н ЦКУ, по ул. Маяковского. 
тел. 8-918-514-26-24, 8-938-121-91-92.
6992 Сдается 1-к. кв-ра в центре, по ул. Шевчен-
ко, р-н рынка, в хорошем сост., все необходимое 
для проживания имеется, мебель, бытовая тех-
ника, на длительный срок. тел. 8-988-899-16-00.
243 Сдам 1-к. кв-ру чистоплотной и нормальной 
семье. На долгий срок, в п. Артем, р-н Нового по-
селка. Частично с мебелью, без бытовой техни-
ки. Оплата 5000 руб. + коммун. платежи. Оплата 
за 2 мес. вперед. тел. 8-908-196-35-20, Анна.
239 Сдается 1-к. кв-ра в п. Артем, ост. «Машинос-
четная». Собственник. тел. 8-961-272-80-96.

МАГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

152 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (пред-
сказатель). Гадание на картах Таро. Биоэнер-
гетическая коррекция (снятие порчи, сглаза). 
Массаж лечебно-оздоровительный. Перееха-
ли с ул. Смидовича. Запись по телефону: 8-988-
252-06-11.
231 Магия. Гадания Таро, воск, классика. Сни-
му любую порчу, сглаз, родовое проклятие, по-
мощь в продаже недвижимости, суде. Код на 
деньги, удачу. Верну любимых по фото и без. 
Устраню плохие зависимости. Защита, обереги, 
накажу врагов. Прием бесплатно. тел. 8-952-572-
26-42, 8-961-284-46-34.

468 Из поколения в поколение потомствен-
ная ведунья. Снимет все воздействия на-
веденной черной магии, сглаза, порчи, ал-
коголизма и т.д. Устранит соперничество. 
Накажет врага. Приворожу любимого чело-
века раз и навсегда. Гадание - карты таро. 
Гарантия 100%. Оплата по результату. тел. 
8-961-413-79-62, 8-906-181-24-79.

Стружка 5 руб.
ВЫВОЗ, РЕЗКА, ДЕМОНТАЖ, 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ

ЗАКУПАЕМ  МЕТАЛЛОЛОМ

Адрес: г. Шахты, ул.Телеграфная — 20 А 
Тел. 8 –988-550-14-91; 8-988-550-14-92

2257.Ðåêëàìà



РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
6259 Прочистка засоров канализации любой 
сложности специальным оборудованием. тел. 
8-929-81-82-592.

6924 Выполним штукатурно-малярные рабо-
ты. Поклейка обоев, рогожки, покраска, от-
косы. Без посредников. тел. 8-950-859-10-67, 
8-988-563-72-82, Ирина.

6663 РЕМОНТ квартир от простого до евро, ГИП-
СОКАРТОН, шпатлевка, ПЛИТКА, обои, сантехни-
ка, электрика, установка ДВЕРЕЙ, заливные полы. 
Также ремонт МИКРОВОЛНОВОК, телевизоров, 
стиральных машин, сплит-систем, спутниковое ТВ, 
ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ. тел. 8-928-147-58-44.
158 Натяжные потолки. Безопасное оборудова-
ние. Сертифицированные материалы. Установ-
ка точечных светильников, карнизов. тел. 8-952-
609-56-26.

6689 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА. Прочистка КА-
НАЛИЗАЦИЙ, ремонт водопровода. А также 
прокладка новых коммуникаций по СНиП. 
Помощь с документами. Работаем КРУГЛО-
СУТОЧНО. Выезд по звонку. тел. 8-918-597-
28-85, 8-928-140-99-08.

6685 САНТЕХНИКА: отопление, водопровод, 
канализация. Качественно и недорого. тел. 
8-928-619-26-06.
6690 Ремонт крыш из обычного 7-8-волнового 
шифера, ондулина. Бетонные работы, отмостки, 
фундамент, армопояса. Канализация, водопро-
вод. В наличии все необходимое оборудование. 
тел. 8-900-131-39-40, Виктор.
220 Выполним все виды отделочных работ без 
хлопот. Гипсокартон, штукатурка, пластик, отко-
сы, обои, шпаклевка, ламинат, линолеум, элек-
трика, сантехника. Вентилируемые фасады. Ка-
чество выше, чем цена. Не посредник. тел. 
8-928-121-17-53, 8-906-416-31-87, 8-908-511-57-
47, Роман.

6985 Быстро, качественно, недорого выпол-
ним все виды отделочных работ. Гипсокартон, 
пластик, сайдинг, откосы, арки, обои, шпат-
левка. Кровля. Демонтаж, монтаж шифера. Ла-
минат, линолеум. Без посредников. тел. 8-952-
586-94-36, Александр.

223 Ремонт ванной, плитка, сантехника, элек-
трика. тел. 8-988-941-34-14.

453 РЕМОНТ БЕЗ ГРЯЗИ! ОТКОСЫ, ОБОИ, 
ШПАТЛЕВКА, покраска! Работаю быстро, ка-
чественно, аккуратно! тел. 8-928-142-65-03.

452 Все виды сантехнических работ, заме-
на водопровода и канализации в квартирах 
и домах, установка унитазов, водогреек, сме-
сителей и водомеров. Дешево и качественно. 
тел. 8-928-606-03-17, 8-961-294-84-11. Михаил.

241 Мастер. Все виды ремонтно-строительных 
и отделочных работ в небольших объемах. Бы-
стро и качественно, по приемлемым ценам. тел. 
8-928-134-07-33.

233 Выполним ремонт квартир, домов, все виды 
отделки, сантехника, отопление, канализация. 
тел. 8-904-440-80-04, 25-08-68.
238 Отделочные работы: гипсокартон, шпаклев-
ка, обои, откосы, ламинат, линолеум, плинтуса и 
молдинги. Аккуратно и качественно. тел. 8-909-
439-00-69, Константин.
6703 Завод Металлопрофиль предлагает: ме-
таллочерепица (Россия, Бельгия, Англия, Фин-
ляндия) 0,4; 0,45; Норман. Профнастил (С-8, МП-
20, НС-35, Н-60) (0,45; 0,5; 0,55; 0,7) любых цветов 
и размеров. Водосливные системы. Фасонные 
изделия. Монтаж кровли любой сложности. За-
мер, расчет, консультация бесплатно. Доставка. 
тел. 8-918-558-58-14, 8-928-270-58-15.

ОБРАЗОВАНИЕ
202 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А, А1, М, В, С, 
Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, 
ГБА, 20 час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Центр 
(р-н юстиции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход 
в арку). тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-
566-70-11.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

6887 Каркасные дома, мансардные этажи, бани, 
ларьки, беседки, навесы, лестницы, ковка. Все 
от простого до эксклюзивного, нет предела со-
вершенству и фантазии. Большой опыт, низкие 
цены. Качеством и сроками останетесь доволь-
ны. Консультации, дизайн и подбор материалов 
бесплатно. тел. 8-952-608-20-89.

183 Изготовим качественно, недорого решет-
ки, двери, оградки, заборы, навесы. Врезка 
замков и мн. др. Выезд, замер бесплатно. тел. 
8-928-181-20-19.

457 Изготовление металлоконструкций, ворота, 
решетки, оградки, навесы, перилы, штакет дере-
вянный и мн. др. тел. 8-961-423-73-30.

ЮРИДИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

6547 Центр юридической поддержки «Пра-
вое дело» юридическая помощь в судах об-
щей юрисдикции, арбитражных судах и иных 
инстанциях; юридические консультации в 
сфере цивилистики: трудовые, семейные, жи-
лищные, имущественные и др. споры, Закона 
«О защите прав потребителей»; составление 
юридических документов и договоров. тел. 
8-918-52-85-169, ул. Шевченко, 74, оф. 6 А.

ВАКАНСИИ
6943 Требуются сотрудники для упаковки 
продукции в домашних условиях. З/п от 5 т.р. 
до 15 т.р. в неделю. тел. 8-908-516-43-36.

6965 Требуются продавцы в п. Фрунзе (р-н воин-
ской части), гр./р. с 9 до 21 час., з/п 800 р./смена. 
тел. 8-928-106-71-00.

6673 Требуется домработница в частный дом. 
Место работы - Артемовский р-н. Звонить 
до 19 час. Желательно с опытом работы. тел. 
8-989-720-39-83.

6671 ООО «Новочеркасский тепличный ком-
бинат». Требуются рабочие в теплицы. Работа 
постоянная. Доставка из г. Шахты служебным 
транспортом. Звонить с 9 до 16 час. тел. г. Ново-
черкасск: 8(86352) 3-11-12.
217 Салону красоты «Дуэт» требуется: косме-
толог, мастера-универсалы, мастера ногтевого 
сервиса. Обр. по адресу: пр. Победы Революции, 
128 (напротив ц. рынка). тел. 8-905-451-95-44, 
Елена.
07 Требуются охранники (возможно без лицен-
зии) и сторожа. тел. 8-961-294-62-81, 8-950-860-
96-40.
6684 На работу в рыбных цех требуются разно-
рабочие. г. Шахты, п. Поповка, ул. Пулковского, 
70 А. тел. 8-908-508-96-11, 8-918-509-59-14.
456 Требуются дворники. тел. 8-905-479-73-35.
455 Без нас вы ищете, с нами вы находите. Ли-
цензирование охранников 4-6 разрядов, без 
возрастных ограничений. Подтверждение пе-
риодической проверки. Помощь в обучении с 
последующим трудоустройством в г. Шахты и 
РО. Неограниченные возможности и реальная 
помощь в поиске любой работы по вашему же-
ланию. Ждем вас по адресу: ул. Советская, 153 
оф. 22 (здание кооперативного техникума), с 10 
до 15 час., выходной суббота и воскресенье. тел. 
8-989-513-69-96, 8-961-330-89-10.
233 Требуются охранники в п. Каменоломни, 
можно без лиц. З/п от 7000 р. Звонить с 9 до 18 
час. по тел. 8-928-115-20-55.
242 Обувному предприятию требуются швеи и 
ученики швей. З/п высокая, оформление. тел. 
8-961-330-50-52, 8-918-572-38-62.
235 Водитель категории «Е». З/п 2-3 т.р. в день. 
тел. 8-928-101-09-11.
240 Высокооплачиваемая работа для любого 
возраста и образования. тел. 8-988-947-71-92, 
Ольга.

ДАЧИ
188 Собственник. Срочно продается дачный 
участок на Дону, ст. Кочетовская, 20 сот. Цена 
550 т.р., торг. тел. 8-904-507-11-56.
463 Продается недорого кирпичный садовый 
дом пл. 40 кв.м, 2 комнаты и коридор, уч-к 12 
сот., с правом прописки. Рядом остановка транс-
порта. Собственник. тел. 8-918-586-15-01.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 18, 24.02.1722  naz“bkemh“, pejk`l`

127. Реклама

Милые и очаровательные

8-908-185-53-03
8-904-444-56-06

03
06

- жильё предоставляется
- гарантируем безопасность  
и конфидециальность
 требуются водители и охранники

ВЫСОКИЙ ДОХОД ОТ 150 т. р.
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ 
любой сложности

Профессиональный монтаж, гарантия.
Ширина полотен без шва до 5 метров.
Гибкая система скидок.

ЗАМЕР БЕСПЛАТНО 8(800)700-25-23 ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ

359. Ðåêëàìà



18, 24.02.17 o“Šmh0` 23naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

АВТОМИР
6655 Куплю авто любой марки, в любом состо-
янии, можно после ДТП. Рассмотрю варианты 
обмена. т. 8-928-622-60-07, 8-905-457-90-07.

6668 КУПЛЮ ДОРОГО АВТОМОБИЛЬ на 
запчасти, после ДТП или под восстановление. 
А также имеются запчасти для ВАЗ, ГАЗ, «Вол-
гу», Газель, «Москвич». тел. 8-961-330-28-27.

6667 КУПЛЮ АВТОМОБИЛЬ ПО ДОРОГОЙ 
ЦЕНЕ на запчасти или под восстановление, 
в любом состоянии, а также после ДТП, ГАЗ, 
ВАЗ, «Волга», Газель, «Москвич». тел. 8-960-
444-90-01.

346 Куплю дорого! Если у вас или ваших 
родственников, друзей (сохранился в га-
раже) советский автомобиль производства 
СССР любой марки и модели, год выпуска 
до 1991. С маленьким пробегом! Позвоните 
мне, я смогу приехать и оценить, и к ваше-
му удивлению он еще сможет принести вам 
прибыль. тел. 8-908-171-17-71, Андрей.

6991 Рено Сандеро, 1,6 л, пробег 47700 км, не 
битая, в хорошем состоянии, тонировка, музы-
ка, сигнализация, стеклоподъемники, один хо-
зяин. Посредникам не беспокоить. тел. 8-919-
898-27-43.
467 Продается а/м Нива Шевроле, 2004 г.в., в хо-
рошем сост. Ц. 210 т.р. тел. 8-951-533-54-28.
469 Куплю автомобиль отечественного или им-
портного производства, на запчасти или под 
восстановление. Дорого. тел. 8-928-140-95-67.

КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

6885 Срочно! Куплю квартиру, дом, комнату. 
Рассмотрю все варианты. тел. 8-906-430-38-31.
459 Продается комната в п. ХБК, бывшее обще-
житие, 18 кв.м, частично с мебелью. Помещение 
жилое. Счетчики. Водогрейка, интернет, душ. 
тел. 8-960-464-10-39.

1КОМНАТНЫЕ
187 Собственник! 1-к. кв-ра (угол ул. Ленина - пр. 
Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м, с мебелью. Ц. 
1 млн. 900 т.р. Без посредников. тел. 8-904-507-
11-56.

382 1-к. кв-ра в новом доме, п. Южный, 34,2 
кв.м, не угловая, балкон, отопление - газ. на-
стенный котел. Без посредников. тел. 233-309, 
с 17 до 19 час.
460 1-к. кв-ра, пл. 31 кв.м, в п. Артем, 3/4 эт., сол-
нечная сторона, окна м/п, отопление ТЭЦ, сану-
зел совмещен. Рядом школа, «Магнит», «Лента», 
рынок, поликлиника. Ц. 950 т.р. Торг неболь-
шой. тел. 8-918-563-93-49.
219 Продается 1-к. кв-ра в п. Майский, 3/4 эт. 
кирпич. дома, пл. 30 кв.м. тел. 8-903-488-15-08, 
Сергей.
222 Срочно! В п. Новостройка 1-к. крупнога-
баритная кв-ра, 43 кв.м, м/п окна и лоджия 6 
кв.м, кухня 11,6 кв.м, потолки натяжные и пла-
стик. Подведен интернет, сост. хорошее. Захо-
ди и живи. Ц. 1 млн. 250 т.р. тел. 8-903-474-17-
61, Владимир.
6706 Крупногабаритная 1-к. кв-ра, пл. 41 кв.м, 3/3 
эт., в п. Новоазовка, везде пластик, сплит, лоджия 
6 м, с мебелью, все новое. Собственник. Посред-
никам не беспокоить. тел. 8-909-400-31-34.

 2КОМНАТНЫЕ
6460 2-к. кв-ра, 54 кв.м, 1/4 эт., п. Аюта, комна-
ты изолированные, индивидуальное отопление, 
кухня 12 кв.м, санузел раздельный. Балкон, под-
вал. тел. 8-928-183-45-35, 8-918-512-57-03.
6287 В центре 2-к. кв-ра, 52 кв.м, в/п 3,6 м, пар-
кет, сплит, подвал. Входи и живи. Хозяйка: 8-918-
507-06-89, 8-928-956-86-41.
118 2-к. кв-ра в центре города, 5/5 эт., общ. пл. 
39,5 кв.м. Ц. 3 млн. руб. тел. 8-950-85-42-120.
6681 Продается или меняется на р-н Крыма, 
Керчи, Феодосии или р-ны Анапы 2-к. кв-ра, 
расположенная на 3/4 эт., в п. Петровского, ул. 
Стеклова, 3 В кв. 20. Обр. по тел. дом. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.
233 2-к. кв-ра в р-не Мясокомбината, ул. Калини-
на, 33 А кв. 5, 2/3 эт., с/у разд., лоджия. Частник. 
Ц. 1250000 р. тел. 8-950-865-06-78.
233 Срочно! 2-к. кв-ра в п. ХБК, 4/5 эт., пл. 
49,5/32/6 кв.м, сплит, ремонт, заходи и живи. 
Собственник. Только за наличку. Ц. 1800 т.р. Тор-
га нет. тел. 8-928-132-13-01.
6705 2-к. кв-ра в центре города, на пересечении 
ул. Советская и пер. Кирова, не угловая, 2/4 эт. 
кирпич. дома, пл. 42/28/6, жилая, сост. нормаль-
ное, без перепланировки. Новые коммуникации 
и приборы учета. Имеется балкон и подвал. Цен-
тральное отопление. Пакет документов. Соб-
ственник. тел. 8-960-450-98-42.

245 2-к. кв-ра пл. 45,3 кв.м, 3/5 эт., в п. Камено-
ломни, пер. Шоссейный, 23, м/п окна, лоджия 
застеклена, интернет, тел., подвал, кв-ра в хо-
рошем сост. Ц. 1950 т.р. тел. 8-928-162-63-00, 
Дмитрий.

3КОМНАТНЫЕ
6925 В п. Майский 3-к. кв-ра, индивидуальное 
отопление, лоджия, кухня 9 кв.м, 2/5 эт., в сере-
дине. тел. 8-928-184-56-09.
6680 Продается 3-к. кв-ра, ул. Советская, 154. 
Магазин «Яшма». тел. 8-909-437-65-09, 8-903-
299-40-70.

ЗНАКОМСТВА
6986 Познакомлюсь с женщиной 35-40 лет, без 
в/п, для создания семьи. Мне 43. Жилье и работа 
есть. тел. 8-950-843-42-97.
232 В клубе знакомств праздничные скидки 50% 
до 8 Марта на услуги Свахи и психолога. Скоро 
весна: успейте воспользоваться. Приходите и вы-
берите того или ту, которые ищут вас. Запись по 
тел. 8-952-571-03-03, 8-988-553-42-03.

Пункты приема объявлений
 в «КВУ» и «Пятницу»

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-ой этаж);
4. Советская, 153  
(здание кооперативного техникума);
5. Универмаг «Иволга» (центральный рынок);
6. ул. Шишкина, 162 (р-н Города Будущего; бывшее ЦКУ)

г. Шахты

п. Каменоломни
1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари добро»).

***
Ìàëü÷èê, ðåøèâøèé ñòàòü ïðîãðàì-
ìèñòîì, óæå íåäåëþ ïåðåáèðàë ñëî-
ìàâøèéñÿ êîìïüþòåð. Åãî ìàìà êðó-
ãëîñóòî÷íî âîçèëàñü íà êóõíå. Áûëî 
íåïîíÿòíî, ïî÷åìó îíà âäðóã íà÷àëà 
òàê âêóñíî ãîòîâèòü. Ìàëü÷èê íå 
çíàë, ÷òî òðè äíÿ íàçàä ìàìà ñëó÷àé-
íî óñëûøàëà îòðûâîê åãî ðàçãîâîðà ñ 
ïðèÿòåëåì: 
— Ïàìÿòü ó ìåíÿ õîðîøàÿ. Ó ìåíÿ 
ñ ïèòàíèåì ïðîáëåìà. ß âíà÷àëå íà 
«ìàòü» ãðåøèë, äóìàë, óæå èçáàâ-
ëÿòüñÿ îò íåå áóäó, íî ïóñòü ïîêà áó-
äåò, êàêàÿ åñòü. À âîò ïèòàíèå, êàê 
âûÿñíèëîñü, õðåíîâîå. Áóäó äóìàòü, 
÷òî äåëàòü.

***
— Îïèøèòå ñâîå ôèíàíñîâîå ïîëîæå-
íèå. 
— Â õîä ïîøëè þáèëåéíûå ìîíåòêè.

***
46% ëþäåé ïîëó÷àþò òðàâìû èç-çà 
ñëîâ: ñìîòðè êàê ÿ óìåþ, îñòàëüíûå 
54% èç-çà ñëîâ: ôèãíÿ, ñìîòðè êàê 
íàäî.

***
— ×òî òàêîå Àêòèìåëü? 
— Ýòî óìåíèå ïðîäàòü 100 ãðàììîâ 
îáû÷íîãî êåôèðà ïî öåíå ëèòðà.

***
Äèñêîòåêà â äåðåâåíñêîì êëóáå. Ïà-
ðåíü ïîäõîäèò ê äåâóøêå: 
— Òû òàíöóåøü? 
— Ïîêà íåò. 
— Ïîøëè – òðàêòîð ïîìîæåøü òîë-
êíóòü!

Àíåêäîò
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Скорби не будет — 
Концерт памяти выпускника 

Владимира Халимона — тенора 
Академического ансамбля песни 

и пляски им.Александрова и всех, 
кто был с ним на борту ТУ 154, 

разбившегося в авиакатастрофе 
над Сочи — состоялся 

в Шахтинском музыкальном 
колледже. 

Концерты памяти погибших 
в авиакатастрофе

Ìèíóëî ñîðîê äíåé ñî äíÿ òðàãè-
÷åñêîé êîí÷èíû äåâÿíîñòà äâóõ ðîñ-
ñèÿí, ëåòåâøèõ â Ñèðèþ. Êîíöåðò 
âûïóñêíèêîâ îòäåëåíèÿ «Õîðîâîå 
äèðèæèðîâàíèå» êîëëåäæà îðãàíè-
çîâàëè äèðåêòîð Íàòàëüÿ Çàõàð÷åíêî 
è Èðèíà Áà÷óðèíà (çàâ. îòäåëåíè-
åì). Òàêèå êîíöåðòû ïàìÿòè æåðòâ 
àâèàêàòàñòðîôû ïðîøëè è â äðó-
ãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè, ÑØÀ, Èòàëèè. 
Â ïðîãðàììó êîíöåðòà â êîëëåä-
æå âêëþ÷åíû âûñòóïëåíèÿ ëó÷øèõ 
âûïóñêíèêîâ ðàçíûõ ëåò: Ëàðèñû 
Êàñàòêèíîé, Èðèíû Æàìàêî÷àí, 
Ìàðèè Äàâûäîâîé, îäíîêóðñíèêà 
Âëàäèìèðà Õàëèìîíà, Ñòåïàíà Øà-
áàøîâà, îäíîêóðñíèöû ïî Ðîñòîâ-
ñêîé êîíñåðâàòîðèè, Èðèíû Âîëè-
êîâîé, Íàòàëüè Ðûæêîâîé, Åëåíû 
Ñàðû÷åâîé, Íèêîëàÿ Áåëîëþáöåâà. 
Íà êîíöåðò ïðèãëàøåíà õîðìåéñòåð 
àíñàìáëÿ ïåñíè è ïëÿñêè Þæíîãî 
âîåííîãî îêðóãà Íàòàëüÿ Þðåíêî, 
êîòîðàÿ ðàáîòàëà è ó÷èëàñü â êîí-
ñåðâàòîðèè âìåñòå ñ Âëàäèìèðîì Õà-
ëèìîí. Óçíàâ îò íåå î ãîòîâÿùåìñÿ 
êîíöåðòå â Øàõòàõ, õóäîæåñòâåííûé 
ðóêîâîäèòåëü àíñàìáëÿ ÞÂÎ Èãîðü 
Ìàð÷åíêî â çíàê ñîëèäàðíîñòè ïîä-
äåðæàë êîëëåã è ïðèáûë ñ õîðîâîé 
ãðóïïîé àíñàìáëÿ. Íà÷àëüíèê îòäåëà 
ïî ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå àäìèíèñò-
ðàöèè ã. Øàõòû Ìàêñèì Ìåäÿííè-
êîâ ïðèâëåê ìîëîäåæíóþ ïóáëèêó, 
âîèíîâ-èíòåðíàöèîíàëèñòîâ. Òðàäè-
öèîííûé êîíöåðò âûïóñêíèêîâ îò-
äåëåíèÿ «Õîðîâîå äèðèæèðîâàíèå» 
ñòàë îáùåãîðîäñêèì ìåðîïðèÿòèåì. 
Â çàëå ïðèñóòñòâîâàëà ñî ñâîèì îò-
öîì âäîâà Âëàäèìèðà Õàëèìîíà — 
Åâãåíèÿ.

Знаете, каким он парнем был!
Áëàãîäàðÿ âåäóùåé, çðèòåëè 

áîëüøå óçíàëè î Âîëîäå, êàê î ìó-
çûêàíòå, ïðåêðàñíîì âîêàëèñòå, 
÷åëîâåêå, ìóæå. Ðîäèëñÿ îí â Ñâåðä-
ëîâñêîé îáëàñòè, ïåðâûå øàãè â èñ-
êóññòâî ñäåëàë â ìóçûêàëüíîé øêîëå 
ï.Ïåðñèàíîâñêèé. Ñåìüÿ áûëà ìíî-
ãîäåòíîé, ãäå ñðåäè ðîäíûõ âîñïèòû-
âàëèñü è ïðèåìíûå äåòè. Â 2003 ãî-
äó þíîøà ïîñòóïèë â Øàõòèíñêèé 
ìóçûêàëüíûé êîëëåäæ íà îòäåëåíèå 
õîðîâîãî äèðèæèðîâàíèÿ â êëàññ 
ïðåïîäàâàòåëÿ Òàòüÿíû Áî÷àðîâîé. 
Âîëîäÿ áûë âñåîáùèì ëþáèìöåì 
áëàãîäàðÿ òàëàíòó, òðóäîëþáèþ, áåñ-
êîðûñòèþ è äîáðîòå. Åãî ìîæíî áû-
ëî âñòðåòèòü ñî ñâîèì êîíöåðòìåéñ-
òåðîì Íàòàëüåé Ãîðäîí íà êîíöåðòå 
â ÖÑÎ, áèáëèîòåêå, íà ãîðîäñêèõ 
ïðàçäíèêàõ. Âîëîäÿ áûë ó÷àñòíèêîì 
ìóçûêàëüíîãî ñàëîíà «Îðôåé», ïåë 
â Ìîëîäåæíîì òåàòðå «Îòðàæåíèå», 
ñîçäàííûì Òàòüÿíîé Îâ÷èííèêî-
âîé (äîöåíò Ðîñòîâñêîé êîíñåðâàòî-
ðèè). Ïî êëàññó âîêàëà Õàëèìîí çà-
íèìàëñÿ ó Ëþäìèëû Íåïðèòâîðíîé. 
Íàäåæäà Òèõîíîâà ïðèãëàñèëà åãî 
â ñâîé êîëëåêòèâ. Ñêîðáÿ î ðàííåé 
êîí÷èíå, îíà âñïîìèíàåò: «Äî òîãî 
Âîëîäÿ áûë òàëàíòëèâûé! À êàêîé 
ó íåãî áûë ãîëîñ!» Â êîëëåäæå Õàëè-
ìîí âñòðåòèë ñâîþ ñóæåíóþ — Åâãå-
íèþ Ñëþñàðåâó.

Íà âòîðîì êóðñå Ðîñòîâñêîé êîí-
ñåðâàòîðèè Âëàäèìèðà ïðèçâàëè 
â àðìèþ. Òàê íà÷àëàñü åãî êàðüå-
ðà âîåííîãî ïåâöà. Áûë ïîäïèñàí 
êîíòðàêò ñ âîåííûì àíñàìáëåì. 
Â 2016 ãîäó Õàëèìîí çàêîí÷èë êîí-
ñåðâàòîðèþ è ñòàë ñîëèñòîì àíñàìá-
ëÿ èìåíè Àëåêñàíäðîâà. Ãàñòðîëèðî-
âàëè àðòèñòû â ßïîíèè, Ãåðìàíèè, 
ÑØÀ, Êèòàå. Íåçàáûâàåìîå âïå÷àò-
ëåíèå ïðîèçâîäèëî åãî èñïîëíåíèå 
«Ñìóãëÿíêè è çíàìåíèòîé «Êàëèí-
êè» — âèçèòíîé êàðòî÷êè àíñàìáëÿ 
Àëåêñàíäðîâà. Òåíîðîâ, èñïîëíÿþ-
ùèõ ýòó ïåñíþ, çàðóáåæîì íàçûâàþò 
«ìèñòåð-Êàëèíêà». Âèäåîçàïèñü ñòó-
äåí÷åñêèõ âûñòóïëåíèé Âëàäèìèðà 
Õàëèìîíà ïåðåäàâàëà íå âñþ ìîùü 
òàëàíòà ýòîãî âûäàþùåãî àðòèñòà. 
Â êîëëåäæå åãî íàçûâàëè «íàø íà-
ðîäíûé àðòèñò». À êàê Âîëîäå øëà 
âîåííàÿ ôîðìà!..

Êîëëåãè èç àíñàìáëÿ ÞÂÎ âìåñ-
òå ñ Èãîðåì Ìàð÷åíêî èñïîëíè-
ëè íåñêîëüêî ïåñåí. Çðèòåëÿì ÿâíî 
íå õâàòàëî âûñòóïëåíèÿ ñàìîãî Âëà-
äèìèðà Õàëèìîíà.

Åãî íå õâàòàåò ìíîãèì. Àííà Èæî-
ãèíà âñïîìèíàåò: «ß áûëà âûïóñê-
íûì êóðñîì, êîãäà Âîâêà áûë ïåð-
âûì. Ýòî íå ïðîñòî áîëüíî — ýòî 
äóøåðàçäèðàþùå. ß ãîâîðþ îá èñ-
êëþ÷èòåëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñò-
âàõ Âîëîäè. Îí áûë Îòöîì, Ìóæåì, 

Õóäðóê àíñàìáëÿ ÞÂÎ Èãîðü Ìàð÷åíêî.
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будет вечная музыка

Áðàòîì è Ñûíîì. Îí íå ñòàâèë êîãî-
òî ïðåâûøå ñåáÿ, ïðèíèæàÿ, íî îí 
áûë ïîòðÿñàþùèé — áðîíÿ, çàáîòà, 
îí ñâîèõ áëèçêèõ áóêâàëüíî íîñèë 
íà ðóêàõ. ß òàêèõ Ìóæ÷èí áîëüøå 
íå çíàþ, ñðåäè íûíå æèâóùèõ. Âîâ-
êà áûë èñêëþ÷èòåëüíî òàëàíòëèâ, 
êàê ×åëîâåê, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìè-
ðó îí çàïîìíèëñÿ êàê áóäóùèé íà-
ðîäíûé àðòèñò. Ìû âñåãäà áóäåì åãî 
ïîìíèòü, êàê ×åëîâåêà!»

Несмолкающая мелодия
19 ôåâðàëÿ 1711 ãîäà Ïåòð I èçäàë 

óêàç î ñîçäàíèè âîåííûõ îðêåñòðîâ. 
Ýòîò ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê 
è Äåíü çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà îòìå÷àë-
ñÿ âñåãäà â àíñàìáëå Àëåêñàíäðîâà.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñ-
òè çà ïîääåðæêó è ïàìÿòü 

î ìóæå âûðàçèëà Åâãåíèÿ Õà-
ëèìîí. 24 ôåâðàëÿ, èñïîëíÿåò-

ñÿ ãîä èõ ñ Âîëîäåé äî÷åðè Àíôè-
ñû. ×åðåç ìàìó ìàëûøêå ïåðåäàëè 
áîëüøîãî ìåäâåæîíêà. Íî êàê áû 
íè áûëè èñêðåííè ñëîâà ñîáîëåç-
íîâàíèÿ è ïîääåðæêè, ìóæà è îòöà 
â ñåìüþ îíè íå âåðíóò. Ïåðåæèòü 
òàêóþ ïîòåðþ Åâãåíèè è îñòàëü-
íûì áëèçêèì òåõ, êòî ïîãèá â ðî-
êîâîé äåíü 25 äåêàáðÿ 2016 ãîäà 
áóäåò íåëåãêî. 20 ôåâðàëÿ Åëèçàâå-
òå Ãëèíêà èñïîëíèëîñü áû ïÿòüäå-
ñÿò ïÿòü ëåò, à 30 ÿíâàðÿ äèðèæåð 
Âàëåðèé Õàëèëîâ îòìå÷àë áû ñâîå 
øåñòèäåñÿòèïÿòèëåòèå. Ñòîëüêî 
ïðàçäíèêîâ íå ñîñòîÿëîñü çà ýòè 
äâà ìåñÿöà! È ñòîëüêî äîáðà è òà-
ëàíòà ïîäàðèëè ïîãèáøèå â êàòàñò-
ðîôå, ÷òî ïàìÿòü î íèõ áóäåò ñâåò-
ëîé è äîëãîé!

Òàìàðà Ìàçóð, ôîòî àâòîðà

ÑÎ×ÈÍÑÊÀß ÊÀÒÀÑÒÐÎÔÀ

Ïÿòü äâàäöàòü ñåìü.
È Ñî÷è ñïèò ñïîêîéíî.
Êàòîëèêè âñòðå÷àþò Ðîæäåñòâî.
Ìèíîáîðîíû áîðò — óæå ïîêîéíèê.
Îí êàòàñòðîôû æóòêîé åñòåñòâî.
Íàä ×åðíûì ìîðåì 

ñêîðáü âîëíîþ ñèíåé,
Íà ãëóáèíå — àíñàìáëÿ ïåñíè öâåò.
Àðòèñòû ïåñíè-ïëÿñêè èç Ðîññèè
Âåçëè ñèðèéöàì òâîð÷åñêèé ïðèâåò.
Êîíöåðò-ïîäàðîê áûë 

íå ðàñïå÷àòàí,
Íî ñòîëüêî â ìèðå äóø îòîçâàëîñü!
Ãðåìåëà áîëü íàðîäíàÿ íàáàòîì,
È ñåðäöå íå ñòó÷àëî, à ðâàëîñü.
Èõ äåâÿíîñòî äâà. È áûë îïëàêàí,
Äîáðîì ïîìÿíóò êàæäûé ÷åëîâåê.
Ìåäàëü ãåðîéñêè áðîñèòñÿ íà ëàöêàí
È áóäåò êîðîòàòü ïîñìåðòíûé âåê.
Òàíöîðà íåò, ïåâöà è æóðíàëèñòà,
Ñâÿòàÿ Äîêòîð Ëèçà îòîøëà.
È øòóðìàí íå óñïåë 

ñðàáîòàòü áûñòðî.
Îäíèì äâèæåíüåì ñìåðòü 

âñåõ çàáðàëà.
Îíà âåäü äèðèæèðîâàòü óìååò
È òðàóðíûå ìàðøè âûäàâàòü.
À ãóáû íå öåëîâàíû íåìåþò…
Íàêèíóëà ïëàòî÷åê ÷åðíûé ìàòü.
Âçëåòåëè â íåáî, ê Áîãó íà êîëåíè,
Òàê è îñòàëèñü ó íåãî ãîñòèòü.
Òàì êàæäûé â äåëå áûë 

ïî÷òè ÷òî ãåíèé,
Íî æèçíè ïîðâàëàñü âíåçàïíî íèòü.
Ñêîðáèò ñåãîäíÿ ðóññêàÿ «Êàëèíêà».
Àíñàìáëü ýòîé ïåñíåé ÍÀÒÎ âçÿë.
Ïîñëåäíèé ðåéñ, êàê áóäòî 

â ðàé êàëèòêà.
Êàê ìíîãî ìèð èñêóññòâà ïîòåðÿë!
Èãðàåò «Ñëàâüñÿ» ãèìí 

âåëèêèé Ãëèíêà.
Èì ñîñòðàäàíüå ìèëëèîíîâ íàñ.
Îíè Ðîññèè íàøåé ïîëîâèíêà.
Ñóäüáà ñïîòêíóëàñü, 

â ïðîïàñòü ñîðâàëàñü.
Ïîþùåå îðóæèå óìîëêëî.
Ñòðàíà ïîëíà òàëàíòîì è óìîì.- 
Èñêàòü ïîäîáíûõ?
Íåò, íå áóäåò òîëêà, —
Òâåðäèò äóøà â îò÷àÿíüå ãëóõîì.
Ñêîðáÿò è Øàõòû î ëþáèìîì ñûíå.
Êàëèíêà-ìèñòåð — Âîâà Õàëèìîí -
Ó÷èëñÿ çäåñü. È ïàìÿòü íå îñòûíåò,
È â ñïèñêàõ êîëëåäæà íàâåê 

îñòàëñÿ îí.
26 äåêàáðÿ 2016 ã. 21–00

Âîñïîìèíàíèÿìè 
äåëÿòñÿ Èðèíà 

Áî÷àðîâà è Íàòàëüÿ 
Çàõàð÷åíêî.

Åâãåíèÿ Õàëèìîí 
áëàãîäàðíà 

çà ïîääåðæêó.



o“Šmh0` 18, 24.02.1726 nth0h`k|mn

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Ðàçúÿñíåíèÿ ïî âîïðîñó ðåãèñòðàöèè 
èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé, ïðî-
èçâîäÿùèõ âûïëàòû è èíûå âîçíàãðàæ-
äåíèÿ ôèçëèöàì, ïðè ïðåäñòàâëåíèè èìè 
êîïèé òðóäîâûõ äîãîâîðîâ, äîãîâîðîâ 
ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî õàðàêòåðà (ïðåä-
ìåòîì âûïîëíåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ âû-
ïîëíåíèå ðàáîò è îêàçàíèå óñëóã è äð.).

Ñîãëàñíî ïîëîæåíèÿì ñò. 11 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà ¹ 167-ÔÇ îò 15.12.2001 
«Îá îáÿçàòåëüíîì ïåíñèîííîì ñòðàõî-
âàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ðåãè-
ñòðàöèÿ è ñíÿòèå ñ ðåãèñòðàöèîííîãî 
ó÷åòà ñòðàõîâàòåëåé â òåððèòîðèàëüíûõ 
îðãàíàõ ÏÔÐ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíî-
âàíèè ñâåäåíèé, ñîäåðæàùèõñÿ â åäè-
íîì ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå þðèäè-
÷åñêèõ ëèö, åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì 
ðååñòðå èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé, åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå 
íàëîãîïëàòåëüùèêîâ, ïîñòóïàþùèõ 
èç íàëîãîâûõ îðãàíîâ.

C 01.01.2017 ïîëíîìî÷èÿ ïî àä-
ìèíèñòðèðîâàíèþ ñòðàõîâûõ âçíî-
ñîâ îñóùåñòâëÿþò íàëîãîâûå îðãà-
íû (Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 03.07.2016 
¹ 243-ÔÇ).

Ñîãëàñíî ñò. 431 Íàëîãîâîãî êîäåêñà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïëàòåëüùèêè 
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ — èíäèâèäóàëüíûå 
ïðåäïðèíèìàòåëè, ïðîèçâîäÿùèå âû-
ïëàòû è èíûå âîçíàãðàæäåíèÿ ôèçè-
÷åñêèì ëèöàì, èñ÷èñëÿþò, óïëà÷èâàþò 
ñòðàõîâûå âçíîñû, à òàêæå ïðåäñòàâëÿ-
þò ðàñ÷åò ïî ñòðàõîâûì âçíîñàì â íà-
ëîãîâûé îðãàí ïî ìåñòó ñâîåãî æèòåëü-
ñòâà ïî ôîðìå, óòâåðæäåííîé ïðèêàçîì 
ÔÍÑ Ðîññèè îò 10.10.2016 ¹ ÌÌÂ-7–

11/551@ çà îò÷åòíûå ïåðèîäû íà÷èíàÿ 
ñ 01.01.2017. Ñðîê ïðåäñòàâëåíèÿ ðàñ÷å-
òà çà I êâàðòàë 2017 ã. — 02.05.2017.

Èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â ðàñ-
÷åòå ïî ñòðàõîâûì âçíîñàì, áóäåò íà-
ïðàâëÿòüñÿ â ÏÔÐ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ Ñîãëàøåíèåì îá èíôîðìàöèîííîì 
âçàèìîäåéñòâèè Ôåäåðàëüíîé íàëîãî-
âîé ñëóæáû è Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30.11.2016 ¹ 
ÌÌÂ-23–11/26@/ÀÄ-09–31/ñîã/79.

Íàïîìèíàåì íàëîãîïëàòåëüùèêàì 
î ðàçãðàíè÷åíèè ïîëíîìî÷èé ìåæäó 
íàëîãîâûìè îðãàíàìè è ãîñóäàðñòâåí-
íûìè âíåáþäæåòíûìè ôîíäàìè ïðè 
ïåðåäà÷å àäìèíèñòðèðîâàíèÿ ñòðàõî-
âûõ âçíîñîâ.

Ïîëíîìî÷èÿ Íàëîãîâûõ îðãàíîâ
êîíòðîëü çà ïðàâèëüíîñòüþ èñ÷èñëå- !
íèÿ, ïîëíîòîé è ñâîåâðåìåííîñòüþ 
óïëàòû ñòðàõîâûõ âçíîñîâ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè ÍÊ ÐÔ;
ïðèåì îò ïëàòåëüùèêîâ ñòðàõîâûõ  !
âçíîñîâ ðàñ÷åòîâ ïî ñòðàõîâûì âçíî-
ñàì, íà÷èíàÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿ ðàñ÷å-
òà ïî ñòðàõîâûì âçíîñàì çà îò÷åòíûé 
ïåðèîä — 1 êâàðòàë 2017 ãîäà;
îñóùåñòâëåíèå çà÷åòà/âîçâðàòà ñóìì  !
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ, â òîì ÷èñëå çà ïå-
ðèîäû, èñòåêøèå äî 1 ÿíâàðÿ 2017 ã., 
ïî ðåøåíèÿì ÏÔÐ è ÔÑÑ ÐÔ;
ïðåäîñòàâëåíèå îòñðî÷êè (ðàññðî÷- !
êè) ïî ñòðàõîâûì âçíîñàì;
âçûñêàíèå íåäîèìêè ïî ñòðàõîâûì  !
âçíîñàì è çàäîëæåííîñòè ïî ïåíÿì 
è øòðàôàì, â òîì ÷èñëå âîçíèêøåé 
äî 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà, íà÷èíàÿ ñ ìå-
ðû ïî âçûñêàíèþ, ñëåäóþùåé çà ìå-

ðîé, ïðèìåíåííîé îðãàíàìè ÏÔÐ 
è ÔÑÑ ÐÔ.
Ïîëíîìî÷èÿ ÏÔÐ è ÔÑÑ ÐÔ
ïðèåì îò ïëàòåëüùèêîâ ñòðàõîâûõ  !
âçíîñîâ ðàñ÷åòîâ (óòî÷íåííûõ ðàñ÷å-
òîâ) ïî ñòðàõîâûì âçíîñàì çà îò÷åò-
íûå (ðàñ÷åòíûå) ïåðèîäû, èñòåêøèå 
äî 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà;
êîíòðîëü çà ïðàâèëüíîñòüþ èñ÷èñëå- !
íèÿ, ïîëíîòîé è ñâîåâðåìåííîñòüþ 
óïëàòû ñòðàõîâûõ âçíîñîâ çà ïåðèî-
äû äî 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà (êàìåðàëü-
íûå è âûåçäíûå ïðîâåðêè);
ïðèåì çàÿâëåíèé îò ïëàòåëüùèêîâ  !
î âîçâðàòå ñóìì ñòðàõîâûõ âçíîñîâ, 
ïåíåé, øòðàôîâ çà îò÷åòíûå ïåðèîäû 
äî 01.01.2017 ã, ïðèíÿòèå ðåøåíèé 
ïî äàííûì çàÿâëåíèÿì è íàïðàâëå-
íèå óêàçàííûõ ðåøåíèé â íàëîãîâûå 
îðãàíû äëÿ èñïîëíåíèÿ;
çà îðãàíàìè ÔÑÑ ÐÔ ñîõðàíåíû  !
ôóíêöèè ïî ïðîâåðêå ðàñõîäîâ, ïîíå-
ñåííûõ ïëàòåëüùèêàìè íà öåëè ñîöè-
àëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ â ñâÿçè ñ âðåìåí-
íîé íåòðóäîñïîñîáíîñòüþ è â ñâÿçè 
ñ ìàòåðèíñòâîì è âîçìåùåíèå ñóìì 
ïðåâûøåíèÿ ïîíåñåííûõ ðàñõîäîâ 
íàä èñ÷èñëåííûìè âçíîñàìè;
çà îðãàíàìè ÏÔÐ ñîõðàíåíû ôóíê- !
öèè ïî âåäåíèþ ïåðñîíèôèöèðî-
âàííîãî ó÷åòà è êîíòðîëÿ çà óïëàòîé 
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ ïî äîáðîâîëüíîìó 
ïåíñèîííîìó ñòðàõîâàíèþ.

Îòäåë ó÷åòà è ðàáîòû 
ñ íàëîãîïëàòåëüùèêàìè 

Ìåæðàéîííîé ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹ 12  
ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè

Äî 01 àïðåëÿ 2017 ãîäà â Ìåæðàéîííîé 
ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹ 12 ïî Ðîñòîâñêîé îáëà-
ñòè èäåò ôîðìèðîâàíèå áàçû äëÿ íà÷èñëå-
íèÿ èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ çà 2016 ãîä.

Ïðåäëàãàåì âëàäåëüöàì íåäâèæèìî-
ñòè, òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ è çåìåëü-
íûõ ó÷àñòêîâ, êîòîðûì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ïðåäóñìîòðåíû ëüãîòû, íå ïîçäíåå 
01 àïðåëÿ 2017 ãîäà, ïîäàòü çàÿâëåíèå 
è êîïèè ïîäòâåðæäàþùèõ ëüãîòó äî-
êóìåíòîâ â íàëîãîâûé îðãàí èëè ÷åðåç 
«Ëè÷íûé êàáèíåò íàëîãîïëàòåëüùèêà». 
Óòî÷íèòü èíôîðìàöèþ îá óñòàíîâëåí-
íûõ ëüãîòàõ ìîæíî íà Èíòåðíåò ñàéòå 
ÔÍÑ Ðîññèè, ñåðâèñ «Ñïðàâî÷íàÿ èí-
ôîðìàöèÿ î ñòàâêàõ è ëüãîòàõ ïî èìóùå-
ñòâåííûì íàëîãàì».

Должен ли работодатель —  
страхователь регистрироваться в ПФР?

Льготы по налогам

Âëàäåëüöû íåäâèæèìîñòè, òðàíñïîðòíûõ 
ñðåäñòâ è çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ìîãóò 

îôîðìèòü íàëîãîâûå ëüãîòû.  
Ôîòî ñ ñàéòà www.moi-goda.ru.

Êîíñóëüòèðîâàíèå ïî èìóùå-
ñòâåííûì íàëîãàì îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïî àäðåñàì:

— ã. Øàõòû óë. Øèøêèíà 162, 
ÎÄÖ «Ãîðîä Áóäóùåãî», çàë 1, 
ò. äëÿ ñïðàâîê: 25–45–38;

— ï.Êàìåíîëîìíè, óë. Êîìñî-
ìîëüñêàÿ 13, êàá.101, ò. äëÿ ñïðà-
âîê: 

8 (86360) 2–27–73;
— ï.Óñòü-Äîíåöêèé, óë. Ïîð-

òîâàÿ 9, ò. äëÿ ñïðàâîê: 8 (86351) 
9–18–49;

— ã. Íîâîøàõòèíñê, óë.Õàðüêîâ-
ñêàÿ111, ò. äëÿ ñïðàâîê: 

8 (86369) 2–33–94.
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Зверский клип «Ленинграда»
Íîâûé âèäåîêëèï íà ïåñíþ «Êîëüùèê» îò «Ëåíèíãðà-

äà» íàáðàë áîëåå òðåõ ìèëëèîíîâ ïðîñìîòðîâ íà You Òube. 
Ñëàáîíåðâíûì åãî ëó÷øå íå ñìîòðåòü âîâñå. Íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî ïåñíÿ «Êîëüùèê» ïîñâÿùåíà ñòðàñòíîìó æåëà-
íèþ äåâóøêè «íàêîëîòü ñåáå áðîâè», âèäåîðÿä íå èìååò 
íè÷åãî îáùåãî ñ òåêñòîì. Â í¸ì ìíîãî êðîâè è ýêøåíà 
ñî ñëîæíåéøèìè òðþêàìè. Â êëèïå ðàññêàçûâàåòñÿ î öèð-
êîâîì ïðåäñòàâëåíèè, âûøåäøåì èç-ïîä êîíòðîëÿ èç-çà 
íàïàäåíèÿ îïàñíîãî æèâîòíîãî — òèãðà. Åù¸ â í¸ì ñíÿ-
ëàñü çâåçäà «Ëàáóòåíîâ» — Þëèÿ Òîïîëüíèöêàÿ. Ïîäðàç-
óìåâàåòñÿ, ÷òî «Êîëüùèê» çàêàí÷èâàåò ñþæåòíóþ ëèíèþ 
èç ïðåäûäóùåãî êëèïà ñ åå ó÷àñòèåì. Êëèï ïðåçåíòîâàëè 
â Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà — 14 ôåâðàëÿ. Ïðèìå÷àòåëüíî, 
÷òî âðåìåííàÿ ëèíèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà «çàäîì íàïåðåä», 
÷òî îñîáåííî îöåíèëè çðèòåëè. Íî âñêîðå ïîñëå ïðåìüå-
ðû ïîêëîííèêè òâîð÷åñòâà Øíóðîâà è êîìïàíèè «ïåðå-
âåðíóëè» êëèï — òåïåðü åãî ìîæíî ïîñìîòðåòü òàê, êàê 
ñíèìàëè.

Елизавета Боярская 
отправилась в Японию без мужа

Ïîêëîííèêè çàáåñïîêîèëèñü, íå ðàñïàë-
ñÿ ëè áðàê çâ¸çäíîé ïàðû Åëèçàâåòû Áîÿð-
ñêîé è Ìàêñèìà Ìàòâååâà. Äåëî â òîì, ÷òî 
àêòðèñà óëåòåëà â ßïîíèþ, äà åùå â ñîïðî-
âîæäåíèè êðàñàâ÷èêà Äàíèëû Êîçëîâñêîãî.
Îäíàêî âîëíåíèÿ îêàçàëèñü íàïðàñíû-
ìè, àêòåðû ïðèåõàëè â ñòðàíó «Âîñõîäÿ-
ùåãî ñîëíöà» ïî ðàáîòå. Â Òîêèî îíè 
ïðèâåçëè ïüåñó «Êîâàðñòâî è ëþáîâü», ïî-
ñòàíîâùèêîì êîòîðîãî âûñòóïèë Ëåâ Äîäèí.
Åëèçàâåòà ðåøèëà íå óïóñêàòü ýòîò øàíñ 
óçíàòü ïîáëèæå ßïîíèþ, ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ åå êóëüòóðíûì è ôèëîñîôñêèì íàñëåäèåì.
Äàíèëà Êîçëîâñêèé íà÷àë çíàêîìñòâî ñ ýòîé íåî-
áûêíîâåííîé ñòðàíîé, ïîñåòèâ îäíó èç ñìîòðî-
âûõ ïëîùàäîê íà íåáîñêðåáå, îñìîòðåâ îêðåñò-
íîñòè ñ âûñîòû ïòè÷üåãî ïîë¸òà, à òàêæå ïîñåòèë 
ñóâåíèðíóþ ëàâêó è ìåñòíîå êàôå.

Киркоров и Тимати снова враги?
Â Ìîñêâå íà âðó÷åíèè ïðåìèè æóðíàëà GQ, ãäå 

íàãðàæäàëè ñàìûõ ñòèëüíûõ ìóæ÷èí, ñòîëêíóëèñü çà-
êëÿòûå äðóçüÿ Êèðêîðîâ è Òèìàòè. À äåëî áûëî òàê: 
íàãðàäû àðòèñòàì âðó÷àëè îäíó çà äðóãîé. Ñíà÷àëà 
íà ñöåíó ïîäíÿëñÿ Òèìàòè, îí ñòàë «ñàìûì ñòèëü-
íûì ïðîäþñåðîì ãîäà». Ïîëó÷èâ ñâîþ ñòàòóýòêó, 
ðåïåð íà÷àë ñïóñêàòüñÿ â çàë, êîãäà åìó íàâñòðå÷ó, 
ñ ãîðäî çàäðàííîé ãîëîâîé âûøåë Êèðêîðîâ. Òèìà-
òè ñäåëàë âèä, ÷òî íå óâèäåë êîëëåãó, è ñòðåìèòåëü-
íî, â îêðóæåíèè ñâîèõ øêàôîâ-îõðàííèêîâ, ïðîøå-
ñòâîâàë â êîíåö çàëà. Êèðêîðîâ ïîâåë ñåáÿ íå ìåíåå 
õîëîäíî, íå ïîçäîðîâàâøèñü, ïîäíÿëñÿ íà ñöåíó. 
Îêîëî ïÿòè ëåò íàçàä Êèðêîðîâ è Òèìàòè óñòðîèëè 
ïóáëè÷íóþ ñêëîêó è ïîñëå ýòîãî äîëãî äðóã ñ äðóãîì 
íå ðàçãîâàðèâàëè. Íåäàâíî Ãðèãîðèþ Ëåïñó óäàëîñü 
ïîìèðèòü èõ. Íåóæåëè ïåâöû ïîðóãàëèñü âíîâü? Îä-
íàêî ïîãîâàðèâàþò, ÷òî îíè ñíÿëè ñîâìåñòíûé êëèï, 
è òàêîå ïîâåäåíèå íå áîëåå, ÷åì ïèàð-õîä.

Íàä ïîëîñîé ðàáîòàëà Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.
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Ревматоидный артрит
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Íà âîïðîñû ÷è-
òàòåëåé  îòâå÷à-
åò øàõòèíñêèé  
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíà-
ñüåâ.

Ìîåé äî÷åðè ìåñÿö íàçàä 
ïîñòàâèëè ñòðàøíûé äèàãíîç 
«Ðåâìàòîèäíûé àðòðèò». 
×òî áû îíà íè äåëàëà, íè÷åãî 
íå ïîìîãàåò. ×òî äåëàòü?

Ñ óâàæåíèåì, 
À.Ä.Àíèñèìîâà.

Уважаемая Анна Дмитриевна! 
Ревматоидный артрит — очень 
тяжелое и при современном 
уровне наших знаний, увы, прак-
тически неизлечимое заболева-
ние. Раз начавшись, оно мучит 
своего обладателя всю жизнь. 
При ревматоидном артрите 
на суставных поверхностях об-
разуются эрозии, которые посте-
пенно эти суставы разрушают. 
Болезнь может начаться в лю-
бом возрасте. Ревматоидный ар-
трит встречается и у маленьких 
детей, и у очень пожилых людей, 
но чаще всего поражает чело-
века в самый активный и тру-
доспособный период жизни — 
от 20 до 40 лет.

У каждого больного заболе-
вание протекает индивидуаль-
но: у одних может развиваться 
годами, других поражает быстро 

и агрессивно. Одним из основ-
ных критериев, по которым мож-
но определить болезнь, явля-
ется симметричное поражение 
суставов. Так, у вполне здоро-
вого человека неожиданно, без 
всякой видимой причины вос-
паляются мелкие суставы кистей 
рук и стоп, причем сразу с обеих 
сторон. Суставы болят, припу-
хают, отекают. В период острой 
фазы заболевания у больного 
повышается температура, как 
при гриппе, он может ощущать 
озноб, слабость, отсутствие ап-
петита. Нередко благодаря таким 
«простудным» симптомам чело-
век долгое время не обращается 
к врачу, пытаясь самостоятельно 
лечиться «от ОРЗ».

Èíîãäà ïðè àðòðèòå ÷åëîâåêó íå õî÷åòñÿ øåâåëèòüñÿ. 
Èñòî÷íèê ôîòî www.pharmacy-life.co.uk.

336. Ðåêëàìà

«Клиника Бобыря»
МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ

Будет показан фильм «Я верну вам здоровье».
Кабинет специалиста 

мануальной терапии и кабинет 
УЗИ-специалиста (позвоночник) 26 февраля

Индивидуально: 25,26,27 и 28 февраля

И М Е Ю Т С Я  П Р О Т И В О П О К А З А Н И Я .
ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.

для взрослых и детей
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Остеохондроз, сколиоз, грыжи дисков:
25 февраля в 11час; 26 февраля в 12час.

Социальные скидки
Прием к врачу строго по записи

Запись по тел. 8-928-229-67-54  www.spina.ru
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Важной характерной чертой 
ревматоидного артрита являет-
ся утренняя скованность. Про-
снувшись, человек чувствует 
не боль, а непонятное и зачастую 
невероятно сильное желание 
вообще не шевелиться. При вы-
раженном обострении он может 
пролежать неподвижно час, два 
и более, до тех пор, пока не за-
ймется лечебной физкультурой, 
или не примет лекарства. Порой 
утренняя скованность может тя-
нуться до обеда. Каждый день 
для таких больных — непрерыв-
ная борьба с болью. Можно ли 
им помочь? К счастью, да.

Из традиционных методов 
лечения ревматоидного артрита 
на первое место я бы поставил 
так называемые нестероидные 
противовоспалительные сред-
ства. Это хорошо известные 
препараты Диклофенак, Кето-
рол, Ибупрофен и им подобные. 
К базисной, основной терапии 
ревматоидного артрита отно-
сят также Делагил, Сульфасала-
зин и Метотрексат. В некоторых 
случаях требуется назначение 
стероидных гормонов, чаще 
для местного применения. На-
пример, в виде инъекций в по-
лость суставов. Последние годы 
в специализированных меди-
цинских журналах публикуют 
много статей об эффективности 
так называемых хондропротек-
торов. Однако по моему опыту, 
помогают они в лучшем случае 
только трети больным ревмато-
идным артритом. Нередко тре-
буется прием антидепрессантов. 
Само собой разумеется, все эти 

препараты должен назначить 
только ваш лечащий врач. Он 
оценит все показания и противо-
показания, побочные действия 
и осложнения. А их у препаратов 
для лечения ревматоидного ар-
трита достаточно много.

Из народных методов лече-
ния на первом месте по эффек-
тивности многие рекомендуют 
скипидар. Для наружного при-
менения, в том числе для скипи-
дарных ванночек по Залманову. 
Вообще, в терапии ревматоид-
ного артрита официальная меди-
цина более эффективна своими 
уколами и таблетками, а народ-
ная — примочками, ванночками 
и растираниями. 

Несколько народных 
рецептов:
Приготовить: скипидар —  !
150 мл, масло оливковое — 
150 мл, спирт (70%) — 
150 мл, камфара — 3 г. Все 
смешать. Применять для 
растираний.
Приготовить: сок черной  !
редьки — 200 мл, пчелиный 
мед — 150 г, водка — 100 мл, 
соль поваренная — 15 г. 
Все перемешать и втирать 
в больные суставы.
Натирать область поражен- !
ного сустава аптечными 
препаратами из живицы 
сосны (линимент скипидар-
ный сложный).
Бутылку ( ! 0.5 л) заполнить 
неплотно красным клеве-
ром и залить водкой. На-
стоять 10 дней в теплом 
темном месте. Процедить. 
Использовать для компрес-
сов и растираний.
В 100 мл спирта растворить  !
50 г камфары и 50 г горчич-
ного порошка. Отдельно 
взбить 100 г яичного белка 
и соединить оба состава. 
Втирать в больные суставы.

Помимо лекарств, нельзя за-
бывать о дозированной физиче-
ской нагрузке. Только она может 
предотвратить атрофию мышеч-
ной ткани и образование кон-
трактур (тугоподвижности суста-
вов), позволит сохранить объем 
движений. Причем, при ревма-
тоидном артрите давать нагруз-
ку нужно даже через боль.
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Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.

Эффективная 
японская диета

Ìèëûå äàìû, â ïðîøëîì âûïóñêå 
íàøåé ãàçåòû ÿ ïðåäëîæèëà âàì äèåòó 
äîêòîðà Ìèò÷åëà. Ñåé÷àñ ðåêîìåíäóþ 
âàì ßïîíñêóþ äèåòó. Îñíîâà ðàöèî-
íà — íåæèðíûå áåëêè, îâîùè è ìèíè-
ìóì óãëåâîäîâ è ñîëè. Çàòî ðåçóëüòàò 
âàñ íàâåðíÿêà ïîðàäóåò. Â çàâèñèìîñòè 
îò èñõîäíîãî âåñà íà ýòîé äèåòå ìîæíî 
ïîòåðÿòü 6–8 êèëîãðàììîâ çà 2 íåäåëè.

Правила японской диеты
Íà âðåìÿ äèåòû ïðèäåòñÿ èñêëþ÷èòü 

ñàõàð, ïðèïðàâû è ñîëü (èíîãäà ÷óòü-
÷óòü ïîäñàëèâàéòå, åñëè âû áåç ýòîãî 
æèòü íå ìîæåòå). Ñîáëþäàéòå òî÷íî 
ïî äíÿì óïîòðåáëåíèå âñåõ ïðîäóêòîâ, 
íå ìåíÿÿ ïîðÿäîê. Èñêëþ÷åíèåì ìî-
æåò áûòü òîëüêî çàâòðàê: ÷åðíûé êî-
ôå çàìåíÿåòñÿ çåë¸íûì ÷àåì áåç ñà-
õàðà. Íåìàëîâàæåí è âûõîä èç äèåòû, 
íå íà÷èíàéòå åñòü âñå ïîäðÿä: æèðíîå, 
æàðåííîå, ñëàäêîå. Òîãäà âàøè ñòàðà-
íèÿ áóäóò îïðàâäàíû ðåçóëüòàòîì.

1-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе (без добавок, 

лучше молотый)
Обед: 2 яйца вкрутую, салат из варё-

ной капусты с растительным маслом, ста-
кан свежевыжатого томатного сока

Ужин: 200 г рыбы в любом виде

2-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе, хлебец
Обед: 200 г жареной или варёной ры-

бы, свежая капуста
Ужин: 100 г отварной говядины, ста-

кан кефира 1%

3-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе, хлебец или ку-

сочек хлеба (лучше ржаного) из тостера
Обед: кабачки (1–3), жареные на рас-

тительном масле
Ужин: 2 яйца вкрутую, салат из свежей 

капусты с маслом, 150 г говядины

4-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе
Обед: 2 вареных морковки с расти-

тельным маслом, немного твёрдого сыра 
(2 кусочка)

Ужин: 250 г любых фруктов

5-Й ДЕНЬ
Завтрак: морковь с соком лимона
Обед: 200 г рыбы в любом виде, стакан 

свежевыжатого томатного сока
Ужин: 250 г любых фруктов

10-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе
Обед: 2 вареные морковки с расти-

тельным маслом, 2 кусочка твёрдого сыра
Ужин: 250 г любых фруктов

11-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе, хлебец
Обед: кабачки (1–3), поджареные 

на растительном масле
Ужин: 200 г отварной говядины, салат 

из свежей капусты, 2 яйца вкрутую

12-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе, хлебец
Обед: 200 г рыбы в любом виде, ово-

щной салат
Ужин: 100 г отварной говядины, ста-

кан кефира 1%

13-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе
Обед: 2 яйца вкрутую, стакан свеже-

выжатого томатного сока, салат из варё-
ной капусты с растительным маслом

Ужин: 200 г рыбы в любом виде

14-Й ДЕНЬ
Завтрак: зеленый чай
Обед: 200 г рыбы в любом виде, све-

жая капуста
Ужин: 200 г отварной говядины, ста-

кан кефира

6-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе
Обед: 500 г варёной курицы, салат 

из свежей моркови и капусты
Ужин: 2 яйца вкрутую, 200 г тертой сы-

рой моркови с растительным маслом

7-Й ДЕНЬ
Завтрак: зеленый чай
Обед: 200 г отварной говядины, 200 г 

любых фруктов
Ужин: отварные креветки или любой 

из ужинов, кроме 3-го дня

8-Й ДЕНЬ
Завтрак: черный кофе
Обед: 500 г отварной курицы, салат 

из свежей моркови и капусты
Ужин: 200 г тертой сырой моркови с 1 ст. л. 

растительного масла, 2 яйца вкрутую

9-Й ДЕНЬ
Завтрак: 2 сырые морковки с соком 

лимона
Обед: 350 г рыбы в любом виде, стакан 

свежевыжатого томатного сока
Ужин: 250 г любых фруктов
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Lamborghini выпустит гиперкар
Новинку построят на модульном шасси J1, кото-

рое, в свою очередь, создадут на базе архитектуры 
серийной версии электрокара Porsche Mission E. 
От него же гиперкару Lamborghini достанется систе-
ма быстрой подзарядки батарей. Lamborghini Vitola 
сможет ускоряться с места до «сотни» за 2,5 секунды, 
а его максимальная скорость превысит 300 киломе-
тров в час.

Ôîòî ñ ñàéòà: www.hi-news.ru

Преображения углерода 
в чернила

Некоторые предприимчивые умы 
рассматривают выхлопные газы 
автомобилей, как источник небес-
полезного сырья — углерода. Все-
го то и нужно, нацепить на трубу 
фильтр-сборник и придумать, как 
переработать то, что в него попадет. 
Проблема в том, что эта густая и жир-
ная сажа перенасыщена тяжелыми 
металлами и прочими химическими 
соединениями из категории канце-
рогенов. В сингапурской компании 
Graviky Labs разработали KAALINK — 
насадку на выхлопную трубу, кото-
рая собирает до 95% твердых частиц, 
фильтрует и спрессовывает их в бога-
тый углеродом порошок.

Ôîòî ñ ñàéòà: www hi news ru

Автоматическая шнуровка кроссовок
Промышленный дизайнер Вимал Патель разработал механизм ав-

томатической шнуровки обуви, часть деталей которого позаимство-
ваны из знаменитого конструктора Lego. Кроме них в систему вхо-
дят литий-полимерный аккумулятор, электродвигатель, приемник 
и пульт управления. В соответствующие отверстия вдеты три шнурка. 
С одной стороны они зафиксированы узлами, а с дру-
гой — намотаны и закреплены на стержень, связан-
ный с электромотором. Чтобы затянуть шнурки необ-
ходимо включить питание и активировать двигатель 
посредством удаленного контроллера.

Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
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Бытовые мелочи

Ó âàñ åñòü ëþáèìûå áëþäà? 

Ïðèñûëàéòå ðåöåïòû 

ñ ôîòîãðàôèÿìè, äåëèòåñü  

ñåêðåòàìè ñ íàøèìè 

÷èòàòåëÿìè. 

Итальянская паста с креветками
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Умные кухонные весы
Ïðèãîòîâëåíèå ïèùè ìîæåò îáåðíóòüñÿ äî-

ñàäíîé íåîæèäàííîñòüþ, åñëè âû âäðóã ïîéìå-
òå, ÷òî âàì íå õâàòàåò èíãðåäèåíòîâ äëÿ áëþäà. 
Íà ïîìîùü â òàêîé ñèòóàöèè ïðèõîäÿò óìíûå 
êóõîííûå âåñû, êîòîðûå ñèíõðîíèçèðîâàíû 
ñ ïëàíøåòîì, íà êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü áûëà 
óñòàíîâëåíà ïðîãðàììà óïðàâëåíèÿ óìíûìè âå-
ñàìè. Âàì íåîáõîäèìî âûáðàòü áëþäî èç ïðåä-
ëàãàåìîé ïîâàðåííîé êíèãè è çàïóñòèòü ïðèëî-
æåíèå. Ñèñòåìà óìíûõ âåñîâ ïîçâîëÿåò ãîòîâèòü, 
íå ïðèêàñàÿñü ðóêàìè ê ïëàíøåòó ïîñëå çàïó-
ñêà ïðîãðàììû, êàæäûé èíãðåäèåíò îòðàæàåòñÿ 
íà ýêðàíå ïîñëå ïîìåùåíèÿ åãî â ÷àøó âåñîâ. 
Òàêæå ïðèëîæåíèå ïîäñêàçûâàåò ÷åì ìîæíî çà-
ìåíèòü íå õâàòàþùåå êîëè÷åñòâî òîãî èëè èíîãî 
èíãðåäèåíòà áåç óùåðáà äëÿ âêóñà áëþäà. 

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Приятного аппетита  
и удачных кулинарных экспериментов!

Ôîòî ñ ðåñóðñà vk.com.

Ôîòî ñ ðåñóðñà  http://coolidea.ru/2013/04/29/gadzhet-ot-obezvozhivaniya/  

Ïàñòà — îäíî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðà-
íåííûõ áëþä èòàëüÿíñêîé êóõíè. Òðà-
äèöèîííî îíî ñîñòîèò âñåãî èç äâóõ 
èíãðåäèåíòîâ: ìàêàðîí è ñîóñà. Íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâóåò îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî ðàçíîâèäíîñòåé ïàñòû, 
â êîòîðóþ êðîìå îñíîâíûõ èíãðåäèåí-
òîâ äîáàâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ñî-
ñòàâëÿþùèå. Ïàñòà ñ ìîðåïðîäóêòàìè, 
à â ÷àñòíîñòè ñ êðåâåòêàìè ãîòîâèòñÿ 
íåâåðîÿòíî áûñòðî è åùå áûñòðåå ñúå-
äàåòñÿ, ýòî áëþäî îò êîòîðîãî íåâîç-
ìîæíî îòîðâàòüñÿ.

Êðåâåòêè â ïàíöèðå ðàçìîðî-
çèòü, îïóñòèòü â ïîäñîëåííóþ êèïÿ-
ùóþ âîäó íà 7 ìèíóò, çàòåì îòêèíóòü 
èõ íà ïëîñêóþ òàðåëêó, äàòü îñòûòü 
äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, î÷èñòèòü 
îò ïàíöèðÿ, ïðîìûòü.

Â ãëóáîêîé ñêîâîðîäå ðàñòîïèòü 
ñëèâî÷íîå ìàñëî, äîáàâèòü îëèâêîâîå, 
åñëè åãî íåò ïîä ðóêîé, òî åãî ìîæ-
íî çàìåíèòü ëþáûì ðàñòèòåëüíûì 
ìàñëîì. ×åñíîê î÷èñòèòü, ïðîïóñòèòü 
÷åðåç ïðåññ, îòïðàâèòü â ñêîâîðî-
äó, æàðèòü íà ìåäëåííîì îãíå îêîëî 
1 ìèíóòû, çàòåì äîáàâèòü êðåâåòêè, 
ãîòîâèòü èõ 7 ìèíóò, ïåðèîäè÷åñêè 
ïåðåìåøèâàÿ. Èç ìàñëà äîñòàòü êðå-
âåòêè, ïåðåëîæèòü â îòäåëüíóþ ìèñî÷-
êó. Â ñêîâîðîäó äîáàâèòü î÷èùåííûå 
îò êîæèöû êîíñåðâèðîâàííûå òîìàòû, 
êîòîðûå ïðåäâàðèòåëüíî íåîáõîäèìî 
ðàçðåçàòü íà ÷åòûðå ÷àñòè. Ïîñîëèòü 
è ïîïåð÷èòü òîìàòû, âûïàðèâàòü èõ 
íà ìåäëåííîì îãíå 15 ìèíóò.

Â êàñòðþëüêå çàêèïÿòèòü âîäó, äî-
áàâèòü ñîëü, çàòåì îïóñòèòü â êèïÿ-
ùóþ âîäó ïàñòó (ìàêàðîíû), âàðèòü 

10–15 ìèíóò. Îòêèíóòü ìàêàðîíû 
â äóðøëàã, çàòåì äîáàâèòü ê òîìàòàì, 
ïåðåìåøàòü, äîáàâèòü â ïàñòó êðåâåò-
êè, ïåðåìåøàòü åùå ðàç, âûêëþ÷èòü 
îãîíü.

Ïîäàâàòü ãîðÿ÷èì êàê îñíîâíîå 
áëþäî. Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë ãóñòî 
ïîñûïàòü ðóáëåíîé ïåòðóøêîé.

Вам потребуется:
250 ã êðåâåòîê !
300 ã ïàñòû ôåòó÷èíè èëè òå- !
ëüÿòåëëå
50 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà !
50 ã îëèâêîâîãî ìàñëà !
450 ã êîíñåðâèðîâàííûõ òîìà- !
òîâ
1 ãîëîâêà ÷åñíîêà !
1 ïó÷îê ïåòðóøêè !
Ñîëü, ïåðåö ïî âêóñó !
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Плитка для кухни: 
как не прогадать с выбором

Керамическая плитка в от-
делке кухонного фартука за-
нимает лидирующую позицию 
наряду вместе с керамогра-
нитом. Последний отличается 
прочностью, но керамическая 
плитка способна предложить 
широкий диапазон расцве-
ток, форм, размеров и факту-
ры, ее легко вписать в любой 
интерьер, начиная от строгой 
классики, заканчивая экспрес-
сионизмом. Советы дизайне-
ра по интерьеру помогут вам 
легко разобраться в многооб-
разии керамической плитки, 
подобрав вариант, необходи-
мый именно для вашей кухни.

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

ôîòî ñ ðåñóðñà: www.inmyroom.ru

При покупке ке-
рамической плит-
ки многие люди 
руководствуются 
точными разме-
рами отделы-
ваемой поверх-
ности. Все-таки 
плитка, а тем 
более дизайнер-
ская, удовольс-
твие недешевое. 
Однако, планировать 
покупку плитки нуж-
но обязательно с запасом: 
примерно 10% купленного мате-
риала будет бракованным или иметь сколы при транспортиров-
ке. К тому же при обустройстве кухонного фартука обязательно 
заводите плитку под навесные и напольные шкафчики, а также 
проклеивайте места их стыковки силиконовым клеем, иначе ме-
бель будет деформироваться и быстро потеряет свой изначаль-
ный облик.

Цвет и объем
Если вы обладатели небольшой кухни, которую вы стреми-

тесь сделать комфортной и удобной, а также приятной на вид, 
то для визуального увеличения пространства вам стоит подоб-
рать цвет керамической плитки если не одинаковый с основ-
ным кухонным гарнитуром, то близкий по цветовой палитре. 
Если же габариты комнаты позволяют, а душа требует цвета 
и графичности, то отделайте кухонный фартук насыщенным 
и контрастным оттенком, сделав его главной динамичной зо-
ной в помещении. Этот вариант отлично подходит для жизне-
радостных поп-арт интерьеров, а вот от смешения ярких от-
тенков и строгих стилей стоит воздержаться.

Расчетливость и бережливость

Размеры имеют значение
На сегодняшний день самые востребованные формы кера-

мической плитки — это «кабанчик» или «кирпичик». Ими очень 
любят отделывать как поверхность стены, так и фартук. Но раз-
меры плитки имеют огромное значение для функциональнос-
ти отделанных стен: чем меньше размеры плитки, тем больше 
швов, а, следовательно, тем сложнее удалить жир с соединений 
плиток. С другой стороны, небольшая плитка визуально увели-
чивает пространство, а крупная плитка, в свою очередь, хоро-
ша только для крупногабаритных помещений.
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Королевские дворцы ассоциируются с властью, шиком, 
мощью, роскошью и красотой. Их величие сложно пере-
оценить, ведь над их созданием работали лучшие из луч-
ших резчиков по камню, архитекторов и живописцев. Все 
сохранившиеся до нашего времени королевские дворцы 
являются посещаемыми туристическими достопримеча-
тельностями, которые принимают ежегодно миллионы пу-
тешественников.

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

ôîòî ñ ðåñóðñà: ifeglobe.net

Шенбрунн в Австрии
Это самый значительный дворец во всей Австрии, распола-

гается он в ее столице — Вене. Его фасад отчеканен на монете 
в 10 евро, его размеры удивляют — во дворце насчитывается 
1441 комната, а его убранство поистине королевское. Главными 
украшениями Шенбрунна являются прилегающие территории ко-
ролевского парка, с многочисленными скульптурными компози-
циями и фонтанами, а также старейший в мире зоопарк.

Выстроен дворец был в 17–18 веке, его возведение проходило 
под личным неусыпным контролем Леопольда I. После возведе-
ния он стал главной резиденцией всех австрийских королевских 
семей.

САМЫЕ НЕВЕРОЯТНЫЕ 
КОРОЛЕВСКИЕ ДВОРЦЫ В МИРЕ

Запретный город в Китае
Запретный город — это архитектурный комплекс, располо-

женный в сердце Пекина, занимающий территорию в 80 гек-
таров. Всего же в его состав входят более 900 сооружений, 
а общее количество комнат, насчитывающихся в Запретном го-
роде, — около 9000. Возведен он был в начале 15 века и вплоть 
до 1912 года вход в Запретный город разрешался лишь членам 
императорской семьи или же по личному указу императора. 
Всего с момента возведения комплекс стал домом для 27 им-
ператоров. А на сегодняшний день достопримечательность 
входит в список Всемирного наследия ЮНЕСКО и посещается 
миллионами туристов ежегодно.

Версальский дворец во Франции
Изначально этот самый известный из дворцов Парижа задумы-

вался Людовиком XIII как небольшое охотничье поместье. Одна-
ко Людовик XIV в середине 17 века существенно изменил перво-
начальный замысел, добавив проекту масштабности, превратив 
Версальский дворец в самое большое сооружение Парижа. В нем 
насчитывается 700 комнат, 60 лестниц, 1300 каминов, а прилегаю-
щая территория исчисляется в 2000 акров садов и зеленых насаж-
дений. Все они подпитываются из километрового оросительного 
канала и более чем 1400 фонтанов, расположенных по всей тер-
ритории парка.
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ных препаратов и психотерапии, то лучше 
обратиться к врачу психотерапевту или 
психиатру. В процессе лечения пациен-
тов обучают самостоятельно справляться 
с паническими атаками при помощи дыха-
тельных техник, релаксации, аутотренинга. 
Комплексное лечение и самопомощь пос-
тепенно делают панические атаки редкими 
и слабыми по интенсивности. И через ка-
кое-то время наступает излечение от этого 
недуга и возврат человека к нормальному 
качеству жизни.

Комментирует Сергей Иванович Бо-
чаров, психолог:

— Во время приступов панических атак 
(ПА) у человека появляются мысли о том, 
что с ним «не все в порядке» и он может 
умереть или сойти с ума. Сами приступы 
ПА не могут быть причиной смерти или 
того, что человек сойдет с ума. Как гово-
рится, от приступов ПА еще никто не умер 
и с ума не сошел! Проблема в том, что если 
такая мысль (содержащая не соответству-
ющую реальности преувеличенную угро-
зу) появляется, то она начинает оказывать 
свое негативное влияние и инициировать 
появление страха и приступа паники. Поэ-

тому, как правило, самому человеку с этой 
проблемой справиться трудно. Помочь об-
наружить источники, порождающие про-
воцирующие (ПА) мысли, и прекратить их 
действие вам сможет специалист, психо-
лог-психотерапевт. Как только врачи ска-
зали вам, что с вами все в порядке — сразу 
обратитесь за помощью к психологу-пси-
хотерапевту.

Именно психолог-психотерапевт рабо-
тает с мышлением, идеями человека, с ко-
торыми он живет и которые составляют 
призму его восприятия событий. После че-
го неуместные страхи и приступы ПА про-
ходят. Хорошие результаты для освобож-
дения от страхов и приступов паники дает 
курс когнитивно-поведенческой терапии 
(без лекарств, гипноза и кодирования), т. к. 
нацелен на работу с восприятием и мыш-
лением человека.

Не любой психолог может справиться 
с этой проблемой. Поэтому при выборе 
психолога вначале поинтересуйтесь: ра-
ботает ли он эффективно с такой пробле-
мой, есть ли у него такой опыт, что пишут 
в отзывах об этом психологе по месту его 
работы и на сайтах.

Что такое панические атаки? Как бо-
роться с этим явлением?

Светлана Маркина.

Комплексное лечение и самопомощь 
постепенно делают панические атаки 
редкими и слабыми по интенсивности и, 
в конечном итоге, приводят к выздоров-
лению.

Приступы тревоги
Паническая атака — иррациональный, 

неуправляемый, интенсивный, мучитель-
ный приступ панической тревоги, сопро-
вождающийся различными соматическими, 
психологическими симптомами, вызываю-
щий изменение мыслей и поведения.

Панические атаки стоят особняком сре-
ди всех неврозов, ведь распространен-
ность панического расстройства очень ве-
лика, им страдают 6–8% населения.

Главная особенность в том, что это 
расстройство обязательно проявляется 
телесными вегетативными симптомами, 
а не только психологическими. То есть, 
это типичное психосоматическое заболе-
вание.

Накатившая лавина
У человека, страдающего этим состояни-

ем, эпизодически возникают панические 
атаки, а между приступами самочувствие 
может быть неплохим, как физически, так 
и психологически. Приступ действительно 
напоминает атаку — внезапно возникаю-
щее состояние, которое усиливается как 
лавина первые минуты, достигает своего 
пика обычно в первые 5–10 минут, а затем 
постепенно стихает. В целом состояние 
эмоционального и телесного дискомфорта 
может занимать от 10 минут до часа и бо-
лее, в среднем — около 15 минут. После 
панической атаки некоторое время сохра-
няется ощущение «опустошения», вялости 
и «разбитости». Обычно самым тяжелым 
в панической атаке является переживание 
«вегетативных» явлений, они могут быть 
разнообразны, но всегда крайне мучитель-
ны на фоне сильной тревоги.

Помощь
К кому же обращаться за помощью? 

Так как лечится паническое расстройство 
комплексно, т. е. при помощи лекарствен-

Панические атаки

Ñ ïàíè÷åñêèìè àòàêàìè ïîìîæåò ñïðàâèòüñÿ ðåëàêñàöèÿ.

Психолог СЕРГЕЙ БОЧАРОВ
Психология 

Европейского 
уровня

г. Ростов,  г. Шахты т. 8–903– 434-90-00,   8 (8636)237-000

334.Ðåêëàìà

Эффективное избавление от 
ПАНИЧЕСКИХ АТАК, ВСД, Фобий,

Страхов, Депрессий. Психосоматика.
Семейные проблемы, проблемы отношений.

На ваш вопрос 
отвечает психолог 
Галина Спивак:
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Как нарисовать весну карандашом, 
если у вашего ребенка возникают 
затруднения: увеличьте рисунок 
и либо распечатайте его неярко, 
уменьшив интенсивность черного 
цвета, либо перерисуйте простым 
карандашом, приложив лист бума-
ги к рисунку. Полученную картинку 
далее можно раскрасить цветными 
карандашами либо красками. Воз-
можно, ребенку будет достаточно 
иметь картинку перед собой, что-
бы попытаться просто самому пе-
рерисовать ее. 

Рисуем весну

Äîðîæêè
Давай польем весенние цветочки водичкой.Поспеши, Весна!

Поспеши, весна, поспеши, 
Мне зайчишку жаль от души: 

Нет в лесу духовок-печей, 
Не пекут хлебов-калачей, 

Нет избушки — дверь запереть, 
Негде даже уши погреть… 
Поспеши, весна, поспеши, 

Мне воробышка жаль от души: 
У воробышка бабушки нет, 

Кто же свяжет носки и жилет? 
Зябнут пальчики на синем снегу. 

Я помочь воробью не могу… 
Поспеши, весна, поспеши, 
Окунишку жаль от души: 

Ходит-бродит он в холодной воде, 
Что поесть, он не находит нигде, 
Видно, плачет в темноте и тиши. 

Поспеши, весна, поспеши!
(Х. Мянд,  пер. с эстонского 

И. Токмакова)

(Âåñíà)

Рыхлый снег на солнце тает, 
Ветерок в ветвях играет, 
Звонче птичьи голоса  
Значит, к нам пришла ...

Ручейки бегут быстрее, 
Светит солнышко теплее. 
Воробей погоде рад - 
Заглянул к нам месяц ...

(Ìàðò)



Умный пеленальный матрасик
Этот матрасик фиксирует изменения 

веса и роста ребенка, его режим питания 
и распорядок дня. Родители могут видеть 
все цифры в приложении на смартфоне.
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6 обалденных вещей, придуманных 
для родителей малышей

Дети — это цветы жизни, но воспитывать 
их не всегда легко. Некоторые родители — 

по совместительству дизайнеры и изобретатели, 
поэтому на свет появляются замечательные 

приспособления, о которых наши мамы и бабушки 
и мечтать не могли.

Представляем вашему вниманию самые крутые 
вещи для родителей, которые делают их жизнь 

легче и удобнее.
Светящиеся шарики

С такими шариками детям, которые бо-
ятся темноты, не страшно спать или дойти 
до туалета ночью.

Самоподогревающаяся бутылочка
Такая бутылочка позволяет подогреть смесь или 

молоко в любых условиях без электричества и про-
водов. Нагревание происходит за 4 минуты с по-
мощью одноразового картриджа, в котором 
находятся только соль и вода. Максимальная 
температура нагрева — 37 °C.

Компактная коляска
В разложенном виде это обычная про-

гулочная коляска, но если ее сложить, она 
легко поместится в рюкзак. Она весит все-
го 4 кг и уже попала в Книгу рекордов Гин-
несса как самая компактная в мире.

Браслет безопасности
Потерявшийся ребе-

нок — страшный сон роди-
телей. Проблема решается 
с помощью гаджета, похоже-
го на наручные часы и свя-
занного с приложением 
на смартфоне. Оно опреде-
ляет координаты ребенка, 
а если тот уходит из радиуса 
действия программы, раз-
дается предупредительный 
сигнал. Вы также можете 
подключить к приложению 
всех доверенных лиц.

Термометр-наклейка
Термометр-наклейка позволяет измерить 

температуру у заболевшего ребенка, не за-
ставляя его смирно лежать 3 минуты и не нару-

шая его сон. Термометр клеится прямо на кожу 
и точно измеряет температуру. Если температура 

повышается, устройство сообщает об этом родителям 
через приложение на смартфоне. В нем же сохраняется 
статистика изменений температуры.
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Ðåêëàìà

Шахтинская  афиша

Ростовская афиша

Легкоатлетический манеж

ïð. Êàðëà Ìàðêñà, 112, òåë. 8(8636)22-67-10
Îçäîðîâèòåëüíûé áåã: 
ñ 8:00 äî 14:00; ñ 18:00 äî 20:00.

Ледовый дворец

óë.Ñàäîâàÿ, 10 (çà ÃÄÊ íà òåððèòîðèè 
ïàðêà), òåë. 8(8636)-23-86-60.

Ñòîèìîñòü ñ ïðîêàòîì êîíüêîâ — 220 
ðóá., áåç ïðîêàòà êîíüêîâ — 170 ðóá.
Äåòñêèé  ( äî 12 ëåò) ñ ïðîêàòîì êîíü-
êîâ — 150 ðóá., áåç ïðîêàòà êîíüêîâ 
— 100 ðóá.
ïîíåäåëüíèê, ñðåäà, ïÿòíèöà — 12:30, 
14:00, 21:00
âòîðíèê, ÷åòâåðã — 11:30, 13:00, 21:30
ñóááîòà — 15:00, 15:30, 18:00
âîñêðåñåíüå — 13:00, 14:30, 16:00, 
17:30, 19:00, 20:30

Планетарий

óë.Ñàäîâàÿ 17, 8(988)255-55-11
Åæåäíåâíî, áåç ïåðåðûâà 

è âûõîäíûõ ñ 10:00 äî 21:40
Òåëåñêîï, ÷åðåç êîòîðûé ìîæíî íà-
áëþäàòü Ëóíó è åå êðàòåðû, Ñàòóðí, 
Âåíåðó, Þïèòåð.

Спорт

Äâîðåö ñïîðòà
óë. Ñàäîâàÿ, 12, 
òåë. 8 (863) 22–05–84, 22–68–68
ÑÊ «Àðòåìîâåö»
ï. Àðòåì, òåë. 8 (863) 23–31–67 
(àäìèíèñòðàòîð)
Òåííèñíûé êîðò
ïð. Êàðëà Ìàðêñà, 112 á, 
ðàéîí ìàíåæà, 
òåë. 8 (8636) 22–00–32

Драматический театр 

óë. Øåâ÷åíêî, 143,  
òåë. 22-71-11, ñàéò www.teatrplast.ru 
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87 театральный сезон

24 февраля в 18:00
Премьера спектакля «Переполох»

25 февраля в 18:00
Олег Митяев с концертной програм-
мой «Крепитесь люди, скоро лето».

26 февраля в 12:00
Спектакль для детей «Как Кощей Бес-

смертный на Василисе женился»

Принимаются 
коллективные заявки. 

Справки по телефону: 22–71–11.

8 919 893 78 77

Дети до 4х лет бесплатно

Работаем ежедневно 
без перерыва и выходных с 10 до 19 час.

329. Ðåêëàìà
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Киноцентр «Монитор»
ïåð. Êðàñíûé Øàõò¸ð, 78, 

òåë.: 8 (8636) 279–222

Õ/ô «Íåñìîòðÿ íè íà ÷òî»
Õ/ô «Íà ïÿòüäåñÿò îòòåíêîâ òåì-
íåå»
Õ/ô «Ìóëüò â êèíî. Âûïóñê ¹47»
Õ/ô «Îáèòåëü çëà: Ïîñëåäíÿÿ ãëà-
âà»
Õ/ô «Îäíîêëàññíèöû: Íîâûé ïî-
âîðîò»
Õ/ô «Ïðèçðàêè Ýëîèç»
Õ/ô «Ëåãî ôèëüì: Áýòìåí»
Õ/ô «Êðàñíàÿ ÷åðåïàõà»
Õ/ô «Ãóëÿé, Âàñÿ»
Õ/ô «Âóðäàëàêè»
Õ/ô «Âåëèêàÿ ñòåíà»

ДК «Ростсельмаш»
Ростов-на-Дону, 
ул. 1-й Конной Армии, 8.
Телефон: +7 (863) 254-54-90, +7 
(863) 252-69-87.

25-26 февраля в 19:00
Концерт группы «Мельница».

Ростовская государственная 
филармония
Ростов-на-Дону, ул. Б.Садовая, 170.
Телефон: +7 (863) 263-35-69.

26 февраля в 14:00
Концерт «Большое путешествие с 

оркестром. Венеция»

Окружной дом офицеров Южного 
Военного округа  Ростов-на-Дону, 

Будённовский проспект, 34. 
Телефон: +7 (863) 262-75-37, 
+7 (863) 269-86-26.
26 февраля в 19:00
Конецерт участников шоу Пер-

вого канала «Голос. Пятый сезон»
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
с 23  февраля по 1 марта

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

23 февраля
Убывающая Луна 

в Козероге.

Посвятите день общению с родственниками старшего поколения, они 
помогут разобраться в ваших жизненных проблемах и беспокоящих 

вопросах. День отличается позитивным влиянием во всех сферах 
жизни, жизненный тонус на высоте. День подходит для решения старых 

гнетущих проблем и разрешения конфликтов. 

24 февраля
Убывающая Луна 

в Водолее.

День хорошо подходит для решения насущных вопросов и совершенно 
не подходит для творчества или ярких душевных порывов. Проведите 
день, занимаясь текущей работой, будьте внимательны к партнерам, 
прислушивайтесь к их мнению, оно сможет уберечь вас от досадного 

промаха. Возможно обострение хронических заболеваний.

25 февраля
Убывающая Луна 

в Водолее.

Тяжелый в эмоциональном плане день, требующий больших затрат 
жизненной энергии на решение даже самых простых и незначительных 

вопросов. Ограничьте сегодня круг общения. Гоните от себя дурные 
мысли и займитесь самообразованием. Внимательно отнеситесь к 

потребляемой пище, велик риск отравлений.

26 февраля
Новая Луна в 

Рыбах.

День идеально подходит для подведения итогов, завершения дел. 
Начало новых проектов стоит отложить на более подходящее время. 
Сегодня вам может потребоваться моральная поддержка, общение с 

близкими друзьями или родственниками пойдет на пользу. День хорош 
для духовных практик, направленных на моральное расслабление.

27 февраля
Растущая Луна в 

Рыбах

Контролируйте эмоции – сегодня даже самые добрые начинания 
могут быть загублены на корню несдержанностью или злостью. 

Излишнюю энергию переведите в мирное русло, начав цикл 
физических упражнений. Долгие прогулки, водные и воздушные 

ванны также пойдут на пользу, как в физическом, так и в 
психологическом плане.

28 февраля
Растущая Луна в 

Овне.

День конфликтов, агрессивной энергии и напора. Сегодня особенно 
сложно держать ситуацию под контролем, обостряются отношения 

между коллегами и партнерами. Сегодня полезно максимальное 
уединение и занятие физической нагрузкой. 

Самообразование и медитативные практики также пойдут на пользу 
разыгравшимся эмоциям. 

1 марта
Растущая Луна в 

Овне.

Удачный день для торговых операций, дипломатических переговоров 
и любых обсуждений. Однако не стоит соглашаться на блестящие 

предложения сразу: поверхностное суждение может быть обманчивым. 
Возрастает вероятность рисков, близкие друзья могут втянуть в 

неприятные авантюры.

Средства против 
слоящихся ногтей
Ñëàáàÿ íîãòåâàÿ ïëàñòèíà ìîæåò 

ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåïðàâèëüíîé ðà-
áîòå âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ãîðìîíàëü-
íîãî ôîíà, ïîýòîìó íåïëîõî áû ïðîêîí-
ñóëüòèðîâàòüñÿ ñ âðà÷åì. Îäíàêî, åñëè 
âû óâåðåíû â ñîáñòâåííîì çäîðîâüå, 
òî ïðè ïðèìåíåíèè ñðåäñòâ ïðîòèâ ëîì-
êîñòè íîãòåé, âû áûñòðî âîññòàíîâèòå 
èõ ñîñòîÿíèå. 

Увлажняющая 
масляная ванночка

Óâëàæíåíèå — ãëàâíîå ñðåäñòâî 
ïî áîðüáå ñ íåïðèÿòíûì íåäóãîì íîã-
òåé. Ãëàâíîå, ïðîâîäèòü åãî ìåòîäè÷-
íî è ïëàíîâî, íå ïðåðûâàÿ ïðîöåäóðû 
äî ïîëíîãî èñöåëåíèÿ. Äëÿ ýòîãî âàì 
ïîòðåáóåòñÿ 150 ìë ðàñòèòåëüíîãî ìàñ-
ëà, ñâåæåîòæàòûé ñîê ëèìîíà è 2 àì-
ïóëû âèòàìèíà À, êîòîðûé ìîæíî êó-
ïèòü â ëþáîé àïòåêå. Â ïîëó÷èâøóþñÿ 
ñìåñü íóæíî îïóñòèòü íîãòè íà 30 ìè-
íóò, çàòåì ïðîìîêíóòü áóìàæíûìè 
ïîëîòåíöàìè è ñäåëàòü ëåãêèé ìàññàæ 
íîãòåâîé ïëàñòèíû è êóòèêóëû.

Травы — лучшие лекари
Îòâàðû òðàâ, â ÷àñòíîñòè àïòå÷íîé 

ðîìàøêè, îêàçûâàþò óâëàæíÿþùåå 
äåéñòâèå íà íîãòåâóþ ïëàñòèíó. Âàì 
íóæíî çàëèòü êèïÿòêîì 3 ñòîëîâûå 
ëîæêè ñóõèõ öâåòêîâ. Äàòü íàñòîÿòüñÿ 
30 ìèíóò, çàòåì îïóñòèòü ïàëüöû â îò-
âàð íà 25 ìèíóò. Òàêîé îòâàð ìîæíî 
õðàíèòü â õîëîäèëüíèêå äî 8 ñóòîê, 
ïîäîãðåâàÿ äî êîìíàòíîé òåìïåðàòó-
ðû ïåðåä ïðèìåíåíèåì.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 
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Суммы займов, процентные ставки, сроки займов, наличие и величину 
обязательного членского взноса в резервный фонд Кооператива, 
необходимость поручителя или созаемщика, необходимые документы 
для получения займа узнавайте в офисах кооператива или по телефонам 
указанным в данной рекламе.

2977.Ðåêëàìà

ИНН 6168057840 ОГРН 1126194001174 КПП 616101001

2977.Реклама

«Пятницу» читают 
в Новочеркасске, 

Шахтах и Октябрьском 
районе .


