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EsreHun BonoseHKo 3aroBopun Ha cyaxunm

EBreHunit BonoBeHKO urpaeT ogHy U3 rnaBHbIX poneii B cepuane «Jiuxopaagka», CbEMKU KOTOPO-
rouayT AnsA tenekaHana «Poccuar.

KaK yTBepatoT co3aaresiv npoeKTa, 370 WNMOHCKAs UCTOPMs 06 0nacHoi anuaemmm, Ko-
TOpas BCMbIXMBAET B OHOM U3 cTpaH Adpuku. Ha cmeHy cOexaBLuein MexayHapoaHOM Bpa-
yeGHOI MUCCUM B CTpaHy NpuneTaeT poccuiickas 6puraga fobposonsues. K Helt npuco-
€ANHAIOTCA MECTHbIN BPay-MHMEKLUNOHNUCT M POCCUICKNIA FreHnanbHbI yyeHblid B 06na-
CTU BUPYCONOTUK, KOTOpble paboTatoT Haj NPOU3BOACTBOM HEOOXOAMMOV BAKLMHBI.
Ponu B cepuane ncnonustot Jlio6oBb KoHcTaHTMHOBA, EBreHnit BonoeeHko, Te-
pesa/luypo, nbsa Manakos, EBrennin Cugnxunn, Aptyp Baxa n Bagum Angpees.
PaboTta Haj cepranom 3annaHupoBaHa He TONbKO B Poccuu. OauH 3 610KoB
HefaBHO oTCHANM B KeHuwn. Poccuitickan rpynna otpaboTana anu3onbl B adpu-
KAHCKOI caBaHHe 1 Ha ynuuax Hanpobu, rae Gbiam OTCHATLI Camble MacliTab-
Hble U ApPKMe CLeHbl cepuana, oTpaxaloLme MecTHbIn Konoput. CneynanbHo
A5 3TOT0 3Tana CbeMOK KOHCYNbTaHT-NepeBoAYNK 06y4an poCcCUNCKUX aK-
TEpPOB rOBOPUTb Ha A3bIKE Cyaxunu.

®omo menekaxana «Poccus»

[Onua MNMepecunbp,
nokaxert baby-ary

Ha oagHom u3 kuHogopymoB B Mo-
cKkBe 0ULManbHO ObIN0 06bABNEHO,
yto HOnuA Mepecunbp coirpaer ponb
monogoit Arm B punbme «MepBbiii
Goratbipb», KOTOPbIA MPOAOIIKUT
UCTOPUIO YCMeLHONW KaccoBOW Tpu-
norum «MocnepHunini 6oratbipb». B
tmnbme 6yaeT NnokasaH NyTb CTAHOB-

EneHa AkoBneBa

3agymanacb
0 HOBOI cobakKe

Ha tenekaHnane «Poccusa» — npembe-
pa MHOrocepuiiHoro setekTusa «flama
c co6auKom». Ponun B punbme NCnonHA-
toT EneHa Akosnesa, AnekcaHap bany-
eB, Cepren leperygos, MpnHa TapaH-

HUK, AneKkcaHap [1306a u gpyrue.

B ueHTpe cloxeTa — neHcMoHepKa v 6biB-
Wwas yyutenbHuua matematukm Arata [eHu-
coBHa MapduHa (ee urpaet EneHa Akosnesa).
OHa cTaHOBUTCA CNyYalHbIM CBUAETENEM 3arafjoy-
HOro ybuincTea n BmecTe ¢ Ntobrmoii cobakoi Cupm
GepeTcs ero paccnenosarb.

Ewe ofHy rnaBHyl ponb B cepuane ucnonHaer
6opaep-konnm no Knndke CUpu — BepHbIN Apyr
W HanapHuK AraTbl [leHUcoBHbI. Hantu ap-
TUCTKY ObIN0 HenpocTo. HecmoTps Ha ToO
470 370 ObIN Ae6toT CMpU B KMHO, CNpaB-
nAnach oHa ¢ ponbto 6nectaue!

—AysepeHa yto Cnpu cTaHeT 383401, —
paccka3biBaeT EneHa Akosnesa. — Mol ¢
HeW NpeKpacHO NPOBOAMIN BPEMS, U pac-
CTaBaTbCA ObINO TPYCTHO. [loMa y MeHs
MUBYTTPM cobakru. Ho, 3HaeTe, ecim BCTa-
HET BOMPOC 0 paclmpeHun cobadbero ce-
MeWCTBa, A 3aBefly UMeHHO Gopaep-Konau!

®omo menekaHana «Poccus»

1

JlutepatypHbie
KOTUKM

Y10 Mbl 3HaeM 0 KOTUKax
M UX ponu B nuteparype?
[la Mbl € 3TUM BCTpevyaemcs
c camoro paetcrea!l
Hawa sukropu-
Ha - 00 us-
BECTHbIX
KoTax u
KOLIKax.

3

EcTb ewwé roopAawnii n

PofnoHOBHbI?
a) «PycnaH v Jliogmmnay.

LlapeBHe Jlebeam».

"

HALLUA b/IUL-BUKTOPUHA

1 0 cemu boraTbipsx»

B AeTCKMX CKa3KaX XMBYT KOTbI
BO/ILIe6HbIe, roBopsALme. ITo U
kot batoH, n kot basunno n3 «3o0-
NnoToro Kniouvka» Anekces Toncroro.

KOTOpbIN «MAET HanNpaBo — NeCHb 3aBO-
[T, HaNeBO — CKa3Ku roBopuT». B Kakoe
npovi3BefieHne NOMeCTI NOST KOTUKa
13 CKa30K CBOE HAHU APUHbI

6) «Ckaska o Lape CantaHe,

0 CbIHE ero ClaBHOM U MOTy-
yem boratbipe KHA3e [BugoHe
CantaHoBMYe 1 O NPeKpPacHoi

B) «CKa3ka 0 MEPTBOW LlapeBHe |

: -

neHns Aru, TaKKe rNaBHbIM repoem
cTaHeT PuHuUcT AcHbin COKOM, KOTOPOro
coirpaet Kupunn 3anuyes.
CbeMKN NMaHWpyeTca HayaTb YxKe BeCHOW
B KasaxcraHe. B npokart duibm cobuparTtcs Bbiny-
CTUTb B AHBApe 2025 roAa.

®omo Baduma TapakaHosea

AH LanHuk rotoButca
K HOBOMY NpPOeKTYy

AH LanHuk cTtapaeTtca noaAepxuBatb CBOK ¢usmnye-
CKY10 hopMmy 1 YeCTHO NPU3HAETCA, YTO MHOTAA eMY NPK-
XoauTca npuberatb K KpanHUM MepaM: CepbE3HO orpa-
HWYMBATbL Ce65 B NUTAHUMU.

— Bbl 3HaeTe, MHe MHOTAA ANA poNel faxe HAJO rae-To
nonpaBUTLCA KMNOTPAMM Ha ABajLaTh, a rae-To Npuxo-

QUTCA XYAeTb, — NPpU3HaeTcsA akTep. — BoT cenyac
MOSA LieNlb — COPOCUTB LWECTb KUIOrPaMM.
Ecan npoeKT xopoLwwmnin n Hago cooT-
BETCTBOBATb POJIM, TO Thl 3a0bl-
Baellb Npo BCe BPeAHble Npu-
BblYKK. Ceiyac, Hanpumep,
M3 rapHUMpOB eM FpeuykKy,
13 Msica ynoTpebdnsio uH-
Leviky, Kypuuy, ele em
pbiby.
MpaBga, 4To 370 3@ NpoO-
€KT, aKTep HaM TaK 1 He Npu-
3Hanca (otBeTun: «He ckaxy,
4T06bI HE CNYTHYTH YAauY»).

®omo Baduma TapakaHosa

B nutepatype BcTpe-
YaloTCsA He TONbKO
roBopsLme KoTbl,

S

2

HO 1 MPOHNY- e
YLWKUHCKMIA KOT, Hble 1 yNbI6- -
unBble. OfMH @

TaKoW KOT, pacTBopsA-
ACb B BO3JJyX€, OCTaB/IAET Ha HEKO-
TOpOe Bpems TOJIbKO
... cBolo ynbi6Ky. B Kakoit
o4 kuurey Jiblonca Kap-
W posnna nopaxaet cBo-
el ynbi6kon Yewmp-
cKui Kot?

a) «Oxota Ha CHapka».

< 6) «MpuKnioyeHna Anmcol
~ B CTpaHe uygec».

2 B) «/cTopua c ysenkamu».

WpuHa lNeroBa cbirpana
nMmnepatpuLy

B Mockee u CanKkT-Netepbypre ugér pabora Hap,
HOBbIM (huUnbMOM ¢ paboyum Ha3BaHuem «Llap-
CKas NpuBMBKa». ITO UCTOPUSA O TOM, KaK Brep-
Bble B UCTOPMM Poccun Bbina nposeeHa maccoBas
BaKUMHauMa, cnacwas AeCATKU ThICAY XU3HEN.
B 1768 roay, B pa3rap xectoyanwen anngemmm

i L : P = i
=1 WY
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ocnbl, NOrybuBlIEN KaMAoro AecATOro Xutens
cTpaHbl, umnepaTtpuua ExkatepuHa Il npuHumaet
peweHve nojatb AUYHLIA MPpUMep MNOAAAHHbLIM:
BMECTe CO CBOMM HacC/lleJHUKOM, LecapeBuyem
MaBnom, oHa NepBoi NPMBUBAETCA OT CTPALIHON
6one3Hn — 1 06bABNAET BaKUMHayuio obasaTens-
HOM ans Bcex!

MmasHyto ponb — EkatepuHbl Il — ncnonHaet Npu-
Ha lMeroBa. Takke B npoekTe 3aHATbl Puannn AH-
KoBckuu, Ceprent MapwuH, Opuit Ky3Heuos, lMonuHa
PesaeBa v MHOTWe Apyrure apTUCTbI.

Pexxnccepom ctan Erop AHAWKWH, 3HAKOMbIN
MHOMMM Mo cepuany «3ynerxa OTKpbIBAeT rnasa».

TeneBn3noHHasA npembepa «L|apcKon npuBUBKM»
3annaHnpoBaHa Ha TeniekaHane «Poccusay».

®omo menekanana «Poccus»

Shaman npoBepér
KaHWKYJIbl Ha racTponsax

Shaman ctan ogHUM U3 caMbIX NONYAAPHbIX ap-
TUCTOB B yxoadAwem roay. Ero necua «BctaHem» co-
6pana Ha YouTube y}Xe No4YTW 35 MUJIJIMOHOB NpoO-

cmoTpoB. [lpaBaa, NpoBeCTU 3UMHUE npasa-
HUKW B OTNYCKe, rpesch rae-Hubyab Ha
COJIHbIWKE, Yy HEFO TOYHO HE NMONYYUnT-
ca.Y apTucta pacnucaH ractposib-
HbIi rpad MK HauMHasA ¢ 3 AHBapsA

1 00 KOoHUa mapTa. Kak Ham yaa-

NOCb Y3HAaTb, MY3blKaHT NNaHu-

pyeT BbICTYNUTb B YNbAHOBCKE,

TonbatTn, Camape, Caparto-

Be, Bonrorpape, ActpaxaHu,
CraBponone, Couu, CmoneH-
cke, Opne, BbpsHcke, CaHKT-
MeTepbypre, TIOMEHU U APYrUX
pPOCCUACKUX rOpoAax.

®omo Baduma TapakaHoea

A 06 371011 6oraroii
3 TETe-KoLLKe U eé gpy-
S 3bsX, KOTOpble 0TBEp-
& HY/MCb OT NOAPYrHU, Koraa y
7 Heé cropen fom, 3HalOT .
Bce AeTu. Kak Hanmca- ¢\\
HO B CaTUPUYECKON CKa3Ke-nbece, Ha r @
nomoLLb NP Te, KOMY OHa Korfa-
TO OTKa3asnacb nomouyb. CKkaska 6biia
n3paHa B c6opHuMKe 1922 ropa «Te-
aTp anAa geteii». Kro Hanucan
«KOWKWH foM»?

a) bopuc
3axomep.
6) KopHeii
YyKoBcKuil.
B) Camymn
Mapuuak.

OTBETbI
1-a. «PycnaH u Nllogmunay. 2-6. «MpuknioyeHns Annco

B CTpaHe uygec». 3-B. Camyun MapLiak.

2>

Marepuanbl n potorpadun npegocTasneHbl YA «CTONALIA».



Ne 1 (249),

Onbra MaBnosew, us-
BeCTHas no KapTuHam
«AHren-xpaHurenb»,
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«TalHbl CNeacTBUA»,
«PuKoweT», He TONIbKO
npeKpacHasa akTpuca,
HO 1 Xopoluas xo3anKa,

KOTOpas He rHywa-
eTcsA BCTaTb Y NAUTHI

1 J,0CTaBUTb CBOUMU
KyJIMHAPHbIMU TBOpPE-
HUAMMU YAOBONbCTBUE
6NU3KUM.

KTpMca paccKa-
3aia 0 TOM, KaK
4acTo NpUxoaMnTCA

roTOBUTb, O CEMENHbIX 3a-

CTONbAX U TPAANLMNOHHON

BCTPeYe C ApY3bAMM.

Ecnn xouercs,
TO NHOrga
MOHO

- Onbea, ecnu y makoi
gocmpeb6osaHHol akmpu-
Cbl, Kak Bbl, nossaaemcs
BpemsA U BO3MO}CHOCMb NO-
padosamb 64u3Kux do-
mawHel KyxHel, .
Yymo npeod- 4
noyumae-
me 2omo- _
sums?

BKyCHO

— OyeHb Nnob0 BapuTb
cynbl, 6yab To 6opLy, cyn u3
NecHbIX rpuboB, consHKa
unn GUHCKan yxa € Noco-
cem. MHe HpPaBUTCA UX UH-
rPeAUEHTHOCTb, HPaBUTCA,
4TO OHW TOTOBATCA No3Tan-
HO 1 4YTO Cyna XxBaTaeT He Ha
oauH aeHb (cmeemcs). NHo-
raa meHs «npobusaet» Ha
BbINeyKy, HO He TpyAo-
emKyto. Jliobnto nc-
neyo necoyHoe
neyeHbe, TOPT C
BULIHEN UK

ManunHonm, KEKCUKMN.
Mowu cbiHOBbS BCe 3TO
eaAT € yAOBONbCTBU-
em. Ho ecnu A 3aHATa u
BPpeEMEHN HET, roTOBKOM
cebs He obpemensio,
Jenaw TONAbKO camoe
anemMeHTapHoe.

- Y apmucmos Hepe-
2/1aMeHmupoBaHHblll  pa-
6o4uli deHb, U HepedKo OHU
Bo3spawaromca domol Ha
HoYb 2n1205. Kak omHocu-
meco K yXHCUHy nocse 6 4a-

cos seyepa?

IocnoBHo
MenbMeHHUK
ANnA apysen

. - Aecnuzocmu npuxodam?
- 370 6bIBAET He YacTo. fl, cKopee, UHTPOBEPT, 1 eCNIn
Y MEHs MPOUCXOAAT Kakue-To MOCUAENKI, TO NCKITO-
YUTENbHO C 6J1I/I3KI/IMI/I APY3bAMU, MOMMIU OAHOK/TaCCHN-
Kamu. Y Hac ecTb Tpaguuma — nocne Hosoro roga B nepuog
PoxpgectBa cobupatbcs y MeHa foma. U, Hanpumep, ycTpo-
UTb NeSibMeHHMK. A J'IIO6J1IO FOTOBUTb NeNIbMEHW 1 NTIEMJTIO UX,
KaK MpaBuio, MHOTO, fieNlato BKYCHO. [InfA 3TOro Hy»KHO
BPEM#, HO Paau Apy3eii NOTPaTUTb Ero He XKaKo.
Korga xpy rocteit, cTapalocb 1cneyb npor
U TOPT, APY3bs TOXKE YTO-TO NMPUHOCAT —

3aKYCKW, CanaTuku, v NoayyaeTca HacToA-
W nup. Kctatu, Hawwm nocmaenkm —
CBOEro pofa My3blKasibHbIl CaJIOH.
Moyt BCe Mon Apy3bA NMEIOT My3bl-

KallbHOe 06pasoBaH|/|e, Bedb BCe
Mbl U3 OGHON LIKOAbI, nosTomy
BpemA npoBoanM BecCeso, C

- Bel pacckaseiganu, umo, cHuma-
Acb 8 MuHcke, 8 c60600H0e 8pemsa
X0O0UJIU N0 pa3HbIM PecmopaHam,
oyeHusanu KyxHio. Kakoe 6511000
npou3seesio Ha 8ac Heus2naoumoe
8neuamseHue?

- B onHoM 13 Kade, rae OCHOBHble
6m1t0aa 6b1nn Tak cede, MHe noganu

MoxenaHune
ynTaTenam
«TEJIEKA»:

- Ecnn anneTtut xopowmii -
3Ha4uT, U CO 34,0POBbEM,
1 Ha pyLue Bcé xopouio!

— Y MeHA ecTb 3HaKo-
Masa [JueTonor, Kotopas
yTBEP¥KAAeT, 4YTO B 3TOM
BOMpOCE Camoe BaxHoe —
He Korga, a CKOMbKO Thl
Cben, MOTOMY 4TO ANA KaX-
[lOT0 YenoBeKa MONOXKEHO
onpeaeneHHoe Konuye-
CTBO Kalopumn, KoOTopble
OH [10/1I)XeH NONYy4YnThb B Te-
yeHne aHA. KoHeyHo, He

Hago 3n0ynoTpebnsaTthb

Ha HOYb CnagKuUMm, TA-
XenbiMu  yrneesofja-
MW, HO eC/lM OYeHb
X04yeTcs, TO UHOTAA

MOXHO. Korga mbl

ncnbiTbiBaeM  U3-

Hypsilollee  4yB-

CTBO rofioaa, Hu-

yero xopouwero

B 3TOM HeT, TaK

4YTO Hacyer TOrO,

4TOBbl «YIKWH OT-
paTtb Bpary», He

BCeraa cornawyce.
MHe KaxeTtcA, HyX-

HO MPUCNYLWKBATLCA
K cebe, oTTanKuUBaTh-

CA OT CBOMX OLWYLEHWN.
Ecnun Tbl roe-1o Ha oTabixe
NN B KPYry Apy3en, noye-

TaKoi 60MONYECKII [ieCepT, YTO 10
CVIX TIOP €ro BCMOMMHa. 370 6bin
TOPT-NAOMOMp, MONHBIN BOCTOpT. B
KOpax — HeXHeNLLMI KpeMm, OTaa-
NEHHO HaNOMVHAIOLLMI CMETaHHUK,
HO He TaKOi1 NNOTHOCTY U KUCIIMHKY.
370 6bINO HaCTOALYEE OTKPbITUE
nocnepHero BpemeHu. Boobue,

Lie KOHL 0B, MOXHO pasrpy-
3UTbCA B NepBON NONOBUHE
[HA, €CKN 3Haelb, 4TO Be-
yepom npeacTouT UATU B
rocTu.

Topt «<HanoneoH»
M LWOKONAAHDIN

¢$oHpaH

- B cosemckoe spems Ji10-
du yawe ycmpausanu do-
mawHue 3acmonbA. [TomHu-
me, Kak 3mo 6bi1710 8 podu-
menbckom dome?

- Mama, nana n 6abyuw-
KW BCE NMPEKPaCcHO roToBU-
AU M NpU 3TOM OYeHb pas-
Hoo6pa3Ho. [03TOMY KynbT
NpUroToBNeHNA eabl B Ha-
wem AOMe NPUCYTCTBOBAN
Bcerga. [OCKONbKY B Te ro-
Abl He 6blI0 BO3MOXHOCTU
XOAWUTb MO pecTopaHam, Bce
roToBMAN Aoma. Mbl XuUnu
CKPOMHO, MOPON MNepexu-
Banu martepuanbHble Tpya-
HOCTU, HO Mama Ha KyxHe
BCcerga 4to-T0  NPUAYMbI-
Bana, U 3T0 Bceraa Oblno
BKYCHO. MHe HpaBUTCS, 4TO
Tpaauumns cobupaTbcs BCen
Halen 60bLION CEMbeN CO-
XpaHunacb fo cux nop. Kak
npaBuo, Haln TPaAULNOH-
Hble CeMeiHble NMOoCUAEeNKU
NPoXoAAT Yy POACTBEHHUKOB
B AcTpaxaHu, rge cTon no-
MUTCA OT pa3HoCconoB. A no-

Kcra
Oabra MNABAOBELL: Mpuém nuwm - 3To onpepenéHHasn 3CTeTUKA bl

BKYCHO NpUroTosJieHHasa eaa — 310

BCeraa HacnaxaeHue. Mpuuem A fio-
6110 He NPOCTO BKYCHO NOECTb, HO 1
Kpac1Bo. 310 onpegeneHHas 3cTe-
TVKa — MPUEM ALY, Y MeHs MOXeT
peanbHO yAyuLIMTbCA HACTPOEHME
OT NMpefBKYLUEHIS BKYCHOTO YXIHa
v 0befia B KpacBoM MecTe.

NPUrOTOBNEHHAA eaa -
370 BCEM1a HACNAXKAEHue

Obl: 10COCb, OCETPUHA, elle
paKku, UKOPHUKK (KOTNeTKM
C XPYCTUHKOW M3 MKPBbI)...
Bcero He nepeuncnuntb. U
BCe HEBEpPOSATHO BKYCHO.
Tak 4TO0 M3 AcTpaxaHu He-
BO3MOMXHO yexaTb MoXyAeB-
Wwum.

- A cnadkoe nwbume?
Mosxxceme Ha3samp cebs
cnadkoexrckou?

— Ecnmn s xopowo noena,
CNafikoe Ha filecepT Ana me-
HA o6s3aTenbHo. ITO He-
npemeHHoe cocTaBastollee,
ecnun s obeaar v yxuHao
B pecTtopaHe. Jliobno TopT
«HanoneoH», KOTOpbIii BE3-
L€ TOTOBAT MO-pasHoOMYy, U
WoKonagHoln hoHAaH. Ana
MeHs HacTosWwmi hoHaaH —
370 KOrja HaMumaellb Ha
Hero NOXe4Kon, a U3HyTpu
BbITEKAeT TrOpsAYMin LWOKO-
naj. Ho tak 6biBaeT He BCer-
4a...
— Omdaéme npednoyme-
Hue Kakol-HuGydb KyxHe
unu 8ol BCeAOHbI?

— Jlo6no pasHylo Kyx-
Hio. He no6nto ocTpyto nu-
1y, Koraa Bce obxuraer BoE
pTy 1 ocTpoTa nepebusaers
BKYC. Bce A0MKHO 6biTb BE

NbcKan

mepy.

Mpu3Hatocb, MHOrAa Mme-
HA TAHEeT 1 Ha dacTdya, xo-
YeTcs CbeCTb KaKoM-HUbyab
Oyprep MAM  «3aTOUUTHY»
KapTolwKy dpu. N s cebe B
TaKOM YA0BONbCTBUMN HE OT-

bJINHbLI

B BYAHWU U NPA3AHUKHU

ToANMCHO# uHAeKe B kaTanore «outa Poccun» 15927
S

mnmmaa. N e

BbnvHbl — gpeBHenwasa MyuyHasa Bbineuyka. Ha
Pycw 310 61100 nosBunock o IX Beka n cerog-
HA 3aHMMaeT AOCTOMHOE MeCTO Ha KaX[oM CTO-
ne. MpakTnyeckn y KaXkaon Xo3anKm eCTb CBON
COOCTBEHHDI peLenT BbiNeyKy, nepeaatowmin-
€A OT MaTepu K foyepu. HaumHas ¢ XIX Beka 651u-
Hbl CTaIM CMBOJIOM APKOTO Npa3AHMKa NpoBo-
A0B 31Mbl — MacneHuubl. A Mbl Npegnaraem Bam

Hane. XOoTute MOMYYUTb YAAYHblE «COJIHbIWKN
CO CKOBOpOAbI»? Mbl pacckaxkem, 4To caenatb,
4TOObI OHM NOAYUNINCH...

@ KaK 6yATO 13 pasHbiX CTpaH MUpPa,
© CJIOBHO B CTapViHy,

@ B B/e NNPOroB 1 faxe TOpTOB,

©® OINHAKOBO BKYCHO C HauMHKON 1 6es.

CMPALUMBANTE B KWOCKAX, CYNMEPMAPKETAX /1 MOYTOBbIX OTAENEHUAX

AnAa 6nnHoB.

CUMTAIOT CSIOXKHBIM KYSIHAPHbIM 611t080M, KOTopoe
TpebyeT HaBbIKOB 1 TepreHus. CUMTaeTcs, uTo Neyb
6/1HbI HY>KHO TONBKO B XOPOLLEM HAaCTPOEHWW, TOT-
[ia TecTo byAeT NOCYLWHbIM, @ BbiNeyka — BKyCHOM!

Hacnaxpantecb BKYCOM N1 apOMaTOM,
a TakKxe pa3H006pa3|neM Ha4YNHOK

Homep B npopaxe ¢ 13 aHBaps!

MY3bIKOU. My ce6A He no6anoBaTb, He  CKOJIbKY 3TO ACTpaxaHb, TO  KasblBalo.
noecTb BKYCHEHbKO? B KOH-  Ha cTofe Bcerga MHOro pbl- Hatanba AHOXUHA
OMALIHWA NNOBAP IJ,oporme pr3bﬂ! 06paTUTb BHUMaHMWe Ha peLienTbl B Halwem Xyp-  HecmoTpsA Ha He3amMbICIOBATOCTb PELIENTOB, 6MMHbI
Ne1/2023

OdopmuTb NOANNCKY A0 NOYTOBOIO ALNKA MOXKHO BO BCEX MOUYTOBbIX OTAENIEHUAX
n Ha canTe MouTtbl Poccum https://podpiska.pochta.ru
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CEKPET YCMEXA

MnaHnpyem
AeHb, mecsAL, roa

[laBaiite NOroBopuUM O TOM, KaK
pacnnaHnpoBaTh CBOU 3a[auu 1
Liefin Ha [1eHb, Ha HeJento, Ha Me-
AL v Ha rof. Beab ceyac camoe

BPpems 3alyMaTbCA O JONrocpoy-
HOW NepcneKTBe.

Yro Gyper 3aBTpa...

Camoe 6naronpuaTHoe Bpems Ana
NNaHNPOBaHUsA — Beuep NpeapiayLye-
ro AHA. 3aKaHuMBaTb AeHb, 3Has, YeM
Bbl OyleTe 3aHATbI 3aBTPA, ropaszio
CroKoViHee.

MnaHMpoBaThb fiena Ha AieHb CIoXHee
BCEro, Beflb BUAHME CTUXUNHO MOAB-
naowmxca GakTopos bbiBaeT TPYAHO
npenyragatb. [103TOMy CNUCOK 3aaay
[OMKeH ObITb Mo PyKoid.

Ero yno6Hee nncatb no npuopute-
TaM: CHauyana camble KpyrHble 1 Bax-
Hble fieNa, a 3aTeM MeHee BaXkHble. He
3a0biBaiiTe AeNNTb 3aflauli Ha IMYHbIE
1 pabouue. BoinosHaNTe 3agaun no-
cTeneHHo. MHOro3aauyHoCTb XOTb U
BOLLUJA B MOAY, HO [JaNeKo He A1s BCeX
nopxoauT. Mocne BbINoNHeHUA 3aa-
U He 3abybTe ee BbIYEPKHYTh.

...yepes3 Hegeso

B HepenbHble NiaHbl BaXHO 3amniCbi-
BaTb Te [e/1a, Ha KOTOPbIE Bbl HUKAK
HEe MOV PeLNTbCA paHblue, TakxKe
06s3aTenbHO onpeaensaiiTe Bpems,
[0 KOTOPOro HaMeyYeHHOe AOMKHO
ObITb CAENaHo.

..yepe3 mecay

IddeKTUBHDIN XOA — Kaxayto Hefiento
AKLIEHTUPOBATb BHMAaHVE Ha Pa3HbIX
cdepax Ku3Hu 1 paboTbl. Hanpumep,
60nbLuy0 YacTb NEPBON Hefen OTBe-
CTV ANA NeperoBopoB, BTOpyio — pabo-
Te B oduice, flanee - KOMaHAVPOBKM U
7. Ho Npm 3TOM He CTOMT NOAHOCTbIO
UCKNoYaTb BCe OCTaNbHble Aena.

...uepesrop
BaHO ¢puKcmpoBaHme 0CO6EHHO
BaXHbIX Lienei. 0603HaubTe BaxHble
AaTbl, Aena B paboTe 1 IMYHOW XKK13-
HU. BepoATHOCTb BbINOMHEHNA 3apUK-
CMPOBAHHOW 3ajaur ropaspo BblLUe,
uem He3adMKCMPOBAHHOM, NO3TOMY,
ynenss BpeMs niaH1pOoBaHUIo, Bbl
noTeHUManbHo fenaete cBoto paboTy
6onee 3¢pHeKTUBHOIA.

Jlio6oii xonocTak
MeyTaeT 0 TOM, YTOObI
063aBecTUcb CNyTHU-
Lleil XXU3HU, KpenKom
CeMbéi, HaAEXHbIM
TbhiOM?

OHeyYyHo, HeT! Ecnun

MyX4YMHE U OAHOMY
npeKpacHo, He CTOo-

UT TPATUTb Ha HEro BPeMSs.
A BOT cepjiLie TOro, KTO ro-
TOB K XXeHuUTbbe, cTouT no-
NbITaTbCA B3ATb WTYPMOM.
TonbKo 3HaNlTe, YTO 3a4a4a
3Ta — He U3 nerkux!

Hayuém
C YANBNEHNA

YTo6bl XONOCTAK 3a-
AYyMasca 0 TOM, 4TO
nepes HUM XeHLnHa,
KoTopyto 06uaHo byaeT
yNyCTUTb, HYXHO YeM-TO
BbIZLENMUTHCS U3 04HO06-
pasHoro psga npoymnx
0co6 XeHcKoOro nona.
EMy LOMKHO ObITb WH-
TEpPEeCHO NPoJoMKaTh
3HAaKOMCTBO C BaMMu.
MoXHO yAUBUTb NO-
TeHUManbHoro cynpyra
3HAHUAMU UAN YMEHU-
AMU, KOTOpble HUKaK
He BAXYTCA c 06pa3om
HexHon ewn. Hanpu-
mep, 06cyaunTb Hepas-
HUIA HYTOONBHBIA MaTY.
KoHeyHo, npugetca
norpy3utbcs B mare-
puan v UCKpeHHe nm
3anHTepecoBaTbCA, HO
eCcau nepes BamMu Xo/o-
CTAK MeYTbl, Urpa cTomT
csey!

MpucmoTtputecs, 4TO
OH N 6uT, HanguTe,
roey Hero «<KHomnKa», u
aencteynte. [lomHuTe:
paan CKy4YHOW cepo
MbILIKU HUKTO CBOIO
KM3Hb MEHATb He 3a-
XOYer.

Mposasum 3a6oty

MoXanyn, H1W OANH MYKUYMHA HE OTKAXKETCA OT JOMALUHEN efbl.

Ho Kak NnpeanoXuTb ee, He Bbl3blBad NOA03PEHUN B HABA3YMBO-
cT1? MoxHo Bocnosiib3oBaTbCA peuentom Haam us punbma «Ca-
mas 06aATenbHasA M NPUBEKATENbHANA» U YTOCTUTH MUPOKKAMMU
WU CaNaTUKOM HE TOJIbKO 0ObEeKT BHUMAHWs, HO U ero Apy3en 1
Konner. (naBHas 3agaya Ha 4aHHOM 3Tane — NPOAEMOHCTPUPO-

BaTb CBOK CMNOCOOHOCTb 3a60TUTLCA — Ge3a4pecHo, NPOCTO Tak.

epe

M CEpALE

NI0CTAKA LWITYPMOM

Cobniogaem oCTOPOXKHOCTb

XONOCTAK HU 3@ YTO He AOMIKEH no4yyBCTBOBATb
Bally NOBbIWEHHY 3aMHTEPECOBAHHOCTb U
AorafatbCA, YTO Bbl NblITa€TeCb €ro «NpuUpy-

MNoppepxnBaem
WHCTUHKT OXOTHUKA

OO6bIYHO ANA MYIKYMHBI MPO-
L|ecc 3aB0eBaHNA KOHEYHbIN.
MpuBNEeK BHUMAHWE KeHLLK-
Hbl, MOHPABWJ/ICA — U BCE, AEN0
caenaso.

Ho npeactaBUTeNbHULbI CNa-
60ro nona Apyroro MHeHMs.
ToT, KTO MpoAo/IKaeT 406u-
BaTbCs PACNONOXKEHMUA LaMbl
Aaxe nocne 3akit4yeHus bpa-
Ka, — HaCTOALMA MYKYMHA
MeyThbl!

[ToaTomy ncuxonoru coBeTy-
0T He BCENATb B M36paHHUKA
YBEPEHHOCTb, YTO Ballle Cepa-
e OTAAHO emy HaBeKu. lMycTb
OH COMHeBaeTcs, Bpems oT
BpeMeH! CKyyaeT, ObiBaeT 3a-
MHTPUTOBaH.

BNOXUB B BallW OTHOLWEHUA
60NblIOE KONNYECTBO CUN U
3MOL MM, XONOCTAK YXKe He
CMOXET 3TN OTHOLIEHUA Pa30-
pBaThb.

YUTb».
He cTapantecb BCTpeyaTbCA C HAM Yalye, He
TepebuTe 3BOHKAMW: NO3BOHU — paaymnTecs,
He MO3BOHU — HW B KOEM C/ly4Yae He BblCKa-
3blBaTe NpeTeH3ni. He 3aymMknnBanTech Ha
HEM: BCTPeYanTeCh U C APYTUMU MYyXKYUHAMU,
obujaiTech c nogpyramu. Myctb OH BUAWT, YTO
Bbl HE OMAaCHbI A5 €ro HE3aBUCUMOCTU U He
nnanupyete Tawntb ero B 3AIC. ToNbKO B 3TOM
cnyyae oH byeT YyBCTBOBATL CebsA C BamMu
nerxko u 6yaeT € yA0BONLCTBMEM C BAMU BCTpe-
yaTbcs. A camu nocTapanTech He BNOOUTLCA B
HEro no ylwun — BAPYr OH OKAXeTCAa TEM CamMblM
cB0600M1106MBBIM MYKUYNHONR?

| .pacter.

Mopb6epém Knounk
K APY3bAM 1 Mame

My3umHa, KOTopbIii He Bbin
)KEHAT, KaK npaBuio, npuaaert
60/blIOE 3HAYEHNE MHEHUIO
Apy3eit u mambl. Eciny cambix
BaXHbIX B €r0 XMW3HU Nofe
CNOXWTCA 0 BAC 0YEHb XOpoLLlee
BMeyaTNeHne, Balla NpuBe-
KaTeNbHOCTb B €ro rnasax Bos-

Korpa Bbl “I] Mbi Hadeemcs, Ymo 8bl omHe-

OAVHOKM, BaM
noscioay mepe
WaTcaA cyacTim
Bble Cynpyxe-
CKue napbl.

HaTbl - Kpyrom
OAHN cHacTAn-

Bbl€e XO0NO0CTAKMN...

A Korpa Bbl xe-

cemecob K HAWIUM CO8eMam ¢ us-
- 8ecmHoli 0oneli upoHuu. U ece xe
- 30pasoe 3epHO 8 3MUX paccyx-
OeHusx ecmb. Hy a npobenei 8
OaHHoU cucmeme s1e2Kko cMoxem
KOMNeHcuposame HacMoAwas
83aumMHas 1106086, komopoli Mbl
eam xenaem om eceli Oywiu!
Onbra BEJIbCKAA

s Kctatu

Tunonormna
OAVNHOKMNX
MY>KYWH

e XonocTaku 6biBatloT
[BYX TUMOB: KOTOPbIE He
XOTAT KEHUTbCA U KOTO-
pble XOTAT, HO He MOTYT.
B nepBom cnyyae 310
0CO3HaHHasA No3uLKA:
paboTa, Apy3bA, UHTM
6e3 0653aTenbCTB. Bo
BTOPOM CJlyyae ecTb
[iB€ Pa3HOBUAHOCTU:
XONOCTAKM, KOTOpble He
HY>XHbI HU OBHO KeH-
WKHe (NpobnemHble, ¢
3aBUCUMOCTAMU U T.M.),
11 XONOCTAKM, KOTOpble

B NPUHLMNE HEe NPOTUB
6paka, Ho CIINLIKOM pa3-
60pumBbl. Kak Bbl MOHM-
MaeTe, TPaTUTb YCUNUs
Ha XONOCTAKOB NePBOro
TIMA PYCKOBAHHO, a BOT
C NpeacTaBUTENSMM BTO-
poro Tuna (13 nogrpyn-
Mbl Pa36opuKBbIX) NOMbI-
TaTb CYACTbA MOXHO.

o [lcmxonoru yBepeHb,
YTO YaCTO OAVHOKME XO-
NOCTSKM HE FOTOBbI K Ce-
Pbe3HbIM OTHOLLEHMAM
He noTomy, Yto 60ATCA
paccTaBaTbCA CO CBOEN
cBobogon. MpuunHa nx
0[HOYECTBA — KOM-
MAEKCbI UK NCUXONO-
rnyeckas TpaBma, nony-
UeHHas B 1eTCTBE.

e VlccnepoBatenu ns-
YUnnmn CBA3b MeXy Oau-
HOYECTBOM 11 POCTOM
My>KurH. OKa3anocb, Yto
LIAHCbl OCTAaTbCA XONO-
CTAKaMM Y MyXXUNH HU3-
KOro pocTa BbilUg, Yem

y BbICOKUX. K cuacTbto,
113 3TOrO NpaBWa ecTb
OrPOMHOE KOJIMYECTBO
NCKIIIOYEHNIA.

Bonblie He 6biBaeT!

Kakoi »uBoi opraHusm mn3 HbiHe
CYLeCTBYIOWMX caMblii 60sbLuoii?
MHorune 13 BaC Ha30BYT CMHETO KUTa —
1 6yayT NpaBbl NULLb OTYaACTU. [leiicTBu-
TENbHO, OH CYNTAETCA CaMbiM 6ONbLLNM
MNEeKONUTAIoWMM, NOTOMY UTO JOCTU-
raet 33 meTpoB u Becut go 200 ToHH. U
BCE Xe TUTYN Camoro 60MbLLIOro MBOTO
OpraHu3Ma JoCTanca He KnTY, a... rproy.
A TouHee, rpubHule Armillaria ostoyae,
mny OneHKa TemHoro. HaxoamTca oHa B
CLA, B wrate OperoH. [prbHu-

Lia COCTOUT U3 rprnbOBUAHDIX .
NIOJOBbIX TeN N OXBaTbl-
BaeT OKOoJIO 4 KM B Aua-
MeTpe, MPU 3TOM He ne-
pecTaBas pacTu. .

Teopus
And 3emnekona

MomHuTe WKONbHbIE 3aa4- ]
KU NPO 3eMJIeKONoB, KOTopble
POIOT 3eMJII0 C onpeAenéHHoM
CKOPOCTbIO, HO Yallle C Heonpepaenéx-
HbIMU Lenamu? A Tenepb NpeacTaBbTe, UTO Nepen
3eMfIeKomnoM NoCTaBMAN 3afady BbIKOMaTb Kak MOX-
Ho 6onee rnybokyto Amy. Yto nonyuntca? YyeHbie
nogcumTany. Tpyaontobmeblin YENOBEK C OMATON
00A3aTeNIbHO CTONKHETCA C reoTePMUYECKM rpagu-
E€HTOM — Yyepes Kaxable 100 meTpoB Temnepa-
Typa 6ynet nosbiwaTbca Ha 3° C. Yenosek
OTHOCMTEJIbHO JIETKO MOXKET NnepeHe-
CTn Temnepatypy Bo3ayxa go 50° C.
A 3HaunT, 0ObIKHOBEHHO IoNaTon
MO>KHO BblKoMaTb AMy okoso 1,5
b KM. YncTo TeopeTtnyecku!

NMoTom n cennyac

Yacto B oTBET Ha Npocbly
4YTO-TO CAlenaTb MOXHO YyC-
NbilWaTbh 3aMevaTesbHbili OT-
BeT: «cenvacr. Vccneposartenu
peLInnn BbIACHUTb, YTO COBON Npes-
CTaB/IAET 3TO B YeSI0BEYECKOM MOHM-
MaHuu. PesynbTaTbl NOAyuMnnch He-
OXUAAHHBIMM: «CenYac» — 3To nepu-
Ofi BPEMEHY [0 TpeXx ceKyHf. 3a 3ToT
NPOMEXYTOK UENOBEUECKN  MO3r
BOCMPUHMMAET 1 obpabaTtbiBa-
eT nHdopmaumio. Bee, uto
NPOUCXOANT 3a paMKa-
MW 3TOTO BPEMEHHO-
ro MHTepBana, pac-
LIEHMBAETCA HaMmu
KaK «moTom».

lfonbd c BepTOnéTa

BepTonérHbiii ronbd - Ho-
Bblil BMA cnopTa. /irpa npoxo-
AUT cnepyowmm obpasom: ABa
BEPTOJIETA, C IKMNAXKeM No NATb
UeNoBeK B KaX[oM, FOHAIOT MO
CHEXXHOMY MOS0 1B METPOBbIX
Lapa npwv NoMoLYM YeTblipex-
METPOBbIX KNtoweK. OfuH uneH
KOMaHAbl ynpasnseT BepTose-
TOM, BTOPOW KOOPAVNHMPYET fei-

CTBUSA, @ TPETUI ObET NO MAYY.
Ewe nBoe HaxoaAaTCA Ha
60pTy TPaHCMOPTHOrO
CPepACcTBa, YToobbI 3a-
MEHATb COKOMaHS-
HWKOB, Korga Te
yCTaloT.

CBetnaHa CUAOPYYK
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MEOAVWUMNHA HOBOI'O

NMOKOJIEHUA

Kakoun nogapok caenanu nutepckue
y4YeHble poccuaHam?

12 anpens 1961 roga npounsoLuésn nepBbiii NosIET 4e/10BeKA B KOCMOC. DT0 Obl/1 HACTOS-
wmii npopbie! CobbiTe, KOTOPOE OCTABU/IO C/1€/] HE TO/IbKO B MUPOBOI UCTOPUU, HO U B

Aylie Ka>XX4oro COBeTCKOro rpa>xxgaHuvHa.

JTlrogeu nepenosiHs/1a ropgocTb 3a CBOKO CTPAHy. Begb mMbl 6bi/1 nepBbIMU, KOMY 3TO
yaanoce! Hacrosiwee 4ypo! To, uyto ewé kakux-to 100 et Ha3ag (a B paMKax Nctopmm
yesiofi CTPAHbI, roBepbTe, 3TO HEe TAK YX M MHOIo) Ka3a/10Cb HEBO3MOXHbIM, —

HAOKOHEeL-TO CBepLUN/IoCh!

lMNono6HbIe YyBCTBA(BOCTOPI, U3YMAIEHUE, MOTPSICEHNE, LLIOK) UCIbITA/IN U HALLIW COBpe-
MEeHHUWKW, Koraa BriepBbie nornpoboBa/iM HOBYIO Cynep-pa3paboTKy POCCUMCKMX YHYEHbBIX
n3 CaHKT-lNetepbypra — MeguUMHCKuIA MArHUTHbIA annamkaTop «J/iaguyms. Yem xe oH Tak

r1oKopus1 BCex?

XHPVYPT BE3 «<HOXKA»

«Jly4iiad oriepalus — 3TO Ta, KOTOPOU
YIAJIOCh U36e3KaTh», — TAK TOBOPAT XM -
pypru. Ho K X IIOMOIIIH, K COKAJIEHUIO,
WHOT/Ia TIPUXOJIUTCA TIPUOEeraTs. [1pu-
YMHOUW TOMY YaCTO SIBJISETCS 3allyIIeH-
HOe COCTOSSHUE 60JIe3HU WIN Masio3d-
beKTUBHOe JledeHue. Belb Masu U
TabJIeTKU He Bcerma MOTYT TTOMOYb.
OHU IIPOCTO HE NOXOLAT 4O o4ara MH-
derumu. K TOMy 3Ke pacrpenesnsioTcs
10 BCeMY OpPraHU3MYy, IIOBPEsKIaa 37,0~
poOBEIe OpraHbl (OTCIOZA U ITO0BOYHBIE
5ddexrTrl). IlperapaTel He pelaioT
Ipo6IeMy JIOKaTbHO, @ BOT «JIaIuyM» —
nal «JlanyyM» = 3TO He IIPOCTO MarHUT-
HBIU allUIMKaToOp. B HEM OPraHu4HO
COYeTalTCd MOIHBIN JIeYebHbIN 3¢-
beKT ¢ mazAnmM, 6epesKHBIM OTHOIIIe -
HIMeM K BallemMy 370pOBbIO. AIITUINKA-
TOP BO3IENCTBYET Ha OPraHu3M Mar-
HUTHBIM  II0JIeM HM3KOU  HaIps-
JKeHHOCTU. [J1aBHOE IIPEUMYIIECTBO
«Jlagnyma» Iriepell APYIMMM MarHUT-
HBIMU alllUIMKaTOpaMy - B TOM, YTO
TIPOHUKAOMIAs CTTOCOOHOCTh Er0 Mar-
HUTHOTO TI0JII OYeHb BbICOKA (OKOJIO 6
CM, TIIY63Ke — TOJIBKO CKaIbIIeb XUPYP-
ra! Ho 3aueM ke 10 3TOrO JTOBOIUTH?).
9TO TTO3BOJIAET MOI0OPATHCA K O4araM
BOCIIQJIEHUA MaKCUMaJIbHO IUIOTHO.
[IpryeM paske K TeM, KOTOpPhIe PacIio-
JIOKEHBI TTy60K0. A ToueuHas HaTIpaB-
JIEHHOCTD JIEUCTBYET HaIIpSMYIO Ha [10-
pa’keHHbIE TKaHU.

Tarkad rpaMoTHAA U IIPOAyMaHHaa Tex -
HOJIOTUS TI03BOJIAET JOOUTHCS HeBEPO-
ATHO OBICTPBIX PEe3yJbTATOB. [IpUYeM
yIKe C IIepBOro IIPUMEHEHUA!

KOI'/IA ®H3UKA [TIPUXOAUT
HA ITIOMOILb METULIHHE

Yro mpoucxomuT ¢ BallyM OpraHus-
MOM BO BpeMd IIpUMeHeHUd allluInuKa-
TOopa’ Ha camoMm [erne - HeBUOUMBIE
I71a3y CJIOKHBIE TTPOIECCH HA BUOXU-
MHWUYECKOM YypoBHe. I[lpolie rosop4,
MarHUTHOe TioJie «JlamuyMa» MIpOodr-
maeT Ballv CcocyZbl, KaK 3TO [ejaeT
BAHTY3 TIpU 3acope B Tpybe. A Kak MbI
3HaeM, MMEeHHO 13-3a 3aKYIIOPKU COCY -
OB ¥ CRAIJIMBAIOTCS TOKCUHEI, [TOTIOJ -
HAg KOTIWIKY 60J1e3HeN. Kak UTOoT — K 50
rogaM y MHOTUX LIeJIbIA 6yKeT! A VH-
bapKThI, MHCYIIBTHI, 0Opa30BaHUEe XO-
JIECTEPUHOBBIX 6JI4lIeK U TPOMOOB —

IIpO HUX yyKe U pedyu He uneT. [laBHO
M3BECTHO — YUCThBIEe COCYbI Hallle BCe!
BeencTBre STOTO IIPOLIECCHI, KOTOPBIe
paHbllle HOCUIU XPOHUYECKUN XapakK-
Tep (TONBKO BAYyMAaWTECh, XPOHUYE-
CKUM, a 3HAUUT My4wiu Bac romgamu)
13-332 HEBO3MOXXHOCTU IOCTaBUTH I10
«3a6UTOMY» TPAKTY JIedebHbIE SJTeMeH -
ThI, HAKOHELI-TO HaUUHAIOT PaboTaTh B
TIOJIHYIO CHIIY. BoJiesHu yxondT! A Belb
IUTT MHOTUX TIPOCHYTBCS YTpOM 6e3
601 ~ 9yI0 CPOIHU IIEPBOMY IIOJIETY B
KocMoc! A riaBHOe, «JIaanyM» OOCTY-
e g Bac B nmo6oe BpeMs! Harpu-
Mep, 6onuT crmHa. [IPUIOKIIN all-
IUIMKATOp U JIEKWTe, OTHObIXaeTe.
MarHuTHoe IIoJie caMO CHejlaeT BCIO
paboTy. VI coBceM CKOPO TIOSCHUITY OT-
nyctut. To ecTh paboTaeT He Bpad, He
Iperiapar, a caM OpraHy3M HacTpausa-
eTCS Ha HYXXHBIU JIall. «JIaiyM» — 3TO
HACTOSANIVM HApOOHBIN JIeKaph!

ODPHLIMAJIBHOE
IIPU3HAHHE

IaHHBIM MarHWTHBIU arlllJIMKATOp I10-
SABUWICSA 6arojapss COBMECTHBIM YCU-
JIUAM HayYHO-UCCIeL0BaTeIbCKUX Jia-
6opaTopun 1 6recTsIel TeXHOIOTU-
JecKou H6a3e 0JIHOTro M3 Haubosee 1ep-
CTIERTUBHBIX TIPEANpUATAN  CaHKT-
ITeTepbypra.

JleuebHbIE CBOWCTBA «JIaiuyma» TI0I-
TBEPIKIAi0T MHOTOKpaTHbIE KIMHWYE-
CKU€e UCITBITaHUS, TIPOBEIEHHBIE BEY -
UMY HAYJIHO-UCCIIeL0BATETbCKUMU
VHCTUTYTaMU U METUITUHCKUMU KITU -
HUKaMU Kak B Poccuu, Tak u 3a pybe-
SKOM.

OfHaro ropasno 6ojbliiee BIedaTiie-
HMe [IPOM3BOAUT IepedeHb 3abojeBa-
HUMY, TTOKA3aHHBIX JJI JIeUeHUg 1 TTPO-
GUITAKTURM C TIOMOIIBIO  «JIamuyMa,
TIOCMOTPUTE CaMU:

® CepreyHO-COCyIUCTas CUCTeMa
(TUIIepTOHMS, UIIeMUYecKasa 60J1e3Hb,
CTEHOKaPIUA, TUCTOHUS, TUTIOTOHN,
BaprKO3Hasd 60JIe3Hb);

® OTIOPHO-ABUTATEIBHBIN d’
arrapart (0CTeOXOHIPO3,

apTPUT, apTpO3, IIomarpa,
MEeXKII03BOHOYHAs TPhIKa,
MITOYHAS IIIT0Pa, 6YPCUT);

® DHIOKpPMHHAA crcTeMa
(caxapHbIil nuabeT, 3a60J1eBa-
HUA MIUTOBULHOM SKeJIe3bl);

N
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® JKeTyI0UHO- KUIIEYHbIN TPAKT
(racTpuT, KOJIUT, I3BeHHast 60IE3Hb,
3ar1op);

® [TeueHb (TeraTUT U LHPPO3);

® JKe TuHBIN [Ty 3BIPh (XOIEeLUCTHUT,
>KeJdeKaMeHHad 60JIe3Hb);

® TTorKenyIouHad JKeesa
(maHKRpeaTuT);

® Hepposorus (rosoBHbIE 60ITH,
HEeBPO3bI, HAPYIIEHUA CHA, XpOHUYE-
CKas yCTaJloCTh);

® MOueBbIIeIUTeIbHAA CUCTeMa
(mpocTtaTuT, MrenoHeppPUT, HedPUT,
LIUCTUT, YPETPUT);

® KosxHble IOKPOBEL (Icopuas, repriec,
9K3eMa, HEUPOIEPMUT);

® HepsHad cucTeMa (HeBPOIIaTHd,
pa,ZLI;IKyJ'H/IT, [TOCTHHCYJIETHOE COCTOSI-
HUe).

He Hamm B riepeydHe CBoe
3a6oneBanme? BOSHUKIIN BOITPOCHI?
Bosee oapo6HYIO KOHCYTBTALINIO BB
MOJKeTe IIOJIYYNTD Y CIIeIINaJINCTa I10
becrutaTHOU peepaabHON TUHUN
8-800-777-96-24.

VYHMCA SKOHOMHTD

CKOJIbKO JIEKapCTB B Balllen arTedre?
MosKkeTe He 0TBedaTh Ha 3TOT BOIIPOC —
MHOTrOo! HO BpAZ jIU IIpY IIOKYIIKE OYe-
pemHoro Tiperiapara, KTO-HUOYIb U3
Bac 3ayMbIBaeTCd: a Kakas 3TO [1adKa
10 cueTy? ['MIIepTOHMA, apTPUT, Tax-
Kapius, TOIOBHBIE 6071, BECCOHHUTIA —
OT K&KIOoM 60JIe3sHU cBosa TabjeTkal
IIpoCTO IIOTOMY, UTO MBI TaK IIPVBBIK-
. Co BpeMeHeM 3ariachl KOHYaTCH,
MBI MJIEM 38 HOBOU [IapTUEN, KOIIeJIeK
IIyCTeeT — U TaK I10 Kpyry. 13 Mecana B
Mecdll. Kakyio cymMMy BBl IOTpaTUIM B
ariTeke 3a IIOCJIeHWM Ton? A Tellepb
CRayKUTE YeCTHO, BBl cTanmu 6osee 3110-
pOBBIMM? HeT? 3HAUUT, HaLO MEHATH
TIoAX0A! «JIaguyM» — 9TO COBCEM ApyTas
UCTOPUSAL.

LHeHa «JlaguymM»

10-000py6. 3 290 pyo.

BHUMAHUE!
Konunyectso arr/jmkaropos no
counasibHOM LJeHe OrpaHn4YeHo!™

Bo-TIepBhIX, LIeHa ero B passl (!) MeHb-
1Ile Kypca IIpueMa JIeKapCTB. ITO JaeT
KaK MOYXHO OOJIBIIIEMY KOJIUYECTBY
JIIOJIEV CTaTh 370poBbIMU! Corjacu-
Tech, C Hallle HeCcTabWIbHOU 3KOHO-
MUKOU, KOTOPYIO TIOCTOSIHHO «TPSCET»,
9TO YyTh JIM HE eIMTHCTBEHHBIU BBIXO]I,
OOXXUTh OO IeHCHU. V] He «CUIeTh» Ha
IIyCTBIX MaKapoHax.

BO-BTOPBIX, OTCYTCTBUE TTOOOYHBIX SIB-
JIEHUU. YTO HU TOBOPUTE, 3TO BaKHBIN
acCIIeKT. 3a4eM TPaBUTb U 6e3 TOro KC-
TOIIEHHBIN OT 60JIe3HeN OpraHu3M?!
STO OTTATUBAET MOMEHT BBI3ZOPOBIIE-
HUA.

Hy u B-TpeTbux, «Jlaganym» yHUBepCa-
sieH. OH TIOAOUMET U JKeHe C TUIIePTO-
HUEU, U MY>XY C OOJIbHBIMU KOJIEHIMU.
Ila e1lie v IIPOCIIY’KUT, B OTJIMYME OT JIe-
KapCTB, He OJIUH rof!

JIbFOTHAA INIPOTPAMMA

Cenyac IMIpOBOAUTCA  CIlelrajbHad
JIbTOTHaA IporpaMma. OHa I103BOJIAET
IpUOBPECTH  arTuIuKaToOp  «JIamuym»
He3allUIIeHHbIM  CJIOAM  HacCeJIeHUd
(ManonMyIMM, TIEHCUOHEPaM, BeTepa-
HaM, MHBJIUIAM U JIP.) TI0 TOCTYITHOL,
JILTOTHOM 11eHe — Bcero 3 290 py6ielt. B
TO BpeMs KaK 06bIYHas CTONMOCTD all-
rwkraTopa 10 000 py6bnelt, T. e. B Tpu
pasa poposke! DTa coliajibHas IIpO-
rpaMMa HarpaBjieHa Ha TO, YTOOBI
037I0POBUTDH KaK MOSKHO OOJIBIlIe HAce-
JleHusa POCCUHW U pasrpy3uTb paboTy
MTOJNIUKJIMHUK (OCOBEHHO B DETHOHAX,
I7le  KaTacTpopuuecKy He XBaTaeT
Bpavern).

['maBHBIN GAKTOP B I1OJIB3Y alllUINKATO-
pa - ero leHa 10 CpaBHEHMUIO C I10JIb-
30M1, KOTOPYIO OH IIPMHOCUT, — IIPOCTO
KOIIeMKU. MBI yBepEeHBD!, UTO BBl yyKe I10-
TpaTWwIM B TpPW, & TO U B IIATH pa3
borpite! He coBepianTe GOJBIIE 3TY
OMUOKY - BOCIIONB3YUTECH «JIafmy-
MOM».

Perjtama

FOPH‘-Ia}'-I JIMHHWA OJI4 3aKa3a

8-800-777-96-24

Ecnu 1MHUS 3aHATA,
II0XKAJIYHCTa, IIEPEe3BOHUTE

WII Enudanosa TaTessHa BraguMmuposHa, OTPHUIT 306730205900051. [loctaBka [TouTol Poccuu WiK KypbepoM 10 ABepu. Orjiata pu rnojgydeHun. CTOMMOCTb JOCTaBKY YTOUHANTe y orlepatopa. *AKLus nercteyeT ¢ 04.01.23 1. 1o
12.02.2023 r. I'HdopMaluio 06 opraHm3aTope MeporIpUsTUs, O IIpaBWIax ero poBeleH s, KOJIMYeCTBe ITPU30B WIN BEIUTPHIIIE!N 10 pe3yJibTaTaM TaKOTO MEPOITPUATHS, CDOKAX, MECTe 1 MOPsJIKe WX IT0JIy4eHNs YTOUHINTE ¥ orlepaTtopa
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Anekcanap CAMOWAE

HaMHOro UHTEpecHee

B npokar Bbiwen
A006pblil ceMeiiHblit
¢unbm «Yyk u lek.
bonbuwoe npuknioye-
HUe» N0 U3BECTHOMY
paccka3sy Apkaausa

fanpgapa.
pnAa 0 TOM, KaK

H ABa APYKHbIX, HO

030pHbIX BpaTa, YyK u lek,
oTnpasnATcA U3 MOCKBbI
naneko Ha Ceep, YTOObI
YBUAETb OTUA U BCTPETUTH
C HAM HoBbI rop, Tpora-
eT n0 rny6uHbl aywu. B
popore 6paTbeB KAYT He-
BEpOATHbIEe NPUKIIYEHWS,
KOTOpble elje pa3 noj-
TBEPXKAAOT, 4TO B HOBOTOA-
HUe Npa3iHUKN BO3MOXHbl
nobble, Aaxe camble He-
BepoATHble Yygeca. O Hux,
0 cbeMKax B [lepMcKom
Kpae, 0 4eTCKOM KUHO U
nto6BM K npodeccun pac-
CKasan Halwemy Koppe-
CMOHAEHTY OAUH M3 yyacT-
HUKOB CbEMOYHOIO NpPo-
Luecca — aKkTep, pexuccep
n npoatcep AnekcaHap
CamonneHko.

0BOrogHAA NCTO-

Yynec
MHOrO0
He ObiBaeT

- AnekcaHdp,
cpasy coanacunucb
CHUMamsbcA 8 ce-
MelHOM  KuHO?
Hackoneko dna
B8ac BaxydcHa 3ma
mema?

— Korpa meHs
no3Bas  pexuc-
cep AnexcaHap
Kott, noHavany
cornacuncsa u3-3a
[o6poro K Hemy
oTHoweHuA. Ca-
Wa nepBblii pas
B XW3HW CHUMan
CKa3sKy: OH no6uT | ﬂ
Aenatb TO, Yero
HUKorga He npobo- %
Ban. M xota ponb npeg-  ©
NOXUA HebonbLIyio
(urpato  AMIIMKa, KO-
TOpbIV BE3EeT MalibymlleKk OT
BOK3ana A0 3auMMKK), A Bce
paBHO CKa3an «Aa» 1 He no-
anen. Monyymnacb HacTos-
waa 3HTe3nrHaA HOBOTOA-
HAN CKa3Ka, B KOTOPOW MHO-
ro yypec. V13 Hesatennmeoro
pacckasa Cawa cymen coTBo-
puTb BOALIEBHYIO MCTOPUIO.

- lde cHumanu kapmu-
Hy? Hosblii 200 dna poccu-
AH - 3mo cy2pobbl, Enku,
Mopo3...

— Bcero 3toro 66110 B U3-
ObITKe, Beflb CHAMANMU Kap-
TUHY B [lepMCKOM Kpae, rae
OblNVi TaKMe cHeronagbl, YtTo
NMPUXOAUNOCL YUCTUTb [0-
porn aBaypabl B AeHb. Lar
B CTOPOHY — W MpoBanuBa-
ewbca B cyrpo6. Ho rnas-
Hoe — xonoaa. Mopo3s -20 u
HUXe, 3aTO KpacoTa Heonu-
cyemas. B lepmckuii kpan A
nonan Bnepsbie U OblN 3TO-
My paj, NOCKO/IbKY NONyYmnn
HEBEPOATHbLIN 3apsAn 3Hep-
run. B Tlpukambe camasn
HacTosWas Talra, paHblue

JKUTb CETOAHALIHMM JAHEM

TaKylo BUAETb HE NpUXoan-
NnocCb, TEM 6onee 3UMHIOI0.
A 6bIn 04eHb BNeYyaTneH.

«[lywa nupata»

— MHe kaxcemcs, 8 /o-
6om cnyyae Bam 6b110 UH-
mepecHo noyyacmsosams

B8 co3daHuu 3mo20
' KUHO, NOCKOJ/1b-
B, Ky  moice
obpauwa-
nuch K
demckolii
meme -

MoxxenaHune

Jleeme ce200HA?

yntatenam «TEJIEKA»:

- ’Kusunte B MomeHTe. U nony-
yariTe yAOBOJIbCTBUE OT XKM3HMY,
OHa OYeHb KOpPOTKas.

- KaneTb BoObLLE HY O YeM
He HaJjo, NOTOMY KaK 3T0
6eccmbicieHHo. 3a Te rofbl,
yTO OCTaBNAN Npodeccuio, A
CTONBKO Y3Han o cebe u eLye B
Gonbluei CTEMEHN O XN3HW, YTO,

CHANuU kapmuHy «/lywa nu-
pamasy...
— Mbl genanuv 3Ty KapTuHy
C MOVM JIaBHUM KONNerom —
npogtocepom [lasugom bo-
Ky4yaBa, C KoTopbim pabo-
Taem nocnegHue 10 net. K
COXaneHu, KapTuHa Bbl-
lwna BO BpemMA naHaemuu,
KOTOpas CUbHO NOAMOPTU-
na cutyaumio. KnHonpoka-
Ta MpaKTMYecKn He ObINoO,
X0TA npeanarann dunbm
HECKO/IbKMM NpOKaT4yMKam,
HO HWMKTO TOrAa 3TUM He 3a-
nHTepecoBancs. Mpuwnocb
npoAaTtb Guabm Ha
MHTEpHeT-nnatdop-
my. BosmoxHo, ce-
roAHA, Korga Her
MHOCTPAHHOTO  KU-
Hemartorpada, CuTy-
aumMa  M3MeHUTCA.
Bo BcAkom cnyyae,
B Onaukalwee Bpe-
MA OXupaetca npembepa
«[lywmn nupata» Ha KaHane
«KynbTypas.

BbiMbILI@HHbIN
Mup
N peanbHOCTb

- /flemckasa mema npo-
xodum yepe3 8clo0 sawy
Jcu3Hb. Y Bac yemsepo de-
meil ¢ 6onbwoll pasHuyei
8 Bo3pacme. Mnadweii de-
BOYKe Bce20 mpu 200a. lMo-
Ka3bigaeme ell cosemckoe
demckoe KUHo?

NMOAPOBHOCTHU

CyacTtbe - Belub 3¢peMmepHas

- Bol noymu Ha decame iem
yxoousnu u3 npogeccuu, 3a-
Humanuce 6usHecom. He xa-

HaBepHOe, 1A Moelt paboTbl 3T0 6bINO
ropasfo nyuue. A npuwen K BaxxHoMy
MOHVIMaHWI0, YTO HAMHOTO UHTEepeC-

Hee XUTb, HEXeN Yero-To [obmBaTbCA,
XUTb CErOAHALIHNM AHEM, a He Muduye-
CKVM 3aBTpa. Mbl BCe 3aTOUeHbI B 3TON
peanbHOCTU, KyAa-To CreLlnm, 6exum,
4TO6bI NCMOMHNTD KaKyI0-TO CBOIO 3aa-
uy, @ 3TOro fienatb He Hafo.

- Bvi cuacmnuesl 8 npopeccuu?

— OHa
euje ma-
nosa-

Ta, a BOT
13-Nnerv-
Hemy Cbl-

HY noKa3san
BCe CcOBeT-
ckne  uNb-
Mbl,  BKJ0Yan
CKa3KM BeNUKO-

ro AnexkcaHgpa Poy

MU 3amevatenbHou Ha-
LeX bl KowesepoBoii.
Ha BCIO W3Hb 3aMnoOMHMUA,
Kak B aeTcTee 6abyliKa He-
CKO/NbKO 1IeT noapsazj BoAnNa
MEHS Ha NpemMbepbl CKa30K
Poy. 310 6bin0 camoe 60/b-
Woe YyAo B MOEN AETCKON
MU3HU. f 6bIN 3apsKeH Ha
BeCb rof, C10BHO nobbiBan
B (haHTaCTUYECKOM MUpe.

— Bbl Kak-mo ckasanu 8
UHmMepBsbIo, YMoO KUHO 011
aKkmépa - cKkaska, 8 Ko-
mopyto oH nozpyxcaemcs
Kaxcoblli pa3z u paccmpau-
Baemcsa, koz2da Hacmyna-
em spems B8038paAWAMbCA
8 peasbHOCMb...

— MHe Kaxertcsa, Bce Mbl
XWBEM B HEKOemM npuay-
MaHHOM Mupe, KOTOPbIN
camu cebe cosgaem, YTo-
Obl YTW OT CYPOBOI peasb-
HocTu. lMo3ToMy cKasaTb O
TOM, YTO Mbl BbIXOAUM W13
BblAYMaHHOI0 HaMu M1pa, —
He 3Halo, CKopee nepexo-
AWM U3 OJHOrO BbIMbILLIAEH-
HOTO MUpa B APYroil.

«EceHMH»
Ha BbiXxope

- llpo Bac cmeno MoxcHO
ckasamse, Ymo noymu no-
CMoAHHO Xcuséme B Bbli-
MbIW/IEHHOM MUpe, NOCKOJ/Ib-
Ky y 8ac 00Ha KapmuHa cJie-
dyem 3a dpyeaoli. U ceiiyac ¢
Knumom Lllunenko npucmy-
nunu k cbémkam npodonice-
HuA ¢unbma «Xosons...

KM3Hb.

bniopo ot 3Be3ppl

KaBappak

- FToToBUTCA, KaK nioB. CHayana o6xapuBa-
eTe JIyK U MACO, NOTOM KnajeTe B Ka3aH,
3anuBaeTe BoAoW, flo6aBnsAeTe TyAa pas-
NNYHbIe CNeLn 1 JoNro TomuTe. B KoH-
Lie 6pocaeTe B Ka3aH KapTOLUKY 1 cYu-
TaiTe, uTo 6/1040 rotoBo. OT NNoBa
OTNINYAETCA TEM, YTO BMECTO

puca Knagercs Kaptodenb.
Babyuwika Ha3biBana 3To
6niop0 «KaBap-

AaK».

— B atom ro-

Ay 0 Hayana CbeMOK B «Xo-
none-2» CHANCA B Jpyron
ero KaptuHe — «/lekabpb»
npo Ceprea EceHuna. Mo-
ayumnca  daHTacTMyeckun
bwunbm, rge aptuct Anek-
caHgp lMetpos GnecHeT co-
BEPLIEHHO HOBOW rpaHblo. Y
MEHS Tam posib Hebonblias,
HO KntoyeBan. Kpome Kak y
MeTpoBa, Tam HeT 6ONbLINX
ponen, HO TOT 3MU304, B KO-
TOPOM A CHMMACb, OYeHb
CUNbHO BNMAET Ha ClOXeT-
HYI0 NTHUI0. lymaio, B 3TOM
bunbme 3anomMHUTE U Me-
HA Toxe. [lpyroe peno, He
3Halo, Korga 370 Npov3ou-
AeT. Ho Mbl OY€eHb /eM Bbl-
X04a KapTUHbI.

- Cjasudom bokyyasa 8
3mom 200y kak npodtocepbl
Bbl CHANU ewé dse Kapmu-
HbI 018 kaHana «Poccusas...

— OpHa n3 HUx — 16-ce-
puiHas cara 0 CeMbe, KO-
Topaa ceilvyac HaxopuTCA
B MOHTaxe. fl Tam cbirpan
OfIHY W3 TNaBHbIX ponen B
3ameyaTesnbHOW aKTepCKON
KomaHpge — XeHa CugnxuH,
Nnba AKceHeHKO, AHA fIKy-
HUHa... BTopon npoekt -
3T0  8-CepuitHbln  Gunbm
noj HasBaHuem «HeyKkpo-
Tmaa HeynokoeBa», KOTO-
pyto urpaet [lawa Ypcynsk.
MpoeKT obewaer 6bITb UH-
TEepPeCHbIM.

- CyacTbe - Bellb dpemepHasn. Ckaxem
Tak: A 4oBoneH. HasepHoe, BpsAA nu 6bl
BbIOpan gpyryto npodeccuto, MHe oHa
HpaBUTCA. BoobLue, uenoBek JOMmKeH
3aHUMATbCA TEM, OT YEro MosyyaeT yao-
BONbCTBYE. fl Bcerfa roBopto 370 CBOMM
LETAM: Henb3A 6biTb B Npodeccuu n He
no6UTb ee, Haye Tbl 3psA NPOXMBaELLb

Hatanba AHOXVHA

DoTo NpefiocTaBNeHbl KMHOKOMNaHWel «Bonbra»
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B MockBe OHNalH-KK-
HoTeaTp START u Tene-
kaHan CTC cHumatot
HOBbIV Cepuan 0 XKU3HU
3JINTHOTO NOCENKa, 0
6oraTbiX U BNuATeNb-
HbIX — Fla3amu npo-
CTbIX Nll0AeN.

abouyee Ha3BaHue
npoekTta — «[lpe-
CTUX». A ponun B

3TON UCTOPUM UCNIONHAKT
VpuHa Po3aHosa, Jlio-
60Bb TonKanunHa, l0nus
CHurupsb, Vinbs Nobumos,
Ackap Vnbacos, Bepa KuH-
yeBa, Hukuta NaBneHko,
MapwuHa Jlomoxunposa,
HacTacba Cambypckas u
MHoOTue fpyrue. Pexucce-
poMm KapTuHbl ctan Cepren
CeHUOB, 3HAKOMbII MHO-
TMM 3pUTENAM N0 CBOUM
paboTam Haj cepuanamm
«Pu3pyk» 1 «blngbi».
Ham yaanocb nobbiBaTh Ha
CbeMKax 1 y3HaTb BCe NOA-
po6HoCTH.

———
Mpo connusyio
1 KawwnswoLwyto

He nowyTu-
na. N ytobbl
NONHOCTbIO CO-
OTBETCTBOBATb |
ponu, akTpuca
Ha nnowagke
HOCKT C cobomn
ManeHbKuin

rd)nakonqvu(
C MOPCKUM
conesbiM

4 pacTBopom - §

¢ OH nomoraet

: BOCTOBEpHO

MecTo
ANA N36paHHbIX

B ueHTpe cloxeTa cepu-
ana — D3AUTHBLIA MOCeNoK
«Mpectm» u ero obura-
Tenu. 3T0 MecTo ANs u3-
OpaHHbIX: 3€Cb XUBYT YM-
HOBHWKW, TON-MEHeAXepbl,
onepHble AUBbLI CO CBOMMMU
cembAMU ¥ npucayron. Ho
NpuUBbIYHOE  CylecTBOBa-
HMe nmnocenka npepbiBaer
ybuincTBO HAHM cembn Du-
NVMOHOBBIX. JTO 3acTaBAA-
eT cocefiein ¢ Nojo3peHnem
CMOTpeTb ApYyr Ha Apyra u
3ajatbCA BOMPOCOM: TakK
nn 6esynpeyHbl Te, KoMy
OHU ,0BEPAIT Camoe Lopo-
roe — cBoux geten? B xope
paccnepoBaHusa, Kotopoe
HauyMHaeT «KoposeBa MecT-
HOW nonuuun» EnunszaseTa
EropoBHa (ee urpaet Wpu-
Ha Po3aHoBa), CTaHOBWUT-
CA ACHO, YTO CBOW TaMHbI U
MOTUBLI N5 yOUACTBA eCcTb
abCcontoTHO Yy Kamaoro oou-
Tatena «llpectuxkan.

— «[lpecTux» — 3T0 UCTO-
pUA NPO U3HAHKY M NnLo, —  REais © \ % s, T
paccKkasbiBaeT Ham pexuc- ‘ e~ \ . 7 N
cep npoekta Cepren CeH-
UoB. — 3aecb BCe NPUTBO-

NOAPOBHOCTHU

B kappe Mapuna [lomoxupoa u Hacracba Cambypckas.

Wnba Nlio6bumos B cepuane
urpaert cynpyra repounu Jlio6osu

TonkanuHoii.

MoMOLLHKK rMaBHON
repovHu B ucnonHeHnn HUKuTbI
MaBneHKo.

pAKTCA: U X035€eBa, U Npu-
cnyra. 'y Kaxporo ectb
«CKenet B WKady», a y He-
KOTOPbIX U He OfWH... ITO
Takada COBpeMeHHaa CKas-
Ka ANA B3POCAbIX — My/b-
TUXAHPOBbLIA NMPOEKT, B KO-
TOPOM €CTb W AEeTeKTUB, U
KoMeausa, n jpama, u catu-
pa. A elle 3TO CKa3Ka, pac-
CKasaHHan 6abywWKon, OblB-
WUM  «ClefakoM», CBOUM
BHyKam. Ee npoHuyHasa no-
jadva, OCHOBAHHaA Ha ray-
OGOKOM 3HaHUW Nofed U nx

CHUMAETCA KUHO (7)

ncuxonoruu, onpejpenser
KOMEeAUHYI0  MHTOHALUUI
cepvana, ero mepy ycnos-
HOCTHU...

MaBHasa ponb

VipuHe Po3aHoBOM B 3TOM
npoeKkTe AOCTanocb cpasy
ABa obpasa. Kak Bbl yixe,
HaBepHOe, NOHANU, OHA Cbl-
rpaet ponb rnaBHOW pac-
cKasuuubl — U, OAHOBpe-
MEHHO, rnaBHOro 06au4n-
Tensa wutenen «Mpectmxan:
ToW camow Ennsasetsl Ero-
pOBHbI, KoTOpas bGepeTcs
3a paccnefoBaHue KpUMK-
HaNbHOW UCTOPUU.

- fl yxe pabotana c pe-
wuccepom Cepreem CeHuo-
BbIM, ¥ KOTZ,@ OH NMPeAI0XuUN
MHe pofib, A NpoYmnTana cye-
Hapuih — 1 cpasy cornacu-
nacb, — roeoput Ham Vpu-
Ha lOpbeBHa. — MHe uHTe-
pecHo nobbITb Cpasy B ABYX
ponAX: OfiHAa MOS TePOUHA —
nobumas 6abylwka cBOMX
BHYKOB, KoTopas C 607b-
wown aHTasnen paccKkasbl-
BaeT UM CKa3Ky Ha HOYb, a
BTOpas — repouHsA 3TOM ca-
MOW CKa3Ku, cnepoBaTtefb.
Yto B 3TOW MCTOPUMU Npas-
Aa, 4TO BbIMbiCEN, cayya-
NNCb NN 3TN co6bITUA B pe-
anbHow Xu3Hu EnvsaseTbl
EropoBHbI — 06 3TOM 3pUTe-
N0 NpefCcTOUT Nopasmblil-
nATb camomy. OJHO MOXHO
CKasaTb To4HO: y Ennsase-
Tbl EropoBHbl He 3abanyioT
HW BHYKW, HU MPECTYMHUKN.
OTLeNbHO CKaxy npo Mow
obpa3s cneposatens. CHa-
Yyana pexwuccep xoTten wu3
MOEeN repouHu caenatb Ta-
KO NepcoHax NoMoNoxe 1
noKpalle, HO NOTOM OH CKa-
3a, 4To NyCTb BCE KPYrom
6yayT Kpacueble, a Tbl Oy-
Aelwb 6abylwKoi connmneoii

NpuHa Po3aHoBa
TaNna KoposieBOU NONULUM

B nnatoyKe. (Cmeemcs.) Tak
YTO A4 BOT TAdKaA — B NaTto4-
Ke, 04YKax v Nanbro...

Aoma
KaK aKTépbl

CbeMKM MHOTOCEPUIHOTO
npoekta npoxoaar B [lloa-
MOCKOBbE — HEMnoganeKky ot
ropoaa Mctpa Ha TeppuTo-
PUM KMBOMUCHOTO KOTTEAK-
HOro Komnnekca.

— Hawa wnctopusa npouc-
XOJMT B HEKOTOPOW CKa30y-
HOW TOHaNbHOCTU, — pac-
CKa3blBaeT HaM XYAOXHUK-
NOCTaHOBLWMK KapTWHbI
Tumoden PABYWNHCKUIA. —
MoTomMy YTO Mbl KaK 6bl 3a-
rNAAbIBAEM B KaKOW-TO 3a-
KPbITbIA MUP U XOTUM MNO-
HATb, KAK OH YCTPO€eH. ITOT
MUP Mbl CO3aemM C NOMO-
Wbl OFPOMHOr0 Konuye-
cTBa KuHopetanen. Ha-
npumep, B Hawemn ncTopun
AOMa OTpaxalT xapaKTe-
pbl repoes, NoOMoratT pac-
KPbITb AYLIN CBOMX XO35€EB.
OavH pgom — oOTpaxeHue
BHYTPEHHEr0 NOKOS 1 acKe-
TM3Ma. [lpyrom BbINOMHEH B
BUKTOPUAHCKOM CTU/E — 3TO
KUNWLEe PYCCKUX «aHTNURA-
CKUX NopaoB». Tpetuin —
AOM OMepHOW neBuUbl —
MHaye KaK «XpamoM UCKYC-
CTBa» He Ha3oBellb...

Kak Ham ypanocb y3HaTb,
BCe TPM AOMa HaxoaATca B
pasHbix nocenkax. bonb-
Wwas 4yacTb 0OCTAHOBKU B
AOMax yxe Oblna B Hanu-
Ynn, XYAOXKHUKM-LEeKopaTo-
pbl AOMONHAAM WX pPa3Hbl-
MU leTaNfAMmn — Hanpumep,
pa3Becuan Ha CTeHe KapTu-
Hbl O[JHOTO U3 COBPEMEHHbIX
aBTOPOB.

Banepwmsa
XBALLEBCKAA

Takue pa3Hbie repou

Heo6bluHbI (hopMaT NoOBECTBO-
BaHUA 3TOro cepuana Bbi3Ban
uHtepec ny tOnuun CHurmpb,
YbsA repouHA InbBUpa —

TOXe XUTeNbHUL A NOCENKa
«[MpecTtux». OHa — npuBepe-
Hey fioru, 43eH-0yaau3ma u
(3HWYN — nbITaeTcA He TepPATb
ouwyuieHue 6anaHca u rapmo-
HUU flaXKe B CaMbIX CTPECCOBbIX
cuTyaumax.

— MHe noka3sanocb no60onbIT-
HbIM TO, YTO AHpP 3TON UCTOPUK
A0CTaTOYHO C/I0XHO onpeje-
NNTb, — TOBOPUT O CbEMKaXx

lOnusa. — Mo KpanHen mepe, MHe
370 He yaanocb. MHe Kaxer-

CA, Y KAPTUHbI €CTb BCE LWaHChI
Ha ycnex: KpOMe MHTEPeCcHOro
CloXeTa, 34ecb cobpaH oTany-
Hbl, HebaHaNbHbIN AKTEPCKUA
aHcambb.

JKpaHHbImM cynpyrom HOnuu
CHurupb BoicTynuT Ackap Unba-
COB.

— lNepcoHax, KOTOPOro MHe
AOBEpPUNN MaTepnann3oBatb, —
Kamunb, ycnewHbli anTULLHUK,
peann3oBaBLWUWI ABA KPYTbIX
npoeKkra v 3apaboTtaBwmni

OrPOMHbIE J€HbIU, — TOBOPUT O
cBoeM repoe aktep. — MHe vH-
TepecHO y3HaTb: KakK YyBCTBYyeT
ce6s MONOAOM MYKYMHA, KOrAa
K 30 roaam aobueaeTcs noytu
BCEro, 0 yem mevran?

Ewe oaHom cynpyxeckon na-
pov Ha 3KpaHe cTaHyT Nnbsa Jo-
6vmoB 1 Jllo60Bb ToNKanuHa.
AKTpuca noxsactanacb, 4To
B MpOEKTe el npeAcTouTt
CbIrpaThb JOBONIbHO APKUN
obpas.

— ArpeccrBHas cek-
CyanbHOCTb — TaKOW
BUANUT MOIO FEPOUHIO
pexwuccep, — npu-
3HaeTcA TonKkanuHa.

— MHe, KaK YyenoBeKyY CTeCHU-
TenbHOMY 1 pobKoMmy, Bceraa
MHTEPEeCHO Nourpatb B TO, YTO
MHE COBCEM He CBOWCTBEHHO...
lepoit HuKkutbl NaBneHko —
NONULENCKUN, BMECTE C KOTO-

Ackap nbacos u l0nua CHurupb UrparoT cynpyxeckyo

pbim nepcoHax ipuHbl Po3aHo-
BOW W paccnepyeT npectynne-
HUS.

— 370 posb-meuTa, a Tem 60-
nee — s 34eCb Urpato C TaKNMU
npekpacHbiMu Konneramu! —
paccka3sbiBaeT Ham HukuTa. —
Mbi ¢ Mpunon tOpbeBHow Po3a-
HOBOM n306penu Takyw dpasy
nepef BbIXOA0M Ha NAOLWAAKY:
«ongemte urpatb 611103». U
Urpaem c Hell UMEHHO TaK.

370 HeBepOATHAs MMMpPO-
BM3auus, HEBepOATHas
oTaava, U camoe rnas-
HOe — YTO 3TO HeBepo-
- ATHaA WKoONA ANA MOJIO-
~“ ' poroaptucTa.

o
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PELEMNTbI CO BCEIO CBETA

3UMHME KaHUKYNbI — OTNNY-
HOoe Bpems A5 0CBOEHUA
HOBbIX HaBbIKOB, B TOM YMC-
Nle KynuHapHbiX.  KOHeYHo,
B NEpBYI0 oYepeb 31O Ka-
caeTcs aeceproB, BeAb TaK
XxoyeTca nobanosarb cebs

1 BCIO CBOIO CEMbIO YeM-
HUOYAb CNafieHbKUM.

[

ANA AONTUX 3MMHUX BEYEPOB B XOPO-
e KoMMnaHuw.

COBCEM 0ObIYHBIX, HO OYEHb

HacbinHoyn S
A6GNOYHbLIN N
nupor

BeHrepckas KyxHa. Ha 6 nepcoH.

KanopuiHocTb (Ha 100 r):
236 KKan.

WHTPEAUEHTDI:

M 1 cTakaH MyKu M 1 cTakaH
MaHKKn M 1 cTakaH caxapa

M 2 y.n. pa3pbixauTens

B 0,5 y.n. Kopuypbl

M 1,5 Kr COYHbIX A6710K

® 180-200 r cnMBOYHOro Macna

cnocob
MPUrOTOBJIEHUA:
CmewaTtb BCe Cyxue MHrpeau-
€HTbl B OIHOW EMKOCTH.
A6GNoKN NouncTUTb, yaanutb
XKeCTKyIo cepaLieBuHy, Ha-
TepeTb Ha KPYMHOM TepKe (COK He
CNNBaTb).
(®opmy anAa 3anekaHnA Weapo
CMa3aTb CJIMBOYHbBIM MAC/IOM.
Pazgenutb MyuHyto cMecb Ha
yeTblpe YacTu, TepTble A6no-
KM — Ha TpW.
B dopmy ans 3anekaHnsA Bbl-
NOXUTb CIOAMU MYYHYIO
cmecb 1 ABNOKM, pa3paBHBas
KaXkabll CION.
Macno HaTepeTb Ha KpynHom
TepKe, BbIOXMUTb CBEPXY.
BbinekaTb B pasorpeToi fo
180 rpagycoB fyxoBKe [0 py-
MAHOI KOPOUKH (40-50 MUHYT).

YepHUYHbIN

nupor +

OuHckan KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopwuiHocTb (Ha 100 r): 329 kKan.

WHIrPEAUEHTDI:

M 400 r yepHUKM (MOXHO
Ncnonb3oBaTb Nlobbie Arofbl,

B TOM YMC/ie 3aMOPOXKEHHbIE)

M 250 cmeTaHbl W 200 r myKn
M 1901 caxapa M 2 anya

B 150 r cIMBOYHOroO Macna

B nakeTMK BaHWIbHOrO caxapa
M 1 4. 1. paspbixnutens

B 14.n.Kpaxmana B conb

Cnocob NPUroTOBJIEHUA:
1 Pa3msryeHHoe mMacnio B36UTb ¢

150 r caxapa, ;06aBUTb 1 AL,
B30OUTb eLle pas.

peanaraeMm Bam HeCKOJIbKO He

NPOCTbIX N BKYCHbIX €CEPTOB

MopkoBHble
KeKCbl

C UMOUpPEM
N opexamm

AmMepuKaHcKas KyxHs.
Ha 10 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 243 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

B 4 mopKoBu B 0,5 cTakaHa
Apo6neHbix opexoB M 3 Aiiua
M 220t mykn H 0,5 y. n. coppbl
B 1,5 u. n. paspbixnurens

B 1 cTakaH caxapa M nakeTuK
BaHWbHOrO caxapa

B 1 cT. n. caxapHoii nyapbl

B 160 mn pacTuTenbHOro
macna B 1 aMmoH

® 0,5 4. n. monotoro

umbupsa B conb

Crnocob NMPUroToBJIEHUA:

C NMOHa CHATb Lefpy Ha Men-
Kol TepKe (MOHagobutcs 2 u. 11.).

Myky npocesTb ¢

paspbIxnuTenem u
COJblo, 4O6ABUTH B Mac-
NAHYI0 CMEeCb, 3aMecUTb
OAHOPOJHOE TeCTo,
cdopmmpoBaTh B LWap,
06€epHYTb NMLLEBON NIEH-
KoiA, y6paTb B XONOAMNbHYK Ha
30-40 MUHYT.

Bbinoxutb Tecto B popmy AN

3aneKaHua, bopmmpysa 6opTHKY,
MPOKOJOTb B HECKOMbKMX MeCTax
BNIKOWA, CBEPXY 3aCTENUTb neKap-
CKol 6ymaroi, HacbinaTb Cyxon da-
COMM NV FrOpPOXa, NOCTaBUTb B Pa3o-
rpetyto o 200 rpafycoB fyX0OBKY Ha
10 MUHYT.

OcraBLumiica caxap (BKnovas

BaHW/bHbII) B36UTb CO Cme-
TaHoW, [06ABUTb ANLO, elLie pa3
B36UTb.

-
':;‘ .;:.

NyaunHr
«CTUKN-

TodpPn»

BputaHcKas KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 376 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

M 320 r KOpMYHEBOro caxapa

M 160 r ¢puHUKOB 6/K

M 160 r cnMBOYHOro Macna

B 1 cTakaH MyKn

B 160 Mn KNPHbIX CINBOK

B 1A/iyo M 4 CT. . KUpHOWN
cmeTaHbl M 1 4. n. paspbixnurens
B 1 cT. n. pacTuTeNbHOrO Macna
H conb

Cnocob
NMPUTOTOBJIEHUA:

OWHUKM MenKo HapesaTb,

3annTb ropsAYen BOAON, OCTa-
BUTb Ha 10 MUHYT, NOC/e Yyero oT-
XaTb.

AL B36UTb C NONOBUHON Ca-

Xapa, [o6aBUTb pacTUTENbHOE
Macno, XOpoLLO nepemeLlaTh.

OTgenbHoO cmeLwaTb MyKY, pas-

PbIXIUTENb 1 CONb.

MyuHyto Maccy akkypaTHO

BBECTY B ANYHYI0, Nepeme-
LwaTb 10 OAHOPOAHOCTY, LO6ABUTD
GUHYIKN, eLe pa3 XopoLLo nepe-
MeLlaTh.

TecTo pa3noxutb no dop-

MOYKaM (3anosiHAA 1x Hamno-
NoBUHY), OPMOYKM 3aneyaTaTb
donbroit.

3anekatb B pa3orpeToi 4o

180 rpapycos fyxoBke 20-25
MUHYT.

Ha cunbHOM orHe pacnyctutb

HOPOAHOE TeCTo; [O6aBUTL
opexu, nepemelLaTb.

MopkoBb HaTepeTb Ha
KpynHOW TepKe, COK

OTXaTb. - A 370 MoA Pasnoxutb Te- ;
o | MecepTHas noxeu- cronodopuo- 0 e Caxap BRI
e, Conoit ka. FaM, SAMOANAR X He MOTKY conu nepeM’emaTb 70 non-

v vy - A nouemy Takas Gonee uew Ha Ase HOTO PaCTBOPEHWS! Caxapa, yBpaTb

umbMpem. o TpeTu. pacTBop pa, yop
MuKCepom xo- OrpomMHasn:: T B OTOHb 10 MHVMAJIbHOFO, BapUTh
pOLLO B36UTb - OueHb AecepThl pasorpertoit go COYC, NOCTOAHHO NomeLunBas, 4-5

AL, Maco 1 caxap no6nio. 190 rpadycoB Ayxos- MUHYT.

(BKMtOYAA BaHWIIbHbIN), @ Ke 20-25 MUHYT. [oToBblE nyanHrv n3sneydb 13

[06aBUTb MOPKOBb U Lie- N~ ] [OTOBbIM KeKcaM fjaTb bopMOeK, B KaxAOM CAenaTb

[Py, B36UTH eluje pas. \ g - 3y6OUMCTKOI HECKOMBKO MPOKO-

OB 1 3a7UTb FOPAYUM COYCOM.
MopaBaThb C XONOHON CMe-
TaHOM.

B opme, nepep noAayei nocbinatb

5 Jlo6aBnaa no yacTam MyyHyto
caxapHow nyapoi.

CMeCb B ANYHYI0, 3aMeCUTb Of-

MocnoBuLbl 1 NOrOBOPKM

A3bIK He nonaTKa: 3Haer,
YTO CNagKo.

Tak cnagko, Toro
nrnagn, A3blk
npornoTuLLb.
Kto He Bugen
ropbKoro, He no-
ny4uT cnagkoro.

113 popmbl ana 3a-

LLlokonagHbie

neKaHusA n3Bneyb

~ daconb 1 nekapckyio by-

»  Mary, Ha TeCTO BbIIOXNTb

| Arofbl, 3aUTb CMeTaHHOW
Macco.

BepHyTb popmy B AyX0BKY,

Bbinekatb 30 MUHYT, BbIK/TIO-

UNTb JyXOBKY, OCTaBUTb B HEWl NMpor

[0 MOSTHOTO OCTbIBAHNA.

NUPOXKHble

benbruickas KyxHs.
Ha 10 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 360 KKan.

WHTPEAUEHTDI:

B 300 r TemHOro wokonaga
B 5any ® 240 r cNMBOYHOIO
Mmacna M 200 r caxapa

B 100 r MmyKu

cnocob
NPUrOTOBJIEHUA:

Lllokonag akkypaTHO nosno-

MaTb Ha HebonbLUMe KyCOUKM,
CNOXUTb B MUCKY BMeCTe C Mac-
JIOM, PacTonuTb Ha BOAAHON HaHe,
nepenuTb B MUCKY 60nbLLEero pas-
mepa.

2 [lo6aBunTb K WOKoNagdy caxap

NPOCeAHHYI0 MyKY, NepemellaTb

[10 OAHOPOAHOCTH.
Bsectn no ogHomy AL, nocTo-
AIHHO B36VBasA TECTO BEHUYMKOM.
TecTo pa3noxuTb no popmoy-
KaM [/17 KEKCOB, 3aMOJHASA UX

He borniee YeM Ha fiBe TpeTH.
BbinekaTtb B pa3orpeTtoii fo 160
rpapycos ayxoBke 30-35 MUHYT.

SRS

BeTnaHa MBAHOBA
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Mouemy lMNywknH
peAKo TaHueBan
C )KeHon?

Yutana, yto lNywKnH He noa-
XOAWJ K KeHe Ha CBEeTCKNX
® payTtax. Tak 1 He noHAna, n3-
3a yero? MapwuHa Jle6egeBa, Mo-
CKOBCKas 06nacTtb

nekcaHap CepreeBuy HEXHO
A no6buN CBOIO CYyNpyry, 1 oHa

oTBeYyana emy B3aMHOCTbIO,
HO Ha CBETCKMX payTax no3T ctapan-
CA fepxartbCcs B CTO-
poHe oT Hatanu.
[lpnymHa Takoro
noBejeHNs Npo-
cTa: XeHa lNyw-
KuHa Obla Bbille
€ro Ha nonrono-
Bbl, @ N03T 6blN
camosno6uB un
He xoTen, 4ToO bl
pasHuua B po-
cTe 6pocanach B
rnasa oKpyato-
wum,

KTo Takasa nuna?

Kro Takasa cypnHamcKas nuna? YK
60nbHO 3a6aBHOE NMEYKO...
® CsetnaHa MypaBnésa, Hnxero-
poackas obnactb

ypuHamcKas nuna —
3eMHOBOJHOE U3
cemencTBa nu-
noBbIX. ITO NAryLWKa,
BHELHWM BUAOM Hano-
MUHatoWas NNoCKyo
3aCOXIWY0 Nenewxy.
Teno nmeert 3aWUTHYIO
OKpacKy, nepefHue
nanku 6es nepe-
NoHOK. XXuBeT B
HOxHon Amepu-
Ke, Ha UINCTBIX
6eperax AMa3oH-
Ku. iHTepecHo B Hell (Kpome
MMEHU) TO, KaK OHa Bblpall1Ba-
eT NoToMCTBO. [loc/ie oni0a0TBOPEHUS
MKPUHOK CaMLiOM CaMKa HbIpsieT U N0BUT
UKPUHKK cebe Ha cnuHy. IKpUHKK Ha
CNuHe MaTepu NonajatT B AYEenKu, 3a-
WNLEeHHble cneynanbHbiM CEKPETOM OT
arpeccuMBHOM cpepbl. JIArywka npespa-
aetca B MHKYy6aTop ANsA COOCTBEHHbIX
CMUHOTPbLI30B (B NPAMOM CMbIC/IE 3TOTO
cnoBa). Yepes Tpu mecslia Ha CBET Mo-
ABNSAOTCA NONHOCTHIO TOTOBbIE K KU3HM
lOHble NUMbI.

Yro cnyunnocb c neckom?

OTKypa B3anacb
TPaauLumA CTyyaTb Tpu
pa3a?

7 Jenunacb c nogpyroi niaHamm Ha

BbIXOAHbIE, I OHA CKa3ana MHe: Mo,
® CTYKHM TpM pasa, YTobbl He CrnasuThb.

OTKypa nowia Takad Tpaguuusa — nocTyvyaTtb
Tpu pa3a? Hatanba HukonaeBHa YepenHuHa,

PasaHb

a Pycu cuntanu, 4to y yenoBseka Ha npa-
BOM Njeye CUANUT aHren, a Ha NeBOM —
3101 fyx AHYyTKa. OH NOXOX Ha ManeHb-

KOro BO/IOCATOro YeNnoBeyKa C 1oXxmaTon 60p0-
A0, AH‘-IyTKa noacnywueaeT nnaHbl HenoBeKa 1

MOXeT UM NomellaTb. CT\/K, N0 MHEHWUIO HAWNX

npeaKkoB, oTNyrnBaeT ero n mewaet noACNyLWaTb

nnaHbl. C AHYYTKOMN CBA3aHa u Apyras Tpagu-
UM — nonnesaTb TPU pa3a Yyepes eBoe NAeyo
Ha yaady. PasymeeTcs, 370 NyCTble CYyeBepus.

JKEH

foe HaxoaunTcA
CTapenwunn pectopaH?

Mouemy diidpeneBy 6aluHI0
Henb3A ¢poTtorpadpupoBartb?

MpaBpga nu, uto dindeneBy GaluHIO 3anpeLyeHo
doTorpadupoBartb B TEMHOe Bpemsa cyTok? o-
® uemy? WpuHa KpynHoBa, Bnagnmup

o4YHas cbemKka JiicdeneBoit 6awHU 4ns npo-

theccnoHanbHblx poTorpacdoB noj 3anpeTom.

CBA3aHO 3TO C TEM, YTO HOYHAA MANIOMUHALUSA
dndenesoit 6awHM ABNAETCA NPEeAMETOM UCKYCCTBA 1
06bEKTOM aBTOPCKOTO NpaBa, KOTOpOoe 3anpeLjeHo Ha-

pywars.

MpodeccnoHanam Ans CbeMKU NpuaeTcs NonyYnTb
cneumanbHoe paspelleHue. Ho Ha nobutenbckue
CbEMKU, He npefHa3HayeHHble AN KOMMepPYeCcKux
Lenen, orpaHMYyeHNs He pacnpocTpaHaioTcs. Tak 4To
TYypuUCTbl MOTYT hoTorpacdupoBath GallHio B Ntoboe
BpeMs AHSA 1 HOYU.

M3BecTHO nun, Kakol pecTopaH B M1pe caMbiii cTa-
pbi? [ge oH HaxoQUTCA U Kak HasbiBaeTcA? Onua-

® HallogropHas, Kacumos

dMbIM CTapbiM p,eﬁcmyroumm pecTtopaHOM CYUTaeT-

CA NCNaHCKOe 3aBefeHne, KOTOpO€e OTKPbIN B 1725

rony dpaHuy3sckuint nosap XaH botuH. Ha3ean oH
ero npocto: «Casa Botin» («jom BoTuHa»). [ocne cmepTn
noBapa pecTtopaH yHac/ieAoBan ero nnemaHHUK KaHanao

Pemuc, KOTopbIi, HEAONTO AyMasn, NepeMmeHoBan 3aBefeHune

B «Sobrino de Botin» («MnemsaHHMK BoTHax). C Tex Nop HM Ha-
3BaHWe, HY BHELHWUIA B pecTopaHa He M3MeHANnCh. M3BecTHo,
YTO pecTopaHunK 060Kan XeMUHIy3i, 4acTo 3axaxmnean B «Botin» u
Aaxke ynomMsiHy/ ero B CBOemM pomMaHe «M BoCXoauT CoNHLe.

Cnbiwana, 4to B iNOHMY eCTb MASAXK C NECKOM B BUAEe 3BE3[04eK.
MouemMy y NecUMHOK Takas MHTepecHasa ¢opma, YTo C HUMU Clyuu-

® nocb? Buktopusa bygaH, MueHck

a AMOHCKOM Nnsxe
H XowmnsyHa-Ho-Xama nec-

YMHKW JeACTBUTENbHO
nmerT Gopmy MUHK-3BE3A0-
yeK. [1nAX 3TOT pacnonoxXeH Ha
VipumoTe, BTOPOM N0 BeMYMHE
ocTpoBe B npedekType OKMHa-
Ba. Ho c necyMHKkamm HU4Yero He
CNY4YUNOCh NPOCTO MOTOMY, 4TO
3TO HE COBCEM NMeCYMHKU. ITO
CKeneTbl MUIANapLOB MOPCKMX
NPOoCTeNLInNX, 0OUTAWNX HA fHE
OKeaHa, NoA Ha3BaHuem dopa-
MUHU EPBI.

Q&h

omumpaodens — 3To rubpug nomu-
n popa u kaptodens. Ewe moxHo

BCTPETUTb U pyriie HaMeHOBa-
HMA 3TOro Yyaa cenekunu: nommaopdens,
NMOMMUTOLIKA, TOMATOLWWKa, KapTodemu-
AOp, KapTodeneTomat, KapTomaT v TOMY
nofo6Hble. Mipes nonyyeHuns «nomecus
TOMaTa v KapTotens faBHO npuBieKana
OBOLLEBO/J OB, HO OMbITHI MO B3aUMHOMY
nepeonblieHNto 3TUX PACcTEHUN BCeraa

»Kaem Batwm Bonpocsl no agpecy: telek@kardos.ru

HAPOAHAS MOYEMYYKA @

Yem xopow 6e3bIMAHHDIN
naney?

HepaBHo 6bina B NOANKANHUKE 1
3alymanacb: noyemy KpoBb AA
® aHanusa 6epyT UMeHHO 13 6e3bl-
mAHHoro nanbua? Onbra Bopoxko, JIn-
neuk

Pa ofylWeYKy nanbLes 4OCTYNHbI,
B HUX MHOT0 COCYZAO0B, UX NerKO

066333p33VITb, aecnnnoHapo-

" butca - cfasuTb. Ha 6€e3bIMAHHOM Nanb-

Lle KOXa TOHbLUE, 1a ¥ HEPBHbIX OKOHYAHUN

MeHbllie, a 3Ha4YnT, MeHblle byayT u 6onesble
oulyuleHns npu nospexaeHmun. Kctatu, camblil
NPo6AEMHbI B 3TOM OTHOLIEHUN MU3UHEL, OH CBSA3aAH C
3ansACcTbeM, NO3TOMY NPy 3aHeceHnn MHbeKLUn Bocnane-
HMEe MOXEeT PacnpoCTPaHUTLCA U HA KOCTY 3ansCTbs.

Ana yero npugymann nomuaodenn?

loBOpAT, ecTb pacTeHne «nomu-
podenb», Pacckakute, UTo 3a
® «PpyKT» 1 cyem ero epAat? lanuvHa
AHppeeBa, Koponés

OKaHYMBaNMCb HeyaadHo. HecmoTps Ha
6nusKoe poacTeo (06a oBolla OTHOCATCA
K CEMEeNCTBY NacNeHOoBbIX), MONYUYUTb Ce-
MeHa 06Lero «noTomMKa», KoTopble UMeNn
6bl NoNe3Hble cBOWCTBA 060MX poauTe-
new, 0o CMX nop He yaanock. OTKyaa xe
B3ANCA NOMUA0deNb, NN0AbI Y KOTOPOTO —
MOMUAOPKU, @ KNYyOHU — KapTodenuHbl?
MNomupodens — He cOpT U He rnbpuga, a
NPOCTO pe3ynbrat NPUBMUBKM TOMATa Ha
KyCT KapTodens. B cenbckom xo3sicTee
nomuaodenb He NPUXKUICA, TaK KaK npu-
BUTbIN KYCTUK HE MOXET «BOCNPOU3BO-
JAUTb» CBOW XapaKTePUCTUKN B MOTOMCTBE
M Pa3sMHOXATbCA.

Jliw60oBb AHUHA
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12151 I/5|.1 516.50 18.20 . 17.30 «60 MuHYT. (12+) £ 16.00 19.00 «CeropgHsa» KO} MyK TAHHCTBEHHO ! FPXT) «ONUBbE 13.00 «3aragku yenoseve-
HPOPMALIMOHHbII : 20.00 Bectn ¢ 16.20 «CeropHsa B CaHKT- HCUE3AET 3 CEMEHOE MMY- - » : cTBa». (16+)
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KYPC CHACTIBOWN : XepTBoii CBOCTO 06paza (16+) ) : 0Ta, BbIPOCLUETO B 9KC- : 03.30 «Comedy PaTTH>) (164) CneynpoeKT,
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(6+) g CNYLAHUA». (6+) g (16+)

J

AETCKUE KAHAJIbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05. 00 PanHue nTawkn. «JlyH-
THK». (0+)
06.55 «Yuk-3apaaka». (0+)

nbiwnt» (0+)
07.30 «Yuk-3apaaka». (0+)
07.35 «[leTpoHuKe». (0+)
08.00 «Cynep MAY». (0+)
11.10 «bpemeHckue My3blKaH-
Tbi». (0+)
11.30 «[lo cnepam bpemen-
CKMX My3blKaHTOB». (0+)

(0+)
13.20 «[lukve ckpuyepbl!»
(6+)

(0+)
14.10 Jlekc n Mny. Kocmunye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)
16.30 «[yazoHmaHc. Maruye-
ckaa cunal» (6+)
16.40 «Tpu KoTa. (04)
18.45 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnesku». (0+)
Munble manbiwwm ¢ 6onb-

[YI0T yANBUTENbHbIA MUp.
18.55 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

BaC Ha Bonwe6Hyto KyxHio!

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwml» (0+)

20.45 Jlyntuk». (04)

22.30 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.45 «KenTepBunbckoe npu-
BuAeHue». (0+)

23.05 «AneHbKuii LiBETOYEK».
(0+)

23.45 «(nuHa K cnune. (0+)

00.55 «Bc&, uto Bbl X0TENM
3HaTb, HO 60ANNCH CNpo-
b, (6+)

01.20 «X3iinu v BonwebHoe
cepaue». (6+)

02.50 «Kymu-Kymu». (12+)

03.55 «CanoH aaptowkin bpa-

K na». (6+)

07.00 «C nobpbim yTpOM, Ma- =
: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

13.45 nduHun Hagon. (6+) :
14.00 «Hasuratop. Hooctu». 3

, I v v IO

E 06.00, 22.30 «Cmewapuku.

HoBble npukntouems». (04)

06.25,14.30 «CmeLuapukm».

(0+)

Manbitueii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00

«bapOockuHbi». (0+)

: 08.25,13.25,20.25 «Maua

1 Meageab». (0+)

: 09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
:09.25 [Ipy3bA Ha BCe BpeMeHa.
11.50 «CKa3ouHblil natpynb». :

«Hy, norou! Kanukynbi».
(6+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00,

05.30 «Qukcukm». (0+)
10.30, 20.00, 03.00 «/TyH-
THK». (0+)

: 11.00 «[epoiumkn. lMpemus

MuHku». (04)

$11.35,19.30,02.30 «Mu-M-

Muwwku». (04)

15.00 «by6a». (6+)
:15.20 «Hyu-Mayu». (0+)
: 17.00 [ipy3bA Ha Bce Bpemena.

«Manbiw 1 Kapncon». (6+)

: 17.50 «Mopuku [lopuku».
UMM BOOBpaXeHnem nccne- : (0+)
: 18.00 «Kowweuku-cobauku».

(0+)

18.30 «[lpocTokBaLLnHO». (0+)
Manbiwka Maiia npurnaaet

19.00 «Cka30yHblii naTpynby.
(0+)

20.55 «MatunHbl ckasku». (0+)
¢ 21.30 «TaitHbl MepoBoit gonu-

Hbi». (04)

23.00 «bparubl Kpomukiy. (6+)
: 23.25,05.00 «benka u Crpen-

: 01.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.

«flen Mopo3 1 neto» (6+),
«Yebypaluka. CekpeT npasa-
Huka. (0+)

01.30 «Manbiwapuku». (0+)
2 02.00 «LiBetHAwKu». (0+)
¢ 03.20 «Mawa v Megseap»,

«MaLunHbl ckazkm». (0+)

¢ yTviooo TV1 000

05.30 «PoboTbl-noe3an.
Mynbrcepuan. (6+)

06.25 «Tpy u PapyxHoe Ko-
ponescTBo». Mynbrcepuan.
(6+)

08.00 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

09.10 «TAKCU». (16+)

10.40 «TAKCK-2». (12+)

12.15 «TAKCK-3». (16+)

13.50 «TAKCU-4». (12+)

15.20 «BOAHA MUPOB Z».
(124)

17.20,18.10 «CMACATENN
MANNBY». (16+)

19.00 «MAIOP M30H». (12+)

20.40 <BOMbLLOM». (12+)

22.35 «JIAPPU KPAYH». (16+)

00.20 «BAPKPAOT». (16+)

02.10 «TPAHb BYQYLLETO».
(12+)

04.00 «Auctbi». Mynstdunbm.
(6+)

) ) Akurokomeaus

01.30 «OCOBEHHOCTY HALIMO- S

HAJIBHOV OXOTbl». (16+)
03.10 «ACTEPUKC HA ONM-
MUACKKX UTPAX». (16+)
05.20 «ACTEPUKC 11 OBENNKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)
07.25 «ACTEPUKC 11 OBENUKC:
MICCUA «KMEOMATPA». (12-+)
09.30 «OJHOKNACCHUKM.
(12+)
11.20 «OHOK/TACCHUKN-2».

: Ka.030pHan cemeiika». (0+) (16+)
£ 00.00 ersepos kyben. (0+) | | 1310 TOMBIAMACTONED.
:00.35 «[lomukw. (0+) (16+)

14.45 «OMbIV NMUCTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

MOCTEAHA BINAD. (16+)
17.50 «EBPOTYP». (16+)
19.30 «3HAKOMCTBO C POAN-

TENAMU». (12+)

21.25 «JJ0POrOVi MANA». (124)

: 0430 «bobp 2obp». (0+) J

Q.OS «KUBOTHOE». (12+)

S 05.30 «Oukcuku». Mynbrcepu-

an. (6+)

06.10 «[TnH-Kop». Mynbrcepu-

an. (6+)

2 07.15 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

07.55 «OBEYKA IO BbINA

$19.00 «MOV NOBUMBIN NA-

: 06 30 «[luHoKKmo. lpaBauBas
ncropus». (6+)

: 08.10 «Koweii. Moxututenp
HeBec. (6+)

: 09.35 «Tpu Goratbips u Mop-
¢ ckoii Llapb». (6+)

¢ 10.55 «Tpu 6oratbipa. Xog ko- ¢

311AA 1 PAHO YMEPTIA. (12+4)
* 12.20 «Tpu Goratbips U NpuH-

¢ 10.00 «CTUNAMN». (16+)
: 12.25 «OfHAX[bl». (16+)
: 14.05 «[IABAV PA3BEIIEMCAl

(124)

£ 15.45 «CAMIVt HOBbII TO!»

(16+)

 17.10,18.00 SKENTIA A3

TUTPA». (16+)

: 19.00 «POB0». (6+)
+20.25 «TOTEUE..I» (124)
: 21,55 «MOJAPOK C XAPAKTE-

POM». (6+)

: 23.25 «YEPHOBbIMb». (12+)
+ 01.35 SKUNAX>. (6+)
. 03.45 «[TAJIbMA». (6+)

07.45, 08.05 Mynbtdunbmbi.
(0+)

07.55 «YmKa uwert apyra».

Mynetdunbm. (6+)

Hi». (16+)

: 11.50 «YE/OBEK C BY/IbBAPA

KAMYLIMHOB». (16+)

JIET» (124)

$15.05 «MUMVHO». (12+)
: 16.50 BUllD>. (12+)
 18.10 <TAVIHbI CNEACTBHA.

(16+)
N>, (124)
HAET NPOOECCUIO». (12+)

: 23.10 «/IBEHALLIATb CTY-

JIbEB». (12+)

: 01.55 3070TON TENEHOK».

(12+)

13.35 «Tpu 6oratbipa 1 LLlama-
: 23.20,00.20 borvHsa WwonuHra

HEM. (6+)
uecca Eruntan. (6+)

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

15.00 «byka. Moé niobumoe

uyanwe». (6+)

: 16.50 «CBATbI>. (16+)
: 23.30 <HIOXAY. (18+)
£ 01.15 «[IAPEHb CHALLETO

KNALBULLA>. (16+)
Poccus, 2015,

: 02.40 «BCE W CPA3Y. (16+)
2 04.15 <OTHI BOIbLLION E-

PEBHW». (16+)

2 05.30 «IKYHIM. (12+)

. mMocoubm. M
ezl 30/10TAA KOJJIEKLINA I3

OEHMKC [H
naocC KuHo

* 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
[JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 08.35 A CMIUYKAMU». (12+) 2
: 10.20 «BEMOE COMHLE NMYCTbl- * :
: 12.00,20.00, 04.00 <Y/IbIBKA :

02.00, 03.00 «OBPYYAJTb- :

HOE KOTbLIO». (16+)
MNEPECMELLHUKA». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «bNIY[I-

13.35 «[JIE HAXOQUTCA HOOE- :

HbIE JETW». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «[IALIA

LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

$15.00, 23.00, 07.00 BO/IbO

( £ 19.50 BEPETUC ABTOMOBM-
16.20 TONbI/MACTONET331/3: : :
: 21.30 IBAH BACWIBEBUY ME-

MECCHHT: BUAEBLUMIA
CKBO3b BPEM#». (16+)
Cepuan. ipama, Poccus,
2009 . B ponax: EBrenmit
Khsa3es, Tapa AMupxaHoBa,
Mwuxaun fopeBoit, Poma
Ipeunwiku, Bnagumup Jo-
TIAHCKNIA

E 05.00 «Mawa u Meggesb»,

«MatumHbl ckasku», «Matu-
KUHbI CTpaLLMKm», «Malwa n
Menaseapb. Mawwmnbi Mecex-
k. Mynbrcepuansl. (0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

 19.20,20.10,21.00, 21.50,

22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utper). (16+)

(cybTuTpbi). (16+)

301,10 OTTENENb». (16+)

Cepuan. [ipama, menogpa-
Ma, Poccua, 2012 1. B ponax:
EBreHuit LibiraHos, Anek-
caHap AueHko

302,20 <KET WJIEO». (16+)
: 04.10 «Cmewapukuy. Mynb-

Tcepuan. (04)

$ 0430 Mawa u Meggesp.

Mynbrcepuan. (0+)

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

08.00 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

Anppeit nonagaer B 6e3-
BbIXOAHYH cUTyauuio. Kata
0Ka3bIBAETCA eINHCTBEH-
HbIM YeN0BEKOM, K KOTOpo-
My OH MOXeT 06paTiTbCA 32
MOMOLLbH.

< 11.05 «[TATINHDI I0YKI».
BACUTIbEBA. NIOBUTENbHY-
:16.00 «KYXH». (12+)
$22.00 «MOJOAEXKA». (16+)
: 00.35 [laéwb monoaéxs!

(16+4)

(16+)

 02.00 PAHETKIM. (16+)
: 04.20 «Oukaukm». Mynbtcepu-

an. (04)

: 04.55 «llapesHbi». MynbTcepu-

an. (04)

05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 «JIBEHAZLIATb MECA-
LIEB». 1 cepua. (04)

06.20 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00 MoHacTbIpckas KyxHa.
(0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 3aserT. (6+)

11.35 Xpam Bcex cBATbIX M0-
cenka 3blpaHka. (04)

11.50 Cneabl umnepuu. (16+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-

EﬂﬁE CNAC :

MA». 1 cepua. (16+)
Poccua, 2014 1. B ponax: Hu-
konait [lo6pbIHuH, Enuzase-
T1a Ap3amacoBa

: 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.00 (AaTble BouHbI. Deogop

TupoH. (6+)

+ 22.35 Mpamaa nuus. Oteet

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(12+4)

23.05 Jlactoukw XpucToBbl.

(0+)

00.25 [leb Matpuapxa. (0+)
: 00.35 «Anokanuncuc». [nasa

6.(18+)

=

CTbIpckan kyxua. (0+)
15.00 Tam, rae Hac No6AT.

(0+)

I (12+)

«

15.35 «0 HEM». (12+)
17.15 «bE3 CbIHA HE MIPUXO0-

: 01.35,02.30 (BatbiHu Poccum.

B )

+ 03.25 Bcrpeua. (12+)

. 04.15 Mpamaa nuuua. OTBeT
(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(12+4)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

9 AHBApA

Ceamuua 31-a no MatupgecatHuue. Mac s.
An. nepBomy. un apxunuaxoua CredaHa.

Mpn. ®eopopa Ha-
yepTaHHOro, ucn.
CeT. Peopopa, ap-
xuen. KOHCTAHTUHO-
nonbckoro. Mpn. Bo-
Hudatua deodaHos-
cKoro, Knesckoro.
Cwmy. TuxoHa, apxu-
en. BopoHexcKoro.
Mu. AHTOHUHBI.

MocTa Her.

REEE

MpaBocnaBHO AyMaTh NErKo, HO
[N TOT0, YTO6bI NPABOCNABHO UTb,
HEeoOX0ANM TPy ».

Crapeu Mancwit CeaToroped, j




(12 BTOPHMK, 10 IHBAPA

(@] o [frocommta] rocon]

22.50 «TEPOVA MO BbI30BY».

22.00 «OJIUBBE 1 POBOTDbI».

20.00 «KINGSMAN: 30J/10TOE

Q3.05 Mopkacr. Na6. (16+)

: 04.43 MepepbiB B BeLaHUm

TbIX KAMEP». (16+)

: 02,556 KagpoB». (16+)

01.00 Mopxacr. J1a6. 21.20 «CKNIMOOCOBCKNIA». 20 00 «<HOYb B My3EE 2.
(16+) J | (164) (16+) (124) (124) KONbLO». (16+) /

05.00 Tenekawnan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : (X5 «rOPIOHOB». (16+) : 06.00 Epanaw. (0+) i 07.00 «OaHaxnabl B Poccum. & 05.00 18.00 02.05 «Camble wwo-

yTpo». (0+) : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema : 08.00 «CeropHa» : 07.00 «JlyHTnk». (0+) Cneupaiigxect». (164) : KupytoLLye runotesbi».
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : (FFB«NECHMK: CBOA : [TXI] «XEHA ONIMTAPXA». : [TXI)«YHUBEP: HOBAA : (16+)

Mu) : 09.55 0 camom rnagHom. (12+) : 3EMAIA. (16+) (16+) OBLUATA. (16+) : 06.00 «C 60apbim yTpom!»
09.20 Mpembepa. «AHTH- : 11.00 Bectun : 10.00 «CerogHs» : 09.00 Ypanbckue nenomenn. : [EXE) «CALIATAHA». (16+) : (164)

Delik». (164) i 11.30 «60 MuHyT». (124) : EB <NECHUK: CBOSA (16+) : N «CTPUMD, (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
09.55 «uTb 350poBol» (16+) : 14.00 Bectu 3EMAA». (16+) (PR «CEHA-OEAA». : Mpembepal Xopa Bugnt, «HosocTu». (16+)
10.45 NHdopmaumnoHHbII : 1430 Becn. MecTHoe Bpema  : 13,00 «CerogHs» : (16+) Kak MyX4nHa napkyer : 09.00 «COBBE3». (16+)

KaHan. (16+) 14.55 Kro npotus? (12+4) 13.25 «YpesBbluaitHoe npounc- m «ABAALIATb OAHO». CBOV BHEAIOPOXHUKTAK, 11.00 «Kak ycTpoeH mup».
12.00 HosocTu (c cy6Tutpa-  : 16.00 Bectn : LwecTBUe» : (16+4) HTO MELLIART BbIXOAY JItOAEN (164)

Mn) i 16.30 Manaxos. (16+) ! (TXT«BANABON-4», (16+)  : LI <MBAHOBbI- 3 nofbesaa. Brom uncne 49 591600 19,00 UHpopma-
12.1515.1516.50 18.20 ¢ 17.30 «60 MuHYT». (12+) ¢ 16.00 19.00 «CerogHsi» : WBAHOBbI». (16+) )HK&HLLIVI%E € KOACKOW. : LINOHHaA NporpamMma

. : : : pa 00palLaeTCA K CBONM &

Wndopmauponnbin  : 20.00 Bectu ¢ 16.20 «Cerops B CaHKT- ¢ [EXI) OKEHA OUTAPXA». MOANMCHMKaM M npocuT 112.(16+)

KaHan. (16+) : 21.05 Bectu. MectHoe Bpems  : Metepbypre» : (16+) «ak-To pewntb 3y po-  +  13.00 «3arapku yenoseyecrsa
15.00 Hooctwt (c cy6turpa- i FIEI)«CKNIM®OCOBCKUM . : 16,45 3a rpatblon. (16+) : I «<HOYb B MY3EE-2». Gnemy», He mofo3pesas, ¢ Onerom LLMWKMHbIMY,

) : (16+) § 1750 [IHK>. (16+) : (12+) : 4To Gyger. : (16+)
16.00 «Myxckoe / Kewckoe».  23.20 Beuep c Brapummpom 19,20 «Cerogus B CaHkT- : PPXI)«QTEPHA: YACTb : PPX]«ONNBbE : 14.00 <HeBepoATHO HTEpeC-

(16+) : ConoBbésbim. (124)  : Metep6ypre» : MEPBAA». (12+) : W POBOTbI». (124) : Hble uctopum». (16+)
18.00 BeuepHue HoocTH : (PRI «KAMEHCKAR-2>. (124) { FTom)«BUM-2». (164) fepuor Puapp Oknenn- : PEXIH «TPETUM ¢ 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

(c cybTMTpamu) Bpar Kamerickoit, rnasapo B (DeOROCHM MPOUCKO- nOBeéWITEJ'Ib CKan v colH JIILLIHMIA-2>. (184) k. (164)
21.00 «<Bpema» Madun ApCen, ABHO nMeeT [T Yepefia MaccoBbIX _”0”" L”Zr: MATEXHIKa ¢ 01.15 «<Mmnposusayusa». : 17.00 02.50 «TaitHbl YanmaH».
YRR «<MAXOP»: HOBbIE OTHOWEHNE K flaBHEMy MOXMLLEHNI MOPOANCTHIX ogsﬁy:ocJeBBw::r UST'_, o (16+) (16+)

CEPUMW. (16+) zssg?éﬁemzquo e cobak. Maxap, yk u Jlexa yer BepHyTb Gbinylo cnagy  02:50 VMnpoBmsayya. : P «KINGSMAN:
22.45 «bonbwas urpan. (16+)  : - NpHCTanbHO cne,qlaT);a : HaUMHaloT PO3bICK BOPOB. CBOEMY ApEBHEMy pogy v HoBorogHwin Bbinyck». : 30J10TOE KOJ1bL}O».
(XL <MAXKOP»: «<KPATKUN : ReCTBIAMA yTpO3bicka. | PYETY <TEPOVA 1O BbI3OBY». : OTOMCTUTb 32 OTL. : (16+) : (16+)

KYPC CHACTNIBOW KaMeHcKas y3Haer, uto (16+) ) : PENT «HEYAEPXKUMBIE».  : 03.35 «Comedy Batt». (16+) : 22,30 «BoauTb no-pycckin.

XU3HU», (16+) HaCToALLAR Gamunvs nvca- & «MEQBEXUMA YTON», : (184) i 05.10 «OTKPbITbIit MUKpO- (16+)
01.00 NMogkacr. Jla6. (16+) Tens bpusaka - CMenakos. (0+4) : [IWFE «<HEYAEPXKUMBIE-2», : ¢oH». (16+) : 23.30 «3HaeTe N Bbl, YTO?»
03.00 Hooctn : [FX «IMYHOE BENO». (12+) : (I¥H «ArEHTCTBO CKPbI- (18+) i 06.45 «OpgHaxabl B Poccum.  : (16+)

Cneupgangxect». (16+)

 [ED1EHb KYPKAD. (16 )

(EFE «MOCENEHLbI». (16+)
09.00 «/3BecTus». (16+)
(FEL «MIATA NO
CYETUYUKY». (16+)
13.00 «M3BecTua». (16+)
(EXD «TNYXAPD», (16+)
17.30 «M3BecTua». (16+)
XN «TNYXAPD», (16+)
XL «CRER. (16+)
m«BEnyIKOJIEnHAﬂ
MATEPKA-5». (16+)
E!E«BEH]{IKOJIEHHAH
MATEPKA-2». (16+)
00.00 «3BecTus. UtoroBbiii
BbIMYCK». (16+)
m«cnin» (16+)
(EXE «AETEKTUBDI». (16+)

(F¥T 13.20 15.05 03.10
«MCEBAOHUM
«ANIBAHEL. (16+)

07.00 «CerogHs yTpom». (12+)

(FX01.10 «<OTPAA,
CNELUUANBHOrIO
HA3HAYEHUA». (12+)

10.50 «OcBoGOXAcHMEN. (16+)

(AT «<NCEBAOHUM
«ANIBAHEL»-2», (16+)

18.55 «HenokopéHHble». (16+)

19.40 «<YnnKa n3 npoLunoro.
(16+)

22.55 «Mexpy Tem». (12+)

yEFI] «B NOJIOCE NPU-
BOA». (16+)

@2.20 «Kum Ounbw». (12+)

‘A T

*aaeap. 3BE3[A

06.00 CBATOYHbIE rafiaHus.

(16+)

i 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)
i 07.30 «[IxacTuH 1 pbiyapu

pobnectu». (6+)

: 09.15 CBATOYHbIE rafaHmA.

(16+)

: 09.30 17.20 «Cnenas. (16+)
i 11.15 3Haku cypbbbl. (16+)
i 12.20 MucTtnyeckme ncropun.

(16+)

13.30 lapanka. (16+)
(XL} «<OBMAHW MEHSA>.

(16+)

: FEXT)«NOCTYYMCb B MOIO

ABEPb». (16+)

5 01.15 «KongyHbl mupa». (16+) :

T o B

07.30 «Kanenpapb». (12+)
 {TKT18.00 «CBOA 3EMAIAY.

: yey

E 06.00 YnétHoe Bugeo.

(164)

¢ 06.20 VgeanbHblil YXuH.

(16+)

: 08.00 Yrunusarop. (12+)
: 09.00 Yrunusarop. (16+)
: 09.30 Yrunusarop. (12+)
¢ 10.00 «+100500». (16+)

: 11.30 YnétHoe Bupeo.

(164)

: 14.00 OxoTHUKN. (16+)

: 16.00 Pewana. (16+)

: 19.00 OxoTHuKM. (16+)

i 21.00 Pewana. (16+)

: 23.00 OnacHbie cBa3w. (18+)
: 01.55 YnétHoe Bugeo.

(16+)

oD D

: 06.30 Mo penam HecoBeplueH-

HoneTHuX. (16+)

09.05 [lasait passeaémca!

(164)

10.05 TecT Ha OTLOBCTBO. (16+)
i 12,15 cllowarb. MpocTuto.

(16+)

: 13.2522.35 «lopuan. (16+)
i 13.55 23.10 «3Haxapka. (16+)
: 14.30 23.35 «BepHy niobumo-

ro». (16+)

: (EX) «BPAYEBHAA

OLUMBKADX. (16+)

! [FXT«A0NTAA JOPOTA

K CHYACTDIO». (16+)

00.05 «[MoHATb. MpocTuTb».

(16+)

(16+)

: [IET)«MAMA BbILLNIA

3AMYM». (124)

: (EI923.15 <MPOLLAHA,

JIIOBUMASA». (16+)

£ 16.00 00.10 «[Jeno o Apyroii

«[koKoHge. (12+)

} 17002235 3a geno! Mloroso-

pum». (12+)

17.45 «KoHcTpyKTOpbI OYAY-

werov. (12+)

: PIKT <rOPW, FOPM, MOA

3BE3[A». (12+)

01.00 OTPaxeHue. MasHoe.

(124) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

.
Mup) .
.

05.00,00.30 «BAHTENNf».
(124)

05.25,10.10 «bANABOT».
(16+)
Cepuan. MpoHnyeckuii fe-
TekTus, Poccna, 2013 1.

B ponax: KoncranTu HOwike- ¢

Buy, Bagum Anppees, Ma-
pua Muporosa

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTu

13.15,17.55 [lena cynebhble. :

[lleHbrin BepHuTe! (16+)

14.05,16.15 [lena cynebHble.

buTea 3a bynywee. (16+)

15.10 [lena cypebHbie. Hoble

ncropun. (16+)

17.05 MupoBoe cornalueue.

(16+)

18.50,19.25, 20.10 Teseurpa :

«Arpa B KnHo». (12+)
20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)
21.45 Loy «Hazap B byay-

wee». (16+)

22.40 «KYTIUHAP». (16+)

............................

%

 05.15,07.00 «Mawa u Meg-

05.00,02.30, 04.10 MatHuua
News. (16+)

05.30 Kongurep-5 (cybTuTpbI).
(16+)

06.40 «CHexHaa Koponesa-2:
[lepe3amopo3ka». Mynbr-
ounbm. (12+)

08.00 «CHexHas Koponesa-3. }
: 20.00 «HEBEPHbIW». (16+)
© 22.00 Jlom-2. Hoas Xu3Hb.

OroHb 1 neg». Mynbtdunbm.
(124)
09.40, 11.00 YepHblit cnu-
COK-2 (cybTuTpbl). (16+)
12.30, 14.40, 17.00, 22.10
butga wedos-2. (16+)
19.00 Kongwtep-7. (16+)

20.40 Koponb aecepros. (16+) :

00.40 «47 POHV/HOB». (16+)
03.00, 03.40 «[IPEBHIE».
(16+)

@.40 308 kpoBu-2. (16+)

1 05.00 [yt k MoGege». (16+)
$ 06.00 <MPOLLIATBCA HE BY-

TIEM>. (16+)

: 07.50 «/10 CBUBAHIA, MANIb-

YUKW». (16+)

: 13.10 «MCTPEBUTENN. M10-

CNEJHWA BOW». (16+)
ITpopom«eHue BoeHHoI Apa-

Mbi «McTpe6uTen» o noasi- +
: 08.45 OutHec Ans Manblwa.

re IeTYMKOB BOEHHO aBUa-

141 BpemeH Beskoii Oeve- 3
+ 09.00 3au npotus. (16+)
< 09.30, 21.30, 00.30, 03.30

CTBEHHOIf BOViHbI, 0 ApY0e,
CKpenneHHolt KPoBbHo, My-

eCTBe I HacToAweli niofigu. &
: 10.00, 01.00, 04.00 Lngpo- :
: 15.55 Koponesckas cembs: co-

TNetuuka Unbto bectyxesa

BbI3bIBAIOT B [MaBHbIIf LTab,
< 10.30,01.30, 04.30

/i€ NOBbILLIAIOT B 3BAHNN U
NpyKa3blBaloT chopmmpo-
BaTb COOCTBEHHbIIA MOMK Ha
6a3e HoBeilLLMX CTpebuTe-
neit fIk-3.

$ 2359 «llymb K Mobeper. (16+) *
¢ 01.00 «BbICOTA 89». (16+)~
+ 02.40 «ATUTBPUTANIA «BEV

BPATAl» (16+)

: 11.45,23.45,02.45, 05.45
¢ OutHec ana manbiwa. (16+) 2
: 12.00 3au npotws. (16+)
$ 12.30 MyxcKuie BONpOChI.

enb». Mynbrcepuan. (04)

£ 09.05 Mana nonay. (16+)
: 11.05 <HEBEPHbIW». (16+)
: 13.00 Mos (BeKpOBb - MOHCTP. :

(16+)

na. (16+)

(16+)

+00.00 f cTecHsioCb CBOErO Te-

na. (16+)

: 01.50 U3meHbl (cy6TuTpbI).

(18+4)

BuHorpagosa o6bABnAl0T
13MeHaM BOVIHY.

< 03.35 MoA BeKpOBb - MOHCTP.

(16+)

3[10POBOETB ﬂ VIASAT HISTORY

: 06.00 06pa3 xu3Hu - Anader. 06.00, 06.55 [IHeBHUKM Beu-

(12+4)

+ 06.30 Mynbc. (12+)
¢ 07.00 Lndposbie getn. (16+) =
: 07.30 0aMHOYECTBO: 32 U NPO-

TuB. (16+)

08.00 TpeHaxepka. (6+)
: 08.30 «KopoHHblii» BOnpoc.

(12+)

(16+)

Mynbe. (12+)
Bble aeTu. (16+)

0nMHOYeCTBO: 3a U Npo-
TB. (16+)

: 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,

23.00, 02.00, 05.00
TpeHaxepka. (6+)

: 11.30,14.30, 14.45,17.30,

17.45, 23.30, 02.30, ¢ Tl (124)
05.30 «KopoHHblii» Bo- ¢ 19.35 TyTaHXaMOH: XM3Hb,
npoc. (12+) MepTb 1 Hacneaue. (12+)

(16+)

3ui. (12+)

: + 13.30, 19.30 bynbre 350po-
: 16.00 fl cTecHAtCb cBOEro Te- =

Bbl. (12+)

: 15.00, 18.00 Bynem xwurb.

(12+)

15.30, 18.30 BHewHue faH-

Hble. (12+)

6one3Hb Anbureiimepa?
(12+)

BOii MaMbl. (12+)

KU3HM - Anaber. (12+)

+ 22.00 [eHeTiyeckuit Kog.

(12+)

07.55,08.45 OueHb CTpaHHble
09.35,10.30 CokposuLa MH-
11.20 3araJKa KocTeil: reH-

: 12.20 Mpu3pak u3 KamenHoro
: 13.15,14.05 OueHb CTpaHHble

14.55 Koponesckaa cembs: co-

: 16.50 Cokposua Unpa: 3em-

2 17.40 UWenkosblii nyTb. (12+)
: 18.40 [lpesHue KOHCTPYKTO-

: 20.30 OueHb CTPaHHble KO-

: : 21.20 OyeHb CTpaHHble IKCMo-
13.00, 19.00 [lueta 6e3 unnio-

: 22.15 [IHeBHYKM BeNMKOii
¢ 23.15 [IHeBHUKI BeNMKOIA

: 00.10,01.10 Koponesckas
¢ 16.00 MOXHO N1 OCTAaHOBUTD  *

¢ 02.00, 02.45 Cokpoua WH-
:20.30 Kparkuii Kypc cuacmm- 3
MpuHa MuHeesa n TarbaHa ¢
: 21.00, 00.00, 03.00 06pa3

03.35,04.20 OueHb CTpaHHble

¢ 05.05 Mys3eiiHble TaiiHbl: Mo-

Koi BOiHbI. (16+)
3KCMoHartbl. (12+)

pa. (124)

LepHas peontouma. (12+)
BeKa. (12+)

3KcnoHarbl. (12+)

XpaHuTb KopoHy: Mocneso-
eHHas amHe3ns. (16+)

XpaHUTb KopoHy: 0Tka3 ot
Tpauunii. (16+)

naunogn. (12+)

pbl: IKCTPEManbHbIe Mpoek-

Harbl: batapes, Kpuyailas
MyMUS ¥ Kene3Has pyka.
(124)

HaTbl: [IpeBHMi KoMMbloTep,
rony6b 1 HaHOTEXHONOTUN
Puma. (12+)

BOIfHbI: MyKa. (16+)
BOIHbI: (TpacTb. (16+)

(eMbA: COXPaHUTL KOPOHY.
(16+)

aa. (12+)
3KCMoHartbl. (12+)

XMLLEHHBbIN KUHemartorpa-

ducr. (12+) )

B MPOrPAMME BO3MOXHbl N3MEHEHUA

pacta (6+) He
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUM NPUYNHAM. [ GUNbMbI  (16+) He pexomenayerca nam Monoxe 16 st (18+) He PeKOMEHAYETCA UM Monoxe 18 7.

W ceprianbl (g5) AeTam

LeTAM 70 6 1eT (12+) He AeTAM 0 12 net

uMetoLueit

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA
40 MCTOPHYECKYHO, XYLOKECTBEHHYIO W UHYI0 KYBTYPHYI0 LIEHHOCTb ANA 0LLIECTBa, WM NpeAHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 AleT



Ne 1 (249),

15 auBapsa 2023 r.

BTOPHMK, 10 AIHBAPA (13)

MATY! TB
L _ MATH! | harite - nEHTBz

(m :
[poccus | POCHK B
A

" CNEUMANBHBINA

Y PEMOPTAX

CMKa..»

17.50 01.25 LLlegespbi betxo-
BeHa

19.45 [naBsHas ponb

20.05 «[paBuna Xn3Hu»

22.40 «10 cambiX...» (16+)

23.10 «<BaoBbu cnésbi». (16+)

00.00 Co6biTusA. 25-i1 yac

00.30 02.50 «INeTpoBka, 38».
(16+)

YemnuoHat KXJ1. Mpa-
Mas TpaHcnAuuA
19.55 Backet6on. «3eHnT» -
«Jlokomotue-KybaHb».
EnnHas nura BT.

08.50 «POXIEHHAA 14.50 Topop HoBoCTEN 10.00 CneyuanbHbii
PEBOJMOLIMEN» T penopTax. (12+) >

07.3008.30 10.00 15.00 i 06.00 <Hactpoenme» 06.00 «Hawwu nHoCTpaHLbI».

19.3023.20 Hosoct  : 08.00 «[lokTop W...» (16+) (124)

KynbTypbl : «[JOKTOP UBAHOB:  : 07.0009.55 12.55 14.20 21.55
07.35 18.40 «McuesHyBwme  : XWU3Hb NOCNIE HoBoctu

niofu» : CMEPTW». (124) : 07.0512.25 14.2519.1500.00
08.35 23.05 «[epsble B Mupe» : 10.30 04.30 cAnekcei Ton- Bce Ha Matu!
(TX]]15.50 <POXKAEHHAA  : cToit. Hukto He 3Haet  : 10.00 13.00 05.45 Cneumans-

PEBONIOLUEN» : npasgpi». (12+) : HbIN penopTax. (12+)
10.15 «Habniopatensb» : 11.3014.3017.5022.00 Co-  : 10.20 «JleHHOKc Jlbtonc:
11.10 23.40 XX Bek : ObiTIA : Hepaccka3aHHas ucro-
12.15 16.55 «3a6biToe pemec- : [KF103.00 «<AHHA-JETEK- : pus». (12+)

no» TUBD-2». (16+) i 13.20 Yro no cnopty? (124)
(PED «<MLLUTE XEHLMUHY» : 13.40 05.15 «Moii repoit». ¢ 13.50 «3g0poBblii 06pas.
13.45 «Mrpa B 6ucep» (124) Backet6on». (12+)
14.30 «Kypbesbl, Teatp, kuHo, : 14.50 lopog HoBOCTelA ¢ 15.55 leorpadus cnopra.

Xu3Hb», U36panHoe i [T «CBOWY. (16+) : (124)
15.05 Hosoctu. KHuru : 17.00 3sé3pHble npuxuBa-  : 16.25 «Tbi B 6aHel» (12+)
15.20 «[epeABMKHUKU» : nbi». (16+) : 16.55 Xokkeli. <ABTOMOGU-
17.10 «Catn. HeckyuHas knac- : [EX5 <WJIAHLLET». (12+) nnct - LICKA. GoHbet

20.30 «CnoKoIHOM HoYM,
Manbiwm!»

20.50 MckyccTBEHHBI 0T6GOP

YKL «4EPHAA OPXUAEA»

00.45 «lop3emHble fBOPLbI

\_ ANA BOXAA U CUHNLbI»

00.45 Mpowanue. (16+)
01.25 «90-e. Xutbl ANCKOTEK 1
NbAHOK». (16+)

i 02.05 XpoHuKmM MOCKOBCKOrO

6biTa. (16+)

: 05.55 MepepbiB B BeLaHUn

MpAmas TpaHcnALMA

i 22,00 Bunbapp. «BetBoom

Jlura YemnuoHoB».
Mpamas TpaHcnAuma
13 Mocksbl

{0050 Boka XyHuopo». (12+)

\

19.30 «ApanTauus». (6+)

20.00 «MeTepbypr - ropog
peweHnity. (12+)

21.00 «3emns. [ pna nyte-
LIECTBEHHUKOB. (6+)

22.40 CteneHb 3awuThbl.
(16+)

22.50 «Qeitkam - HeT». (16+)

PEXT) «KOJIBE LUAPJIOTTbI».
(16+)

(PET) «ABA KAMUTAHA,
(124)

15.35 «BoiiHa 1 Mmup Anekcax-
apa I». (12+4)

«OEHDbTU». (12+)

05.05 «3KCMPOMPU-
ATOP», (16+)

20.35 «[MepBble B Mupe». (12+)

XL «<HAZLEXK AA». (16+)

PEXT) «CEMb YKUHOB». (12+)

01.15 04.20 «Pacckasbl 0 nTu-
LlaX-OXOTHUKax». (6+)

(PXT «APYTAA BOBAPU>,
(16+)

23.00 <KOJIbE WAPNOTTbl». 17.15 AEHbBI > 19.30 KXJ1. CKA - «Cnaprak».
(16+) ) (124) ") Mpamas TpaHcnAuma. (12+) )
07.1508.15 09.15 10.15 Bonb- ; 07.00 08.00 19.00 23.00 02.00 : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
LUOW YTPEHHMIA dup. «J1eHTB24 AKUEeHTbI». 10.0010.3012.1013.10
(16+) (124) 14.10 17.10 23.15 «l3-
{EKT 12.35 «BAJIbHOE 07.4008.40 15.15 «JleHTB24 BecTuA 78». (12+)
NNATbE». (12+) AKTyanbHbli1 pasro- 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
12.10 15.20 «O6bACHAEM. Bop». (6+) ) «[onesHoe yTpo». (12+)
CM6». (12+) (EXT} <HOBOrOAHUM 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
13.15 «Takoii dyT60n». (6+) BPAKD». (6+) 16.00 17.00 22.00 23.00
13.50 «[pomblLneHHbIi 10.40 «BbixogHble Ha Kone- «[poucwectsuay. (16+)
Kny6». (12+) cax». (6+) 11.10 <Hauano gHa». (12+)
14.15 Conb cobbiTnit. (16+) 11.00 13.00 15.00 17.00 12.30 01.00 Tenekypbep. (12+)
14.20 «30Ha 0c060ro BHUMa- «J1eHTB24 HoBocTu». 13.30 «[lom coBeTOB». (12+)
HuA». (16+4) (6+) 14.30 «[ipyroii Metepbypr».
(X5 «KTO-TO TEPAET, KTO- : {EKE «<HEBEPOATHBIE (16+)
TO HAXOAUT». (16+) NPUKNIOYEHUA 15.15 «CepepuHa gHa». (12+)
19.15 22.25 «busHec-Metep- AJIUHDI». (12+) 16.15 Crynenu Mobeppl. (12+)
6ypr». (12+) {ERE «25-1 YAC». (16+) 17.30 «OcBo6oxaeHMe. (12+)

18.00 «Beuep TpyaHOro AHAY.
(124)

18.45 «AKyna umnepaTopcKko-
ro ¢notan. (12+)

19.15 21.50 «<boneem 3a Ha-
wix!» (12+)

19.30 KXJ1. CKA - «Cnaprak».
Mpamas TpaHcnALMA.
(124)

22.15 01.30 Utoru ans. (16+)

23.45 «Tpamsail AET Ha
GpoHT». (12+)

J

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

18 00, 19.00 «MOV JNIOBY-

05. 00 PanHue nTaiwkn. «Ma-
wWwinHKIM Mokac». (0+) :

06.55 «Yuk-3apagka». (0+) ¢

07.00 «C pnobpbim yTpOm, Ma- &
nbiwnt» (0+)

07.30 «Yuk-3apaaka». (0+)

07.35 «[leTpoHuKe». (0+)

08.00 «Huk-n306peTatenby.
(0+)

10.45 «Tpu0'» (0+)

11.05 «BVIHHVI»”yX». (0+)

11.15 «Bunnu-Tlyx npér s ro-
. (0+)

11.25 «BunHu-Myx u penb 3a- ¢
601». (0+)

11.45 «(Ka30uHblii naTpynb».
(0+)

13.20 «[lukue ckpuyepbl!»
(6+)

13.45 «Mudunuti Hago». (6+) *

14.00 «Hasuratop. HoBocti».
(0+)

14.10 «[pu3nu n neMMuHMI».
(6+)

16.40 «Tpu KoTa. (0+)
YBrieKaTeNbHble UCTOpUK U3
YKIN3H TPEX MANEHbKIX Nto-
603HaTenbHbIX KoTAT: Kop-
XK, Komnora v ux mnap-
et cecTpeHKn Kapamenbku.

18.45 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnesku». (0+)

18.55 «Yepenawku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwm» (0+)

20.45 JlyHtuk». (0+)

22.30 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.45 Mypo-menbHuuar. (0+) =

23.05 «Jluca-crpoutenby. (0+) ¢

23.15 «[lonkaH u LaBka».
(0+)

23.20 «YypecHblii KONOKoNb-
unk». (0+)

23.45 «CnuHa K cnvHe». (0+)

01.05 «Cryaus kpacotbiv. (0+) :

01.20 «Xaiinu 1 Bonwe6Hoe
cepaue». (6+)

02.50 «Kymu-Kymu». (12+)

03.55 «CanoH aaptowkin bpa-

K na». (6+)

v o7 IS

: 06.00,22.30 «CmeLapuki.

HoBble npukntouems». (04)
06.25,14.30 «CmeLuapukm».
(0+)

: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

Manbitueii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00

«bapOockuHbi». (0+)

$ 08.25,13.25,20.25 «Maua

1 Meageab». (0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
+09.25 [Ipy3bA Ha Bce BpeMeHa.

«Hy, norou! Kanukynbi».
(6+)

+ 10.00, 14.00, 17.20, 22.00,

05.30 «Qukcukm». (0+)

: 10.30, 20.00, 03.00 «ly-

THK». (0+)

$ 11.00 «CKa3ouHblit narpynb.

XpoHuku uynec». (0+)

: 11.30,19.30, 02.30 «Mu-Mu-

Muwwku». (04)

15.00 «byb6a». (6+)
+15.20 <Myu-Mayu». (0+)

17.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«Manbiw u Kapncon. Kapn-
COH BepHynca». (6+)

17.50 «Mopuku [lopuku». (0+)

: 18.00 «Kowweuku-cobauku».

(0+)

: 18.30 «llpocTokBatumHo». (0+)
: 19.00 «Cka3ouHblit naTpynb».

(0+)

20.55 «MatunHbl ckasku». (0+)
¢ 21.30 «TaitHbl MepoBoit gonu-

Hbi». (04)

23.00 «bparub! Kpomukiy. (6-+)

23.30,05.00 «benka u Crpen-
Ka. 030pHas cemeiika». (0+)

+ 00.00 «Yetsepo B Ky6e». (0+)
2 00.35 «Jomukm». (0+)
: 01.00 [lpy3bA Ha BCe BpeMeHa.

«31ma B [pocTOKBaLLNHO»
(6+), <HoBoOrogHAA HoUb».
(0+)

+ 01.35 «Manbiwapukw». (0+)
2 02.00 «LiBetHAwKu». (0+)
¢ 03.20 «Mawa v Megseap»,

«MaLuunHbl ckazki». (0+)

10430 «bobp o6p». (0+) j

¢yTviooo TV1 000

05.30 «Po6oTbl-noe3aan.
Mynbrcepuan. (6+)
06.25 «Tpy 1 PagyxHoe kopo-

.

: 05.35 «Oukcuku». Mynbrcepm—

an. (6+)

: 06.40 «[Tu-Kopy. Mynbrcepu-

neBctBo». Mynbrcepuan. (6+) :
2 08.05 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

08.00 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

09.10 «JTAPPY KPAYH». (16+)

10.55 «bOMbLUIOM». (12+)

12.50 «MEY KOPONA APTYPA».
(16+)

17.25,18.10 «CMACATENN
MATUBY>. (16+)

19.00 «BTOPKEHME». (16+)

20.40 «MOCNE HALLEN 3Pbl».
(16+) }

22.25 «CEMb XW3HEN>. (16+)

00.35 «MUCC KOHTEHWANb-
HOCTb». (12+)

02.15 «MICC KOHTEHUA/Tb-
HOCTb-2: MIPEKPACHA U
ONACHA». (124)

04.05 «JIEKTPA». (12+)

3

04.00 «0YEHb CTPALLHOE Ki1-
HO». (16+)

05.30 «QYEHb CTPALIHOE KK- +
HO-2». (16+)

07.00 «OYEHb CTPALLHOE ki- ¢
HO-3». (16+)

08.30 «/IBOE: 1 U MOA TEHb».
(16+)

10.25 «[IOKTOP OYNIUTTNI».
(12+4)

11.55 «[I0KTOP JYIIUTTNI-2».
(124)

13.30 «3HAKOMCTBO C POAN-
TENAMI». (124)

15.30 «CHBOP POBMH30H».
(16+)

17.35 «TEPHEP U XYY». (16+)

19.30 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMW». (12+)

21.40 «3ABUCHYTb B MANIM-
(MPUHIC>. (18+4)

23.20 «[OMbIA MUCTONET».

an. (6+)

an. (6+)

: 09.15 «TOJAPOK C XAPAKTE-

POM». (6+)

10,50 «TOT ELLE..I» (124)

¢ 12.15 «YEPHOBbINb». (12+)
15.00 «{y[10-KEHLUMHA. (16+) .
2 17.05,18.00 KENTbIN [MA3

14.40 SKUMAX». (6+)

TUTPA». (16+)

19.00 «OBEYKA JI0/IN bbl-

1A 31AA V1 PAHO YMEPTIA.
(12+)

$ 21,05 [1APA U3 BYIYLLEFO».

(12+)
Poccus, 2021 .

: 22.55 «CEMEVHbI BIOZXET.

(124)

30045 BUKIHI. (12+)
£ 02.55 YEPHOBbIb». (12+)

=] somnc]

: 06.50 «/nba Mypome u Cono-

¢ Beli-Pa36oitHuK». (6+)

: 08.15 «Anéwa lonosuny u Ty-
rapuH 3meit». (12+)

:09.40 «[lo6pbing Hukutiy

¢ n3wmeii lopblHbluy. (6+)

: 10.55 «Tpu Goratbips 1 KOHb
Ha TpoHe. (6+)

: 12.35 «Tpu Goratbips Ha fanb-

¢ HuxO6eperax». (6+)

: 13.50 «Tpu Goratbips v Ha-
cnefHuLa npectona. (6+)

¢ 15.25 «KoHb H0nuii n GonbLume

S ckavkm. (64)

: 16.50 «CBATbI». (16+)

: 23.30 «HIOXAY». (18+)

¢ 01.25 «CTATYC: (BOBOJIEH.
(16+)
Poccus, 2015,

: 03.00 «APTUCTKA». (12+)

¢ Pocans, 2007 .

: 04.40 «[PUHLIECCA HA BO-
BAX». (12+)

: 05.00 «Mawa v Meggenb»,

¢ «Mawa v Measesb. MawmHbl
MeceHKi», «MaLuKinHbI CTpa-
LWNNKK», «MaLLnHbI CKa3Ku».
Mynbrcepuansi. (0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-

pbl). (16+)

3 ce30H. Cepuan. antactu-

ka, CLLIA, 2000 r. B ponax:

¢ Anucca MunaHo, Xonnu Ma-

: puKom6c, Poys MakloyH

: 19.20, 20.10, 21.00, 21.50,

¢ 22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utper). (16+)

¢ 23.20,00.20 BorvHs WonuHra

(cy6TuTpbI). (16+)

+ 01.10,02.10, 03.00 «OTTE-
MEMb». (16+)

: 03.55 «(mewapuki». MynbT-

¢ cepuan. (0+)

+ 04.30 «Mawa n Mensesp».

Mynbrcepuan. (0+)

dunbm. (0+)

: 08.35 «lltuuka Tapu». Mynbr-

dunbm. (0+)

: 08.45 «[IPENICENATEND>. (12+) :
: 11.45 «MYXUKI!.» (12+) :
. 13.25 SUM3AT YIAYN». (124) ¢
: 15.00 «3EMNA CAHHUKOBA.

(12+)

1645 [[IE HAXOMITCA HOOE-

JIET? (12+)

: 18.15 «TA/HbI CNEACTBUAY.

(16+)

£ 19.55 «OOPMY/IAII0BBI.

(12+)

¢ 21.30 «HEMOXET EbITb|»(12+)

: 23.10 «KUH-A3A-I3A1 (12+)
: 01.35 «I06PAKW». (12+)

2 02.50 «KALIPUNb». (12+)

¢ 04.10 «[1ATb BEYEPOB. (12+)
: 05.50 «/1t0B0Bb U TONYBI».

K (16+) :

(12+)

f
8 30710TAs KoNNEKLVA IS
: 08.05 Mynbtdunbmbl. (0+)
: 08.25 «06e3bAHKI». MynbT-

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 <TATBAHUH

D IEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 02.00,03.00 <OBPYYAIIb-

HOE KONbLIO». (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 YIbIBKA

NEPECMELLHUKA». (16+)
: 13.00,21.00, 05.00 «BNIY[I-
¢ HbIEJETU». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «[IALIA

BACWIEBA. NIOBUTENbHI-

LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)
Cepuan. VipoHnyecknii ae-

nax: Jlapuca YnoBuyeHko,
Bepa CotHukoBa, Bnagumup

(TepakoB, AHHa [lBopxel- <

* Kas, EBmokus [epmaHoBa

: 15.00, 23.00, 07.00 «BObO
* MECCHHI: BUIEBLLWK

¢ (KBO3b BPEMf». (16+)

OEHMKC [H
nocC KuHo K

TekTu, Poccns, 2005 1. B po-

2 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

¢ an(04)

+ 08.00 «HE POJUC KPACK-
BOM». (124)

: 11,10 «ANUHbI I0YKM».

(16+)

BeHuk BOT y>xe Hepento 3a-

HUMaeTA ¢ [lawweii pu3mKoii.

Ho 3aBoeBatb ee cumnartuio

He ypaetca. Mavwa npegnara-

€T emy nonpo6oBaTh HaitTn

061uye nHTepecs! ¢ laweit.

: 16.00 <KYXHf». (12+)

: 22.10 «MONOAEXKA». (16+)

2 00.45 Jlaéwb monoaéxb!

(164)

¢ 02.00 «PAHETK». (16+)

2 04.20 «Oukcukm». Mynbtcepu-

a0+

: 04.55 «llapeBHbl». Mynbrcepu-

:an(04)

+ 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

:an(0+)

CYBBOTA! 4

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 «[IBEHAZLIATb MECA-
LIEB». 2 cepua. (04)
(CCP, 1972

06.35 Mynbrdunbmb
Ha CMACE. (0+)

07.00 MoHacTbIpcKas KyxHa.
(0+)

07.30, 09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 Cearble BouHbl. Deogop
TupoH. (6+)

11.05 Mpoctble yygeca. (124)

CNAC

MbliA AMA». 1-2 cepun.
(16+)
Poccus, 2014 .

$20.00 Beuep Ha CTIACE. (0+)
: 22.00 (Batble BoMHbI. Macco-

Bble CTPaj;aHNA BOMHOB-MY-
YEHNKOB. (6+)

+ 22.35 Mpamad nukus. Oteet

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(12+)

: 23.05 Cnyx6a cnaceHusa
cembi. (16+)

: < 00.00 [lens Matpuapxa. (0+)

:00.15 «Anokanuncue». masa

11.50 Cneabl mnepuu. (16+) : 7.(18+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa- : 2 01.10,02.10 (BatbiHu Poccum.
CTbIpckan kyxua. (0+) : (6+)

15.00 Jlactouku Xpuctosbl. : 03.10 Bcrpeua. (12+)
(0+) * 04.05 Mpamaa nuHua. OTser
16.20 «CBEPCTHULbI». (12+) (BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).

CCCR 1959 o (124)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

10 AAHBapA

Ceamuua 31-a no NarugecatHuye. Macs.
Myy4eHuKOB 20 000, B HUKOMUANMN B LLepKBU
COXOKEHHbIX, M MPOYUX, TAMO Xe BHe LilepKBU

noctpagaswux: ukepus npecsurepa,
3uHoHa, Peoduna anakoHa, lopodes,
MappaoHusa, Muraouus gnakona, Nuauca,
loproHus, Netpa, EBdumus, muy. Araduu,
[omHbl, Deodunnbl u UHbIX.

; An. oT 70 HnkaHo-
pa. Mpn. Vrnatns
JNlomckoro, Apoc-
nasckoro. lpn. Kop-
# Hunua Kpbineukoro.
Cuwmyy. Hukoguma,
en. EBHFODOACKOFO,
n ApKajus anako-
Ha. Cwmy. AnekcaH-
fipa npecsurtepa.
CLI.(MLN tDeOKTMCTa Nleonnpa, Hukonas npecsmTepos.
Cwymyy. Apedbl 1 AnekcaHapa NpecBUTepoB.

<
N\

MocTa HeT.

He nwm yypec, a MM KPOTKOTo Yeno-
BeKa, KOTOPbIA YyA0 13 YyAec».
Cer. Cepagum Cobone j




CPEAA, 11 AHBAPS

(A] romarocet] ool
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21.45 «<MAXKOP»: 21.20 «CKNIMOOCOBCKIA». 22.50 «TEPOVA 1O BbI30BY». 20.00 <HOYb B MY3EE: 21.00 «CTPUM». 00.30 <HOYHOW PEMC».
HOBbIE CEPUMW. (16+) IE (16+) 2| (16+4) CEKPET rPOBHULLbl». (6+) (16+) (16+) -
05.00 TenekawHan «fo6poe  : 05.00 YTpo Poccum : (I¥ «rOPIOHOB». (16+) : 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OpHaxabl B Poccun.  : 05.00 18.00 01.55 «Camble wo-
yTpo». (0+) : 09.00 Bectn. MectHoe Bpems  : 08.00 «CerogHs» i 07.00 JlyHTuK», (0+) Cneupaitgxecr. (164) : KupyloLyme runoTesbiy,
09.00 HosocTu (c cy6Tutpa-  : 09.30 YTpo Poccum : [IXE JIECHMK: CBOA «KEHA ONIUFAPXA». «YHUBEP: HOBAA (16+) 06.00 «C 6ogpbIM

mu) : 09.55 0 camom rnaBHom. (12+) : 3EMANIA». (16+) : (16+) : OBLLATAY, (16+) : yTpomb (164)

09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.00 Bectm :10.00 «CeropHs» «CEHA-OEAA. : [EED «CAWATAHA». (16+) | 08301230 1'5 3019.30 23.00

Qeiik». (164) ¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+) : [[EE JIECHUK: CBOA : (16+) i [KI«CTPUMD. (16+) S i
09.55 «Kutb 350poBol» (16+) : 14.00 16.00 20.00 BecTn 3EMAA». (16+) : (KT «RRR: PAOM PEBET : Mpembepa! Mo npukazy «HosocT. (16+)
10.45 VHdpopmaumoHHbiii 1430 BecTn. MectHoe Bpema  : 13.00 «Cerogsi» : PEBONIOLIUA. (16+) [vpektopa s wkonesce  : 09.00 «3acekpedetHbie cnu-

KaHan. (16+) ¢ 14.55 Kto npotue? (12+) i 13.25 YpesBbivaiinoe npouc- : [ «MBAHOBbI- yuuTens HaunHalot or- cki. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-  : 16.30 Manaxos. (16+) : LwecTme» : WBAHOBbI». (16+) Hocutbea K AKope xopouwo. & 11,00 «Kak ycrpoeH mup ¢ Tu-
mu) £ 17.30 <60 MuHyT>. (12+) ! MW «BANABON-4», (16+)  : XL «KEHA ONIUTAPXA», [uma sosmywaerca : modeem BaxeHOBbIMY,
121515.1516501820 | 21.05Bectn. MecTHoe Bpems : 16.00 19.00 «CeropHs» (16+) 2T 32 10 O ofper (164)
Wndopmauyonkbiii  : FYIT «CKNU®OCOBCKMIA», © 16.2019.20 «Ceropa 8  FI <HOYb B MY3EE: oo en o coononoi© 12.0016.00 19.00 Undopwma-
: : : ) npogatot ey B cronogoit = 14 . . pma

KaHan. (16+) : (16+) : Cankr-Mletepbypre» CEKPET FPOGHY No HU3KoW LieHe. opa LIMOHHas NporpaMma
15.00 Hosocn (c cybTTpa-  : 23.20 Beuep c Bnagumupom  : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) Lbl». (6+) TpeGyeT, 4To6b! Bcem : 112. (16+)

mMn) : Conosbésbim. (124)  : 17.50 «AHK». (16+) PR «MPbIrY4AA OCTaflbHbIM MPOAABATN TaK & 13 0093 36 3
16.00 <Myxckoe / Menckoe». : [FXT] «KAMEHCKAS-2», (12+) : FIXI] «BUM-2. (16+) : BPATBA. (6+) : Xe 3afewesoy. SIMMFo- ¢ 20 «3araKit 4eno-

(164) : B KaHage B cBOEM 3amMke  ° B ®eopocun nponcxopnt W13-3a Heypasueroca orpa- BOMbHbI BCE, BTOM UMCie  + Beyectsa ¢ Onerom
18.00 BeuepHue HooCTH yMIApaeT MUAInoHep flbiM- rPOMKOe MpecTynete bneri Mysen U3 300Mapka : Mapken - FaBHbli Xynurax  : WnwknHbIMY. (16+)

(c cybTMTpamu) KoseLl, llepen CMepTbIo OH - - OrpatrieHa n3BecTHan fiporiarna KPOWKa-KEHIypy.  : B WKOTe. * 14.00 <HeBeposTHO UHTEpeC-
o | el | s g OUIEOLTS
«MAMOP»: HOBbIE E?#VCITOB:: :ZKGC;/Z;TPI?;;::. anHMMa,OTéﬂ 33 ﬂgno noo: anmasom. KeHrypy oka- PEXT] «MAY4O U BOTAH», : 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

CEPUM. (16+) Hbl, OFPOMHOE COCTOSHIUE BbIACHAIOT, YTO NeEBULE 3bIBAETCA Ha bepme, re (16+) : CKI», (16+)

22.40 «bonbuwas urpan. (16+). ne[;)eﬁlp,éT B PYKV MPAMbIX NPYHAEEXWT CTapUHHOR & Bcrpevaet nesouky dny. ;0105 mnpoBusaus. © 17.00 02.45 «TaiiHbl YanmaH».
(TXT «<MAMKOP»: <KPATKNI : HacnenHiKos, B Mockae oxepenbe, 3akoropeimu  : PERL «<HEYAEPXKNUMbIE-2», (16+) : (164)

KYPC CHACT/IBON : MCTOpUel € HACTeACTBOM OXOTUINCb BOPbI. : (18+) : 02.40 «Comedy battny. (164) :

PR y : : P . : «CTYKAY», (12+)

HKU3HW», (164) 3aMHTEPECOBANCA HEKNA  : m «FEPOU MO BbI30OBY». : m «H EVAEP)KMMHE». : 04.55 «OTKprTbIVI MUKpPO : m
01.00 Mopkacr. Jlab. (16+) PeabUNATALIMOHHbIIA : (16+) : (184) : doH». (16+) : 22,00 «CmorpeTb Bceml»
03.00 HosocTi : LieHTp. «MEJBEXWUWN YTON». : 02.50 «6 kappos». (16+) i 06.35 «<OgHaxabl B Poccum,  : (16+)

Q)3.05 Mopkacr. Na6. (16+) : [FE «JINMHOE AENO». (124) : (0+) ¢ 05.20 «MynbTdunbmbi». (0+) Creupaiigxect». (16+) : [TEL] «<HOYHOI PENC». (16+))

(EFE «MOCENEHLbI». (16+)
(TXE «HACTABHUK». (16+)
09.00 «A3BecTuaA». (16+)
(XD «<HACTABHUK», (16+)
13.00 «M3BecTua». (16+)
(EXD «TNYXAPD», (16+)
17.30 «M3BecTua». (16+)
{FX «FYXAPD». (16+)
XL «CNER». (16+)
22.20! «BEJIMKONEMHAA
MATEPKA-5». (16+)
23.10) «BEJINKONENMHAA
MATEPKA-2». (16+)
00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)
(TEL «CNER. (16+)
(EXE «NOCENEHLbI». (16+)

(F¥T 13.20 15.05 03.05
«MCEBAOHUM
«ANIBAHEL»-2», (16+)

07.00 «CerogHs yTpom». (12+)

(X 01.10 «<OTPAA,
CRELUANIBHOIO
HA3HAYEHUA». (12+)

10.50 «OcBoGOXACHMEN. (16+)

18.20 «CneyuanbHbIin penop-
Tax». (16+)

19.40 «CekpeTHble MaTepma-
nbi», (16+)

22.55 «Mexpy Tem». (12+)

PERY! «<KOHTPABAHAA».
(124)

@2.20 «[pyroti atom». (12+)

‘A I

* 3BE3/A [E

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 06.20 NpeanbHblit yxuH. (16+) :
: 08.00 Ytunusarop. (12+)

¢ 10.00 «+100500». (16+)

: 11.30 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 14.00 OxoTHuKN. (16+)

18.55 «HenokopéHHble. (16+)

OIS D ™)

06.00 09.15 CBATOUHbIE rafa- : 06.30 Mo penam HecoBeplueH-

HuA. (16+)

06.15 «<MynbTdunbmbli», (0+)
: 07.30 <KomaHpa KOTUKOBY.

(6+)

© 09.30 17.20 «Cnenas. (16+)
i 11.15 3Hakm cyab6bl. (16+)
¢ 12.20 Muctuyeckue ncropum.

(16+)

: 13.30 Fapan«a. (16+)
: [FXT] <OBMAHU MEHS»,

(16+)

PEXT] «MOCTYYNCD B MOIO

ABEPb». (16+)

01.15 «KongyHbl mupa». (18+) :
03.45 «TopopcKue nereHabi».

(16+)

we! Y

: [T¥T10.10 18.00 «CBOA

BenyLume npoekTa «Oxot-
HWKW» MO NpefBoan-
TenbcTBOM Bnapa Ynxosa
BbIXOAAT Ha 6opbOy ¢
MOLLEeHHKamu. /X 3agava
BEPHYTb fIEHbIV 11 NPO-
yunTb aheprcToB.

: 16.0021.00 Pewana. (16+)

¢ 19.00 OxoTHUKY. (164)

: 23.00 OnacHbie caa3u. (18+)
: 01.50 YnétHoe Bugeo. (16+)

HoneTHuX. (16+)

09.00 [lasait passeaémca!

(164)

10.00 TecT Ha OTLOBCTBO. (16+)
i 12,05 cllowsaTb. MpocTutb».

(16+)

£ 13.15 2240 «Tlopyan. (16+)
i 13.4523.15 3Haxapka. (16+)
: 14.20 23.40 «BepHy niobumo-

ro». (16+)

! {0 «BE33ALUMTHOE

CEPALE». (16+)

: (X «YCNETb BCE

WCNPABUTD». (16+)

: 00.10 «oHsaTh. MpocTuThb».

(16+)
ore I

3EMAA». (16+)

: [IEN)«rOPK, FOPK, MOSA

3BE3[A». (12+)

: [EKT023.15 <NPOLLAI,

JIIOBUMAA». (16+)

£ 16.00 00.10 «Uyxan 3emns».

(124)

£ 17.0022.35 <Ha npuénme y

rnaBHoro spava. (12+)

£ 17.45 «OTuuii o, (12+)
: PIKT0«TPM TONONA

HA NNIOLWWXE». (12+)

22.20 «bonbuwas cTpaHa:

OTKpbITUe». (12+4)

01.00 OTPaxeHue. MasHoe.

(12+)

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

© I st I

3[10POBOETB ﬁ VIASAT HISTORY

J

05.00 «BAHTENUA». (12+)
06.25,10.10, 04.45 «XE/l-
TbIV TNA3 TUTPA». (16+)
Cepuan. Poccua, 2018 .
10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTu
13.15, 17.55 [lena cyne6ubie. -
[lleHbru BepHute! (16+) :
14.05,16.15 [lena cyne6uble. :
buTea 3a bymywee. (16+)  :
15.10 [lena cyne6Hble. Hoble :
ncropuu. (16+) :
17.05 MupoBoe cornauenve. :
(16+) :
18.50, 19.25, 20.10 Tenewrpa :
«lrpa B KiHo». (12+) :
20.50 Cnaboe 3eHo. (12+)
21.45 llloy «Ha3ap B bypy-
wee». (16+)
22.40 «KYNHAP». (16+)
01.20 Havwe kuHo. Uctopus
6GonbLuoi no6su. (12+)
02.25 «BECE/IbIE PEBATA».
(0+)
03.55 Mynstounbmbl. (6+)

% W

05.00,01.50, 04.20 MatHuua
News. (16+)

05.20 Kongutep-5. Topt «Ean-
Hopor» AnA AHHbl CefloKo-
BOiA (cy6TuTpbI). (16+)

06.40 «Tpyu myLuKeTepa».
Mynbrdunbm. (12+)

08.20 «loy, Denuke». Mynbr-
dunbm. (6+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.10,
14.20, 15.20, 16.20,
17.30, 18.40, 19.50,
20.50, 23.00 Ha Hoxax
(cy6TuTpbl). (16+)

00.00 «MAPCATAKYET!» (16+)
CLUA, 1996 T.

02.20, 03.00, 03.40 «/IPEB-
HUE». (16+)

04.45 308 kposu-2. H0nua

K MaHbkoBa. (16+)

: 13.20 «MOJIOLAA TBAPAUS».

23.59 «[lytb K Mobene». (16+)
:01.00 <EJNHUYKA». (16+)
: 02.40 «KPAl». (16+)

£ 09.05 Mana nonay. (16+)
¢ 11.05 «HEBEPHbIV». (16+)
: 13.00 Mosi CBEKPOBb - MOHCTP. *

£ 20.00 <HEBEPHbITD». (16+)
© 22.00 Jlom-2. Hoas Xu3Hb.

01.50 W3meHbl (cy6TUTpBI).

: 04.50 Tlytb k Mobege». (16+)
2 05.40 <KOPUIOP BECCMEP-

THA». (16+)

¢ 08.00 <10 CBAAHIA, MATb-

YUKW». (16+)

(18+4) :
KpacHogoH, 1942 rop. lOHble :
MOANONbLYMKN ANA 6Opb-

6bl C KapaTenAMm oprau-

3yH0T (BOV 0TPAA - «Mono-

Zylo rBapauio». Mog cambim
HOCOM Y aLLIMCTCKVX OKKY- =
NaHToB pedATa coBepLuakT
MHOTOUNCEHHblE ANBep-

cvn. Onepaumm CTaHoBATCA
BCE Gonee OTUAAHHBIMU M
PUCKOBaHHbBIMI. DaLLncTbl 1 &
He N0Z03peBaloT, uTo MMEIoT *
JIeNo He C napTusaHamu, a -
CTOPCTKOIA loHOWei 1 noa- =
POCTKOB. ..

 05.15,07.00 «Mawa u Meg-

Benb». Mynbrcepuan. (04)

(16+)

na. (16+)

(16+)
HoBble NCTopum, HoBble
SMOLK 11 HOBbIE X3Nmnun-
3HAbI.

¢ 00.00 Al cTecHsOCh cBoero Te- -

na. (16+)
(18+)

(16+)

06.00 3a v npotus. (16+)

¢ 06.30 Mynbc. (12+)

< 07.00 Linpposble getn. (16+)
07.30 OpuHouecTBO: 3a M npo- =
2 09.30 Cokposuwa UHpa: 3em-

B, (16+)

08.00 TpeHaxepka. (6+)
: 08.30 «KopoHHblii» Bonpoc.

(12+4)

+ 08.45 OuTHec AnA Manbila.

(16+)

* 09.00 3au npotus. (16+)
+ 09.30 My»ckve Bonpocbl.

(16+)

: 10.00 [lneta 6e3 unniouii.

(12+4)

: 1030 Bynbre 3poposbl. (12+) :
: 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
02.00, 05.00 TpeHaxepka. :

(6+)

. 11.30,11.45,14.30, 14.45,
02.30, 05.30 <KopoHHblit»
: 18.40,19.35 TytauxamoH:

sonpoc. (12+)

 12.00, 15.00, 18.00 bygem

XuTb. (12+)

$ 12.30,15.30,18.30 Brewnve :

NaHHble. (12+)

* 13.00 MoXHO N1 OCTaHOBUTb

6onesHb Anbureiimepa?
(12+)

3uit. (12+)

: 16.30,19.30 byabTe 3p0p0BbI.

(12+4)

: : 17.30,20.30 Kpatkuii Kypc
: 16.00 fl cTecHAloc (Boero Te- ¢

CYaCTAUBOIA Mambl. (12+)

: 21.00,00.00 06pa3 *u3Hy -

nmaber. (12+)

 21.30,00.30, 03.30 Mybc.

(12+4)

 22.00,01.00, 04.00 Lindypo-

Bble getu. (16+)

: 22.30,01.30, 04.30
0VHOYECTBO: 32 1 NPOTUB. -
+ 02.50 ILenkoBbiit nyTb. (12+)
¢ 03.40,04.30 OueHb CTpaHHble

(16+)

: 23.00 MbimmBblii ym. (16+)
: : 23.45,02.45, 05.45 OutHec
¢ 03.35 Mos (BeKkpoBb - MOHCTP.
¢ 03.00 3au npotms. (16+)

ns Manbiwa. (16+)

06.00, 06.50 [IHeBHUKM Ben-

07.50, 08.40 OueHb CTpaHHble

10.20 LWenkoBblit nyTb. (12+)
¢ 11.20 [IpeBHue KOHCTPYKTO-

: 12.15 TyTaHXaMOH: XW3Hb,
¢ 13.10, 14.00 OueHb CTpaHHble

: 14.50 Koponesckas cembs: co-
: 15.50 Koponeckas cemba: co-

: 16.45,17.40 IllenkoBblit nyTb.

: 21.20 OueHb CTpaHHbIe 3KC-
: 16.00,19.00 [lneta 6e3 unnio- :

¢ 22.15 [lHeBHUKN BeNMKOIA BO-

23.15 [lHeBHUKN BennKoi
: 00.15,01.10 Koponesckas

: 02.00 Cokposua VHpa: 3em-

¢ 05.15 Myseiinbie TaiiHbl.

Koi BOiHbI. (16+)
3KCMoHartbl. (12+)

nsunoan. (12+)

pbl. (12+4)
MepTb 1 Hacneave. (12+)
3KcnoHarbl. (12+)

XpaHuTb KopoHy: MpuHuec-
ca-6yHTapka. (16+)

XPaHUTb KOPOHY: B noroHe
33 HopManbHbIM. (16+)

(12+)

KWU3Hb, C(MepTb U Hacneaue.
(124)

20.30 OueHb CTpaHHbIe IKC-
noHatbl: HemeLkue Kogpl,
eruneTcKine BepToneThl i
MaLuvHa byaywero. (12+)

noHatbl: MoHeTa BUKUHTOB,
LPEBHUIl UCK M MepTBas
JeBOUKa, KoTopas cnacna
MUAAMOHDI. (12+)

1iHbI: YHUuTOXEHMe. (16+)

BOIHbI: TYA0BOIT YPOHT.
(16+)

(eMbA: COXPaHUTL KOPOHY.
(16+)

naunogn. (12+)

3KcnoHarbl. (12+)

(124) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W cepuanbl (g4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

MO HE3ABUCALLMM OT PEQAKLIMUA NPUMUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

nmetolen

Tenenporpamma npeAocagiiena Komnatiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PACTHOTO OTPaHUEHIA He OTMEYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapUTENbHOM 3aMUCK U ABNAIOLLMECA
i i it Y10 HCTOPHIECKYI0, XYZIOXECTBEHHYIO WK MHYIO KYMBTYPHYI0 LIEHHOCTb 1A 0BLUIeCTBa, WIM NpefiHa3HayeHKble 1A AeTeil, He AOCTATLIMX BO3pacTa 6 neT
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CPEAA, 11 IHBAPA (1)

~
U _ MaT2 - NEHTB 74 78
IIF : b 3 i X B 3
2130 KTOECTB KTOD eI 0700 Hoeocrn : | 1620 «CONOMEHHAA © | 19.40 GKCTIPOMPUATOP. | | 1615 «Crynenn MoGegei».
: : /] nsanKA. (12+) )t e )b a2 Y)
06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 : 06.00 <HacTpoeHue» ¢ 07.0009.5512.5514.20 21.50 :
15.0019.30 23.20 Ho-  : 08.05 «/lokTop U...» (16+) : HoBocTu 07.15 08.1 ,5 09.15 10:1 5 bonb- 07.00 08.00 19.00 «JleHTB24 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
BOCTI KyNbTYpbI «[IOKTOP MBAHOB:  : 07.0512.2514.2518.4521.15 : WOt yTpeHHmid sdup. AKueHTbI>. (12+) . 10.0010.3012.1013.10
06.35 «TewKoM...» : YYXAAMPABAA».  : 00.00 Bce va Maru! ~ : 15 z%ﬁo;) Herent : 0740 03;,‘:3 ;ﬂsp;?;)*\(:iy)anb : 1 I:.10 17.1 07281 08 223515
07.05 JlereHabl MMPOBOO KIHO (12+) : 10.00 13.00 05.45 Cneyunanp- = 11 0 «llerepoypr-ro- & : = «hissectud /o». {12+
07.35 «Micuesnyswme niogn  : 10.35 «[puropuii fopun. Gop- : Hblli penopTax. (12+) - poA peweHnit». (12+)  : 09.00 ((E:Al_lslfﬂll)')u(lg :;Enoc"y : 07.3508.1008.35 09.10 09.35
- ApamaTiyeckasn : myna cvexan. (124) 1020 «laono Poccu. Yemnu-  : 12.1015.20 «O6bAcHAEM. £ 1020 «CnaceHHbl.ed) o : 10.1010.35 «lonestoe
nctopusa ssonoumn  © 11.30 14.30 17.50 22.00 Co- OH 1 MeyTaTenb. (124) + CN6». (12+) e cobopa Pom,qscma Boro- - yTpo». (12+)
yenosekan GbiTus 13.20 «Tol B Garel» (12+) : [PEI13.15 15.45 CPUH- pouisi Hosroponckoro © 11:0012.00 13.00 14.00 1500
(TXE 15.50 «POXAEHHAA : [ 03.05 <AHHA- 13.50 «Bug cBepxy». (124) ¢ LIECCA LIUPKAY, (16+) AHTOHIEBA MOHACTbIPSY. : 16.00 17.00 20.00
PEBOJIOLINEIA» ' BETEKTUBB-2». (16+) 15.55 Yo no cnopry? (12+) ¢ 13.1015.1519.20 22.30 Hoso- : (0+4) : 22.00 23.00 «[Mpoucuwe-
10.15 «Habniogatenb» : 13.40 05.15 «Moii repoit». 16.25 Xokkell. <ABaHrapg» - ¢ cnopra. (12+) : [IKE «HEBEPOATHBIE : crusy. (16+)
11.10 23.40 XX Bek : (12+) (OmcK) - «AkBape» ¢ [2FX)«COJIOMEHHAA . NPUKMIOYEHUSA * 11.10 Hauano gHs». (12+)
12.30 CnekTaknb «[pocHucs  : 14.50 lopos HoBOCTeil (Ka3aHb). DoHbet Yem- : LWAANKA». (124) : ANVHbI». (12+) : 1230 00.30 Tenekypbep. (12+)
" noiil» : 15,00 00.30 02.50 «[eTpoBKa, nuoHat KX/1. Mpamaa ~ + 19.1522.25 «busnec-Metep-  : [ERE «25-W HAC». (16+) : 13.30 «[lom coBeToB». (12+)
14.15 3abbiToe pemecno» 38».(16+) TpaHcnAumA : 6ypr». (12+) : 15.3501.05 «BoitHa u mup : 14.30 «flpyroii Metepbypr>.
14.30 «Kypbesbl, Teatp, kuvo, : [FE «CBOW». (16+) 18.55 Xokkeii. Jlokomotus»  : 19.30 «[y6epHaTOPCKMi KOH- - Anekcavppa b». (124) ¢ (16+)
XU3Hb», U36panHoe  : 17.00 «TMpaH, HaCUNbHUK, - «TpakTop». QoHber  : Tponb». (6+) : 16.3004.30 Bmecteno Poc-  : 15,15 «CepepmHa pHs». (12+)
15.05 Hosoctu. MogpobHo. MyX», (16+) Yemnuonat KX/. Mps-  : 21.00 «JleHnHrpapckuii AHes- : cum. (12+) : 16.15 «Ctynetu Mo6epbi».
Kunho ¢ [EXE «NAHLET». (124) : Mas TpaHcnaLmA 3 HUK», (12+) : Ak <AEHBIW>. (12+) c (124)
15.20 «bubneiickuii coxer»  : 22.40 «10 cambix...» (16+) i 21.55 Qyt6on. Pean» (Ma-  : 21.40 Manble poauHbl. (6+) Lk o:%l;;amponm- : 17.30 «OcoboxaeHume». (12+)
17.15 «<PomaH B KamHe» : 23.10 «CoBeTckue Mapuu». Apwa) - «Banencus»,  + 22.40 02.30 CTeneHb 3awutbl. - 20.35 «CBUH <;Ba:|-onenenb . 18.00 «Beuep TpyaHoro gHa».
17.45 01.55 ILlenespbi betxo- (16+) Cynepky6ok cnanmm. (16+) : 61-ro|>->t (124) : (124)
BeHa : 00.00 CobbiTis. 25-1 vac 1/2 puHana. Mpamaa  : 22.50 «MoAcHuTenbHas bpura- : 21.20 «HEBEPOSTHBIE ¢ 19.00 «MHTepBUAEHNEY. (12+)
18.35 01.00 «LUHngun» i 00.45 Mpowanve. (16+) : TpaHcnauusa us Cay- ¢ par. (164) : MPUKNIOYEHUS ¢ 20.10 23.45 «OTKpbITasn cTy-
19.45 [nagHas ponb : 01.30 «<Hukonait Linckapugse. : AOBCKoii ApaBum : PPEE «ONACHbIN : OAKUPA. (16+) : Ans». (12+)
20.05 «3pecb 1 ceityacy : Pa3BeHuuBas nereH-  : 00.50 «JleHHOKC Jlblouc». (12+4) : MOBOPOT», (12+) . PEXT)«3ATAQAV XENAHUE». - 21.1522.1501.00 «/Toru
20.45 «Banaam» : Abi». (12+) ¢ 02.30 «3goposbiii 06pas3. : [PXT «ABA KAMUTAHAY, (12+) : (124) : pHs». (16+)
PXEET «<KTO ECTb KTO?» ¢ 02.10 «TaitHas komHaTa bunna : Backet6on». (12+) : 05.15 Gemna.Tup pnanyte-  : (PR «NOCAEQHAAPONb  : 02.20 <HouHoe BelyaHme».
Q2.40 «[epBbie B Mupe» KnuHtoHa». (16+) ¢ 02.55 HoBoctu. (0+) 3 LIECTBEHHUKOBY. (6+)  ° PUTbI». (12+) : (16+) Y,

JJ,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAJN

05.00 PaHHue naLku. «030p-
Hble 3Nbdbi». (0+)
06.55 «Huk-3apagka». (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma- &
: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

nbiwnt» (0+)

07.30 «Yuk-3apagka». (0+)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

08.00 «[luHoCutu». (0+)
KomeauiiHblit MynbTcepuan
0 )KM3HM ropojia INHO3aB-
poB 1 ero obutateneii.

10.45 «Bcé, uto Bbl X0TENM
3HaTb, HO BoAnmCh Clpo-
Wb, (6+)

11.10 «<Mama Ans MaMOHTEH-
Ka». (0+)

11.20 «Ymka». (0+)

11.30 «YmKa uwiet apyra».
(0+)

11.40 «Cka3ouHblii natpynb».
(0+)

13.20 «[lukue ckpuyepbil»
(6+)

14.00 «Hasuratop. Hooctin».
(0+)

14.10 «byba». (6+)

16.40 «bapbockuHbi». (04)

18.45 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnesku». (0+)

18.55 «[lepeBawwku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
niwnb (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.30 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.45 «(amblit ManeHbKwit
rHom». (0+)

23.20 «HuuyTb He CTpaLLHO».
(0+4)

23.30 «3meil Ha yeppake».
(0+)

23.45 «Kuna-6bina LapeBHar.
(0+)

01.20 «X3iinu u BonwebHoe
cepaue». (6+)

02.50 «Kymu-Kymun. (12+)

03.55 «CanoH aaaiowkm bp3-

\Aa». (6+)

: v o7 IS

: 06.00,22.30 «Cnmewapukm.

HoBble npukntouenms». (04)

06.30,14.30 «CmeLuapukm».

(0+)

Manbitueii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00

«bapOockuHbi». (0+)

$ 08.25,13.30,20.25 «Mausa

1 Meageab». (0+)

2 09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
:09.25 [Ipy3bA Ha Bce BpeMeHa.

«Hy, noropu! Kanukynbi».
(6+)

10.00, 14.00, 17.25, 22.00,

05.30 «Qukcukm». (0+)

: 10.30, 20.00, 03.00 «/lyx-

THK». (0+)

$ 11.00 «CKa3ouHblit narpynb.

XpoHukm uypec». (0+)

$11.30,19.35,02.30 «Mu-Mu-

Muwwku». (04)

: 15.00 «by6a». (6+)
13.45 «Wudunntn Hapo». (6+) +
: 17.00 [lpy3bs Ha Bce Bpeme-

15.20 «Yyu-Mayu». (0+)

Ha. «BoBKa B TPUAEBATOM
LapcTee», «BoBKa 1 3uma B
Tpupesatom uapcrse». (0+)

: 17.50 «Mopuku Jlopuk». (0+)
: 18.00 «Koweukn-cobauxu. Ce-

KpeT Bukku». (0+)

: 18.30 «llpocToKBaLIMHO». (0+)
2 19.00 «(ka3ouHblil naTpynb».

(0+)

: 20,55 «Mawuubl ckasku. (0+)
+ 21.30 «TaitHbl MegoBoii gonu-

Hb». (0+)

$ 23.00 «bpaTijbl KpONUKU».

(6+)

23.25,05.00 «benka u Crpen-

Ka. 030pHas cemeiika». (0+)

: 00.00 «Yersepo B ky6e». (0+)
+ 00.35 «[lomuku». (0+)

: 01.00 [py3bA Ha Bce BpeMeHa.
01.05 «Cryaus kpacotbi». (0+) :
+ 01.25 «Manbiwapukw». (0+)
2 02.00 «LiBeTHAwKu». (0+)

¢ 03.20 «Mawa v Megseap»,

«Manbliw n Kapncow». (6+)

«MaLunHbl ckazkm». (0+)

: 0430 «bobp 2obp». (0+) J

k 1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

{2y7vi000 Tv1000 A

: 05.30 «OuKCKI», <TTMH-Kogy,

05.30 «Po6oTbl-noe3aan.
Mynbrcepuan. (6+)

06.25 «Tpy 1 PapysHoe Kopo-
neBcTBO». Mynbrcepuan. (6+)

08.00 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

08.40 «MEMYAPbI FEMLLIN.
(16+)

13.20 «MUCC KOHTEHWATTb-
HOCTb». (12+)

15.20 «MUCC KOHTEHWATTb-
HOCTb-2: NPEKPACHA 1
OMACHA». (12+)

17.20,18.10 «CMACATENN
MAJIUBY». (16+)

19.00 «TAKCW». (16+)

20.35 «TAKCU-2». (124)

22.10 «TAKCK-3». (16+)

23.40 «TAKCU-4». (12+)

01.10 «MEY KOPO/A APTYPA».
(16+)

03.10 «HY10-XEHLUINHA». (16+) :

‘ ..........................
00.55 «EBPOTYP». (16+)
02.25 «lUMNOH». (18+)
04.40 «KWBOTHOE». (12+)

HANbHOM 0XOTbl». (16+)

09.55 «TEPHEP U XYY». (16+)

11.50 «[JOPOrOV MAMA».
(12+)

13.25 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMW>. (12+)

15.35 «YKPOLLEHWE CTPONTK-
BOr0». (16+)

17.35 «MJALEHEL HA NPO-
TYNKE, UK NON3KOM OT
TAHICTEPOB». (6+)

19.30 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMI-2». (16+)

21.15 «[10LANIBLLE OT TEBA».
(16+)

23.45 «[OMbIA NUCTONET-2

roroncausf

: 06 45 «[lonHoe norpyxexue».

«Tpu KoTa». Mynbtcepuansl.

(12+)

£ 09.55 «[1APA U3 BYLYLLENO».

(12+)

) 3 11.40 «CAMBIIN HOBbIZ TOY
11.10 «CEMb XU3HEM. (16+)
 13.05 <OBEYKA JOTUIV BbUTA

(16+)

Mynbrdunbm. (6+)

oeH 08,15 «Tpw Goratbipa u Mopckoii :
: 08.00 «(EMEVHbIV BIOJXET».

Llapb». Mynstdunsm. (6+)

: 09.40 «Tpu GoraTbips U NpuH-

Lecca Eruntar. Mynbr-
dunbm. (6+)

: 10.55 «Tpu Gorarbipa u llava-

3/1AA V1 PAHO YMEPTIA». (12+4)

3 15.10 «MOHAX M BEC». (12+)
$17.05,18.00 KENTBIA [TIA3

TUTPA». (16+)

$ 19.00 «BABKIM. (16+)
$ 20.05 [JEHb FOPOJAY. (16+)
 21.40 «TTPOKNATbI YUHOB-

HUK». (16+)

: 23.10 YUHOBHMK. (18+)
:00.30 «CKIO». (18+)

* 02.10 «MOHAX 11 BEC». (12+)
: 04.00 «HOBOTOHW MEPENO- :

JI0X». (12+)

s
i

: 07.30 «lapoBo3vik u3 Pomalu-

KkoBa». Mynetounom. (0+)

: 07.40 «Myxa-Llokotyxa».
06.10 «OCOBEHHOCTI HALLMO- =
¢ 07.50 «[leceHKa MbILLOHKa».
08.05 «OCOBEHHOCTV HALMO- +

HATIHO PHIBATTKI. (16+) *

Mynetdunbm. (0+)

Mynbrdunbm. (0+)
08.00 «[lyTewectBue mypa-
BbA». Mynbtdunbm. (0+)

: 08.10 «ATTECTAT 3PENOCTM».

(12+)

£ 09.55 «[IBA KATIUTAHA>.

(12+)

£ 18.05 «TAVIHbI CEACTBYSh.

(16+)

£ 19.55 «Tbl - MHE, - TEBE>.

(12+)

£ 21.30 KYBAHCKME KA3AKM:.

(12+)

 23.30 <OTUbI U JETW. (124)
: 02.35 TPUAUATH TP (124)
 03.45 ICTIbITAHUE BEPHO-

(Th». (12+)

: 05.40 «[OPOJ 3EPO». (16+)

XaHckas Lapuuar. Mynbr-
ounbm. (12+)

12.20 «Tpu 6oratbipa. Xog Ko- =
Hémy. MynbTunbm. (6+)

¢ 13.40 «Koweit. Noxutuenn

15.05 «IluHokkuo. MpasauBas

: 16.50 «(BATbl». (16+)
¢ 23.30 <HIOXAY». (18+)

HegecT. Mynbtounbm. (6+)

nctopus». Mynstdunbm. (6+)

£ 01.25 «BCE WM HUYEN.

£ 02.50 «(HEJMAEATIbHbI

(16+)

MYXYUHA». (124)

: 04.20 «BbIKPYTACbI». (12+)

mocounbm. M
30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

OEHUKC [
nAiocC KuHo

00.00, 01.00 «TATbAHWH
[JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

 12.00,20.00, 04.00 «Y/IbIBKA

02.00, 03.00 «OBPYYA/Ib-
HOE KOTbLIO». (16+)

NEPECMELLHUKA». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «bNIY[I-

: 14.00,22.00, 06.00 JIALUA

HbIE ETW». (16+)

Cepuan. CemeitHas cara,
Poccua, Ykpanta, 2009 1.

B ponax: Buktopua Ton-
cToraHoBa, Enena laHoBa,
Anekcanzp MopoxoBLLKKOB,
Qmutpuii Nocndos

BACWITbEBA. MOBUTENBHI-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BO/bO

MECCHHT: BUAEBLUMA
CKBO3b BPEMfl». (16+)

E 05.00 «Mawa u Mensezp»,

«Matua n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
CKa3k», «MaLuKiHbI cTpa-
wunkw». Mynbtcepuanl.
(0+)

$16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

: 19.20, 20.10, 21.00, 21.50,

22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbl). (16+)
9 ce30H. Cepuan. DaHtactu-
Ka, CLLIA, Kanapa, 2013 .

+ 23.30 boruna wonuxra (cy6tu-

pbl). (16+)

©00.30 boruua wonuura. (16+)
+ 01.30,02.20, 03.20 «OTTE-

MEMb». (16+)

2 04.10 «Cmewapukiy. MynbT-

cepuan. (0+)

: 0430 Mawa u Meggezp.

Mynercepuan. (0+)

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

08.00 «HE POJNCb KPACK-

BOM». (124)

¢ 11.05 «ANUHDI JOYKM».

(16+)

$16.00 <KYXH#. (12+)

Cepuan. Komepus, Poccua,
2012 . B ponax: Amutpwmii
Ha3apos, Mapk boratbipes
Makcum nogo3peaer, uto
Harves - oteu| pe6énka Buk-
TopuM. ...

122,05 MOOTEXKA». (16+)
: 00.40 [laéwb monoaéxp!

(16+)

: 02.00 «PAHETKM». (16+)
2 04.20 «Oukaukm». Mynbtcepu-

an. (04)

: 04.55 «llapesHbi». MynbTcepu-

an. (04)

05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [les Matpuapxa. (0+)

05.10 «bE3 CbIHA HE IPUXO0-
I (12+)

06.40 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.00 MoHacTbIpckas KyxHa.
(0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 (BATble BouHbl. Macco-

YeHUKoB. (6+)

11.05 MMonKoBOI CBALLEHHUK,
rBapAuM Kanennat. Ucro-
puA BOEHHOT0 J1yXOBEHCTBA
Poccum. (0+)

11.50 Cneabl umnepuu. (16+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKas KyxHs. (0+)

15.00 «CBEPCTHWLbI». (12+)

«

&

EﬂﬁE CNAC :

Bbl€ (TPajjaH1A BOUHOB-MY- E

: 16.40 «YOVBUTENbHAA HA-
XOZKA NN CAMbIE OBblK-
HOBEHHBIE YYAECA». (0+)

: 18.00, 19.00 «MOW TOBK-
MBIV TATA». 2-3 cepum.

;o (164)

: 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

: 22,00 CBaTble BouHbl. Mepky-
puit Kecapuiickiii u Mepky-
puit CMoneHckuii. (6+)

: 22.35,04.05 Mpamas nuHua.

OTBeT cBALLEHHNKa (cyOTH-

pbl). (124)

: 23.05 [len Aurena. (BaTuTenb
Makapuii Mockosckuii. (0+)

: 23.40 [lenb Matpuapxa. (0+)

: 23.50 «Anokanuncuc». [nasa

t9.(18+)

: 00.40, 01.35 Cearbinu Poccum.

:(6+)

< 02.30 Mpoctble uypeca. (12+)

¢ 03.10 Bcrpeua. (12+)

ABOCAABHAIF KAAEHAAPH

11 AHBapA

Ceamuua 31-a no MatnpgecatHuue. Mac s.

MyuyeHunKOB 14 000 MnageHues, ot Mpoaa
B Bu¢meeme N36MeHHBbIX.

7 Mpn. Mapken-
na, urymeHa
obuTeny «He-
yCbinatowumx».
Mpn. Bacunu-
cka Cnbupcko-
ro. Mpn. ®aa-
peswcn. Mpnn.
Mapka rpo6o-

| Konatens, Pe-

oduna v MoaHHa I'quepcr(mx Mpn. deoduna Omyq-
ckoro. lNpn. JlaBpeHTusa Yepuurosckoro. Clymuy.
MaBna npecsutepa v Mpuropua auakoxa. Cuymy.
®eopocus npecsutepa. Muy. Hatanuu, Hatanuu,
EBpokuun, AHHbl, MaTpoHbl, Bapsapsl, AHHbI, EBAO-
Kkuu, EBppocuHum, Arpunnunsl u Hatanuu.

MocTa HeT.
Kayaomy ToT moCTynoK 6/IMKHEro Ka-

eTca BeJIMKUM,
camoro B ‘-IeM-HMﬁy,qb».

KOTOPbI 06nMYaeT ero

Mpn. Nocud OnTunckuit J




HA AOCYTE K

Pasrapaiite B ronoBoNnoMKe npasgHuyHble coBa
Opancya Pabne (52 6ykBbl).

3awndpoBaHHble GYKBbI He cCONPUKacalTCA Apyr C
APYrom H1 Mo ropu3oHTanNu, HN NO BepTUKanu, HN No
AuaroHanu.

Lindpbi co cTpenkamm nokasbiBaloT KONMYeCTBO GYKB
3araflaHHoli ¢ppasbl, HAXOAALMXCA B AAHHOM Ha-
npaBneHun.
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HeckonbKo noackasokK (nog cnoBom pAa
nogpasymeBaeTcs CTPOKa, cronbew unu
JmnaroHanb):
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1) KaK TONbKO Bbl HALLAW OAHY U3
6YKB, MOXHO Cpasy BblYepPKHYTb 3’ 6= H
Bce 6yKBbl BOKpYT Hee (B 3a-
JaHNMN HECKONbKO GYKB yiKe 3 Yy
HaljeHo);
2) ecan cTpenka EIPIT
yKa3blBaeT, 4To B
pagy 0 6yke, 1o 5
MOXHO cpasy | 3= J1 'D' nr
e Bbl-
YepKHYTb s H | A D: A
Becb pag. Ecnn
CTpenKa yKa- 5‘ 20O J1 || T
3bIBaer, YTo B P
pagy oaHa 6yk- 37685 O|E|B
Ba, I Bbl ee yKe Hawnu,
TO OCTaNbHble 6YKBbI B pARY 5 ﬂ'
MOXHO BbIYE€PKHYTb, U T.J.;
T

3) ecnm Ha KaKo-To pAA He YKa-
3bIBaeT CTPenKa, BCé paBHO MOXHO

¥ nlw|o|m|lo|w|d|o e,

opIo|m | OO |X|m|©

nocyuTaTh (M1 NPUMEpPHO NPUKNHYTD),
CKO/bKO TaM CKOMbIX 6YKB, 3Has obwjee

X O|X || X

KonuyectBo GYKB B 3arafaHHoi ppase,
1 KonuyectBo GYKB B NapannenbHbiX Ha-
wemy pagax;

4) ecnu B pagy 3arafiaHHoil 6YKBOI MOXET GbITb TONb-
KO OfiHa 13 1BYX COCEAHMX, Bbl MOXeTe CMeNo BblYepKu-
BaTb 6YKBbl Ha 3TNX e MeCTax B iBYX COCEAHUX pAfaXx;
5) Korpa y»e He NOMOraeT ymeHue cCYnTaTh, NPOCTO Mbi-
TalTecb NOHATb, KaKie He BblYepKHYTble 6YKBbI COCTa-
BAT OCMbIC/IEHHYI0 dpa3y unm xors 6bl YacTb ee.

-—

=1
Qa
O
s
O
O
o
Qa
x

|

"o X M S| S| T|X @

VI S| | ™| O[Ol

C o | X (I

10
o
‘1
‘4

OTBeT Ha 3apaHue B N2 52;
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Crpoxn ns ykasa lerpa Mepsoro:
«fA3bIK - y yMHOro

ceKpeTtapb mMbicnen, y raynoro
CNACTHUK WIN AOHOCUMKY.

XPOHOAOI'H
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5 pUIHA
| pECCER
:fmrypw\“"
T
AErEHRAPHEIE N
 gpnoKn

/ : .
“‘6, ‘2‘21’1{“'/“' L
». 10N\ATHHE \
i HHUKAY

«OTH

Yutaurte
B CBéXXeM
BbiNycCcKe

CNELLA»

B MPOOAXE C 13 AHBAPA!

Mypnan «[AYHbIN CMEL» BbIXoAMT 1 pa3 B mecal,.
MoanucHoi nnpekc B Katanore «Mouta Poccun» 112960

BULUHA BECCEA
ANnArypmAHOB

.
BuwwuHio beccen, unu necyanyto, Heyacto ¢
BCTPETULLb Ha AauHbIX yYacTKax cpen- o
Hel nonocbl Poccun. Tem He MeHee, ¢
ecTb CafioBble «TypMaHbl», KoTopble |
yXe 3amaHunn K cebe panbHeBOCTOY- o
Hylo KpacaBuuy. Ho BoT Bompoc: nony- ¢

YATCA NI TOCTbE 3aMEHUTb IOOUMbIE

Hamn BULIHEBblE [AEPEBbs, KOTOpble
B MOC/IeAHVe rofbl Bce valle 6oneiot?

« HOBUHKU HATPAAKAX

.
© Y3Haem, KTO UTO MNaHMpyeT caxaTb
: B Ce30He-2023. ObuieHne fJayHu-
. KoB mexpy coboln momoraet nsbe-
. KaTb owwnboK B nopbope copToB,
© BAOXHOB/AET Ha MOCafKy Yero-To
< HoBoro. [lpepocTaBnsieM CloBO
< He TONbKO YuTaTeNsAM, HO 1 creuu-
< anucTam no OBOLIEBOACTBY — UTO
E OHVI PeKOMeHAYIOT UMETb Ha rpaf-
s Kax, unovemy.

: NETEHAAPHbIE ABJIOKM
: UTPYWIN

.
E Cap HvKorga He 6blBaeT CTaTUYHBIM: -
+ YXOAAT CTapble fepeBbsA, NOCenaiT- .
€A Monofble caxeHupl. [Mpouyecc atoT  »
* 3aTparuBaet v nlbrMble Hamu A6no-
* HW. Ho korpa npuHumaeTcs pelneHue ¢
¢ O MepemeHax, HauMHalTCA NPUBbIY- *
* Hble METaHWA — YTO NOCaAUTb Ha 3TOT ¢
¢+ pa3? Copta HOBOro MOKONEHUA Un ¢
¢ TPagULMOHHbIE 1 NnereHAapHble?

[JOMAILLHUA MOBAP

OT MACJIEHMLbI

XYPHAJ1 OTATO UNITIOCTPUPOBAH.
NMPEOCTABEHDbI TYYWWE PELLENTDI!

3AKA3bIBAITE HE BbIXOAA
U3 AOMA HA CAUTAX:

OZON

wildberries.ru?

0 TOCTA

M UHtepecHble nctopun cozaaHus 6miog,
CTaBLUKe NlereHAaMmn KyIMHapHOro
TBOpYEeCTBa

(@ Bonee 100 npoBepeHHbIX X03ANKamMm
peLenToB B KaX4oM HoMepe

& Kaxppin peLient umeeT MHGOpMaLmio
0 KanopuitHoCTn 1 konuuecTse nepcoH (& BapuaHTbl MeHI0 ANA NPa3AHUKOB

(@ CoBeTbl o NpurotoBneHuio 6o
Ons neten

(¥ CoseTbl N0 BbIGOPY U XPaHEHMIO NPO-

BYKTOB
12+ PEKNTAMA

HOMEP B NMPOJAMXE C 13 AHBAPA! CMPALIMBAWTE B KWOCKAX,
CYNEPMAPKETAX 1 MOYTOBbIX OTAENEHUAX

Ha caitte mapkeTnnelica Habepute
B MOVICKOBOW CTPOKE MOJIHOE HaMEHOBaHMe:
KypHan [lomaLuHuii nosap

1000 «MHTepHeT pewenna». 123112, . Mocksa, MpecHeHckas Hab., 4. 10,
3. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.7 000 «Baiinp6eppu3».
142181, MO, r. Mogonbck, 4. KoneanHo, Tepputopus NHAyCTpUanbHbIi
napk «KoneguHo», a. 6, ctp.1. OTPH 1067746062449
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Ecnun Ha ynakoBKe ¢ ceme-
Hamu UBeTOB, TPaB, OBO-
Wel MU KYCTapHUKOB Bbl
npoyYnau, YTo nepes NOCEBOM
CeMeHa JO0JIKHbI NPOATH
cTpatudmKauuio, He CTOUT
BOJIHOBAThCA.

poueaypa 3Ta He npocTas,
a cynepnpoctas! Crpatu-
hrKaunto nerko npose-

CTW CaMOCTOATENbHO B JOMALIHNX

ycnosusx. [naBHoe — cobnogatb

CeéMb OCHOBHbIX npanm.
1 He noHmxartb
TemnepaTtypy HKe Hyns

Mo cyTun, cTpatuduKauus — 3T0 NOATOTOBKA Cemey-
Ka K anbHeiillemMy pasBuTuio. [1s 3TOro HEKOTOPbIM
cemeHam Heobxoanma ocobas Temnepartypa 1 Bax-
HOCTb OKpYXatowen cpeasl. B npupoae ctpatudmxa-
LA NPOXOAUT B TEYEHME BCEN 3UMbl, KOTa CEMEHA
MOKOSATCA MOJ CHErOM BO BNAXHOCTU 1 X0n04e. B
TAKUX YCNOBUAX TBEPAAA 060/104Ka CEMeYKa pas-
MATYaeTCs, U B HYXHOE BPEMsA eMy lerye npopacTu.
CoBpeMeHHbIe a4HMKM HayYUINUCh YCTELHO CTPaTH-
bu1LMpOBaTh CEMEHA B JOMALIHUX YCI0BMAX. YCII0-
BUA cTpaTuduKaumm (41MTenbHOCTb, TEMneparypy,
BIAXXHOCTb) MPOM3BOANTENIN YKA3bIBAIOT HA YNAKOB-
Ke. Kpome TOro, BayHO cob/oAath npasmna cTpa-
TUdUKaymmn, chopmynnpoBaHHblie arpoHoMamu. 1
nepBoe NpaBuno CTpaTUdUKAL NN — HEMb3A NOHK-
MaTb TEMNepaTypy HUKe HyNeBon oTMeTKu. Mpu
Temneparype Hixe o °C cemeHa BbiMep3atoT!

o
=
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BaxxHo!
lMomHuTe Npo MapKnpoBKy!

HeB03MOXHO 3aNOMHUTb HaMEeHOBaHWA BCEX CO-
PTOB 1 BUAOB PacTeHNi1, BpeMs 3aKNagKu Ha cTpa-
TuduKauumio. Mo3Tomy nakeTbl U CAMU eMKOCTH C
NoceBHbIM MaTepnanom Heo6XoAMMO NoJNNCaTL
(BNOXMNTb BHYTpPb NNacTNKOBble 6UpPKM C HeCMbiBae-
MbIMU HAANUCAMM U T.1.).

Wcnonb3oBatb Tepmometp

MoBbIWATL TEMNEPATYPY BbILIE HOPMbI,

pPEeKOMEeH/L0BaHHOM A8 CEMAH ONPEAENEeHHOro BU-
4a, Henb3sA. CemeHa NpopacTyT paHblie BPEMEHHU 1
nornbHyT unu 6yayT cnabsimu. Hegonyctumo, ecau
npu XoN04HOM cTpaTutMKauum KyneTypa He byaet

MPABUIO

Bbl€paHa Npv TeMnepaType HUXe 4 rpajycos. B Ta-

KOM c/ly4ae 06paboTKa X01040M He MPOU30MAET, YTO
HeraTMBHO CKaXeTcs Ha npopacTaHum. [Ans 60nbWmnH-
CTBa PacTEHMI ONTUMANbHAsA TEMNepaTypa cTpaTu-
dukaumm — ot +1 Ao +5 °C. imeHHO TaKkasa Temnepa-
Typa NojAepXMnBaeTca B XONOANNbHUKE HA HUKHE
nosike. YtToObl KOHTPOIMPOBATL TEMNEPATYPY, PAAOM
C eMKOCTbI0, rae cTpatuduympylotTca cemeHa, cneay-
eT pa3mMecTuTb TEpMOMETP.

FL »
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HA JOCYTE

PerynapHo npoBeTpuBatb

BaxHo perynspHo npoBeTpuBaTh CEMeHa,
CBOEBPEMEHHO 0becrneynBas MPUTOK CBEKETO BO3AY-
Xa, YToObl CEMEHHO MaTepuan He 3annecHesen. Ec-
NV CNyYMUnach HENPUATHOCTb U cemeHa Bbiu ncnop-
YEHbl, UX HYXHO BbIBPOCUTL, @ 340POBbIE Nepeme-
CTWUTb B ipYyrom
TPYHT.

NPABUNIO

60Ta npo-
rpammmucra n
arpoHoma umeet

[eliCTBUA N He MOryT
g Mo okoH4YaHUM 06bACHUTD, KaK 3yTo
2 cTpatnuKayum - paGoraer.
- BbICaguUTb sh

Mocne TOro, Kak CPoK cTpatuduKaymy nogowen K —
KOHLY, CEMeHa NnepemeL|atoT B TEMNIY0 Cpeay as
npopacTaHus. BayHo TOYHO paccynTaTh CPOKM, B
KOTOpbIE HYXHO 3aKNafblBaTh CEMEHA Ha cTpaTudu-
Kauuto, 4To6bl 0CTaBaNOCh JOCTATOYHOE BPEMSA A/
npopacTaHus.

Kauuu cems

MHoro o6uiero. 06a 6op-
MOYYT HENOHATHbIE CJZI0BQ,
COBepLUIAIOT HEMOHATHDbIE

;

5 He cokpawatb
cTpatudpukayumio
Henb3s Mo cOBCTBEHHOMY KeNaHMIo COKpaLiaTh Bpe-
MA OXNTaXOeHnA. HEKOToprM pacTeHnAM HyXHa A0N-
raf 3suma, a HEKOTOpbIM AOCTATOYHO Napbl HeAenb. B
[NBYXHeAeNbHOM cTpaTUMKALNN HYXAATCA Aeb-
CbMHVIyM, aKBuneruna, Bnona, ropev4aBKa, KoONoKoNb4K-
KW. ,U,ﬂﬂ 60}1bLIJVIHCTBa NEKOPATUBHbIX MHOTO/TIETHMKOB
(akoHUT, aHemMoHa, acTunbba, reo3aunKa, runcoduna,
KynanbHuua, NaBaHia, MOPO3HUK, MpocTpen, pyade-
Kus, GNoKc, NpumMyna) AoCTaToyHO Mecsua. Knematu-
CaM U KHsKUKaMm TpebyeTcs 6onee gnnTenbHbIN

CPOK — 0T 1,5 10 3 MecsALeB cTpaTuduKaLlmm.
6 O6paboTaTb
cemeHa un cybcrTpart

TaK KaK BO Bpemsa CTpaTudmKaLm ceMeHa LONTo
HaXOA4ATCA BO BNAXHOW Cpejie U X0Noae, pUcK
BO3HWKHOBEHWSA THW/IN 1 MJIEeCEHMN NOBbILIAETCS.
Mo3TOMY FPYHT 1 CEMEHA NpejiBapuTenbHO 06es-
3apaxuBaioT. CemeHa MOXHO 3aMOYNTb HA 3-6
4acoB B pacTBOpe 6MONOrMYEeCcKM aKTUBHbIX Npe-
napaToB HAa OCHOBE CEHHOW Nanoyku. Temu ke
npenapaTtamy MOXHO NPOAUTbL CybCTpaT 1 cmo-
YUTb rYOKM MW BaTHbIE JUCKMU.

NPABUNO

NPABUNO

MoppepxnBatb BNaXXKHOCTb

MPABUNO

HeKoTopble CYNTAIOT, YTO OCTATOYHO MPO-
CTO XPaHMTb NAKETUK C CEMEHAMU B iBepLe
XONOANUAbHUKA, HO 3TO HEBEPHO. Begb nomu-
MO CHUXEHHOW TemnepaTypbl AnA cTpatudu-
KaLUWmW HYXKHa elle 1 BNaXHOCTb. ECTb pasHble

cnocobbl 06ecneynTs ee: NOA0KMUTL CEMEHA
MEX/y BNaXHbIX BaTHbIX JUCKOB UK y6OK,
y6path B NaKeT 1 Pa3MeCTUTb B XONOAUNbHIKE;
NOCeATb MO BNAXHOMY FPYHTY, YKPbITb CHETOM, 3a-

KPbITb KOHTEMHEP KPbILWKOW 1 y6paTh B XON0AHOE

MECTO; 3ar0TOBUTb KYBbILIKY U3 KanyCTHON KOYepblk-

KW 1 cTpatuduumpoBaTh CEMeHa B Hell. Bpems ot

BPEMEHM HYHO KOHTPONMPOBATb BNAXHOCTb, NPK

HEeo6X0AMMOCTY ONpPbICKUBAsA CYybCTPAT UK ANCKM U3

nynbBepusaropa.

Banepwusa MALWWEYKNUHA

Haiign 10 otnuuwmia

Yto corpeer
B xonopa?

BesankoronbHblil FMNHTBEIH 1 BKYC-
Hoe neyeHbe NOMOrYT COrpeTbcA nocne
JONroi Nporynku. A MOXHO BbINUTb
apoMaTHOro TpaBAHOro Yas ¢ 6abyLKm-
HbIM MaJINHOBbIM BapeHbeM...

*9%190d0 8 ¥9HIhAL 09LIDhNLON

‘egedLd e34138M ¥oLd3UaLr ‘YoNgodoy e 1xLa8
9I9HhOLD ‘MyiMeh 10 egedud eXHUKIHD ‘Axdoaas
eHUDAuaLe exauot 1 enindoy ‘usimen A nihAd
qLdeh BBHXAD8 ‘@¥men 8 egald ¥hdal ‘usmen
1Adx108 eLHaL ‘egaLd axLadLERD BH NNTE0E 1
-holreu ‘noxgodoy Tou I9LHaLr 181 :1919810



YETBEPI, 12 AHBAPA

TEJIEK

\
1 ma T~
‘ I/]HCDOPMALLI/IOHHbIM
| KAHAT
10.45 ViHpopmaLOHHbII 214.20 <<CKJ'IVI(DOCOBKVII7I». ‘ 22.50 «TEPONA I'IO(BbIBOBV». 19.55 «BAJ'IEPI/IH nroeon 23.60 «MAY0 1 BOTAH-2». 20.00 «BPAT TOCYOAPCTBA.
KaHan. (16+) I (164) | (16+4) : | TbICAYM NNAHET. (16+) (164) (16+) >
05.00 TenekaHan «[lo6poe 05.00 YTpo Poccum «FOPKOHOB-2», (16+) 06.00 Epanau. (0+) 07.00 «OpHaxabl B Poccum. 05.00 18.00 02.35 «Cambie wo-
yTpo». (0+) : 09.00 Bectun. MectHoe Bpema  : 08.00 «CeropHsa» : 07.00 JlyHTUK 1 ero apy3ba». : Cneupaiimkect». (164) : KMpYyioLme runotesbi».
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : [IFE «<NECHUMK: CBOA : (04) : [TXI]«YHUBEP: HOBAS : (164)
M) ¢ 09.550 camom rnasHom. (12+) : 1000 iEMHﬂ». (16+) : [(FXT «KEHA ONIUTAPXA», OBLLATA», (16+) : 06.00 «C 60pbIM yTpOM!»
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectn : 10.00 «CeropHs» (16+) [EXEL] «CALLATAHA>. (16+) (16+)
0055 gl)(el’lK»- (164) (168 ugg ;;60 MUHYT. (12+) 10.35 “g:nﬁ::m(f:?ﬂ : 09.00 Ypanbckue nenbmeHm. 21.00! «l_(|:TPI/IM»I. >|((16+) © 08.3012.30 16.30 19.30 23.00
.33 «UTb 340poBoi» (164) : 14.00 Bectn : » (ot : (16+) : pembepal /Kopa y3Haet,  : H (16+
10.45 NHpopmaLmMOHHbIN : 14.30 Bectun. MectHoe Bpema  : 13.00 «CeropHsa» : (TXI) «CEHA-OEAA». uto Mapken u36un umy. — : g g «(;a(c)::();;I:IIZI-I(HbIe)CHI/I-
KaHan. (16+) i 14.55 Kro npotus? (12+) i 13.25 <YpessbivaiiHoe nponc- : (164) Mawma [lumbi - Monnasckan ck. (164)
12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-  : 16.00 Bectn : LwecTame» : . - MIPUXOJWT Xanosatbea _
T e s anaon. (16) ¢ EETGBATABOM. ) L g EE BOMHE? oty Toeyer ot T100<Kakycrpoen T
12.1515.1516.50 18.20 ¢ 17.30 «60 MuHyT». (124) : 16.00 «CerogHsa» : (5 <UBAHOBbI-UBAHO- 7Kopy BbirHanm 13 WKonbl. : ’
. : : : 3aByy roopu, uTo Ko : (164)
NHdopmaLmoHHbIit : 20.00 Bectu : 16.20 «CerogHs B CaHKT- Y P py
164) | 21,05 Becrw. Mecruoespews ©  Metepbypre» : . Bbl. 16+) noKpeisaer fupextop. ;12,00 16.00 19.00 Mngopma-
15,00 Hoso, y 6 12120 «CKm}loocoacfmn» © 1645 3arpanbior. (164) EEOKEHA OUTAPXA®. - : Brmiouaer eit 3anco pyra- - : LMOHHas Nporpamma
.00 Hosoctu (¢ cy6TuTpa- : Cl . : (16+) : Hu [inpektopa Ha lumy.... 112.(16+)
16.00 n&m) /% 23,20 B“6+) B - 1900 yclgm;?) Ans npegbiGoproi rowkn  FPKY «XB». (18+)  13.00 23.30 «3araku veno-
.00 «<Myxckoe / MeHckoe». : 23.20 Beuep ¢ Bnagummpom 19 Anb6 53,00 2, Lo ’
(1g+) ConoBbésbim. (124)  : 19.20 «Ceropta B CaHKT- ng;oﬂ:l: :Ty::;egfgg;”;g «mqo WBOTAH-2» BeuecTsa ¢ Onerom
18.00 BeuepHue HoBOCTU (PXT] «<KAMEHCKASA-2», (124) HETGRGVPFG» B [lobpyricke BCe MHBECTO- Oduuiepam LLimmary u WnwikuHbIm. (16+) ]
(c cybTuTpamu) : YnaHoB NoAnMChIBaeT i X «BUM-2». (16+) : Pbl ABHO «MTPUKOPMAEHbIY * [IXeHKO Tenepb NpeacTouT 14.00 «HeseposTHo uHTepec
21.00 «Bpems» Kakue-To Gymarm 8 Lientpe. buM rputmaer yuacve s - ; M3pOM. : paBoTaTh Mo NPYIKpbITUEM Hble uctopumy. (16+)
«MAXOP»: HOBbIE PykoBoputenu LieHTpa : TeaTpasibHOM NOCTaHOBKe, m «BAJIEPUAH B MECTHOM KOMNeXe. 15.00 «<Hen3BecTHasa ucto-
CEPUW. (16+) MO3APABRAIT APYT APyTa O BEACT K NPUATHOMY WTOPOA THICAYM  : 01.05 Amnposm3aLus» : pus. (16+)
| : -Tenepb i cam Ynaros, 3HGKOMCTBY C KpacuBo/ MAAHET». (16+) T 16 posiRatiim- © 17.00 03.20 «TaiiHbl YanmaH»
2245 Gonbwan urpa». (16+) HaCneACTBO MUNAMOHepay akTpucoit anA Makapa : Ak : (16+) : 1.6 '
m «MAXOP»: «KPATKMVM HuX B pyKax. Camoe Bpems 11 PEBHOCTY CO CTOPOHBI m «FPOMOBOW». (12+) 1 03.25 «Comedy battn». (16+)
KYPC CYACTAVBON : epeknIOUNTHCA Ha Tomit- Kati.. _ [T <HEYAEPKUMBIE-3». : (16+4)  HXI0«BPAT TOCYAAPCTBAN.
KU3HU», (16+) nuHy,y Kotopoit gomkHb  © PPEL) «FEPOU MO BbI3OBY», : (124) i 05.00 «OTKpbITbI MUKPO- (16+)
01.00 Mopgkacr. N1a6. (16+) 6biTb bOMbLINE FOHOPapI. (16+) } : 02.15 «6 kappoB». (16+) : GoH». (16+4) : 22.20 «CmoTpeTb Beemb
03.00 Hosoctn : [FEH «JIMMHOE AENO». (124) : «MEJABEXWUW YrON». : 05.20 «Metywok-3onotoii  : 06.35 «OgHaxapl B Poccum. (16+)
: 04.43Mepepbis B Bewanun (0+4) rpe6ewok». (0+) Creupaiigxect». (164) : [TEI]«<KABANEPUSA». (18+) Y,

Q)3.05 Mopkacr. Na6. (16+)
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JNoan, CObbITUA, NCTOPUA
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[EFE <NOCENEHLbI>. (16+)
[ <GATANIbOH, (16+)

08.35 «[leHb aHrena». (0+) i 06.15 <MynbTdHUnbMDI». i 09.20 [laBait pasBeaémca! 10.00,13.00,16.00,18.30  : 07.10 HECOKPYWIAMbIF».  :  (16+) 2 06.55 [IHeBHUKY BENAKOi BOIi-
. : : HoBoctu : (16+) : 07.00 [lneta 63 unnio3uii. Hbl: TpyaoBoii GpoHT. (16+)
&oﬁ) «M;I-:-:CTMH»H“ 6+) : (g +) : (16+) 13.15,17.55 [lena cynebubie. : 08.40 «HA BE3bIMAHHON Bbl- (12+) : 07.55,08.45 OueHb CTpaHHble
L «b NbOH». (16+) : 09.30 «Cnenas. (1 6+) : 10.20 Tect Ha OTLOBCTBO. (16+) [llenbru BepHuTe! (164) ¢ (OTE». (16+) : 07.30 byabte 3popoBbl. (124) ¢ 3kcnoHatbl. (124)
13.00 «M3BecTua». (16+) : 11.15 3Hakn cyab6bl. (164) ¢ 12.30 «[MoHaTb. MpocTuTby. 14.05,16.15 [lena cyae6hivle. : 12.10 «CWIbHEE OHSbv. (16+) : 08.00 Tpewarepka. (6+)  09.35,10.35 LlenkoBbiit nyTo.
m «TTIYXAPb», (16+) ¢ 12.20 MucTnyeckme uctopum : (16+) butea 3a byaywee. (16+)  : 15.30 «3ACTABAXWIUHA».  : 08.30,08.45 «KopouHbiii»Bo- :  (12+)
i t 15.10 [lena cype6hble. Hosble ©  (16+) ¢ ompoc. (124) * 11.35,12.30 TyTaHxamoH:
17.30 «/13BecTus». (16+) : (16+) : 13.40 22.50 «Mopya». (16+) ncropuu. (16+) i Cepwan. Menogpama, Poc-  : 09.00 bygem xuTb. (12+) U3Hb, CMepTb U Hacneaue.
X «TNYXAPb», (16+) : 13.30 Fapanka. (16+) ¢ 14.10 23.25 «3HaxapkKa». (16+) 17.05 Muposoe cornatenie. :  cus, benapycb, 2009 7. Bpo- : 09.30 BHewwute fanHbie. (124)
« » : : " (16+) ¢ nax: Anekcanzp flbima- (124) : 13.25, 14.15 OueHb cTpaHHble
m 00.30 ann « (16+) : 17.20 «Cnenas». (16+) : 14.4023.55 «BePHy Nio6umo 18.50,19.25,20.10 Tenenrpa :  pes, Exareputa Bunkosa, = 10.00 MoxXHo uocTaHoBUTb = 3KCMOHaTbl. (12+)
22.15 «BEJINKOJIEMHAA : (EEL]«OBMAHMN MEHA>. : ro», (16+) «rpa B KuHo». (12+) : Vsaw Crebywos, Exatepu- GonesHb Anbureiimepa? 15.10 Kaptol y6uiicta: Mutep
NMATEPKA-5». (16+) : (16+) 115.15! «[OJITAA JOPOTA 20.50 Cna6oe 38eHo. (12+) Ha ManukoBa, Anekcanap (124) * Manyanb - 3Bepb u3 bup-
21.45 Loy «Hazag B Gyay- Na3apes-m. + 11.00 Tpenaxepka. (6+) ¢ keHwo. (16+)
m «BEHMKOHE"HAH : m((HOCTy"Wle B MOI0 : K CYACTbIO>. (16+) wee». (16+) BoenHas apama, passopa- : 11.30,11.45 «KopowHblit» Bo- : 16.00 KapTbl y6uiictea: M3-
NATEPKA-2», (16+) : ABEPb». (16+) : (EXT] «Nl0BOBb BE3 MNPABA 22.40, 04.05 <KYNUHAP». unBalWAACA Ha doHe nep- ¢ 1poc. (12+) : puKotToH - YepHas BAOBa.
00.00 «M3Bectua. Utorosblin  : 01.15 «KonayHbl mupar. (16+) : NMEPEJAYU». (16+) (16+) BbIX J1Hel BOiiHbI. : 12.00 bygem xurb. (12+) (16+)

BbIMYCK». (16+)
(EXE «AETEKTUBDI». (16+)

*aaea;. 3BE3[A

. ; . : o ) . 00CCBOA | | . * 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 1835 3aTepAHHas NMpaMiga
(IFY 13.20 15.05 04.15 : 06.00 Ynérroe Bugeo. : [IXI10.10 18.00 «CBOA m p— @ m 02,00, 05.00 Tocvamepra, & Enm. 61)
«MCEBJJOHUM : (16+4) : 3EMNA». (16+) : H (%) 2 19.30 Taiibl MyMmuii uBoT-
«AJIBAHEL»-2». (16+)  : 06.20 MineanbHblil yXuH. : 11.25 «[lnanoru 6e3 rpumay. 05-30, 02(-113, ;)4 .00 Mahuua : 05.10, 07. &0 <<Mamawfv(1§n) ; 14.30,17.30,20.30 Kpatkwit :  Hbix. (12+)
: : ews. (16+ : Befb». Mynbrcepuan. (0+ KyPC CYaCTMBOIA Mambl. ¢ 20.30 OyeHb CTpaHHble FKCMo-
07.00 «Ceropta yTpom». (124) - : (16+) : (6+) 05.25,05.30, 0535, 0445  © 09.05 Nananonan,(164)  ©  (124) HaTbi: 30M0TO! AWCK, KHHTa
m 01.00 «<OTPAL CNELU- 08.00 minwsaTop. (124) m «TPUTONONA «llpoctokBaumHo». Mynbr- : 11.05 «HEBEPHbIM». (16+) : 15.00, 18.00 bysem xurb. TaiiH 1 3epKano, Bejyliee
ANbHOTO HA3HAYE- : 0830 Yrunusatop.(16+) HAIOWUXED. (4] | | apran0s) " 13.00 Moncmgons-onc. | (12+) 6 ta apryocopoy. (124
: : y oHgwTep-5. (16+ + : 21.00 06pa3 xu3Hu - auabet. : 21.20 OueHb CTPaHHble JKCMO-
HUA», (12+) . : 09.00 YTI/|J1|/|3aT0p. (1 2+) : m 23.15 «|'|P0|.|.IA|/|, 06.50 «CHexHad koponega-3. : 16.00 fl crecusioch cgoeroTe- @ (12+) HaTbl: 30M10Tad WnANa, Kyo
11.20 21.15 «OTKpblTle : 10.00 «+100500». (1 6+) . JIIOBUMASA», (16+) OroHb 1 fieg». Mynbtoubm. & na. (16+) ¢ 21.30,00.30 Mynbe. (124) HAL|MCTOB 1 Yacbl Ha MUAMU-

: 06.00 09.15 CeATouHble rafa-

HuA. (16+)

03.45 «TopopcKue nereHabi».

(16+)

we! [T

¢ 06.30 Mo genam HecoepueH-

HoneTHuX. (16+)

¢ 00.20 «[oHsaTh. MpocTuThb».

(16+)

ore IS

05.00,10.10 KENTHIN [MA3
TUTPA». (16+)

Cepuan. lleekTuB, Poccus,
Ykpauna, 2012r.
01.20 Hawwe kuHo. Uctopua
Gonbuoi n6su. (12+)
02.25 «BPATAPb». (0+)
03.40 Mynstounbmbl. (6+)

: 04.40 Tlytb k MoGege». (16+)
¢ 05.40 «TAHKW». (16+)

£ 23.59 llymo K Mlobeses. (16+) :
 01.00 «CONIATHK». (12+)
 02.20 <304 KOCMOAEMbAH-

CKAS». (18+)

: 03.30 «<HOYb [UIMHOI

B XI3Hb». (16+)

$ 06.00 3a v npoue. (16+)
: 06.30 My>xckue Bonpocbl.

12.30,15.30, 18.30 Brewnne :

NaHHble. (12+)

+ 13.00, 16.00, 19.00, 04.00

[Nlneta 6e3 unniosuii. (12+)

: 13.30,16.30, 19.30, 04.30

byzbte 3p0poBbl. (12+)

¢ 06.00 [IHeBHWKM BENNKOI BOIi-

17.40 PacvdpoBaHHble o-

Hbl: YHuutoxenue. (16+)

16.50 PacwndpoBaHHble co-
KpoBMULLA: AMepUKaHCKMil
ropog nupamug. (12+)

KpoBuLLa: KapTa cokpoBuLy
Mepteoro mops. (12+)

3¢up». (16+) : 11.30 YnétHoe Bupeo. 16.00 00.00 «<Pomac, Tomac n o8 g’102+2/m0w|ﬂ —_— gggg «HEBEZP:I:IVI». (16+)  :22.00,01.00 Unpposeie ge- : apadywros. (124)
18.55 HenokopénHbier. (164) ©  (164) ; Wocudp. (12+) 6 P TO0130 Oamouecrss: & ma oot
19.40 «Kop goctyna. (12+) : 14.00 OxotHuKN. (16+) : 17.00 «Konneru. (12+4) 10.20,13.30, 15.00,17.10, : 00.00 fl cTecHAtoch cBoeroTe- +  3au npotus. (16+) ¢ 23.15 [lHeBHUKI BeNMKOIA
22.55 «Mexpy Tem». (124) : 16.00 Pewana. (16+) : 17.45 «bonbluas cTpaHa: Tep- 19.00, zo.so,ﬁzz.so D ona.(16+) : 23.30,02.30,05.30,05.45 : Boiiuibt: llosopor. (16+)
ERT) BHUMAHMEIBCEM | 1900 Ocorwnkn (168)  © __ puropuataiiey. (124) | |y lrsbecsamtu (164) 5 0150 loen(bmpul. ¢ skopomissompoc 121 : 00150105 Kapr i
MOCTAM...» (12+) : 21.00 Pewana. (164) : XK «CNYYAN C MONbIHU- (cy6TuTpbi). (16+) Wpura Mureesa n Tarbaka & nblwa. (16+) : 01.50, 02.45 IllenkoBbiii nyTb.
03.30 «<MaptuH BopmaH. : 23.00 OnacHble cBa3u. (184) HbIM», (12+) ooaﬂﬁﬁmﬂ{l ﬂO)(ﬂEZl— Buorpanosa obbABAAlOT 00.?0, 0)3.00 3aunporus.  :  (12+)
: o : ». (16+ : U3MeHaM BOilHy. 16+ . 03.40, 04.25 OueHb CTpaHHble
CereTapb AbAsona».  : 01.50 YnétHoe Bupeo. : 01.00 OTPaxeHue. lnaBHoe. 02.40, 03.20 «/IPEBHUE». (18+) : 03.35 Mos cBekpoBb - MOHCTP. & 03.30 Myxckve BONpoCh. ¢ 3KcnoHatbl. (12+)
\_ (124) (16+) (124) ) \04.20 308 Kpoe-2. (16+) (16+) (16+) £ 05.10 Myseiiubte Taiiti. (12+))

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA W cepuanbl (o+) AeTAM ntoboro Bo3pacta (6+) petam [o 6 ner (12+) ve
M0 HE3ABMCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pexomeHzyeTca nuuam Monoxe 16 nieT (18-+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

feTAm 70 12 net Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit 10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WM UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT
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9 - 15 auBapsa 2023 .

YETBEPI, 12 AHBAPA
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é/\ \

ul o

15.20 «[TpAHNYHDBIN JOMMK»
17.45 Wepespbl beTxoBeHa
18.35 00.20 «[lambl n rocnopa

01.15 LlepeBpbl beTxoBeHa

i 17.00 «PebeHok unu ponb?»

(16+)

: XS NIAHLET», (12+)

AOUCTOPUYECKMX i 2240 <10 cambix...» (16+)
BpeMeH» ¢ 23.10 «Pycckme TaiHbl. Mpo-

19.45 [naBHas ponb : pouecTsa ot /lBaHa

20.05 «CoBeTcKuil aTOMHbII lposHoro go MyTuxar.
NPOEeKT» : (12+)

20.45 «KaBka3sckas nneHnn-  : 00.00 CobbiTia. 25-it vac
La». 310 e BaM He : 00.45 Mpowaxue. (16+)
Ne3rnHKa, a TBUCTh i 01.25 «90-e. Koponu waHco-

vXEET] «<Mbl HE AHTENbI» : Ha». (16+4)

02.10 «TaiiHas KomHaTa bopu-

ca [KoHcoHa». (16+)

H ) = =
i) #BCEHAMATY
- \(IETPOE o
12.20 «C/JIbBA» :| 15.00 leTpoBka, 38». 07.05 Bce Ha Matu!
~)¢| s 7
07.00 07.30 08.30 10.00 15.00 : 06.00 <HacTpoeHune» i 06.00 <Hawm uHocTpaHubi»,
19.3023.20 Hosoct  : 08.05 «flokTop W...» (16+) (124)
KYnbTypbl : «[JOKTOP UBAHOB:  : 07.0009.45 12.55 15.00 21.50
07.05 NereHpbl MUPOBOTO KUHO YYXXAAMPABAA». HoBoctu
07.35 «LLHugu» : (124) : 07.0512.20 15.05 18.45 21.15
(TEE 15.50 <POXKAEHHAA  : 1035 «Onbra Apocesa. Pac- 00.00 Bce Ha Matu!
PEBONIIOLUEU» nnata 3aycnex». (12+) : 09.50 13.00 05.45 Cneuvanb-
10.15 «Habniogatennb» ¢ 11.30 14.30 17.50 22.00 Co- HbIN penopTax. (12+)
11.10 23.40 XX BeK 6biTuA : 10.10 [eorpadms cnopra.
11.50 17.15 «PomaH B kamue» : [KFEH03.05 <AHHA- : (124)
(EEI] «CUIbBA» JETEKTUBDb-2». (16+) : 10.40 13.40 buatnow. Pari
13.45 «[lneBHUK «6enoiiBo-  : 13.40 «Moi repoit». (12+) Ky6ok Poccun. Mpamas
POHbI» ¢ 14.50 lopop HoBOCTEN : TpaHcnAumA u3 Pol-
14.30 «Kypbesbl, Teatp, kuHo, : 15.00 00.30 02.50 «[etposKa, : 6UHCKa
Xn3Hb», U36paHHoe  : 38». (16+) i 13.20 Maru! MNapag. (16+)
15.05 HosocTu. Teatp : [ERE «CBOW», (16+) ¢ 16.25 Xokkeii. <bapbic» -

LICKA. DoHbeT Yem-
nuoHat KXJ1. Mpsamas
TpaHcnAuuA

©19.25 BackeT6on. «[JuHaMOo»

- «Cnapra 3Hg K». PARI
YemnuoHnat Poccun

- lpembep-nura.
MeHwuHbl. Mpamas
TpaHcnAumA

21.55 Qyt60n. «betncy -

«bapcenoHa. [pamas
TpaHcnAuuA

00.50 «Maono Poccu. Yemnu-
OH 1 MeyTaTeNb. (12+)

Q2.40 «[lepBble B Mupe»

k

CAHKT-TIETEPBYPT

\

78

22.50 «TAHA «YEPHbBIX

neH T8 2 N

4

OPYYH».

21.15«B

19.30 «Bpems cyTok». (16+)

21.00 «3emns. [ng gna nyte-
LIECTBEHHUKOBY. (6+)

22.40 CreneHb 3awuTol. (16+)

PP «TAAHA «YEPHbBIX
APO3[0B», (12+)

(IXH «<4UCTO AHTNIMINCKOE
YBUNCTBOX. (12+)

(EXE «ABA KAMUTAHAY. (12+)

g < | 19.00 «MHTEpBUAECHNEY.
[IPO3J0B». (12+) ) < (124) ) <124 )
07.1508.15 09.15 10.15 bonb- : 07.00 08.00 19.00 23.00 02.00 : 07.30 08.00 08.30 09.00 09.30
WO YTPeHHNIA 3up.  : «JleHTB24 AKueHTbI».  : 10.00 10.3012.10 13.10
(164) : (124) : 14.1017.10 21.00 23.15
11.15 20.00 «MeTepbypr-ro- : 07.40 08.40 15.15 «JleHTB24 «M3Bectua 78». (12+)
poa pewenuit, (12+) - AKTYanbHblIi1 pa3ro- < 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
12.10 15.20 «O6bACHAEM. : Bop». (6+) : 10.10 10.35 «lone3Hoe
Cno6». (12+) : (XN «3ATAJAV XKENAHUE». : yTpo». (124)
12.30 «Iynbc ropopa. Penop- (124) : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
Taxo, (12+) ¢ 10.40 04.45 «BbixogHble HA - 16.00 17.00 20.00
12.40 14.25 Manble pouHbl. Konecax. (6+) : 22.00 23.00 «Mpowmcuue-
(6+) : (EKE «HEBEPOATHDBIE g cTBUSAY. (16+)
13.15 «[y6epHaTOPCKMil KOH- NMPUKNIOYEHUA : 11.10 <Hayano aus». (12+)
Tponb». (6+) : AJIUHbI», (12+) ¢ 12.3000.30 Tenekypbep. (12+)
13.50 «<ApanTauus». (6+) : [ERE «25-14AC». (16+) : 13.30 «[lom coeTOB». (12+)
([%H15.45 «<MAHCUOHAT  : 15.35 «BoitHa u Mup Anekcat- : 14.30 «[lpyroii Metep6ypr».
«CKA3KA» MINYY- Apa I». (12+) : (164)
AECA BKJIOYEHDI». ¢ 16.30 «Bmecte no Poccum». = 15.15 «CepeauHa gHa». (12+)
(124) g (124) . 16.15 «CtyneHu Mobepgpi».
19.1522.25 «busHec-Metep-  : «BEHbIW», (12+) : (124)
6ypr». (12+) : 05.05 «3KCMPOMPKU-  : 17.30 «OcBOGOXAEHMEY. (12+)

ATOP». (16+)

20.35 «Penoptaxu u3 6yayLe-
ro». (12+)

PIRE «BOPUYHD. (12+)

PEXT «APY3bA iPY3EMN»,
(16+)

01.15 «CBMHL0BasA oTTENEND
61-ro». (12+4)

(PRT «<HABEXAA. (16+)

18.00 «<Beuep TpyaHOro fHAN.
(124)

19.00 «MHTepBUAEHMEY. (12+)

20.10 23.45 «OTKpbITas CTY-
s, (12+)

21.1522.15 01.00 «Utoru
AHs». (16+)

02.20 «<HouHoe BeLaHuey.
(16+)

J

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue naLku. «bap-
60CKUHbI». (0+)
06.55 «Yuk-3apapka». (0+)

nbiwnt» (0+)

07.30 «Yuk-3apagka». (0+)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

08.00 «JlyHTuk». (0+)

10.45 «[Tpowe npoctoro» (0+)

11.05 «Yebypaluka. Cekper
npasgHukar. (0+)

11.15 «HoBorognue BonLed-
HocT. (0+4)

11.25 «YMKa Ha énke». (0+)

11.30 «Boska v 3uma B Tpuge-
BATOM LiapcTBe». (0+)

11.40 «(Ka30uHblil naTpynb».
(0+)

13.20 «/lukue ckpuuepbl!»
(6+)

MpuknioueHnsa apy3ei, Ko-
TOpble MacTepCK cpaxa-
10TCA B Urpe Nof Ha3BaHu-
em Hapo.

(0+)

16.40 «bapbockutbi». (0+)

18.45 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble cnesku». (0+)

18.55 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwml» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.30 «lepou [ymxucy». (6+)

22.45 3onywka». (0+)

23.00 clllenkyHunk». (0+)

23.25 «HeobbluHblil Apyr».
(0+)

(0+)
00.55 «Tpam-nam-nam. (0+)
01.20 «X3iinu u BonwebHoe
cepaue». (6+)
02.50 «Kymu-Kymun. (12+)
03.55 «CanoH aaaiowkm bp3-

\Aa». (6+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma- &
: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

13.45 «MHuHuTH Hago». (6+)

14.10 «[poctokBalLnHo». (0+)
¢ 17.50 «Mopwiku Jlopuku». (0+)
: 18.00 «Koweuku-cobauku».

oo [IED My b

: 06.00,22.30 «(mewapukm.

HoBble npukntouenms». (04)

06.30,14.30 «CmeLuapukm».

(0+)

Manbitueii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bapbo-

CKNHbI». (0+)

: 08.30,13.30,20.25 «Mausa

1 Meageab». (0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
:09.30 [py3bA Ha Bce BpeMeHa.

«Hy, norou! Kanukynbi».
(6+)

10.00, 14.00, 17.25, 22.00

«QuKkcuku». (0+)

11.00 «Cka3ouHblit naTpynb.

XpoHukm uypec». (04)
11.30, 19.40, 02.30 «Mu-Mu-
Muwwku. (04)

: 15.00 «by6a». (6+)

: 15.20 <Hyy-Mayu». (04)

< 17.00 [py3bA Ha Bce BpeMeHa.
14.00 «Hasuratop. Hogoctu»,  :

«Bonue6Hoe KonbLio», «Ho-
BOrOZHME BONLLEOHOCTHY.
(0+)

(0+)

: 18.30 «[lpocToKBaLIMHO». (0+)
¢ 19.00 «My3biKanbHblii na-

Tpynb. (Ka30uHble NecHM.
Meutbi». (0+)

¢ 19.05 «(ka30uHblil NaTpynb.

(0+)

: 20,55 «Mawwmbl ckasku. (0+)
+ 21.30 «TaitHbl MegoBoit gonu-

Hbi». (04)

: 23.00 «bpatu! Kponuk. (6+)
:23.40 «benka u (rpenika.
23.45 «Xwuna-6bina apeHa». -
: 00.00 «YetBepo B kybe». (0+)
¢ 00.35 «[lomukw». (0+)

2 01.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.

030pHasa cemelika». (0+)

«Manbiw n Kapncou. Kapn-
COH BepHynca». (6+)

: 01.25 «Manbiwapuku». (0+)

2 02.00 «LiBetHawku». (0+) J

¢yTviooo TV1000

¢ 05.30 «Oukcuki. Mynbrcepu-

05.30 «Po6oTbl-noe3na».
Mynbrcepuan. (6+)

06.40 «Tpy u PapyxHoe Ko-
ponescTBo». Mynbrcepuan.
(6+)

08.10 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

09.15 «YACTUK». (16+)

11.05 «YACTNK-2». (6+)

12.40 «YACTINK-3». (16+)

14.15 «TAKCU». (16+)

15.50 «TAKCK-2». (12+)

17.25,18.10 «CMACATE/N
MANNBY». (16+)

19.00 «CJIO6OBbIO, PO3W».

: (16+)
: 10.30,20.00, 03.00 «Jly4- 20.50 JIYYLLEE BO MHE>.
THK». (0+) (124)

22.55 «/]OPOTOM IO0H>.
(16+)

00.45 «4YACTUK». (16+)

02.20 «4ACNUK-2». (6+)

03.55 «YACTINK-3». (16+)

an. (6+)
an. (6+)

an. (6+)

£ 09.00 (TTPOKMATLIA YNHOB-

HUK». (16+)

¢ 10.35 «/IEHb TOPOfIA». (16+)
¢ 12.05 «bABKM». (16+)

: 13.10 «CTUNAMM». (16+)

: 15.35 «POB0». (6+)

* 17.05,18.00 KENTbIV A3

TUTPA». (16+)

$19.00 «OJHAX[Ibb. (16+)
20,40 BbILE HEBA». (16+)
© 22.30 «CEPALE VI KAK UM

M10/1b30BATbCA». (16+)

0005 «TT0/JAPOK C XAPAKTE-

POM. (6+)

* 01.35 «TOTELLE.1» (12+)
+ 02.55 «POB0». (6+)
. 04.20 «bABKI». (16+)

s T

¢ 05.00 «Mawwa n Mensenp»,

: 06.00 «Tpy KoTa». (6+)
: 06.40 «byka. Moé niobumoe

: 06.35 «[lnn-kom». Mynbrcepu- = :
: 08.25 «Tpy GoraTbips Ha fanb- <
: 08.00 «Tpu koTa». Mynbrcepn- * :
: 09.40 lAnba Mypomew u Cono- :
: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

uyanwe». (6+)
Hux beperax». (6+)

Beli-Pa30oitHnK». (6+)

: 11,10 «JJo6pbina Hikumny

11 3meii fopbIHbIY. (6+)

¢ 12.25 «Anéwa lMonosuy n Ty-

rapuH 3meit». (124)

: 13.50 «Tpu GoraTbips 1 KoHb

Ha TpoHe. (6+)

¢ 15.30 «KoHb t0nwii n bonblume

CKauKm. (6+)

: 16.50 «CBATbl». (16+)
£ 23.30 «HK)XA‘I»:(18+) .
2 01.20 «BE3YYUI VYA,

(16+)

2 02.50 <HE BATIA AYPAKA».

(16+)

04.35 «CUPOTA KASAHCKARD».

(124)

,

«Matua n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHku», «<MaLnHbl
K3k, «MaLLKiHbI cTpa-
wunkw. Mynbtcepuanl.
(0+)

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

: 19.20, 20.10, 21.00, 21.50,

22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbl). (16+)

+ 23.30 borunsa wonura. (16+)
+ 00.30 borua wonukra (cybtu-

pbl). (16+)

$ 01.20,02.20, 03.10 «OTTE-

NENb». (16+)
Cepuan. [lpama, menogpa-
Ma, Poccua, 2012

2 04.05 «(mewapyki». MynbT-

cepuan. (0+)

04.30 «Mawa n Meageab».

Mynercepuan. (0+)

Wan
Y L LA

01.20 «TEPMUHAN>. (12+)

03.55 «CUHBOP POBMH30H>.
(16+)

06.00 «OIHOKNACCHUKM».
(12+)

07.50 «OHOKNACCHUKI-2».
(16+)

09.40 «3ABUCHYTb B NANIM-
CMPUHIC>. (18+)

11.20 «EBPOTYP». (16+)

13.00 «3HAKOMCTBO C GAKE-
PAMI-2». (16+)

14.50 «[10KTOP OYIUTT/I».
(12+)

16.20 «[10KTOP AYJIUTTII-2».
(12+)

17.55 «OJHON NNEBOV». (12+)

19.30 «[IEHb CYPKA». (124)

21.20 «HECHOCHBIE BOC-
(bl-2». (16+)

23.20 «[O7bIiA NIUCTONET 33
1/3: NOCNEAHNI BbINAL.

k (16+)

0BbIYHbIA KPOCC>. (12+)

. mocounbm. M
vzl 30/10TAAl KOJJIEKLIA I3

: 07.10 «TIECBAPBOC M HE-

OEHUKC [
nAiocC KuHo K

* 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

07.25 «Bo3BpatueHue bnyaHoro

nonyrasy. Mynicepuan. (0+) ©

: 07.35 Mynetounbmbl. (0+)
: 08.05 «BUM». (12+)
+ 09.30 «KPEMKIW OPELLIEK».

(12+4)

10.55 «ATbI-bATbI, LN COT-

NATbI». (12+)

£ 12.25 <HAACHbI OTOHb».

(16+)

£ 14,00 ATEATBHbIA MYXo.

(16+)

15.45 «BOK3AN N IBONX».

(12+)

£ 18.10 «TAVIHb CNEACTBSh.

(16+)

CTIETKAM NAPOM!» (12+4)

23.30 «KEHUTbBA BA/b3A-

MWHOBA». (12+)

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
wa, 2007 .

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 <OBPYYA/b-
HOE KOTbLIO». (16+)

TMEPECMELLHUKA. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2014 . B ponax: Enexa
Apocesa, Kupunn Cadporos,
AnHa Kastouuy

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-

HbIE JETU». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 JIALUA

$ 20.00 IPOHYA CYIbBbI, WA

BACWITbEBA. OBUTENBHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BO/bO

: 01.05 «OMEPALIMA <TPECT. (124) *

MECCHHT: BUAEBLLUMA
CKBO3b BPEM#l». (16+)

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

an. (04)

08.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

: 11,10 «TANUHDBI JOYKM».

(16+)

$16.00 KYXH#b, (12+)
22,10 «MOJOAEXKA». (16+)
* 12.00, 20.00, 04.00 «<Y/bIBKA :

Antunosa wrpadyor, fe-
Her HU Ha uTo He XBaTaeT, B
pe3ynbTate OH CPbIBAETCA U
3aTeBAET HEHYIKHYI CCOpY.
Makees BcTpeuaet Poma-
HEHKO, ¥ TOT CHOBa NPOCUTCA
BTOPbIM TPEHEPOM. . .

30045 Jlaéwb monogéxe! (16+)
< 02.00 «PAHETKM». (16+)
¢ 04.20 «Oukaukm». Mynbtcepu-

an. (04)

: 04.55 «llapesHbi». Mynbrcepu-

an. (04)

05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 YAVNBUTENBHAA HA-
XOJKA UM CAMbIE OBbIK-
HOBEHHDIE YYLECA». (0+)
06.25 Mynbrdunbmb
Ha CMACE. (0+)
07.00, 13.30, 14.00, 14.30

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

puii CMoneHckuiA. (6+)
11.05 TMonKoBOIA CBALIEHHNK,
rBapaum Kanennas. Mytb
apxucrparura. (0+)
11.50 Cneabl umnepuu. (16+)
15.00 [leHb Anrena. (BaTu-

(0+)

«

nmeem ero, NOTOMY 4T10 3TO CNOKOWNCTBUE
€CTb NN104 KPOTOCTU U He31o6us».

=

o T
oile CMAC :

(0+
$16.35 «HEBbINO MEYANMy.
$18.00, 19.00 MOV NNOBY-

: 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.00,22.35 (BATble BOMHbI.
MoHacTbipckas Kyxus. (0+) :
: 23.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
: 23.20, 23.55 «[lancuii (BsTo-
10.30 CATble BowHbI. Mepky- :

puii Kecapuiickiit u Mepky-
: 00.25 «Anokanuncuc». [nasa

£ 01.20,02.15 CeATbitn Poccun.

: 03.10 Bcrpeva. (12+)
. 04.05 Mpamaa nuuua. OTBeT
Tenb Makapuit MockoBekuit. =

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

12 AHBapA
Ceamuua 31-a no MatngecatHuue. Mac 5.
CBT. Makapusa, mutp. MockoBcKoro.

Bonee Bcero mbl ulem B Mupe
CNOKOWCTBUSA fyLWEBHOrO, HO He

Apxumapput WoarH KpectbAHKIH Y,

15.35 [loHeukan Bpatapuua.

(124)

MbliA NANA>. 3-4 cepum.
(16+)

(6+)

roped,. CemeiiHas Xu3Hb».
Ounbmbi 1-2. (0+)

10.(18+)

(6+)

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(12+4)

Mu. AHncun.
Cwmy. 30Tu-

Ka npecsuTepa,
cuponuTaTtens.
An. ot 70 Tumo-
Ha. My. dune-
Tepa Hukomu-
awuickoro. lMpn.
®eopopsbl Keca-
punckon. Mpn.
®eopopbl KoH-
CTAHTMHONONb-
cKkon. My. Ma-
puu.

MocTa HeT.
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23.20 HoBoroaHAA HOYb Ha 21.30 «AHwnar. Crapbiit HoBblii 22.50 «TEPOVA 10 BbI30BY». 21.00 «<BE3YYUV CYYAT». 22.00 «<CAMOWPOHUMA 20.00 «OJIELLIBK».
Nepsom. 30 net cnycrs. (16+) rog». (16+) (16+) c ] (124) CYLbbbl». (16+) (164)
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun «TOPIOHOB-2». (16+)  : 06.00 Epanaw. (0+) : 07.00 «OgHaxapl B Poccum. 05,00 18.00 «Camble WwoKupy-
yTpo». (0+) : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema : 08.00 «CeropHsa» : 07.00 JlyHTNK», (04) Cneupaigkecr. (16+) : fowue runotesbi». (16+)
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : 08.25 <Mow yHuBepcuTeTbl, - «KEHA OJIUTAPXA», : «YHUBEP: HOBAA ¢ 06.00 «C 60gpbim yTpOM!»
Mu) : 09.55 O camom rnasHoM. : bymywee 3a Hactoa- (16+) OBLLATAY, (16+) (164)
09.20 Mpembepa. <AHTH- : (12+) : wmm». (6+) : 08.55 Ypanbckue nenbmenu. : [EED «CALUATAHA». (16+)  : 08.3012.30 16.30 19.30 «Ho-
Oeitk». (16+) : 11.00 Bectn : 09.20 «CnepcTBMe BEAN..» : (164) © 17.00 «OgHaxgpl B Poccumn», BoCTUY, (16+4)
09.55 «Kutb 350p0oBOY ¢ 11.30 «60 munyT. (124) : (16+) : 10.05 LLloy «Ypanbckux nenb- (16+) : 09.00 «[JoKymeHTanbHblil
(164) : 14.00 Bectu : 10.00 «CerogHs» : meHei», (16+) ¢ 21.00 <Komepu Knab». (16+)  : npoekT. (16+)
10.45 Uudopmaumonnblii — : 14.30 Bectu. MectHoe Bpems  © 10.35 «Cnegcteue Benn..»  © PXIGT «BE3YYUI C/TYYAI». : PPXT)«CAMOMPOHUA : 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
KaHan. (16+) : 14.55 Kro npotus? (12+) (164) : (124) : CYAbBbI». (16+) : modeem baxxeHoBbIM»,
12.00 15.00 Hosoctu (c cy6Tu- : 16.00 Bectn : (KL «<NECHUK: CBOA BanepKa ¢ Apy3bAMi [PaHANO3HbIit HOBOTOAHMIA (16+)
Tpamu) : 16.30 Manaxos. (16+) 3EMANA». (16+) o6HapyxuBaeT y ceba KamyCTHIK, B KOTOPOM : 12.00 16.00 19.00 Undpopma-
12.1515.15 16.50 Uudpopma-  : 17.30 «60 MuHyT. (12+) : 13.00 «Cerogus» : notepeiiHbi Gunet. U Hy- 3pUTENN YBIARAT CaMbIX LINOHHaA NporpamMma
LIMOHHBIN KaHan. (16+) : 20.00 Bectn : 13.25 «YpessblyaiiHoe npouc- : KTO He MOMHMWT: KTO, KOrja noNyNAPHBIX My3bIKaHTOB, 112.(16+)
16.00 «<Myxckoe / MeHckoe». : 21.15 Bectu. MecTHoe Bpemsa LecTame» : ¥ KaK niokynan 7ot buriet. aKTePOB U LIOYMEHOB, : 13.00 «3arapku yenoseyecTsa
(16+) © 21.30 AHwnar. Crapbiii Hosbiii : [TX] «BAJIABOJI-4», (16+) A Gunet oKastiBaetCA Bbl- NapoAUpyloLX nloGimsle ¢ Onerom LUnWKMHbIMY,
18.00 BeyepHue HOBOCTH : rop. (164) © 16.00 19.00 «CerogHs» WFDbILLHGIA - 43 MWHOHA & BCEMY HaM¥ QUMb : (164)
’ ; : P ) py6neii! Lienoe coctosiime : cepuianbl, KUMbl 1 Woy.
(c cy6TuTpamm) B tpagmumonHom Boinycke : 16.20 «CerogHa B CaHKT- 117 CKpOMHOTO EkaTepuk-  23.25 KeHcKuii kny6. Hogo- 14.00 03.20 «<HeBepoATHO
18.40 «YenoBsek 1 3aKoH» nporpammbl <AHWAA", MNetep6ypre» 6ypral [l tero yx Tav, s P e ot (161) . : WHTEPECHbIE UCTOpHMY.
¢ Anekceem MNMumaHo- BbIXOAALLEN Ha Crapbiin : 16.45 «HK». (16+) Lenoro otaena I'IpO,llaE,iLl,OB 00.25 «MFIl\MbI-.3» (124) : (16+)
BbIM. (16+) Hosbil1 rop BOT yxe : 17.55 «Xpmn meHsa»., (12+) -Banepkuwero gpyseir. «Babwasa H a[u -0 - 15.00 «3aceKpeyeHHble cnu-
19.45 Mone uygec». (16+) Gonee 25 ner, Kak Bcenia, ;19,0 «Ceropa B CaHKT- BLMTpbILL pewwnnn genus - Kpmﬂam nocpemy nyFZToro ckuy, (16+)
21.00 «Bpems» xq?];m:‘:? eT ccinMe'illJi:gm : Metepbypre» Ha BCeX, YCTPOWIN TYNAHKY, HOYHOTO FOPOAa TPV PyC- ¢ 17.00 «TaitHbl Yanmany.
21.45 «fonoc. fletu». 10-it J1yIO6VIF:VIb|e apTUCTSL, B : X «BUM-2», (16+) : HaCTPOVA NNAHOB... CKVie XeHLYIHbI M oTrpa- - (164)
l06UNeliHbI Ce30H. npOrpamMy Takxke sownw PP «TEPOI MO BbI30BY». : PPXE «BAJIEPUAH BINUCb Ha noucki onvebe, © FLILY «@JIELLBIK. (16+)
(0+4) yHUKaNbHble BUAeOMaTe- (16+) 5 : UTOPOA TbICAYM cosetckoro wamnackoro : PPN «AFEHT EBA. (16+)
23.20 HoBorogHAs HOYb HA  : pUanbl U3 apxiBa <AHwna- «MEQBEXWI Yrof», : NAAHET». (16+) : n Jlena Moposa. «OXOTA HA CAHTY»,
Mepsom. 30 net cnycta. : ra» pasHbiX feT. : (0+4) : 01.15 «6 KappoB». (16+) : 01.55 cmnposusauuay. : (18+)
(164) : 00.00 Hosoroghuii rony6oit  : [T®E «ATEHTCTBO CKPbl-  : 05.20 «MynbTgunbmbi». (04)  : (164) : [(INH «l060N LLEHOW».
\01.00 Mopxacr. /la6. (16+) OroHéK-2023 : TbIX KAMEP». (16+) ~ : 05.50 Epanaw. (0+) ¢ 02.40 «Comedy Battn». (16+) (18+)

_J

‘A T
[FE «NOCENEHL|bI». (16-+)

(16+)

(FET «ABOWHOW BJIIO3».
(16+)

(EXT 18.00 «TIYXAPb». (16+)

AN «CNEAD. (16+)

23.10 «CBeTCKas XpOHUKay.
(16+)

00.15 OHu noTpacau Mup.
(124)

(KT 02.30 03.50 «BE/IN-
KOJIEMHAA NATEP-
KA-5», (16+)

(IE 03.10 04.25 «BENU-
KOJIEMHAA NATEP-
KA-2», (16+)

*aasw 3BE3A [§

©EEED

06.00 09.15 CBATOUHbIE rafa-
09.00 13.00 17.30 «/3BecTua». :

HuA. (16+)

¢ 06.15 <MynbTduUnbMbI»,

(0+)

 09.3017.20 «Crienas. (16+)
¢ 11.15 3Haku cypbobl. (16+)
: 12.20 Muctnyeckme uctopun.

(16+)

13,30 15.40 Faganka. (16+)
: 14.30 BepHysumecs. (16+)
: [EEI] «CUHAA BE3AHA:

HOBAA IABA»., (16+)

7K <OA3UNAY, (164
XXX «VVATI KPACBOD.

(18+)

01.45 Bonwe6Hbin HoBbin

rog. (16+)

wEy

Y o)

© 06.30 Mo genam HecoBepwe-

HoneTHuX. (16+)

09.20 [lasait passeaémca!

(164)

10.20 TecT Ha OTLOBCTBO. (16+)
¢ 12.30 «MouaTb. MpoctuTby.

(16+)

© 13.4022.50 clopuan. (16+)
: 14.10 23.25 3Haxapka». (16+)
: 14.40 23.55 «BepHy niobumo-

rov. (164)

: ERB «YCNETb BCE

WCNPABUTD». (16+)

. (X «A TEGA HE BOIOCb!»

(16+)

00.20 «[MoHATb. MpocTuTb».

(16+)

BT ot T

Noaun, CObbITUA, UCTOPUA

3[10POBOETB g VIASAT HISTORY

05.00,10.10 «KYWHAP»,  © 05.10 «llyrb k MoGene». (16+)

(16+) :
10.00, 13.00, 16.00,18.30  :
HoBocTu :
13.15 [lena cynebHble. [leHbru :
BepHuTe! (16+) :
14.05,16.15 [lena cynebubie. -
buTa 3a bynywee. (16+)
15.15, 17.55 [lena cyne6uble. :
HoBble uctopun. (16+) :
17.05 Muposoe cornawenue. -
(16+) :
18.50 Cnatoe 3BeHo. (12+)
19.40 KEHUTbBA BANb3A-
MWUHOBA». (6+) :
21.25 «[yTb CKBO3b CHElA». :
(124) :
[JletekTuB, YkpauHa, 2017 . :
B ponax: Aactacua (Texko, :
Tlenuc LliBeno :
23.15 «HOYb OMHOKOTO OU-
JINHA». (12+)
00.50 OectvBanb ABTopaauo. -
(12+)
03.00 Mynstounbmbl. (6+)

¢ 03.10 «BO3BPALLEHNE

06.10 «YEPHBIE BOTKIA. (16+)

13.00 «ILUTPAOHUK». (18+)
1946 roz. Kanutan CoseT-
cKoit apmuut Urnat benos
efieT C poHTa Jomoil. Emy
CTAHOBUTCA U3BECTHO, UTO B
noe3ze rotoBuTcA orpabne-
Hile AUNIOMATOB, KOTOpble  *
BO3BPALLAIOT HA POANHY
BblBe3eHHble aLumcTammn
AparouenHocTy. benos nbl-
TaeTcA BOCPenATCTBOBaTb
npectynHukam. OfHako
HeCornacoBaHHas MHILK-
atiBa obopauvsaetca Ans
Hero apectom. Ha nomowp
KanuTaHy npuxoauT 60eBoit
TOBApHILL - HauanbHUK YIPO
TumoLweHKo.

THA». (16+)
COPOHTA». (16+)

06.00 bynem xuTb. (12+)
06.30 BHewwHue naHHble.
(12+)

: 07.00 MoXHo N1 0CTaHOBUTb

6onesHb Anbureiimepa?
(12+)

08.00 TpeHaxepka. (6+) :
: 08.30,08.45 «KopoHHblil» BO- :
< 12.20 TailHbl MymMii X1BOT-

npoc. (12+)

< 09.00 bysem xutb. (12+)
: 09.30 BHeluHMe faHHble.

(12+4)

10.00 [lveta 6e3 unnio3uii.

(12+)

¢ 10.30 bynbre 3p0poBbl. (12+) -
< 11.00 Tpenaxepka. (6+)
< 11.30 Kpatkuii kypc cyactam- -
: 16.45 PacimdpoBaHHble Co-

BOii MaMbl. (12+)

: 12.00 bypem xutb. (12+)

: : 12.30,15.30, 18.30, 03.30
: 23.59 dlytb k Mobege». (16+)
: 01.00 «KOPWIOP BECCMEP-

BHewHue paHHble. (12+)

: 13.00, 16.00, 19.00,01.00  :
Nlneta 6e3 unniosnii. (12+) -
: 13.30,16.30,19.30,01.30 :

byzbte 3n0poBbl. (12+)

(1 13.20 15.05 18.40 : 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) ¢ (X1 «CBOA 3EMNA». (16+) e E— e EE— : 143&%%&3&3&3"%&%’ : 19'}?&"'8(22’)‘”4“‘7' Hearaepra-
04.40 <NCEBAOHUM : 06.20 peanbHblil yXuH. (16+) 10.10 16.10 «Wccnepys nc- @ AEIREIRD @ _ﬂ 14.30,17.30, 20.30 Kparkni 2030 OueHb CTpasHbie 3KCTo-
«AJIBAHEL-2». (16+)  : 07.00 YTu nusatop. (16+) : KyccTBo». (16+) 05-30, 02(-133, ?4-20 Mathuua : 05.10, 07-'3[0 «Mawa n N(1§n-) © KypCCYacTAMBOil Mambl. HaTbi: QanblumMBKa, WKOH 1

o B : : « Y . ews. (16+ . Bedb». Mynbrcepuan. (0+) : (124) napoBoii Mo3r. (12+)

09.20 OTPAA CELIMAND : 07.30 Yrunusarop. (12+) : R «CY4AW C NONbIHK 05.20 Konawtep-5. (16+) : 09.05 Mana nonan. (16+) : 15.00, 18.00, 03.00 bygem  : 21.20 OueHb CTpaHHble IKCNO-
HOrO HA3HAYEHUA». : 09.30 y'rmn|/|3a'rop, (164) : HbIM», (124) 06.40 «CHexran Koponesa».  © 11.05 «HEBEPHbIV. (16+)  ©  umb. (12+) Harbl: LlamaH JlegHukoBoro
(124) ©10.00 «+100500 (16+) : 15.10 «<Ha npuéme y rnaHoro Mynbrdubm. (124) : 13.00 Mos cgekpoBb - MOHCTP. : 21.00,00.00 3a v npoTuB. nepuoaa, He6o bponzoBoro

KE «CYBEHWP ANA : ' p : gpava». (12+) 08.00 «MOW IOMALIHUA IA- = (16+) Co(164) BeKa 1 TaMnouKa B CTine

«+100500» - 310 cambiit patay. HO3ABP». (12+) 1510 O6mer xenamu. (16+) © 21.30 Tynsc. (12+) crumnan. (12+)
MPOKYPOPA», (16+) nonynAapHbiii 063op npu- : 15.50 «XpoHuKm obwecTseH- 10.10 butea weos. Hooroa- : 20.00 «HEBEPHbI/». (16+)  : 22.00 Liudposbie aetn. (16+) : 22.15 Boiiva acos: 1914-1916.

15.00 BoeHHble HOBOCTM. KOMbHbIX POTNKOB. Befy- Horo 6biTa». (6+) Huit BbinycK. (16+) Cepuan. Typuma, 2020 . : 22.30 Opuovectso:3amnpo- :  (124) -

(164) ) : wyit Makcum fonononocos : 17.00 «BcnomHuTb Beé». (12+) 14'32’4)1(]2'_120(’(;;':3):;4_ T(B1a6 nE zz'a%f)o -2, Hogas st : 23.BV(|)B.|'EI1I?'JTI/)IBI:IVI ym. (164) 23'(11523;)”“ acog: 191719718,

22.00 «3ppaBcTBYiiTe, TOBapH- : HaXo[WT B HTEPHETE : m«ﬂAMTE XKAJIOBHYIO 21.00 «MANbYMIUIHUKBBETA- = HoBoble ucropuw, HoBble = 23.45 OuTec AnA Manbiwa. - 00.10,01.00 Kaprbl y6uiicTaa.
U-!V'!» (164) : camble 6e3y|v||-|b|e Bugeon KHUTY», (124) CE». (16+) © amouwumuHoBblexanma- o (16+) o (164)

23.00 Mysbika+. (12+) : KOMMEHTUPYeT ux. XK «CTAPDIA HOBbI 23.3&1<E2\/I6ﬂ1)bHMUJHMK. e oo.i)r:)m;ll‘necumocb cBoeroTe- oo'a%mymme ponpact 01.::'e(gfpiszaﬂ:.m(?gg—iaw

(TXT0 «ABA BUNETA HA : 11.30 YnétHoe Bugeo. (164)  : rogy. (1+) 00.50 «MALIVHA BPEMEHI. :  na. (16+) © 02.30,02.45,05.30,05.45  : 03.20,04.05 Ouent CTpanhbie
OHEBHOW CEAHC», : 14.00 Pewana. (16+) : 23.20 «YT0 OCTanoch 3a Ka- 0 9064(—))340 p— : 01.(51% V|)3MeHbI (cybmampol). o ;ﬁO[ﬁHHbIVI» gonpoc. (12+) : o ;I:)(I‘I,\(j)‘Halel. (124) 1641

: : .00, 03.40 « ». (164) * + * 04.00 MoxHo mocTaHoBuTb = 04.50 My3eiiHble Taiibl. (16+
(124) : 23.00 On"aCHbIe ceasm. (18+) : APOM». (124) 04.40, 04.50 «[pocToksawm- : 03.35 Mos cBekpoBb - MOHCTP. :  6onesHb Anbureiimepa?  : 05.30 HesepoATHbie n3o6pe-
\m «KPYI», (124) : 01.50 YnétHoe Bupeo. (16+) [T «BUIA 3D». (16+) )\ o Mynsrcepuan. (0+4) (16+) D24 Tehns. (124) ),

06.00, 06.55 [IHeBHUKM Beu-
¢ 07.55,08.45 OueHb cTpaHHble
: 09.40,10.30 PacumdposaH-

S 11.25 3aTepAHHaA nupammuaa

: 13.20, 14.10 Ouenb CTpaHHble

15.05 Kaptbl ybuiictea: bak

< 15.55 Kaprbl ybuiictsa: Youii-

< 17.40 PacwndpoBaHHble co-

: 18.30 Bpems Benvkaos. (12+)

Koi BOiHbI. (16+)
3KCMoHartbl. (12+)

Hble CoKpoBuLLa. (12+)
Eruna. (6+)

HbIX. (124)
3KcrnoHarbl. (12+)

PakcToH - ybuiiua-pacune-
Hutenb. (16+)

ct8a B LLlenepac byw. (16+)

KpOBYLLA: 3aTePAHHbI ro-
pog GapaoHos. (12+)

KpoBuLua: Moruna TyTaHxa-
MOHa: CKpbITble KOMHATbI.
(124)

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

M Cepuanbl (o)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

JeTam o 12 net

feTam 10 6 net (12+) ve

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuam Monoxe 16 1ieT (18+) He peKoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

nmetolen

Tenenporpamma npeAocagiiena Komnatiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PACTHOTO OTPaHUEHIA He OTMEYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapUTENbHOM 3aMUCK U ABNAIOLLMECA
i i it Y10 HCTOPHIECKYI0, XYZIOXECTBEHHYIO WK MHYIO KYMBTYPHYI0 LIEHHOCTb 1A 0BLUIeCTBa, WIM NpefiHa3HayeHKble 1A AeTeil, He AOCTATLIMX BO3pacTa 6 neT
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HULA, 13 AHBAPSI (21)

MAT4! TB

(u :

20.40 «CTAPbI/ HOBbIN 17.50 CobbiTiA 13.20 Mary! Mapap.
rog» : | (164)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 : 06.00 <HacTpoeHue» : 07.0009.45 12.55 14.50 22.35
19.3023.45Hosoctn  : 08.05 «bonbuwoe KuHo». (124) : HoBoctu
KYNbTypbl : 11.50 <JOKTOP : 07.0512.2516.30 18.55 21.45

06.35 «[ewkom...» : WBAHOB: MATb 00.45 Bce Ha Mary!

07.05 JlereHgbl MMPOBOro : U CbiH». (124) ¢ 09.50 CneyuanbHblil penop-
KIHO : 11.3014.30 17.50 Cobbitna ~ : Tax. (124)

07.35 «[lambl 1 rocnofa : [PX1115.05 «AOKTOP ¢ 10.10 Yro no cropry? (124)
AOUCTOPUYECKIX : MBAHOB: POOAHAA  : 10.40 13.40 buatnoH. Pari
BpemeH» : KPOBb», (12+) : Ky6ok Poccun. Mpamas

(TX]116.15 <POXKAEHHAA  : 14.50 fopop HoBoCTeit : TpaHcnALMs
PEBOJIIOLUEU» : 17.00 «Hazap 8 CCCP». (124+)  : 11.55 «3p0poBblit 06pas.

10.20 LLlepeBpbi CTapoOro KMHO :

11.50 «[oa3emHble ABOPLibI
ANA BOXKAA 1 CUHUALbIY

18.10 03.05 «[lleTpoBKa, 38».
(16+)

: 18.25 «[lep Mopo3 u 3aiiupi».

backet6on». (12+)

13.00 Jnua ctpaHbl. (12+)
¢ 13.20 Mary! Mapag. (16+)

_L_

CAHKT-TIETEPBYPT

~
78 KAHAN

23.05 «B putme Metepbypra».

nen B 2L
N 3

il

19.40 «CEMEH JEXKHEB».

19.30 KXJ1. CKA - «luHamo».

(124) (124) j Mpamas TpaHcnauma. (12+) v

07.15 08.15 09.15 bonbLwuoii 07.00 08.00 19.00 23.00 02.00 : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30

YTpeHHuil 3¢up. (16+) «J1eHTB24 AKueHTbI». 10.00 10.3012.1013.10

11.15 «[etepbypr - ropoa (124) 14.1017.10 18.00 19.00
peweHuni. (12+) 07.4008.40 15.15 «J1leHTB24 «/3BecTua 78». (12+)

12.10 O6bacHaem. CM6. (12+)

12.30 «lynbc ropopgay. (12+)

12.40 Manbie poguHbl. (6+)

(E¥1)15.20 «'YCAPCKAS
BAJUIAQAY. (124)

15.30 «COH B 3MMHI0I0 HOYbY.
(0+)

X «CTAPbI HOBbIN
rog. (12+)

AKTyanbHblIi1 pa3ro-
Bop». (6+)

09.00 «BKyc npasgHuKa».
(124)

(FFE 11.15 «ALWUK
MAHAOPbI». (16+)

11.00 13.00 15.00 «J/1eHTB24
HoBoctu». (6+)

{ERE «25-1 YAC». (16+)

07.3508.10 08.35 09.10 09.35
«MonesHoe ytpo». (124)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 «Mpowncwe-
cteus». (16+)

11.10 «<Hauano gHs». (12+)

12.30 23.10 Tenekypbep. (12+)

13.30 «[lom coBeToB». (12+)

14.30 «[ipyroii Metepbypr».

(PXEL) «TAHHA TABAPU» IOmMopucTrueckuii 14.55 01.15 BagMUHTOH. 18.40 «3anor ycnexan. (12+) 15.35 «BoiiHa 1 Mmup Anekcax- (16+)
13.45 BnacTb dakTa : KoHuepT. (16+) : «HoBorogHwii Bonay. - 19.15 «<busHec-Metepbypr». Apa b, (12+) 15.15 «CepepuHa pHs». (12+)
14.30 «Kypbesbl, Teatp, kuHo, : 22.00 «B LeHTpe cobbITMiiv ¢ : MpAmasn TpaHcnALms (124) 16.30 01.30 «<Bmecte no Poc- - 16.15 Cryneu Mobeppi. (12+)
XU3Hb», U36panHoe AHHoii Mpoxoposoii  : 16.55 MuHu-¢yt6on. «Cu- 19.30 «[leTepbypr. 320». (6+) cm, (12+) 17.30 «OcBoboXaeHme. (12+)
15.05 Mucbma n3 npoBuHuMn  © 23.00 «TTecHn Hawero ABopa. Hapa - «TIOMeHb. (EXE «32-E AEKABPA». (12+) : 17.00 JlenTB24 HoBocTu. 18.15 <3poposbe». (12+)
15.35 «IHUrmMa» : (124) YemnuoHat Poccum. 21.25 «30Ha 0c060ro BHUMa- (6+) 19.15 21.50 «<boneem 3a Ha-
17.50 LiBet BpemeHn «CMOPT/IOTO-82», PARI-Cynepnura. Mpsa- Hus», (16+) «BOPYYHp. (12+) wmxt» (12+)
18.00 LLepeBpbi betxoBeHa (6+) : Mas TpaHcnaumA 22.00 «KynbTypHas 38010~ «CEMEH BEXHEB». 19.30 KXJ1. CKA - «[uHamon.
19.45 JINHMS X1U3HN : (15 «BO3BPALYEHUE © 19.15 Xokkei. CKA - «[uHa- uma». (164) (124) i MpAmas TpaHcnALMS.
PN «CTAPbIV HOBbIM «CBATOTO NVKW», mo». Qo6er Yemnu-  : 23.05 «B putme Metepbypran. : FIKE «rO/ 30/10TON (12+4)
rog» : (04) oHat KXJ1. Mpamas (12+) PbIBKW». (16+) 22.15 «[laBHO He BULENNCb».
22.55 «2 BepHuk 2» : [ERT «J1II060Bb HA BbIXKU- : TpaHcnALnA 00.10 «HoBblii rog co BKycom». © 23.40 «3onywka. (12+) (124) i
[TXE «BECMNOAHAA : BAHME». (12+) © 22.40 Oyt6on. <Hanonm» - KoHuepr. (6+) «MAJIbMbI B CHETY». : FENT «CTAPbI/ HOBbI
KYKYLLKA» : 04.50 «feopr Otc. Mybnnka  : «k0BeHTYC». Mpamas 02.00 «3Be3pbl [lopoxHOro (16+) rogy». (12+)
01.50 «O3epo banatoH» : KoeT.» (124) : TpaHcnALuA pagvo». HoBorogHuin 05.20 «Penopraxu u3 6yaywe- - 02.10 <HouHoe BelaHme».
\ 0240 MynbTdunbmb ¢ 05.40 Nepepobis B Bewanun  : 02.55 Hooctu. (0+) KOHUepT. (12+) ro». (12+) (16+) )

AETCKUE KAHAJIbI KWUHO U CEPUAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nTawku. «L|et-
HAWKK» (0+)
06.55 «Yuk-3apagka. (0+)

nbiwnt» (0+)
07.30 «Yuk-3apagka». (0+)
07.35 «MeTpoHuKc». (0+)
08.00 «CHexHaa Koponesa:
Xpaxutenu Yygec». (0+)

Ki. (0+)
11.05 «Tpoe u3 lpocTokBaLum-
How. (0+)

Ho». (0+)

11.45 «Komanzga Onopbl».
(0+)

13.20 «/lukue ckpuuepbl!»
(6+)

14.00 «Haswratop. Y Hac ro-
crul» (04)

NPONCXOAAT YAMBUTENbHbIE
BeLyy! 3aech yyar pucosarb
11 MacTepuTb! 3nech Beerpa
Beceno u uHtepecto! Xotu-
Te N03HaKOMMTbCA ¢ Kana-
Koit-Manskoi nobnuxe? B

Teatpa u KMHO, a TaKxe Be-

Kanakn-Mansaku» Cepreii
Nipy3bak!

14.10 «Mawa n MeaBegp».
(0+)

15.40 «bonbLune 1 ManeHb-
Kue». W136patHoe. (0+)

16.40 «repoﬁumm», (0+)

19.15 «Ymka». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 Kpemnésckas énka
2023. «3aroBop 3epKan».
(0+)

21.50 HoBoropHuii MynbTMa-
padoH. (6+)

03.30 «Y meHa nanku». (0+)

03.55 «CanoH aaaiowkm bp3-

K fav. (6+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-  :
: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

11.25 «3uma B llpocTokBawm- : +
: 10.00, 14.00,17.25 «Oukcu-

13.45 «Uudunuti Hago». (6+) *

B «Cryaun Kanaku-Manaku» :
: 15.00 «byba». (6+)
: 15.20 «Yyu-Mayy: Ceucrarb

Zywuii nporpammbl «Cryaua :
: 17.50 «Mopuku [lopuku».

e [ED: mvaey KIS

:06.00 «(mewapuky. Hogble

npukniouennay. (04)

06.30,14.30 «CmeLuapukm».

(0+)

Manbitueii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bapbo-

CKNHbI». (0+)

: 08.25,13.30,20.25 «Mawa
10.45 «Cryaua Kanakn-Mana- :
¢ 09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

+ 09.25 [lpy3ba Ha Bce BpemeHa.

1 Meageab». (0+)

«Hy, norou! Kanukynbi».

K. (0+)

¢ 10.30,20.00 JlyHuk». (0+)
: 11.00 «Cka3ouHblit natpynb.

XpoHukn uysec». (0+)
11.30,19.35 «Mu-Mu-

Muwwkm». (0+)

Komnanus pa3Hbix 38epeit

KUBET B NIecy 1 BeCONUTCA.

Bcex Hasepx!, 0CTopoxHo,
NUHrBUHbI!, CHEXHbIN ueno-
Bek». (0+)

: 17.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.
roctax y Cawwm u AHu - akTép

«lonybas ctpena», «Yeby-
patuka. Cekper npasaHuKay.
(0+)

(0+)

: 18.00 «Koweukw-cobauku».

(0+)
0 TOM, KaK XUNBYT Camble
Pa3Hble KoLLeYKn n cobauku.

: 18.30 «[lpocTokBawumHo. Oy

noma. (0+)

2 19.00 «CKa30uHblit naTpynby.

(0+)

19.20 «lepoitumku. Mpemus

MuHKm». (0+)

: 20.55 «MaLwmHbl cKasKkm».

(0+)

21.25 «Taiinbl MepoBoii gonu-

Hbi». (0+)

: 22,00 «HoBoroAHWit XopoBOAY.

(0+)

J

k BOMO». (16+)

oo [JIIRIREY : visss | aow ko R cyeeorat | cyssora: | T

2 05.30 «Oukcuki, Mynbrcepu-

05.30 «PoboTbl-noe3na».
Mynbrcepuan. (6+)

06.25 «Tpy 1 PapysHoe Kopo-
neBctBo». Mynbrcepuan. (6+) :

08.00 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

08.30 «/1YYLLEE BO MHE».
(12+)

10.35 «CJIO6OBbIO, PO3W».
(16+)

12.20 «[J0POTOA IKOH».
(16+)

14.15 «TAK(K-3». (16+)

15.50 «TAKCU-4». (12+)

17.20, 18.10 «CMACATENN
MATUBY>. (16+)

19.00 «YEJIOBEK-MAYK». (12+) *

21.10 «YENOBEK-MAYK-2».
(12+)

23.25 «YENOBEK-MAYK-3».
(12+)

01.50 «6OMbLUOM». (12+)

03.45 «JIAPPU KPAYH». (16-+)

: 06.35 «[lun-kog». Mynbrcepu-
: 08.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepy-

£ 08.55 «OJHAX[bb. (16+)
£10.35 «CEPIUE V KAK UM

17.05,18.00 KENTbIN IN1A3

: 23.10 «010CA BOMbLLIOM
00.55 «CEMEAHbIN BIOZXKET».
02.40 «[TAPA 113 BYQYLLETO».

an. (6+)
an. (6+)

an. (6+)

M10/1b30BATbCA». (16+)

: 12.15 «BbILLE HEBA». (16+)
¢ 14.05 «TOT ELLE.b> (12+)
: 15.30 «[TOAPOK C XAPAKTE-

POM». (6+)
TUTPA». (16+)
20.50 «CTUNATU». (16+)
CTPAHbI». (6+)
(12+)

(124)

05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-
an. (6+)

06.30 «Ma Llapesny u Cepblit

Bonk». Mynbrunbm. (6+)

: 08.00 «MBan Liapesuy u Cepbiit
¢ Bonk-2». Mynbtdunbm. (6+) :
:09.20 «MBan Llapesuy u Cepbiit

Bonk-3». Mynbtunbm. (6+) :
: 10.45 «MBan Llapeswy n Cepblii
¢ Bonk-4». Mynbtdunbm. (6+) :
: 12.20 «Tpu Goratbipa u Mopckoii ©
: 19.20, 20.10, 21.00, 21.50,

Llapb». Mynetdunsm. (6+)

: 13.40 «Tpu Gorarbipa. Xog Ko-

Hém». MynbTdunbm. (6+)

: » 15.05 «Tpu 6oratbipa v Ha-
: 19.00 «4EPHAA MONHUR. (6+) :

CNIefHILA NpecTonan.
Mynetdunbm. (6+)

2 16.40 «(BATb. (16+)
. 23.30 «HIOXAY». (16+)
* 01.35 «CNACUTEKOMIOM (16+) *
:03.10 «30 CBUJAHUIN». (16+) *
: 04.40 «TAHA TEYATU [IPAKO-

HA». (6+)

: 05.00 «Mawa n MeaBeapb»,

«Matua n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
CKa3k», «MaLuKiHbI cTpa-
wunkw». Mynbtcepuanl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

3 ce30H. Cepuan. antactu-
Ka, CLLA, 2000 1.

22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utper). (16+)

23.30 boruHa wonuHra (cy6tu-

pbl). (16+)

¢ 00.20 Kpauw. (18+)
: 01.00, 02.00, 02.50 «OTTE-

MEMb». (16+)
03.55 «Cmewapuku». Mynbr-
cepuan. (0+)

: 04.30 «Mawa u Megsesb».

Mynercepuan. (0+)

03.00 «MOJANbLLE OT TEBS».
(16+)

05.25 «3HAKOMCTBO C POAIN-
TENAMMW». (124)

07.25 3HAKOMCTBO C OAKE- -
PAMU». (12+)

09.35 «3HAKOMCTBO C QAKE- :
PAMU-2». (16+)

11.25 «TONbIV MACTONET>.
(16+)

13.00 «TONIbIV MACTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

14.35 «[ONIbIA MACTONET 33
1/3: NOCNEJHNI BbINAL.
(16+)

16.05 «TEPHEP U XYY». (16+)

17.55 «HOYb B POKCBEPU».
(18+)

19.30 «MUTUAPD. (124)

21.20 «OMACHbIV BU3HEG.
(18+) :

23.20 «YKPOLLEHWE CTPONTH- -

*06.45 «CNOKOMHbIA IEHD

07.15 Mynbtdunbm. (0+)
. 07.30 «Bacunek». Mynbr-

N mocounbm. |B
wir4 30JI0TAAl KONJIEKLIVA I3

B KOHLIE BOIHbI». (16+)

dunbm. (0+)

- 07.40 «(tpeko3a 1 Mypaseii».

Mynbrdunbm. (6+)

: 07.55 <TWrpeHoK Ha NOACONHY- :

xe». Mynstdunbm. (0+)

08.05 «CTAPVIKI-PA3BOVHI-

Kit». (12+)

CEMb». (12+)

: 11,20 ITPAOBAT. (16+)
£ 21.00 IOBENbHYIKID. (18+)
© 2255 ([PKEHTIbMEHbI YIIA-

Y. (124)

©00.30 «CTAPDIII HOBIA T,
‘ 15.00, 23.00, 07.00 «BObO

(12+)

: 02.45 «HEBECHBIE NACTOYKM». :

(12+) :
04.55 «CAMOTOHLUMKM». (124) *

:05.10 GUM3AT YAy, (124)

OEHUKC B
nioC KiHO K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATbAHNH JIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYANIbHOE KOMbLL0».
(16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2008-2012 rr. B ponax:
l0nus Noxupaesa, Anuna
CaHppauKkas, Anekcangp
Bonkos, AnuHa byxmHckas

MEPECMELLHUKA>. (16+)

HbIE JETW». (16+)

 14.00,22.00,06.00 IAWA  :
BACWIbEBA. JIOBUTENbHIL-

LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

MECCHHT: BUAEBLUMA
CKBO3b BPEM#l». (16+)
00.00, 01.00, 02.00, 03.00

: 06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (04)

08.00 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

: 1110 «NANUHBI JOYKM».

(16+)

. 16.00 «KYXHA». (12+)

2 22.10 «MOMOAEXKA». (16+)

: 00.45 [laéwb monogéxb! (16+)
: £ 02.00 <PAHETKM>. (16+)

:  12.00,20.00,04.00 YTbISKA :
2 09.45 «CNYYAN HA LIAXTE BO- :
: : 13.00, 21.00, 05.00 «b/1y[I-

Mana AHu cHoBa cobupaetca
MPUIATI Ha PaboTy K XeHe.
[lenbLibl NpUXoAAT B APOCTH,
Y3HaB, uTo JlaryTKiH nepe-
Jan KNeHTY MyCTyto ruTapy.
3eneHoBa NpuayMbIBaeT cno-
o6 nometwath Jlepe yexarb.

04.20 «Oukaukw». Mynbrcepu-

an. (04)

: 04.55 «llapesHbi». MynbTcepu-

an. (04)

05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-
«BCMIOMUHAA TEBA». (16+) -

an. (0+)

J

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 «[IEBYLUKA CXAPAKTE-
POM. (0+)

06.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.00 MoHacTbIpckas KyxHa.
(0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 CBAaTble BouHbI. Pycckue
KHA3bA. (6+)

11.05 (BATbIe BOMHDI. BouHbI-
MYYeHUKI NepBbIX BEKOB.
(6+)

HaCTbIpb». OMbM U3 LMKNa
«Xpambl fkyTum». (04)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

«

a noay4yun onpasaaHue. Pa36onHuk npo-
cun focnoga nomaHyTh ero B LlapcTBun, HO
nepBbIl HacnefoBan pam».

-

11.50 Cnepbl umnepun. (16+)
< 03.30,04.00, 04.30 CaTble

et

il p@Ndi

m : 15.00 «[avcuii CBaToropew.
: CemeiiHad Xu3Hb». Quibm

3. 0 pogutensx. (04)

15.35 «[laucuii Catoropeu.

(emeitHas Xu3Hb». Qunbm
4. 0 BocnuTaHUN AeTeil.

o (04) .
: 16.05 «YCATbIW HAHb». (0+)

(CCP1977T.

17.35 MOV NOBIUMbIN MA-

MA». 4 cepua. (16+)

£ 18.35 <HEBbIO NEYATI,

(12+4)

: 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
¢ 22.00 «Jleto rocnogHe. (6+)
+ 23.20 [Jlon6acc. Mo gopore
11.35 «Cnacckuii Myxckoit mo- =
: 02.45 [lenb Matpuapxa. (0+)
< 03.00 CBatble BouHbI. Deogop

B Poxpectgo. (0+)

TupoH. (6+)

BOWHbI. (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

13 AHBapA

Cepmuua 31-a no MatmpecatHuue. Mac 5.

OTtaaHue npa3gHuka Poxxpectsa Xpucrosa.
Mpn. Menauuu PUMnaHbiHK.

CBT. MNeTpa Mo-
runbl, mutp. Kun-
eBcKoro. CBT. [o-
cudesn, mutp. 3a-
rpe6ckoro, ucn.
Mpn. Nancus Cea-
Toropya. Cuymy.
Muxauna npecsu-
Tepa. Mu. MeTpa.

MocTa HerT.

bor gaet 6onblue, YeM Mbl NPO-
cuM. MbITapb NpocKn oTnyllexue,

[pn. MoanH NectBnyHnk
J




(22 CYBBOTA, 14 AHBAPA

21.35 HoBorogHAs HoYb Ha

13.05 «4YYXKOE CHYACTbE».

MNepsom. 20 net cnycrs. (16+) v

(124)

10.20 «AMHO3ABP».

(16+)

i ]| oo 0 S

15.30 «rononglE I/Ierl»
(16+)

00.00 «C HOBbIM rofioM,
MAMbI!» (12+)

21.30 «TYHHENb: OMACHO
INAXKU3HW». (16+) o

06.00 Tenekatan «[lo6poe

Q)1.00 Mopkacr. Na6. (16+)

05.00 YTpo Poccum. Cy660Ta

: 05.58 MepepbiB B BeLaHUm

04.55 «<HoBorogHaA ckaska

(0+)

06.00 Epana. (0+)

©02.45 «6 Kagpo.». (16+)

07.00 «OpHaxabl B Poccun.

yTpo. Cy660ta». (0+)  : 08.00 Bectn. MectHoe Bpema : AnA B3pocnbix». (16+) i 06.05 «DukcmKm». (0+) HoBorogHui BbINycK».  : Hble uctopum. (16+)
09.00 YmHmub! v ymHuKi,  : 08.20 MecTHoe Bpema. Cy6- [N «TOPKOHOB-2». (16+) 06,25 «Mynbtunbmbiy, (04) (16+4) : 07.00 «C 60gpbim yTpOM!»
(124) : 6oTa : (YFE «AANbHOBONLIUK», : 06.45 «Tpu KoTa. (0+) : 09.00 «MopHbie urpbi». (16+)  : (164)
09.45 «Cnoso nactbips». (0+) : 08.35 o cekpety Bcemy cety : (164) © 07.30 «OTenb «Y oBeyek». (04) : (EED «MYXYUHA i © 08.30 «HoocTuv. (16+)
10.00 12.00 HoBocth (c cy6t- : 09.00 Dopmyna eppl. (12+) : 08.00 «CeropHsy © 08.00 ek u Mny. Kocmive- : CTAPAHTUEW>. (16+) : 09,00 <MunTpaHc». (16+)
Tpamu) ¢ 09.25 MNATepo Ha opHOro : ([FI«AANBHOBOMIUMK», : ™ S : [EKI «BABYLIKA NIETKOTO : 10,00 Camas noneskas npo-
10.15 «MpoYtot». (0+) : 10.10 CTo K oHOMY : (16+) : CKie TaKCUCTbD. (6+) MOBEAEHUA. (I6+) '
: ' : : : 08.25 10.00 Loy «Ypanbckux . : rpamma. (16+)
11.10 «Moexanu!» (12+) : 11.00 Bectn i 09.35 «JBonioyua TonmBay. . i [P «BABYIIKA NETKOTO : 11.00 <BoeHHas TaiiHa» ¢
12.15 «AHHa CamMOXVHa. : 12.00 loktop MAcHuKoB, (124) : nenbmenein. (16+) NOBEAEHUA-2». (16+) i Uropem MooKonetko
«3anoMHUTE MeHsA Mo- (124) ¢ 10.00 «CerogHa» : 09.00 MpoCTO Kyxua. (124)  : [FET) «PABABYILKA : t 6-5 P '
0RO 1 Kpacusoiy. it : [EXIH «4YMKOE CYACTbE».  : [Tl «AUHO3ABP». (16+)  : 11.00 «JetekTns Ounnmk». NEFKOrO MOBEQE- :
6b110 6b1 60. (12+) (124) : 16.00 19.00 «CeroaHs» (6+) : HUSA». (16+) :ggg «I;OBOCT"»' (16+)
(EXT! «[AOH CE3AP JiE : 17.00 Bectu : [[FL«ANHO3ABP». (16+)  : 12.05 «bonbwoe nyTewe- : TEE«ABA XONMA», (16+) & «I/I °e“"'a’|'_|Ta"'“a” ¢
BA3AH», (124) ;ggg EpMBET, Anppeint (12+) : [E¥T) «n:;: I|/| rl!lcélc,g:ﬂnHMM crBue». (6+) : Kﬂomenm.z”aﬂ awayonna (1r60+|c;eM POKOMEHKO.
. A ec . H «/iBa XO/IMa» B UPOHNYHOM
[EEE «BOPbI B 3AKOHE. : « o » i : LEXEE «TPOMOGOIM>. (124 Knioye aCCKameF; ucropuio : 14.30 «COBBE3». (16+)
(16+) ! AN «AYPOYKA HAAA», WMNEPATOP». (16+)  : [EET]«FONOMHDIE UTPbI», p puio : .
17.20 NMpembepa. Yragaii me- (124) «1étp |. MocnepHmituapp (16+) : 0 bypywiem, g KOTOPOM 15.30 «ﬂoxymeHTanb|(11b6m)
\ Ll Hapa Kpyrnosa - munaa n 1 NepBbIi UMnepatop» - : T KEHLLIHDI O0YCTPanBaloT cneynpoekm. (16+
1(1102,q _:;lo» 20ner cnycrs nobpas feByLuKa, BCeraa YHWKaMbHbI MaclUTabHbIA [EX0 «rONOAHBIE UTPbi: U : MNaHeTy MknByTnono- 16,30 «<Hosoctuy. (16+)
18.00 B ( FOTOBA MOMOUb Ka oMY, MPOEKT-PEKOHCTPYKLIAS, BCMbIXHET MJIAMA», : CrleqiHenty CToBY TeXHUKM 1 47 00 (3acekpeueHHble cnut-
' c;%iﬂ:g:;:)mcm ¢ KTO B 3TOM HyX[aeTcs B CO3MaHHbIN ANA CeMeiiHon (124) 3TUKW, @ OCTABLUNECS B X K. (164)
60l " - H o BbIX MY>X4NHbI AOBONbCTBY- : : .
18.20 «CHoBa BmecTe. Jleg- ﬂﬁm?z:;ggi,culzgglg%ae g‘éﬂggg%ﬂ:ﬁ?g;ﬁ_ : m«(l:-gagﬂl:::g&m::.u : 0TCA POMbl0 (PUMaToB» {EXT] «NOCNEAHUA
HIKOBbIN NEPUOA. 1 faxe npenasiuemy eé yeckue cobbiTvs B Poccum i 23.00 @KeHcKuii cTeHpgamy. WAHC». (16+)
Ouman. (0+ : K : XVIl 1 XVII gekos. : HULA, HACTD I, (124) 18+ : [EXT]«CMNA CTUXUM»,
(04) : YenoBexy. : : : : (18+) :
21.00 «Bpemsa» : (TEE «CUNA NIOBBU». : 22.10 «<Hooropnuit Keaptup- : PERE «3TEPHA: YACTb MEP- : ([N «CHOBbIMTOAOM, : (16+)
21.35HoBorogHsAs HOUb Ha  : (124) : HuK HTB y Maprynuca». : BAA. (12+) MAMBbI!» (12+) : PYEET «TYHHENb: ONACHO
Mepsom. 20 ner cnycra. : [([XE «CO {HA BEPLWIKHbI». : (164) } ¢ [T «<HEYAEPKUMDIE-3», : 01.30 <Mmnposu3saums»., DNAXU3HU», (16+)
(16+) : (12+) : (JKE «MEABEXWNA YroN», (124) (16+) : PEPT «BOJIHAY. (16+)

: 03.50 «Comedy batt». (16+)

05.00 <HeBepoATHO UHTEpEC-

: [T «PA3JIOM. (16+) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

‘A I

(XX 04.15 «NCEBAOHUM
«ANIBAHEL»-2», (16+)

© NET D W

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 06.10 Ytunusatop. (12+)

: 01.00 Piok3ak. (16+)

i 07.20 «<Meggean Kamuatku.

Hauano xusHu». (0+)

09.00 OTPaxeHne

JUHA». (124)

© I

%

«[TpocTokBaLumHo». Mynbt- =

2 02.40 «CMEPLI». (16+)

(18+)

:02.55 [Nloporas, s13a6un. (12+) :

3[10POBOETB ﬁ VIASAT HISTORY

(X 05.45 «BEJINKOJIEN- : 06.15 «MynbTdunbmbi», (0+) (L] «NABUPUHT 05,00, 06.15 Mynsrp 0420 IPUKAS SHANTD-  © 06,00 Tperamepra, (64) : 06,05 0
: : .00, 06.15 Mynbtounbmbl. : 04.20 « ¢ - 106 HaXepKa. : 06.05 OueHb CTPaHHble KCMO-
HAA nﬂTEPKA 20, : 09.15 CBATOUHbIE rafasus. : VIMIOBVWI» (16+) (6+) S XKUTb». (164) : 06.30 [lveta 6e3 unniouii. Harbl: Ckapabeit, kouer n
(16+) : (164) : [(EXT] «TPU AHA 06.00 Bcé, Kaky miopeit. (6+)  05.50 «PKEB». (16+) Do) D ckana.(124)
(X «BENVWKONENHASA : 09.30 «Cnenas». (16+) : HA NIOBOBbY. (16+) 08.10 Poxgenbie BCCCP. ¢ 07.50 «PA0BOVI Y33PUHy.  : 07.00,07.30 BHewnne fan-  : 06.55 OueHb CTpaHHble KO-
nﬂTEPKA' : m APb : : (12+4) : (164) Hble. (12+) HaTbl: Pumnane, 3a0biTble
5», (16+) : 12.30 14.45 «u : [IIE «MNo MPABY JIIOBBU». 08.40 Uctopuueckuii getek- = 09.20 «TAHKICT». (16+) : 08.00 MoxHo m OCTaHOBMTb = COKPOBMULLQ 1 NUABKa. (12+)
07.10 «OTLbI». (16+) : CKOPIMWOHOB». (16+) : (16+) g ¢ Hukonaem Banyesbim. & 12.30 <0/ IMBHEM MY/b». BonesHb Anbureiimepa?  : 07.45 Cokpouuia pa: Ma-
: « - : Yy (124) o (16+) o (124) ¢ KuctaH 6e3 npukpac. (12+)
B “CEeTCkan XpoHuKas, : m I.IAP.b CKoPMIO : m«BETPEHbM»' (16+) 09.05 Cnaboe 3BeHo. (12+)  : 16.10 «IUTPAOBAT». (16+)  : 09.00,09.15 «KopoHHbiii» Bo- : 08.35 Cokposuwa npa: fipy-
(()1 6+) : (HO)B' KHUTA ayub», . PPXE <EE CEKPET», (16+) 10.00 MMoroa B Mupe : TonpykoBoacTBom Bacumua ©  mpoc. (12+) raA cTopoHa Tagpk-Maxana.
10.05 OHu notpAcnn mup. : 16+ : « » 10.10 «CKA3KA 0 MOTEPAH- TeepnoxneGosa, maiopa  + 09.30,10.00 Byzem xurb. (12+4)
2 : {FXT) <BOKPYI CBETA 3A 80 : CIIEE 110 NPABY JIlOBBI>. HOM BPEMEHI». (0+) PKKA, nobbisaswerog nne- :  (12+) : 09.30 Cokposuwa Mkpa. (12+)
(12+) : : (16+) ’ : :
: - : 11.35,16.15, 18.45 «3K(- Hy, BOI0eT WTpadHoii 6ara- < 10.30 TpeHaxepka. (6+) : 10.20 PacwndpoBaHHble -
m «YBUTb ABAXAbI», : AHEW», (12+4) : m«TPM OHA MPOMPUATOP». (16+) NbOH, HamepTBo cnnotus- = 11.00, 11.30 byaem xuTb. KpoBYLL{a: AMEPUKaHCKNi
(16+) : PYED) «CMEPY», (124) : HA NIOBOBb. (16+) Mo pomanam Angpes Kok- Wit cyabObl cambix paskbix ¢ (124) ropos nupamua. (12+)
: - N ‘ (TaHTVHOBA U3 LMKNA niogeit. Hecmotps Ha pashu- = 12.00 Mepecajka cepaua. + 11.15 PacwwdpoBaHble -
m HABOAHULIA». 16+) : m «MAPHI CO CTBONIA Y 20-netHein Mapun «{OHocTb Baporar. Mpedbl- = Ly Bo B3rnAgax, Bocutanum = (124) ¢ kpouwa: Kapra cokpoBuLy
: . . p P Y : :
18.25 «CNERY. (16+) : MU», (18+) MeTpoBoil TAXeENbIN Hepyr CTOPYIS TENEBU3MOHHOTO u MupoBocnpuATIM, Bce okt 3 13.00 bynbre 300posbl. (12+) @ Meprsoro mopst. (12+)
00.00 «M3BecTuaA». (16+) : m «LJAPb CKOPINWO- : ceppLa, B Mo6oi1 MOMEHT cepuana «banguTckuii Me- BCTAHYT MNeYOM K nfleyy - 13.30,1?.;10)BHemume AaH- ¢ 12.05 3aragKa KocTeii: EEH— )
: . : . n Tepoypr. nepea muLom obweropa- = Hble. (12+ : AepHas pesomiouus. (12+
(IKE «NPOKYPOPCKAS : HOB: BOCXOXAEHUE : CMOCOBHBIN ANWMTD e 16.00, 18.30 Hosoct © . BaranyT Hewaxushs,a © 14.30 [eraGeswmmosui,  © 13.05 Mpuspar us Kavieworo
MPOBEPKAY. (16+) : BOWHAY. (16+) : KN3HU 03.20 «YTb CKBO3b CHETA». Ha cwepTb. T(124) D Beka. (12+)
: : (12+4) : 01.00 «28 MAHOWNOBLIEB».  : 15.00,15.30 Kpatkwiikypc = 14.05 [lpeBHue KOHCTPYKTO-
*aé‘é‘éqs 3BE3[A B .(e.’ ‘ : OTP oTP 04.50 «HOYb OLMHOKOTO OU- = (12+) ¢ cyacmBoii Mambl. (12+) ¢ pbl: JKCTPEMarbHble NpoeK-
: : : 16.00 MoxHo v octaHoBuT> = Tbl. (124)

6onesHb Anbureiimepa?
(12+)

: 17.00 bypbre 3n0poBbl. (12+)

08.15 «<Mopckoti 60ii». (6+) : 08.00 Yrunusarop. (16+) os.go, 02(.102, ?3.40 MAthua 05.1%07.00, 091\}\00 «Mawa i 17.30 Tpenaxepka. (6+) Dombi (124)
: y ews. (16+ . WMepseab». Mynbtcepuan. : 18.00,21.30,01.30 [veta  : 17.00, 17.50, 18.45 Kopone-
09.15 «MobegoHocwbI». (164) 5 08.30 Ytunuszatop. (12+) : [PEE «QAWUTE XKAJNIOBHYIO 05.20 Konep-S (6mmps). & (04) £ Ges mnoai, (124) B2 BUKOpA I €2 AeET
(X «BECEJbIE PEGATA», : (EX[Y 02.40 «<BOCBMUAECA- : KHUrY». (12+) (16+) ¢ 11.00 06men xeHamu. (16-+) 18.30,00.00 bynste3gopo-  :©  fgeteid. (16+)
(6+) : TbIE». (16+) : 16.15 «CBeT v TeHU». (12+) 06.40 «Cexnan koponesa-3. : 15.40 bepemennas 16.(16+) © bl (12+) : 19.35,20.35 Hukonait u Anex-
11.45 JNlereHppl My3bIKM, (124) J7a UCTOPUA HaYanacb : m «AETM HOHEﬂEﬂbHM- ?1?:? nneg». Mynstounbm. Eor;):(?cl:ll(c:;g;%g;sﬂgm [ 19.?0, 00.30, 01(.600), 0530 cau}flpa: no??sm;me MOHap-
. : : - eHaxepKa. (6+ xv Pocan. (12+
13.35 «[NaBHblii feHb». (16+) ele 8 1986 rogy. Yxe : KA». (124) 08.10 «1CTOPUA 30MYLLIKIA». 5 HOCTY el Gonee peanbHble 19.3po, 04.3%, 05.00 bysem  © 21.30 Qabepie, CoTBOpeHHe
D «9KUMAXK MALLUHDI tina I'IepeCCTpOI/IKa, HOCo- ¢ 19 05 «OyeHb MYHOEY. (12+) (16+) WCTOpUY M po6neMbl, 0 & xuTh. (124) E O nereng. (124)
B0EBOIM, 12 T COMEUSHEDAC | 1045 extopar  Avaromwen | | W RISIBS | o en, | 088 oo, {28 i
(XD «Y3HUK 3AMKA NO», KOra He 6bi0 MHTepHe’Ta, : TopKyHOBbIMY. (12+) 22.20 YeTbipe cBaibOb. fomy. [leBouku-nofpocTki = 21.00, 02.00, 02.30 Brewwrute = 23.30 [HeBHMKY BenuKoit
(124) FUNEPMApKETOB U fiaxe PI¥E «BUKW KPUCTUHA (16+) . 13 pasHbiX yronkoB Poccun = panHble. (12+) ' BOiiHbI: boiths. (16+)
m «CYBEHUP p,ﬂﬂ MOBTIbHbIX TeneqOHOB : BAPCENOHAY. (16+) 00.00 «OTHAAHHDIN». (18+) BCTaloT nepes BbiGopom, ko- = 22.00,22.30 Kpatkuitkypc = 00.30 [IHeBHUKN BeNMKoit
: ® . : ° 02.20, 03.00 «/IPEBHVE».  TOPbI/ M3MEHNT MX KM3Hb. & CYacTAMBOI Mambl. (124) & BoiiHbl: MyKa. (16+)
MPOKYPOPA». (16+)  : 20.00 Bonbwoii kaw. (16+) i FPXI]«EXAJIN AiBA (16+) : 22.00 [lom-2. Hosan suskb.  : 23.00,03.00 Moxwo v ocra- : 01.30, 02.15, 03.00, 03.50
m «PYCCKAAPYNETKA  : 22.00 «+100500». (16+) : LLO®EPA». (12+) 04.10 308 kpoBu-2. (16+) ¢ (164) HOBUTb 00N1e3Hb AnbLireli- OueHb CTPaHHbIE JKCMOHa-
. : : : ?
OKEHCKW BAPH- 23,00 <+100500». (184) : FKE «CbIH CAYNIAY, (18+) 04.30,04.35,04.40,04.50  : 00.00 V3menbi (cy6TATPB). mepa? (12+) ol (JSZJ;)S T——

: 04.00, 04.15 «KopoHHblii» Bo-

npoc. (12+)

: 15.05 atepatHan nupamnga

: 16.00 TaiiHbl MymMUii 1BOT-

Erunta. (6+)

\_ AHT)», (164) : [JET) «BOAXK». (16+) J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA I cepuanbl (o+) AeTAM ntoBoro Bo3pacta (6+) petam [o 6 ne (12+) He
M0 HE3ABMCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pexomeHzyeTca nuuam Monoxe 16 nieT (18-+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

\ cepuan. (0+) Hbl. (124) /

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA
umeloueii 40 MCTOPHYECKYHO, XYLOKECTBEHHYIO W UHYI0 KYBTYPHYI0 LIEHHOCTb ANA 0LLIECTBa, WM NpeAHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 AleT

JeTam o 12 net
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| : = 5 - VI -
X/ il W ocoeoro & : :
Vil : : - : | B BHUMAHMA | : : ,
18.10 <4ENOBEK- D] 2100 ((nOCTCKpI/II'ITyM» : | 1020 KpyrocserHoe nyrewectse | : o ; g " Ville
AMOUBUA» )| cAnexceem MywKoBbiM : | bonexaw Jlénear. (0+) s ;g‘jga‘f::»a ?fgf)o ro J (201+())0 «KYBAHCKME KA3AKM»'/ (2126?-()) «3HAXAPb». J

06.30 «<MynbTdUALMBI» (FYE «6E3YMHO i 06.00 CmewaHHble eguHo6Op- i} i}

(YT «rAHHA TABAPU» BNIOBNIEHHDbIN». (12+) cTBa. MpaAmas TpaHc- : (XE «MPUHLECCA : 07.00 08.00 «J/leHTB24 AKueH- : (X «CTAPbIA HOBbIN

09.05 «MepepBuKHIKI» : 07.25 «[lpaBocnaBHas sHUW-  : nAuwA 3 HA TOPOLUUHE, (12+) : Tbi». (124) i rofy. (12+)

(FEE «CTAPbIA HOBbIN Knonegus». (6+) : 083511.45155519.3522.00 : (Y#T) «<CTAPbI/ HOBbI : 07.40 «JleHTB24 AktyanbHbiii : 08.30 «3BeponmTepy. (12+)
rog» : (7K 04.00 <YETbIPE 00.45 Bce Ha Mary! 3 ropy. (124) : pasrosop». (6+) < 09.00 10.10 «lone3Hoe yTpo».

11.50 <D ekt 6abourm» : KPU3UCA NNIOBBU». 10.05 «C 60py no coceHke. (0+) : 09.45 «CnoBo B 06paze». (12+) : [EXI «TAIHA CHEXXHOWA : (12+)

12.20 MexayHapopHblii : (124) 10.20 «KpyroceetHoe nyTe- ¢ 10.05 «He no-petckm». (6+) : KOPOJIEBbI». (6+) ¢ 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00
dectusanb uupkosoro : [TXEE «MOXULLEHHbIN». Ju11_.ecnzme I(Sgn)exa " : 10.30 «30Ha ?coﬁ)oro BHUMa-  : 10.30 04.00( «BK;{C npaspHu-  : «M3Bectun 78». (1(2+) |
nckyccra B Mowte- (124) enekan. (0+) 3 Hus>, (16+ - Kan. (12+ : 12,15 «Xopowmii geHb». (12+
Kap¥10 { 11.3014.3023.20 Cobbitua : 10.4018.30 «Banepuit Xapna- 2 11.10 «KynbrypHasiasomo-  : 11.0015.00 19.00 JleHTB24  : 13.15 «3gopo.be». (12+)

14.20 «O3epo banatoH» : [P «CNOPTNOTO-82. (6+) : moB». (12+) : una». (16+) : HoBoctu». (6+) : 14.30 «Astorpad». (12+)

15.15 «PaccKasbi 13 pycckoin (EXI) 14.45 GKEHA HAMPO- : 1225 AsTocnopr. lpamas : 12152345 Bpemacytok.  : 11.15 dllepable B Mupe». (12+) : 15.0001.40 «Cpenano 8
ncTopum» KAT». (124) TpaHcnAunA : NuTepebio». (16+) : [KEL} «<3CNEH B KOPONEB- : CCCP». (12+)

16.00 «Penoptaxu us 6yay- : [EEL «MOJIOBUHKK 13.35 Mc#gmygg?ﬁ:;::apa» : X8 1(3.1)0 23.15 «TAPAX», : CTBE TPOJUIEW». (6+) ¢ 15.30 «OTAbIXaEM JOMa».
Lero» : HEBO3MO)XHOIO». ) : ) . 12+ ) : [EXE «<3CNEH B MOUCKAX : (124)

Poccun. PARI- p g .
16.45 OTkpbiTie | Mexgy- (124) e : MED15.10 JAVTEKA- 30/10TOr0 3AMKA». : 1630 «Ting 78». (12+)
: ynepnura. lMpamas . . g
HapOAHOro KoHKypca  : 21.00 «TocTckpunTym» € 3 JIOBHYIO KHUrY», . (6+) ) + 17.00 «®noToBoaubl Poccun,
BOKANINICTOB U KOHLep- Anekceem MyWwKOBbIM : 14 5 Bgae}cg:#'fge"m» He - (12+) : (EXE «rof; 30/10TOU : XX Bek». (12+)
TMeincTepoB Xnbnbl : 22.05 «[MpaBo 3HaTbl» (16+) ’ ¢TﬂHV|K»-."|eMI'II/IOHaT : ] 18.10 «<KAPbEPA : PbIBKW», (16+) : 17.30 «MoapaspeneHue Bey-
lep3masa : 23.30 <XpoHuKY nepenomar. Poccuu, Pari Cynepnura, AUMbI TOPUHA>. (6+) : Lkt <HEBEPOATHDIE : HocTuY. (12+)

(XL «YENOBEK- : (124) Mysxumtbi. Mpsimas : 19.00 «toru Hegenm» co : NPUKNIOYEHUA . 18.30 «XeHcKoe npaBneHue B
AMOUBKA» : 00.10 «90-e. C Hosoit Poccn- TaHCNALMA : Csetnanoi Wkunb. : OAKWPAY, (16+) : Poccumy. (12+)

19.45 «Kocmmnyeckas oguccen - eiil» (164) : 19.55 (D)Fl’T6OI1. «l}-|eqqe» M- (16+) {(EEY 04.25 «<KPOBHbIE : 20.30 «Tpe Aetbru?» (12+4)
1991 rop» ¢ 00.50 CneumanbHblil penop- nawy. Npsamas tpanc- + 19:35 «B putme Metepbypra». : Y3bl». (16+) ¢ 21.00 «Mpoucwectsusay. (16+)

20.25 «CuHapom Miowxray- Tax. (16+) nayns : (124) : PIK «KYBAHCKUE : PPXL «3HAXAPD». (16+)
3eHa» . i 01.15 «3BE3pHbIN CyAy. (16+) i 22.40 OyT6on. UHTep» - «Bepo- : 21.05 «TeatpanbHas roctn- & KA3AKW», (0+) : XX «AEQ, MOPO3 BCErAA

PXE «TOT CAMbI/A MIOHX- : 01.55 «3é3gHble npukmBa- Hav. Mpsimas TpaHcnAya Has». (16+) . PPXJ] «<BOPYYHD», (124) . 3BOHUT... TPMXKAbI».
TAY3EH» : nbi», (16+) i 01.15backet6on. LICKA - cActa- : 21.50 Manbie poauHbl. (6+) ([EE «APY3bAl APY3EM».  : (16+)

YERT! «CEMEAKA ABAAMC» : 02.35 «TupaH, HaCUnbHIK, Ha». Equnas nuraBT6. - [IIE «HE OTPEKAIOTCA 5 (16+) : 02.10 <HouHoe BewaHue».

Q1 .00 «CtpaHa nTuy» My, (16+) (04) 3 JIIOBAY. (16+) : 02.10 «3onywkan. (12+) : (16+) )

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KI/IHO I/I CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAJN

05.00 PaHHue nTawku. «Lla-
peBHbl». (0+)

06.55 «Yuk-3apagka. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.30 «Yuk-3apagka». (0+)

07.35 «Hyy-Mayu». (0+)

nobHoe». (0+)
mactepuua Pamunal Kakoe

MO, 4T00bl KOTETa NoyuM-
Nlacb POBHOI, KaK caienatb
3ailKy U3 LIApUKOB, 1 No-
yemy pbl6Ka - AeanbHblit
nutomewy? TBeTbI - B Npo-
rpamme «CbefobHoe unm
HecbenobHoen!

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.25 «MoHkm». (0+)
0 npukntYeHnAx xutenei
YOUBUTENBHOTO MU, B KO-
TOPOM NPABAT IMOLNM.

13.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
YauBUTeNbHbIE UCTOPUN, B
KOTOPbIX AMHO3aBpbI Npe-
BPALLAKTCA B MaLUMHbI!

15.00 «3a cekyHay 1o cya-
cTbal» (04)

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «/IBeHaauaTb Mecs-
ues». (0+)

17.45 «bapbockutbi». (04)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwmt (0+)

20.45 «Hy, norogu! Kanuky-
ibl». (6+)

Tbix. (0+)

23.45 «bopo bopogo. MyteLue-
crBua». (0+)

01.05 «MacTepckas «Ymenbie
pyukm». (0+)

01.20 «Kocmuyeckuii peit-
xep Pomkep. (6+)

02.55 «44 KoTéHkav. (04)

03.55 «CanoH aaaiowkm bp3-

K na». (6+)

oo [ED: my- o7 IS

2 06.00 «Cmewapyku. Hoble

npukniouennay. (04)

06.30 «Cmewwapukm». (0+)
: 07.00 «Bpems manbiwueii».

(0+)

 08.00, 13.20,20.25 «Mawa

09.00 «(benobHoe i Hecbe-

1 Mezageab». (0+)
08.40 «YmKka». (0+)

: 10.30 «Koweuku-cobauku».

CerogHa Ha KyXHe - noBap n S

(0+)

¢ 12.00 «Koweuku-cobaukm.

npucnocobnenme Heobxoan- +

IKcnepumenT. (0+)

¢ 12.05 «(Ka30uHblii natpynb.

YépHblit BopoH». (0+)

12.20 «Karaun3¢. Kyna-

YrogHo-/lBepb. 3eneHble
Tpiokw». (0+)

< 12.25 [Ipy3bA Ha Bce BpeMeHa.

09.20 «Otenby oBeyek». (0+)

«HoBorogHue BonLLeoHo-
Tu, «BoBKa 1 3uma B Tpu-
[LeBATOM Uapcrsey, «lllen-
KyHUMK», <MbILLKMHbI UCTO-
puny. (0+)

: 14.00,22.00 MY/lbTciopnpus.

(0+)
17.50 «Mopuku [lopukw».
(0+)

: 18.00 «Cka30uHblil NaTpynby.

(0+)

$19.00 My/IbTpembepal «Cka-

22.55 «TaitHa TpeTbeil nnaHe- :

30YHblil NATPyNb. YEpHbIil
BOpOH», «Kata u 3¢. Kyna-
YrogHo-/lBepb. 3eneHble
TpioKuy, «Kowweuku-cobay-
K. JKCnepumeHT, «Oukcu-
Ki. Jlail natb!: My3eit, Kpu-
cTanny, «BonwebHas KyxHa.
OpykTOBbI NN0B», «Yepe-
natuku. OXOTHUK 3a HOCKa-
Mu». (0+)

$20.00, 03.00 JlyHTuk». (0+)
¢ 20.55 «MaumHbl cKa3Ki».

(0+)

21.00, 04.00 «bap6ocKuHbI».

(0+)

+ 21.30 «[lpoctokBawuHo». (0+)
¢ 02.10 MY/bTnpembepa! (0+)
¢ 03.20 «Mawa v Megsep»,

«MaLunHbl ckazkm. (0+)

10430 «bo6p 2obp». (0+) J

$2y7v1000 Tv1000 A

: 05.30 «OuKcHKi», Myancele—

05.30 «Tpy u PapyxHoe Ko-
ponescTBo». Mynbrcepuan.
(6+)

06.35 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

07.40 «Po6oTbl-noe3ga».
Mynbrcepuan. (6+)

10.35 «YENIOBEK-TAYK-2».
(12+)

12.55 «YENIOBEK-MAYK-3».
(12+)

15.20 «bOMbLUIOM». (12+)

17.10 «JIAPPU KPAYH». (16+)

19.00 <K AA BUHYM». (16+) o :
: 18.15 «CEMEHbITI BIOZXET.

CLUIA, OpaHums, Benukobpu-
TaHus, 2006 T.

21.35 «AHTE/IbI 1 IEMOHbI».
(16+)

02.15 «MAVOP M3H». (12+)
03.45 «CJOBOBbIO, PO3W».

Y uroromean b

‘

01.20 «[IOKTOP IYIIUTT/».
(12+4)

03.15 «[IOKTOP YTIUTTN-2.
(12+4)

04.45 «ACTEPUKC HA ONM-
MUACKIAX UTPAX». (16+)

HATbHOM OXOTbl». (16+)
08.50 «OCOBEHHOCTI HALIO-

10.45 «3ABUCHYTb B AJIM-
CMPUHIC». (184)

12.20 «HECHOCHBIE BOC-
(bl-2». (16+)

14.20 OJHO NEBOV>. (12+)
: 00.20 HEBEPOATHBIE NPYI-

15.55 «EBPOTYP». (16+)
17.35 «MUNIUAPD». (12+)
19.30 «/IEHb CYPKA». (12+)
21.20 «MNTAZIEHEL| HA TIPO-
TYNKE, UNW NON3KOM OT
TAHTCTEPOB». (6+)

an. (6+)

: 06.50 «[lun-koz». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 08.50 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 10.00,10.50, 11.40 «CKIK-
08.25 (ETOBEK-TAYE». (12+) © !
£ 12.35 YEPHAA MONHMS.

OOCOBCKMIM. (16+)

(6+)

14.25 «[1APA U3 BYOYLLETO».

(124)

£ 16.10 «OBEYKA JJONT Bbl-

1A 31A 1 PAHO YMEPTIA».
(12+)

(124)

:20.10 «[IPUTAMEHVE». (12+)
: 22,10 «BPEMA NEPBbIX». (6+)
00.00 «OOPPECT TAMI». (12+) :
:02.20 «YNHOBHMK>. (18+)

: 03.30 «[IPOKNATHIN YXHOB-

00.35 «CMYTHUK». (16+)

HUK». (16+)

= somorol

: 06.40 «Koweii. Moxututenn

¢ Heecm. Mynbtounbm. (6+) E
: 07.55 «Tpu 6oratbips u Wama-

XaHcKan Lapuua». Mynsr-

ounbm. (12+)

¢ 09.20 «Tpy 6oraTblps v KOHb
Ha TpoHe». MynsTounbm.
(6+)

11.00 «OCOBEHHOCT HALMO-

* HAJIbHOI OXOTbl». (16+)

: 12.50 «OCOBEHHOCTM HA-
LINOHANBHOI PbIBAJTKI».

: (164)

: 14.40 «OCOBEHHOCTU HALIK-

OHANbHOW OXOTbI B 3UM-

HWIA NEPUOM». (16+)

¢ 16.00 «(BATbI». (16+)

:23.30 «X0/10M». (16+)

: 01.25 «[YIBAN, AMEPUKA».

o4

:03.00 «CTUNATU». (16+)

+ 05.10 «J1OBUT - HEJIOBUT.

¢ 05.05 «Mama 1 Mezgeab»,

«Matwa n Meagesb. MatumHbl

[eceHKm», «<MaLLMHbI CKa3-

ki, «MaLLIKuHbI CTpaLumn-

k. Mynbrcepuansi. (0+)

¢ 16.00 «Mu-mu-muLKu».

¢ Mynbrcepuan. (0+)

¢ 19.00 «byba-3». Mynbtcepuan.

(0+)

: 20.20 «byb6a». Mynbtcepuan.

)

2 22.00,23.10 boruHa WwonuH-

© o ora.(164)
Loy npo mopHuL 1 ncnbiTa-
HUe LOMIHIOM C TeneBefy-
weit loceii YeboTuHoii.

< 00.10, 01.00, 01.50, 02.40,
03.20 bapbllwHA-KpeCTbAH-
Ka. (16+)

: 04.05 «Cmewapykiy. MynbT-

< cepuan. (0+)

+ 04.30 «Mawa n Mensesp».
Mynercepuan. (0-+)

16.25 «EJKI MOCNEAHWE».
(12+)

; £ 18.05 I050Bb M TONYBiy,
HATIbHOM PbIBATI. (16-+) )
£ 20.00 CCIVKEBHBI POMA,

(12+)

(12+)

: 22.50 «KABKA3CKAA MNIEHHK-

LIA, VN HOBBIE MPUKIHO-
YEHWUA WYPUKA». (12+)

KNIOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUM». (12+)

2 02.00 <KUTAVCKIVI CEPBH3».

(16+)

03.35 «OCEHHUI! MAPAOOH.
23.10 «OYEHD CTPALUIHOEKK- +

k HO». (16+)

Lo24)
: 05.05 «BOJITA-BO/ITA». (12+)

f
74 30JI0TAA KOJUTEKLIVA I
:06.35 «ENKI. (12+)

. 08.05 «EJKK-2». (12+)

: 09.55 <<EHKM-3>>. (124)

2 11.35 «EJIKN 1914». (12+)
: 13.25 «ENKU-5». (12+4)

: 15.00 «ENIKN HOBBIE. (6+)
07.00 «OCOBEHHOCTI HALIWO- :

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

«BCMOMWHAA TEBf». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2019 . B ponax: Enexa
ApocbeBa, Wropb Tennos,
Aptém Ocunos, Bcesonog
Bonoawn, Enuzaseta flw-
KIHa

: 12.00,20.00, 0400 YIbIBKA :

¢ MEPECMELUHUKA. (16+)
: 13.00, 21.00, 05.00 «bN1Y/1-
HbIE JETW». (16+)

¢ 14.00, 22.00, 06.00 «[ALLIA

BACWIbEBA. IIOBUTENbHM-

LIA YACTHOTO CbICKA-4».

¢ (164)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BObO
MECCHHT: BUAEBLIMIA
CKBO3b BPEM#». (16+)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

* GANPETHAANIOBOBb».

o (164)

OEHVKC [H
nocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». MynTcepu-
an. (0+)

:07.00 «TANUHBI JOYKM».
(16+)

Y nanuHoii cekpetapLuy,
a3atem iy camoro lanbl,
06Hapy»vBaetcsa nary6Has
CTPacTb K urpe. B nanuHom
kabuHeTe, a 3aTeM 1 B JoMe
BaceLl0BbIX HauMHaloT Npo-
 NIajaTh LeHHble Bewy.

2 00.00 Ceppua 3a nto60Bb.
:(164)

Llloy 3HaKoMCTB 1 ayKLOH
B OZHOM JLie, Tle Kax/aa
ZeByLUKa OyneT 6opoTbea 3a
BHUMaHMe napHeii Ha He-
00bluHOM ayKLmoHe. [MaB-
Has Liefib 04apoBaTeNbHbIX
YYaCTHUL yKLMOHa - HailTn
©  CBOI0 BTOPYH MONOBUHKY.

+ 05.50 «Tpu kota». Mynbtcepu-
: o an(0+)

EﬂﬁE CNAC :

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 MonutBoCnoB. (0+) :

05.40 «CMENBIE TIOAM». (0+) ¢

07.35,08.45 Mynbtunbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.30, 04.45 TailHbl CKa30K.
CAunoii Kosanbuyk. (0+) ¢

09.25 lpocble uypeca. (12+) =

10.15 B nowckax bora. (6+)

10.50, 02.10 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)

11.25 «Jleto rocnoaHe». (6+)

12.50 CBAaTble BowHbl. Deogop =
Tupo. (6+)

13.25 (BATble BouHbI. Macco-
Bble CTPajiaHys BOHOB-MY- ¢
YeHUKoB. (6+)

14.00 CBATble BoMHbI. Mepky-
puii Kecapuiickuii u Mepky-
puii CMoneHckuiA. (6+)

14 AH

: 14.35 (BATble BoMHbI. Pycckue
KHA3bA. (6+)

¢ 15.10 (BATble BOMHbI. BonHbI-

MYyYEHUKI NepBbIX BEKOB.
6+

15.45 «KAPBEPA IIMbI TOPK-

HA». (0+)

£ 17.50 YCATHIVI HAHb». (04)
£ 19.25,01.20 «3emna Xu3Hun».

Ounbm 6. (0+)

:20.30 Pycckuit mup. (12+)

© 21.30 [poctble uypeca. (12+)
¢ 22.20 CBatblHu Poccum. (64)
: 23.25,04.15 Mpodeccop Ocn-

noB. (0+)

+ 00.00 «becoroH». ABTopcKas

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (16+)

: 01.05 [lenn Matpuapxa. (0+)
+ 02.40 Mpoctble uypeca. (12+)
: 03.25 «Anokanunaue». maga

10. (18+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

Baps

Ceamuua 31-1 no NatupecatHuue, cy66ota
nepep borosasneHuem. Macs.
O6pe3aHue locnogHe.

CBT1. Bacunus Benukoro, apxuen.
Kecapuu Kannapgokuinckoi.

My,
Cs.
cun
cus
ua.

Wy nc
CaH

ro,
CcaH

<

KOii, KoTopas Hanbonee
ycnesHuio.

N

Bacunusa AHKupcKoro.
Emununn, matepu cBT. Ba-
ns Benukoro. CBT. AdaHa-
MontaBcKoro, YyAoTBOP-
Mpmy. Nepemun. Cymyy.

MnaTtoHa, en. PeBenbckoro,

H1UM Muxamna n Hukonas

§ npecsutepos. Clymyy. Anex-

npa, apxuen. CamapcKo-
n ¢ Hum MoaHHa, Anek-
npa, loaHHa, AnekcaH-

o Apa, Bayecnasa, Bacunuau
| ' MakoBa npecBnTepoB.

MocTa Her.

Kaxayto aywy ctaBut flocnoab B TaKoe
NONOXEHNe, OKPYKaeT TaKol 06CcTaHoB-

cnocobcTBYeT ee npe-

Tpn. BapcoHoduit OnTuHCKmiA J




BOCKPECEHbE, 15 IHBAPS TEJNIEK

ad

Pocoun11] roccun |

19.05 «loem Ha nyue BCe
cTpaHoi». uHan. (12+)

13.05 «4YYXKOE CHYACTbE».

o,

(124)

04.50 «fl - AHTHA!»

(16+)

11.30 «[PbI'YYAA BPATBA».
(6+)

00.00 «<BE36PAYHAA HEZIENfA».
(184)

18.50 <[TOPOXOBOW
KOKTEW/Ib». (16+)

_/

06.55 Urpaii, rapmoHb nto6u-
mas! (12+)

07.40 «Yacoson». (12+)

08.10 «3gopoBbe». (16+)

09.20 «MeuTannunon». (12+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKu».
(124)

Tpamn)

10.15 «XKu3Hb gpyrux». (12+)

11.10 «[oBapa Ha Konecax».
(124)

12.15 «Haw HoBbiii rogy.
BonbLoit npasgHny-
HbIl KOHLEpT. (12+)

14.20 Mpembepa. «MaBHas
ponb ero XusHu», K
100-netuio 3HaMeHu-
Toro aktepa EsreHuns
BecHuka. (124)

{FFE5 «TPEMBUTA. (0+)

17.05 «Yrapgai menogmio».
20 net cnycra. (12+4)

17.55 «Muxaunn 3apopHos. OT :

nepBoro nuua. (16+)
19.05 «[oem Ha KyxHe Bceli

21.00 «Bpems»
PPEE «<HEOYTBO», (12+)
Q)O.30 Mopkacr. Na6. (16+)

! [T «<NOAAPY MHE HE-

MHOTIO TEMJIA», (16+)
Monogas paboTHuLa
Xne603aBofja MeuTaeT po-
auTb pebéHka, Ho bouTca
MOBTOPUTb CYAbOY CBOEIA
marepu.

10.00 12.00 HosocTu (c cy6Tu- 08.00 MectHoe Bpems. Boc-

KpeceHbe

08.35 Korpa Bce goma ¢ Tumy-

pom Kusakosbim

09.25 YTpeHHsaa nouta ¢ Hu-

Konaem backoBbim

¢ 10.10 Cro K ogHOMY

: 11.00 Bectu

: 12.00 bonblune nepemeHbl
: [EXE «4YKOE CHACTbE»,

(124)

17.00 Bectn
: 18.00 MMecHu ot Beeir aywn.

(124)

: 20.00 BecTn Hepenm :
: 22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTnH :

22.40 BockpecHbli Beuep ¢

BbIM. (124)

crpaHoi». Qunan. (12+) (YEL <ECNN Bbl A TEBA

NoBM...» (124)

: W «MOMAPY MHE HE-

MHOTO TEMA». (16+) : 04.59 Mepepbis B BeLjaHnm

! 0 «A - AHTUHAD (16+)
: 08.00 «CeropHsa»
: 08.20 «Y Hac BbInrpbIBaioT!

(12+)

10.00 «CeropHs»
: ML «AMHO3ABP-2». (16+)

3aBA3aB C KpUMUHANOM,
babywkuH ¢ bacHel
co3patot dpupmy «Kntou-

HUK», KOTOPaA 3aHUMaeTca

3aKOHHBIM BCKPbITUEM
ZaBepeii 1 ceiidos. Ha
OyepefHOM Bbi3oBe bacHs
BCKPbIBAET KBAPTUPY
MOZHOW AeBnLbl. YyTb
1N03Xe, U3 TeIeHOBOCTEN,
napTHePbI Y3HAKOT, YTO He-
BOJIbHO MOMOIJIN OrpabinTb
113BECTHOTO aHTUKBaPa, Y
KOTOPOroO yKpasi KapTuHl
KanauHckoro.

16.00 «CeropHsa»
: [I] «ANHO3ABP-2, (16+)

19.00 «CerogHs»

: 19.20 «HosoropHas Macka +
Bnagumupom ConoBbé- :

Agarap». (12+)

i 00.55 «OcHOBaHO Ha peanb-

HbIX COOBITNAX». (16+)

: TEET)«MEABEXUI YTON»,

(04)

: 06.00 Epanaw. (0+)

: 06.05 «Oukcuku». (0+)

¢ 06.25 «<Mynbtdunbmbiy. (0+)
i 06.45 «Tpu Kotan. (0+)

i 07.30 «LlapesHbi». (0+)

: 07.55 Loy «Ypanbckux nenb-

meHein. (16+)

: 08.05 «benka u Crpenka.

Kapubckas TaiiHay.
(6+)

!XT «BE3Y4Mil CNYYAIM,

(124)

KD <NPbIrY4AS

BPATBA. (6+)

: EX <HOUb B MY3EE»,

(124)

: [EFT«HOYb B MY3EE-2»,

(124)

: [EET <HOYb B MY3EE:
: CEKPET FPOBHULibI, :

(6+)

19.10 «lnameHHOe ceppue».

(6+)

! PINT0 «CMACATEAMN

MAJINBY». (16+)

: PEXE «Er0 COBAYbE

AENO». (184)

01.00 «6 KagpoB». (16+)
: 05.20 «<Myxa-Llokotyxa». (0+)
¢ 05.30 «fagKmit yTEHOK». (0+)

: [XT)«C HOBbIM FOOM,

MAMBbI!» (0+)

R <MYKYUHA

C FAPAHTUE», (0+)

[T «CALIATAHS. (16+)
: [[XE «®OPCAX: XOB5C

N LIOY», (12+)

 (TEE)<YAPNU U LUIOKONAR-
HAAl OABPUKA», (124) :
: [EXB «YAUBUTENbHOE

NYTELWECTBUE AOK-
TOPA AYJIUTTNA»,
(12+)

Cemb neT Ha3ad fOKTOP
[lynuttn, npocnasnex-
Hbli1 Bpay-BeTepUHap 13
AHrnuu, noTepan caoto
xeHy. Tenepb OH BepeT
3aTBOPHUYECKMI1 06pa3

KU3HW, CKPbIBLUWCD 3a Bbl- :

COKIIMI CTEHAMII CBOETO
NOMECTbA. IK30TIYeCKme

XWNBOTHbIE 113 €70 KONNeK- +

LUnn - ero eAnHCTBEeHHaA
KOMMaHuA.

©21.00 <KoHuepTbi». (16+)
¢ 23.00 «<Komeau Knab. (16+)
: [T «BE36PAYHASA

HERENA», (18+)

01.45 «MmnpoBu3auusy». (16+)
¢ 03.20 «Comedy batt». (16+)

07.00 «C 6ogpbim yTpom!»

(16+)

© 08.30 <HoBocTun. (16+4)
: 09.00 «Caman HapoaHas npo-

rpamman. (16+)

: 09.30 «3HaeTe nn Bbl, 4TO?»

(16+)

£ 1030 «Hayka 1 TexHuKa».

(16+)

¢ 11.30 «Hen3BecTHas ucro-

pus». (16+)

© 1230 HosocTi. (164)
| [EXT<CTYKAY. (124)
: [ «/IbBULA. (16+)

«ATEHT EBA». (16+)

17.00; .
: EX]<nopoxoBoit

KOKTEMNb». (16+)

Kak korga-To 11 eé matb,
KOTOpYto OHa He BiAena
yxe 15 net, Cam pabotaet
HaéMHol1 youiiLieir. Beinon-
HAA ouepepiHoe 3adaHue,
OHa XaneeT BOCbMITIET-
HIOIO [IeBOYKY

PIK) <MTPA TEHEI>,

(16+)

23.00 «MToroBas nporpamma

c Metpom MapueHKo».
(16+)

23.55 «Camble Wwokunpyowme

runoresbi». (16+) Y,

‘A T

(XTI «<MPOKYPOPCKAS
MPOBEPKAY, (16+)

(THE «<KOMA», (16+)

T¥E «<KPUMUHAJIbHOE
HACNEACTBO». (16+)

{XE «OTNYCK 3A MEPUOJ,
CNYXKBbl». (16+)
CepKaHT-KOHTPaKTHIK
Nropb bennkos bepet
OTMYCK, YTOBbI HABECTUTD
6onbHoro otua. Mo
AOpOre OH CNyYaliHo CTa-
HOBWTCA MELWKOW B Urpe

KPUMUHATbHBIX CTPYKTYP.

3a repoem HaunHaetca
«OXO0Ta».

m «CNEDY. (16+)
(PXT «KOMA». (16+)

*aaea;. 3BE3[A

(5 «NCEBAOHUM

«AJIBAHEL|»-2», (16+)

(7R «<9KMNAX MALIUHbI
BOEBOW». (124)

09.00 <HoBocTn Hegenmy».
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccumy. (12+)

(X «<MAPLL-EPOCOK:
OCOBbIE OBCTOA-
TEJIbCTBAY, (16+)

18.00 «TnaBHoe». (16+)

19.45 «JlereHpabl COBETCKOrO
CbicKan. (16+)

23.00 «@eTuncos». (12+4)

PENE «BbIKYN», (124)

(JEL «<HE XNEBOM

\_ EQWHBIM», (16+)

© D

06.15 «<MynbTdunbmbi». (0+)
: XY «L4APb CKOPTINO-

HOB». (16+)

: [PXE <BOKPYT CBETA

3A 80 AHEW». (12+)

: [WH«CMEPY». (12+)
[0 «CUHAA BE3JHA:

HOBAA [MABA». (16+)

: [ «APOXb 3EMIU: :
: OCTPOB KPUKYHOB>.

(16+)

: PIK)«<NON: CEKPETHbIIA

MATEPUANBYUK».
(16+)

: PEXE «rOA3NANAY. (12+)
(B <WAPb CKOPMINO-

HOB». (16+)

e T

(XY «<BOCbMUAECATBIE».

(16+)

20.00 bonbuoit k3. (16+)

Hogoe woy o pewntens-
HbIX 11 CMenbiX. [1Be Ko-
MaHfbl 3 TPEX YeNoBeK
6opIOTCA 33 KPYMHbIIA
AEHeXHbIN Npu3. Kax-
LOMY 13 yYaCTHUKOB

NPUAETCA NCMbITaTh Cebs

Ha npouHocTs: ectb ryce- L “BAKAHCUS. (6+)

: [FXEE «3ENEHAA KHUTA»,

HUL|, IeXaTb B BaHHE CO
3MeAMM 1 6pUTb ToNoBY
HanbIco.

22,00 +100500. (16+)
: 23.00 «+100500. (18+)
: PEET] «<BOCbMUAECATBIE».

(124)

D I

: [T «AEBUMHUKD. (16-+)
: [TXE «<11060Bbi HEMHOX-

KO NJIOMBUPA», (16+)
MepBas nto6oBb Ack bbina
Kak nnombup B neTHWIA
[eHb: ax”na BaHWIbIO 1

ObICTPO pacTasna.
: (IR «N10B0Bb BE3
: NPABA MEPEAAYU».
: (16+)
: [EET)«A TEGA HE BOIOCb!»
(164)
: [FXT) «BETPEHbIiA». (16+)
: PPRE «CNABOE 3BEHO».
: (164)
: [(XT «NO NPABY NIOBBI»,
: (16+)
OTP oTP

i 07.35 «[ukas npupoga LWpw-

NaHku». (12+)

: 08.20 «MynbTdunbMmbI». (04)

: 09.00 OTPaxeHne

i 12.20 «OTymit gomy. (12+)
m«ﬂETM NOHEAEJIbHU-

KA», (124)

15.30 CnekTaknib «4€pHblit

AHBapb». (12+)

(16+)

: PN «MOI APYT MBAH

JIANLUH». (124)

23.20 «MaBapotTu». (16+)
: (IH «BUKU KPUCTUHA
BAPCENIOHA». (16+) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00 «HOYb OMHOKOTO OU-
JNHA». (12+)

06.25, 07.45 Mynbtdunbmbl.
(6+)

07.00 OctopoxHo, Bupyc!
(12+)

08.05 «CKA3KA 0 MOTEPAH-
HOM BPEMEHW». (0+)

09.30 Oasenpallaiid. (6+)

10.00, 16.00 HoBoctn

10.15 «JIHAA MAPTbI». (12+)

14.10,16.15 «JIALIOTA». (124) ¢
bnokapHblit JleHnHrpaa. :
3uma 1941-ro. Cosetckaa ¢
KOHTppa3BezKa y3HaeT, uto :
HeMLibl FOTOBAT ANBEPCUI0
Ha «[lopore XU3HW» - efinH-
CTBEHHOM NYTH, N0 KOTOPO-

ATOP». (16+)

$ 05.00 «BPECTCKAA KPE-

¢ M0CTb». (184)

: 07.10 «bUTBA 3A CEBACTO-

: MNONb». (16+)

:09.10 «KANMALIHUKOB». (16+)

< 11.00 «BPEMA MEPBbIX». (12+)

+ 13.20 «TATAPYH. NEPBbIVN

B KOCMOCE». (12+)

: 15.20 «BbICOLKMA. CNACKBO, :
YTO XXMBOW». (16+)

17.30 «KOPOJIEB». (16+)
CTpanuubl u3 buorpadum
Cepren KoponéBa - yuéHoro, :
KOHCTPyKTOpa 11 0CHOBOMO-  ©
NOXKHUKA COBETCKOM KOCMO-

© HaBTUKM.

¢ 19.40 SKUNAX». (16+)

: 21.40 «METPO». (16+)

02,50 «[1ATb HEBECT». (124)

(12+4)

(12+)

Hble. (12+)

(12+)

(12+)

(12+)

(12+4)

(12+)

07.00 [Mepecaaka cepaua.

: 08.00 byabre 350poBbl. (12+)
: 08.30, 09.00 BhewHue faH-

:09.30 [vieta 6e3 unmio3ui.

< 10.00,10.30 Kpatkuii Kypc
t cyacTMMBOI Mambl. (12+)
: 11.00 MoxHo 1111 0CTaHOBUTb
6onesHb Anbureiimepa?

¢ 12.00 bynbTe 380poBbl. (12+) ¢

+ 12.30 Tpenaxepka. (6+)
: 13.00 [lveta 6e3 unnio3uii.

: 16.30 [lnera 63 unnio3uit.

3[10POBOETB ﬁ VIASAT HISTORY

: 06.00,06.30 bygem xuT.

: 06.00 OueHb CTPaHHble 3KCMo-
HaTbl: 307100V ANCK, KHUra
TaliH 1 3epKano, BegyLee
Ha Apyryio cTopoHy. (12+)

¢ 06.45 QueHb CTpaHHble IKCMO-
HaTbl: 30n0Tad WnANa, Ky6
HALMCTOB U Yacbl Ha MURAK-

© apa dyHToB. (12+)

: 07.35,08.35,09.30 LLenko-

: o Bbliinym. (124)

: 10.30 PacmdpoBaHHble co-
KPOBMLLA: 3aTepAHHbII ro-

* poa dapaoHos. (12+)

: 11.25 PacmdpoBaHHble co-

KposuLua: Moruna TyTaHxa-

MOHa: CKPbITbIe KOMHaTbI.

o (124)

¢ 12.15,13.10, 14.05 TytaHxa-

My B FOpoA 0CTaBAAETCA Ounbm-katactpoga no mo-  + 13.30 byabre 310poBbl. (124) 3 MOH: XKW3Hb, CMepTb 1 Ha-

NPOAOBONbCTBYE U ApyTHte THBaM oaHoumenHoro po- ¢ 14.00 Tpenaxepka. (6-+) : o egue. (124)

Tpy3bl. ¢ mana Imutpu Cagorosa.  : 14.30 bynemxuro. (12+) : 15.00 Bpems BenukaHoB.
18.30, 00.00 Vrorosasinpo-  : 00.00 «HECOKPYLIMMbI». 15.00 Mepecagka cepaua. 24

rpamMma «Bmecte» (164) ¢ (124) : 16.00 Hacroawwii Heanpepra-
19.30,01.00 3KCMPOMPU-  : 01.20 «TAHKI. (16+) : 16.00 BrewHue panHble. neu. (124)

17.00, 17.50 [o cnepam Bo-
KAA TyHHOB ATTINbI. (124)

05.00, 02.40, 04.30 MatHuua
News. (16+)

05.20 Konpurep-5. Topr «(y-
neprKeHLMHa» AnA BepoHbl
(cy6TuTpbi). (16+)

06.40 «Tpyu myLuKeTepa».
Mynbrounom. (12+)

08.20 «MO JOMALIHWA An-
HO3ABP». (124)

10.30, 11.30, 12.40, 13.40,
14.50, 15.50, 16.50,
18.00, 19.00, 20.10,
21.10,22.10 Ha Hoxax.
(16+)

23.20 «MAJTbYMLIHWK B BETA-
(E». (16+)

01.10 «MALIMHA BPEMEH!».
(16+)

03.10, 03.50 «/IPEBHIE».

\ (16+)

%

: 05.35,07.00,09.00 «Mawa
* nMepgeab». Mynstcepuan.
o (0+)

. 10.25 BetepuHap. (16+)

* [;e 6bl KU NPULLAOCH BECTH

NPUEM: B KNUHUKe, Ha dep- +
e + 19.30, 20.00, 00.30 Tpeta-
HUIKE, OMbITHbIii BETEPUHAp  *
+20.30,04.30 [lveta 6e3 unnio- *
NUT NpuynHy GonesHuu e 2
: 21.00,21.30, 03.30, 04.00

Me, B 300MapKe uin nutom-
NnoCTaBUT AnarHos, onpee-

ponyctut eé NOBTOPEHUA B
Gynywem.

: 12.25,17.05 bepemennas 16. :

(16+)
22.00 [lom-2. HoBas u3Hb.
: (16+)
¢ 00.00 M3meHbl (cy6TUTPBI).
o (184)
+ 02.00 lpodunakTika Ha KaHa-
ne ¢02.00 go 05.00

17.00,17.30 Kpartkuii Kypc

CY4aCTNnBOIl Mambl. (12+)

: 18.00,22.00 MoxHo v ocTa- +

HOBUTb 6one3Hb AnbLireit-
mepa? (124)

:19.00, 03.00 Byabre 3n0poBbI. :

(12+)
Xepka. (6+)
3ui. (12+)

BHewwHue fanHble. (12+)

23.00,23.15 «KopoHHblil» BO- *

npoc. (12+)

23.30, 00.00, 01.00, 01.30

Bynem xutb. (12+)

02.00 Mepecaaka cepava.

(12+4)

05.00, 05.30 Kpatkuii Kypc

CYacTAUBOIA Mambl. (12+)

* 18.40 MocneHuii noxos Bi-

© KUHroB: IMUrpanTbl. (12+)

¢ 19.40 ocneaHuii noxos Bu-

KuHros: OAuH feHb B Mapu-

xe. (12+)

20.35 [ocneaHuii noxof Bu-

KIHroB: XopoLuas 3emns.

(12+)

12135 MocnegHuii noxog Bu-

KiHroB: MocnepHas 6utea

BUKMHIOB. (12+)

: 2235 [lHeBHUKM BENMKO BO-
itHbl: Crpactb. (16+4)

: 23.30 [IHeBHVKY BENMKOIA BO-

© iiHbl: YHuuToxenue. (16+)

: 00.30 [IHeBHUKMN BEANKOIA

 BOIHbI: TpyaoBoil poHT.

o (164)

¢ 01.30,02.25, 03.15 Llenko-

¢ BolitnyTb. (12+)

: 04.10, 04.55 OueHb CTpaHHble
3KcrnoHarbl. (12+) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT
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10.05 «Mpuknioyerns boneka

i | 1430 MockoBckas Hegenst
BENOCWMEAOB» Ia ¢ | nllénekan. (0+) -
06.30 «<MynsTduNbLMBIY ¢ [ «MOXULLEHHBIIA». (124+) ¢ 07.00 10.00 12.55 18.55 21.50
(EXE «<4ENOBEK- : (ZX«1060Bb HA BbIXU- : HosocTu
AMOUBUA» : BAHMUE». (12+) : 07.0512.05 16.30 21.00 00.15
09.50 «3aneyaTneHHoe i 09.00 «380pOBblil CMbIC/». : Bce Ha Marty!
Bpemsa» (16+) 10.05 «MpuknioyeHns boneka
10.15 TaliHbl cTaporo yeppaka : (1L «3ABY[b MEHS, nJlénekar. (0+)
10.45 «AkTepckue baitkn» MAMAD (12+) 10.40 13.50 buatnoH. Pari
(EET «BAC BbI3bIBAET ¢ 11.30 00.05 CobbiTisA Ky6ok Poccuu. Mpsamas
TAAMbIP» : (IS «BO3BPALIEHUE TpaHcnaumA
13.10 «CtpaHa nTuuy : «CBATOr0 IYKU». 13.00 BratnoH ¢ imutpnem
13.50 «HeBckuit KoByer» : (0+4) : ly6epH1eBbIM
14.20 «CBoii MNetepbypr» : 13.40 04.55 «MockBa pe3nHo- : 14.55 laHp6on. <3eHuT -
15.00 «KoHcTaHTuH Ky3HeuoB. : Bas». (16+) : «MewkoB bpect».
Bo3BpalueHmne» i 14.30 MockoBcKas Hegens SEHA-Tasnpom Jlura.
¥ «NOXUTUTENU i 15.00 «CmewwnTe MeHs ceme- Mpamas TpaHcnAuma
BEJIOCUMEROB» pol» lOmopuctnueckuit : 16.55 Munu-dyt6on. KNPO
17.00 «ewkom...» KoHLepT. (16+) - <HoBas renepaums».
17.30 «BocTouHbiii 3kcnpecc. : [[X5 «BAJIOBEHb YemnuoHar Poccum.
Moesn, M3MeHNBWNA CYAbBbI», (12+) PARI-Cynepnura. Mpa-
NcTopuio» : {ERI] <HE B AEHbIAX Mas TpaHcnAaLmA
18.30 <PomaHTIKa pomaHca» CYACTDbE». (124) 19.00 CmeLuaHHble efuHOGOp-
19.30 HoBocTu KynbTypbl : 115 00.20 <HE B AEHbTAX ctBa. K. lfactenym - H.
rIRTY «<BUSUT BAMbI» : CYACTbE-2», (12+) : Wmasos. UFC. (16+)
22.30 «Cawa Banbuy,. Moptpem™ : 01.10 «Mpuropuii fopun. Gop- : 21.55 Oyt6on. Cynepkybok
23.30 banet «Pomeo n Ixy- myna cmexan. (12+) : Wcnannn. OunHan. Mpa-
nbeTTa» ¢ 01.50 «MetpoBKa, 38». (16+) : Mas TpaHCnALuA
01.20 <32 gekabps». «Ouenb  : [PXT «MONIOBUHKN HE-  : 01.00 buatnoH. Pari Ky6ok
CUHAA 6opopa» : BO3MOMHOIO». (12+) : Poccun. Macc-crapr.
02.00 Mpodwnaktuka Ha Ka-  : 05.30 MockoBcKas Hepens. TpaHcnaumsa u3 Poibun-
\_ Hane ¢ 02.00 go 03.00 (12+) cKa. (0+)

~
i : :

< | 09.55 «[naBHblil Bpau». .| 21.00 «CI/IHbOP POBUH30H». | = | 17.00 KXJI. CKA - <Amyp».

s (124) ) 1| le4) ) & | Mpamas tparcnauns. (124)
3 «CHEXHAfl CKA3KA», : [TXT «TAHA CHEXXHOW  : (TFT «AEA MOPO3 BCEFAA
: (124) : KOPOJIEBDbI». (6+) : 3BOHMUT... TPMKAbI».
: 07.55 «CoH B 3uMHIOI0 HOub». & 07.30 «Qukcuku: bonbwoin (16+)

p (0+4) 2 ceKkpem. (6+) : 08.00 «[ge neHbru?» (12+)

: 08.25 «CnoBo B 06paze». (12+) - 08.45 «[porpamma : 08.30 19.30 «ABTorpad». (12+)
: 08.40 «etepbypr. 320». (6+) - MyNbTOUAbMOBY. : 09.00 10.10 «Mone3Hoe yTpo».
+ 09.00 «MTorn Hepenu» co : (6+) . g (12+)

: Cetnanoii Wkunb (¢ & [FXTT «CEMEH JEXXHEB».  : 12.15 [Tpounciwectsus». (16+)
: CypAonepesoaom). : (124) ¢ 13.15 «3aragku BeKa. (12+)

: (164) : 10.30 «Bkyc npaspHmKan. : 14.30 Otabixaem goma. (12+)

+ 09.55 «[naBHbIN Bpau. : (124) : 15.00 «Inp 78. locTMHNLDBI

: (124) : 11.00 «JleHTB24 HoocTi».  + Metep6ypran. (12+)

¢ 11.00 13.00 15.00 18.00 Hogo- : (6+) ¢ 15.30 «Opyroi Metep6ypr».

: cTn. (16+) : [IRE «KYBAHCKUE : (16+)

: 11.10 «He no-getcku». (6+) g KA3AKW». (0+) : 16.30 <Opyxue XX BeKav.

: (iF513.10 9CKAAPOH : (EEX <UBAHOBbI», (12+) : (124)

: FYCAPJIETYYMX».  : 15.00 «J/leHTB24 HoBocTn».  : 16.45 19.20 «<boneem 3a Ha-

: (16+) : (6+) : wnxt» (12+)

: [EE15.1018.10«0BEA-  : (ERE <KAWUMEHSA». (12+) & 17.00 KXN. CKA - <Amyp».

: HOMTYCAPE 3AMOJI- : 19.00 «/leHTB24 HoBocTu»,  + MNpamas TpaHcnAums.

: BUTE CNIOBO». (16+) = (6+) : (124)

: [EEH«T'YCAPCKAA : (EBX «<KPOBHbIE ¥3bl». (16+) : 20.00 <Hepens 8 Metepbyp-
BAJUTAJA». (12+) : P «CUHbOP POBUH30HY. : re», (12+)

: FIEL] «MAHCMOHAT «CKA3- : (16+) ¢ 21.00 «TpeHepckasy. (16+)
KA», WU YYAECA PPET «MAJIbMbI B CHETY», :21.30 «MeTepbypxupi». (12+)
3 BKMIOYEHDI». (124) & (16+) : PPXI «3HAXAPD». (16+)

: [IXE «5PAK NO-COCEACKM». : [TIET «AWMK MAHAOPBI».  : 23.50 /lerengbl CCCP». (12+)
: (16+) : (16+) : 02.45 <HouHoe BewjaHme.

: (1N «32-E AEKABPA». (12+) : (IEL «<KPOBHbIE Y3bl». (16+) : (16+)

J

05.00 PaHue nawku. <Ma-
NbILIAPUKIA UBYT B AETCKMIA
. (0+)

06.55 «Yuk-3apapka». (04)

nblwn!» (0+)
07.30 «Yuk-3apagka». (0+)
07.35 «Cmew! I0Hble cynepre-
poun. (0+)
09.00 «Ega Ha ypal» (0+)
09.20 «Katau 9. kypa-
yroaHo-aBepb». (0+)

11.25 dJlekcu Mny. Kocmunye-
CKMe TaKCUCTbI». (6+)

13.00 «A3byka apyx6bl Hapo-
noe». (0+)
«A36yKa Apy06bl HapoA0B»
o CmeLLapuKamu - HOBbli
06yyaloLLmii poexT ¢ no-
No6UBLUMMUCA FeposAMM.
(meLwapyKy npurnatuatT
M03HaKOMUTbCA C Hapopa-
MU, XuBYLMMI B Poccun,

TypHble TpaguLuiA: oT 6osb-
LUMX NPa3AHUKOB 110 Niobu-
MbIX HAPOZHBIX YrOLLEHMUIA.

13.25 «Cmewapukm». (0+)

15.00 «Y mens nanku». (0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «CHexxHas KoponeBa».
(0+)

17.50 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoii Houn, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 JlyHtuk». (0+)

22.55 «[leta u Kpactaa La-
nouka. (0+)

23.15 «Bo3BpalLeHue bnyaHo-
ro nonyras. (0+)

crBua». (0+)
01.05 «[Ipowe npoctoro!»
(0+)
01.20 «Kocmuyeckuii peit-
xep Popkep. (6+)
02.55 «44 KoTéHkav. (04)
03.55 «CanoH aaaiowkm bp3-

Kna». (6+)

: 06.00 «Cmewapyku. Hoble

npukniouennay. (04)

: 06.30 «Cmewapukmy. (0+)
: 07.00 «Bpems manbiwueii».

07.00 «C goGpbIM yTpom, Ma-  +

(0+)

+ 08.00, 16.00, 20.25 «Mauwa

1 Mezageab». (0+)

2 09.00 «BonwebHas KyxHs.

OpyxkToBbIi MN0B». (0+)

: 10.00, 22.00 My/lblciopnpu3.

(0+)

14.00 «Karan3¢. Kyna-

11.00 «Tpam-nam-nam». (0+) :

YrogHo-/IBepb. 3eneHble
Tpiokw». (0+)

+ 15.00 «MoHcuku». (0+)
: 17.00 «Qukcuku. Jlaii natb!:

Myseii, Kpuctann». (0+)

17.50 «Mopwku lopuku». (0+)
: 18.00 «Koweuku-cobauki.

IKcnepumenT. (0+)

19.00 MY/ibInpembepa! «Ko-

Y3Hatb Ux 00bluan, ux Kynb- <

Leuku-cobauku. Cekpet
Bukki», «BonwwebHas kyx-
HA. MaHpap1HoBbIil TOpT»,
«My3blKanbHblii naTpynb.
(Ka30yuHble necHn. MeuTbi»,
«[epoiiunkm. Mpemua Muk-
Kin», <Huk-u3obpetarens.
Moiiaém B passeaky», «Hyy-
Msayy. CHexXHblil yenoBek».
(0+)

:19.40 «<Mu-Mu-Muwkuy. (0+)
+20.00, 03.00 JlyHTuk». (0+)
+ 20.55 «Mawumbl ckazku. (0+)
: 21.00 «bap6ockuHbl». (0+)

: 21.25 «(ka30uHblil natpynb.

Y&pHblit BopoH». (0+)

: 02,00 «benka u Crpenka.

030pHas cemelika». (0+)

¢ yTviooo TV1000

:05.40 [TuH-Kog. Mynbrcepm—

05.30 «Tpy v PapysHoe Kopo-

nescTBo». Mynbrcepuan. (6+) :
: 07.35 «Tpu Kotan. Mynbrcepu- 2

06.35 «byba». Mynbtcepuan.
(6+)

07.20 «Po6oTbl-noe3aa».
Mynetcepuan. (6+)

08.20 «CEMb XI3HEN>. (16+)

10.30 «MOC/IE HALLIEA 3Pbl».
(16+)

12.10 «KO 1A BUHYW». (16+)

14.50 «AHTENbI 1 JEMOHbI».
(16+)

17.15 «JIEXYPHbIA MAMA».
(12+)

19.00 «YEFO XOTAT XEHLLN-
Hbl». (16+)

21.15 «TYT(W». (16+)

23.25 «[IEBATD KI3HEM>. (6+) :
: 22.25 «AIMUAPAITB». (16+)
: 00.30 «CEPJILIE M KAK UM

00.55 «CTPALLHO KPACKB».
(16+)

02.20 «BTOPXEHWE. (16-+)

03.45 «OCNE HALLE/ 3Pbl».

2

00.45 «OYEHb CTPALLHOE K11
HO-2». (16+)

02.50 «QYEHb CTPALLIHOE Ki-
HO-3». (16+)

04.15 «[IBOE: 1 U MOA TEHb».
(16+)

06.05 «/J0POTOM MAMA.
(12+4)

07.45 «NOJA/bLLE OT TEBA».
(16+)

10.10 «[IEHb CYPKA». (12+)

12.05 «ONACHDII BU3HEC.

02.25 MY/lbTnpembepal «[Tpo- (18+)
1 CToKBawwMHO. OfiHM JOMa», 14.05 «HOYb B POKCBEPU».
«Mys3blKanbHblii natpynb. (18+)

23.45 «bopo bopogo. MyteLwe-

(Ka3ouHble necHu. Houbto
npy nyHe», «Koweyku-co-
6auku. Vickatenn npuknto-
YeHuii», «EHoTKu. Mepsbie
cnoBa. Enka», «Manbiwapu-
Kit WayT B AeTckmii cag. Cko-

pas nomolb», «Yepenatu-
K. Toponbikkar. (0+) J

15.35 «TEPHEP U XYY». (16+)

17.30 «3HAKOMCTBO C POAN-
TENAMW». (124)

19.30 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMW». (12+)

21.40 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMI-2». (16+)

Y uroomean b

an. (6+)

an. (6+)

2 08.40 «Oukcukiy, Mynbrcepu-

an. (6+)

: 10.00,10.55, 1.5 «CKIH-

O0COBCKII». (16+)

: 12.50 «BPEMS MEPBbIX». (6+)
2 15.15 «[IPUTAKEHNE». (12+)
: 17.15 «KPbIMCKIAV MOCT.

CAENAHO CJ1060BbIO!
(12+)

$19.05 <KPbIMy. (16+)
£ 2055 HAXUMOBUbD. (124)
Poccus, 2021 1. B ponax: [la- :

Huun XogyHoB, Hukuta Xo-
LyHoB, Bacunuca LLlakyHoBa

N0/b30BATbCA». (16-+)

$02.00 «BbILLIE HEBA». (16+)
 03.40 «CYTHUK>. (16-+)

4 ccmovo ) pom Kinko B

: 06.40 «Tpu 6oratbipa 1 Ha-

¢ CflefHULa npecTonar.

Mynbrdunbm. (6+)

: 08.10 «Tpy GoraTblpsa v NPUH-

Lecca Erunta». Mynbr-

: unbm. (6+)

2 09.25 «Kowb H0nwii n Gonblune
cKauku». Mynbtdunsm. 6+) :

$10.50 «[PU3PAK». (6+)

2 12,50 «BPATAPD TATIAKTUKI.

P
: 15.00 «JOMOBOM». (6+)

¢ Poccus, 2019 . B ponsix:
Exatepuna lycea, Cepreii
Ynpkos, l0nua Cynec, Onbra
OctpoymoBa-TyTwmupar, Ca-
+ walonutnk

: 16.50 «(BATbI». (16+)

¢ 23.10 «KAHUKYNbI CTPOrOro
P PEXUMA». (12+)

¢ 01.15 «[BA 1HA». (16+)

: 02.40 «KAPA». (16+)
04,15 «[IPUTAXKEHWE». (16+)

¢ 05.00 «Mawa n Mensep»,

. «Mawa v Measenb. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLmHbl
K3k, «MaLLKiHbI cTpa-

WwiAKw». MynbTcepuans. basbikuH, bopuc Anpees, 31Ha BanextuHa, Hosukos
D04) Bavecnas TuxoHos bopuc, Eropos Muxaun
$16.00 <Mu-wn- M. 07.15 «3emna xushu». Ounbm + 21.30 Mapcywa. CBragumu-
6.(0+) pom Jleroiigoil. (6+)

Mynercepuan. (0+)

: 19.00 «byba». Mynbrcepuan.

(0+)

+ 19.40 «by6a-2». Mynstcepuan.
(0+)

: 21.35 «by6a-3». Mynbrcepuan.

P4

:23.00 boruusa wonuHra. (16+)

2 00.00 «LUANYH». (12+)

¢ Kanapa, CLLA, 2006 .

+ 01.40, 02.30, 03.10 bapbiuw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

: 03.55 «(mewapukuy. MynbT-

< cepuan. (0+)

+ 04.30 «Mawa n Mensep».
Mynbrcepuan. (0+)

0Bbl4HbII KPOCC. (12+)

$ 06.55 HEVNOH 100%». (124) :
: 08.25 IEN0 N 3060, (12+)
£ 09.55 [IPUKIIOYEHIA NEK-

TPOHUKA». (12+)

: 13.40 «HA IEPVBACOBCKON
YOPOLWAA MOTORA, WM HA

BPAITOH-BMY ONMATb UAYT
NOXIN». (16+)

£ 15.20 LMPTIA-MbIPA>.

(16+)

: 17.55 «CEMb CTAPUKOB M OL1-

HA JIEBYLIKA». (124)

19.25 «OBbbIKHOBEHHOE Y-

N0». (12+)

2 22.00 «YAPOLEM>. (12+)

(CCP,1982r.

: 00.50 AQOHS. (16+)
£ 02.15 <KATIMHA KPACHAS.

(12+)

16+) £ 03,55 «BbIIOY OTLIA TPYI Cbl-
\23.30 OIHON NEBOID. (12+) :

HA». (12+)

] mocounbm. |
#7-4 30JI0TAfl KOJJIEKLINA I3

: 06.45 «[IECBAPBOC M HE-

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

«3AMPETHAA NI0BOBb».
(16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2015+,

£ 12.00,20.00, 04.00 IbIGKA : :

OEHMKC [H
nocC KuHo K

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-
an. (0+)

: 06.50 «KYXHfl». (12+)

¢ Makcu Kata nbitatotca
YHUUTOXUTD YAMKM HOUHOTO
npebbiBaHus B 6ape pecto-
paHa. IMutpuii He ocTas-

TMEPECMELLHUKA. (16+) NAET NONbITOK NepeiTh Ha
¢ 13.00, 21.00 «bNYIHbIE E- HOBbIi1 yPOBEHb OTHOLLIEHMIA
h». (16+) ¢ Bukoi. ..

 14.00,22.00 <JIALIA BACH-
IbEBA. MIOBUTETbHHLIA

YACTHOTO CbICKA-4». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BOJIbO
MECCHHI: BUZEBLLUMA
CKBO3b BPEM#l». (16-+)

: 00.00, 01.00 «TATBAHWH
NEHb». (124)

02.00, 03.00 ¢«OEPY‘{AJ'IbHOE

KOnbLO». (16+)
¢ 05.00 «AHHA TEPMAH>». (16+)
: 06.00 «MOV INYHbI BPAT.
o (164)

+00.00 Cepaua 3ano60oBb.
(16+)

«(epaua 3a noboBb» - 370
L0y 3HAKOMCTB U1 ayKLMOH
B O/IHOM JALLE, F/ie Kax/aA
ZeByLUKa OyneT 6opoTbea 3a
BHMMaHe NapHeii Ha He-
00blYHOM ayKLmoHe. [MaB-
Hasl Lienb 04apoBaTeNbHbIX
YUaCTHUL yKLMOHa - HailTn
CBOIO BTOPYI0 MOMOBMHKY.

+ 05.50 «Tpu kota». Mynbrcepu-
: o an(0+)

OETCKWUE KAHAIJbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 MonutBoCnoB. (0+)

05.45 «MAKCUMKA. (0+)
CCCP, 1952 . B ponax: Tona

08.20 Mpoctble uygeca. (124) ¢

09.10 MpenogobHbiii Cepagum
Capockmit. Linkn: [leHb AH- ¢
rena. (0+)

10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
. NpAmas TpaHaALyA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pycckuit mup. (12+)

14.55 (BatbiHn Poccun. (6+)

16.00 «Mbl C BAMITJIE-TO
BCTPEYANIUCb». (0+)

<

PafoCTU — 4TO YroAHO MOXHO COBEPLUNTb».

N

o T
oile CNAC :

19.45 «YPOKIN OPAHLY3CKO-

01.55 BoiiHa 1 bubnus. (0+)
2 02.30 «becoron». ABTOpCKas

< 03.35 (BaTbiHM Poccum. (6+)
: 04.30 Lunkos. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

15 AHBapA
Hepena 31-a no MatnaecatHuue,
nepep boroasnenuem. Mac 6.
lpeanpa3aHcTBo boroaBneHus.
MNpecTtaBnexune, BTopoe o6peTeHne molyei
npn. Cepacpuma CapoBcKoro, yysoTsopua.

| CunbsecTtpa leyepcko-
. ro. My. Bacunusa.

Bcerpa pagyiteck! OT BHYTpeHHew Ha-
TYT1 HUYero Ao6poro He caenaellb, a ot

18.00 InagHoe. C AnHoit Lllag-
paH. HoBocTw Ha CTTACE.
(16+)

[0». (0+)
(CCP, 1978 1. B ponax: Tanbl-

22.30 Lunkos. (12+)

23.05 Jleb Matpuapxa. (0+)

+ 23,20 Pycckuii mup. (12+)

+ 00.20 Tnawoe. C AnHoii Lllag-
paH. HoBocTw Ha CTTACE.
(16+)

nporpamma Hukutsl Muxan-
KoBa. (16+)

CeT. CunbBecTpa, nansl
Pumckoro. Mpas..
WNynnanum lazapes-
ckon, Mypomckoit.
Cwmy. @eoreHa, en.
Mapwuiickoro. Mpn.

MocTta HeT.

Mpn. Cepadum CapoBckuii j




MpucnoHuewmMcb Nn6om
K X0/10AHOMY CTBO-

ny jepeBa U 3aKpbiB
rnasa, Jumka taxeno

Jblwan.
ﬂ nonoxuna py-

Ky emy Ha nneuo,
cnerka cxana, nogbaapw-
Bas. My noapyru He no-
wesenuncs. Bo Bceil ero
no3e YyBCTBOBANNCH Ha-
NpsXeHne U cMepTebHas
yCTanoCTb 0AHOBPEMEHHO.

nojowwna c3aau,

OnaTtb
He Nony4nnocb

— [vm, nogoX AN NaHMKoO-
BaTb, MOMeT, obpa3syeTcs
eue.

Mue camon cTtano npo-
TUBHO OT HeyMecCTHOW pAy-
weBHoOCTM B ronoce. Mol 06a
¢ InMKor noHUManwu, 4To u
Ha 3ToT pa3 nposan. Ho no-
yemy? KTo BUHOBAT? 32 4T0?
Bonpocos 6bino 6Gonblie,
yem OTBETOB.

B kapmaHe y [lumbl 3a-
3BoHUN TenedoH. Myx4uHa
BCTpeneHyncs, OTKPbIN rna-
3a, caenan HeCKONbKO ray-
6OKUX B[ OXOB-BbIJOXOB U
TONbKO NOCAe 3TOr0 Hayan
KHOMKY Bbl30Ba.

— [a, fanioHb, Hy 4T0? —
B rfna3sax ero mMeabKHyna u
TYT Xe noracna Hagexaa. —
[a, s noHan. Cenyac Kynnio.
MeHsa nycTAT B nanaty? Het?
Xopowo, nepefam uyepes
meacecTpy. [la, nonbl goma
nomoto, He nepexusan. [la,
M NOCTeNb NOMEHSIO.

[vma Haxan KHOMKy OT-
6os Ha TenedoHe, noa-
HAN Ha MEHS NONHbIA 601K
B3rnAg, oTpuyaTenbHo no-
Kayan ronoBon. A Cyaopoxk-
HO B3J0XHYNa, Ha HECKOJb-
KO CEKYH[ 3aKpblia pyKamu
B BapexKax nunuo.

—lananpocuna npuHecTtn
en Koe, — OTpeLIeHHO cKa-
3an [uma. — Mowngy Kynnato,
nepeaam yepes MeacecTpy.

)XEHCKAA UICTOPUA

[vMmKa ABUHYNCA B CTOPO-
Hy cynepmapkeTa, bonblie
Huyero He ckasab. fl ewe
HEMHOro nocTosna y BXO-
Aa B 601bHULY. YKACHO XO-
TEeNoCb Kak-To nojfepmartb
pebat — Tlanouky, [Aumky.
TpeTui BblKuAbIW... Ho A He
pewunacb Aaxe HabpaTb
lanuH Homep. He po meHs
e cenvac. Motom. MycTb
oKNnemaetcs.

Hy n nyctb
Oyper TaK

Hepento cnycta mbl cuge-
nny fanun Ha KyxHe.

— Hy, 3HauwuT, y BCenex-
HOW Ha MeHA CBOW NNaHbl, —
lans BbIKOBbIpHYNA AecepT-
HOW JIOXKOW CepaLeBUHY
MapaKkynu, 3axmypunacb
OT YA0BONbCTBUA. — Tbl rae
TaKY BKYCHOTY AocTana?

— [Apyr u3 bpasunun npu-
Be3, — ynblbHynach 2. — Hpa-

BHe 3aBNCMMOCTH OT TOro, O YeM Bbl MeyTaeTe, -
HauuMHaiiTe Hag 3TUm pa6oTaTb! U Toraa B Baweii

XKN3HWN HAYHYT NpoucxoanTb caMble HacToAL e qyneca!

—AMHe N oHON HENMOX0, —
OTMaxHynacb A 0T NOAPYrU. —
Tbl Nyylle CKaxu, 4TO Bbl C
Avmon pewnnn. 3KO? — no-
cepbesHena .

[anoyka elle NOKOBbIPA-
na NOXKOW Mapakyito, no-
aymana.

— [la HeT, 3nb, XBaTwuT,
HaBepHoe. fl 4yTO-TO YyCTa-
na yxe oT 60NbHUL, OXMK-
JaHusA, pa3oyapoBaHUm u
[VMKWHOTO HbITbA O AETAX.
A BOT, moapyra, Boobue
CyuTalo, YTo CYacTbe, OHO
He B MaTepUHCTBE.

l[ana pe3ko nogHAnacb
CO CTyna, WeNKOBbIN ee xa-
NaTUK TOXe BO3MYLIEHHO
B3MeTHYNCA, NOBA HAcTpo-
eHune cBoen Xo3AnKu. XXeH-
wuHa crpebna co cTona
(hpPYKTOBbIE WKYPKU 1 Be3-
¥aNoCTHO 3aWBbIPHYa UX B
NoOMOWHOEe BeApO.

— Mbl KaK TONbKO noxe-
HUAUCL ¢ [IMMKOWM, TaK Ha
LeTAX U 3auuKannuce. A s,

N.Téte

anpektopom 6bina, ecau

Obl He BecKoHeyHble 60/b-

HU4YHble. HeT. Bce. XBatuT.
lana nomonyana.

— fl n peTen-To HUKoOrAa
He xoTena, — ApyroTpesana
OHa, 310 rNALA B CTOPOHY, —
310 BCe [lumKa. 3T0 y He-
ro MHCTUHKT rHe340BaHuA
M XayAa pa3mMHOXeHus, a
MHe, dnb, 1 6e3 feTen He-
nnoxo. Tbl BOH He 0CO6EH-
HO POXaTb CTPEMULILCA, U1
npaBunbHO, A cynuTat. Ap-
Xau3m KaKkon-to. MatepuH-
CTBO — OHO He AnA BCeX.

lanka nocmoTpena Ha
ABepb, B3pOrHyna, Ha nu-
e ee oTobpasnacsa ucnyr.
A obepHynacb, HO ycne-
na TONbKO YBWUAETb, KakK
3a [lumon 3akKkpbiBaeTcsA
aBepb.

— Hy u nyctb, — lans kus-
Hyna CBOMM MbICAAM, —
nycTb. TaK gaxe nydue.

YTpeHHUI rocTb

— Pa3byaun? — BUHOBa-
TO CNPOCUN OH, CYHYB MHe
nacTuny u paccrernsas ay-
6neHKy.

Al rnAHyna Ha yacbl — non-
cegbmoro ytpa. logasuna
3€BOK.

—Her, A Kak pa3 BcTana, —
coBpana f. Buyepa BO3u-
JNCb O TPEX HOYM C cucap-
MUHamMK, GbINM Henonaaku
Ha caiiTte, 1 yTpom s cobu-
panacb otocnatbca. Ho He
roBOpPUThL e 06 3ToM [Ium-
Ke. — Tbl rge B TaKyl paHb
nactuny-to goctan? W rge
BCIO HOYb BbIN? Tanka nepe-
¥uBana, 3BOHMNA.

— Henpaspaa, — neyanbHo
yNblOHYNCA MyX4MHa, — OT
Hee HW OAHOro MponylyeH-
Horo. [la A 6bl 1 TpyOKY He
B3a/. He ceitvac. Hapo 6blI-
no Bce o6aymartsb.

— W yero Hagyman? — a
NPOBOAMNAA MYXUYUMHY B BaH-
Hyl0, MoAana 4yucrtoe nNono-
TeHUe ANA pyK.

— Hanown uaem, 3ameps.
Bcto HOYb Mo yAuuam Wwasancs.

— Al ceivac 3aBTpaK Obl-
CTpO cenat, — KNUBHyna A. —
Tak yto Tbl pewwmnn?

—3nb, y Hac c [ankow aas-
HO BCe HamepeKocaK. A ay-
man, pebeHoK poauTCa, U
BCe u3MeHutca. Hy, noHu-
Maelwb, 3a60Ta 0 mManbile,
obuime uHTEpechl, PoaU-
TENbCKUI MHCTUHKT. Maxan
KaK npokaAaTtbln. lanka o
Aome cBoem medtana. A u
3apabatbiBan Ha ee meuTy.
[yman, uTo u pebeHKy... ie-
TAM B flome OyaeT nyywe. A
nonayyaeTcs...

Mopa pacwmnparb
rOPU3OHTDI

fl noctaBuna nepep Anm-

6ONbIIYI0 KPYXKY 06Ura-
loujero Koe 1 OTKpbINa Ko-
pobKy c nactunoii. Cena ps-
AOM, BOOPYXMUNacb BUNKOW
N HOXOM, NNOTOAAHO NO-
CMOTpesia B CBOIO TapenkKy.

— Ewb, lum, — maxHyna A
rofIOBOM B CTOPOHY Tapesiku
MY¥4UHbI. — A gom, Jum, He
Ans [anKu HYXHO CTPOUTB, @
Ans cebs. Tbl-TO cam Xoyellb
fom?

— He 3Hato, — noxan oH
naeyamu, nogyman, moko-
BbIPANCA B AWYHULE, — A
anbNMHU3MOM BCeraa meu-
TaN 3aHMMaTbCA.

— BoT, — KuBHyna 1, c an-
NeTUTOM Xys, — 3aHUMancs.
Yto Tebe mewaet? A lanka,
OHa 0 Kapbepe meyTaeT. Bbl
HEMHOTO He coBManuM mey-
Tamu, noHumaelb? N pebe-
HOK, OH He 6bin Balwei 06-
uen meyton Toxe. Monmu,
[vm, He no cunam maneHb-
KOMY CYLeCTBY CKNEeUTb TO,
YTO He coBnajgaet pe3bboil.

[vMKa nocmoTpen Ha me-
HA C MHTepecom, a 3aTem
TO¥e Hayan c anneTutTom
ynneTtaTtb 3aBTpaK.

— Tbl NnpaBa, — cKka3an oH
nATb MUHYT cnycTa. — lopa
pacwupATb rOPU30HTLI. A,
KCTaTu, 0 YeM MeyTaellb Thl?

A ynbibHynacb  Apyry.
YnblGHYNacb 1 He oTBETUNA.
Cobpana nycTble Tapenku,
oTHecna B paKOBUHY, B3A-
na co cTona Yauwky c kode,
oTxnebHyna  apoMmarTHblit
HanUTOK, 3aKpblna rnasa.
He cenvac, [lumka. bbino
6bl HEYECTHO coobuaTh Te-
6e 0 CBOMX MeyTax cenyac.
HeyecTHO NO OTHOWEHWUIO
K Tane. Moatomy... byay-ka
W fanblue naxatb Mo ABaA-
uaTb NATb 4acOB B CYTKWU.
N nycTb meyTbl MoKa Tak
M OCTaHyTCcs meyTamu. He

— [lum, xoyelb, # NOMO  BUTCA? Inb, 3HAelWb 1K, U 0 Kapbe- KOM Tapenky ¢ AWYHULEen, BpemA..
nonbl y Bac? MNpubepychb? — —OyeHb,—KuBHynalans.— pe meytalo. Tbl BOH yXke [0 — MoXHO0? — IuMKa CTOAA  NoAoABUHYNA nobnuxe SJIbBUPA
npeasoxuna A, He 3Hasa, uyto  BoTyauBnAtoch ATebe, Inb-  BbINYCKAKOLWEro peAaktopa Ha Nnopore moei KBapTupsl.
euje ckasartb. Ka, BOKpyr TebsA CTONbKO Be6-cal7|Ta,q0pocna,aﬂBce Bﬂeﬂ,HbIIZ, rIOTepﬂHHbII?I, B p‘oporME qMTATEnM!AyBaCGCTbVICTOpVIH
—flcam, — OTBETU/I MYIKUM-  MYMMKOB, KX AbI/i TOTOB MO  NPOAABEL-KOHCYNbTAHT B pyKax KopobKka nactunsbl. N06BY, M3MeHVBLLAA BalLy CyAbGY, KOTOPYH Bbi y/
Ha. — Y fanu KpoBoTeyeHMe NepBOMY TBOEMY NUCKY Ny- napdomepHom byTuke. He — 3axoau, — oTowna A B x0Tenv|’ 6bl pacckasarb? XKaem BaLIJ’I/I MCTOpMM Mo
ObIN10, TAM... — OH CTNIOTHY/l, —  HYy C Heba AocTaTb, @ Tbl BCE O TAaKOM MHE B MHCTUTYTE CTOPOHY, Nponyckas He- apecy: telek@kardos.ru
He Haflo, Kopouye, s CaM. HWKaK 3aMyX He Bblifellb.  MeyTanocb. [laBHO Obl Y€  KAAHHOIO rocTs. -
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9 - 15 auBaps 2023 r.

Ne 1 (249),

Kaxpoii u3 Hac xouetcs M
ObITb YHUKANbHOW U Heno- HEeHne
BTOPUMOIA. cneynannmcTa
H 0 KOTAa BCTaeT BONPOC Tpl/l Hegenn
0 MOXY/I@HINM, Mbl 3a4a-
CTYI0 HaYMHaeM NoAro- Ha nepemMeHbl

CoBeTbl HalWMM YUTa-

HATb cebs noj HeKue cTaHaap-

oo @ 1@ OO cmaHoapmoe
NAaHKN ANA UX LOCTUKEHUS. b’x H p lOnua KapneHko.

Ho Tak nu oHn xopowwu, ecnn - Ecnu Hem npuebiyku 3a60-
MOHO XyeTb C YA0BO/NbCTBU- mumbcA 0 cBOEM merie, € Ye20 HYXHO
eMm v KomdopToMm, Npu 3TOM Hukakux Hayame 3mo dename?

COXPaHAA CBOI MHAMBUAYANb- v - Hy>kHo HauaTb C aHanM3a — YTo XO-
HOCFT)b? Y Cpa BHeHUN qu)éﬂ N3MEHUTb B Tene? BcnoMHuTb

cebs, Korga Bbl cebe HpaBuaucb. Mpo-
Ecnu Bbl cocTouTe B rpynne

aHanM31poBaTb MMCbMEHHO MK YCT-

BHMaHue : Mo NOXYAEHMIO MW MOANNCAHBI Ho. KaK Teno 3meHnnoch ¢ Tex nop?
v - -

Ha gencrsune Ha nofo6HbIi 60T, NpoaHany A 3aTem Hy>HO NpoaHanM3npPoBaTb,

3UpyiATe — 3TO BAC MOTUBMPY-
eT unu, HaoboporT, cbuBaeT ¢
NONOXNUTENBHOTO HacTpos? A
MOMET, Bbl XOAWUTE HA rPynmo-
Bble TPEHUPOBKMU, re eABa Bbl-
LepXuBaeTe TEMM U/N e OHK
BaM KaMyTCA CKYYHbIMU?
He Hafo HU 3a KEM rHaTb-

yto byaet ganbuue. CnpocuTe cebs:
«Ecnn Hnyero He byay fenatb, K yemy
npuaeT moe Teno? Xouy iv A4 3Toro?
Ecnu  5T0ro He xouy, T0 4TO A MOTY
CerofHA cAenatb, Kakme MHCTPYMEH-
Tbl y MEHA AN1A 3TOro eCTb (Hanpu-
mep, CnopT3an PAAOM UNV NapK 4nA
npobexKu)?» /1 HaunHaiiTe npume-

[laxe ecnu Bawa uenb —
nto6rmoe nnaTbe 42-ro pas-
mepa, He CTOUT A/iA MOTUBa-
UMK AyMaTb O HEM MOCTOSH-
HO u Tem Gonee BewaTb Ha
BMAHOE MecTo. BmecTo 3T0-

ro mocrapantecb COCpefo- Yro6bI

TOYNTLCA HA TeX AENCTBUAX, noxyaeTb, Mano Csl, 4TOObI COOTBETCTBO- HATb 3TO CMCTEMaTUYecKm. Ecnn HeT
KOTOpble MOMOralT Bam Xy- | | 8 VKUHATb 0 WecTV [ A NPVBbIYKM, TO 6epem Neprog (M1HM-
feTb. \ " AN XOAUTb C NOAPYTOWA MyM 21 [ieHb), N KaXAblii pa3, Koraa
Hanpumep, Ha TOM, KaK 3a- ‘ Betepa, HyXKHO ELLE  EEry TN CRNIEI ) ' .
: 1 He 0GXUPaTHCA ¢ OTXOAMM OT NPaBJIbHbIX MPUBbIYEK,
MeHUTb NPOAYKTbI Ha bonee He Hy}HO BUHUTL cebA, Mbl [JO/XXHbI JaBaTb cebe OTYET, UTO

none3Hble, Kakne 6mop,a Bbl nocne pgecaTtun.

MOETEe 13 HUX MPUFOTOBUTD.
Wnun npo nonyaca o6s3a-
TeNbHbIX TPDEHUPOBOK B A€Hb
UM NPO YacoBYH NMPOTY/KY
newkxkom u 1.4. Bce 3tu pen-
CTBMA NMOMOTYT BamM XyaeTb.
Mn0C OHY 3aBUCAT TONIbKO OT
BaC M HaXo4ATCA NOoJA BalWlnM
KOHTPONEM, @ 3HaYMT, Ballei
NCcUMXUKe ByfeT npolle ¢ 3TUM
CNpaBnAThCA.

ecnny Bac He nonyyaert-
CA Kaw bl leHb roTOBUTb
pa3Hoo6pa3sHble NonesHble
6noaa, Nnogo6HO NONYASPHBIM
6norepam. Ecnu Bac 4to-To Bbli-
6uBaeT, 3aCTaBNAeT YyBCTBO-
BaTb ce0s HE0CTATOYHO XOPO-
WM, NyYLie NCKAYUTb 3TOT
LEMOTMBATOP U3 BaLLEN XU3HU.
M Bbl cpa3y 3ameTuTe, Kak npu-
6aBuUTCA IHEPrUsA, 4TOOLI MATK

K uenu.

[enaem 3T0 0CO3HaHHO, 1 3TO Mo-
MeLUAET NPUNTI HaM K XKenaeMomy
pesynbrary.

Elle BaXXHO MOHUMATb, UTO TeNo AaeT
TOMbKO HAaKOMMUTENbHbIN pe3ynbTarT, U
HY>KHO Bpems, YTobbl ero yBuaeTb.
0653aTeNbHO HYXXHO NPUAYMaTb NaH
b, ecnv BApYr He cMoxeTe B cuny
pAfa NPUYMH NPUaePKMBaTbCA U3Ha-
YanbHOro niaHa.

YecTHOCTb C cOGOM N’

Ecnn Bbl cobupaetech YTO-TO C YEM-TO CPABHUBAThb, KPUTEPUM
JO/MKHbI ObITb CpaBeANMBbLIMU. A 3TO 3HAYMT, YTO CPABHEHME CBO-
MX CNabblXx CTOPOH C YbUMU-TO CUNbHBIMU CTOPOHAMI 3aBEAOMO He-
cnpaseanuso. Mpruyem HecnpaBeAaMBO MO OTHOLWEHMIO K BaM.

fopa3fo nyywe NOAXOAUTb K BOMPOCY MOXYAEHUA 4YeCTHO. A
YeCTHBIMU MOTYT ObITb TONIbKO NOKa3aHUsA BECOB U CAHTUMETPO-
BOWV NEHTHI.

0 U3 inuHoro apxuea t0nun Kapnerko n www.shutterstock.com

TatbaHa MUXANEBAS

A3 BIU3HELDbI (22.05 - 21.06)

Harpy3sku bnnsHeLoB B Havane
rofia 3HauMTeNbHO BO3PACTYT,
npuaeTca pellaTb HeMano BaXHbIX BO-

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHaMm 3Be37bl COBETYIOT CKOP-
PEKTUPOBATb CTU/b O6LLEHMA —
6orblue cnywartb 1 HabnoaaTh, a He fo-

PAK (22.06 - 22.07)

3 ¥ Pakam 3Be3/bl COBETYIOT aK-
TBHee NPOABNATb MHULMATUBY, Lefipee
BennTbCA ngeamn. 3To OTKPOET NyTb

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

LleneyctpemnenHble Tenbupbl
4 MOTYT PaccumnTbIBaTh Ha ycrex B
npodeccnoHanbHom chepe 1 brsHece.

Ka3blBaTb 1 BHyLaTb. K BO3HMKaIOWNM
Ha NyTU K Lieny TPYAHOCTAM OTHECUTECh
dunocodckin. OHY BPeMEHHbI 1 CKOPO
KaHyT B JleTy. A BOT 0 613KUX He 3a6bl-
BaWNTe, Bbl UM HYXHbl.

B nepBble AHM roaa Bam NpuaeTcs no-
TPYANTbLCSA, HO Bbl ByfieTe TONbKO pagbl
3aHATb cebs fenom. EcTb drHaHCcoBble
puvckm, byabTe BHMaTeNbHbI. Bpema oT-
JINYHO NOLXOANT /11 POMAHTMKMU.

MPOCOB, MOPOII B OANHOYUKY. HO 3B€3ibI
OynyT Ha Balueil CTOPOHE, 11 BCe Mony-
yutca. O6LieHe ¢ 6AN3KMI CTAHET Te-
nnee, AOBEPUTENbHEE, KENTAHHEE, U 3TO
BaC OueHb Nopagyer.

NEB (23.07 - 22.08)

Y JIbBOB NOSABUTCS LIAHC [J0-
GUTbCA TOrO, YTO CaMU OHN
elle HeflaBHO CUNTanIN HEBO3MOMHbIM.
Bbl 6yneTe yaMBneHbl CBOel Cnocob-
HOCTbIO COXPaHATb camoobrnagaHue,
Korfa Bce naeT He no nnaHy. Komy-to 13
61IM3KMX MOXKET NOTpeboBaTbCA Balla
nomoLyb, 6yabTe pALOM.

&

)

AEBA (23.08 - 23.09)

[leBbl NOYYBCTBYIOT HEMPUBBIY-
o Hyl0 AnA ceba Tary K obuye-

Huio. Jlerko GyaeT NagnTb 1 C faBHAMM
3HAKOMbIMU, 11 C TEMU, KOTO Bbl yBUAMUTE
BrepBble. 3Be3bl NOAKUHYT BO3MOX-
HOCTb BOCCTAHOBUTb 1 YKPENUTH CBA3N C
GMU3KIMM, C KOTOPLIMM Bbl HAXOAUTECH
B CCOpe.

BECbI (24.09 - 23.10)

-~ Bnepepw y Becos xoTb He-

“ CKONbKO HepBHa#, HO OYeHb
nnopfoTBopHan Heaena. Bl byaeTe yaau-
HO KOHIINPOBATb HECKONbKMMI ienamut
OAHOBPEMEHHO. XopoLuee Bpema AnA
06yyeHus yemy-To Hosomy. U, aa, xpaute
XOPOLUKX HOBOCTEIA, KOTopble OyAYT Ka-
caTbCA JOPOrMX BaM NiOAeN.

K HOBbIM BO3MOXHOCTAM. Bam nerko
YAAcCTCA NPUBNIEYb Ha CBOIO CTOPOHY
e[JUHOMbILNEHHUKOB. / Ha paboTe, 1 B
TBOpYecTBe. CeMbs TOXe AacT HemMano
MoBOAOB ANA PajoCTy.

DDDOYEDOY

DDDOPEDY

& CTPEMEL,(23.11-21.12)

CTpenbLam NpUroanTca ymeHme
AelicTBOBaTb 6bICTPO, NpU-
HUMaTb peLUeHA 1 OPUeHTH-
pOoBaTbCA B MEHAOLLENCA CUTYaLuN.
[MpekpacHoe Bpema Ana UMMNPOBK3aLnii
1 3KCMeprMeHTOB. JIloOUMbIi YenoBek
AaBHO XJET OT BaC NpurialleHna Ha po-
MaHTUYecKoe CBufaHue.

D@SHO

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

Boponeam npugetca gencreo-

; .. BATb PELUMTENBHO U 6bICTPO,
uTOObI CNPABUTLCA CO BCEM, YTO MOAKU-
HeT cyabba. Paccnabutbes ygactcs Tonb-
KO K BbIXOfHbIM. OTAOXHMTE OT ALK, No-
TOMY UTO NOCNIe YUK-3HAA ONATb NpUAeT-
€A MHoro pabotatb. JllobuMmbIi Yenosek
nopagyeT NPUATHbIM CIOPMPU30M.

.o

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAAEX Abl COTHEYMHOM C9 MO 15 AHBAPA

CKOPMUOH (24.10 - 22.11)

7/ CKoprmoHam pekomeHfyeTcs
| 6bITb pazbopuviBee B 06LIEHNN.
Jliogen, xenawwyx npoexatbea
Ha BalUen LWee, HalaeTCA NpeaocTaToy-
HO. OffHaKo OTKPOIOTCA HOBbIE BO3MOX-
HOCTM B AienoBol cdepe, 3aBETHbIE LeNn
OKaxyTcs bnuke. CemMbA BCTaHET Hafex-
HbIM TbIJIOM 33 Ballell CHOM.

KPOCCBOPA «

1. Korpa aToT ApeBHesn3blyeckuii 6or ConHua npo-
rHeBanca Ha xutenei bepeHpeesa LapcTBa, ero
ApocTb pactonuna CHerypouka.
2. oBecTb JleckoBa 0 TyNbCKOM YMerbLie.
3. «YnakoBKa» CeMAH HOBOTOAHEro epeBa.
4. PackonpoBaHHbIN Kyyep Ana 30MyLWKu.
5. OHU eCTb Ha IMEHVHHOM NMPOre U Ha

Y KO3EPOr (22.12-20.01)

Koseporam ypacTcs 3aBepwinTb
BaXXHble [1eN1a, a BOT 6paTbCA 3a
HOBble 3B€3[jbl MOKa HE COBETYIOT.
OTAbIWNTECH, OLLEEHUTE CBOV BO3MOMHO-
CTW, NepecMoTpUTE NPUOPUTETDLI. Bpems
MOAXOAUT LN1A MOrPYKEHUSA B NobMMoe
X0661 1 Ans ceMenHbIX NyTewwecTBIi
TOXe.

HOBOTOLJHEM CTOJIE.
6. OfHa 13 BYX €BPOMNeCKUX CTpaH, B
KOTOPOW HOBOTOZHME MOAAPKY Pa3HOCAT

OBOBHS

cTapuyok MUKynaL 1 ero noMOLLHIK
Exuwexk.

7. B peunn Beyepom nepep PoxxaecTtBom
NPVHATO NOfaBaTh 3Ty ArOAY BMeCTe C ry-
CTO NPWMNPABIEHHON CNEeLMAMM NeNeLLKon —
TaK Ha3blBaeMbIM «xJiebom XprcTan.
8.0ponena ... — 3HauNT, BCMOMUHAET BaC KTO-TO.
9. [lpeBHEpPUMCKIE GaHW.

10. Cny>UBbIV C NEHTaMU Ha BecKo3bipKe.

~ PbiBbl (19.02 - 20.03)

CrpemneHue K aHanusy nomoxet
Pbibam He oWMOUTLCA B NPUHATAM
BaXKHbIX peLleHnin. BoamoxHbl He-
KOTOpble Pa3HOMIACKA C OKPYXKatoLLMK,
HO yXe Yepes napy AHell BCe HanaguTcA.
K KoHUy nepuoga Bbl cymeeTe HaliTh Ha-
KOHeL| 0TBeTbl Ha JaBHO MyyaloLyme Bac
BOMPOCHI.

(
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HA AOCYTE

zYKpalwlaTb 1OAKU N
opabnu, a poBHO B
" NONHOYb X03fIMH A0-

YKEeBbIMU KNCTEBUHBIMM
couBeTuAMU Ka pa3 K Ho-
Bomy rogy. OHo gocTura-

ncnonb3yeTcsa MUH-
JanbHas CTpyXKa.
B kakoli cTpaHe

C/lyyaiiHoO OKa3saBLuy-
10CA Noj BUCALLEl BET-
KOW pOXJeCTBEHCKON

TOB/IEHHbIX 3 MPOCTOro NONKOPHa A0 CBETO-
BbIX WJTIOMUHALWIA, He TOJIbKO ENKY, Ho 1 dacaf
[AOMa C y4aCcTKOM BOKpYr?

Mo Tpaguumum o
Mbl Hapsikaem
nop HoBbiit ®
rog énky. OHa o
MPOYHO, KAKU  ©
3anax cse- ([ J
el xBou n °
MaHAapPUHOB, Y
accouyuupyetca o
C Npas3jHUKOM. o
MopobHble ° n . . .
o ToMmYy, Ha Haweii nna- B aTon OnamuHornx @ MockonbKy B 3TOI CTpaHe He Bbinafa-
HOBOroAHune PY 4TO BewaloT HeTe OfIHM He CcTpaHe XuTeneine @ eT CHer, TO Ha &Ky KNafyT...BaTty. A
Tpaguuuu cno- o Ha énouky npeAcTaBnAwT Ha Pox- aTO CTpaHe eLé B CTONMLE YKPALLAIOT FMaBHYIo éN-
XuUnumcob ° NN KakKoe pacteHune HoBbiii rop 6e3 cHera n nectso 1 HoBbii yKpalleHune JOMOB 1 @ KYCTpaHbl - nnasyuyio, KOTOPaA BOWNA B Kuury
M B ApYyrux yKpatwaiot nog Ho- énku, ppyrue - 6e3 necka rof HapAg €noykm eneil BeHKamu 1 no- pekoppos lMHHecca. B Kakoli cTpaHe B napke
cTpaHax. Ha- ©  Bblii roa, MOXHO y3- 1 3K30TU4ecKoro (gna COCTaBnAT Cbe- [leNkaMm 13 IMcTbes ® Kawraranno Ha o3epe Jlaroa Kaxablii rog ycTa-
we nyTewe- ©®  Hatb cTpany. B aTon i Hac) pacTeHus. Ykpauia- D06Hble NeyeHbA omenbl, nagy6a, nao- @ HaBAMBAIOT OrPOMHYIO NNIaByYyIo enb?
CTBUE — NO ®  CpepM3eMHOMOpCKOIA 10T TaKue «€nku» Mop- nop Ha3BaHuem Wa - APeBHAATPAAN- @ ) B ppasunuu. 6) B Berecyane. B) B Mekcuike.
énoykam mupa. @ CTpaHe XBOMNHYI0 CKUMY 3BE3amu, pas- «POXAECTBEH- uumsA. O6blvaii ykpa- P
‘ e KpacaBuuy Heyacto JNYHBIMW UTPYLUKaMU 13 CKWI1 BEHOK» — Warh Xunvuje BeTka- o A 3gecb noABUNach TPAAMLMA YKpa-
BCTPETULUb, N NO TPa- paKyLuek. anIH)'-ITO YKpa- KepCTKpaHCbeca MW omeJibl, BepOATHO, waTb énKy He TONbKO nonocaTtbiMmun
° anunn Ha HoBblli rog WaTh AAOMa 1 fapuTb (Kerstkransjes). Me- 6epét cBoé Havano L nefieHLaM1 B BUZE TPOCTY — XUTeNN
©  nPoxpecTso rnas- APYF ApYry HYATCUIO — YeHbe umeet pop- ewé o BpemeHa Apy- @ ykpauwalot poxaecTBEHCKOE 1ePeBO rMPNsAH-
< HbIM CTAaHOBUTCA rpa- pacTeHne, HanomMnHa- My Kpyra c oTBep- NAoB, KOTOpble cYnTa- © laMu 13 NONKOpHa Ha BepéBque, PaHblue
HaToBOE€ fepeBo. A oLlee EBponeﬁCKYIO CTUeM B LeHTpe. NN 3TO BEYHO3eJIEHOoe ® Takumm 6ycaM|/| yBelumsanu 81K Ha ynuuax,
® elwé c AaBHNX BPEMEH omeny. PoxxpecTBeHcKoe ,U,ng TPaANLNOH- pacTeHue cBALYeH- @ uTO6bl 38pHaMI MONKOPHa MOTAIN NONAKOMUTD-
° K npa3gHukKy Pomne- AepeBo pacuBeTaeT Ap- HOWN BbINeYKW B Ka- HbIM. EbITyET TaKasA ° CA NTULbI. B Kakomn CTpaHe e|_|_|‘é OyYeHb Nbart
cTBa 6bINIO NPUHATO KUMMW XKeNToBaTo-0paH- YyecTBe yKpalieHus TPaAuLNA: NePCOHY, o YKpallaTb Pasfn4HbIMU TMPAsiHAAMY, OT U3ro-
[ J
[ J
L J

“Ma [OJIXKeH 6bin BO eT npumepHo 10 MeTpoB «pOXKAeCTBEHCKME oMmerbl, N03BONAETCA a) B CLUIA. 6) B Kanage. 8) B Vikguu.
JBope pa3butb niog B BbICOTY. B KaKoli cTpa- BEHKI» pa3BeLun- notenosatb Jilo6omy. ol
,rpaHata 06 cTeHy He YKpaLLatoT HyNTCUIo BAlOT Ha JIEHTax B KaKoli cTpaHe pox-
'Ha cyacTbe. B Kakoi durypkamm muLek-Koan npeanoyTUTeNIbHO [BEeCTBEHCKYIo omeny } .
CTpaHe cywecTsyeT 11 KEHTypY B KOCTIOMaX Ha CaM Npa3aHuK 1 Ha3bIBalOT «BETKa No- ' V”(;P g-e9
TaKas Tpaguumna? Canta-Knayca? TYT Xe CbepaioT? uenyes»? Z 'MMHemg;gr;ﬁag g _:'157
= a) B Ipevuun. a) B Asctpanun. a) B lanun. a) B Benukobputanuu. xeftHeudstny g ‘a-g
6) B tanun. 6) B HoBoi 3enanguu. 6) B pnangun. 6) B icnanann. ‘MifHewaE MogoH MnredLday g ‘g ‘e-z
B) B Vicnanun. B) Ha octpose flga. B) B Hugepnangax. B) B UpnaHauu. " ‘wnhad) g “e-1
o I
"MecunH- Ounocody Bepewya- .. Grpu- [NvkTop
0 Yunbam ... N KEHOB B COBETCKO-
¥ (. goro V| o OV | e Vgmwe | V] ot
i SRAHMA |~ goif" p “Tapax" IllaTunosa
Ero Y aton Opr. Epunnua | BogHas
. . aHu-
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MNepeoxnaxaeHue — oaHa U3 caMblX b

YacTbIX NPUYUH HALWKMX Gone3Hel

3umoii. U nosesér, ecnu obonaémcs ‘:’ /’
NPOCTON NPOCTYA0ii, XOTA U B HeMl ‘

NPUATHOIO mano.
raTb nepeoxnaxpaeHus, a

n 3HayuT, HeobXxoaMMO yTe-

nastecs. W ecnm BoIGOp ofexabl,
KOTOPYIO Mbl MOXEM HaJeTb Ha-
BEPX, NOUCTUHE OTPOMEH, TO BO-
npoc, KaK yTennuTb HOTK, 4acTo
CTOMT O4€eHb OCTPO. =
MoroBopvMm cerogHsa o Tom, Ka- Y
Kue GpOKK BbIOPATbL, YTODLI Ha-

WK HOXKMN rapaHTUpPOBaHHO He
mep3nu.

03TOMY O4Y€Hb BAXHO nsbe-

eC/M X0yeLb ObITb 340poB!

MaTtepuanbi gna Bepxa
YyTenIEHHbIX 6PIOK

®aBopuT — HENpOMOKaeMble MaTepuanbl UNK TKa-
HW C BOAOOTTANIKMUBAOLWEN NPONUTKOM. ITO Nyyluas
3aliMTa OT X0/10/1a, KaKYI0 TOIbKO MOXHO cebe
npeactaBuTb. MaTepuansl, 3aWMijaoLime Horu ot
MPOHUKHOBEHMA K HUM BNaru, — MaeanbHblii Bapu-
aHT AN yTenneHHbix 6pioK. Bbi6op Taknx matepu-
aNoB CerofiHs 0YeHb BENUK, Y C HUMU C Y0BOJb-
cTBMEM paboTaloT MOJHbIe AN3aHepbI.

Yem 1 KaK yTennaiot 6ptoKu

Ecnu B Hawem aeTcTBe Obi OMH TUM TEN/bIX 3UMHUX
WITAaHOB — HA BaTUHE, TO CErO/iHAA BAPMAHTOB MHOMe-
cTB0. Bnaro, NpoOMbILLAEHHOCTHIO MPOU3BOANTCSA WNPO-
KU aCCOPTUMEHT yTENAAIOLMX MAaTeprUanos, U3 KOTo-
pbIX WbIOT 3UMHME BPIOKM Ha NH0BOT CNyYai KU3HU.
e AKTyanbHblii BapnaHT gns oduca — 6poKn N3 WepcTn
‘ \ \ HaTennon noaknaake. V nyywe, ecnu 3ta wepctb Hy-
" [eT Ka4yeCcTBEHHOW, C HE6ONbIWMNM NPOLEHTOM CUHTETU-

MopgHble BesiHUA

Mbl yXe ynomuHanu, 4to Bepx - ~ .ol KU1, KoTOpas obecrneynt GpoKam NPUNNYHBIA BHELWIHWA KoHeuHO, No-npexHeMmy noib3yTcsa nonynsp-
yTEenNeHHbIX OPIOK MOMET BbITh He N , R BUA — OPIOKM M3 YNCTOM WEPCTU NETKO MHYTCS, BbITAMM- HOCTbIO KNlacCUYeCKMe maTepuansl As 3SUMHUX
TO/IbKO OHOTOHHbIM, HO 1 MPUH- LI \ BalOTCA U T.M. OptoK — WepcTb 1 gpan.

TOBaHHbIM. KneTka, LBeToYeK, no- | N “  OnTUManbHbIN BAPUAHT Ha KaX bl leHb — yTenneHHble B 60nblI0 MOZE B 3TOM Ce30He KOXa, U, KOHEeYHO,
N0CKa, ropoliek. Ho ecnu Bce xe ‘ LKUHCbI, KOTOPbIE 1JaBHO YXe CTaNu KNacCUKO. [KUHCbI €e 0YeHb aKTUBHO UCMONb3YIOT U AN U3TOTOBe-
Aylia IeXUT K OAHOTOHHbIM MaTe- 7 L YAOO6HbI, NErKO BNUCLIBAIOTCA B 1060 CTU/b U K TOMY e HUA yTENNeHHbIX OPIOK.

prnanam, KOTopble, K C/I0BY, BNNCaTb . B ) NPeKpPpacHO CNAAT faXe B yTen/JeHHOM BapuaHTe.

. =
B rapaepob nerye, 4em NPpMHTOBaAH- ,/_,3 j B [ns HefloNrUX NPOTryNOK — HANpPUMep, B FOPOACKOM Nap- o

Hble, TO MOXHO 06paTUTh BHUMaHUE '\\ . Ke —1moAoiayT 6ploku ¢ nogKknaakoit us hnuca. dauc KaK BblﬁpaTb yTe""eHHble

Ha sApKUe, COYHbIE LiBETa U OTTEHKMU. . 0YeHb NPUATEH K TeNy, XOPOLLO COXpaHsAeT Tenno, a GPI'OKVI

31MMOW TaK Mano KpacokK, YTo APKOCTU I'IopTHom ro} TaKKe OTNIMYHO BNUTbIBAET BAArY, NO3TOMY OPIOKM Ha

TOYHO MHOTO He byger. BOpUT: . tnnce NoAX0AAT ANA AKTUBHOTO ABUXEHUA — 3aHATUI Cobupasch 3a yTenneHHbIMu 6ptokamu, Heobxo-
MoMNMO KpacoK, yTenneHHble OPIOKM B _ Mosere mpe | CMOPTOM, UFp Ha ynuue U T.M. AVMO B NepBYIo 04epeab OnpeaennuTbCs, koraa u

3TOM C€30He NPUHATO YKpalwaTb lamna-
CaMu, HaKnagHbIMU KapmMaHamMmu, Noa-
TAXKaMWN, WIMPOKUM MOACOM, BblpaXeH- 1

HOM KOKETKOMW.

noBepuTb, 3TN
6ptokM cnpaT
Ha Bac noTpA-

A BOT ANA ANUTENbHbIX NPOTYI0K MO CBEXEMY CHEX-
{ Ky — Hanpumep, 3aropoAHbIX — XOPOLLO NOAONAYT
OGPIOKU Ha CUHTENOHe. ITO HaleXHbIl U, 4TO Hema-
\ NOBAXHO, NErKWUI yTeNNnUTeNb, KOTOPbLIN He NoABe-

KyZa Bbl X 6yaeTe HOCUTb. [TOHATHO, YTO BplOKHK
Ha CMHTeNoHe He mojoNAyT ANnsA oduca, a BeNto-
pOBble — A/iA 3aropoAHbIX MPOrynoK. Bropoe, uTo
HYXHO YYMTbIBATb, — 3TO 0COBEHHOCTU DUrypbI,

caiowye! <
®acoHbl yTenneHHbIX 6pOK npegnaraoT- \ < q :é cnopio | [leT Aaxe B 04YeHb CUMbHbIA MOPO3. IMeHHO TaKue Be/lb Mbl }X€ XOTVM BbITIAeTb NPUBJEKATENbHO
Cs camble pa3HoobOpasHble, B TOM Ynce . HeMHé)- OPIOKM NPeAnoYnTaloT NOUTENN 3UMHUX BUAOB AaXe Ha NbKHOM Tpacce. VI TpeTbe — NOMHUTb O
U cnegyolme MOAHLIM TpeHAaM: b6aHa- T O KMYT MHE - cnopTa. Bepxy HUX, KaK npaBuno, HENPOMO- TOM, YTO Y)Ke eCTb B rapaepobe, 4Tobbl 6poKK

Hbl, LIMPOKWE, KNeLl, C HU3KOW NoCcaAKowi

nT.n.

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0/)
®A3bl JIVHbI

(I Bocxog: 9u. 51 m. 3axop: 164.20 m.
AkBapd [llonrota gHs: 6 4. 29 MUH.

VI Bocxop: 9u.49 M. 3axop: 16 4. 22 m.
AHBAPA Honrota gHst: 6 4. 33 MuH.

O

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe [leBbl

i P Bocxop: 9u.47 m. 3axop;: 16 4. 26 m,

{3 Bocxop: 9u.46 m. 3axop: 164,28 M.
AHBapA Honrota gHs: 6 4. 42 MK

O

4 9 Bocxog: 9y.44 m. 3axop: 16 4.30 m.
AHBapA Jlonrota AHs: 6 4. 46 MUH.

Y6biBatowas JlyHa O

B 3HaKe Becos
{3 Bocxop: 9u.43 m. 3axop: 16 4.32m,

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake BecoB

noa MblillKa-
Mn.

3TOT AEHb B UICTOPUI/ I

[JEeHbl NepBble GyMaxkHble
AeHbI — accurHaumm.

B 1877 ropy opraHu3osa-
Ho Bcepoccuinckoe Tea-
TpanbHoe 06LecTBo.

pe nrHKA MeTpo.
11 AHBAPA

3UHCKUI.

B 1940 roay B JleHuHrpa-
Ae cocToAnach npembepa
6aneta Cepres Mpoko-
¢dbeBa «Pomeo 1 [Ixy-
nbeTTar.

B 1957 ropy pykosoa-
ctBom CCCP npuHATO pe-
LUeHMe 0 CO3AaHNN KOC-
moapoma «lnecewk».

13 AHBAPA

B 1872 ropy 8 Poccun
Hauana paboTty cnyx6a
norogbl.

B 1874 ropny Anexcanap I

repouyeckuii apend ne-
nokona «feopruit Cegos»

BesieN ABOPAHaM HOCUTD
eBpOonencKme KOCTIoMbl.
B 1814 rony B MNeTepbypre
OTKpblNach s 06Lero
nocetyeHns Vimnepartop-
ckan MybnunyHan 6ubnu-
oTeka.

15 AHBAPA

B 1831 rogy MNasen Hu-
Konaesuy lemngos

KaeMmblil, 4T0, 6€3yCNOBHO, ABASETCS UX A0-
NONHUTENbHBIM MAOCOM.

WMEHWUHHUKUN

10 AHBAPA. Apkapwii, Neonup, Hukonai.

11 AHBAPA. Auna, Mpuropwii, Hatanus, lasen.

12 AHBAPA. Makap, Mapus.

13 AHBAPA. Menanua, Muxaun, Nétp.

14 AHBAPA. Anekcanpp, Bacunuii, Bavecnas, NoaH.

NPA3AHNKK

HE 3ABYb OTMETUTb

10 AHBAPA W [leHb nHXeHepa-mexaHnka BMO
B [leHb MMBVPHOTO NPAHKKA

11 AHBAPA B MexayHapoaHbIN feHb
«crnacnbo»

12 AHBAPA W [leHb paboTHYKa NPOKypaTypbl
Poccum

13 AHBAPA W [leHb poccninckon neyatu

14 AHBAPA m Crapbiit HoBblill roa

M [leHb Tpy6onpoBoaHbIX Boiick BC Poccun

B [leHb BOEHHO-0pKEeCTPOBOI Cly6bl Bo-

BM1canunch B Hero Hanbonee OpraHn4yHo.

HAPOJAHbIE MPUMETbI

CBetnaHa MBAHOBA

Ha AHUCBIO I0)KHbIN

9 AHBapA N0 HaPOJHOMY
Kanenpgapto cuutanocb Cre-
naHoBbIM AHeM. [1po 3ToT
AeHb rosopunu: «Mpuwwen
CrenaH — Ha HeM KpacHbIi

10 aHBaps, Ha Poxpe-
CTBEHCKUI MSICOEA, Ha-

CMWT BECb AIEHD — K MOTe-
NNEHNIO.

11 AHBapA No HapoaHo-
My KaneHfjapt cuMtanocb
CrpalwHbim gHem. CHer

B 3TOT A€Hb, NaJAOLL NI
KpYMHbIMU XSiomnbaMuY, 06e-
Lan noTenneHue.

A 12 auBaps, B AHUCbIWH
[ieHb, CHer npeaBeLyan

Y6biBatouast JlyHa 9 AHBAPA 3anpeTe KNOHUPOBaHNA HE 3ABYAb NO3APABUTDH oo
B 3HaKe JlbBa O B 1769 ropy B Poccum BBe-  Yenoseka. 9 AHBAPS. AHToHuHa, Tuxow, Deopop. BeTe p Cyn T Tenjoe neTto

13 AHBaps, B Bacnnbes
Beyep, 0 rpagyLlem roge
CyAvan no npymeTam: 06-
nefeHeHVe Ha AepeBbax — K
YpOXalo OBOLLeA, Bblora —

m;IB;I” Bockop:94.48 W, axop; 164,24 m. 10 AHBAPA yTBEPAMN «YCTaB O BONH- 15 AHBAPA. Uynuanus. XynaH (Tennblit kadTaH)» — OpexoB, 3Be3/]Has HOYb —
Ronrora gHs:6 u. 36 Mk, B 1863 roay B J/loHaoHe CKOVI MOBUHHOCTIY. 3T0 03HAYaNo, YTO CTOUT 6bITb YPOXkKalo Arof

6 7 . : '

z;:::;oﬁi::bl yHa O OTKpbINach Nepsas B MK B 1940 ropy 3asepuumnca KAATb NOXONOAAHMA. B Bacunbes fieHb, 14 aHBa-

ps, Mo BETpY onpeaensny,
KaKoe 6yfeT neTo: CeBepHblii

AHBapA [llonroTa gHs: 6 . 39 MuH, B 1917 ropy Ha Tepputo- BO NbJiax APKTUKM. 6n104anu 3a noseaeHnem — XONIOAHOE, 3aMagHbili — He-
Y6biBatowwas lyHa O pum Poccun cospaH nep- 14 AHBAPA i 9 AHBAPA W MexpyHapogHbii AeHb NUTOMLEB: cOBaKa CrnT Ha HaCTHOE, BOCTOUHbIIA — 3a-
B 3HaKe [lesbl Bbl 3anoBeaHuK — bapry- B 1700 ropy MNétp | no- xopeorpada CHErY - K MeTeNM, KOLLKa CYLLAMBOE, KXHBIV — Tennoe.

15 auBaps, Ha Cunbae-
CTPOB AeHb, Unn KypurHbiit
Npa3AHWK, Habnoaanm 3a
nomaliHen ntuuen. Ecnn
neTyxu 3anenu CInWKOM
paHo, TO XJaTb OTTENenu.

- [oporas, Tbl npeKkpacHa,
KaK 3T uBeTbI!
- A MOXeT, A npeKpacHa, Kak

AHBapS Jlonrora gHs: 6 4. 49 i, 12 AHBAPA yupeann npemuio «Ana Opy>eHHbIX c1n Poccum nacMypHoe N1eTo, a BOT <, 30M0TOl Gpacner?
Y6biBatowan JlyHa O B 1998 roay 8 Mapuxe COAENCTBNA K Npeycresa- 15 AHBAPS M [leHb o6pasosanua Cnep- I0XHbIi1 BETEp — NeTO ) Q\ - Her. Tol npekpacHa,
B 3Hake CKopnuoHa nognucaH MpoTokos o HIIO HayK». cTBeHHOro komuteta Poccuinckon Oegepaumn Tennoe. SS7 KaKaThuBeTbl.
TnaeHbiit pepakTop BAK/TAHOB 0.C. 3amecTuTeNnb reHepanbHOro N 1(249).
’ KAPAOC Ten. 8-495-580-95-77 AnpeKTopa no pekname u PR [lata nognucanua B neyatb: 23.00 vac. 30.12.2022 .

U3ZIATENbCKASA TPYIMA [lata npousBopcrBa: 02.01.2023 .
[lata Bbixoaa B cBet: 03.01.2023 . Tupax 64 700 3K3.

Otneyatano B 000 «Tunorpadckuit komnnekc «fleus», 195027, Poccua,

3am. rnaBHoro pepgakropa AILIKOBA A.A.
PernonanbHblit pepaktop XYYKOBA C.C.
Bunbp-pepakTop TIOTYEBA /1.B.

JAHZBIKUHA AJT.
Bepywuit meHepKep no paborte
CpeKnaMHbIMU areHTCTBamm

EJIE

Yupeautenb, pegakuus u usgatenb:

000 <<M3naren|3(Kaﬂ rpynna «KAPJOC» 3amecTUTeNb reHepanbHoOro AUpeK- MYINKO 0.B. Cankr-Tletepbypr, yn. ikopHas, a. 10, kopn. 2, autepa A, nom. 44
TeHepanbHbIit AupexTop Topa no auctpubyuun 3ABbANOBA O.A.  Tenedon: +7 (495) 937-95-77, nob. 273 3aka3 J1b-53/1. BbixoauT Bo Beex obnactax (300.

laseta «TE/EK NUTEP». 3apeructpuposata BABINI0B A.J1. Ten. 8-495-937-95-77, 0o6. 220, Beaywmii ausaiinep: Tupax 37oro Homepa 829 850 3k3.

OepepanbHoii cnyx60ii no Hag3opy B chepe Anpec pepakuun: e-mail: distrib@kardos.ru HembikuH H.H. Pekomen/10BaHHaA LieHa B po3HuLly 17 pybneii.

CBA3Y, UHGOPMALIMOHHDIX TEXHONOTUIA M Macco- 127018, Poccwa 1. Mocksa, Menemkep no nopnncke [PUWVHA WA, Tenedow genapramenta peknambi: Wcnonb3oBaHbl hoto «Shutterstock/FOTODOM»

BbIX KOMMYHUKaLWiA yn. lMonkosas, 4.3, cTp. 4. e-mail: telek@kardos.ru Ten. (495) 937-95-77, po6. 237, +7 (495)-792-47-73, ExenepienbHan cemeiinas rasera ana yutareneii 12+ 06bém 4 n. .
(upgetenbcro AN OC77 - 77733 Anpecuzpartens: e-mail: distrib@kardos.ru e-mail: reklama@kardos.ru Caitt rasetb! telek.kardos.media Pepakuua He HecET 0TBeTCTBEHHOCTH
0129.01.20T. 111675, Poccus, . Mocksa, 32 10CTOBEPHOCTb COAIEPXKAHUA PEKNAMHbIX MaTepUasnos.

W3paetca canpens 2018 ropa. yn. (aToo3epckas, 4.13, 31ax 1, nom. VI, kom. 4, opuc 4. [a3eTa nevataetca B ropofax: Mocksa, CaHKT—I'IeTep6ypr, BOpoHeX  Konuposanue 6e3 ykasanus ncrousmka 3anpeueso




LIBETOBOACTBO

Pa3H006pa3VITb CHEXHYH 3UMY KYCOYKOM ApKOIro
neta n npu 3Tom COerMHaﬂbHManb?
3 ANA LOMALUHero rasoHa.

vBas TpaBa HUUYYTb He XyKe NMPUBbLIYHBIX KOMHAT-
HbiX pacTeHuii. OHa NpeKpacHo BNUWeTcs B N06ON UH-

Tepbep. byseT Xopolo CMOTPeTLCA KaK BO3Ne KPOBaTH B
cnanbHe, Tak 1 Ha 06eleHHOM CTO/E HA KYXHe.

al'lpOCTO! Bce, 4TO Bam HYXHO, — 3TO cemeHa TpaBbl

EMKocTb

KoMHaTHble ra3oHbl MOXHO BblpalyMBaTh B 110607 em-
KOCTU. ITO MOTYT ObITb FOPLIKM Pa3IMYHOMN BbICOThI U
WUPUHLI. 3a6aBHO CMOTPUTCA TpaBa B KaLMo C rnas-
Kamu u nnyamu. [1na nocagkv TpaBbl TaKKe MOXHO
MCMNO0Mb30BaTb MPOCTOPHbIE ALMKM, B KAKUX 4acTO Bbl-
pawmBatoT BeTbl Ha 6ankoHe. MOXHO Aaxe caenatb
TaKoW ALMK camocTosTenbHO. He 3abyabTe Ha HO fto-
6011 eMKOCTU BbINOXWTb CNOM APeHaxa

Ay)xanka

68 KOMHdme

YuntenbHnuya:
- fletn, ckaxkunTe,
OTKyfAa Ha TpaBe
6epéTtca poca?
YyeHuk:

Yxopn

[inA ra3oHa HyXeH cBerT.

B remHOM nnu nonytem-
HOM MOMeLLEeHNN OH pacTu
He O6yneT. B aTom cnyya-

eT BaXHa MCKYCCTBEHHAnA
noaceetka. lonnBaTb MOX-

HUTENIbHO ONPbICKNBATb.
BecHoil 1 neTom Kamble
ABe Hejenn 06sa3aTteNnbHo
BHOCMTE MOAKOPMKMU.

TaK KaK B AOMAaLLHMX YCO0-
BUAX COMHLA MEHbLUE, YeM

Kctatu

Mutomuy

B pafocTb
[omalHne ra3oHbl MOX-
HO BbIpaLynBaTh HE TOJIb-
KO pafjn 3CTeTMYecKoro
yaosonbcTBuA. MHorune
AOMaLUHME XXNBOTHbIE C
PaAoCTbIO OLIEHAT KYCO-
yek npupogbl. Kowku,
co6aku, NTULbI NUTAOTCA
He TONIbKO KOPMOM, HO U
pacteHuamu, 6narogapsa
yeMmy ynyuuaercs pabora
NX KeNTyAOUHO-KUNLIEYHO-
ro TpakTa.

MmeHHO no 3Toii npuun-

Ha ynuue, Tpasa pacrtert
He Tak 6bicTpo. [Mo3aTomy

(KepaMBVIT, KamMmelKn n T.I'I.). ] HO He4yacTo, HO 06UnbHO. He AoMalluHNe XNBOTHbIe

\’ . Cnepntb 3a TEM, YTO- 4aCTOM CTPUIKKM ra3oHy He NHOrAa nepeknYarTca
(M ‘“/{ 'y v' / / / 6bl He 6bI/10 nepe- I'IOTpe6yeTCﬂ. [JocTtaTou- Ha KOMHaTHble pacTeHus,
T m ﬂ { Mﬁ ;4/ /4 //’ yB/IaXHEHNA NOYBbI, HO 6yp,eT OlHOTro pa3a . KOTopble K TOMY e MO-
paBa " ’ o KOTOpOe€e MO- 1-1,5 mecAaua. Jlyywe Bcero ryt 6bITb KONOYMMU UAN
Cywectsyet noceB ¥eT Bbl3BaTb Mncnosib30BaTb Cafi0OBble AROBUTbIMU B OTANYNE OT
MHOrO pas- 3arHMBaHue HOXHUUbI C ANIMHHBIMN PYyY- TpaBbI.05paTlnTe BHUMa-
HOBMAHOCTEN OnTumanbHasa 3emnsa gna no- KopHeWn. Nlapy  kamwu. llocTpuranTe ra3oH HUe, YTO B MarasnmHax c
ra3oHHOWM CaAlKM ra3oHa pbixnas, nopucrasn, pa3 B mecay He 6onee yem Ha TpeTb Bbl- TOBapamu AnA XNBOTHbIX
Tpasbl. [1pun C HeVITpaﬂbeIM ypoBHEM KNCNOT- MOXHO npo- coTbl. [pn JoNXKHOM yxone npopalTca cneynanb-
nocajKe B 0- HocTu. CemeHa BbiCeBAOTCA KakK BOAUTb a3pa- AOoMalHAA TpaBa COXpaHA- Hble ceMeHa
MallHUX yCo- MOXHO paBHOMepHee Mo BCew no- uunio, NpoKa- €T CBO0 ]€KOPATMBHOCTb AnA noce-
BUAX nyve BEPXHOCTN npeABapuUTENbHO YB- NiblBaA rpyHT [0 yeTblpex net. [locne ‘ Jl‘ ! / Ba Tpa-

BbI6VIpaTb He- NaXXHEeHHON MNoYBbl. 3aTeMm npu- B HECKOJIbKUX 3TOro ny4yuwe ee 06HO-

Bbl.
NPUXOTANBbIE cbinatTca Hebonbwum (1-1,5 Cm) mecTax. 370 BUTb, NOCESB HOBYIO.
TEHEeBbIHOC/MBbIE cnoem 3emnu. no3sonutT
ak3emnnapsl. Cpeau oboratuTb
HWUX 0BCAHMLA, panrpac, MoYBY KMCNO-
nonesuuya u ap. Becbma ponom u n3bexarb 3aKkuca-
MUNbIA FA30HYMK NoayYa- HMA NOYBbI. B apkue nert-
eTca u3 oMonoroHa, KoTo- HVe AHW N B OTONUTENb-
pbiit 06pa3yeT Hebonblne Hbli CE30H 3MMOW, Koraa
KYCTUKMW, AaXe He Tpebyto- BO3/yX U3NINLLUHE CYXOH,
LMe CTPUKKM. XenaTenbHO rasoH gonon- Onbra

~emigss" BEJIbCKAA

E oTpbiBOK N3 EBaHrennsa or Mapka GVAeT YnTaTbCA

AEM BOCKPECHOE EBAHTEJINE

“..f1 Kp€CTUA Bac BOAOIO,
a OH byaeT KpeCTUTDL
Bac Ayxom CBATbIM»

Hauano Esanrenus Uucyca Xpucra,
CbiHa boxus, Kak HanmcaHo y npo-
pokos: BoT, l nocbinato Aurena Moero
npep nuuem TBomm, KOTOpbI NPUro-
TOBUT NyTb TBOI npeg Toboto.

B NpaBoC/iaBHbIX Xpamax 15 AsHBaps, B BOCKpeceHbe.

BE PA

CBETAOE PAAMO
BaHrenncr MapK Ha4ylHaeT

cBoe EBaHrenue c ykasaHusa

Ha ApeBHME NPOPOYECTBa O
NPULIECTBIN B MUP aHTena, To ecTb
NocnaHHKKa, 3ajaua KOToporo 3a-
KJI0YaEeTCs B TOM, UTOObI MPUroTo-
BUTb NI0AEN K nosiBneHunto Meccun.
[ina noaTBepXKaeHMA 3TOrO OH NpU-
BOAUT LMTaTy U3 Npopoka Manaxum:
«f nocbinato AHrena Moero npeg

BoiwHui BoAouek
104,5 FM

My6KuH
104,0 FM

3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

Mockea
U o6AacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

Mac Bonuiowero B NycTbiHE: Npu-
rotosbTe NyTb [ocnoay, NpAMbIMU
cpenante ctesun Emy. iBunca NoanH,
KpecTs B NyCTbIHE 1 NponoBeayA
KpeLieHne NoKasaHMA ANA npouye-
HuA rpexoB. U BbIxogmnu K Hemy BcA
cTpaHa Wypenckaa n Mepycanumnsa-
He, N KPeCTUNNCh OT HEro BCe B peKe
WoppaHe, ncnosepys rpexu ceou.
WoaHH e Hocun ogexnay us Bepbnio-
XKbero Bonoca 1 NoAC KoXaHbll Ha
ypecnax cBOwX, 1 e akpuabl 1 gukui mef. M nponoseposan, rosopa: naeT 3a
MHolo CunbHewnii meHs, y KoToporo A HeJOCTOMH, HaKJIOHMBLUKCD, Pa3Bs-
3aTb peMeHb 06yBu Ero; s KpecTnn Bac Bopoio, a OH GyaeT KpecTuTtb Bac [lyxom
CBATbIM.

AOPOrIA K XPAMY

MOHO JINn MAME C JOYEPDbIO NPUHATD
AOCTYTHO KPEI-U‘EHVIE B Op‘MH ‘qEHb?

v 7 Pewmnu c my»em nokpectntb fouKy. CTann coBeToBaTbCA C pOAHbIMMN.
RADIOVERA.RU e BbiacHMnocb, utTo N A HeKkpeLéHaa. Mory nu A BMecTe ¢ ,OMKOli B OANH
m g AeHb noKpecTuTbca? Onbra imutpuesa

COUMAABHAA PEKAAMA

Opéa
95,6 FM

OcTawkos
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

H €T 3anpeTa KPecTuTbCA B OANH fieHb. CornacyiTe B xpame, Kak byaeT npoxo-
AUTb TAUHCTBO KpeLeHus.

nuuem TBOMM, KOTOPbIN MPUrOTOBUT
nyTb TBow npeg To6oto».

TWM aHresiom, o CyloBam

eBaHrenucta Mapka, 1 6bin

WoaHH KpecTutenb. V npr3bi-
BaJ1 OH K OYULLIEHMIO He NMOCPEACTBOM
COLMAnbHbIX, SKOHOMUYECKMX U MO-
NINTNYECKUX pepopM, a B NEPBYIO
oyepefb NPV NOMOLLM MOKaAHNS, TO
€CTb N3MeHeHUsA 06pasa MbICN 1
X13HU. CMBOJIOM NOKasHsA 6bINo
omoBeHuie B peke lopaaH. Bo Bpema
3TOro pUTYanbHOro AeNCTBUA Yeno-
BeK ncnosepoBan MoanHy Mpepreye
CBOVI Tpexu. 3a4em 370 6blf10 Heoob-
xoaumo? Kak 3To roToBWIIO Niloaeit
K npuxopy Xpucta? OTBET Haxoaum
BO BTOPOW YacTu OTpbIBKa. [Tpopok
VloaHH yTBepaaeT, uTo NuLLb TOT
npumeT CbiHa boxua, KTo okasan-
CA CNOCO6EH 0TKa3aTbCA OT CBOEN
NPeXXHEeN rPeXoBHON XM3HW 1 3aCBU-
[leTenbCTBOBATb 3TO B Bofjax Moppa-
Ha, Mpoias 0bpsA ounLleHNs. JnLb
3TUX Nlofeit Meccns GyaeT KpecTuTb,
TO ecTb HanonHuT [lyxom CBATbIM.

KommeHTMpyeT cBALIEHHUK
OmnTtpuin bapuuknin

TeX Nop B XPUCTUAHCKON

LlepkBu KpeLyeHve Takxe

COCTOMT U3 ABYX 3Tanos. Bo-
MepBbIX, TPOEKPATHOE NOrpyKeHne
B BOAY, KOTOPOE CUMBONM3UPYET
TO, UTO YeJsIOBEK NOKAAJCS, TO eCTb
ymep AnA NpoLUsoi, FPeXoBHOW
XKW3HW, NHBIMU CJTOBAMW, FOTOB 13-
MEHUTbCS, NePecTaTh XNTb MO 3a-
KOHaMm CBomx cTpacTen. Bo-BTopbix,
MwuponomasaHue, cumonusmnpy-
towee gapbl CBAToro [lyxa, KoTo-
pble MOXeT NONyYNTb INLb TOT,
KTO oUnCTUN cebs nokasHuem. Tak
EBaHrenve n LepKOBHOE TaNHCTBO
HaMoOMMHAIOT HaM, YTO LLb TOT,
KTO [I€NCTBUTENIbHO N3MEHM 06pa3
CBOVIX MbIC/1ei U IeNCTBUIA, TOT, KTO
CTPEMUTCA NCNONHATL EBaHresnb-
CKue 3anoBeau, ObIBaeT B UTOTe Ha-
nosiHeH boxecTBeHHON 6naroaaTtbio
1 BNYCKAET B CBOIO XM3Hb XpUCTa
Cnacutens.

DoTo npegocTaBneHo paguo «Bepa»
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YBaxaemble yutare-
Nn, Mbl Npeanaraem
BalWeMy BHUMaHUIO
LeTeKTUB-3aragky.
BHumaTtenbHo npoyn-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
camMu HamTun peweHue.
[na atoro Bam npeg-
CTOUT BKNTHO4YUTb CBOKO
CMEKaJlKy Ha NOJIHYI0.
5 TUpan pyKu u, KaxeT-
cA, AaXe npuTaHyo-
BbIBaN. Bepa 10 1 geno no-
cmaTpuBana Ha Konnery u
Kakoe-TO BpemMA cTapanacb
COXpaHATb HEBO3MyTUMOE
BblpaeHue nuua.

Ho yepes nATb MUHYT flO-
BOJIbHOTO ypyYaHus U npu-
TAHUOBbLIBAHMNA He BblAep-
Xanau cnpocuna-Taku:

— Tbl, bbikoB, 4ero pa-
Ayewbca, B N0OTepel Bbl-
urpan?

— Jlyywe, — TyT Xe oTO-
3Basicsa mawnop.

—MoanonkoBHUKa AatoT? —
XEHWMHA nocMmoTpena Ha
KOMNEery yxe C HecKpbiBae-
MbIM 1t060MNbITCTBOM.

— He patoT, HO CcKOpo Aa-
AyT, — 3aBepun ee bbikOB
6€e3 TeEHW COMHEHUSA B rono-

ce.

H He Bbifepxana Be-

pa. — 4Yto Tbl Tam

TaKoe rpaHAno3Hoe coBep-
wun?

— Packpbin npectynnexue

BeKa, He BbIXoas M3 Kabu-

bIKOB PAAOCTHO MO-

y AaBal, KOnUCb, —

AR

*

*HA

uym® 1 nposan bbiKoBa

HeTa, — BbIKOB CHOBa notep
NafoHbIo 0 NafoHb. — Y Tebs
yu4yCh.

Bepa xmblKHYyna v norpy-
3unace B CBOU OYMaKu,
JeNnas Kakue-To MNoMeTKM
B 6/IOKHOTE MO X04y M3yye-
HUA [LOKYMEHTOB, 4Yem He-
Maso o3ajadyuna u aaxe,
KaxeTcs, obugena boiKoBa.
Ho ponro obuxatbcs emy
He NpUWNoCb, B KabuHert
MOCTYyYanu, v TyT e OTKPbI-

nacb Apepb. [leBywka net
Asajuatv  ABYX HecCMmeno
BOLWNA B KaGMHET 1 3amep-
Na Ha nopore, 03upasch no
CTOpOHaM.

bl Oneca Akywesa? —
B Haneten Ha Hee bblI-
KOB, BKOHeL ncnyras
6neaHyto 1eBuLly C ApKo-3e-
NEeHbIMU rNa3amm U KoOCMK-
YeCKUM MaHuKIpom. B Byk-

Ba/lbHOM CMbIC/Nie KOCMU4e-
CKMM — Ha 4YepHbIX HOITAX

KPOCCBOPA «TPU AOPOIN»

Mo ropusoHTanm:

1. Manouka B pykax AHTOHWO
BuBanban. 9. 308 B Tpy6KY
TenedoHa, Koraa cobecefHnK
«nponan». 11. Gunocodckre
MbIC/II, JOBEPEHHbIe Bymare.
23. AKTep no mmeHun AHato-
NN, CHABWWNCA B QUIbMAX
«AroHusa», «HeokoHuYeHHas
nbeca [nAa MexaHM4ecKkoro nu-
aHWHOY», «<Heckonbko aHen u3
XusHu WM. ObnomoBa.

CneBa-BHU3-HanpaBo:

2. bpwutaHckuin octpos B Wp-
NaHACKOM MOpe, Ha KOTOPOM
[efiCTBYeT OAVH 13 CTapenwmnx
MapiameHToB B Mmupe (TWH-

Banbg) - ¢ 979 roga. 4. Mupat
C KOPONEBCKOM NnLieH3Melt. 5.
Tapenka, B KOTOpOW MHOMNA-
HeTAHe. 7. PagucTka u3 po-
maHa tOnnaHa CemeHoBa «17
MrHOBeHun BecHbl». 10. Ty-
APUT MO3T 1 BeLaeT nanuy.
12. Kotnetka 13 TBOPOXHOM
maccbl. 13. BaxHbiln dpakTop
npw nepennsaHnn Kposu. 16.
lMpoBoXaTbiii Mo gocTonpu-
MeyvatenbHocTAM. 17. B Kakon
KYPOPTHOW CTpaHe eCTb ropo-
na JlapHaka, Madoc n Jiumac-
con? 19. Pe3koe ocyxfeHue.
21.3a60p 13 OCTPbIX KOMbEB.
CnpaBa-BHU3-HaneBo:

1. MeneHratop mopska. 3. 3a-
BoACKas cnyxba KauecTBa.
6. Mauete nnn duHka. 8. Ox-
paHHVKK Ha Lenax. 10. Kakas
nunka npepallaeT daHepy
B Mpou3BefeHune nNcKyccTea?
12. «[1aMATHMK» CKOLLEHHON
Tpase Ha nyry. 14. CopT 610K
... Mnatona CmmupeHko. 15.
OtgeneHve ¢dabpukn, 3aBo-
fa. 18. PasnugatoT no Tapen-
Kam. 20. [penecTHuua B 3041-
aKkanbHom Kpyre. 22. Kypopr,
TAe KWMHOLWHMKaM pa3fatoT
«30M0Tble MaAbMOBbIe BETBUY.
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ee KpacoBa/iucb 3Be3fbl U
nnaHeTsl.

- [la, 310 A, — NUCKHyNa
AeBulUa M BXana ronosy B
nneyu.

— W Bl yTBEPHAAETe, YTO
Bac orpabuim npsmo no-
cpeam ynuubl, — WUPOKO K
Hefobpo ynblbHyncs bBbi-

KOB.
y TpA Ha ucnbiTbiBae-

MbIVi epef CTpaHHO
BefylwMm ceba cnegosare-
Nem CTpax, KUBHyNa aeByLl-
Ka. — fl wna ot 6abywkKm ao-
MOI Yyepe3 napk. Mbl Hepa-
NEeKOo APYr OT Apyra XMBEM.
'y MeHs BbIAEPHYIN CYMOY-
KY.

- Hy pa, Hy pa, — Kus-
Hyn papocTHo BbikoB, — a
B CYMOYKEe, KaK Ha rpex,
oKasanucb hamunbHble
LparoueHHoCTu. KoHey-
HO, 3acTpaxoBaHHble, —
BbiKOB no6efoHOCHO Mo-
cmoTpen Ha Bepy.

Ta ynblGHYNacb, XMbIKHY-
na, NoBHUMaTenbHee Npu-
CMoTpenach K ieByLIKe.

— Hy pa, — kuBHyna One-
csA. — babyuika oyeHsb uiene-
TUNbHA B TaKMX BOMpOCax.
Pewunna nepepatb Aparo-
LLEHHOCTU MHEe KaK cBOeWn
BHYYKe, @ Yy MEHA UX CTaLu-
n.

TBEpXAak, —HEeCMO-

— W BbI, KOHEYHO, He pac-
CMOTPENN TOro, KTO BbIXBa-
TUN Y BaC CYMOUYKY.

—He paccmotpena, — cHo-
Ba KMBHYyNa AeBylIKa.

BaC nnoxoe 3pe-
y HMe? — BKpajyuBoO
cnpocun bbikoB. —
Ha ynuue xoTb 1 6bi0 Cy-
MepeYHO, HO BCE Xe He TbMa
KpOMeLHas, KaK HU KpyTHu.

— 3peHune y MeHs v npas-
la He 0YeHb, — OTBETUNA
[eBylIKa, — MO3TOMY 5 HO-
wy nuH3bl. Ho rpabutens
He yaanocb paccMoTpeTb
paxe B Hux. OT cTpaxa, Ha-
BepHOe, B rnasax Bce Mo-
nnabino. A faxe He noHana,
eHWMHA 3TO UAN MYKYU-
Ha, — cHuKna Onecs.

— Xa! - ob6pagoBanca
bbikoB. — OueHb yaauyHo,
npasaa? Ha Bac Hanagator,
rpabaT, B yKpaAeHHOI cy-
MOYKe AparoueHHoCTen no
LeHe Ha Xopolwyl Malu-

HY, 3aCTpaxoBaHHbIX, MPO-
Wy 3ameTuTb. A Bbl KpaiHe
yAayHo Ana rpabutens He
ycneBaeTe Aaxe ero non
onpeaenuTb, He TroBOpSA
y}e 0 ToM, 4Tobbl paccmo-
TpeTb nnuo. A Befb Ha Bac
NINH3bI.

[leBylIKa cHavana c yame-
neHnem nocmotpena Ha bbl-
KOBa, 3aTeM CHMKNa, 3a03U-
panacb Mo cTopoHam, uuja
NoAAEPKKU,  HaTKHynacb
B3rnagom Ha Bepy. Ta 060-
apsawole en  ynbibHynace.
bblKOB Bnepunca B Konnery
HEeJOYMEeHHbIM  B3TAJ0M.
Mon, 4ero Tbl, A1 e MOLLEH-
HULY Ha YWUCTYI0 BOAY Bbl-
Be/l... NoYTH.

— Oneca pencTBUTENbHO
He BUaenarpabutens, — Be-
pa C COYYBCTBMEM MOCMO-
Tpena Ha bbikoBa. — byaem
KonaTb, Hangem. Ho Onecs
TYT HU NpU YeMm.

Jlio60Bb AHUHA

O\ Ymo dano Bepe noeod mak dymames?

OTBeT unTaiiTe B Cnegylolem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky e Ne 52: Hukonad ono3daem Ha cauda-
Hue Ha hAmb MUHym, a EneHa npudem Ha name MUHym paHe-
we. Ymo kacaemca npobku om 6ymbisiKu ¢ 2a3Uupogkot, mo
0Ha cmoum 50 koneek, a 6ymeoisika — 10 pybneli 50 koneex,
mo ecme posHo Ha 10 pybneli 6onbwe npobKu.

BCE OBO BCEM

Bce 06bABNEHUA Ha npaBax peknambl

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

KYM/0 10POTO. Cepau3bl. Basbl. Craty-
3tkn. Cepebpo. Xpycranb. Yacel. Moacta-
KaHHUKW. 3Hauki. MoHeTbl. BaHKHOTBI.
(rapble OTKpbITKM. QoTorpadum. Enou-
Hble urpywkn. Mopenbkn mawuH. Ky-
knbl. buxytepmio. Qotoannapatbl. Ca-
moBapbl. bpo3y. Mebenb. KaptuHbl.
Kuurw. Mnactunku. 1 MHOTOE [1PYTOE.
Ten.: 929-92-55, Anekcanpp.

bbITOBASl TEXHUKA

= 8 (981) 050-97-31 YACTHbII MACTEP
110 PEMOHTY nio6oii 6bITOBOI TEXHUKI: CTU-

PanbHbIX MaLUMH, XONOANNBHUKOB, BOZAOHA-
rpesateneii, snektponaut u T. n. HU3KNE LIE-
Hbl. 3Bonure: 8 (981) 050-97-31

TENE®OH OTAE/A PEKJIAMbI
TA3ETbI «TEJIEK»:

8 (962) 724-29-44

= 953-39-70 Kynno dapdop, cratysTky,
pambl, KapTuHbl, KOBpbI, CTapble UrpyLKM,
KYKON, CaMOoBapbl, MOACTaKaHHWKM, Mna-
CTUHKM, NaTeOHbl, Yacbl, 3HaUKM, OUHOK-
1u, 6uxyTepuio, GPOLLIKN, AHTapb, TEKCTUAb,
napdtom, kuuru u ap. Onnata cpasy! Ten.:
953-39-70

= 8(931)337-91-68 Kynum kHuru. Bolesp.
Onnata cpasy. Ten.: 8 (931) 337-91-68

KYMAIO

= 980-08-00 [loporo! 3uurep. Kuu-
. Yacol. Kykon. Enounble u petckne
urpywku. Mebenb. 3Hauku. Kaptubi.
CamoBapbl. OTKpbiTKM. @oT0. bBycbl.
CepBusbl. MatedoHbl. Xpyctanb. Boex-
Hble Bewwm. Jlioctpbl. Jlamnbl. [letanu.
Mocyny. Apxusbl. llnanuuo. bioctbl. [pa-
MOTbI. BbiMnenbl. INeKTPOMHCTPYMEH-
bl Qurypku n ppyroe. Ten.: 980-08-00

m 8 (905) 286-44-68 CKYMKA. KY-
NN BCE: CepBU3bl, XpyCTanb, Ba3bl,
CTaTy3TKKM, WKOHbI, KapTWHbI, AHTapb,
MOHETbI, 0aHKHOTBI, 3Hauku, pombbl,
Mefanu, KHUTK, Yacbl, CaMoOBapbl, Noj-
(TakaHHuKky, cepebpo, 301070, OpOH-
3y, EnoYHble UTpYLWKM, MOAENbKA Ma-
WKWK, KYKNbl, OTKPbLITKM U (GoTOrpadum
10 1946 1., doToannapatbl, mebenb. Ten.:
8 (905) 286-44-68.

B 996-55-66 KHurv, 3unrep, KapTuHbl, Me-
6enb, Yacbl, MOHETbI, 3HaKI, OTKPBITKM, (o~
T0, CePBY3bl, Ba3bl, CTaTy3TKM, UKOHBI, Cepe-
6po, xpycTanb, 6uxyTeputo, GoToannapatbl,
WUrpPYLLUKIA, CAMOBApbI, BOEHHbIE BeLLM I BCE
apyroe. Ten.: 996-55-66

= 984-20-55 Papuopetanu CCCP, HoBble
1 6/y. 3meput., BbluncuTenbHble npu6o-
pol. Boleg. Ten.: 984-20-55

4,
}"':%‘:f%,
8 (962) 724-29-44 99:9;@
reklama@kardos.ru %
CroumocTb \
CTPOYHOrO py6neii
06bABNeHns ot 3a 1 BbIXoA

1.

KAK OMJ1IATUTb

Yepes «Pobokaccy»: co cyéta MOOUNbHOTO TenedoHa,
Ha caiiTe kardos.media, B mara3uHax «Ces3Hol» n «Egpoceme»

(noppobHOCTY Yy MeHeKepa);

. B otgeneHunsax nio6oro 6aHka:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapaoc», UHH 3245505893,
Krn 772001001, MAO CBEPBAHK, B/K 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3zHaueHun nnaTexa YKa3aTb:

«Onnama 3a obwsseHue 8 2azeme» n O0.1.0.
Komuccra onnauviBaetcs oTaenbHo (Mpy Hanuyun).
OnnaumBas 06'bﬂBﬂEHVIE, Bbl ,qaéTe cornacue Ha 06pa60TKy nepcoHalbHbIX JaHHbIX.

BRETEKTMB - AOTUYECKAS 3ADAYA (D

Puc. Viputbl CBetnosow




@ TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU

BALUU NYHLUUE NOKYINKA!

CNEUWMWANDBbHBIE I'IPE.D,HO)KEHI/IFI

Matpac-Tonnep ¢ aHaTOMUYECKUM
ahhekTom
Pasmepbl:
70x200 cm,
80x200 cm,
90x200 cm,
120x200 cm,
140x200 cm,
160x200 cm
[lenaet cnanbHoe MecTo yAO6HbIM U KOMGbOPTHbIM.
BbicokoanacTuyHasi neHa agantupyetcs K dopme

Tena, obecreynBas GEPEXHYIO MOALEPXKKY B 06na-
CTU Lueu, NO3BOHOYHWKA, 6efiep, Co3fjaBast yCrnoBuUs

Ans paccnabneHus u oTabixa. MoaxoauT Anst 06HOB- §

NeHns cTapblX AWBAHOB, KpPOBaTel, MaTpacos, pas-
rnaxuBaeTt AMKW U nepenagpbl.

: Habop KpyxeBHbIX

KOppEKTOp 0CaHKKH
S-M tanus 60-85 cm
L-XL Tanus 86-125 cm

3HakoMble BceM 6onu
B MOACHNLIE, LUee, rpyA-
HOM OTfiene — BCe 3T0
yalye Bcero cnep-
CTBME HemnpaBuUIbHON
ocaHkW. Henpasunb-
Has ocaHKa, MOCTOsAH-

{“t

HO ONYLLEHHbIE NNeYn CO3[AL0T U3JINLLHEE fiaBNIeHe
Ha TPYAHYIO KeTKy, Avadparmy M MOryT Bbi3BaTb

OCTEOXOHAPO03, CKONMO3 U fanee BCEM 3HaKOMbIe :

60nu B cnvHe. MpefcTaBnsem yHUBEpcanbHoe cpef-
CTBO AN NPOPUNAKTUKU CKONMO3a, WUCMpaBeHus
nedeKToB 0CaHKK, 061eryeHns 6011 B NOSICHUYHOM,
rPyAHOM, LUEHOM OTAene, nnevax, cnuHe. Koppek-
TOP MOMOXET BbIMPAMUTL Bally CMUHY U HayuuT
MbILWLbI AepXaTb npaBufibHoe nonoxeHue. PY N2
P3H 2018/6874 o1 28.02.2018 1.

INEETCATPOTHBOTOKASAA, TROKORCYTTHPYRTECH O CPELYTACTON

6rocTranbTepos
«AXyp bpa»,

3 wryku

B KOMNNEKTE: 6enbii,
YyepHbIn, 60pAOBbIi

2500 1161690 s

«Axyp Bbpa» — 3TO M3ymuTenbHOE GECLIOBHOE,
KPY>XeBHOE 6eJibe, KOTOPOE OT/IMYHO MOAAEPKM-
BaeT CrUWHY U rpyfib, HO NPU 3TOM He AaBUT U He
HaTupaeT. benbe NogHMMaET 6LOCT U CriaxuBaeT
HEPOBHOCTH, NpUAAET OKpyrble hopMbl. Crewu-
anbHOe yCUneHHoe NieTeHWe nocepeavHe Anst
co3/jaHNs KpacuBoro Aekosnbte. MOXHO HOCUTb
KaK HWKHee 6enbe, KaK TOM MOJ, XaKeT W Kak
crnopTuBHoe Genbe. [Ns yBenuueHus o6bema
€CTb noTaiHble KapMallKu Nof, MoposoHOBble
BKnaablun. S-M (42-46), L-XL (48-50), 2XL-3XL
(52 56), 4XL (58-60).

BrocTranbTep KoppeKTUpYHLLMi
«Ax bpa»

990 py6. ] B komnnexte 3 6rocTranbiepa

O6ecriednBaeT HEO6XOAMMYIO MOAAEPXKKY rpyau
1 MakcuMarnbHblil KOMPOPT 6e3 neTenek, Kproy-
KOB, LUBOB M KOCTOYEK, He COBMpaeTCs CKnagKa-
MU 1 He CAaBAMBAET Mo 60KaM, AeNaeT feKonbTe
co6M1asHUTENbHBIM. SNaCTUYHbIA, He OrpaHuum-

BaeT ABWXXEHWIA, YAOGHO 3aHWMaTbCA CMOPTOM.:
Paamep «Ax bpa» coBnagaeTt ¢ pasmepom Baluein

ofiexabl (Maiky, py6aliku): S 40-42, M 42-44, L
46 48, XL 50-52, XXL 52-54, XXXL 54-56.

MaccaxHas nogyLika ¢ (pyHkuuen
nporpesa

5590 oy,
1690 s,

HoeT cnmHa? Mblwubl CNOBHO okaMeHenn? Maccax-
Has nojywka — Bawe cnacenve! HedputoBble
KaMHW, CNOBHO OMbITHbIE PYKWU Cheuuanncra, npo-
MaccupytoT BalLW NPOGIEMHbIE 30HblI, U Bbl OLLYTUTE

NPUATHOE TeMNOo U NerkocTb. Maccax-Lunally + paso-:.-
rpeB. MTOMOXeT y6paTb Cnasmbl MbiLLL, COrpeBaeT ui

paccnabnset. Vicnonb3ayinTe Aoma, B oduce, B aBTo-
Mo6une. He ABnseTca MeANLMHCKUM NPUGOPOM.

MPOTOuHbIN KpaH-BOAOHArpeBaTenb

11990 py, p

C aucnneem + QYL

2490 py,

3abyabTe 0 npobnemax ¢
ropsiyeit BOAO ¢ NpoToy-
HbIM KpaHOM— =
BOZlOHarpeBatenemM! HarpesaeT Bogy 3a HECKOMbKO
CEeKYHJ,, MOXHO perynvupoBaTb Temnepatypy. Mae-
anbHblil BapuaHT AN foMa 1 faun. IKOHOMUT anek-
TPo3Hepruto!  YcTaHaBnMBaeTcA Bcero 3a napy

Honeuumu
aBTOMAaTUYECKHUI
BEHUK

1500 516 990 . J8

ABTOMaTUYECKUIN BEHUK HEOBXOAMM NTHO60I X035MKe
Ha Kaxabli fieHb. Mo 60kam npuéopa pasmeLleHbl
LLLeTKM, KOTOpble BpaLLatoTca U cobupatoT mycop. Pa-
60TaeT 6e3 GaTapeek U anekTpuyecTBa. Conpukaca-
SICb C NMOBEPXHOCTbIO, LETKM HAauMHAIOT [BUraThbCs.
BOKOBbIE LLETUHbI BEHWKA COBUpatoT Mycop W noa-
METaloT €ro K LeHTpanbHOMY Banuky. Mbinb v rpsasb
nonajaroT B creunanbHblii KOHTeliHep. OcHoBaHue
PYYKM BpaLlaeTcst Ha 360° 1 o6neryaet pa6oTy.

[1520 17611290 )

OtnyruBatenb rpbI3yHOB
N HAaCEKOMbIX

2 ur. G

YcTpoiicTBO nNpeAHasHayeHo ANnA OTnyrBaHusA Ta-
paKaHoB, XXYKOB, Mbllied, Kpbic. 3aluuaeT BaL
[IOM, KBapTUpy WX NPOMbILLEHHOE NpeanpuaTe
nnowaabto Ao 200 kB.M. MpocTo BCTaBbTe OTMYrK-
BaTesb B po3eTky. MOXHO ucrnonb3oBaTb, eciu B
JloMe AieTy, cobakm 1 KOLLKW. BesonaceH Ans Bawwmx
AomoyagLes. M B Hero BCTPOEH YHOTHbI HOYHWK.

KYMY OMH U TONYYN S e
BTOPOW B NMOAAPOK! I l

TepMOHocKM «Anscka»
(MyXcKue, XeHckue)

Cynepuena!
4 napb! 3a 790 py6.

Tpu cnos 13 MUKPOBOIOKHA 3a60TSATCSA O CTOMe.
CoxpaHsitoT  BO34yX, KOTOpblii obecneynBaeT
Tenno. 3almLLatoT OT Pa3MHOXEHUA GakTepuit u
NOSIBNEHNSI HENMPUATHbBIX 3anaxoB. OTBevaloT 3a
BNUTbIBaHWe Bnaru. PaamMep HOCKOB — yHWBep-
caanbm CorpeBatoT HOrv B Nto6yto norogy!

CTyn AN BaHHOM M AYWEBOi
C PEryNUpYyeMbIMU HOXKaMK

CEIDEEED

MpeaHasHauyeH ans nposege-
HUSA TUTVEHNYECKNX NpoLeayp
B BaHHOW KOMHaTe U/u aylue-
Bol. O6ecneunBaeT 6e3onac-
HOCTb 1 KOM(OPT, 0CO6EHHO

NOXMIIbIM NOAAM. HOXKM CTyNa He CKOMb3AT Mo
MOKPOMY MOJTy, pama He MOABEpXXeHa Koppo3um
6narogaps creuuanbHOMy MOKpbITHiO. [o3a-

01690 o,
1950 1.

;nnﬂ 6enbs

s |

Mpubop coyeTaeT B cebe Takne GyHKLMK, KaK na

)KEHGKOE

CoBpeMeHHbI cnoco6 ocTaBaTbCs B Tenne B
ntobyto  norogy! MOXHO HOCUTb Mof  6proKM,

' ¢ IDKMHCBI, TOHKUE xemnepa, 61y3bl. M3rotoBneHo:

13 TPEXCNOMHOrO BOJIOKHA, KOTOPOE HeNTpanusy-
eT pa3MHOXeHue GaKTepwii, ycTpaHseT 3anax
nota, o6ecrneymBaeT MOCTOSIHHbIN Baroo6MeH,
BbINOMHAET GYHKLUMIO KOPPEKTUPYIOLWEro 6enbs.

Bnarogaps cneunanbHbiM yTArnBatoLiuM BCTaB-:

KaM Bbl 6yneTe BbIFNAAETb CTPOMHEe N U3ALLHee.

BepTukanbHas cynepcvmunka

7590 o)

Cynepcywunka  no-
3BOMUT  BbICYLWUTH
TPU 3arpysku CTaH-
AapTHOW CTUpanbHOW
MalwwuHbl. Tpu apyca
nnoc ABe AOMOMHW-
TeNbHble NNaHKn Ans
NNeYNKOB NO3BONSAOT
Cy- WKUTb nocTenbHoe
6enbe W AenvkaTHble TKaHW, Hanpumep, pybalu-
Ku 1 6nysku. Mokynas ofHy, Bbl NonyyaeTte cpasy
3 CyLWIMNKN — Befib CMOXeTe pa3BecUTb Ha Hel
110 50 eanHuL 6enbsi. Bonblue He HYXXHO NomaTb

rofioBy Haj TeM, KaK 1 rae aTo BCe pa3BecuTb. :

BbICTpO ckNazbiBaeTcs 1 3aHUMaET O4eHb Mano
mecTa. MmeeT 4 koneca. CylumTe nobble BeLmn -
OT HOCOBbIX MIATKOB U MOCTENbHOTO 6enbsi A0
LUTOP W MATKNX UrpyLuek!

MHoromyHKuuouaanbm

naporeHeparop

2::00 py6

pOBOJi yTIOr, NaporeHepaTop, NapooUNCTUTENb U
yBNaxHWTeNb BO3Ayxa. BbipaGaTbiBaeT Henpe-
PbIBHbIM MOTOK NMapa, 3a CYET Yero XopoLuo npo-
HWUKaeT B TKaHb U PacnpsiMAIsET CKAAAKM, YNCTHT,
Ae3nHOULMPYeT U U36aBMIsieT OT HEMpUSTHOroO
3anaxa. YHUUYTOXKaeT MbiNeBbIX Kieleil u 6akTe-
pun. MonpoGyiiTe MOrNaAnUTb UM LITOPbI, OCBE-
XWUTb Kpecna W AvBaH, U36aBUTbCA OT annepre-
HOB U MbINW Ha MofyLukax v opesnax. bopetcs ¢
HeNpUATHbIMW 3arnaxamn U NATHamu nota. Mpe-
KpacHasi Mofie/lb Cpefin PyuHbIX oTnapuBaTenen.

60TbTECH O cebe 1 CBONX GIIM3KMX!
beckoHTaKTHbIMA =)
MH(DPaKpacHbIi TepMOMETP

Bbl MOXeETE Nnerko U3MepuUTb TeMne- (
paTypy Ha JH060M Y4acTKe KOXU BCEro
3a HECKOJIbKO CEKYHJ, He NMpuKacasch K Tesy. 9To

=7 :04YeHb yﬂOﬁHO, €C/IN BaXXHO y3HaTb TeMmneparypy

CMALLEro Masbllla, He MOTPEBOXMWB ero CoH. B uH-
(pakpacHOM rpaflyCHIKe HeT CTekna u pTyTu, no-
3TOMY MM HeNb3si MOPaHWUTLCS UM OTPaBUTHCA
€ro COfEPXNUMbIM.

CBETUNLHUK «IEMIHOH -
CONHeyHas 6arapes»

990 oy

OTnnyHas paspaboTKa BOEH-
HOW NPOMBbILLNEHHOCTH, KOTopas
Tenepb [OCTYNHa 1 Bam! HoBelilwas TexHonorms
cBeToAMofHOW naHenu. CouyeTaeT B cebe Tpu
YCTPOWCTBa: KEMMWUHIOBasA nammna ¢ ApKUM MAr-
KUM CBETOM, MOLLHbIA (hOHapb NMPOXEKTOPHOro
TUNa, 3apsfHoe ycTpoiicTeo power bank. Cospa-
eT KpyroBoe ocBelleHne Ha 360° 1 BUAMMOCTb
[laXe ¢ paccTosiHusA 3 KM. CpoK cny6bl cCBETOAM-
ofHbIX NaHener — 100 000 4acos., v Npu 06bIY-
HOM UCMONb30BAaHUN CBETUIbHUKOM  MOXHO
Nonb30BaTbCA BCIO XMU3Hb. Haxoasck Ha pbiban-
Ke, 0XOTe, B MOXO0Ae, Ha flaye, B KEMMUHre Ha npu-
poAe v T.A4., BaM He NPUAETCA Nepexusathb, 4TO B
OTBETCTBEHHbIi MOMEHT Bbl OCTaHeTech 6e3 uc-
TOYHMKa CBETA, T.K. KEMIMUHIOBbI oHapb UMeeT
[iBa UCTOYHMKA NUTaAHWA: CONTHEYHYIO 6aTapeto n
BCTPOEHHbIA aKKYMynsTop 60MbLIOA eMKOCTH.
Bbl He ocTaHeTecb 6e3 CBA3W U CMOXETe MNoA3a-
pAAnTb cBOM TenedoH oT pazbema USB, koTopblit
BCTPOEH B (hoHapb.

FapaHTua Kkayecrsa! 3BoHUTE NpAMO cenyac!
WM EnknH WBaH lOpbeBny OMPH 321774600271012. C uHpopmaumeir 06 opraHusaTope
aKLuii, npaBunax Ux NpoBefeHns, KONMYecTBe NPU30B, CPOKAX, MecTe, NopsAAKe UX Noy-
YeHNUsi MOXHO y3HaTb no Ten. 8 (499) 213-03-16. Akuuu feiicTBuTenbHbl ¢ 04.01.2023 r.
no 25.01.2023 r. *Mo utoram npogax 2022 r. PEK/JTAMA.

11290 o}

Yacbl - My3biKanbHblii NPoeKTop
3Be3[HOro Heba

990 1y6

Kanenpapb go 2099 r.

nokasblBaeT aary,
BpemMs, rog W [eHb
Hegenu. C nomoLbio

BCTPOEHHOr0 KOMHAaTHOro TepMOMETPa MOXHO
13mepaTb Temnepatypy B Llenbcusx, B ®apen-
reiTax. byannbHuk npourpbisaet 10 menoawii:
XypyaHue BOAbl, WYM MOPCKOW BOJIHbI, LWYM
BETPa, Kaccu4eckylo Mysbiky. [poeuyupyet

3Be3/HOe Hebo. Yacbl-npoeKTop — OTANYHBIN NO-

[apok getam!

'fﬁaopnmuﬁ
XOMSAK

Woody 0'time
(Original)

YHUKanbHble pasBMBalOLME UIPYLIKM CMOCOG-
Hbl paccMeLnTb 10 Ce3 NH6Goro, nomnbiTasLue-
rocsi 3aroBopuTb € HUMU. [OBTOPSAOT BCe Npo-
M3HECEHHbIE CI0Ba M 3BYKM Ha /IIOGOM si3blke
MWMpa, 04eHb 3a6aBHO NOJTy4aeTcs, Koraa UrpyLu-
Ka MOBTOPAET 3BYKM KolleK u cobak. Koraa Bbl
YTO-TO XyeTe, OHa XyeT C BaMh U UMUTUPYET
xoxoT!!! 3TW UrpyLIKK NOAHUMYT HacCTpoeHue u
nomoryT passecenuTb Apyseii! MokopaT cepaue
pe6eHKa M B3POCNOrO C MepBOM MUHYTbI 3Ha-
KOMCTBa.

 YeunuTenb 3ByKa

(990 py.

OTNnYHasA CRbIWKUMOCTb C
BbICOKMM paspeLLeHnem. J1erknii, MOLHbI 1 He-
: 3aMeTHbI YCUNNUTENb 3BYKa CO 3BYKOBbIM CUTHa-
: JIOM BbICOKOro paspelueHus. Hu oguH pasrosop
6onblue He ycKONb3HeT OT Bac. Perynupyemas
rpOMKOCTb. [10AXOANT [NA WUCMONb30BaHWA B
NIO6OM MeCTe: Ha CMOPTUBHBIX COCTA3aHUAX, 3a
ropofoMm, Ha paboTe, B LLUKONE Ha MpasfgHUKax u
foma. He aensetcq Me,qVILlVIHCKVIM n3penvem.

3neKTpuqecKuu
U3MeNbUUTEND
«MonHus»

2100 s,
1590 1)

«MonHUs» = He3aMeHUMbI MOMOLLHWK Ha KyXHe.
1 OH OAMH 3aMEHUT HeCKOMbKO BbITOBbIX MPUGO-
i poB (0T KOPEMONKM U MACOPYBKU [0 ALIEPE3KU
n 6neHaepa). KomnakTHbiii pa3mep. B Hem: 2
CMeHHble camosaTauuBalolMecs Hacagku U3
cTanu AN NopUpoBaHUs U Hape3ku Kybukamu;
BMECTUTENbHaA Yalla; BbICOKas CKOPOCTb Bpa-
t LLleHUs HoXel. «MOoMHMA» CNpaBNIfeTCcs C NPOoAYyK-
TaMw pasHoii TBepAOCTH (KodeiiHble 3epHa, nep,
0BOLYM, DPYKTbI, OPEXM), MOMOraET NPUrOTOBUTH
LUIMPOKMI CMekTp 6ntog (Ntope Nto6oii rycToTbl,
[leTcKoe NUTaHWe, Coychl, 3aroToBKW ANs cana-
i TOB M Mp.).

Jlepoxopbl
ans obysu

Tlefoxofbl — nerkas W yBepeHHasi noxofka ro
CKOJIb3KMUM MOBEPXHOCTAM. Obecneyat npoyHoe
cLensieHne co Nb0M U U36aBAT Bac OT NaAeHUH,
LapanuH 1 ccaguH. J1efoxoabl Nerko HajeBatoT-
: ¢A1 Ha Nto6yto 06yBb padmepom oT 35-ro 10 45-ro.
: OT/MYMTENbHbIE YepTbl HOBO MoAUdUKaLIMM ne-
[IOXOAI0B — [JOMOSHUTENbHbIA NMPOTUBOCKONbL3S-
LW NPOTEKTOP M 5 0COBO MPOYHBIX LUMMOB Ha
Kaxaow nogoLuee, T.e. 10 WMNOB Ha nape, 6naro-
[laps KOTOPbIM N1efl0X0fbl MaKCUManbHO Hafex-
HO AepXxaT Bac Ha CaMOM CKOJIb3KOM NbAy.

Mopywika ans Hor «340POBbIA COH»

[0
LEG PILLOW

;MHHoaauMOHHaﬂ NoAyLIKa crneuuanbHoi aHaTo-
Muyeckon hopmbl ¢ ahdekTom namsTn obecne-
UMBaET NpaBU/bHOE MONIOXKEHUE HOM BO Bpems
cHa. CHXKAeTCs Harpyska Ha KOJIeHHble CycTaBbl
n cyctaB 6eapa. 3HauMTenbHO ynyyliaeT Kaye-
iCTBO CHa, YTPOM Bbl YyBCTBYyeTe Ce65 OTAOXHYB-
WMM 1 6oapbiM. OCO6eHHO Heobxoguma Ans
NHOAEN NOXMNoro Bo3pacra.

HepBywuecs ANOHCKNE KONTOTKM
 (YepHble unu Tenecble)

11500 py6.] 990 pys. \\(
Erlal'op,apﬂ HOBEMNLIMM SINOHCKUM \

TEXHOJOTUAM YAANOCh NONYYTL
€[IMHCTBEHHbIA B CBOEM POfie MPOfYKT — HepBy-
t Wwpeca konrotku! MpeacTaBnstoT coboit nepe-
NAETEHNS MUNIMOHA MENKUX HUTOK B XKTyTbl, OT-
NNYAIOTCH NOBbILIEHHO 9NaCTUYHOCTbIO, 3TO NO-
3BOJISIET UM GblTb YCTONYMBBIMU K BHELLUHUM BO3-
pfeictusam. [lepxat cBoto (Gopmy, He TepsitoT
i CBOWX KauecTB ¥ nocne 2 Tbic. CTUpoK. bnaroaa-
psi BbICOKOW MNOTHOCTW U 9M1aCTUYHOCTU OTNINY-
HO CKpbIBalOT HeAocTaTku Gurypbl, 0CO6EHHO
«anefbCUHOBYIO KOpKY» B 061acTW Aroguu u
ranude. MOBbIWAIOT TOHYC, 3aLUMLLAIOT HOMU OT
nepeytomneHus  6narogaps  creuuanbHbiM
i BCTaBKaM B 0671aCTU HOCKa. He CKOBbIBAOT ABY-

i Yypo-ry6ka ans

: TInuTa MHAYKUMOHHaSA

XKEHWUS U He CMOCOBCTBYIOT 3aMef/IeHNIo KPOBO- |

TEPMOKEPAMUYECKMI
O60rPEBATEJb

{1590 6 J1490 oye)

MopgkntouunTe o6orpeBaTesb K po3eTke 1
BblGepuTe Heo6xoanmyto t ot 15 fo 32°C.
CucteMa KIMMaTPOHUK-TEPMOCTAT  (aBTOMATUYECKM
BbIKJIIOYaeTCs, KOrAa AOCTUTHET 3afjaHHO Temnepary-
ipbl). BCTpoeHHbIit TaitMep, ACnien u cucTema 3allmTbl
0T neperpeBa. [0Tpe6seT Mano aNeKTPoIHepruy, cro-
COGEH Nerko corpeTb noMelleHune nnotasbto 20 KB.Mm!

KasaH-Bok «Cuna rpanuta»

4 8 1. inameTp 32 cm

2620 py6.] 1990 pyé.
310 cKoBOpOAA, CKOPOBAPKa,

BOK W KacTpions! CneumanbHoe Kepamudeckoe no-
KpbiTWe Granitex C yacTULaMu HacCTOALLEro KaMHS.
AnMasHoe Harbl/ieHne C BHYTPEeHHEN CTOPOHbI CKOBO-
pogbl. Bnaroaaps cMNMKOHOBOMY 0GO/KY KpblLLKa CO3-

NlaeT AaBfeHne noj BO3fAeiCTBMEM BakKyyma, YTo Mo-
3BOJISET FOTOBMUTb B pPasbl BbICTpee.

3

YUCTKM CKOBOPOLOK,
KacTpHonb, U ap.
Cynepuena!

2 wrykM 3a 590 py6.

[y6Ka ¢ abpasuBHbIM HamblfEHMEM U3 Kapbuia Kpem-
HUS OYMCTUT MOCyAy OT 3arps3HeHUi N6oro TUna u
cpoka fiaBHOCTU. Mcnonbayite ee Ans NonMpoBKY UK
3aTOYKM MeTanna, WnndosaHus U3fenuin u3 aepesa
WM nnacTuka. Yyao-rybka npekpacHo MOAXOAUT Anis
OYMCTKU KpaHa, Kadens, CTONELHNLbI, MOMKU U JpYTvX
nagenui.

(HacTonbHan)

=ID
1990 )

HesaMeHMMas KyxoHHasa TEXHWKa He TONbKO ANs fauu,
HO ¥ N5 BNajenbLEeB ManeHbKoi KyxHu. Jlerkas, Kom-
nakTHas, BbicokoabdekTuBHan. Perynupyemas oL~
HoCTb. Mocyaa GblCTPO HarpeBaeTcs, a NOBEepPXHOCTb
NAUTbI OCTAeTCA XONOAHONW. YnaBluMe NpoayKTbl Unu
6pbI3ru Xupa He nogropatoT. HarpesaeT B pasbl 6bl-
CTpee, 3/1eKTPO3HEPrua pacxoayercs 3KOHOMHeN!

YBenuyuTeNnbHbie —
o4ku-nyna Big Vision '\ o
(Bur BuxH)

2 wr. CEIEYD 3

Ouku-nyna AatoT BU3yaNbHOe yBeNWYeHWe npeamerta
tHa 160% 1 Npu 3TOM OCTaBNAOT BaLUW PyKU CBOGOAHbI-
i MU. OHW NPeKPacHO MOAXOAAT [1Sl YTEHMS, LWUNTbS W Bbl-
MOMHEHUS Pas3/IMYHbIX PaboT, TPebytoWwmux 6GOoMbLLOA
ToYHoCTH! He ABNAIOTCA MEANLIMHCKUM U3Jennem.

Yypo-nneHka «<HagexHas 3awmra»
2 wr.

3mx60cm

i Camokneswasca antoMuHreBas Gonbra s 3awmTbl
NOBEPXHOCTEl OT Pa3/IMYHOr0 PoAa MOBPEXAEHUH U
3arpsisHeHuii, a Takxke 418 MrHOBEHHOro npeo6paxe-
HUS MHTepbepa. J1erko KnenTcs, BOAOHENpoHULaeMas,
KapoCTOlKas, Nerko MbiTb. YHUBEPCaNbHOE NpuMeHe-
HUe — 718 OKNenBaHusA No6bIX rafKux NoOBEepXHOCTeN
(cTonewnuubl, dacagbl WKadumuKoB, MONMKW, ABEPU,
CTeHbl U T.4.). MAeanbHo NOAXOANUT ANS UCMONb30Ba-
HWS Ha KyXHE, B BaHHOM M XXWUNbIX KOMHaTax. Mpukneu-
BaeTCs caMa K /11060i NOBEPXHOCTH.

®ukcatop

roneHocrona
«Jlerkuit war»

BaHaax huKcUpyeT roneHo-
: CTOMHbIN CYCTaB B aHaTOMM- -

YeCKU NPaBUIIbHOM MOJIOXKEHUM, OﬁeCI'IE‘-WIBaeT ero He-
MOABWXHOCTb W CTabunuaupyet. He usHalwuMBaeTcs
XpsleBas TKaHb. He neperpyxaroTcs CBA3KM K

TOKa, 6narofaps KOMNpeccuoHHoMy adhekTy 3a-
W/LLieHbI BEHbI U COCYAbI.
EﬂeHTa «Cynep DuKe»
i2 wr. no cynepueHe 990 py6
«Cynep ®uke» - aTo cneunans- w
Hblii COCTaB, KOTOpbI UMeeT
TPOVHYIO TOMLLUMHY U 06paéoTaH
CBEpPXCUJIbHbIM KJeeMm, KOTOprM No3BONUT et
i MOMEHTasIbHO NPUKIIEUTLCS K MOBEPXHOCTU 1 06-
pa3oBaTb repMeTnM4Hoe coefnHeHWe, 3aKpbiBas
Teuu, nopesbl, pa3pbiBbl 1 T.4. Jlerko 3apukcupy-
eTcs Ha Nto6oVi POBHOW MOBEPXHOCTY (MacTuK,
MeTann, MAWTKa, AepeBo, Kepamuka, Kupnuy,
i 6ETOH, CTEKNO0, BPE3EHT W T.4.). 3aKNeuT Bnax-
: Hyt0 NMOBEPXHOCTb laxe nog Boaow!

MblILWLbl, CBOANTCA K MUHUMYMY PUCK NONy4eHUA pac-
THXKEHUN, yLUM603, BbIBUXOB.

HE SIBNSETCS MEAVLIMHCKUM W3LENVEM

“™ : HakoneHuk
«ﬂnuraﬁcﬂ nerko»

dukenpyet cyctas npn
cruéaHnm u pasrnbéaHum
HOTW. YMeHbLUaeT Harpysky
Ha CyCTaB, He HapyLLaeT KPOBOTOK,
He3aMeTeH Nof ofexon. YHuBepcanbHbIn
pa3mep. MakcumanbHblit 06xBat Horv = 50 cM.

:HE ABNAETCA MEAWUWVHCKM U3OETMEM

2 wr.no
CYNEPLEHE

AOCTABKA NO MOCKBE U BCEM PETMOHAM POCCUM

8 499 21

3-03-1

PaboTtaem 0e3 BbIXOAHbIX

¢ 9:00 oo 20:00.
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