
Эксперты авторитетного 
международного агентства 
The Boston Consulting Group 
в своем исследовании отмеча-
ют, что российская столица 

обогнала такие крупные фи-
нансовые мегаполисы, как 
Нью-Йорк и Лондон. Причем 
при составлении рейтинга 
учитывались такие критерии, 
как наличие необходимой 
среды, объем привлеченных 
инвестиций и государствен-
ная поддержка резидентов 
технопарков. 
На сегодняшний день у Мо-
сквы, наравне с Сеулом, име-
ется одинаковое число компа-
ний, занятых разработкой 
технических инноваций. 
Доля таких предприятий как 
в российской столице, так 
и в Сеуле, — 19 процентов. 
Инвестор Артем Гриневский 
отмечает, что такие выдаю-
щиеся показатели Москвы 
связаны с тем, что здесь рабо-
тает множество технопарков. 
Кроме того, хорошо развита 
и медийная составляющая. 

— В столице проводится мно-
жество тренингов, мастер-
классов и лекций, на которых 
профильные специалисты 
рассказывают о том, как от-
крыть свое дело, как разрабо-
тать стартап, — рассказал 
Гриневский. — И что самое 
важное — это очень интерес-
но нашей молодежи. 
Отдельно Гриневский отмеча-
ет, что в столицу сейчас едет 
немало людей именно для 
того, чтобы организовать 
здесь свой инновационный 
бизнес-проект, найти спрос 
на продукты, товары, услу-
ги — в Москве для этого созда-
ны все условия. 
Кроме того, в мегаполисе ра-
ботает грантовая система 
поддержки инновационных 
проектов, причем такую под-
держку оказывает как бизнес, 
так и московские власти. 

— Столичное правительство 
и мэр Сергей Собянин актив-
но участвуют в развитии биз-
нес-инициатив, поддержке 
инновационных проектов, — 
резюмирует инвестор. 
На сегодняшний день в Мо-
скве насчитывается 33 техно-
парка, в том числе и детских. 
Здесь молодые ученые ве-
дут разработки в сфере 
IT-технологий, биомедицины, 
биологии и в других направ-
лениях. Подростки, занима-
ясь в технопарках, осваивают 
инженерию. Причем акцент 
делается на робототехнике 
и IT: школьников учат проек-
тировать, конструировать 
и писать программы для робо-
тов. Немалое внимание уделя-
ется и такой перспективной 
отрасли, как нанотехнологии. 
АННА МОСКОВКИНА
edit@vm.ru

Москва вошла 
в тройку миро-
вых лидеров 
по количеству 
стартапов — 
перспективных 
проектов, кото-
рые интересуют 
большой бизнес 
и инвесторов. 

Участок Большой кольцевой 
линии подключили к Wi-Fi
Бесплатная беспроводная 
сеть стала доступна на пер-
вом участке Большой коль-
цевой линии (БКЛ) метро. 
Об этом вчера сообщил 
замес титель мэра Москвы, 
руководитель Департамента 
транспорта и развития транс-
портно-дорожной инфра-
структуры столицы Максим 
Ликсутов (на фото).

Теперь интернетом смогут 
воспользоваться более 60 ты-
сяч пассажиров столичного 
метрополитена. В тоннелях 
установили порядка 40 базо-
вых станций и проложили 
40 километров кабеля. Бес-
платная беспроводная сеть 
заработала во всех 18 поез-
дах, которые курсируют меж-
ду станциями «Петровский 
парк», «ЦСКА», «Хорошев-
ская», а также «Шелепиха» 
и «Деловой центр».

— Сеть позволяет обслужи-
вать до 200 одновременных 
подключений в каждом ваго-
не, — сказал заммэра Максим 
Ликсутов.
По его словам, максимальная 
скорость интернета в каждом 
из 18 поездов достигает 
150 мегабит в секунду.
— Каждый день бесплатным 
интернетом в московском ме-
тро пользуются более двух мил-
лионов пассажиров. Горожа-

нам важно оставаться на связи 
даже на глубине в несколько 
десятков метров. Сейчас 
96 процентов транспортной 
сети метро покрыто бесплат-
ной беспроводной сетью, — за-
метил Максим Ликсутов.
Напомним, что после откры-
тия протяженность Большой 
кольцевой линии составит 
69 километров, на ней будет 
31 станция. 
С открытием новых станций 
БКЛ бесплатная беспровод-
ная сеть здесь также будет рас-
ширяться.
Кстати, с начала текущего 
года в Москве установили 
свыше 2,2 тысячи точек досту-
па к бесплатному интернету. 
Городская сеть появилась еще 
на 118 улицах в пределах Тре-
тьего транспортного кольца 
и в восьми парках.
МАРИЯ КАФАНОВА
m.kafanova@vm.ru

Зарплаты выросли 
на десять процентов 
Мосгорстат сообщил, что зар-
плата москвичей в мае увели-
чилась на 10 процентов 
по сравнению с прошлым 
годом.

При этом средняя зарплата вы-
росла на 13,6 процента.
— Среднемесячная номиналь-
ная зарплата, начисленная за 
май 2018 года в крупных, сред-
них и малых организациях, со-
ставила 81 064 рубля и увели-
чилась по сравнению с маем 
2017 года на 13,6 процента, — 
сообщил «ВМ» доктор эконо-
мических наук Александр Са-
гайдак. — Реальная заработ-
ная плата, рассчитанная с уче-
том индекса потребительских 
цен, в мае 2018 года составила 
110 процентов к уровню мая 
2017 года. То есть выросла на 
десять процентов. При этом 
реальная заработная плата 
в столице в мае снизилась по 

сравнению с апрелем на 
9,6 процента.
— На это тоже есть причи-
ны, — рассказывает эксперт. — 
В мае очень много празднич-
ных дней — практически треть 
месяца большинство населе-
ния не трудится. Из-за этого 
меньше и начисляется зарпла-
та — особенно у тех, кто нахо-
дится на сдельной оплате. 
По данным Мосгорстата, ин-
фляция в столице в мае 
2018 года составила 0,4 про-
цента, а с начала года цены вы-
росли на 1,8 процента. 
При этом индекс потребитель-
ских цен в России составил 
100,4 процента, а с начала 
года — 101,6 процента. Для 
сравнения: в мае прошлого 
года рост составлял 100,4 про-
цента, а с начала 2017 года — 
101,7 процента.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

На территории парка «Зарядье» воссозданы монашеские кельи Знаменского 
монастыря. Теперь в одном из самых знаменитых парков столицы можно окунуться 
в атмосферу монашества, которая царила три века назад.
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ЧИТАЙТЕ 
В НОМЕРЕ

Технологии, 
продлевающие жизнь
Как продлить молодость и не болеть. 
Этим вопросом озадачены не только 
ученые, но и власти столицы, которые 
повышают уровень столичного здраво-
охранения, внедряя умные технологии, 
делая поликлиники города комфорт-
нее и удобнее для пациентов, а также 
проводя бесплатные акции по диагно-
стике серьезных заболеваний для всех 
горожан. В каком направлении будет 
развиваться столичная медицина, в ин-
тервью «ВМ» рассказал глава Депар-

тамента здравоохранения 
Алексей Хрипун.➔ СТР. 3
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ЭМИЛЬ ПЕТРОСЯН
ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ 
ДЕПАРТАМЕНТА НАУКИ, 
ПРОМЫШЛЕННОЙ ПОЛИТИКИ 
И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 
ГОРОДА МОСКВЫ

Россия с каждым годом ста-
новится все более привлека-
тельной для ведения бизне-
са. В рейтинге Всемирного 
банка Doing Business страна 
занимает 35-е место среди 
государств, которые создают 
благоприятный климат 
для запуска и развития про-
ектов. В свою очередь, Мо-
сква по инвестиционной при-
влекательности оказалась 
на второй строчке в нацио-
нальном рейтинге и на пя-
той — среди городов Европы 
по версии международного 
издания Financial Times.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

топ-3
Самые перспективные 
стартапы, разработан-
ные молодыми учены-
ми в московских техно-
парках. 

Летающее такси — 
настоящее
Московский стартап 
Bartini показал концепт 
летающего электромо-
биля с возможностью 
вертикального взлета 
и посадки. Планируется, 
что скорость летатель-
ного аппарата будет до-
стигать 300 км/ч, а мак-
симальная высота — 
900 метров. Устройство 
сможет преодолевать 
до 150 км, находясь 
в воздухе до получаса.
■
Экспресс-
диагностика
Компания DRD — рези-
дент «Сколкова» — за-
нимается разработкой 
и внедрением экспресс-
тестов для диагностики 
здоровья головного 
мозга. Они позволяют 
определить, не повреж-
ден ли орган, и оценить 
его возрастные измене-
ния и риск возникнове-
ния инсульта. Диагноз 
можно поставить по од-
ной капле крови, не при-
бегая к МРТ.
■
Защита 
от мошенников 
Компания РВК, которая 
занимается инноваци-
онными разработками, 
предлагает стартап, ко-
торый решает проблему 
цифрового мошенниче-
ства. Представлены сер-
висы для извлечения 
текстовой информации 
из паспортов, определе-
ния подлинности цифро-
вых документов, фото-
графий и биометриче-
ской идентификации.
Проект очень перспекти-
вен потому, что все 
больше компаний, гос-
органов и банков начало 
внедрять технологии 
идентификации граж-
дан по фотографии. 

рублей составила общая прибыль столич-
ных организаций в январе-апреле теку-
щего года, увеличившись на 28,9 процен-
та по сравнению с тем же периодом про-
шлого года.

цифра

960 000 000 000

инвестиции

Бесплатно 
покажем кино

Во время чемпионата мира по футболу москвичи ис-
пытывали ощущение праздника, и мы бы хотели, 
чтобы у них все еще осталось это чувство. Мы хо-
тим, чтобы после окончания столь грандиозного 

спортивного события оно не прекращалось, поэтому 
в разных районах города расположатся 30 бесплатных 
летних кинотеатров под открытым небом. В связи с мун-
диалем реализовать этот проект было сложно, да и неза-
чем. Во время проведения матчей большинство людей 
были на стадионах, в фан-зоне и других местах, а не в ки-
нотеатрах. Поэтому про-
ект и стартует после окон-
чания чемпионата мира.
Открытие летних кинотеа-
тров в столице — очень 
важное событие, которое 
мы давно хотели реализо-
вать. Мы наконец смогли 
подготовиться к этому на 
должном уровне. 
Нам очень важно было 
уйти из центра в округа, чтобы жители разных районов 
столицы смогли смотреть кино рядом с домом. Нам бы 
хотелось, чтобы кинотеатры стали местами притяжения 
людей. Предполагаются не только кинопоказы, но 
и творческие встречи, и мастер-классы, и детские про-
граммы. Более того, залы будут трансформироваться 
в разные площадки, вплоть до танцевальных.
В проекте принимают участие почти все ведомства наше-
го города, а также службы безопасности и транспорта.
Получив обратную связь от москвичей и гостей столицы, 
мы сможем строить планы о реализации этого проекта 
на следующий год. В любом случае открытие летних ки-
нотеатров — это первый, пробный шаг. Мы обсуждали 
это с профессиональным киносообществом, согласовы-
вали нашу идею с префектурами округов. Подходящие 
площадки мы выбирали с учетом мнения не только жи-
телей, но и местных администраций.
Нам бы очень хотелось, чтобы этот проект в дальнейшем 
перерос во что-то большее. Мы приложим все усилия, что-
бы это сделать. И если отклики москвичей будут положи-
тельными, то мы сможем рассматривать новые предло-
жения по дальнейшей реализации этого проекта.
Хотелось бы добавить, что Москва является лидером по 
кинопрокату. В пределах МКАД сейчас работает 106 ки-
нотеатров и 625 кинозалов. Кроме того, достаточно 
большое количество кинозалов сегодня находится в про-
цессе ремонта и реконструкции. За последние восемь 
лет количество кинозалов увеличилось почти на полто-
ры сотни.

АЛЕКСАНДР 
КИБОВСКИЙ
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
КУЛЬТУРЫ 
ГОРОДА МОСКВЫ

первый микрофон

Из-за чемпионата мира по футболу открытие летних 
кинотеатров было перенесено на 1 августа. О реали-
зации проекта рассказал глава Департамента куль-
туры города Москвы Александр Кибовский.Формула успеха

Столица вошла в число мировых лидеров по развитию 
инновационных бизнес-проектов

Ежедневный деловой выпуск

БЫЛО 
ВЧЕРА, 
ВАЖНО 
СЕГОДНЯ

мнения московское качество российское оружие

Какие профессии выбирает 
современная молодежь, 
и почему она забывает 
о трудолюбии  ➔ СТР. 7

Эксперты рассказывают, 
как грамотно выбрать продукты
и товары с высокими 
характеристиками  ➔ СТР. 6

Тульские оружейники 
и военные инженеры 
создают комплексы 
нового поколения  ➔ СТР. 5

16 октября 2017 года. На международном форуме «Открытые инновации», который проводился в одном из ведущих столичных технопарков «Сколково», московские 
ученые представили современные разработки в сфере цифровизации городских сервисов
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Честная конкуренция 
гарантирует качество работ

Капремонт девятиэтажки 
на Нагорной улице подходит 
к завершающему этапу. Сдача 
5-го корпуса дома № 15 назна-
чена на конец августа. Трех-
секционка 1975 года построй-
ки с советского времени не ре-
монтировалась. В сентябре 
прошлого года на объект за-
шел «Жилищник района Кот-
ловка», выигравший тендер 
на капремонт, и работа заки-
пела.
— Капремонт включает 15 ви-
дов работ, — рассказывает зам-
директора «Жилищника» Кот-
ловки по капремонту Вадим 
Комса. — Нам осталось всего 
пять видов. Ремонт фасада дол-
жен завершиться 10 августа.
Комса провел экскурсию по ре-
монтируемому дому, чтобы 
воочию можно было оценить 
те изменения, что произошли 
с момента начала работ. В под-
вале уже смонтированы новые 
магистрали отопления. Систе-
му запустили еще в октябре 
прошлого года, за зиму к ее ра-
боте не было ни одного наре-
кания. В небольшой комнатке 
сложены недавно срезанные 
ржавые пыльные конвекторы, 
которые с трудом прогревали 
квартиры. Вадим Комса берет 
в руки трубу.
— Мы видим коррозию метал-
ла на трубопроводе холодной 

воды, это приводит к про-
рывам магистрали, протеч-
кам, — говорит он, демон-
стрируя, как ржавчина разъе-
ла металл изнутри.
Проводку тоже заменили, уло-
жили в новые лотки.
— В 1975 году у жильцов было 
мало электроприборов, — 
объясняет Вадим Комса. — Те-
перь у каждого стоит стираль-

ная машинка, электрочайник 
и компьютер. Проводка заме-
нена и теперь способна вы-
держать все нагрузки.
Над входом в подъезд строите-
ли уже установили новый ко-
зырек. Когда завершится ре-
монт фасадов, заменят двери 
и установят поручни. Стены 
в подъезде покрасят позже, 
чтобы не повредить свежее 

покрытие в ходе проведения 
других работ. А вот грохот 
проносящегося в трубе пакета 
говорит о том, что новый му-
соропровод уже установили. 
— Кто-то уже пользуется, — 
улыбается замдиректора «Жи-
лищника». — Раньше мусоро-
провод был сделан из неэколо-
гичного асбестоцементного 
листа, а теперь в нем предус-

мотрено даже моющее 
устройство.
В квартирах продолжаются 
работы по замене коммуни-
каций. Жительница дома Га-
лина Николаевна рассказа-
ла, что, невзирая на опасе-
ния, протечек новые трубы 
не дали.
— Несмотря на то, что вчера 
у меня меняли стояки, а сегод-
ня батареи отопления, пре-
тензий к работам я не имею. 
Ни одной. Хотя жильцом счи-
таю себя требовательным, — 
улыбаясь, рассказывает пен-
сионерка. — На ночь специ-
ально подложила тряпку. Ду-
мала, мало ли — потечет или 
закапает. Не поверите, сухая.
Кровельные работы практи-
чески завершены. На крыше 
рабочие устанавливают но-
вые ограждения, красят ма-
шинное отделение лифта.
— Немного помешали дож-
ди, — говорит Комса. — 
Но из графика мы не выбились 
и сдать все успеем вовремя.
Для «Жилищника» Котловки 
дом на Нагорной уже пятый 
объект, на котором учрежде-
ние выступает в качестве под-
рядчика по капремонту. «Жи-
лищники» других районов 
тоже участвуют в тендерах.
— Мы контролируем рабо-
ты, — поясняет заместитель 
начальника территориально-
го управления Фонда капи-
тального ремонта по Юго-За-
падному, Троицкому и Ново-
московскому округам Эльхан 
Зейналов.
Он также показывает толстую 
пачку документов — это тех-
ническое заключение. Доку-
мент, в который по результа-
там обследования занесли 
пункты, по которым необхо-
димо провести ремонт. На ос-
нове заключения разрабаты-
вается проектно-сметная до-
кументация, проходящая экс-
пертизу.
Жители дома участвуют в про-
цессе капитального ремонта 
на всем его протяжении, в том 
числе и в приемке работ.
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

27 июля 2018 года. Рабочие ГБУ «Жилищник района Котловка» красят машинное отделение 
лифта в ходе выполнения работ по капремонту дома № 15, корпус 5, на Нагорной улице

Кольцевая будет 
полезна и дачникам
Мэр Москвы Сергей Собянин 
(на фото) дал интервью те-
леканалу «Россия 24». Глава 
города рассказал, как созда-
ют транспортный каркас сто-
лицы, как городские элек-
тронные сервисы оценили 
в Организации Объединен-
ных Наций (ООН), и о буду-
щем умного мега полиса.

Сергей Семенович, практиче-
ски каждые две недели мы го-
ворим об открытии разных 
участков дорог, мостов, эста-
кад, тоннелей. Как в условиях 
плотно застроенного мегаполи-
са удается создавать новые 
магистрали?
Само по себе открытие дорог, 
современных транспортных 
развязок — это вершина 
 айсберга. А ведь это огромная 
работа, на которой заняты 
 десятки тысяч людей. В по-
стоянном режиме рабо-
таем с коммунальщиками, 
со структурами, которые регу-
лируют земельные отноше-
ния, с крупными сетевыми 
структурами и жителями, ко-
торые не всегда довольны раз-
вернутыми стройками, с авто-
мобилистами. Конечно, это 
и огромная работа проекти-
ровщиков и строи телей. 
А что дает реконструкция ма-
гистралей?
Каждая реконструкция облег-
чает движение на магистра-
ли, увеличивает ее пропуск-
ную способность на 25–30 
про центов, а иногда и вдвое 
разгружает трассу. Это и хоро-
шая помощь общественному 
тран спорту, для которого соз-
даются выделенные по лосы. 
Буквально на днях вы инспек-
тировали ход строительства 
Центральной кольцевой авто-
дороги. Эту стройку можно на-
звать колоссальнейшей. 
 Сергей Семенович, как ЦКАД 
повлияет на транспортную си-
стему Москвы?
Столичные жители не пред-
ставляют свою жизнь без Мо-
сковской кольцевой автодо-
роги, думаю, что через не-
сколько лет мы не сможем 
представить город без ЦКАД. 
Тысячи грузовых машин едут 
через МКАД транзитом, с се-
вера на юг, с востока на запад. 
Весь этот огромный поток бу-

дет идти через Центральную 
кольцевую автодорогу. Трас-
сой воспользуются и дачники. 
Надеюсь, в 2019 и 2020 годах 
будут введены все основные 
составляющие это огромного 
проекта. 
Москва меняется. Это замеча-
ют как сами горожане, так 
и туристы. ООН высоко оцени-
ла электронные сервисы сто-
лицы. Как удалось получить 
такую оценку?
Когда высокая оценка идет 
от самой авторитетной в мире 
организации — ООН, это здо-
рово. Согласно проведенному 
ими исследованию, Москва 
по предоставлению элект-
ронных сервисов находится 
на первом месте. И мы не со-
бираемся отступать, сдавать 
свое лидерство. Мы перефор-
матировали программу элек-
тронного правительства 
в программу «Умный город», 
максимально развернули ее 
в сторону горожан.
Перемены касаются и улиц. 
Благоустроен центр, развитие 
получают спальные районы. 
Как их превращаете в оазисы?
Я слышу запросы москвичей: 
«Мы хотим, чтобы наш район 
был не хуже центра». Мы ста-
раемся благоустроить все рай-
оны, делая доступными поли-
клиники, школы, библио теки, 
дома культуры, хорошие пар-
ки и скверы, создаем условия 
для занятий спортом. По ана-
логии с «Моей улицей» запу-
скаем программу «Мой рай-
он», которая учтет все требо-
вания жителей конкретных 
уголков Москвы.

Подготовила
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Вершина мастерства покорилась фрезеровщику 
со второй попытки
На заводе «Салют» прошел 
финал 21-го городского кон-
курса профессионального 
мастерства «Московские ма-
стера — 2018». За победу бо-
ролись представители таких 
рабочих профессий, как фре-
зеровщик, токарь-универсал 
и слесарь-инструменталь-
щик. Вчера были озвучены 
итоги состязания.

Участие в конкурсе приняли 
45 специалистов, которые 
уже стали лучшими на город-
ских предприятиях. На пер-
вом этапе они отвечали на те-
оретические вопросы, а после 
демонстрировали свое ма-
стерство на практике. Луч-
шим фрезеровщиком стал 
специалист 5-го разряда заво-
да «Салют» 30-летний Нико-
лай Гуськов. Это для него 
была уже вторая попытка — 
в прошлом году москвич за-
нял только 5-е место. 
Несмотря на то что Николай 
глухонемой, с соперниками 
он сражался на равных усло-

виях и победил в честной 
борьбе.
Фрезеровщиком Николай ра-
ботает четыре года. Кстати, 
на работу его брали с тру-
дом — не было уверенности 
в том, что он справится с на-
грузкой. А потому трудовой 
путь Николай начинал с долж-
ности столяра, затем работал 
маляром. 
На конкурс его выдвинули 
коллеги, потому что верили — 
у специалиста, который каж-
дый день кропотливо работа-
ет над собой, все получится. 
Верила в Николая и семья — 
четырехлетний сын и годова-
лая дочка. Все свое свободное 
время молодой папа посвяща-
ет им. Ради этого бесценно-
го времени Николай даже 
на время отказался от люби-
мого футбола. Часть выигран-
ных денег он планирует по-
тратить сразу. А остальное от-
ложить для какой-нибудь 
крупной покупки в будущем.
АЛИНА ТУКАН
a.tukan@vm.ru

ЭЛЬХАН ЗЕЙНАЛОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА 
ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО УПРАВЛЕНИЯ 
ФОНДА КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА 
ПО ЮГОЗАПАДНОМУ, ТРОИЦКОМУ 
И НОВОМОСКОВСКОМУ ОКРУГАМ

Все «Жилищники» Юго-За-
падного округа города Мо-
сквы участвуют в конкурсных 
процедурах на общих прави-
лах. При этом мы как террито-
риальное управление произ-
водим контроль работ.
Созывается комиссия, все 
проверяется согласно проекту 
и выполненным работам. 
Если есть замечания, они пе-
редаются подрядчику, уста-
навливается срок для их 
устранения. 
Кроме того, существует га-
рантийный срок. Он состав-
ляет пять лет, в течение кото-
рых подрядчик несет обяза-
тельства по всем реклама-
циям.
На сегодняшний день в рабо-
тах по капитальному ремонту 
участвуют ГБУ «Жилищник» 
12 районов.
В их число входят такие рай-
оны, как Коньково, Академи-
ческий, Гагаринский, Ломоно-
совский и другие. Из 54 до-
мов, отыгранных «Жилищни-
ками», ремонт 26 уже 
завершен.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сегодня в Юго-Западном 
административном окру-
ге, а также вТроицком 
и Новомосковском адми-
нистративных округах 
на стадии завершения 
кап ремонта находятся бо-
лее сотни домов. Уже ра-
зыграны новые тендеры 
на ремонт более 200 до-
мов, работы по которым 
выполнят в 2018–2020 го-
дах. За весь период про-
граммы капитальный ре-
монт провели в 157 домах 
ТиНАО и 235 домах ЮЗАО. 

справка

Помимо ком-
мерческих 
фирм, в конкур-
се на проведе-
ние капремонта 
жилых домов 
участвует и ГБУ 
«Жилищник». 
«ВМ» оценила 
качество работ 
подрядчиков-
бюджетников.

капремонт

Резиденту технополиса 
помогли с закупкой

Участник инновационного 
кластера «Зеленоград», ма-
лое предприятие «МикроЭМ 
Технологии», запустило им-
портозамещающее произ-
водство благодаря програм-
мам господдержки. Об этом 
вчера сообщила заммэра Мо-
сквы по вопросам экономи-
ческой политики и имуще-
ственно-земельных отноше-
ний Наталья Сергунина.

Благодаря займу Московского 
фонда поддержки промыш-
ленности и предпринима-
тельства в размере 47 миллио-
нов рублей и поручительству 
Московского гарантийного 
фонда на 25 миллионов руб-
лей компания закупила новое 
оборудование для производ-
ства микроэлектронных ком-
понентов. Поддержка оказана 
в рамках программы «Про-
мышленность», которая ори-
ентирована на резидентов 
особых экономических зон 
Москвы и индустриальных 
площадок. Займы Московско-
го фонда предоставляются 
по льготной ставке от двух 
до пяти процентов годовых, 
что в несколько раз ниже бан-
ковских ставок.
— Новое оборудование более 
чем в два раза увеличит про-
изводственные мощности 
предприятия и позволит по-
высить конкурентоспособ-
ность на международных 
рынках, — отметила Наталья 
Сергунина. — Речь идет 
о производстве и поставках 
микроэлектронных изделий 
для нужд телекоммуникаци-
онных компаний, автомо-
бильной промышленности, 
железнодорожного транспор-
та, ЖКХ, торговли, медици-
ны, светотехники и изделий 
специального назначения.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Предприниматели поборются за часть здания, 
где Ленин записывал обращения к народу
Столичный Департамент 
по конкурентной политике 
выставил на открытый кон-
курс часть здания Центропе-
чати, где Владимир Ленин за-
писывал обращения к народу. 
Об этом вчера сообщили 
в пресс-службе ведомства. 

Объект продажи — семь не-
жилых помещений общей 
площадью 162,2 квадратных 
метра, расположенных на пя-
том этаже исторически значи-
мого дома — здания Центро-
печати. Здесь 25 апреля 
1921 года записаны речи Ле-
нина «О концессиях и о разви-
тии капитализма» и «О потре-

бительской и промысловой 
кооперации».
— Власти Москвы выставили 
на конкурс помещения, рас-
положенные в здании, являю-
щемся объектом культурного 
наследия федерального зна-
чения. Победитель торгов 
должен выполнить обяза-
тельные условия сделки — 
провести реставрационные 
работы и приспособить поме-
щения под современное ис-
пользование. На все виды ра-
бот отводится не больше 
пяти лет, — сказал глава Де-
партамента города Москвы 
по конкурентной политике 
Геннадий Дегтев.

Открытый конкурс предусма-
тривает подачу участниками 
предложений о цене в запеча-
танных конвертах. Стартовая 
цена продажи —15,3 миллио-
на рублей.
Заявки на участие принима-
ются до 11 сентября. Сами 
торги состоятся 17 сентября 
этого года.
Кстати, в июле этого года 
на аукционы выставили 
112 объектов недвижимости 
по сниженной арендной став-
ке. Предложение доступно 
только для малого и среднего 
бизнеса.
МАРИЯ КАФАНОВА
m.kafanova@vm.ru

Проекты, предусматривающие целевую закупку 
оборудования для маркировки лекарств.

Научное или промышленное предприятие города 
Москвы с выручкой не менее 25 миллионов руб-
лей, с численностью сотрудников не менее 10 че-
ловек.

Проекты, направленные 
на импортозамещение.

Проекты, направленные на поддержку технологи-
ческого перевооружения и модернизацию россий-
ских промышленных компаний.

Проекты, направленные на технологическое пере-
вооружение и модернизацию производства обо-
рудования и инженерного программного обеспе-
чения.

Предприятия оборонно-промышленного ком-
плекса, реализующие проекты, направленные 
на производство высокотехнологичной продук-
ции гражданского или двойного назначения.

Проекты, направленные на модернизацию или ор-
ганизацию производства комплектующих изде-
лий, повышающих уровень локализации конечной 
российской продукции.

Проекты в рамках программ «Проекты развития» 
и «Комплектующие изделия» в соотношении 
70 процентов (федеральные средства) на 30 про-
центов (средства регионов).

Участник ИТК «Зеленоград» с выручкой не менее 
25 миллионов рублей, с численностью сотрудни-
ков не менее 10 человек.
Участник ИТК «Зеленоград» с выручкой не менее 
25 миллионов рублей, с численностью сотрудни-
ков не менее 5 человек.

Инновационные проекты на стадии организации 
своего дела.

Субъекты малого и среднего 
бизнеса.

Кто может получить поддержку 
в инновационном кластере 
«Зеленоград»

Продажи новых легковых 
автомобилей растут

Еще один доходный дом взяли 
под охрану государства

Теплонасосы помогут создать 
идеальный климат

В течение первого квартала этого года в столице приобрели 
и поставили на учет более 115 тысяч новых легковых автома-
шин. Это на 15 процентов превышает показатели годичной 
давности.
Динамика продаж автомобилей населению в Москве удвои-
лась. По данным ГИБДД, за первый квартал 2018 года она со-
ставляла только семь процентов.
— Сегодня в Москве физическими лицами каждый день ста-
вится на учет в среднем 635 новых автомашин. В 2015 году 
москвичи покупали на 140 автомобилей в день меньше, — 
сообщил руководитель Департамента экономической поли-
тики и развития Москвы Владимир Ефимов.

Доходный дом купцов Бурениных получил статус объекта 
культурного наследия. 
— Он был возведен во время Первой мировой войны. Это 
одно из немногих исторических зданий на Нижней Красно-
сельской улице. За более чем 100 лет не изменились ни архи-
тектурное оформление его фасадов, ни планировка эта-
жей, — подчеркнул руководитель Департамента культурно-
го наследия Москвы Алексей Емельянов.
Здание построили в 1915 году по проекту известного россий-
ского и советского архитектора Вячеслава Олтаржевского. 
Доходный дом предназначался для жильцов с высоким до-
статком. Кстати, за последние семь лет охранный статус по-
лучили около 700 зданий столицы.

На платформах новых станций Московского метрополитена 
установят новые теплонасосы российского оборудования, 
благодаря которым воздух можно будет не только нагревать, 
но и охлаждать в зависимости от времени года. 
— Эта техника прошла успешное тестирование на станции 
«Саларьево» и показала, что систему вентиляции метро фак-
тически можно дополнить функцией климат-контроля, — 
сказал руководитель Департамента градостроительной по-
литики Москвы Сергей Левкин.
При помощи новых российских насосов тепловые выбросы 
вентиляционных шахт метрополитена можно направить 
на обогрев близлежащих строений, что также поможет сэко-
номить ресурсы.

новости 
правительства
C МАРИЕЙ КАФАНОВОЙ
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Конкурс «Московские ма-
стера» проводят город-
ская организация «Проф-
авиа» совместно с Депар-
таментом науки, промыш-
ленной политики 
и предпринимательства 
Москвы, а также Москов-
ской конфедерации про-
мышленников и предпри-
нимателей при поддерж-
ке правительства Москвы.
На практической части 
конкурсантам нужно было 
изготовить деталь по чер-
тежу в установленное 
время. Победители и при-
зеры получили денежные 
премии. Организаторы 
направят письма на пред-
приятия, где работают по-
бедители, с просьбой рас-
смотреть возможность 
повышения заработной 
платы сотрудников.

справка
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Вчера Департамент инфор-
мационных технологий Мо-
сквы представил уникальные 
разработки, с помощью кото-
рых в сетях 5G можно сде-
лать генетическое секвени-
рование и удаленное ультра-
звуковое исследование орга-
низма.

Возможности связи новейше-
го поколения решили проде-
монстрировать в Морозов-
ской детской городской кли-
нической больнице Департа-
мента здравоохранения Мо-
сквы. Для этого здесь на обо-
рудовании компании Huawei 
развернули зону тестовой 
сети 5G, которой, кстати, еще 
нет нигде в мире. В Москве ее 
планируют запустить уже 
к концу будущего года. 
— В рамках соглашения с пра-
вительством Москвы мы реа-
лизуем проекты, которые по-
высят качество жизни горо-
жан. Благодаря новой сети пя-
того поколения пациентам, 
которым необходима опера-
тивная помощь узких специа-
листов, не нужно будет ехать 
в медицинские клиники или 
центры. Многие манипуля-
ции они смогут пройти в сво-
ей поликлинике, — подчерки-
вает операционный директор 
столичного филиала «Мега-
фон» Антон Пирогов. 
В ближайшем будущем сде-
лать ультразвуковую диагно-
стику дистанционно не соста-
вит труда. Пациенту нужно 
просто прийти в свою поли-
клинику и комфортно распо-
ложиться на кушетке. Осталь-
ное сделает роботизирован-
ная «рука», управляющий ею 

врач может быть за десятки 
километров от обследуемого 
человека. Но большие рассто-
яния никак не помешают док-
тору не только общаться с па-
циентом с помощью  видео 
высокого качества, но и ви-
деть все в реальном времени. 
Так как робот способен пере-
давать специалисту все виды 
информации, включая так-
тильную. 
— Современные сети 5G по-
зволят передавать огромные 
объемы информации за ко-
роткий промежуток времени. 
Например, на передачу поряд-
ка 40 гигабайт потребуется 
около одной минуты, — доба-
вил Антон Пирогов.
Данное оборудование пока 
пилотное, но разработка уже 
заинтересовала медицинских 
сотрудников. 
— Телемедицина практиче-
ски внедрилась в здравоохра-

нение. Наши врачи уже два 
года консультируют детей 
в Севастополе. А данная тех-
нология поможет нам само-
стоятельно проводить иссле-
дования, находясь на удален-
ном расстоянии от пациента. 
То есть ошибка сводится к ми-
нимуму, — отметил главный 
врач Морозовской детской го-
родской клинической больни-
цы Игорь Колтунов. — И высо-
котехнологическая помощь 
столичного здравоохранения 
максимально приближается 
к пациентам.
Второй не менее интересный 
и перспективный проект на-
зывается «Платформа генети-
ческого секвенирования 
ДНК». По капле крови или со-
скоба с кожи она сможет рас-
познать, к каким болезням 
предрасположен человек.
— Например, родился малыш, 
выяснилось, что у него пред-

расположенность к заболева-
нию мочеполовой системы. 
Мы составляем ему диету, ре-
комендуем правильный ре-
жим, а значит, не доводим его 
состояние до критических си-
туаций и болезни не обостря-
ются, — поясняет ведущий 
эксперт сети 5G компании 
Huawei Дмитрий Конарев.
Задача города — создать мак-
симально благоприятные ус-
ловия для развития новых ус-
луг и технологий в медицин-
ской сфере. В рамках соглаше-
ния в 2019 году в Москве раз-
вернут постоянно действую-
щую пилотную зону 5G. А че-
рез год в России появится ком-
мерческая сеть 5G.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
a.kamilova@vm.ru

Инновации продлевают 
жизнь горожан

На прошлой неделе Сергей 
Собянин в своем предвыбор-
ном штабе встретился с экс-
пертами в области здравоох-
ранения. 
Одним из предложений вра-
чей столицы стало развитие 
системы комплексных меди-
цинских обследований. 
— Сейчас, например, человек, 
который захочет пройти  дис-
пансеризацию, в системе 
ЕМИАС не запишется к вра-
чам, — обозначил актуаль-
ную проблему Сергей Собя-
нин. — Он не понимает, какие 
обследования, в какой поли-
клинике и через какой период 
времени ему нужно пройти.
В итоге, по словам кандидата, 
большинство жителей столи-
цы обращаются к врачам, ког-
да действительно что-то силь-
но заболело.
— Поэтому должна быть по-
нятная система, встроенная 
в ЕМИАС, где можно одним 
кликом получить полную ин-
формацию, когда ты конкрет-
но можешь пройти диспансе-
ризацию в своей поликлини-
ке, — предложил Сергей Со-
бянин.
При этом кандидат в мэры за-
метил, что такие серьезные 
патологии, как онкология, 
выявляют в специализиро-
ванных медучреждениях, 
куда люди, как правило, обра-
щаются уже за лечением. Поэ-
тому к ранней диагностике 
серьезных заболеваний долж-
ны подключиться врачи об-
щей практики, работающие 
в обычных поликлиниках. 
А в информационную систе-
му можно заложить функцию 
«красного сигнала». Он будет 
срабатывать, если у челове-
ка есть предрасположенность 
к заболеванию и ему нуж-
но обязательно пройти до-
полнительное медобследо-
вание.

Сергей Собянин также рас-
сказал о том, что москвичи 
с риском развития инфаркта 
или инсульта будут получать 
препараты нового поколения, 
которые потребуют дополни-
тельных затрат бюджета, но 
спасут сотни жизней. 
— Московские врачи добились 
выдающихся успехов в лече-
нии инфарктов и инсультов. 
Больничная смертность от ин-
фаркта в Москве сократилась 
в четыре раза, от инсульта — 
вдвое, — сказал кандидат 
в мэры, добавив, что профи-
лактика этих заболеваний 
пока оставляет желать лучше-
го. — В следующие пять лет мы 
сделаем акцент на профилак-
тической работе и широком 
информировании населения.
Сергей Собянин отметил, что 
столица будет следовать луч-
шим мировым практикам 
в лекарственной поддержке 
пациентов.
Особое внимание в предвы-
борной программе уделено 
старшему поколению. По сло-
вам Сергея Собянина, рост 
продолжительности жизни 
москвичей выдвигает новые 
требования к качеству меди-
цинской помощи пожилым 
людям.
— Предлагаю продолжить ак-
тивное создание комплексной 

системы ухода за пожилыми, 
немощными и маломобиль-
ными москвичами, которая 
будет включать индивидуаль-
ное наблюдение пациентов 
с хроническими заболевания-
ми в поликлиниках и меди-
цинский патронаж для мо-
сквичей, которые по состоя-
нию здоровья не могут выхо-
дить из дома, — рассказал он. 
Позаботился Сергей Собянин 
и о самих врачах. 
— Московские врачи и меди-
цинские сестры — лучшие 
в России, — заявил он. 
Для них в столице будет созда-
на единая образовательная 
платформа медицины завт-
рашнего дня. По словам кан-
дидата, она будет включать 
в себя отбор и поддержку та-
лантливых студентов меди-
цинских вузов для последую-
щего трудоустройства в поли-
клиники и больницы Москвы. 
— А также систему стимулов 
профессионального роста на 
каждом этапе карьеры — от 
молодого специалиста до ува-
жаемого профессионала — 
и создание постоянно действу-
ющего бесплатного лектория 
с приглашением ведущих оте-
чественных и зарубежных спе-
циалистов, — пояснил он. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

17 марта 2018 года. Москвичка сдает анализы для прохождения бесплатного онкологического скрининга в одной из поликлиник. 
По словам Сергея Собянина, к ранней диагностике серьезных заболеваний должны подключиться врачи общей практики

Вчера кандидат 
на должность 
мэра Москвы 
Сергей Собянин 
рассказал о сво-
ей предвыбор-
ной программе 
в сфере здраво-
охранения. 
Она основана 
на предложени-
ях врачей.

АЛЕКСАНДР ГОРБАТЬКО
ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ 
ДЕПАРТАМЕНТА ИНФОРМАЦИОННЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ МОСКВЫ

На петербургском экономи-
ческом форуме мэр Москвы 
Сергей Собянин подписал со-
глашение с «Мегафоном» 
по развитию тестовой зоны 
и эксплуатации сетей связи но-
вого поколения 5G. Недавно 
мы пользовались пейджерами 
2G, 3G, а сегодня готовы к вне-
дрению и развитию сетей связи 
поколения 5G. Сейчас Москва 
по плотности проникновения 
сотовой связи входит в десятку 
ведущих городов мира. 90 про-
центов квартир имеют широко-
полосный скоростной интер-
нет, а его стоимость для жите-
лей Москвы в пять раз ниже, 
чем в Нью-Йорке.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Москвичи получат тестовую зону связи 
новейшего поколения — сети 5G

Вчера 14:45 Главный врач Морозовской больницы 
Игорь Колтунов общается с пациенткой Ольгой Якобчук 
во время исследования

Качество и доступность 
медицинской помощи
Вопрос качества и доступно-
сти медицинской помощи 
является одним из самых 
острых и актуальных. Об этом 
вчера кандидат на долж-
ность мэра Москвы Сергей 
Собянин написал в своем 
персональном блоге.

Он отметил, что улучшение 
московского здравоохране-
ния станет важнейшим прио-
ритетом его предвыборной 
программы. «ВМ» публикует 
аспекты программы, связан-
ные со здравоохранением.

Поликлиники
Самые большие проблемы се-
годня сконцентрированы 
в первичном звене. Мало соз-
дать удобную запись на прием 
к врачу. Нужно добиваться 
максимально качественного 
лечения и комфорта во всех 
поликлиниках города Мо-
сквы. Мы разработаем и реа-
лизуем масштабную город-
скую программу реконструк-
ции всех столичных поликли-
ник. Кроме того, продолжим 
строительство новых поли-
клиник и больниц в районах, 
где их не хватает.

Онкологическая программа
Каждый москвич должен быть 
информирован о возможно-
стях профилактики и лечения 
новообразований. Каждый 
москвич сможет пройти онко-
логический скрининг. Будет 
создан единый онкологиче-
ский колл-центр. Специаль-
ное мобильное приложение 
позволит организовать эф-
фективную маршрутизацию 
пациентов, ускорить получе-
ние специализированной по-
мощи и в итоге улучшить ре-
зультаты лечения. Во всех по-
ликлиниках появится отдель-
ный врач-куратор для пациен-
тов с онкозаболеваниями.

Детское здравоохранение
В 2019–2023 годах будут отре-
монтированы и дооснащены 
современным оборудованием 
все детские больницы. Кроме 
того, мы построим новые объ-
екты: Неонатальный центр 
им. Виноградова, Перина-
тальный кардиологический 
центр им. Ворохобова, совре-
менный медицинский ком-
плекс с родильным домом 
«Новая Москва» в Комму-
нарке.

новости

■ Зарядка 
для позвоночника
Каждый четверг в го-
родской больнице № 4 
будут проводиться заня-
тия по лечебной гимна-
стике на свежем возду-
хе. Врач-реабилитолог 
научит всех желающих 
упражнениям для укре-
пления позвоночника 
и расскажет о профилак-
тике артроза.
■
Воздушные 
бригады
Авиамедицинские бри-
гады Научно-практиче-
ского центра экстренной 
медицинской помощи 
столичного Департамен-
та здравоохранения пе-
реходят на постоянный 
круглосуточный режим 
работы. Время транспор-
тировки пострадавших 
с места происшествия 
из Новой Москвы до ста-
ционара составляет 
12 минут, а из остальных 
округов столицы — все-
го 7 минут.
■ 
Врачи против 
депрессии
2 августа в Психоневро-
логическом центре 
им. З. П. Соловьева 
«Путь к себе» пройдет 
лекция на тему «Депрес-
сия и антидепрессанты». 
Специалисты расскажут, 
как диагностировать 
у себя депрессию, что та-
кое послеродовая де-
прессия, в каких случаях 
стоит принимать антиде-
прессанты, а также про-
ведут тренинг и обучат 
желающих техникам са-
морегуляции.

медицина

Полезное лето: три тысячи старшеклассников 
стали учениками Школы юного хирурга
Вчера в Учебном центре ин-
новационных медицинских 
технологий Российского на-
ционального исследователь-
ского медицинского универ-
ситета имени Николая Пиро-
гова состоялся первый вы-
пуск Школы юного хирурга 
2018 года.

В одном кабинете принимают 
роды, в другом делают искус-
ственное дыхание, в третьем 
проводят анализы. Школа 
юного хирурга работает на 
полную мощность. В про-
шлом году ее слушателями 
стали 1000 старшеклассни-
ков, в этом году — в три раза 
больше, расширилась и обуча-
ющая программа. К хирургии 
и общей диагностике приба-
вились аппаратная и лабора-
торная диагностика, генети-
ка, биохимия и анатомия. 
Причем школьники могут вы-
бирать любой из факультетов, 

который в будущем станет ин-
тересен для поступления 
в университет. 
Обучение в школе бесплат-
ное, и попробовать свои силы 
может каждый ученик стар-
ших классов, главное — 
успеть записаться. Конкурс 
в школу большой — 4 челове-
ка на место.
— Аналогов такой школы не 
существует в мире. Специаль-
ного предпочтения нет, но 
ученики медицинских клас-
сов посильнее, поэтому их 
среди слушателей нашей шко-
лы большинство. По заверше-
нии обучения дети получат 
сертификат, который станет 
частью портфолио будущего 
абитуриента. Многие задачи, 
которые они решали в школе, 
встретятся им и на предпро-
фильном экзамене. Это помо-
жет ребятам успешно сдать 
его и получить дополнитель-
ные баллы. 90 процентов слу-

шателей подают документы 
в наше учебное заведение, — 
говорит ректор Российского 
национального исследова-
тельского медицинского уни-
верситета имени Николая Пи-
рогова Сергей Лукьянов.
Занятия начинаются в 9:30, 
в час — обед, а после недолгой 
перемены — снова за работу. 
Обучение проходит полные 
8 часов. Однако будущие ме-
дики готовы забыть о летних 
каникулах, лишь бы получить 
новые знания и навыки.
— Сейчас я смотрю, есть ли 
деформация в стенке легко-
го, — на секунду оторвавшись 
от монитора, говорит ученик 
медкласса школы № 199 Вале-
рий Гладилин. —  Мои родите-
ли военные, я же хотел быть 
хирургом. Но теперь присма-
триваюсь к нейрохирургии. 
За ней будущее.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
a.kamilova@vm.ru

Алексей Хрипун: Технологии 
помогают точной диагностике
Свыше 20 тысяч человек 
приняли участие в онкоскри-
нинге в рамках акции «Я вы-
бираю здоровое будущее!», 
которая проходит с 7 июля 
по 22 сентября. Об этом 
вчера сообщили в столичной 
мэрии.

В эксклюзивном интервью 
«ВМ» министр столичного 
правительства, руководитель 
Департамента здравоохране-
ния города Алексей Хрипун 
(на фото) рассказал о важно-
сти прохождения обследова-
ний и новых технологиях, ко-
торые применяются в столич-
ных медучреждениях.

Доступно каждому

Алексей Иванович, здравоох-
ранение — та сфера, в которой 
без новаций не обойтись. Какие 
передовые технологии приме-
няются в городских медучреж-
дениях?
Медицина — это в первую оче-
редь про людей, именно поэто-
му мы ставим приоритетом 
внимательное отношение 
к пациентам. Вся наша инфра-
структура, логистика между 
медучреждениями, современ-
ные технологии, наши функ-
циональные связи должны 
быть ориентированы на паци-
ента, чтобы они окружали его 
со всех сторон. Будь то профи-
лактические процедуры, диа-
гностика, первичная, скорая, 
специализированная или вы-
сокотехнологичная помощь — 
все наши ресурсы должны 
быть доступны и сконцентри-
рованы на москвичах, рабо-
тать в полную силу для них. 
Главное, чтобы горожане мог-
ли комфортно, быстро и каче-
ственно получать любую мед-
помощь, а, в свою очередь, это 
помогло бы им больше думать 
о здоровом образе жизни. 
В этом плане важную роль 
играет развитие персонифи-
цированной медицины — 
иными словами, решение 
каких-то проблем, характер-
ных для конкретного человека 
на уровне его генотипа, обу-
словленных работой всего его 
организма, его молекулярны-
ми особенностями — такими, 
как обмен веществ и работа 
внутренних органов. Совре-
менное здравоохранение уже 
располагает технологиями, 
которые позволяют выявить 
индивидуальные особенности 
каждого пациента.
То есть мы говорим о пациент-
центрированной системе?
Совершенно верно, именно 
индивидуальный подход — 
это вопрос развития цифро-
вой медицины.

Переход на «цифру»

А что в себя включает понятие 
цифровой медицины?
Все начинается с базового 
уровня — общения между 
мед учреждениями. При необ-
ходимости они должны бы-
стро передавать друг другу 
информацию о пациенте, об-
мен сведениями должен про-
ходить в режиме «врач — 
врач» и «врач — пациент», 
в информационной системе 
(ЕМИАС). Вопрос ближайше-
го будущего — это дистанци-
онное ведение на постоянной 
основе пациентов. Такая база 
данных уже формируется. В ее 
основе — данные московских 
скорых, участковых врачей, 
столичных стационаров. Всю 
информацию планируем фор-
мировать, начиная с рожде-
ния и даже перинатального 
периода.

Алексей Иванович, а как это 
может заработать на практике?
Например, фельдшеры мо-
сковских скорых будут сразу 
видеть историю состояния 
здоровья того пациента, к ко-
торому они выехали. В план-
шете отобразятся все необхо-
димые сведения. Конечно, не 
обойдемся и без последних 
ноу-хау. Например, томогра-
фов, использования системы 
компьютерного зрения, при 
котором техника помогает 
рассмотреть то, что обычным 
глазом врач не может увидеть. 
Вскоре мы придем к тому, что 
у врачей будут цифровые кон-
сультанты — подсказчики, 
живущие в сети. Но уже сей-
час специалистам помогают 
проводить операции роботы. 
Это медицина будущего, кото-
рое уже наступило.
Алексей Иванович, насколько 
реальны дистанционные тех-
нологии и их использование? 

Можем ли мы говорить о широ-
ком распространении телеме-
дицины — системы, в которой 
врач консультирует пациента 
онлайн?
Такой формат востребован. 
В Москве уже реализуется про-
ект по дистанционной диагно-
стике. Врач и пациент уже мо-
гут общаться по видеосвязи, 
обмениваться данными.
И эти сведения хранятся в се-
крете у врача?
Принятый в прошлом году за-
кон о телемедицине позволя-
ет получать персональные 
сведения пациентов и хра-
нить их у специалистов. Кро-
ме того, уже сейчас доступны 
электронные рецепты.

Запись с голоса

Тем не менее врачи продолжа-
ют писать на бумаге. Когда 
произойдет полный отказ от за-
полнения данных вручную?
Пока некоторые записи нуж-
но делать вручную. Однако 
уже сейчас у каждого москви-
ча, пришедшего хоть раз за 
последние годы в поликлини-
ку, есть электронная медкар-
та. Она будет заполняться ав-
томатически, без врача. Туда 
будут вноситься данные лабо-
раторных исследований, про-
токолы лечения, рентгенов-
ских снимков и сведения с то-
мографов. Такая информация 
будет заноситься автоматиче-
ски, а результаты осмотров, 
анамнез врач по-прежнему 
будет записывать вручную. 
Конечно, мы пробуем и дру-
гие методы — например, за-
писи с голоса врача. Речевая 
информация преобразуются 

в текстовую, это достаточно 
удобно. Пока внедрение таких 
технологий — вопрос опреде-
ленного времени.
О каком периоде может идти 
речь?
Смотрите сами. ЕМИАС рабо-
тает порядка четырех лет, но 
уже сейчас система объедини-
ла 450 зданий, 10 миллионов 
пациентов, тысячи врачей 
и медсестер, работу которых 
мы можем оценить в режиме 
реального времени. По моему 
личному опыту, когда я рабо-
тал в Городской клинической 
больнице № 12 имени Буяно-
ва, на создание полноценной 
информационной системы 
и адаптации всего коллектива 
уходило в среднем три-четыре 
года. Однако мы видим, что 
сейчас технологии внедряют-
ся быстрее.

За здоровый образ 
жизни
Все-таки медицина — это 
не только про технологии, 
но и про самосознание каждого 
пациента. Пройти диспансери-
зацию, заняться профилакти-
кой — это первые шаги на пути 
здорового образа жизни. Как 
горожане реагируют на техно-
логии и предлагаемые столич-
ными медучреждениями воз-
можности?
Здесь можно привести стати-
стику. Сейчас идет летний ма-

рафон здоровья. 
В десяти столич-
ных парках развер-
нуты шатры здоро-
вья, в которых си-
дят педиатры, вра-
чи общей практи-
ки, узкие специа-
листы, которые по-
могают обратив-
шемуся найти про-
блемные зоны, 
фиксируют основ-
ные параметры че-
ловека, подсказы-

вают ему, на что нужно обра-
тить внимание. Мы облегчили 
прохождение диспансериза-
ции — пройти ее можно за 
90 минут в городских поликли-
никах. Москвичей, проходя-
щих ее, и вправду не очень 
много, но их число постепенно 
растет. Понимание важности 
заботы о своем здоровье — 
принципиально важная вещь.
А как обратить на это внимание 
москвичей?
В свое время мы организова-
ли голосовые сообщения в ме-
тро с призывами проверить 
свое здоровье. Мы проводим 
массовые акции по онкоскри-
нингу — обследованию здоро-
вых людей. В марте и сейчас 
можно пройти тесты совер-
шенно бесплатно, причем 
в удобное время, в том числе 
в выходные. У мужчин прове-
ряется предстательная желе-
за, у женщин — генетическая 
предрасположенность к раку 
яичников и молочных желез. 
Только весной мы набрали 
16 тысяч участников, среди 
которых выявлены группы ри-
ска. Сейчас специалисты ре-
шают их проблемы, обнару-
женные на ранних стадиях.
Планируется ли проводить 
скрининги по другим заболе-
ваниям?
В системе столичного здраво-
охранения представлены 
скрининги для новорожден-
ных. А с крупными работода-
телями ведем переговоры, 
чтобы они доносили до своих 
сотрудников идею проходить 
диагностику. Главное делать 
это разными способами.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

У врачей могут 
появиться 
виртуальные 
консультанты 
в сети
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Дорожный патруль — конкурс
для настоящих экстремалов 

Конкурс проводится второй 
раз, а количество зрителей 
и участников по сравнению 
с прошлым годом уже удвои-
лось. В 2017-м к нам приезжа-
ли автоинспекторы из Узбе-
кистана и Казахстана. В этот 
раз попробовать свои силы 
отважились представители 
военной полиции Армении, 
Китая и Ирана. Узбекские во-
енные также не отказались от 
участия в этом году.  Всего на 
полигон вышло «сразиться» 
в честном поединке пять ко-
манд, в каждой из которых по 
семь участников. Реально же 
в соревнованиях задейство-
ваны по три человека от ко-
манды. Конкурс на Ногин-
ском полигоне продлится 
всю неделю. 
Состязания поделены на эта-
пы и включают в себя разные 
виды испытаний: от экстре-
мального контраварийного 
вождения до исполнения чи-
сто технических работ по 
определению и устранению 
неисправностей в автомо-
билях. 
Открылось мероприятие вы-
ступлением российских воен-
ных автоинспекторов. Неиз-
гладимое впечатление на зри-
телей и судей произвел «авто-
мобильный вальс». Те, кто 
знаком с приемами контрава-

рийного вождения, конечно, 
сразу представили разно-
образные «змейки», «мельни-
цы», полицейские развороты 
на 180 и 360 градусов. Но 
было и кое-что поинтереснее. 
Приглашенные на этот воен-
но-спортивный праздник со-
трудники пилотажной груп-
пы водительского мастерства 
«Каскад» Управления ГИБДД  
Москвы выписывали просто 
фантастические узоры на пла-
цу на двух колесах своих слу-
жебных «лад». А затем они по-
казали свое мастерство уже  
на служебных мотоциклах, 
разъезжая на одном колесе 
и даже стоя. 

Приятно ностальгическим 
эхом стал парад полицейских 
ретроавтомобилей: «УАЗ-
469», автомобиль повышен-
ной проходимости, «Моск-
вич-2140», «Нива-2121», мо-
тоцикл «Днепр». Что удиви-
тельно, все блестят как но-
венькие и на полном ходу — 
хоть заново выводи на боевое 
дежурство.     
Необыкновенное представ-
ление закончилось локаль-
ными военными действиями. 
Перед зрителями была разы-
грана сцена из реальной жиз-
ни:  нападение террористов 
на автоколонну с гуманитар-
ным грузом. В победном фи-

нале все террористы оказа-
лись обезврежены и ликвиди-
рованы.   
— Это их ежедневная рабо-
та, — говорит о своих подчи-
ненных начальник Военной 
автомобильной инспекции 
Минобороны РФ Сергей Пост-
ников. — Наши инспекторы 
должны хорошо стрелять, гра-
мотно регулировать движе-
ние, водить автомобиль безо-
пасно и быстро. 
А еще у участников «Дорожно-
го патруля» появилась прият-
ная традиция: дни нацио-
нальной кухни. Каждая 
команд а выбирает свой день, 
чтобы накрыть стол, за кото-

рым в душевной беседе легче 
решаются деловые вопросы, 
в том числе в области военно-
го сотрудничества.
На конкурс Минобороны ра-
зослало приглашение всем 
странам. В качестве наблюда-
телей приехали военные Из-
раиля и Венесуэлы. А вот аме-
риканцы категорически отка-
зались, хотя с любопытством 
изучают опыт российской во-
енной полиции. 
По итогам первого дня выде-
лились два явных лидера: ки-
тайцы и россияне. Ох, дальше 
битва будет жаркой! 
НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО
n.naumenko@vm.ru

Вчера 10:25 По-русски хлебом-солью встречают на российском военном полигоне под городом Ногинском зарубежных военных 
автоинспекторов. Командир китайской команды полковник Чэн Сяомин первым отламывает кусок от ржаного каравая

Вчера на Ногин-
ском полигоне 
стартовал меж-
дународный 
конкурс воен-
ных автоинспек-
торов «Дорож-
ный патруль», 
организован-
ный Министер-
ством обороны 
России. 

ВЛАДИМИР ИВАНОВСКИЙ 
НАЧАЛЬНИК ГЛАВНОГО УПРАВЛЕНИЯ 
ВОЕННОЙ ПОЛИЦИИ МИНИСТЕРСТВА 
ОБОРОНЫ РФ, ГЕНЕРАЛЛЕЙТЕНАНТ

Главная цель проведения 
конкурса «Дорожный пат-
руль» — повышение уровня 
профессиональной подготов-
ки наших военных автоин-
спекторов и совершенствова-
ние военно-технического со-
трудничества на международ-
ном уровне. 
Прошлогодний опыт проведе-
ния соревнований и исполне-
ние боевых задач за предела-
ми Российской Федерации по-
зволил нам в этом году услож-
нить некоторые испытания.  
Так, мы внесли в конкурсную 
программу этого года новые 
требования по вождению — 
как индивидуальному, 
так и командному. Также ряд 
элементов мы добавили в за-
дания технические. Это сдела-
но для того, чтобы лучше про-
верить профессиональную 
подготовку автоинспекто-
ров — и наших военнослужа-
щих,  и зарубежных коллег.  
В этом году думаю, что нам по-
бедить будет намного слож-
нее. Но ведь это наши колле-
ги, союзники. Мы с ними 
не вою ем, а сотрудничаем 
и дружим. Закладываем фун-
дамент нашей будущей со-
вместной деятельности.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вчера в Москве военно-
транспортному самолету 
Росгвардии Ил-76МД 
присвоили наименование 
«Иван Яковлев». Назва-
ние воздушное судно по-
лучило в честь бывшего 
командующего внутрен-
ними войсками МВД 
СССР, участника Великой 
Отечественной войны. 
В честь Яковлева также 
названа улица в районе 
Лефортово в Москве.  

кстати

безопасность  

Десять лет прошло,
пора расти быстрее

В столице ЮАР Йоханнесбурге прошел саммит 
стран — членов БРИКС. В нем принял участие и Вла-
димир Путин.
Принята итоговая довольно обширная декларация. 

БРИКС постепенно набирает силу и влияние. Хотелось бы, 
чтобы еще быстрее.
В итоговом документе лидеры России, Китая, Индии, Бра-
зилии и ЮАР коснулись всех важных международных про-
блем — от Ближнего Востока (урегулирование в Сирии) до 
КНДР (решение ядерной проблемы и денуклеаризация по-
луострова). В то же время, хотя проявление политической 
солидарности и сближение позиций по актуальным меж-
дународным проблемам важно, БРИКС — это больше про 
экономику. Поэтому на фоне торговых войн, которые раз-
ворачиваются между США и ЕС, а также между США и Ки-
таем, было принципиально важно подтвердить общую по-
зицию в плане приверженности принципам открытой 
экономики и нормам ВТО.
Главы «пятерки» договорились участвовать в  развитии за-
конодательной базы многосторонней торговой системы 
в рамках ВТО и сошлись 
во мнении, что эта база 
должна учитывать интере-
сы всех членов организа-
ции, включая развивающи-
еся страны.
Если бы странам БРИКС 
удалось добиться большей 
координации своих дей-
ствий, они могли бы, без 
преувеличения, заставить 
считаться с собой даже таких гигантов мировой экономи-
ки, как США. Ведь совокупно численность населения 
стран БРИКС — более трех миллиардов человек, а суммар-
ный ВВП — почти 17 триллионов долларов. Однако надо 
отдавать себе отчет, что в основном такой масштаб дает 
прежде всего китайская экономика. А Китай, имея с США 
товарооборот под 700 миллиардов долларов, все же не хо-
чет пока до конца ссориться с «дядей Сэмом». В том числе 
по этой причине КНР, как и другие страны БРИКС, соблю-
дает все антироссийские санкции, наложенные Америкой 
и Евросоюзом.
За десять лет существования БРИКС удалось создать об-
щие интеграционные структуры и договориться о взаимо-
действии в целом ряде важных отраслей. Идет координа-
ция в области борьбы с терроризмом, идут переговоры 
о создании единого интернет-пространства.
Однако в последней сфере пока все же интересы разных 
стран существенно отличаются, не все готовы выстраи-
вать свой интернет по китайскому образцу. Зато начал ра-
боту Новый банк развития БРИКС. Хотя пока объем распо-
лагаемых средств невелик, для нашей страны он может 
стать заметным подспорьем.
Это особенно актуально в условиях, когда кредитоваться 
на Западе становится все труднее, хотя бы по причине 
санкционного давления. Например, в этом НБР одобрил 
кредитование двух проектов в России. Один «Развитие си-
стем водоснабжения и водоотведения в городах Россий-
ской Федерации» получил финансирование на 320 милли-
онов долларов.
По мере того как БРИКС будет крепнуть, возникнут и ощу-
тимые результаты его деятельности, в том числе в России. 

ГЕОРГИЙ 
БОВТ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

политика

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

C ИМЯ ФАМИЛИЯ

городские новости

Автомобиль BMW сбил людей 
на автобусной остановке

Расцвела самая большая в мире 
кувшинка

Инспекторы снесли незаконный 
ларек по продаже напитков

Выставка анималистов удивит 
непредсказуемостью 

Один человек погиб и четверо пострадали в результате ДТП 
в Новой Москве. Об этом сообщили в пресс-службе москов-
ского ГИБДД. Как сообщили очевидцы, проходивших мимо 
людей из-за мощного удара буквально перебросило через за-
бор жилого комплекса «Garden Park Эдальго» в Новой Москве.
— Столкновение произошло между автомобилями Lexus 
и BMW X5. В результате инцидента одно из транспортных 
средств изменило траекторию движения и совершило наезд 
на пятерых пешеходов. В результате один из пешеходов скон-
чался, остальные доставлены в ближайшую больницу, — со-
общает пресс-служба ГУ ГИБДД по Москве.

Вчера в «Аптекарском огороде» расцвела самая большая кув-
шинка в мире. 
— Расцвела легендарная Виктория амазонская (Victoria 
amazonica) с листьями в диаметре до 2 метров. Несмотря на 
видимую нежность, снизу лист кувшинки «вооружен» гро-
мадными трехсантиметровыми шипами, оберегающими ее 
от водных поедателей растительности, — сообщила пресс-
секретарь «Аптекарского острова» Ольга Архипова.  
Проживет цветок после распускания всего 48 часов.   
Также цветут «простые» кувшинки, плодоносят папайя, гуа-
ва, бананы, и зреет урожай шоколада.

Вчера Государственная инспекция по контролю за использо-
ванием объектов недвижимости в столице демонтировала 
пивной магазин, возведенный без разрешительной доку-
ментации, с нарушением норм и требований земельного за-
конодательства, по адресу: ул. Теплый Стан, вл. 9, корп. 4, 
стр. 1.
— Земельный участок был предоставлен в аренду граждани-
ну для целей эксплуатации здания гаражного и складского 
назначения. По соседству с гаражами, на смежном участке 
находчивый гражданин незаконно построил капитальное 
здание и открыл пивной магазин, — сообщили в ведомстве.

Завтра в Государственном Дарвиновском музее открывает-
ся выставка «Бестиарий». 
— Это одна из немногих выставок, где работает выставоч-
ный комитет из числа самих участников и сохраняются де-
мократические традиции художественного братства, — со-
общили «ВМ» в музее. — Поэтому никогда заранее не извест-
но, какой будет выставка. Мы знаем только, что в этом году 
не только фауна, но и флора предстанет в произведениях 
скульптуры, живописи и графики. Поэтому зрители увидят 
полный спектр художественного поиска московских авто-
ров за прошедший год. Выставка продлится до 16 сентября. 

C ГЕННАДИЕМ ОКОРОКОВЫМ

Столица простилась с Владимиром Войновичем, 
создателем эпоса о солдате Иване Чонкине 

Комфортные условия для жизни, работы 
и отдыха гарантирует программа «Мой район»В ночь на 28 июля, на 86-м го-

ду жизни, скончался русский 
прозаик, поэт и драматург, 
автор знаменитого романа 
«Жизнь и необычайные при-
ключения солдата Ивана 
Чонкина» Владимир Войно-
вич. Проститься с ним приш-
ли писатели, артисты, журна-
листы, друзья и поклонники 
его творчества. 

— Уходит эпоха писателей-
шестидесятников, — сказал 
Николай Карташов, член 
правления Московской город-
ской организации Союза пи-
сателей России. — Хорошо, 
что остаются их книги, ча-
стички их душ. Войновича 
я видел на фестивале-выстав-
ке на ВДНХ буквально год на-
зад. Ни за что не дал бы ему 
больше 80 — живой блеск 
в глазах, ирония в голосе, 
большой интерес к событиям, 
людям. Он, безусловно, был 
сильным духом человеком. 
Ведь его долго не печатали, 
многие были с ним не соглас-
ны. Но в итоге его знамени-
тый роман про солдата Ивана 

Чонкина стал для нас всех 
глотком свежего воздуха. 
— Редкий случай, когда чело-
век, родившийся в 30-е годы, 
прожил безукоризненную 
жизнь, — отметила писатель 
Мариэтта Чудакова. — Он был 
победителем. Всегда. А книги 
его будут читать еще очень-
очень долго. 
Писатель и журналист Юрий 
Рост дружил с Войновичем. 
— Моделировать чужую 
жизнь — не моя специаль-
ность, но могу сказать, что 
Вой нович был правильным 
человеком, хотя мучился, 
принимая те или иные реше-
ния, — отметил Рост. — Он 
был честный и расходовал 
свою честность правильно, не 
дозируя ее и не идя на компро-
миссы. То, что человек пишет, 
часто кажется придуманным, 
но, по сути, все в его книгах — 
правда. 
— Это очень большая потеря 
для отечественной литерату-
ры, — сказала «ВМ» Наталья 
Забелина, директор Цент-
ральной городской деловой 
библио теки. — Владимир Ни-

колаевич выступал в нашей 
библиотеке — всегда перед 
внушительной, искренне рас-
положенной к нему аудитори-
ей. Для меня это был писатель 
с большой буквы. И еще: 
к нему хотелось обращаться за 
советом. Глубокий, думающий 
и очень понимающий был че-
ловек, со своим видением на-
шей жизни. Каким я его вспо-
минаю? Разным: то легким, 
веселым, открытым, а то 
вдруг — задумчивым и зам-
кнутым… Творческий человек 
был, настоящий.
К сожалению, церемония про-
щания с писателем была корот-
кой и длилась всего 1 час 15 ми-
нут. После прощания Владими-
ра Войновича похоронили на 
Троекуровском кладбище. 
По информации председателя 
комиссии по культуре и массо-
вым коммуникациям Мосгор-
думы Евгения Герасимова, 
власти Москвы могут увекове-
чить память Владимира Вой-
новича, если поступит соот-
ветствующее обращение.
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ 
edit@vm.ru

Вчера кандидат в мэры 
Москвы Сергей Собянин по-
общался с коллективом тех-
нопарка «Строительный». 
Очередная встреча с изби-
рателями прошла в рамках 
предвыборной кампании.

Дорога к строящемуся техно-
парку идет вдоль Головинско-
го канала. Раньше здесь была 
промзона, а теперь на левом 
берегу водоема раскинулся 
небольшой уютный парк.
— Такое место красивое, 
очень душевное, — поделил-
ся впечатлениями от парка 
Сергей Собянин. — Здорово, 
что инвесторы стали зани-
маться не только строитель-
ством объектов, но и обу-
стройством качественной 
среды, которая нравится 
людям.
По его мнению, благоустрой-
ство столичных улиц, дворов 
и парков уже давно стало со-
вместной заботой города и за-
стройщиков. За последние 

годы в Москве многое изме-
нилось. Полностью рекон-
струирован исторический 
центр столицы. Приведены 
в порядок все московские дво-
ры. В городе появилось более 
500 зеленых зон отдыха. При-
чем многие из них «выросли» 
на заброшенных пустырях.
Сейчас активно благоустраи-
ваются столичные набереж-
ные. Задача, которую ставит 
перед собой город, — сделать 
доступными для людей 
80 процентов территорий, 
прилегающих к Москве-реке. 
По словам Собянина, чет-
верть из них уже готова. В пла-
нах — обустроить и малые 
реки, ту же Яузу. Кроме того, 
в Москве запускается про-
грамма «Мой район». Ее ос-
новная идея в том, что к раз-
витию каждого столичного 
района нужен индивидуаль-
ный подход. Где-то ждут но-
вую школу, где-то не хватает 
поликлиники или давно пора 
построить культурный центр. 

Все преобразования будут 
происходить с учетом пожела-
ний местных жителей.
— Наш город большой, рабо-
ты много, и я надеюсь на парт-
нерство с московскими строи-
телями, — сказал Собянин. — 
Мы должны создавать ком-
плексные районы с комфорт-
ными условиями для жизни, 
работы и отдыха.
По словам кандидата, строи-
тельная отрасль — одна из 
крупнейших в Москве. Каж-
дый год в городе сдается около 
9 миллионов квадратных ме-
тров различной недвижимо-
сти, включая детсады, спор-
тивные объекты и много-
функциональные центры.
— Очень важно в Москве не 
только строить новое жилье, 
но и создавать качественные 
рабочие места, — подчеркнул 
Сергей Собянин.
Для этого, в частности, стро-
ятся и технопарки.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

Волонтеры получат право стать наблюдателями
Вчера Общественная палата 
Москвы открыла дополни-
тельный набор в корпус наб-
людателей на выборы мэра 
Москвы. Обучение волонте-
ров в Московском парла-
ментском центре начнется 
с середины августа. 

В Общественной палате Мо-
сквы отметили, что на сегод-
ня свое участие в работе на 
выборах подтвердили почти 
2000 человек. Дополнитель-
ный набор открыли для того, 
чтобы обеспечить наблюде-
ние на всех участках. Напом-
ним, в этом году на выборах 
мэра Москвы применят 
принцип «мобильного изби-
рателя». Благодаря этому те 
москвичи, которые проводят 
начало осени на даче, смогут 
проголосовать по месту фак-
тического нахождения.
По словам заместителя пред-
седателя Общественного 
штаба по наблюдению за вы-
борами мэра Москвы, руко-

водителя рабочей группы 
Могоризбиркома по образо-
ванию избирательных участ-
ков за пределами террито-
рии Москвы, председателя 
Мосгордумы Алексея Ша-
пошникова, дополнитель-
ный набор в корпус Обще-
ственной палаты Москвы по-
зволит покрыть все избира-
тельные участки.
— Для Общественного штаба 
в целях максимальной транс-
парентности выборов и пол-
ного соблюдения законода-
тельства важно обеспечить 
стопроцентное присутствие 
независимых общественных 
наблюдателей как в столице, 
так и на загородных избира-
тельных участках, — подчер-
кнул Шапошников. 
Он также добавил, что пла-
нируется привлечь в состав 
корпуса порядка 4 тысяч че-
ловек. Впереди их ждет об-
учение, а затем волонтеры 
получат право стать наблю-
дателями на избирательных 

участках от Общественной 
палаты Москвы.
Алексей Шапошников отме-
тил, что рабочая группа за-
вершила сбор предложений 
от москвичей по местам раз-
мещения «дачных» избира-
тельных участков. Всего, по 
его словам, было собрано бо-
лее 18 тысяч заявок. 
— В результате их обобще-
ния была составлена карта 
размещения избирательных 
участков за пределами Мо-
сквы. Рабочая группа опреде-
лила 209 мест для «дачных» 
избирательных участков, из 
них в Московской области — 
183, в Калужской — 16, 
в Тульской и Владимир-
ской — по 5 избирательных 
участков, — пояснил он. 
Напомним, выборы мэра Мо-
сквы пройдут 9 сентября 
2018 года. Избирательные 
участки будут работать до 
22:00. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

фотофакт

выборы

Вчера 12:27 Российский баскетболист, участник летних Олимпийских игр 2008 года Андрей 
Воронцевич позирует на сиденье перед своим портретом в тематическом поезде «ЦСКА». Состав 
запустили на Замоскворецкой линии Московского метрополитена к 95-летию Центрального 
спортивного клуба армии. Баскетболист отыскал на стенах одного из вагонов себя среди других 
известных атлетов, которые внесли вклад в развитие спорта на мировом уровне.
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В мире уже существуют 
ПТРК третьего поколе-
ния, оснащенные раке-
тами с головкой самона-
ведения (ГСН), работаю-
щей в инфракрасном 
диапазоне. 20 лет назад 
был принят на вооруже-
ние американский комп-
лекс FGM-148 Javelin. 
Позже появилось се-
мейство израильских 
ПТРК Spike, в котором 
использованы различ-
ные способы наведения 
на цель: по проводам, 
радиокомандный, 
по лазерному лучу 
и с использованием ИК 
ГСН. К противотанковым 
комплексам третьего 
поколения относится 
и индийский Nag.

как у них

Потомки древних великанов 
способны вырасти до неба 

Новая машина создана 
на шасси боевой машины де-
санта БМД-4Д. Вместо башни 
конструктора установили два 
блока по четыре ракеты.
Этому российскому ПТРК 
в НАТО дали кодовое имя 
Spriggan. Спригганы — это 
в британском фольклоре не-
вероятно сильные существа 
с безобразной внешностью. 
Потомки древних велика-
нов, они способны вырастать 
до небес. Насчет небес древ-
ние англы, саксы и бритты, 
возможно, и погорячились, 
но все, что лязгает гусеница-
ми и шуршит шинами по зем-
ле, наш «Корнет»-Spriggan 
уничтожает с невероятной си-
лой. Многие военные экспер-
ты считают, что по боевым 
возможностям он значитель-
но превосходит перехвален-
ный американский ПТРК 
Javelin («Дротик»).
«Мыльная опера» с передачей-
продажей Соединенными 
Штатами своих противотан-
ковых ракетных комплексов 
вооруженным силам Украины 
(ВСУ) привела к тому, что в со-
знании многих «Джевелины» 
стали мифологизированным 
оружием: якобы теперь к по-
зициям укровоинства ника-
кой танк не прорвется. Надо 
будет — прорвется. Хотя, 

Уже в этом году 
начнутся вой-
сковые испыта-
ния нового мо-
бильного проти-
вотанкового 
комплекса 
«Корнет-Д», соз-
данного туль-
скими конструк-
торами-оружей-
никами.

Всепогодный 
вертолет

Специалисты холдинга 
«Вертолеты России» присту-
пили к испытаниям вертоле-
тов Ми-171А2 и «Ансат».

Ми-171А2 совершит серию 
полетов в Астраханской об-
ласти, по итогам которых 
 планируется доказать воз-
можность его эксплуата-
ции при температуре возду-
ха до плюс 50 градусов. Сле-
дующим этапом станут испы-
тания в Нальчике: оборудо-
вание будет тестироваться 
в горах. 
На Эльбрусе в это время будет 
проходить испытания «Ан-
сат» — легкий двухдвигатель-
ный многоцелевой вертолет. 
Согласно сертификату кон-
струкция этой машины позво-
ляет оперативно трансформи-
ровать ее как в грузовой, так 
и в пассажирский вариант 
с возможностью перевозки 
до семи человек. По итогам 
испытаний планируется под-
твердить возможность экс-
плуатации вертолета в гор-
ной местности на высотах 
до 2500 метров.
— Поскольку холдинг плани-
рует сертифицировать «Ан-
сат» и Ми-171А2 в ряде стран, 
нам важно сейчас проверить 

и документально закрепить 
максимум возможностей этих 
вертолетов, — заявил генди-
ректор холдинга «Вертолеты 
России» Андрей Богинский.
Многоцелевой вертолет 
Ми-171А2 — результат глубо-
кой модернизации вертоле-
тов семейства Ми-8/17. Когда 
на афганскую землю пришли 
«миротворцы» из США и дру-
гих стран НАТО, выяснилось, 
что их винтокрылые машины 
к работе высоко в горах, в раз-
реженном воздухе и при рез-
ких перепадах температуры 
готовы плохо. Поэтому до сих 
пор и армия Афганистана, 
и силы международной коа-
лиции для транспортных пе-
ревозок используют россий-
ские Ми-8.
Одним из важнейших отли-
чий Ми-171А2 от вертолетов 
семейства Ми-8/17 является 
новая несущая система. 
На вертолете установлены бо-
лее эффективный Х-образный 
рулевой винт и новый несу-
щий винт. Таким образом, 
только за счет аэродинамики 
тяга несущего винта 
Ми-171А2 возросла более чем 
на 700 килограммов, что по-
ложительно сказалось на всем 
комплексе летно-технических 
характеристик.
АЛЕКСАНДР ХОХЛОВ
edit@vm.ru

перспектива

Баланс глобальной 
мощи

Не только в отношении ядерного оружия армии Рос-
сии и США поддерживают паритет. Определенный 
баланс существует и в обычных видах вооружения. 
Правда, необходимо помнить, что в отношении не-

которых видов вооружений впереди Россия, в других — 
страны НАТО и США. Например, силы и средства проти-
вовоздушной и противоракетной обороны. В этом случае 
преимущество однозначно на нашей стороне. Таких зе-
нитных ракетных комплексов, как С-300, С-400 и других, 
у американцев сегодня нет. Их системы «Пэтриот» и «Ид-
жис» по ряду параметров отстают от российских анало-
гов. Мы видим на примере боевых действий на террито-
рии Аравийского полуострова, где йеменские хуситы об-
стреливают саудовцев ракетами из старых советских ком-
плектов «Луна-М» и «Точка-У». Больше половины этих ра-
кет благополучно долетает до целей, и американские зе-
нитные комплексы «Пэтриот», которые состоят на воору-
жении саудовцев, ничего не могут с ними сделать.
Что касается, например, флота, то тут преимущество 
на стороне Америки. Так, военно-морские силы США 
 располагают 11 атомными 
авианосцами, в то время 
как в Российском флоте 
на сегодня пока нет ни од-
ного корабля этого класса. 
Сегодня принята на воору-
жение крылатая ракета 
«Кинжал», одно из предна-
значений которой  — борь-
ба с авианосцами. Однако 
«Кинжалов» пока не так 
много, а самолеты-носители для эффективного примене-
ния этого оружия должны достигнуть рубежа пуска. Такая 
проблема не решается с помощью одной только авиации — 
эта комплексная задача для разных видов и родов воору-
женных сил. Еще одно преимущество Российской армии — 
ее высокая мобильность. По сценарию различных учений 
не раз удавалось перебрасывать большие группы войск 
и техники с одного конца страны на другой. Для этого ис-
пользовался железнодорожный и автомобильный транс-
порт, который позволяет очень быстро перебросить вой-
ска на угрожаемое направление. Возможности военно-
транспортной авиации позволяют организовать выброску 
целого воздушно-десантного полка. Как показывает прак-
тика, ни одна страна в мире сегодня не может похвастать-
ся тем, что за такое небольшое время может перебросить 
столько войск на такое большое расстояние. Вспомним 
опыт одной из передовых военных держав — США. Для 
проведения операции в зоне Персидского залива им пона-
добилось полгода для сосредоточения всех войск.
Таким образом, если речь идет о гипотетическом воен-
ном конфликте, то в нем будут принимать участие 
не только ядерные средства поражения, но и обычное во-
оружение. Но для оценки их потенциала исключительно 
математические методы неэффективны — подсчет еди-
ниц техники, их тактико-технических характеристик. 
Для более глубокого понимания необходимо комплекс-
ное сравнение вооруженных сил и военного потенциала 
двух стран, причем рассматривать нужно все в едином 
комплексе. И сегодня такой подход дает понимание, что 
между США, НАТО и Россией существует баланс воору-
женных сил, в том числе и неядерных. 

ВИКТОР 
ЛИТОВКИН
ВОЕННЫЙ 
ЭКСПЕРТ

паритет

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

В минувшие выходные на главных военно-морских базах страны от Балтийского моря до Тихого океана прошли торжества, посвященные Дню военно-морского 
флота, где демонстрировались самые современные российские боевые корабли. Морская сила — составная часть военной мощи России. Вторую ее часть составляют 
сухопутные войска, на вооружение которых поступают сегодня наиболее совершенные образцы техники. Им посвящена страница «Российское оружие». 

впрочем, в современных вой-
нах не будет танковых сраже-
ний, подобных Курской битве.  
Принятый на вооружение ар-
мии США в 1996 году Javelin 
активно применялся амери-
канцами во время боевых дей-
ствий в Ираке и уничтожил 
там много устаревших танков 
войск Саддама Хусейна. К до-
стоинствам этого ПТРК можно 
отнести то, что после пуска ра-
кеты, не дожидаясь ответки, 
расчет может быстро поме-
нять позицию. Еще считается, 
что у Javelin высокая точность 
стрельбы, хотя этот показа-
тель больше зависит не от бое-
вого железа как такового, 
а от квалификации наводчика. 
Также у такого ПТРК есть два 
режима выбора траектории 
полета ракеты: по прямой 
и атака танка сверху — в наи-
менее защищенную броней 
точку башни. Но при этом на-
водчик должен убедиться, что 
головка самонаведения раке-
ты (ГСН) захватила цель, 
а дальность работы тепловой 
ГСН существенно меньше, 
чем у телевизионных, тепло-
визионных, оптических и ра-
диолокационных каналов об-
наружения цели и наведения 
на нее ракеты.
Поэтому максимальная даль-
ность стрельбы ПТРК Jave-
lin — 2500 метров. А у россий-
ского «Корнета» — 5500 мет-
ров. В открытой печати упо-
миналось, что у новей-
ших модификаций нашего 
ПТРК она и того больше — 
до 10 000 мет ров.
— Американские противо-
танковые управляемые комп-
лексы традиционно дороже 
тех, которые были разработа-
ны в СССР и России. При этом 
стоимость не всегда означает 
большую эффективность. За-
частую оружие российского 
и советского производства го-
раздо эффективнее амери-
канских аналогов, — расска-
зал военный эксперт Виктор 
Синцов.

ГЕННАДИЙ ОКОРОКОВ
АЛЕКСАНДР ХОХЛОВ
edit@vm.ru

Птенцы гнезда Петрова 
заклевали гордого льва

Уникальная система 
противовоздушной обороны

Гангутское сражение — одна 
из самых славных побед рос-
сийского флота.

В ходе Северной войны к весне 
1714-го южная и почти вся 
центральная части Финляндии 
были заняты русскими вой-
сками. Чтобы окончательно 
решить вопрос о выходе Рос-
сии к Балтийскому морю, кото-
рое контролировалось шведа-
ми, требовалось нанести пора-
жение шведскому флоту.
Чтобы принудить шведов 
к миру, Петр Великий решился 
перенести войну на их 
 собственную территорию. 
Во второй половине мая 
1714 года два русских флота — 
корабельный и галерный — 
вышли из Кронштадта в море. 
Первый, в числе 16 кораблей, 
под флагом шаутбенахта 
(адмира ла) Петра Михайлова 
(морское звание, под кото-
рым скрывался сам царь), от-
правился к Ревелю. Вто-
рой, из восьмидесяти га-
лер, с 20 000 войска, под нача-
лом генерал-адмирала Апрак-
сина, двинулся в финские шхе-

ры с повелением идти в Або, 
на Аланд, и оттуда, если мож-
но, на шведский берег. Но ис-
полнение этого плана остано-
вилось в самом начале. Пока 
генерал-адмирал боролся 
в пути со встречными ветра-
ми, шведский корабельный 
флот стал у мыса Гангут, пре-
сек путь нашим галерам и не 
только привел их в бездей-
ствие, но и остановил подво-
зы припасов для сухопутных 
войск, находившихся в Або.

Позиция шведского флота 
в этом важном пункте была та-
кова, что прорваться сквозь 
него силой казалось невоз-
можным. Однако не сделать 
попытки пройти Гангут значи-
ло бы отказаться от дальней-
шей возможности выиграть 
всю кампанию.
Около трех верст к северу 
от Тверминской губы Гангут-
ский полуостров суживается 
и образует ровный перешеек 
шириной в две версты с не-
большим. Петр решил пере-
тащить через него по наст-
ланному мосту несколько лег-
чайших галер, атаковать 
ими  шведский флот с запада 
и, пользуясь замешатель-
ством, которое должно было 
произвести появление наших 
галер в тылу неприятеля, про-
рваться сквозь него со всеми 
остальными. На расстоянии 
пушечного выстрела за мы-
сом неприятельские корабли 
были для него уже неопасны 
и не могли помешать его пути. 
Так была одержана победа.
ГЕННАДИЙ ОКОРОКОВ
g.okorokov@vm.ru

Заместитель главнокоман-
дующего ВКС России гене-
рал-лейтенант Виктор Гу-
менный заявил, что система 
противовоздушной и проти-
воракетной обороны Москвы 
уникальна и способна отра-
зить любые атаки.

Благодаря своим характери-
стикам и способности отраз-
ить любые средства атаки си-
стема противовоздушной 
и противотанковой обороны 
(ПВО–ПРО) Москвы и цен-
трального промышленного 
района является уникальной.
— Системы, стоящие на воо-
ружении войск ПВО и ПРО 
Москвы, защищают не только 
саму столицу, но и весь цен-
тральный промышленный 
район, — сообщил директор 
Музея войск ПВО Юрий Кну-
тов. — Они оборудованы ис-
кусственным интеллектом 
и способны работать как  пол-
ностью в автоматическом ре-
жиме, так и на полном ручном 
управлении. И важным явля-
ется то, что все эти системы 

могут взаимодействовать 
друг с другом.
Для этой зенитно-ракетной 
системы недавно разработа-
ли новую дальнюю ракету, 
способную работать по це-
лям на дистанции до 400 кило-
метров. Высота пораже-
ния  составляет от 10 метров 
до 200 километров.
— В настоящее время на воо-
ружении российской армии 
стоят системы ПРО А-135 
«Амур», — рассказал дирек-
тор Музея войск ПВО, — но 
сейчас происходит их модер-
низация до новой модели — 
А-235 «Нудоль». После этого 
системы смогут поражать 
не только боеголовки в атмос-
фере, но и спутники в ближ-
нем космосе.
Обороной ближних рубе-
жей — непосредственным 
прикрытием позиций зенит-
ных ракет С-400 и «Нудоль» 
будут заниматься зенитные 
ракетно-пушечные комплек-
сы «Панцирь-С1». Они уже се-
годня охраняют российские 
базы в Сирии.

То, что мы сегодня имеем, ар-
мии США даже не снилось, — 
подытожил Кнутов. — У них 
есть аналоги, которые могут 
выполнять отдельные функ-
ции наших комплексов. 
Но наши — универсальны 
и интегрированы друг с дру-
гом. Кроме того, такая даль-
ность поражения, как у наших 
систем, в остальных странах 
еще не достигнута.
КИРИЛЛ ВАСИЛЬЕВ
edit@vm.ru

За победу моряков 
и пехотинцев награди-
ли. В 1714 году отчека-
нили 1000 медалей, 
в 1715 году — еще 
1000 медалей, однако 
и этого количества было 
недостаточно для на-
граждения, поэтому из-
готовили еще 1500 зна-
ков отличия в честь 
победы.

справка

Зенитный комплекс С-400 
«Триумф». Дальность по-
лета ракеты: до 250 кило-
метров. Высота пораже-
ния цели: до 27 километ-
ров. Максимальная ско-
рость ракеты: 2500 метров 
в секунду. Максимальная 
скорость поражаемой це-
ли: до 4800 метров в се-
кунду. 

справка

испытания

е уже существуют 
третьего поколе-
снащенные раке-
головкой самона-
ия (ГСН), работаю-
инфракрасном 
зоне. 20 лет назад 
ринят на вооруже-
ериканский комп-
GM-148 Javelin. 
 появилось се-
во израильских 
Spike в котором

у них

Кроме пехотной установки, «Корнет» включен в состав комплекса вооружения 
БМП-2М, может размещаться на шасси БМП-3 и в бронеавтомобилях «Тигр»

Герметичный транспортно-
пусковой контейнер с ракетой 
и вышибным зарядом. После 
пуска контейнер снимается 
и ставится новый

Оптическое лазерное 
устройство с автоматом 
сопровождения целей 
и приводами наведения. 
Для блокирования 
обнаружения противником 
лазерного облучения ПТРК 
большую часть полета 
удерживает луч лазера 
на 2–3 метра выше цели

Комплекс в сборе весит 
30 килограммов 
и переносится двумя 
бойцами

Комплекс работает по принципу «выстрелил-
забыл». Стрелок прицеливается, включает 
лазерный целеуказатель и выпускает ракету

Вышибная крышка

Складной треножный станок пусковой установки 
снабжен скобами для переноски

Окуляр прицела с резиновым наглазником и верньеры 
горизонтального и вертикального наведения

Прицел, способный 
работать в оптическом 
и инфракрасном 
режимах

Противотанковый ракетный комплекс «Корнет»

Используют ракеты с двумя видами боевых частей 
(для поражения бронетехники — кумулятивную, 
для поражения инженерных сооружений 
и огневых точек — термобарическую)

Основная боевая часть взрывается 
сразу после подрыва передней. 
Два взрыва подряд многократно 
усиливают поражающий эффект

Крылья 
раскладываются 
автоматически сразу 
после пуска ракеты

Аэродинамические рули (ракета 
летит по спиральной траектории)

Двигатель

Передняя 
боевая часть

Лобовой 
воздухозаборник

Система 
управления

24 апреля 2018 года. Расчет комплекса С-400 готовится к отработке действий на учениях

Вертолет Ми-171А2 во время испытаний
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Картина художника П. Н. Вагнера «Гангутское сражение» 
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Томатные соки признали безопасными
и вкусными. Но кое-где не хватает мякоти
Томатный сок — вкусный 
и питательный, им нередко 
заменяют прием пищи. 
Эксперты Союза потребите-
лей «Росконтроль» исследо-
вали в лаборатории семь об-
разцов томатного сока попу-
лярных брендов: «Добрый», 
«Сады Придонья», «Про-
сто!», «Каждый день», ABC, 
Santal и «4 сезона».

Производители соков «До-
брый», «Просто!», «Каждый 
день», ABC, Santal, «4 сезона» 
указали на упаковке, что их 
продукция «с мякотью». 
— Есть требования техниче-
ского регламента, согласно 
которым мякоти в соке долж-
но быть не меньше 8 процен-
тов, — рассказывает научный 
консультант «Росконтроля» 
Светлана Дмитриева. — Меж-
ду тем два образца до этого 
значения не дотягивают: 
в Santal мякоти всего 7,1 про-
цента, а в «4 сезона» — 7,5.
Есть также требования, каса-
ющиеся массовой доли су-
хих веществ, — их должно 
быть не меньше 5 процентов. 
В этот норматив вписывают-
ся все образцы: массовая доля 
сухих веществ в них находит-
ся в диапазоне от 5,5 до 6 про-
центов.
Не обошли вниманием и кон-
серванты. 
— Многие считают, что их до-
бавляют во все пакетирован-
ные соки — и именно за счет 
этого добиваются долгого 
срока хранения продукта, — 
рассказывает Светлана Дми-
триева. — На самом деле сама 

технология изготовления 
сока предполагает, что он уже 
термически обработан и раз-
лит по асептическим упаков-
кам. А значит, никакие кон-
серванты просто не нужны. 
Экспертиза подтвердила: ни 
сорбиновая, ни бензойная 
кислоты ни в одном из образ-
цов не обнаружены. 
Эксперты решили оценить 
и количество плесеней.
— Живых микробов и плесе-
ней пакетированные соки не 
содержат, поскольку их про-
изводят в условиях стериль-
ности, — пояснила Светлана 
Дмитриева. — Но в них могут 
содержаться уже нежизнеспо-

собные плесневые грибы, ко-
торые присутствовали в ис-
ходном сырье. Чтобы выявить 
их возможное присутствие, 
мы провели микроскопию. 
Меньше всего гифов плесе-
ней в соках «Сады Придонья» 
и «4 сезона». Больше всего — 
в Santal и «Просто!». Но обна-
руженные величины оказа-
лись настолько малы, что все 
образцы с точки зрения ми-
кробиологии признаны без-
опасными.
Все это косвенно говорит 
о том, что производители ис-
пользовали качественное ис-
ходное сырье. Правда, образ-
цы «Добрый», «Просто!», 

«Каждый день», как выясни-
лось, содержат добавленные 
соль и сахар. А ABC, Santal 
и «4 сезона» — добавленную 
соль. Это может стать мину-
сом для тех, кто придержива-
ется принципов здорового 
питания. А вот к вкусу образ-
цов у экспертов претензий не 
возникло. Все образцы имеют 
вкус и запах, свойственные 
томатному соку.
Итого: вопросы есть только 
к сокам Santal и «4 сезона»: 
они не соответствуют требо-
ваниям технического регла-
мента по содержанию мякоти. 
При этом Santal — самый до-
рогой из проверенных соков. 

Как часто организму
нужна нагрузка
«ВМ» спросила у москвичей: 
как часто они занимаются 
спортом?

ИРИНА ХОХЛОВА
МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ

Меня по итогам прошлого го-
да руководство наградило 
абонементом в фитнес-центр. 
Можно ходить хоть каждый 
день, но успеваю только один-
два раза в неделю. И иду толь-
ко в бассейн. Вода — это 
очень здорово. Все проблемы 
смывает!

РУСЛАН ХАКИМОВ
ФИТНЕСТРЕНЕР

Проблема многих москвичей 
в том, что они занимаются 
не физкультурой, а именно 
спортом. Приходят в фитнес-
центр и начинают «таскать» 
большой вес, а потом рвут 
связки и разрушают суставы! 
Друзья, занимайтесь только 
под присмотром тренера 
и не пытайтесь походить 
на Шварценеггера в молодо-
сти. Это уже большой спорт 
со всеми вытекающими риска-
ми для здоровья.

ВИКТОР ЛЕБЕДЕНКО
СОТРУДНИК ТУРАГЕНТСТВА

Этим летом начал бегать 
в парке «Дружба». Там недав-
но была реконструкция, сде-
лали отличную фитнес-зону, 
с турниками, брусьями и улич-
ными тренажерами. Побе-
гаю — и занимаюсь там. 
Очень надеюсь, что осенью 
из-за плохой погоды не бро-

шу. Потому что занятия реаль-
но заряжают энергией.

АНДРЕЙ СМОЛЕНСКИЙ
ДИРЕКТОР НИИ СПОРТИВНОЙ 
МЕДИЦИНЫ

Я бы вел речь не о занятиях 
спортом, а о поддержании 
нормальной физической ак-
тивности. Каждый взрослый 
должен делать в день не ме-
нее 10 тысяч шагов, каждый 
ребенок — не менее 14 тысяч. 
Тогда в дополнительных фи-
зических нагрузках вы, 
в общем-то, и не нуждаетесь.

АННА ПОЛЕТАЕВА
ДОМОХОЗЯЙКА

Никогда не занималась спор-
том, но с удовольствием выхо-
жу с дочерью во двор и играю 
в бадминтон. Хорошая нагруз-
ка, даже устаю.

ИГОРЬ ЗАВАРЗИН
ВОДИТЕЛЬ

Я провожу за рулем, почти 
без движения, по 8–10 часов. 
По молодости все нормально 
было, а после 40 вес начал ра-
сти, и болячки разные повыле-
зали. Доктор посоветовал за-
няться спортом. Так что сейчас 
почти каждый вечер во дворе 
занимаюсь на тренажерах. 

ЕЛЕНА ГЛУХОВА
ВРАЧТЕРАПЕВТ

Очень рада, что появилась мо-
да на фитнес — люди здоро-
вее стали. Сама хожу в группу 
аэробики минимум три раза 
в неделю.

Конкурс продолжается. 
Определились явные лидеры
Москвичи активно выбирают 
любимые хлебобулочные из-
делия и бутилированную во-
ду, представленные на кон-
курсе «Московское качество».

Хлебобулочные и кондитер-
ские изделия представлены 
в шести номинациях: «Муч-
нисто-кондитерские изделия 
(пряники)», «Изделия мучни-
сто-кондитерские для потре-
бителей с сахарным диабе-
том», «Изделия хлебобулоч-
ные для потребителей с са-
харным диабетом», «Хлеб по-
довый из муки пшеничной 
высшего сорта», «Сдобные из-
делия (куличи)», «Хлеб ржа-
но-пшеничный и пшенично-
ржаной». В категории «Здоро-
вое питание» горожане назо-
вут лучшую, на их взгляд, сто-
ловую питьевую воду, мине-
ральную лечебно-столовую 
воду и воду для детского пита-

ния. Также горожане выбира-
ют лучшие управляющие 
компании и спортивные ма-
газины. 
Среди марок детской питье-
вой воды лидирует Fleur 
Alpine (см. инфографику). 
А лучший подовый  хлеб, по 
мнению москвичей, печет 
компания «Фацер», выбивша-
яся за последний месяц в яв-
ные лидеры. Впрочем, как по-
казывает практика предыду-
щих конкурсов, лидеры голо-
сования могут поменяться 
буквально в любой день. Вы-
вод — заходите на сайт Мо-
сковской торгово-промыш-
ленной палаты и делайте свой 
выбор! Кто знает — может 
быть, именно ваш голос ста-
нет решающим? Кстати, с од-
ного IP-адреса можно прого-
лосовать только один раз, по-
этому результаты голосова-
ния вполне объективны.

Фитнес-тренеры также 
рекомендуют футболки 
из полиэстера или лавса-
на. Эти материалы очень 
быстро сохнут, не мнутся 
и, что очень важно, не те-
ряют свою форму после 
множества стирок. 
Хорош также саплекс — 
быстросохнущая, очень 
прочная и эластичная 
ткань, пропускающая воз-
дух к телу не хуже люби-
мого нами хлопка.

справка

Хорошая футболка 
должна быть синтетической

Качество и даже вид спортив-
ных тканей напрямую влияют 
на эффективность самой тре-
нировки. В этом убежден пер-
сональный фитнес-тренер, 
член международной ассоци-
ации спортивных наук Игорь 
Веселов. 
— Одежда для фитнеса долж-
на выбираться не только по 
принципу «что понравилось, 
то и купил», но еще и по прин-
ципу практичности, причем 
именно практичность должна 
стоять на первом месте. 
Наверняка вы много раз слы-
шали, что для занятий спор-
том лучше всего подойдет на-
туральная ткань, ведь синте-
тика не дает коже дышать. 
— С фитнесом это правило 
как раз и не действует. Дело 
в том, что хлопок очень бы-
стро промокает, впитывая 
в себя весь пот, одежда из-за 
этого становится тяжелой, 
прилипает к телу, затрудняет 
дыхание кожи, да еще и пах-
нет не очень хорошо, — пояс-
нил Игорь Веселов. — Даже 
если вы пользуетесь хороши-
ми антиперспирантами, все 
равно во время тренировки 
вы будете потеть — если, ко-
нечно, занимаетесь в полную 

силу. А это значит, что следов 
от пота на одежде из хлопка не 
избежать. 
Конечно, это не конец света. 
Как говорится «что естествен-
но, то не безобразно». Но если 
вы тренируетесь в зале, а не 
дома, такой вид может вызы-
вать дискомфорт и влиять 
на качество самой трениров-
ки. Особенно это касается 
женщин.
— Если вы все же решили ку-
пить майку из хлопка, я бы ре-
комендовал черный, серый 
или темно-синий цвет. По 
крайней мере пятна пота на та-
ких футболках менее замет-
ны, — пояснил фитнес-тренер.

По его словам, куда лучше 
хлопковых для занятий фит-
несом подойдут майки из син-
тетических материалов.
— Сегодня их несколько десят-
ков. Один из самых популяр-
ных, который лично я бы реко-
мендовала, — эластан. Он же 
спандекс и лайкра — эластич-
ная ткань, которая может рас-
тягиваться, в 8 раз превышая 
первоначальный размер, ды-
шит и устойчива к солнечному 
свету. Проще говоря — не вы-
горает, — рассказывает техно-
лог трикотажного производ-
ства Ирина Вакуленко. — Или 
взять, например, кулмакс. Эта 
мягкая и приятная на ощупь 

ткань сохнет в два раза бы-
стрее хлопка, отлично отводит 
влагу и испаряет ее, оставляя 
кожу сухой.
Все синтетические ткани, по 
словам Ирины Леонидовны, 
обычно используют не в чи-
стом виде, а в сочетании од-
них с другими. Например, по-
лиамид плюс полиэстер. Или 
вискоза, эластан и хлопок.
— Футболки из синтетиче-
ских материалов обычно хо-
рошо впитывают пот, поэтому 
вы можете выбирать любой 
цвет, — пояснил Игорь Весе-
лов. — Но по своему опыту 
знаю, что тренировочную ак-
тивность «подстегивают» яр-

кие цвета — красный, салато-
вый, оранжевый.
Как пояснил эксперт, смена 
футболки нередко может слу-
жить дополнительным стиму-
лом к тренировкам. 
— Особенно это касается жен-
щин. Когда одолевает лень 
и не хочется приходить на тре-
нировку, многие идут в спор-
тивный магазин и покупают 
новую яркую маечку. Любой 
женщине свойственно жела-
ние поскорее продемонстри-
ровать обновку, и она, как 
правило, идет в зал с вооду-
шевлением, — рассказывает 
Игорь. — Но больше 2–3 раз 
эта уловка не работает.

27 июля 2018 года. Поклонница здорового образа жизни совершает пробежку в парке. По мнению экспертов, для занятий спортом лучше выбрать футболку 
из синтетического материала — он не промокает во время нагрузок, а значит, не охлаждает тело и не способствует простуде

Успешные заня-
тия фитнесом — 
это не только 
правильный вы-
бор физической 
нагрузки, 
но и правильная 
экипировка, 
то есть наиболее 
подходящая 
одежда для заня-
тий спортом.

товар

Когда пора менять 
счетчики на воду

Этим летом москвичам по телефону в ультимативной 
форме предлагают срочно заменить счетчики на 
воду. Неизвестные люди звонят на домашний теле-
фон и буквально угрожают подключить квартиру 

к общедомовому счетчику — если не заменят индивиду-
альный. Насколько такое «предложение» законно?
Итак, федеральное законодательство обязывает жильцов 
устанавливать приборы учета. Но, надо понимать, практи-
чески у 100 процентов москвичей они в квартирах есть. 
Каждый прибор учета имеет свои нормативы эксплуата-
ции, обозначенные в паспорте прибора. Обычно для счет-
чиков горячей воды это четыре года, для счетчиков холод-
ной — шесть лет. По истечении этого времени нужна или 

поверка счетчика — 
чтобы пришел специ-
алист и удостоверил-
ся, что тот работает 
корректно, или заме-
на прибора. Мошен-
ники прекрасно зна-
ют все эти нюан-
сы и пользуются тем, 
что с ними незнакомы 
многие москвичи. 

Особенно — пенсионеры. Они звонят жильцам на домаш-
ний телефон, или бросают в их почтовые ящики листовки, 
или вешают на двери подъезда объявления — мол, всем 
нужно срочно заменить счетчики, иначе последуют какие-
то кары. Все это полная ерунда. Первое, что нужно сделать, 
столкнувшись с подобной ситуацией, — это поискать доку-
менты на ваш счетчик с датой установки или последней по-
верки. Как показывает практика, большинство москвичей 
их хранят. Затем стоить удостовериться, прошло ли меж-
поверочное время. Если да, то счетчикам действительно 
нужна или поверка, или замена. Но доверять их первой по-
павшейся, а тем более такой наглой компании — не стоит. 
Сначала позвоните в отдел ЖКХ районной управы — кто 
именно, какие компании уполномочены в вашем доме ме-
нять счетчики. Затем обзвоните эти компании и узнайте, 
кто предлагает наиболее приемлемый для вас тариф. 
И только после этого вызывайте мастера. Причем обяза-
тельно возьмите у него документ, что счетчик прошел по-
верку или заменен. Она вам в будущем пригодится.

АЛЕКСАНДР 
КОЗЛОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
КОМИССИИ ОБЩЕСТВЕН
НОЙ ПАЛАТЫ МОСКВЫ 
ПО ЖКХ И КАПИТАЛЬ
НОМУ РЕМОНТУ

эксперт

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

0,821 12 80 5литра воды испаряется 
обычно в день с тела 
человека

килокалория составляет 
калорийность 100 граммов 
томатного сока

лет — максимальный 
срок службы 
водосчетчиков 

кг хлеба и булочек 
съедает за год средний 
москвич

лет составляет срок между 
косметическими ремонтами 
подъезда

Подготовил НИКИТА МИРОНОВ edit@vm.ru

На сайте mostpp.ru продолжается голосование в рамках конкурса 
«Московское качество»: горожане выбирают лучших производителей 
бутилированной воды, хлебобулочных изделий, а также лучшие 
спортивные магазины и управляющие компании. 

ЕЖЕДНЕВНАЯ 
ДЕЛОВАЯ ГАЗЕТА

28 июля 2018 года. Юная москвичка пьет томатный сок

Вода детская, % Хлеб подовый 
из муки пшеничной 
высшего сорта, %

Fleur Alpine

45,7
ФрутоНяня

16,5

Каравай-СВ 

4,2

Ашан

4,2
Азбука вкуса

3,2

Волконский

3,2

Жемчужина 
Байкала

5,5

Агуша

12,2

Святой 
источник

12,2

Архызик

3,1

Ваш вариант

2,4

Ваш 
вариант

9,5

Шишкин Лес 
Junior

2,4

Фацер

52,4
Хлебозавод № 28

8,5

Щелковохлеб

8,5
Коломенский БКК

6,3
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Запах денег

Алиментщики 
ходят пешком

Минстрой предъявил требования к антитеррори-
стической защите многоквартирных домов.
Документ опубликован на федеральном портале 
проектов нормативных актов и, похоже, станет 

в итоге тем волшебным свитком, магия которого матери-
ализует в наших платежках еще одну затратную строку.
Для начала Минстрой предлагает разделить все много-
этажки страны на три категории — по степени потенци-
альной опасности и потенциальных же разрушений. 
В первой категории окажутся дома из тех муниципалите-
тов, где в последние три года уже совершались или пре-
дотвращались теракты (четыре и более), где полно мно-
гоэтажной застройки и где новая атака террористов запи-
шет в жертвы более 1000 человек, а ущерб составит более 
миллиарда рублей. Вторая категория снижает планку до 
2–3 терактов, застройки в 3–10 этажей, 500–1000 потен-
циальных жертв и ущерба в диапазоне от 500 миллионов 
до 1 миллиарда. К третьей категории будут относить все 
остальные дома.

Естественно, чем выше но-
мер, тем жестче требова-
ния по защите здания. На-
пример, если в третьем слу-
чае комиссия может удов-
летвориться закрытыми 
подвалами, чердаками 
и недоступной крышей, то 
в первом вправе потребо-
вать «системы контроля 
и управления доступом на 

территорию, системы охранной и тревожной сигнализа-
ции», ну и так далее.
За чей счет банкет, думаю, объяснять не надо — жильцам 
придется оплачивать его из собственного кармана. 
Самое интересное, что авторы документа невольно поза-
ботились и о просвещении потенциальных террористов, 
опубликовав формулу, которая поможет в случае чего вы-
брать нужный объект. Оно, конечно, и на глаз, наверное, 
видать, но с математикой, матерью всех наук, явно точ-
нее. Так прямо и пишут: умножьте, мол, количество жи-
лых помещений на такой-то коэффициент, прибавьте не-
жилые и умножьте на другой, да приплюсуйте машино-
места, да не забудьте про рыночную стоимость за ква-
драт... Не говоря уж о том, что вообще-то громогласно оз-
вучивать антитеррористические мероприятия — это при-
мерно то же, что предупреждать фальсификаторов о гря-
дущей проверке. Мол, маскируйтесь получше и ищите об-
ходные пути.
И найдут ведь, было бы желание. Мало у нас, что ли, жи-
лья по стране сдается? В том числе и с почасовыми усло-
виями? Сиди себе в квартирке, колдуй с проводками и бу-
дильниками, там же потом и оставить их можно будет... 
Были же случаи уже, взрывали дома. И никакой запертый 
подвал с заколоченным чердаком помехой не стал.
В общем, странный какой-то документ, мутноватый. Вро-
де и цель благая, и слова как бы правильные, с заботой 
о населении, а не отпускает ощущение, что опять на наши 
плечи хотят переложить чужие функции. И это «что-то» 
очень отчетливо пахнет деньгами.

ВМинистерстве юстиции разрабатывается законо-
проект, запрещающий алиментщикам сдавать экза-
мены на водительские права.
Об этом злостных неплательщиков алиментов пред-

упредил глава Федеральной службы судебных приставов 
Дмитрий Аристов и намекнул: идею одобрил министр вну-
тренних дел РФ Владимир Колокольцев.
Мол, ну вы понимаете, что это значит. Главный судебный 
пристав страны также сказал, что совсем скоро документ 
будет вынесен на обсуждение в Госдуме. Ух, уклонисты 
и бегунки, держитесь! Если депутаты примут закон, ходить 
алиментщикам пешочком и ездить на троллейбусе. До тех 
пор, пока не расплатятся с долгами перед собственными 
детьми. 
Представляю себе удивление типчика, который уже запла-
нировал, какую машину себе купит — марка, комплекта-
ция, как будет ездить на ней по столичным улицам, важ-
ный такой: извините, господин хороший, но сдавать на 

права вам закон запрещает.
Я не злорадствую — разве 
только чуть-чуть. Просто, 
когда речь заходит о муж-
ском свинстве, не могу 
удержаться, чтобы не пома-
хать шашкой. Скажете, не 
про свинство речь, а про не-
выплату алиментов? 
Вообще-то, это синонимы. 
За редким исключением, 

когда мужчина, скажем, лишился работы и рад бы давать 
деньги на содержание детей, да не из чего.
Если без эмоций, то мера, похожая на ту, что придумал 
Мин юст, уже опробована. И результаты впечатляют. Не-
давно вступил в силу закон, позволяющий лишать злост-
ных неплательщиков алиментов прав на управление лю-
бым видом транспорта. Не дает какой-нибудь Вася бывшей 
жене деньги на детей, значит, и машину ему не водить, и на 
частном самолете не летать (ну, вдруг), и водителем, если 
что, не работать: государство имеет право отобрать у Васи 
водительские права всяких-разных категорий. 
По словам Колокольцева, в прошлом году приставы, вдох-
новившись новой законодательной нормой, оставили без 
прав почти 300 тысяч алиментщиков. А с начала 2018-го 
уже около 220 тысяч. В масштабах страны не так много, но 
прогресс, как говорится, налицо. И деньги у людей сразу 
откуда-то взялись. На детей не было, а на выкуп водитель-
ских удостоверений нашлись.
В итоге в 2017 году судебные приставы вытрясли из непла-
тельщиков алиментов 1,3 миллиарда рублей, а за полови-
ну нынешнего — пока 733,5 миллиона. На сколько же уве-
личатся эти цифры, если брать за жабры должников по али-
ментам будут еще на этапе получения прав? И кстати, это 
логично. Зачем алиментщику права, если у него нет денег 
на машину? Конечно, нет, алименты-то он не платит...

ЕКАТЕРИНА
ГОЛОВИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

безопасность

ОКСАНА 
КРУЧЕНКО
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

инициатива

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Молодежь выбирает 
армию и госслужбу 

Исследователи переломали все копья и намозолили языки, выясняя, чем 
живет, чего хочет «поколение Жесть» — те, кому сейчас от 18 до 29 лет. 
А всего-то надо было посмотреть на то, какие профессии и направления 
деятельности они выбирают. Ну и задать пару вопросов напоследок.

Эксперты Российской академии народного хозяйства и государственной 
службы при президенте России (РАНХиГС) подготовили мониторинг механиз-
мов трудоустройства молодежи. Выплыло ожидаемое социологами и истори-
ками, но оттого не менее неприятное открытие. Наиболее перспективными 
среди молодых людей считаются специальности, позволяющие попасть в ар-
мию и государственные военизированные ведомства, — таковых 63,6 процен-
та, а также профессии юриста и IT-специалиста.
Патриоты, не спешите радоваться. Эти цифры, к сожалению, показывают не 
успехи работы с молодежью по программе патриотического воспитания 2015–
2022 годов. С IT, в общем, понятно: программисты и инженеры есть и будут на 
плаву. Юрист в современной России, как и экономист, — профессия не столь-
ко востребованная, сколько полезная. Позволяет чувствовать себя уверенно 
в море бумаг, делопроизводстве, сфере предоставления государственных ус-

луг. Завершившие обучение по этим направле-
ниям вполне могут занять нижние ступени пи-
рамиды чиновников. Доходов особых там нет, но 
уже ощущается социальная защищенность. 
А также, и это важно, оттуда стартует социаль-
ный лифт. На уровне земли, к сожалению, у него 
остановки нет. А вот со второго этажа в лифт уже 
можно попробовать запрыгнуть.
Выводы экспертов РАНХиГС во многом совпали 
с недавним опросом, проведенным в двух столи-
цах Институтом социологии РАН. Итак, из «пле-

мени молодого, незнакомого» около половины считают важной самореализа-
цию, 42 процента — достойный заработок. А еще им «до лампочки» мнение 
окружающих: оно значимо только для каждого пятого (19,4 процента). 
Снизилась для молодых значимость этики, морали, стремления «жить по 
правде», «стремиться к Богу». А что же для этих людей является ценностью? 
Лидируют «связи» и «деньги», но снижается значение «трудолюбия», «талан-
та», «честности и принципиальности». Ответы в целом свидетельствуют 
о прагматическом отношении к жизни, отметила автор исследования Марина 
Яковлева из ИС РАН.
Познабливает что-то от таких выводов ученых. Неужели видимая всеми соци-
альная пропасть между верхушкой и большинством населения привела моло-
дых к полному очерствению души? А понятную перспективу движения вверх 
они видят только там, где есть субординация, форма одежды и выслуга лет? 
Вот только каких офицеров армии и спецслужб, оперативников и следовате-
лей полиции и Следственного комитета мы получим из молодых людей, кото-
рые входят во взрослую жизнь, опираясь на перечисленные выше ценности? 
Причем давайте подойдем к ответу на него со всей серьезностью — вопрос со-
всем не праздный. Лично на мой взгляд, есть большое опасение, что это поко-
ление прагматиков, далеко ушедших от честности и принципиальности, наши 
потомки будут вспоминать со стыдом и страхом.

МИХАИЛ 
ВИНОГРАДОВ
КОРРЕСПОНДЕНТ

тенденция

Редактор страницы КСЕНИЯ ЕФИМКОВА edit@vm.ru

цитата

Спасение престижа ар-
мии, войск — дело самих 
офицеров. 
У армии, у государства 
в целом нет будущего, ес-
ли его офицеры не будут 
иметь чувство чести. 
РОМАН ИЛЮЩЕНКО
ВОЕННЫЙ ЖУРНАЛИСТ

тысяч алиментщиков на-
ходятся в розыске. Из них 
найдены уже около 20 ты-
сяч, а более чем 800 запре-
тили выезд из страны. 
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Глава Татарстана Рустам Минниханов на заседа-
нии Госсовета по физкультуре и спорту попросил 
президента России Владимира Путина разрешить 
продажу пива на стадионах. Колумнисты «ВМ», 
среди которых нашлись и ярые футбольные бо-
лельщики, и приверженцы здорового образа жиз-
ни, рассуждают, действительно ли нужно вернуть 
пенный напиток на стадионы.

Пенные трибуны 

И пивом 
не потянет

На  время турнира был снят запрет на продажу пива 
на стадионах. Народ требует продолжения банкета. 
А то футбол без пива — не футбол.
Я счастливчик, сумел-таки побывать на одном из 

матчей чемпионата мира. Перед игрой у буфетов собира-
лись громадные очереди за пенным напитком. И чем бли-
же матч катился к финальному свистку, тем выше стано-
вилась пирамидка из этих самых стаканов. Так вы знае-
те — буйных не увидел. Да, выпили ребята, промочили го-
лосовые связки, чтобы громче и активнее болеть за своих. 
Но никто не дрался, не ругался, все кресла на стадионе 
«Спартак», где проходил матч, остались целыми. Спокой-
но и дружелюбно разошлись. Я подчеркиваю — спокойно 
и дружелюбно.
До чемпионата мира пива на стадионе не было добрых 
13 лет. С 2005 года то и дело раздавался глас вопиющего 
в пустыне — верните пенное в буфеты! Ну скучно людям 
смотреть на футбол без ста-
кана в руках. Особенно ког-
да этот самый футбол — 
российский. Ведь чем пиво 
на стадионе отличается, 
скажем, от пива в кинотеа-
тре или боулинге? Тоже об-
щественное место, тоже ря-
дом могут оказаться дети. 
Почему там можно взять 
напиток из солода и хмеля, 
а на стадионе нельзя?
Так ведь пиво хотят вернуть туда не просто забавы ради. 
Нужно понимать, что этот напиток — у многих болельщи-
ков любимый, хочется этого кому-то или нет. А где любовь, 
там часто оказываются деньги, много денег. Один стакан 
стоил в среднем 400 рублей. Какая эта прибавка к общей 
прибыли, догадаться нетрудно. Так то чемпионат мира, 
а здесь деньги пойдут в доход конкретным клубам. Мы же 
хотим, чтобы российский футбол зарабатывал, а не только 
тратил безумные миллионы и миллиарды. Вот пиво, без 
шуток, — один из шагов в этом направлении. 
Я стараюсь заглядывать на футбольные матчи и время от 
времени вижу там ребят «навеселе» и при действующем за-
прете на продажу пива. Они просто пронесли его в себе, за-
ранее расписав бутылочку в ближайшем парке или кафе. 
И запрет на продажу алкоголя на территории вокруг стади-
она тоже легко можно обойти. Но что самое интересное — 
эти ребята редко кому мешали наслаждаться игрой. Да, 
шумели иногда. Но ведь на то он и поход на стадион. Там не 
музей, орать не зазорно. 
Кто умеет пить культурно — делает это, и не важно, на ста-
дионе или в одном из баров в центре. А кто не умеет, так ему 
что запрет, что разрешение — результат один.

Русская православная церковь высказалась против 
идеи возвращения на стадионы пива.
— Православный не значит пьяный, пьянство счи-
тается страшным грехом, — заявил представитель 

Синодального отдела Московского патриархата по благо-
творительности Валерий Доронкин.
Напомню, на прошлой неделе глава Татарстана Рустам 
Минниханов на заседании Госсовета по физкультуре 
и спорту попросил Владимира Путина разрешить прода-
жу пива на стадионах. Президент обещал подумать: «Если 
уж мусульмане просят к пиву либерально подойти — по-
смотрим». Но Минниханов быстро уточнил: мол, пиво — 
это для наших православных братьев.
Мне кажется, господин Минниханов немножко лукавит. 
Татары тоже пьют пиво. И не только они. Я и сам иногда 
пью. Но категорически против того, чтобы его продава-
ли на стадионах. Помню, как еще в «нулевые» в «Лужни-
ках» устраивали пивные фестивали. Десятки производи-
телей выставляли целые цистерны и устраивали такой 
себе бразильский, с люберецким акцентом, карнавал. 
Это было жуткое зрелище. По территории лучшего в Рос-
сии спорткомплекса бро-
дили тысячи пьяных полу-
голых гопников. Время от 
времени они пытались 
подраться. Жуть…
Но это, конечно, вершина 
айсберга пивного без-
умия. А делом обычным 
были футбольные матчи, 
на которых когда-то пиво 
пить разрешали. Толпы от-
кровенно пьяных фанатов, ругань, хохот, драки, взмок-
шая от напряжения полиция. Вы хотите повторения 
пройденного?
Вне сомнения, продажа на стадионах пива здорово под-
стегнет их экономику. Будет больше средств на содержа-
ние, ремонт и обустройство. Но это как если бы деньги от 
торговли водкой пускать на лечение детей алкоголиков, 
родившихся с уродствами. Нелогично как-то.
Спортивное зрелище — это демонстрация силы тела 
и духа. Питье пива — расслабон для скучающего обывате-
ля, который часто не в состоянии не то что в футбол сы-
грать, но и от пола отжаться. Не нужно совмещать два 
этих явления. Ну глупо все это выглядит: сильные и здоро-
вые люди пытаются показать чудеса атлетической подго-
товки, а обрюзгшие, нагрузившиеся пенным фанаты их 
комментируют и подгоняют.
Питье пива на стадионе противоречит самому духу спор-
тивного мероприятия. Лишает его глубинного смысла 
и превращает в дешевое шоу, которое «с пивом потянет». 
Не нравится мне такая история.

НИКИТА
КАМЗИН
КОРРЕСПОНДЕНТ

ЗА

НИКИТА
МИРОНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ПРОТИВ

ВСЕГО МОЛОДЕЖИ ОТ 15 ДО 24 ЛЕТ, млн ИЗ НИХ НЕ РАБОТАЮТ И НЕ УЧАТСЯ, тысяч

МОЛОДЕЖЬ В ВОЗРАСТЕ ОТ 15 ДО 24 ЛЕТ, КОТОРАЯ НЕ РАБОТАЕТ И НЕ УЧИТСЯ, по уровню образования, тысяч
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точка Сегодня точку в номере ставит четырехкратный олимпийский чемпион, российский гимнаст Алексей Немов. На воркаут-площадке в «Лужниках» спортсмен провел 
открытую зарядку для всех поклонников активного образа жизни. И если на первых порах гостям было куда любопытнее снимать звезду мировых соревнований 
на камеры, то уже к середине урока москвичи вошли в ритм тренировки. Поспеть за быстрым темпом Немова удалось далеко не каждому, ведь подготовка профессио-
нала на олимпийском уровне. Но оттого лишь больший стимул к дальнейшим занятиям спортом! Новичкам на заметку: по словам гимнаста, приседания, подтяги-
вания и другие базовые нагрузки в ежедневном формате лучше всего помогают сохранить здоровье и поддержать отличное самочувствие.

Только баба Люба 
понимает меня

Рекламный билборд у обочины Третьего транспорт-
ного кольца призывал: «Добавь бабушку в друзья». 
Честно говоря, цепануло: раз так, то кем же бабуш-
ка раньше была? Потом уже дошло: оператор сото-

вой связи таким образом и свои сервисы рекламирует, 
и то, что бабушки теперь — ого-го! Шарят в гаджетах 
и приложениях. И все такое...
Менталитет моего поколения, выросшего на ином вос-
приятии бабушек...
Для меня моя бабушка Люба была самым лучшим другом 
на протяжении почти 30 лет. Ни один из моих нынешних 
друзей таким стажем похвалиться не может. Когда я поя-
вился на свет, бабушке было 60. Она работала ветерина-
ром, всю жизнь провела в седле, курила «Герцеговину», 
была маленькой и жилистой старушкой. Когда в крохот-
ной двушке на Азовской 
появился я, бабушка одно-
моментно бросила курить, 
посвятив мне все свое 
время. Секция плавания 
в Лужниках, кружок во 
Дворце пионеров — пока 
не подрос, моим вечным 
попутчиком была бабушка.
Увы: моя мама не могла 
себе позволить роскошь 
быть домохозяйкой. В те годы это вообще было уделом не-
многих. Она служила в театральном оркестре — в будни 
спектакли вечерние, в выходные — дневные. Папа же в по-
исках нефти и газа для страны, пока позволяло здоровье, не 
вылезал из командировок. Я не могу пожаловаться на от-
сутствие родительского внимания, но все же бабушку я ви-
дел чаще — каждый день и в любое время.
Она читала мне книжки, потакала моим гастрономиче-
ским капризам, мазала ссадины йодом. У нее можно было 
на раз выпросить 19 ко пеек на мороженое, а в ее шкафу  
были спрятаны пакетики с конфетами «Маска».
Когда подрос, бабушке можно было пожаловаться на не-
справедливость этого мира и родителей. К этому времени 
я уже сам делал уроки, да и в чтении преуспел, и бабушка 
была просто другом.
Ее уже очень давно нет рядом. Она умерла так же стреми-
тельно, как жила, не доставив никому никаких хлопот 
с похоронами. Она была первым человеком, которого 
я проводил в последний путь.
Была весна, солнце вперемежку с дождем. Я шел с кладби-
ща, подняв глаза к небу, и очень радовался, что капли до-
ждя на лице скрывают слезы. 20 лет прошло, а все щиплет 
в носу, когда вспоминаю тот день.
...У раннего Юрия Лозы есть песня «Баба Люба». Мол, 
«только баба Люба понимает меня». Так вот это про нее, 
про мою бабушку.
И вопрос о друзьях не стоит. Или это только мне так по-
везло?

ДМИТРИЙ
СЕМЕНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

связь поколений

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

День рождения
легенды  

Сегодня легендарному ста-
диону «Лужники» исполня-
ется 62 года. 

Огромную чашу, раскинувшу-
юся неподалеку от берега Мо-
сквы-реки, видел практически 
каждый, кто бывал в столице. 
Величавый стадион, окружен-
ный громадным парком, стал 
визитной карточкой города. 
Несмотря на масштабы работ, 
от принятия решения о строи-
тельстве большого стадиона 
в Хамовниках до его открытия 
прошло всего 450 дней — не-
вероятная скорость для столь 
сложного и глобального соору-
жения. С тех пор «Лужники» 
неоднократно меняли облик. 
Эта арена стала свидетельни-
цей грандиозных событий 
в истории страны. 
— Здесь со слезами на глазах 
провожали олимпийского 
мишку в 1980 году, — расска-
зывает историк Виктор Заи-
ченко. — Или поднимали руки 
вверх под неповторимый го-
лос Виктора Цоя на последнем 
концерте группы «Кино» 
в 1990 году. Но главные собы-
тия связаны с футболом. 
После того как Россия получи-
ла право на чемпионат мира, 
стадион «Лужники» получил 

право на новую жизнь. Работа 
по реконструкции стадиона 
закипела в 2014 году. Теперь 
это чисто футбольный стади-
он, без беговых дорожек, из-за 
которых поле было очень дале-
ко от трибун. На баталии луч-
ших футболистов здесь теперь 
может посмотреть 81 тысяча 
зрителей — это самый боль-
шой стадион страны.  
Первый матч после большой 
реконструкции состоялся 
11 ноября 2017 года. Сборная 
России вышла на поле в това-
рищеской встрече с Аргенти-
ной во главе с одним из лучших 
футболистов современно-
сти — Лионелем Месси. И об-
новленная арена поразила во-
ображение зрителей.
Совсем недавно — на чемпио-
нате мира — «Лужникам» вы-
пала честь принять семь игр, 
в том числе Матч открытия 
и финал турнира. На всех пое-
динках футболистов — пол-
ный аншлаг. Иностранные фа-
наты были в восторге не толь-
ко от игры, но и от удобства 
стадиона. И теперь можно го-
ворить о том, что свой 
62-й день рождения «Лужни-
ки» встречают во всей красе. 
НИКИТА КАМЗИН
n.kamzin@vm.ru

Выставка
Старинная японская 
фотография и гравюра

Кропоткинская
Ул. Остоженка, 16
Мультимедиа Арт Музей
До 2 сентября
Более чем за 20 лет своего 
существования музей собрал 
значительную коллекцию япон-
ской раскрашенной фотографии 
эпохи Мейдзи (1868–1912). 
Раскрашенная фотография — 
это особое явление, которое 
стоит на пересечении не-
скольких традиций: европей-
ской фотографии и японских 
традиционных видов искусства. 
Полную и разнообразную карти-
ну выставки позволяет создать 
большой комплекс из более 
чем ста фотографий.

Концерт
Антонио Вивальди. 
Времена года. 
Денис Гасанов 
и Игорь Гольденберг

Охотный Ряд
Вознесенский пер., 8/5
Англиканская церковь святого 
Андрея
5 августа, 19:00
Содержание цикла «Времена 
года» намного богаче, чем про-
сто музыкальное описание при-
родных изменений. Вивальди 
сумел мастерски изобразить 
грозу, журчание ручьев, шелест 
деревьев, пыльный знойный 
ветер... 
Во «Временах года» гени-
альным образом отражены 
настроение и чувство каждого 
месяца в году. 

развлекательная 
афиша

Лекция
Супернавык: 
коммуникабельность

Площадь Гагарина
Ул. Орджоникидзе, 11, стр. 11
БрейнМания
2 августа, 19:00
Легкость и открытость в обще-
нии, умение с любым найти 
общий язык — что делать, если 
этих качеств нет и общение 
вызывает сплошные проблемы? 
Неловкость, ими вызванная, 
приводит к тому, что препят-
ствие растет и круг замыкается.
Одним из самых больших заб-
луждений в общении является 
убеждение, что оно начинается 
с умения поддерживать раз-
говор. 
Однако общение — процесс 
более глубокий, и умение 

понимать всю его специфику 
быстрее разовьет коммуника-
бельность, чем работа над под-
держанием разговора.

Вебинар
Инвестирование 
на рынке криптовалют: 
взгляд юриста
www.cliff .ru
2 августа, 11:00
Вы не раз слышали, что регули-
рования на рынке криптовалют 
нет, а короткие высказывания 
уполномоченных органов 
по этому поводу не имеют суще-
ственного правового значения? 
Юристы детально разобрались 
в этом вопросе и готовы по-
делиться знаниями по поводу 
статуса и сделок, связанных 
с криптовалютами.

деловая афиша

Товар, купленный 
в кредит, можно 
вернуть без штрафа. 
И как вам?

НАДЕЖДА ГОЛОВКОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСКОВСКОГО 
ОБЩЕСТВА ЗАЩИТЫ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

Безусловно, в законе о правах 
потребителей говорится 
о том, что от товара человек 
может отказаться в течение 
14 дней. Это если товар не по-
дошел, разонравился и так да-
лее. Если товар приобретался 
в кредит, то на это норма не 
распространялась. Проще го-
воря, человек просто «попа-
дал» на проценты по кредиту. 
То, что эта норма будет рас-
пространяться на приобре-
тенные в кредит товары, — 
правильно. Это ведет к едино-

образию применения закона 
о защите прав потребителя и 
не делает никаких исключе-
ний и изъятий из него. 

НИКИТА ВОКИН
ЮРИСТ

Кредитным организациям эта 
инициатива навредить не мо-
жет. Более того, некоторые 
банки уже добровольно следу-
ют той идее, которую хотят 
внедрить на законодательном 
уровне. 
Нужно помнить, что, помимо 
самого кредита, получатель 
должен заплатить определен-
ные страховые взносы. Дан-

Депутаты Госдумы предлагают принять законопроект, согласно которому потребитель в случае приобретения то-
вара или услуги в кредит сможет в течение 14 дней расторгнуть договор без штрафа. В настоящее время у людей 
возникают сложности с возвратом товара, приобретенного на заемные у банка средства.

вопрос дня ный закон должен отрегули-
ровать этот вопрос, и эти 
деньги тоже будут возвращать 
в случае отказа от кредита в 
течение двух недель. Это хо-
роший законопроект, кото-
рый должен помочь потреби-
телям. Как правило, вопросы 
возврата денег решаются на-
прямую с магазинами. Обыч-
ное написание претензии ре-
шает все вопросы, потому что 
банкам не выгодно этим зани-
маться. Им проще найти но-
вых клиентов, чем тратить 
свое время.

ИГОРЬ КОСТИКОВ
ДОКТОР ЭКОНОМИЧЕСКИХ НАУК, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СОВЕТА 
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ СОЮЗ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 
ФИНАНСОВЫХ УСЛУГ

На мой взгляд, шансы на при-
нятие данного законопроекта 
очень высоки. Мы все пре-
красно знаем, что изначально 
проценты нам кажутся нуле-
выми. А после того, как мы 
пришли домой и начали счи-
тать, иногда оказывается, что 
эти вещи золотые. Безуслов-
но, потребитель должен 
иметь свои права и по товару, 
и по кредиту, связанному 
с ним. Это улучшает потреби-

тельскую позицию, поэтому 
смысл в этой инициативе 
есть. Банки вряд ли будут ока-
зывать серьезное сопротивле-
ние, потому что их потреби-
тельский портфель растет. 
Скорее инициатива не понра-
вится компаниям, которые за-
нимаются непосредственно 
продажей товаров и услуг. 
Они, как правило, считают, 
что клиенты злоупотребляют 
правами, хотя статистика го-
ворит об обратном. 
Фирмам и производителям 
это невыгодно, потому что 
возвраты товаров грозят сни-
жением продаж.

НИКОЛАЙ СОКОЛОВ
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ, ВЛАДЕЛЕЦ 
МАГАЗИНА 

Я опасаюсь подобных инициа-
тив. Мы, продавцы, просто 
продаем товар и предлагаем 
клиентам различные вариан-
ты, как за него расплатиться, 
в том числе и с помощью кре-
дита. А если закон примут, ко-
личество желающих сдать то-
вар увеличится. Это сулит нам 
проблемы. 

Ресторан 
под небесами
В этот день газета живописа-
ла, какие объекты скоро поя-
вятся в городе. В 1939 году 
номер вышел накануне от-
крытия Всесоюзной сельско-
хозяйственной выставки 
(впоследствии — Выставка 
достижений народного хо-
зяйства). Заметка сохранила 
для истории облик некото-
рых павильонов, не дошед-
ших до наших дней. 
А 24 года спустя «Вечерка» 
изображала, какой потреби-
тельский оазис откроют 
на Ленинском проспекте. 
«Подумаешь — торговый 
центр с фудкортом!» — по-
жмет плечами наш избало-
ванный современник. 
Но для 1963 года это была 
настоящая выставка дости-
жений — достижений город-
ского хозяйства. 

Фонтаны и каскады
«Торжественный митинг со-
стоится на площади Колхозов 
перед зданием Главного пави-
льона. В момент объявления 
об открытии выставки… взо-
вьется флаг и будут пущены 
многочисленные фонтаны. 
<…> Ленты на остальных 
51 павильонах... будут также 
разрезаны после окончания 
митинга, причем этот акт вы-
полнят прибывшие на откры-
тие <…> передовики сель-
ского хозяйства <…> Вчера 

ночью проходили окончатель-
ные испытания грандиозного 
каскада, ниспадающего с Куй-
бышевской плотины, изобра-
женной на фасаде павильона 
«Поволжье» (ныне — «Ра дио-
электроника и  связь». — 
«ВМ»). Широкие водяные 
уступы, занимающие 8 ступе-
ней, подаются с помощью 
16-дюймового насоса». 

Продавцов — выше крыши 
«Вчера в Московском совете 
во время знакомства Н. С. Хру-
щева с планами строитель-
ства и реконструкции столи-
цы зашел разговор о торговом 
здании у Октябрьской площа-
ди <…> Весь первый этаж его 
зай мет магазин «Гастроном», 
самый большой и современ-
ный в столице. В магазине бу-
дет 200 рабочих мест, тогда 
как Гастроном № 1 на улице 
Горького (Тверской. — «ВМ») 
имеет всего 90 рабочих мест. 
Второй, третий и четвертый 
этажи здания отводятся под 
ресторан. Посетители его 
смогут также располагаться 
и на его плоской крыше. Этот 
ресторан могут одновремен-
но посетить полторы тысячи 
человек. Для сравнения ска-
жем, что вместимость ресто-
рана «Москва» 1200 человек».

Подготовила 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

«Вечерняя Москва» в честь 
95-летия газеты открыла 
рубрику «О чем писала «Ве-
черка». Она уже выходит 
в нашем вечернем выпуске 
по четвергам. Теперь и в утреннем номере мы каждый 
вторник и каждую пятницу будем вспоминать самые ин-
тересные новости, которые волновали наших читателей 
ровно в этот день... много лет назад. 

Размещение рекламы
(499) 557-04-04

Коллекционирование

Животные и растения

Юридические услуги

РЕКЛАМАЧастности

 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

 ● Ветритуал. Т. (495) 772-34-72

 ● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физ-
лиц. Т. (499) 409-91-42

 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63
«Вечерка» от 31 июля 1963 года. Хрущеву показывают 
проекты строительства и реконструкции столицы  

Подготовили КИРИЛЛ БОРИСКИН, 
НИКИТА КАМЗИН edit@vm.ru

«Вечерка» от 31 июля 1963 года. Хрущеву показывают 

11 мая 2018 года. Вид на стадион «Лужники» с высоты 
птичьего полета
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