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ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ
ТВ

ПЕРСОНА НАДО ПОНИМАТЬ НЕДЕЛЯ МЭРА

НИКИТА СИМОНЯН 
КАКОЙ ФУТБОЛ 
ПОКАЗАЛ ЧМ2022 c. 28

ГОСПОДА ВРАЛИ  
ЗАПАД ОБМАНУЛ
ДОНБАСС c. 8

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
ОТМЕТИЛИ ЛУЧШИХ
РЕСТАВРАТОРОВ c. 4

 Акция 
 «Свяжи носки 
 солдату» 
 завершилась. 
 Около 1000 пар 
 собрали 
 для наших 
 бойцов читатели 
 «Вечерки». 
 Кто нес 
 фабричные, 
 кто вязал сам. 
 Главное, 
 чтобы ребятам 
 было тепло 

Наш читатель Андрей 
Борисович Смирнов привез 
сто пар носков, рюкзак 
и зимний камуфляж. 
И просил передать: «Сынки, 
возвращайтесь целыми 
и с Победой»

ДЕРЖИТЕСЬ, 
РЕБЯТУШКИ! 
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В Москве открылись елочные базары. 2023-й приближа-
ется к нам на всех скоростях, то пугая снегопадами, то 
удивляя оттепелями, то стращая морозами. Впро-
чем, когда было иначе? Наше восприятие погоды 

работает по формуле «никогда такого не было, и вот 
опять…» Да и ну ее, погоду. Не в ней счастье. 
Елочный базар — это входные врата в праздник, даря-
щий либо чудо, либо надежду на него. И жизнь ново-
годней ели — всегда триумф и всегда немного притча. 
Иногда — грустная. Иногда, все чаще, кстати, назида-
тельно-мудрая. За последние годы человек десять из мо-
их знакомых, а то и больше, так ухаживали за своей ново-
годней красавицей, что она дала корни и была высажена по 
весне на даче или в лесу. Одну такую красотку мои соседи 
посадили на опушке, сняв с нее не весь «дождик». Сейчас она 
уже подросла и хвалится украшением даже летом, вызывая 
улыбку. Я помню, это был хороший Новый год — с мягкими 
пушистыми хлопьями снега; мы встречали его на даче, вместе, 
пили ночью шампанское и говорили о хорошем. И наша елочка 
растет и живет — как все, что несет добро и им освящено. 

В детстве игрушки на елке — это символы наших надежд. Помните? До 
верхних ветвей еще не дотянуться, но кто-то из взрослых непременно 
поднимет тебя повыше, и — вот он, доверенный тебе шарик, уже сияет 
под самой вершинкой. А потом, позже, все почти так же. Только каждый 
шар — уже некое воспоминание, ценность которого растет с годами. Обряд 
облачения ели в ее праздничный наряд у меня, например, затягивается на 
часы. Вот эту игрушку — кисть винограда из ярко-оранжевых шариков — 
подарила когда-то мама. А эти игрушки передала свекровь, сохранившая 
даже тонкий, огромный старинный шар, что украшал елку в ее детстве. 
Эти звездочки были куплены в пору беззаветного счастья, а серебристые 
олени — в момент отчаяния; ожерелье из рубиновых бусин — когда дочь 
пошла в первый класс, а эта гирлянда — в год рождения сына… 
Хорошо, что они сохранились — все. И стеклянный заяц на прищепке, 
с черной мордочкой, жертва близости к коротнувшим китайским «бусам», 
мой добрый ушастый друг в синих шароварах, немало повидавший на сво-

ем веку. Кстати, это твой год, дружок. Ты уж не подведи! 
…Изумрудные, зелено-голубые, с иголочками округлыми 
или плоскими, высоченные и приземистые, роскошные 
и скромные елки скоро придут в наши дома и проводят са-
мый, наверное, непростой год не из прошлого — из нашего 
настоящего. Праздник в этом году не будет шуметь так, как 
обычно, он подождет нужного часа. Но за несколько минут 
до полуночи, будь вы даже законченным скептиком, попро-
сите вашу зеленую красавицу, королеву новогодней ночи, 
о чуде. Правда, стопроцентно проверено — сбываются же-
лания и чудеса, когда просишь о них не для себя. Но сбудутся 
и ваши мечты, ведь кто-то непременно попросит об этом. 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Запускать петарды во дворах жилых домов нельзя: велик риск 
возгорания балконов и квартир в случае, если окна их открыты

Москвы об администра-
тивных правонарушениях. 
За нарушение Закона о ти-
шине в Москве гражданам 
грозит штраф от 1 до 2 тысяч 
рублей, должностным ли-
цам — от 4 до 8 тысяч, а юр-
лицам — от 40 до 80 тысяч. 

Как пояснил эксперт, если 
у вас во дворе в ночное время 
запускают фейерверки, вы 
можете звонить в полицию.
— Любителей пошуметь 
должны оштрафовать не 
только за петарды, но и по 
статье 20.21 КоАП Рос-
сии — за появление в обще-
ственном месте в нетрезвом 
виде. Ведь после 23 часов, 

я уверен, все «пускатели са-
лютов» точно уже подшофе. 
Их ждет штраф в размере от 
500 до 1500 рублей или ад-
министративный арест на 
срок до 15 суток, — пояснил 
Сергей Рязанцев.
При этом вечером, до 23 ча-
сов, пускать салюты все-
таки можно. Но — не во 
дворах, откуда петарды мо-
гут прилететь в окна или на 
балконы, а на специальных 
площадках.
— В разных районах города 
власти определят площад-
ки для запуска бытовой 
пиротехники, — пояснил 
Александр Бобров. — Опре-
делять место будет специ-
альная комиссия.
В прошлые годы число по-
добных площадок превы-
шало 90. Сколько их будет 
в нынешнем году — скоро 
выяснится. 
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

Наряжая елку, 
ожидаем чуда 
МНЕНИЕ Ольга Кузьмина nedelya@vm.ru

ПРАВИЛА

Новогодние празд-
ники в нынешнем 
году будут скром-
ными. Да, Москву 

украсили иллюминацией 
и декоративными конструк-
циями, но ни городских 
праздников, ни салюта ре-
шили не проводить. Все сэко-
номленные и заработанные 
на праздновании Нового го-
да средства планируется на-
править на поддержку СВО. 
Отказаться от салютов в но-
вогоднюю ночь нужно и са-
мим москвичам. Замначаль-
ника столичного управле-
ния МЧС Алек-
с а н д р  Б о б р о в 
напомнил: 
— Запуск фейер-
верков в городе 
у нас разрешается 
только в опреде-
ленное время — 
с 7 до 23 часов. 
Здесь речь идет уже о Законе 
о тишине, — сказал он.
Юрист Московской колле-
гии адвокатов Сергей Рязан-
цев подтвердил:
— Время, когда можно или 
нельзя шуметь, прописано 
в законе «О соблюдении 
покоя граждан и тишины 
в ночное время в городе 
Москве» и Кодексе города 

Нарушение Закона 
о тишине грозит 
штрафом в размере 
до двух тысяч рублей 

О новом способе жульниче-
ства рассказал руководи-
тель департамента по про-
тиводействию мошенниче-
ству крупной ИТ-компании 
Алексей Сизов. 

Суть обмана до-
вольно проста. 
Человек заказал 
в  банке новую 

карту и ожидает курьер-
скую доставку. 
— После получения карты 
через 10–15 минут ему по-

ступает звонок: звонит яко-
бы представитель банка, 
чтобы активировать только 
что полученную карту, — 
рассказал Сизов. — На пер-
вый взгляд, в разговоре зву-
чат логичные и ожидаемые 
от сотрудника банка вопро-
сы, и мало кто из обычных 
граждан сразу поймет, что 
звонит злоумышленник.
Именно в таких ситуациях, 
когда бдительность притуп-
ляется, человек наиболее 
уязвим, добавил эксперт. Для оплаты покупок в интернете можно завести отдельную карту

БЕЗОПАСНОСТЬ Мошенники охотятся за горожанами, только-только получившими новую банковскую карту 

— И в самих банках, и в служ-
бах доставки всегда найдутся 
люди, готовые «слить» дан-
ные о клиентах мошенни-
кам, — пояснил эксперт по 
кибербезопасности Сергей 
Муренко. — Кто бы вам ни 
звонил, кем бы ни пред-
ставлялся, никогда не со-
общайте ПИН-код, а также 
CVC или CVV-коды, которые 
содержатся на обратной 
стороне карты. Если у вас 
есть вопросы, следует само-
му позвонить в службу под-

держки клиентов — ее теле-
фон обычно указан на карте 
банка. Также номер можно 
найти в интернете. 
По словам эксперта, сегодня 
практически любой звонок 
«из банка» — это либо от-
кровенное мошенничество, 
либо попытка продать вам 
какой-то банковский про-
дукт, который в абсолют-
ном большинстве случаев 
просто не нужен.
Борис Орлов
nedelya@vm.ru

приближа-
адами, то 
Впро-

годы 
от 
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а по 
седи 
с она 
ывая 
кими 
месте, 
елочка 
о. 

ВСТРЕТИМ ПРАЗДНИК 
БЕЗ ЛИШНЕГО ШУМА 
На праздновании Нового 
года в парках Москвы небу-
дут проводиться запуски 
фейерверков и салютов. Са-
мих жителей столицы вла-
сти просят не приносить ту-
да собственную пиротехни-
ку. Такое заявление рас-
пространила пресс-служба 
Комплекса городского хо-
зяйства. Также в городе 
небудут проводить мас-
штабные мероприятия 
послучаю Нового года. 
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ФОТО НЕДЕЛИ
17 декабря, суббота
Пока одни ругают зиму с ее морозами, другие шум-
но радуются открытию купального сезона. Это лю-
бители зимнего плавания из Клуба моржей Сере-
бряного Бора. Если и вы решите последовать их 
примеру, для начала проверьте сердечно-сосуди-
стую систему и подружитесь с холодными облива-
ниями, а уж затем погружайтесь в ледяные купели. 

2

ЛЬГОТНУЮ ИПОТЕКУ ПРОДЛИЛИ 
Льготную ипотеку на новостройки 
продлят до 1 июля 2024 года, но ставку 
поднимут до восьми процентов. Прези-
дент России Владимир Путин заявил, 
что эту программу будут постепенно 
сворачивать, но расширят доступ к се-
мейной ипотеке под шесть процен-
тов — она станет основным инстру-
ментом. Планируется, что в следующем 
году ее распространят на семьи, в кото-
рых два ребенка не достигли 18 лет.

ТЕХОСМОТРУ ПОДКРУТИЛИ ЦЕНЫ
Стоимость техосмотра легковушек 
с начала следующего года увеличится 
в среднем на 57 процентов. В большин-
стве регионов страны тариф поднимут 
до 913 рублей — это минимально раз-
решенная цена, установленная ФАС. 
Точные новые тарифы региональные 
власти должны будут утвердить 1 янва-
ря. С декабря техосмотр для физлиц, 
владельцев легковушек и мотоциклов, 
стал добровольным. Но согласно зако-
ну он остается обязательным в том слу-
чае, если транспортное средство стар-
ше четырех лет и его нужно поставить 
на учет или зарегистрировать смену 
владельца. Также техосмотр нужно де-
лать при изменении конструкции или 
замене основных агрегатов.

ПОРТАЛ В ЗНАНИЯ
Российский портал «Знания», аналог 
«Википедии», планируют запустить 
в начале 2023 года. Глава Минцифры 
Максут Шадаев рассказал, что портал 

Москвичка Катя 
Щитова пришла 
на «елочный 
базар», чтобы вы-
брать новогоднее 
деревце и хвойные 
веточки (1). В не-
которых регионах 
со следующего 
года за техосмотр 
придется платить 
больше (2)

ГЛАВНОЕ

базируется на основе актуализирован-
ных материалов большой российской 
энциклопедии. В цифровой энцикло-
педии уже размещено больше 100 ты-
сяч статей.

МАКСИМУМ ВЫПЛАТ
В новом году максимальная сумма 
выплат по больничному листу для 
работников с восьмилетним ста-
жем и более составит 2736,99 рубля 
за день и 84 846,69 рубля за месяц. 
Максимум, который можно будет по-
лучить по беременности и родам за 
140 дней для работающих женщин, 
составит 383 178,60 рубля (если роды 
протекали без осложнений), а макси-
мальная сумма ежемесячного посо-
бия по уходу за ребенком будет равна 

33 281,80 руб ля, сообщили в Мин-
труде. Со следующего года на опла-
чиваемый больничный смогут рас-
считывать и россияне, работающие 
по гражданско-правовым договорам, 
договорам авторского заказа. Такие 
сотрудники будут получать и выплаты 
в связи с беременностью и родами, по 
уходу за ребенком до 1,5  года.

ПЕРЕОБУЧИТЬСЯ БУДЬ ГОТОВ 
В России еще на два года продлили про-
граммы бесплатного переобучения для 
граждан. В постановлении, которое 
утвердило правительство, говорится, 
что получить дополнительное профес-
сиональное образование смогут безра-
ботные, сотрудники, находящиеся под 
риском увольнения, отдельные катего-

рии граждан в возрасте до 35 лет, люди 
старше 50 лет, женщины с маленькими 
детьми, а также беженцы с Украины. 
Записаться на какую-то из программ 
можно через портал «Работа России».

КУПИМ И УКРАСИМ
В Москве открылись елочные базары. 
В этом году там продают ели из Перм-
ского края, Башкирии и импортные 
пихты. Также можно будет купить сосну 
и лапник. Отечественная ель в этом го-
ду стоит в среднем 1–1,3 тысячи рублей 
за погонный метр, а сосна — 1,2–1,6 ты-
сячи рублей за погонный метр, импорт-
ная пихта — от 5,5 тысячи рублей за по-
гонный метр.
Вера Голубкина
nedelya@vm.ru
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Осмотр нового 
центра амбула-
торной онкопо-
мощи и участие 

в форуме «Моя поликлини-
ка», открытие дворца брако-
сочетания «Южное Бутово» 
и центров московского дол-
голетия, награждение побе-
дителей конкурса «Москов-
ская реставрация», а также 
технический пуск участка 
метро «Каховская — Кашир-
ская» — такой была рабочая 
неделя мэра Москвы Сергея 
Собянина.

Высокая планка
Крупнейший в Москве 
центр онкопомощи 

многопрофильного стацио-
нара «Коммунарка» начнет 
принимать пациентов с 26 

декабря. За одну смену его 
врачи смогут проконсульти-
ровать 470 человек.
— Здесь будут основные 
профильные специалисты: 
онкологи, маммологи, хи-
миотерапевты, гематологи 
и другие, — рассказал глава 
города. — Заработают днев-
ной стационар, отделение 
лучевой диагностики и опе-
рационная.
Власти столицы закупили 
для центра высококлассную 
технику, в том числе аппа-
раты УЗИ, МРТ и оборудо-
вание для эндоскопии.
— В течение двух лет плани-
руем закончить строитель-
ство новых онкоцентров 
и реконструкцию действу-
ющих, — сообщил Сергей 
Собянин. — Обеспечим 
одинаково высокий уровень 
помощи.
Обновляют в Москве и поли-
клиники — ключевое звено 
в системе здравоохранения. 
По статистике, жители сто-

лицы в среднем обращают-
ся в поликлиники по восемь 
раз в год. Итоги внедрения 
московского стандарта ам-
булаторной помощи обсу-
дили на форуме «Моя поли-
клиника».
Помимо терапевтов, паци-
ентов принимают врачи 
самых востребованных 
специальностей. Медики 
в своей работе используют 
цифровые сервисы. Также 
искусственный интеллект 
помогает установить диа-
гноз и назначить лечение.

Два в одном
В районе Южное Буто-
во заработал новый 

дворец бракосочетания. 
Здесь можно зарегистриро-
вать брак и отметить юби-
лей совместной жизни, как 
это сделали Александра 
и Михаил Костюкины, кото-
рые прожили вместе 50 лет. 
С золотой свадьбой их по-

здравили мэр, сотрудники 
дворца и друзья из центра 
«Московское долголетие. 
Щербинка».
— Этот центр тоже переехал 
в новый дворец, где займет 
первый и второй этажи, — 
у т о ч н и л  С е р г е й  С о б я -
нин. — Посетители смогут 
собираться в уютных гости-
ных, заниматься гимнасти-
кой, танцами и рукоделием 
в творческих мастерских.
Одновременно в разных 
районах города заработали 
еще девять центров москов-
ского долголетия.

Награды
В этом году в конкурсе 
«Московская реставра-

ция» победили 37 специали-
стов и организаций, вернув-
шие исторический облик 28 
памятникам столицы. Среди 
них: павильон «Физика» на 
ВДНХ, дом купцов Сушки-
ных — Кеворкова и церковь 

Воскресения Словущего на 
Успенском Вражке.
— Профессионализм и ма-
стерство реставраторов 
оценивали не только экс-
перты, но и москвичи, кото-
рые приняли участие в тра-
диционном голосовании на 
портале проекта «Активный 
гражданин», — подчеркнул 
Сергей Собянин.

Участок кольца
Реконструкция трех 
станций бывшей Ка-

ховской линии метро завер-
шена. Теперь они войдут 
в состав Большого кольца.
— До реконструкции Ка-
ховская линия была мало 
востребована. На ветке ра-
ботали укороченные поез-
да с интервалом движения 
в пять минут, — напомнил 
Собянин. — После того как 
линия войдет в состав БКЛ, 
интервал сократится до по-
лутора минут.

16 декабря 2022 
года. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
открыл центр 
«Московское долго-
летие. Щербинка» 
и пообщался с его 
первыми посети-
телями (1). Студия 
изобразительного 
искусства в новом 
центре московского 
долголетия (2)

ПРИХОДИТЕ 
К НАМ, МЫ 
ВАМ РАДЫ

рублей в месяц — 
таким будет в Москве 
минимальный размер 
пенсии с городской 
доплатой с 1 января. 
Также власти столицы 
увеличат на 10 про-
центов социальные 
выплаты много-
детным и малообес-
печенным семьям, 
ветеранам, сиротам 
и другим льготным 
категориям. 

23313
ЦИФРАНЕДЕЛЯ МЭРА

Зима в этом году настоя-
щая. В середине декабря 
уже большие сугробы. Все 
службы работают в плано-
вом порядке. Коммуналь-
щики в первую очередь рас-
чищают проезжую часть, 
подходы к остановкам 
и станциям метро.

■
В 2020 году мы заключили 
первый в России договор 
по программе комплексно-
го развития территорий. 
Пилотным проектом стала 
реорганизация бывшей 
промзоны «Октябрьское по-
ле». Сейчас на месте старых 
производственных объек-
тов активно растут жилые 
кварталы со всей необходи-
мой инфраструктурой.

■
Станцией «Беговая» перво-
го Московского централь-
ного диаметра ежедневно 
пользуются порядка 20 ты-
сяч пассажиров. В будущем 
она станет частью транспор-
тно-пересадочного узла 
для двух диаметров.

■
Во всех районах столицы 
открыты пункты «Москва 
помогает» по сбору ново-
годних подарков для жите-
лей новых территорий Рос-
сии, а также для участников 
специальной военной опе-
рации. Собрали уже больше 
21 тысячи таких подарков.

■
Ученики московских школ 
завоевали две золотые ме-
дали на Международной 
естественно-научной олим-
пиаде юниоров. Поздрав-
ляю Михаила Петрова 
из школы № 1574 и Максима 
Чайку из комплекса «Воро-
бьевы горы»! 

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

Наталья 
Тростьянская
nedelya@vm.ru
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ЛЮБЛИНО
Более тысячи юных мо-
сквичей, проживаю-

щих в районе Люблино, 
к Новому году получили чу-
десный подарок — совре-
менное здание школы. По 
словам главы Департамента 
градостроительной полити-
ки Сергея Левкина, в учеб-
ном заведении есть все для 
успешного освоения науч-
ных знаний. Кроме специа-
лизированных учебных по-
мещений здесь размести-
лись многофункциональ-
ный библиотечный центр, 
студии для дополнительно-
го образования, спортивные 
и гимнастический залы, ИТ-
полигон и кабинет для заня-
тий музыкой и живописью. 

МИТИНО
После реконструкции 
на Митинской улице 

открылся физкультурно-оз-
доровительный комплекс. 
На обновленной площади 
оборудован зал с силовыми 
тренажерами и стойками 
фитнес-инструкторов. Здесь 
также расположены два мас-
сажных кабинета, кардиозо-
на, рассчитанная на 25 чело-
век, бассейн с помещения-
ми для тренеров и медицин-
ский кабинет. 

ТИНАО
Первый детский сад, 
построенный по сто-

личной программе стимули-
рования создания мест при-
ложения труда, готов при-
нять 275 малышей в поселе-
нии Рязановское в ТиНАО. 
Для каждой группы в до-
школьном учреж дении 
предусмотрен блок помеще-
ний с игровой, спальней, 
буфетом и раздевалкой. Так-
же в здании расположены 
помещения для кружковых 
занятий, музыкальный 
и физкультурный залы и ме-
дицинский блок. На терри-
тории обустроены прогулоч-
ные площадки. Объект воз-
веден в составе квартала 
«Алхимово», застройщик 
которого, согласно соглаше-

нию с Комплексом экономи-
ческой политики и имуще-
ственно-земельных отноше-
ний, также построит школу. 
В учреждениях будет созда-
но 178 рабочих мест, 50 из 
которых — в детском саду.

ЮЖНОПОРТОВЫЙ
Креативно подошли 
к созданию детских 

площадок на Сосинской ули-
це. По задумке дизайнеров 
на сосновой опушке предпо-
лагается высадить более по-
лутора тысяч хвойных дере-
вьев и кустарников. Хвойни-
ки выделяют эфирные мас-
ла, поглощают пыль и шум, 
приостанавливают размно-
жение бактерий, что благо-
творно влияет на подраста-
ющий организм. По словам 
главного архитектора Мо-
сквы Сергея Кузнецова, 
в проекте предусмотрены 

две детские площадки, одна 
из которых разработана для 
малышей до пяти лет с бе-
седкой с бизибордом, 
тоннелем и грифель-
ной доской. Вторая 
площадка ориенти-
рована на детей стар-
ше пяти лет. Ее основ-
ным элементом ста-
нет пятиугольная баш-
ня с горкой на рельефе. 

СОЛНЦЕВО
Для жителей семи 
многоквартирных 

домов на улице Авиаторов 
в рамках программы «Мой 
район» обустроили зону 
для активного отдыха. Спе-
циалисты привели в поря-
док спортивную зону, раз-
делив ее на три простран-
ства. На фитнес-площадке 
расположили уличные 
тренажеры, степперы, 
тарзанку и столы для 
пинг-понга. Универсаль-

ная площадка предназначе-
на для игры в волейбол, ба-
скетбол и футбол. На всех 
локациях заменили устарев-
шее покрытие на современ-
ное травмобезопасное.

НАГАТИНО
САДОВНИКИ

В увлекательное зим-
нее путешествие мо-

сквичей зовет музей-запо-
ведник «Коломенское». Вы-
ставки и экскурсии, лыжи, 
коньки и тюбинги — здесь 
ждут горожан любого воз-
раста. Во дворце царя Алек-
сея Михайловича открыты 
праздничные выставки. Экс-
позиция «Елки нашего дет-
ства» рассказывает, как 
праздновали Новый год 
в XIX и XX веках. Полюбо-
ваться заснеженными сада-
ми, прокатившись в конных 
санях, можно на экскурсии 
«Зима за морозы, а мужик за 
праздники». Для активного 
отдыха в Коломенском от-
крыты два склона для ката-
ния на тюбингах. Лыжные 
прогулки здесь можно 
совместить с впечат-
лениями от зимней 
красоты музея-
заповедника. 

А на Ярмарочной площади 
при благоприятных погод-
ных условиях открывается 
каток.

БРАТЕЕВО
Шмелевский мост, рас-
положенный на юге 

столицы в районе Братеево, 
отремонтируют. При этом 
«связующая дорожная нить» 
продолжит работать двумя 
полосами в каждом направ-
лении. По словам председа-
теля Москомэкспертизы 
Анны Яковлевой, движение 
по мосту осуществляется бо-
лее 20 лет, что требует заме-
ны деформационных швов 
из полимерно-битумной 
мастики и минерального за-
полнителя. При ремонте мо-
ста будет занята проезжая 
часть Бесединского шоссе. 

Подготовила 
Ольга Маркова nedelya@vm.ru

ЭХ, ПРОКАЧУСЬ!
ЦЕНТРЫ ПРИТЯЖЕНИЯ 
ЕСТЬ В КАЖДОМ РАЙОНЕ ГОРОДА: ЭТО ПАРКИ 
И ЗОНЫ ОТДЫХА, ДЕТСАДЫ И ШКОЛЫ, ГАЛЕРЕИ 
И МУЗЕИ, КАТКИ И ГОРКИ, ЛЫЖНЫЕ ТРАССЫ, 
ВЫСТАВОЧНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ ПРОСТРАНСТВА. 
СОЗДАНИЕ КАЖДОГО ТАКОГО ОБЪЕКТА 
СТАНОВИТСЯ БОЛЬШИМ СОБЫТИЕМ
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коньки и тюбинги — здесь 
ждут горожан любого воз-
раста. Во дворце царя Алек-
сея Михайловича открыты 
праздничные выставки. Экс-
позиция «Елки нашего дет-
ства» рассказывает, как 
праздновали Новый год 
в XIX и XX веках. Полюбо-
ваться заснеженными сада-
ми, прокатившись в конных 
санях, можно на экскурсии 
«Зима за морозы, а мужик за 
праздники». Для активного 
отдыха в Коломенском от-
крыты два склона для ката-
ния на тюбингах. Лыжные 
прогулки здесь можно 
совместить с впечат-
лениями от зимней 
красоты музея-
заповедника. 

Анны Яковлевой, движение 
по мосту осуществляется бо-
лее 20 лет, что требует заме-
ны деформационных швов 
из полимерно-битумной 
мастики и минерального за-
полнителя. При ремонте мо-
ста будет занята проезжая 
часть Бесединского шоссе. 

Подготовила 
Ольга Маркова nedelya@vm.ru

Коломенское ждет гостей. Здесь 
подготовили праздничные экскурсии 
и выставки. Для любителей активного 
отдыха открыли лыжные трассы и горку 

1

2

12 декабря 2022 года. 
Москвич Андрей Горе-
лов уже покатался на 
тюбинговой горке в Коло-
менском (1). Конные про-
гулки на санях — одно 
из любимых развлечений 
гостей музея-заповедни-
ка, фото 2022 года (2)
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7 декабря, среда
Дети Донецка рассматривают фигурки косуль 
возле кукольного театра. В этом году из-за об-
стрелов ВСУ новогоднюю елку в городе устанав-
ливать не будут, чтобы не рисковать жизнями 
людей. Но взрослые позаботятся, чтобы каждый 
ребенок получил подарок от Деда Мороза.

Глас, вопиющий в пустыне

В британской прессе вы-
шла статья бывшего 
госсекретаря США Ген-
ри Киссинджера — ма-

стодонта международной по-
литики, повивальной бабки 
американской демократии, 
человека, лич-
но причастно-
го к разработ-
ке стратегии 
Белого дома 
в  х о л о д н о й 
вой не, — сформулировав-
шего свое видение ситуации 
вокруг Украины. Ранее Кис-
синджер уже высказывался 
на сей счет, называя услови-
ем для прекращения огня от-
вод российских войск на «ли-
нию 24 февраля». Сегодня 
Киссинджер позицию изме-
нил, призвав условный кол-
лективный Запад признать 
фактическое состояние дел, 
то есть вхождение новых тер-
риторий в состав России по 
результатам референдумов. 
Бывший госсекретарь США 
считает, что Украина полу-
чит от мертвого осла уши, 
а не обратно Крым и Ново-
россию. Кроме того, Россия, 
по его мнению, по-прежнему 
остается важным стабилизи-
рующим фактором мировой 
политики и должна таковой 
оставаться впредь. Развал на-
шего государства, о котором 

так мечтают в Киеве и неко-
торых бывших республиках, 
создаст гораздо больше про-
блем, нежели решит, полага-
ет Киссинджер. 
Другом России старина Ген-
ри никогда не был, потому 

тем весомее выглядит его 
стремление не отмахивать-
ся от очевидного и называть 
вещи своими именами. 
В свои 99 лет он остается 

куда более дальновидным 
и трезвомыслящим в срав-
нении с молодой политиче-
ской порослью вроде бри-
танского премьер-мини-
стра Риши Сунака, который 
давеча на голубом глазу за-
явил, что главным условием 
переговоров должен стать 
вывод российских войск 

с  б ы в ш и х 
украинских 
территорий 
и из Крыма. 
Условие за-
ведомо не-

выполнимое, но кого это 
волнует? Вообще, европей-
ские политики в последние 
месяцы, похоже, мало за-
ботятся о реалистичности 

своих устремлений. Пото-
му и умных людей слышать 
и слушать не готовы.
Зато в Киеве Киссинджера 
услышали и тут же заявили, 
что он ничего не понимает 
про Украину и причины кон-
фликта. Но от традицион-
ных хамских выпадов в его 
сторону почему-то воздер-
жались. Видимо, в глубине 
души чуют, что Киссинджер 
во многом прав. 
Тем временем из военного 
бюджета США на следую-
щий год исчезла статья, 
предусматривающая фи-
нансирование полка «Азов» 
(признан в России террори-
стической организацией). 
Вероятно, это может быть 
связано с физической лик-
видацией данного подраз-
деления. Но не исключено, 
что урезание бюджета — 
следствие взятого республи-
канцами курса на присталь-
ное отслеживание затрат на 
поддержку Украины. 
И пускай отдельные кон-
грессмены твердят, будто 
НАТО за три дня способно 
победить Россию. Вменя-
емые люди на Капитолий-
ском холме в Вашингтоне 
все же преобладают, и они-
то понимают, что полномас-
штабная война с Россией 
Америке не нужна от слова 
«совсем».
Геннадий Окороков
nedelya@vm.ru

СВО: ФОТОФАКТ

ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Бывший госсекретарь США Генри Киссинджер поменял свое 
мнение о ситуации вокруг Украины. Фото 2017 года

РОССИЙСКИЕ 
СВЯЗИСТЫ 
РЕМОНТИРУЮТ 
ТЕХНИКУ ПОД 
ОГНЕМ ВРАГА

НАШИ ГЕРОИ

Начальник штаба батальона 
связи майор Сергей Каль-
ницкий со своей группой 
обеспечивал на поле боя 
бесперебойный обмен ин-
формацией между россий-
скими частями. В ходе ар-
тиллерийского налета про-
тивника ретрансляционные 
пункты радиостанций были 
выведены из строя. Под не-
прерывным вражеским 
огнем связисты во главе 
с Кальницким быстро вос-
становили оборудование.

Старший оператор связи 
сержант Сергей Касалапов 
получил задачу восстано-
вить работу линии связи, 
поврежденной во время боя. 
Украинские боевики в тече-
ние двух часов вели непре-
рывный артиллерийский 
и минометный обстрел на-
ших позиций, но благодаря 
оперативным действиям Ка-
салапова, действовавшего 
под огнем противника, связь 
была восстановлена. И на-
ши артиллеристы успешно 
ответили врагу.

Мотос трелковый взв од 
гвардии лейтенанта Имама 
Алиева проводил зачистку 
местности. В заброшенном 
здании бойцы обнаружили 
позиции украинских на-
ционалистов. Алиев воз-
главил штурм здания и со 
своими подчиненными не 
только уничтожил врагов, 
но и сумел отбить все атаки 
противника, стремившегося 
вернуть утраченные пози-
ции. Алиев был контужен, 
но не отступил ни на шаг. 

Подразделение, где служит 
гвардии ефрейтор Чингис 
Раднаев, отбивало атаку 
украинских боевиков. В ходе 
боя Раднаев лично уничто-
жил две единицы вражеской 
техники — бронированный 
автомобиль «Казак» и бое-
вую машину пехоты. Затем 
Раднаев вместе с товари-
щами полностью ликвиди-
ровал группу нацистов, что 
позволило нашим частям 
начать контратаку.
Александр Зосимов
nedelya@vm.ru

АЛ
ЕК
СЕ
Й

 Д
РУ
Ж
И
Н
И
Н

 / 
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

И
ВА
Н

 Н
ОЯ

БР
ЕВ

 / 
ТА
СС



Своих не бросаем    7Вечерняя Москва    22–29 декабря 2022 № 50 (29311) vm.ru

Доставить гумани-
тарную помощь 
военнослужащим 
в зону специаль-

ной военной операции помо-
гает депутат Московской го-
родской думы Кирилл Щи-
тов. Его приемная и кабинет 
на время превратились 
в склад, где разместились ко-
робки с «гуманитаркой». 
Здесь и теплые носки, и тер-
мобелье, и зимняя обувь. Для 
медицинской роты собраны 
медикаменты и наборы пер-
вой помощи. А чтобы бой-
цам легче было пережить 
морозную зиму, на передо-
вую отправились буржуйки, 
зимние спальные мешки, 
армейские палатки с обогре-
вом и туристические плиты 
с газовыми баллонами. 
— Мы объявили сбор де-
нежных средств, и перево-
ды на наши счета приходи-
ли со всей страны, а что-то 
из необходимого 
прив озили в о-
лонтеры, — гово-
рит Кирилл Щи-
тов. — Большую 
часть вещей для 
наших военнос-
лужащих собрали 
москвичи, но две 
коробки с гуманитарной по-
мощью нам прислали люди 
из Ачинска Красноярского 
края, найдя нас в соцсетях.
Кирилл Щитов отправ-
ляет на передовую уже 
четвертую машину груза. 
В желтый грузовик погру-
зили и коробки с марки-
ровкой «Вечерняя Москва»: 
в них — носки, собранные 

читателями «Вечерки» для 
наших бойцов.
— Объявляя акцию «Свяжи 
носки солдату», мы, конеч-
но, не сомневались в том, 
что читатели «Вечерки» 
откликнутся на нее, но, 
признаюсь, не ожидали, 
что призыв помочь нашим 
ребятам на передовой вы-
зовет настолько широкий 
отклик, — говорит заме-
ститель главного редактора 
«Вечерней Москвы» Сергей 
Серков. — Несмотря на то 
что мало кто из московских 
бабушек сегодня может по-
хвастаться умением вязать, 

это не помешало 
им принять уча-
стие в акции. Те, 
кто вязать не уме-
ет, шли в мага-
зины, старались 
выбрать самые 
теплые, самые ка-
чественные носки 

и везли их в редакцию. Кро-
ме этого, просили передать 
военнослужащим сувениры 
и, конечно, поздравления 
с наступающим Новым го-
дом. В каждую пару вложе-
ны письма, открытки или 
обращения от редакции 
с теплыми пожеланиями на-
шим ребятам. Мы все очень 
ждем их возвращения до-

мой — целыми, невредимы-
ми и с Победой. 
На всех коробках с «гума-
нитаркой» наклеены листы 
с номерами батальонов 
и фамилиями команди-
ров — в этот раз помощь 
оказывается по заявкам во-
еннослужащих. В рамках 
сбора удалось выполнить 
заявки восьми боевых под-
разделений. Машина с гру-
зом сначала отправится 
в Ростов-на-Дону, а потом, 
в сопровождении Луганской 
народной милиции, Кирилл 
Щитов развезет помощь по 
восьми точкам на прифрон-
товой территории.
Груз в зону СВО также со-
провождает Евгения Лийн 
из Всероссийского студен-

ческого корпуса спасателей. 
Отваги этой хрупкой девуш-
ке не занимать.
— Я была в Луганской На-
родной Республике в но-
ябре, мы развозили гу-
манитарную помощь по 
территориям Донбасса, — 
рассказывает Евгения. — 
Когда я вижу лица людей, 
которые занимаются тем 
же, чем и я, мне становится 
спокойнее. Там собралось 
огромное количество не-
равнодушных людей, и ря-
дом с ними появляется ощу-
щение безопасности.

ГРЕЙТЕСЬ, 
РЕБЯТА!

Александра 
Ерошенко

АКЦИЯ 
ГАЗЕТЫ
СВЯЖИ НОСКИ 
СОЛДАТУ 
ЗАВЕРШИЛАСЬ. МЕНЬШЕ 
ЧЕМ ЗА МЕСЯЦ ЧИТАТЕЛИ 
ВЕЧЕРКИ СОБРАЛИ 
ОКОЛО ТЫСЯЧИ ПАР 
НОСКОВ, КОТОРЫЕ 
БЫЛИ ОТПРАВЛЕНЫ 
НА ПЕРЕДОВУЮ
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Я так 
помогаю

Доброволец Евгения Лийн с коробкой «гума-
нитарки» от читателей «Вечерки». На передо-
вую уехало шесть таких коробок. После празд-
ников мы организуем новый сбор помощи 
фронту. Следите за новостями в нашей газете!
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у него омерзение? Этим ле-
том 70-летний Олланд поло-
жил предел своим амурным 
похождениям, заключив 
брак с многолетней пассией, 
французской актрисой. Мо-
жет быть, экс-президент пре-
бывает в райском наслаж-
дении, но гражданам Дон-
басса, многие из которых 
лишились крова и семьи, от 
этого не легче. Пожеланий 
на медовый месяц с Донбас-
са один из вдохновителей 
Минских соглашений не до-
ждется. 
Россия, я в этом уверен, 
должна юридически офор-
мить претензии к Франции 
и Германии по поводу мо-
шенничества при заключе-
нии международных согла-
шений, которое привело 
к гуманитарной катастрофе 

на Донбассе. Заранее спла-
нированное неисполнение 
обязательств, взятых в ре-
зультате подписания меж-
дународных актов, — это 
преступление, за которое 
должны ответить подпи-
санты договоренностей — 
Меркель,  Олланд и По-
рошенко. Что стесняться, 
можно геноцид населения 
Донбасса подключить. По-
чему Польша преследует 
Германию по поводу ущер-
ба, причиненного в дале-
кую уже Вторую мировую 
войну, а мы стесняемся? 
Прибалтийские страны, 
которые выкормлены Рос-
сийской империей и СССР 
и подняты из глухой нище-
ты, тоже горазды на абсурд-
ные претензии по поводу 
мифического ущерба. В слу-
чае с Донбассом все очевид-
но, карты открыты — отве-
чайте, господа!
Стоит напомнить, что еще 
раньше, до Минских согла-
шений, главы МИД Герма-
нии и Франции выступили 
в качестве гарантов мирного 
процесса во время конфлик-
та между властью и оппо-
зицией на Майдане. И тоже 
обман, вероятнее всего, 
это сейчас ясно, заплани-
рованный и сознательный. 

Не знаю, врут 
ли лидеры 

Западной Европы собствен-
ным избирателям, но, ока-
завшись в Восточной Европе, 
на пространствах бывшего 
СССР, они превращаются 
в жгучих лжецов. И не ис-
пытывают при этом ни ма-
лейшего раскаяния. Список 
лживых клятв западных по-
литиков за последние 30 лет 
неисчислим, начиная с обе-
щаний Горбачеву не расши-
рять НАТО на Восток. 
Стоит задаться вопросом — 
почему на самых высоких 
переговорах они так бес-

пощадно врут? Врут как ды-
шат. Как говорил доктор Ха-
ус, все люди врут. Но по раз-
ным причинам. Из страха, 
из корысти, из патологии. 
У западных политиков, так 
я думаю, причина особая. 
Ее корень — в чувстве соб-
ственного превосходства, 
в сознании своей исклю-
чительности, в презрении 
к людям второго сорта, ко-
торые обитают вне Запад-
ной Европы. 
Глава европейской дипло-
матии Жозеп Боррель так 
прямо и говорит: мы живем 
в раю, а вокруг джунгли. 
А кто в джунглях? Малораз-
витые приматы. Пусть раду-
ются, что с ними в перегово-
ры вступают. Ложь и обман? 
Эти категории непримени-
мы в отношении высоко-
развитых существ, которые 
спускаются на низшие этажи 
человеческого общества.

Подобное отно-
шение к русским 
сформировалось 

в Европе давно, 
это не приоб-

ретение новейших времен. 
Иначе как расценить то, что 
поляки подсовывали Мо-
скве одного Лжедмитрия за 
другим? Прекрасно знали, 
что обман, но не стеснялись. 
Тоже Минские соглашения. 
Таких примеров в истории 
достаточно. 
Великий поэт Федор Тютчев 
прозорливо писал про Евро-
пу в 1867 году: «Напрасный 
труд — нет, их не вразу-
мишь, — Чем либеральней, 
тем они пошлее, Цивили-
зация — для них фетиш, Но 

недоступна им ее 
идея. Как перед 
ней ни гнитесь, 
господа, Вам не 
снискать призна-
нья от Европы: 
В ее  глаз ах вы 
будете всегда Не 
слуги просвеще-
нья, а холопы».
Мне вот что ин-
тересно. Запад-
н ы е  п о л и т и к и 
х о д я т  в о о б щ е 
в церковь? Ате-

истов там во власти вроде 
нет. Причащаются? Каются 
в содеянных грехах? Или 
Церковь на Западе, усвоив 
новые моральные постула-
ты, изменила отношение 
к смертным грехам? Ника-
кого раскаяния у лидеров 
нормандской четверки не 
заметно. Живут припеваю-
чи, раздают самодовольные 
интервью и не несут ника-
кой ответственности за то, 
что привели к гибели десят-
ки тысяч людей и обратили 
процветавшие области к ка-
тастрофе. До Божьего суда 
далеко, так пусть ответят 
перед судом земным.
Последнее время на Запа-
де вновь поднимаются те-
мы мирных переговоров. 
Создается впечатление, 
что Россию подталкивают 
к Минску-3. Первый шаг — 
договоренность по Запо-
рожской атомной электро-
станции, которую, дескать, 
должны покинуть россий-
ские военнослужащие. Что 
тут скажешь? 
Без лоха жизнь плоха. Един-
ственно возможный ответ 
на новые мирные предло-
жения — добиться зримых 
успехов в ходе Специальной 
военной операции, наращи-
вать наступление и продол-
жать наносить урон энерге-
тической, промышленной 
и транспортной инфраструк-

туре Украины. А также 
помочь погрузившей-
ся в морок Европе 
пробить непутевой 
головой очередной 
потолок цен и вы-
яснить, что за ним 
достойной жизни 
уже не найти.
Никакого тайм- 
аута — сплошной 
и перманентный 
блэкаут!

Спикер Государ-
ственной думы 
Вячеслав Володин 
заявил, что Фран-

ция и Германия должны вы-
платить компенсации респу-
бликам Донбасса. Основани-
ем для заявления послужили 
признания экс-канцлера 
Германии Ангелы Меркель 
о том, что Запад в принципе 
не собирался выполнять под-
писанные в 2014 году Мин-
ские соглашения. Ангела 
Меркель, выйдя на пенсию, 
стала вспоминать дела ми-
нувших дней и на голубом 
глазу призналась, что Мин-
ские соглашения были нуж-
ны для того, чтобы Украина 
успела позубастее воору-
житься и подготовиться 
к эскалации конфликта. 
Идея Вячеслава Володина, 
как говорится, богатая. Хва-
тит России отсиживаться 
в дипломатической обороне 
и отбиваться от частокола 
антироссийских цидул и ре-
стрикций, которые тучами 
выпускают в нашу сторону 
различные международные 
организации от Европарла-
мента до МАГАТЭ. Можно 
подумать, у России нет осно-
ваний выкатить претензии 
бывшим партнерам. Претен-
зий у нас целый вагон и ма-
ленькая тележка. Репарации 
Донбассу за обман с Мински-
ми соглашениями — это пре-
людия.
Восемь лет Украина продол-
жала утюжить Донбасс. По-
гибли сотни мирных граж-
дан, около полутора сотен 
невинных детей. Кого-ни-
будь на Западе это волнует? 
Запад может трубить во всю 
Ивановскую о своих гуман-
ных принципах, но за восемь 
лет ни малейших внушений 
по поводу истребления мир-
ного населения Донбасса 
и разрушения построенной 
в эпоху СССР промышлен-
ной инфраструктуры, не 
прозвучало. На Донбассе, по 
убеждениям украинской по-
литической элиты, обитают 

нелюди и орки, недостойные 
человеческого отношения. 
Киеву не приходит в голову, 
что точно так же к самой 
Украине относится западная 
политическая элита, кото-
рая подзуживает пошедшую 
в унизительное услужение 
страну к войне до послед-
него украинца незнамо за 
какие ценности. 
Но нацизма, несмотря на все 
эти очевидности, нет ни на 
Украине, ни в Европе. Ког-

да бывший пре-
зидент Украины 
Петр Порошенко 
хвастливо гово-
рил, что не собирался ис-
полнять Минские соглаше-
ния, особого доверия к его 
словам не было. Кредитная 
история у этого политика 
такая, что за чистую монету 
его слова никак не примешь. 
Надо напомнить, что подпи-
сывал Минские соглашения 
еще один экс-президент 

Украины Леонид 
Кучма, вошедший 
в историю с тези-
сом «Украина — 

не Россия». Но этот деятель 
давно воды в рот набрал.
В предвыборной програм-
ме нынешнего президента 
Владимира Зеленского тоже 
упоминались Минские со-
глашения. Значит, по восше-
ствии на престол ему попра-
вили мозги? Кто поправил, 
можно догадываться, но ре-

зультат налицо. И все-таки 
к лидерам ведущих стран 
Западной Европы мы при-
выкли относиться с уваже-
нием. Теперь, как печально 
заметил президент России 
Путин, доверия не осталось.
Любопытно услышать ре-
акцию на скандальные при-
знания фрау Меркель от 
экс-президента Франции 
Франсуа Олланда. Времени 
прошло достаточно, что-
бы отреагировать. Мог бы, 

к примеру, Пушкина вспом-
нить: «Пуще прежнего ста-
руха вздурилась». То есть, 
фантазирует, хорошие были 
намерения у франко-прус-
ского дуэта. Но нет, молчит. 
Значит, правду сказала Мер-
кель?
Кстати, Франсуа Олланд стал 
единственным президентом 
Пятой республики, который 
не баллотировался на вто-
рой срок. Не потому ли, что 
политика стала вызывать 

МИНСКИЕ 
СОГЛАШЕНИЯ 
ОКАЗАЛИСЬ ФИКЦИЕЙ, 
ПРИЗНАЛАСЬ БЫВШАЯ 
НЕМЕЦКАЯ 
КАНЦЛЕРША. РОССИЮ 
ОБМАНУЛИ. 
ЧТО ДЕЛАТЬ? И КАК 
НАМ ВЕСТИ СЕБЯ 
ДАЛЬШЕ? УЧИТЫВАЯ, 
ЧТО НА ЗАПАДЕ ВНОВЬ 
ЗАГОВОРИЛИ 
ПРО НЕОБХОДИМОСТЬ 
ДОГОВАРИВАТЬСЯ
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рованный и сознательный. 
Не знаю, врут 

ли лидеры 

я думаю, приричина особая. 
Ее корень — в чувстве соб-
ственного превосходства, 
в сознании своей исклю-
чительности, в презрении 
к людям второго сорта, ко-
торые обитают вне Запад-
ной Европы.
Глава европейской дипло-
матии Жозеп Боррель так 
прямо и говорит: мы живем 
в раю, а вокруг джунгли. 
А кто в джунглях? Малораз-
витые приматы.. Пусть раду-
ются, что с ними в перегово-
ры вступают. Ложь и обман? 
Эти категории нен примени-
мы в отношении высоко-
развитых существ, которые 
спускаются на низшие этажи 
человеческого общества.

Подобное отно-
шение к русским 
сформировалось 

в Европе давно, 
это не приоб-
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ЧТО ЭТО ТАКОЕ
Минскими соглашения-
ми называют пакет до-
говоренностей, достиг-
нутых в сентябре 2014 — 
феврале 2015 годов. 
5и 19 сентября 2014 го-
да договаривающиеся 
стороны подписали про-
токол и меморандум, 
а 12февраля 2015 го-
да — Комплекс мер 
повыполнению Минских 
соглашений. 

ПУНКТЫ ДОГОВОРА 
Стороны договорились 
по 13 пунктам. Основ-
ные из них предусма-
тривали:
■Прекращение огня, 
отвод войск от линии со-
прикосновения.
■Запрет на тяжелое 
вооружение в буферной 
зоне (артиллерийские, 
ракетные, реактивные 
системы залпового огня 
отводились на 70 кило-
метров).
■Обмен пленными 
попринципу «всех 
навсех».
■Амнистии участников 
столкновений.
■Восстановление эко-
номических связей.
■Принятие Украиной 
закона об особом стату-
се отдельных районов 
Донецкой и Луганской 
областей.
■Внесение в Конститу-
цию страны понятия 
«децентрализация» 
(с учетом особенностей 
Донбасса)
■Проведение на Дон-
бассе выборов с учетом 
позиции ДНР и ЛНР.

КТО ПОДПИСЫВАЛ
Трехсторонняя контакт-
ная группа по урегулиро-
ванию ситуации на Дон-
бассе, состоявшая 
изпредставителей Рос-
сии, Украины и ОБСЕ. 
С нашей стороны под-
пись поставил посол РФ 
наУкраине Михаил Зура-
бов, с украинской — экс-
президент Леонид Куч-
ма, от ОБСЕ — спецпред-
ставитель главы органи-
зации поУкраине Хайди 
Тальявини. Документы 
подписали главы ДНР 
и ЛНР Александр Захар-
ченко и Игорь Плотниц-
кий. 12февраля 2015 го-
да президенты России, 
Германии, Франции 
и Украины поддержали 
документ четырехсто-
ронней декларацией. 
Контроль за исполнени-
ем ложился наОБСЕ.

МИНСКИЕ 
СОГЛАШЕНИЯ

Я так 
врал

ЗАПАД
ЗАДОЛЖАЛ 
ДОНБАССУ Тех, кто заведомо 

не планирует исполнять 
международные 
договоренности 
и взятые на себя 
обязательства, следует 
считать преступниками 

Президенты Франции 
и Украины Франсуа Олланд 
(слева) и Петр Порошенко 
с концлером Германии Ан-
гелой Меркель, 2014 год (1). 
Боец народного ополчения 
у здания областной ад-
министрации в Луганске, 
2014 год (2). В 2014 году 
в Москве прошла серия ми-
тингов в поддержку ДНР 
и ЛНР в Москве (3, 4)
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у него омерзение? Этим ле-
том 70-летний Олланд поло-
жил предел своим амурным 
похождениям, заключив 
брак с многолетней пассией, 
французской актрисой. Мо-
жет быть, экс-президент пре-
бывает в райском наслаж-
дении, но гражданам Дон-
басса, многие из которых 
лишились крова и семьи, от 
этого не легче. Пожеланий 
на медовый месяц с Донбас-
са один из вдохновителей 
Минских соглашений не до-
ждется. 
Россия, я в этом уверен, 
должна юридически офор-
мить претензии к Франции 
и Германии по поводу мо-
шенничества при заключе-
нии международных согла-
шений, которое привело 
к гуманитарной катастрофе 

на Донбассе. Заранее спла-
нированное неисполнение 
обязательств, взятых в ре-
зультате подписания меж-
дународных актов, — это 
преступление, за которое 
должны ответить подпи-
санты договоренностей — 
Меркель,  Олланд и По-
рошенко. Что стесняться, 
можно геноцид населения 
Донбасса подключить. По-
чему Польша преследует 
Германию по поводу ущер-
ба, причиненного в дале-
кую уже Вторую мировую 
войну, а мы стесняемся? 
Прибалтийские страны, 
которые выкормлены Рос-
сийской империей и СССР 
и подняты из глухой нище-
ты, тоже горазды на абсурд-
ные претензии по поводу 
мифического ущерба. В слу-
чае с Донбассом все очевид-
но, карты открыты — отве-
чайте, господа!
Стоит напомнить, что еще 
раньше, до Минских согла-
шений, главы МИД Герма-
нии и Франции выступили 
в качестве гарантов мирного 
процесса во время конфлик-
та между властью и оппо-
зицией на Майдане. И тоже 
обман, вероятнее всего, 
это сейчас ясно, заплани-
рованный и сознательный. 

Не знаю, врут 
ли лидеры 

Западной Европы собствен-
ным избирателям, но, ока-
завшись в Восточной Европе, 
на пространствах бывшего 
СССР, они превращаются 
в жгучих лжецов. И не ис-
пытывают при этом ни ма-
лейшего раскаяния. Список 
лживых клятв западных по-
литиков за последние 30 лет 
неисчислим, начиная с обе-
щаний Горбачеву не расши-
рять НАТО на Восток. 
Стоит задаться вопросом — 
почему на самых высоких 
переговорах они так бес-

пощадно врут? Врут как ды-
шат. Как говорил доктор Ха-
ус, все люди врут. Но по раз-
ным причинам. Из страха, 
из корысти, из патологии. 
У западных политиков, так 
я думаю, причина особая. 
Ее корень — в чувстве соб-
ственного превосходства, 
в сознании своей исклю-
чительности, в презрении 
к людям второго сорта, ко-
торые обитают вне Запад-
ной Европы. 
Глава европейской дипло-
матии Жозеп Боррель так 
прямо и говорит: мы живем 
в раю, а вокруг джунгли. 
А кто в джунглях? Малораз-
витые приматы. Пусть раду-
ются, что с ними в перегово-
ры вступают. Ложь и обман? 
Эти категории непримени-
мы в отношении высоко-
развитых существ, которые 
спускаются на низшие этажи 
человеческого общества.

Подобное отно-
шение к русским 
сформировалось 

в Европе давно, 
это не приоб-

ретение новейших времен. 
Иначе как расценить то, что 
поляки подсовывали Мо-
скве одного Лжедмитрия за 
другим? Прекрасно знали, 
что обман, но не стеснялись. 
Тоже Минские соглашения. 
Таких примеров в истории 
достаточно. 
Великий поэт Федор Тютчев 
прозорливо писал про Евро-
пу в 1867 году: «Напрасный 
труд — нет, их не вразу-
мишь, — Чем либеральней, 
тем они пошлее, Цивили-
зация — для них фетиш, Но 

недоступна им ее 
идея. Как перед 
ней ни гнитесь, 
господа, Вам не 
снискать призна-
нья от Европы: 
В ее  глаз ах вы 
будете всегда Не 
слуги просвеще-
нья, а холопы».
Мне вот что ин-
тересно. Запад-
н ы е  п о л и т и к и 
х о д я т  в о о б щ е 
в церковь? Ате-

истов там во власти вроде 
нет. Причащаются? Каются 
в содеянных грехах? Или 
Церковь на Западе, усвоив 
новые моральные постула-
ты, изменила отношение 
к смертным грехам? Ника-
кого раскаяния у лидеров 
нормандской четверки не 
заметно. Живут припеваю-
чи, раздают самодовольные 
интервью и не несут ника-
кой ответственности за то, 
что привели к гибели десят-
ки тысяч людей и обратили 
процветавшие области к ка-
тастрофе. До Божьего суда 
далеко, так пусть ответят 
перед судом земным.
Последнее время на Запа-
де вновь поднимаются те-
мы мирных переговоров. 
Создается впечатление, 
что Россию подталкивают 
к Минску-3. Первый шаг — 
договоренность по Запо-
рожской атомной электро-
станции, которую, дескать, 
должны покинуть россий-
ские военнослужащие. Что 
тут скажешь? 
Без лоха жизнь плоха. Един-
ственно возможный ответ 
на новые мирные предло-
жения — добиться зримых 
успехов в ходе Специальной 
военной операции, наращи-
вать наступление и продол-
жать наносить урон энерге-
тической, промышленной 
и транспортной инфраструк-

туре Украины. А также 
помочь погрузившей-
ся в морок Европе 
пробить непутевой 
головой очередной 
потолок цен и вы-
яснить, что за ним 
достойной жизни 
уже не найти.
Никакого тайм- 
аута — сплошной 
и перманентный 
блэкаут!

Спикер Государ-
ственной думы 
Вячеслав Володин 
заявил, что Фран-

ция и Германия должны вы-
платить компенсации респу-
бликам Донбасса. Основани-
ем для заявления послужили 
признания экс-канцлера 
Германии Ангелы Меркель 
о том, что Запад в принципе 
не собирался выполнять под-
писанные в 2014 году Мин-
ские соглашения. Ангела 
Меркель, выйдя на пенсию, 
стала вспоминать дела ми-
нувших дней и на голубом 
глазу призналась, что Мин-
ские соглашения были нуж-
ны для того, чтобы Украина 
успела позубастее воору-
житься и подготовиться 
к эскалации конфликта. 
Идея Вячеслава Володина, 
как говорится, богатая. Хва-
тит России отсиживаться 
в дипломатической обороне 
и отбиваться от частокола 
антироссийских цидул и ре-
стрикций, которые тучами 
выпускают в нашу сторону 
различные международные 
организации от Европарла-
мента до МАГАТЭ. Можно 
подумать, у России нет осно-
ваний выкатить претензии 
бывшим партнерам. Претен-
зий у нас целый вагон и ма-
ленькая тележка. Репарации 
Донбассу за обман с Мински-
ми соглашениями — это пре-
людия.
Восемь лет Украина продол-
жала утюжить Донбасс. По-
гибли сотни мирных граж-
дан, около полутора сотен 
невинных детей. Кого-ни-
будь на Западе это волнует? 
Запад может трубить во всю 
Ивановскую о своих гуман-
ных принципах, но за восемь 
лет ни малейших внушений 
по поводу истребления мир-
ного населения Донбасса 
и разрушения построенной 
в эпоху СССР промышлен-
ной инфраструктуры, не 
прозвучало. На Донбассе, по 
убеждениям украинской по-
литической элиты, обитают 

нелюди и орки, недостойные 
человеческого отношения. 
Киеву не приходит в голову, 
что точно так же к самой 
Украине относится западная 
политическая элита, кото-
рая подзуживает пошедшую 
в унизительное услужение 
страну к войне до послед-
него украинца незнамо за 
какие ценности. 
Но нацизма, несмотря на все 
эти очевидности, нет ни на 
Украине, ни в Европе. Ког-

да бывший пре-
зидент Украины 
Петр Порошенко 
хвастливо гово-
рил, что не собирался ис-
полнять Минские соглаше-
ния, особого доверия к его 
словам не было. Кредитная 
история у этого политика 
такая, что за чистую монету 
его слова никак не примешь. 
Надо напомнить, что подпи-
сывал Минские соглашения 
еще один экс-президент 

Украины Леонид 
Кучма, вошедший 
в историю с тези-
сом «Украина — 

не Россия». Но этот деятель 
давно воды в рот набрал.
В предвыборной програм-
ме нынешнего президента 
Владимира Зеленского тоже 
упоминались Минские со-
глашения. Значит, по восше-
ствии на престол ему попра-
вили мозги? Кто поправил, 
можно догадываться, но ре-

зультат налицо. И все-таки 
к лидерам ведущих стран 
Западной Европы мы при-
выкли относиться с уваже-
нием. Теперь, как печально 
заметил президент России 
Путин, доверия не осталось.
Любопытно услышать ре-
акцию на скандальные при-
знания фрау Меркель от 
экс-президента Франции 
Франсуа Олланда. Времени 
прошло достаточно, что-
бы отреагировать. Мог бы, 

к примеру, Пушкина вспом-
нить: «Пуще прежнего ста-
руха вздурилась». То есть, 
фантазирует, хорошие были 
намерения у франко-прус-
ского дуэта. Но нет, молчит. 
Значит, правду сказала Мер-
кель?
Кстати, Франсуа Олланд стал 
единственным президентом 
Пятой республики, который 
не баллотировался на вто-
рой срок. Не потому ли, что 
политика стала вызывать 
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СОГЛАШЕНИЯ 
ОКАЗАЛИСЬ ФИКЦИЕЙ, 
ПРИЗНАЛАСЬ БЫВШАЯ 
НЕМЕЦКАЯ 
КАНЦЛЕРША. РОССИЮ 
ОБМАНУЛИ. 
ЧТО ДЕЛАТЬ? И КАК 
НАМ ВЕСТИ СЕБЯ 
ДАЛЬШЕ? УЧИТЫВАЯ, 
ЧТО НА ЗАПАДЕ ВНОВЬ 
ЗАГОВОРИЛИ 
ПРО НЕОБХОДИМОСТЬ 
ДОГОВАРИВАТЬСЯ
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рованный и сознательный. 
Не знаю, врут 

ли лидеры 

я думаю, приричина особая. 
Ее корень — в чувстве соб-
ственного превосходства, 
в сознании своей исклю-
чительности, в презрении 
к людям второго сорта, ко-
торые обитают вне Запад-
ной Европы.
Глава европейской дипло-
матии Жозеп Боррель так 
прямо и говорит: мы живем 
в раю, а вокруг джунгли. 
А кто в джунглях? Малораз-
витые приматы.. Пусть раду-
ются, что с ними в перегово-
ры вступают. Ложь и обман? 
Эти категории нен примени-
мы в отношении высоко-
развитых существ, которые 
спускаются на низшие этажи 
человеческого общества.

Подобное отно-
шение к русским 
сформировалось 

в Европе давно, 
это не приоб-

к смертным г
кого раскаян
нормандской
заметно. Жив
чи, раздают с
интервью и н
кой ответств
что привели к
ки тысяч люд
процветавши
тастрофе. До
далеко, так п
перед судом з
Последнее в
де вновь под
мы мирных 
Создается в
что Россию п
к Минску-3. П
договоренно
рожской атом
станции, кот
должны поки
ские военнос
тут скажешь?
Без лоха жизн
ственно возм
на новые ми
жения — доб
успехов в ходе
военной опер
вать наступле
жать наносит
тической, пр
и транспортно

туре Укр
помочь
ся в м
проби
голов
пото
ясни
дос
уже
Ни
аут
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ЧТО ЭТО ТАКОЕ
Минскими соглашения-
ми называют пакет до-
говоренностей, достиг-
нутых в сентябре 2014 — 
феврале 2015 годов. 
5и 19 сентября 2014 го-
да договаривающиеся 
стороны подписали про-
токол и меморандум, 
а 12февраля 2015 го-
да — Комплекс мер 
повыполнению Минских 
соглашений. 

ПУНКТЫ ДОГОВОРА 
Стороны договорились 
по 13 пунктам. Основ-
ные из них предусма-
тривали:
■Прекращение огня, 
отвод войск от линии со-
прикосновения.
■Запрет на тяжелое 
вооружение в буферной 
зоне (артиллерийские, 
ракетные, реактивные 
системы залпового огня 
отводились на 70 кило-
метров).
■Обмен пленными 
попринципу «всех 
навсех».
■Амнистии участников 
столкновений.
■Восстановление эко-
номических связей.
■Принятие Украиной 
закона об особом стату-
се отдельных районов 
Донецкой и Луганской 
областей.
■Внесение в Конститу-
цию страны понятия 
«децентрализация» 
(с учетом особенностей 
Донбасса)
■Проведение на Дон-
бассе выборов с учетом 
позиции ДНР и ЛНР.

КТО ПОДПИСЫВАЛ
Трехсторонняя контакт-
ная группа по урегулиро-
ванию ситуации на Дон-
бассе, состоявшая 
изпредставителей Рос-
сии, Украины и ОБСЕ. 
С нашей стороны под-
пись поставил посол РФ 
наУкраине Михаил Зура-
бов, с украинской — экс-
президент Леонид Куч-
ма, от ОБСЕ — спецпред-
ставитель главы органи-
зации поУкраине Хайди 
Тальявини. Документы 
подписали главы ДНР 
и ЛНР Александр Захар-
ченко и Игорь Плотниц-
кий. 12февраля 2015 го-
да президенты России, 
Германии, Франции 
и Украины поддержали 
документ четырехсто-
ронней декларацией. 
Контроль за исполнени-
ем ложился наОБСЕ.

МИНСКИЕ 
СОГЛАШЕНИЯ

Я так 
врал

ЗАПАД
ЗАДОЛЖАЛ 
ДОНБАССУ Тех, кто заведомо 

не планирует исполнять 
международные 
договоренности 
и взятые на себя 
обязательства, следует 
считать преступниками 

Президенты Франции 
и Украины Франсуа Олланд 
(слева) и Петр Порошенко 
с концлером Германии Ан-
гелой Меркель, 2014 год (1). 
Боец народного ополчения 
у здания областной ад-
министрации в Луганске, 
2014 год (2). В 2014 году 
в Москве прошла серия ми-
тингов в поддержку ДНР 
и ЛНР в Москве (3, 4)

1

2

3

4
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Никитич, подскажи, 
куда обращаться 
для борьбы с тара-

канами. Свою квартиру мы 
от них обезопасили. Но они 
снова в огромном количе-
стве лезут из общедомовой 
вентиляции. Хозяева других 
квартир, расположенных 
по нашему стояку, ведут се-
бя по-разному: кто-то с ними 
борется, кто-то нет. 
Элла Герасимова, улица 16-я 
Парковая, дом 37
Уважаемая Элла, венти-
ляция является общедо-
мовой собственностью. Ее 
обслуживает управляющая 
компания. Значит, надо на-
писать заявление на имя 
руководителя УК и потребо-
вать провести санитарную 
обработку вентиляционно-
го короба. Если руководство 
УК будет сопротивляться, 
напишите на него жалобу 
в отдел ЖКХ управы вашего 
района и потребуйте наве-
сти порядок в доме.

Никитич, помоги нам 
разобраться с опла-
той за отведение во-

ды. К нам приезжал чиновник 
разбираться с нашей жалобой 
на водоотведение, посмотрел 
в платежку и сказал, что, ци-
тируем дословно, «водоот-
вод — это сток воды и не не-
сет никакой функции. За него 
платить не надо!» А в нашем 

доме в среднем каждая семья 
платит по 400–800 рублей 
за эту «никакую функцию». 
В МФЦ нам говорят, что пусть 
этот чиновник даст распоря-
жение, и они не будут брать 
с нас эту плату. Как все это по-
нимать?
Нина Иванова, улица Илимская, 
дом 2, район Лианозово
Ув ажаемая Нина Васи-
льевна,  в одо отвeдeниe 
в квитaнции зa ЖKX — 
о п л a т a  з a  о т в e д e н и e 
иcпользовaнной воды из 
квapтиp. Bы плaтитe зa то, 
что иcпользовaннyю водy 
yтилизиpyют: cобиpaют, 
доcтaвляют к очиcтным 
cооpyжeниям, очищaют. 
M н о г и e  c ч и т a ю т,  ч т о 
в одоотвeдeниe должно 
вxодить в водоcнaбжeниe. 

Это нe тaк. Водоотведе-
ние — это оплaтa зa то, что 
иcпользовaннyю вaми водy 
нe пpоcто вывeдyт зa пpeдeлы 
домa, a пepepaботaют — 
очиcтят, и онa cновa бyдeт 
готовa для иcпользовaния 
в тexничecкиx нyждax или 
yтилизиpyeтcя. Водоcнaб-
жeниe и водоотвeдeниe 
в квитaнции зa квapтиpy — 
paзныe вeщи. Оплaчивaя 
водоотвeдeниe, вы плaтитe 
зa цeлый комплeкc ycлyг по 
cбоpy, тpaнcпоpтиpовкe, 
очиcткe cточныx вод. Чи-
новник, приехавший к вам 
на встречу, или популист, 
или не специалист в пробле-
мах ЖКХ.

Никитич, мне испол-
нилось 90 лет. У меня 
к тебе следующие 

вопросы: почему мне начис-
ляют плату за капремонт, 
за вывоз мусора, за телеан-
тенну, газ, запирающее 
устройство?
Валентина Мисожникова, 
улица Садовническая, дом 21
Уважаемая Валентина Ми-
хайловна, льготы москви-
чам вашего возраста предо-
ставляют на одну жилпло-
щадь. У вас в собственности 

д в е  к в а р т и р ы . 
Потому на вторую 
квартиру ваши 
льготы не распро-
страняются. Вни-
мательно изучил 
ваши платежные 
документы: все ва-
ши льготы, в том 
числе и по капре-

монту, учтены полностью. 
У вас есть наследник. Поду-
майте над тем, чтобы пере-
дать ему в собственность 
одну из ваших квартир. Тог-
да ваши платежи заметно 
уменьшатся.

Никитич, с мая ны-
нешнего года, 
не предупредив за-

ранее, мне перестали при-
сылать бумажные счета 
от МГТС и Мосэнергосбыта 
за телефон и электричество. 
На почте советуют платить 
по компьютеру в «личных 
кабинетах» этих организа-
ций. У меня нет компьютера 
и специального телефона 
для передачи данных 
по этим услугам. Меня что, 
списали по возрасту? 

Но я ведь добросовестный 
плательщик. Подскажи, 
как быть в такой ситуации?
Татьяна Моргункова, 
ул. Шоссейная, дом18
Уважаемая Татьяна Афана-
сьевна, сомневаюсь в том, 
что вас «не предупредили 

заранее». Вероятнее всего, 
вы не очень внимательно 
читали сопроводительную 
часть платежек. В них дав-
но пишут абонентам о вся-
ких изменениях в порядке 
платежей. Поэтому вас «не 
списали», а посчитали «про-
двинутым» компьютерным 
пользователем. Поэтому ре-
комендую вам обратиться 
в кол-центр Мосэнергосбы-
та и в свой телефонный узел 
и попросить направлять 
вам бумажные платежки. 
Поставщики услуг обязаны 
обеспечить плательщику 
все возможные способы 
оплаты услуги.

Никитич, мне после 
операции требуется 
большое количество 

воды для проведения раз-
личных процедур. Есть ли 
специальная льгота на воду 
при наличии у собственника 
определенных заболеваний? 

Пожалуйста, ответь 
кратко: да или нет.
Владимир Гриненко, 
инвалид II группы, 
улица Лавочкина, дом 44, 
корпус 2
Нет. У вас, Владимир 
Петрович, навер-
няка есть льгота на 
холодную и горячую 
воду, водоотведение, 
а также установлены 
водосчетчики. А спе-
циальная льгота на 
конкретную болезнь 
не дается.

ЖДУ ПИСЕМ 
СЧАСТЬЯ 

р д р ( )

СПРОСИТЕ 
НИКИТИЧА
Анатолий Сидоров
обозреватель «ВМ» 
a.sidorov@vm.ru
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.

-
ра 

то, 

ателем. П
ую вам обратиться 

ентр Мосэнергосбы-
вой телефонный узел 
росить направлять 
умажные платежки. 
вщики услуг обязаны 

печить плательщику 
возможные способы 
ты услуги.

Никитич, мне после 
операции требуется 
большое количество 

ды для проведения раз-
ичных процедур. Есть ли 
пециальная льгота на воду 
ри наличии у собственника 
определенных заболеваний? 

Пожалуйста, ответь 
кратко: да или нет.
Владимир Гриненко, 
инвалид II группы, 
улица Лавочкина, дом 44, 
корпус 2
Нет. У вас, Владимир 
Петрович, навер-
няка есть льгота на 
холодную и горячую 
воду, водоотведение, 
а также установлены 
водосчетчики. А спе-
циальная льгота на 
конкретную болезнь 
не дается.

Вентиляция является 
общедомовой 
собственностью. 
Поэтому обратитесь 
в управляющую 
компанию и попросите 
провести санобработку 

Бумажные платежки 
за услуги связи ни-
кто не отменял, их 
по-прежнему можно 
получать (1). С на-
шествием насекомых 
бороться нужно всем 
домом (2, 3)

Журналист Анатолий Никитич Сидоров — специалист 
повопросам ЖКХ. Постоянные читатели «Вечерки» зна-
ют, что к нему можно обратиться с любой проблемой, ка-
сающейся этой сферы жизни, и наш Никитич непременно 
ответит, а если нужно — и поможет. Пишите ему по адре-
су a.sidorov@vm.ru или на адрес редакции: 127015, Мос-
ква, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, с пометкой «Никитичу». 

ОБ АВТОРЕ

1

2

3

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM





12    Качество жизни    Профилактика Вечерняя Москва    22–29 декабря 2022 № 50 (29311) vm.ru

Снижение остро-
ты зрения — про-
блема мирового 
масштаба. Соглас-

но прогнозам Всемирной 
организации здравоохране-
ния, уже к 2050 году различ-
ные нарушения, связанные 
со зрением, могут возник-
нуть у каждого второго жи-
теля планеты. Не секрет, что 
с возрастом зрение ухудша-
ется быстрее. Вплоть до пол-
ной его утраты. 
По статистике, у людей стар-
ше 50 лет особенно высок 
риск таких грозящих слепо-
той заболеваний, как ката-
ракта, глаукома, возрастная 
макулодистрофия, диабе-
тическая ретинопатия, по-
мутнение роговицы. Одна-

ко вовремя поставленный 
диагноз и лечение способны 
замедлить развитие недугов 
и сохранить возможность 
видеть на десятки лет. 
Сегодня врачи успешно кон-
тролируют даже такое гроз-
ное заболевание, 
как, например, 
глаукома. Почти 
в 30 процентах 
случаев эта бо-
лезнь достается 
нам в наследство, 
чаще по женской 
линии. Роковую 
роль могут сыграть и другие 
перенесенные заболевания 
и полученная травма. 
— Коварство глаукомы 
в том, что она долго не 
проявляет себя болью или 

другими симптомами, по-
степенно «съедая» зрение, 
от периферии к центру, — 
рассказала офтальмолог, 
кандидат медицинских на-
ук Александра Тур.
В качестве лечения врач 
индивидуально подбирает 
глазные капли, которые не-
обходимо закапывать стро-
го по часам, дает рекоменда-
ции по образу жизни. Также 
может быть назначена ла-
зерная или хирургическая 
операция. 

Катаракту, в отли-
чие от глаукомы, 
сегодня уже пол-
ностью можно из-
лечить хирургиче-
скими методами. 
Для нее характер-
но постепенное 
помутнение глаз-

ного хрусталика. 
Когда катаракта созревает 
полностью, мутный хру-
сталик уже практически не 
пропускает свет. При заме-
не мутного хрусталика на 

прозрачный искусственный 
зрение в большинстве слу-
чаев можно восстановить. 
Чего нельзя, к сожалению, 
сказать о макулодистрофии, 
при которой поражается 
именно центральная зона 
сетчатки. Этот недуг также 
развивается без симптомов. 
В финале от полной слепо-
ты человека могут спасти 
«остатки» бокового зрения, 
однако работать, читать 
и писать при таком диагнозе 
практически невозможно.
По словам офтальмолога Ро-
мана Верзилина, надежды 

в лечении некоторых видов 
этого недуга сегодня связа-
ны с инновационными пре-
паратами, задача которых, 
блокируя аномальный рост 
кровеносных сосудов под 
сетчаткой, затормозить раз-
витие болезни. 
Также проведенные иссле-
дования показали, что риск 
макулодистрофии повыша-
ется при недостатке в орга-
низме антиоксидантов, ви-
таминов С и Е, и некоторых 
минеральных веществ.
Лера Сергеева
nedelya@vm.ru

ГЛАЗА 
МОЖНО
ВЫЛЕЧИТЬ
СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ 
ГЛАЗ В ПОЖИЛОМ ВОЗРАСТЕ  ЗАДАЧА 
НЕ ИЗ ЛЕГКИХ, НО ОНА ОСУЩЕСТВИМА, ЕСЛИ 
СЛЕДОВАТЬ ПРЕДПИСАНИЯМ ВРАЧЕЙ. ЧТО НУЖНО 
ДЛЯ ЭТОГО ДЕЛАТЬ, РАССКАЗАЛИ ЭКСПЕРТЫ

Посещение оф-
тальмолога хотя бы 
раз в год поможет 
заранее выявить 
и вылечить многие 
глазные болезни

Я так 
забочусь

Чтобы сохранить зре-
ние, соблюдайте эле-
ментарные правила 
профилактики:

■даже при отсутствии 
жалоб, не ленитесь 
посещать офтальмо-
лога хотя бы раз в год;

■после 35 лет каждые 
полгода измеряйте 
внутриглазное давле-
ние. Эту процедуру се-
годня делают в любой 
районной поликлини-
ке бесплатно; 

■не экономьте на солн-
цезащитных очках; 

■откажитесь от курения 
и алкоголя;

■контролируйте свой 
вес, внутриартери-
альное давление, 
уровень сахара и хо-
лестерина. Исполь-
зуйте витамины и спе-
циальное питание.

СОВЕТЫ

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM



Медицина    Качество жизни    13Вечерняя Москва    22–29 декабря 2022 № 50 (29311) vm.ru

обезвоживание, что при-
водит к сгущению крови 
и тромбозам. Вредно и очень 
длительное сидение, в про-
цессе которого вены пережи-
маются. Особенно опасны 
позы «нога на ногу» или «од-
на нога под себя». Откажи-
тесь от алкоголя, старайтесь 
есть небольшими порциями, 
отдавая предпочтение фрук-
там и овощам. 
Никита Миронов
nedelya@vm.ru 

Многие москвичи 
знакомы с болез-
нью вен не пона-
слышке. Вздутие 

вен на ногах наблюдается во 
всех возрастных категориях, 
но чаще всего страдают люди 
старше 40 лет. 

Почему мы 
болеем

Хроническая венозная 
недостаточность — 

профессиональная болезнь 
многих специалистов. Еже-
дневная работа на ногах при-
водит к застою крови, а за-
тем и к варикозу. Сначала 
появляются боли и отеки 
в ногах, а потом — и варикоз-
ные узлы. Сидячая «офис-

ная» работа тоже замедляет 
венозный отток. Это может 
привести к застою крови, по-
явлению ощущения тяжести 
и «распирания» вен изнутри. 
А там, где кровь никуда не 
движется, могут появиться 
и тромбы.
— Наиболее опасное ослож-
нение варикоза — тром-
боз, — рассказывает сосу-
дистый хирург-флеболог 
Хачатур Кургинян. — Тром-
бы образуются на внутрен-
них стенках кровеносных 
сосудов. Они могут заку-
порить венозный просвет 
и даже оторваться, вызвав 
тромбоэмболию легочной 
артерии, которая способна 
привести человека к вне-
запной смерти. 

Современная 
диагностика

Чтобы пройти полную 
диагностику варикоза, 

нужно в первую очередь за-
писаться на прием в специ-
ализированную клинику 
к сосудистому хирургу-фле-
бологу. Прием включает 
в себя консультацию флебо-
лога, осмотр и УЗИ-диагно-
стику. Это «золотой стан-
дарт» и самый эффективный 
метод диагностики варико-
за на сегодняшний день. 
Врач сделает ультразвуковое 
дуплексное исследование, 
определит диаметр, оценит 
кровоток и состоятельность 
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и-
ови 
чень 

Различные мази и таблетки 
лишь уменьшают симптомы 
заболевания, но не лечат его

Если вам требуется опера-
тивное лечение, его очень 
удобно пройти во время 
предстоящих новогодних 
каникул. Самое эффектив-
ное лечение — это эндо-
венозная лазерная коагу-
ляция и склеротерапия, 
они проводятся амбула-

торно, без боли, разрезов 
и долгого восстановле-
ния. Лечение проходит 
под местной анестезией, 
длится до 40 минут и хо-
рошо переносится. После 
окончания процедуры 
можно спокойно уйти до-
мой пешком. 

КСТАТИ

ВАРИКОЗ ВЕН  ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОГО ГОРОЖАНИНА. 
РАСШИРЕНИЕ ВЕН НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ 
СО ВРЕМЕНЕМ К ТРОМБОЗУ И ЛЕТАЛЬНОМУ ИСХОДУ. ОДНАКО 
ТРАГИЧЕСКИХ ПОСЛЕДСТВИЙ МОЖНО ИЗБЕЖАТЬ, ЕСЛИ ВОВРЕМЯ 
ОБРАТИТЬСЯ К ФЛЕБОЛОГУ

БЕРЕГИТЕ НОГИ
клапанного аппарата, нали-
чие тромбов. Далее флебо-
лог поставит диагноз, отве-
тит на все вопросы и назна-
чит индивидуальную про-
грамму лечения.

Главные 
заблуждения

Как пояснил эксперт, 
есть сразу несколько за-

блуждений относительно 
лечения варикозного расши-
рения вен нижних конечно-
стей и малого таза. Первое 
и главное — что можно по-
пить таблетки и болезнь 
пройдет.

— Таблетки и мази лишь 
уменьшают симптомы за-
болевания, но не лечат 
его, а полугодовой курс 
таблеток по стоимости со-
поставим с лазерным ле-
чением — один раз сделал 
и забыл,— пояснил Хачатур 
Михайлович.
Второе заблуждение: выле-
чить варикоз способны спе-
циальные «утягивающие» 
чулки. 
— Компрессионный три-
котаж помогает, особенно 

после операции. Но не ле-
чит, — говорит хирург. — 
А реально лечит лишь хи-
рургия. Желательно — со-
временными методами, не 
требующими кожных разре-
зов, госпитализации и швов. 
Поэтому если хирург поста-
вил вам диагноз «варикоз», 
то лучше не тянуть время, 
а сразу пройти лечение. 

Ведем 
профилактику

По мнению флебологов, 
дальнейшего развития 

варикозного расширения 
вен можно избежать.

— Тут главное при 
работе или во вре-
мя отдыха почаще 
менять положе-
ние тела, если вы 
сидите или стои-
те, — рассказывает 
эксперт. — Кровь 
не должна застаи-

ваться. Не отказывайте себе 
в физической активности, но 
пусть она будет умеренной: 
выбирайте спокойную лыж-
ную прогулку или прогулку 
по зимнему парку. 

Правильный 
Новый год

Праздничные засто-
лья — это не только пе-

реедание, но и употребление 
алкоголя, который вызывает 

Предстоящие 
каникулы — хороший 
шанс позаботиться 
о своем здоровье 
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почитать отзывы клиентов 
о ее работе. Предпочтитель-
но, чтобы организацию вам 
порекомендовали знакомые 
или друзья, которые уже 
имели с ней дело и остались 
довольны результатами со-
трудничества.
— Старайтесь не отдавать 
никому оригина лы до-
кументов: свидетельства 
о собственности, паспорт, 
пенсионное удостоверение 
и другие, — советует Зуль-
фия Мукаева, — их могут 
не только потерять, но, еще 
и пользуясь ими, мошенники 
могут совершить какие-либо 
юридические действия без 
вашего ведома.
Эксперт также советует, 
заключая договор ренты, 
предварительно изучить 
его особенности, погово-
рить с людьми, которые 
уже заключили подобный 
договор. Ведь от правиль-
ных действий и надежной 
организации зависит ваше 
дальнейшее благополучие, 
пояснила Зульфия Мукаева.
Михаил Петров
nedelya@vm.ru

До совершения 
любых юридиче-
ских действий со 
с в о и м  ж и л ь е м 

каждому пенсионеру нужно 
тщательно подобрать орга-
низацию, с которой он на-
мерен заключить договор, 
советует юрист Зульфия 
Мукаева. 
— Главное, следует обра-
тить особое внимание на 
условия сделки, — расска-
зывает Зульфия Мукаева. — 
Если вам предлагают 2 или 
3 миллиона рублей единов-
ременной выплаты, а потом 
еще ежемесячно обещают 
«золотые горы» — это долж-
но насторожить. Не может 
быть выплачена единовре-
менно такая сумма, для рен-
топлательщика это невы-
годно. А значит, тут кроется 
какой-то обман.

По словам эксперта, к со-
жалению, в жизни похожее 
часто случается. Не так 
давно в одну из городских 
юридических консультаций 
обратилась за помощью 
женщина, заключившая 

договор ренты с фирмой, 
пообещавшей ей в качестве 
начального взноса 3 милли-
она рублей и богатое ежеме-
сячное содержание. После 
оформления документов 
пенсионерка получила вме-
сто 3 миллионов рублей — 
1 миллион, и каждый месяц 
ей выплачивают какие-то 
копейки. Теперь она хочет 
расторгнуть договор и вер-
нуть свою квартиру. Но сде-
лать этого не может, потому 
что фирма куда-то перееха-
ла и женщина просто не мо-
жет ее найти.
— Второе важное условие — 
это нотариальное заверение 
договора ренты, — продол-
жает Зульфия Мукаева. — 
При заключении сделки но-
тариус обязан рассказать, 
какую выгоду получают сто-
роны, ответить на возника-
ющие вопросы. Мошенники 
всегда могут обмануть юри-
дически неподготовленного 
человека: скажут пенсионе-
ру, что он ставит подпись 
под договором ренты, а на 
самом деле могут подсунуть 
договор купли-продажи. 
Человек получит какую-то 
незначительную сумму — 
и лишится квартиры. 
Эксперт также советует об-
ратить внимание на репу-
тацию организации, выяс-
нить, надежна она или нет, 

БДИТЕЛЬНОСТЬ 
ОТВЕДЕТ БЕДУ

МОСКВИЧИ 
СТАРШЕГО 
ВОЗРАСТА НЕРЕДКО 
ЗАКЛЮЧАЮТ ДОГОВОР 
РЕНТЫ, ЧТОБЫ 
ПОЛУЧИТЬ ПРИБЫЛЬ 
ОТ СОБСТВЕННОЙ 
НЕДВИЖИМОСТИ. 
ОДНАКО ЭТО НЕ ВСЕГДА 
БЕЗОПАСНО, ВЕДЬ 
ОТ ТАКОГО ВЫБОРА 
ЗАВИСИТ ДАЛЬНЕЙШЕЕ 
БЛАГОПОЛУЧИЕ, 
А ИНОГДА И ЖИЗНЬ 
ХОЗЯИНА КВАРТИРЫ

Число людей, попавших 
на уловки «черных риел-
торов», в России растет, 
ежегодно обману под-
вергаются 7–8 тысяч че-
ловек. В первом полуго-
дии 2022 года было вы-
явлено почти 5 тысяч та-
ких преступлений, что 
на 18 процентов больше, 
чем за аналогичный пе-
риод 2021 года. Такие 
данные приводит МВД 
России. Наиболее рас-
пространенным видом 
мошенничества в сфере 
недвижимости является 
продажа квартир 
по подложным докумен-
там, а также проведение 
сделок с привлечением 
недееспособных лиц, 
считают эксперты.

СПРАВКА

Перед совершением любой 
сделки со своей недвижимо-
стью пенсионеру следует про-
консультироваться с юристом

При заключении договора ренты нотариус 
обязательно объяснит пенсионеру, какую 
выгоду получит каждая из участвующих 
в сделке сторон, и ответит на все его вопросы 
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Атлеты Древней Греции тщательно готовились к соревнованиям. Среди 
участников были особенные — те, которые делали специальные упраж-
нения, регулярно занимались. Таких людей называли аскетами. Греки 
заметили, когда человек совершенствуется, он словно создает из гру-

бой кожи сандалии или высекает из камня скульптуру. Труд тяжелый, долго не 
видно результата, но в итоге получается прекрасное изделие. Потому для обо-
значения регулярных физических тренировок греки позаимствовали корень 
«аскео» — искусная обработка грубого материала.

Эллины придавали большое значение гармонии человека: красоте 
тела и ума. Любимым досугом древних греков были занятия фило-
софией. Постепенно появлялись разные школы и направления. По-
следователи Пифагора постигали закономерности чисел, софисты 
учили красноречию. Эпикурейцы видели смысл жизни в постоян-
ных удовольствиях, скептики во главе с Пирроном воздерживались 
от суждений о чем-либо.
В III–VI веках до нашей эры в Элладе зародился стоицизм. Его при-
верженцы утверждали, что греховные поступки — это утрата ис-
тинной человеческой природы. Потому при помощи доступных 
внешних средств нужно совершенствовать внутренний мир. Под-
вижник тренирует волю, становится морально сильнее, ограничи-
вая себя в еде, сне, увеселениях. Например, предшественник стои-
ков Сократ подолгу гулял, делал физические упражнения. Когда воз-
вращался домой, несмотря на сильную жажду, не позволял себе сразу напиться. 
Таким способом он учился терпению и воздержанию.
Супруга мыслителя была женщиной крутого нрава, друзья Сократа ее боялись. 
Самому философу она доставляла много обид: била, оскорбляла при других лю-
дях и даже однажды облила нечистотами. Мудрец, отличившийся храбростью 

на поле брани, не поднимал руку на женщину, не ранил грубым словом, но все 
переносил с кротостью. «Ксантиппа помогает мне обрести добродетели, — от-
вечал Сократ на недоумение учеников. — Мудрый человек воспитывает жену 
или терпит ее слабости. Оба результата хороши: либо он превращает женщину 
в добрую спутницу жизни, либо побеждает в себе пороки. Предпочитаю второе». 
Постепенно слово «аскезис» стало важным понятием в философии стоиков. Им 
называли нравственные упражнения для освобождения от страстей. Философ 
этого направления Филон разделял моральные качества, которые дарованы че-

ловеку от рождения, и добродетели аскетические — приобретенные. 
Для первых усилия человека не нужны. Вторые обретаются только 
постоянным понуждением и трудом, и называли это — аскезой. По 
мнению стоиков, опытные подвижники тоже колеблются и даже от-
падают от добра. Именно поэтому нужно со вниманием относиться 
к собственному внутреннему состоянию, считать себя не совершен-
ным, а только совершенствующимся.
Понятие «аскеза», и «аскетизм», приобрело иной, глубинный смысл 
в христианстве. Софисты брали на себя подвиг, чтобы обрести вну-
треннюю чистоту, но сами по себе никакие добродетели не способны 
избавить человека от смерти. Кому же тогда нужны подвиги, если 
могила все равно становится последним пристанищем?
Христос своим воскресением побеждает смерть, дает возможность 
каждому человеку обрести вечную жизнь с Богом. Только для этого 
необходимо приложить усилие — победить в себе духовно-нрав-
ственное несовершенство. Господь неоднократно говорит, что под-
виг (аскетическое усилие) — это непременное условие обретения 
Небесного Царства (Мф. 7:21; 11:12).
Отсюда аскетизм стал одной из составляющих жиз-
ни христианина. Приняв Крещение, человек обя-
зан противостоять греху, вести постоянную работу, 
стремясь к своему духовно-нравственному совер-
шенству. Как говорит Паисий Святогорец, труды 
человека в этом важны. «Бог особенно любит и по-
могает той душе, которая ревностно подвизается 

в духовной жизни и стремится на Небо, пытаясь оторваться от 
земли и подняться ввысь на своих немощных крыльях. Для Бога 
такие люди настоящие герои. Ведь что преклоняет к нам Бога? 
Труд, который мы полагаем, чтобы победить ветхого человека», 
то есть нашу тягу к греху.

ТРЕНИРУЙТЕ 
ВОЛЮ СВОЮ

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Климент 
митрополит Калужский 
и Боровский

СЛОВО 
ПАСТЫРЯ

Астрология, магия, 
гадания

Мебель
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Товары и услуги

Животные и растенияНедвижимость
●Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
● Куплю квартиру себе, оплата налич-
ными Т. 8 (985) 923-17-78
● Абсолютно срочно сниму квартиру. 
Т. 8 (903) 245-43-31
●Адекватная семья снимет квартиру. 
Т. 8 (901) 524-22-53
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08
● Pиелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Юридические услуги

Строительство и ремонт

● Ясновидящая Вера Павловна.
Новогодние  гадания  на  судьбу ! 
Помогу  вернуть  любимого ,  вос-
становить  семейные  отношения, 
даже если отчаялись. Опыт 27 лет. 
Т. 8 (925) 211-73-66
● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплат-
но, 40 лет помогаю. Снятие любых 
вредных воздействий. Рост карьеры 
и благополучие. Верну мир и покой 
в семью. Открываю денежные потоки.
Т. 8 (906) 044-11-52

● Социальная бесплатная юриди-
ческая помощь. Вернем деньги с юри-
стов-аферистов. Помощь обманутым 
вкладчикам, пенсионерам. Жилищ-
ные вопросы, долги, пенсии, списание 
кредитов. Составление исков, жалоб, 
представительство в суде. Звоните! 
Т. 8 (495) 220-56-66
●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т.ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
●Адвокат. Т. 8 (916) 185-65-45
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

Знакомства
●Невинную девушку от 20 до 30 лет 
ищет житель Подмосковья 68 лет для 
брака. Т. 8 (496) 273-28-17
●Вера. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

Разное

Московская санэпидемстанция.
Уничтожим тараканов, клопов, кро-
тов и других вредителей. С гаран-
тией и навсегда. Сертифицирован-
ные дезинфекторы. Эффективные 
и безопасные средства, без запаха. 
Цены от 1500 руб. Конфиденциаль-
но. Бесплатный выезд (Москва 
и МО). Остались вопросы, звоните.

☎  8 (499) 495-44-76

Анна Федоровна, одна из Золо-
той пятерки. Поможет снять порчу, 
сглаз, пагубные привычки, решить 
любовные проблемы, поставить 
сильную защиту. В своей работе 
использует обряды, молитвы, 
заговоры, авторские методики. 
Консультирует бесплатно! На рас-
стоянии и лично. Помогла многим!

☎  8 (968) 946-78-64

Бабушка  Марта ,  провидица 
и знахарка. Может помочь в самой 
сложной ситуации — снять порчу, 
проклятие, избавиться от пагубных 
привычек, изгнать бесов. Поможет 
наладить отношения с детьми, 
очистить душу, обрести покой 
и жизненную стабильность! Прием 
на расстоянии. Бесплатно!

☎  8 (925) 464-86-48

● Ванны. Восстановление акрилом! 
Т. 8 (499) 409-54-34

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20
● Т а т а р с к и й  м а г  Х а л и д а . 
Т. 8 (915) 050-05-33●Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

НТВ

ДОВЕРИЕ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

06.00 Утренние 
гадания 16+

06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние 

гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Вернувшиеся 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Гадалка 16+
15.00 Гадалка 16+
15.40 Гадалка 16+
16.10 Гадалка 16+
16.45 Гадалка 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Слепая 16+
19.00 Слепая 16+
19.30 ВАМПИРЫ СРЕДНЕЙ 

ПОЛОСЫ 16+
20.45 ВАМПИРЫ СРЕДНЕЙ 

ПОЛОСЫ 16+
21.45 ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН

(Россия, 2021) 16+
23.45 Наследники 

и самозванцы 16+
01.15 Наследники 

и самозванцы 16+
02.15 Колдуны мира 16+
03.00 Колдуны мира 16+
04.00 Колдуны мира 16+
04.45 Колдуны мира 16+
05.15 Колдуны мира 16+

06.00 Настроение
08.05 ПЛОХАЯ ДОЧЬ

(Россия, 2017) 12+
10.00 Станислав Говорухин. 

Он много знал о любви 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30 События
11.50 ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ

ОН. ОБОРОТЕНЬ 12+
13.40 Мой герой. Людмила 

 Чурсина 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА 12+
17.00 Звезды против хирургов 16+
17.50 События
18.10 ЖЕНА РОБИНЗОНА

(Россия, 2021) 12+
20.10 ДЕВУШКА С КОСОЙ

(Россия, 2017) 16+
22.00 События
22.35 События-2022 16+
23.00 Знак качества 16+
23.55 НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОНБИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ
(Россия — США, 1992) 16+

01.25 Петровка, 38 16+
01.40 Наталья Крачковская. 

И меня вылечат! 16+
02.20 Звезды против хирургов 16+
03.00 Документальный фильм 12+
03.40 Документальный фильм 12+
04.20 Развлекательная 

программа 12+

06.00 Ералаш 0+
07.20 Драконы и всадники 

Олуха 6+
08.40 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 6+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.30 СТОЙ! А ТО МАМА 

БУДЕТ СТРЕЛЯТЬ
(США, 1992) 16+

12.15 МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ
(США, 2005) 0+

14.10 МОЯ УЖАСНАЯ 
НЯНЯ2 (США — Фран-
ция — Великобритания, 
2010) 0+

16.20 ЛЫСЫЙ НЯНЬКА. 
СПЕЦЗАДАНИЕ
(США — Канада, 2005) 0+

18.20 ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТ
НЫХ2 6+

20.00 ЕЛКИ
(Россия, 2010) 12+

21.50 ЕЛКИ2
(Россия, 2011) 12+

23.55 КИНО В ДЕТАЛЯХ 
С ФЕДОРОМ БОНДАР
ЧУКОМ 18+

00.55 Маска. Танцы 16+
02.40 Маска. Танцы. 

За кадром 16+
04.10 6 кадров 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ДАМА С СОБАЧКОЙ 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+
02.00 ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 

ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
ДОРОГАЯ МОЯ СЛУ
ЖАНКА 12+

Бывший опер, старший 
лейтенант полиции Татья-
на Иванова, после сокраще-
ния уволенная из органов, 
начинает работать част-
ным детективом в городе 
Тарасове. К ней приходят 
граждане со своими про-
блемами, когда они по тем 
или иным причинам 
не хотят или не могут 
обратиться в полицию. 
В расследованиях Ивановой 
помогают ее бывшие кол-
леги, среди которых капи-
тан Андрей Мельников, 
давно влюбленный в Таню...

03.50 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 12+

05.00, 18.00, 02.45 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-

ционная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ОХОТНИК НА МОНСТРОВ

(США — Китай — Герма-
ния — Япония, 2020) 16+

22.00 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Документальный 

спецпроект 16+
00.30 ЧЕЛОВЕКПАУК: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ
(США, 2017) 16+

03.30 Тайны Чапман 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости 

(с субтитрами)
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный 

канал 16+
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 Информационный 

канал 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 Информационный 

канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
16.50 Информационный 

канал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный 

канал 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 КАЗАНОВА 

В РОССИИ [S] 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный 

канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный 

канал 16+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25, 10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00, 13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 АГЕНТСТВО СПРАВЕД

ЛИВОСТЬ [S] 16+
В Зеленоборск из колонии 
возвращается следователь 
Холмогоров, отбывавший 
срок за должностное пре-
ступление. В это время 
убивают таксиста Лопа-
тина, насильника, из-за 
которого герой и попал 
за решетку, подтасовав 
улики. Холмогорова задер-
живают. С помощью быв-
шего судьи Косарева и адво-
ката Лихаревой ему избира-
ют меру пресечения, не свя-
занную с заключением. Хол-
могоров сообщает Косаре-
ву, что в колонии встре-
тился с маньяком Стежки-
ным, признавшимся в убий-
стве жены и сына судьи...

22.00, 00.05 ПЕС [S] 16+
23.45 Сегодня в Москве
02.20 ЯРОСТЬ [S] 16+

06.05 Мой район. 
Энциклопедия. 
Москва Раевского 12+

06.35 Мой район. 
Энциклопедия 12+

07.00 Мой район. 
Энциклопедия.
Сделано в Москве 12+

07.20 Мой район.
Энциклопедия. Москино 12+

07.40 Мой район.
Энциклопедия. Топ 5 12+

07.50 Мой район.
Навигатор 16+

08.00 КОРОЛЬ
ДРОЗДОБОРОД
(ГДР, 1965) 0+

09.15 Мой район. Навигатор 16+
09.25 Песни нашего кино 12+
09.55 Тайны кино 12+
10.40 Мой район. Энциклопедия. 

Топ 5 12+
10.55, 20.00 ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО (СССР,
1977) 12+

13.20, 22.25 ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА
(СССР, 1964) 6+

14.50 Мой район. Энциклопедия. 
Топ 5 12+

15.05 СТАРИК ХОТТАБЫЧ
(СССР, 1956) 0+

16.35 Мой район 12+
17.30 Звезды советского 

экрана 12+
18.00, 00.30 КОМИССАР 

МЕГРЭ 12+
19.50 Мой район. Навигатор 16+
22.15 Мой район. Навигатор 16+
00.00 Мой район. Навигатор 16+
00.10 Мой район. 

Энциклопедия 12+
02.10 Мой район. Навигатор 16+
02.20 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
02.45 Тайны кино 12+
03.30 Мой район. 

Энциклопедия 12+
04.00 Мой район. 

Энциклопедия. Москва 
Раевского 12+

04.25 Мой район. Энциклопедия. 
Сделано в Москве 12+

04.45 Кинодача 12+
05.45 Раскрывая тайны звезд. 

Актеры и роли 12+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Архангельское
07.05 Невский ковчег. Теория 

невозможного. Анатолий 
Кони

07.35, 02.30 Запечатленное вре-
мя. Волшебное пламя

08.00 Голливуд Страны Советов. 
Звезда Любови Орловой. Рас-
сказывает Мария Миронова

08.20 ВОЛГАВОЛГА
(Мосфильм, 1938)

10.15 Наблюдатель
11.10, 23.50 ХХ век. Концерт 

в честь артиста. Юбилейный 
вечер Аркадия Райкина. 1987

12.35, 01.10 ЛЮДИ И МАНЕ
КЕНЫ (Экран, 1974)

13.55 Цвет времени. Жан Этьен 
Лиотар. Прекрасная шоко-
ладница

14.05 Народные артисты СССР. 
Владимир Минин. Линия 
жизни

15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
16.25 Народные артисты СССР. 

Людмила Чурсина. Линия 
жизни

17.20 2022 год. Юбилейный кон-
церт к 90-летию Родиона 
Щедрина

18.45 Кино о кино. Девчата. 
Фигуры, может, и нет, 
а характер — налицо!

19.45 Главная роль
20.05 Линия жизни. Наталья 

 Варлей
21.00 По следам сирийских 

мудрецов. 3D-археология
21.40 ПЕРВАЯ СТУДИЯ

(Италия, 2017)

04.45 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА 16+

06.30 26 декабря — 
День войсковой ПВО 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня 16+
09.20 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 12+
10.40 Специальный репортаж 16+
11.20 Открытый эфир 16+
13.20, 15.05, 15.40, 02.55 

КАМЕНСКАЯ 16+
15.00 Военные новости 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Морская авиация 16+
19.40 Загадки века с Сергеем 

Медведевым. Кто придумал 
СССР 12+

21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией 

 Метлиной 12+
23.25 БАРМЕН ИЗ ЗОЛОТОГО 

ЯКОРЯ (К/ст им. Горького, 
1986) 12+

00.50 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 12+
01.55 Гагарин 12+
02.25 Выбор Филби 12+

06.30 6 кадров 16+
06.35 По делам несовершенно-

летних 16+
09.00 Давай разведемся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.10 Понять. Простить 16+
13.10 Порча. В огне 16+
13.40 Знахарка 16+
14.15 Верну любимого 16+
14.50 ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ

(Россия, 2019) 16+
Режиссер Александр Высо-
ковский
В ролях: Любовь Тихомиро-
ва, Алексей Фатеев, Марина 
Денисова, Валерий Панков, 
Сослан Фидаров и др.
Владелица собственной 
компании Лиза уверена, 
что личную жизнь можно 
спланировать так же, 
как деловой проект. 
И жениха выбрать соглас-
но заданным параметрам. 
Впрочем, такой уже 
есть — коллега Игорь. 
Пара вместе три года, 
но Игорь часто ездит 
в командировки, да и Лиза 
ни одним отношениям 
не отдается с такой 
страстью, как работе. 
Собственный день рожде-
ния Лизе приходится 
праздновать в одиноче-
стве — Игорь в очередной 
раз улетает в команди-
ровку...

19.00 ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ
(Россия, 2019) 16+

23.00 Порча. Камень утраты. 
Голоса 16+

00.05 Знахарка 16+
00.35 Верну любимого 16+
01.05 Понять. Простить 16+
01.55 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
02.45 Тест на отцовство 16+
04.25 Давай разведемся! 16+
05.15 6 кадров 16+
05.25 По делам несовершенно-

летних 16+

05.30 Новости Московской 
области

07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 10.00,
11.30, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 Новости 360
07.35 Интервью 360 12+
08.05, 11.05, 11.40

Быстрые деньги 12+
08.25, 08.35 Личное дело 

с Марией Филипповой 12+
11.00 ЧП 360 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05,
17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 22.05,
23.00, 02.00 Погода 360
12.30, 13.25, 14.40, 16.10

Внимание! Еда! 12+
13.00 Тет-а-тет с Марусей 12+
14.10 Атмосферная 

история 12+
15.10 Вкусно 360 12+
16.30 Простая медицина 12+
17.10 Поездка со вкусом 12+
17.40 Формула успеха 12+
18.10, 04.10 Семь веков Сергия 

Радонежского 12+
20.10 Армагеддон. Климатиче-

ский спазм 12+
21.15 Армагеддон. Цифровой 

мир 12+
22.20 Зима в Подмосковье 12+
22.30 Прогулка 12+
23.40 Открытие Китая. Китайский 

чай 12+
00.35 Открытие Китая. Шаолинь-

ский монастырь 12+
01.20 Прогулка 12+
02.40 Армагеддон. 4 всадника 

Апокалипсиса 12+
03.25 Армагеддон. 

Мир без воды 12+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС
360

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+

06.15, 05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30 Слепая 16+  
10.05 Слепая 16+  
10.40 Слепая 16+  
11.15, 11.50 Знаки судьбы 16+  
12.20 Слепая 16+  
13.00 Гадалка 16+
13.30 Гадалка 16+  
14.00 Гадалка 16+  
14.30 Гадалка 16+  
15.00 Гадалка 16+  
15.40 Гадалка 16+  
16.10 Гадалка 16+  
16.45 Гадалка 16+  
17.20 Слепая 16+  
17.55 Слепая 16+  
18.30 Слепая 16+  
19.00 Слепая 16+  
19.30, 20.45 ВАМПИРЫ СРЕД

НЕЙ ПОЛОСЫ 16+
22.00 КОНАНВАРВАР

(США, 2011) 16+
Режиссер Маркус Ниспел
В ролях: Джейсон Момоа, 
Стивен Лэнг, Рэйчел 
Николс, Роуз МакГоун и др.
Некогда был создан могу-
щественный артефакт: 
маска, дающая небывалую 
силу и власть простому 
смертному. Порабощенным 
народам Земли удалось 
победить того, кто вла-
дел этим сокровищем, 
и уничтожить маску, раз-
бив ее на куски. Чтобы 
никто не смог восстано-
вить страшную вещь, ее 
части вожди народов увез-
ли на разные концы земли...

00.15 ДОЧЬ КОЛДУНЬИ: 
ДАР ЗМЕИ (Дания — 
Чехия, 2019) 12+

02.00 ДОЧЬ КОЛДУНЬИ
(Дания — Норвегия —
Чехия — Швеция, 2015) 16+

03.30, 04.15, 05.00 13 знаков 
зодиака 16+

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30 
23.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Пушкинский 

музей
07.05 Невский ковчег. Теория 

невозможного. Петр Первый
07.30, 02.15 Запечатленное вре-

мя. Бастион здоровья
07.55 Голливуд Страны Советов. 

Звезда Марины Ладыниной. 
08.10 КУБАНСКИЕ КАЗАКИ

(Мосфильм, 1949)
Режиссер Иван Пырьев
В ролях: Марина Ладынина, 
Сергей Лукьянов, Клара 
Лучко, Владлен Давыдов, 
Владимир Володин, Алек-
сандр Хвыл и др.
История любви председа-
телей двух соревнующихся 
колхозов — Галины Пере-
световой и Гордея Ворона...

10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Золотой шлягер. 

Песни прошлых лет. Веду-
щая Наталья Шеманкова. 
1994

12.25 Цвет времени. Караваджо
12.40 ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ

(Экран, 1974)
14.05 Народные артисты СССР. 

Тамара Синявская. Линия 
жизни

15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 Веселый жанр невеселого 

времени
16.00 Народные артисты СССР. 

Юрий Соломин. 
Линия жизни

17.00 Рассекреченная история. 
Отдых под надзором

17.30 2022 год. Вручение Премии 
им. Дмитрия Шостаковича

18.15 Роман в камне. Испания. 
Тортоса

18.45 Кино о кино. Зигзаг удачи. 
Я, можно сказать, ее люблю

19.45 Главная роль
20.05 Линия жизни. Максим 

Никулин
21.00 По следам сирийских 

мудрецов. От Москвы 
до Изры

21.40 ПЕРВАЯ СТУДИЯ
(Италия, 2017)

23.50 ХХ век. Золотой шлягер. 
Песни прошлых лет. Веду-
щая Наталья Шеманкова. 
1994

00.55 ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ
(Экран, 1974)

02.40 Первые в мире. Докумен-
тальный сериал. Петля 
Петра Нестерова

06.00 Настроение
08.05 ПЛОХАЯ ДОЧЬ 12+
10.00 Большое кино. Ирония 

судьбы, или С легким 
паром! 12+

10.35 Аристарх Ливанов. Счастье 
любит тишину 12+

11.30 События
11.50 ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ

ОН. ОБОРОТЕНЬ 12+
13.40 Мой герой. Елена Валюш-

кина 12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ЖЕНСКАЯ 

ЛОГИКА2 12+
17.00 Цена измены 16+
17.50 События
18.10 ДВЕНАДЦАТЬ 

ЧУДЕС 12+
20.05 СУЖЕНЫЙ

РЯЖЕНЫЙ  16+
22.00 События
22.35 10 самых.... 

Чужой голос 16+
23.05 Хроники московского быта. 

Новогоднее обжорство 16+
23.55 УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ 0+
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Хроники московского 

быта. Конец воровского 
закона 12+

02.30 Цена измены 16+
03.10 Документальный фильм 12+
03.50 Документальный фильм 12+
04.30 Развлекательная 

программа 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ДАМА С СОБАЧКОЙ 12+

11-я серия.
Агата Денисовна и Холодов 
приглашены на празднова-
ние годовщины свадьбы 
соседей — Егора и Альбины 
Глазовых. Хозяйка дома 
жалуется Агате на систе-
му «умный дом», которую 
установил ее муж. Альбина 
утверждает, что система 
выходит из-под контроля. 
Но Глеб ей не верит. После 
вечеринки Альбину находят 
мертвой...

12-я серия.
Под подозрением муж Аль-
бины — Глеб. Отец погиб-
шей уверен в виновности 
зятя и готов на все, чтобы 
упечь его за решетку. Тем 
временем Марфина догады-
вается, что Альбину могли 
запугивать с помощью 
«умного дома». Уборщица 
Глазовых подтверждает 
периодические сбои в рабо-
те системы — «умный 
дом» то музыку ночью 
включит, то свет 
зажжет, то шторы нач-
нет двигать. А накануне 
вечеринки он распечатал на 
принтере для Альбины угро-
зу: «Завтра ты умрешь».

23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+

02.00 ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 
ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
ДОЛЬЧЕ ВИТА 
ПОРУССКИ 12+

03.50 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.20 Информационный канал 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 КАЗАНОВА 

В РОССИИ [S] 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+

06.30 Юмор на все времена 12+
07.15, 02.35 Тайны кино 12+

(с субтитрами)
08.00, 09.40 Мой район. Навига-

тор 16+
08.10 СТАРИК ХОТТАБЫЧ

(СССР, 1956) 0+
09.50 Песни нашего кино 12+
10.20 Тайны кино 12+
11.05 Мой район. Энциклопедия. 

Топ 5 12+
11.15, 20.00 СОБАКА НА СЕНЕ

(СССР, 1977) 12+

Режиссер Ян Фрид 
В ролях: Михаил Боярский, 
Маргарита Терехова, Елена 
Проклова, Армен Джигарха-
нян, Игорь Дмитриев, Нико-
лай Караченцов 
Богатая и знатная сеньора 
Диана терзается сомнени-
ями: ей нужно выбрать 
между достойными ее руки 
женихами и личным секре-
тарем — красавцем 
и ловеласом. А тот, в свою 
очередь, не может 
решить, кто ему больше 
по сердцу — его обворожи-
тельная хозяйка или ее 
прелестная служанка...

13.40, 22.25 НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН (СССР, 1973) 12+

15.00, 05.00 Мой район. Энци-
клопедия. Топ 5 12+

15.10 КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД
(ГДР, 1965) 0+

17.25 Звезды советского
экрана 12+

17.55, 00.15 КОМИССАР 
МЕГРЭ 12+

19.50, 22.10, 23.45, 02.00 Мой 
район. Навигатор 16+

23.55, 03.25, 05.10 Мой район. 
Энциклопедия 12+

02.10 Мой район. Энциклопедия. 
Москва Раевского 12+

02.35 Тайны кино 12+
03.50 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+
04.10 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
04.35 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+
05.45 Кинодача 12+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 АГЕНТСТВО СПРАВЕД

ЛИВОСТЬ [S] 16+
22.00 ПЕС [S] 16+
23.45 Сегодня в Москве
00.05 ПЕС [S] 16+
02.25 ЯРОСТЬ [S] 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+  

09.05 Давай разведемся! 16+  
10.05 Тест на отцовство 16+  
12.15 Понять. Простить 16+
13.15 Порча 16+
13.45, 00.00 Знахарка 16+
14.20 Верну любимого 16+
14.55 ЛЮБЛЮ ОТЦА И СЫНА

(Россия, 2019) 16+
19.00 ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ

(Россия, 2020) 16+

Режиссер Мария Маханько
В ролях: Екатерина Волкова, 
Андрей Заводюк, Роман 
Полянский, Максим Конова-
лов, Ирина Брагина и др.
История счастливой жены 
и матери двоих детей 
Светланы, которая узнает 
о том, что у нее рак. Света 
решает ничего не предпри-
нимать, а жить на полную 
катушку. Но вскоре выясня-
ется, что анализы были 
перепутаны, и рак не у нее, 
а у молодой девушки Анны. 
Света решает не мстить, 
а помочь девушке...

22.55 Порча. Отцовский долг. 
На мосту 16+

00.30 Верну любимого 16+
01.00 Понять. Простить 16+
01.50 ОТ НЕНАВИСТИ ДО 

ЛЮБВИ 16+
02.40 Тест на отцовство 16+  
04.20 Давай разведемся! 16+  
05.10 6 кадров 16+
05.20 По делам несовершенно-

летних 16+  

04.40, 13.20, 15.05, 15.45, 03.25 
КАМЕНСКАЯ 16+  

06.30 27 декабря — День спаса-
теля России 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 

Новости дня 16+
09.20, 01.00 БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА 12+
10.40 Специальный репортаж 16+
11.20, 21.15 Открытый эфир 16+
15.00 Военные новости 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Морская авиация. Ударная 

сила океанов 16+
19.40 Улика из прошлого 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.25 УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ

(Мосфильм, 1962) 12+
02.10 Маршал Конев. Иван 

в Европе 16+
02.55 Калашников 12+

06.00 Ералаш 0+  
07.20 ДРАКОНЫ И ВСАДНИКИ 

ОЛУХА 6+  
08.40 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 6+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Маска. Танцы 16+
12.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.00 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА 0+  
14.35 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА2. 

ПЕРЕЗАМОРОЗКА 0+  
16.00 ЕЛКИ (Россия, 2010) 12+  
17.55 ЕЛКИ2 (Россия, 2011) 12+  
20.00 ЕЛКИ3 (Россия, 2013) 6+  
22.00 ЕЛКИ ЛОХМАТЫЕ (Рос-

сия, 2014) 6+  
23.45 ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ

(США — Великобритания, 
2007) 16+  
Режиссер Мэттью Вон
В ролях: Клэр Дэйнс, Чарли 
Кокс, Роберт ДеНиро, 
Мишель Пфайффер, Руперт 
Эверетт, Сиена Миллер, 
Питер О’Тул и др.
Маленькая английская 
деревенька отделена древ-
ней стеной от параллель-
ной вселенной, где царят 
магия и волшебство. Моло-
дой Тристан Торн отправ-
ляется в волшебную стра-
ну за стеной в поисках 
упавшей звезды, достать 
которую он обещал люби-
мой девушке...

02.10 6 кадров 16+

05.00 Тайны Чапман 16+
06.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА

(США — Италия — Велико-
британия — Китай, 2017) 
16+ (С субтитрами)

22.35 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 ЧЕЛОВЕКПАУК: ВДАЛИ 

ОТ ДОМА (США, 2019) 16+

02.35 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

03.25 Тайны Чапман 16+

05.00 Зима в Подмосковье 12+
05.30 Новости Московской 

области
07.30, 08.00, 08.30, 08.00, 10.00, 
11.30, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Новости 360
07.35 Интервью 360 12+
08.05, 11.05, 11.40 Быстрые 

деньги 12+
08.25, 08.35 Личное дело 

с Марией Филипповой 12+
11.00 ЧП 360 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 22.05, 
23.00, 02.00 Погода 360
12.30, 13.40, 14.40, 16.10

Внимание! Еда! 12+
13.00 Викторина 360
14.10 Атмосферная история 12+
15.10 Вкусно 360 12+
16.30 Простая медицина 12+
17.10 Поездка со вкусом 12+
17.40 Формула успеха 12+
18.10, 04.10 Семь веков Сергия 

Радонежского 12+
20.10 Армагеддон. 4 Всадника 

апокалипсиса 12+
21.15 Армагеддон. 

Мир без воды 12+
22.20 Зима в Подмосковье 12+
22.30, 01.20 Прогулка 12+
23.40 Открытие Китая. Нефрит 12+
00.35 Открытие Китая. 

Китайский парк 12+
02.40 Армагеддон. 

Смерть солнца 12+
03.25 Армагеддон. 

Йеллоустоун 12+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

НТВ

360

ДОМАШНИЙ

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Слепая 16+
13.00 Гадалка 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Гадалка 16+
15.00 Гадалка 16+
15.40 Гадалка 16+
16.10 Гадалка 16+
16.45 Гадалка 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Слепая 16+
19.00 Слепая 16+
19.3, 20.30 ВАМПИРЫ 

СРЕДНЕЙ ПОЛОСЫ 16+
21.45 ШПИОН, КОТОРЫЙ 

МЕНЯ КИНУЛ
(США — Канада, 2018) 16+

00.00 ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН
(Россия, 2021) 16+

01.45. 02.30, 03.30, 04.15, 05.00
13 знаков зодиака 16+

05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.10 ТЕНЬ ДРАКОНА 12+
10.05 Тайна песни. 

Подмосковные вечера 12+
10.40 Сергей Шакуров. 

Плохой хороший 
человек 12+

11.30 События
11.50 ДЕТЕКТИВ 

НА МИЛЛИОН. 
РАСПЛАТА 12+

13.40 Мой герой. 
Мария Миронова 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЖЕНСКАЯ 

ЛОГИКА3 12+
17.00 Расписные звезды 16+
17.50 События
18.10 СЕСТРИЧКИ 12+
20.10 ТОЛЬКО ТЫ 16+
22.00 События
22.35 10 самых... Любимые 

иностранцы 16+
23.05 Прощание. 

Борис Моисеев 16+
23.55 ПРЕЗИДЕНТ 

И ЕГО ВНУЧКА
(Россия, 1999) 6+

01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Расписные звезды 16+
02.25 Знак качества 16+
03.10 Документальный 

фильм 12+
03.50 Документальный 

фильм 12+
04.25 Развлекательная 

программа 12+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

09.05 Давай разведемся! 16+
10.05 Тест на отцовство 16+
12.15 Понять. Простить 16+
13.20 Порча Кровь на моих 

руках 16+
13.50 Знахарка 16+
14.25 Верну любимого 16+
14.55 ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ

(Россия, 2019) 16+
19.00 СЛЕПОЙ ПОВОРОТ

(Россия, 2019) 16+
Режиссер Кира Ангелина
В ролях: Евгения Ахремен-
ко, Алексей Матошин, 
Денис Матросов, 
Константин Адаев и др.
Супруги Алиса и Виталий 
Романовы создали агент-
ство каскадеров, которое 
стало очень успешным. 
Выполняя один из трюков 
для рекламного ролика, 
Виталий разбился 
на мотоцикле. После 
трагической гибели 
мужа-каскадера Алисе 
приходится учиться 
жить без тыла. Несмо-
тря на сильный характер, 
она теряет семейный 
бизнес, у нее возникают 
проблемы с сыном-под-
ростком, а в довершение 
ко всему она узнает, 
что смерть мужа была 
подстроена...

23.00 Порча. Мой враг — 
электричество. 
Единственная 16+

00.05 Знахарка 16+
00.35 Верну любимого 16+
01.05 Понять. Простить 16+
01.55 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
02.45 Тест на отцовство 16+
04.25 Давай разведемся! 16+
05.15 По делам несовершенно-

летних 16+

05.00, 17.00, 03.35 Тайны 
Чапман 16+

06.00, 18.00, 02.45 Самые 
шокирующие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-

ционная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
20.00 УБИЙСТВО В ВОСТОЧ

НОМ ЭКСПРЕССЕ
(США — Мальта — 
Великобритания, 2017) 16+

22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 СТЕКЛО

(США — Китай, 2019) 16+

05.00 Зима в Подмосковье 12+
05.30 Новости Московской 

области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 10.00, 
11.30, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Новости 360
07.35 Интервью 360 12+
08.05, 11.05, 11.40 Быстрые 

деньги 12+
08.25, 08.35 Личное дело 

с Марией Филипповой 12+
11.00 ЧП 360 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.05 18.05, 20.05, 21.05, 22.05, 
23.00, 02.00 Погода 360
12.30, 13.40, 14.40, 16.10

Внимание! Еда! 12+
13.00 Викторина 360
14.10 Атмосферная история 12+
15.10 Вкусно 360 12+
16.30 Простая медицина 12+
17.10 Поездка со вкусом 12+
17.40 Формула успеха 12+
18.10, 04.10 Семь веков 

Сергия Радонежского 12+
20.10 Армагеддон. 

Смерть солнца 12+
21.15 Армагеддон. 

Йеллоустоун 12+
22.20 Зима в Подмосковье 12+
22.30, 01.20 Прогулка 12+
23.40 Открытие Китая. 

Фотосалоны 12+
00.35 Открытие Китая. Борьба 

с коррупцией 12+
02.40 Армагеддон. Оружие конца 

света 12+
03.25 Армагеддон. Солнце 

без пятен 12+

06.00 Ералаш 0+
07.20 ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА 6+
08.40 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 6+
09.00, 09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Маска. Танцы 16+
12.15 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
12.40 ТРОЛЛИ 6+
14.25 ТРОЛЛИ. 

МИРОВОЙ ТУР 6+
16.10 ЕЛКИ ЛОХМАТЫЕ

(Россия, 2014) 6+
18.00 ЕЛКИ3

(Россия, 2013) 6+
20.00 ЕЛКИ5

(Россия, 2016) 6+
21.50 ЕЛКИ 1914

(Россия, 2014) 6+
00.00 ВЫКРУТАСЫ

(Россия, 2010) 12+
Режиссер Леван Габриадзе
В ролях: Константин Хабен-
ский, Милла Йовович, 
Иван Ургант, Сергей Гармаш, 
Владимир Меньшов и др.
Слава Колотилов из при-
морского городка Пальчики 
приехал покорять Москву 
с рукописью своего романа 
в руках, а покорил девушку 
Надю...

02.00 6 кадров 16+

05.10 КАМЕНСКАЯ 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.20 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 12+
10.35 Легенды армии 

с Александром Маршалом. 
Иван Конев 12+

11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.20 КАМЕНСКАЯ 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 КАМЕНСКАЯ 16+
15.40 КАМЕНСКАЯ 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Морская авиация. Ударная 

сила океанов 16+
19.40 Секретные материалы 16+
20.30 Новости дня 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.25 ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ

НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО
(Одесская к/ст, 1972) 12+

01.05 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 12+
02.10 Набирая высоту. Истории 

про больших мечтателей 16+
03.05 Сделано в СССР 12+
03.20 КАМЕНСКАЯ 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Москва 

готическая
07.05 95 лет со дня рождения 

Олега Каравайчука. 
Невский ковчег

07.35 Запечатленное время. 
Главный магазин страны

08.05 Голливуд Страны Советов. 
Звезда Веры Марецкой. 
Рассказывает Олеся 
Судзиловская

08.20 СЕЛЬСКАЯ 
УЧИТЕЛЬНИЦА
(Союздетфильм, 1947)

10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Кинопанорама. 

Нам 30 лет. 1992
12.25 Дороги старых мастеров. 

Вологодские мотивы
12.40 ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ

(Экран, 1974)
13.50 Народные артисты СССР. 

Владимир Васильев. 
Линия жизни

15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 Веселый жанр невеселого 

времени
16.00 Народные артисты СССР. 

Алиса Фрейндлих
16.45 Рассекреченная история. 

За кулисами Олимпиады-80
17.15 2022 год. В честь 95-летия 

Юрия Григоровича. 
XIV Международный 
конкурс артистов балета

18.45 Кино о кино. Снежная 
королева. Оживи, милый!

19.45 Главная роль
20.05 Линия жизни. Надежда 

Бабкина
21.00 По следам сирийских 

мудрецов. Тайна слов 
Христа

21.40 ЭТОТ МЕХ НОРКИ
(США, 1962)

23.20 Цвет времени. 
Жорж-Пьер Сера

23.50 ХХ век. Кинопанорама. 
Нам 30 лет. 1992

01.05 ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ
(Экран, 1974)

02.10 Запечатленное время. 
Главный магазин страны

02.35 Первые в мире. Электриче-
ская дуга Василия Петрова

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ДАМА С СОБАЧКОЙ 12+

В парке произошло убий-
ство — Никита Рыжов 
вел стрим на фоне фейер-
верков и собирался сде-
лать своей девушке 
предложение в прямом 
эфире. Но в этот момент 
получил пулю в лоб. 
Свиридов начинает рас-
следование. Выясняется, 
что одну из возможных 
свидетельниц этого 
преступления, Киру 
Полякову, похитили.
Похитители требуют 
выкуп за Киру. Эдуард 
выходит на след преступ-
ников, но, оказывается, 
все не так, как он пред-
ставлял. Свиридов обра-
щается за помощью 
к Марфиной. Она уверена, 
что один из подозреваемых 
знает больше, чем гово-
рит. Осталось только 
найти к нему правильный 
подход...

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.00 ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 
ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
БЕС В РЕБРО 12+

03.50 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 12+
Емельянова с радостью 
читает письма Казакова 
и соглашается пойти 
с ним на ужин в ресторан. 
Тем временем у себя дома 
она устраивает ужин 
с сыном и Федоровым.
Лида подбрасывает в кон-
тору письмо с признанием 
в любви и подслушивает 
разговор Терентьева 
с Сынком о Гусевой. 
Сынок советует Терентье-
ву забыть Елену и обра-
тить внимание на Лиду, 
ведь она явно в него 
влюблена...

06.25 Раскрывая тайны звезд 12+
07.10 Тайны кино 12+
07.55 Мой район. Навигатор 16+
08.05, 15.10 ЗОЛУШКА

(СССР, 1947) 0+
09.35 Мой район. Навигатор 16+
09.45 Это было смешно 12+
10.10 Тайны кино 12+
11.00 Мой район. Энциклопедия. 

Топ 5 12+
11.10, 20.00 ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ

(СССР, 1979) 12+
Режиссер Ян Фрид
В ролях: Юрий Соломин, 
Людмила Максакова, Лари-
са Удовиченко, Виталий 
Соломин, Олег Видов и др. 
Жена узнает о том, 
что муж ей изменяет. 
Их общий друг и знакомый 
Фальк решает подшутить 
над бедной семейной парой. 
Своей служанке, мечтаю-
щей стать актрисой, 
он дает пригласительный 
билет на бал-маскарад 
и костюм летучей мыши, 
чтобы та охмурила неза-
дачливого ловеласа. 
Этот разговор слышит 
жена и принимает реше-
ние тоже отправиться 
на бал, чтобы снова влю-
бить в себя собственного 
мужа, но только 
под маской...

13.30 СВЕРСТНИЦЫ
(СССР, 1959) 12+

15.00 Мой район. Энциклопедия. 
Топ 5. 12+

17.35 Звезды советского 
экрана 12+

18.05 КОМИССАР МЕГРЭ 12+
19.50 Мой район. Навигатор 16+
22.10 Мой район. Навигатор 16+
22.20 СВЕРСТНИЦЫ

(СССР, 1959) 12+
23.50 Мой район. Навигатор 16+
00.00 Мой район. 

Энциклопедия 12+
00.20 КОМИССАР МЕГРЭ 12+
01.55 Мой район. Навигатор 16+
02.05 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
02.30 Тайны кино 12+
03.15 Мой район. 

Энциклопедия 12+
03.45 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+
04.05 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+
05.10 Кинодача 12+
05.55 Тайны кино 12+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 АГЕНТСТВО 

СПРАВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+
22.00 ПЕС [S] 16+
23.45 Сегодня в Москве
00.05 ПЕС [S] 16+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.10 ЯРОСТЬ [S] 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
21.45 КАЗАНОВА 

В РОССИИ [S] 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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06.40 Раскрывая тайны звезд 12+
07.25 Тайны кино 12+
08.10 Мой район. Навигатор 16+
08.20 СНЕЖНАЯ СКАЗКА (СССР, 

1959) 12+
09.35 Мой район. Навигатор 16+
09.50 Песни нашего кино 12+
10.15 Тайны кино 12+
11.00 Мой район. Энциклопедия. 

Топ 5 12+
11.15 ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯКА

(СССР, 1973) 12+
13.35 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ (СССР, 1964) 12+
15.10 Мой район. Энциклопедия. 

Топ 5 12+
15.25 СНЕЖНАЯ СКАЗКА (СССР, 

1959) 12+
17.35 Звезды советского экрана 

12+
18.05 КОМИССАР МЕГРЭ 12+
19.50 Мой район. Навигатор 16+
20.00 ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯКА

(СССР, 1973) 12+
22.15 Мой район. Навигатор 16+
22.25 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ (СССР, 1964) 12+
23.55 Мой район. Навигатор 16+
00.10 Мой район. Энциклопедия 

12+
00.30 КОМИССАР МЕГРЭ 12+
02.00 Мой район. Навигатор 16+
02.10 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
02.40 Тайны кино 12+
03.25 Мой район. Энциклопедия 

12+
04.45 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
05.10 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+
05.45 Юмор на все времена 12+

05.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 АГЕНТСТВО СПРАВЕД

ЛИВОСТЬ [S] 16+
22.00 ПЕС [S] 16+
23.45 Сегодня в Москве
00.05 ПЕС [S] 16+
02.30 Дачный ответ 0+
03.20 ЯРОСТЬ [S] 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

08.50 Давай разведемся! 16+
09.50 Тест на отцовство 16+
12.00 Понять. Простить 16+
13.00 Порча. В ответе за отца 16+
13.35 Знахарка 16+
14.05 Верну любимого 16+
14.40 ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ (Россия, 

2020) 16+
18.45 Спасите мою кухню 16+
19.00 ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ

(Россия, 2019) 16+
23.00 Порча. Старший сын. 

Цып-цып 16+
00.05 Знахарка 16+
00.35 Верну любимого 16+
01.05 Понять. Простить 16+
01.55 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
02.45 Тест на отцовство 16+
04.25 Давай разведемся! 16+
05.15 6 кадров 16+
05.20 По делам несовершенно-

летних 16+

05.05 КАМЕНСКАЯ 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.20 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 12+
10.40 Специальный репортаж 16+
11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.20 КАМЕНСКАЯ 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 КАМЕНСКАЯ 16+
15.40 КАМЕНСКАЯ 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Морская авиация. Ударная 

сила океанов 16+
19.40 Код доступа 12+
20.30 Новости дня 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.25 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ (Мосфильм, 1964) 6+
01.00 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 12+
02.05 ЮНГА СО ШХУНЫ 

КОЛУМБ (К/ст им. Довжен-
ко, 1963) 6+

03.20 Морской дозор 12+
04.10 КАМЕНСКАЯ 16+

06.00 Ералаш 0+
07.20 ДРАКОНЫ И ВСАДНИКИ 

ОЛУХА 6+
08.40 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 6+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Маска. Танцы 16+
11.55 ДВА ХВОСТА 6+
13.20 АССАСИН. БИТВА 

МИРОВ (Китай, 2021) 16+
15.55 ЕЛКИ 1914 (Россия, 2014) 

6+
18.10 ЕЛКИ5 (Россия, 2016) 6+
20.00 ЕЛКИ НОВЫЕ

(Россия, 2017) 6+
21.45 ЕЛКИ ПОСЛЕДНИЕ

(Россия, 2018) 6+
23.45 ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

(Россия, 2020) 16+
Режиссер Алексей Нужный
В ролях: Леонид Барац, 
Ростислав Хаит, Камиль 
Ларин, Александр Демидов
31 декабря семеро друзей 
собираются встречать 
Новый год в загородном 
доме, но предновогодний 
вечер оказывается полон 
сюрпризов...

01.40 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ
РАМИ (США, 2004) 12+

03.35 6 кадров 16+

05.00, 22.20 Зима в Подмосковье 
12+

05.30 Новости Московской обла-
сти

07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
10.00, 12.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Ново-
сти 360

07.35 Интервью 360 12+
08.05, 11.05, 11.40 Быстрые 

деньги 12+
08.25, 08.35 Личное дело 

с Марией Филипповой 12+
11.00 Чп 360 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 

16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 
21.05, 22.05, 23.00, 02.00
Погода 360

12.30, 13.40, 14.40, 16.10 Вни-
мание! Еда! 12+

13.00 Викторина 360
14.10 Атмосферная история 12+
15.10 Вкусно 360 12+
16.30 Простая медицина 12+
17.10 Поездка со вкусом 12+
17.40 Формула успеха 12+
18.10, 18.35, 04.10 Семь веков 

Сергия Радонежского 12+
20.10 Армагеддон. Оружие конца 

света 12+
21.15 Армагеддон. Солнце 

без пятен 12+
22.30, 01.20 Прогулка 12+
23.40 Открытие Китая. Фэншуй 12+
00.30 Открытие Китая. Животные 

12+
02.40 Армагеддон. Тотальное 

сумасшествие 12+
03.25 Армагеддон. Морская отра-

ва 12+

05.00 Тайны Чапман 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
16.00 Информационная програм-

ма 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 БЕСКОНЕЧНОСТЬ (США, 

2021) 16+
Режиссер Антуан Фукуа
В ролях: Марк Уолберг, Софи 
Куксон, Дилан О’Брайен
Эван Майклс страдает 
от необычного недуга: он 
в деталях помнит все, что 
с ним происходило в двух 
прошлых жизнях. В поисках 
ответов Эван натыкается 
на тайное общество Ког-
номина, члены которого, 
так же как и он, помнят 
о своих прошлых жизнях...

22.00 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 16+
00.30 МАВРИТАНЕЦ (Велико-

британия — США, 2020) 18+
02.50 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
03.35 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Слепая 16+
13.00 Гадалка 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Гадалка 16+
15.00 Гадалка 16+
15.40 Гадалка 16+
16.10 Гадалка 16+
16.45 Гадалка 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Слепая 16+
19.00 Слепая 16+
19.30 ВАМПИРЫ СРЕДНЕЙ 

ПОЛОСЫ 16+
20.45 ВАМПИРЫ СРЕДНЕЙ 

ПОЛОСЫ 16+
22.00 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ

(США, 2010) 16+
Режиссер Брайан Левант
В ролях: Джеки Чан, Эмбер 
Валлетта, Мадлен Кэрролл, 
Уилл Шэдли, Алина Фоли, 
Магнус Шевинг
Агент Боб Хо вот уже 
много лет выполняет 
самые приоритетные 
для государства задания. 
Он нейтрализует террори-
стов, ниспровергает дик-
таторов и сокрушает 
целые империи зла. 
Но на этот раз его ожида-
ет еще более сложная 
роль — роль няньки. Что-
бы справиться с этой 
непростой задачей, Бобу 
придется применить все 
полученные им за годы 
службы боевые навыки...

00.00 ОСОБО ОПАСНА (США, 
2015) 16+

01.45 13 знаков зодиака 16+
02.30 13 знаков зодиака 16+
03.15 13 знаков зодиака 16+
04.15 13 знаков зодиака 16+
05.00 13 знаков зодиака 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Москва Быков-

ских
07.00 Новости культуры
07.05 Невский ковчег. Теория 

невозможного. Борис Кусто-
диев

07.30 Новости культуры
07.35 Запечатленное время. Лед 

и золото
08.00 Цвет времени. Жорж-Пьер 

Сера
08.10 Голливуд Страны Советов. 

Звезда Валентины Серовой. 
Рассказывает Марина Алек-
сандрова

08.25 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ
(Мосфильм, 1941)

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Бенефис Людмилы 

Гурченко. 1978
12.40 ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ

(Экран, 1974)
14.05 Народные артисты СССР. 

Людмила Семеняка. Линия 
жизни

15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Веселый жанр невеселого 

времени
16.00 Народные артисты СССР. 

Вера Васильева. Линия 
жизни

17.00 Рассекреченная история. 
Автомобиль для народа

17.30 2022 год. 100-летие рос-
сийского джаза. Большой 
джаз

18.35 Цвет времени. Альбрехт 
Дюрер. Меланхолия

18.45 Кино о кино. Морозко
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Линия жизни. Виктор 

Добронравов
21.00 По следам сирийских 

мудрецов. Босра. Черная 
жемчужина Востока

21.40 В ЕГО ПРИЯТНОЙ КОМ
ПАНИИ (США, 19610

23.30 Новости культуры
23.50 ХХ век. Москва. 1972
00.50 ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ

(Экран, 1974)
02.10 Запечатленное время. Лед 

и золото
02.40 Первые в мире. Летающая 

лодка Григоровича
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.10 ТЕНЬ ДРАКОНА 12+
10.00 Большое кино. Любовь 

и голуби 12+
10.40 Владимир Меньшов. Позд-

няя слава 12+
11.30 События
11.50 ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ

ОН. РАСПЛАТА 12+
13.40 Мой герой. Владимир 

Винокур 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА4

12+
17.00 Звезды-банкроты 16+
17.50 События
18.10 ОТДАМ КОТЯТ В ХОРО

ШИЕ РУКИ (Россия, 2012) 
12+

20.05 НОВОГОДНИЙ ДЕТЕК
ТИВ (РОссия, 2010) 12+

22.00 События
22.35 10 самых откровенных сцен 

в советском кино 16+
23.05 Дорогие товарищи. Экстра-

сенсы для Политбюро 12+
23.55 САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ 

И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ
(СССР, 1985) 12+

01.15 Петровка, 38 16+
01.30 Дикие деньги. Юрий 

Айзеншпис 16+
02.15 Звезды-банкроты 16+
02.55 Документальный фильм 12+
03.35 Документальный фильм 16+
04.00 Документальный фильм 12+
05.20 Москва резиновая 16+
05.55 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ДАМА С СОБАЧКОЙ 12+

Агате Денисовне приходит 
странная посылка. Она 
отправлена из колонии 
серийным убийцей Фисенко, 
которого когда-то защи-
щал ее муж-адвокат. Вну-
три посылки Марфина 
обнаруживает листовку 
о пропаже маленькой 
девочки Риты Рогожиной 
и портфель с вещами...

23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+

02.00 ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 
ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
ЖИВЕМ ТОЛЬКО РАЗ 12+

03.50 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 12+
Вахмистрова и Сынок сбли-
жаются, он дарит ей 
подарки и оказывает знаки 
внимания. Липчук, близкий 
друг семьи Сынка, делает 
адвокату выговор, подчер-
кивая, что они с Вахми-
стровой не пара...

04.39 Перерыв в вещании

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.20 Информационный канал 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 КАЗАНОВА В РОССИИ [S] 

16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+

Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА ЗАГАДКИ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Экипаж. 8. Вы-
плата. 9. Балкон. 10. Контрабас. 15. Дез-
демона. 16. Творог. 17. Триллер. 18. Бам-
бук. 20. Гаучо. 23. Сеть. 24. Фета. 25. Ша-
рик. 29. Кабель. 30. Лимон. 32. Фельетон. 
33. Щенок. 35. Дуэль. 40. Севан. 41. Зре-
ние. 43. Веселье. 44. Кролик. 46. Напер-
сток. 47. Веко. 48. Стаканчик. 49. День.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Вызов. 2. Плятт. 
3. Стратег. 5. Квас. 6. Пики. 7. Жена. 
9. Байдарочник. 11. Шмель. 12. Юнкер. 
13. Штабист. 14. Досмотр. 15. Досуг. 
19. Какао. 21. Невеста. 22. Марьяна. 
26. Калья. 27. Билет. 28. Холод. 31. Земля. 

34. Кулибин. 36. Ренессанс. 37. Дальто-
ник. 38. Языковед. 39. Деточкин. 42. Ве-
дерко. 45. Карта.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Марпл. Эппле. 
Путина. Закат. Смак. Трико. Чиполлино. 
Оман. Пончик. Картон. Репей. План. Парео. 
Анестезиолог. Персонал. Зефир. Бура. 
Ничто. Намек. Тремор. Аллергия. Рукав. 
Ада. Дань.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Трепка. Парк. Пенсне. 
Мезозой. Ключ. Пани. Италия. Летчик. 
Позор. Наина. Нрав. Аптека. Ступор. Зита. 
Заслон. Обед. Мим. Лума. Диана. Ворон. 
Кон. Гарь.

Загадки 1. Фейерверк. 2. Снеговик. 3. Маска. 4. Зима
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ
НТВ

ДОМАШНИЙ ЗВЕЗДА

СТС

360

05.00 Зима в Подмосковье 12+
05.30 Новости 

Московской области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 

10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00
Новости 360

07.35 Интервью 360 12+
08.05, 11.05, 11.40

Быстрые деньги 12+
08.25, 08.35 Личное дело 

с Марией Филипповой 12+
11.00 ЧП 360 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 
22.05, 23.00 Погода 360

12.20 Погода 360
12.30, 13.40, 14.40, 16.10

Внимание! Еда! 12+
13.00 Викторина 360
14.10 Атмосферная история 12+
15.10 Вкусно 360 12+
16.30 Простая медицина 12+
17.10 Поездка со вкусом 12+
17.40 Формула успеха 12+
18.10, 04.10 Семь веков 

Сергия Радонежского 12+
20.10, 21.15, 02.40 

Армагеддон 12+
22.20 Зима в Подмосковье 12+
22.30 Прогулка 12+
23.40 Открытие Китая 12+
01.20 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
07.20 ДРАКОНЫ И ВСАДНИКИ 

ОЛУХА 6+
08.40 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 6+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Маска. Танцы. 

За кадром 16+
12.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
12.35 БАРБОСКИНЫ 

НА ДАЧЕ 6+

14.05 ВЫКРУТАСЫ
(Россия, 2010) 12+

16.10 ЕЛКИ НОВЫЕ
(Россия, 2017) 6+

18.00 ЕЛКИ ПОСЛЕДНИЕ
(Россия, 2018) 6+

20.00 ЕЛКИ8 (Россия, 2021) 6+
21.45 ИРОНИЯ СУДЬБЫ 

В ГОЛЛИВУДЕ
(США, 2022) 12+

23.50 СЕМЬЯНИН
(США, 2002) 12+

02.10 ВОРОНИНЫ 16+
03.00 6 кадров 16+

07.50, 09.20 ЖИЗНЬ И УДИВИ
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ
НИЯ РОБИНЗОНА КРУЗО
(СССР, 1972) 12+

09.00 Новости дня 16+
10.15 ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ

(Ленфильм, 1955) 12+
12.10, 13.20, 15.05, 18.40 ГРАФ 

МОНТЕКРИСТО 16+
13.00 Новости дня 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Новости дня 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
23.55 ЭТА ВЕСЕЛАЯ ПЛАНЕТА

(СССР, 1973) 12+
01.30 ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ

(СССР, 1955) 12+
03.00 Не факт! 12+
03.25 СНЕГУРОЧКА

(СССР, 1968) 12+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

09.00 Давай разведемся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.10 Понять. Простить 16+
13.10 Порча. Без рук 16+
13.40 Знахарка 16+
14.15 Верну любимого 16+
14.45 СЛЕПОЙ ПОВОРОТ 16+
19.00 ЛЮБЛЮ ОТЦА 

И СЫНА 16+
23.00 Порча. Проклятая игра. 

Старые сказки 16+
00.05 Знахарка 16+
00.35 Верну любимого 16+
01.05 Понять. Простить 16+
01.55 Тест на отцовство 16+
03.35 Давай разведемся! 16+
04.25 По делам 

несовершеннолетних 16+
06.05 6 кадров 16+

04.55 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 

Будущее за настоящим 6+
09.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
12.00 Хочу жить вечно! 

Научное расследование 
Сергея Малоземова 12+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня. 

Новогодний выпуск 12+
19.00 Сегодня
20.00 АГЕНТСТВО СПРАВЕД

ЛИВОСТЬ [S] 16+
22.00 ПЕС [S] 16+
23.00 VK под шубой. 

Новогоднее шоу [S] 12+
00.00 В ЗОНЕ 

ДОСТУПА ЛЮБВИ
(Россия, 2016) [S] 16+

03.55 ЯРОСТЬ [S] 16+

06.30 Раскрывая тайны звезд 12+
07.15 Тайны кино 12+
08.00 Мой район. Навигатор 16+
08.10, 15.10 СНЕЖНАЯ КОРО

ЛЕВА (СССР, 1966) 6+
09.40 Мой район. Навигатор 16+
09.50 Программа 

наших передач 12+
10.40 Мой район. Энциклопедия. 

Топ 5 12+
10.50, 20.00 ОБЫКНОВЕННОЕ 

ЧУДО (СССР, 1978) 6+
13.20, 22.35 СВАДЬБА 

В МА ЛИ НОВКЕ
(СССР, 1967) 12+

14.55 Мой район. Энциклопедия. 
Топ 5 12+

17.35 Звезды советского 
экрана 12+

18.05 КОМИССАР МЕГРЭ 12+
19.50 Мой район. Навигатор 16+
00.05 Золотая рыбка 16+
00.50 КОМИССАР МЕГРЭ 12+
02.25 Мой район. Навигатор 16+
02.35 Мой район. 

Энциклопедия 12+
02.55 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+
03.20 Мой район. 

Энциклопедия 12+
03.45 Мой район. Навигатор 16+
03.55 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

05.00 Тайны Чапман 16+
06.00, 18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00 Программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.30, 19.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
19.00 Программа 112 16+
20.00 ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ

(США, 2013) 16+
21.40 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК

(США, 2007) 16+
23.50 УБИЙСТВО В ВОСТОЧ

НОМ ЭКСПРЕССЕ (США — 
Мальта, 2017) 16+

01.55 ДЕЙСТВУЙ, СЕСТРА!
(США, 1992) 12+

03.25 ДЕЙСТВУЙ, СЕСТРА2: 
СТАРЫЕ ПРИВЫЧКИ
(США, 1993) 12+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Слепая 16+
11.50 Слепая 16+
12.20 Слепая 16+
13.00 Гадалка 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.40 Вернувшиеся 16+
16.45 Гадалка 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Слепая 16+
19.00 Слепая 16+
19.30 СМЕШАННЫЕ

(США, 2014) 16+
21.45 НЕИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ

ЧИНА (Россия, 2020) 16+
23.45 АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ

(США, 1999) 18+
01.30 Новогодние чудеса 12+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Театр Образцова
07.00 Новости культуры
07.05 Невский ковчег
07.30 Запечатленное время. 

Пора большого новоселья
08.00 Голливуд Страны Советов
08.15 ВЕСНА (Мосфильм, 1947)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Москва. 1972
12.10 Цвет времени. Рене Магритт
12.20 13 ПОРУЧЕНИЙ

(Одесская к/ст, 1969)
13.30 К 350-летию 

со дня рождения Петра I
14.10 Народные артисты СССР
15.00 Новости культуры
15.10 Веселый жанр невеселого 

времени
15.55 Народные артисты СССР
17.00 Рассекреченная история. 

Советский общепит между 
кулинарией и идеологией

17.30 Гала-концерт. Наследники 
традиций. Закрытие Года 
культурного наследия наро-
дов России

19.15 Первые в мире
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Линия жизни. Нина Мозер
21.00 По следам сирийских 

мудрецов.
21.40 БЕГЛЕЦЫ (Франция, 1986)
23.10 Новости культуры
23.30 2 Верник 2
00.25 ХХ век. Бенефис Людмилы 

Гурченко. Режиссер
Е. Гинзбург. 1978

01.50 Искатели
02.35 ЖИЛБЫЛ ПЕС. ОСТРОВ

06.00 Настроение
08.00 ОТДАМ КОТЯТ 

В ХОРОШИЕ РУКИ
(Россия, 2012) 12+

10.05 ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС
(Россия, 2017) 12+

11.30 События
11.50 ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС

(Россия, 2017) 12+
12.35 НОВОГОДНИЙ ДЕТЕК

ТИВ (Россия, 2010) 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЖЕНСКАЯ 

ЛОГИКА5 16+
17.05 Актерские драмы. 

Дело принципа 12+
17.50 События
18.10 ПРОДАЕТСЯ ДАЧА...

(Россия, 2005) 12+
20.05 СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК

(Россия, 2008) 16+
22.15 Приют комедиантов 12+
23.55 Владимир Меньшов. 

Поздняя слава 12+
00.35 ШИРЛИМЫРЛИ

(Россия, 1995) 12+
02.50 Петровка, 38 16+
03.05 СУЖЕНЫЙРЯЖЕНЫЙ

(Россия, 2007) 16+
04.40 ДЕВУШКА С КОСОЙ

(Россия, 2017) 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Красный проект. 

К 100-летию СССР. Фильм 
Дмитрия Киселева 12+

13.50 УКРОЩЕНИЕ СВЕКРОВИ
(Россия, 2019) 12+

16.00 Вести
16.30 УКРОЩЕНИЕ СВЕКРОВИ

(Россия, 2019) 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 КОНЕКГОРБУНОК

(Россия, 2020) 6+
23.35 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ

(Россия, 2017) 12+

01.30 КОМЕТА ГАЛЛЕЯ
(Россия, 2021) 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 

Новогодний выпуск 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес. Новогодний 

выпуск [S] 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. 10-й юбилей-

ный сезон [S] 0+
23.20 Джентльмены удачи 12+
00.55 Ирония судьбы. С любимы-

ми не расставайтесь... 12+
01.55 Любовь и голуби. 

Рождение легенды 12+
02.45 Бриллиантовая рука. 

Рождение легенды 12+
03.20 ТРИ ПЛЮС ДВА

(СССР, 1963) 0+
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05.00 Зима в Подмосковье 12+
08.00, 15.00, 21.00 Будни
10.10, 11.10 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00 Новости 360
11.05, 16.00, 18.00 Погода 360
13.30 Зима в Подмосковье 12+
16.05 Открытие Китая. 

Фотосалоны 12+
16.55 Открытие Китая. 

Борьба с коррупцией 12+
17.40 Открытие Китая. 

Фэншуй 12+
18.35 Открытие Китая. 

Животные 12+
19.25 Открытие Китая. 

Нань-Шань 12+
20.10 Открытие Китая. Мао 12+
22.00 Прогулка 12+
23.45 Новогоднее обращение 

губернатора Московской 
области А. Ю. Воробьева

23.50 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.00 Новый год 2023! 12+
02.00 Зима в Подмосковье 12+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.05 Шоу Уральских пельменей. 

Азбука Уральских пельме-
ней. У 16+

08.40 Шоу Уральских пельменей. 
Мятое января 16+

10.55 Шоу Уральских пельменей. 
Оливьеды 16+

12.2. Шоу Уральских пельменей. 
Мандарины, вперед! 16+

13.40 Шоу Уральских пельменей. 
Страна Гирляндия 16+

15.10 Шоу Уральских пельменей. 
Елка, дети, два стола 16+

16.40 Шоу Уральских пельменей. 
Дело пахнет мандарином 16+

18.10 Шоу Уральских пельменей. 
Заливной огонек 16+

19.50 Шоу Уральских пельменей. 
Человек с бульвара манда-
ринов 16+

21.25 Шоу Уральских пельменей. 
Пир во время зимы 16+

23.00 Шоу Уральских пельменей. 
Визги шампанского 16+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.05 Шоу Уральских пельменей. 
Визги шампанского 16+

01.25 Шоу Уральских пельменей. 
Елка, дети, два стола 16+

02.55 Шоу Уральских пельменей. 
Дело пахнет мандарином 16+

04.00 Шоу Уральских пельменей. 
Заливной огонек 16+

05.10 Шоу Уральских пельменей. 
Азбука Уральских пельме-
ней. У 16+

05.45 6 кадров 16+

06.30 НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮ
ЧЕНИЯ МАШИ И ВИТИ
(Ленфильм, 1975) 6+

07.45 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ
(Ленфильм, 1954) 12+

09.30 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД
(Ленфильм, 1945) 12+

10.55 МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ
(Ленфильм, 1956) 12+

12.30 ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК
(К/ст им. Горького, 1982) 12+

13.55 ТАРИФ НОВОГОДНИЙ
(Россия, 2008) 16+

15.25 КАРНАВАЛ (К/ст им. Горь-
кого, 1981) 12+

18.00 Главное 
с Ольгой Беловой 16+

20.15 ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 
ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА
(Россия, 2014) 16+

22.15 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ
ЛЯ (Мосфильм, 1966) 12+

23.50 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.05 ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД! 12+

04.55 Новый Год на войне 16+
05.30 Не факт! 12+

06.30 6 кадров 16+
08.55 Пять ужинов 16+
10.25 Домашняя кухня 16+
15.55 Любимый Новый год 16+
19.55 Предсказания 2023 16+
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.05 Предсказания 2023 16+
03.30 Наш Новый год. Романтиче-

ские шестидесятые 16+
04.20 Наш Новый год. Душевные 

семидесятые 16+
05.35 Домашняя кухня 16+
06.25 6 кадров 16+

05.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.15 ПЕС [S] 16+
08.00 Сегодня
08.20 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.20 ПЕС [S] 16+
16.00 Сегодня
16.15 ПЕС [S] 16+
18.35 НОВОГОДНИЙ ПЕС 16+

В полицию обращается 
отец многодетной семьи 
с заявлением о краже 
лотерейного билета, 
по которому он вы иг рал 
477 миллионов рублей! 
Сыщики начинают рассле-
дование. Они устанавлива-
ют слежку в центре выда-
чи выигрышей, куда дол-
жен прийти вор. Но как 
доказать, что этот чело-
век украл билет, 
а не ку пил? Проверяют 
продавца, у которого был 
куплен билет, но он не пом-
нит всех покупателей! 
Через некоторое время 
совершается нападение 
на Деда Мороза — у него 
отобрали мешок с подарка-
ми!.. Макс догадывается, 
что разгадка спрятана 
в одном из по дарков...

20.23, 00.00 Новогодняя Маска + 
Аватар [S] 12+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

02.00 Новогодний Квартирник 
НТВ у Маргулиса. Гараж 
желаний [S] 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.20, 05.05 Мой район. Энцикло-

педия. Москва Раевского 12+
06.45, 07.40, 13.30, 16.05, 17.50, 
19.30, 21.05 Мой район. 

Навигатор 16+
06.55 Тайны кино 12+
07.55 МЕДВЕДЬ (СССР, 1938) 12+
08.40, 21.15 ЧАРОДЕИ

(СССР, 1982) 0+
11.20, 19.40 СИРОТА КАЗАН

СКАЯ (Россия, 1997) 12+
12.45 ЧУК И ГЕК (СССР, 1953) 0+
13.40 ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ

(Россия, 2001) 12+
16.15 УБИТЬ ВЕЧЕР

(Россия, 2003) 12+
18.00 ЗИГЗАГ УДАЧИ

(СССР, 1968) 12+
23.56 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.05 Новогодняя ночь ]
на Доверии 12+

02.05 Звон вокалов 12+
05.55 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

05.00 Легенды Ретро FM 16+
20.00 ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ
(Россия, 1995) 16+

Режиссер Александр 
Рогожкин
В ролях: Виктор Бычков, 
Алексей Булдаков, 
Вилле Хаапасало, 
Семен Стругачев, Сергей 
Куприянов, Сергей Гусин-
ский, Борис Чердынцев, 
Алексей Полуян, Сергей 
Русскин и др.
Молодой финн всю жизнь 
мечтал побывать 
на настоящей русской 
охоте — познакомиться 
с традициями и особенно-
стями местного охотни-
чьего менталитета. 
Мечты сбываются: рос-
сийский генерал берет 
его с собой в лес. Одна-
ко финн не предполагал, 
что главные составляю-
щие русской охоты — 
это литры водки, беско-
нечные анекдоты, внезап-
ные приключения... и что 
охота в привычном ее 
понимании начнется толь-
ко через несколько суток 
веселья...

22.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ
(Россия, 1998) 16+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина 0+

00.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ
(Россия, 2003) 16+

01.45 ОСОБЕННОСТИ 
ПОДЛЕДНОГО ЛОВА
(Россия, 2007) 16+

03.10 ДМБ
(Россия, 2000) 16+

04.30 КАРЛИК НОС 0+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.30 Вернувшиеся 16+
09.30 СЫН МАСКИ (США — 

Германия, 2005) 12+
Режиссер Лоуренс Гутерман
В ролях: Джейми Кеннеди, 
Алан Камминг, Трейлор 
Ховард, Стивен Райт, Кэл 
Пенн и др. 
Однажды Локи, бог хитро-
сти и коварства, сотворил 
чудесную маску: она наделя-
ла носящего ее способно-
стями бога, делая его 
сильным, находчивым, 
не уязвимым. Шутки ради 
он подбросил ее людям. Это 
не понравилось богу Одину. 
Тогда владыка Вальхаллы 
велел озорному родичу 
отыскать артефакт 
и принести ему. 
Но не тут-то было!.. 
Маска оказалась в семье 
художника-мультиплика-
тора Тима Эвери из городка 
Эдж, робкого и не особенно 
успешного молодого чело-
века. Раздумывая, в чем бы 
пойти на корпоративный 
маскарад, Тим примеряет 
маску, и жизнь его тут 
же меняется. Чудесная 
вещь помогает ему стать 
таким, каким он мечтал 
быть всю жизнь. Вскоре 
у Тима рождается сын, 
который унаследовал каче-
ства древнего арте-
факта...

11.30 Песни с предсказаниями 12+
18.15, 19.45 Наследники 

и самозванцы 16+
21.30 Волшебный Новый год 16+
23.15, 00.05 Лучшие песни 

нашего кино 12+
23.50 Новогоднее обращение 

президента 12+

06.30 НОВОГОДНЕЕ ПРИКЛЮ
ЧЕНИЕ. ПРАЗДНИК 
НОВОГОДНЕЙ ЕЛКИ

07.55 ТАЙНА СНЕЖНОЙ 
КОРОЛЕВЫ (Экран, 1986)

10.15 Передвижники. 
Павел Третьяков

10.55 Волшебные мгновения 
в дикой природе

11.50 Международный фестиваль 
Цирк будущего

13.15 УСАТЫЙ НЯНЬ
(К/ст им. Горького, 1977)
Режиссер Владимир 
Грамматиков
В ролях: Сергей Проханов, 
Людмила Шагалова, Елиза-
вета Уварова, Сергей Бачур-
ский и др.
Молодой человек, лобо-
тряс — допризывник 
Кеша, не способен надолго 
задержаться ни на одной 
работе. Ну никак не хочет 
он превращаться во взрос-
лого человека! И вот он 
становится объектом 
смелого эксперимента: его 
берут на работу в детский 
сад. Расстаться с дет-
ством ему помогут дети...

14.30 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс 
юных талантов Синяя птица

16.15 Кино о кино. Марк Захаров. 
Технология чуда

16.55 ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО
(Мосфильм, 1978)

19.15 Новогодний вечер 
с Юрием Башметом

21.05 ДУЭНЬЯ (Экран, 1978)
22.35, 00.00 Романтика романса. 

Новогодний гала-концерт
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

01.25 Пласидо Доминго и друзья. 
Гала-концерт в театре 
Ковент-Гарден. 1996 год

06.05 СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК
(Россия, 2008) 16+

07.45 НЕВЕЗУЧИЕ
(Франция, 1981) 16+

09.20 Большое кино. 
Иван Васильевич меняет 
профессию 12+

09.50 УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ (СССР, 1954) 0+

11.30 События
11.45 ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА (Россия, 1999) 6+
13.20 Назад в СССР. 

Советский Новый год 12+
14.05 Михаил Задорнов. 

Трудно жить легко 12+
14.45 САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ 

И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ
(СССР, 1985) 12+

16.05 ШИРЛИМЫРЛИ
(Россия, 1995) 12+

18.25 Дед Мороз и зайцы 16+
21.20 ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ
(СССР, 1961) 6+

22.30, 23.35 МОРОЗКО
(СССР, 1964) 6+

Режиссер Александр Роу
В ролях: Александр Хвыля, 
Наталья Седых, Эдуард Изо-
тов, Инна Чурикова и др.
Жила-была добрая девушка 
Настенька. Злая мачеха 
заставляла ее работать, 
не давая продыху. Однажды 
она решила избавиться 
от падчерицы и отправила 
ту замерзать в зимний 
лес. В этих же краях жил 
паренек Иван. Он полюбил 
Настеньку, да вот только 
был он большим хвасту-
ном, потому лесной колдун 
превратил его в медведя. 
И Настеньке, и Ивану при-
шлось пройти через много 
испытаний, прежде чем 
соединить свои судьбы. 
И помог им в этом добрый 
волшебник — Морозко...

23.30 Новогоднее поздравление 
мэра Москвы 
С. С. Собянина 0+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.00 Новый год: Лучшее! 16+
02.05 СВАДЬБА В МАЛИНОВ

КЕ (СССР, 1967) 0+
03.40 УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ

ВОГО (Италия, 1980) 12+
05.25 Новый год в советском 

кино 12+

04.45 ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕ
ТОВКИ (Россия, 2007) 12+

06.35 УПРАВДОМША
(Россия, 2018) 12+

09.45 КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ
(СССР, 1956) 0+

11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.30 МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ (СССР, 1979) 12+
14.00 СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН

(СССР, 1977) 12+
16.50 КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИ
КЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА
(СССР, 1966) 6+

18.10 Песни от всей души. 
Новогоднее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести
20.30 Песни от всей души. 

Новогоднее шоу Андрея 
Малахова 12+

21.30 ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ
(СССР, 1973) 6+

23.00 Песни от всей души. 
Новогоднее шоу Андрея 
Малахова 12+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина

00.00 Новогодний голубой 
огонек-2023

05.00 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС
(СССР, 1961) 12+

06.00 Новости
06.10 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС

(СССР, 1961) 12+
06.30 ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА

(СССР, 1957) 0+
07.55 ВАРВАРАКРАСА, 

ДЛИННАЯ КОСА
(СССР, 1969) 0+

09.15 ЗОЛУШКА (СССР, 1947) 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 ЗОЛУШКА (СССР, 1947) 0+
10.50 ДЕВЧАТА (СССР, 1961) 0+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 ДЕВЧАТА (СССР, 1961) 0+
12.40 ОПЕРАЦИЯ Ы 

И ДРУГИЕ ПРИКЛЮ
ЧЕНИЯ ШУРИКА
(СССР, 1965) 0+

14.15 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ
(СССР, 1971) 12+

15.40 БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА
(СССР, 1968) 12+

17.15 ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ
(СССР, 1984) 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.15 ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ
(СССР, 1984) 12+

19.15 ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 
ИЛИ C ЛЕГКИМ ПАРОМ!
(СССР, 1975) 12+

22.22 Новогодняя ночь на Первом. 
20 лет спустя [S] 16+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина [S]

00.00 Новогодняя ночь на Первом. 
20 лет спустя [S] 16+

Медицинские услуги
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ТВ ЦЕНТР

ТВ ВОСКРЕСЕНЬЕ1 январяДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВ

В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00, 09.00 Будни
06.00, 13.00 Зима 

в Подмосковье 12+
10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 16.00,
19.00, 22.00 Новости 360
11.05 Маршрут построен 12+
12.30 С Новым годом, или Празд-

ники новой эпохи 12+
15.30, 21.30, 01.30 Погода 360
17.00, 18.00, 19.05, 20.00

100 чудес света 12+
21.00, 02.00 Прогулка 12+
22.05, 22.30, 22.55, 23.20, 23.40,
00.10, 00.35, 01.00 Горизонт 

приключений. Север 12+
03.30 Музейon 12+

06.00 Шоу Уральских пельменей. 
Страна Гирляндия 16+

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.05 ТРИ КОТА И МОРЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЙ 0+
10.15 БАРБОСКИНЫ 

НА ДАЧЕ 6+
11.30 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА 0+
12.45 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА2. 

ПЕРЕЗАМОРОЗКА 0+
14.00 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА3. 

ОГОНЬ И ЛЕД 6+
15.25 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА. 

ЗАЗЕРКАЛЬЕ 6+
16.45 КОТ В САПОГАХ 0+
18.10 ШРЭК2 6+
19.35 ШРЭК ТРЕТИЙ 6+
21.00 ШРЭК НАВСЕГДА 12+
22.25 СНЕГУРОЧКА ПРОТИВ 

ВСЕХ 12+
23.35 ИРОНИЯ СУДЬБЫ 

В ГОЛЛИВУДЕ
(США, 2022) 12+

01.15 СТРАНА ЧУДЕС
(Россия, 2015) 12+

02.35 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ
РАМИ (США, 2004) 12+

04.25 ВОРОНИНЫ 16+
05.10 6 кадров 16+

06.00 ОСТРОВ СОКРОВИЩ 12+
09.15 Легендарные матчи. Супер-

серия СССР — Канада. 
1972. Хоккей. Матч № 1 12+

11.55 Легендарные матчи. Супер-
серия СССР — Канада. 
1972. Хоккей. Матч № 4 12+

14.40 Легендарные матчи. Супер-
серия СССР — Канада. 
1972. Хоккей. Матч № 5 12+

17.15 Легендарные матчи. Супер-
серия СССР — Канада. 
1972. Хоккей. Матч № 8 12+

20.00 Новогодний канал. Место 
встречи 12+

23.00 ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН
(Одесская к/ст., 1983) 12+

01.20 НЕПОБЕДИМЫЙ
(К/ст им. Горького, 1983) 12+

02.30 Фронтовые истории люби-
мых актеров 16+

05.15 Артисты фронту 16+

06.30 6 кадров 16+
06.55 Любимый Новый год 16+
10.05 ДНЕВНИК БРИДЖИТ 

ДЖОНС (Великобрита-
ния — Франция, 2001) 16+

11.40 БРИДЖИТ ДЖОНС: 
ГРАНИ РАЗУМНОГО
(Великобритания, 2004) 16+

13.25 БРИДЖИТ ДЖОНС3
(Великобритания — Фран-
ция — Китай — США, 
2016) 16+

15.25 МОЙ МИЛЫЙ 
НАЙДЕНЫШ 16+
Жизнь Веры кардинально 
меняется в одночасье: она 
теряет отца и остается 
без работы. Чтобы прокор-
мить себя и мать-
пенсионерку, Вера устраи-
вается водителем в так-
си. Однажды в ее служеб-
ной машине оказывается 
новорожденный ребенок. 
Вера начинает искать 
родителей самостоятель-
но, но каждая зацепка 
прино сит еще больше 
вопросов...

19.00 ИЩУ ТЕБЯ 16+
22.50 МУЖЧИНА В МОЕЙ 

ГОЛОВЕ (Россия, 2009) 16+
00.50 Наш Новый год. Золотые 

восьмидесятые 16+
02.00 СЛУЧАЙНАЯ НЕВЕСТА

(Россия, 2018) 16+
05.00 Домашняя кухня 16
06.15 6 кадров 16+

04.55 Следствие вели... 16+
05.55 ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ (Россия, 2016) 6+
07.45, 09.50 В ЗОНЕ 

ДОСТУПА ЛЮБВИ
(Россия, 2016) [S] 16+

08.20 У нас выигрывают! 12+
10.50 АФОНЯ (СССР, 1975) 0+
12.20, 17.00, 19.20

АБСУРД [S] 16+

Местная зона одного про-
винциального городка 
готовится встретить 
комиссию, которая должна 
проверить условия пребы-
вания осужденных и оце-
нить состояние тюрь-
мы — самого древнего 
каменного здания Сибири. 
Чтобы не опозориться 
перед делегацией, генерал 
Хоботов решает сделать 
ход конем — настоящих 
заключенных, конечно же, 
под строгим конвоем 
отправить на поезде пока-
таться по стране, а вме-
сто них нанять актеров, 
которые за хороший гоно-
рар сыграют счастливых 
и довольных жизнью зэков. 
И все бы хорошо: труппа 
одного театра во главе 
с худруком Егоровым согла-
шается взяться за эту 
работу, но, как часто 
бывает, что-то пошло 
не так. Троих зэков — 
авторитета Валета, аль-
фонса Алика и экстремиста 
Дэна забывают на зоне...

15.30 Новогодний миллиард
19.00 Сегодня
21.00 Суперстар! Возвращение. 

Новый сезон. Финал [S] 16+
23.45 ВЕЗЕТ [S] 16+
03.55 ПРОТИВ ВСЕХ ПРАВИЛ

(Россия, 2016) [S] 16+

06.20, 07.30, 09.30, 01.05, 03.35, 
05.20 Мой район. 

Энциклопедия 12+
06.45, 08.20, 00.20, 02.50, 04.35

Мой район. Энциклопедия. 
Сделано в Москве 12+

07.05, 09.00, 09.55, 00.40, 03.10, 
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+
08.40, 23.55, 02.25, 04.10, 05.45

Мой район. Энциклопедия. 
Москино 12+

10.25, 19.15, 23.00, 01.30
Тайны кино 12+

11.10 ДЕД МОРОЗ ВСЕГДА 
ЗВОНИТ ТРИЖДЫ
(Россия, 2011) 16+

13.00 И ПАДАЕТ СНЕГ 16+
20.00 ПУТЕШЕСТВИЕ БУДЕТ 

ПРИЯТНЫМ
(СССР, 1982) 16+

21.20 НОЧЬ ЗАКРЫТЫХ ДВЕ
РЕЙ (Россия, 2008) 16+

23.45, 02.15, 04.00 Мой район. 
Энциклопедия. Топ 5 12+

05.00 КАРЛИК НОС 0+
05.50, 19.10 ТРИ БОГАТЫРЯ 

И КОНЬ НА ТРОНЕ 6+
07.15 АЛЕША ПОПОВИЧ 

И ТУГАРИН ЗМЕЙ 12+
08.30 ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ 

И ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ 0+
09.35 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СО ЛО

ВЕЙРАЗБОЙНИК 6+
10.50 ТРИ БОГАТЫРЯ 

И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА 12+

12.05 ТРИ БОГАТЫРЯ 
НА ДАЛЬНИХ БЕРЕГАХ 0+

13.10 ТРИ БОГАТЫРЯ: 
ХОД КОНЕМ 6+

14.20 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И МОРСКОЙ ЦАРЬ 6+

15.35 ТРИ БОГАТЫРЯ И ПРИН
ЦЕССА ЕГИПТА 6+

16.40 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И НАСЛЕДНИЦА 
ПРЕСТОЛА 6+

18.00 КОНЬ ЮЛИЙ И БОЛЬ
ШИЕ СКАЧКИ 6+

20.40 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК 0+

22.00 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК 2 0+

23.10 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК 3 6+

00.25 ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК 4 6+

01.45 КАК ПОЙМАТЬ ПЕРО 
ЖАРПТИЦЫ 0+

02.50 САДКО 6+
04.05 СИНДБАД. ПИРАТЫ 

СЕМИ ШТОРМОВ 6+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
11.00 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ

(Франция — Канада — 
Китай, 2016) 6+

12.15 ПРИНЦЕССА 
И ДРАКОН 6+

13.30 ДЖАСТИН И РЫЦАРИ 
ДОБЛЕСТИ 6+

15.00 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА 6+
16.15 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА: 

ПЕРЕЗАМОРОЗКА 6+
17.30 СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА. 

ОГОНЬ И ЛЕД 6+
18.45 КЛАРА И ВОЛШЕБНЫЙ 

ДРАКОН 6+
20.15 ЧУДОЮДО 6+
21.15 ЧЕРНАЯ МОЛНИЯ

(Россия, 2009) 12+
23.00, 23.45, 00.30, 01.15

ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ДВЕРЬ 16+

01.45 БЕССМЕРТНЫЙ. РОМАН
ТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ 16+

04.30 Наследники 
и самозванцы 16+

06.30 ДВЕНАДЦАТЬ МЕСЯЦЕВ
07.30 ПОХИЩЕНИЕ (Экран, 1969)
10.25 Запечатленное время. 

Кремлевские елки
11.00 Маленький бабуин и его 

семья
11.55 ПРО КРАСНУЮ ШАПОЧ

КУ (Беларусьфильм, 1977)
14.15 Пласидо Доминго и друзья. 

Гала-концерт в театре 
Ковент-Гарден. 1996 год

15.45 БЕГЛЕЦЫ
(Франция, 1986) 

Режиссер Франсис Вебер
В ролях: Пьер Ришар, Жерар 
Депардье, Жан Карме, 
Морис Баррье, Жан Бенги-
ги, Ролан Бланш, Анаис 
Бре и др.
Овдовевший и безработный 
отец, пытаясь добыть 
деньги на воспитание 
маленькой дочки, идет 
на ограбление банка. 
В отчаянии он, как на грех, 
берет в заложники мате-
рого рецидивиста, только 
вышедшего из тюрьмы 
с твердым намерением 
завязать с криминалом…

17.15 Сокровища Московского 
Кремля. Избранный, 
но не Призванный...

18.10 Гала-концерт звезд 
Под сказочным небом 
Геликона

19.45 Невероятные приключения 
Луи де Фюнеса

20.35 ЧЕЛОВЕКОРКЕСТР
(Франция — Италия, 1970)

22.00 Щелкунчик. Спектакль Ака-
демии русского балета име-
ни А. Я. Вагановой в Госу-
дарственном Кремлевском 
дворце

23.25 Рождество в гостях у Тюдо-
ров с Люси Уорсли

00.25 Ив Монтан поет Превера. 
Фильм-концерт. 1968 год

01.10 Запечатленное время. 
Кремлевские елки

01.35 Маленький бабуин 
и его семья

02.30 ПАДАЛ ПРОШЛОГОД
НИЙ СНЕГ. ВЕЛИКОЛЕП
НЫЙ ГОША

06.25 Дед Мороз и зайцы 16+
09.30 Новогодняя 

Москва резиновая 16+
10.10 ЗОЛУШКА

(СССР, 1947) 0+
11.30 Фаина Раневская. 

Королевство маловато! 12+
12.15 Назад в СССР. 

Совдетство 12+
12.55 СВАДЬБА В МАЛИНОВ

КЕ (СССР, 1967) 0+
Режиссер Андрей Тутышкин
В ролях: Владимир Самой-
лов, Людмила Алфимова, 
Валентина Николаенко, 
Евгений Лебедев, Зоя 
Федорова и др.
Идет Гражданская война. 
В украинской деревне 
то и дело меняется 
власть. Чтобы разделать-
ся с бандой головорезов, 
красный командир угова-
ривает девушку Яринку 
разыграть ее свадьбу 
с атаманом...

14.30 События
14.45 ВЬЮГА (Россия, 2013) 12+
16.15 Новогодний 

смехомарафон 12+
17.10 ГРАФ МОНТЕКРИСТО

(Италия — Франция, 
1953) 12+

20.15 АРТИСТКА
(Россия, 2007) 12+

21.55 Приют комедиантов 12+
23.30 Песня года. 

Битва за эфир 12+
00.10 Короли комедии. 

Взлететь до небес 12+
00.50 Короли комедии. 

Пережить славу 12+
01.35 Михаил Задорнов. 

Трудно жить легко 12+
02.15 ГОРБУН (Франция — 

Италия, 1959) 12+
04.00 Жан Маре. Игры с любовью 

и смертью 12+
04.40 Жан Маре против 

Луи де Фюнеса 12+

05.10 КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ
(СССР, 1956) 0+

06.25 МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ (СССР, 1979) 12+

09.00 СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН
(СССР, 1977) 12+

11.45 КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИ
КЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА
(СССР, 1966) 6+

13.05 Песня года
14.55 ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ
(СССР, 1973) 6+

16.30 ОДЕССКИЙ ПАРОХОД
(Россия, 2019) 12+

18.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: 
КОРЕНЬ ЗЛА
(Россия, 2020) 6+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: 

ПОСЛАННИК ТЬМЫ 
(Россия, 2021) 6+

22.45 КОНЕКГОРБУНОК
(Россия, 2020) 6+

00.35 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ
(Россия, 2017) 12+

02.30 МАСТЕР И МАРГАРИТА
(Россия, 2005) 16+

06.00 Новогодний календарь [S] 0+
06.55 ОПЕРАЦИЯ Ы И ДРУГИЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА (СССР, 1965) 0+

08.25 ДЕВЧАТА (СССР, 1961) 0+
10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.15, 12.15 ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 

ИЛИ C ЛЕГКИМ ПАРОМ!
(СССР, 1975) 12+

13.40 БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА
(СССР, 1968) 12+

15.15 ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ
(СССР, 1984) 12+

17.00 Новогодний 
Мечталлион [S] 12+

17.50 Наш Новый год. Большой 
праздничный концерт [S] 12+

19.05 Клуб Веселых и Находчи-
вых. Высшая лига. 
Финал [S] 16+

21.00 Время. Специальный 
выпуск. 55 лет в эфире

21.45 МАЖОР ВОЗВРАЩАЕТ
СЯ (Россия, 2021) [S] 16+
Режиссеры: Максим Полин-
ский, Николай Булыгин
В ролях: Павел Прилучный, 
Евгений Стычкин, Агния 
Дитковските и др.
Игорь Соколовский совер-
шает побег из тюрьмы 
и начинает новую жизнь. 
Он вливается в светскую 
тусовку, где распростра-
няется хрусталь — нарко-
тическое вещество 
с самыми не ожи дан ны ми 
последствиями. Друзья, 
враги и ФСБ идут по следу 
Соколовского, пытаясь 
вычислить, какую игру он 
затеял. Игорь же просто 
хочет понять, кто он 
на самом деле — преда-
тель, святой или все тот 
же… Мажор!?

23.25 ИРОНИЯ СУДЬБЫ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
(Россия, 2007) [S] 12+

01.15 Михаил Задорнов. 
От первого лица [S] 16+

02.15 Новогодний 
калейдоскоп [S] 16+
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Наш разговор с за-
с луженной ар-
тисткой России 
Дарьей Поверен-

новой начался с вопроса о ее 
отношении к тому, что сей-
час в театрах дают дорогу 
молодым режиссерам. 
Дарья, спектакль «Истории» 
стал первой режиссерской ра-
ботой нового художественно-
го руководителя «Маяковки» 
Егора Перегудова. Как вы вос-
приняли его приход в театр? 
Считаю это большой уда-
чей. Свежая кровь. Когда 
Егор знакомился с труппой, 
спрашивал у каждого — 
кто и кого хотел бы сыграть 
в «Историях». Говорил о том, 
что будут заняты народные 
артисты, которых у нас в те-
атре шесть человек, и заслу-
женные. И я очень благо-
дарна ему за предложение 
сыграть в спектакле. Правда, 
когда прочитала пьесу, испу-
галась. Подумала, вдруг не 
получится. Отрывок из ко-
медии Аркадия Аверченко 
«Ключ» идет минут двадцать 
пять. Из них я минут пят-
надцать нахожусь на сцене 
одна. Словно мой бенефис. 
А играю женщину, изобра-
жающая мужчин. 
У вас ведь подобные роли 
уже были? 
Да. Эта третья. Первый раз 
в спектакле Андрея Алексан-
дровича Гончарова по пьесе 
Уильяма Шекспира «Как вам 
это понравится» я играла 
представительницу слабо-
го пола, которая переоде-
валась в мужчину. И делала 
так в спектакле по пьесе Ан-
дрея Максимова «Маскарад 
Маркиза де Сада». Его ста-
вил Сергей Яшин в театре 
Гоголя. Как говорится, Бог 
любит троицу. Но, возмож-
но, подобные персонажи 
мне еще достанутся. Роль 
же в «Историях» назову вы-
зовом. Абсолютно комедий-
ный жанр, очень острый. 
Было важно не переиграть. 
Как побороли испуг, который 
возник изначально? 
Мы начали репетировать, 
и я стала потихоньку успока-
иваться. Егор вселял в меня 
уверенность, говорил, что 
все делаю хорошо. В итоге 

после премьеры я получала 
от моих коллег комплимен-
ты. Эта постановка — удача 
театра и тех артистов, кото-
рые в ней заняты. Для мно-
гих из них «Истории» как раз 
тот материал, в котором они 
хотели себя попробовать. 
Когда осуществляешь свою 
мечту, это заряжает.
В спектакле-альманахе за-
действована и молодежь. 
Да. Есть несколько выпуск-
ников ГИТИСа, из мастер-

ской Миндаугаса Карбау-
скиса, которые в прошлом 
сезоне были приняты в труп-
пу «Маяковки». Получается, 
играют артисты разных 
поколений: и Светлана Не-
моляева, и Игорь Костолев-
ский, и Анатолий Лобоцкий, 
и Ольга Прокофьева, и Анна 
Ардова... Режиссер поступил 
мудро. «Истории» будут ин-
тересны зрителям любого 
возраста, начиная с 18 лет. 
Вообще публика сейчас 

очень активно посещает 
театры. Полные залы. Люди 
скучают по живому обще-
нию с артистами. 
«Истории» получились раз-
ножанровыми... 
Да. Спектакль состоит из 
семи новелл русских писа-
телей. У зрителей есть воз-
можность и посмеяться, 
и поплакать, и задуматься. 
На любой вкус. Я обожаю 
такой театр. И публика ви-
дит потрясающую сцено-

графию, созданную худож-
ником-пос тановщиком 
Владимиром Арефьевым. 
Из двенадцати совместных 
работ Перегудова и Арефье-
ва я посмотрела десять и мо-
гу назвать себя фанаткой 
их тандема. Все спектакли 
разные по жанру. Я вижу, 
с каким удовольствием 
блистают актеры. Когда на-
хожусь в зале, становлюсь 
зрителем, забываю о том, 
что я артистка. Погружаюсь 
в истории, происходящие 
на сцене. Переживаю, со-
чувствую, восхищаюсь ма-
стерством исполнителей. 
И это, безусловно, режис-
серская заслуга. Каким бы 
хорошим ни счи-
тался актер, если 
у него нет режис-
сера, то он будет 
работать в меру 
своего таланта 
и  п о н и м а н и я . 
Но когда рядом 
режиссер, кото-
рый помогает раскрыть-
ся, подсказывает, находит 
твои сильные стороны и их 
развивает, это другое. Я ра-
ботала и с Андреем Алек-
сандровичем Гончаровым, 
и с Сергеем Николаевичем 
Арцибашевым, и сейчас 
с Егором Перегудовым — 
все они за актерский театр, 
и я тоже. Это когда есть 
полная свобода и артисты 
находятся на подъеме, по-
тому что им доверяют. В Те-
атре Маяковского так было 
всегда. 
«Маяковке» вы служите 
с 1994 года. Каково столь-
ко лет трудиться на одном 
месте? 
Этот театр — моя жизнь. 
Очень люблю своих коллег. 
Наша труппа одна из самых 

сильных в плане профессио-
нализма и человеческих ка-
честв. Как бы ни складыва-
лась ситуация в творчестве, 
я никогда не хотела менять 
коллектив. 
Вам даются самые разноо-
бразные роли. А какие боль-
ше по душе? 
Чем старше становлюсь, 
тем больше хочется играть 
характерные. Драматиче-
ские и трагические нравятся 
тоже, но таких у меня мно-
го. В комедиях используют 
реже. Считаю этот жанр 
самым сложным. Вообще 
артист, который умеет проя-
вить себя в любом амплуа — 
крут. Егор предложил мне 
роль как раз комедийную, 
и я получаю от нее огромное 
удовольствие. Когда такое 
происходит — это 50 про-
центов успеха. 
Работать я обожаю. Как 
говорил Гончаров, лю-
бой жанр хорош, кроме 
скучного. Всегда ин-
тересно попробовать 
что-то новое. Артист 
должен уметь нахо-
дить то, что ему по-
может открыть себя 
немножко с другой 
стороны. 
Допустим, я всегда хоте-
ла сыграть Катарину в пьесе 
Уильяма Шекспира «Укро-
щение строптивой». Взаи-
моотношения между муж-
чиной и женщиной — тема 
вечная.
Пока же помимо «Историй», 
играю в комедии Максима 
Горького «Чудаки» (поста-
новка Юрия Иоффе)в род-
ном театре Маяковского, 
а также выхожу на сцену 
в пяти антрепризных спек-
таклях. Еще хочу попробо-
вать силы в качестве сопро-
дюсера. Будем трудиться 

над пьесой вы-
пускника Щукин-
ского училища 
Михаила Палат-
ника,  которую 
он написал спе-
циально для нас. 
Я уже работала 
в его постанов-

ках, и здесь тоже сыграю. 
Скоро приступим к репети-
циям и, может, в начале сле-
дующего года уже выпустим 
спектакль. 
Что касается кино, закон-
чила сниматься в сериале 
«Счастье не за горами», он 
выйдет на канале «Россия». 
На следующий год в планах 
уже два проекта. 
Театр вам, наверное, все же 
ближе? 
Я убеждена в том, что ар-
тист должен обязательно 
работать в театре. Здесь 
он повышает квали-
фикацию. Театр — это 
живой процесс, более 
сложное и честное 
искусство, чем кино, 
где тебя «прикрыва-
ет» монтаж — крупный, 

средний и общий планы. 
Кино — это тренинг дру-
гого рода, и там, наверное, 
сложнее вырасти в профес-
сиональном плане. Нужно 
уметь быстро включаться 
и, не имея возможности 
долгих репетиций, выда-
вать стопроцентный резуль-
тат. Создание фильма — 
процесс дорогостоящий, 
поэтому никто не обязан 
ждать, пока ты сделаешь 
свою работу. 
Вы же выполняете ее успеш-
но и еще занимаетесь педа-
гогической деятельностью. 
Как все успеваете?
Было бы желание... Начать 
преподавать я хотела давно. 
И сейчас безумно нравится 
работать со студентами 
в Щукинском училище и на 
киностудии «Амедиа», где 
веду продвинутый курс для 
взрослых людей. У кого-то 
есть актерское образова-
ние, у кого-то нет, но все 

они заточены на то, чтобы 
сниматься в кино. И меня 
это тоже увлекает. Здорово, 
когда есть возможность ос-
воить смежную профессию. 
Большая радость видеть, 
как меняются люди, как они 
тебя слушают. Поскольку 
я работаю честно, вклю-
чаюсь в процесс по полной 
программе. 
А что помогает вам хорошо 
выглядеть? 
Независимо от погоды, каж-
дый день бегаю по четыре 
километра. И взяла за пра-
вило мало есть. Не считаю, 
что обязательно должен 
быть завтрак, обед и ужин. 
Самый же необходимый для 
меня продукт  — мясо, мой 
источник энергии. 
Обожаю проводить время 
с семьей и друзьями. Поход 
в театр, кино, чтение, спорт, 
путешествия... Это меня за-
ряжает. И в личной жизни, 
слава богу, все хорошо. 

Динара Кафискина 

Во МХАТе имени 
Горького состоя-
лась  премьера 
спектакля по рас-

сказу Валентина Распутина 
«Нежданно-негаданно». Это 
далеко не первый раз, когда 
его произведения обретали 
сценическое воплощение 
в знаменитом здании на 
Тверском бульваре. Писа-
тель дружил с Татьяной До-
рониной, и при ней здесь 
шли «Последний срок», 
«Живи и помни», «Проща-
ние с Матерой». Театр под 
руководством Владимира 
Кехмана взял курс на воз-
вращение исторических 
традиций, поэтому совер-
шенно естественно, что мо-
лодой режиссер Галина По-
лищук тоже обратилась 
к Валентину Распутину. Она 
выбрала не самый извест-
ный его рассказ и открыла 
совершенно иного писате-
ля — откровенно и жестко 
говорящего о проблемах 
лихих девяностых. 
Постановку можно назвать 
переосмыслением этого 
времени со стороны моло-
дого поколения артистов  — 
Агнии Кузнецовой (Люсь-
ка), Андрея Вешкурцева 
(Олег) и Екатерины Лива-
новой (Катя). 

Режиссер по всему спекта-
клю расставляет «маячки», 
точно срабатывающие на уз-
навание в сознании зрителя. 
По рынку «Шанхай» снуют 
суетливые челноки с огром-
ными клетчатыми баулами, 
прилавки завалены китай-
ским ширпотребом, а актеры 
примеряют сапоги и джинсы 
на картонках — узнаваемая 
картинка для зрителей по-
старше... При всей пестроте 
сценографического решения 
доминантой в рыночных сце-

нах становится музыка — 
оглушающая, резкая, даже 
дезориентирующая, но при 
этом узнаваемая с первых 
нот. Хиты «Агаты Кристи», 
которые мгновенно заглу-
шаются еще более громкой 
«Вишневой девяткой», точно 
отражают атмосферу 90-х. 
Среди развязных девиц в ми-
ни-юбках и парней в кожа-
ных куртках деревенский до-
бряк Сеня (Марат Башаров/

Максим Дахненко) замечает 
единственного в этой суете 
неподвижного человека — 
смиренно стоя на коленях, 
просит милостыню девочка 
Катя. Актриса Екатерина 
Ливанова, хрупкая траве-
сти со светлыми волосами, 
действительно похожа на 
ребенка. Здесь не будет на-
тужной игры в детскую не-
посредственность — пока 
девочка живет с бандитами, 
она двигается как марионет-
ка и почти не говорит. Ее об-

раз символичный, 
но вопрос, что он 
олицетв оряет: 
«красивенькую 
нищету» ли, как 
называет Катю од-
на из героинь, или 
ангела, который 
единс тв енный 
способен помочь 
тем,  к то тонет 
в преступлениях? 
Так же четко, как 
в произведениях 
Распутина, в спек-

такле противопоставляются 
два мира — город, в котором 
правят беззаконие и бан-
диты, и деревня, где еще 
остались люди, способные 
полюбить чужого ребенка 
как своего. Для четкости 
восприятия антракт делит 
две картины пополам, и если 
в первом акте нас пугает ры-
нок, мгновенно превращаю-
щийся в гараж, где бандиты 
сводят счеты с неугодными, 

то во втором акте можно на-
сладиться идиллическим ми-
ром, где над сельским домом 
впервые за весь спектакль 
в декорации появляется не-
бо как символ спокойствия 
и надежды. Здесь все живое, 
и даже пес Байкал — настоя-
щий. В первые минуты появ-
ления на сцене он мгновенно 
перетягивает внимание зри-
телей на себя, но надо при-
знать, что режиссеру Галине 
Полищук удалось объяснить 
принципы ансамблевой 
игры даже ему — насладив-
шись вниманием и вволю 
побегав за Катей, Байкал 
смиренно уходит на второй 
план во время ключевых диа-
логов героев.
Хеппи-энда в спектакле не 
будет. Но только если судить 
категориями реальной жиз-
ни. А с точки зрения фило-
софии ангел нужнее именно 
в мире тьмы — чистая душа 
Кати способна преобразить 
и привести творивших зло 
к раскаянию. И это важнее, 
ведь, как сказано в Еванге-
лии, «на небе будет больше 
радости из-за одного рас-
каявшегося грешника, чем 
из-за девяноста девяти пра-
ведников».

ЗАМАХНУЛИСЬ НА РАСПУТИНАПРЕМЬЕРНАЯ 
ПОСТАНОВКА 
ИСТОРИИ ТЕАТРА 
МАЯКОВСКОГО 
ПОСВЯЩЕНА 
ЕГО 100ЛЕТИЮ. 
ВМ ПОБЕСЕДОВАЛА 
С АКТРИСОЙ ДАРЬЕЙ 
ПОВЕРЕННОВОЙ, 
ЗАНЯТОЙ В СПЕКТАКЛЕ 
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И сейчас безумно нравится 
работать со студентами 
в Щукинском училище и на 
киностудии «Амедиа», где 
веду продвинутый курс для 
взрослых людей. У кого-то 
есть актерское образова-
ние, у кого-то нет, но все 

меня продукт  мясо, мой 
источник энергии.
Обожаю проводить время 
с семьей и друзьями. Поход 
в театр, кино, чтение, спорт, 
путешествия... Это меня за-
ряжает. И в личной жизни, 
слава богу, все хорошо. 

Дарья Повереннова ро-
дилась 15 июня 1972 го-
да в Москве. Ее мать 
и бабушка были актри-
сами, дед — прослав-
ленный актер Сергей 
Лукьянов (фильмы 
«Большая семья», «Ку-
банские казаки», «Дело 
Румянцева»). В 1992 го-
ду студентка-второкурс-
ница Повереннова сня-
лась в фильме «Дневни-
ки Красной туфельки» 
режиссера Залмана 
Кинга. Через два года, 
окончив вуз, стала ак-
трисой Театра Маяков-
ского, где работает 
посей день. Громкий 
успех у кинозрителей ей 
принесла в 2000-м роль 
Веры в картине «День 
рождения Буржуя». Се-
годня в ее фильмогра-
фии около 60 ролей.

ДОСЬЕ

ЕСЛИ ТЕБЕ 
ДОВЕРЯЮТ 

1

Актриса Дарья По-
вереннова в жизни (1)
и в сцене из спектакля 
«Истории» Театра имени 
Маяковского, поставлен-
ного режиссером Егором 
Перегудовым к 100-ле-
тию «Маяковки» (2)

Слева направо: продавец (Ан-
дрей Кравчук), инженер Тем-
ников (Павел Буйнаков), ми-
лиционер Щетина (Станислав 
Сытник) и Сеня (Марат Башаров) 
в «Нежданно-негаданно»

Александра 
Ерошенко

Режиссер выбрала 
не самое известное 
произведение 
писателя, в котором он
откровенно рассказал, 
что творилось в стране 
в лихие девяностые

2
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Наш разговор с за-
с луженной ар-
тисткой России 
Дарьей Поверен-

новой начался с вопроса о ее 
отношении к тому, что сей-
час в театрах дают дорогу 
молодым режиссерам. 
Дарья, спектакль «Истории» 
стал первой режиссерской ра-
ботой нового художественно-
го руководителя «Маяковки» 
Егора Перегудова. Как вы вос-
приняли его приход в театр? 
Считаю это большой уда-
чей. Свежая кровь. Когда 
Егор знакомился с труппой, 
спрашивал у каждого — 
кто и кого хотел бы сыграть 
в «Историях». Говорил о том, 
что будут заняты народные 
артисты, которых у нас в те-
атре шесть человек, и заслу-
женные. И я очень благо-
дарна ему за предложение 
сыграть в спектакле. Правда, 
когда прочитала пьесу, испу-
галась. Подумала, вдруг не 
получится. Отрывок из ко-
медии Аркадия Аверченко 
«Ключ» идет минут двадцать 
пять. Из них я минут пят-
надцать нахожусь на сцене 
одна. Словно мой бенефис. 
А играю женщину, изобра-
жающая мужчин. 
У вас ведь подобные роли 
уже были? 
Да. Эта третья. Первый раз 
в спектакле Андрея Алексан-
дровича Гончарова по пьесе 
Уильяма Шекспира «Как вам 
это понравится» я играла 
представительницу слабо-
го пола, которая переоде-
валась в мужчину. И делала 
так в спектакле по пьесе Ан-
дрея Максимова «Маскарад 
Маркиза де Сада». Его ста-
вил Сергей Яшин в театре 
Гоголя. Как говорится, Бог 
любит троицу. Но, возмож-
но, подобные персонажи 
мне еще достанутся. Роль 
же в «Историях» назову вы-
зовом. Абсолютно комедий-
ный жанр, очень острый. 
Было важно не переиграть. 
Как побороли испуг, который 
возник изначально? 
Мы начали репетировать, 
и я стала потихоньку успока-
иваться. Егор вселял в меня 
уверенность, говорил, что 
все делаю хорошо. В итоге 

после премьеры я получала 
от моих коллег комплимен-
ты. Эта постановка — удача 
театра и тех артистов, кото-
рые в ней заняты. Для мно-
гих из них «Истории» как раз 
тот материал, в котором они 
хотели себя попробовать. 
Когда осуществляешь свою 
мечту, это заряжает.
В спектакле-альманахе за-
действована и молодежь. 
Да. Есть несколько выпуск-
ников ГИТИСа, из мастер-

ской Миндаугаса Карбау-
скиса, которые в прошлом 
сезоне были приняты в труп-
пу «Маяковки». Получается, 
играют артисты разных 
поколений: и Светлана Не-
моляева, и Игорь Костолев-
ский, и Анатолий Лобоцкий, 
и Ольга Прокофьева, и Анна 
Ардова... Режиссер поступил 
мудро. «Истории» будут ин-
тересны зрителям любого 
возраста, начиная с 18 лет. 
Вообще публика сейчас 

очень активно посещает 
театры. Полные залы. Люди 
скучают по живому обще-
нию с артистами. 
«Истории» получились раз-
ножанровыми... 
Да. Спектакль состоит из 
семи новелл русских писа-
телей. У зрителей есть воз-
можность и посмеяться, 
и поплакать, и задуматься. 
На любой вкус. Я обожаю 
такой театр. И публика ви-
дит потрясающую сцено-

графию, созданную худож-
ником-пос тановщиком 
Владимиром Арефьевым. 
Из двенадцати совместных 
работ Перегудова и Арефье-
ва я посмотрела десять и мо-
гу назвать себя фанаткой 
их тандема. Все спектакли 
разные по жанру. Я вижу, 
с каким удовольствием 
блистают актеры. Когда на-
хожусь в зале, становлюсь 
зрителем, забываю о том, 
что я артистка. Погружаюсь 
в истории, происходящие 
на сцене. Переживаю, со-
чувствую, восхищаюсь ма-
стерством исполнителей. 
И это, безусловно, режис-
серская заслуга. Каким бы 
хорошим ни счи-
тался актер, если 
у него нет режис-
сера, то он будет 
работать в меру 
своего таланта 
и  п о н и м а н и я . 
Но когда рядом 
режиссер, кото-
рый помогает раскрыть-
ся, подсказывает, находит 
твои сильные стороны и их 
развивает, это другое. Я ра-
ботала и с Андреем Алек-
сандровичем Гончаровым, 
и с Сергеем Николаевичем 
Арцибашевым, и сейчас 
с Егором Перегудовым — 
все они за актерский театр, 
и я тоже. Это когда есть 
полная свобода и артисты 
находятся на подъеме, по-
тому что им доверяют. В Те-
атре Маяковского так было 
всегда. 
«Маяковке» вы служите 
с 1994 года. Каково столь-
ко лет трудиться на одном 
месте? 
Этот театр — моя жизнь. 
Очень люблю своих коллег. 
Наша труппа одна из самых 

сильных в плане профессио-
нализма и человеческих ка-
честв. Как бы ни складыва-
лась ситуация в творчестве, 
я никогда не хотела менять 
коллектив. 
Вам даются самые разноо-
бразные роли. А какие боль-
ше по душе? 
Чем старше становлюсь, 
тем больше хочется играть 
характерные. Драматиче-
ские и трагические нравятся 
тоже, но таких у меня мно-
го. В комедиях используют 
реже. Считаю этот жанр 
самым сложным. Вообще 
артист, который умеет проя-
вить себя в любом амплуа — 
крут. Егор предложил мне 
роль как раз комедийную, 
и я получаю от нее огромное 
удовольствие. Когда такое 
происходит — это 50 про-
центов успеха. 
Работать я обожаю. Как 
говорил Гончаров, лю-
бой жанр хорош, кроме 
скучного. Всегда ин-
тересно попробовать 
что-то новое. Артист 
должен уметь нахо-
дить то, что ему по-
может открыть себя 
немножко с другой 
стороны. 
Допустим, я всегда хоте-
ла сыграть Катарину в пьесе 
Уильяма Шекспира «Укро-
щение строптивой». Взаи-
моотношения между муж-
чиной и женщиной — тема 
вечная.
Пока же помимо «Историй», 
играю в комедии Максима 
Горького «Чудаки» (поста-
новка Юрия Иоффе)в род-
ном театре Маяковского, 
а также выхожу на сцену 
в пяти антрепризных спек-
таклях. Еще хочу попробо-
вать силы в качестве сопро-
дюсера. Будем трудиться 

над пьесой вы-
пускника Щукин-
ского училища 
Михаила Палат-
ника,  которую 
он написал спе-
циально для нас. 
Я уже работала 
в его постанов-

ках, и здесь тоже сыграю. 
Скоро приступим к репети-
циям и, может, в начале сле-
дующего года уже выпустим 
спектакль. 
Что касается кино, закон-
чила сниматься в сериале 
«Счастье не за горами», он 
выйдет на канале «Россия». 
На следующий год в планах 
уже два проекта. 
Театр вам, наверное, все же 
ближе? 
Я убеждена в том, что ар-
тист должен обязательно 
работать в театре. Здесь 
он повышает квали-
фикацию. Театр — это 
живой процесс, более 
сложное и честное 
искусство, чем кино, 
где тебя «прикрыва-
ет» монтаж — крупный, 

средний и общий планы. 
Кино — это тренинг дру-
гого рода, и там, наверное, 
сложнее вырасти в профес-
сиональном плане. Нужно 
уметь быстро включаться 
и, не имея возможности 
долгих репетиций, выда-
вать стопроцентный резуль-
тат. Создание фильма — 
процесс дорогостоящий, 
поэтому никто не обязан 
ждать, пока ты сделаешь 
свою работу. 
Вы же выполняете ее успеш-
но и еще занимаетесь педа-
гогической деятельностью. 
Как все успеваете?
Было бы желание... Начать 
преподавать я хотела давно. 
И сейчас безумно нравится 
работать со студентами 
в Щукинском училище и на 
киностудии «Амедиа», где 
веду продвинутый курс для 
взрослых людей. У кого-то 
есть актерское образова-
ние, у кого-то нет, но все 

они заточены на то, чтобы 
сниматься в кино. И меня 
это тоже увлекает. Здорово, 
когда есть возможность ос-
воить смежную профессию. 
Большая радость видеть, 
как меняются люди, как они 
тебя слушают. Поскольку 
я работаю честно, вклю-
чаюсь в процесс по полной 
программе. 
А что помогает вам хорошо 
выглядеть? 
Независимо от погоды, каж-
дый день бегаю по четыре 
километра. И взяла за пра-
вило мало есть. Не считаю, 
что обязательно должен 
быть завтрак, обед и ужин. 
Самый же необходимый для 
меня продукт  — мясо, мой 
источник энергии. 
Обожаю проводить время 
с семьей и друзьями. Поход 
в театр, кино, чтение, спорт, 
путешествия... Это меня за-
ряжает. И в личной жизни, 
слава богу, все хорошо. 

Динара Кафискина 

Во МХАТе имени 
Горького состоя-
лась  премьера 
спектакля по рас-

сказу Валентина Распутина 
«Нежданно-негаданно». Это 
далеко не первый раз, когда 
его произведения обретали 
сценическое воплощение 
в знаменитом здании на 
Тверском бульваре. Писа-
тель дружил с Татьяной До-
рониной, и при ней здесь 
шли «Последний срок», 
«Живи и помни», «Проща-
ние с Матерой». Театр под 
руководством Владимира 
Кехмана взял курс на воз-
вращение исторических 
традиций, поэтому совер-
шенно естественно, что мо-
лодой режиссер Галина По-
лищук тоже обратилась 
к Валентину Распутину. Она 
выбрала не самый извест-
ный его рассказ и открыла 
совершенно иного писате-
ля — откровенно и жестко 
говорящего о проблемах 
лихих девяностых. 
Постановку можно назвать 
переосмыслением этого 
времени со стороны моло-
дого поколения артистов  — 
Агнии Кузнецовой (Люсь-
ка), Андрея Вешкурцева 
(Олег) и Екатерины Лива-
новой (Катя). 

Режиссер по всему спекта-
клю расставляет «маячки», 
точно срабатывающие на уз-
навание в сознании зрителя. 
По рынку «Шанхай» снуют 
суетливые челноки с огром-
ными клетчатыми баулами, 
прилавки завалены китай-
ским ширпотребом, а актеры 
примеряют сапоги и джинсы 
на картонках — узнаваемая 
картинка для зрителей по-
старше... При всей пестроте 
сценографического решения 
доминантой в рыночных сце-

нах становится музыка — 
оглушающая, резкая, даже 
дезориентирующая, но при 
этом узнаваемая с первых 
нот. Хиты «Агаты Кристи», 
которые мгновенно заглу-
шаются еще более громкой 
«Вишневой девяткой», точно 
отражают атмосферу 90-х. 
Среди развязных девиц в ми-
ни-юбках и парней в кожа-
ных куртках деревенский до-
бряк Сеня (Марат Башаров/

Максим Дахненко) замечает 
единственного в этой суете 
неподвижного человека — 
смиренно стоя на коленях, 
просит милостыню девочка 
Катя. Актриса Екатерина 
Ливанова, хрупкая траве-
сти со светлыми волосами, 
действительно похожа на 
ребенка. Здесь не будет на-
тужной игры в детскую не-
посредственность — пока 
девочка живет с бандитами, 
она двигается как марионет-
ка и почти не говорит. Ее об-

раз символичный, 
но вопрос, что он 
олицетв оряет: 
«красивенькую 
нищету» ли, как 
называет Катю од-
на из героинь, или 
ангела, который 
единс тв енный 
способен помочь 
тем,  к то тонет 
в преступлениях? 
Так же четко, как 
в произведениях 
Распутина, в спек-

такле противопоставляются 
два мира — город, в котором 
правят беззаконие и бан-
диты, и деревня, где еще 
остались люди, способные 
полюбить чужого ребенка 
как своего. Для четкости 
восприятия антракт делит 
две картины пополам, и если 
в первом акте нас пугает ры-
нок, мгновенно превращаю-
щийся в гараж, где бандиты 
сводят счеты с неугодными, 

то во втором акте можно на-
сладиться идиллическим ми-
ром, где над сельским домом 
впервые за весь спектакль 
в декорации появляется не-
бо как символ спокойствия 
и надежды. Здесь все живое, 
и даже пес Байкал — настоя-
щий. В первые минуты появ-
ления на сцене он мгновенно 
перетягивает внимание зри-
телей на себя, но надо при-
знать, что режиссеру Галине 
Полищук удалось объяснить 
принципы ансамблевой 
игры даже ему — насладив-
шись вниманием и вволю 
побегав за Катей, Байкал 
смиренно уходит на второй 
план во время ключевых диа-
логов героев.
Хеппи-энда в спектакле не 
будет. Но только если судить 
категориями реальной жиз-
ни. А с точки зрения фило-
софии ангел нужнее именно 
в мире тьмы — чистая душа 
Кати способна преобразить 
и привести творивших зло 
к раскаянию. И это важнее, 
ведь, как сказано в Еванге-
лии, «на небе будет больше 
радости из-за одного рас-
каявшегося грешника, чем 
из-за девяноста девяти пра-
ведников».

ЗАМАХНУЛИСЬ НА РАСПУТИНАПРЕМЬЕРНАЯ 
ПОСТАНОВКА 
ИСТОРИИ ТЕАТРА 
МАЯКОВСКОГО 
ПОСВЯЩЕНА 
ЕГО 100ЛЕТИЮ. 
ВМ ПОБЕСЕДОВАЛА 
С АКТРИСОЙ ДАРЬЕЙ 
ПОВЕРЕННОВОЙ, 
ЗАНЯТОЙ В СПЕКТАКЛЕ 
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И сейчас безумно нравится 
работать со студентами 
в Щукинском училище и на 
киностудии «Амедиа», где 
веду продвинутый курс для 
взрослых людей. У кого-то 
есть актерское образова-
ние, у кого-то нет, но все 

меня продукт  мясо, мой 
источник энергии.
Обожаю проводить время 
с семьей и друзьями. Поход 
в театр, кино, чтение, спорт, 
путешествия... Это меня за-
ряжает. И в личной жизни, 
слава богу, все хорошо. 

Дарья Повереннова ро-
дилась 15 июня 1972 го-
да в Москве. Ее мать 
и бабушка были актри-
сами, дед — прослав-
ленный актер Сергей 
Лукьянов (фильмы 
«Большая семья», «Ку-
банские казаки», «Дело 
Румянцева»). В 1992 го-
ду студентка-второкурс-
ница Повереннова сня-
лась в фильме «Дневни-
ки Красной туфельки» 
режиссера Залмана 
Кинга. Через два года, 
окончив вуз, стала ак-
трисой Театра Маяков-
ского, где работает 
посей день. Громкий 
успех у кинозрителей ей 
принесла в 2000-м роль 
Веры в картине «День 
рождения Буржуя». Се-
годня в ее фильмогра-
фии около 60 ролей.

ДОСЬЕ

ЕСЛИ ТЕБЕ 
ДОВЕРЯЮТ 

1

Актриса Дарья По-
вереннова в жизни (1)
и в сцене из спектакля 
«Истории» Театра имени 
Маяковского, поставлен-
ного режиссером Егором 
Перегудовым к 100-ле-
тию «Маяковки» (2)

Слева направо: продавец (Ан-
дрей Кравчук), инженер Тем-
ников (Павел Буйнаков), ми-
лиционер Щетина (Станислав 
Сытник) и Сеня (Марат Башаров) 
в «Нежданно-негаданно»

Александра 
Ерошенко

Режиссер выбрала 
не самое известное 
произведение 
писателя, в котором он
откровенно рассказал, 
что творилось в стране 
в лихие девяностые

2
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играю
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35 лет назад, 17 
декабря 1987 го-
да, не стало Арка-
дия Райкина — 

неповторимого и незамени-
мого. Его выступлений — 
смешных и ос трых,  но 
лишенных даже толики зла 
и неизменно интеллигент-
ных, ждали, как праздни-
ка — чтобы потом цитиро-
вать и вспоминать подолгу. 
На сцене Райкин был не-
вероятен: менял образы, 
голос, интонации, возраст, 
мгновенно перевоплощаясь 
в диаметрально противопо-
ложных, гротесковых, но 
всеми узнаваемых персо-
нажей. Другого такого ма-
стера перевоплощений не 
было и нет до сих пор. Бюро-
краты-чинуши, туповатые 
клерки, самовлюбленные 
болтуны — всем им доста-
валось от Райкина со сцены 
под хохот влюбленных в не-
го зрителей. 
Изменила ли сатира Рай-
кина что-нибудь? Хочется 
верить — да. Но абсолют-
но точно одно: при всем 
критическом отношении 
к СССР сатира в то время 
была на высоте во мно-
гом благодаря лично 
Аркадию Исааковичу. 
И он был, конечно, на 
особом счету — всег-
да, хотя оставался 
при этом очень со-
ветским. Возмож-
но, артист такого 
дарования нашел 
бы себя в новом 
в р е м е н и ,  н о 
судьба решила 
и н а ч е  —  о н 
ушел в 76 лет, 

до развала страны, в кото-
рой обрел огромную славу. 
Много лет назад Игорь Ша-
феран написал стихотворе-
ние «Добрый зритель в де-
вятом ряду». Музыка Яна 
Френкеля превратила сти-
хотворение в песню, кото-
рую удивительно 
трогательно и ду-
шевно Аркадий 
Исаакович ис-
полнял со сцены 
под овации зала. 
Жизнь Райкина 
б ы л а  в е л и к и м 
служением этому 
зрителю — тому, который 
его принимал, слушал, лю-
бил и помнит поныне.
Все чаще я думаю, как же, 
при огромном количестве 
артистов комедийного жан-
ра, нам не хватает Райкина 
сейчас! Его сатира была 

злободневна. Как досталось 
бы, я уверена, от него рас-
плодившимся имитаторам 
бурной деятельности, ак-
тивным профанаторам ра-
боты, искусным, мимикри-
рующим под различные «мо-
дели усовершенствования» 

бюрократам… Но 
нет его. Увы. 
Зато есть память. 
26 декабря теле-
канал «Россия-
Культура» в 11:10 
повторит  кон-
церт «Юбилей-
ный вечер Арка-

дия Райкина», снятый к его 
75-летию. А в 12:35 в этот же 
день начнут показывать ху-
дожественный фильм «Лю-
ди и манекены». 26 дека-
бря покажут первую серию 
фильма, а 27, 28 и 29 декабря 
в 12:40 — остальные. 

Добрая советская 
история о том, 
как мать (актриса 
Юлия Снигирь) 

и братья Чук (Андрей Андре-
ев) и Гек (Юрий Степанов) 
едут на Север к папе-геологу 
(Владимир Вдовиченков) 
встречать Новый год, в со-
временном фильме обросла 
сказочными деталями. По-
прежнему героев встречал 
на заснеженной станции 
ямщик, которого и сыграл 
Александр Самойленко.
Александр, в Москве пере-
менчивая зима, а вы снимали 
в тайге, где очень морозно. 
Какую зиму любите больше? 
Я вообще не люблю зиму, но 
если выбирать, пусть она бу-
дет жесткой и снежной, как 
в Перми, где были съемки.
«Чук и Гек. Большое приклю-
чение» — фильм, снятый на 
основе советской классики, 
рассказа Гайдара, к которому 
добавили элементы сказок 
Бажова. Почему на экраны 
возвращается подобная дет-
ская литература?
А что еще снимать? Надо 
выводить на свет лучшие 
произведения наших клас-
сиков, тем более что их пре-
достаточно. Прекрасно, что 
начинают вспоминать про 
такие истории. Да и экрани-
зируют их не то чтобы слово 
в слово, а перерабатывая.
Что помогает создать сказоч-
ную атмосферу?
Успех любой сказки на 
50 процентов зависит от 
постпродакшена, который 
делают уже после того, как 
сняли ленту. Много сказочно-
сти появляется, когда добав-
ляют музыку, спецэффекты. 
Какова роль артистов? 
Вспомогательная. Возмож-
ности актера ограничены, 
обычно ни режиссер, ни 
продюсер до конца не рас-
крывают им свои замыс-
лы — они делают свое кино 
сами, а мы им помогаем. Го-
ворю это, опираясь на лич-
ный опыт продюсирования. 
Как готовились к своей роли?
Никак. Я вообще не готов-
люсь к ролям, а прихожу 
и работаю (смеется). Если 
вам кто-то из актеров ска-
жет иначе, что он сильно 

себя менял для роли — не 
верьте. Образ делается из 
деталей, это правда. Но 
играет-то его человек со 
своими внутренними каче-
ствами, органикой. Изме-

ниться полностью я не могу, 
потому играю, что предло-
жено. О том, что мы снима-
ем сказку, мне напоминали 
комментарии режиссера: 
«Чуть-чуть посказочнее». 

Я же играл бытовую исто-
рию. Додумывать можно все 
что угодно, что мой герой — 
некий проводник из обыч-
ной жизни в сказочную, но 
я так не скажу, потому что 

играл обычного человека, 
который подрабатывает 
тем, что развозит почту. 
Ваш герой управляет лошадь-
ми. Приходилось ли на съем-
ках самому это делать?

Мне — нет. Дело в том, что 
я очень боюсь лошадей 
и старался к ним не подхо-
дить. Если и делал это, то 
очень аккуратно, со вну-
тренним трепетом.
Почему сегодня вырос запрос 
на сказочные истории?
Сказки снимают, потому 
что они востребованы всег-
да. Тем более сейчас, когда 
от нас ушел американский 
кинематограф, который 
очень неплохо отвечал на 
этот запрос. Появляются на-
ши сказки, что радует. Всем 
в жизни нужно, что-то хоро-
шее, доброе и прекрасное.
Когда говорят о российской 
фантастике, вспоминают 
«Дозоры» Лукьяненко, в ко-
торых снимались и вы. Поче-
му этот проект так успешен?
«Ночной дозор» был столь 
интересен, потому что ни-
чего подобного в Советском 
Союзе, да и в постсоветское 
время не снималось. Это 
был прорыв в кинематогра-
фе, который заметили лю-
ди. Тогда вообще было мало 
фэнтези. Впрочем, я не боль-
шой поклонник этого жанра 
и предпочитаю ему сказки.
Были ли у вас истории, свя-
занные с фанатами, которые 
вас поразили?
Помню случай, когда только 
вышел «Ночной дозор». Ме-
ня как человека, который 
никогда прежде не был осо-

бенно популярным, немно-
го напрягала узнаваемость. 
Как-то раз я приехал на фе-
стиваль. Мы собирались 
ехать с мероприятия в гости-
ницу. Наш автобус облепило 
большое количество людей, 
которые стали радостно 
тыкать пальцами в стекла. 
Это было ужасно! Я ощущал 
себя рыбкой в аквариуме, 
которую разглядывают. Не 

самое приятное чувство... 
Не знаю, были ли они фана-
тами, но им точно нравился 
фильм «Ночной дозор». Что 
естественно, учитывая ко-
личество рекламы ленты. Не 
факт, что без столь мощной 
поддержки картина бы по-
лучила подобный резонанс.
Успех фильма зависит от 
продвижения или все же на-
стоящее искусство и без этого 
дойдет до своего зрителя?
Оно будет идти долго и мо-
жет не добраться. Потому 
что кино — продукт сиюми-
нутный, и если не пришел 
к вам сегодня, может никог-
да не прийти, особенно в на-
ши дни. Потому для кино 
так нужна реклама. Это те-
атр может существовать на 
уровне сарафанного радио. 

Фильмам оно тоже помо-
гает, но без телевизионной 
и иной рекламы тяжело. 
Например, мне понравил-
ся один фильм, который не 
так давно прошел в прокате, 
но остался незамеченным 
широким зрителем. Это 
фильм «Красный призрак» 
Андрея Богатырева — всем 
советую его посмотреть. 
Замечательное, но недооце-

ненное кино про 
Великую Отече-
ственную войну. 
И таких примеров 
много.
Какие новогодние 
фильмы вам нра-
вятся?
Я смотрю «Иро-
нию судьбы...». 
В свое время сам 
снял как продю-
сер ленту «По-
сылка с Марса», 
в которой я к тому 

же сыграл одну из главных 
ролей. Кино телевизионное, 
очень милое, доброе, ново-
годнее. Не могу сказать, что 
я его сам пересматриваю, 
но своим детям иногда по-
казываю. Есть и много хоро-
ших зарубежных фильмов. 
Я люблю смотреть «Один 
дома» — одна из лучших 
новогодних комедий, мне 
кажется.
Что думаете о перезапуске 
сериала «Папины дочки»?
Ничего по этому поводу не 
знаю. Мне никто ничего не 
предлагал. Если собираются 
перезапускать, скорее всего, 
без меня. Этот сериал вышел 
в начале 2000-х, и я, если 
честно, не особо верил в его 
успех. И когда он случился, 
меня это удивило. Сказать, 

что это стало вехой в моей 
жизни, не могу. 
Сейчас бы я не стал его пере-
запускать — не считаю, что 
этот бренд может быть вос-
требованным сегодня. Да, 
он был прекрасен в свое вре-
мя. Но войти в одну и ту же 
воду дважды невозможно, 
да и не нужно. Не думаю, 
что эффект, который про-
извел тогда сериал, удастся 
превзойти, а делать что-то 
хуже точно не стоит.
Повторения чего из своего 
прошлого вы бы для своих 
детей хотели, а чего — нет?
Мне кажется, то, чего я хочу 
для детей, вторично. Они 
живут совершенно иначе, 
в новых условиях, и так 
и должно быть. Я пытаюсь 
им что-то рассказать о своей 
жизни, но ни в коем случае 
не навязываю никаких сво-
их интересов. Сегодня их 
мир намного разнообраз-
нее, чем был мой в их годы. 
Советовать им что-то мне 
кажется бессмысленным.
Мир современных детей во 
многом уходит в виртуальную 
реальность, оставляя все 
меньше разнообразия в дей-
ствительности. Разве не так?
Смотря о каком детстве мы 
говорим. Моя дочка еще 
мало связана с виртуаль-
ным миром. Младший сын 
много времени проводит 
в виртуальности, да, но это 
тоже неплохо — это разви-
вает фантазию. Впрочем, не 
скажу, что мои дети полжиз-
ни проводят с гаджетами. 
Это не так.
Вы родились в Ташкенте. 
Есть ли яркие воспоминания, 
связанные с ним? И как вы 
воспринимаете его сегодня?
Ташкент — это солнышко, 
вкусная еда, прекрасные от-
крытые люди. Я люблю Таш-
кент, но города, в котором 
родился, к сожалению, уже 
нет. Он очень изменился, 
стал современным, боль-
шим, многоэтажным, с со-
вершенно иными людьми. 
Я приезжаю туда ради род-
ных и друзей, которые там 
остались, потому самое 
главное — люди, которые 
тебя окружают. А здания 
способны ветшать, разру-
шаться. Ташкент был раз-
рушен в 1966 году во время 
мощного землетрясения, 
и город приехали строить 
люди со всего Советского 
Союза, половина из тех, кто 
его строил, там и остались. 
Город был очень многонаци-
ональным, сегодня он стал 
более монокультурным.
То, что было в моем детстве, 
там и осталось. Тот город 
был прекрасен, как и город 
детства любого человека. 
У каждого есть своя люби-
мая сторонушка. У меня 
была своя — и детский сад, 
и школа, и речка рядом с до-
мом, и все-все-все. Могу ча-
сами рассказывать про это.

Детский сказочный театр

Ул. Таганская, 15 А (здание театра 
на территории Таганского детского парка), 
✆ (985) 400-86-99
22/ХII в 17 ч., 23/ХII в 17 и 14 ч. (доп.), 
24/ХII в 11 ч. 30 м., 14 ч. и 16 ч. 30 м., 
25/ХII в 11 ч. 30 м., 14 ч. и 16 ч. 30 м., 
27/ХII в 17 ч., 28/ХII в 17 ч., 29/ХII в 14 и 17 ч. 
и 30/ХII в 14 и 17 ч. Новогодний праздник 
и спектакль Дед Мороз.

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Дом-музей М. Н. Ермоловой 
(филиал Гос. центрального театрального 
музея им. А. А. Бахрушина).
Тверской бульвар, 11. ✆ (915) 168-07-14, 
(499) 484-77-77 (доп. 3435)
13/I в 19 ч. «Новогодний дивертисмент». 
Владимир Скоморохов (фортепиано). В про-
грамме: Чайковский, Вивальди, Оффенбах, 
Штраус-отец, Штраус-сын и др.

Татьяна Еременко
nedelya@vm.ru
Т
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НОВОГОДНЕЕ 
КИНО 
ЧУК И ГЕК. БОЛЬШОЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЕ 
АЛЕКСАНДРА КОТТА 
ВЫХОДИТ В ПРОКАТ. 
О ФИЛЬМЕ ВЕЧЕРКА 
ПОГОВОРИЛА 
С АЛЕКСАНДРОМ 
САМОЙЛЕНКО

СЛУЖИВШИЙ 
ДОБРОМУ ЗРИТЕЛЮ 
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СКАЗКИ НУЖНЫ
КАК ВОЗДУХ

Александр Самойленко 
родился 28 марта 1964 
года в Ташкенте. Окон-
чил ВТУ имени Щукина 
в 1988 году. 
Занимался бизнесом, 
открыл с Максимом Су-
хановым несколько клу-
бов и ресторанов. 
Играл в спектаклях Мо-
сковского театра Ста-
ниславского, Театра на 
Малой Бронной, Театра 
Наций и других. 
В его фильмографии бо-
лее ста ролей в различ-
ных фильмах и сериа-
лах, включая: «Са-
лют-7», «Забытая мело-
дия для флейты», 
«Аритмия» и другие.

ДОСЬЕ
Актер Александр Самойленко 
в жизни (1) и в кадре из нового 
фильма «Чук и Гек. Большое 
приключение» в роли ямщи-
ка. На заднем плане — Юлия 
Снигирь в роли мамы и Юрий 
Степанов (Гек) (2)

Прекрасно, что 
кинематографисты 
берутся за экранизации 
произведений наших 
классиков. Убежден, 
что делать это надо 
как можно чаще 

Кадр из знаме-
нитого фильма 
«Люди и мане-
кены» 1974 года: 
народный артист 
СССР Аркадий 
Райкин в одном 
из образов 

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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35 лет назад, 17 
декабря 1987 го-
да, не стало Арка-
дия Райкина — 

неповторимого и незамени-
мого. Его выступлений — 
смешных и ос трых,  но 
лишенных даже толики зла 
и неизменно интеллигент-
ных, ждали, как праздни-
ка — чтобы потом цитиро-
вать и вспоминать подолгу. 
На сцене Райкин был не-
вероятен: менял образы, 
голос, интонации, возраст, 
мгновенно перевоплощаясь 
в диаметрально противопо-
ложных, гротесковых, но 
всеми узнаваемых персо-
нажей. Другого такого ма-
стера перевоплощений не 
было и нет до сих пор. Бюро-
краты-чинуши, туповатые 
клерки, самовлюбленные 
болтуны — всем им доста-
валось от Райкина со сцены 
под хохот влюбленных в не-
го зрителей. 
Изменила ли сатира Рай-
кина что-нибудь? Хочется 
верить — да. Но абсолют-
но точно одно: при всем 
критическом отношении 
к СССР сатира в то время 
была на высоте во мно-
гом благодаря лично 
Аркадию Исааковичу. 
И он был, конечно, на 
особом счету — всег-
да, хотя оставался 
при этом очень со-
ветским. Возмож-
но, артист такого 
дарования нашел 
бы себя в новом 
в р е м е н и ,  н о 
судьба решила 
и н а ч е  —  о н 
ушел в 76 лет, 

до развала страны, в кото-
рой обрел огромную славу. 
Много лет назад Игорь Ша-
феран написал стихотворе-
ние «Добрый зритель в де-
вятом ряду». Музыка Яна 
Френкеля превратила сти-
хотворение в песню, кото-
рую удивительно 
трогательно и ду-
шевно Аркадий 
Исаакович ис-
полнял со сцены 
под овации зала. 
Жизнь Райкина 
б ы л а  в е л и к и м 
служением этому 
зрителю — тому, который 
его принимал, слушал, лю-
бил и помнит поныне.
Все чаще я думаю, как же, 
при огромном количестве 
артистов комедийного жан-
ра, нам не хватает Райкина 
сейчас! Его сатира была 

злободневна. Как досталось 
бы, я уверена, от него рас-
плодившимся имитаторам 
бурной деятельности, ак-
тивным профанаторам ра-
боты, искусным, мимикри-
рующим под различные «мо-
дели усовершенствования» 

бюрократам… Но 
нет его. Увы. 
Зато есть память. 
26 декабря теле-
канал «Россия-
Культура» в 11:10 
повторит  кон-
церт «Юбилей-
ный вечер Арка-

дия Райкина», снятый к его 
75-летию. А в 12:35 в этот же 
день начнут показывать ху-
дожественный фильм «Лю-
ди и манекены». 26 дека-
бря покажут первую серию 
фильма, а 27, 28 и 29 декабря 
в 12:40 — остальные. 

Добрая советская 
история о том, 
как мать (актриса 
Юлия Снигирь) 

и братья Чук (Андрей Андре-
ев) и Гек (Юрий Степанов) 
едут на Север к папе-геологу 
(Владимир Вдовиченков) 
встречать Новый год, в со-
временном фильме обросла 
сказочными деталями. По-
прежнему героев встречал 
на заснеженной станции 
ямщик, которого и сыграл 
Александр Самойленко.
Александр, в Москве пере-
менчивая зима, а вы снимали 
в тайге, где очень морозно. 
Какую зиму любите больше? 
Я вообще не люблю зиму, но 
если выбирать, пусть она бу-
дет жесткой и снежной, как 
в Перми, где были съемки.
«Чук и Гек. Большое приклю-
чение» — фильм, снятый на 
основе советской классики, 
рассказа Гайдара, к которому 
добавили элементы сказок 
Бажова. Почему на экраны 
возвращается подобная дет-
ская литература?
А что еще снимать? Надо 
выводить на свет лучшие 
произведения наших клас-
сиков, тем более что их пре-
достаточно. Прекрасно, что 
начинают вспоминать про 
такие истории. Да и экрани-
зируют их не то чтобы слово 
в слово, а перерабатывая.
Что помогает создать сказоч-
ную атмосферу?
Успех любой сказки на 
50 процентов зависит от 
постпродакшена, который 
делают уже после того, как 
сняли ленту. Много сказочно-
сти появляется, когда добав-
ляют музыку, спецэффекты. 
Какова роль артистов? 
Вспомогательная. Возмож-
ности актера ограничены, 
обычно ни режиссер, ни 
продюсер до конца не рас-
крывают им свои замыс-
лы — они делают свое кино 
сами, а мы им помогаем. Го-
ворю это, опираясь на лич-
ный опыт продюсирования. 
Как готовились к своей роли?
Никак. Я вообще не готов-
люсь к ролям, а прихожу 
и работаю (смеется). Если 
вам кто-то из актеров ска-
жет иначе, что он сильно 

себя менял для роли — не 
верьте. Образ делается из 
деталей, это правда. Но 
играет-то его человек со 
своими внутренними каче-
ствами, органикой. Изме-

ниться полностью я не могу, 
потому играю, что предло-
жено. О том, что мы снима-
ем сказку, мне напоминали 
комментарии режиссера: 
«Чуть-чуть посказочнее». 

Я же играл бытовую исто-
рию. Додумывать можно все 
что угодно, что мой герой — 
некий проводник из обыч-
ной жизни в сказочную, но 
я так не скажу, потому что 

играл обычного человека, 
который подрабатывает 
тем, что развозит почту. 
Ваш герой управляет лошадь-
ми. Приходилось ли на съем-
ках самому это делать?

Мне — нет. Дело в том, что 
я очень боюсь лошадей 
и старался к ним не подхо-
дить. Если и делал это, то 
очень аккуратно, со вну-
тренним трепетом.
Почему сегодня вырос запрос 
на сказочные истории?
Сказки снимают, потому 
что они востребованы всег-
да. Тем более сейчас, когда 
от нас ушел американский 
кинематограф, который 
очень неплохо отвечал на 
этот запрос. Появляются на-
ши сказки, что радует. Всем 
в жизни нужно, что-то хоро-
шее, доброе и прекрасное.
Когда говорят о российской 
фантастике, вспоминают 
«Дозоры» Лукьяненко, в ко-
торых снимались и вы. Поче-
му этот проект так успешен?
«Ночной дозор» был столь 
интересен, потому что ни-
чего подобного в Советском 
Союзе, да и в постсоветское 
время не снималось. Это 
был прорыв в кинематогра-
фе, который заметили лю-
ди. Тогда вообще было мало 
фэнтези. Впрочем, я не боль-
шой поклонник этого жанра 
и предпочитаю ему сказки.
Были ли у вас истории, свя-
занные с фанатами, которые 
вас поразили?
Помню случай, когда только 
вышел «Ночной дозор». Ме-
ня как человека, который 
никогда прежде не был осо-

бенно популярным, немно-
го напрягала узнаваемость. 
Как-то раз я приехал на фе-
стиваль. Мы собирались 
ехать с мероприятия в гости-
ницу. Наш автобус облепило 
большое количество людей, 
которые стали радостно 
тыкать пальцами в стекла. 
Это было ужасно! Я ощущал 
себя рыбкой в аквариуме, 
которую разглядывают. Не 

самое приятное чувство... 
Не знаю, были ли они фана-
тами, но им точно нравился 
фильм «Ночной дозор». Что 
естественно, учитывая ко-
личество рекламы ленты. Не 
факт, что без столь мощной 
поддержки картина бы по-
лучила подобный резонанс.
Успех фильма зависит от 
продвижения или все же на-
стоящее искусство и без этого 
дойдет до своего зрителя?
Оно будет идти долго и мо-
жет не добраться. Потому 
что кино — продукт сиюми-
нутный, и если не пришел 
к вам сегодня, может никог-
да не прийти, особенно в на-
ши дни. Потому для кино 
так нужна реклама. Это те-
атр может существовать на 
уровне сарафанного радио. 

Фильмам оно тоже помо-
гает, но без телевизионной 
и иной рекламы тяжело. 
Например, мне понравил-
ся один фильм, который не 
так давно прошел в прокате, 
но остался незамеченным 
широким зрителем. Это 
фильм «Красный призрак» 
Андрея Богатырева — всем 
советую его посмотреть. 
Замечательное, но недооце-

ненное кино про 
Великую Отече-
ственную войну. 
И таких примеров 
много.
Какие новогодние 
фильмы вам нра-
вятся?
Я смотрю «Иро-
нию судьбы...». 
В свое время сам 
снял как продю-
сер ленту «По-
сылка с Марса», 
в которой я к тому 

же сыграл одну из главных 
ролей. Кино телевизионное, 
очень милое, доброе, ново-
годнее. Не могу сказать, что 
я его сам пересматриваю, 
но своим детям иногда по-
казываю. Есть и много хоро-
ших зарубежных фильмов. 
Я люблю смотреть «Один 
дома» — одна из лучших 
новогодних комедий, мне 
кажется.
Что думаете о перезапуске 
сериала «Папины дочки»?
Ничего по этому поводу не 
знаю. Мне никто ничего не 
предлагал. Если собираются 
перезапускать, скорее всего, 
без меня. Этот сериал вышел 
в начале 2000-х, и я, если 
честно, не особо верил в его 
успех. И когда он случился, 
меня это удивило. Сказать, 

что это стало вехой в моей 
жизни, не могу. 
Сейчас бы я не стал его пере-
запускать — не считаю, что 
этот бренд может быть вос-
требованным сегодня. Да, 
он был прекрасен в свое вре-
мя. Но войти в одну и ту же 
воду дважды невозможно, 
да и не нужно. Не думаю, 
что эффект, который про-
извел тогда сериал, удастся 
превзойти, а делать что-то 
хуже точно не стоит.
Повторения чего из своего 
прошлого вы бы для своих 
детей хотели, а чего — нет?
Мне кажется, то, чего я хочу 
для детей, вторично. Они 
живут совершенно иначе, 
в новых условиях, и так 
и должно быть. Я пытаюсь 
им что-то рассказать о своей 
жизни, но ни в коем случае 
не навязываю никаких сво-
их интересов. Сегодня их 
мир намного разнообраз-
нее, чем был мой в их годы. 
Советовать им что-то мне 
кажется бессмысленным.
Мир современных детей во 
многом уходит в виртуальную 
реальность, оставляя все 
меньше разнообразия в дей-
ствительности. Разве не так?
Смотря о каком детстве мы 
говорим. Моя дочка еще 
мало связана с виртуаль-
ным миром. Младший сын 
много времени проводит 
в виртуальности, да, но это 
тоже неплохо — это разви-
вает фантазию. Впрочем, не 
скажу, что мои дети полжиз-
ни проводят с гаджетами. 
Это не так.
Вы родились в Ташкенте. 
Есть ли яркие воспоминания, 
связанные с ним? И как вы 
воспринимаете его сегодня?
Ташкент — это солнышко, 
вкусная еда, прекрасные от-
крытые люди. Я люблю Таш-
кент, но города, в котором 
родился, к сожалению, уже 
нет. Он очень изменился, 
стал современным, боль-
шим, многоэтажным, с со-
вершенно иными людьми. 
Я приезжаю туда ради род-
ных и друзей, которые там 
остались, потому самое 
главное — люди, которые 
тебя окружают. А здания 
способны ветшать, разру-
шаться. Ташкент был раз-
рушен в 1966 году во время 
мощного землетрясения, 
и город приехали строить 
люди со всего Советского 
Союза, половина из тех, кто 
его строил, там и остались. 
Город был очень многонаци-
ональным, сегодня он стал 
более монокультурным.
То, что было в моем детстве, 
там и осталось. Тот город 
был прекрасен, как и город 
детства любого человека. 
У каждого есть своя люби-
мая сторонушка. У меня 
была своя — и детский сад, 
и школа, и речка рядом с до-
мом, и все-все-все. Могу ча-
сами рассказывать про это.

Детский сказочный театр

Ул. Таганская, 15 А (здание театра 
на территории Таганского детского парка), 
✆ (985) 400-86-99
22/ХII в 17 ч., 23/ХII в 17 и 14 ч. (доп.), 
24/ХII в 11 ч. 30 м., 14 ч. и 16 ч. 30 м., 
25/ХII в 11 ч. 30 м., 14 ч. и 16 ч. 30 м., 
27/ХII в 17 ч., 28/ХII в 17 ч., 29/ХII в 14 и 17 ч. 
и 30/ХII в 14 и 17 ч. Новогодний праздник 
и спектакль Дед Мороз.

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Дом-музей М. Н. Ермоловой 
(филиал Гос. центрального театрального 
музея им. А. А. Бахрушина).
Тверской бульвар, 11. ✆ (915) 168-07-14, 
(499) 484-77-77 (доп. 3435)
13/I в 19 ч. «Новогодний дивертисмент». 
Владимир Скоморохов (фортепиано). В про-
грамме: Чайковский, Вивальди, Оффенбах, 
Штраус-отец, Штраус-сын и др.

Татьяна Еременко
nedelya@vm.ru
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СКАЗКИ НУЖНЫ
КАК ВОЗДУХ

Александр Самойленко 
родился 28 марта 1964 
года в Ташкенте. Окон-
чил ВТУ имени Щукина 
в 1988 году. 
Занимался бизнесом, 
открыл с Максимом Су-
хановым несколько клу-
бов и ресторанов. 
Играл в спектаклях Мо-
сковского театра Ста-
ниславского, Театра на 
Малой Бронной, Театра 
Наций и других. 
В его фильмографии бо-
лее ста ролей в различ-
ных фильмах и сериа-
лах, включая: «Са-
лют-7», «Забытая мело-
дия для флейты», 
«Аритмия» и другие.

ДОСЬЕ
Актер Александр Самойленко 
в жизни (1) и в кадре из нового 
фильма «Чук и Гек. Большое 
приключение» в роли ямщи-
ка. На заднем плане — Юлия 
Снигирь в роли мамы и Юрий 
Степанов (Гек) (2)

Прекрасно, что 
кинематографисты 
берутся за экранизации 
произведений наших 
классиков. Убежден, 
что делать это надо 
как можно чаще 

Кадр из знаме-
нитого фильма 
«Люди и мане-
кены» 1974 года: 
народный артист 
СССР Аркадий 
Райкин в одном 
из образов 

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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хет-трик (се-
рия из трех 

забитых мя-
чей. — «ВМ»). 

Так же, кстати, 
как и Анатолий 

Исаев. Но посмо-
трите, какой стала 

команда Австралии 
сегодня? Обыграла Да-

нию и Марокко, вышла 
из группы и только в 1/8 

финала уступила будущим 
чемпионам — аргентинцам. 
А как поднялись арабские 
страны, азиатские! Поэтому 
сегодня футбольный атлас 
развернут во всю ширь. 
Давайте вспомним ваш 
триумф на Олимпиаде-1956 
в Мельбурне. Как получи-
лось, что вы решили отдать 
свое олимпийское золото 
товарищу по команде?
Мне к тому времени уже 
стукнуло 30. А тут взошла 

Как вы можете 
охарактеризо-
вать бронзового 
призера чемпионата 
Хорватию и уступившей 
ей в борьбе за медали ко-
манду Марокко?
И по классу, и по качеству 
хорваты были выше. К то-
му же у марокканцев не 
было такого лидера, ка-
кой есть у хорватов, — 
их капитан Модрич. 
Но по организо-
ванности афри-
канцам надо от-
дать должное. 

но не нравилось, и он очень 
переживал из-за него. 
Могу выделить и такого 
флангового игрока, как 
Борис Татушин. А еще Тех-
нарь — Сергей Сальников. 
Им бы точно нашлось при-
менение на поле и сегод-
ня — и по физической под-
готовке, и по тактике.

Нетто. Он был настоящим 
капитаном, который руко-
водил командой во время 
игры. И я был капитаном, 
но себя с Нетто не сравни-
ваю, он номер один! Он, как 
никто, мог собрать, настро-
ить команду, а его игра слу-
жила примером остальным. 
А еще Игорь был очень тре-
бовательным к партнерам. 
Мог, как бы сейчас сказали, 
«напихать» всем. В общем, 
он был безусловным лиде-
ром. У Игоря было прозви-
ще Гусь из-за длинной 

шеи. Оно ему страш-

Чемпионат мира 
по футболу завер-
шился. «Вечерка» 
попросила поде-

литься впечатлениями 
о прошедшем мундиале 
легендарного советского 
футболиста Никиту Симо-
няна. Вместе с ним мы 
вспомнили и о другом спор-
тивном событии — Олимпи-
аде в Мельбурне, завершив-
шейся в декабре 1956 года, 
откуда советская футболь-
ная сборная уехала с золо-
тыми медалями.
Никита Павлович, игра 
сборной какой страны 
на прошедшем чемпиона-
те произвела на вас самое 
сильное впечатление?
Очень организованная 
футбольная команда у Фран-
ции. Там есть лидер — Анту-
ан Гризманн. Ну, и, конечно, 
Килиан Мбаппе. Если бы 
французы выиграли чемпи-
онат, то у Мбаппе было бы 
уже два чемпионских титу-
ла. И он ближе всех подошел 
бы к Пеле, у которого три 
золотые медали. 
А за какую команду боле-
ли вы?
Я болел за сборную Арген-
тины. Считаю, что Лионель 
Месси, манера игры которо-
го импонирует мне больше, 
чем игра Роналду, заслужил 
стать чемпионом мира. 
Кого-то из игроков вашего 
поколения можно сравнить 
с кем-то из нынешних?
Убеж ден, что Валентин 
Иванов и Эдуард Стрельцов 
и сегодня бы сыграли здо-
рово. Не могу не выделить 
нашего полузащитника, 
капитана сборной Игоря 

А вообще хочу вам сказать, 
что футбольная география 
сегодня настолько расши-
рилась, что в мое время это 
было практически невоз-
можно представить. Приве-
ду такой пример. Советская 
сборная по футболу перед 
олимпийскими играми 1956 
года в Мельбурне прилетела 
в Австралию чуть пораньше. 
Чтобы акклиматизировать-
ся. И у нас состоялась товари-

щеская игра с австралий-
ской сборной. Кстати, 

тогда меня после 
первого тайма 
заменил Эдуард 
Стрельцов. Мы 
« н а к и д а л и » 
австралийцам 
16 мячей, про-
пустив только 
два. Причем 
С т р е л ь ц о в 
успел сделать 

ФУТБОЛИСТАМИ 
У НАС ГОРДИЛИСЬ

Дмитрий Толкачев

НИКИТА 
СИМОНЯН
ИЗВЕСТЕН 
ФУТБОЛЬНЫМ 
БОЛЕЛЬЩИКАМ 
КАК ОЛИМПИЙСКИЙ 
ЧЕМПИОН 1956 ГОДА 
И ЛУЧШИЙ БОМБАРДИР 
В ИСТОРИИ КОМАНДЫ 
СПАРТАК

Никита Симонян родил-
ся 12 октября 1926 года 
в Армавире. В 1946-м
переехал в Москву 
и стал игроком «Кры-
льев Советов». Через 
три года перешел 
в «Спартак». В 1954 году 
дебютировал в сборной 
СССР. Олимпийский 
чемпион 1956 года 
(Мельбурн, Австралия). 
Лучший бомбардир 
в истории клуба «Спар-
так» — 160 голов 
и в матчах чемпионата 
страны — 133 гола.
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Сборная команда по 
футболу СССР — олим-
пийские чемпионы 
1956 года. Перед на-
чалом матча Югос-
лавия — СССР (1). 
Вице-президент РФС 
Никита Симонян, фото 
2011 года (2). Совет-
ский футболист Никита 
Симонян в игре, фото 
1950 года (3) 
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звезда Эдуарда Стрельцо-
ва. На Олимпиаде Гавриил 
Дмитриевич Качалин (тре-
нер советской футбольной 
сборной. — «ВМ») решил, 
что должна играть связка 
Эдуард Стрельцов — Вален-
тин Иванов. В состав атаки, 
кроме них, входили Игорь 
Нетто, в полузащите Борис 
Татушин, Сергей Сальников 
и Анатолий Ильин. Сыграли 
так несколько игр. Но перед 
финалом Иванов получил 
травму, и Качалин решил 
поставить меня и Исаева, 
чтобы опереться на сыгран-
ную спартаковскую линию 
атаки. Когда мы в финале 
обыграли югославов 1:0, 
то я посчитал своим долгом 
медаль отдать Эдуарду, по-
тому что он сыграл больше 
игр. А медали тогда давали 
только финалистам, тем 
11 игрокам, которые были 
на поле. Замены были за-
прещены. Поэтому в одном 
матче Николай Тищенко 
играл со сломанной ключи-
цей, лишь бы не оставлять 
партнеров в меньшинстве. 
Прошло немало лет, прежде 
чем ФИФА и Международ-
ный олимпийский комитет 
это недальновидное реше-
ние отменили. 
В австралийском финале 
Анатолий Исаев головой 
переправил мяч в дальний 
угол. И он был уже прак-
тически за ленточкой, но 
Анатолий Ильин его добил. 
И все стали говорить, что ав-
тором победного гола стал 
Ильин. И до конца жизни, 
как бы его ни подначивали, 
Ильин был в этом уверен. 
И вот после той игры я подо-
шел к Стрельцову и говорю: 
«Эдик, ты сыграл больше 
игр. Поэтому я считаю, что 
медаль должна принадле-
жать тебе. Прими ее, по-
жалуйста». А он, поскольку 

был моложе, обращался ко 
мне по отчеству: «Нет, Па-
лыч, брось!» Потом я подо-
шел к нему уже на пароходе 
«Грузия», на котором ко-
манда возвращалась домой. 
Один на один повторил ему: 
«Эдик, меня гложет совесть. 
Ты же сыграл больше игр. 
Прошу тебя, прими медаль!» 
Он рассердился: «Палыч, 
тебе уже за 30, а мне еще 
20 нет. Я еще не одну медаль 
выиграю. А у тебя она, на-
верное, последняя. Все, за-
крыли этот вопрос!»

Стрельцов так и остался 
без золотой медали?
Получается, да. Но спустя 
много лет я посчитал сво-
им долгом восстановить 
справедливость. И через 
Российский футбольный 
союз (РФС) вышел на Мо-
сковский монетный двор 
с предложением сделать ко-
пии медалей тем, кто их не 
получил. И награды получи-
ли абсолютно все: и врачи, 
и массажисты, и игроки, ко-
торые не выходили на поле 
в финальном матче. Причем 
руководство Монетного дво-
ра наотрез отказалось взять 
за медали оплату. 
Александр Мирзоян, член 
исполкома РФС, где-то раз-
добыл пьедестал почета. 
И в манеже «Динамо», кото-
рого сейчас уже нет, из рук 
тогдашнего президента РФС 
Виталия Мутко все, кто был 
жив к тому времени, полу-
чили награды лично. Приш-
ли Валентин Иванов, Борис 
Разинский… За Стрельцова 

и Тищенко медали получи-
ли сыновья, за Качалина — 
дочка Елена Гаврииловна.
А доводилось ли вам после 
Олимпиады еще играть вме-
сте со Стрельцовым?
Да. Например, против сбор-
ной команды Франции, ко-
торая была не менее леген-
дарной, чем сегодня. Там 
играли Раймон Копа, Роже 
Пьянтони, Франсуа Ремет-
тер в воротах… В качестве 
подготовки к встрече Ка-
чалин решил провести дву-
стороннюю игру — сборная 

С о в е т с к о г о 
Союз а про-
т и в  д у б л я 
«Спартака». 
И сказал мне: 
«Никит, я тебя 
о ч е н ь  п р о ш у, 
чтобы ты сыграл 
в той же манере, 
что и Копа, чуть-
чуть из глубины. Чтобы 
Анатолий Масленкин 
смог приспособить-
ся».  — «Гавриил Дми-
триевич, как скажете, 
так я и сделаю. Выполню 
все ваши пожелания!» Тог-
да и товарищеским играм 
придавали огромное значе-
ние. Я сыграл двусторонку. 
Качалин сказал: «Никита, 
ты останешься на сборе 
и будешь завтра играть». На 
следующий день я вышел 
в основном составе сбор-
ной вместе со Стрельцо-
вым. Мы сыграли 2:2. И мы 
с Эдуардом забили по мячу. 
А потом мы со Стрельцовым 
еще пару раз играли вместе. 

Например, официальный 
отборочный матч к чемпио-
нату мира. Тогда мы выигра-
ли 3:0. Иванов и Стрельцов 
играли сдвоенный центр. 
А я под ними, «оттянутым». 
И забил второй мяч. Метров 
с 20. В верхний угол. А во-
обще, конечно, это была ле-
гендарная пара, равной ко-
торой я не помню в футболе. 
Их нельзя сравнить ни с кем, 
даже сегодня. И я имею в ви-
ду не только сборную Рос-
сии, но и все зарубежные. 
Какую-нибудь команду, 
участницу чемпионата мира, 
можно сравнить с той вашей 
сборной?

Тогда нам очень нравилась 
тактика тех же французов, 
венгров с их Ференцем 
Пушкашем. Там главным 
был контроль мяча. И в те 
годы в вопросе контроля 
мяча «Спартак», на базе ко-
торого основывалась сбор-
ная, превосходил многие 
команды. 
В 1956 году чемпионами 
Олимпиады стали советские 
футболисты. Почему же по-
бедителей повезли домой 
сначала на пароходе, а потом 
еще и на поезде? Не проще 
ли было отправить делега-
цию самолетами?
Дело в том, что не только 
мы стали олимпийскими 
чемпионами. Побеждали 
и представители других ви-
дов спорта. Например, бе-
гун Владимир Куц выиграл 
забеги на дистанциях 5000 
и 10 000 метров. И он ехал 
с нами. Даже был слегка 
обижен на то, что не поле-
тел. А самолетом улетело 
руководство команды. Мы 
шли сначала на теплоходе 
«Грузия» из Мельбурна во 
Владивосток. Когда входи-
ли в порт, все суда начали 
гудеть. Нас встречало мно-
жество людей. И те, кому не 
хватило места на земле, си-
дели даже на крышах. А по-
том еще двумя составами 
ехали восемь суток по же-
лезной дороге. В поезде же 
отметили и Новый год. Купе 
украсили гирляндами. А на 
каждой большой станции 
в сибирских городах, таких 
как Красноярск, Новоси-
бирск, были остановки ми-
нут по 15–20, а то и больше. 
К поезду подбегали мест-
ные жители с вопросом: 

«Где футболисты?», что-
бы посмотреть на нас. 

А однажды даже при-
несли целое ведро 
спирта... Везде были 

митинги. Но самый боль-
шой был при встрече в Мо-
скве, на Комсомольской 
площади.
Кстати, за время Олимпиа-
ды создалась семейная пара 
олимпийских чемпионов — 
Валентин Иванов и Лидия 
Калинина, которая потом 
взяла фамилию мужа. Мы 
с ней до сих пор встречаемся 
и общаемся. 
Сейчас все свои награды 
я отдал в музей «Спартака». 
Там, кроме олимпийской 
медали, орден ФИФА, спар-
таковские ордена, орден 
ЮНЕСКО. А еще четыре 
ордена Армении. За то, что 
с ереванским «Араратом» 
выиграли дубль — стали 
чемпионами СССР и взя-
ли кубок страны. А весной 
этого года я получил абхаз-
ский орден. Но еще одна 
награда третий год лежит 
в Будапеште. И называет-
ся «Фэйр-плей» — честная 
игра. Всемирная награда. 
А в Венгрии она оказалась 
потому, что ее президент, 
чемпион олимпийских игр 
по фехтованию, — венгр. Но 
началась пандемия, потом 
вмешалась политика. Но 
премьер-министр Виктор 
Орбан надеется, что пере-
даст орден кому-нибудь из 
делегации, когда состоится 
поездка в Москву. 
Выступая за «Спартак», вы 
играли против такого велико-
го вратаря, как Лев Яшин... 
Лев Иванович пользовался 
у всех спортсменов огром-
ным уважением. У меня 
с ним были особые отно-
шения. Я говорил ему: «Ле-
вушка, ну, ты же знаешь, 
как я к тебе по-доброму 
всегда относился. И знаешь, 
в чем выразилось это от-
ношение?» — «Интересно, 
в чем?» — «А я забил тебе 
всего один мяч!» 
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нешься на сборе 

ь завтра играть». На 
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есте со Стрельцо-
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Убежден, что советские 
футболисты Валентин Иванов 
и Эдуард Стрельцов и сегодня бы 
смотрелись на поле достойно 
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Москва — мой род-
ной город. Здесь 
я появился на свет, 
прошли мои дет-

ство и юность. Здесь я живу 
и наблюдаю, как меняется, 
растет и пишет историю на-
ша столица. 
Свою маленькую Москву 
я помню примерно лет 
с двух-трех. А началось 
мое знакомство с городом 
в 1973 году в районе Измай-
лово. Тогда наша семья жи-
ла на Первомайской улице 
в коммунальной квартире. 
Кстати, в этом были и не-
оспоримые плюсы. Напри-
мер, когда родители и бабуш-
ка были на работе, за мной 
присматривала соседка. На 
16-ю Парковую улицу, в от-
дельную квартиру в двенад-
цатиэтажном доме, мы пере-
ехали позже. Мне наш новый 
дом показался просто огром-
ным, хотя это была обычная 
советская малогабаритная 
квартира. 
Район моего детства Измай-
лово — самый чудесный 
в Москве. Тихий и спокой-
ный. Мы, будучи детьми, 
гуляли на улице до поздней 
ночи, и это не вызывало 
у родителей никакого беспо-
койства. А между тем терри-
тория наших игр двором не 
ограничивалась. Гулять мы 
могли в любой «точке притя-
жения» Измайлова, до кото-
рой нас доносили ноги. Так, 
мальчишки любили бегать 
в сторону Московской коль-
цевой автодороги. Непода-
леку располагался совхоз, 
куда регулярно наведывался 
дедок в телогрейке. На своей 
телеге, запряженной резвой 
лошадкой, он возил сено. 

Мы, разумеется, напраши-
вались прокатиться. 
Около кольцевой дороги 
располагалась большая ле-
сополоса. Здесь обитали 
белки, зайцы и многочис-
ленные пернатые. Зимой 
я с родителями катался 
в этом сказочном лесу на 
лыжах. А потом раскрас-
невшиеся, замерзшие, но 
абсолютно счастливые, мы 
приходили домой и пили 
горячий чай с малиновым 
вареньем. Когда я вспоми-
наю эти моменты, на душе 
становится тепло и хорошо. 

А потом в лесополосе нача-
ли возводить дома. Москва 
строилась и росла. А лес по-
степенно редел. 
Во времена моего детства во 
дворах было очень мало ма-
шин. Я хорошо помню, как 
«железный конь» появился 
в нашей семье. Это было на-
столько значимое событие, 
что эмоции, которые я тогда 
испытал, я помню с такой 
точностью, словно это слу-
чилось вчера. 
Летом 1981 года 
поезд после отды-
ха на море привез 
меня на площадь 

трех вокзалов, где меня 
встречали родители. Обсуж-
дая прошедшие каникулы, 
мы подошли к «Жигулям» 
пятой модели. Красный 
цвет машины в ярких бли-
ках солнца смотрелся фанта-
стически. Я так растерялся, 
что задал самый очевидный 
вопрос: «Это теперь наша 
машина?» Для меня это бы-
ло потрясением. Знаете, 
в советское время радость от 
приобретения вещей была 

гораздо больше, 
чем теперь. 
Д о  1 9 8 2  г о д а 
я учился в средней 

школе № 360. После уроков 
шел к маме на работу. До-
машнее задание, помню, 
делал в красном уголке. Это 
была комната с портретами 
Ленина, с красными знаме-
нами и вымпелами. Было 
очень атмосферно.
Потом я поступил в Москов-
скую среднюю художествен-
ную школу при МГХИ имени 
В. И. Сурикова, располагав-
шуюся в Лаврушинском 
переулке. Так в мою жизнь 
вошел еще один адрес юно-
сти — Замоскворечье. Сюда, 
в центр Москвы, я при-

езжал как в сказку. Мог ча-
сами ходить по городу. Мне 
нравились его исторические 
здания, особенно в стиле мо-
дерн, с их потрясающей ар-
хитектурой. 
Моя маленькая Москва — 
это еще и музей-заповедник 
«Царицыно». Впервые я по-
пал сюда, будучи студентом 
Академии художеств Ильи 
Глазунова. Приехал посмо-
треть на руины дворца, так 
как интересовался архитек-
турой Василия Баженова. 
Память сохранила первое 
впечатление от «Царицы-
на», которое представляло 
собой тогда совершенно 
не обустроенную, плохо 
освещенную территорию, 
в принципе считавшуюся 
небезопасным местом. Так 
что становление музея про-
ходило в буквальном смысле 
на моих глазах. 
Москва — мой любимый 
город. И если сегодня я хочу 
вернуться в детство, то еду 
в Замоскворечье.
Дженни Самойлова

ВОЗВРАЩАЯСЬ 
В СВОЮ ЮНОСТЬ

ДОРОГИЕ 
МЕСТА 
В СТОЛИЦЕ ЕСТЬ 
У КАЖДОГО ИЗ НАС. 
О СВОИХ ЛЮБИМЫХ 
УГОЛКАХ РАССКАЗАЛ 
ИСКУССТВОВЕД, 
ХУДОЖНИК, СТАРШИЙ 
НАУЧНЫЙ СОТРУДНИК 
МУЗЕЯЗАПОВЕДНИКА 
ЦАРИЦЫНО 
ПАВЕЛ ЕРМОЛОВ 

меня на площадь я учился в средней Я так 
живу

1

2

3

16 декабря 2022 года. 
Старший научный сотруд-
ник музея-заповедника 
«Царицыно» Павел Ермо-
лов на лестнице в Боль-
шом дворце (1). 
Маленький Паша Ер-
молов (2). Большой 
царицынский дво-
рец — здание с тяжелой 
судьбой. Долгие годы его 
не реставрировали, и он 
превращался в руины. 
Вот так дворец выглядел 
в 1997 году (3)

АН
АТ
ОЛ

И
Й

 Ц
Ы
М
БА
Л
Ю
К

АЛ
ЕК
СА
Н
Д
Р 
П
ОЛ

Я
КО
В 

/ Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ



Уроки истории    31Вечерняя Москва    22–29 декабря 2022 № 50 (29311) vm.ru

текторы лжи — всем этим 
занималось Центральное 
научно-техническое бю-
ро оперативной техники. 
В 1955-м его преобразовали 
в Центральный научно-ис-
следовательский институт 

спецтехники, ко-
торый непосвя-
щ е н н ы е  з н а л и 
как завод «Про-
гресс». Сейчас это 
Центр спецтехни-
ки ФСБ.

— Есть неправильное мне-
ние, будто большинство 
разработок этого заведе-
ния появилось в результате 
банального копирования 
иностранных образцов, — 
говорит Колпакиди. — На 
самом деле своих изобре-
тений хватало с лихвой, 
и это западные спецслужбы 
гораздо чаще гонялись за 
нашими инновациями, не-
жели мы за их техникой.

С о в р е м е н н ы й 
мир диктует жест-
кую необходи-
мость разработки 

и использования специаль-
ного оборудования как 
в разведке, так и в контрраз-
ведке. Давно прошли те вре-
мена, когда для шпионажа 
достаточно было лишь вни-
мательного взгляда, хитро-
умного шифра и надежного 
курьера для донесений. Так 
действовали разведчики 
и их противники до конца 
XIX века. Но уже в начале 
ХХ века роль технического 
оснащения спецслужб стала 
настолько очевидной, что 
в ведущих странах (напри-
мер, в Германии и Велико-
британии) стали создавать 
целые отделы и управления 
для разработки разведыва-
тельной и контрразведыва-
тельной техники. В импера-
торской России, к сожале-
нию, с этим дело обстояло 
не лучшим образом — ска-
зывалась общая техниче-
ская отсталость страны. 
И пусть талантливых само-
родков-изобретателей хва-
тало, но в дело их придумки 
шли редко. А вот власти Со-
ветов очень быстро осозна-
ли, что будущее — за техно-
логиями.
Наши современные спец-
с лужбы в едут ис торию 
от созданной 20 декабря 
1917 года Всероссийской 
чрезвычайной комиссии по 
борьбе с контрреволюцией, 
саботажем и бандитизмом 
(ВЧК). Первоначально, 
в 1917–1918 годах, штат ВЧК 
составлял от нескольких де-
сятков до пары сотен чело-
век, и при таком небольшом 
количестве людей серьезно 
заниматься специальным 
техническим обеспечени-

ем было нереально. 
Но уже в 1918-м была 
определена нормаль-
ная штатная структу-
ра ВЧК, включавшая 
в том числе и кон-
трразведывательный 
отдел, и 8-й специаль-
ный отдел по шифро-
ванию и дешифровке. 
Именно эти отделы, 
занимавшиеся опе-
ративной слежкой, 
фотографированием 
и прослушкой подо-
зреваемых, радиопе-
рехватом, шифровкой 
и дешифровкой боль-
шого объема данных, 
нуждались в специаль-
ном оснащении. В пер-
вую очередь требова-
лись компактные фо-
тоаппараты, скрытые 
выносные микрофоны 
и звукозаписывающие 
устройства, механиче-
ские шифровальные 
и  дешифров очные 
машины, автомобили 
с усиленной подве-
ской, форсированны-
ми двигателями и при 
необходимости скры-
тым бронированием. 
С этого и началась 
техническая эра отече-
ственных спецслужб.
— Поначалу прослу-
шивающую технику 
мы закупали в Гер-
мании и уже у себя ее 
копировали и улучша-
ли, — рассказывает 
историк спецслужб 
Александр Колпаки-
ди. — Но это обычная 
история для становле-
ния любых спецслужб. 
Период заимствова-
ний и даже прямой по-
купки иностранного 
оборудования у нас 
был в 1920–1930-е. Но за-
тем были потрачены боль-
шие средства на создание 
собственных лабораторий, 
и наши чекисты вышли на 
самообеспечение специ-
альной аппаратурой.
По словам историка, разра-
ботками ядов и отравленно-
го оружия с 1937 по 1951 год 

занимался профессор Гри-
горий Майрановский, для 
которого была оборудова-
на специальная токсико-
логическая лаборатория, 
было и бюро, занимавшееся 
взрывными устройствами. 
Именно там изготовили ко-
робку конфет, с помощью 
которой легендарный раз-
ведчик Павел Судоплатов 
ликвидировал одного из 
лидеров украинских наци-
оналистов Евгения Коно-
вальца.
Хотя «шпионские штучки», 
что показывают в кино (все 
эти летающие автомобили, 
перстни с лазерными реза-
ками, очки рентгеновско-
го видения), мало имеют 
отношения к реальности, 
но кое-что из настояще-
го арсенала спецслужб на 

экран попало. Пом-
ните комедию «Укол 
зонтиком» с Пьером 
Ришаром? Вот такой 
зонт с выдвигающейся 
отравленной иглой — 
вполне реальное ору-
жие. Именно его ис-
пользовал в 1978 году 
агент секретной служ-
бы Болгарии (в период 
холодной войны она 
поддерживала тесные 
связи с КГБ) для лик-
видации диссидента 
Георгия Маркова. Об-
увь с запрятанным 

в подошве выдвиж-
ным лезвием тоже из 
реального арсенала.
Но куда больше было 
востребовано не ору-
жие, а средства, помо-
гавшие скрытно добы-
вать и передавать ин-

формацию. В военные и по-
слевоенные годы, несмотря 
на безусловное лидерство 
германских фирм «Цейс» 
и «Агфа» в производстве оп-
тики и фототехники, наши 
кулибины успешно обеспе-

чивали разведчиков спец-
техникой. Были и миниа-
тюрные камеры скрытого 
ношения, и телеобъективы 
для сверхдальней съемки. 
Шифровальные машины, 
аппаратура для радиопе-
рехвата, спецтранспорт, де-

ШПИОНСКИЕ ШТУЧКИ

Павел Воробьев
nedelya@vm.ru

105 ЛЕТ 
НАЗАД 
БЫЛА СОЗДАНА 
ВСЕРОССИЙСКАЯ 
ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
КОМИССИЯ ПО БОРЬБЕ 
С КОНТРРЕВОЛЮЦИЕЙ 
И САБОТАЖЕМ. ИМЕННО 
ИЗ ВЧК ВПОСЛЕДСТВИИ 
ВЫРОСЛА 
ОТЕЧЕСТВЕННАЯ 
РАЗВЕДКА 
И КОНТРРАЗВЕДКА
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Полковник 
медицинской 
службы, профессор 
Григорий Майранов-
ский (1). «Болгарский 
зонтик», содержавший 
иглу и ампулу с рицином (2). 
Шифровальная машина «Эниг-
ма М4» 1943 года (3). Фотоап-
парат «Киев-Вега» 1960–1962 
годов (4)
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и это западные спецслужбы 
гораздо чаще гонялись за 
нашими инновациями, не-
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ский (1). «Болгарский 
зонтик», содержавший 
иглу и ампулу с рицином (2). 
Шифровальная машина «Эниг-
ма М4» 1943 года (3). Фотоап-
парат «Киев-Вега» 1960–1962 
годов (4)

Западные спецслужбы чаще гонялись 
за нашими инновациями, нежели мы 
за их секретными технологиями 
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ДЕНЬ ЧЕКИСТА
20 декабря — День ра-
ботника органов безо-
пасности Российской 
Федерации. Отмечается 
с 1995 года. Празднуют 
сотрудники ФСБ, ФСО, 
СВР и ГУСП (Главное 
управление специаль-
ных программ прези-
дента России).

ДАТА
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вашу территорию, че-
ловек получает временную 
власть над вами. Этим поль-
зуются манипуляторы, без-
застенчиво достигающие 
своих целей за ваш счет». 
То есть по-любому нужно 
защищаться: в том числе 
детям — от родителей, лю-
бимым — от своей второй 
половинки, друзьям — от 
приятелей… Сочинители 
страшилок о всевозможных 
вторжениях и нарушениях 

ешь стены». Никаких дырок 
и окон в «домике» быть не 
должно, предупреждает ав-
тор метода. Я честно пыта-
лась! Но серьезно отнестись 
к этой забаве так и не смог-
ла. А вот, судя по откликам, 
кому-то выстроить стены 
удалось. «Одинаковое рас-
стояние не получается пред-
ставить, но дымохода и окон 
не было», — пишет Натали 
Гусаковская. 
Марина Виндерская тоже 
делится впечатлениями: 
«Получилось создать шар, 
и я его удерживала, только 
стены кто-то пытался по-
мять». Вы серьезно?!

■
Мог ли представить живший 
в конце прошлого века аме-
риканский психолог Эдвард 
Холл, что из разработанной 
им теории дистанций обще-
ния, той самой проксемики, 
накрутят подобную бесов-
щину, мне не ведомо. Но 
и «научный» подход к во-
просу о личном простран-
стве шокирует не меньше. 
Призывая к защите своего 
незабвенного «я», сразу 
в нескольких материалах ав-

торы в качестве аргумента 
упоминают некоего этолога 
Лоренца Конрада, почивше-
го задолго до рождения идеи 
дистанционного общения. 
Он якобы утверждал, что 
представление о личной 
территории связано с жи-

вотным миром. «Например, 
скворцы рассаживаются 
на проводах с промежутка-
ми, — объясняет эту версию 
на одном из сайтов опять же 
безымянный автор. — Дис-
танция между ними равна 
их возможности достать 
друг до друга клювом. Если 
животное не агрессивно, то 
в личном пространстве оно 
не нуждается». 
— Слушайте, так и хочется 
воскликнуть: «Все смеша-
лось в доме Облонских!» — 
комментирует психолог 
Людмила Федотова. — Да, 

есть теория, что в зависи-
мости от степени близости 
люди общаются на разных 
дистанциях. Ясное дело, 
при интиме или разговоре 
с родными вы находитесь 
территориально ближе, не-
жели во время беседы с де-

ловым партнером. Правда, 
теория эта несколько раз 
корректировалась. У каждо-
го из нас свой темперамент, 
привычки, ощущения. Од-
ному комфортно и с посто-
ронним говорить, прибли-
жаясь чуть ли не в плотную, 
другому легче вести диалог 
на расстоянии вытянутой 
руки. Но когда речь идет 
о психологическом лич-
ном пространстве, на мой 
взгляд, чаще всего начина-
ются спекуляции термино-
логией и подмена понятий. 
Конечно, все мы, особенно 
жители больших городов, 
устаем быть все время на 
людях, толкаться 
локтями в метро. 
И  д о м а  м о ж н о 
устать от шумных 
детей.  Хочется 
побыть одному 

в тишине и покое, особенно 
тем, кто был весь день на 
виду и в силу обстоятельств 
общался с огромным коли-
чеством народа. Это впол-
не нормально. Но совсем 
не обязательно из-за этого 
строить виртуальные стены 

от всего окружа-
ющего тебя мира, 
и уж тем более по-
дозревать своих 
близких бог знает 
в чем. Ведь устаем 
мы от общения, 
а не от отноше-
ний. Это нужно 

очень четко понимать. А что 
касается всяких там угроз 
вторжений… Знаете, есть 
хорошая детская книжка — 
«Мальчик со шпагой» Вла-

дислава Крапивина. В ней 
главный герой говорит 
просто и ясно: «Неприлич-
но читать чужие письма». 
Простая истина, известная 
с детства. Как и другие нор-
мы морали, правила пове-
дения. Вместо того чтобы 
запугивать людей, логич-
нее просто напоминать, 
что любое общение должно 
опираться на взаимное ува-
жение. Если вы создали се-
мью, выстроив отношения 
двоих под знаком «мы», не 
стоит забывать о доверии 
к близким людям. И уж точ-
но нельзя видеть в них по-
тенциального врага. Зам-
кнувшись каждый в своем 
домике, вы рискуете так 
и не стать единым целым. 
И только самодостаточные 
личности, каждая из ко-
торых понимает ценность 
внутреннего мира другого, 
не захлопывая дверь «лич-
ного домика» перед носом 
своих, способны сохранить 
собственное «я». 
Кому и зачем приспичило 
расшатывать лодку челове-
ческих взаимоотношений, 
теперь уж точно не докопа-
ешься. Но факт налицо: по 

статистике, число 
разводов в на-

ш е й  с т р а н е , 
к сожалению, 
растет. А нам 
по-прежнему 
п о ч е м у - т о 
в д а л б л и в а -
ю т  п р о  н е -
обходимость 
з а щ и щ а т ь 
личные гра-
ницы, думать 
прежде всего 
о себе люби-

мом, а уже по-
том об окружа-

ющих — тех, кто 
за забором «вашего 

внутреннего, неприкос-
новенного мира». 
Кстати, в период панде-

мии, когда во многих 
странах мира уже на-
чали трубить о резком 

скачке разво-
д о в ,  Р о с с и я 
д е м о н с т р и -
ровала совсем 

иную статисти-
ку. Так, по дан-
ным Росстата, 

в  период са-
моизоляции 
число разво-

дов  в  нашей 
стране, наоборот, сни-
зилось. Потом, правда, 
снова начался рост бра-
коразводных процессов, 
однако показатели не под-

нялись выше среднего в до-
ковидный период. В опросе 
Всероссийского центра 
изучения общественного 
мнения респонденты среди 
наиболее распространен-
ных причин для развода  
тогда назвали финансовые 
трудности, измену второй 

половины, бытовые пробле-
мы и пьянство. Взаимное 
непонимание упомянули 
единицы. Однако эксперты, 
комментируя увеличение 
числа разводов, почему-то 
единодушно твердили, что 
браки распадаются из-за 
того, что во время самоизо-
ляции люди слишком много 
времени проводили вместе 
и при постоянном общении 
стали невыносимыми друг 
другу. И о повсеместном 
нарушении личных границ 
тоже, естественно, не раз 
упоминали.
— Интерпретация — одна 
из серьезных проблем со-
временности, — полагает 
философ Андрей Чагоров-
ский. — А ведь от нее во 
многом зависит формиро-
вание общественного мне-
ния. Информационное поле 
сегодня очень нестабильно, 
и касается это не только 
множества фейков на поли-
тические темы. Российский 
менталитет в свете глобаль-
ных вызовов тоже ведь ис-
пытывается на прочность. 
В том числе и в части при-
верженности традициям 
и устоям наших личностных 
отношений.
…Вспомнив об опросе, в ко-
тором говорится, что росси-
янам якобы остро не хвата-
ет личного пространства, 
решила поинтересоваться 
первоисточником. Провел 
это исследование, как ока-
залось, один из мебельных 
ретейлеров, видимо, с це-
лью саморекламы. И что 
бы вы думали? В нем гово-
рится: «70 процентов опро-
шенных россиян ответили, 
что у них дома нет проблем 
с личным пространством, 
у каждого члена семьи есть 
свой уголок». Ни о каких 
внутренних стенах и втор-
жениях в безобидном опро-
се о том, как часто россияне 
проводят время дома, не 
говорится. Напротив, ав-
торами исследования уточ-
няется, что подавляющее 
большинство респондентов 
(82 процента) заявили, что 
предпочитают проводить 
время дома в кругу своих 
членов семьи и друзей. 
А вот одиночество в каче-
стве отдыха от всех и вся 
приветствуют единицы.
Получается, несмотря на 
всевозможные внушения, 
тренинги и новомодные 
западные тренды,мы по-
прежнему остаемся друг 
для другу не чужими. Мы  — 
свои. И даже если когда-то 
хочется спрятаться в уют-
ную норку, побыть наеди-
не с самим собой, отдохнув 
и приведя чувства в по-
рядок, понимаем главное: 
быть свободным, дышать 
полной грудью, преодоле-
вая дистанцию под назва-
нием «жизнь», легче вместе, 
а не в одиночестве. 

Любую теорию 
легко перевер-
нуть с ног на голо-
ву, опутав слож-

ностью терминологий, па-
радоксальными выводами 
и абсурдными предположе-
ниями. Мало кто знает, что 
такое проксемика. Если ко-
ротко, то это область психо-
логических исследований, 
касающихся условий обще-
ния и пространственных 
параметров, на него влияю-
щих. В «народ» из нее при-
шло понятие «личное про-
странство», ставшее в по-
следнее время весьма мод-
ной темой псевдонаучных 
измышлизмов о человече-
ских отношениях. Тут уж за-
копать истину под тоннами 
историй, случаев и версий 
легче легкого. Что, соб-
ственно, и произошло: общ-
ность интересов начала те-
рять значимость на фоне 
банального эгоцентризма. 
 — Ценность собственно-
го «я» прочно вклинилась 
в сознание масс на рубеже 
веков, даже об эгоизме ста-
ло модно говорить в превос-
ходной степени, во многом 
благодаря появлению в ин-
тернете переводных статей, 
научных трудов и разноо-
бразных мировоззрений, 
суть которых в преимуще-
ствах индивидуального 
подхода к существованию 
в социуме, — говорит кан-
дидат философских наук 
Андрей Чагаровский. — Для 
нас, привыкших к постулату, 
что жить в обществе и быть 
свободным от него нельзя, 
все это было в новинку. Ока-
залось — можно и нужно! 
Главное, не позволить се-
бя разрушить, не впустить 
в свое личное пространство 
чужака, не дать растоптать 
твое эго… Обывателю цен-
ность личности преподно-
сится именно под таким, 
я бы сказал, извращенным 
соусом, причем часто не 
с л и ш к о м  г р а м о т н ы м и 
и сведущими «знатоками» 
человеческих душ. Изучать 
себя стало занятно, самосо-
вершенствоваться — пре-
стижно, быть лучше других 
хоть в чем-то — приоритет-
но. Все это подогревалось, 
в том числе и виртуаль-
ным общением, в котором 
реальная личность легко 
трансформировалась в иде-
альный, с точки зрения 
пользователя, профиль. На 
мой взгляд, современное 
общество чрезмерно увле-
клось рефлексией, то есть 
повышенным вниманием 
к своему внутреннему «я». 
Ничего дурного в этом нет. 
Но, удовлетворяя исключи-
тельно собственные жела-

ния, добиться внутренней 
гармонии не удастся. Лич-
ная свобода возможна толь-
ко в том случае, когда ваша 
индивидуальность учиты-
вает потребности других, 
иной путь аморален и эгои-
стичен.

■
В начале декабря интернет 
запестрил очередной тре-
вожной сенсацией: «Почти 
четверти россиян не хвата-
ет личного пространства». 
На информационный повод, 
особо не разбираясь, откуда 

он попал в топ новостей, тут 
же, как коршуны, наброси-
лись всевозможные блоге-
ры, консультанты, эксперты 
всех мастей, разумеется — 
коучеры, лжепсихологи 
и даже ведьмы. Желающе-
му понять, что же все-таки 
такое, это личное простран-
ство, и почему жить без не-
го опасно, все объясняется 
четко, без обиняков. «Это 
зона комфорта, нарушение 
которой посторонним че-
ловеком расценивается как 
проявление неуважения 
и угрозы»; «Любое вторже-
ние в личную зону комфор-
та приводит к раздражению 
и агрессии»; «Нужно опреде-
лить границы, чтобы обезо-
пасить себя как на психоло-
гическом, так и на физиче-
ском уровне»; «Проникая на 

душевного равновесия на 
эмоционально окрашен-
ную лексику не скупятся. 
В одном небольшом тексте 
автору удалось семь раз ис-
пользовать слово «угроза», 
пять — «вторжение». «На-
силие над личностью», «по-
давление воли» и прочее. 
Захотелось забиться в угол 
и перестать вообще с кем бы 
то ни было общаться. А то 
мало ли… Вот другой экс-
перт и «тренер» красноречи-
во описывает перспективы 
семейной жизни: «Когда мы 

вместе — мы все равно хоть 
чуть-чуть, но не мы. Мы обе-
регаем другого, стараемся, 
заботимся о его комфорте, 
что-то терпим, пропускаем 
мимо ушей, носим «маску». 
В такие моменты «мы» за-
нимает все наше простран-
ство, и наше «я» вынуждено 
потесниться. И чем боль-
ше наше «я» растворяется 
в «мы» — можно и забыть, 
как это — быть собой от-
дельно от другого. Наше «я» 
перестает дышать…потом 
может перестать дышать «я» 

другого, а «мы» без «я» + «я» 
дышать не способно. И отно-
шения умирают». 
Красиво… жаль, финал пе-
чальный. Да и вообще как-то 
все грустно: «Мы всегда от-
даем часть чего-то личного, 
чтобы быть с кем-то, — ут-
верждается в уже другой, бе-
зымянной статье. — И уже 
не можем жить, спать, рабо-
тать, как хочется. Нам при-
ходится подстраиваться под 
другого, отдавая ему часть 
своего пространства, своей 
свободы. По сути — это пла-

та за возможность быть вме-
сте. Но если ваше «я» отдаст 
все, что у него есть (время, 
свободу, пространство) — 
оно закончится. Значит, 
и вы как личность тоже за-
кончитесь». 
Такого взгляда на семейную 
жизнь и любовь двоих, чест-
но говоря, нигде раньше не 
встречала. И вот эта «плата» 
за право на личное счастье 
припечатала, как приговор. 
Для тех, кто хочет научиться 
выстраивать личное про-
странство, знахарка и па-
рапсихолог в одном лице, 
Лана Чуланова предлагает 
выполнить упражнение 
«Домик» по ее авторскому 
видеоуроку. Начинается он 
завораживающе: «Прикрой 
глаза, представь себя, — 
говорит «целительница 

душ человеческих». — Из 
центра груди, из сердеч-
ной чакры, мысленно 
протяни оси координат 
во все стороны… На 
концах лучиков выстра-
ивая стеночки. Ты нахо-
дишься в центре своего 
домика, не на полу, а ви-

сишь и удержива-

ЗЫБКАЯ ГРАНЬ

Наталия 
Покровская 
nedelya@vm.ru

Экспрессивные французы, 
итальянцы и испанцы 
предпочитают держать со-
беседника очень близко — 
поцелуи и объятия у них 
считаются обязательными 
атрибутами любого при-
ветствия. А вот закаленные 
северными ветрами граж-

дане Норвегии и Швеции 
весьма аккуратно относят-
ся к чужому личному про-
странству: в этих странах 
даже до пандемии корона-
вируса считалось непри-
личным приблизиться 
к незнакомцу на автобус-
ной остановке более чем 

на полтора метра. Амери-
канцы, в свою очередь, 
четко разделяют людей, 
впуская в персональ-
ную зону комфорта 
только самых близ-
ких людей, выдер-
живая с приятелями 
и знакомыми дистанцию.

А У НИХ ТАК

НАМ ВНУШАЮТ, 
ЧТО НУЖНО ОБЕРЕГАТЬ СВОЕ ПРОСТРАНСТВО 
ОТ ВТОРЖЕНИЯ И ВМЕШАТЕЛЬСТВА ИЗВНЕ, 
УСТАНАВЛИВАЯ ГРАНИЦЫ, ЗАБОРЫ 
И ДИСТАНЦИИ. СТАНОВИМСЯ ЛИ МЫ ОТ ЭТОГО 
БЛИЖЕ ИЛИ, НАПРОТИВ, ОБРЕКАЕМ СЕБЯ 
НА ОДИНОЧЕСТВО И РАЗОБЩЕННОСТЬ?

вашу территорию, че-
ловек получает временную 
власть над вами. Этим поль-
зуются манипуляторы, без-
застенчиво достигающие 
своих целей за ваш счет». 
То есть по-любому нужно 
защищаться: в том числе 
детям — от родителей, лю-
бимым — от своей второй 
половинки, друзьям — от 
приятелей… Сочинители 
страшилок о всевозможных 
вторжениях и нарушениях 

р д
в конце прошлого века аме-
риканский психолог Эдвард 
Холл, что из разработанной 
им теории дистанций обще-
ния, той самой проксемики, 
накрутят подобную бесов-
щину, мне не ведомо. Но 
и «научный» подход к во-
просу о личном простран-
стве шокирует не меньше. 
Призывая к защите своего 
незабвенного «я», сразу 
в нескольких материалах ав-

, у р
на одном из сайтов опять же 
безымянный автор. — Дис-
танция между ними равна 
их возможности достать 
друг до друга клювом. Если 
животное не агрессивно, то 
в личном пространстве оно 
не нуждается». 
— Слушайте, так и хочется 
воскликнуть: «Все смеша-
лось в доме Облонских!» — 
комментирует психолог 
Людмила Федотова. — Да, 

р ,
привычки, ощущения. Од-
ному комфортно и с посто-
ронним говорить, прибли-
жаясь чуть ли не в плотную, 
другому легче вести диалог 
на расстоянии вытянутой 
руки. Но когда речь идет 
о психологическом лич-
ном пространстве, на мой 
взгляд, чаще всего начина-
ются спекуляции термино-
логией и подмена понятий. 
Конечно, все мы, особенно 

дов, 
я на 

р д
«Мальчик со шпагой» Вла-

д , р у
и не стать единым целым.
И только самодостаточные
личности, каждая из ко-
торых понимает ценность
внутреннего мира другого,
не захлопывая дверь «лич-
ного домика» перед носом
своих, способны сохранить
собственное «я». 
Кому и зачем приспичило
расшатывать лодку челове-
ческих взаимоотношений,
теперь уж точно не докопа-
ешься. Но факт налицо: по

статистике, число
разводов в на-

ш е й  с т р а н е ,
к сожалению,
растет. А нам
по-прежнему
п о ч е м у - т о
в д а л б л и в а -
ю т  п р о  н е -
обходимость
з а щ и щ а т ь
личные гра-
ницы, думать
прежде всего
о себе люби-

мом, а уже по-
том об окружа-

ющих — тех, кто
за забором «вашего

внутреннего, неприкос-
новенного мира». 
Кстати, в период панде-

мии, когда во многих
странах мира уже на-
чали трубить о резком

скачке разво-
д о в ,  Р о с с и я
д е м о н с т р и -
ровала совсем

иную статисти-
ку. Так, по дан-
ным Росстата,

в  период са-
моизоляции
число разво-

дов  в  нашей
стране, наоборот, сни-
зилось. Потом, правда,
снова начался рост бра-
коразводных процессов,
однако показатели не под-

нялись выше среднего в до-
ковидный период. В опросе
Всероссийского центра
изучения общественного
мнения респонденты среди
наиболее распространен-
ных причин для развода
тогда назвали финансовые
трудности, измену второй

он попал в топ новостей, тут 
же, как коршуны, наброси-
лись всевозможные блоге-
ры, консультанты, эксперты 
всех мастей, разумеется — 
коучеры, лжепсихологи 
и даже ведьмы. Желающе-
му понять, что же все-таки 
такое, это личное простран-
ство, и почему жить без не-
го опасно, все объясняется 
четко, без обиняков. «Это 
зона комфорта, нарушение 
которой посторонним че-
ловеком расценивается как 
проявление неуважения 
и угрозы»; «Любое вторже-
ние в личную зону комфор-
та приводит к раздражению 
и агрессии»; «Нужно опреде-
лить границы, чтобы обезо-
пасить себя как на психоло-
гическом, так и на физиче-
ском уровне»; «Проникая на 

д ур у
завораживающе: «Прикрой 
глаза, представь себя, — 
говорит «целительница 

душ человеческих». — Из 
центра груди, из сердеч-
ной чакры, мысленно 
протяни оси координат 
во все стороны… На 
концах лучиков выстра-
ивая стеночки. Ты нахо-
дишься в центре своего 
домика, не на полу, а ви-

сишь и удержива-

Экспрессивные французы, 
итальянцы и испанцы 
предпочитают держать со-
беседника очень близко — 
поцелуи и объятия у них 
считаются обязательными 
атрибутами любого при-
ветствия. А вот закаленные 
северными ветрами граж-

дане Норвегии и Швеции 
весьма аккуратно относят-
ся к чужому личному про-
странству: в этих странах
даже до пандемии корона-
вируса считалось непри-
личным приблизиться 
к незнакомцу на автобус-
ной остановке болеечем

на полтора метра. Амери-
канцы, в свою очередь, 
четко разделяют людей, 
впуская в персональ-
нуюзону комфорта 
только самых близ-
ких людей, выдер-
живая с приятелями 
и знакомыми дистанцию.

А У НИХ ТАК

в нескольких материалах ав Людмила Федотова. Да, Конечно, все мы, особен
жители больших город
устаем быть все время
людях, толкаться 
локтями в метро. 
И  д о м а  м о ж н о 
устать от шумных 
детей.  Хочется 
побыть одному 

шь и удержива

НАМ ВНУШАЮТ, 
ЧТО НУЖНО ОБЕРЕГАТЬ СВОЕ ПРОСТРАНСТВО 
ОТ ВТОРЖЕНИЯ И ВМЕШАТЕЛЬСТВА ИЗВНЕ, 
УСТАНАВЛИВАЯ ГРАНИЦЫ, ЗАБОРЫ 
И ДИСТАНЦИИ. СТАНОВИМСЯ ЛИ МЫ ОТ ЭТОГО 
БЛИЖЕ ИЛИ, НАПРОТИВ, ОБРЕКАЕМ СЕБЯ 
НА ОДИНОЧЕСТВО И РАЗОБЩЕННОСТЬ?

Даже если хочется иногда побыть наедине 
с самим собой, не стоит забывать, что 
преодолевать дистанцию под названием 
«жизнь» легче вместе, а не порознь 

Социальная дистанция 
определяет уровень 
близости или отда-
ленности людей друг 
от друга
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вашу территорию, че-
ловек получает временную 
власть над вами. Этим поль-
зуются манипуляторы, без-
застенчиво достигающие 
своих целей за ваш счет». 
То есть по-любому нужно 
защищаться: в том числе 
детям — от родителей, лю-
бимым — от своей второй 
половинки, друзьям — от 
приятелей… Сочинители 
страшилок о всевозможных 
вторжениях и нарушениях 

ешь стены». Никаких дырок 
и окон в «домике» быть не 
должно, предупреждает ав-
тор метода. Я честно пыта-
лась! Но серьезно отнестись 
к этой забаве так и не смог-
ла. А вот, судя по откликам, 
кому-то выстроить стены 
удалось. «Одинаковое рас-
стояние не получается пред-
ставить, но дымохода и окон 
не было», — пишет Натали 
Гусаковская. 
Марина Виндерская тоже 
делится впечатлениями: 
«Получилось создать шар, 
и я его удерживала, только 
стены кто-то пытался по-
мять». Вы серьезно?!

■
Мог ли представить живший 
в конце прошлого века аме-
риканский психолог Эдвард 
Холл, что из разработанной 
им теории дистанций обще-
ния, той самой проксемики, 
накрутят подобную бесов-
щину, мне не ведомо. Но 
и «научный» подход к во-
просу о личном простран-
стве шокирует не меньше. 
Призывая к защите своего 
незабвенного «я», сразу 
в нескольких материалах ав-

торы в качестве аргумента 
упоминают некоего этолога 
Лоренца Конрада, почивше-
го задолго до рождения идеи 
дистанционного общения. 
Он якобы утверждал, что 
представление о личной 
территории связано с жи-

вотным миром. «Например, 
скворцы рассаживаются 
на проводах с промежутка-
ми, — объясняет эту версию 
на одном из сайтов опять же 
безымянный автор. — Дис-
танция между ними равна 
их возможности достать 
друг до друга клювом. Если 
животное не агрессивно, то 
в личном пространстве оно 
не нуждается». 
— Слушайте, так и хочется 
воскликнуть: «Все смеша-
лось в доме Облонских!» — 
комментирует психолог 
Людмила Федотова. — Да, 

есть теория, что в зависи-
мости от степени близости 
люди общаются на разных 
дистанциях. Ясное дело, 
при интиме или разговоре 
с родными вы находитесь 
территориально ближе, не-
жели во время беседы с де-

ловым партнером. Правда, 
теория эта несколько раз 
корректировалась. У каждо-
го из нас свой темперамент, 
привычки, ощущения. Од-
ному комфортно и с посто-
ронним говорить, прибли-
жаясь чуть ли не в плотную, 
другому легче вести диалог 
на расстоянии вытянутой 
руки. Но когда речь идет 
о психологическом лич-
ном пространстве, на мой 
взгляд, чаще всего начина-
ются спекуляции термино-
логией и подмена понятий. 
Конечно, все мы, особенно 
жители больших городов, 
устаем быть все время на 
людях, толкаться 
локтями в метро. 
И  д о м а  м о ж н о 
устать от шумных 
детей.  Хочется 
побыть одному 

в тишине и покое, особенно 
тем, кто был весь день на 
виду и в силу обстоятельств 
общался с огромным коли-
чеством народа. Это впол-
не нормально. Но совсем 
не обязательно из-за этого 
строить виртуальные стены 

от всего окружа-
ющего тебя мира, 
и уж тем более по-
дозревать своих 
близких бог знает 
в чем. Ведь устаем 
мы от общения, 
а не от отноше-
ний. Это нужно 

очень четко понимать. А что 
касается всяких там угроз 
вторжений… Знаете, есть 
хорошая детская книжка — 
«Мальчик со шпагой» Вла-

дислава Крапивина. В ней 
главный герой говорит 
просто и ясно: «Неприлич-
но читать чужие письма». 
Простая истина, известная 
с детства. Как и другие нор-
мы морали, правила пове-
дения. Вместо того чтобы 
запугивать людей, логич-
нее просто напоминать, 
что любое общение должно 
опираться на взаимное ува-
жение. Если вы создали се-
мью, выстроив отношения 
двоих под знаком «мы», не 
стоит забывать о доверии 
к близким людям. И уж точ-
но нельзя видеть в них по-
тенциального врага. Зам-
кнувшись каждый в своем 
домике, вы рискуете так 
и не стать единым целым. 
И только самодостаточные 
личности, каждая из ко-
торых понимает ценность 
внутреннего мира другого, 
не захлопывая дверь «лич-
ного домика» перед носом 
своих, способны сохранить 
собственное «я». 
Кому и зачем приспичило 
расшатывать лодку челове-
ческих взаимоотношений, 
теперь уж точно не докопа-
ешься. Но факт налицо: по 

статистике, число 
разводов в на-

ш е й  с т р а н е , 
к сожалению, 
растет. А нам 
по-прежнему 
п о ч е м у - т о 
в д а л б л и в а -
ю т  п р о  н е -
обходимость 
з а щ и щ а т ь 
личные гра-
ницы, думать 
прежде всего 
о себе люби-

мом, а уже по-
том об окружа-

ющих — тех, кто 
за забором «вашего 

внутреннего, неприкос-
новенного мира». 
Кстати, в период панде-

мии, когда во многих 
странах мира уже на-
чали трубить о резком 

скачке разво-
д о в ,  Р о с с и я 
д е м о н с т р и -
ровала совсем 

иную статисти-
ку. Так, по дан-
ным Росстата, 

в  период са-
моизоляции 
число разво-

дов  в  нашей 
стране, наоборот, сни-
зилось. Потом, правда, 
снова начался рост бра-
коразводных процессов, 
однако показатели не под-

нялись выше среднего в до-
ковидный период. В опросе 
Всероссийского центра 
изучения общественного 
мнения респонденты среди 
наиболее распространен-
ных причин для развода  
тогда назвали финансовые 
трудности, измену второй 

половины, бытовые пробле-
мы и пьянство. Взаимное 
непонимание упомянули 
единицы. Однако эксперты, 
комментируя увеличение 
числа разводов, почему-то 
единодушно твердили, что 
браки распадаются из-за 
того, что во время самоизо-
ляции люди слишком много 
времени проводили вместе 
и при постоянном общении 
стали невыносимыми друг 
другу. И о повсеместном 
нарушении личных границ 
тоже, естественно, не раз 
упоминали.
— Интерпретация — одна 
из серьезных проблем со-
временности, — полагает 
философ Андрей Чагоров-
ский. — А ведь от нее во 
многом зависит формиро-
вание общественного мне-
ния. Информационное поле 
сегодня очень нестабильно, 
и касается это не только 
множества фейков на поли-
тические темы. Российский 
менталитет в свете глобаль-
ных вызовов тоже ведь ис-
пытывается на прочность. 
В том числе и в части при-
верженности традициям 
и устоям наших личностных 
отношений.
…Вспомнив об опросе, в ко-
тором говорится, что росси-
янам якобы остро не хвата-
ет личного пространства, 
решила поинтересоваться 
первоисточником. Провел 
это исследование, как ока-
залось, один из мебельных 
ретейлеров, видимо, с це-
лью саморекламы. И что 
бы вы думали? В нем гово-
рится: «70 процентов опро-
шенных россиян ответили, 
что у них дома нет проблем 
с личным пространством, 
у каждого члена семьи есть 
свой уголок». Ни о каких 
внутренних стенах и втор-
жениях в безобидном опро-
се о том, как часто россияне 
проводят время дома, не 
говорится. Напротив, ав-
торами исследования уточ-
няется, что подавляющее 
большинство респондентов 
(82 процента) заявили, что 
предпочитают проводить 
время дома в кругу своих 
членов семьи и друзей. 
А вот одиночество в каче-
стве отдыха от всех и вся 
приветствуют единицы.
Получается, несмотря на 
всевозможные внушения, 
тренинги и новомодные 
западные тренды,мы по-
прежнему остаемся друг 
для другу не чужими. Мы  — 
свои. И даже если когда-то 
хочется спрятаться в уют-
ную норку, побыть наеди-
не с самим собой, отдохнув 
и приведя чувства в по-
рядок, понимаем главное: 
быть свободным, дышать 
полной грудью, преодоле-
вая дистанцию под назва-
нием «жизнь», легче вместе, 
а не в одиночестве. 

Любую теорию 
легко перевер-
нуть с ног на голо-
ву, опутав слож-

ностью терминологий, па-
радоксальными выводами 
и абсурдными предположе-
ниями. Мало кто знает, что 
такое проксемика. Если ко-
ротко, то это область психо-
логических исследований, 
касающихся условий обще-
ния и пространственных 
параметров, на него влияю-
щих. В «народ» из нее при-
шло понятие «личное про-
странство», ставшее в по-
следнее время весьма мод-
ной темой псевдонаучных 
измышлизмов о человече-
ских отношениях. Тут уж за-
копать истину под тоннами 
историй, случаев и версий 
легче легкого. Что, соб-
ственно, и произошло: общ-
ность интересов начала те-
рять значимость на фоне 
банального эгоцентризма. 
 — Ценность собственно-
го «я» прочно вклинилась 
в сознание масс на рубеже 
веков, даже об эгоизме ста-
ло модно говорить в превос-
ходной степени, во многом 
благодаря появлению в ин-
тернете переводных статей, 
научных трудов и разноо-
бразных мировоззрений, 
суть которых в преимуще-
ствах индивидуального 
подхода к существованию 
в социуме, — говорит кан-
дидат философских наук 
Андрей Чагаровский. — Для 
нас, привыкших к постулату, 
что жить в обществе и быть 
свободным от него нельзя, 
все это было в новинку. Ока-
залось — можно и нужно! 
Главное, не позволить се-
бя разрушить, не впустить 
в свое личное пространство 
чужака, не дать растоптать 
твое эго… Обывателю цен-
ность личности преподно-
сится именно под таким, 
я бы сказал, извращенным 
соусом, причем часто не 
с л и ш к о м  г р а м о т н ы м и 
и сведущими «знатоками» 
человеческих душ. Изучать 
себя стало занятно, самосо-
вершенствоваться — пре-
стижно, быть лучше других 
хоть в чем-то — приоритет-
но. Все это подогревалось, 
в том числе и виртуаль-
ным общением, в котором 
реальная личность легко 
трансформировалась в иде-
альный, с точки зрения 
пользователя, профиль. На 
мой взгляд, современное 
общество чрезмерно увле-
клось рефлексией, то есть 
повышенным вниманием 
к своему внутреннему «я». 
Ничего дурного в этом нет. 
Но, удовлетворяя исключи-
тельно собственные жела-

ния, добиться внутренней 
гармонии не удастся. Лич-
ная свобода возможна толь-
ко в том случае, когда ваша 
индивидуальность учиты-
вает потребности других, 
иной путь аморален и эгои-
стичен.

■
В начале декабря интернет 
запестрил очередной тре-
вожной сенсацией: «Почти 
четверти россиян не хвата-
ет личного пространства». 
На информационный повод, 
особо не разбираясь, откуда 

он попал в топ новостей, тут 
же, как коршуны, наброси-
лись всевозможные блоге-
ры, консультанты, эксперты 
всех мастей, разумеется — 
коучеры, лжепсихологи 
и даже ведьмы. Желающе-
му понять, что же все-таки 
такое, это личное простран-
ство, и почему жить без не-
го опасно, все объясняется 
четко, без обиняков. «Это 
зона комфорта, нарушение 
которой посторонним че-
ловеком расценивается как 
проявление неуважения 
и угрозы»; «Любое вторже-
ние в личную зону комфор-
та приводит к раздражению 
и агрессии»; «Нужно опреде-
лить границы, чтобы обезо-
пасить себя как на психоло-
гическом, так и на физиче-
ском уровне»; «Проникая на 

душевного равновесия на 
эмоционально окрашен-
ную лексику не скупятся. 
В одном небольшом тексте 
автору удалось семь раз ис-
пользовать слово «угроза», 
пять — «вторжение». «На-
силие над личностью», «по-
давление воли» и прочее. 
Захотелось забиться в угол 
и перестать вообще с кем бы 
то ни было общаться. А то 
мало ли… Вот другой экс-
перт и «тренер» красноречи-
во описывает перспективы 
семейной жизни: «Когда мы 

вместе — мы все равно хоть 
чуть-чуть, но не мы. Мы обе-
регаем другого, стараемся, 
заботимся о его комфорте, 
что-то терпим, пропускаем 
мимо ушей, носим «маску». 
В такие моменты «мы» за-
нимает все наше простран-
ство, и наше «я» вынуждено 
потесниться. И чем боль-
ше наше «я» растворяется 
в «мы» — можно и забыть, 
как это — быть собой от-
дельно от другого. Наше «я» 
перестает дышать…потом 
может перестать дышать «я» 

другого, а «мы» без «я» + «я» 
дышать не способно. И отно-
шения умирают». 
Красиво… жаль, финал пе-
чальный. Да и вообще как-то 
все грустно: «Мы всегда от-
даем часть чего-то личного, 
чтобы быть с кем-то, — ут-
верждается в уже другой, бе-
зымянной статье. — И уже 
не можем жить, спать, рабо-
тать, как хочется. Нам при-
ходится подстраиваться под 
другого, отдавая ему часть 
своего пространства, своей 
свободы. По сути — это пла-

та за возможность быть вме-
сте. Но если ваше «я» отдаст 
все, что у него есть (время, 
свободу, пространство) — 
оно закончится. Значит, 
и вы как личность тоже за-
кончитесь». 
Такого взгляда на семейную 
жизнь и любовь двоих, чест-
но говоря, нигде раньше не 
встречала. И вот эта «плата» 
за право на личное счастье 
припечатала, как приговор. 
Для тех, кто хочет научиться 
выстраивать личное про-
странство, знахарка и па-
рапсихолог в одном лице, 
Лана Чуланова предлагает 
выполнить упражнение 
«Домик» по ее авторскому 
видеоуроку. Начинается он 
завораживающе: «Прикрой 
глаза, представь себя, — 
говорит «целительница 

душ человеческих». — Из 
центра груди, из сердеч-
ной чакры, мысленно 
протяни оси координат 
во все стороны… На 
концах лучиков выстра-
ивая стеночки. Ты нахо-
дишься в центре своего 
домика, не на полу, а ви-

сишь и удержива-

ЗЫБКАЯ ГРАНЬ

Наталия 
Покровская 
nedelya@vm.ru

Экспрессивные французы, 
итальянцы и испанцы 
предпочитают держать со-
беседника очень близко — 
поцелуи и объятия у них 
считаются обязательными 
атрибутами любого при-
ветствия. А вот закаленные 
северными ветрами граж-

дане Норвегии и Швеции 
весьма аккуратно относят-
ся к чужому личному про-
странству: в этих странах 
даже до пандемии корона-
вируса считалось непри-
личным приблизиться 
к незнакомцу на автобус-
ной остановке более чем 

на полтора метра. Амери-
канцы, в свою очередь, 
четко разделяют людей, 
впуская в персональ-
ную зону комфорта 
только самых близ-
ких людей, выдер-
живая с приятелями 
и знакомыми дистанцию.

А У НИХ ТАК

НАМ ВНУШАЮТ, 
ЧТО НУЖНО ОБЕРЕГАТЬ СВОЕ ПРОСТРАНСТВО 
ОТ ВТОРЖЕНИЯ И ВМЕШАТЕЛЬСТВА ИЗВНЕ, 
УСТАНАВЛИВАЯ ГРАНИЦЫ, ЗАБОРЫ 
И ДИСТАНЦИИ. СТАНОВИМСЯ ЛИ МЫ ОТ ЭТОГО 
БЛИЖЕ ИЛИ, НАПРОТИВ, ОБРЕКАЕМ СЕБЯ 
НА ОДИНОЧЕСТВО И РАЗОБЩЕННОСТЬ?

вашу территорию, че-
ловек получает временную 
власть над вами. Этим поль-
зуются манипуляторы, без-
застенчиво достигающие 
своих целей за ваш счет». 
То есть по-любому нужно 
защищаться: в том числе 
детям — от родителей, лю-
бимым — от своей второй 
половинки, друзьям — от 
приятелей… Сочинители 
страшилок о всевозможных 
вторжениях и нарушениях 

р д
в конце прошлого века аме-
риканский психолог Эдвард 
Холл, что из разработанной 
им теории дистанций обще-
ния, той самой проксемики, 
накрутят подобную бесов-
щину, мне не ведомо. Но 
и «научный» подход к во-
просу о личном простран-
стве шокирует не меньше. 
Призывая к защите своего 
незабвенного «я», сразу 
в нескольких материалах ав-

, у р
на одном из сайтов опять же 
безымянный автор. — Дис-
танция между ними равна 
их возможности достать 
друг до друга клювом. Если 
животное не агрессивно, то 
в личном пространстве оно 
не нуждается». 
— Слушайте, так и хочется 
воскликнуть: «Все смеша-
лось в доме Облонских!» — 
комментирует психолог 
Людмила Федотова. — Да, 

р ,
привычки, ощущения. Од-
ному комфортно и с посто-
ронним говорить, прибли-
жаясь чуть ли не в плотную, 
другому легче вести диалог 
на расстоянии вытянутой 
руки. Но когда речь идет 
о психологическом лич-
ном пространстве, на мой 
взгляд, чаще всего начина-
ются спекуляции термино-
логией и подмена понятий. 
Конечно, все мы, особенно 

дов, 
я на 

р д
«Мальчик со шпагой» Вла-

д , р у
и не стать единым целым.
И только самодостаточные
личности, каждая из ко-
торых понимает ценность
внутреннего мира другого,
не захлопывая дверь «лич-
ного домика» перед носом
своих, способны сохранить
собственное «я». 
Кому и зачем приспичило
расшатывать лодку челове-
ческих взаимоотношений,
теперь уж точно не докопа-
ешься. Но факт налицо: по

статистике, число
разводов в на-

ш е й  с т р а н е ,
к сожалению,
растет. А нам
по-прежнему
п о ч е м у - т о
в д а л б л и в а -
ю т  п р о  н е -
обходимость
з а щ и щ а т ь
личные гра-
ницы, думать
прежде всего
о себе люби-

мом, а уже по-
том об окружа-

ющих — тех, кто
за забором «вашего

внутреннего, неприкос-
новенного мира». 
Кстати, в период панде-

мии, когда во многих
странах мира уже на-
чали трубить о резком

скачке разво-
д о в ,  Р о с с и я
д е м о н с т р и -
ровала совсем

иную статисти-
ку. Так, по дан-
ным Росстата,

в  период са-
моизоляции
число разво-

дов  в  нашей
стране, наоборот, сни-
зилось. Потом, правда,
снова начался рост бра-
коразводных процессов,
однако показатели не под-

нялись выше среднего в до-
ковидный период. В опросе
Всероссийского центра
изучения общественного
мнения респонденты среди
наиболее распространен-
ных причин для развода
тогда назвали финансовые
трудности, измену второй

он попал в топ новостей, тут 
же, как коршуны, наброси-
лись всевозможные блоге-
ры, консультанты, эксперты 
всех мастей, разумеется — 
коучеры, лжепсихологи 
и даже ведьмы. Желающе-
му понять, что же все-таки 
такое, это личное простран-
ство, и почему жить без не-
го опасно, все объясняется 
четко, без обиняков. «Это 
зона комфорта, нарушение 
которой посторонним че-
ловеком расценивается как 
проявление неуважения 
и угрозы»; «Любое вторже-
ние в личную зону комфор-
та приводит к раздражению 
и агрессии»; «Нужно опреде-
лить границы, чтобы обезо-
пасить себя как на психоло-
гическом, так и на физиче-
ском уровне»; «Проникая на 

д ур у
завораживающе: «Прикрой 
глаза, представь себя, — 
говорит «целительница 

душ человеческих». — Из 
центра груди, из сердеч-
ной чакры, мысленно 
протяни оси координат 
во все стороны… На 
концах лучиков выстра-
ивая стеночки. Ты нахо-
дишься в центре своего 
домика, не на полу, а ви-

сишь и удержива-

Экспрессивные французы, 
итальянцы и испанцы 
предпочитают держать со-
беседника очень близко — 
поцелуи и объятия у них 
считаются обязательными 
атрибутами любого при-
ветствия. А вот закаленные 
северными ветрами граж-

дане Норвегии и Швеции 
весьма аккуратно относят-
ся к чужому личному про-
странству: в этих странах
даже до пандемии корона-
вируса считалось непри-
личным приблизиться 
к незнакомцу на автобус-
ной остановке болеечем

на полтора метра. Амери-
канцы, в свою очередь, 
четко разделяют людей, 
впуская в персональ-
нуюзону комфорта 
только самых близ-
ких людей, выдер-
живая с приятелями 
и знакомыми дистанцию.

А У НИХ ТАК

в нескольких материалах ав Людмила Федотова. Да, Конечно, все мы, особен
жители больших город
устаем быть все время
людях, толкаться 
локтями в метро. 
И  д о м а  м о ж н о 
устать от шумных 
детей.  Хочется 
побыть одному 

шь и удержива

НАМ ВНУШАЮТ, 
ЧТО НУЖНО ОБЕРЕГАТЬ СВОЕ ПРОСТРАНСТВО 
ОТ ВТОРЖЕНИЯ И ВМЕШАТЕЛЬСТВА ИЗВНЕ, 
УСТАНАВЛИВАЯ ГРАНИЦЫ, ЗАБОРЫ 
И ДИСТАНЦИИ. СТАНОВИМСЯ ЛИ МЫ ОТ ЭТОГО 
БЛИЖЕ ИЛИ, НАПРОТИВ, ОБРЕКАЕМ СЕБЯ 
НА ОДИНОЧЕСТВО И РАЗОБЩЕННОСТЬ?

Даже если хочется иногда побыть наедине 
с самим собой, не стоит забывать, что 
преодолевать дистанцию под названием 
«жизнь» легче вместе, а не порознь 

Социальная дистанция 
определяет уровень 
близости или отда-
ленности людей друг 
от друга
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ванием фундаментальных 
канонов изобразительного 
искусства и глубоким ду-
ховно-эстетическим содер-
жанием работ. — «ВМ»)
шарахались в инквизицию, 
от реформаторства — к по-
искам врагов не снаружи, 
но внутри, требовалось от-
влечь массы людей от потен-
циально бунтующих трен-
дов, перевести все на язык 
зрелищ для черни. А что, как 
не костер и не эшафот, при-
влекает простолюдинов? 
И сайлемские ведьмы за оке-
аном случились во времена 
оные, а «охота на коммуни-
стов» реанимировала такие 
же поиски инаковерующих, 
инакомыслящих и, что опас-
нее всего для власти, инако-
поступающих.
…Костровища с обезобра-
женными телами ведьм ис-
чезли из Европы в XVIII ве-
ке. Началась эпоха Просве-
щения. Но в дальних селах 
самосуды над «ведьмами» 
длились еще век, а то и боль-
ше. Ученые говорят, что 
окончательно остановила 
безумие урбанизация. Хотя 
ныне ритуальные костры 
в Европе и не горят, в каком-
то смысле оголтелость ев-
ропейцев осталась неиз-
менной: они по-прежнему 
в целом нетерпимы к иному 
мнению, хотя и провозгла-
шают «толерантность». 

правляли в застенки, изо-
щренно пытали, в какой-то 
момент она «ломалась» 
и «сдавала» сообщников, те, 
в свою очередь, делали то 
же самое… Придумка ока-
залась удобной: конечно, 
оправдательные приговоры 
по делу ведьм случались, но 
были редки, в основном же 
несчастным просто нече-
го было предъявить в свое 
оправдание. Это позволи-
ло использовать ведовские 
процессы как инструмент 
для сведения счетов. Так, 
например, муж мог освобо-
диться от опостылевшей су-
пруги, оговорив ее и отпра-
вив на казнь. Позже по такой 
же схеме не раз решались 
политические проблемы — 
в конце XVII века, например, 
Францию наводнили дела 
об отравительницах. Так 
сводили счеты с недругами, 
мстили за ссору соседям. 

Жертвами охоты 
на ведьм, по оцен-
кам ученых, стали 
примерно 200 ты-

сяч человек. «Последняя 
ведьма Европы», Анна Гель-
ди, была казнена в 1782 го-
ду — правда, не сожжена, 
а обезглавлена. К слову, во-
преки расхожему мнению, 
к колдунам приписывали не 
только самых красивых жен-
щин, но и мужчин. Нередко 
бросали в костер 
и «не таких» — 
толстых, безобраз-
ных, ущербных… 
Поразительно, но 
при этом в «вар-
варской» России 
за колдовство бы-
ло казнено менее 
ста человек. Попробуем разо-
браться, что именно стало 
причиной безумия ведов-
ских процессов того давнего 
времени и почему колдов-
ская истерия почти не затро-
нула нашу страну. 

■
Бытует мнение, что ведов-
ские процессы были на пике 
в эпоху мрачного Средневе-
ковья, его нравы тому, мол, 
и виной. Но в то время, когда 
на костры отправляли живых 
людей, писал свои прекрас-
ные сонеты Шекспир!
До буллы папы римского Ин-
нокентия VIII «Всеми силами 
души» (обратите внимание, 
как двусмысленно звучит 
название документа на рус-
ском языке) на ведьм и кол-
дунов, конечно, охотились, 
но не массово. Именно этот 
документ, изданный в дека-
бре 1484 года, стал своего 
рода «триггером» ведовских 
процессов, охвативших Ев-
ропу в последующие два 
века. До этого колдун мог 
подвергнуться гонениям 
и казни, но если было дока-
зано, что он причинил вред 
другим людям. Но наметив-
шийся в католицизме кризис 
и возникновение огромного 
числа ересей привели к соз-
данию инквизиции и «закру-
чиванию гаек». Булла же под-
вела «идеологическую базу» 
под «наведение порядка». 

В XVI и XVII веках в Европе 
шли войны. Католичество 
теряло позиции; добрую 
половину стран охватила 
Реформация. Центральным 
«лицом» в идеологии стал 
господин Дьявол. Он был 
повсюду и повинен во всем. 
Следы его деятельности 
с легкостью отыскивались 
в любой неприятности. А уж 
сколько у него оказалось по-
мощников! Авторы тысяч 
трактатов почти любовно 
описывали проявления его 
сути — демонизм расцвел 
буйным цветом. В «Мо-
лоте ведьм», написанном 
в 1486–1487 годах домини-
канским инквизитором Ген-
рихом Крамером (подписан 
по латыни как Генрикус Ин-
ститор) при участии инкви-
зитора Якоба Шпренгера, 
были собраны все доказа-
тельства реальности колдов-

ства. Трактат, про-
сто пропитанный 
женоненавист-
ничеством, убеж-
дал, что любое 
колдовство есть 
следствие и ре-
зультат сговора 
с дьяволом, а жен-

щина греховна сама по себе 
и рано или поздно все равно 
станет ведьмой. Альтерна-
тивой этому финалу рассма-
тривалось только монаше-
ство. Издание, выдержавшее 
бессчетное количество пере-
изданий (как раз в это время 
Гуттенберг наладил книго-
печатание), давало подроб-
ные разъяснения, как сле-
дует допрашивать и пытать 
ведьм, как снимать чары, 
а также как именно проявля-
ется ведовство. Отныне и от-
сутствие молока у коровы, 
и падеж скотины, и возник-
новение немочей, включая 
импотенцию, объяснялось 
пакостями ведьм. И спастись 
от них не мог никто — кроме, 
разумеется, активных бор-
цов с ведовством. Главное, 
«Молот ведьм» позволил 

карать ведьм уже за одно то, 
что они имеют отношение 
к колдовству. Доказательств 
особенно не требовалось: 
хватало заявления, что кол-
довство имеет место быть. 

■
«Убей ведьму!» — под этим 
девизом Европа сложила 
костровища, обильно полив 

их смолой. «Молот ведьм» 
внятно объяснил, где ис-
кать пособников дьявола. 
Но если раньше ведьмы 
должны были иметь на теле 
некие знаки и особые при-
меты, теперь под эту же 
гребенку начали «чесать» 
травниц и целительниц, 
повивальных бабок, «пад-

ших женщин» — не только 
проституток, но и тех, кто 
позволил себе вступить во 
внебрачные отношения. 
В принципе, донос об уча-
стии человека в черной 
мессе, служении дьяволу 
или контактах с инкубами 
(демонами сладострастия, 
находившими любовни-

ков среди людей) мог по-
ступить на кого угодно. Но 
на кострах действительно 
чаще сгорали женщины — 
сосуды зла... Неспроста же 
целая глава «Молота ведьм» 
отводится скрупулезному 
разбору вопроса, может ли 

ведьма похитить… мужской 
половой орган. В итоге раз-
бирательств конкретных (!) 
жалоб и свидетельств авто-
ры трактата пришли к вы-
воду, что ведьмы на это не 
способны, да и зачем их хо-
зяину-дьяволу лишать кого-

то орудия сладострастия, 
но зато ведовки могут сде-
лать его невидимым, чтобы 
жертва сама пошла на сдел-
ку с дьяволом... 
Но охота на ведьм вовсе не 
была делом рук одной лишь 
инквизиции. Самыми ак-
тивными ловцами ведьм 
стали Франция, Германия 
и Швейцария. Население 
этих стран разделилось на 
католиков и протестантов, 
и ведьм судили светские су-
ды. Нашлись и доброхоты-
помощники. Так, печально 
известный англичанин Мэ-
тью Хопкинс, в 1645 году 
ощутивший в себе дар рас-
познавания ведьм, тащил 
их на костры десятками, 
получая за это щедрую мзду 
от «освобожденных» сель-
ских общин. И он был не 
одинок. Механизм же судов 
был общим: обвиняемую 
в колдовстве женщину от-

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

Европейское западное христианство всегда было во-
инственным. Сначала это были крестовые походы, 
борьба с иноверцами на Святой земле. Одним из пе-
чальных результатов этой борьбы стало разграбление 
Константинополя крестоносцами в 1204 году. Заметь-
те, он ведь был христианским, православным. Это ни-
сколько не остановило «ревностных освободителей». 
Когда же эпоха крестовых походов завершилась, ка-
толическая церковь обратила пристальное внимание 
на выявление еретиков внутри Европы. Так расцвела 

«святая инквизи-
ция», которая по 
разным писаным 
признакам и наду-
манным предлогам 
занялась профилак-
тикой колдовства, 
в чем преуспела. 
Тут, конечно, сыгра-

ло свою роль и в общем негативное отношение 
к женщине в средневековой Европе. 
На Руси в принципе наказание для уличенных в волх-
вовании и колдовстве не предусматривало смертной 
казни. Обвиненных в этом чаще всего направляли 
в монастыри на исправление. Церковь на Руси не стре-
милась к захвату политической власти, оставалась 
нравственным путеводителем и заботилась более 
о просвещении народа, чем о выявлении еретиков, 
колдунов и чернокнижников. Восточная христианская 
церковь в своем отношении к человеку, антропологии 
в большей степени стремилась исполнить слова на-
ставления Христа Спасителя: «…идите, научите все на-
роды, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча 
их соблюдать все, что Я повелел вам». Поэтому в на-
шей истории нет таких кровавых и страшных сюжетов, 
связанных с преследованием невинных, заподозрен-
ных в колдовстве из-за разгула нездорового мисти-
цизма, как это было в средневековой Европе. 

МНЕНИЕ
Иеромонах Макарий 
(Комогоров)
заместитель председателя 
Издательского совета РПЦ 
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НАЗАД 
В ЕВРОПЕ ВЫШЛА 
КНИГА МОЛОТ 
ВЕДЬМ. ЭТОТ ЯРКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕР 
РАЗВЯЗАЛ РУКИ 
БЕЗУМИЮ  ОХОТЕ 
НА ВЕДЬМ, ОДНОЙ 
ИЗ САМЫХ ПОЗОРНЫХ 
СТРАНИЦ ИСТОРИИ

ДА ТЫ ВЕДЬМА!
Картина Т. Х. Маттесона 
«Допрос ведьмы», 1853 год (1). 
Книга «Молот ведьм», издание 
1990 года (2). Гравюра 1555 года 
«Сожжение ведьм у замка Рейн-
штейн», характерное произведе-
ние того времени (3)

— Большинство ведовских 
процессов проходило в Но-
вое время, в эпоху Реформа-
ции. Колдунов, ведьм и да-
же оборотней карали чаще 
не в католической Европе, 
а в протестантских странах 
и в расколотой, полугуге-
нотской Франции, — объ-
ясняет историк, архивист 
Дометий Завольский. — Там 
колдунов судили как уголов-
ных преступников светские 
власти. Католическая же 
инквизиция в основном пре-
следовала сектантов и тай-
ных нехристиан (она появи-
лась в XIII веке для борьбы 
с альбигойской ересью). Но 
в XIX–XX веках вину за охоту 
на ведьм протестанты (осо-
бенно англосаксы) и секу-
ляристы (включая масонов 
и либералов католических 
стран) перенесли на като-
ликов и «темное Средневе-
ковье». 

■
Но почему же эта история 
фактически не коснулась 
ни скандинавских стран, 
ни России? Скандинавы за 
два века, правда, вынесли-
таки обвинение тремстам 
с лишним ведьмам и при-
вели приговор в исполне-
ние. В России же их казнили 
меньше ста. Судя по всему, 
причина этого в том, что 
женщина на Руси не счита-
лась «сосудом греха», хотя 
подобные представления 
существовали на террито-
риях нынешней Польши 
и Западной Украины. Но 
в России к самому ведовству 
относились иначе, и в ней, 
принявшей христианство 
позже Европы и сохранив-
шей некие «генетические» 
привязанности к язычеству, 
было больше ведунов и кол-
дунов — трансформиро-
вавшихся волхвов. Россию 
не затронула демонология, 
а церковь, осуждая прояв-
ления колдовства, не готова 
была наказывать человека 
лишь за факт владения им 
колдовскими практика-
ми. Более того, до XIX века 
простонародье к колдунам 
относилось фактически по-

зитивно: кто, как не колдун, 
мог сделать оберег на удачу, 
а то и вызвать дождь в за-
сушливое лето? Бытовало 
мнение, что колдун может 
быть и «потомственным», 
а тогда в чем его вина?
— Наше язычество преоб-
разовано в христианское 
православие не огнем и ме-
чом (хотя были и эксцессы, 
но не массово и повсемест-
но). В Римской империи же 
уже христиан резали и жгли 
нещадно, — рассказывает 
кандидат философских наук 
Александр Песляк. — А по-
том «традиция» завоеваний 
и «загранкрестовых похо-
дов» опять сопровождалась 
кровавой резней и насаж-
дением веры силой. При-
чем одной — католической. 
Наши же соотечественники, 
столкнувшись с ордынским 
игом, другой верой и по-
верьями, не восприняли их 
обычаи — именно религиоз-
ные — враждебно. Ну не бы-
ло у нас, на мой взгляд, жест-
кого неприятия иноверия, 
шаманства, колдовства. 
Самое главное — не было 
кровожадности в истребле-
нии «иных». А что-то было 
народным утешением, теа-
тром и сказкой, альтернати-
вой научному познанию ми-
ра и анализу, предвидению. 
В целом русский фольклор 
забавно перемешивал стра-
шенную с виду Бабу-ягу с ее 
возникающей симпатией 
к тому, кого она было хоте-
ла съесть, а потом — помог-
ла… И всякие водяные, ру-
салки, лешие были куда гу-
маннее и более безопасны, 
чем массово вылезавшие из 
могил мертвецы или вампи-
ры. Но это — то, что имеет 
отношение к традициям. 
Другая сторона вопроса 
упирается во власть. На Ру-
си к юродивым, колдунам, 
гадалкам «наверху» отно-
сились снисходительно, не 
видели в них угрозы своему 
режиму. А на Западе, где от 
эпохи «кватроченто» (эпо-
ха развития итальянского 
искусства в XV веке, харак-
теризующаяся формиро-

Средневековая истерия обошла Россию 
стороной: тут никогда не было и нет 
кровожадности в истреблении «иных» 
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ванием фундаментальных 
канонов изобразительного 
искусства и глубоким ду-
ховно-эстетическим содер-
жанием работ. — «ВМ»)
шарахались в инквизицию, 
от реформаторства — к по-
искам врагов не снаружи, 
но внутри, требовалось от-
влечь массы людей от потен-
циально бунтующих трен-
дов, перевести все на язык 
зрелищ для черни. А что, как 
не костер и не эшафот, при-
влекает простолюдинов? 
И сайлемские ведьмы за оке-
аном случились во времена 
оные, а «охота на коммуни-
стов» реанимировала такие 
же поиски инаковерующих, 
инакомыслящих и, что опас-
нее всего для власти, инако-
поступающих.
…Костровища с обезобра-
женными телами ведьм ис-
чезли из Европы в XVIII ве-
ке. Началась эпоха Просве-
щения. Но в дальних селах 
самосуды над «ведьмами» 
длились еще век, а то и боль-
ше. Ученые говорят, что 
окончательно остановила 
безумие урбанизация. Хотя 
ныне ритуальные костры 
в Европе и не горят, в каком-
то смысле оголтелость ев-
ропейцев осталась неиз-
менной: они по-прежнему 
в целом нетерпимы к иному 
мнению, хотя и провозгла-
шают «толерантность». 

правляли в застенки, изо-
щренно пытали, в какой-то 
момент она «ломалась» 
и «сдавала» сообщников, те, 
в свою очередь, делали то 
же самое… Придумка ока-
залась удобной: конечно, 
оправдательные приговоры 
по делу ведьм случались, но 
были редки, в основном же 
несчастным просто нече-
го было предъявить в свое 
оправдание. Это позволи-
ло использовать ведовские 
процессы как инструмент 
для сведения счетов. Так, 
например, муж мог освобо-
диться от опостылевшей су-
пруги, оговорив ее и отпра-
вив на казнь. Позже по такой 
же схеме не раз решались 
политические проблемы — 
в конце XVII века, например, 
Францию наводнили дела 
об отравительницах. Так 
сводили счеты с недругами, 
мстили за ссору соседям. 

Жертвами охоты 
на ведьм, по оцен-
кам ученых, стали 
примерно 200 ты-

сяч человек. «Последняя 
ведьма Европы», Анна Гель-
ди, была казнена в 1782 го-
ду — правда, не сожжена, 
а обезглавлена. К слову, во-
преки расхожему мнению, 
к колдунам приписывали не 
только самых красивых жен-
щин, но и мужчин. Нередко 
бросали в костер 
и «не таких» — 
толстых, безобраз-
ных, ущербных… 
Поразительно, но 
при этом в «вар-
варской» России 
за колдовство бы-
ло казнено менее 
ста человек. Попробуем разо-
браться, что именно стало 
причиной безумия ведов-
ских процессов того давнего 
времени и почему колдов-
ская истерия почти не затро-
нула нашу страну. 

■
Бытует мнение, что ведов-
ские процессы были на пике 
в эпоху мрачного Средневе-
ковья, его нравы тому, мол, 
и виной. Но в то время, когда 
на костры отправляли живых 
людей, писал свои прекрас-
ные сонеты Шекспир!
До буллы папы римского Ин-
нокентия VIII «Всеми силами 
души» (обратите внимание, 
как двусмысленно звучит 
название документа на рус-
ском языке) на ведьм и кол-
дунов, конечно, охотились, 
но не массово. Именно этот 
документ, изданный в дека-
бре 1484 года, стал своего 
рода «триггером» ведовских 
процессов, охвативших Ев-
ропу в последующие два 
века. До этого колдун мог 
подвергнуться гонениям 
и казни, но если было дока-
зано, что он причинил вред 
другим людям. Но наметив-
шийся в католицизме кризис 
и возникновение огромного 
числа ересей привели к соз-
данию инквизиции и «закру-
чиванию гаек». Булла же под-
вела «идеологическую базу» 
под «наведение порядка». 

В XVI и XVII веках в Европе 
шли войны. Католичество 
теряло позиции; добрую 
половину стран охватила 
Реформация. Центральным 
«лицом» в идеологии стал 
господин Дьявол. Он был 
повсюду и повинен во всем. 
Следы его деятельности 
с легкостью отыскивались 
в любой неприятности. А уж 
сколько у него оказалось по-
мощников! Авторы тысяч 
трактатов почти любовно 
описывали проявления его 
сути — демонизм расцвел 
буйным цветом. В «Мо-
лоте ведьм», написанном 
в 1486–1487 годах домини-
канским инквизитором Ген-
рихом Крамером (подписан 
по латыни как Генрикус Ин-
ститор) при участии инкви-
зитора Якоба Шпренгера, 
были собраны все доказа-
тельства реальности колдов-

ства. Трактат, про-
сто пропитанный 
женоненавист-
ничеством, убеж-
дал, что любое 
колдовство есть 
следствие и ре-
зультат сговора 
с дьяволом, а жен-

щина греховна сама по себе 
и рано или поздно все равно 
станет ведьмой. Альтерна-
тивой этому финалу рассма-
тривалось только монаше-
ство. Издание, выдержавшее 
бессчетное количество пере-
изданий (как раз в это время 
Гуттенберг наладил книго-
печатание), давало подроб-
ные разъяснения, как сле-
дует допрашивать и пытать 
ведьм, как снимать чары, 
а также как именно проявля-
ется ведовство. Отныне и от-
сутствие молока у коровы, 
и падеж скотины, и возник-
новение немочей, включая 
импотенцию, объяснялось 
пакостями ведьм. И спастись 
от них не мог никто — кроме, 
разумеется, активных бор-
цов с ведовством. Главное, 
«Молот ведьм» позволил 

карать ведьм уже за одно то, 
что они имеют отношение 
к колдовству. Доказательств 
особенно не требовалось: 
хватало заявления, что кол-
довство имеет место быть. 

■
«Убей ведьму!» — под этим 
девизом Европа сложила 
костровища, обильно полив 

их смолой. «Молот ведьм» 
внятно объяснил, где ис-
кать пособников дьявола. 
Но если раньше ведьмы 
должны были иметь на теле 
некие знаки и особые при-
меты, теперь под эту же 
гребенку начали «чесать» 
травниц и целительниц, 
повивальных бабок, «пад-

ших женщин» — не только 
проституток, но и тех, кто 
позволил себе вступить во 
внебрачные отношения. 
В принципе, донос об уча-
стии человека в черной 
мессе, служении дьяволу 
или контактах с инкубами 
(демонами сладострастия, 
находившими любовни-

ков среди людей) мог по-
ступить на кого угодно. Но 
на кострах действительно 
чаще сгорали женщины — 
сосуды зла... Неспроста же 
целая глава «Молота ведьм» 
отводится скрупулезному 
разбору вопроса, может ли 

ведьма похитить… мужской 
половой орган. В итоге раз-
бирательств конкретных (!) 
жалоб и свидетельств авто-
ры трактата пришли к вы-
воду, что ведьмы на это не 
способны, да и зачем их хо-
зяину-дьяволу лишать кого-

то орудия сладострастия, 
но зато ведовки могут сде-
лать его невидимым, чтобы 
жертва сама пошла на сдел-
ку с дьяволом... 
Но охота на ведьм вовсе не 
была делом рук одной лишь 
инквизиции. Самыми ак-
тивными ловцами ведьм 
стали Франция, Германия 
и Швейцария. Население 
этих стран разделилось на 
католиков и протестантов, 
и ведьм судили светские су-
ды. Нашлись и доброхоты-
помощники. Так, печально 
известный англичанин Мэ-
тью Хопкинс, в 1645 году 
ощутивший в себе дар рас-
познавания ведьм, тащил 
их на костры десятками, 
получая за это щедрую мзду 
от «освобожденных» сель-
ских общин. И он был не 
одинок. Механизм же судов 
был общим: обвиняемую 
в колдовстве женщину от-

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

Европейское западное христианство всегда было во-
инственным. Сначала это были крестовые походы, 
борьба с иноверцами на Святой земле. Одним из пе-
чальных результатов этой борьбы стало разграбление 
Константинополя крестоносцами в 1204 году. Заметь-
те, он ведь был христианским, православным. Это ни-
сколько не остановило «ревностных освободителей». 
Когда же эпоха крестовых походов завершилась, ка-
толическая церковь обратила пристальное внимание 
на выявление еретиков внутри Европы. Так расцвела 

«святая инквизи-
ция», которая по 
разным писаным 
признакам и наду-
манным предлогам 
занялась профилак-
тикой колдовства, 
в чем преуспела. 
Тут, конечно, сыгра-

ло свою роль и в общем негативное отношение 
к женщине в средневековой Европе. 
На Руси в принципе наказание для уличенных в волх-
вовании и колдовстве не предусматривало смертной 
казни. Обвиненных в этом чаще всего направляли 
в монастыри на исправление. Церковь на Руси не стре-
милась к захвату политической власти, оставалась 
нравственным путеводителем и заботилась более 
о просвещении народа, чем о выявлении еретиков, 
колдунов и чернокнижников. Восточная христианская 
церковь в своем отношении к человеку, антропологии 
в большей степени стремилась исполнить слова на-
ставления Христа Спасителя: «…идите, научите все на-
роды, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча 
их соблюдать все, что Я повелел вам». Поэтому в на-
шей истории нет таких кровавых и страшных сюжетов, 
связанных с преследованием невинных, заподозрен-
ных в колдовстве из-за разгула нездорового мисти-
цизма, как это было в средневековой Европе. 

МНЕНИЕ
Иеромонах Макарий 
(Комогоров)
заместитель председателя 
Издательского совета РПЦ 
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НАЗАД 
В ЕВРОПЕ ВЫШЛА 
КНИГА МОЛОТ 
ВЕДЬМ. ЭТОТ ЯРКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕР 
РАЗВЯЗАЛ РУКИ 
БЕЗУМИЮ  ОХОТЕ 
НА ВЕДЬМ, ОДНОЙ 
ИЗ САМЫХ ПОЗОРНЫХ 
СТРАНИЦ ИСТОРИИ

ДА ТЫ ВЕДЬМА!
Картина Т. Х. Маттесона 
«Допрос ведьмы», 1853 год (1). 
Книга «Молот ведьм», издание 
1990 года (2). Гравюра 1555 года 
«Сожжение ведьм у замка Рейн-
штейн», характерное произведе-
ние того времени (3)

— Большинство ведовских 
процессов проходило в Но-
вое время, в эпоху Реформа-
ции. Колдунов, ведьм и да-
же оборотней карали чаще 
не в католической Европе, 
а в протестантских странах 
и в расколотой, полугуге-
нотской Франции, — объ-
ясняет историк, архивист 
Дометий Завольский. — Там 
колдунов судили как уголов-
ных преступников светские 
власти. Католическая же 
инквизиция в основном пре-
следовала сектантов и тай-
ных нехристиан (она появи-
лась в XIII веке для борьбы 
с альбигойской ересью). Но 
в XIX–XX веках вину за охоту 
на ведьм протестанты (осо-
бенно англосаксы) и секу-
ляристы (включая масонов 
и либералов католических 
стран) перенесли на като-
ликов и «темное Средневе-
ковье». 

■
Но почему же эта история 
фактически не коснулась 
ни скандинавских стран, 
ни России? Скандинавы за 
два века, правда, вынесли-
таки обвинение тремстам 
с лишним ведьмам и при-
вели приговор в исполне-
ние. В России же их казнили 
меньше ста. Судя по всему, 
причина этого в том, что 
женщина на Руси не счита-
лась «сосудом греха», хотя 
подобные представления 
существовали на террито-
риях нынешней Польши 
и Западной Украины. Но 
в России к самому ведовству 
относились иначе, и в ней, 
принявшей христианство 
позже Европы и сохранив-
шей некие «генетические» 
привязанности к язычеству, 
было больше ведунов и кол-
дунов — трансформиро-
вавшихся волхвов. Россию 
не затронула демонология, 
а церковь, осуждая прояв-
ления колдовства, не готова 
была наказывать человека 
лишь за факт владения им 
колдовскими практика-
ми. Более того, до XIX века 
простонародье к колдунам 
относилось фактически по-

зитивно: кто, как не колдун, 
мог сделать оберег на удачу, 
а то и вызвать дождь в за-
сушливое лето? Бытовало 
мнение, что колдун может 
быть и «потомственным», 
а тогда в чем его вина?
— Наше язычество преоб-
разовано в христианское 
православие не огнем и ме-
чом (хотя были и эксцессы, 
но не массово и повсемест-
но). В Римской империи же 
уже христиан резали и жгли 
нещадно, — рассказывает 
кандидат философских наук 
Александр Песляк. — А по-
том «традиция» завоеваний 
и «загранкрестовых похо-
дов» опять сопровождалась 
кровавой резней и насаж-
дением веры силой. При-
чем одной — католической. 
Наши же соотечественники, 
столкнувшись с ордынским 
игом, другой верой и по-
верьями, не восприняли их 
обычаи — именно религиоз-
ные — враждебно. Ну не бы-
ло у нас, на мой взгляд, жест-
кого неприятия иноверия, 
шаманства, колдовства. 
Самое главное — не было 
кровожадности в истребле-
нии «иных». А что-то было 
народным утешением, теа-
тром и сказкой, альтернати-
вой научному познанию ми-
ра и анализу, предвидению. 
В целом русский фольклор 
забавно перемешивал стра-
шенную с виду Бабу-ягу с ее 
возникающей симпатией 
к тому, кого она было хоте-
ла съесть, а потом — помог-
ла… И всякие водяные, ру-
салки, лешие были куда гу-
маннее и более безопасны, 
чем массово вылезавшие из 
могил мертвецы или вампи-
ры. Но это — то, что имеет 
отношение к традициям. 
Другая сторона вопроса 
упирается во власть. На Ру-
си к юродивым, колдунам, 
гадалкам «наверху» отно-
сились снисходительно, не 
видели в них угрозы своему 
режиму. А на Западе, где от 
эпохи «кватроченто» (эпо-
ха развития итальянского 
искусства в XV веке, харак-
теризующаяся формиро-

Средневековая истерия обошла Россию 
стороной: тут никогда не было и нет 
кровожадности в истреблении «иных» 
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Небо в алмазах

ЗАГАДКИ

МАЛЫШАМ

МАСТЕРКЛАСС

Возьми воздушный шарик, 
завяжи узел. Отрежь верх-
нюю часть шарика. 

1

3

2

4

Нарежь елочный дождик 
и насыпь его в будущую 
хлопушку. 

Шарик натяни на втулку. 
Втулку обклей цветной 
бумагой. 

Чтобы привести ее в дей-
ствие, направь пустое дуло 
вверх и оттяни хвостик шара.

Кроме больших и кра-
сочных фейерверков, 
в Новый год популяр-
ностью пользуются бен-
гальские огни. Хотя они 
не создают огромных 
ярких шаров в небе, 
красочные искры, 
рассыпающиеся во все 
стороны практически 
у тебя из рук, не могут 
не радовать. Бенгаль-
ские огни состоят из го-
рючего и окиcлителя 
(вещества, отдающего 
кислород и тем самым 
способствующего 
горению). В смесь до-
бавляют металлические 
опилки, соединяют 
клеем и наносят на тон-
кие металлические 
стержни. При поджига-
нии горючее и окисли-
тель начинают гореть, 
металлические опилки 
раскаляются от темпе-
ратуры и разлетаются 
во все стороны, излучая 
яркий свет.

●В небе вспыхнул яр-
кий свет — и расцвел 
хризантем букет.
●Стоит во дворе 
с метлой и ведром, 
но не дворник. А кто 
он такой?
●В новогоднее тор-
жество происходит 
волшебство. Она может 
всех ребят превратить 
во львов, медведей 
и зайчат.
●Она запорошила 
дорожки, разукрасила 
окошки.

ИСКРЫ ЛЕТЯТ

Ответы смотрите 
в ТВ-программе (четверг)

Писал: Алексей Зиновьев
Рисовали: Лейла Чабаева

Первые фейерверки появились в Китае после изобре-
тения пороха. Из Китая порох попал в Европу, где его 
использовали не только для ведения боя, но и во вре-
мя праздников. Оттуда в XVII веке традиция зажигать 
фейерверки пришла в Россию. Основной частью фей-
ерверков является воспламеняющееся вещество — 
как правило, это порох или смесь древесного угля 
и серы. Как же придают цвет вспышкам? Это делают 
специалисты — асы в химии. Они добавляют в смесь 
разные элементы. Например, при внесении в пламя 
натрия оно становится желтым. Барий дает салатовый 

цвет, медь — зеленый или голубой, а литий — красный. Труднее всего 
получить фиолетовое пламя: в лабораторных условиях его дает калий. 

Когда появились фейерверки и как огненным вспышкам придают 
разный цвет? Ответ Тургеня нашел в книге «Хочу знать все
про Новый год». 

Делаем хлопушку своими руками

Ты обращал внимание на то, что звезды 
в течение ночи движутся? Для нас, жи-
телей Северного полушария, они об-
ращаются вокруг Полярной звезды.
Полный оборот они делают за 23 часа 
и 56 минут: это значит, что на следую-
щий день новые звезды будут всходить 
на четыре минуты раньше, а старые звез-
ды — заходить. За месяц, за полгода 
звездное небо меняется: то, что можно 
было увидеть ночью летом, не получится 
найти на небе зимой.

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Конкурс «Самый умный» для наших читателей про-
должается. Если вы знаете короткие и длинные, труд-
ные, с подвохом, загадки и вопросы на логику — при-
сылайте их на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва». Самые необычные и интересные 
мы опубликуем в «Тургене» с указанием авторства.

Самый умный 

D
EP

OS
IT

PH
OT

OS

КОНКУРС

Дорисуй 
и раскрась 

ды 
жи-
об-
ы.
а 
-
ить 
вез-

но
ится 

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM



Почта «ВМ»    37Вечерняя Москва    22–29 декабря 2022 № 50 (29311) vm.ru

Письма от читате-
лей — как бумаж-
ные, так и элек-
тронные — при-

ходят в «Вечерку» ежеднев-
но. Сегодня мы публикуем 
два из них. 

Помню многих
Мария Афанасьева
Москва

Газету я читаю со 
второй половины 
70-х  — снача ла 

«Вечерку» приносила домой 
бабушка, каждый день, как 
на работу, отправляясь за 
ней к 16 часам в киоск «Со-
юзпечати». Позже мы еже-
годно выписывали газету. 
А сейчас я как пенсионер 
и ветеран труда получаю 
еженедельник бесплатно. 
Несмотря на то что мне не-
мало лет, я отлично помню 
всех авторов газеты, чьи 
материалы я читала почти 
сорок лет назад. Напри-
мер, новости о московском 
метро читателям сообщал 
корреспондент Софи Акжи-

гитов, о новостройках тех 
лет писала Алла Стойнова, 
которая затем возглавила 
отдел писем. А знаю я это 
потому, что мы обращались 
к ней и ее сотрудникам за 
помощью. «Вечерка» взя-
ла наше дело на контроль, 
о чем мы и получили пись-
мо за подписью Аллы Стой-
новой. Дело в том, что мы 
долго выясняли отношения 
с нашим ЖЭКом, который 
не хотел признать справед-
ливость наших претензий, 
и «Вечерка» помогла сдви-
нуть дело с мертвой точки. 
Помню я и других авторов 
«Вечерки», например, о го-
родской промышленности 
писал Валентин Гордин, за-
читывалась я материалами 
Мирры Яковлевой, а потом 
и Марины Мацкявичене на 
морально-нравственные 

темы. А муж, заядлый бо-
лельщик, всегда читал в «Ве-
черке» статьи спортивных 
журналистов Владимира 
Пахомова и Юрия Иванова. 
А какая полезная была в га-
зете рубрика «Справочное 
бюро»! В те времена, когда 
никакого интернета в по-
мине не было, ее сотрудни-
ки давали ответы на любые 
вопросы. Я сама несколько 
раз звонила в «Справочное 
бюро» и задавала вопросы 
письменно, и каждый раз 
мне отвечали на них.
Надеюсь, что доживу до 
100-летия любимой газеты 
и смогу поздравить ее со-
трудников с прекрасным 
юбилеем. А пока — с насту-
пающим Новым годом вас, 
мои дорогие! Будьте здоро-
вы и радуйте нас своими пу-
бликациями! 

Мне интересно
Карина 
Москва

Новеллы Екатери-
ны Рощиной, исто-
рии Ольги Кузьми-

ной, зарисовки Михаила 
Щербаченко, статьи анали-
тика Георгия Бовта, диалоги 
Евгения Додолева и сюжеты 
из жизни Артема Чубара 
всегда интересны и позна-
вательны. Поздравляю ваш 
коллектив с наступающим 
Новым годом и приближаю-
щимся юбилеем !

Ждем ваших 
писем на 
nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 
на конверте 
пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки»! 

1

2 3

МЫ С ГАЗЕТОЙ
ДАВНИЕ ДРУЗЬЯ

Материалы журна-
листов «Вечерки» 
из номеров от 27 ок-
тября (1), 3 ноя-
бря (2) и 10 ноября 
2022 года (3)
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У ВАС ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НАМ 
С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ О ФОТО, 
ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ
МЫ ОПУБЛИКУЕМ 
НА СТРАНИЦАХ ВМ

Здравствуйте, ува-
жаемые сотрудни-
ки «Вечерней Мо-
сквы». Я тоже ре-

шила написать вам письмо 
и рассказать историю своей 
фотографии.
Этот снимок сделан в пи-
онерском лагере «Артек», 
в июле-августе 1969 года. 
Я на фото стою рядом с на-
шим вожатым Валерой. Всех 
ребят из той смены я сейчас 
не вспомню, но кого-то по 
имени назвать могу. Напри-
мер, в нижнем ряду на фо-
то — Лена Сивцова, рядом — 
Оля. Во втором ряду — Таня, 
Лариса, Лена. А маленькая 
девочка рядом со мной — 
семилетняя пианистка. 
Эта девочка так вирту-
озно исполняла концерт 
Дмитрия Кабалевского, 
аж дух захватывало. Я на 
всю жизнь это запомнила. 
Наверное, это девочка стала 
пианисткой.
На этой фотографии мне 
16 лет, я в первый раз уви-
дела море. В то время в ка-
ких только кружках я не 
занималась: и танцевала 
в своем любимом в Сету-
ни, и в волейбол играла, 
и ездила в студию художе-

ственного слова, во Дворец 
пионеров на Ленинских 
горах, ныне Воробьевых. 
Вот от этой студии нас, пя-
терых девочек, и отправили 
бесплатно в «Артек», чтобы 
мы участвовали в концер-

тах, сопровождали стиха-
ми и прозой выступления 
духового оркестра, кото-
рый состоял из 30 человек 
— 25 ребят и нескольких 
девочек. Вот и получилось 
в нашем музыкальном от-
ряде 10 девочек. Как нам 
было весело и интересно 
в этой смене, на этих га-
стролях — это отдельная 

история. Мы вместе ходили 
в поход на вершину горы 
Роман-Кош. А сколько было 
удивительных знакомств 
с подростками из других 
стран. Общались мы зача-
стую жестами и междоме-

тиями, но при этом 
все отлично понимали 
друг друга. Для нас все 
в этом пионерском ла-
гере было необычно, 
удивительно и пре-

красно. Первые годы после 
возвращения из «Артека» 
мы с ребятами еще как-то 
поддерживали связь, а по-
том, к сожалению, ее по-
теряли. Может быть, кто-то 
из них, увидев этот снимок, 
отзовется и напишет мне 
в соцсетях?
Лариса Васильчук (Мезенцева)
Москва 

Телефоны не умолкали. То и дело 
кто-то из нас подскакивал и мчал-
ся на проходную встречать новую 
посылку с носками. Люди шли 
и шли. Молодые, пожилые. И при-
нимая из рук в руки очередной 
пакет, встречаясь с ними глазами, 
выслушивая благодарности в наш 
адрес (мол, молодец «Вечерка», та-
кую акцию придумала), я всякий 

раз испытывал невероятное чувство неловкости. 
Сглатывал засевший в горле комок, распускал со-
бравшиеся на скулах желваки, улыбался, благода-
рил в ответ, снова и снова повторяя, что это не мы, 
это они — молодцы. 

Валентина Порфирьевна Клевцова, вложив-
шая в каждую пару записки и молитвы. 
Малолетний узник фашизма Лидия Ива-
новна Вознюк из Бескудникова. 

Вера Ивановна Обойшева, тайком су-
нувшая в посылку две электробритвы. 
Татьяна Николаевна Грачева, припря-
тавшая в каждой паре по шоколадке.
Вячеслав Иванович Семенов, 
полковник запаса — он приезжал 
дважды, привозил носки, связан-
ные самолично.
Андрей Борисович Смирнов, архи-
тектор на пенсии, шутник и бала-

гур, чье фото в итоге украсило 
нашу обложку. 
Десятки и десятки имен и фами-
лий — целой газеты не хватит 
всех перечислить и про всех рас-
сказать! 
Те, кто не остался в стороне. Те, ко-
му не все равно. Кто сердцем, ду-
шой, всем существом переживает 

за наших парней и девчат на фронте. Те, кто болеет за 
страну. Те, кому плевать, что там про нас вещают забу-
горные медиа и пишут в социальных сетях. Соль земли.

В холодные зимы, в метели,
У той у далекой черты
Солдат согревали шинели,
Что сшила заботливо ты.

Эти строки Михаила Исаковского, что были опубли-
кованы в «Правде» в 1945 году, вспоминал я, при-
нимая посылки для фронта. Они — про вас, самых 
лучших читателей на свете.
Низкий вам поклон.

Звезды говорят: 
астрологический 

прогноз для всех знаков 
зодиака и советы на все 
случаи жизни

Приманиваем уда-
чу: праздничные 

приметы, гадания и об-
ряды разных народов 
нашей страны

Семейные релик-
вии: елочные 

игрушки и украшения, 
которые передаются 
из поколения в поколение

«Его величество 
месяц» — трога-

тельная новогодняя но-
велла от обозревателя 
Екатерины Рощиной

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ
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ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

ВОТ ЭТО ГАСТРОЛИ

Авто, запчасти, 
транспортные услуги
●Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

Куплю елочные и детские игруш-
ки, монеты, банкноты, значки 
и медали, фарфор, подстаканни-
ки, статуэтки, бронзу, серебро, ян-
тарь, бижутерию, иконы, картины, 
почтовые марки, часы, самовары, 
книги, алкоголь и другие пред-
меты старины. Т. 8 (916) 562-82-88

Искусство
и коллекционирование

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные  и  детские  игрушки  СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ, военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, ико-
ны, картины, портсигары, бюсты, 
старинные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

●Куплю модельки авто, железн. до-
рогу, солдатиков, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, кукол. 
Т. 8 (495) 508-53-59

● Библиотеку домашнюю: собра-
ние сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. Ку-
плю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Книги, иконы, пластинки, фарфор, 
знаки, награды. Т. 8 (925) 626-97-59
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Куплю старые банкноты: швей-
царские франки, английские фун-
ты и другие. Военный антиквариат 
и атрибутику, старинные награды, 
значки, книги (домашние библиотеки 
целиком), иконы, картины, портсига-
ры, рог носорога, фарфор, янтарь, часы. 
Т. 8 (999) 715-35-60

Покупаем все: марки, монеты, 
значки, акции, кино-фотоаппарату-
ру, документы, банкноты, открытки, 
часы, бижутерию, самовары, стату 
этки, иконы, картины, ноутбуки, 
золото, серебро, елочные игрушки, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков 
и др. Т. 8 (495) 641-67-21

● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Значки. Иконы. Картины. Елочные 
игрушки. Посуда. Т. 8 (916) 155-34-82 ●Покупка часов. Т. 8 (495) 723-19-05 ●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

Свои фото 
с историями 
присылайте 
на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 
на конверте 
пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки», фото 
из альбома»! 
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (четверг)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. «Три танкиста, три веселых 
друга — … машины боевой» (из старой песни о глав-
ном). 8. Погашение долга. 9. «Лоджия наружу». 10. Са-
мый большой среди смычковых инструментов. 15. Кто 
из шекспировских героинь пал жертвой ревности От-
елло? 16. Без чего ватрушка — просто плюшка? 
17. Жанр «тревожного ожидания». 18. Из чего делают 
ткани для экологически чистой одежды? 20. Ковбой 
с аргентинским паспортом. 23. Электронно-вычисли-
тельное хитросплетение. 24. Греческий сыр, увеличива-
ющий выработку «гормона счастья» нашим организмом. 
25. Что отбивают ракеткой в пинг-понге? 29. Оптиче-
ский, но не телеграф. 30. Чем снимают окраску губ после 
поедания черники? 32. Газетный жанр «на злобу дня». 
33. Кого часто вместо подписи рисовал Владимир Мая-
ковский в посланиях к семейству Бриков? 35. Благород-
ный повод пострелять друг в друга. 40. Какое озеро 
Армении в советские времена хотели уменьшить 
в шесть раз? 41. Что практически потерял Клод Моне, 
когда рисовал последние шедевры? 43. Что извлекает 
из публики клоун? 44. Прыгучий зверь, чья самка может 
вынашивать два помета одновременно. 46. Бронежилет 
для пальца. 47. Шторка глазного звучания. 48. Вафель-
ный ... под мороженое. 49. «Ведь неважно, чего я до-
стиг, а важнее, что жил каждый ...».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. ... аварийной бригады. 2. Кто стал 
партнером Фаины Раневской по культовому спектаклю 
«Дальше тишина» на сцене Театра имени Моссовета? 
3. Теоретик ратного дела. 5. Ржаная газировка. 6. Кар-
точная масть вороного цвета. 7. «Пока ты моя ..., то рабо-
тать и не будешь! Занимайся, дорогая, лучше уборкой, 
стиркой, глажкой, готовкой!». 9. Гонщик с веслом. 
11. Какой родственник пчелы жалить может многократ-
но? 12. Николай из драмы «Дни Турбиных». 13. Офицер 
«из офиса». 14. Контроль на границе. 15. Время на за-
бавы. 19. Какой напиток из-за фолиевой кислоты осо-
бенно полезен беременным дамам? 21. Соавтор свадьбы. 
22. Возлюбленная Егора Мячина из сериала «Оттепель». 
26. Русская похлебка из икры с солеными огурцами. 
27. Товар кондуктора. 28. «Нет вернее средства разжечь 
в другом страсть, чем самому хранить ...». 31. На какой 
планете братья Стругацкие устроили «пикник на обочи-
не»? 34. С каким русским механиком был хорошо знаком 
полководец Александр Суворов? 36. В какую эпоху за-
родился классический балет? 37. Диагноз героини Нины 
Руслановой из комедии «Будьте моим мужем». 38. Спе-
циалист в вопросах лингвистики. 39. Кого из киногероев 
Иннокентия Смоктуновского окрестили «Робин Гуд XX 
века»? 42. Емкость со льдом для шампанского на столе. 
45. Король из колоды.

АНЕКДОТЫ
— Привет, подруга, как 
твое ничего? 
— Вот обязательно на-
поминать, что я одино-
кая женщина без нор-
мальной работы?!

■
Чем бы буддист ни те-
шился, лишь бы ничем.

■
— Доктор, у меня почти 
состоялся контакт 
с инопланетянами!
— Почему почти?
— Сказали, не хватает 
интеллекта и эрудиции.
— А я же вам говорил: 
больше читайте, 
голубчик!

■
Я, конечно, не подарок, 
но и вы не именинница.

■
— А бывает глинтвейн 
из овощей?
— Борщ с рюмкой 
водки!

■
— Бьешь, как девчон-
ка! — рассмеялся мон-
тер, еще раз подступая 
к электрощитку.

■
— Умные очки, умные 
часы, умные кроссовки, 
умные микроволновки, 
умные дома... Прогресс 
налицо!
— С людьми бы еще 
что-нибудь придумать.

■
— По итогам года отдел 
будет кремирован.
— Может, премирован?
— Нет.
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